UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI
PEDAGOGICKA FAKULTA

Ustav specialnépedagogickych studii

Diplomova prace

Bc. Veronika Malkova

Intervence u zaku s dyskalkulii na zakladnich skolach

Olomouc 2021 vedouci prace: PhDr. Petra Bendova, Ph.D.



Prohlaseni
Prohlasuji, ze jsem tuto diplomovou praci vypracovala pod vedenim vedouci diplomové prace

samostatn¢ a uvedla jsem vSechny pouzité prameny a literaturu.

V Olomouci dne 2. 6. 2021
Bc. Veronika Malkova



Podékovani

Réda bych pod€kovala pani PhDr. Petfe Bendové, Ph.D. za odborné vedeni mé diplomové prace
a za jeji cenné rady. Dale bych chtéla pod€kovat vS§em poradenskym pracovniklim zakladnich
Skol, kteti pfispéli vyplnénim dotazniku k tvorbé praktické casti. V neposledni fad¢ patii velké

podékovani také mé rodiné a pfitelovi za jejich trp€livost a podporu.



Obsah

UVOA o 6
TEORETICKA CAST ....coiiiiiiiiiieiieceieseiseeieceses s 7
1 Specifické pOruChy UCENT .......ceiviiiiiiiiiiiicric e 7
1.1 Defini¢ni vymezeni specifickych poruch uceni...........ccoooviiiiiiiiiiiiiciinn 7
1.2 Etiologie specifickych poruch u€eni..........cccoovviiiiiiiiiiiiiic e 9
1.2.1 Biologicko-medicinskad rovina ...........ccccceieriiiinininieieeesee e 10
1.2.2 KOGNItIVIT TOVING ...eiuviiiiiiiiiiiiiesieeie e 12
1.2.3 Behavioraln TOVING........cccueiviiiiiieiiiic e 13

1.3 Druhy specifickych poruch u€eni ..........cccoooiiiiiiiiiiiie 14
1.3 1 DYSIEXIE oottt 14
1.3.2  DYSOrafie ..cuiciiciiiciice et 15
1.3.3  DySOrtografie .......cccceiieiieie s 15
1.3.4 Dalsi specifické poruchy ucenti ..........cccoerviiiiiiiiiiiiiiic e 16

2 Dyskalkulie a dal$i poruchy matematickych schopnosti............cccccceviiiiieniiennnnne 17
2.1 Vymezeni dyskalkulie............cccoiiiiiiiiiiiiii 17
2.2 Rozdéleni poruch matematickych schopnosti a jejich znaky ...........ccccccveeeee. 18
2.2.1 Klasifikace dyskalkulie dle KOSCe .........cccovviiiiiieniiiiiic e 18
2.2.2 Klasifikace dyskalkulie dle Novaka...........cccoovviviniiiiniiiienceccee 19
2.2.3 Klasifikace dyskalkulie dle BIaZKOVE ...........ccooviiiiiiiiiciinesiccee 20

2.3 Vyvoj matematickych SChOPNOSt .........ccccviiiiiiiiiiieiic e 22

3 DHICT fUNKCE ..o s 25
3.1  Vymezeni dilCich funkci........ccooiiiiiiiiiiii s 25
3.2 Déleni dil¢ich funkci a jejich deficity........coovviiiiiiiiiiiiiic, 26
3.3 Dil¢i funkce potiebné k rozvoji zdkladnich matematickych dovednosti........ 28

4 Intervence u Zakl s dyskalkulii.........cccooiiiiiiiiiiiii 30

4.1 Poradenské sluzby v oblasti SKOIStVI .......ccccovviiiiiiiiiiii 30



4.2 PoradensKy PrOCES .......ccciiiiiiiiiiiiiiiie et 31

4.3 Formy a zasady péce o zaky se specifickymi poruchami uceni ..................... 32
5 Stolni hra jako edukacni prostfedek ..........ccovviiiiiiiiiiici e 36
5.1 Znaky a klasifikace Stolni hry .........c.ccoovviiiiiiiiiii e 36

5.2 Stolni hra jako edukacni prostfedek a jeji moznosti pii reedukaci dyskalkulie

........................................................................................... 39
PRAKTICKA CAST ...ttt 42
6 Uvedeni do praktické ¢asti diplomoOVeE Prace .......ccovvvvviiiiiiiiiiiiiieniiee e 42

6.1 Cile praktické ¢asti diplomOVE PIACE.........ceivieiviriiieiieiieree e 42
6.2 Metodologie diplomOVE PrACE ........ovverviiiiiieiiieie e 44
6.3 Pribéh vyzkumného Setfeni a charakteristika respondentdi..............cccvereeenee. 46
7  Prezentace dat ziskanych vyzkumnym Setfenim............ccccovveiiiniiiinicincicnee, 49
7.1 Poradensti pracovnici a §kolni poradenské pracoviste ...........cccvceverininnnnnns 49

7.2 Intervence u zaku se specifickymi poruchami uceni s dirazem na dyskalkulii

........................................................................................... 54

7.3 Stolni hry u zakt s dyskalkulif..........cccooviiiiiiiii, 57

8 Zhodnoceni naplnéni cili diplomové prace s diskusi ........ccccvviveiiiiiiiiiiiiiinnn, 62
ZAVET .ttt 68
SEZNAM ZKIALEK ...t e 70
Seznam Grafill .......ccoviiiiiiii 71
SezNAM tADUIEK ..o 71
Seznam pouzZityCh ZArOJl.......c.oiiiiiiiiiii i 72

Seznam PIION .......ooiii e 75



Uvod

Je zcela bézné, Ze pii nastupu déti do skoly si rodice preji, aby jejich déti co nejlépe prospivaly.
Spouste rodicl se toto prani splni a jejich déti jsou ve Skole uspéSné. Mlizeme se vSak casto
setkat i s tim, ze piestoze se dité snazi, jeho vysledky nemusi byt optimalni. U téchto déti jejich
Skolni vysledky neodpovidaji jejich intelektovym schopnostem, a i piisebevétsi snaze
v nékterych predmétech selhavaji. Reg je o specifickych poruchach uéeni.

Déti se specifickymi poruchami uceni maji nedostatecné rozvinuté nékteré schopnosti,
které jim zptisobuji problémy v pribéhu vzdélavaciho procesu. Zaci se pak mohou citit
bezradné a Casto neschopné. To miize mit negativni dopad na Zakovu psychiku i jeho zaclenéni
do kolektivu.

Tato prace je zaméfena na intervenci u zakl se specifickymi poruchami uceni
na zakladnich Skolach. Je nezbytné, aby pii vyukovych obtizich byla vcas provedena
diagnostika a aby byla zvolena optimalni forma a frekvence intervence, ktera bude Zakovi ,,$ita
namiru®“. Je potieba zajistit, aby intervence nebyla pouze nahodild, ale aby navazovala
na dosazenou uroven ditéte a motivovala zaka k praci. Pii praci s ditétem by se pak pedagog
mél vénovat nejen napf. nacviku séitani a od¢itani, ale mél by rozvijet i oslabené dil¢i funkce,
které ovliviuji zakiv kognitivni vykon, jenz je nezbytny k uspéSnému pocitani, psani a Cteni.

Cilem diplomové prace je ziskat ptehled o fungovani Skolnich poradenskych pracovist’
ve smyslu slozeni poradenského tymu, poctu pracovnikii ¢i jejich koordinace. Dale pak
syntetizovat informace o realizaci intervence u zakl se specifickymi poruchami uceni
s diirazem na dyskalkulii a déale pak zjistit, jaké stolni hry vyuZivaji poradensti pracovnici
pfi intervenci u téchto zaku.

V této diplomové praci bude rovnéz verifikovana nasledujici hypotéza sledujici vyuziti
stolnich her u zaku s diagnostikovanou dyskalkulii v rdmci intervence $kolnich poradenskych
pracovist a ucitelli vykonavajicich pedagogické intervence.

Na zékladé¢ dat ziskanych samosbérem, analyzy odborné literatury a trhu s deskovymi
hrami bude vytvofena piirucka, jez bude podavat piehled o vybranych stolnich hrach,
které podporuji rozvoj dil¢ich funkci a rozvoj matematickych schopnosti nezbytnych

pro uspésnou vyuku matematiky.



TEORETICKA CAST

1 Specifické poruchy uceni

Specifické poruchy uceni (SPU) jsou tématem, kterému je vénovano ¢im dal vice pozornosti.
SPU jsou velkou zatézi nejen pro rodi¢e a pedagogy, ktefi se s détmi se SPU setkavaji,
ale hlavné pro samotné déti s témito poruchami. Tyto déti, piestoze maji intelekt v normé,
piipadné i nad primérem, nejsou schopny v nékterych predmétech obstat s dobrymi znamkami.
Ptes veskerou snahu a pomoc selhavaji, coz se mize zacit odrazet Vv jejich ptistupu ke Skole,
k pedagoglim i spoluzakim. Negativni odraz neuspéchu pak mizeme Casto vidét také v roding,

ale hlavné i v psychice ditéte se SPU.

1.1 Defini¢ni vymezeni specifickych poruch uceni

Vymezit SPU neni vibec jednoduché. Podivame-li se do naSi ceské literatury,
nebo do odbornych publikaci a zahrani¢nich ¢lankt, mize nas zaujmout, Ze terminologie je
velmi nejednotna.
V Ceské republice se mizeme setkat hned s nékolika vyrazy, které jsou pro tuto
problematiku pouzivany. Jednd se o pojmy vyvojové poruchy uceni, specifické vyvojové
poruchy nebo SPU. Jako souhrnny nazev pro vSechny druhy poruch uceni néktefi autofi
pouzivaji i pojem ,,dyslexie“. Ten miuzeme vnimat dle Michalové (2016) dokonce ve tiech
rovinach:
a) uzce, jako specifickou poruchu ¢teni, ktera je na stejné Grovni napi. s dysgrafii
a dyskalkulii;

b) v SirSim smyslu miZeme toto slovo vnimat jako specifickou poruchu fecovych
funkci. V tom piipadé se jednd o souhrnny ndzev pro dyslexii, dysortografii
a ptipadné 1 dysgrafii;

c) vsirokém smyslu, kdy vsob& zahrnuje vSechny poruchy uceni, které budou

podrobnéji rozebrany v nasledujici kapitole.

Podobna situace je 1 v sousednich zemich. V Némecku se pouziva termin Legasthenie
(coz bychom mohli pfirovnat k nasemu pojmu dyslexie), dale spezielle Lernprobleme.
Tento vyraz se rozsifuje v poslednich letech a vazi se knému dalsi dva terminy,
a sice Lese-Recht-schreibschwierigkeiten (obtize ve Cteni a pravopisu)
a Rechnenschwierigkeiten (obtize v pocitani). Pokorna (2010a) uvadi i pojem spezifische
Entwicklungsstérungen, ktery vnimame stejné jako naS vyraz specifické vyvojové poruchy.

V Polsku se uziva termin tézkosti v u¢eni nebo pojem dysleksja.
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Pojmy se lisi i pfi srovnani americké a anglické literatury. Zatimco v Americe je
vyuzivano terminu Specific Learning Disability (SPU), v anglické literatufe najdeme pojmy
Specific Learning Difficulties (specifické obtize uéeni) nebo Special Educational Needs, kde je
tento vyraz pouzivan pro déti se specialnimi potiebami ve vzdélavani. I termin Dyslexia
Ize v anglické odborné literatufe nalézt, je zde chapan v Sir§Sim smyslu.

Nyni vyvstava otazka, ¢im je tato nejednotnost zapti¢inéna. SPU se zabyva spousta
védnich obort. Jedna se napiiklad o lékafstvi, neurovédy, psychologii, ale samoziejmé
také pedagogiku a specialni pedagogiku. Do pojmu a definic se odrazi i to, jak se méni nazor
na pri¢inu SPU, pfipadné ktery autor pojem poprvé pouzil nebo kdo naformuloval definici.

Prvni definice byly popisné a jelikoz byly az do 60. let 20. stoleti psany predevs§im
lékati, Slo o definice s dirazem na neurologickou ¢i neurologicko-psychologickou etiologii.
Dle Pokorné (2010a) se $patné Skolni vykony pfipisovaly poSkozeni mozku a mélo se za to,
Ze poruchy uceni jsou Casto vrozené. Obtize se ¢tenim byly oznacovany jako ,,slovni slepota®,
,vrozend slovni slepota®, déti ,,koktavé v pravopisu“ apod. Pojem ,,dyslexie* byl poprvé pouzit
vroce 1887 némeckym neurologem Berlinem. Ten pojem pouzil v ¢lanku zvaném
Eine besondere Art von Wortblindheit (Dyslexia), coz v piekladu znamena zvlastni forma
slovni slepoty.

Za prvni odbornou definici dyslexie je povazovana definice z roku 1968. Na konferenci
Svétové neurologické federace se experti shodli na tom, Ze ,, Specificka vyvojova dyslexie je
porucha, projevujici se neschopnosti naucit se Cist, prestoze se ditéti dostava bézného
vyukového vedeni, ma primérenou inteligenci a sociokulturni prileZitost. Je podminéna
poruchami Vv zdkladnich pozndvacich schopnostech, pricemz tyto poruchy jsou casto
konstitucniho charakteru.* (Matéjcek, 1995, s. 19).

Problém s touto definici byl, Ze se na déti s dyslexii zacalo pohlizet jako na homogenni
skupinu a dochazelo k nazoriim, ze by zde mohl byt jednozna¢ny postup napravy.

V roce 1980 vydala skupina experti Narodniho ustavu zdravi ve Washingtonu
spolu s experty Ortonovy spole¢nosti a dalSich instituci definici, ktera klade diiraz na to, Ze jde
0 dysfunkci centralniho nervového systému, ktera neni pfimym nésledkem jinych postiZeni,
ale miize se vyskytovat soub&ézn¢: ,, Poruchy uceni jsou souhrnnym oznacenim ruznorodé
skupiny poruch, které se projevuji zretelnymi obtizemi pri nabyvani a uzivani takovych
dovednosti, jako je mluveni, porozuméni mluvené reci, Cteni, psani, matematické usuzovani
nebo pocitani. Tyto poruchy jsou vlastni postizenému jedinci a predpokladaji dysfunkci

centralniho nervového systému. I kdyZz se porucha uceni miize vyskytnout soubézné s jinymi
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formami postizeni (jako napt. smyslové vady, mentalni retardace, socidlni a emocionalni
poruchy), nebo soubézne s jinymi vilivy prostredi (napr. kulturni zvlastnosti, nedostatecna
nebo nevhodnd vyuka, psychogenni cinitele), neni primym ndsledkem takovych postizeni
nebo nepriznivych viivii. “ (Matéjcek, 1995, s. 24). Tato definice se také jiz pfimo zabyva
poruchami uceni a je v ni vidét, Ze bylo mysleno i na problémy s pocitdnim.

V roce 1995 naformulovala Ortonova dyslektickd spolecnost definici, ve které tika,
7e dyslexie je neurologicky podminéna a Casto také dédi¢né ovlivnéna (Zelinkova, 2015).

Definic SPU je nespocet. Nyni budou uvedena dvé posledni sou¢asna vymezeni. Prvni
definice je zc&eského prostiedi. Jucovicovda a Zackova (2014, s.9) SPU definuji
jako ,, neschopnost naucit se cist, psat a pocitat pomoci béznych vyukovych metod za priimérné
inteligence a primeérené sociokulturni prilezitosti.* ZduUraznuji rovnéz, Ze tyto poruchy jsou
vrozené, nebo ziskané v raném détstvi a ze svou roli mize mit i dédiCnost. Je tfeba si uvédomit,
ze intelekt u téchto déti je v praiméru ¢i nadpriméru. Problémem jsou oslabené funkce potiebné
k osvojeni ¢teni, psani a poéitani.

Na druhé soucasné vymezeni SPU se lze podivat do anglicky psané literatury,
kde Pierangelo a Giuliani (2008) definuji termin poruchy ucéeni jako obecny pojem,
ktery popisuje konkrétni druhy poruch uceni. Uvadéji, ze poruchy uceni mohou zpusobit,
ze Clovek bude mit potize s u¢enim a pouzivanim urcitych dovednosti. NejCastéji zasazenymi
dovednostmi jsou ¢teni, psani, poslech, mluveni, uvazovani a pocetni dovednosti. Upozoriiuji
rovnéz na fakt, Ze poruchy uceni se u kazdého vyskytuji v jiné formé, tudiz dvé osoby nebudou
mit stejné problémy. Tito jedinci maji asto primérnou az nadpramérnou inteligenci, jen mozek

téchto lidi zpracovava informace odliSnym zpisobem.

1.2 Etiologie specifickych poruch uéeni
V odborné literatuie se 1ze setkat s nazorem, ze se na vzniku SPU podili vice faktor zaroven,
tudiz pficiny jsou tedy multifaktorialni.

Pfi pohledu do historie jiz na zacatku dvacatého stoleti panovalo piesvédéeni, ze pficin
je vice. Uvazovalo se o vlivu genetiky nebo o poSkozeni mozku, na které poukazoval v roce
1917 Hinshelwood.

Lze nahlédnout jesté do ¢eského prostiedi, kde v 60. letech 20. stoleti zkoumal Kucera
skupinu dyslektikli osetfovanych v Détské psychiatrické 1é¢ebné v Dolnich Pocernicich. Vzal
V tvahu jejich anamnézu, klinicky obraz a vSechny psychologické, psychiatrické, pediatrické

i socialni nalezy. Tyto dyslektiky poté roztidil do 4 skupin dle pii¢in jejich obtizi:
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a) Skupina E — Témeér 50 % procent dyslektik ze skupiny mélo drobné poskozeni
mozku, které vzniklo v prenatalni, perinatalni nebo postnatalni dob€. Tyto déti mély
znamky organovych malformaci a funkénich poruch, Iépe zvladaly zkousky verbalni
nez nazorové, mély poruchy ve vnimani, nizkou uroven kresby, problémy
Vv predstavivosti, zrakové koordinaci a jemné motorice. Déle se u nich projevovala
artikulacni neobratnost ¢i specifické souhldskové asimilace. Jednalo se o t&zsi
poruchy ¢teni a pravopisu s obtiznou napravou.

b) Skupina H — Pfiblizné u 20 % piipadl byla zjisténa pifi¢ina dédi¢na. U této skupiny
nejsou znamky poskozeni mozku, ale z anamnéz bylo zjisténo, ze ptibuzni téchto
jedincti méli také specifické poruchy c¢teni, psani nebo feci. Tyto déti mély lepsi
nazorové zkousky nez verbalni, nizkou urovenn kresby, lepsi jemnou motoriku
a vizuomotorickou koordinaci, spiSe leh¢i formu obtizi ve ¢teni a nemivaji tak velké

c) Skupina HE — Zhruba 15 % dyslektikii m¢lo kombinaci encefalopatické a hereditarni
etiologie.

d) Posledni skupinu tvoii zhruba 15 % vSech jedincu, ktefi méli etiologii neurotickou

nebo nejasnou. (Matgjcek, 1995)

Po Kucerovi zkoumalo pfi¢iny SPU jest¢ mnoho dalSich autorli, jako je Lalajeva
(zkoumala psychické funkce, které se podileji na nacviku éteni a psani), Tomatis (pfi¢ina
V nedostateéném rozvoji sluchového vnimani), Bogdanowicz, Spionek a Wedel (davod
Vv poruse vyvoje percepéné-motorickych funkcei) a dalsi (Zelinkova, 2015).

Nyni bude ptfedstaven model némecké psycholoZky Frith, kterd doporucuje veskeré
etiologicky orientované vyzkumy kategorizovat do tii oblasti (rovina biologicko-medicinska,
behaviordlni a kognitivni). Zaroven vSak zdiiraziiuje i skutecnost, Ze je tieba brat do tivahy
I pisobeni vné&jsiho prostiedi, v némz jedinec Zije, a které se ho dotyka. Frith (in Michalova,
2016) zduraziuje, Ze vSechny tii roviny ,,jsou ve skutecném zivoté neodmyslitelné propojeny
a pouze ve spolecném kontextu a v SOUVislosti s piisobenim vnéjsiho prostiedi maji patiicnou

vypovidajici hodnotu o existenci pricin dyslexie. “ Jedna se o tyto roviny:

1.2.1 Biologicko-medicinska rovina
Jak bylo uvedeno jiz v pfedchozich odstavcich, na vznik SPU maji na zékladé mnoha vyzkumu

vliv genetické prifiny. Dle Michalové (2016) ma mnoho rodin, kde se vyskytuje dyslexie,
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poruseny gen DY XCI, ktery je ozna¢ovan jako typicky gen pro dyslexii. Nejedna se vSak pouze
0 tento jeden gen, ktery by zptsoboval poruchy uceni. Na jejich vzniku se podili vice gent,
nejvetsi podil maji nejspise 6. a 15. par chromozomii. Kromé téchto dvou parit mluvime dale
0 chromozomech 2, 3, 7 a 18. Bohuzel zastoupeni dédi¢nosti je docela velké a 1ze predpokladat
az 40-50% pravdépodobnost obtizi ve ¢teni v blizké rodiné. Zelinkova (2015) dodava, ze pokud
se podaftilo rodicim dyslexii kompenzovat, maji i déti s dyslexii vyssi Sanci, Ze u nich pajde
poruchu rovnéz kompenzovat.

Za dalsi pricinu je povazovana oslabena spoluprace mozkovych hemisfér. Kazda ma
svoje funkce a pokud dojde z n¢jakého diivodu k oslabeni jedné z hemisfér, jeji funkce prechazi
na druhou, nacez dojde k vyznamné funkéni vyhranénosti jedné hemisféry. To je poté Castou
pfi¢inou dyslexie (Michalova, 2016). Mat&jcek (1995) ve své knize uvadi ptehledné rozlozeni
funkei mozkovych hemisfér. Pro pravou hemisféru je charakteristické globalni vnimaéni,
poznavani oblicejii a emocionalni slozka vjemll. Poméha nam rozliSovat ptirodni zvuky,
izolované hlasky, rytmus, prostorové vztahy nebo tvary pismen a Cislic. Leva hemisféra naopak
rozliSuje fe€ — slova, véty a slabiky, melodie a provadi analyticko-syntetizacni ¢innost. Pti uceni
¢teni tak dité vyuzije nejprve pravé hemisféry (izolovanéd pismena) a poté dochazi ke cteni
slabik a slov, na ¢emz se podili leva hemisféra. Bakker rozliSuje lingvisticky typ L-typ
apercepéni typ P-typ dyslexie, ktery znazoriiuje odliSnosti projevu c¢teni, pokud jedna
Z hemisfér dominuje nad druhou.

Michalova (2016) rovnéZz popisuje, Ze z vyzkumt vyplynulo, Ze mozek ¢lovéka
s dyslexii pracuje jinak a v jinych frekvencich nez u intaktniho jedince. Ten zapoji jen velmi
malou ¢ast mozku, zatimco ¢loveék s dyslexii musi vyuzit pravou 1 levou hemisféru. Je u n¢j
méfeno vice delta mozkové aktivity a spotfebuje mnohem vice energie nez intaktni jedinci.

Zmény jsou i v planum temporale. U pravoruké populace je $ir$i na levé strané, u lidi
s dyslexii tomu tak neni. Planum temporale je stejné velké na obou stranach. Leva ¢ast vSak
ovliviiuje senzorickou a motorickou analyzu, pracovni pamét, pozornost, ale také sluchové
a jazykove funkce.

Na zavér biologicko-medicinské roviny je tieba doplnit cerebelarni teorii,
kterou popisuje Zelinkova (2015). Ta je pfechodem mezi touto rovinou a rovinou kognitivni.
Mozecek se podili na osvojovani a automatizaci nejen motorickych dovednosti, ale dokonce
I Kognitivnich. Svoji roli ma i v feCovych procesech, jelikoz se podili na aktivitach v ¢elni kiife
mozku. V pripadé cerebelarniho poskozeni je vyvoj motoriky a fe¢i neplynuly, coz vede

k fonologickému deficitu.
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1.2.2 Kognitivni rovina
V kognitivni roviné mize dojit k nékolika deficitim.

Pokorna (2010b) popisuje, Zze v americky psané literatufe je za nejCastéjsi piic¢inu
dyslexie povazovan fonologicky deficit. Fonologické zpracovani je dovednost sluchem rozlisit
mluvenou fe€ a analyzovat ji. Jsou celkem tii druhy schopnosti fonologického zpracovani,
a sice fonologicka vnimavost (fonologicka pohotovost a cit pro fe¢, kterou vyuzijeme u rymt,
nebo napf. U syntézy slov z hlasek), fonologicka pamét’ (vyuziva se u dekédovani obrazu slova
do zvukové podoby) a fonologické pojmenovani (rychlé pojmenovani predmétli, vlastnosti
apod.). Fonologicky deficit neovliviiuje jen ¢teni, ale 1 psani.

Dalsim problémem je vizualni deficit. Dyslektici maji problém s pohyby o¢i po strance,
diky ¢emuz nerozeznaji podobna pismena, nemohou zachytit jejich tvar a potadi, jelikoZz se jim
pismena ,,pohybuji“. Pfenos smyslovych informaci zajistuji paralelné dva systémy. Systém
parvocelularni zpracovava vnimani barev, zatimco systém magnocelularni sbird informace
z celého vizualniho pole, kdy je tfeba kratky podnétovy vstup, aby mohl byt text spravné
zpracovan. Je rovnéz dilezity pro ofni pohyby pii Cteni. Pokud nejsou o¢ni pohyby
synchronizované, je schopnost ¢ist a psat snizena. Kdyz jedinec cte, jeho oko se pohybuje
ve skocich, kterym se fika sakady. Mezi jednotlivymi sakadami je oko v klidu neboli ve fixaci,
a Vv této chvili oko vnima ¢teny text. Pti pfesunu oka na nasledujici fddek dochazi ke zpétnym
sakddam, neboli regresim. U dyslektika dochazi k vice sakadam, které jsou nepravidelné a delsi.

U jedinct se SPU se také Casto setkavame s deficity v oblasti Feci a jazyka. Jak uvadi
Michalova (2016), jedna se zejména o artikulacni dyspraxii (potize s artikulaéni neobratnosti
a specifickymi asimilacemi), narusenou komunikaéni kompetenci (diky ni dochazi k preferenci
neverbalni komunikace, pasivnimu cekdni na pomoc, neporozuméni instrukci, ziskéani
pozornosti nevhodnym zptisobem apod.), nizsi rozsah slovni zasoby a naruseny jazykovy cit
(dochézi ke Spatnému uzivani dobfe naucenych gramatickych pravidel).

Deficity v procesu automatizace jsou dalsim velmi zavaznym problémem. Ucime-li
tteba, abychom méli zautomatizované jednodussi dovednosti, které jsou pro n¢ zakladnim
stavebnim kamenem. Rada vyzkumnikii prokazala, Ze s procesem automatizace méa viak mnoho
lidi se SPU problém a jsou vV ni mnohem pomalejsi, potiebuji pro ni delsi ¢asovou dotaci.
Pokud k automatizaci nedoslo, jedinci musi vynalozit mnohem vice Usili a mnohem vice se
musi soustfedit na tikol, ktery maji vyftesit. Zelinkova (2015) piedklada piiklad se ¢tenim.
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U znamych slov je slovo rozpoznano jako celek, ktery se sklada ze znamého uspotadani pismen.
Pokud je pied nami slovo nezndmé, musime ho ¢ist po pismenech a jednotlivd pismena
si prevadét na foném (fonologické zpracovani).

Deficit v oblasti paméti zpusobuje problém ve vybavovani informaci. Kratkodobou
pracovni pamét, do které spada napt. zapamatovani si tkoli, slovicek ¢i instrukei, mtize narusit
informace nova, ktera staré informace smaze. Mnoho zakd se SPU muZze mit omezenou
pracovni pamét, ktera jim znesnadnuje plnéni tkoli a fadné vyteSeni tloh. Pro uchovani
informaci v dlouhodobé paméti je tieba znalosti opakovat a znovu je vyuzivat (Michalova,
2016).

U mnoha jedinct se SPU jde o kombinaci vice deficitd, coz mnohdy velmi komplikuje
reedukaci. U téchto osob je tedy tieba uvazovat o co nejefektivnéjsi kompenzaci, ktera jim

usnadni nejen osvojovani si novych poznatki a dovednosti, ale i bézny Zivot.

1.2.3 Behavioralni rovina
Posledni rovinou, ktera Frith ve své praci o pti¢inach SPU zminuje, je rovina behavioralni.
Ta fes$i podminky rodinného a Skolniho prosttedi, které mohou mit na osobu se SPU znacny
vliv, ale jako samotné nejsou pfi¢inou vzniku SPU. Mohou vSak snizit nebo zvysit projevy
poruch.

Z oblasti rodinného prostiedi je feSen socialni status rodiny, rodinné klima a vztah
rodi¢l ke Skolnimu prostiedi, pedagogiim a Skolnim uspéchiim. Naopak u Skolniho prostiedi
upozoriiuje Pokorna (2010a) na zaméfeni $kol, stabilitu pedagogického sboru, ale i na pfistup
a postoj jednotlivych ucitelq.

Na konci této kapitoly bude predstaven ptistup k objasnéni etiologie SPU od Nicolsona
a Fawcetta, ktery je nazyvan hypotézou specifickych proceduralnich vyukovych obtizi.
Michalova (2016, s. 42) uvadi, ze tento pfistup je zaloZen na ,, hleddni okruhii v centralni
nervove soustave souvisejicich s dyslexii. Autori ji povazuji za specificky deficit proceduralniho
systéemu uceni, souvisi tedy s oslabenim procedurdlni pameéti zavislé na implicitnim, bezdecném
uceni. Obsahuje motorické a kognitivni dovednosti (v souvislosti s osvojovanim jazyka jeho
gramatiku). Rovnéz se podili na ¢innosti pracovni paméti. ““ Dale sdé€luje, Ze deklarativni systém
uceni je zamérny a patii do n€j uceni slovni zasoby a pamét’ na fakta a udalosti. Oba systémy
se doplnuji a pokud jeden nefunguje spravng, jeho funkci pravdépodobné piebere systém druhy.

Krejcova, Bodnarova a Stehlik (2016) provedli vyzkum na toto téma. Jejich vyzkumny

soubor tvofily dvé kategorie. Prvni kategorie byli zaci ve véku 11-18 let, jedna skupina

13



s dyslexii a dal$i bez dyslexie. Druhou kategorii tvofili dospéli jedinci, rovnéz jedna skupina
s dyslexii a druha intaktni. Vyzkumnici ptedpokladali, Ze osoby s dyslexii budou vykazovat
vetsi miru chybovosti a budou potiebovat vice Casu nez osoby bez dyslexie. Jejich ikolem bylo
osvojit si pravidla umélé gramatiky a pak je aplikovat v testu. Ukazalo se, Ze zaci méli vEétsi
chybovost nez intaktni z4ci, ale kol splnili téméf stejné rychle. Dospéli naopak potiebovali
vice ¢asu nez intaktni dospé€la skupina, ale zato méli srovnatelny pocet chyb. Vyzkumnici vidi

pricinu v kompenzacnich strategiich deklarativniho charakteru a mife motivace.

1.3 Druhy specifickych poruch uceni

Existuje né€kolik druht SPU, které se mohou vyskytovat bud’ samostatné, nebo V riiznych

kombinacich.

1.3.1 Dyslexie
Dyslexie je jist¢ nejznaméj$i poruchou uceni, které se vyzkumnici vénovali jako prvni,
a to zejména proto, Ze nejvice ovliviiovala Skolni uspéchy déti s touto poruchou. Dle Michalové
(2008, s.9) je to ,,specifickd porucha cteni projevujici se neschopnosti naucit se cist bézné
pouzivanymi vyukovymi metodami.

Mezi pticiny dyslexie se fadi predev$im fonologicky deficit, vizuélni deficit, problém
v motorické a senzomotorické oblasti nebo problémy pii lateralizaci.

Bakker (in Jost, 2011) rozd¢lil ve svém neuropsychologickém pojeti dyslektiky do dvou
typtt podle toho, kterd hemisféra je pifi Cteni dominantnéj$i (percepéni typ dyslexie
a lingvisticky typ dyslexie). Matéjéek (1995) se oproti tomu zaméfoval na chovani jedinct
s dyslexii pfi ¢teni, na jejich chybovost, jaké maji tempo, jak rozumi obsahu c¢teného
a také na upravu pisma. Dyslektiky rozd¢lil do 4 typu, z nichz nékteré maji jesté podtypy.

Dyslexie se projevuje hned v nékolika oblastech:

a) Dité bud’ ¢te velmi pomalu, lusti pismena, dlouho slabikuje, ale je pomérné piesné

(Cteni pravohemisférové) nebo je naopak ve ¢teni rychlé, slova nedocitd do konce
a domysli si je, ¢imz dochazi k velké chybovosti (Cteni levohemisférové). U ditéte,
které¢ ¢te v norm¢, vSak muze dyslexie nastat také, a to Vv pfipade, ze dit¢ Cte,
ale obsahu ¢teného nerozumi.

b) Chyby se vyskytuji nejcastéji u tvarové podobnych pismen (b-d-p, m-n, I-k-h),

u pismen, které jsou podobné zvukem (t, d), 1 u pismen odliSnych.

c) Obvyklym jevem je piesmykovani slabik.
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d) Casto dochazi k opominani diakritickych znamének nebo je dité nedokaze umistit
na spravné misto.

e) Dité mize vynechavat pismena, slabiky ¢i slova nebo naopak miize pismena, slabiky
¢i slova ptidavat.

f) Velky problém maji osoby s dyslexii v porozuméni textu. Pokud maji déti text
prevypravét, Casto si nepamatuji, o cem Cetli, nebo jen velmi Gtrzkovité. Jucovicova
a Zackova (2014) uvadgji, Ze na reprodukci textu miva vliv i kratkodoba pamét,

kdy si déti pamatuji zacatek a konec textu, se stfedem vSak mivaji problém.

Mezi napravné techniky Matéjcek (1995) fadi metodu obtahovani, metodu barevnych
kostek, rozliSovani tvrdych a mékkych slabik, slabicné cteni, nacvik rychlého ¢teni slabik
aslov, cviceni ocnich pohybtl, ¢teni s okénkem, Cteni v duetu, metodu barevnych pismen

a dalsi.

1.3.2 Dysgrafie
Dysgrafie je charakterizovana jako specificka porucha grafického projevu. Bartoniova (2004)
podotyka, Ze proces pSani je pro zaka natolik naro¢ny, ze neni schopen se soustiedit na obsah
a gramatiku psaného textu.

Jedinec s dysgrafii ma naruSenou zejména jemnou motoriku, dale vSak mluvime
i 0 problémech Vv hrubé motorice, v oblasti zrakové predstavivosti nebo obtizich ve fixaci
motorickych vzorct pro tvary pismen.

Mezi znaky dysgrafie patii neupravené pismo, text je hure Citelny, psani je pomalé
a neobratné, zaci si dlouho nepamatuji tvary pismen a zaménuji je, problémem je i sméSovani
tiskacich a psacich pismen nebo riizna vySka pismen a neudrZeni pisma na fadku.

Dulezity je rozvoj hrubé a jemné motoriky, provadéni uvolnovacich cvikd, fixovani
spravného uchopu psacich potfeb a spravny nacvik psani pismen. Dulezité je respektovat
také individualni tempo zaka (Zelinkova, 2015). Vhodné je rovnéz ustni zkouseni,

jelikoZ narocnost psani zéka vycerpava a zak podava horsi vysledky.

1.3.3 Dysortografie

Dysortografie je specifickd porucha pravopisu. Vznika diky poruSe fonematického sluchu,
narusend je sluchova percepce, a to zejména v oblasti sluchového rozliSovani, sluchové

analyzy, sluchové syntézy i sluchové paméti. Jucovicova a Zackova (2014) uvadéji, ze diky
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témto problémiim se déti dopoustéji specifickych chyb, a to zejména pii psani diktatu, ktery je
zalozen na sluchovém vniméni.

Michalova (2016) rozdéluje tii typy dysortografie s odkazem na Zlaba. Jedna se
o dysortografii auditivni (hlavni divod v naruSeni procesu sluchové diferenciace a analyzy,
oslabeni sluchové paméti), vizualni (problém ve zrakové paméti) a motorickou (naruseni jemné
motoriky).

Mezi specifické dysortografické chyby patii vynechdvani pismen, slabik i celych slov,
nebo naopak pfidavani pismen, slabik a slov. Dale maji zaci problém s rozliSovanim mékkych
a tvrdych souhlasek, odlisenim kratkych a dlouhych samohlasek, piesmykovanim slabik,
se zaménami zvukové podobnych hlasek a slabik nebo nerozeznavaji hranice slov v pismu.
Radime sem i nékteré gramatické chyby, které nejsou zptisobeny neznalosti — jedna se o chyby

specifické, kterych se Zak dopousti pouze v pribehu psani.

1.3.4 Dalsi specifické poruchy uceni
Dalsi SPU, se kterymi se v literatufe setkavame jsou dyspinxie, dysmuzie a dyspraxie.

Dysmuzie je specificka porucha hudebnich schopnosti. Zak neni schopen vnimat hudbu,
reprodukovat ji, nedokaze vnimat rytmus. Problémy se ¢tenim a zapisem not jsou zptiisobené
spise dyslektickymi a dysgrafickymi problémy. Vasutova (2008) zminuje i amuzii.

U dyspinxie se jedna o specifickou poruchu kresleni. Urovei kresby je nizka a jedinec
neni Casto schopen kresby, ktera by odpovidala jeho véku. Takovy zak je v praci s tuzkou
neobratny, nechape perspektivu, ma problém z trojrozmérné predstavy udélat dvojrozmérny
obrazek, linie jsou roztiesené a je vidét napi. neproporcionalita (Bartoniova, 2004).

Mezi poruchy uceni patii také dyspraxie, coz je porucha motorické funkce. Déti
s dyspraxii maji problém s obratnosti, s vykondvanim sloZitych ukoll, jsou spiSe pomalé
ameéné zruéné. U jedincil s dyspraxii byva zasazena 1 fe¢ (artikula¢ni neobratnost), vnimani,
mysleni, koncentrace pozornosti nebo prostorova predstavivost. Dle Vasutové (2008, s. 47)
tyto problémy ,, vedou k obtizim ve formulaci myslenek, planovani akci, organizaci a postupu
vV mysleni, z cehoz vyplyvaji obtize pri Feseni probléemii nebo naprosta neschopnost probléem
vyresit.

Poslednim typem SPU je dyskalkulie, které bude s ohledem na téma DP vénovana

pozornost v nasledujici kapitole.
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2 Dyskalkulie a dalSi poruchy matematickych schopnosti

Z4ci s poruchami matematickych schopnosti nemaji problémy pouze s matematikou, ale obtize
maji 1 v jinych oblastech, jako je fyzika, chemie nebo dé&jepis. Pokud pomineme Skolu,
tito jedinci maji rovnéZ nesnaze napi. v ¢asoprostorové orientaci nebo finan¢ni gramotnosti,
coz je vjejich zivoté limituje. Vcasné podchyceni jejich problémi, identifikace obtizi

a nasledna reedukacni péce, mize zakiim s dyskalkulii v zivoté vyrazné napomoci.

2.1 Vymezeni dyskalkulie

Dyskalkulie je znama jako specificka porucha matematickych schopnosti. Novak (2004, s. 16)
ji definuje tak, ze je to ,,specificka porucha pocitani projevujici se zietelnymi obtizemi
V nabyvani a uzivani zakladnich pocetnich dovednosti, pri obvyklém sociokulturnim zdzemi
ditéte a celkové urovni vseobecnych rozumovych predpokladii na dolni hranici pasma priumeéru
nebo vySe a s priznacnou vnitrni strukturou v jejimz ramci je vyrazné snizena uroven
matematickych schopnosti a narusena jejich skladba za pritomnosti projevit dysfunkci centralni
nervové soustavy podminénych viivy dedicnymi nebo vyvojovymi. *

Abychom mohli uvazovat o dyskalkulii, je dle Blazkové (2017) nutné splnit urcita
kritéria. Vzdy by mél byt pfitomny rozpor mezi intelektem ditéte a jeho matematickymi
schopnostmi, rozumové schopnosti jsou V pasmu priméru nebo nadpriméru, problémy ditéte
nejsou zpusobeny nemoci, socidlnim znevyhodnénim ¢i emocnim rozpoloZenim, dité ma
adekvatni rodinné zazemi a je rodinou pozitivné motivovano a na zakladé vySetfeni je zfejma
dysfunkce centralni nervové soustavy, dysfunkce kognitivnich mozkovych center.

Dyskalkulie ma vice pfi¢in. Muze jit o dédi¢nost nebo poskozeni ¢asti mozku. U déti se
mohou vyskytovat poruchy koncentrace, pravolevé orientace (problémy pii zapisu Cisel,
pfi praci s ¢iselnou osou), prostorové orientace (ziejmé v geometrii) nebo Casové orientace
(pfevody jednotek Casu, zapis digitalniho ¢asu), dale poruchy sluchového vnimani, reprodukce
rytmu (pocitani po jedné, orientace v Ciselné fade,...), poskozeni zrakového vnimani, jemné
a hrubé motoriky (Ciselné zapisy, rysovani,...) a dalsi (Blazkova et al., 2009). Nesmime
zapomenout na vlivy, které mizou dyskalkulii prohlubovat, jako je klima v roding, vztah rodict
ke Skole nebo socidlni prostiedi ve tiide.

Mezi dalsi obtiZe, které se mohou vyskytovat, se fadi napiiklad neschopnost odhadnout
pocet prvkd v souboru bez pocitani (v poctu do 5), problém odiikat Cisla pozpatku, nesnaze

pfi pocitani bez opory, potiz s nasobky, neporozuméni matematickému jazyku, pfesmycky
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Vv psani vicecifernych ¢isel, obtize V porovnavani Cisel, problém s vyfeSenim matematickych
uloh, problém s orientaci na ¢iselné ose ¢i se zapisem fadu a dalsi (Babtie a Emerson, 2018).
Co se tyka vyskytu dyskalkulie, Pavlickova (2018) dle prostudovanych vyzkumi

wrwe

a kritérii pro diagnostiku této poruchy.

2.2 Rozdéleni poruch matematickych schopnosti a jejich znaky

Existuje nékolik klasifikaci poruch matematickych schopnosti. Kazdy autor je tfidi podle jinych
kritérii a na zdkladé svych zkuSenosti. Nékteti autofi se zabyvaji pouze dyskalkulii, zatimco jini

kromé dyskalkulie uvadi i jiné poruchy matematickych schopnosti.

2.2.1 Klasifikace dyskalkulie dle Kosce

Klasifikaci, kterd respektuje vyvoj jedince, publikoval Kos¢ v roce 1972. Ta zohlediuje
ptfirozeny rozvoj schopnosti, a tudiz pomoci ni lze zachytit problémy déti jiz v pocatku
vzdélavani deéti.

Praktognosticka vyvojova dyskalkulie fesi obdobi konce predskolniho veku a zacatku
Skolni dochazky. Naruseny jsou predc¢iselné dovednosti, kdy ma dit¢ problém s manipulaci
S konkrétnimi pfedméty a porucha je rovnéz v oblasti rozpoznavani tvart, poctl apod. Dité¢ ma
obtiZe S porovnavanim poctu pfedméti, s tvofenim skupin dle urcitych znakd, neorientuje se
v rozliSovani geometrickych tvarti a ma porusen prostorovy faktor. Novak (2004) podtrhuje,
ze déti, které nemaji zvladnuté predéiselné piedstavy, neporozumi vyznamu cCisla ani smyslu
pocetnich operaci.

Verbalni vyvojova dyskalkulie se projevuje na zacatku Skolni dochéazky, kdy ma
jedinec problém rozumét matematickému pojmoslovi a operaénim znakam. Zakovi ¢ini potize
vyjmenovat ¢iselnou fadu (nejen sestupnou, ale n¢kdy i lehéi vzestupnou), fadu sudych
¢i lichych ¢isel, nepojmenuje ¢islici, nerozumi pojmim jako o x méné/vice nebo nepojmenuje
matematické ukony (Michalova, 2016).

Lexicka vyvojova dyskalkulie by mohla byt pfirovnana k dyslexii tim s rozdilem,
7e V tomto piipadé se jedna o ¢teni matematickych symboldl (tzv. numerickd dyslexie). Zak
dle Blazkové (2017) zaménuje tvarové podobné Cislice, déla mu problém ¢teni Cisel a znakl
operaci. U téchto déti najdeme i poruchu orientace v prostoru (napi. problém se ¢tenim ¢isla,

jehoz ¢islice jsou psané pod sebou ¢i se zlomky) a pravolevé orientace.
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Zatimco lexicka vyvojova dyskalkulie byla ptirovnana k dyslexii, graficka vyvojova
dyskalkulie mtize byt ptirovnana k dysgrafii v matematice. Cisla a znaky maji rizny sklon,
jsou rizné veliké, zak zapisuje tvarové podobna ¢isla chybné, Cislice vynechava, a to hlavné
ve vicecifernych ¢islech. V geometrii se jedna o pietahovani nebo naopak nedotahovani, ¢ary
jsou rysovany s viditelnym pfitlakem. Zak je v zapisovani &isel pomalejsi, velky problém
nastava pii sCitdni a odecitani pod sebou nebo pisemném nasobeni a dé€leni. K chybovani
dochazi v pravolevé i prostorové orientaci. Zak nezvlada ¢iselny diktat, vicemistna ¢isla asto
piSe v opaéném potadi nebo pise ¢isla zrcadlové (Novak, 2004).

Problémem u operacionilni vyvojové dyskalkulie je nezvlddnuti provadéni

vvvvvv

vvvvvv

vypoctu nebo zaménuje jednotlivé fady. Pamétné pocitani ¢asto nezvladda a zapisuje si i velmi
jednoduché ptiklady, ke kterym potiebuje navic i delsi ¢as na vyfeSeni (Michalova, 2016).
Posledni forma dyskalkulie dle Kosce je ideognosticka vyvojova dyskalkulie. Dit¢ ma
problém v oblasti chdpani matematickych pojmi a vztahli mezi nimi (napt. dochézi
kK neporozuméni toho, Ze kdyZz vyméni dva Cinitele mezi sebou, vyjde stejny soucin), ma obtize
s vybérem spravnych matematickych operaci a nejvétsi limity jsou v feSeni slovnich uloh,
kdy dle Novaka (2004) nedokaze ptevést slovni vyjadieni matematickych vztahti do podoby

pocetnich operaci.

2.2.2 Klasifikace dyskalkulie dle Novaka

Novak (2004, s. 18-29) se ve svém déleni nezaméfuje pouze na dyskalkulii, ale zabyva se
celkové rozdé€lenim poruch a narusenim matematickych schopnosti, které déli celkem do péti
skupin.

Kalkulastenie se projevuje mirnym naruSenim matematickych schopnosti,
je zapfi¢inéna zejména nedostateCnou nebo nevhodnou stimulaci ve Skole nebo v rodiné.
Nejedna se o SPU a rozumové schopnosti zaka i matematické dovednosti jsou v pasmu
pruméru. Kalkulastenii délime na emocionalni (nevhodné reakce okoli na obtize v matematice),
socialni (problematické sociadlni vlivy, ¢asto nedostate¢na priprava do Skoly) a didaktogenni
(vznika disledkem nevhodnych wucebnich stylt, které zakovi nevyhovuji). Jedinec
s kalkulastenii je pfi vyuce matematiky casto neaktivni, boji se reakci spoluzdki a ucitel

a jeho aktivitu Ize spatfovat pouze u otazek, kdy si je s odpovedi naprosto jisty. Takovému

zakovi pomtize nalezeni vhodného ucebniho stylu a zintenzivnéni doméci ptipravy, kterd vSak
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nemuze byt vedena autoritativné, ale dité¢ se pfi ni musi citit bezpecng. Poté je zdk schopen
novou latku zvladnout a mize na ni stavét.

U hypokalkulie jde dle Pavlickové (2018, s. 22) ,,0 poruchu zdakladnich pocetnich
dovednosti, jejiz pricinou muze byt nerovnomérna skladba matematickych schopnosti a mirné
snizeni jejich tirovné do pdsma podpriiméru.” Zak s hypokalkulii ma rozumové schopnosti
V pasmu priaméru ¢i nadpriméru, md dobré rodinné zazemi, optimalni doméaci piipravu,
a i hodiny matematiky jsou vedeny vhodnou formou. Zak &asto potiebuje vice ¢asu, u velkého
objemu uciva, kde vice chybuje, navyseni ¢asu na pochopeni nové latky.

Déti s oligokalkulii maji silné narusen rozvoj zdkladnich pocetnich schopnosti.
Prestoze se jedinec s oligokalkulii ve skole snazi a rodi¢e mu doma vénuji dostate¢nou péci,
vyvstavaji v matematice vyrazné problémy, a to zejména v obdobi, kdy zaéne byt ucivo
I nizkou uroven rozumovych schopnosti, kdy se tyto déti ¢asto pohybuji i pod hranici pasma
podpraméru (Novak, 2004).

Nyni se dostavame ke SPU, ktera se projevuje v oblasti pocitani. Jednd se o vyvojovou
dyskalkulii. U téchto déti neni naruSena v§eobecna tirovei rozumovych schopnosti, piesto ma
zak v matematice v né€kterych oblastech problém. Je to zpasobené dysfunkcemi v centralni
nervové soustaveé, snizené matematické schopnosti jsou naruseny ve své struktufe. Déleni
vyvojovych dyskalkulii a jejich projevy lze najit v klasifikaci podle Kosce, ze které Novak
vychazel, a proto zde nebude znovu uvedena.

Posledni poruchou matematickych schopnosti je akalkulie, ktera je charakteristicka
tim, Ze jedinec neni schopen zvladat ty pocetni dovednosti, které ptedtim jiz zvladal. Vznikaji
pfedevs§im na zdkladé traumat, které dité prozilo. Jedna se napt. o autonehody, urazy, mozkové

ptihody (Blazkova, 2017).

2.2.3 Klasifikace dyskalkulie dle Blazkové
Posledni klasifikaci z ¢eského prostiedi, ktera bude piedstavena, je déleni podle matematického
obsahu, jez uvadi Blazkova (2017, s. 20-21). Nasledujici tfidéni bylo vytvofeno na zakladé
dlouholeté prace s détmi. Pokud dité neni schopno pochopit vyznam matematického pojmu,
anevi, jak s danou matematickou operaci zachazet, vSe, co v matematice déla, bude pouze

mechanické a bez pochopeni. Je tfeba si uvédomit, ze zvladnuti lehciho uciva je zdkladnim

vvvvvv

vvvvv
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Zvladnuti problémi Vv oblasti vytvareni pojmu ¢isla pifedpoklada nejprve utvoreni
pfedstavy pfirozeného ¢isla (zdk musi pochopit Cislo bez pouziti konkrétnich pfedmétit).
Cislem, zlomkem C¢i racionalnim ¢islem.

Jestlize se dit¢ nenauci spravné psat a Cist Cisla, neporozumi jejich uspoiradani,
porovnavani a zaokrouhlovani, dochazi k obtiZim se zapisem ¢isel. Potize v oblasti numerace
ucivo, které na tyto zakladni znalosti navazuje.

Problémy v oblasti operace s ¢isly se tykaji nejprve s¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni
ptirozenych Cisel. Pokud Zzak nezvladne tyto zaklady, ma poté potiZze i V jinych oblastech
a samoziejmée 1 v operacich v jinych ¢iselnych oborech.

ObtiZe v oblasti slovnich uloh jsou zplisobeny neschopnosti piepsat slovni vyjadieni
predchozich oblasti a samoziejmé i slozitost tloh se postupné stupiiuje.

Dalsim okruhem jsou problémy prFi vytvareni geometrickych a prostorovych
predstav, které se vyskytuji zejména u déti se Spatnou prostorovou predstavivosti a pravolevou
orientaci. Je tfeba mit vytvoreny predstavy o tvaru obrazcl, pochopit prevod predméti
v prostoru do jejich znazornéni v roviné¢ apod. Tento problém se vSak spousty zaku
s dyskalkulii netyka.

PotiZe v oblasti vypoctia v geometrii ukazuji na neschopnost uvédomeéni si velikosti
tvar, neporozuméni predpokladim pro vypocty obvodi, obsahli, povrchii apod.,
ale i na nezvladnuti zakladnich operaci v oboru pfirozenych a racionalnich ¢isel.

Posledni skupinou jsou problémy v pochopeni a prevodech jednotek mér. Aby dité
této latce porozumeélo, je tieba ziskat pfedstavu o jednotlivych jednotkach. Pokud dité jednotlivé

jednotky nepochopi, ma obtize i S jejich pfevodem.

Podivame-li se na vSechny tf1 klasifikace poruch matematickych schopnosti, zjistime,
ze jsou si velmi podobné a vSechny maji zaklad v déleni dle Kosce. Novak k jeho klasifikaci
dyskalkulii pfidal poruchy matematickych schopnosti, které nejsou SPU, ale které¢ maji jadro
Vv jinych problémech. Co se tyka Blazkové, jeji tfidéni na zéklad€ prace s détmi je také dosti

podobné klasifikaci dle Kosce.
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Pti prizkumu zahrani¢ni literatury zjistime, Ze i tam se vyzkumnici inspirovali Kos¢em.
Miundi a jeho kolegové (2017) uvadgji ¢lenéni, které je inspirovano pravé Kos¢em a které bylo

oveétovano dal§imi vyzkumniky.

2.3 Vyvoj matematickych schopnosti

Pro posouzeni urovné matematickych schopnosti a jejich piipadnému opozdéni je tieba znat,
jak se matematické schopnosti vyviji. Tento vyvoj je do znacné miry individualni, jsou zde vSak
urcité vékové milniky, kdy zhruba k rozvoji dané schopnosti dochazi.

Schopnost uvazovat v Cislech je pro ¢lovéka vrozena a vyviji se vlivem zkuSenosti
a rozvojem mysleni. ZkuSenosti s ¢isly a pocitanim dité sbird v kazdodennim Zivoté a snazi se
tyto ¢innosti opakovat. Zasadnim milnikem pro rozvoj matematickych schopnosti ditéte je
piechod do vyssi trovné uvazovani a také vstup do zakladni Skoly, k cemuz dochazi po Sestém
roce Zivota jedince (Svoboda et al., 2015).

Jak jiz bylo naznaceno v pfedchozim odstavci, vyvoj matematickych schopnosti nelze
oddélit od vyvoje mysleni. Vyvoji Kognitivnich funkci se intenzivné vénoval Piaget,
ktery ho shrnul do ¢tyf okruhi:

a) Senzomotorické stadium (cca do 2 let) — Néekteré vyzkumy ukazuji, ze je dité
schopno rozliSit malé pocty, matematické schopnosti se rozviji hlavn¢ v dalSich
obdobich.

b) Piedoperaéni stadium (cca do 7 let) — Déti jiz pocitaji, k po¢itanym ¢islim piifadi
konkrétni pfedméty, jsou schopny jednoduchych vypocti, které jsou vSak naucené
nebo odpocitané, pocitani je tudiz velmi pomalé a je v ném vétsi chybovost.

c) Stadium konkrétnich operaci (cca do 11 let) — Cigler (2018, s. 50) uvadi, Ze dané
,,obdobi zacind zviddnutim tzv. piagetovskych operaci.” Déti jsou tedy schopny
chapat napt. konzervaci mnozstvi, chapou principy komutativity, maji piedstavu
Ciselné fady a chapou symbolické vyjadreni Cisel. Dale jsou schopny induktivniho
mysleni a chdpou aritmetické operace.

d) Stadium formalnich operaci (0d cca 11 let) — Jedinec je jiz schopen abstraktniho

mySleni a matematické usuzovani je diky tomu plné¢ rozvinuto.

Na poznatky Piageta navazal Kos¢, ktery rozvedl vyvoj matematickych schopnosti

do celkem sedmi stadii a které ve své knize popisuje Novak (2004):
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b)

9)

Manipulace s konkrétnimi predméty — Déje se prostiednictvim hry, pii které dité
dostava zakladni informace o vlastnostech pfedmétl a jejich poctu.

Chapani vyznamu reci a pouzivani slovni zasoby — Dité je schopno Cinnosti,
jako je porovnavani nebo tiidéni. Formuje si matematicky slovnik, diky kterému
nebo tvar predméta.

Osvojovani mnoZstvi predméta — Dité¢ je schopno vyjmenovat ¢iselnou fadu,
pricemz dané Cislo je pro n¢ho slovem, které vyjadii mnozstvi nebo pozici v fadé.
Stadium jednoduchého poditani — Dle Novaka (2004, s. 7) toto stadium ,, vyzaduje
poznani, ze celek je rizné clenitelny na casti, jejichz celkovy souhrn vytvori piivodni
celek. “ Dité odpocita predmét a pojmenuje ho (konec patého roku a Sesty rok).
Stadium ¢teni a psani Cislic — Odehrava se ve skole. Dité je nékdy schopné naucit
se Cist Cisla jiz pred vstupem do Skoly spontannim ucenim.

Stadium aritmetickych operaci s Cisly a jejich pisemné vyjadieni — Dité pouziva
matematické pojmy a zapisuje je. Az zhruba do 12. roku je schopné pocitat pouze
véci, které konkrétné zna.

Stadium formalnich operaci — Dit¢ je schopné hypoteticko-deduktivniho

uvazovani, kombinac¢ni analyzy apod.

Jak je z déleni ziejmé, rozvijeni matematickych schopnosti se déje od manipulace

S predméty, pies pochopeni vyznamu jednoduchych matematickych pojmu, az ke ¢teni a psani

vvvvv

abstraktnimi operacemi. Usp&sné zvladnuti vy$siho stadia predpoklada zvladnuti stadia nizsiho.
Dité, které se nedostalo do stadia formalnich operaci, nedokaZe pochopit matematické operace

zaloZzené pouze na abstrakci.

Dalsi publikace a ¢lanky se poté vénuji hlavné predskolnimu obdobi a predpokladim

pro zdarné pochopeni pfirozeného €isla a zakladiim matematickych dovednosti.

Prazéakova a Kucharska (2019) po prostudovani ¢eské a zahrani¢ni literatury vybraly

nasledujici schopnosti, které by déti pred nastupem do skoly mély rozvinout:

a) Kilasifikace — Ttidéni prvki na zakladé urcitého znaku ¢i podobnosti, kterymi mohou

byt napft. barva ¢i velikost.

b) Seriace — Pokud dit¢ zvladne klasifikaci, dal$i ¢innosti je seriace, coz je schopnost fadit

prvky podle odliSnosti (napft. dle velikosti, poctu, délky).
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c) Konzervace — Jedna se o pochopeni, ze bude zachovano mnozstvi a pocet prvki

I v ptipadé, kdy je jinak rozmistime v prostoru.

Novak (2004) navic uvadi i ekvivalenci (rovnost) a pocitani (odpocitavani prvka
a pojmenovani kone¢ného poctu prvki).

Pavlickova (2018) uvadi, ze prostfednictvim hry a manipulace s predméty si déti
osvojuji tfidéni a seskupovani, porovnavani nebo fazeni. VSechny tyto ¢innosti se rozvijeji
v pribéhu celého predSkolniho véku od nejjednodussiho tiidéni, porovnavani a fazeni
barvy, velikost, poté tfidéni podle dvou kritérii, nasleduji tfi kritéria).

Blazkova (2017) se vénuje piedpokladim pro pochopeni pojmu pfirozeného Cisla,
ke kterému je tieba zvladnout tfidéni, pfitazovani a usporadani.

Na vyvoj predskolnich matematickych schopnosti kazdy autor hledi trochu jinak, ale je
tteba si uvédomit, ze v predskolnim véku by déti mély zvladnout vSechny dovednosti,

které jsou uvedeny vyse.
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3 Diléi funkce

Mluvi-li se o dil¢ich funkcich (DF), rozumi se jimi takové funkce, které jsou potiebné
v kazdodennim zivoté. Jsou predpokladem pro to, abychom se naucili Cist, psat i pocitat

(Felcmanova, 2015).

3.1 Vymezeni dil¢ich funkci

Piedtim, nez bude uvedena definice, budou zde popsany DF nazorné s pomoci autorky
Sindelarové (2013), ktera piirovnava vyvoj mysleni a uéeni k rastu stromu.

Kmen a kofeny si mizeme predstavit jako zakladni schopnosti. Pro to, abychom se
mohli ucit, musime byt pfipraveni k pfijimani informaci a musime byt schopni se sousttedit,
tzn. Zze musime byt bd¢li a tato schopnost se nachdzi u kotenu stromu.

Dale se dostdvame ke kmeni, kudy proudi vSechny schopnosti a dovednosti a ty jsou
piedpokladem pro to, aby z kmene zacaly vyrustat vétve a vétvicky, z kterych se stanou
po velmi brzké dob¢ zékladni schopnosti (jako je pfijem informaci a jejich zpracovani, pamét’,
akustické a optické vnimani a pamét’, motorika apod.). Dité je pak schopno seriality, rozumi
sloviim a symbolim.

Ke kazdému stromu patii neodmysliteln¢ i koruna, ktera v sobé dle Sindelarové (2013,
S. B) ,,0bsahuje jiz skutecné komplexni schopnosti jako je re¢ a pozdéji ¢teni, psani a pocitani. *
Poté uz nezbyva nic jiného nez rist stromu, jeho celkové zmohutnéni a zkoSaténi, ¢imz vznikne
prostor pro vysSi schopnosti, jako je napf. uceni se cizim jazyklm, psychologii, statistice,
technickym vécem apod. Je tfeba mit na paméti, ze to, jak je strom statny, zavisi na jeho
kotfenech a kmeni, na tom, jak se vSe zprvu vyvijelo. A nesmime opomenout to, ze kazdy strom
na svéte je jiny a Ze nejsou dva stromy, které by byly uplné¢ stejné. A Ze jinak vypadéa strom
samorost a jinak strom, o ktery se stara zahradnik.

Stejné tak je tomu i u ¢loveéka. Prvni roky zivota jsou velmi dilezité a maji zasadni vliv
na to, jak se bude jedinec dal rozvijet. Stejné jako u stromd, i kazdy ¢lovék na svété je nécim
odlisny a nejsou dva uplné€ stejni lidé. A pokud ma dit€¢ ve vyuce obtize, musime se vratit
k zakladim (DF) a hledat, kde je jadro problému a poté zapracovat na naprave.

Je tedy tieba si uvédomit, ze rozvoj DF je pifedpokladem pro rozvoj komplexnéjsich
funkci a dovednosti, které jsou potieba k uspéSnému uceni. Pokud tyto funkce nejsou
dostate¢né¢ vyvinuty, mluvime o jejich deficitech, které jsou jednou z pti¢in SPU.

A co tedy dil¢i funkce jsou? Biebl (in Ficova, 2020, s. 13-14) je definuje nasledovné:
»DICT  funkce jsou kognitivni a zpracovavajici funkce centrdalni nervové soustavy,
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které pouzivame jako instrumenty, které cloveku umozZnuji poznavat a chdpat jeho okoll,
orientovat se v ném a spravné reagovat. Potiebujeme je ve vsech oblastech a situacich denniho
zivota. Oslabeni téchto zakladnich funkci omezuje jedince po vsech strankach. ““ Je tedy zadouci,
abychom na poruchy v DF pfisli co nejdiive, nejlépe pied nastupem do $koly, aby bylo mozné

ptredejit budoucim problémiim ve skole, nebo abychom tyto deficity alespoii co nejvice snizili.

3.2 Déleni dil¢ich funkci a jejich deficity

Pti déleni DF je sledovano celkem pét oblasti. Jedna se o optické vnimani, sluchové vnimani,
prostorovou orientaci, intermodalitu a serialitu. Jak jiz vime z pfedchozi kapitoly, nékdy vSak
muze byt jedna nebo vice z téchto oblasti oslabena. V tom ptipadé¢ mluvime o deficitech DF
nebo o dil¢im oslabeni vykonu. Némecky psychiatr Lempp (in Pokorna, 2010a, s. 96)
charakterizuje deficity DF jako ,,zmenseni vykonu jednotlivych faktorii nebo jejich casti
uprostred vetsiho funkcniho systému, ktery je potiebny k zvladnuti urcitého komplexniho vikolu
adaptace. “ Deficitim DF je nutné vénovat pozornost, jelikoz jsou jednou z pfi¢in SPU
a chovani (Valenta et al., 2020).

Nasledujici déleni nam predstavi vSech pét oblasti DF, z nichz nékteré jsou jesté
rozdéleny do podoblasti. Je dilezité si uvédomit, ze jedinec musi zvladnut nizsi stupen,
aby bylo mozné pfejit do stupné vyssiho. V nasledujicim déleni budou popsany i deficity
jednotlivych DF:

a) Optické vnimani

1. Rozliseni figury a pozadi — Je to nejnizsi stupenl zrakového vnimani. Pokud méa
jedinec tuto funkci v poradku, dokaze se zaméfit na jednu vizualni informaci,
kterou vidi, a zbylé podnéty, které nejsou tak dilezité, utlumi. Pokud ma dité
V této oblasti deficit, ma problém vyhledavat pojmy v textu a dle Scharingerové
a Scharingera (1994) ma problém jiz v samotném uceni se psani pismen.
Tyto déti mohou byt napadné tim, Ze nerady skladaji puzzle ¢i maluji.

2. Opticka diferenciace — Pokud ma dité tuto oblast v pofadku, dokaze od sebe
rozlisit obrazky, znaky apod., které se lisi ve tvaru, velikosti nebo umisténi. Déti
S deficitem ve vizualni diferenciaci maji problém s rozpoznavanim tvarove
podobnych pismen, jde jim huafe pfepis a uptfednostituji spiSe diktaty
(Felcmanova, 2015).

3. Opticka pamet — Pokud ma dit¢ optickou pamét Vv potradku, je schopno si

zapamatovat obraz slova. Pfi deficitu v této oblasti si dité¢ obraz nezapamatuje
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a muze se stat, ze poté, co né€kolikrat napiSe n¢jaké slovo dobte, ho nasledné

napisSe Spatn¢.

b) Sluchové vnimani

1.

3.

Rozliseni figury a pozadi — Jedna se o schopnost soustfedit se na jeden zvuk
a nepodstatné zvuky odfiltrovat, nenechat se jimi vyrusit. Pokud ma dité v této
oblasti problém, vnima nejhlasitéjsi zvuk, vypada jako nepozorné a casto se
necha vyrusit. Jedinec s touto poruchou ve srovnani s vrstevniky htife mluvi.
Sluchova diferenciace — Pokud ma dité¢ tuto oblast v poradku, odlisi od sebe
zvuky, rozlisi sluchové podobné hlasky a slabiky a je schopno urcit rozdilnost
mezi nimi. U déti s deficitem je toto rozliSovani problematické, maji problém
s analyzou, syntézou ¢i psanim diktatu.

Akustickd pamét’ - Scharingerova a Scharinger (1994) uvadéji, Ze ti, co maji
oslabeni ve sluchové oblasti, maji Spatnou i sluchovou pamét’. U téchto déti

pak musime napf. ¢ast&ji véci opakovat nebo je zadavat po ¢astech.

c) Prostorova orientace

1.

3.

Hmatovy smysl — Je to zékladni schopnost, poruchy se v této oblasti vyskytuji
spiSe vzacné. DéEti s poruchou v této oblasti maji problém s drzenim tuzky,
zavazovanim tkanic¢ek apod.

Télesné schéma — Podle Felcmanové (2015, s. 53) jde 0 ,,schopnost orientace
na vlastnim tele, znalost jeho jednotlivych casti a vnimadni jeho celkového
usporadani. “ Déti s deficitem v oblasti t€lesného schématu se kromé orientace
na vlastnim téle nedokazou orientovat v ¢iselné fade.

Prostorova orientace — Pokud ma jedinec problém v této oblasti, Spatné zvlada
geometrii, ma problém se ¢tenim a psanim prostorové pievracenych pismen

nebo se neorientuje na plose (Ficova, 2020).

d) Intermodalita — Jedna se o schopnost propojeni akustickych a optickych funkci

soucasn¢. Pokud ma dité v této oblasti deficit, tak si napf. nespoji zvukovou podobu
pismena s psanou podobou pismena, coz je velkym problémem.

Serialita — Je to schopnost spravného fazeni ¢innosti ¢i prvku za sebe, kterou vyuzijeme
V kazdodennich ¢innostech (napft. pti vareni), v po€itani (ndsobilka apod.), nebo psani
(spravné skladani pismenek za sebe). Dé&ti s oslabenim maji kromé toho problém

s dodrzovanim pravidel nebo soustiedénim (Scharingerova a W. Scharinger, 1994).
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3.3 Dil¢i funkce potiebné k rozvoji zakladnich matematickych

dovednosti

Z vyse uvedeného déleni DF a jejich deficiti je zfejmé, ze v pripadé, kdy je néjakéd z funkci

oslabena, nasledky jsou vidét v mnoha situacich a pfi riznych ¢innostech. Nyni budou uvedeny

ptiklady toho, jak oslabeni v jednotlivych oblastech zasdhne rozvoj matematickych dovednosti

(Valenta et al., 2020):

Rozliseni figury a pozadi v oblasti sluchu — Jedinec se lehce rozptyli, dochazi
ke sluCovani tidaju, které slysSel, i kdyZ spolu nesouviseji (napf. pticte ¢islo navic).
Sluchova diferenciace — Pti zapisu ulohy zaméni podobna slova, zadk muze Spatné
pochopit instrukce, lehko zaméni pojmy, coz vede ke Spatnému vysledku. Dale zak
pfi pisemném séitani ¢i od¢itani pod sebou snadno udéld chybu, Vv zapisu neni
ziejmé, kde konci a kde zacina Cislo, pfipadné mize byt priklad necitelny.
Sluchova pamét’ — Dité potiebuje vypocty vidét, pokud je pouze slysi, selhava.
RozliSeni figury a pozadi v oblasti zraku — Zak neodlisi, co je podstatné a co neni,
smiché vypocéty dohromady, neorientuje se na strance a odecte napf. od sebe Cisla,
ktera si chybné zapsal.

Zrakova diferenciace — Zde se jedna o zamény podobnych ¢isel, znakli i symbold,
coz vede ke Spatnému vysledku, dité¢ snadno poplete fady pii pisemném pocitani
pod sebou, rysovani je nepiehledné apod.

Zrakova pamét — Pii opisu dochazi k vynechani pismen a Spatnému zépisu
pod sebe.

Prostorova orientace — Zak ma problém pii rysovani, zaméiuje pofadi Gisel,
nerozumi tomu, co je pfed znaminkem rovna se a co za, neorientuje se na strance
¢i na Ciselné ose.

Intermodalita — Zak zaméiuje znaminka, nerozumi synonyméim (napf. piifadi
znaménko plus ke slovu plus, ale uz si nepfifadi slovo pfi€ti), ma potiZ s grafickym
znazornénim postupu.

Serialita — Détem se napf. nedafi naucit nasobilku, méa problém s piednosti

nekterych operaci pred jinymi.

V piipadé, Ze se setkame s ditétem, které ma deficity DF, musime co nejrychleji zajistit

v v

napravu. Cim dfive bude zahajena intervence, tim je $ance na napravu vyssi. Cim je zék

28



vvvvvv

Pti intervenci je pak tfeba dbat na to, ze se musi zacit s ulohami, které jsou na nizsi urovni,
nez V které ma dité potize. Pokud ma dité problém se zrakovou diferenciaci, je dilezité zacit

rozliSovanim figury a pozadi (Felcmanova, 2015).
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4 Intervence u zaki s dyskalkulii

U mnoha zakd se mize stat, Ze ackoliv maji inteligenci v norm¢, ve Skole davaji pozor
a pravideln¢ se doma ptipravuji, tak maji problémy v uceni. U téchto déti je tfeba zajistit
intervenci, aby se problém podchytil a mohlo se zacit v napraveé. U SPU plati, ze ¢im diive se
S napravou zacne, tim Iépe.

Pii poskytovani intervence je zapotfebi komunikace mezi rodici, ditétem, Skolou
a poradenskymi pracovisti, aby se podafilo nastavit co nejoptimdlné€jsi podplirné opatieni

pro zaky se SPU. Ty je tieba pravideln¢ hodnotit, aby byla intervence co nejefektivnéjsi.

4.1 Poradenské sluzby v oblasti Skolstvi

Poradenské sluZzby Vv oblasti Skolstvi se poskytuji na zakladé¢ zakona ¢. 561/2004 Sb.,
0 ptedskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani v platném znéni
(Skolsky zakon). Dle vyhlasky &. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluZeb ve §kolach
a Skolskych zafizenich V platném znéni se poradenské sluzby poskytuji détem, zakim,
studentlim, jejich zakonnym zastupclim, Skoldm a Skolskym zatizenim. Dle § 116 Skolského
zdkona (Zékon ¢&. 561/2004 Sb.) Skolskd poradenska zatizeni ,,zajistuji informacni,
diagnostickou, poradenskou a metodickou cinnost, poskytuji odborné specialné pedagogické
a pedagogicko-psychologické sluzby, preventivné vychovnou péci a napomdhaji pri volbé
vhodného vzdélavani deti, Zakii nebo studentii a pripravé na budouci povolani.* Pokud je
zfizuje stat, kraj, obec nebo svazek obci, jsou standartni poradenské sluzby poskytovany
bezplatné. Poradenské sluzby v oblasti Skolstvi se déli do dvou skupin, a sice na Skolska
poradenska zafizeni a Skolni poradenské pracoviste.

Mezi S$kolska poradenska zafizeni spadaji pedagogicko-psychologické poradny
a specialné pedagogicka centra.

Pedagogicko-psychologick¢ poradny maji na starosti zejména komplexni
psychologickou, specidlné pedagogickou diagnostiku a socialni diagnostiku. Snazi se odhalit
pticiny SPU a poruch chovani, provadi diagnostiku $kolni zralosti nebo komplexni diagnostiku
v souvislosti s profesni orientaci zakt (Bartonova et al., 2016). Dle Knotové (2014, s. 18) je
jejich hlavni naplni ,, diagnostika, poradenstvi (véetné kariérového), intervence, ndpravnd péce
a prevence. “

Speciéln¢ pedagogické centrum dle vyhlasky 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych
sluzeb ve Skoldch a Skolskych zatfizenich v platném znéni ,,poskytuje poradenské sluzby
zejména pri vychove a vzdelavani zZakii s mentalnim, télesnym, zrakovym nebo sluchovym
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postizenim, vadami 7eci, soubéznym postizenim vice vadami nebo autismem. Centrum
zpravidla poskytuje své sluzby pro jeden nebo vice druhti postiZeni.

Ve Skolach zabezpecuje poskytovani poradenstvi fteditel, ktery zfizuje Skolni
poradenské pracovisté (SPP). O poskytovani poradenskych sluzeb se pak stara zpravidla
vychovny poradce (VP) a metodik prevence (MP), ktefi spolupracuji s dal$imi pracovniky
Skoly. V poradenském pracovisti mize pisobit i specialni pedagog (SP) nebo psycholog.
Sluzby jsou poskytovany bezplatné. Zameéstnanci pisobici v poradenském pracovisti se
zam¢tfuji na prevenci Skolni neuspéSnosti, podporu pii volbé dalsitho vzdélavani, vybéru
budouciho povolani, prevenci socidln€ patologickych jevil, podporu pfi integraci, péce o nadané
nebo dlouhodobé neprospivajici zaky, nebo poskytuji metodickou ¢innost pedagogtiim skol.

Koordinaci specidln¢ pedagogickych poradenskych sluzeb by mél zabezpecovat SP.
Pokud tomu tak neni, poradenské sluzby by mél mit na starosti psycholog. V nékterych skolach
vSak tito pracovnici nejsou, popf. maji tak malé uvazky, ze se o koordinaci stard VP nebo jiny
pracovnik. Ten, kdo mé poradenské sluzby na starosti, vétSinou komunikuje i se Skolskymi

poradenskymi zafizenimi (Knotova, 2014).

4.2 Poradensky proces
Z4ci se SPU maji specialni vzdélavaci potieby. Dle § 16 $kolského zakona (Zakon &. 561/2004

Sb.) se ,, ditétem, Zakem a studentem se specialnimi vzdélavacimi potiebami se rozumi osoba,
ktera k naplnéni svych vzdeélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav
na rovnopravném zakladé s ostatnimi potiebuje poskytnuti podpiirnych opatieni. Podpiirnymi
opatienimi se rozumi nezbytné upravy ve vzdeélavani a skolskych sluzbach, odpovidajici
zdravotnimu stavu, kulturnimu prostiedi nebo jinym Zivotnim podminkam ditéte, Zdka
nebo studenta. “ Témto jedincim se podplrna opatieni (PO) poskytuji zdarma.

Pokud ma zédk ve Skole potize a potifebuje Upravu ve vzdélavani, ptistoupi Skola
k poskytovani PO 1. stupné. Od roku 2021 se diky Gpraveé ve vyhlasce ¢. 27/2016 Sb., jako PO
1. stupné mize poskytovat pedagogickd intervence. Pro jeji poskytovani bylo diive zapotiebi
vySetfeni ve Skolském poradenském zafizeni, jelikoz toto PO mohlo byt doporucovano
az ve stupni vy$§im a mélo normovanou finanéni narocnost. Pedagogické intervence slouZzi
k podpote zaka v predmétech, kde je tfeba posilit jeho vzdélani, popi. kompenzovat
nedostate¢nou domaci pfipravu. Na zékladni Skole ji poskytuje pfimo Skola, Skolni druzina

nebo Skolni klub a pokud to situace dovoli, je poskytovana soucasné vice zaktim.
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Skola PO priib&zné vyhodnocuje, a to nejdéle po 3 mésicich od zatatku poskytovani.
Pokud poskytovana opatieni nepostacuji k naplnovani vzdélavacich potieb zaka, doporuci se
zakovi vysetieni ve Skolnim poradenském zafizeni. Pro poskytnuti poradenské sluzby je tieba
pisemny souhlas zédka nebo jeho zdkonného zéastupce. Poradenstvi by se mélo zacit poskytovat
bez zbytecného odkladu, a to nejdéle do tif mésicii od pfijeti zadosti.

Nez vyda Skolské poradenské zafizeni zpravu a doporuceni, komunikuji poradensti
pracovnici s pedagogickym pracovnikem Skoly, ktery byl urcen feditelem ke komunikaci
s poradnou ¢i centrem. Tato komunikace mezi Skolou a poradenskym zatizenim je dulezita,
protoze je tieba zjistit materialni a persondlni podminky $koly a zkonzultovat navrhované PO.

Po sepsani zpravy a doporuceni, které by mély byt vydany do 30 dnti od ukonceni
posuzovani specialnich vzdélavacich potteb zéka (a zaroven do tfi mésici ode dne piijeti
zadosti), je zletily 7k nebo jeho zdkonny zastupce informovan o obsahu a o tom, Ze mlze byt
podana Zadost o revizi. Zpravu dostane pouze zletily zak nebo jeho zakonny zastupce.
Doporuceni je zasilano i do skoly. V § 15 vyhlasky 27/2016 Sb., ve znéni pozdé&jSich predpisi
stoji, ze ,,doporuceni se vyhotovuje za ucelem stanoveni podpiirnych opatreni pro vzdelavani
Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Skolské poradenské zarizeni vychazi pri vydani
doporuceni zejména ze zaveriu vySetreni uvedenych ve zprave a pripadného posouzeni
podstatnych skutecnosti ke stanoveni podpiirnych opatieni jinym odbornikem. “ Doporuceni ma
zpravidla platnost maximaln¢ 2 roky, v odtivodnénych ptipadech az 4 roky.

PO druhého az patého stupné Skola poskytuje bez zbytecného odkladu po pfiijeti
doporuceni a po ziskani informovaného souhlasu od rodi¢i o jejich poskytovani. Poskytovana
opatieni jsou pribézné vyhodnocovana a pokud nejsou dostacujici nebo nevedou k napliiovani
vzdélavacich mozZnosti a potfeb Zzaka, vyda se doporuceni s upravenymi podplrnymi
opatfenimi. Ve vyhlasce je také stanoveno, Ze ve tfidé se mize vzdélavat nejvyse 5 zakl se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami druhého a vysSiho stupné.

Dalsi podkapitola na tuto ¢ast navaze a predstavi formy péce o zaky se SPU, zasady

a pravidla pro provadéni intervence.

4.3 Formy a zasady péce o Zaky se specifickymi poruchami uceni

Zaci se SPU se vzdélavaji zpravidla v bézné t¥idé zakladni 8koly jako individudlng integrovani
zaci. Podporu jim poskytuje Skolni poradenské pracovisté a prace s témito Zaky je zamétena
nareedukaci a kompenzaci potizi. V pfipadé potieby se Zzadci mohou vzdélavat

podle individualniho vzdélavaciho planu, které doporucuje skolské poradenské zatizeni. Dalsi
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moznosti je vzdélavani ve specidlni tfidé zakladni Skoly v ramci skupinové integrace
nebo v zakladnich $kolach ziizené pro tyto zaky (Knotova, 2014).

Existuje fada forem, jak s témito zaky pracovat. S zaky se pracuje jiz v rdmci bézné
vyuky, kdy se ucitelé¢ fidi doporucenim, které je vydané Skolskym poradenskym zatizenim
nebo vyuzivaji PO 1. stupné. V ramci jejich poskytovani mize byt vyuzito i pedagogické
intervence (PI), o které bylo pojednano v ptedchozi kapitole, ta v§ak neni poskytovana v ramci
bézné vyuky (Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.).

Dalsi moznosti (od 2. stupné poskytovani PO) je zajisténi pifedmétu specialné
pedagogické péce (PSPP). Dle vyhlasky je tento predmét vyucovan pedagogickymi pracovniky
srozsifenou kompetenci pro oblast specidlni pedagogiky, specidlnim pedagogem
nebo psychologem. V n¢kterych piipadech mohou zaci dochazet
i do pedagogicko-psychologické poradny, kde se mu vénuje specialni pedagog S$kolského
poradenského zatizeni.

Nyni se podivime na to, jak pfistupovat k zadkovi se specifickymi poruchami uceni.
Této problematice se vénuje napi. Michalova (2016, s. 126-128):

e Navazani uzké spoluprace s rodici.

e Seznameni vSech vyucujicich s doporucenim z Pedagogicko-psychologické
poradny nebo Specialné pedagogického centra a jejich nasledné dodrzovani PO
(nezapomeneme do této problematiky zasvétit i nové vyucujici). Je tieba vychazet
z celkové analyzy.

e Hodnotime skute¢né znalosti ditéte, nesrovnavame ho s ostatnimi ve tfide€,
hodnotime pouze jeho pokroky, respektujeme osobni tempo.

e Nechame zaka zazivat pocit Gspéchu a ocenujeme ho i za dil¢i Gspéchy a snahu.

e Vhodné je zasvéceni ostatnich spoluzaki do hodnoceni zaka se SPU.

e VyuZivani kompenza¢nich pomtcek zdkem, a to 1 pfi pisemnych pracich.

e Zajisténi PSPP a PlI.

Dalsi otazkou pfi praci s jedincem se SPU je, jak by mél probihat PSPP:

e Dtlezit¢ je, abychom vychazeli zpeclivé provedené diagnostiky ditcte,
kterd nam odkryje aktualni moZznosti ditéte.

e Vyvoj jednotlivych dovednosti probiha v posloupnosti, a proto pii reedukaci
navazujeme na dosaZenou Urovei ditéte, a to bez ohledu na v€k a prave probirané
ucivo (Zelinkova, 2015).

e Zatiname na Grovni, kterou dit& bezpe¢né ovlada (Sauerova et al., 2012).
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Nechame dit¢ zazit pocit uspéSnosti hned pfi prvni hodin¢ reedukace.

Je tfeba postupovat po malych krocich a vyuzivat co nejvice smysli
(multisenzorialni ptistup).

Prostiedi, kde je provadéna reedukace, by mélo byt klidné a bezpecné.

Snazime o co nejvetsi automatizaci nauceného.

Vzdy je tfteba myslet na to, ze kazdé dité postupuje individualnim tempem,
a to zejména pii skupinovych reedukacich (Zelinkova, 2015).

Udrzovani pozornosti a aktivity ditéte, pokud dit€ zacne chybovat a jeho
odpovédi se zpozd'uji, piejdeme K jinému cviceni (Novak, 2004).

Reedukaci provadime pravidelné a m¢l by to byt dlouhodoby proces.

Je dulezita spoluprice s rodi¢i a jejich pravidelné informovani o pokrocich

ditéte, je dobré je rovnéz zapojit do aktivni prace s ditétem (Michalova, 2004).

Blazkova (2017) uvadi desatero pitimo pro napravnou péci v oblasti pocetnich

dovednosti. Jedna se o:

1.

9.

Stanoveni diagnozy — pii¢iny problémt v matematice, vytyCeni oblasti,
ve kterych mé dité problémy.

Respektovani logické vystavby matematiky a jeji specificnosti — zvladnuti
nizSiho prvku je ptedpokladem pro zvladnuti navazujiciho prvku, musime zacit
Pochopeni zékladnich pojml a operaci — ilustrujeme nejlépe na konkrétnich
ptikladech a manipulaci s pfedméty.

Navozeni AHA efektu — dité pfijme poznatek za sviij.

Vyuziti v§ech smyslid — multisenzorialni pfistup a vyuziti vhodnych her.
Diskuse s ditétem — je tieba zjistit, zda zak vidi to samé jako ucitel, nalezeni
vhodné komunikacni cesty.

Pamétné zvladdnuti uciva — hleddme vyvaZenosti mezi vyvozovanim
a drilovanim.

ZvysSovani naroki na samostatnost a aktivitu — dité si tvofi vlastni pomicky
a materidly, nebo se na nich alespoil podili, vyuzivime uvédomeéni si vlastnich
nedostatk ditéte.

Neustala potieba uspéchu — pozitivni zazitky, pochvala, mirné zatéz a legrace.

10. Prace podle individudlniho vzd¢lavaciho planu.
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Pfi veskerych napravnych ¢innostech je tfeba myslet na to, Ze jimi musime rozvijet celou
osobnost ditéte. Pokud dit¢ nemé dostatecné rozvinutou zrakovou diferenciaci a neni schopné
spolehlivé rozezndvat vizudln€é podobna cCisla ¢i matematické znaky, je pochopitelné,
ze poté pii pocitani chybuje.

Pii praci s détmi je tieba myslet na chyby, kterym je tfeba se pii reedukaci vyvarovat,
jelikoz snizuji motivaci ditéte a mohou vést k rezignaci. Jedna se o vy¢itani, vymahani slibu,
ze se dité zlepsi, zdlUraziovani uspéchu jinych, negativni motivace napf. trestem, pretézovani
ditéte, nespravné postupy pii uceni, nerespektovani specifickych obtizi, nedostatek chvaly
nebo nerealné cile (Sauerova et al., 2012). Zelinkova (2015) uvadi navic také kazdodenni psani
diktatu a Cteni textl stale stejnym zplsobem, které dité brzy prestane bavit nebo jej nadmérné

zatizi. K ¢astym chybam také patii uceni se zpaméti bez pochopeni vyznamu a souvislosti.
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5 Stolni hra jako eduka¢ni prostiedek

Cely zivot ¢loveka je protkdn hrou. Nejvice je hra zastoupena v détském véku, kdy se stava
neodd¢litelnou soucasti détstvi. Prostfednictvim hry dit€¢ zkouma svét a objevuje jeho
zakonitosti. Suchankova (2014) ve své knize uvadi zakladni znaky a vlastnosti hry. Je
to spontanni Cinnost, pfi které dité zakousi pocit svobody a je ¢asto velmi siln€ pro hru zaujaté.
Hra je aktivita smysluplna, kdy dulezity neni pouze cil, ale i cely proces. Dité se pfi hie musi
také fidit pravidly, ktera si bud’ stanovi samo nebo jsou obecné piijata — to vede kK sebeovladani
a sebekazni. Dité je pfi hie tvofivé, vyuziva svou fantazii a dité muze ve hie piijmout téméeft
jakoukoliv roli. Nelze opomenout radost a uspokojeni ditéte, které mu hra poskytuje. Dité se
tak prostfednictvim hry uci riznym socialnim rolim, pravidliim a pfirozené poznava svét kolem
sebe. Hra je pfirozenou formou uceni a dité€ ¢asto ani nevi, ze se pii hie né¢emu uci. Hra je tudiz
velice vhodny a zdbavny edukac¢ni prostiedek.

Existuji rizné formy her skrze které déti rozviji naptiklad motorické dovednosti,
kognitivni dovednosti, komunika¢ni dovednosti, emocni a socidlni dovednosti nebo kreativitu

¢i fantazii (Moleman et al., 2014). To se mize dit mimo jiné prostiednictvim stolnich her.

5.1 Znaky a klasifikace stolni hry

Stolni hry jsou v nasich zivotech doslova odnepaméti. Jejich pocatky miizeme vysledovat
az v antickém Recku, Rim& & Egypté, kde se lidé uéastnili hry pomoci hracich kamend.
Nejstarsi hraci deska byla pravdépodobné objevena v Hornim Egypté, a to v pohtebisti, které je
star¢ az Sest tisic let. Spolu s deskou bylo nalezeno i dvacet hracich kament. Prvni kniha,
ktera se tyka deskovych her, byla zhotovena ve 13. stoleti. Jedna se o titul Alfonse Moudrého
Kniha o Sachové hte, ktera vSak popisuje i fadu jinych deskovych her.

V davnych casech byla vymysSlena spousta her, z nichZz nékteré jsou hrany pouze
na narodni urovni, ale nékteré se rozsitily do celého svéta. V ceském prostiedi byly v minulosti
velmi oblibené Vrhcaby, jejichZ herni plan zatadil J. A. Komensky i1 do své knihy Orbis pictus.
V soucasné dobé je zna v Ceské republice mélokdo.

Na trhu je nyni velké mnozstvi stolnich her. Bez ohledu na jejich zaméteni maji vSechny
spole¢né znaky, které definuje ve své knize Zapletal (1991). VSechny hry maji urcita pravidla,
ktera se musi v8ichni hra¢i naucit dodrzovat. Kromé specifickych pravidel najdeme v kazdé hie
obecné platnd pravidla, kterd jsou Casto nepsand. Jedna se napiiklad o pravidlo fair play,
dodrzovani ptedem daného potadi hraci, pravidlo dotyku (pfedmét, na ktery sahnu, s tim dale
hraji) nebo pravidlo ukonceného tahu (pokud herni kdmen ¢i kartu polozim, jednd se
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0 ukonceny tah a uz ho nesmim zménit). Prostfednictvim pravidel se déti uci napt. nejprve
myslet, poté jednat. Dale si v§tépuji, Ze pokud ve svém zivoté udélaji néjaky ,,tah*, musi s nim
dale pracovat a Casto ho nelze zcela vratit zpét. Dilezité je také to, Ze jsou urcita pravidla
a hranice, které se musi dodrzovat. Pfi hi'e se déti rovnéZ uci, Ze ne vzdy vyhraji a musi se naudit
snaset i prohru — prohra ¢i neuspéch je totiz pfirozenou soucasti zivota.

Kazda stolni hra mé néjaky svij cil a cestu, kterd k nému vede. Cesta k cili miize byt
velmi rozmanita a zalezi na druhu hry, kterou hrajeme. Jesté pied uvedenim samotného déleni
her dle druhu, je na misté vysvétlit pojmoslovi tykajici se stolnich her.

Pro hry na dne$nim trhu existuje mnoho pojmii. Mezi n¢ se fadi:

e Deskova hra — Hra se odehrava na hernim planu.

e Stolni hra — Hrana na stole (mtize se jednat napi. o deskové hry, karetni hry, hry

S kostkami a jiné).
e Spolecenska hra — Pro dva a vice hraci (kromé stolnich her sem vSak Ize zaradit

napf. i rizné détské hry, které nevyuzivaji zadnych pomiicek).

Pokud budou tyto pojmy zadany do internetového prohlizece, ukazou se prakticky
ty stejné hry. Ackoliv jsou mezi témito pojmy rozdily, jsou v soucasnosti pouzivany casto jako
synonyma. Toto zjisténi podporuje i zahrani¢ni literatura. Woods (2012) uvadi, Ze v jeho knize
bude pouzivan pojem ,board games‘ (deskova hra), ktery bude zastfeSujici nejen pro hry,
které vyuzivaji hraci desku, ale i pro ty, které jsou hrany na desce jako takové. Tento pojem
tak pouziva i pro stolni hry, mezi nez se fadi napft. i hry karetni. Podobn¢ i Mayer a Harris
(2010) vyuzivaji termin ,designer games*, ktery je pouzivan jak pro deskové hry, tak pro hry
karetni, které¢ Zadnou desku nevyuzivaji. ,Designer games® jsou hry, u kterych zname tvirce.

Nyni budou uvedeny rtizné klasifikace stolnich her.

Jako prvni bude ptedstavena klasifikace Zapletala (1991), ktery rozdélil deskové hry
do ¢tyt skupin dle obsahu hry, herniho déje a hlavniho tikolu hraci.

e Strategické hry — Boj dvou nebo vice znepiatelenych stran. Pfi téchto hrach se
kameny vzajemné zajimaji. Podle zplisobu zajimani je 1ze dale dé€lit na zajimani
vstupem do obsazeného pole protihra¢em (Sachy), pieskokem protivnika (Ddma),
obkli¢enim, ziskanim pfevahy v poli (vétSina modernich strategickych her),
vytvotfenim formace z hernich kamena (Mlyn) nebo znehybnénim.

e Zavodivé hry — Ukolem je projit pies policka a dostat se do cile jako prvni (Clovéce,
nezlob se ¢i Dostihy a sazky).
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Pozi¢ni hry — V téchto hrach se manévruje s kameny tak, aby byla vytvofena
sestava nebo byly splnény tkoly (piskvorky).

Patraci hry — Cilem je néco vyfesit nebo najit (detektivni hry).

Na dalsi déleni se 1ze podivat do zahranié¢ni literatury. Woodsova (2012) klasifikace her

bere v tivahu jak hry tradi¢ni, tak i hry moderni:

Klasické hry — Zadny autor ani spole¢nost si na né nenarokuje vlastnictvi, velka
¢ast z nich jsou hry abstraktni.

Komeréni hry — Jedna se o patentované hry, které se vyrabi v obrovskych poctech,
jsou bézné k dostani v regalech obchodii a zaujmou Sirokou vetejnost. Existuji tfi
typy téchto her. Prvni skupinou jsou rodinné hry (Scrabble, Monopoly, apod.),
které byly vyrobeny v prubéhu minulého stoleti, ale velmi Gspésné se prodavaji.
Dale existuji hry spolecenské (party), jejichz cilem je podéani co nejlepsiho vykonu
a také socialni interakce. Jsou zpravidla vyrobeny pro velky pocet hracu a pravidla
jsou casto velmi jednoduchd. Jednd se napt. o Pictionary nebo Taboo. Posledni
skupinou jsou licencované hry, které reaguji na aktualni trendy ve filmové
a serialové produkci. Jedna se Casto o jiz existujici predélané hry, jako jsou
napi. Monopoly Spiderman 3 Edition.

Hobby hry — Jde o hry, které nejsou vyrabény V takové mife jako komeréni hry,
a které zaujmou pouze urcitou ¢ast hraci stolnich her. Jednd se Casto o strategie,
které se mohou vyvinout pokazdé jinak. Mluvime o hrach vale¢nych
(napt. Diplomacie), hry s hranim na hrdiny (Drac¢i doup¢, Magie apod.) a posledni

skupinou jsou sbératelské karetni hry (napt. Sttedozem nebo Pokémon).

Pii pohledu na stranky internetovych prodejct stolnich her jsou hry ¢lenény do riiznych

kategorii, mezi néz patii:

Vzdélavaci hry — Napi. V Kostce! Expedice: Pfiroda nebo riizné didaktické hry;
Rodinné hry — Dragomino, Jurskéd Svaca, Jursk4 Véca, apod.;

Party hry — Napf. Party Alias, Time’s Up!, Sochy v akci;

Strategické hry — Osadnici z Katanu, Agricola, Doba kamenna, apod.;

Karetni hry — Napf. Bang, 6-bere, Ligretto;

Logické — Quatro, Digit, Ubongo, hry z fady Smart games (pro jednoho) a dalsi;

Posti‘ehové — Dobble, Grabolo nebo napt. Duch,;
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Kooperativni — Pandemie, Mmm, Unikové hry apod.

5.2 Stolni hra jako edukacni prostiedek a jeji moZnosti pii reedukaci

dyskalkulie

Velké mnozstvi stolnich her miizeme vyuzit pti vzdélavani déti. Jedna se bud’ pifimo o néjaky

typ vzdélavaci hry (napf. série her V kostce, Finanéni gramotnost, Dopravni vychova apod.),

nebo skrze hru rozvijime i dovednosti a schopnosti, které¢ jsou nutnym ptedpokladem

pro edukaci (napft. rozvijime jednotlivé dil¢i funkce). Stolni hry jsou dobrym prostiedkem

pro uceni, jelikoz déti Casto pfi hie ani nevnimaji, Ze se vlastné uci, je to pro n¢ zabava

a prozivaji ptijemné chvile.

Suchankova (2014) uvadi oblasti, které skrze hru rozvijime. Mnoho z nich rozvijime

I pti hrani stolnich her, coz demonstruje nasledujici vycet:

Hruba motorika — U stolnich her se S rozvojem hrubé motoriky lze setkat spise
vyjimecéné, jelikoz pohyb neni primarnim cilem stolnich her. Prvky rozvoje hrubé
motoriky jsou napf. u pantomimy, ktera je souéasti Party Alias ¢i Aktivit. O néco
vice pohybova hra je hra Jungolino, pfi které si 1 déti zab¢haji a pii troSe kreativity
si U ni mohou napft. udélat par diept nebo zaskakat.

Jemna motorika — Jemna motorika je u her zastoupena mnohem castéji. Velka
spousta her stavi na manipulaci s malymi ¢i vét§imi hernimi kameny, popf. riznymi
kartickami (napf. Grabolo, Digit, Hravé krouzky nebo Ubongo). Neméné populérni
jsou také rizné hry konstruktivni a manipulacni, jako jsou Cubissimo, Villa Paletti,
Vé&z Jenga nebo Junk Art.

Grafomotorika a kresba — Kromé Activit, kdy pfijde po vstupu na nékteré policka
kresleni, jsou na trhu k dostani pfimo hry zaméfené na kresbu. Mezi né se fadi
Pictomania, Pictionary nebo Co to ¢maras?

Mysleni — Oblast mysleni je zastoupend u vSech her, u nékterych méné, u nékterych
vice. Vyborné jsou zejména hry strategické, konstruktivni, logické, party
nebo slovni hry.

Zrakové vnimani — Existuje spousta her, kde dochéazi k tréninku zrakového
vnimani. Na trénink pravolevé orientace je velmi vhodnd hra Digit, popt. slovni hra
Tik tak bum (rychlé rozpoznavani tvaroveé podobnych pismen). Na zrakovou pamét’
lze vyuzit napt. Kufeci olympiadu, kterd ma v sobé vyrazné zastoupené prvky

pexesa, ale pro svou odlisnou formu ji maji déti hodné rady. Na trénink zrakové
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percepce jsou dobré i razné konstrukéni hry a postiehové hry, u kterych je dilezita
rychla identifikace vnimanych predméti ¢i karet.

e Sluchové vnimani — Sluchovou percepci lze trénovat napt. pomoci slovnich her,
jako je Tik tak bum (pamét’) nebo napt. Party Alias (pamatovani si slov od stejného
pismene a tkoly na popis slov). Na sluchovou diferenciaci je mozni vyuzit hru Igloo
Pop (odhady poctu kulicek v igla).

e Prostorové vnimani — Na rozvoj prostorové orientace mizeme vyuzit rizné
konstruktivni a manipulac¢ni hry, jako je Digit, Ubongo, Polyssimo, Cubissimo,
Pentamino, Pixbox ¢i rizné Smart games (Barevny kod, Tucnaci, ...).

e Metakognice — Spousta her rozviji také metakognici. Dobré jsou naptiklad
strategické nebo konstruktivni hry.

e Re¢ a komunikace — Re¢ a komunikace jsou soucasti kazdé hry. Her, které slouzi
pfimo na rozvoj fe¢i a komunikace, existuje spousta. Spada sem celd fada slovnich
her, jako je napt. Tik tak bum, Slovni jizda, Kryci jména, Posledni slovo, Dixit,
Kdyz snim, Story Cubes i napi. n€kolikrat zminované Aktivity. Komunikace ma
dilezitou roli i u kooperativnich her, kdy je cilem vyhrat nad hrou samotnou.

e Matematické predstavy — Pro rozvoj matematickych predstav Ize vyuzit napt. hry
Cink, Ligretto, Grabolo, Dobble 123, Fast flip, Hravé krouzky nebo Superfarmar.
Pro starsi déti jsou pak dobré hry jako Rumikub, Numerabis, Speedy, Mix Match,
6 bere ¢i Lobo 77. Opét sem lze zatadit 1 konstrukéni hry. Pro rozvoj matematickych
predstav existuje 1 spousta didaktickych her, o nichz bude pojednano v nasledujicim
textu.

e Socidlni dovednosti, emoce a psychicka odolnost — Témét vSechny hry (pokud se
nejednd napt. o Smart games) jsou minimalné pro dva hrace. U témét vSech tedy
dochazi k rozvoji socidlnich dovednosti. U her je totiz dilezitd komunikace,
a to zvlasté u her kooperativnich. U hry se déti rovnéZ uci zvladat svoje emoce
a trénovat psychickou odolnost (zvlddani vyhry a hlavné prohry, sebeovladani,

kompromis atd.).

Spousta her z vyse uvedeného vyctu je soucasti Skolnich druzin, Skolnich klubt
¢i kluboven v Domech déti a mladeze. Nekteré maji déti piimo ve tfidé a mohou je vyuzivat
napt. o prestavkach. Jedna se o hry, které si rodiny rddy koupi i domt, pro odpoledni
¢1 vikendovou zébavu. Hry jsou Casto velmi dostupné ve vétSich obchodech ¢i maloobchodech
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S hrackami a samoziejmé také na internetu. U spousty z nich déti ani nenapadne, ze trénuji
jednotlivé dil¢i funkce, které potiebuji mit pro Skolni dochdzku dobte rozvinuté.

Hry, které se vyuzivaji ve vyuce, se nazyvaji didaktické hry. Pricha a kolektiv (2013,
S. 51-52) definuji didaktickou hru nasledovné: ,, Analogie spontdnni ¢innosti déti, kterd sleduje
(pro Zaky ne vzdy zjevnym zpusobem) didaktické cile. Miize se odehravat v ucebné, telocvicne,
na hristi, V prirodé. Ma sva pravidla, vyzaduje priibézné rizeni, zaverecné vyhodnoceni. Je
urcena jednotliveum i skupinam ZzZaki, pricemz role pedagogického vedoucitho miva Siroké
rozpéti od hlavniho organizatora az Po pozorovatele. Jeji prednosti je stimulacni naboj,
Nebot probouzi zdjem, zvySuje angazovanost Zakii na provadenych cinnostech, podnécuje jejich
tvorivost, spontaneitu, spolupraci i soutézivost, nuti je vyuzivat ruznych poznatkii a dovednosti,
zapojovat Zivotni zkuSenosti. *

Ackoliv je hra predkladana détem zcela z&mérné€ a ma své presné dané didaktické cile,
probihd spontanné a nenésilné, a proto je pro déti piijemnym zpestfenim. Jak zdiraziuje
Simonik (2003), je vhodné, aby Z4k ani nepozoroval, Ze se vlastné uéi. Skolni latku Ize pomoci
didaktické stolni hry jak naucit, tak 1 upevnit. Vyhodou hry je také to, Ze vétSina z nich rozviji
vice schopnosti a dovednosti zaroven. V soucasné dob¢ jsou vyrabény i stolni didaktické hry
ptimo do jednotlivych predméta.

Mezi didaktické stolni hry pfimo pro oblast matematiky patii napf. Mamuti matematika,
Hravé zlomky, Honi t& yetti!, Kvido — Obchod, Mozkovna: Logic — déti, Pocitej!
nebo Supermatik.

Z vySe uvedeného textu je ziejmé, Ze pro reedukaci dyskalkulie miZou ucitelé
I pracovnici poradenskych pracovist’ vyuzivat pestrou $kalu stolnich her, které jsou pro déti
nenasilné a zabavné. Hry, které podporuji rozvoj dil¢ich funkei a schopnosti pro vyuku
matematiky pfedstavi ptirucka, kterd bude ptilohou této prace.

Nevyhodou mnoha her je vsak jejich dlouhd ¢asova naro¢nost, maximalni pocet hract
nebo slozita pravidla. Mnoho her si Ize modifikovat, popf. si her zakoupit vice. U spousty her
se da také inspirovat a na zdklad€ hry si vyrobit hru vlastni za pouZiti lehce dostupnych
a levnych materialti. Modifikace riznych her budou rovnéz soucasti prirucky, kterou Ize nalézt

Vv ptiloze.
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PRAKTICKA CAST

6 Uvedeni do praktické ¢asti diplomové prace

V kazdé Skole se nachazi urCity pocet zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami (SVP),
Z nichz vétSina ma néjakou SPU. Nejvétsi pozornost je veénovana zakim s dyslexii, déti
s dyskalkulii je mnohem méné. Pfesto na né nesmime zapominat a musime jim vénovat
nalezitou pozornost.

Tito Zaci jsou v pé&i pracovnikii SPP a probiha u nich intervence. Kazda $kola viak
funguje v ramci moznosti zakona a vyhlasek trochu jinak, je rizné velka, muze mit vice
poradenskych pracovnikli a kazda ma jiné procento zakti se SPU. V ramci podpory téchto zaka
probihaji hodiny specialné pedagogické péce a pedagogické intervence (Pl), které mohou vést
ruzni pracovnici a odlisna je i jejich napli.

Praktickd c¢ast se proto zabyva fungovanim poradenskych pracovist ve Skolach,
intervenci u zdka s dirazem na dyskalkulii a nemald ¢éast je vénovédna stolnim hram,

které mohou byt velice zdbavnou a rovnéz velice prospéSnou soucasti intervence u zaku

s dyskalkulii.

6.1 Cile praktické ¢asti diplomové prace

Cilem praktické ¢asti je podpofit ¢i vyvratit hypotézu, zodpovédet vyzkumné otazky, tykajici
se intervence na zdkladnich Skolach u déti s diagnostikovanou dyskalkulii, a také otazek,
tykajicich se vyuziti stolnich her u téchto déti. Na zaklad€ dat ziskanych vyzkumem, analyzy
odbornych pramenti a také trhu s deskovymi hrami, bude vytvofena pfirucka, kterd bude
podavat prehled o vybranych stolnich hrach, které podporuji rozvoj dil¢ich funkci
a matematickych schopnosti potfebnych pro vyuku matematiky.

Lze rozlisit dva druhy pfistupu v intervenci dyskalkulie, a sice intervenéni postupy,
které maji herni charakter a interven¢ni postupy, které nemaji herni charakter. Existuji autofi,
zminujici pozitivni dopady her na motivaci zaka (napt. Suchankova, 2014). Z tohoto diivodu
1ze ptedpokladat, Ze pedagogové, aby podpoftili motivaci zaki pfi intervenci, budou ve zvySené
mife vyuzivat reedukacni postupy s hernimi prvky. Na zakladé tohoto predpokladu Ize stanovit

nize uvedenou hypotézu:
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e H1: Vice nez 50 % pracovnikii Skolnich poradenskych pracovist’ ¢i uditeli
vykonavajicich pedagogické intervence vyuZiva pii intervenci u zaki
s diagnostikovanou dyskalkulii stolni hry.

Hypotéza se da podpofit i vyzkumem, ktery byl realizovan v roce 2019 (Malkova,
2019). Ten byl zasilan ulitelim zakladnich Skol a mj. zkoumal, zda ucitelé pii reedukacich
vyuzivaji deskové hry. Celkem 55 % respondenti sice odpovédélo zaporné, ale to hlavné
z divodu, Ze reedukaci viibec nemé¢li na starosti. Celkem 82 % uciteltl uvedlo, Ze pii samotné

vyuce stolni hry vyuziva.

Kromé hypotézy byly stanoveny také tii vyzkumné otazky:

e VO 1: Jakym zpiisobem funguji Skolni poradenska pracovisté?

Jelikoz se prace zabyva intervenci u zakl s dyskalkulii, prvni otazka se tyka fungovani
poradenskych pracovist, které maji tyto zaky na starosti. V praci bude zjistovano, jaké je
slozeni Skolnich poradenskych pracovist’ v zavislosti na velikosti $koly a poc¢tu zakt s SPU,
jaky je pocet jednotlivych poradenskych pracovnikli a kdo mé na starosti koordinaci zaki
s SPU.

e VO 2: Jakym zpusobem probiha intervence na zikladnich Skolach u Zaki
s diagnostikovanou dyskalkulii?

Druhé otazka zodpovi, kdo ma ve Skolach na starosti hodiny specialné pedagogicke péce
a pedagogickou intervenci u zakt s dyskalkulii. Bude rovnéz zjistovano, na jaké oblasti se
pracovnici pii intervenci u zakl s dyskalkulii zaméfuji. Odpoveéd’ na tuto otdzku nam také
pomuze potvrdit ¢i vyvratit hypotézu, jelikoZz jeji soucasti je dotaz, zda pracovnici pii intervenci
vyuzivaji stolnich her, nebo nikoliv.

e VO 3: Jaké konkrétni stolni hry vyuzivaji pedagogové u Zaka s dyskalkulii
na zakladnich Skolach?

Posledni otdzka pomtiZze ke splnéni jednoho z cilii, kterym je tvorba Pfirucky stolnich
her. Na zéklad€¢ odpovédi respondentl na tuto otazku a pomoci analyzy trhu deskovych her,
budou vybrany vhodné hry, které podporuji rozvoj jednotlivych dil¢ich funkci a matematické

schopnosti potiebné pro vyuku matematiky.
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6.2 Metodologie diplomové prace

V diplomové praci bude vyuzito kvantitativniho vyzkumu, aby bylo mozné ziskat data
od velkého mnozstvi respondentti. Konkrétné¢ bude vyuzito dotazniku, ktery Gavora (2010,
s. 121) charakterizuje jako , zpiisob pisemného kladeni otizek a ziskavani pisemnych
odpovedi. “ Diky tomuto zplisobu by mél byt sesbiran dostatecny pocet reprezentativnich
odpovédi, aby bylo mozné ziskat dostatecny piehled o fungovani poradenskych pracovist
a provadéné intervenci u zaki s diagnostikovanou dyskalkulii. Zaroven se sesbira velké
mnozstvi her do priruc¢ky deskovych her.

Mluvime-li o ucastnicich vyzkumu, pouzivaji se pojmy jako je vyzkumny vzorek
nebo respondent. Dotaznik bude v pfipadé tohoto Setieni zasilan pracovnikim Skolnich
poradenskych pracovist (SPP). JelikoZ neni mozné ziskat data od vech zaméstnanct SPP
(tzv. zakladniho souboru), sbér bude provadén pouze u urcitého vzorku (tzv. vybérového
souboru). Ten by mél byt objektivni, coz se d4 zajistit uplatnénim nahody. Pro vyzkum bude
vyuzito metody Stratifikovaného vybéru. Dle Chrasky (2016, s. 18) se vybira ,,z jednot/ivych
charakteristickych podskupin pomoci ndahodného vybéru vidy urcity pocet prvki. Pocet
vybiranych prvkit z podskupin nebyva presné proporciondlni vzhledem ke slozeni zakladniho
vyzkumu.

V ramci predkladaného vyzkumu bude nahodné z kazdého kraje osloveno vzdy 15 skol,

resp. Skolnich poradenskych pracovist. K tomu bude pouzit portal www.seznamskol.cz,

ktery obsahuje viechny zakladni $koly v Ceské republice a je pravidelnd aktualizovan.
Na strankach je uvedeno, ze mezi zdkazniky, ktefi s databdzemi pracuji, jsou napt. Kancelaf
prezidenta republiky nebo velké mnozstvi univerzit (v¢é. Univerzity Palackého v Olomouci),
tudiz lze ptredpokladat, Ze stranky jsou dostate¢n¢ kvalitni a aktualni.

Nahodnost bude zajisténa pomoci generatoru nahodnych ¢isel. U kazdého kraje je vzdy
uveden pocet zakladnich Skol, které do daného Uzemi spadaji. Toto ¢islo bude zadano
do generatoru jako ¢islo nejvyssi. Podle ¢isla, které padne, bude oslovena vzdy ta $kola,
ktera ma dané cCislo. Z vyzkumu budou vytazeny soukromé zdkladni Skoly a Skoly dle § 16
odst. 9 skolského zakona, jelikoz se vyzkum zaméfuje pouze na bézné veiejné skoly.

Dotaznik by mél byt rozdélen do né€kolika okruht, z kterych se poté vytvoii jednotlivé
otazky. M¢l by se dle Gavory (2010, s. 122) skladat ze tii ¢asti. Vstupni ¢ast obsahuje hlavicku,
cile dotazniku a pokyny k vypliiovani. V druhé ¢asti na respondenta ¢eka vyplnovani polozek
dotazniku a posledni ¢ast obsahuje podékovani respondentiim za vyplnéni. Mezi typy polozek

patii otazky uzaviené, oteviené, polouzaviené nebo Skalové.
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Dotaznik, ktery bude pfedloZen respondentiim, je sloZen ze tii ¢asti. Ve vstupni ¢asti je
uvedeno, pro¢ byl dotaznik zkonstruovén, jaka je délka vyplnéni, k Cemu poslouzi a jakym
zpusobem ho maji respondenti vyplnovat. Dalsi ¢ast dotazniku je rozdélena do nékolika okruhti
(Zékladni informace, Poradensti pracovnici a Skolni poradenské pracoviitd, Zaci se
specifickymi poruchami uceni s diirazem na dyskalkulii a Stolni hry u zakt s dyskalkulii).
Posledni c¢ast obsahuje podé¢kovani za vyplnéni. V dotazniku jsou uzaviené, polouzaviené
| oteviené otazky. Diky otevienym odpovédim je mozné ziskat mnohem piesnéjsi odpoveédi,
které by napft. u vyctu vyuzivanych her respondentem nebylo mozné jinak ziskat. Kompletni
dotaznik je k nahlédnuti v ptiloze €. 1.

Pfi analyze dat ziskanych vyzkumem bude vyuzito popisné (deskriptivni) statistiky.
Tama dle Chrasky (2016, s.16) za ukol , data popsat tak, aby poskytovala co moznd

nejpresnéjsi prehlednou a nazornou informaci o mérenych hromadnych jevech.
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6.3 Priibéh vyzkumného Setieni a charakteristika respondentii

Dotaznik byl sestaven a upravovan v pribchu ledna a nora. V bfeznu zacalo rozposilani
pracovnikiim SPP. Z kazdého kraje bylo ndhodné vybrano vzdy 15 béznych zékladnich kol,
tudiz byl dotaznik zaslan do 210 skol. Celkové bylo odeslano 463 e-maili poradenskym
pracovnikim a feditelim. Rediteldm byl e-mail rozposilan v ptipadé, Ze nebylo mozné
dohledat kontakty na poradenské pracovniky. V e-mailu byla prosba o piedani dotazniku
poradenskym pracovnikiim. VSem oslovenym bylo nabidnuto, ze pokud projevi zajem, bude
jim po obhajobé této prace =zaslana Pfirucka stolnich her. Nazpatek se vratilo
10 nedorucitelnych zprav, coz jsou 2 % z celkového poctu odeslanych e-maild.

Sbér byl ukoncen 15. dubna. Poté néasledovalo vyhodnocovani vyzkumného Setieni.
Na dotaznik odpovédélo celkove 76 respondentil, navratnost tudiz ¢ini 16 % z celkového poctu
odeslanych e-mailti. Dotaznik vyplnilo 69 Zen (tj. 91 % respondenti z celkového poctu
navracenych dotaznikil) a 7 muzi (tj. 9 %).

Nésledujici tabulka ukazuje délku pedagogické praxe. Nejzastoupenéjsi byli
respondenti s délkou praxe od 21 do 30 let (28 oslovenych, tj. 37 %).

1-10 let 11-20 let 21-30 let 31-40 let 41 let a vice

n % n % n % n % n %

Celkem 18 100 15 100 28 100 14 100 1 100

Zena 15 83 12 80 27 96 14 100 1 100

Muz 3 17 3 20 1 4 0 0 0 0

Tabulka 1: Délka pedagogické praxe

Dotazniky byly zasilany do vech krajii Ceské republiky, aby byla zjisténa situace napfic
republikou. I pfes pomérné malou navratnost byly ziskdny dotazniky ze vSech kraji. Nejméné
dotaznikd piislo z Libereckého, Karlovarského a Usteckého kraje (2 respondenti, tj. 3 %),
nejvice z hlavniho mésta Prahy (11 respondenti, tj. 14 %). Nasledujici graf ukazuje zastoupeni

odpovédi z SPP v jednotlivych krajich.
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Graf 1: Zastoupeni odpovédi z SPP v jednotlivych krajich

Posledni otazkou, ktera byla respondentim podkladana v ramci zjistovani zakladnich
idajli o respondentech, byla otazka na vykonavanou funkci v rAmci SPP nebo podpory zaki
se SVP. U této otazky bylo mozné vybrat i vice odpovédi, jelikoZ nékdo mize mit funkei vice.
Nasledujici graf ukazuje ¢etnost odpovédi, které byly v dotazniku zaSkrtnuty. Vyskytovaly se
ruzné kombinace, jako napft. specialni pedagog a vychovny poradce, specialni pedagog a Skolni
metodik prevence nebo vychovny poradce a $kolni metodik prevence. Velmi ¢asto se v riznych
kombinacich vyskytovala i moznost ,ucitel vykonavajici pedagogické intervence, ktera byla
pouze v 7 piipadech uvedena samostatné. Nejvice respondentti vykonava funkci vychovného
poradce (41 %, tj. 31 odpovédi), 37 % dotazanych pracuje jako specialni pedagog
(tj. 28 odpoveédi), 32 % pedagogii vykonava pedagogické intervence (tj. 24 odpovédi),
18 % respondentt mé funkci Skolniho metodika prevence (tj. 14 odpovédi) a dotaznik vyplnili
pouze 2 psychologové, coz jsou z celkového poctu dotazanych 3 %. Vysledky piehledné
ukazuje graf 2.
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Graf 2: Vykondvand funkce v ramci SPP nebo podpory Zdkii se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
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7 Prezentace dat ziskanych vyzkumnym Setienim

Dotaznik je sestaven z nékolika vétSich okruht, jejichz vysledky budou v nésledujicim testu

analyzovany.

7.1 Poradensti pracovnici a Skolni poradenské pracovisté

Prvni zkoumany okruh se tyka fungovani SPP. Uvodni otdzka smé&fovala k zjisténi, jaky tym
tvoii SPP dané §koly. Zjiiténi ukézala, Ze na 95 % kol (tj. 72 $kol) ptisobi v SPP $kolni metodik
prevence a vychovny poradce. Celkem 54 respondentt (tj. 71 %) uvedlo, Ze maji ve Skole
specialniho pedagoga. Dalsim pracovnikem, ktery muZe byt sou¢asti SPP je psycholog. Toho
ma ve Skole 27 respondentt (tj. 36 %). Za polozkou jiné se skryvaji dalsi pracovnici, jako je
vedeni Skoly (feditel $koly nebo zastupce feditele — tento tidaj byl uveden 7x), socialni pedagog
(3x), kariérovy poradce (3x), asistent pedagoga (3x) a také ucitel s rozsifenou aprobaci
pro specialni pedagogiku.

Ve vyhléasce 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych
zatizenich je uvedeno, Ze ve $kole v ramci SPP zpravidla ptisobi vychovny poradce a metodik
prevence a ze je mozné pracovisté doplnit psychologem nebo specidlnim pedagogem.
Skutecnost, Ze Skolni metodik prevence a vychovny poradce zde nejsou uvedeny v 100%
zastoupeni, muze zapfiCinit napiiklad to, ze n€kdy respondenti vyplnili pouze jednoho
pracovnika (napf. vychovného poradce), popi. jeden pracovnik mé funkci jak vychovného
poradce, tak skolniho metodika prevence.

Polozka vedeni Skoly (tfeditel ¢i zastupce feditele) byla vice prozkoumana a bylo
zjisténo, ze ve 4 ze 7 pripadu se vedeni $koly stara o koordinaci zaka se SVP. Dalsi 3 piipady

nebyly blize specifikovany.
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Graf 3: Pracovnici SPP (v %)

Dalsi otazky se tykaly poétu jednotlivych poradenskych pracovnikii v SPP. Bylo
zjisténo, ze ve Skolach u respondentti je pocet specialnich pedagogti (SP) v rozpéti od zadného
po 4 pracovniky. Nejcastéji respondenti uvadéli, ze u nich ve $kole pisobi 1 SP (47 %,
tj. 36 respondentit), zadného SP nemaji v 19 skolach (25 %), 2 SP jsou v 18 % skol (tj. 14 skol)
a 3 SP vyplnilo 6 respondentl (tj. 8 %). V jednom ptipadé se stalo, Ze respondent vyplnil,
ze maji ve Skole 4 SP. Vysledky prehledné ukazuje graf 4.

m 1 specidlni pedagog
® 7adny specialni
pedagog

= 2 specialni pedagogové

3 specialni pedagogové

m 4 specialni pedagogové

Graf 4: Pocet specidlnich pedagogii ve Skoldch (v %)
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Druhou skupinu pracovnikl tvoii psychologové. Celkem 48 respondentt (tj. 63 %)
uvedlo, ze ve Skole nemaji zadného psychologa. Jeden psycholog je ve 23 oslovenych skolach
(tj. 30 %) a 5 $kol (tj. 7 %) ma ve §kole dokonce dva psychology. Skoly se dvéma psychology

jsou dle zjisténi vzdy vétsi nez 700 zakd.

m 7adny psycholog
m 1 psycholog
63 = 2 psychologové

Graf 5: Pocet psychologii ve skoldach (v %)

Ptedposledni zkoumanou skupinou byli vychovni poradci (VP). V 50 skolach (tj. 66 %)
maji jednoho VP. Dva VP maji v 21 $kolach (tj. 28 %) a 3 VP maji v jedné $kole. Ctyii
respondenti uvedli, Ze ve Skole neni zadny VP. Ve tiech pripadech se jedna o Skoly do 50 zak,
v jednom ptipadé o Skolu do 100 Zaki. Ve dvou ze ¢tyfech odpovédi byl zaskrtnut pouze VP,
2x se jednalo o kombinaci VP a SP. Vysledky ukazuje graf 6.

Celkem 64 respondentti (tj. 84 %) uvedlo, ze maji ve Skole jednoho metodika prevence
(MP). V souctu 11 pedagogti (tj. 15 %) vyplnilo, Ze jejich SPP ma ve funkci MP dvé osoby.

MP nemaji dle udaji od respondentl pouze na jedné Skole. Vysledky jsou k nalezeni v grafu 7.
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Graf 6: Pocet vychovnych poradcii ve skolach (v %)
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Graf 7: Pocet metodikii prevence ve Skoldach (v %)

Tabulka 2 pfehledné ukazuje, jaka je situace ve zkoumanych Skolach dle jejich velikosti.
Jelikoz v jednotlivych rozpétich velikosti Skol byly rGzné pocty Skol, nejvice vypovidajici
hodnotu maji data zprimérovana. V tabulce je mozné tedy vycist hlavné primérny pocet
poradenskych pracovnikl na pocet Skol a také pramérny pocet zakia piipadajicich na jednoho
poradenského pracovnika. Tato data majile predpokladu vzristajici tendenci. Dle tabulky by
mely mit nejvice péce déti v nejmensich Skolach, coz se dalo ocekavat, jelikoz dle vyhlasky
¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych zatizenich tvofi
poradenské pracovisté zpravidla dva pracovnici, ktefi mohou byt doplnéni dal§imi. Jelikoz

nékteré z oslovenych skol jsou velmi malé (polovina méa do 100 z4k1i, nejmensi 25), péce o tyto
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zaky je hodné individudlni. Jak je z tabulky zifejmé, ¢im vice déti je na Skole, tim pfipada
na jednoho poradenského pracovnika vice déti. Da se tedy konstatovat, ze ¢im je vétsi skola,
tim mensi je moznost individudlnéjsi péCe. Poradensky pracovnik na Skole v rozmezi
0d 801 do 1000 Zzaki ma v pruméru na starosti 4x vice déti, neZ je tomu na Skolach

do 200 zaka.

Velikost skoly (podle poctu Zaku)

1-200 201-400 401-600 601-800 801-1 000
Pocet skol 19 19 14 12 12
Soucet zaku vsech skol 1969 6 000 7 240 8703 10 881
Soucet poradenskych 48 74 60 61 68

pracovniku

Prlimérny pocet
poradenskych pracovnika 2,5 3,9 4,3 51 5,7
na pocet Skol

Priimérny pocet Zaku
pfipadajicich na jednoho 41 81,1 120,7 142,7 160
poradenského pracovnika

Tabulka 2: Poradensti pracovnici ve Skolach dle poctu Zaki

Posledni otazka v této sekci sméfovala ke koordinaci zakd se SVP. Ukazalo se,
Ze ve vice nez plce skol, kde respondenti pracuji, ma koordinaci na starosti VP (tuto skute¢nost
uvedlo 47 oslovenych, tj. 62 %). Nasleduje SP (13x, tj. 17 %), feditel ¢i zastupce feditele (8x,
tj. 11 %) a ve tiech ptipadech (tj. 4 %) zaznéla odpovéd, Ze jde o kombinaci vice pracovnika.
Dvakrat (tj. 3 %) byl uveden psycholog a ucitel (bud’ s rozsifenou aprobaci pro specialni
pedagogiku nebo pedagog 1. stupné). V jednom piipad€ se o koordinaci zadka se SVP stard
Skolni MP.
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Graf 8: Koordinace podpory Zdkii se specidalnimi vzdélavacimi potiebami (V %)

7.2 Intervence u Zaku se specifickymi poruchami uceni s diirazem

na dyskalkulii
Do druhé ¢asti dotazniku byly zatazeny otazky mapujici realizaci intervence u zaki s SPU,
vétSina otazek je zaméfena pfimo na zaky s dyskalkulii. Na Gvod bude pro pichled uvedena
tabulka 3, ktera ukazuje ptiblizné pocty zaka se SPU, které uvedli respondenti do dotaznik.
Ve Skoléch, kde tito lidé pracuji, je celkem zhruba 2 335 Zakt se SPU, z toho se u cca 245 zaka
jedna o dyskalkulii. Z této tabulky jsou vyfazeny odpovédi, u kterych respondenti pozadované

udaje neveédeli.

Velikost skoly (podle poctu Zaku)
1-200 | 201-400 401-600 601-800 801-1 000 Celkem
Pocet Skol 19 19 12 10 9 69
Soucet zakl vsech skol | 1969 6 000 6 140 7273 8051 29433
Soucet zakl s SPU 241 467 418 499 710 2335
:‘;‘;‘;ﬁ;f;ﬁ 19 87 43 45 51 245

Tabulka 3: Zdci se SPU
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Nasledujici graf 9 ukazuje, kdo ma ve Skolach na starosti predmét specidlné
pedagogické péce (PSPP). Respondenti mohli zaskrtnout i vice odpovédi, jelikoz v nékterych
ptipadech uci PSPP vice povétenych osob. V celkem 48 $kolach (tj. 63 %) uci pfedmét PSPP
specialni pedagog. Pracovnika Skoly s rozsifenou kompetenci pro oblast specidlni pedagogiky
respondenti vybrali 19x (tj. 25 %). V' 10 oslovenych skolach (tj. 13 %) neni tento pfedmét viibec
vyucovan. Nékteti respondenti (5, tj. 7 %) uvedli, Ze u nich ve skole uci PSPP ucitel, ktery nema
zadné specialni vzdélani. Opovéd’ psycholog zaznéla 4x (tj. 5 %) a ve dvou piipadech (tj. 3 %)

uci predmét vychovny poradce.

m Specialni pedagog

= Pracovnik Skoly s rozsifenou
kompetenci pro oblast SP

5 3
7
PSPP nemame
25
= Psycholog

= Vlychovny poradce

Graf 9: Realizace predmétu specidlné pedagogické péce (v %)

Dalsi otazka monitorovala, kdo u respondentii ve Skole vede hodiny PI u zaka
s dyskalkulii. T u této otazky bylo mozné vybrat vice odpovédi. Celkové 47 respondentl
(tj. 65 %) uvedlo, ze PI u nich ve $kole vede ucitel vyucujici dany ptedmét. Druhou nejcastéjsi
odpovédi byl SP, ktery se objevil celkem 32x (tj. 44 %). Celkem 11 respondentt (tj. 15 %)
uvedlo, Ze PI u zaka s dyskalkulii neprobihd, jelikoz nemaji takové zaky, popt. neni predmét
tteba. VP ma na starosti PI ve 4 skolach (tj. 6 %) a jeden respondent uvedl, Ze u nich ve skole
vede PI psycholog. V polozce jiné se skryvaji 3 typy odpovédi. V jednom piipad€ ma intervenci
na starosti pracovnik Skoly s rozsifenou kompetenci pro oblast SP, 3x byl uveden asistent

pedagoga a jednou dyslekticky asistent. Vysledky piehledné ukazuje graf 10.
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Graf 10. Pedagogicka intervence u zakii s dyskalkulii (v %)

Posledni otdzka této sekce se tazala, jaké oblasti pedagogové u zakl s dyskalkulii
rozvijeji, popt. by se mély rozvijet. Jelikoz byly odpovédi velmi rtiznorodé, byly rozdéleny
do vétsich celkii. Ve vétsing piipadi se stavalo, Ze respondenti uvadéli vice oblasti. Celkem
15 respondentl na tuto otazku neodpovédélo, popt. odpovédélo, Ze nevi, nebo Ze se nesetkali
s zaky s dyskalkulii.

Dalsi pedagogové odpovidali jiz konkrétné a mezi nejpocetnéjsi odpovedi se fadi oblast
numerickych dovednosti (uvedeno 44x, tj. 58 %) a ptredpocetnich ptedstav, kterd byla zminéna
38x (jedna se o 50 %). Celkem 26 respondentl (tj. 34 %) si mysli, Ze by se méla rozvijet
Casoprostorova orientace. Mezi dalsi odpovédi se fadi rozvoj zrakového a sluchového vniméni
(zaznamenano 15x, tj. 20 %), prace s nazorem a pomuckami (13x, tj. 17 %), trénink logického
mysleni (10x, tj. 13 %), paméti (9%, tj. 12 %), predstavivosti (9%, tj. 12 %), dale pak rozvoj
seriality (7x, tj. 9 %) a pozornosti, kterd byla uvedena 5x (tj. 7 %). Mezi odpovédi s mensi
cetnosti nez 5 vyskytl se fadilo napf. porozuméni textu, rozvoj rytmu, ziskavani I'T gramotnosti

nebo prace se sebehodnocenim. Reakce respondentti prehledné ukazuje graf ¢. 11.
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Graf 11: Oblasti pro rozvoj u Zdkii s dyskalkulii

7.3 Stolni hry u zaku s dyskalkulii
Prvni otadzka se tazala, zda respondenti vyuzivaji deskové hry pii PSPP nebo PI u zaki
s dyskalkulii. Zde byly odpovédi velmi vyrovnané. Celkem 37 pedagogti (49 %) uvedlo, ze hry

vyuzivaji, zatimco 39 respondenttl (tj. 51 %) odpovédéelo negativné.

m Ne

= Ano

Graf 12: Vyuziti deskovych her pri PSPP nebo PI u Zdkit s dyskalkulii (v %)

Druhda otazka pokladala dotaz, z jakého diivodu respondenti vyuzivaji ¢i nevyuzivaji

pii PSPP nebo PI u 74kt s dyskalkulii deskovych her.
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Nejprve bude nahlédnuto na divody, pro¢ pedagogové deskové hry u téchto zaka
nevyuzivaji. Na tuto otdzku odpoveédélo celkové 39 respondentil, z toho néktefi udali diivod
vice. Celkové 12 respondentti (tj. 31 %) odpovédelo, Ze nema k dispozici Zzadné deskovée hry.
Druhym nej€astéjSim diivodem (11 odpovédi, tj. 28 %) bylo, Ze ve Skolach, v kterych osloveni
pedagogové pracuji, nemaji zaky s dyskalkulii, popiipadé nemaji hodiny PI ¢ PSPP.
Dohromady 7 respondentt (tj. 18 %) uvedlo, Ze pro nevyuzivani her nema divod, ze nevi,
pro¢ hry s zaky nehraje, popt. otazku nevyplnilo viibec. Dalsimi divody jsou vyuzivani jinych
pomucek (6 pedagogi, tj. 15 %), neznalost her (4 pfipady, tj. 10 %) a nedostatek Casu
(3 vyskyty, tj. 8 %). Vysledky ukazuje graf ¢. 13.
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Graf 13: Divody pro nevyuzivani deskovych her (v %)

Nyni se presuneme k diivodiim, pro¢ respondenti deskové hry pti PI ¢i PSPP vyuzivaji.
Na tuto otazku odpovédélo 37 pedagogii. Jelikoz mnoho z nich uvedlo diivodu vice a pficin je
velké mnozstvi, v grafu budou piedstaveny pouze nejcastéjsi odpovédi a vyhodnocena bude
¢etnost jejich vyskytu.

Nejcastéjsi odpoveédi je nenasilné uceni hrou (15x), které je pro déti zdbavné. Celkem
10x se objevil diivod, Ze vyuZivani deskovych her je ndzorné a Zaci s jednotlivymi hracimi
kameny mohou manipulovat. Odpovédi tykajici se zpestieni hodiny a zvySené pozornosti se
vyskytly celkem 6x. Pedagogové nezapominali ani na skute¢nost, ze hrani her je pro déti
motivaci, Ze si diky hrdm mnohem vice zapamatuji a ze pomoci nich se mohou tvofit nové
socialni vazby, které se mohou zpeviiovat. VSechny tyto odpovédi byly uvedeny ve 4 ptipadech.
Respondenti nezapomnéli ani na fakt, ze pomoci vybranych her zaci rozviji své logické mysleni

(3 vyskyty). Mezi dal§i méné cetné odpovédi se tadi napf. rozvoj strategie, osvojeni
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matematickych dovednosti, schopnost orientace na ploSe, vyuzivani pfedstavivosti, nutnost

respektovani pravidel nebo relaxace.
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Graf 14: Divody pro vyuzZivani deskovych her

Piedposledni otazka celého dotazniku se tykala druhit deskovych her, které respondenti
vyuzivaji pii praci se zaky s dyskalkulii. Na tuto otazku odpovidala pouze polovina
respondenttl, kterd hry vyuziva. Pedagogové mohli vybirat i vice odpovédi.

Nejvétsi zastoupeni maji hry logické, které vyuziva 32 dotazovanych osob (tj. 42 %).
Pouze 0 1 % méngé, tj. 31 respondentd, voli u zakl s dyskalkulii hry postichové. Pomérné velka
¢ast dotazovanych (25, tj. 33 %) hraje s détmi vzdélavaci hry. Hry pro jednoho, neboli Smart
Games, voli pfi reedukaci 13 dotazovanych, coz je 17 %. Celkem 11 pedagogt (tj. 14 %) voli
hry strategické. Pouze v 1 pfipad¢ jsou vyuzivany pii intervenci party hry.
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Graf 15: Zaméreni her vyuzivanych u zakit s dyskalkulii v %

Posledni polozka dotazniku se tazala na konkrétni hry, které respondenti s Zaky
s dyskalkulii hraji. Celkem 7 respondentli vyuziva pii praci se zaky s dyskalkulii domino.
Nasleduje Clovée nezlob se (5x), Abaku a kostky (4x). Dale pedagogové vyuzivaji
Matematiku v kostce, tangramy, Dobble, Rummikub nebo Superfarmare. Vsechny tyto hry byly
uvedeny 3x.

Respondenti uvedli celkem 62 dalSich her, které méli cetnost méné jak 3 vyskyty. Mezi
témito hrami jsou napt. Dostihy, Monopoly, Bobii banda, P&t okurek, Swish, Blokus, Ubongo,
Ligretto, Cubbisimo, Sesta bere, Sachy, Supermatematik, Matematika — Spole¢enska hra, Brix,
Kvido — rychla ¢isla, Cisla a pocty, Match Madness, Bubbles, Cink, Zabky, Tempo! Junior,
Logic, Pamét 3D, Heckmeck, Duch, 1-2-3, Ponozky, Cortex nebo rtizné hry pro jednoho
ze série Smart Games.

Casto se objevoval rovnéz ucebni systém Logico Piccolo a Logico Primo.
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Graf 16: Stolni hry vyuZivané pri reedukaci
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8 Zhodnoceni naplnéni cilii diplomové prace s diskusi

Cilem praktické ¢asti diplomové prace bylo podpofit ¢i vyvratit hypotézu, zodpovédet
vyzkumné otazky, které se tykaji intervence na zakladnich Skolach u déti s diagnostikovanou
dyskalkulii, a ziskat odpovédi na polozky, které zjistuji vyuziti stolnich her u téchto déti.
Vsechny vytyCené cile byly naplnény, ¢emuz vyrazné¢ napomohl kvantitativni vyzkum,
ktery byl realizovan v pribéhu jara. Konkrétné byla vyuzita metoda dotazniku.

Na zdkladé dat ziskanych vyzkumem, analyzy odbornych prament a také trhu
S deskovymi hrami, byla vytvofena piirucka, ktera predstavuje vybrané stolni hry,
které podporuji rozvoj dil¢ich funkci a matematickych schopnosti potfebnych pro vyuku
matematiky.

Na urovni vyzkumnych otazek bylo zjisténo:

e VO 1: Jakym zpiisobem funguji Skolni poradenska pracovisté?

Odpovédi respondentt ukézaly, Ze v 72 §kolach (tj. 95 %) ptisobi v SPP §kolni MP a VP.
Vyhlaska 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych zatizenich
uvadi, Zze ve SPP zpravidla ptisobi VP a MP. To, Ze oba pracovnici zde nebyli uvedeni ve 100 %
pripadl, mize zpusobit napf. to, ze n¢kdy pracovnici vyplnili pouze jednoho pracovnika
nebo ma jeden pracovnik na starosti ob¢ funkce.

V 36 % skol (tj. 27 piipadti) pasobi psycholog, SP byl uvadén v 71 % (tj. 54). Dale byli
jako souéast SPP uvadéni socialni pedagogové, kariérovi poradci, asistenti pedagoga ¢&i vedeni
Skoly, které se vétSinou stard o koordinaci zaka se SVP.

Ukazalo se, Ze zhruba v poloviné oslovenych Skol je pouze 1 SP a ve 14 Skolach
(tj. 18 %) jsou dokonce 2 SP (maximalni pocet byl 4). Piitomnost alespon 2 psychologt uvedlo
5 respondentil (tj. 7 %) a vzdy se jednalo o Skoly vétsi nez 700 zakt. Ukazalo se, Ze pokud
mohou feditelé doplnit poradenské pracovist¢ dalSimi pracovniky, voli castéji SP
nez psychology. SP byl uvadén 1x castéji nez psycholog, coz se da vzhledem k mnozstvi zaku
se SVP ptedpokladat.

Co se tyka VP, vétsinou jsou ve Skolach 1-2 pracovnici v této funkci. MP je zpravidla
jeden, pouze v 15 % z udaju vyplynulo, ze jsou metodici dva (zde se tedy jedna o odpovéd’
11 respondentt). V jednom ptipadé bylo uvedeno, ze na $kole neni zadny MP. Tento daj se
bohuZel neshoduje v prvni otizkou tykajici se pracovniki v SPP, kde MP nezagkrtli
4 respondenti. To ukazuje, ze data od nékterych respondentl nejsou zcela konzistentni. Autor
této prace se piiklani k domnénce, Ze chyba je u prvni otazky, jelikoz MP by mél byt pfitomen

ve vSech Skolach, stejné jako VP.
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Jelikoz byli respondenti z rtizn¢ velkych Skol, pro leps$i porovnani byl zkouman
primérny pocet poradenskych pracovniki na pocet Skol a také primérny pocet zakd,
piipadajicich na jednoho poradenského pracovnika. Ukazalo se, ze dle pfedpokladu maji data
vzrastajici tendenci a ¢im mensi Skola, tim je péce individualnéjsi. Naopak, ¢im vétsi skola,
tim je sice na Skole vice poradenskych pracovniki, ale také vice déti. Poradensky pracovnik
ve skole v rozmezi od 801 do 1 000 zaki ma v priiméru na starosti 4x vice déti, nez je tomu
ve Skolach do 200 zakt. Zatimco ve Skolach do 200 déti pfipadd na jednoho pracovnika
41 74k, ve skole nad 800 déti jich je priimérné 160.

Ve vice nez polovin¢ kol (62 %, tj. 47 odpovédi), kde respondenti pracuji, ma
koordinaci zakli se SPU na starosti VP. Nasleduje SP (17 %, tj. 13 odpovédi), vedeni Skoly
(11 %, tj. 8 odpovédi) a ve trech piipadech jde o kombinaci vice pracovniki. Jednalo se vzdy
0 kombinaci vychovného poradce a dal§iho pracovnika/pracovnikli. Psychologové a MP maji

koordinaci na starosti velmi okrajove.

e VO 2: Jakym zpiisobem probiha intervence na zakladnich Skolach u Zaki
s diagnostikovanou dyskalkulii?

Ze ziskanych udajt vyplynulo, Ze z celkového poctu zakli mé ve sledovanych skolach
zhruba 8 % déti SPU (jedna se o 2 335 zaku). Ve zhruba 10 % (tj. 245 pfipadt) se jedna o zaky
s dyskalkulii. Pokud dojde ke srovnani poméru zakt s dyskalkulii viici celkovému poctu zakii,
bude zjiSténo, Ze dyskalkulii mé ptiblizné 0,83 % zakl z celkového souctu vSech déti ze skol,
kde respondenti pracuji (soucet zaka je 29 433). Pavlickova (2018) uvadi, Ze ve studiich,
které predlozila, se pohybuje vyskyt dyskalkulie mezi 0,95 % - 6,5 % z celkové populace.
Matéjcek (1993) predpoklada vyskyt ve zlomku procenta. D4 se tak fici, Ze vysledky tohoto
vyzkumu odpovidaji nizsi hranici uvadéného vyskytu dyskalkulie. Je nutnosti uvést, ze data
sesbirand timto vyzkumem o poctu Zakl s dyskalkulii jsou vSak pouze orientacni, nikoliv
pfesna, jelikoZ fada respondentl uvadéla pouze pfiblizna Cisla.

V 48 skolach (tj. 63 %) ma na starosti PSPP u zakt s dyskalkulii SP. Podle pfilohy 1
vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaka
nadanych, mize krom& SP mit na starosti tento pfedmét i psycholog nebo pedagogicky
pracovnik skoly s rozsifenou kompetenci pro oblast SP. Ten byl uveden celkem v 25 % piipada
(tj. 19x), zatimco psycholog v 5 % vyskyti (tj. 4x). U nékterych respondenti se stavalo,
ze U nich ve Skole uc¢i tento predmét vice osob. V 10 Skolach (t. 13 %) se PSPP vibec

nevyucuje. Co se tykd pracovnikl, ktefi nejsou uvedeni v piiloze vyhlasky (Vyhlaska
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¢.27/2016 Sb.), v odpovédich se vyskytoval navic ulitel a vychovny poradce. V téchto
ptipadech se bud’ mohlo jednat o zdménu s pedagogickou intervenci, jelikoz byl ucitel uvadén
1 v ptipad¢ skol, kde u¢i PSPP SP, nebo se jedna o skoly, kde ani jeden z téchto pracovnikt
neni.

PI vede v n¢kolika Skolach opét vice pracovnikti zaroven. V 47 Skolach (tj. 65 %) ji vede
ucitel vyucujici dany predmét. Ve 44 % se jedna o SP, kdy tuto moznost uvedlo 32 respondenttl.
SP vsak v nékterych ptipadech nemusi mit dobfe osvojené dané ucivo nebo didaktické postupy,
kterymi zaky co nejlépe probiranou latku nauci. Konstatovani tohoto faktu vychazi z vlastni
zkuSenosti, kdy se nekteti SP u¢i pozadovanou latku pfed PI, nebo nahlizi do riiznych materiala
ptimo pfi realizaci intervence.

Ve 14 % skol (). 10 odpovédi) maji PI na starosti i jini pracovnici, jako jsou VP,
psycholog, asistent pedagoga nebo pracovnik Skoly s rozSifenou kompetenci pro oblast SP.
| u téchto osob miize dochézet k vyse popsanému problému s neznalosti u¢iva na takové urovni,
ze si ho musi sami nejprve osvojit. Celkem 11 respondentu (tj. 15 %) uvedlo, ze PI u zaku
s dyskalkulii vitbec neprobihd, nebo tyto Zaky ve Skole nemaji, popt. nevi, kdo mé intervenci
na starosti.

Ve vyzkumu bylo rovnéz zjistovano, jaké oblasti pedagogové u zaku s dyskalkulii
rozvijeji, popt. jaké by mély rozvijet. Nejvice zastoupené jsou numerické dovednosti (58 %,
tj. 44 vyskyti) a oblast pfedpocetnich piedstav (50 %, tj. 38 odpovedi). Tyto dve kategorie jsou
pro vyuku matematiky nezbytné. Mezi dalsi ¢astou odpovéd’ spada Casoprostorova orientace,
ktera byla uvedena v 34 % ptipada (tj. 26 reakci). V této skupiné najdeme orientaci v Case,
V prostoru, na ploSe i1 pravolevou znalost polohy. Velmi dulezity je také rozvoj zrakového
a sluchového vnimani (20 %, uvedeno 15x), do kterych fadime schopnost diferenciace podnétii
a také pamét’ na vidéné a slySené. Pro Zaky s dyskalkulii je velmi potfebna prace s nazorem,
a tudiz i vyuZzivani riznorodych pomucek (zaznamenano 13x, tj. 17 %). Mezi dalsi oblasti patii
trénink logického mysleni, paméti, rozvoj predstavivosti a seriality (ta je velmi dilezitd
pro pouzivani systematickych matematickych postupti). Velmi ziidka se objevily odpovédi,
jako je porozuméni textu, rozvoj rytmu, ziskdvdni IT gramotnosti nebo prace
se sebehodnocenim.

Nyni bude odpovézeno na otdzku €. 3, ktera na tuto otdzku uzce navazuje.
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e VO 3: Jaké konkrétni stolni hry vyuZzivaji pedagogové u zZaki s dyskalkulii
na zakladnich §kolach?
Nejvyuzivangj$i stolni hrou u zdkd s dyskalkulii je domino, které se objevilo
v 7 odpovédich. Nejednd se pouze o klasickou verzi, ale i o Domino S¢itani a od¢itani
do 10 nebo Nasobilkové domino. Druhd nejhrangjsi hra je Clovége nezlob se, ktera byla
uvedena 5x. Velmi popularni je také hra Abaku, kterd vychazi z kriskrosovych her a déti si
pfi ni rozvijeji matematické dovednosti. Respondenti si na ni vzpomnéli ve 4 ptipadech, stejné
jako na klasické kostky. Ve tiech ptipadech se objevily hry Matematika v kostce, vyuzivani
tangramti, postfehova hra Dobble, Rummikub nebo mezi détmi oblibeny Superfarmar.
Pedagogové uvedli i pies 60 dalSich her, které se objevily bud’ jednou nebo dvakrat.
Jedna napft. o mikaddo, matematické hry ze série Maly objevitel, Matematika — spoleCenska hra,
Brix, Kvido: Rychla ¢isla, Cisla a pocty, Match Madness, Berusky, Bubbles, Cink, 1-2-3,
PonoZzky, Duch (i verze Duchovd), Pamét 3D, Tempo! Junior, Cortex, Bobii banda, P&t okurek,
Logic, Dostihy, Monopoly, Blokus, Ubongo, Ligretto, Cubbisimo, 6 bere, Sachy nebo rizné hry
pro jednoho ze série Smart Games.

Jedna se jak o hry na rozvoj matematickych dovednosti, tak hry logické a postifehoveé.

Tyto konkrétni hry, studium literatury a trhu se stolnimi hrami pomohlo k tvorbé
Pfirucky stolnich her podporujicich rozvoj dil¢ich funkci a schopnosti potfebnych pro vyuku

matematiky, ktera je dal$im cilem a vystupem této prace. Ta je soucasti ptilohy ¢. 1.

Kromé vyzkumnych otazek byla rovnéZz stanovena hypotéza:

e H1: Vice nez 50 % pracovnikii Skolnich poradenskych pracovist’ ¢i uciteli
vykonavajicich pedagogické intervence, vyuZivd pri intervenci u Zaki
s diagnostikovanou dyskalkulii stolni hry.

Ukazalo se, ze deskové hry vyuziva celkem 37 pedagogt (tj. 49 %) a 39 (ij. 51 %)
odpovédélo negativné. Pfi bliz§im prozkouméni odpovédi bylo zjisténo, Ze 11 respondentt
(tj. 28 %), kteti odpovedéeli negativng, vitbec PSPP ani PI neudi, jelikoz ve skole nemaji zaky
s dyskalkulii, popf. tyto hodiny nemaji na starosti. Tyto respondenty tak mizeme z odpovédi
na tuto otazku vyloucit, jelikoz nespliuji kritéria, kterd jsou uvedena v hypotéze,
a sice nevykonavaji Pl u zaka s dyskalkulii. Po vylouceni téchto 11 respondenti nespliujici
podminky se zjistilo, ze ze zbylych 65 pedagogti vyuziva deskové hry pii Pl celkem 57 %
oslovenych, tj. 37 respondentt. Hypotéza tak byla potvrzena.

65



Vysledky tohoto vyzkumného Setfeni miizeme porovnat s vyzkumem, ktery zjistoval,
zda ucitelé pii reedukacich vyuzivaji deskovych her (Malkova, 2019). Tam byla situace
podobna a 55 % respondentl odpovédéelo zaporné, ze hry pii samotné reedukaci nevyuzivaji.
Duvodem vsak Casto byla skute¢nost, ze tito ucitelé neméli reedukaci na starosti. Bohuzel
nevime presné procento ucitelit z celkového poctu, ktefi reedukace na starosti neméli, jelikoz
tato informace neni ve vyzkumu uvedena.

Je Skoda, ze neni vice pedagogt, ktefi by stolni hry pti hodinach PSPP a PI vyuzivali.
Kdyz se podivame na nejcastéjsi davody, které pedagogy vedou k nevyuzivani stolnich her,
fadi se mezi né hlavné skutecnost, Ze hry nejsou ve Skole k dispozici (12 piipadd, tj. 31 %).
U mnoha stolnich her je pofizovaci cena docela vysoka, a proto se miize stat, Ze do nich skola
neinvestuje, popt. pofidi napf. jen jeden kus, ktery se muze zdat pedagogiim nedostatecny
(zde jde hlavné o vyuzivani her pfi klasickych hodinach, u PSPP a PI by tento scénaf pfilis
Zasto nastat nemél, jeliko tyto hodiny jsou uréeny pro méné zakt). Redenim je, e u velké ¢asti
her si mohou pedagogové herni kameny a karty vyrobit v takovém poctu, v jakém je potiebuji
(pomoci kopirovani a laminace, proptijcenych kament z jiné hry atd.).

Mezi dalsi duvody se fadi pouzivani jinych pomicek, neznalost her nebo nedostatek
Casu. Neznalost her by se dala vyfesit bud’ riznymi pfiruckami, které by se mohly zasilat
do skol, popt. pfimo prezentacemi stolnich her ve skolach napt. firmami, které je prodavaji.
Nedostatek ¢asu se da mnohdy vyfesit riznymi obménami her, krat§imi ¢asovymi limity
nebo napt. vyuzivanim méné karet.

Pokud by se vyse uvedené diivody podafilo odstranit, mnohem vice zaki i ucitell
by mohlo pocitit klady vyuzivani her, které respondenti vidi napf. v nenasilném uceni hrou,
ve velké mife ndzornosti a moZnosti manipulace s hernimi kameny ¢i kartami. Mezi dalsi klady
se fadi zpestfeni hodin, zvySena pozornost déti, vyssi motivace pro cinnost, lepsi
zapamatovatelnost toho, co déti bavi a co si osvoji vice smysly a zarovenl vytvareni novych
¢1 pevngjsich socialnich vazeb.

U zaka s dyskalkulii jsou nejvice vyuzivané hry logické, postichové a vzdé€lavaci,

které budou tvofit velkou ¢ast prirucky, kterd je soucdasti této prace.

Nyni bude nahlédnuto na kladné stranky této prace a na jeji limitace. Limitaci je,

ze V odpovédich respondentll byly detekovany znamky inkonzistentniho zptsobu odpovédi,
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coz se projevilo napi. v otazkach tykajicich se poradenskych pracovnikii ve skolach. Je rovnéz
skoda, ze tento vyzkum nema vétsi vzorek respondentt, ktery by byl reprezentativné;si.

Za pozitivum prace se viak d4 povazovat ziskani dat ze vech kraji Ceské republiky,
ataké jeji metodologie. Respondenti byli vybirani ndhodnym stratifikovanym vybérem,
ktery zarucil co nejvétsi objektivnost této studie. Zaroven mize byt velkym piinosem piirucka
stolnich her podporujicich rozvoj dil¢ich funkci a schopnosti potiebnych pro vyuku
matematiky, ktera je soucasti této prace a ktera mize pomoci mnoha pedagogim zakladnich
Skol nejen pii PSPP a Pl, ale i v samotnych hodinach. Predstavuje celkem 10 stolnich her
a nabizi rovnéz hry dalsi, které lze vyuzit u zaka s diagnostikovanou dyskalkulii.

Ptirucka tak mtize byt dalsi inspiraci pro pedagogy, ktefi jiz nyni stolni hry pii realizaci
intervence vyuzivaji a jsou presvédceni o jejich piinosu, tak 1 pro pedagogy, ktefi stolni hry
nevyuzivaji napt. z divodu, ze nevédi o vhodnych hrach, které se daji u zakl s dyskalkulii

vyuZzit.
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Zavér
Diplomové prace byla zaméfena na intervenci u zaku s dyskalkulii na béznych zakladnich
Skolach.

Teoreticka ¢ast nejprve piedstavila SPU, jejich etiologii, jednotlivé druhy SPU
a predevsim dyskalkulii, na kterou je prace zaméfena. Nasledovala rizna déleni poruch
matematickych schopnosti, jejich znaky a také vyvoj matematickych dovednosti, ktery je treba
pti praci s détmi respektovat. Nemén¢ dulezita ¢ast byla vénovana DF, které jsou predpokladem
rozvoje komplexnéjsich funkci a dovednosti, které jsou tfeba k uspéSnému uceni. Zde se prace
vénovala predevS§im vymezeni DF, jejich déleni, deficitim a také DF potifebnym k rozvoji
zékladnich matematickych dovednosti. Ctvrta &ast je zaméfena na intervenci u zakd
s dyskalkulii. V kapitole jsou predstaveny poradenské sluzby v oblasti Skolstvi, poradensky
proces, formy péce o zédky se SPU, a déale pak zdsady a pravidla pro provadéni intervence
u téchto zaku. Jelikoz jednim z vystupi je pfirucka, kterd podava piehled o vybranych stolnich
hrach, které podporuji rozvoj dil¢ich funkci a matematickych dovednosti potiebnych pro vyuku
matematiky, posledni kapitola teoretické ¢asti se vénuje stolni hie jako edukaénimu prostiedku
a moznostem vyuziti stolnich her pfi reedukaci dyskalkulie.

Prakticka c¢ast diplomové prace pfinasi odpoveéd’ na tfi otazky a jednu hypotézu. Cilem
bylo zjistit, jak funguji skolni poradenska pracovisteé, jakym zpisobem probiha intervence
na zakladnich Skolach u Zakl s diagnostikovanou dyskalkulii a jaké konkrétni hry vyuZivaji
pedagogové u zakil s dyskalkulii na zékladnich Skolach. V diplomové praci byla rovnéz
ovéfena hypotéza, ktera potvrdila, ze vice neZ 50 % pracovnikli Skolnich poradenskych
pracovist’ ¢i uciteli vykonavajicich pedagogické intervence, vyuziva pii intervenci u zaka
s diagnostikovanou dyskalkulii stolni hry.

Poslednim cilem bylo vytvofit Ptirucku stolnich her podporujicich rozvoj dil¢ich funkci
a schopnosti potfebnych pro vyuku matematiky, coZ je povazovano za nejvétsi piinos této
préace. Tato ptirucka obsahuje celkem 10 stolnich her, které je moZné vyuzit nejen pii PSPP
¢1 Pl u 74k s dyskalkulii, ale 1 pfi samotnych hodinach matematiky. MliZe byt novou inspiraci
nejen pedagogiim a poradenskym pracovnikiim, ktefi jiz nyni stolni hry u zakt s dyskalkulii
vyuzivaji a jsou presvédceni o mnoha pozitivech, které hrani her pfinasi, ale i tém, ktefti stolni
hry nevyuzivaji. Nabizi totiz krom& seznamu stolnich her i1 kratké sezndmeni s hrami a rtizné
obmény, které Ize pii jejich hrani vyuzit. V disledku obmén jsou tak hry Casto kratsi, popf. je
muze hrat 1 vétSi mnozstvi déti najednou, coz jsou Casté prekazky, které respondenti uvadéli

jako diivody, pro€ hry s zaky nehraji.
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Bylo by urcité velkym piinosem, kdyby se ptirucka dostala mezi pedagogy a poradenské
pracovniky a ti z ni mohli ¢erpat pro PSPP, PI ¢i hodiny matematiky. Pii rozesilani dotaznikii
jednotlivym respondentiim jiz bylo nabidnuto, aby V pfipadé¢ z4jmu o piirucku napsali
na e-mailovou adresu uvedenou Vv e-mailu, skrz ktery byl dotaznik rozposilan. Jednotlivym
poradenskym pracovnikiim a pedagogiim bylo pfislibeno, ze po obhajobé prace jim bude

pfirucka zaslana.
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Seznam zKkratek

DF  dil¢i funkce

MP  metodik prevence

Pl pedagogicka intervence

PO  podplrné opatieni

PSPP predmét specialn€ pedagogické péce
SP specialni pedagog

SPU specifické poruchy uceni

SVP specialni vzdélavaci potieby

SPP  $kolni poradenské pracovistd

VP  vychovny poradce
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Piiloha 1: Prirucka stolnich her podporujicich rozvoj dil¢ich funkci a schopnosti

potiebnych pro vyuku matematiky

Prirucka stolnich her podporujicich rozvoj
dil¢ich funkci a schopnosti potrebnych

pro vyuku matematiky

2021 Bc. Veronika Malkova



Vazeni poradensti pracovnici, vazeni ucitelé,

rada bych Vam predstavila Pfiru¢ku stolnich her podporujicich rozvoj dil¢ich funkci
a schopnosti potfebnych k vyuce matematiky. Tato pfirucka byla vytvofena v rdmci diplomové
préace na téma Intervence u zaki s dyskalkulii na zakladnich Skolach.

Hlavnim cilem pfirucky je pfedstavit nékteré stolni hry, které lze vyuzit v pfedmétu
specidlné pedagogické péce a pedagogické intervence u zakl s dyskalkulii. Vybrané hry Ize
vyuzit i v hodinach matematiky.

Pouzivéni stolnich her ma mnoho pozitivnich dopadu. Pfi hi'e jsou déti vice motivovany
pro ¢innost a ¢asto ani nevnimaji, ze se skrze hru u¢i. Nazornost a manipulace s hernimi kameny
¢1 kartami podporuje proces zapamatovani. V piipad€ reedukace je dal$i nespornou vyhodou,
ze diky vyuziti stolnich her je intervence pestiej$i, zabavnéjsi a zaci déle udrzi svoji pozornost.
Nesmime opomijet ani budovani a utuzovani socialnich vztaha, které urcité hry podporuji.

V této prirucce naleznete vybér stolnich her, které jsou vhodné pro rozvoj dil¢ich funkei
u déti. Dobfe rozvinuté dil¢i funkce jsou ptedpokladem rozvoje komplexnéjSich funkci
a dovednosti, které jsou treba k UspéSnému uceni. Najdete tu hry na rozvoj zrakového
a sluchového vniméani, prostorovou orientaci, dale pak pamét’, pohotovost a samoziejme 1 hry
na rozvoj logiky, pfedmatematickych piedstav a matematickych dovednosti.

Obsahem pfirucky je 10 stolnich her, u kterych se dozvite hned nékolik informaci. Bude
pfedstavena nejen cilova skupina, herni doba a strucnad charakteristika hry, ale dozvite se
I informace o tom, co hra rozviji a jaké muize byt jeji vyuziti ve Skole. Na zavér této brozury
bude uveden 1 seznam dal$ich her, které 1ze pti praci s détmi s dyskalkulii vyuZit.

Doufam, ze Vam tato pfirucka pomiiZe zorientovat se na trhu stolnich her, které se daji
vyuzit u zaki s dyskalkulii a Ze alesponl n&jaké z nabidnutych her Vas zaujme natolik, Ze si ji
portidite a budete ji pfi své préaci vyuZzivat.

Na zavér bych rada pod&kovala vSem poradenskym a pedagogickym pracovnikim,

ktefi se zapojili do mého vyzkumu a tim ptispéli k tvorbé této ptirucky!
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6 BERE!
Pocet hracu: 2-10

Cilova skupina: od 8 let

Doba hrani: 45 minut
Typ hry: karetni

Zaméreni: logicka

Charakteristika hry:

Hra 6 Bere! je oblibend karetni hra, pti které si déti procvici pocty. Cilem hry je nasbirat
co nejmensi pocet krav, které jsou vyobrazeny na kartadch. Na stll se pfipravi 5 karet — zacatky
fad. Do nich pak hraci postupné piikladaji karty, které drzi v ruce, podle dvou pravidel (pravidlo
vzrustajici hodnoty a pravidlo nejnizsiho rozdilu). V kazdé fadé mize byt maximaln€ 5 karet.
Jakmile ma nékdo pftilozit Sestou kartu, musi si vzit vSech 5 ptedchézejicich karet a ,,Sestou’

kartou zalozi novou fadu.
Co hra rozviji?

e Matematické dovednosti
e Strategie
e Logika

Vyuziti ve Skole

e Matematika

e Reedukace

Vyhodou hry je, Ze uréena az pro 10 hra¢i. Cim vice hrag, tim méné lze viak uplatit strategické
mysleni, jelikoz je hra méné piedvidatelnd. Ve hie vSak stdle zlstava prvek trénovani
matematickych dovednosti. Déti hru pochopi béhem par minut a trva vyrazné krat$i dobu, nez je
doba uvedena na obalu (podle naSich zkuSenosti do 20 min). Je rovnéz rychle pfipravena a miize

se hrat i s mén¢ kartami.
Misto tvoreni vzestupnych fad se daji vykladat fady sestupné. Dalsi obménou je tvoteni lichych
a sudych fad (kdyZ je na zac¢atku fady liché ¢islo, mizeme ptikladat pouze karty s lichymi €isly

a stejn¢ tak je tomu 1 u karet se sudymi Cisly).



ABAKU

Pocet hraci: 1-4
Cilova skupina: od 8 let

Doba hrani: 30-60 minut

Typ hry: deskova hra

Zaméreni: logicka
Charakteristika hry:

Abaku je hra s ¢isly, pii které si hraci procvi¢i zakladni matematické operace. Kromé toho je
zapotiebi logického uvazovani, strategie i zapojeni piedstavivosti a paméti. Hra se odehrava
na hernim planu. Kazdy hra¢ ma svij vlastni stojanek na hraci kameny (Cisla), ktera jsou
pred ostatnimi skryta. Ukolem hradt je vytvéaiet z kamend piiklady s vyuZitim matematickych
operaci. Za vytvotrené ptiklady dostavaji hraci body a ten, kdo ma na konci hry nejvice bodd,

vyhral.
Co hra rozviji?

e Matematické dovednosti
e Logika

e Strategie

e Piedstavivost

e Pamét

Vyuziti ve Skole

e Matematika

e Reedukace
Abaku neni pouze stolni hra, ale jedna se 1 o vychovné-vzdélavaci metodu, prostiednictvim
které se kazdy muize stdit matematicky zdatnym. VyuzZiti hry i hernich kameni ve Skole je

k nalezeni na strance https://abaku.org/, kde je zpracovana i obsahla Abaku didaktika.

Pro déti od 6 do 16 let existuje i mezi Skolni online soutéz, tzv. Abaku liga. Ta probiha v aplikaci

Abaku Lab, coz je webova aplikace, kterou lze ziskat zakoupenim licence.


https://abaku.org/

DIGIT

Pocet hracia: 2-4
Cilova skupina: od 8 let
Doba hrani: 20 minut
Typ hry: karetni hra

Zaméreni: zobrazeni v roviné

Charakteristika hry:

Digit je logicka karetni hra. Hraje se s 5 dfivky, které se rozlozi na stole dle vzorové karty.
Kazdy hrac¢ dostane 5 karet, podle kterych ma poskladat zndzornéné obrazce. Hraje se po sméru
hodinovych rucicek. Kazdy hra¢ mize zménit umisténi vzdy jen jednoho dfivka tak, aby byl
obrazec vzdy propojen (zadné diivko nesmi lezet osamocen¢). Cilem hry je, aby hra¢ postupné

poskléadal vSech 5 obrazci ze svych karet.
Co hra rozviji?

e Prostorova orientace
e Opticka diference

e Jemna motorika

e Taktika

Vyuziti ve Skole

o Cesky jazyk

e Matematika

e Reedukace
Hru mize hrat az 11 hrac¢t pti zakladnim poctu karet (ve hite je 55 karet, misto dfivek 1ze pouzit
napt. zépalky). Délka hry se d4 upravovat napi. snizenym poctem karet pro hrace. Tim do hry
muzeme zapojit jesté vétsi mnozstvi zakd. Pro celou tiidu nam tak staci jedna nebo dvé sady

hry Digit a krabicka zapalek ¢i dievénych diivek.

S diivky se da dale pracovat. Déti, které nemaji zafixovany cislice, je mohou z diivek skladat,

z ¢isel mohou déti vytvaret priklady apod.



FAST FLIP

Pocet hraci: 2-8
Cilova skupina: od 6 let
Doba hrani: 15 minut
Typ hry: karetni

Zaméreni: postiehova

Charakteristika hry:

Fast flip je rychla postichova hra plna ovoce a ¢isel. Karty jsou vyrobeny tak, ze z jedné strany
jsou nakresleny rizné druhy ovoce a z druhé strany karty je bud’ napsano ¢islo nebo nakresleno
jedno z druhti ovoce. Pied zacatkem hry se daji karty na stul tak, aby byla vidét strana, kde jsou
rizné druhy ovoce v rizném poctu. Po startu hry se vrchni karta otoci. Pokud je na ni ovoce,
ukolem hract je fict, kolik ovoce daného druhu na odkryté karté vidi. Pokud je na karté ¢islo

(napft. 3), hraci tikaji, jaké ovoce je na karté tiikrat.
Co hra rozviji?

e Vizualni diferenciace
e Postich

e Orientace v ¢islech

e Motorika

Vyuziti ve Skole

e Matematika

e Anglictina

e Reedukace
Hru vyuzijeme predevsim u mladSich déti, jelikoZ je zaméfena na lehké pocitani, rozpoznavani
¢isel (1-5) a druhy ovoce. Déti si u ni procvici vizualni diferenciaci a rychlé postfehovani pocta.
Velmi pekné se da hra vyuzit do hodin anglictiny, kde si déti procvic¢i anglické pojmy pro ¢isla
a druhy ovoce. Hra ma vice variant, da se hrat i s Zetony, kdy nestaci pouze fict spravny nazev
ovoce nebo jeho pocet, ale je tieba co nejrychleji najit odpovidajici Zeton lezici uprostied stolu

nebo pied protihraci. Hru si 1ze opét upravit, aby byla kratsi.



HECKMECK Z ZIZALEK

Pocet hracu: 2-7
Cilova skupina: od 8 let
Doba hrani: 20 minut

Typ hry: kostkova

Zaméreni: strategicka

Charakteristika hry:

Jedna se o kostkovou hru, kdy je cilem déti (opefenct) ziskat co nejvice grilovanych ¢ervika.
Na st se vylozi herni kameny s €isly a Cerviky a také kostky. Hrac, ktery je na fad¢, hazi
vzdy nejprve 8 kostkami. Poté vybere vSechny kostky se stejnym symbolem, které da na stranu
a s nimi uz nehraje. Pokud by v dal§im hodu na kostkach opét padly Cisla stejné hodnoty,
jejichZ sebrani by mohlo ziskat hraci nejvice bodi, uz je nelze dat podruhé stranou. V pribehu
kazdého kola musi hra¢ také jednou vylozit Cervika, nebo vice Cervikil zdroven. Hra¢ hazi
tak dlouho, dokud si nemysli, Ze by byl hod moc rizikovy (pokud na kostce padnou pouze
hodnoty, které uz jsou vylozené, musi hrac predat kostky dal§imu a kolo propada). Poté secte
hodnoty viech kostek a vezme si kdmen s odpovidajicim ¢islem. Cim vétsi &islo, tim je vétsi
zisk ¢ervikii. Na konci vSech kol, poté, co uz nejsou na stole zddné herni kameny, se sectou

vSechny Cervici na kamenech a kdo jich ma nejvic, ten vyhral.
Co hra rozviji?

e Matematické dovednosti
e Strategie

Vyuziti ve Skole

e Matematika

e Reedukace

e Anglicky jazyk
Vyhodou hry je kratka ptiprava a snadno vysvétlitelna pravidla. Hra rozviji strategické mysleni,
déti se mezi sebou mohou i1 o kameny obirat, ¢imZ je hra pro né jesté atraktivnéjsi a hru lze

vyuzit také v angli¢tin€ pro procvicovani Cisel.



HRAVE KROUZKY

Pocet hraci: 2-6
Cilova skupina: od 6 let
Doba hrani: 15 minut
Typ hry: karetni

Zaméreni: postiehova

MINDOK

Charakteristika hry:

Hravé krouZzky je krasné barevna hra, ktera méa spad. Hraci pred sebe dostanou dva krouzky
od kazdé barvy. Poté se da herni bali¢ek doprostied stolu, otoci se vrchni karta a tikolem hract

je navléknout si na palec krouzky dle potfadi uvedeného na kartg.
Co hra rozviji?

e Vizualni diferenciace

e Rozpoznavani Cisel a barev
e Jemna motorika

e Postieh

e Pameét

VyuZziti ve §kole

e Matematika

e Anglicky jazyk

e Reedukace
Hravé krouzky je hra s vyuzitim hlavné u mensich déti. Vzit ji mizeme i do hodin anglictiny,
kde si na ni déti krasné procviéi Cisla (zakladni i fadova), barvy a také tvorbu otazek a vét

(Number one is green, the first ring on my thumb is red).

Hra ma nekolik variant (kazdé dité ma své krouzky, krouzky jsou ve spole¢né zasobég, kazdy
ma své krouzky na prstech), kazda karta je graficky uplné jina a Cisla jsou rtizn€ natocend a hra
tudiz jen tak neomrzi. U hry se da cvicit i sluchova pamét, kdy pied odkrytim barvy fekneme

jedno ¢islo (nebo vice) a krouzek daného ¢isla poté na palec nenavlékdme, preskocime ho.



MIX MATCH

Pocet hracu: 2-6
Cilova skupina: od 8 let
Doba hrani: 15 minut

Typ hry: karetni

Zaméreni: logicka

Charakteristika hry:

Jedna se o rychlou pocetni hru, kdy je tkolem hract zkombinovat ¢isla na kartach tak, aby se
rovnaly Cislu, které je v souctu hozené na tfech kostkach. Vylozeno je vzdy 5 karet a kazda
z nich miize byt pouzita pouze jednou. Lze vyuzit riizné matematické operace (s¢itani, od¢itani,
nasobeni, déleni, vyuziti zdvorek, mocniny, odmocniny). Hraji vSichni hrac¢i najednou, proto je
dualezitd rychlost. Pokud nikdo neni schopen utvofit pfiklad do doby, nez vyprsi Cas, piida se
na stiil dal$i karta a hr pokracuje se stejnymi kostkami. Cim vice karet hra¢ do ptikladu vyuzije,

tim vice bodu zisk4. Kdo nasbira nejvice karet, zvitézil.
Co hra rozviji?

e Matematické dovednosti
e Postieh

e Abstrakce

e Logika

VyuZziti ve §kole

e Matematika

e Reedukace
Vyhodou hry je jeji kratka herni doba, rychlé ptiprava a jednoduché pravidla. Dé se vytahnout
i na poslednich par minut, které zbydou do konce hodiny.

Pokud se hra bude hrat s menSimi détmi, 1ze odstranit karty a kostky s velkymi ¢isly a do hry
pfidat napf. jednu nebo dvé klasické kostky.



NUMERABIS

Pocet hracu: 2-5
Cilova skupina: od 8 let
Doba hrani: 20 minut

Typ hry: karetni

Zaméreni: logicka

Charakteristika hry:

Jedna se o pocetni hru, pii které se vSak hraci neobejdou bez vyuZiti paméti. Nejprve se viechny
karticky rozloZzi stejn€ jako u pexesa licem doll. Poté se hazi dvéma kostkami, které urci,
jak bude tah hrace probihat. Prvni kostka urcuje variantu hry (napf. otoCeni tii karet misto
dvou), druha karti¢ka zadani (napf. najit Cisla, jejichz soucet bude vyssi nez 60 nebo otaceni
pouze lichych karet). Pokud si hra¢ vzpomene, kde lezi karty, které spliiuji zadani, (popi. mé
Stésti) a tikol splni, muze si jednu karticku vzit (ziskd bod). Vitézi hrag, ktery ziska nejvice

bodu.
Co hra rozviji?

e Matematické dovednosti
e Logika
e Pamét

VyuZziti ve §kole

e Matematika

e Reedukace
Vyhodou této hry je, Ze jeji ptiprava je velmi rychlé a herni doba je do 20 minut. Jedna z obmén
muZe vypadat tak, Ze si kostku pfelepime jinym zaddnim. Druhd obména hry mize byt takova,
Ze karty otoCime licem nahoru, hraji vSichni hraci najednou a hra je v tu chvili zamétena
I na postreh. Je tieba zménit vyznam pokyni na kostce s variantou hry:

e Solo — vsichni hledaji jednu karticku s ¢islem, které bylo fe¢eno

e All — vsichni hra¢i najedou hledaji dvé karticky, kdy da vysledek

souctu/rozdilu/nasobku/podilu vybranych karticek ¢islo, které bylo feceno

e 3 —stejnd pravidla jako pro All, pouze hréci hledaji 3 karticky



PIXBOX

Pocet hraci: 2-6
Cilova skupina: od 8 let

Doba hrani: 15 minut

Typ hry: karetni hra

Zaméreni: prostorova orientace
Charakteristika hry:

Pixbox je hra na rychlost a orientaci v prostoru. Ukolem hraéi je co nejdiive poskladat &erveny
obrazec, ktery je uveden na karté. Obrazce se skladaji s pomoci pix-karet, které jsou prihledné
a maji ruzné tvary. Na stole je jich vylozeno vzdy Sest. Cilem hry je nasbirat co nejvice
pix-karet, ale neni to tak jednoduché. S kartami Ize totiz manipulovat jen ve své hlavé a modré
obrazce se nesmi nijak prekryvat. Jakmile hra¢ najde spravnou kombinaci karet, ze které lze

seskladat ¢erveny obrazec, zvola Pixbox. Jako dukaz poté sesklada obrazec z pix-karet.
Co hra rozviji?

e Prostorova predstavivost
e Opticka diferenciace
e Postieh

VyuZziti ve §kole

e Matematika (pfedevsim geometrie)

e Reedukace
Hru je mozné vyuzit jak pfi hodinach s détmi, tak individualné. Jelikoz sada obsahuje
24 Cervenych karet a 60 pix-karet, Ize z jedné hry na 15 minut pro 2-6 hracu udélat hru jesté
krat$i a pro mnohem vice hraci tim, Ze sadu rozdélime na dvé ¢asti. Tim se miiZe stait mnohem
piijatelné;si pro ucitele a 1ze ji vyuZit napf. na konci hodiny, v poslednich 10 minutach. Ucitelé

si rovnéZ mohou vytvofit mnohem vice karet pomoci folie a lihového fixu.

Hru lze vyuzit 1 pfi reedukacich, a to 1 s mlad$Simi détmi. DéEti si mohou pfi individualnim
nacviku pomahat manipulaci s kartami, coZ jim tikol mnohem vice usnadni a postupné¢ mohou

pfechézet pouze k vizualni manipulaci.



SUPERFARMAR

Pocet hraci: 2-6
Cilova skupina: od 7 let
Doba hrani: 25 minut
Typ hry: deskova

Zaméreni: strategicka

Charakteristika hry:

Superfarmat je zdbavna hra, u které se déti na chvili mohou veitit do role farmait. Zviratka jsou
ziskavana pomoci hodu dvou kostek. Jestlize na kostce padnou dvé stejnd zvitatka, farmar
dostane ze spolecné zasoby dané zviie. Pokud ma hra¢ od daného zviratka alespoil jeden par
(potitaji se i ty, které padnou na kostce), za kazdy par dostane farmaf z banku dalsi kus. Ukolem
hraci je ziskat od kazdého druhu zvitete alespon jeden kus, mit tedy kompletni stado. Zvitatka

Ize i riizné€ sménovat a je mozné je taky pozbyt (pokud na kostce padne vlk nebo liska).
Co hra rozviji?

e Matematické dovednosti
e Strategické mysSleni
e Logika

VyuZziti ve §kole

e Matematika

e Reedukace

e Anglicky jazyk
PrestoZe je ke hie tfeba zapojeni matematickych dovednosti a hra¢i musi své kroky peclivé
zvazovat, hra je u déti velmi oblibena. Kazdy zak si buduje svoji malou farmu, coz mlzZe byt
pro spoustu deti velkym ldkadlem. Kromé vyuziti hry pii reedukacich Ize vzit hru i do hodin
anglického jazyka, kdy ji déti vyuZiji na procviceni slovni zasoby spojené s Cisly a se zvifaty.
Nevyhodou hry je, Ze kvuli atypické kostce je tfeba mit nakoupeno vice sad, aby se mohly

zapojit vSechny déti. Zaci ji rovnéz velmi radi vytahnou o delSich prestavkach ¢i ve druzing.



DALSI NAMETY NA HRY
e Barevny kod - SMART
e Bobfi banda

e Bubbles
e Cink
e Cortex

e Domino Cislice

e Duch
e Grabolo
e Katamino

e Kvido — Obchod

e Ligretto

e Lobo 77

e Matematika — spole¢enska hra
e Match Madness

e Nasobilkové domino

e Numerix - pocitani, které bavi
e Pamét 3D

e Perspecto

e Pé&t okurek

e Pocitej!

e Red7

e Rummikub

e Speedy

e Supermatematik

e Ubongo

e Veselé ovoce



ZDROJE VYUZITE PRO TVORBU PRIRUCKY

e http://hrajeme.cz/

e http://www.mindok.cz/cz/uvodni-strana
e https://abaku.org/

e https://www.agatinsvet.cz/

e https://www.albi.cz/hry-a-zabava

e https://www.deskovehry.com/

e https://www.eshop-piatnik.cz/

e https://www.chrudimka.cz/

e https://www.ostrovherahlavolamu.cz/
e https://www.planetaher.cz/

o https://www.svet-deskovych-her.cz/
e https://www.svet-her.cz/

e https://www.zatrolene-hry.cz/



Priloha 2: Dotaznik

Vazeni respondenti,

V letoSnim akademickém roce piSu diplomovou praci na téma Intervence u zakt s dyskalkulii
na zékladnich Skolach. Z toho divodu bych Vas chtéla poprosit, zda byste nevénovali zhruba
5-10 minut Vaseho ¢asu vyplnéni mého dotazniku, ktery poslouzi jako jeden z podkladi
pro vypracovani mé prace. Prosim Vds, abyste dotaznik vyplnili dle skute¢nosti a snazili se

co nejlépe odpoveédet na vSechny otazky (Vasi odpovéd’ zakrouzkujte nebo vypiste).
Velice dékuji za Vas cas,

Bc. Veronika Mélkova, studentka Univerzity Palackého Olomouc

Zakladni informace:
1. Pohlavi
A) Zena B) Muz

2. Délka pedagogické praxe: ............................
3. Vykonavana funkce v ramci $kolniho poradenského pracovisté (SPP) nebo podpory

zaku se specialnimi vzdélavacimi potiFebami (SVP): (Ize vybrat vice moznosti)

A) Specialni pedagog B) Psycholog C) Vychovny poradce
D) Skolni metodik prevence E) Ucitel vykonavajici pedagogické intervence
F) Asistent pedagoga G)JINé: .o

Poradensti pracovnici a $kolni poradenské pracovisté:

4. Jaky tym tvori poradenské pracovisté? (za dvojtecku uved'te pocet)

A) Specialni pedagog: ......... B) Psycholog: .........

C) Vychovny poradce: ......... D) Skolni metodik prevence: .........

B) TN o

5. Kdo ma na starosti koordinaci podpory Zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami?
A) Specialni pedagog B) Psycholog C) Vychovny poradce

D) Skolni metodik prevence E) Reditel $koly/zastupce feditele

F)JIng: .o

ZAci s SPU s diirazem na dyskalkulii:

6. Jaky je priblizny pocet Zaki ve Skole? ..................
7. Jaky je pocet Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami ve Skole? ...................
8. Kolik zaki ma diagnostikované poruchy uceni? ...............

9. Kolik Zakii ma diagnostikovanou dyskalkulii? .....................



10. Kdo ma4 na starosti pfedmét specialné pedagogické péce?

A) Specialni pedagog B) Pracovnik skoly s rozsitenou kompetenci pro oblast specialni
pedagogiky

C) Psycholog D)JIné: ...

11. Kdo ma na starosti hodiny pedagogické intervence u Zaki s dyskalkulii?

A) Specialni pedagog B) Psycholog C) Vychovny poradce

D) Vychovatel E) Ucitel vyucujici dany pfedmét

F) TN Lo

12. Jaké oblasti rozvijite u Zaku s dyskalkulii?

Stolni hry u zaku s dyskalkulii:

13. Vyuzivate deskové hry pri predmétu specialné pedagogické péce nebo pedagogické

intervence u Zaku s dyskalkulii?
A) Ano Z jakEho dUvOdU: .. ...oeini i
B) Ne Z jak€ého dOvodu: ......o.iii i

14) V pripadé, Ze u zZaku s dyskalkulii vyuzivate deskové hry, jaky druh? (Lze vybrat vice

moznosti)
A) Postiehové B) Logicke C) Strategické D) Vzdélavaci
E) Party hry F) Pro jednoho (smart) G)JINE ..o

15) Jaké deskové hry konkrétné vyuZivate, popr. jaké jsou podle vas pro Zaky
S dyskalkulii vhodné?

DéKuji za vyplnéni! ©
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