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Anotace

Tato bakalai'ska prace se zabyva zdravotnimi riziky, kterd jsou spojené se znecisténim
ovzdusi v Olomouckém kraji a na Olomoucku samotném. Cilem prace je seznamit ¢tendie se
slozenim atmosféry a znecistujicimi latkami, které se zde vlivem antropogenni ¢innosti
vyskytuji. Dale také strucné vysvétlit Ctenafi platnou legislativu, podle které se chrani ovzdusi
pted znecistujicimi latkami. V neposledni fad¢ i stru¢né zanalyzovat hodnoty znecisténi na
Olomoucku a v celém Olomouckém kraji. Na zavér bych rada také zminila informace, které

se tykaji pandemie COVID-19, ktera ve svété propukla v roce 2020.
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Summary

This bachelor thesis deals with health risks that are associated with air pollution in
the Olomouc region and in the Olomouc town. The aim of this work is to inform the readers
with the composition of the atmosphere and pollutants that occur here due to anthropogenic
activity. Furthermore, the other goal is to briefly explain to the reader the current legislation,
which protects the air from pollutants. Also, | would like to briefly analyze the values of
pollution in the Olomouc region and in the entire Olomouc region. Finally, I focused on how

the COVID-19 pandemic affected air quality around the world.
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1. UVOD
Tématem mé bakalarské prace jsou zdravotni rizika spojena se znecistovanim ovzdusi.

Danou problematiku posuzuji nejen z obecného pohledu, ale zejména z pohledu na Olomoucky

kraj a mésto Olomouc.

Ovzdusi je smés plynd, ktera tvoii atmosféru, tedy vzdusny obal Zem¢. Je tvofena prvky
a slouceninami prvka. Prvky obsazené v ovzdus$i jsou biogenni, tedy vyznamné pro zivot.
Slozeni atmosféry je jedine¢né a umoziluje existenci zivota na planeté Zemi. Vyvoj lidské
spolecnosti a ¢innost ¢loveéka s sebou nese vyznamné technologické zmény, které na jedné
stran¢ usnadnuji zivot a vedou ke zvySovani obecné zivotni urovné. Na strané druhé, ale vedou
ke zneciStovani zivotniho prosttedi — zneciStovani ovzduS$i nevyjimaje. Vypousténi
zne€ist'ujicich nebo dokonce skodlivych latek nasledné vede k riznym zdravotnim problémim

a onemocnénim nejen lidstva, ale v podstaté vseho zivého na planeté.

Toto téma jsem si vybrala hlavné z toho diivodu, Ze ovzdusi je vSude kolem nas. Lidé
by méli byt 1épe informovani o tom, jaky vzduch a v ném obsazené latky dychaji. Zda to, co
vdechuji, je bezpecné a jak se kvalita vdechovaného vzduchu v ¢ase méni. V navaznosti na to
je dulezité budovat povédomi o tom, jaké4 opatifeni jsou platna v oblasti ochrany ovzdusi a jak
je ptipadné dopliiovat nebo zptisiiovat, aby byla zachovdna moznost dal§iho Zivota na Zemi pro

budouci generace.

Siroka vefejnost obecné ma, podle mych zkuSenosti, malo informaci o tom, jaké
problémy mize znecisténé ovzdusi pisobit. Velice Casto si vetfejnost neuvédomuje, jak fatalni
mohou byt diasledky. Podle mého nazoru je problém v tom, ze zneciStovani ovzdusi je
pozvolna, casto okem nezaznamenatelna zaleZitost, ktera ale svym dlouhodobym piisobenim

vede k dramatickym zdravotnim problémutm.

Zajimava je celd problematika 1 z aktualniho pohledu. Jiz zhruba rok a pul se postupné
cely svét potykd s onemocnénim COVID-19, jehoz piivodcem je koronavirus SARS-CoV-2.
Sifeni této nemoci dosihlo pandemického charakteru. Jednim z celosvétové uznavanych
opatieni proti $ifeni tohoto viru byla minimalizace osobnich kontaktt,, coz vedlo v mnoha
zemich svéta k rizné€ silnym restrikcim, véetné omezeni pohybu, uzavirani pracovist atd.

S ohledem na kvalitu ovzdusi tato nemoc, kterd zpisobila celosvétové miliony umrti, ma

pozitivni vliv na snizeni znecisténi Zivotniho prostredi, véetné ovzdusi.

Ma4 bakalaiska prace je reSerSniho charakteru a jejim hlavnim cilem je poukazat na

problematiku zneciStovani ovzdusi, zdlraznit nemoci a zdravotni komplikace v dasledku



tohoto zneciStovani. V neposledni fad¢ analyzuji hodnoty znecisténi a zejména vyvoj téchto

hodnot v ¢ase na uzemi Olomouckého kraje a samotného mésta Olomouc.

V kapitole tykajici se vyvoje kvality ovzdusi v Olomouckém kraji se pokusim
analyzovat a srovnat vyvoj relevantnich dat z let 2018 a 2019. Cilem je zhodnotit, zda vyvoj na
zakladé¢ métenych a zvefejnovanych dat sméfuje pozitivnim ¢i negativnim smérem a zda se

mira Skodlivych latek v ovzdusi Olomoucka snizuje ¢i bohuzel stale zvySuje.

Prestoze ma prace neobsahuje praktickou ¢ast, stanovila jsem si ur€ité hypotézy, které
bych v ramci své bakalaiské prace rada potvrdila ¢i vyvratila. VSechny se tykaji hodnoceni
kvality ovzdu$i na Olomoucku. Hypotéza ¢€.1 se tyka hodnot imisniho limitu s pfizemnim
oz6nem na izemi Olomouckého kraje. O¢ekavam, Ze po oba hodnocené roky, tedy 2018 22019,
budou tyto hodnoty vysoce nad urovni 50 % rozlohy kraje. Hypotéza ¢.2 se tyka vazby regiont
a znecisténi. Predpokladam, Ze nejvetsi koncentrace znecist'ujicich latek se vyskytuje v jizni
casti Olomouckého kraje. Hypotéza €.3 se zabyva klesajici tendenci koncentrace oxidu
uhli¢itého (CO2) diky dlouhodob¢ zavadénym opatienim. Tato klesajici tendence se projevi i

v ramci zkoumaného kraje.



2. CILE
Cilem bakalatské prace je analyza rizik a zhodnoceni zdravotnich dasledkt

vyplyvajicich ze znecisténého ovzdusi v ramci mésta Olomouc. Prace se opird o celkovou
charakteristiku stavu ovzdusi v CR, identifikaci nejb&zné&jsich polutantt jednotlivych typti
smogu a platnou legislativu v dané oblasti. Podstatnou ¢ast prace tvoii analyza aktualnich
statistickych dat dostupnych napf. z Ministerstva Zivotniho prostiedi CR, Ceského
hydrometeorologického Gistavu, Statniho zdravotniho ustavu CR, Krajské hygienické stanice
Olomouckého kraje, Statutarniho mésta Olomouc. Soucésti prace jsou rovne€z informace o
moznostech realizace principti udrzitelného rozvoje a konkrétnich aktivitach ¢i opattenich
ptijatych méstem ve vztahu ke zlepSeni stavu ovzdusi. V neposledni fadé je cilem, i1 kdyz

neplanovanym, popsat vliv COVID-19 na ovzdusi.



3. ATMOSFERA A JEJI CHEMICKE SLOZENI{

3.1.SLOZENT{
Zemska atmosféra je smés raznych plynt, vodnich par, pticemz obsahuje i kapalné a

pevné cCastice. V atmosféfe se procentualni zastoupeni vétSiny plynt do vysky 100 km
V podstaté¢ neméni. Vyjimku predstavuje oxid uhli¢ity. Jeho procentualni zastoupeni se
Vv atmosféfe méni v prostoru a v ¢ase. Piikladem je to, ze ptes den je oxidu uhli¢itého méné nez
v noci a podobné je to i s jeho vyskytem, kdy nad hladinou mofe je zastoupeni oxidu uhlicitého

mensi nez nad sousi.

Zemska atmosféra je definovana i atmosférickym tlakem. Atmosféricky tlak je vytvaren
pusobenim zemské atmosféry a vzduch, ktery se nachéazi ve spodnich vrstvach, je tlacen dolt
tihou vzduchu, ktery lezi ve vyssich vrstvach. Mizeme tedy fici, ze nejvyssi atmosféricky tlak
se nachazi v blizkosti zemského povrchu a nejnizsi se vyskytuje naopak ve vyssich vrstvach

(Keder 2013/Vysoudil 2004).
Zemskou atmosféru lze rozdélit do 3 kvalitativnich sloZek z hlediska sloZeni:

1. Nejvétsi zastoupeni v atmosféie maji plynné Castice. Atmosféra je tvofena smésici
plynt, které se pfi bézném tlaku a teploté daji povazovat za termodynamicky idealni.
Hlavnimi plyny jsou dusik (cca 78 objemovych procent) a kyslik (cca 21
objemovych procent). SloZeni této atmosféry se prakticky neméni az do vyse 90-
100 km.

2. Dalsi slozkou vyskytujici se v atmosféfe je voda, kterd se objevuje ve vSech tiech
skupenstvich jako vodni para, vodni kapky ¢i jako ledové Castice.

3. Posledni slozkou atmosféry jsou pfimési aerosolové povahy a rizné znecist'ujici
piimeési. Aerosol je heterogenni smési kapalin ¢i pevnych latek volné€ rozptylenych
v plynu. Zneéist'ujicimi piimésemi jsou vétSinou prachové a pudni ¢Eastice,
vulkanicky popel, krystalky moiskych soli, pylova zrna, bakterie, vytrusy, ale i

kosmicky prach, ktery pronikl do zemského ovzdusi.

Latky v ovzdusi, které nepatii mezi zdroje antropogenniho charakteru, se daji rozd¢lit
do 3 skupin: atmosférické, biologické a geochemické. Pokud jsou latky generovany fyzikalne-

chemickymi pochody, tak patii mezi zdroje atmosférické. Naopak u zdroji geochemickych a



biologickych vstupuji latky do atmosféry pies rozhrani rezervoaru (zasobniku)l. Mezi

fotosyntéze a respiraci zivych organismii (Brani$, Hinova 2011).

Obrazek 1.: Stavba atmosféry
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Zdroj: https://www.meteocentrum.cz/encyklopedie/vertikalni-cleneni-atmosfery-zeme

3.2. POHYBY VYBRANYCH PRVKU V ATMOSFERE
Tyto vybrané prvky v atmosféte patii mezi vyznamné biogenni prvky. Jsou to prvky

nezbytné pro zivot na zemi (Brani$, Hinova 2011). VSechny uvedené prvky vstupuji do
dilezitych biochemickych cykli (tzv. kolobéhtl), kdy se v urcité ¢asti téchto cykli vyskytuji
mimo jiné 1 v atmosféfe. Biochemické cykly probihaji v abiotickych prostfedich planety,
kterymi jsou atmosféra, hydrosféra, pedosféra a litosféra a mezi biotickym prostfedim planety

(biosférou) (Townsend, 2010).

3.2.1. KYSLIK
Kyslik (O) je nejvice zastoupeny prvek v zemské kuife a plasti, v biomase a hydrosféie.

Je to plyn bez barvy, zapachu a chuti a ve vodé je malo rozpustny. V atmosféte je jeho

tRezervoar — prostor, do kterého vstupuji rizné chemické latky nebo v ném vznikaji z riznych
zdroju.
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procentudlni zastoupeni 21 %, a to pfedev§im v podobé dvouatomové molekuly O». Je to
vyjimecny prvek zhlediska vyskytu v zivém i nezivém svété. Kyslik vstupuje do dvou
Kyslik v atmosféie je chemicky reaktivni (to znamena, ze dokaze zménit chemickou strukturu),
pokud ke kysliku pfidame hydroxylovy radikal OH’, tak bude odpovidat za celkovy oxida¢ni

charakter ovzdusi.

Ve stratosféie se nevyskytuje jen O Pfitomny je také reaktivni atomarni kyslik O,
triatomicky ozon O3 a také kyslik v iontové formé (O, O%"). V ozonosféfe a vyssich vrstvach

stratosféry se ve vyssich koncentracich vyskytuji O a Os.

Zdrojem kysliku v atmosféfe je fotosyntéza motského fytoplanktonu a suchozemskych
zelenych rostlin. Obsah kysliku je proménlivy. Nejvice se vyskytuje tam, kde nalezneme velké

mnozstvi zelenych rostlin nebo moiského fytoplanktonu (Branis, Hinova 2011/Nedoma 2001).

Obrazek 2.: Fotosyntéza
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Zdroj: https://www.radyzezivota.cz/fotosynteza-a-dychani/

3.2.2. DUSIK
Dusik (N) je staly plyn v atmosféte. Vyskytuje se zde jako volny plyn primérné v 78,1

%. Dale se dusik mize vyskytovat vazany v organickych a anorganickych slou¢eninach. Dusik
je biogenni plyn bez barvy, chuti a zapachu. Tento plyn je v atmosféfe staly a malo reaktivni,

protoze vytvari stabilni dvouatomové molekuly N2 (Kulveitova 2007).
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Dusik se v atmosféie vyskytuje nejen jako dvouatomova molekula N», ale najdeme ho
Vv fadé¢ sloucenin, a to s riznym oxida¢nim ¢islem. Pfikladem toho mize byt amoniak NHs, ¢i
fada oxida dusiku, nejcastéji NO, NO2 obecné oznacovany jako NOx. Oxidy dusiku i samotny
dusik se dostavaji do atmosféry pomoci procesu zvany denitrifikace. Tento proces spociva
Vv redukci dusi¢nand a probihd v oceanech a v pudé. Dalsim zdrojem dusiku je antropogenni
¢innosti (tedy Cinnost zpiisobena clovékem). Tyto formy dusiku jsou pfevazné povazovany za
polutanty. Mezi pfirozeny zdroj oxidid dusiku patfi oxidace atmosférického amoniaku,
vulkanicka ¢innost, denitrifikace zptisobena mikroorganismy. Dusi¢nany také mohou reagovat
se srazkami a zpusobit potize ve form¢ kyselych desttu, které zplsobuji dalsi problémy

V zZivotnim prostiedi.

Redukovanou formou dusiku, ktery ma zasadity charakter, je amoniak (NHz). Amoniak
vznikd pomoci rozkladu organickych latek, které obsahuji dusik, a také rozkladem bilkovin

zpusobenym bakteriemi (Branis, Hinova 2011).

Dusik je jeden z biogennich prvk, a proto ho organismy potiebuji k zivotu. Pfedev§im
pro rostliny je dusik limitujicim faktorem rustu. V fadé piipadiit nemize byt asimilovan
organismy piimo. Tento prvek musi byt nejprve vazan v mineralni formé, kdy je v kombinaci
s jinym prvkem. Pidni organismy vazi dusik nejcastéji, znich poté vytvoii amonné a
dusi¢nanové ionty. Rostliny tento vazany dusik dokaZzi pfijmout a vytvofit z n¢j aminokyseliny.
Existuji 1 ptipady, kdy rostlindm v piijmu dusiku pomahaji specifické bakterie (tzv. hlizové

bakterie) Ahern 2003).
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Obrazek 3.: Kolobéh dusiku na Zemi
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Zdroj:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kolob%C4%9Bh dus%C3%ADku#/media/Soubor:Nitrogen cy

cle_cs.svg
3.23. UHLIK
Uhlik (C) je prvek, ktery se v atmosféfe vyskytuje v malém mnozstvi, které ¢ini 0,0354
%. Uhlik, ale dokaze tvofit vice jak 18 miliont slou¢enin. Hlavnimi slou¢eninami uhliku jsou
oxid uhli¢ity (CO.), uhlovodik metan (CHa) a oxid uhelnaty (CO). Oxid uhli¢ity se v atmosféte
vyskytuje nejenom diky antropogenni Cinnosti, ale také diky oxidaci vSech pfirozenych
plynnych slou€enin uhliku, kdy je uhlik pfeménén na CO2 (tomuto oxidu se podrobné vénuji

v kapitole 3.3.1.) (Brani$, Hinova 2011/Flemr 2001).

Uhlik je dulezity plyn pro biologické procesy. Tyto procesy se lisi rychlosti a intenzitou.
Z nejrychlejSich procesu, kterych se uhlik Gcéastni, je fotosyntéza a respirace (Aktualni otazky
zneCisténi ovzdusi 2003).
3.2.4. SIRA
Sira (S) se v atmosféfe vyskytuje V plynném stavu. SlouCeniny mohou mit rtizna
oxidac¢ni ¢isla, a to II, IV a VI. Nejhojnéjsi koncentraci v atmosféfe ma sulfan (H2S), ktery je

plynny a ma nejvétsi koncentraci ppb? Dale organické sloudeniny, mezi které patii

dimetylsulfid ((CHz3)2S) a dimetyldisulfid ((CH3)2S2). V neposledni fadé sem patii také oxid

2Ppb — parts per billion, po¢et dilt na jednotku bilion.
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sifi¢ity (SOz2). Sira je obsazena i ve form¢ aerosolt, které obsahuji soli. Tyto soli jsou ve formé

siranovych aniontti, kdy nejcastéj$im je hydrogensiran amonny (NH4HSO4).

Slouceniny siry jsou ukladany do zemského povrchu. Dale jsou redukovany na plynny
sulfan, a to pomoci bakterii v anaerobnim prostiedi (baziny, moktady, mélké vodni nadrze a
puda). Tento sulfan se dale uvoliuje do ovzdusi. Jeho mnozstvi v atmosféfe je pouze stopové,
a i velmi malé mnozstvi zapacha. V atmosféie vydrzi velmi kratkou dobu, hodiny, maximalné

dny.

Nejvétsim zdrojem oxidu sifi¢itého je antropogenni Cinnost, zejména tedy spalovani
fosilnich paliv. Pfirozenym zdrojem oxidu sifi¢itého je oxidace sulfanu nebo také vulkanicka

¢innost. Tento zdroj je velmi maly (Branis, Himova 2011/Sramek 2000).

3.25. VODIK
Vodik (H) byl poprvé pozorovan a popsan v 16. a 17. stoleti. Tento plyn je

nejrozsifenéjSim prvkem ve vesmiru, kde se vyskytuje jako dvouatomova molekula Hz. Diky
malé velikosti a nizké molekulové vaze je vodik v atmosféte jako takové zastoupen malo, je az
devatym nejrozsitenéjsim prvkem. Jako plyn unika do vyssich sfér atmosféry a poté do vesmiru.

Je ale hojny v fad¢ sloucenin (Greenwood 1993).

Vodik je plyn, ktery je bez barvy a je vazan v organickych slouceninach (pfevazné
v uhli, ropé€ a zivych organismech) a v fadé anorganickych slou¢enin (naptiklad ve vodé). Voda
je vyznamna a nezbytna pro zivot na Zemi a je nejvyznamnéjsi slouceninou kysliku a vodiku.

(Kulveitova 2007/ Nedoma 2001).
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Obrazek 4.: Kolobéh vody na Zemi
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3.3.ZNECISTUJICI LATKY

Znecistujici latky, které se nachazeji v atmosféie mizeme rozd¢lit do 2 hlavnich skupin.
A to na primarni emise a imise. Emise jsou znecist'ujici latky, které jsou do ovzdusi vypoustény
ptimo ze zdroju. Na rozdil od toho jsou imise znecistujici latky, které v ovzdusi reaguji
se dvéma nebo vice dalSimi latkami. Na této reakci se mize podilet i UV zafeni. Imise jsou

v

Skodlivéjsi nez emise. Latky, které znecist'uji ovzdusi, jsou aerosolové ¢astice a jemné prachoveé

Castice, slouCeniny uhliku, dusiku a siry, a také radioaktivni latky. Mezi nejzndméjsi imisni

latky patii smog (Bracko, Symon 1988).

3.3.1. OXID UHLICITY
Oxid uhli¢ity (CO2) je plyn bez chuti a zapachu, ale pii vétSich koncentracich
V atmosfére mize mit i slabé nakyslou chut’. Vyskytuje se v nizsich mistech, jako jsou naptiklad

A

jeskyné, a to z jednoduchého divodu. Oxid uhliéity je téz8i nez vzduch. CO2 patii mezi bézné
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plyny v atmosféfe, jeho procentualni zastoupeni je praimérné 0,038 %, ale v dusledku emisi

(zejména pramyslovych) se jeho procentudlni zastoupeni stale zvySuje.

Oxid uhlicity vznika pfi spalovani paliv, kdy reaguje uhlik s kyslikem. Vétsinou je to
hotenim oxidu uhelného nebo organickych latek, jako napiiklad methanu. Tyto reakce jsou

doprovazeny uvoliiovanim pomérné velkym mnozstvim tepla.

Ptestoze je tento plyn nebezpecny pro zivot, tak je i nepostradatelnou soucasti pro
existenci na nasi planeté. Ze zdravotniho hlediska je ve vysSich koncentracich az smrtelny,
protoze se v krvi vaze na hemoglobin, a tim vytésiiuje kyslik, ktery se pak t€zko dostava do
mozku a tkani. Pokud by ovSem atmosféra neobsahovala oxid uhli¢ity, byla by primérna teplota

na Zemi kolem -6 °C. CO2 je totiz dulezitym sklenikovym plynem (Ochodek 2007).

3.3.2. OXIDY DUSIKU
V atmosféie se vyskytuje 5 oxidi dusiku, z nichz je nejvyznamnéjsi oxid dusi¢ny

(N20s), ktery je agresivni, velmi jedovaty plyn. Co se tyka antropogenni ¢innosti, tak oxid
dusi¢ny vznikd jako emise ze spalovani fosilnich paliv. A to z motorovych vozidel, pti vytapéni,
a také v elektrarnach. Pfi tomto spalovani vznika sice nejvice oxidu dusného, ale ten je

transformovan na oxid dusi¢ny.

Ve méstech se primérna hodnota oxidu dusicitého pohybuje v rozmezi 20-90 pm/m®.
Ale koncentrace se 1i$i v zavislosti na denni dobé€, ro¢nim obdobi a na meteorologickych

podminkach.

V letnich mésicich se oxidy dusiku vyskytuji v letnim smogu, ktery se vyskytuje
v méstskych oblastech. NOx tvofi s vodou deste s niz§im pH a tim se podili na vzniku kyselych
dest. Oxidy dusiku zpiisobuji mnoho zdravotnich rizik pro ¢lovéka. Zplsobuji hlavné zmény
ve funkénosti plic u zdravich 1 astmatickych pacientli, dale mizou zplsobit zmény v jinych

organech, napiiklad v jatrech, ve slezin¢ a v krvi (Ochodek 2007).

3.3.3. OXID SIRICITY
Stejné jako u predchozich plynt, tak i oxid sifi¢ity (SO2) vznika pii spalovani paliv,

které musi obsahovat siru (Ochodek 2007). Ptitomnosti vody v atmosféie vznikaly tzv. kyselé
deste, které byly v Ceské republice poprvé popsany v druhé poloving 40. let 20. stoleti, kdy
dochazelo k velkému posSkozeni lestt v KruSnych horach (HruSka, Kopéacek 2009).
V poslednich 20 letech ma oxid sificity tendenci vyskytovat se v nizsich emisnich hodnotach,

a to predevsim z dlivodu zmény pouzivanych paliv a odsifovacich technologii. Oxid sifi€ity je
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nebezpecny nejen pro ¢lovéka, ale i pro rostliny, jelikoZ reaguje s chlorofylem a narusuje tak
priubéh fotosyntézy. Muzeme tedy fict, Ze oxid siticity je pro rostliny toxicky (Ochodek 2007).
3.3.4. SIROVODIK
Sirovodik (H2S) je velmi dobfe rozeznatelny pomoci ¢ichu. Na§ smyslovy organ-
¢ichové bunky — snadno rozpoznaji zapach zkazenych vajec, coz je typické znameni pro vyskyt
zminéného sirovodiku. Ten vzniké napiiklad pii vyrobé koksu, pii extrakei siry a v ropnych
rafinériich. Je hlavni toxickou latkou, kterda se uvoliiuje pifi chovu dobytka a to zejména

z moc¢uvky (Ochodek 2007).

3.3.5. AMONIAK
Dalsim toxickym plynem v atmosféfe je amoniak (NHs3). Amoniak vznika pfi

spalovacich procesech a pfi vyrobé umélych zemédélskych hnojiv a v atmosféie se vyskytuje
v malém mnozstvi (Ochodek 2007).
3.4.SKLENIKOVE PLYNY
Sklenikové plyny jsou plyny, které zpiisobuji tzv. sklenikovy efekt. Mezi sklenikové

lyn atfi rizné plynné sloudeniny, které zaroven patii i mezi zneli$tujici latky.
b

vvvvvv

vvvvvv

2003 pohybovala okolo 380 ppm3. Od primyslové revoluce se hodnota zvysila asi o 40 %.
Tento oxid vznika pfi spalovani fosilnich paliv, jeho mnozstvi zavisi na tom, kolik uhliku

obsahuje palivo.

Oxid dusny (N20) vznika v chemickém primyslu a v zeméd¢lstvi. Doba vyskytu oxidu
dusného v atmosféte se udava 150 let.

DalSim ze sklenikovych plynli je metan, pfi jehoZ spalovani vznikd i oxid uhlicity.

skladkovani odpadii nebo pti vyrobé€ ZivociSnych a rostlinnych produkti (Kadrnozka 2006).

3.4.1. SKLENIKOVY EFEKT
Planeta Zemé¢ se chovd podobné jako zahradni sklenik. Diky slune¢nimu zatfeni se

ohtivaji pfedméty na povrchu a vyzafuje se mnozstvi dlouhovinného zaieni. Toto zafeni je

3Ppm — parts per million. Tedy jedna miliontina.
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pomoci sklenikovych plynti zastaveno. Tim se zvySuje celkova teplota v zemské atmosféte.

Tento efekt popsal badatel J.B.J. Fourier v 19.stoleti.

Jak tedy vznika sklenikovy efekt? Slunce vyzatuje zafeni, kdy jedna ¢ast je odrazena jiZ
pred tim, nez dopadne na povrch planety. Zateni, které se dostane na povrch, je pohlceno nebo
odrazeno. Pokud je odrazeno, jedna se o kratkovinné zareni. Posledni ¢ast zafeni se vyzatuje a
mluvime 0 dlouhovinném zateni. Tohle zafeni je pohlcovano a zastaveno o vrstvu sklenikovych

plynt, a tim ohfiva atmosféru.

Pozitivnim vlivem sklenikového efektu je primérna ro¢ni teplota kolem 15°C. Pokud
by sklenikovy efekt na zemi nebyl, tak by se teplota pohybovala pod bodem mrazu. A to by

mélo za nasledek, ze by Zivot na planeté nebyl mozny (Natr 2006/ Schroederova a kol. 2019).

Obrazek 5.: Sklenikovy efekt
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3.5.0ZON
Stratosféricky ozon a ozonova vrstva je dilezitou soucasti atmosféry. Obé tyto slozky

maji rocni periodicitu a zalezi hlavné na tloust’ce ozonové vrstvy. Ozonova vrstva je dilezita
pro faunu a floéru na planeté, protoze chrani pted ultrafialovym zafenim, které je nebezpecné
pro organismy. Tato vrstva se vlivem procesii zmensuje nebo ztencuje a vznika i ozonova dira,
ktera propousti ultrafialové zafeni na planetu. Hlavni pfi¢inou zten¢ovani ozonové vrstvy bylo
pouzivani freont, které byly ve vétSin€ zemi zakadzany. Samotny 0zén, ale i freony, patii mezi

sklenikové plyny.

Na planeté se vyskytuje také ptizemni ozon. U néj se bohuzel nevi uplné ptesny ptvod.
Védci se priklangji k teorii, Ze pochazi ze spalovacich motort a naslednych emisi. Tento ozon
se vyskytuje pfedevsim v letnich mésicich ve méstech s hustou automobilovou dopravou.
Pfizemni 0zOn mé neptiznivy vliv na lidské zdravi. Proto se koncentrace pfizemniho ozonu
méii. V Ceské republice byly nékolikrat naméfeny hodnoty, které piekroéily pfijatelnou hranici

koncentrace (Kadrnozka 2008).

Ozonova vrstva je pod ochranou Videiiské imluvy a Montrealského protokolu hlavné
proto, Ze v letech 1960-1985 prudce vzrostla spotieba latek, které svym slozenim naruSuji
ozonovou vrstvu. Latky, které naruSuji ozonovou vrstvu, jsou pfevazné latky pattici do skupiny
tzv. freonl (organické latky obsahujici alespoil dva vazané halogeny, jeden z nich musi byt
fluor) naptiklad chorofluorouhlovodik (CFC), nebo hydrochlorofluorouhlovodik (HCFC) a
také halonti (jednoduchych organickych latek, které obsahuji krom¢ jinych halogeni také
fluor). Tyto latky jsou uvedeny v Montrealském protokolu z roku 1987. CFC se oznacuji jako
tvrdé freony, které se vyuzivaly do chladicich zafizeni nebo jako rozpoustédlo. Na rozdil od
toho HCFC jsou mékké freony a jsou méné nebezpecnou latkou pro ozonovou vrstvu. Uplny
zakaz téchto latek byl v roce 2015. Halony jsou latky, které se pouzivaji jako hasici prostiedky,
republiky dovazely. Dovoz byl ale zakazan v roce 1995. Halony se pouzivaly v pozarni technice
(Achrer 2007/Miillerova 2009).
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Obrazek 6.: Ozonova dira nad Antarktidou v roce 2019
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3.6.SMOG
Pojem smog se do podvédomi lidi dostal hlavné v roce 1952. Odbornici ho pouzili pro

pojmenovani znecisténi ovzdusi ve velkych méstech a v tomto roce konkrétné predevSim v
Londyné. Smog byl spojen s vysokou koncentraci oxidu sifi¢itého, tuhych ¢astic a mlhy. Zac¢alo
se mu prezdivat londynsky smog nebo i redukéni smog. Zname i zcela opacny smog, a to
losangelesky smog neboli fotochemicky ¢i oxida¢ni. Oba smogy maji odlisné podminky vzniku

a celkové charakteristiky (Miillerova 2009).

Redukéni smog vzniké pifi nedokonalém spalovani dfeva a uhli a pfi rozsahlé teplotni
inverzi. Tento smog zpusobuje onemocnéni dychacich cest. Jak jsem jiz zmifiovala, problémem
tohoto smogu se zabyvali v Londyné v roce 1952. Smog tam zpisobil smrt mnoha star$ich lidi,
kteti umirali na dychaci potize. Fotochemicky smog vznika pfi spalovani kapalnych a plynnych
paliv pfi automobilové doprave. Dulezity faktor pro vznik tohoto smogu je teplota mezi 25 az
30°C a slune¢ni zafeni, piesnéji UV zafeni. Ze zdravotniho hlediska ma fotochemicky smog
vliv na osoby s plicnimi chorobami a kardiovaskularnimi chorobami. Podle uréitych studii ma

smog i negativni vliv na chovani zaku ve skole, kdy muze zplsobit vétsi vzpurnost (Rosa 1994).
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4. LEGISLATIVA
Kvalita ovzdusi je sledovana na ndrodni i mezinarodni urovni. Divodem tohoto

vvvvvv

prostiedi, bez kterého by nebyl zivot na Zemi.

Podle ministerstva zivotniho prostfedi se pojmu ochrana ovzdusi rozumi tak, Ze je to
snaha predchazet znecistovani ovzdusi a snizovani Grovné znecisténi tak, aby byla omezena
rizika pro lidské zdravi zplisobend znecisténim ovzdusi, snizeni zatéze zivotniho prostiedi
latkami vnaSenymi do ovzdusi a poskozujicimi ekosystémy a vytvoreni piedpokladii pro

regeneraci slozek Zivotniho prostredi (www.mzp.cz/ovzdusi).

4.1.ZAKON O OCHRANE OVZDUS{
Zakon ¢&. 201/2012 Sb. o ochrané ovzdusi byl v Ceské republice piijat dne 2.5.2012.

Zakon o ochrané ovzdusi implementuje pfedpisy Evropské unie a stanovuje Grovné znecisténi
ovzdusi, posuzovani trovni znecisténi a nasledné vyhodnoceni. Déle také urcuje nastroje, které
napomahaji snizovani znecisténi a v neposledni fadé¢ udava prava a povinnosti souvisejici
s ochranou ovzdus$i. Tento zdkon dale stanovuje imisni limity a pfipadnou Cetnost jejich
ptekro€eni, které jsou dilezité pro orgdny ochrany ovzdus$i. Dale urcuje emisni limity a

technické podminky provozu.

Pro posuzovani a vyhodnocovani urovné znecisténi byly stanoveny zony a aglomerace,
ve kterych se posuzuje kvalita ovzdusi. Kontrolnim organem, ktery kvalitu posuzuje, je
Ministerstvo zivotniho prostfedi. K hodnoceni se pouziva stacionarni méteni, vypocet anebo

jejich kombinace.

Ke sniZzovani trovné znecisténi a zneciStovani byl schvéalen vladou Narodni program,
ktery se zaobira snizovanim emisi Ceské republiky. Tento program se zpracovava a jednou za
4 roky se odesila Evropské komisi. Pokud komise uzna, ze nebyly splnény zavazky, Které by
vedly ke sniZeni emisi a pokud je zde existence rizika nedodrzovani zavazkd, musi ministerstvo
aktualizovat opatfeni a néstroje, které jsou obsazeny v narodnim programu, a to nejpozdéji do
18 mésict od piedlozeni nejnoveéjsi narodni emisni inventury (Www.mzp.cz/platnalegislativa).

4.2 MEZINARODNI UMLUVY A DOHODY

Mezinarodnich imluv na rizna témata je mnoho, ale ja se ve své praci zaméfim na
umluvy spojené s ovzduSim. Pokud se zaméfime na to, ¢im se Umluvy tykajici se ovzdusi
zabyvaji, jsou to vétsinou sklenikovy efekt, snizovani emisi, ochrana ozonové vrstvy. Umluvy

se sepisuji na summitech.
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Prvnim velkym summitem byl summit v Rio de Janeiro v roce 1992, ktery byl zaméien
na ptipravu Ramcové umluvy o zméné klimatu. Vyznamnou roli pfi tvofeni této umluvy hrala
skupina IPCC, kterou tvofila Organizace spojenych narodt, Program spojenych naroda pro
zivotni prostfedi a Svétova meteorologickd stanice. Ramcova umluva o zméné klimatu
vstoupila v platnost vroce 1994. V tomto roce umluvu ratifikovalo 50 statd a dnes je

ratifikovana 160 staty.

Dalsi vyznamna konference probihala v roce 1997 v japonském mésté Kjoto. V tomto
protokolu se zemé, které ho ratifikovaly, zavazaly ke snizené produkci oxidu uhli¢itého, metanu
a oxidu dusného do roku 2010. Toto snizeni by mélo byt o 5,3 % ve srovnani s rokem 1990.
Ale v roce 2012 byl schvalen dodatek, ktery ma za tikol do roku 2020 snizit emise sklenikovych
plynt o 20 % v porovnani s rokem 1990. Kjotsky protokol mél ale jednu podminku své
platnosti, a to, Ze musel byt ratifikovan nejméné 55 staty, které produkuji nejméné 55 %
svétového mnozstvi oxidu uhli¢itého. Zde se vyskytl problém s postojem urcitych velkych
zemi. Spojené staty americké, které jsou nejvétsim producentem emisi sklenikovych plyn,
Kjotsky protokol neratifikovaly. V platnost tento protokol vstoupil v roce 2005 (Kadrnozka
2008).

4.2.1. RAMCOVA UMLUVA O ZMENE KLIMATU
Tato umluva byla pfijata v Rio de Janiero v roce 1992 a v platnost vstoupila v roce 1994.

Ceské republika ji ratifikovala 7. 10. 1993. Cile této umluvy je dosaZeni stabilizace koncentraci
sklenikovych plyna v atmosféte. Tato koncentrace by méla byt na Grovni, kterd by umoznila
predejit nebezpeé¢i na organismu. Urovné by mélo byt dosazeno az v takovém &asovém
intervalu, aby se ekosystémy pfizplsobily zméné klimatu. Pfitom nesmi byt naruSena produkce

potravin a hospodarsky rozvoj (www.unfccc.int/process-and-meetings).

Kterakoli zemé, ktera podepise Rdmcovou timluvu o zméné klimatu, se zavaze k tomu,
ze bude chrénit klimaticky systém kvili tomu, aby zachovala planetu pro soucasné a budouci
generace lidstva. Dale by také méla ucinit predbézné opatieni k prevenci a minimalizaci pficin,
které mohou vést ke zméné klimatu a zarovenl zmirnit jejich nepfiznivé u€inky. Zemé by méla
podporovat udrzitelny rozvoj a spolupracovat pii rozvijeni otevieného mezinarodniho

hospodatského systému.

Kazda smluvni strana musi poskytnout informace prostfednictvim sekretariatu. Tyto
informace se tykaji hlavné narodni inventury antropogennich emisi ze zdroju, snizeni

sklenikovych plyni, na které se nevztahuje Montrealsky protokol. Zahrnuje i popis vsech
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kroku, které zemé ucinila. Dale také musi poskytnout informace s podrobnym popisem piistupu
opatfeni a konkrétni odhad ucink pfistupu a opatfeni. Mze zde dochazet i k urcitym sporim

mezi smluvnimi stranami. Tyto spory pak muze fesit i Mezinarodni soudni dvur.

Zmény v umluvé mohou byt na zadost jakékoli smluvni zemé a pfijimaji se na bézném
zaseddni konference smluvnich stran. Sekretariat musi sdé€lit smluvnim strandm 6 mésict
doptedu, ze se bude projednavat n¢jakd zména a musi jim poskytnout znéni téchto zmeén.
Smluvni strany se poté na konferenci snazi, aby se dohodly na shod¢ zmén. Tyto zmény vstoupi
V platnost devadesatym dnem od obdrZeni listiny depozitafem

(www.mzp.cz/ramcova_umluva_osn_o_zmene_klimatu).

4.2.2. KJOTSKY PROTOKOL
Kjotsky protokol je soucéasti Rdmcové umluvy OSN o zméné klimatu. Byl piijaty v roce

1997. V Ceské republice byl zmin&ny protokol ratifikovan 15. 11. 2001.

V Kjotském protokolu se smluvni strany zavavaly k tomu, Ze do konce obdobi 2008-
2012 snizi emise sklenikovych plynii 0 5,2 % ve srovnani s rokem 1990. V Kjotském protokolu
nadale pokracuje dodatek z roku 2012. Tento dodatek schvalil u¢innost na dalsich 8 let, tedy
do roku 2020. Evropska unie se zavazala ke snizeni emisi sklenikovych plyni o 20 % ve
srovnani s rokem 1990. Proto se musely upravit i formulace cilti v ptislusnych piedpisech EU,
které byly piijaty v ramci klimaticko-energetického balicku v roce 2009 (www.unfccc.int/the-

kyoto-protocol).

Smluvni strany se dohodly a snaZi se o to, aby omezily nebo sniZily emise sklenikovych
plynt, na které se nevztahuje Montrealsky protokol. Tyto sklenikové plyny musi mit ptivod ze
spalovanych plyni pii letecké a namotni doprave. Protokol se tyka hlavné emisi oxidu
uhli¢itého (CO.), oxidu dusného (N20), metanu (CHa4), hydrogenovanych fluorovodikt (HFCs),
polyfluorovodiku (PFCs), fluoridu sirového (SFe) a fluoridu dusitého (NF3). Sklenikové plyny
maji schopnost ovliviiovat klima, a existuje u nich tzv. potencialni globalni ohfev. Proto se pfi
srovnani obsah sklenikovych plynti uvadi v hodnoté CO; ekvivalentni. Smluvni strany usiluji
také o to, aby pfi politickych jednanich a opatfenich minimalizovaly nepfiznivé ucinky nejen
na klima, ale také na mezinarodni obchod a environmentélnich, spolecenskych a hospodatskych

dopadii na ostatni zemé, které podepsaly protokol (www.mzp.cz/kjotsky protoko).

4.2.3. PARIZSKA DOHODA
Patizskd dohoda byla podepsana 22. 4. 2016 na Klimatické konferenci v Pafizi, ktera

probéhla roku 2015. Byla pfijata v rdimci Ramcové umluvy o zméné klimatu. Cilem dohody je
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omezit emise sklenikovych plynti po roce 2020. Patizskd dohoda tim postupné navazala na
Kjotsky protokol. Dohoda vznikla za uc¢elem zlepseni realizace Ramcové umluvy OSN o zméné
klimatu. Toto zlepSeni probihd pomoci snahy udrzet narist primérné globalni teploty pod
hranici 2°C. Jako srovnani se pouziva obdobi pied primyslovou revoluci. Dalsi zlepSeni
spociva v pomoci schopnosti piizptsobeni se na nepfiznivé dopady, které jsou spojené se
zménou klimatu, a tim posiluji odolnost na tuto zménu. Zaroven je s tim Spojena snaha
vytvofeni nizkoemisniho rozvoje, a to zplsobem, ktery neohrozi produkci potravin.
V neposledni fad¢ jde o snahu sjednotit finan¢ni toky. VSechny zemé, které podepsaly
Patizskou dohodu, musi usilovat o dosazeni co nejdiivéjsiho zlomu v emisich sklenikovych

plynti (wWww.mzp.cz/parizska_dohoda).

Kontrola plnéni cilit dohody probihé tak, Ze kazd4 smluvni strana pfedloZi vnitrostatné
stanovené narodni piispévky. V téchto piispévcich jsou stanovené zavazky, které se tykaji
snizovani emisi sklenikovych plyni. Bohuzel je tento zpiisob nedostate¢ny, proto se jeste konaji
pravidelné pétileté revize. Dalsim kontrolnim krokem je prezentace emisnich zavazki,
nizkoemisnich strategii a dalSich planii do roku 2050. Tato prezentace prob¢hla v roce 2020.
Toto se tykd i rozvojovych zemi, které naptiklad nemaji dostatek financi, kterymi by zaopattily
ochranu ovzdusi. Proto musely vyspélé zemé vytvofit finanéni mechanismus, ktery zajisti
podporu ochrany ovzdusi pravé v rozvojovych zemich. Tato finan¢ni pomoc Cinila minimalné

100 miliard dolarti rocné (www.unfccc.int).
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5. ZDRAVOTNI RIZIKA
Vsechny zmény spojené se znecisténim ovzdusi zpusobuji ve vétsi nebo mensi mife

néjaké riziko pro lidsky organismus. Nékteré vekové skupiny jsou pfi znecisténi ovzdusi vice
ohrozené, a to predev§im malé déti (hlavné do 3 let), osoby starsi 65 let, a dale také t€hotné
zeny a lidé, ktefi uz néjaké onemocnéni maji, a tim je oslabena jejich imunita. Mira ohrozeni
zneCiténi je ovlivnéna zivotnim stylem. Ten ma vliv na vykon imunitniho systému.
Znecistujici latky maji urcitou schopnost naleptani povrchu sliznic dychacich cest. Pfi tomto
naleptani dojde k odloupnuti vystelky sliznice, a tim se usnadni vstup pro viry a bakterie. Dalsi
vliv zneéist'ujicich latek je stazeni hlasivek, poptipad¢ i otoky sliznic. V nejhorSim piipadé
muze dojit i ke smrti napiiklad udusenim. Velky problém muze nastat u astmatikd. Ti mohou
prodélavat zachvaty priduskového astmatu, zanéty hrtanu a dychacich cest. Jmenovité je to
hlavné zanét priadusnice, priadusek nebo i zanét plic. Zanét hrtanu se nazyva inverzni laryngitida
a projevuje se prevazn¢ drazdivym kaslem, bolesti v krku a déle i zvySenou teplotou az

horec¢kou (Rosa 1994).

5.1.KVALITA OVZDUSI V CESKE REPUBLICE
Hodnoceni kvality ovzdusi v Ceské republice ma pravni oporu v zakoné &. 201/2012

Sb., O ochrané ovzdusi v platném znéni. Tento zakon vymezuje aglomerace a zony. Na téchto
urovnich se hodnoti kvalita ovzdus$i. Zminéné zony jsou vymezeny Ministerstvem zivotniho
prostfedi a jejich zamér je jednoduchy. Jde predevsim o sledovani a fizeni kvality ovzdusi.
Aglomerace jsou v Ceské republice pouze 3, a to hlavni mésto Praha, mésto Brno a
Ostrava/Karvina/Frydek-Mistek. Aglomerace znamena seskupeni sidel, ve kterych zije vice nez
250 000 obyvatel. Zakon o ochran¢ ovzdusi ur¢uje imisni limity pro nékteré znecist'ujici latky,
ale podrobné;jsi informace o posuzovani a hodnoceni kvality ovzdusi je napsano ve vyhlasce ¢.
330/2012 Sb., O zplsobu posuzovani a vyhodnoceni urovné znec€isténi, rozsahu informovani

vefejnosti o trovni zne€isténi a pti smogovych situacich (www.mzp/cz/kvalita_ovzdusi 2019).

Z jakého diivodu se provadi monitoring zne¢iténi ovzdusi na izemi Ceské republiky?
Ditivody jsou vcelku jednoduché. Na uzemi zemé musi dochazet k hodnoceni stavu a trenda
kvality venkovniho ovzdusi, ddle musi republika poskytovat podklady pro kratkodobé opatieni
Vv situacich se zvySenou urovni zneciSténi ovzdusi (naptiklad pfi smogové situaci). Dal§im
davodem je poskytovani podkladii nejen pro operativni informaci o aktualnim stavu znecisténi
ovzdusi pro vetejnost, ale i pro vyhodnocovéni pteshrani¢nich pfenosti znecist'ujicich latek,

prezentaci reprezentativnich Gdaji pro mezindrodni vyménu dat o kvalité ovzdusi na Gzemi
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statu a celkové poskytovani udaji z monitoringu pro Evropskou unii podle pozadavkd, které

vyplyvaji ze smérnic EU.

Abychom zjistili, jaké je zneciSténi ovzdu$i, pouzivd se monitoring koncentraci
znecist'ujicich latek v ptizemni vrstvé atmosféry. Tyto hodnoty se méfi na stanicich, kde se
porovnavaji zjisténé urovné imisnich charakteristik a pfislusné imisni limity, které jsou
uvedeny vcetné poctu piekroceni imisnich limiti za kalendaini rok. Tato hodnoceni jsou
provadéna ve spolupraci s daty, ktera jsou archivovana v imisni databazi Informaéniho systému
kvality ovzdusi (ISKO), ktery spada pod Cesky hydrometeorologicky ustav (CHMU). Tento
ustav vede Udaje, které ptispivaji do imisni baze ISKO. Do imisni baze ISKO pfispivaji i jiné
organizace, které se podileji na sledovani venkovniho ovzdusi v CR. Data v roce 2018, ktera
byla pfidana do databaze ISKO, byla dodana ze 198 lokalit, mezi které patii nejen zony, ale i

aglomerace.

Piekracovani imisnich limith je velky problém ve vétSing€ evropskych mést. Ptispivani
suspendovanych ¢astic do atmosféry je pfipisovano lokdlnim emisim primarnich castic,
resuspenzi a chemickou transformaci plynnych slozek. Vysoké hodnoty téchto latek se tesi
hlavné spolupraci v rdmci nejen Evropy, ale i na mistni a regionalni tirovni. Pomoci sledovani
hodnot sekundarnich ¢astic zjistujeme, Ze relativné vysoky podil téch Castic ukazuje, ze pokud
chceme vyznamné snizit koncentraci PM1o%, miizeme toho dosdhnout dal§im snizovanim emisi
sloZek, které vedou k tvorbé sekundarnich ¢astic, jako NOx, SOz, NHs. Jedinou moZnosti, jak
snizit zatéz nadmernych koncentraci ptizemniho ozonu, je tedy snizovani emisi NOx a té¢kavych
organickych latek, které jsou ve velkoplo$sném méfitku. DalSim z&dvaznym problémem je
ptekroceni imisniho limitu benzo[a]pyrenu a jeho ro¢ni primérna koncentrace na vétsing stanic.
Primérna koncentrace v Ceské republice je 1 ng.m™. Vyssi koncentrace byvaji naméteny v
prumyslovych oblastech, anebo v méstskych a pfedméstskych oblastech. Velkym problémem
jsou 1 men$i obce, kde neprobihd monitoring. Zde se jednd hlavné o koncentrace
suspendovanych c¢astic a polycyklickych aromatickych uhlovodikd. Hlavni roli zde hraje
geomorfologie terénu, meteorologické podminky, dopravni zatéz a celkové zplsob vytapeni
domacnosti. V domacnostech mize ale dochazet i ke spalovani odpadi. Pfi tom dochazi

k emitovani dal$ich latek, které v ur¢ité mife mizou mit negativni vliv na lidské zdravi.

Pokud se podivame na hodnoty plnéni imisnich limiti bez ozonu, zjistime, Ze v roce

2018 byly limity pfekroCeny na 12,7 % tzemi. Na tomto Uzemi zije piiblizné¢ 36,3 %

*Pmjyo — Castice mensi nez 10 pm. Usazuji se v praduskach a zpiisobuji zdravotni problémy
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obyvatelstva. Pokud ke zminénym hodnotam pfidame i pfizemni ozon, tak se dostaneme na
hodnotu ptiblizné¢ 87,3 % tzemi CR. To znamena, e to ovlivnilo cca 75,6 % obyvatel. Déle
stoupala hladina dennich imisnich limitt suspendovanych ¢astic PM1o, které byly piekroceny
na 3,2 % CR. Nadlimitni koncentrace suspendovanych &astic byly v roce 2018 naméieny
napiiklad v Olomouckém, Zlinském, StfedoCeském a Pardubickém kraji. Pfestoze od roku 2016
koncentrace vzristaji, stale je jejich uroven z dlouhodobého hlediska primérna. Typické
ptrekroceni imisnich limit plati i pro benzo[a]pyren, ktery stejné jako v piedeslych letech byl
prekroden v fadé obci a mést, a to na 12,6 % tzemi CR. Nejvétsi koncentrace jsou jiz
dlouhodob¢ naméteny v primyslové oblasti Ostrava/Karvinsko/Frydek-Mistek.V této oblasti
byl v roce 2018 ptekrocen limit vice nez sedminasobné. U benzo[a]pyrenu nastava velky
problém Vv nedostatecné hustoté méficich stanic, pievazné na venkové. Z dlouhodobého
hlediska maji koncentrace benzo[a]pyrenu mirny klesajici trend, ktery je zcela zavisly na

meteorologickych podminkach. (szu.cz 2018)

Dalsimi ptekroCenymi limitd jsou imisni limity pfizemniho ozonu, které byly
ptekroceny na 80 % tizemi. Dlivodem tohoto velkého piekroceni jsou velmi pfiznivé podminky
pro tvorbu a vznik piizemniho ozonu, které v roce 2018 byly zaznamenany ve stfedni Evropou.

Nastésti koncentrace ozonu nemaji néjaky vyrazny zvysujici trend.

Z hlediska ochrany vegetace a ekosystému je potieba sledovat také hodnoty imisnich
limitd. Negativni vliv mé& ozon, jehoZ limit byl pfekroCen na 23 lokalitach z celkovych 38
venkovskych a pfedméstskych stanic. Dobrou zpravou je ale to, Ze na Zadné lokalité, kde
probiha méfeni, nebyly piekro¢eny imisni limity oxidu sifi¢itého a oxidd dusiku. Ale
z dostupnych zdroju vime, Ze K rychlému ristu ptrekradovani imisnich limitd NOx dochazi

v okoli dopravnich komunikaci (www.mzp.cz/kvalita_ovzdusi 2018).

5.2 KVALITA OVDUSI NA OLOMOUCKU A V OLOMOUCI
Zasadnim zdrojem dat pro posouzeni kvality ovzdu$i na vybraném Uzemi jsou

pravidelné zvefejiiované Zpravy o Zivotnim prostiedi, které publikuje spolecnost CENIA. Tyto
zpravy udavaji aktualni stav Zivotniho prostiedi na jednotlivych tzemich Ceské republiky.
V Zpravé za rok 2018 jsou k dispozici 1 zajimava srovnani s daji za roky 2000 a 2010. Tato
srovnani poskytuji pohled o vyvoji relevantnich dat v oblasti kvality ovzdusi i v Olomouckém
kraji. Vysledky hodnoceni kvality se zpracovavaji dohromady z n¢kolika zdroji naptiklad
z primyslu a z emisi z dopravy. Data, ktera spadaji pod emise z dopravy, slouZzi ke stanoveni
emisni bilance, na kterou ma urcity podil pravé doprava. Emisni bilance zaznamenava a

zveiejiiuje Cesky hydrometeorologicky ustav. Na kvalitu ovzdusi nema vliv jen antropogenni
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¢innost, ale 1 meteorologické podminky a geomorfologie terénu uzemi. Olomoucko se
vyskytuje v Hornomoravském tuvalu, ktery patii do Vnékarpatské snizeniny, Coz znamena, zZe
meésto lezi v nizin€. Proto jsou zde velmi Casto pozorovatelna naptiklad inverze v pribéhu
zimnich mésict. Dal$im takovym problémem mésta a okoli je to, ze se nachazi v blizkosti
prumyslové oblasti Ostravska. Nasledkem toho je, Ze jsou zde napiiklad vyhlasené smogové

situace, které jsou zplisobené jinym Gizemim, nez je Olomoucko.

Dilezita pro moji praci je podkapitola tykajici se ovzdusi. Nejprve je dilezité zhodnotit
kvalitu ovzdusi, ktera je velmi ovlivnéna silni¢ni dopravou, vytapénim a v neposledni fadée i
vySe zminénymi aktualnimi meteorologickymi podminkami. Celkovy imisni limit koncentraci
PM3o byl na Olomoucku piekrocen na 3 lokalitach. Coz je malé zlepSeni oproti lonskym rokim,
protoze doslo k poklesu téchto lokalit o 1 stanici. Je stanoven i povoleny pocet piekroceni za
rok, ten je dan na 35 piekroCeni. Dal§i méfenou ro¢ni priimérnou koncentraci je imisni limit
benzo[a]pyrenu, ktery byl pifekrocen na 1 lokalité, kterou byla lokalita Olomouc-Hej¢in. A opét
lze zde pozorovat meziro¢ni pokles poctu lokalit, ktery taky klesl o jednu lokalitu. Poslednim
ptekroCenym limitem jsou imisni limity bez i s pfizemnim ozénem. V roce 2018 doslo
k pfekroceni imisniho limitu bez ptizemniho ozonu na 37,2 % tzemi kraje. Pokud k témto
imisnim limitim ptidame piizemni 0zon, dojdeme k piekroceni na 67,4 % izemi Olomouckého

kraje.

Emise latek, které zneciSt'uji ovzdusi maji klesavy trend. Sice v obdobi mezi lety 2008-
2018 tyto latky kolisaly, ale v letech 2017-2018 poklesly. Nejvétsim zaznamenanym poklesem
byl pokles 0 34,3 % u emisi NOy, ale z dlouhodobého hlediska se Olomoucky kraj fadi ke
krajim s primérnou emisni zat€Zi. Tato emisni zatéZ se pocita na jednotku plochy kraje. Emisni
latky, které se monitoruji, jsou ¢astice tuhych znecist'ujicich latek, které nejcasteji v roce 2018
pochazely z malych zdroji. V procentudlni zastoupenti je to 74,3 %. Celkové mnozstvi tuhych
zneciStyjicich latek se vySplhalo na hodnotu 2,8 tisic tun. Mezi malé zdroje patii mimo jiné
vytapéni domacnosti. Z vytdpéni domacnosti, kterym se fikd stacionarni zdroje, byl naméren
nejvetsi podil emisi CO, ktery €inil 80,1 %. U velkych stacionarnich zdroji, kam se pocitaji
zdroje vyrédb¢jici elektiinu nebo teplo, byla naméfena nejvétSi koncentrace emisi SOo.
Vyjadieno v procentualnim zastoupeni 80,2 %. U mobilnich zdroji, ke kterym patii
automobilova doprava, byly naméfeny hodnoty emisi NOx 51,4 %. Dalsi emisni latkou, ktera
se monitoruje, je NHa. Jeji produkce ¢ini 4,4 tisic tun. V Olomouckém kraji je zpuisoben
pievazné chovem hospodaiskych zvitat, ktery ¢ini 97,8 %. Dalsi zdroj byl zaznamenan pfti

vyrob¢ a pouzivani rozpoustédel, kdy se jeho mnozstvi vySplhalo na 84,3 %.
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Pokud se vratime k tématu vytapéni domacnosti jako malého stacionarniho zdroje, je
dtllezité zminit zpaisob vytapéni, ktery neni v Ceské republice sjednoceny. Tento zpiisob se lii
kraj od kraje. Zminéna rtiznorodost je zpusobena nabidkou trhu, dostupnosti a cenou. Proto se
muze vyskytovat soustava centralniho zasobovani tepelnou energii ve vétSich méstech a
individualni vytapéni na mensich a hife dostupnych obcich. Olomoucky kraj patii ke krajim
s niz§i hustotou zalidnéni. V roce 2017 bylo evidovano 251 515 domécnosti, které nejcastéji
vytapi spalovanim zemniho plynu. Ten ¢ini 42 % a dalkové teplo ukazuje hodnotu 29,8 %. Oba
zpusoby nejsou pro znec€isténi ovzdusi nikterak zasadni, protoze jejich emise nezatézuji zivotni
prostiedi. Ale latky, které se podili na znecisténi ovzdusi, vznikaji pti spalovani tuhych paliv.
Mezi né patii uhli a dfeva. Spotieba uhli v Olomouckém kraji je podprimérna a ¢ini 5,1 %.
Zato spotieba dfeva je nadprimeérna a ¢ini 10,3 %. Dilezitym faktorem pfi vybéru paliv je cena.
Vsem je ndm znadmé pravidlo, Ze s cenou klesa i kvalita. Nasledkem vytdpéni tuhymi palivy se
zvySuji emise. V Olomouckém kraji bylo v roce 2018 zaznamenano snizeni mérnych emisnich
latek, ale doslo k navySeni emisi polyaromatického uhlovodiku (mezi které patii i benzo [a]

pyren), které pravé vznikaji spalovanim tuhych paliv v topenistich.

Velkym zdrojem emisi je jiz zminénd doprava. NejvySsi zatéz na kvalitu ovzdusi je
V jizni ¢asti kraje, kde se nachazeji hlavni silni¢ni tahy a nejvétsi méstska sidla. Olomoucky
kraj v roce 2018 mél nejnizsi emisni zatéz Gizemi ze v§ech moravskych kraji. Hlavnim zdrojem
zne€isténi ovzdusi je automobilova doprava, kterd byla zdrojem emisi latek CO, kterych bylo
85,9 %, a t€kavych organickych latek, jejichz procentudlni zastoupeni bylo 82,1 %. Pokud se
podivame na nakladni silni¢ni dopravu, tak ta méla nejvyssi emise u pevnych cCastic, a to 33,1
% a u NOx a to 33 %. Z dlouhodobého hlediska maji emise z dopravy tendenci poklesu.
K tomuto poklesu doslo i pies to, ze se v letech 2000-2018 zintenzivnila doprava, ktera
souvisela s obnovou vozového parku, ktery vedl k snizovani emisni naro¢nosti. Mirny vzrust
byl zaznamenan u emisi NOx a U pevnych ¢astic. Pfi¢inu bychom mohli hledat v naro¢nosti
dieslovych osobnich automobilech. VEtsi narast byl zaznamendn u emisi sklenikovych plynli
z dopravy. Tento narist byl o 63,1 %. Nartust byl zaznamenan i u emisi CO2. Emise této
slouceniny vzrostly o 0,8 %. Naopak pokles v roce 2018 byl zaznamenan u emisi CO, které
klesly 0 14,5 %.

Olomoucky kraj se podili na projektové ¢innosti v oblasti zivotniho prostiedi. Program
na zlepSeni kvality ovzdusi se nazyva Stiednédoba strategie. Tento program byl zahajen v roce
2018 Ministerstvem zivotniho prostfedi. Jednalo se hlavné o aktualizaci koncepénich

dokumentti. Olomoucko je zapojeno i1 v dalSich programech na zlepSeni kvality ovzdusi.
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Zapojilo se do Programu zlepseni kvality ovzdu$i-Zona Stiedni Morava, a také do Narodniho
programu na snizovani emisi CR. Tyto programy maji podobny cil, a to sniZit celkovou uroven
znedisténi a znedisténi vn&jstho ovzdusi Ceské republiky. Tyto dokumenty berou v potaz i
lidské zdravi a poSkozeni ekosystémii, Mohou byt realizovany na turovni celé republiky, ale i
na uréitych zonach a aglomeracich. Programy byly zfizeny za ucelem analyzovani dat
zneCisténi a navrzeni opatfeni, kterd by méla za nasledek zlepSeni kvality ovzdusi a celkové
snizeni imisnich limitt, coz by nemé¢lo mit negativni dopad na lidské zdravi, ekosystémi a
vegetace na uzemi Ceské republiky, a dle Géteborského protokolu plnit narodni emisni stopy

(Cenia 2020).

Jelikoz jesté pred odevzdavanim kvalifikacni prace vysla Zprava o Zivotnim prostiedi
vV Olomouckém kraji roku 2019, bylo by dobré zminit se o ni a porovnat tyto dva ro¢niky.
Olomoucko je znaéné nerovnomérné uzemi. Jak jsme se se o tom mohli piesvéd¢it napiiklad u
dopravni infrastruktury. Pokud se podivime na hodnoty imisnich limitl bez ptizemniho ozonu,
tato hodnota byla piekrocena na 34,3 % tzemi. Zde je tedy vidét mirné zlepSeni oproti roku
2018. Dalsi z métenych latek byl benzo [a] pyren, jehoz hodnota byla piekrocena stejné jako
v piedchozim roce na jedné lokalité, kterou byla Olomouc-Hej¢in. ZlepSeni je také vidét u
24hodinovych koncentraci PMig, které v roce 2019 nebyly piekro¢eny ani na jedné lokalité.
Ostatni monitorované imisni limity nebyly v uvadéném roce piekroCeny. Pojd'me jeste¢ do
hodnoceni zahrnout i pfizemni ozon, kdy tyto imisni limity byly na 63,1 % tzemi. Mizeme Si

vSimnout, ze nastal tak urcity pokles hodnot oproti roku 2018.

Emisni latky, které zneCistuji ovzdusi, maji stejné jako v predchozim roce kolisavou
tendeci Jak je uvedeno i v roce 2018, tak maji sestupnou tendenci. Souhrnné 1ze uvést, ze v roce
2019 byla zaznamenana stagnace emisi, které se monitoruji. Mezi emisni latky, které se
monitoruji, patti SOz, jehoz hodnota klesla 0 52,3 %. Jedna se o nejvétsi pokles. Dalsi latkou je
NOy, u které byl také zaznamenan vyznamny pokles, ktery ¢inil sniZzeni 0 33,5 %. Pokud se na
emisni latky podivame celkové jako na skupinu, tak jejich hodnoty byly primérné ve srovnani
scelou Ceskou republikou. V téchto méfenich se ukazuje i to, ze¢ Olomoucky kraj je
nerovnomeérny, jak jsem uvedla jiz vySe. Nejvétsi produkce emisnich latek je pravé na jihu
kraje, kde jsou tyto latky spojené s dopravou, zeméd¢€lstvim a strukturou osidleni. Pokud se
podivame i na emise spojené s vytapenim, tak vétsi vyznam zde maji praimyslové podniky.
Z malych stacionarnich zdroji emisi, které vznikaly zlokalniho vytapéni domacnosti,
pochazely hlavné emise tuhych znecist'ujicich latek. Jejich mnozstvi ¢inilo 2,8 tisic tun. Emisi

CO bylo naméfeno 41 tisic tun. CO mize pochazet i Z automobilové dopravy. Jejich hodnota
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vyrazné klesla, z diivodu zmény vozového parku. Z dopravy nejvice pochdzely emise NOx,
jejich hodnota ¢inila 6,9 tisic tun. Emise NOx nemély jediny ptivod z dopravy. I ve velkych
stacionarnich zdrojich byly zjiStény emise. Ty se vySplhaly na hodnotu 35,2 %. Vyroba
elektiiny a tepla je spojovana se vznikem emisi SO2, kterych se v roce 2019 vyprodukovalo 3,2
tisic tun a mély 79,2 % podil na zdroje zneciSténi. Z chovu hospodaiskych zvitat a aplikace
mineralnich dusikatych latek pochéazeji emise NHs, kterych se vyprodukovalo 4,3 tisic tun.
Tékavych organickych latek, které vznikaji z aplikace organickych rozpoustédel, bylo

nameéfeno 12,6 tisic tun.

V roce 2019 se opakoval stejny trend dopravy, jako v roce 2018. emisni zatéz NOX,
které se pocitaji na jednotku kraje, byly nejmensi ze vSech krajii lezicich na tizemi Moravy.
Nejvétsim producentem dopravnich emisi CO a tékavych organickych latek byla automobilova
U nakladni silni¢ni dopravy byl nejvétsi podil emisi pevnych ¢astic, a to 32,1 %, a emisi NOx,
které mély 30 %. Z dlouhodobého hlediska je trend emisi poklesovy. Nejvétsi pokles byl
zaznamenan u emisi CO. Ty od roku 2000 poklesly o 86,3 %. T¢kavé organické latky klesly o
80,3 %. Na rozdil od ostatnich krajli, tak v Olomouckém kraji byl zaznamenan i pokles
dopravnich emisi NOx a PM, které se snizily 0 42,7 %. Byl to nejvétsi pokles v Ceské republice.
Pokud se opét podivime na meziro¢ni srovnani, tak 1 zde pokracovalo snizovani emisi
znecist'ujicich latek, emise CO klesly o 13,5 %, ale za to emise COz opét vzrostly, jako tomu

bylo i v meziro¢nim srovnani ptedchoziho roku, a to o 1,3 % (Cenia 2021).
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Obriazek 7.: Okres Olomouc

Okres Olomouc K.
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5.3.PRIKLADY ZDRAVOTNICH RIZIK
Lidské zdravi je dle Svétové zdravotnické organizace (WHO) zroku 1947: ,,Stav

socialniho, fyzického a psychického zdravi a pohody, nejen jako nepfitomnost nemoci nebo
postizeni ¢i deformity* (www.who.int/initiative). Ovzdusi ma vliv na zdravi nékolika zpusoby.
Zejména zélezi na celkové koncentraci, intenzité, zptisobu expozice a fyziologickych
parametrech pusobici latky. Ale i na celkovém zdravotnim stravu. Absorpce a depozice do plic
ma piimy Uc¢inek na zdravi ¢loveka. Na vSechny obyvatele planety ale nepisobi depozice
zne€ist'ujicich latek, ktera se do téla dostava nepiimo rostlinami a zvifaty, které tuto depozici
vstiebavaji. Zne€isténi ma vliv 1 na rostliny, Zivocichy a pidu. MiZze velmi ovlivnit funkci
ekosystému a jejich samoregulacni schopnost, a tim i ovlivnit kvalitu Zivota a zdravi (Branis,

Hiinova 2011).

Oxid dusicity (NO2) zpusobuje kardiovaskularni a respiratni onemocnéni a je
povazovan za piicinu celkové se zvysujiciho po¢tu timrti na tato onemocnéni. Nejéastéji vznika

pfi spalovani a vytapéni domacnosti, proto je nemozné vyhnout se ptisobeni tohoto plynu. Oxid
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dusicity velmi Casto reaguje s jinymi plyny, které znecistuji ovzdusi. Proto je tézké urcit, Ze
prave tento oxid ma uréité negativni zdravotni Gi€inky. Plyny, se kterymi oxid dusicity reaguje,
jsou hlavné aerosoly, uhlovodiky a ozon. Pokud oxid dusicity piisobi kratkodobé ve vysokych
koncentracich, je zaznamenan naruast reaktivity dychacich cest

(www.mzp.cz/kvalita_ovzdusi/2019).

Aerosol, kterému se piipisuje pfiblizné neménny stav, je ovlivnén prevazné
meteorologickymi podminkami. Vliv na zdravi ¢lovéka se poté odviji od velikosti a tvaru ¢astic
a na jejich chemickém slozeni. Velké ¢astice se mohou zachytit v hornich ¢astech dychaciho
systému. Castice PM10 se jiz dostavaji do dolnich cest dychacich. Castice PM2,5° se mohou
dostat do pridusinek a nejjemnéjsi Castice, které jsou submikroskopické, se dostavaji az do
plicnich sklipkd. Vliv aerosolu neni jen na respira¢ni soustavu, ale i na srde¢né-cévni Ustroji,
protoZe arsenové Castice, které jsou navdzané na aerosol, drdzdi sliznice dychacich cest, kde
mohou zménit strukturu a funkei fasinkové tkang, se kterou je spojena zvysena produkce hlenu.
Celkoveé muize snizit samocistici schopnost dychaciho systému. Komplexni zmény mohou vést
k omezeni obranyschopnosti a ke vzniku infekce. Ta mize vést ke znovuobnovujicimu se
akutnimu zanétlivému onemocnéni az ke chronickému zanétu pridusek a chronické obstrukcni
nemoci plic. Muze dojit K pietizeni pravé srde¢ni komory, které vede k celkovému selhani

ob&hového systému.

Arsen se do organismu dostava vdechovanim nebo pfijmem potravy a vody. Uklada se
v ktzi, nehtech a vlasech. Pokud se otrava arsenem ¢i onemocnéni arsenem dostane do
chronického stadia, zptsobuje tento prvek alergickou dermatitidu a ekzém. Dale muze
poskozovat nervovy systém, trdvici ustroji, cévni systém a samotnou krvetvorbu.
V epidemiologickych studiich se arsen pozoruje zhlediska zvySeni umrtnosti na
kardiovaskularni nemoci, kdy mtze zptsobit chromosomalni aberaci perifernich lymfocyta.
V neposledni fadé mtize arsen zptisobit i rakovinu plic. Jelikoz arsen zptsobuje velkou fadu
onemocnéni, tak je povazovan za nejvyznamnéjSi environmentdlni faktor, ktery ovliviluje

umrtnost (www.mzp.cz/kvalita ovzdusi/2018).

Pti vdechovani niklu dochdzi k podrazdéni a naslednému poskozeni dychacich cest.
Dale mlize proniknout placentdrni membranou a ovlivnit vyvoj embrya. Nékteré slouceniny
niklu zptsobuji karcinogenni onemocnéni. U osob pracujici S niklem se ¢asto objevuje akutni

otrava tetrakarbonylniklem, alergické reakce a astma a podrazdéni sliznic. Po vdechovani

SPm2,5 — ¢astice mensi nez 2,5 pm.
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vysoké koncentrace niklu mize dojit az ke vzniku rakoviny dychaciho traktu

(www.mzp.cz/kvalita_ovzdusi/2019).

Polycyklické aromatické uhlovodiky (PAU nebo PAH) mohou pretrvavat, kumulovat
se Vv prostfedi a v zivych organismech. Tyto uhlovodiky jsou rozpustné v tucich a mohou byt
toxické, mutagenni, anebo karcinogenni. PAU zasahuji do normdlni funkce endokrinniho
systému a ovliviluje rist plodu a porodni vahu. Uhlovodiky snizuji hladinu protilatek IgG a
IgA. Patii mezi genotoxické slouCeniny, kdy napadnou vlastni DNA ¢lovéka a pietvoii ho na

karcinogenni (www.mzp.cz/kvalita_ovzdusi/2018).

5.3.1. KARDIOVASKULARNI{ ONEMOCNEN{
Pietizeni pravé srde¢ni komory

Pretizeni pravé srdecni komory je selhani pravé strany srdce, jehoz pficina je zvyseni
krevniho tlaku v plicich. Tento tlak vznik4 pfi onemocnéni plic, které je spojené s nizkym
obsahem kysliku, a pfi chronické obstrukci plic. DalS§imi pficinami, které mohou zpisobit
ptetizeni pravé srdeni komory, jsou restriktivni plicni choroby, selhani dychaciho systému,
zni¢eni nebo neprichodnost plicniho fedisté (www.zdravi.euro.cz/chronicke-pravostranne-
selhani 2007).

Pfiznakem vétSinou byva dusnost, neproduktivni kasel, bolest na hrudi, poruchy védomi
a vykaslavani krve. Odhaleni tohoto onemocnéni probiha vysetienim echokardiografem,
elektrokardiografem, rentgenem, CT vySetfenim a magnetickou rezonanci. Vyléceni je spojené

s oxygenoterapii, kdy se inhaluje kyslik (Dindo$ 2001).

Obéhové selhani

Obé¢hové selhani se da nazvat i Sokem. Je to jeden z necastéjSich divodd, pro¢ konci
pacienti na jednotce intenzivni péce v nemocnici. je to tedy onemocnéni, pii kterém neni srdce
schopno piecerpat krev, ktera je potfeba v organismu. Dochazi k nedostatku kysliku v tkanich

a selhani organd.

K odhaleni selhani dochédzi pomoci klinického obrazu, fyzikalniho a laboratorniho
vySetfeni. Naslednd lécba je zaméfena na lécbu zakladnich pficin stavu, tedy zastaveni
krvaceni, odstranéni zdroje infekce a zajiSténi dostatecné tkanové perfize, to znamena

dostate¢né dodani kysliku tkanim (www.zdravi.euro.cz/obehove-selhani 2012).
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Oxidaéni stres

Oxidacni stres je onemocnéni, které nastava pii prevaze volnych radikal. Ty poSkozuji
a ni¢i bunky, a prevladaji reaktivnich metaboliti nad antioxidanty. Tento stres zptisobuje i dalsi
onemocnéni, komplikace nebo poskozeni tkani. Ptikladem mize byt vznik karcinogenni

aldehydy, které vyvolavaji rakovinu, pii oxidaci lipida.

Prevence oxidacniho stresu muze byt jen zména Zzivotniho stylu, dieta a podani
vhodnych antioxidantl. Lécba probihd antioxidacni terapii, kterd byva cCasto kritizovéna,
protoze je zde velmi dulezita volba vhodného antioxidantu. Ten se voli podle toho, které volné
radikaly tvofi, dale je dalezité zvolit vhodny okamzik podani a doba podavani (Vesmir 2010).

5.3.2. KARCINOGENNI ONEMOCNENI
Melanom

Melanom patii mezi nejzhoubnéjs$i nddory ze vSech. Pfi¢ina vzniku je zatim nejasna.
Hlavnim faktorem byva dlouhodobé vystavovani ktize UV zafeni. Melanomu lIze piedchazet
prevenci. Problémem melanomu je $patna a nedostate¢na edukace pacientii. Melanom roste ve
dvou fazich. Prvni je horizontalné-radialni rust, kdy rakovinotvorné buiiky pronikaji do vyssich
vrstev pokozky. Ve druhé fazi probiha vertikalni rast, pfi které buniky pronikaji do nizsich
vrstev. Pravé podle vertikdlnimu ristu se vyviji chirurgicky zakrok a nasledna 1écba

(www.zdravi.euro.cz/maligni-melanom 2010).

5.3.3. ONEMOCNENI DYCHACI SOUSTAVY
Astma

Astma je zanétlivé onemocnéni dychacich cest, které je chronické a patii k jedné
Z nejcastéjsich chronickych chorob. Pfi zachvatu dochazi k omezeni priichodnosti dychacich
cest, ktera je zplisobena piitomnosti hlenovych zlazek a zanétu. Astma se projevuje piskotem
pii dychani, dusnosti, tlaku na hrudu a kaslem. Tyto projevy se vyskytuji zejména v noci a brzy

rano.

Diagnéza probihd pomoci fyzikalniho vySetfeni, spirometrii a pozitivnimi testy
na alergeny. Lécba spociva v tom, Ze se astma musi dostat pod kontrolu. To znamena, Ze jde o
zamezeni nebo snizeni chronickych ptiznakti. Snahou 1ékaft je podavat minimalni spotitebu
1ékt a napomoci kK navratu télesné vykonnost. Dalsi 1é¢ba probiha farmakoterapii a eliminaci
kontaktu s alergeny. U pacientl s astmatem mutize probihat klimatické 1é¢ba, ktera je v laznich,

u mofe, nebo rehabilitace (www. pediatriepropraxi.cz 2008).
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Alergie

Alergii mizeme nazvat jako nepfiméfenou, pfehnanou reakce imunitniho systému.
Reakce byva na latky, se kterymi se pacient bézné setkava. Spektrum reakce je riznorodé. Od
banalni rymy az po anafylakticky Sok, ktery mize koncit 1 smrti. Projevem alergie je zdutfeni

nosni sliznice, zarudnuti, svédéni o¢i, zizeni pridusnice a prudusek (Horejsi 2008).

Chronicky zanét prudusek

Zanétem praduSek je bronchitida nebo také zanét dolnich cest dychacich. Je to
nejéastéjsi komplikaci akutniho zanétu hornich cest dychacich, jehoZ ptivod je jak virovy, tak i
bakterialni, vzacnéji ale je i zptisobeny dal§imi ptivodei, kterymi mohou byt chlamydie, paraziti
a plisné. Neléceny zanét pridusek mtize vést az k chronické obstrukei plic. Vysetieni na zjisténi
chronického zanétu plic probihd odebranim krve na CRP test. A nésleduje 1écba antibiotiky

(Ceska lékatska spole¢nost Jana Evangelisty Purkyng).

Chronickd obstrukéni nemoc plic

Chronické obstrukéni nemoc plic je onemocnéni, které vznikd pti¢inou zanétlivého
onemocnéni pfi vdechovani Skodlivych latek a plynt. Nejvice postizenou ¢asti dychaciho
systému jsou dolni cesty dychaci, pradusky, plicni cévy a plicni parenchym. Pii tomto
onemocnéni dochdzi k omezenému pritoku vzduchu v priduskach. Nejvice postizenou
skupinou jsou kuiaci. V Ceské republice se toto onemocnéni objevuje piiblizné u 8 % populace

a postihuje predevS§im muze.

Typickymi pfiznaky je intenzivni kasel spojeny s vykaslavanim hlenu, dusnost a snizena
fyzickd nadmaha. Lécba se zakladd predevS§im na bezpodmineéném zanechani koufeni,

inhalovani 16¢iv a dlouhodobé domaci oxygenoterapii (Ceska 2010).

5.3.4. DERMATOLOGICKE ONEMOCNENI
Ekzémy
Ekzém je oznaeni pro vyrazku na kiizi. PovaZuje se za neinfekcéni zanét kize, ktery
neni nakazlivy. Dokdze vytvofit na téle zarudnuti, svédéni a nékdy i puchyte. Ekzémy mohou
byt bud’ dédi¢né, anebo zplisobené latkami v okolnim prostiedi. Tyto latky mohou zptisobit jen
n¢kolikadenni vyrazku, nékteré zas dlouhodobé a opakujici se. Nejde ale o onemocnéni, které
by ohrozovalo zivot, ale ¢asto ho znepfijemniuje a je to 1 ndrocné na psychiku clovéka

(www.dermanet.cz).
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Lécba dermatitidy spociva v tom, odstranit pficinu, tedy nevystavovat se latce, kterd
ekzém zpisobuje. DalSim zplisobem 1é¢by na postizené misto aplikovat antihistaminika, které

potladi reakci a v tézSich pfipadech i podavat kortikoidy (Miiller-Burzler 2007).
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6. JAK COVID-19 OVLIVNIL KVALITU OVZDUSI VE SVETE
Nemoc COVID-19 je respiracni onemocnéni zplusobené koronavirem SARS-CoV-2,

které je prenaseno kapénkami a vdechovanim, kontaminaci o¢i a stykem s kontaminovanym
povrchem. Ptiznaky mohou byt horecka, kasel, inava, ztrata chuti a ¢ichu (www.ecd.europa.eu
2021).

Pandemie virového onemocnéni Covid-19 se poprvé objevila v Cinském mésté
Wuchan, kde k poslednimu dni roku 2019 WHO zaznamenala né€kolik pfipadd pneumonie,
které nemé€ly znamé pii¢iny svého vzniku (Duhon, Bragazzi, Kong 2020). Pfitomnost tohoto
viru ovlivnila zivot na celém svété a zpusobila chaos v socio-ekonomickych aktivitach. ale
zapusobila i na ovzdusi nasi planety. Jelikoz se v zemich zakéazal volny pohyb osob, tak se
celkova migrace snizila o 69,85 %. To mé&lo velky vliv na zne€iSténi ovzdusi. Diky pandemii
se predpoklada, ze se vice porozumi stavu soucasného ovzdu$i. Ackoliv to v souvislosti
s virem, ktery zptisobil miliony umrti na celém svéte, miize znit nepatiicné, nékteré jeho nékteré
dopady mohou byt i pozitivni, konkrétné naptiklad na kvalitu ovzdusi planety. Finské centrum
pro vyzkum energie a &istého vzduchu méfilo hodnoty CO2 Vv Cing. Z jejich méfeni vyplyva, Ze
koncentrace COz poklesly 0 25 %. Dikazy o poklesu zne¢isténi jsou ale i z dalSich ¢asti svéta
véetné Evropy. Koncentrace emisi NO2 poklesly v Pafizi, Milan¢ a Madridu. Tato méteni
provadéli védci z Kralovského meteorologického institutu v Nizozemsku, ktefi vyuzivali
satelity k monitorovani pocasi a zne€isténi ovzdusi nad Evropou. Ale pokles latek, které
znedist'uji ovzdusi, nebyl zaznamenan jen na téchto mistech. Poklesy se vyskytovaly i v Egypt¢,
USA, Velké Britanii a v Indii. Pokles plyni zpusobujici sklenikovy efekt, je dobrym
ukazatelem snizeni, které presahuje emise znecistujicich latek za normalnich podminek. Na
téma poklesu emisi vyvstaly otazky, jestli se na ném podileli lidé a jakym zptsobem. Vysledky
studii ukazaly, Ze migrace obyvatelstva mezi vét§imi mésty zpusobila nartst latek PMio 0 69
%, PM25s 0 250,5 % a NO2 0 76,8 %, ale dopad na hodnoty SO2 a CO nebyl zaznamenan.
Podobné tomu bylo 1 ve srovnani migrace obyvatelstva uvniti mést. U mést, kterd hned na
zacatku nezavedla lockdown na své obyvatele, ale zavedla omezeni v pohybu, tak zde doslo ke
snizeni hodnot PM25 0 22,2 % a hodnota PMyo se snizila o 10,7 %, coz bylo povazovano za
nejmensi sniZeni, ale opét sniZzeni hodnot SO2 a CO nebyly vyrazné. Celkovy monitoring byl
provazen Cinskym narodnim monitorovacim centrem, ktery monitoruje i index kvality ovzdusi
a dalSich 6 druhti latek zneciSt'ujicich ovzdus§i. Zmény hodnot znecisténi ovzdusi jsou silné
ovlivnény meteorologickymi faktory. Pfi zkouméni znecisténi ovzdusi se musi brat ohled na
maximalni a minimalni teploty, maximalni rychlost vétru a poryvu, na srdzky a sné¢hovou
pokryvku.
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Pokud se vratime k tématu migrace, ktera je spojena se snizenim znecisténi ovzdusi, tak
zde védci pouzivaji prostorové a ¢asové terminy, které zahrnuji i potencial prostorového efektu
znecisténi ovzdusi. Diky tomu se vyvinul dynamicky prostorovy model, ktery praveé zachycuje
ucinky migrace obyvatelstva na znecisténi ovzdusi. Prokazala se silnd G¢innost prostorového
usporadani znecistujicich latek, které se akumuluji v urcitém charakteru prostfedi, mezi
oblastmi nebo regiony. Celkové tedy lze fict, Ze snizena migrace mezi mésty méla pozitivni

vliv na snizeni latek v ovzdusi (Zeng, Bao 2020).
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7. ZAVER
Moje bakalafska prace byla zamétena na znecist'ujici latky v ovzdusi a ndsledné nemoci

S tim spojené. Vénovala jsem se platné legislativé v oblasti ochrany ovzdus$i. A analyzovala
jsem data znecisténi za roky 2018 a 2019 jak v obecné podobé, tak se zaméfenim na region

Olomouckého kraje.

Pii psani bakalaiské prace jsem zjistila, Ze zneciStujici latky, které se v atmosféie
vyskytuji, jsou pfevazné plyny zptisobené antropogenni ¢innosti. Nejvice znecistujicimi plyny
jsou oxid uhli¢ity a oxidy dusiku, z nichz nejvyznamnéjsi jsou oxid dusny a oxid dusicity.

Z dalsich plynt je tieba uvést i oxid sificity, sirovodik a v neposledni fadé amoniak.

Olomoucky kraj se nachazi ve vychodni &asti Ceské republiky. Sousedi na severu pfimo
s Polskem, na zapadé s krajem Pardubickym, na jihozapadé s krajem Jihomoravskym, na
jihovychodé se Zlinskym krajem a na severovychod¢ s krajem Moravskoslezskym. Zejména
sousedstvi s timto krajem je pro uroven znecisténi ovzdusi Olomouckého kraje velmi zasadni.
Moravskoslezsky kraj patii mezi industridlni kraje. Obecné je v téchto industridlnich oblastech
vy$$i mira znec€iSténi Zivotniho prostiedi, coz pro kraj Moravskoslezsky plati bezezbytku. Jedna
Z nejvice znedisténych slozek Zivotniho prostfedi v této oblasti Ceské republiky je bohuzel i
ovzdusi. Diky meteorologickym podminkam a obvyklym smérim proudéni vzduchu je zdroj

zne€isténi v kraji Moravskoslezském vyrazné ovlivnén i Olomoucky kraj.

Dusledkem vlivu znecisténého ovzdusi je zhorSovani zdravotniho stavu obyvatelstva a
zvySovani poctu nemoci. V souvislosti s timto tématem lze hovofit o problémech v oblasti
kardiovaskularni, karcinogenni, dermatologické, o onemocnénich dolnich cest dychacich a o
jinych zdravotnich komplikacich. Do ordinaci pfichdzeji lidé s pfetizenim pravé srde¢ni
komory, sob&hovymi selhanimi, oxida¢nim stresem, melanomy, astmatem, alergiemi,
chronickym zanétem pradusek, chronickou obstrukéni nemoci plic, ekzémy a dal$imi obtizemi.
Témér cely svét se aktudlné potyka s respiraénim onemocnénim COVID-19, které vyznamné
napada dychact tstroji a plice. V budoucnu bude jisté zajimavé zaméfit vyzkum i na zdravotni
dasledky kombinace plisobeni znecisténého vzduchu a tohoto onemocnéni na lidsky

organismus.

Bakalafska prace potvrdila vSechny mé hypotézy. Imisni limity ptizemniho ozénu po
oba analyzované roky, tedy 2018 1 2019, dramaticky piekrocily uroven 50% uzemi
Olomouckého kraje. Pozitivnim signalem muiZe byt meziro¢ni pokles tohoto ukazatele. V roce

2018 to bylo ptesn¢ 67,4% rozlohy. Zatimco v roce 2019 to bylo jiz 63,1 %. Hranice 50 %
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uzemi kraje je vSak z pohledu téchto cisle jesté velice vzdalend. Druha domnénka byla spojena
se znecisténim Vv ramci regiond. Data potvrdila predpoklad, ze jizni ¢ast Olomouckého kraje je
postizena vyrazng¢ vice. Je to v disledku koncentrace méstskych sidel a vys$simu dopravnimu
zatizeni v této oblasti. Data potvrdila i moji posledni hypotézu, Ze koncentrace oxidu uhli¢itého

maji klesajici trend.

SloZeni atmosféry je jedineCné a umoziuje existenci zivota na této planeté. Proto je
zcela zasadni zachovat jeji kvalitu, idedlné v nezmeénéné podobé. A také hledat ¢inné cesty
k tomu, jak zabranit dalsimu znecistovani ovzdus$i. Obecny rast blahobytu a bohatstvi lidské
spole¢nosti nemtize byt na ukor zadné slozky zivotniho prostiedi, tim méné na ukor kvality
vzduchu. Zaklad je ale v chovani kazdého jednotlivce. I drobna zména v chovani kazdého z nas

povede v kone¢ném dusledku k obrovskym zménam.
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PRILOHA 1: TABULKA CHEMICKYCH PRVKU A SLOUCENIN

O Kyslik
O3 Ozon
N Dusik
NO Oxid dusnaty
NO; Oxid dusicity
N20 Oxid dusny
NHs Amoniak
N2Os Oxid dusi¢ny
NF3 Fluorid dusity
C Uhlik
CcO Oxid uhelnaty
CO2 Oxid uhlic¢ity
CHs Metan
S Sira
H2S Sulfan
((CH3)2S) Dimetylsulfid
((CH3)2S2) Dimetyldisulfid
SOz Oxid sificity
H Vodik
H20 Voda
(NH4)HSO4 Hydrogensiran amonny
HFCs Hydrogenové fluorovodiky
PFCs Polyfluorovodik
SFe Fluorid sirovy
NF3 Fluorid dusity

PAU, PAH

Polycyklické aromatické uhlovodiky
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