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UVOD

K vytvofeni Navrhu projektu zaloZeni orchestru ZS Doloplazy, mé inspirovala vlastni zkusenost
z hudebniho prostiedi, kterou jsem ziskavala postupné uz od skolnich let. Domnivam se, ze hudba
predstavuje v Zivot¢ cloveka nenahraditelnou slozku, ktera je zdrojem inspirace, radosti a
nezmérného mnozstvi citovych prozitki a zkuSenosti, které pokud maji kladny naboj, mohou
pozitivné ovliviiovat zdravy vyvoj ¢loveéka. Tak jako hudba plisobi v dobrém slova smyslu na
jedince, stejné tak mize plsobit na danou socialni skupinu. Proto jsem navrhla projekt, ve kterém

sdili pozitivni uc¢inky hudby déti navstévujici prvni stupen zakladni Skoly.

Cilem projektu ale neni hudba samotna, nybrz ma slouzit jako prostiedek k dosazeni hlavnich cilt
projektu. Témi jsou predevsim spolecné sdileni hudby v ramci smysluplného traveni volného ¢asu,
poznavani novych hodnot ve vztahu k hudbe¢, ale i v komunikaci mezi vékové odliSnymi skupinami
déti, vzajemny respekt ohleduplnost a také zodpovédnost jednotlivce za vysledek Cinnosti a

sounalezitost s ostatnimi ¢leny hudebniho télesa.

V prvni kapitole jsou popsany zdkladni pojmy tykajici se hudby, hudebné pedagogického pftistupu a
pozitivnich ucinkd hudby. Déle je zde charakterizovana pedagogika volného ¢asu, kterd umoznuje
détem vhodnym zplisobem travit sviij volny Cas a setkavat se se svymi vrstevniky za tcelem ziskani
novych poznatkll a hodnot. Prave tato koncepce mimoskolniho vzd€lavani je stézejni pro realizaci

vzniku $kolniho orchestru.

Druha kapitola je zaméfena na obecny popis organizace, pro kterou byl navrh projektu vytvoten.
Jedna se o vesnickou malotfidni Skolu v Doloplazich u Olomouce, kterou navstévuji 1 déti
z prilehlych oblasti a ktera také poskytuje individudlni vzdélavani. V charakteristice Skoly je kratce
popséna historie a koncepce vzdélavani. Dale jsou zde vyjmenovany prilezitosti k volnocasovym

aktivitdm déti a mladeze v ramci obce Doloplazy.

Treti kapitola se jiz zabyva personalnim a prostorovym zabezpeéenim ZS Doloplazy. Popisuje
cilovou skupinu déti a aktivity, které jim Skola nabizi. Déle se zde dozvidame o aktualni situaci ve

Skole, kterou mapuje swot analyza.

Posledni kapitola piedkladd navrh projektu zaloZeni orchestru ZS Doloplazy a jeho praktické
zpracovani. Zde jsou charakterizovany cile projektu, planovani a financovani. Dale je zde

harmonogram ¢innosti a popis jednotlivych aktivit.



I CHARAKTERISTIKA ZAKLADNICH POJMU
V prvni kapitole jsou popsany zékladni funkce hudby a jeji vyuziti nejen v hudebni
pedagogice, ale i v ostatnich oborech zamétenych na prevenci socialné patologickych jevii

a rozvoj komunikativnich a socialnich dovednosti.

1.1 FUNKCE HUDBY

Hudba jako pojem s sebou piinasi fadu aspektii charakterizujicich pticiny jejiho vzniku,
funkce a dalSiho vyvoje smérem k soucasnosti. Hudba je fenomén, ktery clovéka provazi od
nepaméti béhem nébozenskych obtadi, konkurenénich snah o partnera, ¢i jako komunikacéni
zdroj k vyjadteni jinak tézko popsatelnych vnitinich pociti. U pfirodnich kmenti ma hudba
hned nékolik funkci, kdy s jeji pomoci vitézi v boji nad nemocemi, Zivelnymi pohromami a
stejn¢ tak napomdahd pii zajiSténi zdkladnich Zivotnich potieb, ¢i socidlniho postaveni.
Lécebné ucinky hudby byly znamy jiz ve starovéku a myslitele jako byl Aristoteles, nebo
Platon méZeme povaZovat za piedchiidce dnesni Muzikoterapie (Simanovsky, 2007).
Vyznam hudby ovSem spatiovali také ve vychové a vzdélavani, kdy zkoumali hudbu a jeji
variace provedeni za téelem pedagogického plisobeni na déti (Simanovsky, 2007). Tomuto
zkoumani hudby a jejiho vlivu na ¢lovéka se hudebni pedagogika vénuje od konce 19. stoleti
vramci hudebni psychologie. Psychologie hudby se zpocatku zabyvala ptedevSim
fyzikalnimi prvky hudby, jako jsou sluchové pocitky, rozliSovani zvukl na hluky, Sumy, ¢i
tony. S dal§im vyvojem byl upfednostiiovan psychologicky vyznam v pojeti hudby a jejiho
pusobeni na lidskou psychiku (Benickova,2017).

Psychologové, filosofové, hudebni skladatelé, ti vSichni zkoumali hudbu a jeji funkci
v ruznych oborech, avSak i obycejny laik dokaze vnimat hudbu jako néco co Clovéka
hlediska umoziiuje prozivat tyto pocity s ostatnimi lidmi, coz v tomto smyslu znamena
vrcholné naplnéni funkce hudby. Hudba tedy méla a mé svlij neodmyslitelny vyznam
v pedagogice, kdy Skolskéd zatizeni poskytuji détem od utlého v€ku moznost hudebniho

vzdélani ale predevsim spole¢ného sdileni a radostného prozivani.

1.2 HUDEBNI PEDAGOGIKA



Predmétem hudebni pedagogiky je hudebni vychova, kterd je vtomto védnim oboru
zkouména a teoretizovana. Hudebni vychova pfispivd svymi metodami a vlastnim
vyukovym zameétenim k feSeni problematiky vychovného procesu hudebni pedagogiky. Ta
poskytuje analyzy vzdélavani a vychovy podnécujici dalsi moznosti vychovného procesu
v ramci hudebni vyuky. Do védniho oboru hudebni pedagogiky spadaji i dalsi predméty,
jako obecna hudebni pedagogika, obecna hudebni didaktika, psychologie hudby aj. Tyto

predméty jsou zkoumany, popisovany a srovnavany.

1.3 HUDEBNIi VYCHOVA

Soucasna hudebni vychova v edukacnim systému slouZi jako vzdélavaci obor zamé&fujici se
pfedev§im na didaktiku, konkrétni metody prace s zaky, zdsady a cile sméfujici ke
komplexnimu rozvoji zéka. Toto vzdélavani je zalozeno na interakénim vztahu mezi
ucitelem a zakem a sméfuje ke splnéni vzdélavacich plant, zahrnujicich povinné soucasti
hudebni vyuky. To tedy ve vysledku znamena ovladani hudebnich znalosti a dovednosti zaky

celé tfidy, s ohledem na jejich individudlni schopnosti ¢i hudebni talent.

V soucasnosti se hudebni vychova na zakladnich Skolach v ramci modernizace zabyva
novymi sméry a trendy pfistupujicimi k hudebni vychové tak, aby byla aktivni, kreativni a
integrativni (Charalambidis, 2004). Timto zptisobem ¢innostniho pojimani hudebni vychovy
bude umoznéno zaktim Iépe poznat a pochopit funkci hudby. Nikoliv pfistupem zastupujicim
tradi¢ni pasivni prvky hudebni vychovy, ale aktivni G€asti zahrnujici hudebni muzicirovani
bez diirazu na provedeni, ale s ohledem na potfebu jedince a jeho vlastni reflexe hudby.
Hudebni vychova v soucasnosti ma vychazet z aktivniho détského projevu, diky kterému
muzeme rozvijet hudebni dovednosti déti (Jenckova, 2004). Takto realizovand vyuka

hudebni vychovy na skolach vyuziva prvky moderni Muzikoterapie.

1.4 MUZIKOTERAPIE

Muzikoterapie je fazena mezi umélecké terapie, kterd nachazi uplatnéni nejen pii plnéni
obecnych vzdélavacich cild, ale taktéZ svou povahou pfispiva k integraci osobnosti, rozvoji

komunikac¢nich schopnosti a socialnich dovednosti.

Jedna se o multidisciplindrni obor sdruzujici se v asociacich po celém svété, kde dochazi k

vzajemnému piedavani zkuSenosti a mapovani situace v oboru Muzikoterapie, jakoZ 1

nalézani spole¢nych definic tohoto oboru. V Ceské republice piisobi Mezinarodni asociace

uméleckych terapii MAUT, ktera pfijala definici: ,,Muzikoterapie je samostatny a svébytny
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uméleckoterapeuticky obor, ktery prostfednictvim cileného plsobeni zvukid a hudby
podporuje, rozviji a integruje kompetence ¢loveéka s cilem obnovy zdravi a naplnéni bio-

psycho-socidlné-spiritualnich potfeb* (Benickova, 2017).

Svym zamétfenim pfispiva k prevenci socidln¢ patologickych jevd, kdy pomoci hudby
dochazi k pozitivnim zménam v celkovém fungovani jedince. V tomto smyslu dochazi
k ur¢itému piekryvani s hudebni vychovou. Muzikoterapie ale na rozdil od hudebni vychovy
nabizejici jako primarni vysledek prozitek z hudby, poskytuje cestu k finalnim cilim prave

prostiednictvim prozitku z hudby za vyuziti zivotnich zkuSenosti ¢lovéka.

Muzikoterapie tedy vyuziva hudebné pedagogické metody a zaroven poskytuje inspiraci
souCasn¢ hudebni vychové, kterda a¢ méa za jeden z hlavnich cild hudbu samotnou, je

zamétena na celkovy rozvoj zaka.

V ptipad¢ socioterapie, kdy je cilem dosdhnout pozitivnich zmén u vétsi, ¢i mensi skupiny
pomah4d Muzikoterapie coby ucinny prostiedek budovat lepsi atmosféru a vzajemnou
spolupraci a soucasné piisobi na kazdého clena skupiny se vSemi jeho specifiky a
povahovymi rysy, kdy dochazi k jejich posileni, ¢i pripadné korekci. V takovém idedlnim
pripad¢ je poslani Muzikoterapie komplexné splnéno a ukazuje na spravny piistup a fizeni

ucitele, ptipadné lektora.

Podminky pro tc¢innou terapii jsou dilezitym aspektem, ktery zac¢ina u zajisténi vhodného
prostfedi umoziujici vnimat hudbu bez zbytecnych rusSivych elementli a pokracuje
vybavenim klasickymi hudebnimi nastroji jako jsou flétny, kytary, bubny a také dalSimi
elementarnimi nastroji, které jsou snadno dostupné v blizkém okoli, at’ uz se jedné napiiklad
o staré nadobi, vyrobena chiestidla, drhla a podobné. Mezi elementarni nastroje patii také
Orffiv instrumentalni kuffik obsahujici ozvuc¢na diivka, Skrabky, ¢inely, metalofon a dalsi.
Muzikoterapii lze efektivné aplikovat v rdmci vyuZiti volného Casu, ke kterému dochazi

prostfednictvim Skolnich ¢i mimoSkolnich zdjmovych aktivit.

1.5 PEDAGOGIKA VOLNEHO CASU

Pedagogika volného casu je védni obor, ktery se zabyva teorii i praxi vychovy ve volném
case (Pavkova, 2014). Volny ¢as je predevsim vniman jako prostor svobody a seberealizace,

kdy v ramci pedagogického piisobeni je nejen mozné, ale 1 prospésné pedagogicky vstupovat



a vychovné ovlivitovat (Kantorova a kol., 2010). ,,Ceské oficialni dokumenty za funkce
volného casu pokladaji relaxaci, regeneraci, kompenzace, socidlni prevenci a vychovu‘
(Hofbauer, 2004). Jednou z funkci vychovy ve volném case je socialni souziti mezi détmi,
které s sebou pfindsi nové zkuSenosti a vzajemné obohacovani. Toto souziti v urcitych
podminkach, které odpovidaji zvolené zajmové ¢innosti maze socidlni rozdily zpisobené
rodinnym zidzemim a jeho socidlnimi vlivy a vyznamné pfispivd v prevenci socialné
patologickych jevi, kterymi jsou drogy a dalsi zavislosti, kriminalita a delikvence, poruchy
piijmu potravy a dalsi. Tato skutecnost vyznamné napomaha détem, které mohou byt diky
vyse uvedenym rizikiim odsouvany na okraj mimo komunitu déti a své vrstevniky. Zde svym
zaméfenim piispivad socialni pedagogika, ktera si klade za cil individudlni pomoc
jednotlivetm pii procesu socializace (Kraus, 2008). Zasadnim prvkem z hlediska socidlniho
aspektu je dobrovolnost, se kterou déti do zajmové skupiny pfichazeji. V tomto ohledu je
volnocasova vychova specifickd a vyznamna. Zajmové ¢innosti nabizeji détem moznost
seberealizace, odhalovani a rozvoj vlastni osobnosti, poskytuji dilezity odpocinek a

relaxaci.

Tyto aktivity pak mohou byt vykonavany ve skolskych vychovnych zatizenich pro zajmové
¢innosti, nebo v ramci dalSich subjektd, jako jsou naptiklad nestatni neziskové organizace,
nizkoprahova zatfizeni pro déti a mladez, ¢i obce se samostatnou plsobnosti (Pavkova,
2014). Zpusoby traveni volného Casu jsou ovSem ovlivilovany mistem bydlisté, kdy déti
Zijici na venkové maji jiné moZnosti a jsou mnohem vice limitovany neZ déti Zijici ve
méstech. Venkovské Skoly, které nabizeji Siroké spektrum zajmovych ¢innosti, maji prave
pro tyto déti, které se z nejriznéjsich rodinnych, nebo socidlnich diivodd jinak nemohou ve
svych schopnostech, ¢i individudlnich zajmech rozvijet neodmyslitelny vyznam. Takto
realizovand setkdni pifinaSeji nejen uspokojeni seberealiza¢nich potieb, ale napoméahaji
k upeviiovani socidlnich vztahii a vazeb mezi vrstevniky a spoluzaky a v Sir§Sim kontextu

jsou piinosem pro celou spolecnost.

Mezi diilezité tikoly pedagogti podilejici se na vychové ve volném case v ramci Skolskych
vychovnych zafizeni patfi mimo jiné snaha o zajiSténi duSevni hygieny u déti tak, aby
nedochéazelo ke konfliktim ¢i stresovym zatéZim, ale naopak spravnym pedagogickym
pristupem vytvaret pohodové prostiedi skytajici klid a radost. Vhodné socialni prostiedi je
dalezitym prvkem pii utvafeni a rozvoji osobnosti (Baldz, 1991). Taktéz vzajemné

porozuméni rodin, pedagogickych pracovnikli, uciteld 1 zakl vyznamné pfispiva



k aspé€snému vychovnému pisobeni a pedagogové jsou v tomto ohledu zodpovédni za

uroven téchto vztaht, vzhledem ke své kvalifikaci.

Pro pedagogy volného ¢asu je nezbytna znalost vékovych zvlastnosti u déti, kteréd respektuje
jejich uroven dusevniho vyvoje a ménici se vztah k jednotliveiim a socidlnim skupindm
(Pavkova, 2014). Svym piistupem mohou zna¢nou meérou ovlivnit Ucast jedince na
z4djmovych Cinnostech, podporovat rozvoj jeho nadani, ptipadné nabidnout jiné moznosti

uplatnéni.

2 ZAKLADNI SKOLA DOLOPLAZY

Ve druhé kapitole je popsana Zakladni $kola Doloplazy, jeji charakteristika a koncepce
vzdélavani. Dale je zde obsazen vycet prilezitosti k volnocasovym aktivitdim v obci

Doloplazy.

2.1 IDENTIFIKACNI UDAJE

Nazev organizace:

Zakladni skola Doloplazy, okres Olomouc, ptispévkova organizace
Kontakty Skoly:

Reditelka koly: Mgr. Katefina Samojlovicova

Adresa: Zéakladni Skola Doloplazy, okres Olomouc
Piispévkova organizace

Doloplazy 145, 783 56 Doloplazy

Telefon: 734 396 961

e-mail: zs.doloplazy@email.cz

Webové stranky skoly: http://www.zsdoloplazy.cz/
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2.2 CHARAKTERISTIKA ZS DOLOPLAZY

Historie Skoly se datuje od roku 1881, kdy byl poloZen zakladni stavebni kdmen soucasné
zékladni Skoly v Doloplazich. Koncepce vzdélani a vychovy byla po nékolik desetileti fizena
a ovliviilovana konzervativnim katolickym duchem vesnice, kdy byly obyvateli odmitany
pokrokové projevy a prvky modernizace ve vzdélavani. Nasledovalo obdobi budovani
socialismu, kdy byla koncepce vzdélavani nasilné pozménéna formovanim zaka, jejich
osobnosti a ideji smérem k budoucimu uplatnéni v socialistické spolecnosti (750 let od
zalozeni obce Doloplazy). Po roce 1989 je zékladni $kola v dusledku piijeti nového zédkona
o statni spravé a samospravé ve Skolstvi zfizovana obci a transformaci na ptispévkovou
organizaci ziskdva kompetence zahrnujici rozhodovani, fizeni a stanoveni koncepce

vychovy a vzdélavani v rdmeci Skolniho vzdélavaciho programu.

Svym zaméfenim a pfistupem ke vzdélavani lze tuto vesnickou malotiidni Skolu
charakterizovat jako Skolu rodinného typu, kterd preferuje Cinnostni vzdélavani v rdmci
Skolniho vzdélavaciho programu 7voriva Skola. V tomto duchu poskytuje zakiim ze
vzdalenéjSich mist, ¢i zakim se specifickymi potfebami také individualni vzdélavani.
Soucasné nabizi seniordm moznost neprofesniho zdjmového vzdélavani na vysokoskolské
urovni v rdmci virtudlni univerzity trettho véku. Ackoliv program skoly svym plvodem
vychazi z tradi¢ni Ceské ¢inné Skoly (Zormanova, 2012), mezi hlavni cile patfi dosaZzeni
plnohodnotného zékladniho vzdélani, s vyuzitim novych technologii, modernich
pedagogickych metod a osobnim pfistupem k détem. Tato koncepce vzdélavani vede
k vytvofeni zdkladnich kompetenci u zakl a jejich rozvoji, kdy se jednd o kompetence

k uceni, feSeni konkrétnich problémil, komunikativni, pracovni, socidlni a obanské.

2.3 PRILEZTOSTI K VOLNOCASOVYM AKTIVITAM

Mistni spolky nabizejici détem i dospélym clenstvi ve svych fadach, se vyznacuji aktivni
ucasti na déni obce, kdy napiiklad hasi¢sky spolek pomaha v ramci svého piisobeni v obci
pii nejriznéjSich udéalostech, jako napt. zachranné pozarni akce, vytopené domacnosti, ale i
v kulturni oblasti, kdy se v posledni dobé jednalo o zorganizovani a projekci letniho kina
v obci. Mezi vyznamné spolky patii také Skautsky oddil Doloplazy, ktery se mimo jiné
angazuje v mnoha aktivitach, jako je ,,Uklidme Cesko*, vysadba stromt v okoli obce, sbér
zeleza, organizace ,,Pohddkového lesa™ a z posledni doby téz ziizeni sluzby pro seniory a

postizené karanténou, ktera zahrnuje nakupy a jejich distribuci domt, véetné rousek. V obci
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jiz od roku 1947 ptisobi Hanacky narodopisny soubor Doloplazy, ktery kazdorocné potada

Hanackou narodopisnou slavnost ,,Jizda kralti*, ktera se tési velké oblibé a hojné ucasti.

3 SOUCASNE AKTIVITY A MOZNOSTI VZDELAVANI ZS
DOLOPLAZY

Tteti kapitola se zabyva persondlnim a prostorovym zabezpecenim provozu skoly, popisuje
cilovou skupinu déti, které Skolu navstévuji a predstavuje nabizené aktivity mimoskolniho
vzdélavani vramci ZS Doloplazy. Rozbor soucasného stavu organizace je popsan

v ptilozené Swot analyze.

3.1 PERSONALNI ZABEZPECENI PROVOZU

REDITELKA

SKOLNICE 5 UCITELU IT PRACOVNIK

~ \

VEDOUCI KUCHYNE 2 VYCHOVATELKY

Personalni zabezpeceni provozu zajistuje Sest kvalifikovanych pedagogickych pracovnik,
vcetné pani feditelky, dvé zaméstnankyné provozu, dvé vychovatelky skolni druziny a dva

pedagogicCti pracovnici zamestnani na ¢astecny pracovni ivazek.

Reditelka §koly Mgr. Katefina Samojlovi¢ova zajistuje individualni vzdélavani jako jeho
koordinator. Pedagogickymi pracovniky je dale zajiStovana metodika v oblasti prevence a
vychovného poradenstvi a také metodika ICT a koordinace vzdélavani univerzity tietiho

veéku.
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3.2 CILOVA SKUPINA A PROSTOROVE ZABEZEPECENI

Cilovou skupinou jsou Z4ci 1. stupné ZS Doloplazy. Jedna se pievazné o Doloplazské déti,
které jsou upiednostiiovany béhem pfiijimaciho fizeni. Kapacita Skoly neni velka, pfesto
umoznuje vzdélavat az 120 zakl, a to diky individudlnimu vzdé€lavani, které pokryva
ptiblizné tietinu z celkového poctu zakl ve Skolnim roce. Tyto déti byvaji zpravidla ze
vzdalen¢jSich mist a Skolu navstévuji pouze za ucelem piezkousSeni, ¢i ucasti na zajmovém
vzdélavani probihajicim v prostorach Skoly. Prostory Skoly jsou malé, ale dostacujici k
zajisténi kvalitni vyuky, mimoskolniho vzdélavani a volnocasovych aktivit. K dispozici je
Sest uceben, §kolni jidelna a $kolni druzina. Skola navic tizce spolupracuje s obci, ktera jim
pti vétsich, ¢i verejnych akcich umoznuje bezplatné uzivani mistniho obecniho domu, kde

je k dispozici maly a velky sal.

3.3 NABIZENE AKTIVITY

ZS Doloplazy nabizi a poskytuje nejen zakiim koly kvalitni zijmové vzdélavani formou
zdjmovych krouzkl a Skolnich projektii, ale i vefejnosti, kdy se jedna o seniory, kterym je
umoznéno studovat tzv. Virtualni univerzitu tfetiho véku a ostatni spoluobcany, ktefi mohou

navstévovat kurzy keramiky pro dospélé.

V soucasnosti Skola nabizi:

Zijmové krouzky

Hudebni zaméfeni: ,,sborecek®, flétna, klavir, kytara pro zacate¢niky a pokrocilé.

Pohybové zaméfeni: tanecné pohybovy krouzek pro — 1.- 3.tfidu a 4.- 5.tfidu, sportovni hry

pro — 1.- 3.tfidu a 4.- 5.tfidu, atleticka piipravka pro 3.- 5.t¥idu, fotbal, florbal.
Vytvarné zaméteni: keramika pro 1. tfidu, 2. a tfidu, 4. a 5. tfidu.
Skolni projekty

Vzdé€lavaci a kulturni zaméfeni: noc s Andersenem, Moravské divadlo — divadelni
predstaveni pro paté rocniky, Vlastivédné muzeum Olomouc — vystavy se vzdéldvacim
programem, Den Zemé&, BESIP — mobilni hfisté, Centrum Semafor — dopravni hiisté
Olomouc, Cesko zpiva koledy, Od bochniku ke chlebu, Dravci, Bylinkovy kosik, Mobilni

planetarium.

Pohybové zaméfeni: lyzaiska §kola Rok s pohybem, Skola v pohybu,

13



Soutéze

Recitacni soutéz v ramci Skoly, recitacni soutéz v ramci mikroregionu Bystiicka, aranzerska
soutéz Flora Olomouc, sportovni soutéz Odznak vSestrannosti olympijskych vitézu,

Atleticky trojboj Velky Ujezd, Sportovni hry mikroregion Bystticka.

3.4 SWOT ANALYZA

Silné stranky

- Skola rodinného typu

- spoluprace s rodici

- uspéchy zaku v soutézich

- reprezentace Skoly a obce

- Ucast na projektech

- uroven pedagogickych pracovniki
- vSestrannost a aktivita Skoly

- vstficnost k rodicim a détem

- individualni vzdélavani

- aktivni spoluprace s MS Doloplazy

Slabé stranky

- $patna komunikace mezi zfizovatelem a Skolou

nedorozuméni mezi Skolou a rodici

- Ptistup k vetejnosti

- neochota spoluprace nékterych rodici

- finan¢ni zdroje urcené k rekonstrukci a rozvoji Skoly

- vize do budoucna
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Prilezitosti

aktivnéjsi spoluprace se zfizovatelem

- spoluprace s rodiéi v ramci SRPS

- zajisténi materialniho, a technologického vybaveni pro vyuku a ¢innost
zdjmovych krouzkt

- Prostorové zajisténi Skoly

- vzdélavani zaku se specifickymi poruchami uc¢eni

- socializace déti do spolecnosti a upeviiovani Skolnich i mimoskolnich

vztahu

Hrozby

- malé prostory Skoly

- pocet uceben

- nedostatek financi

- upiednostiiovani méstskych skol
- nejasnd vize do budoucna

- absence hiisté, venkovnich ploch

Swot analyza mapuje sou€asnou situaci ve Skole, ktera je, spiSe ptiznivéa k realizaci projektu

zaloZeni §kolniho orchestru ZS Doloplazy.

S realizaci projektu vznika také moznost intenzivnéj$i spoluprace se zfizovatelem a s tim
souvisejici technologické a materialni zabezpeceni aktivit v ramci dalSich projekti skoly a
jejich planovani a financovani. Neméné dulezitym piinosem projektu je také ptileZitost k
prohlubovani vztahi mezi rodi¢i a Skolou a ucasti zakl vzdélavajicich se individudlné,
pokud je to mozné. Zde opét vznikd moznost vzijemného pozndni a upeviiovani

mimoskolnich vztaha.

Skola svym aktivnim pfistupem k alternativnimu vzdélavani vychézi vstiic rodi¢am i détem,
kdy toto usili lze spatfovat nejen v u¢inné spolupraci s MS Doloplazy, kdy jsou spoleéné
organizovana nejriiznéjsi setkani za ucelem sezndmeni se déti predskolniho véku se zdkladni
Skolou, ale 1 ve snaze umoznit individudlni vzdélavani détem se specifickymi poruchami
uceni.
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Je proto na misté nejen v rdmci reprezentace Skoly i obce ocenit tuto snahu a podpofit
vSestrannost a aktivni pfistup Skoly k ucasti na projektech posilujicich celkovou urovei

tohoto vzdélavaciho zatizeni a jeho pedagogickych pracovnik.

Zalozeni orchestru bude mit pozitivni vliv na klima Skoly, vztahy mezi détmi i Cleny
pedagogického sboru a prestiz Skoly, ¢imz dojde 1 k posileni konkurence schopnosti viici

méstskym Skolam a také zptistupnéni vetrejnosti.
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4 NAVRH PROJEKTU ZALOZENI ORCHESTRU ZAKLADNI
SKOLY DOLOPLAZY

V této kapitole je jiz popsan samotny projekt Zalozeni orchestru Zakladni Skoly Doloplazy,
jeho cile a charakteristika, vcetné¢ pldnovani a financovani projektu. Ddle je uveden

harmonogram projektu a popis jednotlivych aktivit.

4.1 CHARAKTERISTIKA A CiLE PROJEKTU

Myslenka projektu spociva ve vytvoreni spoleCenstvi, kde hudebn€ nadané déti spolupracuji
s ostatnimi spoluzédky na vzniku spole¢né hudebni produkce, pod vedenim pedagoga.
Cilovou skupinou jsou v tomto piipadé zaci malotiidni zakladni Skoly v Doloplazech u
Olomouce. Pokud ma byt projekt realizovatelny, bude se jednat o krouzek, ktery ale musi

byt formulovén a piedstaven tak, aby byly naplnény hlavni cile projektu.

Za hlavni cile celého projektu povazuji radostné sdileni hudby, ptilezitost ucit déti toleranci,
respektu a vzajemné pomoci. Spole¢né nacvi¢ovani hudebnich skladeb s moznosti zasahovat
do aranZe skladeb evokuje sounalezitost a zodpovédnost za vynalozené Usili a konecny
vysledek prace. Dulezity cilem je tedy utvareni pozitivniho vztahu k hudbé a soucasné
nalézani novych hodnot, jako je smysluplné traveni volného Casu, upeviiovani vztahli, uméni
komunikace mezi vékové odliSnymi skupinami, ¢i jednotlivci, tolerance hranic a moZnosti

¢lent skupiny, respektovani talentu a miry hudebniho nadéni.

Cilem tedy neni bezchybné hudebni produkce na vetejnosti, ale aktivita samotna probihajici

v ptéatelském a pohodovém duchu, ktera pfinasi radost nejen Gcastniklim, ale 1 divakiim.

4.2 PLANOVANI PROJEKTU

Personalni zabezpeceni

Aby byly naplnény uvedené cile projektu, je tfeba zajistit vhodného lektora, ktery bude
respektovat hlavni cile projektu a bude aktivné usilovat o zdarny prabéh. Zaroven je dilezité,
aby mél lektor hezky vztah k détem a dokézal je patfi¢né nadchnout a povzbudit ve vSech
smérech. Je nezbytné, aby disponoval jak hudebnimi a muzikantskymi dovednostmi, tak 1
pedagogickymi schopnostmi. Podstatnd je také osobnost lektora, jak se détem libi, jak mu

dokézou dlvetovat, jak ho maji radi. To jsou prvoradé aspekty, bez kterych se projekt
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neobejde. Takového lektora miizeme hledat v fadach ucitelt zdkladnich uméleckych Skol,

ale i mezi ptiznivci hudby a rodic¢i déti

Pted samotnou realizaci je tfeba uskutecnit setkani feditelky Skoly a pedagogti, zejména téch,
kteti zajist'uji vedeni zajmovych krouzkti s hudebnim zamétenim. Na tomto setkani feditelka
Skoly nastini zamér projektu. Smyslem tohoto setkani bude informovanost a pfipadna
vypomoc pedagogl na realizaci projektu, ke které patii také vhodna motivace déti k zapojeni
do ojedin¢€lého projektu a propagace projektu smeérem k rodicim. Ke ¢lenstvi budou vyzvany
vSechny déti bez ohledu na vék, ¢i miru talentu. Vyzva bude zvefejnéna na webovych
strankach skoly a obce. Taktéz bude navrzen motivacni plakat v tisténé podobé, ktery bude

rozdan détem, potazmo rodi¢tiim. (Ptiloha ¢.1)
Materialni a prostorové zabezpeceni

Krouzek bude probihat v prostorach skoly v pravidelnych intervalech, dvakrat za mésic, po
dobu dvou hodin. Vzhledem k malé kapacité prostor skoly bude nejvhodnéjSim mistem
k muzicirovani §kolni jidelna, kde je téz umistén klavir. Skola je tedy schopna zajistit prostor
a zazemi k realizaci projektu. Stejné tak mlze poskytnout zakladni nastroje pro Skolni

orchestr. Jedna se zejména o tyto nastroje: klavir, kytary, flétny, Orffovy nastroje

Vzhledem k pocetnosti aktérii se pocita i s néstroji, které jsou v osobnim vlastnictvi zak. Ti
mohou disponovat nejen klasickymi hudebnimi nastroji, ale i netradi¢nimi nastroji, které
mohou byt v rdmci Skolniho orchestru vyuZity. Tato informace bude soucésti motiva¢niho

plakatu.

S odvolanim na hlavni cile projektu budou nastroje, které si déti pfinesou vitany a
zakomponovany do orchestru. MliZe se jednat o amatérsky vyrobené zvucéné bici nastroje,
chiestidla a podobné. Aby byla rytmickd slozka kompaktni bude tieba zajistit perkusni
nastroj tzv. Cajon. Bubnovat na Cajon mize bud’ piimo lektor, ktery tak bude udavat rytmus
celému télesu, nebo kterykoliv zrucny hra¢ ovladajici hru na tento néstroj. Hra¢im na

klasické nastroje budou zajiStény noty, poptipad¢ akordy, zpévakim pak texty a noty pisni.

4.3 FINANCOVANI PROJEKTU

Vzhledem k povaze projektu, ktery je pfinosem nejen pro déti, ale soucasné reprezentuje
Skolu a obec na vefejnosti, je tfeba vyclenit z rozpoc¢tu zakladni Skoly Doloplazy finan¢ni

prostiedky, které budou zastfeSovat veSkeré naklady souvisejici s realizaci projektu.
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Néklady budou zahrnovat predev§im honorai lektora, nakup perkusového néstroje Cajon,
notovych materialti a pfipadné dal$i nakupy vzniklé beéhem aktivniho fungovani krouzku
sohledem na aktudlni potieby. Drobné vydaje na tisk a propagaci orchestru bude
sponzorovat ZS Doloplazy. Celkové naklady na rok tvoii ¢astku 10 000 K¢& viz. rozpis

nakladu.

Rozpis nakladi na rok

Naklady Cena
Honorét lektora 4 000 K¢
Perkusovy nastroj Cajon 2 500 K¢
Notovy material 1 000 K¢
Stojany na noty 1 500 K¢
Rezerva na vzniklé nakupy (placky) | 1 000 K&
Celkem castka 10 000 K¢&

4.4 HARMONOGRAM PROJEKTU

JelikoZ projekt tohoto charakteru v ZS Doloplazy nebyl dosud realizovan a miize zasahnout
do harmonogramu ostatnich krouzkti, bude nutné uskute¢nit setkdni lektora s feditelkou a
pedagogy ZS Doloplazy. Na tomto setkani lektor piedstavi plan ¢innosti na cely rok. Tento
pléan bude zahrnovat tematické bloky, v kterych budou uvedeny konkrétni skladby a terminy
planovanych koncertl. Aby déti nebyly vystaveny piili§ velkym poZadavkiim na mnoZstvi
nacvi¢ovaného materidlu, navrhne lektor pfitomnym pedagogiim hudebni vychovy a
zajmovych krouzkd s hudebnim zamétenim spolupraci na realizaci projektu. Toto zapojeni
se promitne pfedev§im v obsahu uciva v hodinach hudebni vychovy a pii zakomponovani
skladeb v zajmovych krouZcich s hudebnim zamétenim. Vyhodou této spolupréce je fakt, Ze

déti napti¢ vSemi ro¢niky budou znat skladby, které budou v krouzku Skolniho orchestru
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spole¢né secviCovat a umirni se tak pocatecni ostych a nejistota. Timto zplisobem se uSetii

také mnoho Casu, ktery mize lektor vyuzit k celkovému zkvalitnéni prace s détmi.

Tematicky plan Cinnosti na rok

Nazev a popis aktivity Obdobi

1. Dobry den, jsem lektor hudby! Zat

1. a 2. setkani. Uvodni seznameni,
hlasovéa rozcvicka, koordinace sboru
a doprovodu za pomoci
jednoduchych pisnicek

2. Budou Vanoce.. Rijen—prosinec

3. - 8. setkani zavrSené adventnim
koncertem. Skladby: Adventni Cas,
Je prosinec, Pilno¢ni, Byla cesta
uslapand, To k Vanoctim patii

3. Jarni probouzeni Leden—btezen:

9. - 14. setkani zavrSené jarnim
koncertem. Skladby: Jaro d¢la
pokusy, Chvélim t¢ Zem¢ mé, Kaca
nasla ptace, Mamincin pernik, Neni
nutno

4. Hura prazdniny! Duben—cerven

15. — 20. setkani zavrSené koncertem
k ukonceni Skolniho roku. Skladby:
Barbora piSe z tabora, Mravenci
ukolébavka, Prazdniny u babicky,
Hlavn¢ Ze jsme na vzduchu, Neni
nutno

Poznamka: Datumy setkdni a terminy koncertii budou upfesnény dle
aktudlni situace.

4.5 POPIS AKTIVIT V TEMATICKEM PLANU CINNOSTI

V této Casti jsou jiz popisovany konkrétni aktivity ve ¢tyfech blocich, které se tematicky
odlisuji dle roéniho obdobi a organizace $kolniho roku. Casova dotace kazdého setkani ¢inni
dv¢ hodiny a jsou uskutecnovana dvakrat do mésice Cili se bude jednat o dvacet setkani. V
prvnim obdobi (zafi) dochédzi k seznamovani lektora s détmi, kdy lektor poznava jejich
schopnosti a moznosti a odhaduje jakych vysledk je téleso schopno dosahnout. Toto setkdni

je klicové pro dalsi vyvoj a plisobeni orchestru, nebot” déti ve skupin€ navazuji nové vztahy
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a ulohou lektora je, aby i on ziskal u déti diivéru, seznamil je vhodnym zpisobem s cilem a
smyslem projektu, dokdzal je motivovat a nadchnout pro véc a v neposledni fad¢ jim
umoznil zazivat radost ze spole¢ného muzicirovani a podilel se na zprostiedkovani novych

nevsednich pocita, které hudba ptinasi.

V dalsich obdobich se orchestr jiz vénuje piredev§im aranzi a secvicovani skladeb, které
budou produkovany na koncertech. Skladby uvedené v planu slouzi jako navodny seznam
urceny pro lektora a predev§im détem, které si vybiraji, co budou secvicovat. S ohledem na
pocatecni nezkuSenost aktéri a stim souvisejici nejistotu a pomalejsi tempo pfi
synchronizaci skladeb, bude vhodné zaradit prvni koncertni vystoupeni jako doprovodny
program dalii kulturni akce potadané ZS Doloplazy. S rostoucimi zkusenostmi, mnozstvim
secvi¢enych skladeb a jistotou jejich zdafilého provedeni, mize orchestr zacit vystupovat i
na veftejnosti a zapojovat se naptiklad pti dobro¢innych aktivitach, akcich organizovanych

obci a podobné.
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Téma na zari - iektor hudby, $kolni orchestr, zamér projektu, prvni spole¢né hrani

Nazev: Dobry den, jsem lektor hudby!

1. Setkani

Cil: Seznamit déti s roli a osobnosti lektora hudby, popsat funkci orchestru a vysvétlit

hlavni zamér projektu, vymyslet umélecky nézev pro Skolni orchestr, vyzkouset spolecné

hrani s vice nastroji a sborem.
Pocet a vék acastnikii: cca 30 déti, 6-11 let
Pomiicky: hudebni néstroje, CD piehravad

Motivace: Po uvodnim piedstaveni lektora détem, které bude zahrnovat charakter
povolani lektora a jeho dosavadni piisobeni, nastini lektor vyznam §kolniho orchestru a jeho
mozné uplatnéni do budoucna. Nasledné détem pusti hudebni ukazku podobné uskupeného

hudebniho télesa.

Priibéh: Pti prvnim setkéani lektora s détmi, které se piihlasily do krouzku, asistuje hudebni
pedagog ZS Doloplazy, ktery s détmi predem pfipravi vhodné zazemi k provozovani
krouzku v prostorach Skolni jidelny. Poté s détmi sladi nastroje podle klaviru, ktery bude
udavat zékladni melodickou linku. Nasleduje ptichod lektora, ktery se kratce piedstavi a
posadi se mezi déti. Nejprve détem nabidne, Ze se mohou ptihlasit a zeptat se na cokoliv, co
je zajima, nebo je zrovna napadne. Poté se vyméni a tentokrat lektor zacne klast otazky
namatkové vybranym détem. Povi détem nékolik informaci o Skolnim orchestru obecné a
vysvétli hlavni vyznam a cil krouzku, do kterého se ptihlasily. Navrhne détem, Ze by bylo

zajimavé, kdyby mél orchestr néjaky pékny nazev.

Spole¢n€ vymysleji nazev orchestru. Nakonec vyberou dva nazvy a hlasuji o ném. Po
poslechu hudebni ukézky, kterd déti motivuje k dalSim cinnostem, piistoupi lektor

k praktické casti setkani.

Na tivod si déti za klavirniho doprovodu lektora zazpivaji jednoduché pisnicky. Lektor se
déti pta, které pisn€ maji rady a necha détem moznost volby pii vybéru naslednych skladeb.
Po ptezpivani n€kolika pisnicek, které pomlze piekonat nervozitu a ostych, prejde lektor
k dal§imu kroku, a to rozmisténi déti v prostoru. Tato faze je velmi dulezitd, nebot’ déti jsou
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zvyklé na své spoluzdky a nevhodné rozmisténi by mohlo byt pfi¢inou nechuti do dalsi
¢innosti v krouzku Skolniho orchestru. Proto na prvnim setkéni lektor nebaziruje na
spravném rozmisténi ¢lenti orchestru, pouze je navadi, jaké usporadani by bylo vhodné.

V této chvili op€t pomaha pedagog Skoly, ktery je znaly pomérti a vztahli mezi détmi.

Déti tedy vytvoii seskupeni roz¢lenéné do sekci podle druhu néstroje, na ktery hraji, sbor je
smisSeny a stoji za hraci. Zpévakiam jsou rozdany Orffovy néstroje. Lektor détem ndzorné
ukéze, jaké zvuky jednotlivé néstroje vydavaji a jak mohou rytmicky doprovazet zpivanou
melodii. Potom rozda néstroje, na které déti zkousi hrat a seznamuji se s novymi zvuky.
Lektor zvoli jednoduchou skladbu, kterou se pokusi spole¢né zahrat. Zpévaci zacnou zpivat
a hrat na Orffovy nastroje, kterymi budou udéavat rytmus. Nasledné se pfidavaji jednotlivé
sekce doprovodu a hraji unisono se sborem. Lektor neché doznit alesponi jednu sloku. Prerusi
hru a poradi jednotlivym sekcim, jak dosdhnou jeste lepsi synchronizace. Timto zpiisobem
se pokusi zahrat jest¢ alespont dvé skladby. Lektor déti povzbuzuje a motivuje k lepSim
postuptim a vykoniim. Déle détem prozradi, z ¢eho si mohou samy vyrobit doprovodné
nastroje a slibi, ze na pfiSti setkani pfinese ukdzky podomacku vyrobenych hudebnich

nastroju. Nasleduje uklid prostor, lektor se s détmi rozlouci a znovu je motivuje pro pristi

setkani.
2. Setkani

Cil: Trénovat spole¢né hrani s pouzitim notového materidlu, motivovat déti ukazkou

doprovodnych hudebnich nastrojii vyrobenych doma z dostupnych materiali.
Pocet a vék acastnikii: cca 30 déti, 6-11 let

Pomiicky: hudebni néstroje, stojany na noty, notovy material

Motivace: Lektor déti srde¢né pfivitd a struéné popiSe program 2. setkani. Povida si
s détmi o tom, jak se zrovna maji, co béhem minulych dnii zazily a sdm také popiSe, jak se

ma4, ¢im se zrovna zabyva a néco o sob¢ détem povi.

Prabéh: Pii druhém setkani znovu asistuje pedagog ZS Doloplazy, ale neni to nutné, jen
v pripad€ navyseni poctu ¢lenli krouzku nové ptichozimi uchazeci. Lektor s détmi pfipravi
v prostorach jidelny zazemi pro orchestr v€etn€ rozmisténi stojanli na noty. Vyzve déti, aby

se rozmistily stejnym zplsobem, jako pfi prvnim setkani. Pfed zahajenim praktické ¢asti
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setkani, ve které budou pfivykat praci s textem a notami, predstavi détem ukazku amatérsky
vyrobenych ozvuénych a bicich nastroji. Ty pak rozda mezi déti, aby si vyzkousely, jak se
nastroj rozezni a jaky ma zvuk. Nastroje si mohou déti mezi sebou vyménovat. Déti si mezi

sebou povidaji a nastane pauza ve které zavladne rusno a hluk.

Lektor déti zatleskanim upozorni, aby se ztiSily, rozdd zpévakim, ktefi nemaji zadny
doprovodny nastroj pfinesené instrumenty, a zahaji praktickou ¢ast setkani. Nejprve lektor
zahdji hlasovou rozcvicku. Pred kazdym provedenim vysvétli détem smysl jednotlivych
cviCeni. Na uvod se déti rozdychavaji a lektor déti u¢i spravnému postoji pti zpévu. Déti
maji za ukol zattast celym télem a klepat se jako rosol. Nasleduji dechova cviceni, kdy déti
na souhlasky ,,br br¢i jako auto. Lektor nejprve predvede a déti opakuji. Stejné pokracuji
na souhlasku ,,v“ a napodobuji rozjezd auta a prudkou zatacku. Pokracuji rozdychédvanim
pomoci ptibéhu dvou balonki: Pozor kaktus, kde ho vidis? Zaveére¢nych sykavky protahuji
do Uplného vydechu. Nasleduje procvicovani artikulace. Déti dokola opakuji podle lektora:
Tr bum, tr bum, ratata a napodobuji bubinek. Nasleduje rytmizovand fe€¢ na text:
»Lokomotivam se motaji kola®. Lektor udava tempo a silu hlasu. Ve stejném stylu opakuji
déti text: ,,Umeleme nameleme umeleme kavu. Umeleme nameleme umeleme mak.
Rozcvicka pokracuje uvolnénim brady, kdy déti zpivaji na jednom tonu slabiky ,,ja, je, ji, jo,
ju‘. Dale déti trénuji mekky hlasovy nastup pomoci rytmizovani slabiky ,,ach®, kdy sttidaji
nastupy z vysokych a nizkych tond. Lektor opét urcuje hlasitost a dynamiku cviceni.
Jednotlivé cviky déti opakuji podle potieby ttikrat az petkrat. Nasleduje cvieni hlavového
tonu, kdy déti s klavirnim doprovodem, zpivaji melodii pisné ,,KdyZ jsem husy pasala“
stfidavé na slabiky ,,mu‘ a ,,nu. Zavérem hlasové rozcvicky déti prezpivaji pisen. ,,Ovcaci,
Ctveraci®, béhem niz ptrehnané artikuluji a vyslovuji. Po ivodnim rozezpivani se zacnou
secvicovat doprovody, které jsou uzptisobeny druhu skladby a moznostem déti. Doprovod
tvofi déti, které nezpivaji, ale 1 zdatnéjsi zpévaci, ktefi udrzi rytmus. Nejprve lektor secvicuje
rytmicky prvek ,,metrum®, ktery tvofi cajon, bubinek a metalofon. Nasleduje rytmicky prvek
»takt™, ktery nacvicuji kytary a drhlo. Pokracuje néacvik ,ostinat”, které¢ tvoii flétny a
xylofon. Nakonec sbor za doprovodu orffovych nastrojt, zopakuje rytmus a zpév. Jakmile
jsou jednotlivé sekce nastudované, zacne lektor ve stejném potadi ptidavat jednotlivé sekce
az po zp&vaky s jejich doprovodnymi nastroji. Nakonec hraje skladbu cely orchestr. Lektor

pribézne odborné zasahuje a orchestr vhodn¢ usmérnuje.

Naésleduje kratka pauza, béhem které lektor rozda vSem sekcim orchestru notovy material.

Ten je ptizptisoben sloZeni télesa a umoznuje piehravat skladby vSem clenlim orchestru.
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Lektor ur¢i méné znamou, ale nenarocnou skladbu, kterou budou déti nacvi¢ovat a vysvétli,
jakym zpasobem bude skladba ptehravana za pomoci notového materidlu. Znovu zkousi
s jednotlivymi sekcemi orchestru a nazorné predvadi, jak by mély jednotlivé nastroje znit.
Na zavér setkani, se téleso pokusi piehrat alesponl jednu sloku skladby. Po tomto prvnim
nesmélém pokusu lektor ubezpeci déti o jeho vyborném zvladnuti, které ovSem neni snadné
a jeho spravné provedeni vyzaduje svédomitou pfipravu a pili. Noty détem ponecha a
pfipomene, aby si je piist¢ opét pfinesly a do dalSiho setkani si urc¢enou skladbu nacvicily.
Potom vsSe spolecné¢ vrati do ptavodniho stavu a lektor se s détmi rozlouci s pfanim

radostnych tspéchti pfi samostatném nacvi¢ovani.
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Téma na i"ij cn — prOSinec — skupinovy pokiik, prace s notovym materidlem,

Advent, Vanoce, koncert

Nazev: Budou Vanoce

3. Setkani

Cil: Pokusit se zkomponovat zahajovaci a ukonovaci pokiik orchestru, piehrat

nacvicované skladby s pomoci notového materialu, vybrat skladby vhodné k uvedeni na

koncertu.
Pocet a vék acastnikii: cca 30 déti, 6-11 let

Pomiicky: hudebni néstroje, stojany na noty, notovy material

Motivace: Lektor déti pfivita na tietim setkani a vysvétli, ¢emu se budou v piistich étyfech
setkanich vénovat. Na tivod déti vyzve, aby spolecné vymyslely a zkomponovaly kratky
pokftik doprovazeny néstroji, ktery bude zahajovat a ukonCovat zkousky orchestru. Navrhne

détem zazpivat si navrhované skladby a vyzkouset prehravky skladeb s doprovodem.

Pribéh: Po pocatecnich upravéach prostor pro hrani, déti zaujmou sva mista a predkladaji
své napady a tipy pro pokiik. Jakmile se shodne alespon véEtsi Cast télesa na jednom
napaditém vystupu, zacnou jej secvicovat. Vystup je kratky a dynamicky a pomulze déti
rozvolnit. Nasledné& lektor pfedstavi détem seznam skladeb, které budou secvicovat v tomto
obdobi. Navrhne détem zazpivat si tyto skladby a vyzkouSet pfehravky jednotlivych skladeb
s doprovodem. Po hlasové rozcviéce détem rozda noty a za doprovodu klaviru se tyto
pisnic¢ky uci zpivat. Seznam skladeb je tvofen tak, aby détem pisné€ nebyly Gplné nezndmé.
Lektor navrhne nejprve secvi¢it leh¢i skladbu: ,,Byla cesta Slapana“ 1 s hudebnim
doprovodem. Pied samotnym zacatkem nacviCovani, provede drobné Gpravy v rozmisténi
Clendl orchestru, aby bylo dosazeno nejen lepSich hudebnich vysledki, ale také vétsiho
propojeni a poznani se mezi vSemi ucastniky krouzku. Tyto Gpravy museji byt citlivé a
budou se tykat predevsim starSich déti. Po spole¢ném piezpivani pisné cely télesem, piejde
lektor k nacviku doprovodu s détmi, které nezpivaji a zpévaky, ktefi se dokazou rytmicky
doprovodit. Nasleduje secvi¢ovani jednotlivych sekci. Metrum — bubinek, ozvu¢na diivka,
takt — cajon, kytary, drhlo, metalofon, ostinata — zvonkohra, rytmus-zpév, Orffovy nastroje,
flétny. Po secviCeni vSech oddilii, zacne orchestr postupné hrat ve stejném potadi, které si
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natrénovali pfi druhém setkani. Lektor déti chvali a vysvétluje, jaky vyznam ma spravné
rozlozeni hudebniho télesa. Pfed koncem setkani lektor détem oznami, které skladby je tieba

nacvicit do ptisté, uklidi spolecné prostory a rozlouci se.

4. Setkani

Cil: Provést co nejlepsi zpracovani nacviCovanych skladeb, zdokonalovat se v jejich

provedeni, ziskat jistotu a piehled pii hrani, vyzkouset prvni nahravku a jeji rozbor, seznamit

se s quodlibetem.
Pocet a vék acastnikii: cca 30 déti, 6-11 let
Pomiicky: hudebni néstroje, stojany na noty, notovy material, CD piehravac

Motivace: Lektor déti pfivitd na C¢tvrtém setkani a na Gvod déti vyzve, aby zahrali a
zavolali zahajovaci pokfik. Potom détem slibi zvukovou ukazku, kterou nahraje béhem
setkani. Naladi déti pro hru tim, Ze se na spole¢né muzicirovani moc t&sil a pokud se bude

dilo dafit, mohou déti poprvé vystoupit v rdmci Skolniho adventniho koncertu.

Prubeéh: Po pocate¢nich upravach prostor pro hrani, déti zaujmou sva mista a setkdni
zah4ji zkomponovanym pokiikem. Nésleduje hlasova rozcvicka, kdy po zakladnim
rozezpivani, nauci lektor déti tzv. quodlibet, kdy je orchestr rozd€len do dvou az tti skupin
a kazda zpiva jinou pisnicku, ale ve stejném tempu. Naptiklad ,,J4 do lesa nepojedu* a ,,Jede,
jede postovsky panacek®. Lektor voli nejprve snazsi postupy a prechazi ke sloZitéj$im, podle
toho, jak se déti dokdzou bezchybné udrzet. Tato aktivita je pro déti novou zabavnou
zkuSenosti a stane se standartnim prvkem hlasové rozcvicky. Nasleduje pilné nacvi€ovani
skladeb, které byly navrZzeny pro mozny adventni koncert. Bude se jednat o tii sklady ze
seznamu. Tyto pisné lektor peclivé s détmi nacvicuje a nezapomina pfitom na kratsi a delsi
pauzy. Pokud to situace vyzaduje, vénuje se béhem téchto prestdvek jednotlivym hracim,
ktefi potfebuji jeho pomoc. Lektor tedy neupozoriiuje béhem nacvicovani jednotlivé hrace
na chyby pfi hte, ale vénuje se jim individualng, ptipadné oslovuje celé sekce. Stale ma na
paméti hlavni zdmér krouzku a povzbuzuje déti prfedevSim k radostnému provedeni. Ke
konci setkani provede nahravku orchestru, kterou si spolecné poustéji a komentuji. Déti

sly$i poprvé vysledek svoji snazivé ¢innosti a jsou motivovany pro dal$i praci a moznou
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produkci. Na zavér setkani podékuje lektor détem za spolupraci uklidi s détmi jidelnu do

ptuvodniho stavu a motivuje je pro individualni pfipravu pred ptistim setkanim.

5. - 8. Setkani

Cil: Piipravit déti na u¢inkovani na adventnim koncertu, zdokonalovat se v technickém

provedeni hry, upeviiovat vzajemné vztahy i vztah k orchestru jako celku.
Pocet a vék ucastnikii: cca 30 déti, 6-11 let
Pomiicky: hudebni néstroje, stojany na noty, notovy material, CD piehravac

Motivace: Lektor déti srde¢né pfivitd a struéné popise program setkani v tomto bloku.
Povida si s détmi o tom, jak se zrovna maji, co je v pfiStich dnech ¢eka a povzbudi je

k usporadani koncertu.

Pruabéh: Pied zahijenim samotné &innosti, piipravi lektor spoleéné s détmi prostory
jidelny pro zkouSeni orchestru. Jakmile je vSe pfipraveno, déti se rozezpivaji a za¢nou
ptehravat jiz znamé skladby a usiluji o co nejlepsi provedeni. Postupné ziskavaji ¢im dal
vEtsi jistotu, a nesoustiedi se uz tolik na techniku hry, ale uzivaji si spole¢né muzicirovani.
Lektor nahraje stejnou hudebni poloZzku, jako pfi prvnim nahravani a ndsledné ji pusti détem
k posouzeni. DEti mohou zaregistrovat Cistéjsi provedeni a celkové sjednoceni orchestru.
Tim také ziskavaji potfebné sebevédomi, které se promitne v kvalit€ orchestru. V pauze si
lektor s détmi povida o prosincovém vystoupeni a stanovi s détmi skladby, které se jim

nejvic dafi secvicit.

Tyto skladby budou piln€ nacvicovat i béhem pfistich setkdni. Celé tematické obdobi bude
zakoneno adventnim koncertem, ktery bude poradat Skola a bude soucasti Skolniho
predvanocniho programu. Pfed samotnym vystoupenim probéhne zavérecnd generalni

zkouska.

Téma na leden - bi"ezen — nézev soboru, navrh placky, prace s notovym

materialem, Jaro, koncert

Nazev: Jarni probouzeni
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9. Setkani

Cil: Seznamit se s novymi skladbami a piehrat je s pomoci notového materialu, povidat si

0 zim¢ a blizicim se jaru, nacvic€it vicehlasy zpév
Pocet a vék ucastnikii: cca 30 déti, 6-11 let
Pomiicky: hudebni néstroje, stojany na noty, notovy material

Motivace: Lektor déti pfivitd po prazdninich a nastini, ¢emu se budou v pfstim &tvrtleti
vénovat. Popovidé si s détmi o uplynulych Vanocich a pochvali déti za provedeni zimniho

koncertu. Motivuje déti novymi hudebnimi prvky, které si budou postupné zkouset.

Prabéh: Lektor spole¢ng s détmi piipravi zdzemi pro orchestr. Na uvod si nejdiive
spole¢n¢ povidaji a lektor détem piedstavi nové skladby s jarni tématikou. Poté zvolaji
zahajovaci pokiik a po hlasové rozcvice zacne lektor s détmi pracovat. Pfed samotnym
muzicirovanim, ukaze lektor détem, jak se zpiva kdnon. Rozdéli déti nejprve do dvou skupin
a na pokyn lektora zacnou skupiny zpivat stejnou pisen s rozdilnymi néastupy. Pro zacatek
jednodussi skladby, jako naptiklad: ,,Bejvavalo dobie“. Postupné se orchestr déli na tfi az
Ctyfi zpévackeé sekce a méni repertodr zpivanych kanonti. Po nékolika GspéSnych pokusech
se orchestr zane seznamovat s novymi skladbami. Lektor nejprve nau¢i vSechny déti
pisnicky zpivat. Pozdé€ji zacne samostatné nacvicovat s doprovody, a nakonec s celym
orchestrem. Lektor motivuje déti k dobrému technickému provedeni. Ke konci setkani lektor
zadd domaci ukoly, které budou déti individualné cvicit. Poté uklidi prostory jidelny a

spole¢né se rozlouci.

10. Setkani

Cil: zpresiovani provedeni skladeb vedouci k dokonalejsi harmonii a spokojenosti viech

pfitomnych. Obeznamit déti s moznym terminem jarniho koncertu a motivovat je k jeho

realnému uskutecnéni, vybrat vhodné koncertni skladby.
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Pocet a vék ucastnikui: cca 30 déti, 6-11 let
Pomiicky: hudebni nastroje, stojany na noty, notovy material, CD ptehravac

Motivace: Lektor déti pfivitd a na ivod se ptd na to, jak se d&ti maji, co se jim daii a nedaii

a inspiruje déti k nastudovani konkrétnich skladeb, které zazni na jarnim koncerté.

Pribéh: Po piipravé orchestiiité a zahajovacim vstupu formou halasného pokiiku a
hlasové rozcvicky, za¢nou déti prehravat navrhované skladby ze seznamu. Jelikoz jsou jiz
zkusen¢jSimi muzikanty, mohou zkouSet i1 pct skladeb k uskutecnéni samostatného
vystoupeni na konci bloku s jarni tématikou. Pokud se budou détem skladby libit a budou
technicky zvladnutelné, zacnou postupné nacvicovat jednotlivé skladby, se zdmérem
produkce na vetejnosti. Déti se pisn€ nejprve nauci zpivat, poté pfichazi na fadu nacvik
hudebniho doprovodu ve zndmém potadi. Jedna ze skladeb bude specificka svym
doprovodem, nebot se bude jednot o zpév doprovazeny hrou na télo. Déti budu zpivat nebo
deklamovat text skladby a pomoci jednoduchého navodu se budou rytmicky doprovazet hrou
na télo. Lektor nejprve predvede, jak ma skladba vyznit a potom s détmi zacne pomalu
zkousSet jednotlivé tkony a ¢asti. Lektor déla mezi skladbami kratsi a delSi pauzy a déti pii

hie odborn¢ vede. Na zavér setkani déti znovu motivuje a nabada k domaéci ptiprave.

11. —13. Setkani

Cil: Trénovat skladby sestavené na samostatny jarni koncert, dat détem moznost volby pfi

navrhu zpracovani sborového oznaceni, tzv. placky, zptesiiovani provedeni skladeb vedouci

k dokonalejsi harmonii.
Pocet a vék acastnikii: cca 30 déti, 6-11 let

Pomiicky: hudebni néstroje, stojany na noty, notovy material

Motivace: Lektor déti pfivita a zepta se déti, jestli se jim dafilo nacvi¢ovat skladby na

koncertni vystoupeni a reaguje na odpoveédi déti povzbudive a optimisticky. Déle déti naladi
informaci o chystané¢ vyrobé placky, kterou budou mit vSechny déti pfipnuty na odévu

béhem koncertu.

Prubéh: Po tvodnich piipravach a zah4jeni zkousky pokfikem se déti rozezpivaji a zaénou

spolecné pracovat na chystaném koncertu. V pauze navrhuji s lektorem celkovy vzhled
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pfipinaci placky, ptipadné kratké heslo, které bude soubor bude charakterizovat a podtrhne

pravy vyznam existence orchestru.

Néacviku jarniho koncertu se stejnym zptisobem vénuji na 12. a 13. setkéni, kdy provedeni
skladeb dosahuje ¢im dal vétSich kvalit a déti se s narGstajici jistotou zacinaji téSit na

uskuteénéni koncertu.

14. Setkani

Cil: Zahrat a zazpivat co nejlépe viechny skladby, které budou uvedeny na koncertu tak jak

jdou za sebou ¢ili zvladnout celkovou koordinaci orchestru pfi vefejném vystoupeni, uvolnit

napéti pred vystoupenim.
Pocet a vék acastnikii: cca 30 déti, 6-11 let

Pomiicky: hudebni nastroje, stojany na noty, notovy material

Motivace: Lektor déti srde¢né piivita na posledni zkousce pied koncertem a informuje je

o terminu koncertu, kterému bude predchdzet sladéni nastroji a zopakovani celého

repertoaru na zavérecné generalni zkousce.

Prubéh: Po uvodnim pofadu rozda lektor détem malé prekvapeni v podobé vyrobené
placky s mottem orchestru. Déti si mohou placky ptiSpendlit a pocit'ovat vétsi soudrznost a
radost ze Clenstvi v souboru. Nasledné¢ si lektor s détmi piehrava repertodr vystoupeni a
podle potieby se vraci k tsektim, které détem Cinni obtize. Nebaziruje vSak na stoprocentnim
provedeni a necha détem vice prostoru v pauzach, aby si mohly mezi sebou povidat. Cilené
se snazi déti pfed koncertem uvolnit a uklidnit. V zavéru setkani lektor rozdd détem

informacni letacek pro rodice o konaném koncertu. Po tklidu prostor se vSichni rozlouci.
r 4

Téma na duben - ¢erven - prizdniny, zaver roku, koncert

Nazev: Hura prazdniny!

15. — 18. Setkani
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Cil: Interpretovat zadané skladby v daném potadi, ucit se nové hudebni techniky,
reprodukovat nacvicené skladby na vefejnosti, vytvaret trvalé hodnoty v podobé

kolektivniho usili a dobrych ptatelskych vztahti
Pocet a vék ucastnikii: cca 30 déti, 6-11 let

Pomiicky: hudebni néstroje, stojany na noty, notovy material

Motivace: Pied zahjenim setkéani a odstartovanim zavéreéného bloku pldnované ¢innosti
orchestru, podékuje lektor détem za uplynulé obdobi zavrsené jarnim koncertem. Pochvali
je za jejich vykony a navrhne usporadat koncert k ukonceni Skolniho roku a zacatku

prazdnin.

Pribéh: Lektor se s détmi piivita a predstavi planovany repertoar posledniho koncertu.
Spole¢né piipravi zazemi a pusti se do prace. Na zacatku se vSichni motivuji pokiikem,
nasleduje hlasova rozcvicka, kterd je zavrSena nacvikem rytmického vicehlasu. Lektor
rozdéli déti do ¢tyr skupin, kdy kazdd sekce nacvi¢i jednotlivé hlasy napiiklad ve
dvouctvrtovém taktu a postupné se jednotliva ostinata k sobé pod vedenim lektora pfipojuji.
Rytmické zpévy, ¢i fikadla, mohou déti doprovazet ozvuénymi, ¢i bicimi néstroji. Potom
nasleduje jiz prehravani znamych kust, které détem necinni obtiZze pti provedeni. Mezi
piehravkami probihaji pauzy, do kterych se lektor zapojuje nenasilnou komunikaci s détmi.
Po piehrani skladeb, které jiz déti bezpe¢né znaji a ovladaji, piejde lektor k nastudovani
koncertnich skladeb. Skladbam se orchestr vénuje systematicky a dikladnéji, nebot’ jiZ ma

potiebné zkusenosti a nacvik skladeb zvladaji v krat§im Casovém Useku.

Koncertni repertoar nacvicuji stejnym zplsobem na dalSich tfech setkdnich. Déti si berou
notovy materidl doml a vénuji se individudlni ptipravé. Lektor déti soustavné motivuje

k radostnému vyjadieni hudby a zaroven nabada k pili a vytrvalosti.
19. Setkani

Cil: Pichrat v odpovidajicim technickém provedeni skladby vybrané pro zavére¢ny

koncert, spole¢né naplanovat vylet orchestru
Pocet a vék ucastnikii: cca 30 déti, 6-11 let

Pomiicky: hudebni néstroje, stojany na noty, notovy material
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Motivace: Lektor déti pfivita a na uvod prozradi planovany vylet orchestru pfed koncem

Skolniho roku. Potom déti povzbuzuje pied blizicim se koncertem.

Prabéh: Pied zahdjenim nacvi¢ovani, pfipravi lektor nejprve spoleéné s détmi orchestiiste.
Déti uz znaji postup a sva mista Cili pfiprava zabird minimum ¢asu. Maji pfipravené notové
materialy, tak, jak jdou béhem koncertu za sebou. Lektor zahaji zkousku sborovym pokiikem
a rozezpivanim. Po n¢€kolika prehravkach, kdy soubor vykazuje zndmky kvalitni pfipravy a
pohodové spoluprace ptinasejici uspokojeni vSem c¢lentim orchestru, navrhne lektor delsi
pauzu, ve které budou spolecné projednavat planovany vylet, ktery lektor pftislibil v tvodu
setkani. Ke konci setkani rozda détem informacni listecky pro rodice, které budou obsahovat
jak informace o zdvére¢ném koncertu, tak informace o vyletu. Pfipomene détem generdlni

zkousku, uklidi spolecné prostory a rozlouci se.
20. Setkani

Cil: Vytvofit prostor pro sjednoceni vztahli v souboru, ocenit moznost byt ¢lenem orchestru
Pocet a vék icastnikii: cca 30 déti, 6-11 let, pedagogicky dohled

Pomiicky: dle moznosti mensi hudebni néstroje, svacina, tekutiny, finanéni prostfedky na

dopravu a pfipadné obcerstveni, vhodné obleceni
Motivace: Lektor détem oznami cil vyletu a jeho trasu.

Prabéh: Déti se setkaji s lektorem v uréeny &as pied $kolou. Tam spoleéné nastoupi do
autobusu mistniho hasi¢ského sdruZeni. Autobus tidi zkuSeny fidi¢ s naleZitym fidi¢skym
opravnénim. Vylet dozoruje lektor a dalSi dva pedagogicti pracovnici Skoly, kteti byli
pozéadani o vypomoc. Rodice déti se vyletu nezicastiuji! Cilem cesty jsou nedaleké Teplické
jeskyné. Po ptijezdu na misto, se skupina vyletnikl vyda po znacené turistické trase vedouci
k unikatni Hranické propasti. Po svacin¢ a obcerstveni, nasleduje exkurze do jeskyni. Tam
bude pfipraveno pro déti malé zpestieni programu, které lektor napldnoval a domluvil
s Casovym piedstihem se spravou jeskyni. Po absolvovani téméf celé trasy exkurze, vstupuje
skupina do posledni prostory jeskyné, kde se v letnich mésicich konaji kulturni akce.
V téchto mistech pozada privodce déti, zda by nechtély zazpivat nckterou ze svych
naucenych pisni. Lektor déti povzbuzuje a navrhne nékterou z dobie zndmych pisni. Pfitom

je vyzve, aby se doprovodily zvuénymi néstroji a chiestidly, které maji s sebou. Po doznéni
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poslednich tont, konci také exkurze a skupina se presune k autobusu sméfujice domi. Cilem
je opét prostor pred budovou skoly, kde na mens$i déti ¢ekaji rodice. Lektor se se vSemi

rozloudi.
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ZAVER

Tento bakalafsky projekt je uren predev§im détem, a to vS§em bez ohledu na miru hudebniho
talentu, emociondlni zralosti, ¢i socidlniho a rodinného prostredi, ze kterého ptichazeji. Projekt ma
tedy za cil predevsim détem pomahat a soucasné vytvaret takové podminky, které détem umoziuji

setkavani a sdileni prozitkii ve svém volném case.

VynaloZené usili a vénovany ¢as détem by nemély byt chapany pouze jako investice do prevence
socialné patologickych jevil, ale pfedevSsim jako forma pomoci, ktera usnadiiuje socializacni
zaclenéni ditéte do spole¢nosti a stejné tak miize piiznive plsobit na jedince a jeho psychické procesy

v daném Case.

Podminkou pro dosazeni zdarnych vysledkt je trpélivy, laskyplny pfistup, ktery jsou schopny déti
velmi dobfe rozpoznat a reagovat na néj a stejné tak je dalezité détem urcit bezpe¢né hranice,
v kterych se mohou pohybovat. V tomto smyslu ma specifickou roli v projektu lektor, ktery hudebni
seskupeni odborn¢ pedagogicky povede. Na ném zavisi, jak budou déti vnimat cast v krouzku a
zda budou naplnény hlavni cile projektu. Jeho ukolem bude mimo jiné piesvédcit déti o tom, ze
muzicirovat mize opravdu kazdy a zduraznit tak détem podstatu jejich setkavani, ktera tkvi

v zabavném traveni volného Casu s kamarady a objevovani dosud netusenych moznosti a schopnosti.

Orchestr obsazeny détmi hudebnimi i nehudebnimi nedosahuje takovych hudebnich kvalit, jako
napiiklad orchestry Zakladnich uméleckych skol. Vyznacuje se ale neméné dilezitymi hodnotami
v podobé€ novych piatelstvi, radostného sdileni hudby, sounalezitosti a s tim souvisejici pili a snahou
o dosazeni co nejlepsich vysledki. Clenstvi v orchestru buduje v détech zdravé sebevédomi a odvahu

prezentovat se na vefejnosti.

Néavrh projektu zalozeni orchestru ZS Doloplazy je uréen primarng détem, které tuto kolu
navs§tévuji. Stejné tak, ale mize byt inspiraci pro dal§i vesnické Skoly tohoto typu, s ohledem
na pozadavky projektu a moznosti téchto organizaci. Domnivam se, Ze takto koncipovany projekt
s hudebnim zamétenim Ize uplatnit v témét kazdé vzdélavaci instituci, kterd ma zajem na pozitivnim

spoluutvareni osobnosti ditéte a jeho zdravém dusevnim rozvoji.
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Ptiloha ¢. 1

ZAablladni ol Tew T 11 b A AT O
LARKIAANL SkOLa Lolaplazy oZznamiujée

Pfijd si s nami zazpivat
a zamuzicirovat!

Hudebil setkand se budon uskurst hovar formon Zajmoveno Kotk dvalkrar do mésice.
Prvim seticn probhne v prostomEch Ekaln jidelny 22 ofast pedagoglciych pracovnlk zikladnl Skoly Doloplazy
Ppadnédocazy 2odpovl Fedirelia Boly Mgt Haretng Samojlovitovi na tel: 734 396 061 nebo emalln: nazs doloplazy@emall



