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Autor (ka) zavérecné prace:
Eva Karatnikova

Nazev zaverecné prace:
Zvladani stresu u pracovniki v socialnich sluzbach pracujicich v zarizenich pecujicich o
seniory

Hodnoceni formulace hlavniho cile prace:

ABCDEF

Odtvodneéni:

Formulace hlavniho cile prace je konkrétni, realistickd a adekvatni. ,, Hlavnim cilem prdce je
stanovit, jak se pracovnici zaméstnani v socidlnich sluzbach pecujicich o seniory vyrovndavaji
se zatézi a zjistit miru syndromu vyhoreni.,. K tomuto cili prace jsou stanoveny dva dil¢i cile.
Hlavni cil je uveden v anotaci prace, z hlediska prehlednosti prace by neuskodilo zvyraznéni
cile v iivodni ¢asti prace. Cil je stanoven realisticky v oboru socialni prace.

Hodnoceni struktury prace:

ABCDEF

Odtvodneéni:

Struktura prace je systematicky provedena. Na Skodu je, ze autorka nepostupovala dle
metodického pokynu k tvorbé praci UHK. Teoreticka ¢ast zahrnuje vSechny kli€ové pojmy,
které jsou obsazeny v bakalarské praci.

Hodnoceni teoretické Casti prace:

ABCDEF

Odtvodneéni:

Teoretickd Cast zahrnuje vSechny klicové pojmy, které jsou obsazeny v bakalarské praci.
Autorka je vedena poctivou snahou o vlastni myslenky, parafraze, které uvadi a tadné
odcituje. Prace s textem a jazykova stylistika mohla byt disledn€ji zpracovana.

Hodnoceni metodické ¢asti prace:

ABCDEF

Odtvodneéni:

Autorka zvolila kvantitativni vyzkumnou strategii s pouzitim dotazniku vlastni konstrukce a
standardizovaného dotazniku MBI Zvolenou vyzkumnou strategii lze hodnotit jako
pfimeéfenou k deklarovanému cili prace a pozadavkim bakalatské prace. V této casti mohla jit
autorka hloubgji a tuto ¢ast mohla zpracovat vice systematickym a prehlednéjsim zptsobem.
Zvolena vyzkumna strategie je adekvatni k deklarovanému cili prace.

Hodnoceni zpracovani vysledku vyzkumu:

ABCDEF

Odtvodneéni:

Deklarovany cil prace 1ze hodnotit jako splnény. V zavéru je shrnut hlavni vysledek prace,
presto mohla byt tato zjisténi systematictéji rozpracovand, zejména v zavérecné diskuzi.



Hodnoceni naplnéni cili a zpracovani zavéru prace:

ABCDEF

Odtvodneéni:

Cile prace lze hodnotit jako naplnéné. Na zékladé€ zjisténych informaci z vyzkumného Setreni.
V zavérecné diskuzi jsou shrnuta hlavni zjisténi. V grafech by stalo za zminku uvedeni poctu,
ne jen % v tabulkach, které by zvysilo prehlednost. Komentar v zavérecném zhodnoceni by
m¢él obsahovat jak pocCty, tak procenta. Zajimava by byla i komparace mezi preventivnimi
faktory a projevy syndromu vyhoteni. Zpracovani zaveru prace vcetné zavérecni diskuze by
zaslouzilo rozsahleji komentar.

Hodnoceni formalni stranky prace:

ABCDEF

Odtvodneéni:

Formalni stranka prace neni v souladu s metodickym pokynem pro tvorbu zavéreénych praci.

Hodnoceni prinosu prace pro praxi socialni prace ¢i socialni politiky:

ABCDEF

Odtvodneéni:

Téma predlozené bakalarské prace je aktualni a pfinosné. Prace je dobrym pohledem do
praxe, dobrym materialem pro reflexi v oblasti socialn€ zdravotni péce.

DalSi pripominky:

Prace 1 pfes prokazatelnou autorcinu upravu v oblasti citaci a parafrazi, vykazuje velkou miru
shody 67%. Zde doslo systémem k porovnani textu minulé prace a noveé upravené, autorka
ma shodu sama se sebou. Pouzité zdroje jsou uvedeny v seznamu literatury a fadné
odcitovany, nejedna se o plagiat.

Celkové zhodnoceni prace:

ABCDEF

Odtvodneéni:

Predlozena prace splituje podminky a naroky kladené na bakalarskou praci.

oponent prace

PhDr. Lenka Neubauerova Ph.D.
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