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PredloZena prdce se zabyva vyukou zaku 2. stupné zakladni Skoly v predmétu télesna
vychova, tj. zpracovava v této dobé skutecné velmi aktualni téma. Autor prace se konkrétné
zaméfil na zkoumani mozného prinosu vyuZiti digitalnich technologii ve zminéné vyuce. Jeho
cilem bylo zjistit, zda vyuziti mobilnich technologii implementovanych do vyuky skolni télesné
vychovy mUze ovlivnit pohybové aktivity Zaka 2. stupné zakladni Skoly z hlediska motorického
vykonu, motivace a prozivani ¢innosti.

Pavel Knajfl v praci nejprve charakterizoval a vymezil zakladni pojmy, predstavil mobilni
aplikace, které v provedeném vyzkumu suplovaly vyklad a vedeni hodin ucitelem a uvedl|
prehled vysledk( souvisejicich dostupnych dosavadnich vyzkuma.

Ndsledné predstavil pouZité standardizované vyzkumné nastroje - dotaznik Unifittest
6-60 pro mérfeni motorické vykonnosti, dotaznik SIMS pro méfeni motivace a pro zmény
psychického stavu a dotaznik SUPOS-7 pro prozivani.

Popis vlastniho pedagogického experimentu, ktery probéhl vpodobé 10
modifikovanych hodin télesné vychovy v roce 2018, spolu s analyzou ziskanych vysledkd, je
doplnén jesté vysledky motorického testu Unifittest 6-60 ziskanymi v pribéhu nouzového
stavu. Tim se autorovi podafilo porovnat motorickou vykonnost shodné vékové skupiny pred
a po nouzovém stavu.

Po formalni strance ma prace odpovidajici usporadani a kapitoly jsou logicky
strukturovany. Tti vytky formalniho charakteru bych shrnula nasledovné:

o (Citelnost informaci z nékterych obrazk( je obtizngjsi.

e Autor ma patrné rad spojeni slov na druhé strané, obcas je vsak v textu pouZil
nevhodné - na stranach 14, 48, 57, 135, 156.

e Nejednotnost ve znaceni nulové hypotézy - HO versus Ho; oznadeni nulové
hypotézy v tabulkdch neodpovida pfislusné pravé analyzované hypotéze,
v tabulce je vidy uvedeno Ho.

Otazky k obhajobé

e O jakou podporu Zdki se jedna - viz véta na str. 16 — ,,DigCompEdu (2018)
sdruzuje celkem 22 digitdlnich kompetenci uditele v 6 oblastech — profesni
zapojeni ucitell, digitalni zdroje, vyuka, digitalni hodnoceni, podpora Zdkdu,
podpora digitalnich kompetenci zaka.“?



e Coje mysleno sdélenim ve vsech jeho slozkdch ve vété na str. 24 — ,, Zdravotnim
pfinosem pohybovych aktivit na zdravi adolescentl ve vsech jeho sloZkdch se
zabyval napf. Rubin (2018, s. 20).“?

e Jaké jsou souvislosti mezi jednotlivymi vétami v odstavci na str. 57?: ,,Z vysledku
dotaznikd vyplynulo, Ze studenti ddvaji prfednost neorganizovanym pohybovym
aktivitdm (prochdzky, venceni psa). Naproti tomu organizovand pohybovd
aktivita ¢i Skolni télesnd vychova vibec nechybéla 44,3 % dotazovanych. Na
druhé strané to byla pravé skolni télesnd vychova, ktera byla v dobé normdlni
vyuky jedinou formou pohybové aktivity respondentt za cely tyden (31,3 %).“

Prace je napsana fundované, jednoznaéné doklada autorovu odbornost, zajem
a rozsahlé zkusenosti s touto problematiku.

DizertaCni praci Mgr. Pavla Knajfla MozZnosti a meze vyuZiti mobilnich aplikaci pro
podporu pohybové aktivity ve vyuce télesné vychovy Zdku 2. stupné zdkladni Skoly doporucuji
pfijmout k obhajobé pred komisi studijniho oboru Informaéni a komunikaéni technologie ve
vzdélavani ve studijnim programu Specializace v pedagogice a po Uspésném obhdjeni udélit
titul Ph.D.
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