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ANOTACE

Nazev prace:

Socialre patologické jevy, jejich projevy a prevencedii echa 1.stupni zakladnich

Skol

Ve své diplomové praci jsem se zabyvala probleroatikocial@ patologickych
jevit na zakladnich Skolach. V teoretickésti jsem nejprve popsala projevy sgolesti,
obecnou charakteristiku jednotlivych patologickyekii a kon€né primérni prevenci na
zakladnich Skolach. Praktick&st analyzuje ifitomnost socidlé patologickych jeu u
Zaka 4. a 5. ronika zakladnich Skol. Dale jsem analyzovala, jak je dti a Witelé v
jejich ttidé. Cilem této diplomové prace bylo identifikovatk jiyto problémy a fenomény
chapou dti a nakonec zjistit, jaké jsou zkuSenosti s préiveimi programy, které maji
poméhat proti sociatnpatologickym jeum.

Klicova slova:
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ABSTRAKT

Title of the works:

The social patologic phenomena by childern of prymschoul, their exhibit and

prevention.

In my diploma thesis | followed up problems of sdgpathologic phenomena at
primary schools. At the beginning in the theordtipart | described manifestations of
community, the general characteristics of the diifié pathologies and at last
primary prevention in elementary schools. The peatpart, there is analyzed presence of
social - pathologic phenomena in pupils 4. ande€ary of elementary schools. Futher, |
analyzed how the children and their teachers sal@lgans of social pathologic phenomena
in their class. The aim of this diploma thesis wasdentify how the children take this
problems and phenomena and | finally found out whaxperience with the prevention

programs which should help with social - patholggienomena.

Key component:
community, deviation, social pathologic phenomepagvention, program of

prevention,
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UVODEM

Uvedeni do problematiky:

Kazdy rodE, pedagogci vychovatel si nerize nepovSimnout dnesni alarmujici
situace na zakladnich aretinich Skolach. Jak to vypada, kdyZz dn&gigme do Bzné
tiidy zakladni Skoly?

Vidime, jak zaci Bhem vywovani g sebe¥tSim Usili vyéujiciho ztraci pozornost,
jsou neposedni, neukagm acasto jen tak lelkuji. Zato ofpstavkach povykuji, perou se a
hraji si na a&ni hrdiny z komamich serial. Sledujeme, jak idve pouhé k&kovani a
Ska&dleni pechazi k mlaceni a surovému biti a jak se stmknii ©ch nejmladSich
transformuje do oblasti vulgarigna hrubianstvi. Po vyiovani se oknem do kabinetu line
cigaretovy ko# pokutujiciho hlokku pod oknem a kdyz kantor nezbedné Zaky napomene,
Zaci se mu pouze vysiin a ohrazuji se pravy, Ze jiz skolo vyucovani a tim i veSkeré
pravomoci kantora. Paradoxighazi @i pohledu na Sikanu. &oli vSichni pedagogii
pracovnici potvrzuji alarmujici existenci Sikangtdma zastupc Skol a Ustafr vSak tvrdi,
Ze se konkréthna jejich mdé Zzadna forma Sikany nevyskytuje...

Tak vypada dnesni situaceceskych Skolach a vychovnychizzeni! Kde zstala
moralka a kaz&? Kdo nebo co Zjsobilo takovy mravni propad? A kam to chce naSe
spole&nost dotahnout, bude-li tak pokowvat?

Tyto otazky si klade spousta pedag@gvychovatel ve vzdtlavacich Ustavech. Ale i
pies vesSkerou snahu vSech odboiirdk situace nelepsi. Na wineni jen nevhodnyifstup
kantori ve vyuce a nedostated kazé. Jednu z fednich roli zde hraje i vychova v rodjn
volnocasove aktivity a vrstevnici.

Ze vSeho nejileZit¢jSi je si tento problémfijpustit, postavit se mdelem aieSit je
raznym a dkladnym zmgisobem. Dlezité je poznat a pochopit psychiku dnesSniho Zaka
Skoléka, porozust jeho potebam, u¥domit si jeho individualitu v dneSnim technickém
swt¢ a pobidnout ho k pozitivnimurigtupu k Zivotu.

ZkuSenosti s vyskytem sociélnpatologickych jeu na zakladnich Skolach pat
v dnesni dob k nejzasadjSim témalm na vSech vychovnych a wtdvacich z#&zenich.

V Ceské Republice pattomuto problému 8Fejni misto. Ze v3ech stran na nas
doléh&a stin naSi neschopnosti, jak vychovadeskou mladez, a poznamky o jejim

moralnim Upadku. Sledujeme, jak v posledni&dopada dtska kdzé a neustale nasta



nasili a agresivita mladeze, stoupa procento zumaoiidrogovych a navykovych latek
nezletilymi, jak se zvySuje problematika zaskolgckviminality a dtské prostituce a jak
se Sikanovani stavainym problémem na v3ech Skolnich institucich. Utgloy mfeny
na nekvalitni hodnotovy systém nejen jednofliale celé spolmosti. Slychavame, ze
dnesni mladez neni dost&té podrécovana pozitivnim vychovnym vzorcem chovani a
neumi plnohodnothvyplnit svij volny ¢as. V konéném disledku sledujeme, jak mladez
narusuje spotenské vztahy a poruSuje socialni a pravni norm¥, mize nakonec vést
v détstvi k porucham chovéani a v despsti k porucham osobnosti.

VesSkera p& a pomoc protiémto negativnim sociaén patologickych viivim je
sousteEna gedevsim na jejich poitani a represi. Je vSak potvrzeno, ze dalekongSi
je ttmto jewam predchazet! Ktomuto delu slouzi tzv. preventivni programy. Jejich
pusobnost do Skol jiz byla zavedena, ale v omezerié, rkfera je pro vSechny aktéry

nedostaujici.

Cilem diplomové prace je identifikovat, zanalyzoaathodnotit sotasny negiznivy
problém, které trapi vSechny Skolni instituce awst TémaSocialre patologické jevy u
deti na 1.stupni zakladnich Skem si zvolila, jelikoZ je v posledni dbbelice aktudlni.
Problematika s timto zaffenim je na Skolach a jinych izzeni ogtovare feSena a pro
svou naléhavost si vyZadujétsi pozornost.

Diplomova prace je dena nacésti praktickou a teoretickou. V teoretickésti se
zametuji na deskripci, vymezeni a definici zakladnichinpid, které jsou pro pochopeni
problematiky nezbythnutné prostudovat. V praktick@sti za pomoci vyzkumnych metod
zanalyzuji dané prosdi z hlediska sociatnpatologickycheinitelt. Zamgtim se na popis
jednotlivych fenoméinv porovnanim s danou Skolou a lokalitou.

Prvni kapitola teoretick&asti je orientovana na spoiest jako komplexni
jednotku, jenZz uz sama o solyvolava konfliktni situace. V druhé kapitole sadn
koncentrovat na jednotlivé projevy socialnich pagdl Dotknu se také tématu prevence na
zékladnich Skolach a minimalnich preventivnich paogi. Striéné tedy objasnim, s
jakymi problémy se rive sodasny zak prvniho stuprzakladni Skoly setkat, jak jimiie

piredchazet a jak je odstranit, stane-li se sam aktére



1 SOCIALNE PATOLOGICKE JEVY A JEJICH SOUVISLOSTI

Tato kapitola je pojata z obecného hlediska. Bsslu ni ¥novat samotné spaleosti
a jejimu socialnimu gsobeni, pedevsim vSak kemim, faktofim a vlivam, které se
podileji na vzniku sociathpatologickych jeu. Svoje misto zaujimaji teorie zabyvajici se

socialnim chovanim ve spgéleosti.

1.1 SOCIALNi KO RENY SOCIALNICH PATOLOGII

Kazda spoléenost ma odliSné pohledy a nazory na to, co povazajdEzné a
normalni chovani a naopak, jaké jednani get&ta s nepochopenim. Mluvime zde o tzv.
kulturnim relativismu Mohli bychom zde mluvit o népberném mnozstvim rozdimezi
jednotlivymi odchylkami spolaosti. Jako extrémniftiklad lze uvést stavy vzruSené
hyperaktivity za doprovodu rozmanité mimiky, vy a teatralni gesta, které jsou v zemi
Latinské Ameriky soéasti nabozenskych rituglale v nasi spotmosti by byly odsouzeny
za projev hluboké hysterie. Na druhé staio je v naSi spodeosti tolerovano aipimano
jako zadouci, rize v jinych¢astech zervyvolat projevy nesouhlasu a odpdru.

Lze si vSimnout, Zetzné [Fedstavy o tom, co je pravidlem a co se mu vymyka,
pozorujeme i v téZze dépna témze Uzemi, v témz staMam na mysli odchylky mezi
jednotlivymi generacemi. Typickou ukazkou jsou rogprodica s dospivajicimi &mi
narazejici nap na styl oblékani, desu, chovani a neefektivniho traveni volné&asu.
Predkladani idedl a norem, které vyznavaly starSi generace, povailfidez za zastaralé
a prezitek a byvaji rozbuskou ve vyme nazofi.? Zejména problematika respektovani
kulturnich odliSnosti na jednom statnim Gzemi jémvedilezita, porvadz deficit v
rozdili je Zzivnou midou pro vznik a zakensni negativnich fedsudk. Predsudek je Uzce
spojen se stigmatizaci (objevovanim odliSnosti gatienim socialnim dopadem) a je
zdrojem viktimizace (tj. procesem, ve kteréntleek stava obti trestnéhainu).? Pricha

fika, Ze kazda kulturni skupina méa svou specifickmralku (souhrn hodnoticich sayd

! JEDLICKA R., KOTA J.: Aktudlni problémy vychovy. Analyza a prevemsceialr patologickych jei u
déti a mladeze, Praha 1998, str. 40

2 JEDLICKA R., KOTA J.: Aktudlni problémy vychovy. Analyza a prevemsceialré patologickych jei u
déti a mladeze, Praha 1998, str. 40

3 VANICKOVA E.: Datska prostituce, 2007, str. 35
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socialnich norem, zvyk ideah a pravidel, kterymi se lidé v praktickém ziwdtdi), ktera

ma s kulturou rasy, etnika a nafatinoho spoléného.

Zajimavou roli zde hraje i tzvteorie anomie (anomii rozumime stav rozkladu
spolenosti, kdy pestavaji platit vesSkeré jasmormulované hodnoty a socialni, moralni a
kulturni normy) Purkheim ji definoval jako podminku, ktera moraisocialni normy
mate nebo je’ini nejasnymi a jde tedy o deficit regadch mechanisihnebo selhani
normy. Uvadi dale, Ze moderni vysoce industriaipdv spolénost c¢ini své oldany
rizikové vici anomii a toto riziko spa&tje hlavre v zapadni spot@mosti pod vlivem
roziujici se pditacové technologie, internetu, rostouci byrokracie. ®i#a, Zze muzi jsou
vice zranitelni autodestrukci¢téi egoisté a saSim aknim radikalem od komunity, coz je
jednim z vysitleni, pra® jsou muzicasgji nositeli socialwaberantniho chovani nez zeny
(Gidens, 1972).“ Emil Durkheim termin anomie poufito popis stavu moderni
spolenosti, tedy spokanosti poznénéné procesem modernizace, sloZzeny z urbanizace a

industrializace.

Druhym vyznamnym sociologem, kterygnoval pozornost pojmu anomie, byl
Robert King Merton. Jeho zasluhou se teorie anospgelnotila s moderni sociologii.
Merton povazuje anomii jakoadledek tlaku socialni struktury na socialniho jedinSam
se pokusil podat $kalusp typii reakce na anomickou situaci tznych typech jednari.
Jde o definici pti typu reakce jedince na rozpor mezi uznavanymi hodnospolg€nosti a

prostedky, které méa k dispoziti.

Tabulka: pojeti anomie podle R.K.Mertona:

cile | prostiredky | Nazev adaptivnihno mechanismu

+ + konformismus (nedeviantni forma adaptace)
+ 0 inovace (vynalezectvi, ale i kradeze)

- + ritualismus

0 0 anik

- - vzpoura (rebelie)

Zdroj: Gillernova I., Burianek, J.:Zaklady sp&dmskych ¥d, Fortuna, 1997, str. 125

* Sociologické pojmoslovi: Socialni deviace, soagidonemoci a mediciny, Praha 1997, str. 55
® Gillernova I., Burianek, J :Zaklady spoémskych ¥d, Fortuna, 1997, str. 125
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Konflikt maze bytreSen pizpasobivy chovanim, tedy chovanim konformnim. Hleda-
li ¢lovék nové progdedky, jde o inovaci- ta fite byt pozitivni i negativni (netragti
prostedky hleda jak vynalezce, tak k#&saV piipads, Ze jedinec Ipi na osdcenych
prostedcich bez vztahu k éih, jde o ritualismus. Unikemigd feSenim rozporu Merton
ozn&uje nap.: drogove zavislosti a uzéeni se ped spolénosti. Nejdramati¢jSi formou
feSeni spdr mezi uznavanymi hodnotami a dostupnymi pexdity je vzpoura. Ta fize

mit podobu skupinovou nebo individuaf.

1.2 SOCIALNI ZDRAVI

Socialni zdraviclovéka znamena schopnost pozittviproZivat fizné socialni
ze vztali kblizkym i cizim osobam. O id@ socialniho zdravi kazdého dé
spolurozhoduje biologickd a socialni geneticka aisge, schopnost zvladat obtizne
Zivotni situace a stres,fiméient vyladkkna sebekoncepce, vybranost komunikativnich
dovednosti a existence osobni socialrisit

Socialnim zdravim tedy rozumime schopnost hsty acinit Stastné i druhé,
pracovat turéim a hodnotnym zZisobem na sa@bsamém, pracovat pro spéhest, pro
zachovani firody a pro mir ve s#¢. Hodnota spol&osti ovliviiuje a utvéi osobnost i
charakterclovéka, ma proto obrovsky vliv na jeho rozvoj. Je nedpdnitelné, Ze kvalita
mezilidskych vztah vraném dtstvi formuje nasi schopnost zvladat krizové sieuac

v dosglosti.

® Gillernova 1., Burianek, J:Z&klady spotnskych ¥d, Fortuna, 1997, str. 125
" Vanikova E.: D¥tska prostituce, 2007, str. 40
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2 SOCIALNE PATOLOGICKE CHOVANI

Tato ¢ast kapitoly je utfena specifickym slozkam sociélpatologického chovani.
Strwené objasnim obsah socid@patologickych je, jejich @riciny a disledky. Zandiim se
na jejich c¢leréni a rozdleni. Vtéto souvislosti jsem nevynechala zminku o

bezpodminénych potebach diite.

Socialré patologické chovani oztaje pojem pro chovani nezdravé, nenormalni,
obecr neZzadouci a pro speleost nebezpmé.
Tzv. socialni aberace nebo-li socialni odchylka, e mit kolik forem a oblasti.
Z praktického hlediska se aberantni chovi@di do rkolika Urovni. Vantkova je cli
nasledova:
1. stup@ je nazyvan jakacsocialni deviace sociélni deviace znamené odchylku od
vyznamnych norem vyt¥enych spolénosti a osvojenych sihem socializace. Sama
podstata deviace je v existenci pravidel, jelikogz béchto pravidel by deviace
neexistovala. Chovani je deviantni, kdyZz se chovadince odliSuje od jinak
uznavanych spoéenskych norem a kdyZ je poruSuje.
Deviantni je tedy to, co za deviantni sgolest uznava. Najklad koueni
marihuany je v zapadni spof®sti povazovano za deviantni, piti alkoholu nikoli
V nekterych vychodnich kulturach je tomu naopdReviantni chovani, tedy chovani
vaci spole&nosti odmitané ba dokonce trestné, iEné Ficiny, podle nichz sedi na
deviaciprimarna a deviacsekundarni
Lemert za primarni deviaci poklada poruseni praviskbo normy na zaklad
puvodniho pod#tu, tedy socialé situaniho, psychologického nebo fyziologického
impulsu, nap.: uziti alkoholu jako reakce na smrt blizké osdbgkundéarni deviace je
spjata s pojmem labelling (etiketizd teorii). Sekundarni deviace jeistedkem
chovani individua na jeho ozteni, tudiz pokud je jedinec ozfem za problémové,
bude se za problémové povazovat a chovat s ExKeZité je gipomenout, Ze
socialni deviace fiZe byt i pozitivni (nap: extrémni abstinentstvi).

& Odmaturuj ze spotenskych ¥d, Didaktis, 2004, str. 117
? Sociologické pojmoslovi: Socialni deviace, sodjidonemoci a mediciny, Praha 1997, str. 55

13



2. stupé zastupujinegativni socialni jevy nag.: vysoka rozvodovost rotli,
uzavirani do ssta nevhodnych part, atd.

3. stupé zn&i protispole‘enské chovéanije vzdy vnimano jako negativni naruseni
moralky, olganskych, spol&nskych, politickych nebo ekonomickych zéjm

4. stupgm ozn&uje socialng patologicka chovant®

Pro socialni odchylky plati ndsledujici spokenské znaky:

1) hromadny charakterstejna zarreni u stejnych socialnich skupin v podobném
Zivotnim, kulturnim, studijnimti pracovnim prosedi, napiklad kradeze, Ihani,
podvody, dtska prostituce, aj.

2) identita jde o podobnostifEin, jejichZz pisobenim odchylka vznika, tj. zaSkolactvi,
Sikanovani, komeni sexudlni zneuzivanéd, aj.

3) opakovatelnost stalost vyzkumu socialnich aberaci za &pinstejnych nebo
obdobnych podminek, n#iglad delikventni chovani, uzivani navykovych latek

radikalni ndboZenska hnuti,'aj.

2.1 SOCIALNE PATOLOGICKE JEVY- VYMEZENiI FENOMENU

Z pohledu komunity sociatn patologické jevy zasahuji do vSech oblasti
spole&enského Zivota. V da@bglobalni ekonomické recese nabyvaji jednotlivéi&done
patologické jevy na svém vyznamu. Jsmé&dgy mnoha diskuzi géddané nasi i odbornou
verejnosti. Dokonce se problémyepesly na viadni Grovienejen u nas, ale i v jinych
zemich Evropské unie. Statastji se dozvidame o rostouci speltt alkoholu, existujici
poptavce po rkkych i tvrdych drogach,ijbyva stale vice lidi bez domova a delikvent
ziejmy je i nafist rodin s problémovymid&imi. Dnes a denhslySime o kyberSikan o
rostouci agresivit a Sika® nejen v zamstnani, ale fedevdim na 3kolach. Je teba
studovat a konkretizovattiginy, které odhali socialni toxiny, jimiz byly dospiici
v (tlém wku vystaveni. U &i se socials patologickym chovani se objevuji vychovné

potize, poruchy v socialnich vztazich, a v adapteciokolni s¢t v takové mie, Ze se

19y ANICKOVA, E.: Détska prostituce, Praha 2007, str. 33

1 ANICKOVA, E.: Détska prostituce, Praha 2007, str. 36

12 TOMASEK, J.Ucitel jako ot nasili — poznatky z viktimologickéhoi&eii naceskych sednich Skolach.
2008. ra@. LVIII, ¢. 4, s. 381
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jejich chovani vymyka obvyklym normam &asto vede ke Skolnimu, socialnimu,

moralnimu, i #lesnému selhanf.

2.2 CLENENI SOCIALN E PATOLOGICKYCH JEV U

Mezi social@ patologické jevy jeazeno mnohodznych ¢initeli. Jejich¢lereni a
vymezeni sesfko rozliSuje. Dalo by skci, Ze co autor, to jiné roztbni.

Vykopalovd® vymezuje sociak patologické jevy do #kolika oblasti. Mezi prvni
pati delikvence a kriminalitadi a mladeze jako samostatny sgelesky problém, dale
drogové zavislosti a patologické bsévi, jako socialé patologicky jev popisuje kulturni
zavislosti, kdeieSi problematiku sekt a viry, dotyka se i otazkypeseazd jako
spole&enského problému a v neposlethd se zajima o Sikanu, o prostituci a jiné sexualni
deviace a tyrani, zneuzivani a zanedbavémi8yndrom CAN).

Naproti tomu Hroncovd vnima socialni patologii fedeviim z pohledu
problematiky agrese a agresivity a delikvence. Meany socialni patologiéadi socials
patologické jevy souvisejici s rodinou, syndromahgho ditte, domaci nasili a nasili na
détech. Samostatnou jednotku u Hroncovéiitvproblematika zavislosti. Zde hleda
odpowdi na otazky souvisejici se zavislosti na alkohodragy a jejich spojitosti
s kriminalitou a prevenci. Stgnjako Vykopalova tak i Hroncova se zabyva otazkou
patologického hrgstvi a sekt. Jevy jako Sikanu a extremisrasi do oblasti socidlniho
chovani a jednani. A sebevraZzednogtpipuje makrosocialnim projém socialr
patologického chovani.

Vanickova® gleni aberantni chovani do hledisek:

a) formy socialni deviadii jiné odchylky, pop. diagnostikované poruchy chovani:
» opakované IzZi
» podvody
> kradeze
b) formy negativnich jev
» uZzivani drogovych latek

» alkoholismus

13VANICKOVA, E.: Détska prostituce, Praha 2007, str. 35

% viykopalova, H.: Sociakhpatologické jevy v saiasné spolnosti, Olomouc: Univerzita Palackého, 2001,
str. 7

> Hroncova, J.: Sociélna patolégia, Banska Bystfitdyerzita Mateja Bela, 2006, str. 6

1 vanikova, E.: D¥tska prostituce, Praha 2007, str. 41
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> tabakismus
> patologické hréstvi
c) formy socialgpatologického chovani:
» Sikanovani
nadn&rné agresivni chovani
zaskolactvi
delikventni chovani
komegni sexudlni zneuzivanéd
déti ulice, xenofobie a rasismus

extremismu a terorismus

YV V V V V V V

prislusnosti k iznym sektam.

NejprehledrgjsSi vycet social@ patologickych jeu podava samotné Ministerstvo
Skolstvi, mladeze &lbvychovy v ,Strategii prevence socialrpatologickych jew u ceti a
mladeze v fisobnosti resortu Skolstvi, mladeze¢kvychovy na konkrétni obdobi. Zde
stanovuje na prvnim méistnasili a Sikanovani, ¥$ném zawsu zaskolactvi. Na tyto
fenomény navazuje kriminalita, delikvence, vandhalis a jiné formy nasilného chovani.
V popiedi zajmu stoji také xenofobie, rasismus, intoleeaa antisemitismus. UZzivani
navykovych latek, fedevSim alkoholu a tabakovych vyrdbkse z hlediska prevence
nestavi do pagdi, &koli je tento jev nejprokazatelj$i ve své hojnosti. S timto jevem
souvisi i zavislost na anabolikdch, medikamentedgimych latek. Déle seeSi otdzky
netolismu (virtualnich drog) a patologického dst&i a koneén¢ problematika sexuédn

zneuzivanych &i, tyranych dti a oblast sekt a nabozenskych hnuti.

.Klasicky obraz sociald patologického chovani je spojovan s obdobim dasgpiv
obdobim puberty a adolescence, které Aetim kritickym vyvojovym obdobim i,
obdobim dotvéenim se osobni identity, kde zranitelnou strankopraw oblast socialni.
VetSina statistik potvrdi, Ze nejvice preSki vii¢i dobrym mraim a delikventniho jednéni
spada do tétodkové kategorie (MATOUSEK, 1998§*

Puberta je obdobitplomovych zmin jak z biologického hlediska #pobenych
naporem pohlavnich hormdntak i mnoha stresovych sociokulturnich falktdbospivajici

jsou existetiné zavisli na dosglych a jsou jimi zpravidla omezovani, radi by viakjevili

" vanikova, E.: B¥tska prostituce, Praha 2007, str. 27
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nezavislost a originalitu v jednani a tvérblastniho Zivotniho stylu. Snaha o prosazeni
vlastnich nazdra odmitani poslusnostiad autoritam je vede diady konfliktnich situaci.

Na druhou stranu jedbarici, Ze v praxi jsou oziani puberta a adolescentasto
hodnotici a satas® ochrannd ozri@ni, neb6 umoziuji tolerovat vystelky chovani,
které by byly jinak odsuzované. Ochrana znamenaagekterymi extrémy jen ledabyle
mavneme rukou, aby nemusely byispé potrestany. V podstatjde o uziti zvlastnich
normativnich stanovise¥.

s

.K poznani vysledk psychické deprivaceet, Zijicich od Gtlého &ku v Ustavni
vycho¥, prispel profesor Zdetk Magjicek. V longitudinalni studii, ktera zahrnovalatid
dlouhodolg Zijici v dtskych domovech, SOS vekach, v gstounskych rodinach a
vlastnich rodinach, prokazal spolu s Langmeierem,zéjména z chlapcvyristajicich
v Gstavni vychav se rkolikanasobd casgji stavaji mladi recidivisté nez z chlapc

vyristajicich v jiném  socialnim Gtvaru (Langmeier, &faek, 1974).2°

2.3 POTREBY DITETE

Pracujeme-li sé&mi a podrobujeme-li je ditym vyzkumim, je poteba znét
zakladni patby a zajmy &i daného ¥ku. V disledku nedostatkit¢hto poteb se projev
ditéte méni v nezadouci chovani.

Neni na Skodu si zdefipomenout znamou Maslowovu pyramidu hodnot. Tuto
pyramidu se & Zaci jiz na prvnim stupni a pedag&tgipracovnici se snazi vytket takové
vychovné a vyukové podminky, aby byly v souladmsito hodnotami. Péeby jsou
fazeny podle naléhavosti pttoveéka a zakladem je, Ze pgeba vysSSi se objevuje az po
uspokojeni pdeby nizSich. Hierarchické usf@mani nize byt u tznych lidi odliSné.
Potieby jsou totiz ovliiovany mnohaciniteli, nag.: zdravotnim stavem, Zivotnimi

zkuSenostmi aj. faktory.

18 JEDLICKA R., KOTA J.: Aktualni problémy vychovy. Analyza a prevemsceialr patologickych jeir u
déti a mladeze, Praha 1998, str. 40
¥vanikova, E.: D¥tska prostituce, Praha 2007, str. 35
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sebere-
alizace

uznani, sebejistota,
prestizni postaveni

laska a sounalezitost

potteba jistoty a bezgeé

primarni nebo-li biologické pigby

Podle Vantkové® jsou poteby rozdleny do rkolika hledisek:

» Poteby biologické dostatek tepla, ifsunu vzduchu, dostatek vody a jidla,
potreba spanku aélesné i psychické relaxace, nezbytnou podminkou jso
vhodna oSaceni a nutnost bydleni, mj. také ochpgethnemocemi a Urazy

» Poteby psychickéjedna se o dostatek mnozstvi kvalitnich ptin/edouci
k vytvaeni vlastni identity, roli zde hraji i citové a &ilni vazby a nezbytna
sebedvéra

» Potreby socialni zahrnuje pocit soundlezitosti, pocit jistoty &ekdvani socialni
podpory, vzory chovani, v neposledfdad osvojeni si zvladani stresovych
situacich

* Poteby emocionalni-zahrnuje jedingnou pozitivni vychovu, schopnost
empatie, pivétivou zkuSenost s dobrym skutkem aipbt porozurni

» Poteby duchovnilze chapat jako pteba giméreného sebepojeti, addomeni

si hierarchie Zivotnich hodnot a priorit

2 vanikova, E.: B¥tska prostituce, Praha 2007, str. 15
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3 SOCIALNE PATOLOGICKE JEVY- PROJEVY SOCIALNICH PATOLOGII
V PROSTREDI ZAKLADNICH SKOL

V nasledujici kapitole iiblizim jednotlivé druhy sociatn patologickych jex,
s kterymi se zak prvniho stupmakladni Skoly mize nefastji setkat, pop. se jiz setkava.
Jde pedevsSim o ty jevy, kterych se tyka Skotad a Minimalni preventivni program na
Skolnich zé&izenich. Vychazela jsentgrdevsim z postdjMinisterstva Skolstvi, mladeze a
t&lovychovy (dale MSMT). Jde o problémy, jenz Skedgi v podstat opakovad. Proto
valnoucast této kapitoly &nuji i prevenci a jeji souvislosti.

3.1 SIKANA

Je podle MSMT povaZovéana za ¥ejijSi socialni patologicky jev na Skolach.

O Sikare je napsano népberné mnozstvi publikaci. V dennich listech a mcadse
nasili tohoto druhu objevuje dnes a dende dokazano, Ze Qeské Republice je
Sikanovano kazdé paté d#itDokladem zhoubnosti jsou doposutkgioZzend vyzkumné
data. V druhé poloviiroku 2001 provedli Havlinova a Kafa celonarodni vyzkum, ktery
ukazal, ze je VCR &ikanovano fiblizné 41% zak. Tento vysledek koresponduje s
mezinarodnim vyzkumem, ktery provedli Czémy, Prowkava, Razova, Sovinova
v rocel999, kit zjistili, Ze olEti Sikany se stava 36,8% Zak

Sikanovani znamena psychické traumateive skupit. To je vyvolano zagrnym
a opakovanym ponizovanim a zeésttovanim prosednictvim @imé agrese nebo
manipulace, které se &bnedokaze branit. Sikanovani zcela jasaphuje termin socialni
patologie, protoZze postihuje socialni vazby a vaatsyevnického kolektivu. Jeji odliSeni
od pimé agrese je komplikované ¢&ejnim kritériem je pocit uspokojeni moci natkym
jingm. DalSim identifikgénim faktorem je to, zda Slo o zdmé a opakované jednani za
zjevného nepomtu sil na straé agresora a afi. Je teba @dét, Zze ke skutgné Sikag je

potreba napl#ni tii podminek:

2 Informace o 1. celostatni konferenci SKOLNI SIKAM@NI konané 30. 3. 2004 v Olomouci [cit. 18. 9.
2009]. Ristup z http://www.sikana.org/clanky/konferencen ht

19



» (cast potencionalniho agresora
» potencialni obti
» existence fiznivého klimatu, které{sobi jako katalyzator

Formy Sikanovani jsoutzné a vyskytuji se na mentalni dlésné Urovni. Mezi
negastjsi pati pomlouvani, zest$novani, vyhroZovani, udileni manipulativnich a
nasilnych pikazi, vydirani, &lesné ustrky, poskozovanéai; v poslednich letech se také
vice objevuje Sikana se sexuélnim obsahem.

Sikanovani se vyviji a Zma tzv. ostrakismem tedy etapou, pro kterou jsou
charakteristické atoky na lidskouistojnost a ve které si agresorétyje svoji olgt a
celkové klima skupiny. Vifpadc, Ze se o’ nez&ne branit a okoli aktivhnezasahne,
dochazi k dalSim z&kesjSim utokim. Scéna nakonedgjde az k Sikahv pravém slova
piihlizeji. To je obraz dokonalé vztahové patologéeskupig. Se Sikanou se ditmuze
setkat ve Skole a jinych vychovnychiizeni, @i volnocasovych aktivitach, ve sportovnim
Gtvaru nebo na studijnich pracovistféh.

| pres vysoky vyskyt problému, je tato otdzka stalecppalvana. Snad nejtSim
problémem tvéi paradoxs feditelé Skol a Ustdy ktefi odmitaji tuto problematikiesit,
jelikoZz by se mohlo na Skolu pohlizet jako na Skelablematickou a tim by ztratila svou
prestiz a dstojnost. NejefektivgiSi zpisobem je samotna prevencefibRzZit tuto
problematiku Zakm, vyswtlit jim, jak se chovat, stanou-li setastniky takové situace.
Popripact jsou-li samy obt'mi, kam se obratit a jak cely problé&asit. Je pdtba, aby zak
ziskal pedagogovuugéru a aby bylo schopno krizi nahlasit a ge¥ o ni mluvit. DalSi
kroky feSeni jsou v rukacheiteld, skoly, v neposledriack i rodiny a v krajnich fipadech
i OSVODu.

V poslednich letech vstupuje do pegi zkoumani tzv.kyberSikany a jeji
souvislosti. Kybernetickd neboli pidacova Sikana je druh Sikany, ktery vyuziva
elektronickych prosgedki, jako jsou mobilni telefony, e-maily, internetpbl a dalsi. Pod
touto formou Sikany si Izefpdstavit ukladani a rozesilani nevhodnych fotogeafidei na
internet (samazejmeé bez paticného souhlasu aktéra) nebo virtualniégbvani a vydirani.
Casto jejich fisobnost spada do oblasti kriminality. KyberSikama na rozdil od Sikany
fadu vyhod pro pachatele.rdéinostd se nabizi pachatelova anonymita, ko

polapitelny a postizZitelny. Internetové pri@sti navic smazéava rozdily ve fyzické sile nebo

22\VANiI CKOVA, E.: Interpersonalni nasili natéch, Praha 2009, str. 20
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socialnim postaveni. Pachatel ani nemusi byt damhasobnosti, jenz si ziska prestizni
postaveni ve skupn kterd by podminky pro Sikanu v realnéndtdvatentr# podporovala.
Hrozbou takeé je, Ze pachatetibe eventueld Sikanovat obti z celého sita.

S kyberSikanou souvisi i samotny jeebezpéi volného internetu At uz se jedné o
potencialnost kyberSikany nebo o jiny fenomén. rimte nezna hranic a kazdé&likteré
travi [@ilis volnéhocasu u peitace, rado zkouma tabuizované a riskantni oblastriete
v pohodli a v bezpé svého domova. DOif jenZ casto byva samo doma si krati dlouhou
chvili hledanim nového kamarada nebo kamaradkyepravinternetu. Pro tyto a jin€&ély
slouzi seznamkytznych servat. Internet se tak stava nejen vynikajicim sluzebmilale i
skwlym spol&nikem, kde dominujefpdevSim anonymita prdasti. Ale pra¥ taky ¢iha
nejwtSi nebezpd spojené s internetem. V této oblasti se velmihlgica snadno 8i
nebezpé& zneuzivani, ok¥ovani, hnuti extremismu na zéldachsy, pleti, ndbozenské
viry, sledovani a jiné nelegalnfinnosti. Zatim nebyla provedend Z&adnéklddna
preventivni opdaeni, ktera by vedla kzamezeni surfovandti dpo nevhodnych
internetovych strankach. Zatim se tyidppdyieSily pouze represiv¥n Jediné, co pro tyto
piipady plati je, aby postizeni o svém problémdaiamluvit otewerg, nestydli se a
nebali se. Fakticky by &a Skolni vychova véstéti k tomu, aby byly fipraveni o nastalé
situaci mluvit, nepropadat skepsi z Udajné beziositi pachatele, ktery se timto
argumentem rad haji. Povinnosti vSech pedageg aby na fdé Skoly nedochéazelo
k trestnym ¢inam, tzn. Ze pachatel si nebude dopisovat s jejiadestty. Je tedy

bezpodminéng nutné, tyto projevy minimalizovat a post@prdbouravat®®

3.2 ZASKOLACTVI

DalSi projev sociakh patologickych jewu, se kterym se Zaci na prvnim stupni
setkavaji je zasSkolactvi. Zpravidla se jedna ofiti8pzavazny pestupek, ktery se vSak
¢asto transformuje anebo &iye s dalSimi protesky, které jiz maji néfznivé disledky.

Zéak z dole funguijici rodiny a dale materials zabezpé&en spolehli¥ a rad pini své
povinnosti. Nema pétbu stavit se proti spaleosti a svym chovanim ji ignorovat a
bojkotovat. Posledni dobou se ovSem vetiasto setkavame s jedinci, Ktesva prava a

povinnosti nedodrzuji a hrab poruSuji pedpisy jim stanovené. Takové chovani

Z http://www.seznamsebezpecne.cz/

21



povazujeme za projev vzdoruidy spolenosti, hledanim vlastni identity a nutnosti ukazat
okoli, Ze odmita veSkera vysSitizeni. Dit dostaténé zabezp&né po strance citove i
materidlni nema ptebu se toulat mimo domov. Ma najhy veSkeré psychicke i
biologické poteby. Z&Skolaky byvajifpdevsim Z4aci pochazejici z rozvracené rodisti, d
se zanedbanou @i¢ tyranéci déti jinak neuspokojené. Paradaxtev. toulave dit muze
pochazet i z rodin zcela s@manych. V d&chto gipadech je ficinou nuda, prazdnota,
obava z ditele nebo pednetu ¢i pisemné prace, ale i gimajici psychické onemoéni
ditéte.

Zaskolactvim byva ozitavan ggestupek zaka, ktery umyslrzanedbava navstu
Skoly. V sowasnosti je postih regulovan trestnim zakonikemdiledrestnychktint proti
rodiné a mladezi v § 212. o opdéi ditte a § 217. o ohroZovani mravni vychovy mladeze.
Nekdy maze gijit v Gvahu i uplatgni 8 215. o tyrani dite, nebo 8§ 213. odst. 3. 0
zanedbavani povinné vyzivy a vystaveni op&én osoby nebezpe nouze. Povinna
Skolni dochazka je stanovena ve Skolnim z&ker§ 34. V paragrafu 36. je stanovena
nejen pihlasovaci povinnost, ale i to, Zze zakonny zastupeesi dbat na to, aby dit
dochazelo do Skoly ,pravideima vcas”. Nasledujici § 37. upravuje formy osvobozeni od
Skolni povinnost®. Jakym zpisobem budou ifslusné normy na konkrétni Skole
naphovany, je ¥ci feditele. Ten na zaklgdnavrhu fidniho witele a po projednani
v pedagogické radSkoly stanovi uita opateni.

Zajimavé je, Ze tulactvi probih&astji v jarnich a letnich msicich. V zimnim
obdobi (tj. v lednu, Unoru) ma nejnizSi hodnotwjike na parnti, Ze toulavé dé je
béhem zaskolactvi odkazano samo na sebe. Vydavaise wsmoha nebezpeym wcem,
setkava se s neznamymi lidmi, aiZe byt okolnostmi nuceno se Zivit drobnymi
krddeZzemi, Zebrotou a v nejhorSin¥ipact i prostituci. Kriminalistické hledisko
zduraziuje, Ze cesta ke zlmnosti ¢asto zaina potulkou mladych proviniic odporem
k domovu, k rodit, ke 3kole, k &iteli a k povinnosten?® Je dok&zano, ?e do 14 let se
daleko vice toulaji chlapci nezwtata. OvSem pozgi v poméru nastava zavratny obrat,
podloZeny i tim, Ze divkyasto v tulactvi nachazejfipydélek v prostituci. \&tSinou jde o

divky v rargjSim wku zneuzivané.

24 JEDLICKA R., KOTA J.: Aktudlni problémy vychovy. Analyza a prevemsceial patologickych jei u
déti a mladeze, Praha 1998, str. 46
% JEDLICKA R., KOTA J.: Aktualni problémy vychovy. Analyza a prevemsceiél patologickych jei u
déti a mladeze, Praha 1998, str. 50
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Zcela neprofesionalni jgesit vzniklou situaci pouze jednorazovym tresteestlize
ucitelé budou postupovat mechanicky a pouze représpak je jejich dalSi spoluprace
s dittem podlomena a naruSena. Za neb&rpese také povazuje sotestit se pilis na
piiciny a chovani déte a snahy o laickou psychoanalyzuitel ma své znalosti séfovat
piredevsSim k spolupraci s toulavym &@m jako rovnocennym partnerem, vést jej
k sebedvére, k spolupraci, vybudovat ¥m pozitivni vztah ke Skole a dnnosti v ni.
Zapojovat ho do spontannich her, kolektivnich akt@wvsporti, vyuzit nap. arteterapie a
vychovné dramatik{®

Je vhodné zde uvést i specifické druhy zasSkoladddposud jsme hovidi o
tzv.tulactvi, setkame se vSak i s takovyifippdy, kdy je zaSkolactvirgsreé naplanované a
casto i rodti omluvené. Takovému druhu absence ifé Ucelove zaskolactviMaji
jednoznéné kratkodoby charakter. Vyskytuji se mimo jiné i abte prospivajicich zak
Predmétem jejich absence je snaha se vyhndiedtému zkouSeni, podstatné piseniice
vyznamnému testu. V dalSinfipadt jde o u¥donmelé omluveni zaka vlastnimi ragl
Neni vyjimkou, Ze se Zzak s omluvenkou, ktery tdgpoctlal t¢Zkou tydenni anginu,
vraci do Skoly napadnopélen a s¥zi. Ditt pak byva hrdinou mezi spoluzéky, kdyz se
dozwdi, jak to skut&n¢ bylo. V takovém fipact maji rodte omluvenku ze skutaych
duvoda ohlasit gfedem. Netini-li tak, podlamuji autoritu ditele a stavi jej do trapné a

netesitelné situace s bezvyznamnych mravokarngetelem?’

3.3 NAVYKOVE A DROGOVE LATKY

V posledni dob také vzfista zneuzivani drogovych a navykovych latek. Moidern
spoleg&nost je totiz velice tolerantni k cetfdd navykovych latek- kateni, alkohol,¢aj,
kava apod. Nikoho neznekiidje ani fakt, Ze televizni reklamy nabizeji ,praSky
(medikamenty) proti bolestem hlavy hned za ,praskg“prani (pracimi prastdky). Neni

divu, Ze dti nejsou schopny rozlisit, kde leZi hranice norffy.

% JEDLICKA R., KOTA J.: Aktualni problémy vychovy. Analyza a prevemsceialé patologickych jei u
déti a mladeze, Praha 1998, str. 54

2" JEDLICKA R., KOTA J.: Aktudlni problémy vychovy. Analyza a prevemsceial patologickych jei u
déti a mladeze, Praha 1998, str. 59

% JEDLICKA R., KOTA J.: Aktualni problémy vychovy. Analyza a prevemsceial patologickych jei u
déti a mladeze, Praha 1998, str. 132
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Navykovou latkou se rozumi kazd&irpdni ¢i synteticka latka, ktera rychle a
vyrazreé ovliviiuje psychikucloveéka, jeho cini, mySleni a chovani a je schopna vyvolat
zavislost. Je vhodné zde uvést rozdil meaisem(nadnérné uzivani navykové latky), u
néhoZ se jedna podle Rubé&%e poruchu chovani zavislostijako takovou, ktera je podle
ngj jiz chorobnou zalezitosti ¢delnou pouze odbornou dBou a dislednou abstinenci.

V posledni dob se minimalizuje dostupnosichto latek. Pro &i a mladez neni obtizné si
tyto prostedky opaitit. Smutné je, Ze pro prodejc&chto produkt je, a&koli se dopousfi
trestnéhainu, podstat§si samotny vydlek nez ochrana mladezZéep touto zhoubou.

Nedpor® uvadi, 7e zkuSenosti s alkoholemélon vroce 1998 celych 85,5%
jedenactiletych chlapgica 80,2% stejh starych divek. Kolem 13. roku bylo 44% chlapc
nejednou opilych a pouze 6,4% divek.

.V Ceské republice neni stanovengkava hranice pro uzivani navykovych latek
(alkoholu i tabakovych vyrolik Konzumace navykovych latek neni povaZovana za
protipravni jednani. Jejich uzivani osobami mladsi@ let je ovSem povaZzovano za
nebezpéné chovani. Kazdy nezletilec, ktery se takovehoaj@ddopousti, ma narok na
pomoc organu sociatapravni ochrany dite.“ 3

Navadni k uzivani navykovych latek, nebo podpora takovéfovani u osob
mladSich 18 let jsou zakazany atakové jednaniigstppkem nebo trestnyminem.
Zakazan je row¥ prodej tabaku a alkoholickych napagmto osobam.

Na prednostnich mistech navykovych latek étidmladSiho Skolniho &ku stoji
alkohol, tabakové vyrobky a produkty z konopi. Fpohnutkou k vyzkouSenéahto latek
byva samotna zdavost Skolak z tabuizovaného tématu a pocit vlastni povySencadi
okolim. Nemalou roli zde vSak hraje i vlivna osopag. parta, ktera nezkuSeného Skolaka
nabada a iemlouva.Casto jde o projeviani z&lenit se do vytouZené skupiny starsich

spoluzak.

Alkohol a destilaty hraji mezi dtmi a mladistvymi vyznamnou roli. Na rozdil
od dosplych zavislost zde nastd daleko rychleji. Je to vy&leno nezralosti a citlivosti
mladého organismu na alkohol. Vyvoj vztahu jedik@koholu je zavisly na podminkéach,

ve kterych Zije. Dit vyrastajici v rodig abstineni zaujima i k alkoholu podobny posto;.

2 JEDLICKA R., KOTA J.: Aktualni problémy vychovy. Analyza a prevemsceial patologickych jei u
déti a mladeze, Praha 1998, str. 133

9NESPOR, K.: Vagedt a navykové latky, Praha, Portal 2001, str. 52

31 § 6 zakona. 359/1999 Sb., o sociakpravni ochraa dsti.
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Ale dit, jehoZz rodie casto konzumuji alkoholické napoje, samo brzy s npaine
experimentovat. Zprvu jen po taji ochutnavaji sladklikéri, pozdji upijeji z nestezené
sklenitky a nakonec se neostychaji a ukradnou jednu x Alkdemacich zasob.

Alkohologové rozliSuji dva pojmy opojenexcesa extazi Excesem se rozumi
drobné vyboéeni v chovani, které vzniklo jakousledek poziti alkoholického napoje.
Extaze pedstavuje daleko vice nebezpgsSi formu opojeni, znamena tichééan které
vypliuje prazdnotu jedince.

Dle Meziie*® zde hraji vyznamnou roli také vrstevnici a osabpimiz se jedinec
dostava do bezprasdniho kontaktu. Nebopiti nezletilého diite je naprosto ojedée
(5%), s kamaradem pije 15%, ale celych 80% ve skuppole&nika, které z 10% tvid
vyloZzeré pijackou partu. Meé&r také dolozil, Ze na 13 chlajpc evidovanych
v protialkoholni I€éebre pro mladistvé fipada 1 divka. Z toho se usuzuje, Ze alkoholismus
je prevazrié problémem u chlapc Nejmladsi pacienti dosahovaléku 12 let, nejvice je
jich ve wku 16- 18 let.

Chemicka latka etylalkoholu C2H50H se vyskytujejednotlivych produktech
v rizném pordru. Desetistupové pivo obsahuje kolem 2% alkoholu, vino kolem 10%
destilaty 40% a vice. Progtil a mladez jsou alkoholické vyrobky snadno dosdjim
zbozim a proto velmi zneuzivanym. K drobnym préjavprisuzujeme oslabeni zabran,
nezetelna vyslovnost, hovornost, ale mozno také zwy§eagresi. Jeho nacdnma
konzumace vyvola zhorSenou pohybovou koordinacijistoe chizi, nezetelnou
vyslovnost, objevuiji se zarudléipnespavost, oslabeni zabran.

Tabakové vyrobky jsou pravem ozrmvany jako zabijak No.l. Ceské
republice (podle britskych odh&dumira den& 63 osob na nasledky kimni tabaku. Mezi
tabakové vyrobkyadime cigarety,ifiipaci a Zvykaci tabak, doutniky, tabak do dymek aj.
Tabakovy koi obsahuje 2000-4000 chemickych latek, z toho 60j&G@kovinotvornych,
avSak navykova je pouze jedna- nikotin. Typickyrojgvem zavislych je charakteristicky
zapach, u ktaki- zadtenika lze pozorovat nevolnosti, zvraceni, studny pogdbét,
poklesy nélady, coz se povazuje za mirné otravgtm&m. Pozdi se objevuji zaZloutlé

prsty a zuby, davivy kaSel, oslabuje se imunitsité&y, klesa vykonnost, zvysuje se riziko

%2 JEDLICKA R., KOTA J.: Aktulni problémy vychovy. Analyza a prevemsceial patologickych jei u
déti a mladeze, Praha 1998, str. 122

3 NESPPOR, K.; CSEMY; L, PERNICOVA, H. : Jakepichazet probléam s navykovymi latkami na
zakladnich a gednich Skolach, Praha 1996, str. 22
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cévnich mozkovychifhod a riziko poskozeni plodu, atd. Je to nejzagjdz pricina smrti,

které se daigdchazet*

Produkty z konopi . U déti a dospivajicich se u nas drogy z konopi dostdza;
3.misto v uziti navykovych latek. Jde &®eg€ji o ruén¢ balené cigarety z listu nebo
vrcholki konopi setéhai indického. inna latka THC (delta-9-tetrahydrokanabinol) je
cca 4000x &inngjSi nez alkohol. Zato &le zistava podstatndelSi dobu, |ékauvadi az
pul roku. Marihuana obsahuje o polovinu vice rakotwoonych latek nez tabak. Drogy
z této tidy vyrazré prodluzuji reakni ¢as, zhorSuji padt, schopnost soustkni, coz
vede k horSimu progphu a vedou k porucham zrakového vnimani. Projesaipdatku
zarudlymi @i, zrychlenym pulzem, bolestmi na prsou, suchemstech, Unavou a
nezajmem apod. V pokibém stadiu se objevuji onemasn dychacich cest, povahové

zmeny, citova otuplost, ztrata hodnot astsi riziko duevnich onemoani. *°

Vzhledem k tomu, Ze mladi lidé Wgtaji ve spolénosti, v niz uzivani drog vista
astronomickou rychlosti, jeateZité, aby pochopili problém drog komple&xriPraw proto
nelze protidrogove propagandy omezit do ramce jedmednttu. Tyka se vSech oblasti
zahrnutych do vychownvzdlavacich prograrin uplatiovanych ve Skolach a Skolskych
zarizeni. Tuto tématiku na Skolach parad®xdrzi pod pokkkou pra reditelé, ti se
domnivaiji, Ze otae-li se otdzka drogové problematiky na jejich SkotéZze se na Skolu
pohliZet jako na ,Skolu problémovod® Veskeré postoje Z&kmusi odpovidat &ku, ale
také Zivotnimu stylu rodiny,sobeni vrstevnika konén¢ i dynamice celospotenskych
proces. Je tedy dlezité, aby vychovévzdilavaci pisobeni na &i a mladez zachovavalo
Zivotni skuténost a bylo rozliSovano dle ditych podminek. Metody a formy
preventivnino psobeni v oblasti zneuzivani navykovych latek a idalSsocialg
patologickych jeu by nely postupovat tak, aby se vgméhu vychovi vzdlavaciho
procesu jednotliva témata opakovala vZdy sistajici Grovnf’

V mladSim Skolnim &u se jedinec poprvé ime dostat do styku s navykovou

latkou. Richazi stadium experimentovani, kdy se droga pakoeiSi. Popud je &sSinou

3 NESPOR, K..; MULLEROVA, M. : Jakiestat brat drogy. Svépomocnérpcka, Praha 1997, str. 97
3 NESPOR, K..; MULLEROVA, M. : Jakiestat brat drogy. Svépomocnérpcka, Praha 1997, str. 91
3 MSMT, Pedagogové proti drogam. Program preverttvaktivit uplatiovanych ve $kolach a $kolnich
zaizeni, Praha 1999, str. 5

3" MSMT, Pedagogové proti drogam. Program preverttvaktivit uplatiovanych ve $kolach a $kolnich
zaizeni, Praha 1999, str. 11
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z nudy, z¥davostici touhy po gcem neobyejném. Gilezitou roli zde hraje i osoba, ktera
ma na di vysoky vliv a kterd sama drogu uziva. Takova osobae byt progednikem
pro zprostedkovani drogy nezletilému. Jinyivbd pro pouZiti drogy je nutkani uniknout
od nepijemné reality, a to nejlépe rychle a bezbolése stadia experimentovani se
prechazi k stadiuiflezitostného uzivani, kde se jegsiemluvi o zavislosti, avSak touha po
uziti drogy je viditelg silna a motivujici. Z&ina stadium pravidelného uzivani, kde uz
konzument uziti drogy netaji, nebere ohledy namodi patelé a snazi se pouze sehnat
dostaténé finareni prostedky pro uziti dalSi davky. Koteou fazi je stddium navykového
uzivani, coz doufam, jeStzadnému zakovi prvniho stuprzdkladni Skoly nehrozilo a
nehrozi.

Je nezbytné informovat Zaky, jak drogyinnaSe zdravi a naSi psychiku. Jaky
negativni dopad ma uziti navykovych latek. Pro teéanameni nam slouzi preventivni

programy, jenz jsou na kazdé Skole vypracovany.

3.4 DELIKVENCE DETi A MLADEZE

Kriminalita déti a mladeze byva také&kdy ozn&ovana jako juvenilni delikvence.
Tato problematika ma sva specifika, kterd vychagékovych zvlastnosti,étesného a
psychického zrani, nezakotvené socialni nezrakstiedostataného moralniho vyvoje.
Béhem dospivani seétd a mladez dostava daianych stresovych situaci, ty nakonec
mohou ustit 8kdy v bezdc¢nou, rekdy umysinou trestnotinnost. Socialni psychologové
a specialni pedagogové se shoduji na tom, Ze kilnmim aktivitam ¢asto pedchazi
narusené socialni vztahy, a zamyeovadna delikventntinnost nasledhsocialni vztahy
zpetné zhorsuje. U jedint s kriminélnimi sklony byla zji§ha vychovna zanedbanost. To
potvrzuje domani, Ze dti se delikventy nerodi, ale stavaji se jimi v naleci s prosedim.

StZejni misto zde ma rodina, jeji rozvrzeni vitahivotni styl a celkova kulturni
arovai. Rodie, & si to nemusi wdomovat, se stdvaji modely a prototypy svych
potomki. Jednaji-li poestré, predpoklada se, ze iétl budou jednat v ramci dobrych
socialnich mrafr. Jsou-li vSak rode agresivni a bezcitni, sdili toto chovani i jejich
potomci. Pokud se dospivajici citi odcizenbez lasky, snazi se na sebe upoutat pozornost
rodica prvky, které bezpmé ovlada, i pesto Ze se jednd o chovani vrozporu se

spole&enskymi normami, v horSintipac se zakonem.
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Vyznamnou roli zde hraji i formalni i neformalmrpy. Vyzkumnici zabyvajici se
kriminalitou c€ti a mladeZe popisuji charakteristické rysy skupmiz se delikventni party
ii od skupin nedelikventniciCinitelé byvaji zpravidla chlapci,ipvaZzr stejného wku,
ktefi se osob# znaji. Tyto party se vyziaji vysokou organizovanosti, hierarchii, udrzuji
urcity fadd a zasady (schazi se na stejnémémist stejnou dobu nebo maji jedina
znameni). | pes negativni projev¢lenové €chto skupin zazivaji pocit soundlezitosti a
nékam patit, nachézi svobodu, dobrodruZstvi, zabavu aéthag asto projevovana
agresivita skupin je odpeédi na neuspokojené gieby a Unik ped €Zce snesitelnym
pocitem bezmoci, kterou by jednotliglenové samostagrprozivali.

Vantuch?® ve svych vyzkumech uvadi, e 40% delikvebyli zaSkolaci a Vitek
dotvrzuje, Ze 40% jediriczaalo pozivat alkohol kratce po dvanactém roku swétkm a
celkem 96% mladistvych kéilo. Vantuch pinasi dalSi zajimava zjiti, iika, ze az 60%
mladistvych pachatélbylo mladSich patnacti let, a jejickiediny nebyly stihany vzhledem
k jejich nizkému ¥ku. Takovémuto jevitikdme prekriminalita. Prekriminalni jednani lze
odpozorovat jiz fed samotnym trestnyntinem. Naswdcuje tomu nafy vyrazna
neposlusnost, vygitana lhavost, vzdorovitost a nekgitbst k vlastnim chybam.
Potencialni pachateléasto ublizuji vrstevnikm ¢i odcizuji drobné pedntty, jako nap.
atraktivni hragky a Skolni patby, apod.

Paleta trestn&nnosti kriminalnich jedin& neni nijak rozsahla, jedna siepazi o
majetkové trestnéinny- vytrznici, neoprawné uzivani ciziho vozidla, kradeze a loupeze,
sexualni nasili a zneuzivani, gawasow motivované nasili. Einnym odstrasnim tohoto
fenoménu je, jako u vSech nami sledovanycli,j&valitni prevence. Snazit se o vyteai
optimalnich podminek pro zdravy psychicky a moralgwoj céti a mladeze. ZvySovat

odolnost proti z&¥i a konfliktim, které podporuiji asocialni sklory.

3.5 VANDALISMUS

DalSim asocialnim chovanim dnesni mladeze je vaamdas. Vandalismus je obetn
povaZzovano jako weni cizi ¥ci ¢i majetku. Vice nez kriminalisty &di kulturni

pracovniky, dgitelé a vychovatelé, psychiatry a psychology, pretse fi ném setkavaji

% JEDLICKA R., KOTA J.: Aktualni problémy vychovy. Analyza a prevemsceial patologickych jei u
déti a mladeze, Praha 1998, str. 109
%9 JEDLICKA R., KOTA J.: Aktulni problémy vychovy. Analyza a prevemsceiél patologickych jei u
déti a mladeze, Praha 1998, str. 112
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s jednanim, jehoz iffiny nejsou zcela jasné. Vandalské jednamédptavuje jednu

z nefetrgjSich forem mladistvé delikvence. | kdyZ jefazovano do palety kriminalniho
chovani, je pedevSim napadné navenek svou projevujici se zjemasmyslnosti. Jde o
tupé nasili bez zjevného uzitku, &jrd agresivita pro samotnou agressto odehravana
pod vlivem alkoholu a drog. Charakteristickym pmrkgandalismu je jeho impulzivni raz
pramenici z neovladatelné akutni frustrace nebobytld neusrdriované energie,

v krajnich gipadech niZe jit o p&@inajici proces hlubSi psychické poruchy. Vandalskeé
jednani nize byt nazirano i jakoidledek hledani vlastni totoznosti &leaeni se do nové
party. V takovém fipadt vandalismus slouzi jako varovny signal a upoZornna
nedostaténé sebeuspokojeni jedinég.

V souvislosti s timto problémem je pebba zminit i tzvgrafity , které byvajicasto
mylné povazovany za typické projevy vandalismu. Za véskdajednani se pokladaji
rozbita z@izeni nap. v parku, devastaceipody a budov, zpustoSenilitovi a pamatnych
mist, naruSujicich tak posmrtny Zivot neboitilOproti tomu grafity jsou reakci na
anonymitu a odcizeni v s@asném petechnizovaném st&. Jako vandalismus v pravém
slova smyslu bychom o grafitech mohli howoledaze by byly s tupou nekulturni aroganci
nastikany na paméatné budovy, nahrobkystredowké chramy. Nikoliv vSak kdyZz se
objevi na nesmyslnych betonovych plochach, v sidliSnebo na zaSedlych vagonech. V
téchto gipadech jde spiSe o velice svérazny projev vytvengaznamu, ktery souvisi
s hledanim sebe sama. Jde o analogické aktivityaké se jiz v polovia stoleti a
v nasledujicim desetileti pokouSeli moderniélain kdyz za&ali tvorit ve volné girod, Ci
poradali happeningy a tzakeni umeni.**

Za takovétociny zakonit nasleduje uita sankce, &sinou finagni Uhrada, pap:
ustni napomenuti,adka ¢i vykon veaejré prosgsnych praci. Posledni dobou s&kava
hranice vandal sniZuje pod hranici odpédnosti, a tudiZz eventualita potrestani delikventa
je tim vyraz® nizSi. OvSem s timto problémem Zadny pedagog wctiovatel nic dlat

nemize, to je otazkaeske justice.

“0 JEDLICKA R., KOTA J.: Aktualni problémy vychovy. Analyza a prevemsceial patologickych jei u
déti a mladeze, Praha 1998, str. 99

*1 JEDLICKA R., KOTA J.: Aktulni problémy vychovy. Analyza a prevemsceiélé patologickych jei u
déti a mladeze, Praha 1998, str.. 102
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4 PREVENCE- SOCIALNE PATOLOGICKE PREVENCE NA ZS

4

Skodlivému, vlivu. Prevence se tyké&kolika oblasti, pednostg socialré patologickych
jeva, kriminality, apod. Obeaghse mini, Ze f@dchazi-li se nezadoucimu jevu, je toto
opateni vyhodgjSi nez zakroky proti jiz vzniklym defekin. Za nejvhod§si se poklada
podporovani pozitivnich podminek priesti (zdravi, moralky, pravniho systému). Neni to
ovSem snadny ukol, jelikoZz jedno&mé podavani informaci o tématice, ktera je jinak
jedinaim neznama, nenaplje aekavany vysledek, nez kdyz se jich problematika
bezprostedrs tyka*?

4.1 CLENENIi PREVENCE

Aktivity prevence se &i obvykle od i skupin:

1. prevence primérni (kreativn)i- pod primarni prevenci spadaji vesSkeré aktivity
s cilem pedejit nezadoucim problé&m spojené se soci&@mpatologickymi jevy,
pogipadt minimalizovat jejich dopad a zamezit jejich rdesgii, je zarmena na
obecné, nespecifické vlivy, na posileni zdravi @&kavani, ze se tak zesili
obranyschopnost jedince a snizi potencialni vyltydménu

V oblasti primarni prevence se dale rozliSuje pneeespecificka a
nespecificka Prevence specificka je z&fena na uiity druh fenomén, pajpac
na ugitou cilovou skupinu, ktera se jevi jako rizikgsi a ohroZze&Si nez skupiny
jiné. Mysli se tim, Ze neni zasadni, aby vSech#ti godstoupily v3echny
preventivni programy. Specifické primé&rrpreventivni programy jsou &gny pro
skupiny se stejnym &kovym, socialnim aj. za#étienim. Definice specifickych
primarr- preventivnich prograftn podle MSMT zni: Programy specifické
primarni prevence jsou vSechny takové programyrékiy neexistovaly, kdyby
neexistoval problém sociain patologickych jew, tj. tyto programy by za
neexistence fenoménu socialni patologie nevznikalgbyly rozvijeny*® Vedle
toho stoji nespecificképrimarni prevence, které nejsou zdéiemy ani na Uity
fenomén ani na titou cilovou skupinu. Tyto programy by existovalgiipac, Ze

42 Sociologické pojmoslovi: Socialni deviace, soajyidonemoci a mediciny, Praha 1997, str. 30
*3 MSMT: Strategie prevence sociélpatologickych jet u dsti a mladeZe visobnosti rezortu Skolstvi,
mladeze adlovychovy na obdobi 2005-2008, str. 9
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by sociali patologicky jev neexistoval, jsou tedy smysluphaékazdych okolnosti.
Tykaji se volndasovych, zajmovych a sportovnich aktivit, podpodraxého
Zivotniho stylu, rozvoje osobnosti k odgovwému jednani a sebekontrole.

2. prevence sekundarnizantrena na vasné vyhledavani latentnich stadii nentoci
rizikové osoby, snazi se 0 zamezeni rozvoji onerrdca komplikaci, Ghlavni roli
zde hraji krizova centra a tomu podobné instituce

3. prevence terciarni kterq niize byt ozn&vana i jako zdravotni rehabilitace, jde o
obnoveni fyzickych, psychickych a socialnich funk@bvéka. V postat jde o
resocializaci jedince po ukodeni odvykaciho systému. Dnes je pozadovano, aby

rehabilitace probihala v co wgeprEjSim stadiu poruchy, scilem zabranit

komplikacim a vazgsim nasledikm a urychlit navrat ke zdravi.

Prevence se tize dilit i podle kon€ného objektu nglobalni (zantienou na celou
spole&nost), selektivni (sledujici jedince ze skupiny, u niz lzéegpokladat zvySenou
hrozbu rizikového chovani)iadikativni (peujici jiz o diagnostikovanétfpady, u kterych
byl zaznamenan vyskyt rizikovych fakiorz oblasti chovani, problematickych vztah
v rodirg, ve Skole nebo mezi vrstevniky).

Jiné rozdleni prevence je z hlediska pro¥fdiho: na prevencsocialni (rizné
socialni organizace), prevencéndividualni (provadi jedinec sam) a prevenci

zdravotnickou(provadi zdravotnicka organizacé).

Prevence ma v celé této problematice jednotnou lpo@doprincipy. Je iezite, aby
se provadla komplex®. Je nedilnou sa@asti vychovs- vzdlavaciho a informéniho
procesu® Prevence je zajisvana Metodickymi pokyny Ministerstva $kolstvi mide a
télovychovy, pedevsim Metodickymi pokyny MSMTE.j.14514/2000-51 k prevenci
socialrt patologickych jew u dti a mladeze, Metodickym pokynem MSMT,].
28275/20000-22 k prevenci i@Seni Sikanovani mezi zaky Skol a Skolnichizzmi a
Metodicky pokyn MSMT &.j. 10194/02-14 k jednotnému postupiii pivoliovani a

omlouvani Zak z vyuwovani, prevenci a postihu zaskolactvi.

a4 Sociologické pojmoslovi: Socialni deviace, soajyidonemoci a mediciny, Praha 1997, str. 30
®TYSLER, J.: Skolni metodik prevence. Soubor matierHnévin, 2006
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4.2 CILE PREVENTIVNICH PROGRAMU

Z obecného hlediska se cile preventivnich progreéti na dlouhodobé, sdredobé a

kratkodobé dle zadtieni dle svéhoigsobeni.

Dlouhodobé cile:
—-> provazet systém Skolstvi s ostatnirfisfjuSnymi resorty
- efektivni spoluprace na mezinarodni a meziresarwvni v oblasti primarni
prevence sociathpatologickych jeu déti a mladeze
- funkéni informani systém, funéni systém vydavani metodil, financovani
projekii
- vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

-> rozvoj a podpora socialnich kompetenci

Stirednédobé cile:

- koordinace vSech subjeékvstupujici do primarni prevence

- zavedeni do praxe minimalnich standamslystému akreditaci, mantapod. a
jejich revize

-> zapojovani rodin do Zivota kol

- proskoleni Skolniho metodika v ramci specialidao studia Skolnich metodik
prevence podle vyhlasky. 317/2005 Sb. o dalSim wddvani pedagogickych
pracovniki a kariérnim istu

- Skolni preventivni strategii {tve Minimalni preventivni program) #adit do

Skolnich vzdlavacich progratin

Kratkodobé cile:
- koordinace s MSMT a prohlubovani spoluprace s ostatsubjekty,
- specifikace roli, kompetenci, patlibktualizace pokyink prevenci, apod.
- zmapovani pdgeb v oblasti primarni prevence

-> finanéni podpora Skolnich preventivni strategie

Cile preventivnich prograiirtedy sleduiji:

v’ ziskani patebnych informaci o dané problematice
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v' rozvoj socialnich dovednosti (navozovani pozititnimezilidskych vztalh a
efektivré se v nich orientovatesSeni kritickych situaci,ipbirani zodpasdnosti za
své chovani a jednani, é&domovat si dsledky svycheing)

v utvdeni zdravého Zivotniho stylu (nacvik hygieny, seaeai s moznostmi vyuziti
volnéhocasu, utvéeni zdravého seb&somi)

v vytvareni osobnostnich hodnot a kvalit, jenZz vedou k feivia osobnosti (uit
ovladat své emoce, zvladat stresové situacmnél se branit vSem formam
sebedestrukce)

v' pochopeni ufitych pravidel a jednani (posilovani pravnihédemi a Ucty k
zakorum)

v vytvéeni kladného Skolniho i mimoskolniho klimatu

v" nebéat se o problému ofeve mluvit, vyhledat pomocip problémovych situacich

4.3 ZARAZENIi PREVENTIVNICH PROGRAMU DO VYUKY

4.3.1 Zakladni kompetence prevence v ramci podpory  zdravi:

» zvySovani socialnitisobnosti — rozvijeni socialnich vztalodpowdnosti za své
chovani a usdomeni si disledki svych¢ina

> zkvalithovani komunikanich dovednosti — u#h reSit problémy a konflikty,
piiméiens reagovat na stres, nedsp i kritiku

» vytvareni pozitivniho socialniho klimatu — pocituivéry, vytvoreni gijemné
atmosféry pohody a klidu, bez strachu a nejistetymava prace v kolektivu a
efektivni spoluprace s druhymi

» formovani postdj ke spoléensky akceptovanym hodnotam ésfovani pravniho
védomi, mravnich a moralnich hodnot, humanistickégespod.

4.3.2 Kli€ove oblasti vyuky:

v" oblast girodowdna

(nap. biologiecloveéka, fyziologie, biologické &inky drog, chemické aspekty drog
atd.)
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v" oblast zdravého Zivotniho stylu

(nap. vychova ke zdravi, osobni a dusSevni hygigodminky spravné vyzivy,
volny ¢as apod.)
v' oblast spoléenskowdni

(proces socializace jedince, uzsi a SirSi sjgolské prosedi, jedinec ve vzajemné
interakci se socialnim prastdim apod.)

v oblast ollanské vychovy

(postaveni rodiny ve spaieosti, vedeni domacnosti, spravna vyziva, zdrawpyy
a piprava na zivot, formy komunikace, zvySovani sediilbmpetencedi a
mladeze, subjekty participujici v oblasti prevedoeg atd.)

v" oblast socialé pravni

(pravni aspekty drog, prava &, vyznam a cile reklamy apod.)
v/ oblast socialni patologie

(postoj spoleénosti ke zneuzivani drog, delikventni chovani, knetita, xenofobie,

Sikanovani, rasismus apod.)

Preventivni témata jsou nefastji frekventovana v nasledujicich predmétech:

& Prvouka
& Télesna vychova
& Vychova ke zdravi

< Clovek ve spolénosti

4.4 ZNALOSTNIi KOMPETENCE ZAK U VE VZTAHU K PREVENCI

1. - 3. raénik

- Zaci by ngly umét pojmenovat zdravotni rizika spojena s kemim, pitim alkoholu,
uzivanim drog, zneuzivanim lék

- primitivnimi zpasobi dokaZzi odmitnou nabizenou latku

- by mgly znat hodnotu zdravi a nevyhody Spatného zdrakotstavu

- maji wdomosti, jak si udrzet zdravi

- maji pravni povdomi v oblasti sociakhpatologickych jeu
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.— 5. r@&nik

Zaci si u¢domuji, Ze zdravi je zakladni lidska hodnota

osvojuji si zdravy Zivotni styl, realizuji vhodn&nnosti vedouci k spravnému

Zivotnému stylu

znaji zdravotni a socialni rizika navykovych laeeargumenty ve progph zdravi

znaji zakony omezujici koeni, pozivani alkoholu a zakony tykajici se uzieasteni

drog

znaji zaklady problematiky lidské nesnasenlivosti

vi, na koho se obratit iipact, Ze rtkdo ohrozuje nebo poSkozuje jeho prava

maji powdomost o tom, Ze kazdé jednani, které ohrozujegpdéwhych (Sikana, nasili,

zastraSovani aj.), je protipravni

4.4.1 Tendence programu primarni prevence:

& & & & & & & & & & & & & & &

vzajemné poznavani

vytvareni vztahu dvéry mezi Zaky a ¢&iteli a mezi Zaky navzajem
stanoveni pravidel souziti vid¢ i mimo ni

formovani skupiny

vyhybani se rizikovému spalensky nezadoucimu chovani

z&leréni novych zak do komunity tidy

trénink obrany ped manipulaci, s ugnimfici ,,ne"

trénink odpo¥dnosti za vlastni rozhodnuti

zvladani narénych fyzickych i dusevnich situaci

umeéni vyrovnat se s neugghem

upewiovani vztali v komunig vrstevniki

nacvik efektivni komunikace na zaktadastnich prozitk

nacvikieSeni zaizovych situaci

zvySeni schopnosti odolavat nebedpe krizim, stresu, z&ovym situacim
(véetre odmitani alkoholu, drog, nikotinu, nevhodnychigg chovani)
piehled Zivotnich rizik

spole&enské vztahy (detne medialni hygieny, vlivu reklamy apod.,)

modelové, projektové situace poskytujici navodgdeni problérin
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4.4.2 Konkrétni aktivity podporujici primarni preve  nci:

vychova ke zdravi svého i ostatnich - vyard eticky hodnotnych postoja
zpasohi chovani

akce zamirené na zvysSovani pravniho gowemi- vyuziti nabidekiznych druli
spolupréace s PoliciR a nestskou policii

zameteni pozornosti na projekty prevence drogovych #@sig konzumace
alkoholu, vandalismu, rasismu, nasili, kotmého sexualniho zneuzivani apod.
dovednost volby spravné Zzivotospravy - poruchyjnmu potravy — mentalni
anorexie a bulimie- blok v ramci hodin RV, videojglae

piednésky, besedy a famly wnované sexualni vychéwa prevenci AIDS

akce zamsfené na praci s narodnostnimi menSinamidisiici k potl&eni rasismu a
xenofobie

zvySovani piznivého klimatu veifdnich kolektivech formou organizovani vylet
exkurzi, SVP, lyzgského vycvikového kurzu atd.

organizovani akci s#ujicich k oziveni klimatu ve Skole a z&bavnou foumo
zpiijemneéni Skolniho prosedi (tématické dny, sportovni akce, vikendové \gyez
atd.)

Siroka nabidka voln@sovych aktivit

Gcast v literarnich, vytvarnych, sportovnich a jingdutZzich

ekologickd vychova- nawsta spalovny odpad vyukové programy v ramci
piirodowdné stanice, zapojeni do vyhlaSenych ekologickyduttsi, sker
plastovych lahvi a usiohmotnych vrSk apod.)

Skolni ¢asopis — dava prostor pro tixost 2aki, zvySuje také zajem a p&lomi
Zaki o d&ni ve Skole.

Skolni parlament - rozviji zodp&dnost zak za SirSi spokenstvi a vzajemné
souziti, je prostorem pro zapojeni #ato organizace Skoly, pravidelna setkani

umoziuji kontinualni praci a prevenci problénae tidach.
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4.4.3 Napln a forma preventivnich program 4 ve vyuce:

Naplh a forma preventivnich progrdmbyvaji v kazdé Skole, ba v kazd&de
rozdilné. V prvnim a druhém doika zakladni Skoly se programytquavaji pevazre
formou pohadkovychijbéhu, které se opiraji o sociélpatologické jevy. Vereti tidé se
hovai predevsim o tabakutvrty roénik je zandten na alkohol a z prezovych témat je
zde z@azeno také nebezievolného internetu a v patémcroku se mluvi o ostatnich
navykovych latkach.

JelikoZz sociély patologické prevencetpobi na vSechny sloZzky existencétida
mladezZe, je vhodné tyto prevencéazavat do vice neZ jednohoednetu. Fredevsim se
zde nabizi oblast rodinné o @mské vychovy, firodowdna oblast, oblast zdravého

Zivotniho stylu, oblast socidmpravni a spokenskowdni.

Nedilnou sowasti primarni prevence v ramci Skolniho &adaciho programu je i
aktivni spoluprace s rodti. Rodie by neli byt seznameni s Minimalnim preventivnim
programem, i by jej respektovat a podporovat. Skoly a 3kolsidizeni umo#uiji
rodicam navs¢vy u vychovného poradce a Skolniho metodika prexesmovyuZziti jeho
konzultanich hodin. V ramci snizovani Skodlivych viivse mohou i rode zapojit do
propagace materidlo drogach a jinych latkach. Na rodvskych schzkach se tato
tématika ma probirat otean® a bez zabran, zataipreSeni konkrétnichifpadi jednat

diskrétrg a citlive.

4.5 ZACLENENi PRIMARNI PREVENCE DO SKOLNICH VzD ELAVACICH
RPOGRAMU

Problematika sociatn patologickych jew u dti je zdaazena do Skolniho
vzklavaciho programu, ktery vychazi z ramcovéhoéladicino programu, péppiiloh
dosud platnych osnov acebnich plad. Vyzaduje se, aby prevence se so@aln
patologickych jeu staly sodasti Skolnich osnov a neuwdy se jako nadstandardni

¢innost ve vyuce.
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Skolni preventivni program, neboli $kolni preventistrategie, je programem pro

Skoly ale i pro Skolska t@&eni, je sotasti Skolniho vz&lavaciho programu, vychazi
z potebnych investic afpsré uréuje kratkodobé a dlouhodobé cile. Program je stanen
zéklad kulturnich, socialnich a politickych odliSnostiiihhizi k specifénosti Skoly a
jejimu prostedi. Ma dlouhotrvajici vysledky, usiluje o zdrawygatni styl a nhapomaha
ohrozenym skupindm ip ochrarg¢ jejich lidskych prav, mj. podituje zpracovani
Minimalniho preventivniho programu.

Miniméalni preventivni program *° je konkrétni dokument $koly z&heny zejména
na vychovu Zak ke zdravému Zzivotnimu stylu, na jejich osobnostréocialni rozvoj a
rozvoj jejich sociala komunikativnich dovednosti. Minimalni preventivpfogram je
zaloZen na podpe vlastni aktivity Zak, pestrosti forem preventivni prace s Zaky, zapgojen
celého pedagogického sboru Skoly a spolupraci denrgmi zastupci zak Skoly.
Minimalni preventivni program je zpracovavan naejedkolni rok Skolnim metodikem
prevence, podléha kontroléeské Skolni inspekce, jeimzné vyhodnocovan a pisemné
vyhodnoceni &innosti jeho realizace za Skolni rok je &asti vyr@ni zpravy ocinnosti
Skoly*” Minimalni preventivni progranterpa z dokumentKoncepce prevence zneuZivani
navykovych latek a dalSich sociélpatologickych jeu u dti a mladeze vimsobnosti
resortu Ministerstva Skolstvi, mladeze &ovychovy na obdobi XXX a Minimalni
preventivni program pro Skoly a Skolsk&izani v oblasti zneuzivani navykovych latek-
Skola bez drog. Skola jej dvakréttiikrat za rok demonstruje. Podileji se rannvSichni
pedagogiti pracovnici. Jsou ffzvani i specialisté v oblasti, jako jsou psychaleg,
psychiati, terapeuti, viejni ochranci, pravnici i klienti, kie maji s danym problémem
osobni zkuSenosti. O problému se mluvi zcelaretgva bez zabran, je vyvolana debata,

V NiZ jsou Zakm zodpov¥zeny dotazy na dané téma.

%6 § 18 pism. c)zékonas. 379/2005 Sb., o opanich k ochrafpred $kodami fisobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami azax¥né souvisejicich zakan

*" § 12 odst. 1 zakon& 561/2004 Sb., oipdskolnim, zakladnim, igdnim, vy$8im odborném a jiném
vzklavani (Skolsky zakon)
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4.6 SYSTEM ORGANIZACE A RiZENi PRIMARNI PREVENCE

4.6.1 MSMT
= v navaznosti na schvalené viadni dokumenty \ytydodminky pro realizaci

resortniho systému na narodni Urovni v oblasti cheké a legislativni

= vyclenuje finareni prostedky na primarni prevenci

U

vytvéri informani systém pr@innost resortniho systému prevence

= fidi aktivitu gimo fizenych organizaci, jako je Vyzkumny Ustav pedagiogi
Institut pedagogicko- psychologického poradenstNgrodni institut pro dalsi
vzdklavani, Narodni institutdi a mladeze

= powtuje Vybor pro udlovani certifikaci prografim primarni prevence uzivani

navykovych latek a na zaklagodkladi poskytnutych Agenturou pro certifikace

pro IPPPCR udiluje certifikace

4.6.2 Krajsky u fad
= fidi aktivitu jednotlivych instituci systému prevenga krajské urovni

= je powien, aby zarry a Ukoly ve Strategii prevence sociélpatologickych jeu
byly naplreny

= voli Skolského koordinatora prevence

= dava zaklady pro realizace Minimalniho preventienfitogramu a kontroluje jeho
pIinéni

= umoziuje pedagogickym a dalSim pracowuinik zvySovat svoji kvalifikaci v oblasti
prevence na krajské urovni

= ziizuje pedagogicko- psychologické poradny a vymemjjeh Uzemni psobnosti

= je nucen kazdokm¢ vyclenovat finaréni prostedky na specifickou primarna

prevenci

4.6.3 Krajsky Skolsky koordinator prevence
= koordinujec¢innost realizovanych prevenci v ramci krace
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= spolupracuje s krajskym protidrogovym koordinatorarkrajskym koordinatorem
prevence kriminality

= specifikuje krajsky program prevence z#ispuSné obdobi, snazi sditpm o
naplréni Ukok a zangra obsaZenych ve Strategii MSMT

= mapuje a analyzuje situaci na Skolach z hlediskalizace Minimalniho
preventivniho programu, a zaraévkontroluje jeho napkni a vyhodnocuje ho pro
navrhy inovaci, ty progednictvim hejtmana krajer@dklada MSMT

= predklada navrhy na financovani Minimalniho prevamitio programu a dalSich

aktivit v oblasti prevence ze statnich zdroj

4.6.4 Metodik prevence v pedagogicko- psychologicke poradn é
(PPP)

= v PPP zajituje specifickou prevenci socid&lmpatologickych jeu a jeji provedeni
v ramci Uzemni fisobnosti vymezené krajskyniiaglem

= podporuje Skolni metodiky prevence, hapvolavanim pracovnich semifia
poskytovanim individualnich konzultaci nebo podporpi feSeni aktualnich
problémi na Skole

= udrZuje pravidelny kontakt se vSemi f@dtnymi institucemi i jednotlivci

= spol&né s krajskym Skolnim koordinatorem vypracovava yrazpravu a

hodnocenim priorit v koncepci preventivni pracémci kraje

4.6.5 Reditel 3koly
= utvai podminky pro pechazeni negativnich jév

— umo#iuje poradenstvi ve Skole se zZ#&emim na primarni prevenci sociéln
patologickych jev

= realizuje a hodnoti Minimalni preventivni program zaileréni do Skolniho
preventivniho programu o osnov &bnich plaa

= feSi aktualni problémy v rdmci Skoly

= jmenuje Skolniho metodika prevence, vychovnéhogmra Skolniho psychologa

= spolupracuje s vysSimi pravnimi celky
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4.6.6 Skolni metodik prevence
= jSou vymezeny pravnimiedpisem

= z davodu nare¢nosti a odborného zaffeni je Skolnimu metodikovi émnovan
zvlastni finagni priplatek
= je nezbytné, aby zvySoval svou kvalifikaci potenych pedpisi

= neni mozné tuto funkci stovat s funkci vychovného poradce

4.6.7 Tridni u €itel
spolupracuje se Skolnim metodikem

zachycuje varovné signalyai vhodna opdeni

podili se na realizaci Minimélniho preventivnihogmamu

R

motivuje zaky k zdravému zivotnimu stylu a podperpjozitivnim vztahy mezi

Z&ky

U

zprostedkovava komunikaci s ostatnileny pedagogického sboru a je garantem
spoluprace Skoly se zakonnymi zastupciizidy

= vnima individualitu Zaka a jeho rodinné zazemi
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5 PRAKTICKA CAST

V praktické ¢asti se budu zabyvat vychovnymi problémy &aka zékladnich
Skolach prvniho stugnZ predchozich poznatkse pokusim o stanoveni vlastni hypotézy a
vyzkumnych pedpoklad. Pomoci pouzitych metod budu jednotlivé vychovmébf@gmy
zaznamenavat a blizecowat. Cilem prace je zanalyzovat soctajmatologické jevy na
zakladnich Skolach prvniho stupa zjistit spojitost mezi jejich vyskytem a ndzdéki na
né. Dale v préaci doplnim, jaké konkrétni metody bglyuzity, podam ugsréni, jak byl
cely vyzkum prezentovan a realizovan. &&m bude vysledek vyzkumu, ktery ze

zkoumani vyplynul a srovnani symdnimi hypotézami.

5.1 CILE

5.1.1 Obecny cil:
Obecnym cilem bych cka zjistit, jaké vychovné problémy se na zakladnich

Skolach vyskytuji, jak jsodetné a jaky postoj k problematice zaujimaji Zgaks naopak

ucitelé.

5.1.2 Specificky cil:
Budu se blize zabyvat jednotlivymi rozdily ve vyghgch problémech na

urcenych Skolach. Hodlam se zéiih na rozdil mezi méstskymi Skolami a na Skolami na
venkow, dale budu zjifovat, jak na vychovné problémy pohliZeji Zzaci a ygkelé, jak

chépou problematiku divky a jak chlapci, zda-lujgujici také ¥kové rozliSeni, apod.

5.1.3 Vyzkumné p fedpoklady a hypotézy:

Pro stanoveni fpdpoklad a hypotéz je potba si odpo¥dét na stanovené
vyzkumné otazky. Frekvence vyskytu negativnichijawrizikového chovani budu v dalSi
etag vyzkumu vztahovat k problematice vychovné préatieelii a realizace preventivnich
programii na Skolach, ve kterych vyzkum probiha.

PredevSim se budu snazit zodpdit, jaky negativni fenomén se na Skolach

vyskytuje nejastji a prai. Zvlastnich poznatk z praxi jsem shledala, Zeciielé
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opcétovare reSi problematiku Sikany (pépkiberSikany), zaskolactvi a kimni. Co je
divodem ¢etnosti pra¥ téchto konkrétnich je¥? Na tuto otazku snad najdu odpdv
v zawrecném zhodnoceni.

Domnivam se, Ze Z4ci z&st a z pednesti se sdmito jevy setkavajtastji a jsou
vice ohrozeny, tim padem jejich vygaWv budou obsahavprinosrEjsi. Z hlediska pohlavi
se domnivam, Ze vice zkuSenosti se sotiphtologickymi jevy maji chlapci nez divky.
OdjakZiva chlapci vice inklinuji k nebezfpea tabuizovanym téman nez divky. Radi

Pokud jde o realizaci preventivnich progfanpiredpokladam, Ze se provid
minimalré dvakrat do roka. Poznatky o preventivnich prog@meskam z dotaznikpro
ucitele. Jich se také budu ptét, jakou podobu mavenmtivni programy, na jaké fenomeény
jsou zandteny, jaké s nimi podle jejich mini maji Zaci zkuSenosti.

5.1.4 Konkrétni vyzkumné otazky a hypotézy:

V ramci specifickych cll jsem si zvolilasedm konkrétnich otazek, pro které
stanovym hypotézy a budu hledat odiv Snazila jsem se vybrat takovéZsjni otazky,
které by vedly k pochopeni a shrnuti dané probld&yaflii otazky jsou srrovany

bezprogtedre na zaky, dalSitit na vyutujici, osma ma porovnavaci charakter.

1. Jaka je frekvence vyskytu socigpratologickych jew na 1. stupni zakladni Skole?

Predpokladam, Ze veskovém rozmezi, vdmz vyzkum provadim zcela minimalni.

2. Jak vnimaji nezadouci chovani samotni Zaci naréni zakladni Skole?

Predpokladam, Ze chapou chovani ostatnich jako vatatiezproblémove.
3. Ma pohlavi a &k zak: vliv na vyskyt sociathpatologickych jew?
Predpokladam, Ze divky budou mit s touto problematikeensi zkuSenosti nez chlapci

a &k je mezi tidami téngt totozny, tedy ¥kovy rozdil zde nebude hrét roli.

4. Jakcetny je vyskyt sociaddpatologickych jew z pohledu dtele?

Predpokladam, Ze bude strikjgi nez z pohledu zék

43



5. Jak jsou realizovany preventivni programy nayddénSkolach?

Predpokladam, ze zpravidlagunaskowi rozhovorem, dvakrat do roka.

6. Spolupracuje Skola v ramci preventivnich progésmodii?

Predpokladam, Ze ano.

7. Vice zkuSenosti se socilpatologickymi jevy maji spiSe Zaci ve velkstech a
mestskych Skolach nez Z4ci ze Skol venkovskych?

Predpokladam, Ze ano.

Specifické pedpoklady
:Jaka je frekvence vyskytu soci&patologickych jew na 1. stupni zakladni Skole?

Tento vyzkum zarrné provadim u zak 4. a 5. ronika, neba predpokladam,
Ze starSi Zaci jiz maji &ité zkuSenosti se socid@patologickymi jevy.

Na z&klad vlastnich Skolnich zkuSenosti z praxi ufajsna prvni misto poziti
navykovych latek, fedevSim kokeni. Tyto pestupky jsou lehce pozorovatelné
pouhym okem, nesou s sebou charakteristické phukyz se da identifikovat jejich
uzivatelnost. Je znamo, ze Zzaci, zwagthlapci, ziskavaji zkuSenosti s timto
fenoménem vedku 11-12 let. Koieni a piti alkoholu budouti daleko vice rozuwt
na rozdil od Sikany, ktera nemusi byt zjevna najppohled.Casto ani Zaci netusi, Ze
okolnosti, které se kolem nickejd pripravuji padu k manipulativni Sikah Zajimava
zjisténi budou, p patrani kriminalni ¢innosti u d@ti mladSiho Skolniho &ku.
Predpokladam, Ze pokud sekdo dopustil trestnéh®inu, mozna jej ani za zénné
jednani nepovazuje a tudiz neciti stud a hanbuSkdéctvi se u &i mladSiho
Skolniho ¥ku nevyskytuje FliS. Tyto Zaci powtSinou jest radi Skolu navsiuji a
nevidi potebu se ji vyhybat. Vandalismus je, podle mého éniinojedirglym
piipadem v peginech Zak 1.stups ZS.

V tomto okruhu se budu snazit také zodfmi#t, jaky vliv ma lokalita a
prostedi Skoly na vyskyt soci&npatologickych jew. Obecr si troufamfici, ze
daleko vice zkuSenosti budu registrovat utzaketSich nest nez u zak ze Skol
venkovskych. Na &i z méstskych prosedi atakuje mnohem vice Miykteré vedou
k tomu, aby jedinec podlehnuti pokuSeni vyzkousebzakazaného.
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1. Jak vnimaji nezadouci chovani samotni Zaci n&rktni zakladni skole?

Predpokladam, ze i kdyz segjaké nezadouci chovani véic€ objevi, ostatni
spoluzaci k amu nepikladaji velky vyznam. Vnimaji €y kolektiv jako
bezproblémovy a kdyZz neni, snazi se ho takétvid\ckoli jisti jedinci jiz maji
zkuSenosti se soci@rmpatologickymi jevy, tvrdim, Ze si zcela nédomuji zavaznost
celé problematiky. Zcela nechapou, jak velky negativliv to miZze mit na jejich
zdravi, vztahy a postoje.

2. Ma pohlavi a &k zak: vliv na vyskyt sociathpatologickych jen?

Vérim, Ze ma. A to fedevsim v pohlavi. Chlapci k nezadoucimu chovdmioti
daleko vice nez divky. Lakaji je tabuizovana a zaka témata. Divky budou mit
s vyskytem sociakh patologickych jeu minimalni zkuSenosti. 8koveé rozliSeni zde
také nebude hrat velkou roli, nebsamotny rozdil &u mezi jednotlivymi itidami je

minimalni, vSichni respondenti se pohybuji ve stegkové hranici.

3. Jakcetny je vyskyt sociérpatologickych jew z pohledu dtele?

Zde bych chila zjistit, nakolik se liSi nazory na vyskyt soa&bpatologickym jeu
ucitela a ckti. JelikoZz pedagodii pracovnici prochazejiaznymi Skolenimi, ziskavaji
na Wc diplomatétéjSi nazor. Tudiz fedpokladam, Ze to, coétl mohou nazyvat
Sikanou, je podleditelt pouhé kékovani dvou znegtelenychitidnich tabai.

4. Jak jsou realizovany preventivni programy nayadnskolach?

Zde se ptdm na dil otazky, jakou metodou jsou realizovany, kym jsimtiovany a
jak si pedagogové @iuji Zakovo porozumni preventivnim progratim. Podle mého
nazoru nejastjSi forma realizace preventivnich prograne bul’ prednaSkou nebo
besedou. Tyto metody nejsou n&ré jak nacas tak na fipravu, Finasi dostainé
vysledky a jsou Z&kn srozumitelné. Na dil otdzku, kym jsou dotovany se
domnivam, Ze spousta Wujici nebude znat odp&¥, jelikoz tato dloha fechazi
mimo jejich kompetence. A kotwe, ¢im si kantdi ovéiuji U¢innost progran,
predpokladam, Ze nijak. Nepotvrzuji si, zda Zaci pgogs porozurdi ¢i nikoli, tato

pusobnost prograise o¥ii az @i konkrétnich patologickych jevech.
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5. Spolupracuje Skola v ramci preventivnich progiéamodii?

Predpokladam, Ze v ramci preventivnickimch programi ano.

6. Je pravda, Ze vice zkuSenosti se satiphtologickymi jevy maji spiSe Zaci ve
velkonestech a rastskych Skolach nez Zaci ze Skol venkovskych?

Tato otazka budeéeSena v zarecném hodnoceni, nebgde o celkové porovnani
vSech Skol. Osolinsi myslim, Ze odpad’ na otazku bude kladnarddpokladam, ze
Zaci z mést maji vice moznosti se dostat do styku s neZaaojevem, fisobi na &

vice podwtu a swj volny ¢as nejsou schopni efektignyuzit.
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5.2 KVANTITATIVNI VYZKUM- DOTAZNIK

Kvantitativnim vyzkumem rozumime poznavani vyziansocialnich jeu

prostednictvim hromadnych dat, ze zakiagoloZzenych empirickému sociologickému

vyzkumu.

Dotaznik je jednou z n&gsejSich kvantitativnich technik pouzivané v

sociologického vyzkumu. Ma své vyhody i nevyhodiej& jako v anket a rozhovoru
je také v dotaznik respondent dotazovan. Zakladem dotaznj& stanoveni souboru

otazek, tzv. baterie, ktery vede k zodgmeni stanovenych hypotéz segpoklad.

RozliSujeme #kolik druhi otdzek

a)

b)

c)
d)

e)
f)
0)

h)

)

uzavené: s nabidkou odpe&di (halo efekt)- snadné vygivani, naréna
piiprava

otewené: psani vlastnich odpfmli- neomezuje respondenta, n#m® na
Zpracovani

polootewené: minimalizuji se nevyhody

identifikatni: zjis'uji identifikacni znaky (¥k, pohlavi)- stale zachovavaji
anonymitu
filtracni: rozctleni na subsoubory, z nichZ postupuje dale v détazjnou

cestou

piimé: ptaji se na nazor respondent

projekni: ptaji se na nazor jiné osodiyskupiny

tabuizované: zvolena jind metodika

sugestivni: svoji formulaci zvySuji praygbdobnost jedné z odpéi

konkrétni: otdzky navic

Pozadavky na formu:

1)
2)

3)

avod, zagr: uvést zanr, pozadat o vypad’, poctkovani

zdvdilost, ohleduplnost: dat najevo, Ze si vazitasu a pozornosti, uvest,
Ze jde o oboustrannou snu

instrukce k vyplani: jak se oznd vybrana odpod’, kolik jich Ize vybrat,
zda-li je nutno odpasd” vSechny, je moznoipskakovat (je uvedeno na

zatatku dotazniku nebo u kazdé otazky zt)as
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4) graficka pitazlivost:clereni, Gprava, barevnost, obrazky, symboly

5) prostornost: dostatek prostoru na oddv

6) nerozsahlost: poZzadavek kratkého dotazniku netidpgespondenta

7) obsahovaiftazlivost: dotaznik by & zajimat az bavit, kazdopaginenudit

8) funlkcni konstrukce: stavba dotazniku do tématickych iblo¢i zdanliv
roztiseny (prehlednost a logika kontra halo efekt)

9) strignost: moznost ¥it dil¢i cile

10) funkéni formulace: jednozriaé otazky

I\ s

ostatnim technikdm nesmirnou vyhodu. TotiZz Ze eeticadno a rychl€éasow nenéraéné
a ekonomicky ziskdme gebné informace od dostéte velkého potu responderit A
praw zdeciha nebezpg techniky dotaznik- praw piilis velky vzorek respondeintmize

zkreslit kvalitu odpovwdi.

Vyhody dotazniki:

v je relativrée malo nakladovy
casow usporny, jak fi vyzkumu, tak pi zpracovani
snhadno opakovatelny
poskytuje respondentovi dostat&su na odpaid’
zpravidla byva uc¢i respondentovi relativhanonymni

AR NEENEEN

zaji¥uje ukitou standardizaci gpporadi a formulaci otazek)

Nevyhody dotazniki:
v’ obtiZnost o¥rovani pravdivosti odpasdi

v" neudplna navratnost

Pri zpracovani dotaznik se odstrani znehodnocené dotazniky. Tento postup s
opakuje, az zcela ziskdme kvalitni vzorek respotideBale se pokraje v ramci

matematické statistiky, pro lepSighlednost za pomoci gtaftabulek a diagratn
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Zvolenou technikou bych cHa ziskat data, ktera blize vypovidaji o vychovnych
problémech na danych Skolach. Budu pouzivat mettmtazniku a abych eliminovala
neporozumini vac¢i stanovenému tématu, vyzkumnym vzorkem budou£a8i ra@niku.

Dotaznik pro zaky ® jednoduchou formu, #i znatkovat pouze ANO nebo NE.
Prvni d¥ otazky bylycist¢ identifikacni, jednalo se o dotaz na&kva pohlavi. V prvni
polovire dotazniku jsem se tazala na osobni zkuSenasti d konkrétnimi sociath
patologickymi jevy. Druhda polovina dotazniku sldazijako hodnotici postoj Zék
vzhledem k sociakh patologickym jeum ve tid¢é. Posledni otdzka &ta ryze informani
hodnotu orientovanou na preventivni programy v i&kaly.

Pro doplrni a objaséni problematiky jsem oslovila titini vywujici, pog. jiné
pedagogy, ktié mi podali blizSi informace o problémech, jak jdivz pohledu odbornika.
Pro r¢ byl sestaven speci@rupraveny dotaznik, na jehoz zalkdadem chtla obdrzet
informace tykajici se fepdevSim prevence socidlipatologickych jeu a jak na danou

problematiku pohliZzeji pedag@tji pracovnici.
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5.3 PREDVYZKUM

Pred samotnym vyzkumem jsem provedtagvyzkum, abych zjistila, zda —li jsou
otazky pochopitelné, spra¥formulované a spra¥rlogicky fazené.

Pro gedvyzkum jsem zvolila 4 Zaky z cela jiné Skoly, @bydhalenim otazek
nenarusila zkoumany vzorekidélvyzkumu se zZiastnily dw divky, jedna z 4. druha z 5.
ro¢niku a dva chlapci, taktéz ze 4. aiddy. Dotazniky byly zadavany osabpro ziskéni
dalsi mozné latentni informace, které s@em dotazovani objevi. Kdyby se respondent
potteboval na #co zeptat ohlednh nesrozumitelné otazky, abych i tuto informaci
zaznamenala a vzniklé nedorozinnpro dalSi Gely odstranila.

Zaky jsem motivovala vizi, Ze byli vybrani jako kjmnny vzorek pro Skolu, kde se
uci samotni ditelé a jestli by byli tak hodni a pomohli mi vygljeden kratky dotaznik.
Zé&ci byli zwdavi a ochotni. Vysitlila jsem jim, Ze dotaznik je anonymni, neni zddria
spravna ani Spatna odpel/a Ze nema cenu opisovat, jelikoZ toto nefdomostni test.
Kdyby se hem vyphovani potebovali na Bco zeptat, @ s tiSe pihlasi a osob# a tisSe
jim vyswvétlim neobjassnou otazku.

Béhem vyphovani se vSak neobjevila Zadna reakceiswana na dotaznik. Jen
jsem oldas vypozorovala, Ze se Zaci zdrzeli v druhé poltodotazniku a pokukovali po
okoli, jakou odpo¥d’ ozna&il soused. Patvadz byli vSichni Zaci od sebe v dostaié
vzdalenosti, nemohli opsat zhola niciWn tedy, Ze jejich odpa@di jsou zcela subjektivni.

Pfi zhodnocovani fedvyzkumu jsem dosla k z&wu, Ze otazky jsou formulované
spravie a pochopiteltd a Ze Skala odpedi je dostaténa. Jeden chlapec u otazky 4) a)
ozn&il odpowd’ NE, ktera jej rovnou orientuje na otazkud) b), ggesto u podotazky 4) a)
ozna&il NE podruhé. Tento jev se objevoval jest dalSi otadzky, ale dal uz ne, proto si
tento nedostatek vystluji jako nepozorn&teni Zaka a nikoli jako hruba chyba z moji
strany.

Prekvapeni bylo, Ze zadiasto ozn&ovali odpowd NEVIM. Musim tedy péitat
scetnosti této odpadi, z které bohuzel zadné hodnotné informace nadastavSak tato
kolonka je v dotazniku bezpodméme nutna.

U dotazniku pro titele nastaly komplikace. Oslovila jsem dvahich «itele od
Zala, s kterymi jsem pracovala naegvyzkumu. NejutSi potize byly u otazkg. 2.,
jelikoz jsem zde zprvu uvéth tabulku s vgtem sociala patologickych jeu, do které se
mely piitazovatéisla od 1 do 7, v zavislosti od nejvice frekventtvgpo méa cetné
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socialré patologické jevy. Pochopila jsem, Ze je to chyformulovana otazka, proto jsem
ji pretransformovala do aktualni podoby. Dalé prekvapilo, Ze kant® netusi, kolikrat do
roka se provagi preventivni programy a kdo je dotuje, proto é&tazna tuto tématiku
vynechali. ProtoZze je jednim z mych specifickycht cimapovat, kolikrdt do roka
konkrétni Skola provadi preventivni programy, mageém tuto otdzku nechat uymdnim

tvaru. DalSi otazky dotazovanyniitelim nedlaly problém.
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6 PRAKTICKA CAST- VYZKMUNA

Pro swij vyzkum jsem si zvolilait zakladni Skoly prvniho stugn Snazila jsem se
vybirat z fiznych lokalit, tedy jednu vesnickou Skolu, druhaustedre velkého ndsta a
tieti z velkondsta, aby bylo &2jmé, nakolik ovliviuje lokalita a prosedi Skoly vyskyt
socialrt patologickych jeu. Pro splgni téchto pozadauvk jsem oslovila néasledujici
zakladni Skoly:

1. ZA&kladni Skola \§apy, okres febi

2. Zakladni Skola Horka — Domky, Vaclavskeé rkéth44, Tebic

3. Zakladni Skola T.G.Masaryka, nam. Svobody 908raMské Budjovice

4. Zakladni Skola ul. Kapitana JaroSe 83&bk,

6.1 VYZKUMNE VZORKY

1. vyzkumny vzorek
Zakladni Skola Horka- Domky, Véaclavske nandsti 44, Tiebi¢ 67401

Tiebi je velké mésto kraje Vysoina
s necelymi 40 000 obyvateli. Zakladni Skola
Horka- Domky stoji na jeho jiznim okraji. Jeji
historie se z&ala psat od roku 1951, kdy byla
zap@ata jeji stavba. Prvni Skolni rokézh o dva
roky pozdaji. Budova Skoly po léta hostila

spoustu jinych oboru, nap gymnazium,

matdskou Skolu, donedavnatpnyslovou Skolu
stavebni, aj. Od srpna 2000 ifjeditelem Skoly PaedDr. Pavel Kessner. ¥tku 2003
rozhodlo zastupitelstvo #sta TFebi o sloweni dvou zakladnich Skol, a to ZS Vaclavské
namesti 44 a ZS a KubiSova 1214 sidlici nedaleko. Vedlyllouhé spory, kde bude vyuka
probihat, nakonec vSak vyhrala budova na Vaclavsk@&mésti, s tim Ze projde kompletni
rekonstrukci. V souladu stim byl navrhnut novy evdHorka — Domky, Vaclavské
nanesti 44/12, Tebid. Od zdi 2004 Skola funguje pouze v budowa Vaclavském
namésti. Je nov presta¥na a moderhvybavena. Skola vyuZziva celkem 4dben, z toho
je 21 weben odbornych, 15¢aben ma kapacitu mémez 20 zak, 31 weben je pro 20 az
40 Zak.
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Prevence

Kazdy rok mé& 3Skola vypracovdn minimalni preventivoiogram, ktery je
zkvalithovan grantovymi projekty podavanymi nastsky dad (,Zdravé misto“). Pro
déti jsou paadaneé wizné besedy aipdnasky tykajici se zdravé Zivotniho stylu v oblast
prevence koteni, poziti alkoholu a drog, nebo besedy &&me na pozitivni vztahy mezi
spoluzaky (prevence Sikany, sebepojeti, budov&ithépeného sebedomi, pravo a
moralka). Neopomenuta neni ani oblast neofaSisrasismu¢i jiné nesnaSenlivosti,
xenofobie, aj. Vyuzivany jsou i tzv. nizkoprahowidty, v ramci kterych si zaci mohou
tvorit rizné originalni vyrobky- napsvicky, potisky trtek, malba na sklo, vyroba ozdob a
Sperki z miznych materidl. S vyrobky se Zaci mohou pochlubit na téadch Skolnich
vystavach. Skola tak chce ukéazat, jak efektian plnohodnot® Ize travit volny ¢as.
Znalost netradniho vytvarného vyjd@ni umoduje Us@Sné se zapojovat dotenych
soutzi. Skola Horka- Domky dlouhoddbreprezentuje febi v soutzi MVCR Swt
oc¢ima dti (zamérena na prevenci sociglrpatologickych jew). Jiz sedmy rok ifjimaji
Z&ci ocenni z rukou ministra vnitra. Loni byla jednaift ocerna jako nejlepsSiitda této
celorepublikové sotike.

2. vyzkumny vzorek
Zakladni Skola Vycapy , Tirebi¢ 67401

Z&kladni Skola Vyapy se nachézi cca 10
km od okresniho gsta Trebic. Pivodne na misé
Skoly stél vesnicky zantek, ktery diky podétu
majitelky plnil funkci Skoly. V roce 2002 byla na
zadmeckém pozemku postavena zcela nova
budova s kompletnim modernim vybavenim. Jde

o Skolu, ktera hosti pouze zaky prvniho stupn

zakladni Skoly, tj. Skolagbittidni s jednoutfdou v kazdém riniku. Maximalni kapacita
7aka je 100, nyni ze vypkna z 80%. ZS Wapy jsou pispivkovou organizaci. Do $koly
dojizdi zéaci z okolnich vesnic,i.pRatibdice, Stpanovice, Mikulovice, Horni Ujezd,

Kinetice, Vacenovice, Pdivky, Jarondtice nad Rokytnou, OstaSov, ad.
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Prevence

Skola db& hlawh na efektivni vyplini Zakova volnéh@asu a na pozitivniifstup k
Zivotu. Pd@ada kulturni, vz8avaci, ozdravné a sportoyrorientované akce. Pravidéln
vychazi casopis Poskotek, ktery je vytvorem Zzak samotnych. Mezi pravidelné akce
pati skér papiru, noc s Andersenem, ozdravné pobyty, ptewgnprogramy, divadla a

koncerty, aj.

3. vyzkumny vzorek

Zakladni Skola T.G.Masaryka, Moravské Budjovice

Budova Skoly byla postavena
v roce 1935.Stav moravskohijolvického
Skolstvi byl totiz katastrofalni- vyovalo
se ve Skole vulici Dobrovského v 17
| preplrsnych  #idach v dvousgnném
7 provozu, zde v jedn&ité bylo umiséno

az 62 zalk. Nouzov se Wilo také na fée,

na radnici, ve starém hejtmanstvi,
dokonce i v hospad Vlastni vy@&ovani bylo zahajeno 2.iézna 1936. Dlouho sedtil

z nove Skoly ne8ily, neba’ v roce 1939 fiSla okupace a &nci zabrali budovu proatsky
domov r‘meckych sirotk. Po osvobozeni byla Skola&zprovozrna 1. 6. 1945. O deset
let pozdji Skola hostila gymnéazium a zakladni Skolu. éOBkoly (gymnazium a
Masarykova Skola) ty spole&né reditelstvi (do roku 1963),¢lo se v nich kolem 660
Zaka v 19 tidach. A opt se Skola potykala s nedostatkem mista, protedigajo a dalSich
pristavbach a rekonstrukcich. Roku 1987 séalzasta¥t Skolni jidelna a jednatitla.
Dulezitym datem se stal 3. 441990, kdy Skola ziskala na&psvé jméno a ofit roky
pozdji plnopravni subjektivitu. V dalSich letech podddééd rekonstrukcim, ipstavbam a

novému vnignimu z&izeni a zabezgeni.

Prevence
Na 3kole maji tlkladns pripraveny preventivni program pro 1. stipgS. Jeho
cilem jepredejit problémim spojenym s uzivanim navykovych latekippdré oddalit prvni

kontakt s drogou. Primérni prevenci na prvnim stupmd na starosti ridni (W&itel.
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S jednotlivymi tématy se &i setkavaji pedevSim v prvouce, ffsodowdé a vlastiwde.
VyuZziva se iiznych metod- vyklad, samostatna prace, skupinoéeprvideoprojekce a
dramatickd vychova. Prevence je z#éiema na fznivé psychosocialni klima veride,
upewiovani si zakladnich nawyk (hygiena, Zivotosprava, zakladni informace o dogia
patologickych jevech),@az je kladen i na spolupréaci s réidiv nabidce je také Siroka Skéala

volno¢asovych aktivit a podporuje se ekologicka vychgva a

4. vyzkumny vzorek

Zakladni Skola ul. kapitdna JaroSe 836, Febi¢

Stavba budovy byla zapata v 80. let
minulého stoleti. Skola bylatizena Msstem

Trebk jako pispEvkova organizace dne 22.
i 12. 1994 s &innosti od 1.1. 1995. SdruZzuje
zakladni Skolu s cilovou kapacitou 950 #ak
1 Skola vyuziva k vyuce celkem 5Xaben a
pracoven, vsSechny modeérnvybaveny a

zabezpéeny.

Prevence

Zucastiuje se mnohych akci a projéktinag.: Skola je autorem a hlavnim koordinatorem
mezinarodniho projektu Comenius — Evropské mywggehdy, dale GLOBE Skola- Globe
je mezinarodni vychovny ekologicky projekt, ktegppjuje Skolni mladez, pedagogy, Sirsi
verejnost a ¥decké pracovniky z celého&a do spoléného vyzkumu Zivotniho prasdi

a hledani cest, jak stav zlepSitcastnila se mezinarodniho projektu Sokrates, mjlaSko
porada tizné exkurze, igdnasky odbornik nabizi mnoho volnr@msovych aktivit, vydava

Skolnic¢asopis apod.
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6.2 VYZKUMNA CAST

Vyzkumu sezkastnilo celkem 4 zakladni Skoly z okrestedi:

4.tFida | divek |chlapcl | 5.tFida | divek |chlapcl | celkem
ZS Vycapy 18 7 11 12 8 4 30
ZS Horka- Domky 16 8 8 20 8 12 36
ZS Morav. Budéjovice | 24 13 11 24 15 9 48
ZS kpt.Jarose 23 13 10 21 10 11 44
celkem 81 41 40 77 41 36 158
podil ol

19%
28%

30%
o ZS Vy&apy B ZS Horka- Domky
m ZS Moravské Bud&jovice @ ZS kpt.Jarose

pom ér t¥id . o
pom ér divek a chlapc @

B 4.tfida O 5.tfida m divek m chlapcu

49% 48%
51% 52%

Oslovenych respondeantbylo celkem 158 a 8 vyuwjicich. NejétSi zastoupeni
méla zakladné Skola Moravské Bijdvice a nejmé# vesnicka zakladni Skola Vapy u
Trebice.

Rozdil mezi zastoupeni vdoicich byl téndi vyrovnany, liSil se pouhymi 2%
(4.t'ida- 51%, 5iida- 49%) a rozdil mezi pohlavimi byl také ténzanedbatelny, o 4%
vice bylo dotazovanych divek nez chlapc(divek 52%, chlapc 48%).
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VYSLEKY VYZKUMU

6.3 ZAKLADNi SKOLA VY CAPY

4. tfida
Osobni zkuSenosti Zals konkrétnimi sociathpatologickymi jevy:

vyskyt socidln é patologickych jev u 4.tfida - divky

0 ANO m NE

o P N W »~» O O N
I L L L L I I I

vyskyt socialn & patologickych jev 0 4. tfida- chlapci

O ANO B NE

12+

10+

Zacky 4.tidy Vycapské Skoly maji minimalni zkuSenosti se sogi@atologickymi
jevy. Zajimavy Ukaz vSak nastavB pohledu na Sikanu. Je evidentni, Ze s timto jegem
setkala nadpolo¥ni tSina Zéek, tj. 57, 14%. V otdzce zda, se Sikana opakowhi&,
divky odpowdély kladrné a dw zapor®. Tuto otdzku lze porovnavat s grafem chigpc
jenz dokazuje, Ze se &kem Sikany stal pouze jeden hoch. Z toho vyplie,Sikana
neprobihala ve Skole, ale vjiném presli anebo chlapci dané projevy za Sikanu

nepovazuiji.
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Nazor 7ali na vyskyt socialé patologickych jex ve #idé- 4.racnik ZS \\eapy:

4.roenik Sikana kradeze zéékoléctvr?a\{ykove
latky
ne 9 8 11 13
spiS ne 3 1 3 1
spiS ano 2 1 0 1
ano 3 4 1 2
nevim 1 4 3 1
vyskyt SPJ 4.t Fida
navykové
latky
W ne
zaskolactvi j o~
B spiS ne
@ spiS ano
kradeze ( . g ano
O nevim
Sikana
0 5 10 15 20

Pfi pohledu na postoj Zzékve tid¢ je viditelné, Ze #tSina Zak voli zaporné
stanovisko u vSech sociélpatologickych jeu. Kolébavé odpoddi nastaly vSak u otazky
tykajici se Sikany. Zde se odpol rozptylily do celé Skaly nabidek odpmli. Z toho
usuzuji, Zze zaci (a podlergreSlych udaj predevSim divky) se s Sikanou setkaly, mj. i na
pudé Skoly. Nekteri Z4ci jsou si jevu &domy, ale jelikoZz sZejni misto ma negativni
stanovisko, tedy Ze Zaci pojimajitidu jako bezproblémovou vramci Sikany,
negikladaji situaci velky vyznam. Zajimaveé zfgi pfichazelo i u otazky ptajici se na
kradeze vertde- 22% zak oznailo kladnou odpovd’, dalSi 22%, Ze nevi. Véide uz se
tedy museld&eSit problematika kradeze, avSak v cela diskrétairhu dotgnych.

V porovnani s odpasdmi vyucujiciho se vSak zadna zavazna jednani He t
nevyskytuji. Z nabidky moznosti sociélpatologickych jeu neoznaila witelka zadneé
stanovisko, zato fmala Zalovani a posmivani, coZz nepovaZuji za oitjapici

mému tématu.
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ZS Vygapy

5. tfida
Osobni zkuSenosti Zéls konkrétnimi socidthpatologickymi jevy:

vyskyt socidln & patologickych jev G 5. tfida-divky

0O ANO B NE

vyskyt socidln & patologickych jev 1 5. tfida- chlapci

O ANO m NE

Zacky 5. rasniku ZS Vigapy mohu povazovat za jedny nejvzi&h z oslovenych
Skol. Zde se vymykala jen otazka tykajici se paditbholickych napdj a 25% oznély
kladnou odpow¥d’. Vtipné bylo, Ze v podotazce jednaika dodala;,Pouze usrkavam!!*
Zajimavy je graf chlapc u otazky zabyvajici se Sikanou. Zde celych 100%owttclo
ANO, tedy ze se sdkem Sikany jiz stali.
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Nazor 7ali na vyskyt socialé patologickych jex ve #idé- 5.racnik ZS \\eapy:

5.raenik | Sikana | kradeZe ZéékOIéctvr?alglk‘;Ve
spis ne 2 0 0 0
spi$ ano 6 0 0 0
ano 1 2 1 0
nevim 1 0 2 1
vyskyt SPJ 5. t Fida
navykové
latky
B ne
zaSkolactvi j %
m spis ne
O spis ano
kradeze j 0O ano
0O nevim
Sikana

Tyto grafy dotvrzuji vyskyt projav Sikany ve itidé. Tietina Zak ozn&ila
stanovisko SPISE NE, tedyiim, Ze utité ¢iny a jednani mohou byt konkrétnimi zaky
povaZzovany za projev Sikany. Ostatni maji o prajav@kany jiné miéni, proto oznély
zapornd stanoviska. Hodnoty u grafu monitorujicadezi se tfda rozdlila na dw
jednozné&na stanoviska, 16,6% volilo ANO, 83,4% NE.

Vyucéujici mi dosédcila, Zze ve tidé se Zzadné socidin patologické jevy
nevyskytuji, tudiz neni ptgba pdaddat Zadné preventivni programy. Jsou zcela &agjsta
v rdmci vyuky, a dotaz, zda spolupracuiji s &qdiyl potvrzen.
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Paada vasSe Skolafednasky a besedy na tato témata?

otazka ¢.
19 ANO NE
4. trida 1 17
5. tfida 8 4
4. tfida 5. tfida
6%
| ANO

mANO B NE
B NE

94%

Na otazku zda, gada Skola semiiié na téma sociatnpatologickych jeu byly ve
4.tid¢ podivuhodg negativni reakce, pouze 6% odpdslo pozitivrg, v 5. ¥idé odpowdi
kolisaji (33% ANO, 67% NE). Zde uz tuto tématikwlpiraji. Vtipné bylo, Ze respondent
ze 4.tidy, jenz oznél u 12.otazky ANO, nebyl tentyz, co zhla NE v nasledujici
podotazce, zda jsourgrnasky ginné. Tuto informaci tedy hodnotim, jak nevhodnipvt
dotazovaného.

Od witelky mi bylo fe¢eno, Ze na \apské Skole se Zadné preventivni programy
v pravém slova smyslu neprowgid pouze v ramci vyuky formou konzultace. Pochdpen
jejich naplnim jsou provéta rozhovorem. A na otazku, zda se v této oblasdppruje
aktivni spoluprace s radj bylo jednoznané potvrzeno ANO.
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6.4 ZAKLADNI SKOLA HORKA- DOMKY, T REBIC

4 trida
Osobni zkuSenosti Zéls konkrétnimi sociathpatologickymi jevy:

vyskyt socidln é patologickych jev G 4. tfida- divky

0O ANO B NE

O P N W » U1 O N ©
T T T S A D |

vyskyt socialn & patologickych jev G 4. tfida- chlapci

0O ANO B NE

8 —
7 i
6 i
5 i
4 i
3 i
2 i
1 i
O i
o\"’&\\ 0\;@*‘\ Q**OQO\ b‘o® < '%3’& % ¥ v 66’19
& = K . <'\® © 6'b\> \{_{b-
47 N &

Zaky 4. tidy ZS Horka-Domky jsou relatién bez zku$enosti se sociéln
patologickymi jevy pouze v oblasti Sikany ma 25%ekazkuSenost s timto fenoménem.
Pfi pohledu na graf chlaficse vSak Sikana veidé nevyskytuje. Tudiz zkuSenosti divek
mohly @ijit z jiného prostedi. Chlapci (25%), jenz ozl v oblasti zaSkolactvi kladnou
hodnotou, vSak vickrat za Skolou nebyli a jedin@d, maji zkuSenosti s kéenim a

alkoholem nejsou totozni.
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Z pohledu vydujiciho je tida také brana jako bezproblémova. Objevilo se
zneuzivani e-mailovych adres, jelikoZtidznaly navzajem sva hesla, ale tento jev se

Gdajre vyresil bez obtizi.

Nazor Zali na vyskyt social¥ patologickych jex ve #idé- 4.racnik ZS Horka-Domky

Tiebi®:

aroenik | Sikana | kradezd  zaskolachi@Ykove
latky
ne 9 8 12 13
spiS ne 3 4 2 0
spis ano 1 1 0 1
ano 0 0 0 0
nevim 3 3 2 2
vyskyt SPJ 4.t Fida
navykové
latky
' Hne
zaSkolactvi .
M spiS ne
@ spiS ano
kradeze . O ano
O nevim
Sikana
0 5 10 15 20

Opt se zde zagfime na oblast Sikany, podle grafékolik dotazovanych ib
odpowdi vahalo (56,25% NE, 18,77% SPISE NE, 6,25% SPASID, 18,75% NEVI).
Podobné hodnoty se objevuji i u grafu sledujickyf&radeze (50% NE, 25% SPISE NE,
6,25% SPISE ANO, 18,75% NEVI). Jedno#nau odpo¥d ANO sice nikdo neozr,
ale podle ostatnich hodnot, se otazka kradezédkejiz reSila. Ostatni hodnoty jé@jsou

ve srovnani se Sikanou a kraddezi zanedbavajici.
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ZS Horka- Domky, Tebi

5. tfida
Osobni zkuSenosti Zalks konkrétnimi sociathpatologickymi jevy

vyskyt socialn é patologickych jev 4 5. tfida- divky

O ANO B NE

vyskyt socialn & patologickych jev G 5. tFida-chlapci

O ANO B NE

12+

10+

A O

Zde je jednozna¢ vidét, jak se hodnoty posouvaji do extriénNejvice nas budou
zajimat ty jevy, s nimiZz se setkala nadpotovivétSina dotazovanych, prve &g 5. tidy
ZS Horka- Domky. Jde jak o poziti alkoholickych pfip(75%), tak o Sikanu (75%) a
kradeZe (6275%). Zajimavé je, Ze ve srovhani sdetaymi chlapci maji divky &Si
zkuSenosti s pozitim alkoholickych napoju chlapé se jedna ofetinu z celku. Sikana
bude veitidé casté téma, nelfmbe skupiny jednoznae¢ oznaily, Ze se jiZ jejim sidkem

64



staly. Co se e kradezi, i ta se musela vdd¢ reSit, jelikoz 25% chlapgc ozn&ili

pozitivni odpo¥d’ a celych 82,5% divek.

Podivejme se jeSha paletu pozitych alkoholickych napoj

pozité alkoholické napoje

Zde vidime, ze

negastji ochutnanym
neuvedeno

L S 0
40% napojem je pivo. 40%

pivo O pivo
50% O destilat
@ neuvedeno doplnilo, za to 10%

tuto informaci ne

udalo destilat- rum.

destilat
10%

Byl jsi swdkem opakované Sikany?

V podotazce, zda se Sikana

opakovala se Sikana opakovala byl pevaha zapornych
odpowdi, z 73%, 27% si myslelo, ze
279 Sikana se opakoval.
O ANO
o NE

73%
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Nazor 7ali na vyskyt social# patologickych jex ve #idé- 5.racnik ZS Horka-Domky

Tiebi®:

5roenik | Sikana | kradezd  zaskolachidWYKove
latky
ne 3 11 12 17
spiS ne 6 2 1
spis ano 6 0 1
ano 4 2 2 0
nevim 1 0 4 1
vyskyt SPJ 5.t Fida
navykové
latky
H ne
zaskolactvi 5
B spiS ne
O spis ano
kradeze 0 ano
0O nevim
Sikana

Ohromuijici je graf tykajici se Sikany. Zho je evidentni, Ze veitlé se Sikana
vyskytuje jeji problematika je otéene feSena fed celou ftidou. Grafy sledujici vyskyt
kradeZi maji klesavou tendenci &em k pozitivu, tudiz i tento jev byl véidé probiran,
jako dostaujici mi pripadne odposd” ANO v zastoupeni 10% a SPISE ANO v 5% a
véhava odpow’ SPISE NE v 30%. Naopak v zaSkolactvifa goZiti navykovych latek
jsem evidovala fevaZzujici negativni stanoviska.

Zajimavy byl pohled titele na tidu. Vywujici bez vahani ozeda jednoznéné
ANO, Ze tidu chape jako problémovou v oblasti navykovyclekatZ toho vypliva, ze
nejen ze seftida povazuje zarilu s vyskytem sociatn patologickych jeu, ale toto
stanovisko také potvrzuje objektivni nadhled pedagdale potvrzuje, Ze rgstjSim
problémem veitdé je zvySena agresivita a vulgarita, konkrétni pagmké jevy vsak

nebyly ozné&eny.

66



Paada vasSe Skola semimana tuto problematiku?

4. tfida 5. tfida

m ANO
| NE

| ANO
B NE

Na otazku, zda gada vasSe Skola semieana toto témata, byly odpé&ni obou tid
v rozporu. \&tSina Zak (celych 60%) ze 4idy odpowdéla kladre, zato v 5. #tid¢ vétSina
66,67% z&porh Chapu to tak, Zéetnost preventivnich semifiana tyto problematiky je
jeS€ pro zaky 4. roniki dostaténa, avSak u Zzdk starSich jiz ne. Vdnnosti
preventivnich progratnse nazory obouitd shoduji v potvrzeni souhlasu.

Z dotazniku pro vytujici ziskavam podsta§j$i informace. Oba dotazniky pro
pedagogy se shodovaly v nasledujicich oddovsSkola Horka- Domky febié porada
preventivni programy cca 3x- 4x do roka, zc¢mefjSich témat pevladaji Sikana a
navykové latky, jakou formou jsou realizovany bgldpowdéno besedami, dale ve 4id
videoprojekce a v 5iidé prednaskami. A jak jsemiedpokladala vykujici netusi, kym
jsou projekty dotovany. Na otadzku spoluprace scipdiyla ot jednoznana kladna
odpowvd.
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6.5 ZAKLADNI SKOLA MORAVSKE BUD EJOVICE

4 trida
Osobni zkuSenosti Zalks konkrétnimi sociathpatologickymi jevy

vyskyt socialn & patologickych jev G 4.roénik- divky

O ANO m NE

14-

A3
12-
104
8 n
6 n
4 i
2 n
0 i
RS S & & @
& o‘)@ @‘Q &OQ‘ N &
’Jél_o S > . ('\0 ) 6& \{5
42 N &

vyskyt sociéln & patologickych jev U 4.tfida- chlapci

O ANO B NE

Zakladni Skola Moravskych Bgpbvicich me nejvice pekvapila svymi

zkuSenostmi Z&k s alkoholickymi napoji. Celych 100% divek a 72,72%lapd jiz

ochutnali jeden z alkoholickych najojKteré to byly ukazuje graf nize. DalSi zajimavym

zjisttnim byl vyskyt vandalstvi na Skole a jeho podpordv& dotazovanych, jenz

potvrdili poniené dvée na toaletach 13,3%, také toto posSkozovani pogmorie

evidentni, Ze chlapci ze Skoly Moravské Bjodice maji @tSi zkuSenosti se soci&ln
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patologickymi jevy nez divky. Potvrzuje to i grafomitorujici vyskyt Sikany u chlagc
z 36% u divek 0%. Vyskyt kaani (27,27%) a kradeze (18,18%) je #rarovnatelny,
avSak z podotazek v dotazniku bylo patrné, Ze Zagsou ¥domy, Ze se dopoust
nezadouciho chovani. Jeden chlapec, jenZz potvadikgzené toalety, s timto jednanim

souhlasi, jeiejmé, Ze se né@nnosti taktéz podili.

Pozity alkoholicky napoj:

Jasi tu vidime, jaky

pozity alkohol napoj byl u zak 4.ratniku
destilat o
0% pozit. (Pozn.Bhem
dotazovani réi z této otazky
O pivo . )
& vino ohromnou legraci, a ¢&oli
. pivo " i
vino 53% O destilat méli pracovat samostain

38% . . . ~ s -
vidéla jsem jak, Zaci

piepisuji své udaje a dopisuji

dals$i napoje, jen aby na

ostatni fsobili dosgle a
nezaostale).

VétSinu z konzumovaného alkoholu je pivo (53%), z 380 a bukédk, z 9%
destilat- slivovice a vodka. (pozn. jeden chlapekahce poznamenal, v otdzce jaké druhy
jsi pozil: ,VSechny!!l* a hlasil to na celoditiu. UgSujici pro ¢ bylo, Ze mladik &jme
nema tuseni, kolik moznych drulalkoholickych napdi existuje, nebt kdyby je skuténé

vS8echny pozil, il by minimalreé zdravotni komplikace.)
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Nazor 7ali na vyskyt social¥h patologickych jed ve #idé- 4.roénik ZS Moravské

Budéjovice:

arcenik | Sikana | kradezd  zaskolachidWYKove
latky
ne 0 15 15 19
spis ne 5 4 4 1
spis ano 7 1 0 2
ano 8 3 4 2
nevim 4 1 1 0

nazor zak G 4.roéniku na vyskyt SPJve t Fidé

navykové ltky

| ne

zaSkolactvi B spis ne

@ spi$ ano

kradeze o ano

O nevim

Sikana

Tento graf zndzawje, jak se vnima samotndda. Zarazejici je sloupec hodnotici
Sikanu. NIKDO neoznal zaporné stanovisko- je tedy jasné, Ze Sikanangsela v této
tiideé projevit. Z edeSlych graf, kdy na otazku Sikany ani jedna z divek neodpéha
kladrg, mohu pedpokladam, Ze @&k byl chlapec. Velkokast tvdi rozhodné stanovisko
ANO, u Sikany vySplhalo na 33%, u kradeZi na 12,590zaSkolactvi na 16% a u
navykovych latek na 17%, coZz mohu hodnotit jako @okh vysoky vyskyt socialé
patologickych je.

Tuto domrnku mi potvrdila také wyujici, kterd oznéla tiidu za tidu
s vychovnymi problémy. Na prvni misto ve vyskytwciae patologickych jew zadala
fyzické utoky, dale slovni naradzky a agresivni cody coz byvaji nevhodné projevy

chovani chlapt.

70



ZS Moravské Bugjovice

5. tfida
Osobni zkuSenosti Zéls konkrétnimi socidthpatologickymi jevy:

vyskyt socialn é patologickych jev 0 5.tfida- divky

O ANO B NE

vyskyt socialn & patologickych jev 0 5.tfida- chlapci

O ANO B NE

8-
74
6
5 4
4
3
24
1 4
04
N Q > @ o 22
o & \l_o‘g@ & ) ('\e&o@ @@Q ,5}\9&0 \l-@&/\/
% S &

Pri srovnani &chto dvou graf jednoznané vypliva, 7e 7&y 5. raniku ZS
Moravské Bugdjovice maji v rozpti socialr patologickych jewt malo zkuSenosti, zato u
nich vystupuji porarné vysokacisla. Chlapci naopak vyfuliji celou Skalu moznosti, avSak
v nizkém zastoupeni. | zde maji vysoké zkuSenaatiaholickymi napoji. 64,3%idy jiz
poZilo jeden z niZze uvedenych alkoholickych népaZajimavy je také pohled na
vandalismus, zatimco 73,3% divek povaZzuje toto @hbwa nezadouci a odsuzuje ho, u

chlapd je to pouh&tvrtina.
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Pozity alkoholicky napoj:

pozity lakohol

destilat
14%

vino
29%

O pivo
| vino

0O destilat]

pivo
57%

Stejre jako v gredeslych ronicich i zde
dominuje pivo celymi 57%, v zésu za nim
s 29% je vino, vinné 8ky a Sampaské, ze 14%
jsou to destilaty typu zelena a tequila.
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Nazor 7ali na vyskyt socialé patologickych jed ve #idé- 5.ra’nik ZS Moravské
Budéjovice:
5.raenik | &ikana | kradezd zaékolactvr?""l‘g'k‘;;"e
ne 11 16 20 21
spis ne 7 4 1 2
spis ano 1 1 0 0
ano 2 1 0 0
nevim 3 2 3 1
nazor zak G 5.roéniku na vyskyt SPJve t Fidé
navykové
latky
W ne
zaskolactvi j .
M spiS ne
@ spis ano
kradeze D O ano
O nevim
Sikana

15

20 25

Trida se z celkového pohledu hodnoti jako bezprobl@miNazory trochu kolisaly
v oblasti Sikany, alefpsto geviada negativni stanovisko.
Stejre tak hodnoti fidu i vywujici. Z nabidky moZnosti nevybrala Zadnou

nabizenou, jen dodala poznamku o pomlouvani.
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Paada vasSe Skolafednasky kdmto témalim?

5.tfida
4 tfida

| ANO

B ANO m NE

B NE

Dotazovani zaci ze 4. ¢niku si vSak nejsouédomy Zzadnych fenasekii besed na
tato témata. Na tuto otazku odgd¥lo 68% NE. Zejme je v rAmci vyuky nepovazuji za
skute&né preventivni programy. V 5.doiku je odpod’ na tuto otazku z 83% ANO.

Preventivni programy gada Skola 2-3 do roka. Z dotazhilbou vyéujicich
vyplyvd, Ze se zdaji byt dostam& a kvalitni. Financuji se z vlastnich zdrdpaadaji se
besedou, videoprojekci, dramatizaci a hrou.

Jejich &innost je ve 4ifdé owiena rozhovorem, dotaznikem &omunitnim
kruhemi, v 5. tfidé pouze rozhovorem. Na otazku, zda Skola spolupgasupdii, byla
jednozné&na kladné odpad’.
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6.6 ZAKLADNI SKOLA KAPITANA JAROSE, T REBIC

4 trida
Osobni zkuSenosti Zaks konkrétnimi sociathpatologickymi jevy

vyskyt socidln & patologickche jev 1 4.tfida-divky

O ANO m NE

14+

vyskyt socidln & patologickych jev U 4.t¥ida- chlapci

O ANO m NE

OFRLPNWAMOIONO® OO
| I T A P

Ve 4. ¥id¢ ZS kpt. Jarose ma 30,5% #akkusenost z alkoholickym napojem,
jakym ukazuje graf nize. 39% Zake domniva, Ze se staloédikem Sikany, jedna 2ka
doklada, Ze se Sikana opakovala. 76% divek chipecgo dveéi na toaletach za
vandalstvi, u chlagicje to étvrtina. Zak, jenz ma zkudenost se zaskolactvimj tentyz
jako ten, co ma zkuSenosti s kenim a v oblasti kradeZe oba Zaci souhlasi, Ze&tiov

neni spravné.

75



pozity alkoholicky napoj:

pozity alkoholicky napoj

destilat
11%

vino
22%

pozita alkoholu zrnil ANO na NE

nebylo

O pivo
| vino
O destilat

pivo
67%

76

Nejcastji ochutnanym
napojem je pivo- 67%, vino
22%, destilat 11%- vodka.
(pozn. vtipné bylo, kdyZz mi
jeden Zak odevzdaval
dotaznik a v zagi ho chtl
vratit, vyhowla jsem mu a
nasleds vidéla, jakou zngnu
udcklal. V otazce ptajici se na

a nize psany kdk preSkrtal natolik, aby slovo

citelné).



Nazor 7ali na vyskyt social¥ patologickych jed ve #idé- 4.roénik ZS kpt. Jarose:

4rainik | Sikana | kradeze zaékolactvr?""l‘fyko"e
atky
ne 4 11 10 15
spis ne 7 3 4 1
spis ano 4 3 3 1
ano 6 5 1 1
nevim 2 1 5 5

nazor zak G 4.roénik i na vyskyt SPJve t Fidé

navykové latky
Hne
zaskolactvi m spis ne
s @ spiS ano
kradeze
0O ano
Sikana 0 nevim

Je evidentni, Ze Zaci 4ardka ZS kpt. JaroSe se navzajem hodnoti jako nezkueni
v oblasti navykovych latek. Podety je jev dotazujici se na moznost kradezi ives
jednoznéng ji potvrdilo 21,7% Zak a z&ek. StZejni misto zde ma Sikana. Nazory na jeji
vyskyt se rozdily do celé Skaly nabidek odpeédi, picemz vSechny maji shodnou
hodnotu, z které nelze vydedukovat jedn@ngastanovisko.

Vyucujici tuto ¥idu hodnoti pozitive, mezi nejastji reSené problémy péat
za3kolactvi,cemuz graf odpovida, nebdNE je zastoupeno 43,5%, SPISE NE 17,4%,
SPISE ANO 13,1%, ANO 4,3%, 21,7% NEVI , dale uviédiieni a vandalismus. Coz si
trochu protieci, jelikoz zaci si mysli, Ze vice setkavaji s kr&ehai- grafiika 47,8% NE,
SPISE NE A SPISE ANO po 13,1%, ANO zastupuje 218%adné stanovisko zaujalo
4,1%
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ZS kpt. Jaro3eiEbi

5.tfida
Osobni zkuSenosti Zalb.roznikd s konkrétnimu sociaténpatologickymi jevy:

vyskyt socidln é patologickych jev U 5.tfida- divky

O ANO B NE

=
o
|

OFRP NWRAOUUION OO
PR 1 " A R

vyskyt socialn & patologickych jev 0 5.tFida- chlapci

O ANO m NE

U Zaki 5.rainiku ZS kpt. Jarode se &pzamtiime na vyskyt zkuSenosti
s alkoholickymi napoji. Je to téth 50% 74k, co uZz ochutnalo pivo, vingi jiny
alkoholicky napoj. Divky ze 70% hodnoti deena toaletach jako paminé a s timto
jednani vSechny nesouhlasi. Pro déplrchci ugiesnit, Ze divka majici zkuSenost s kradezi
neni tataz, co byla za Skolou. Chlapci procentuetraji daleko méh zkuSenosti se

socialre patologickymi jevy nez divky.
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pozita alkoholicky napoj

pozity alkoholicky napoj

neuvede
no
8%

vino
17%

pivo
75%

O pivo
| vino
0O neuvedeno

Trictvrte  Zaki 5.ratnikd  kpt. JaroSe
ochutnalo pivo, coZ se nejvyssi podil ve srovnani
s ostatnimifidami a Skolami. Pivo dominuje na
Ukor vina a vinnych napij ty maji 17%, a

zbytek neuved! druhy napoj
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Nazor 7ali na vyskyt social¥ patologickych jed ve #idé- 5.roénik ZS kpt. Jarose

Tiebi®:

Sroenik | Sikana | kradezd  zakolachidWYKOve
latky
ne 4 14 18 17
spis ne 11 4 0 4
spis ano 1 2 0 0
ano 1 0 0 0
nevim 4 1 3 0

néazor zak @ 5.roéniku na vyskyt SPJve t Fidé

navykové latky

Hne
zaskolactvi B spiS ne
@ spi$ ano

kradeZe O ano

O nevim

Sikana

Trida se posuzuje jako relativitezproblémova. Nazory kolisaji v oblasti Sikany,
52,3% zvolilo odpo¥d’ SPISE NE- je igjmg, Ze utité projevy Sikany se véitlé objevily,
avSak nebyly natolik zavazné, aby byly jedn@mahodnoceny jako skutea Sikana.
Jednoznéné tendence maji oblasti navykovych latek a zagkdlaV oblasti Sikany
nékolik jedinci vahalo (NE 19%, SPISE NE 52%, SPISE ANO 5%. ANO, BEVI
19%). Vyskyt kradeZi je zde také prapddobny NE 66,6%, SPISE NE 19%, SPISE ANO
9,4%, NEVI 5%)

Samotna vyeujici povazuje fidu relativi¢ bez vychovnych probléin ¢asté jsou

pouze vulgarni slova.
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Paada vase Skolafednasky na tato témata?

4 tFida 5.t¥ida

m ANO
| NE

| ANO
B NE

48%
52%

71%

Co se ty¢e preventivnich prograim kantorka ze 4iidy popsala, Ze jejich realizace
je prova@na 10x do roka (coz mifjpada neprawtpodobné), druha vywjici mi toto
hledisko objasuje, Ze piibéZzné spolupracuji s komunalnim sdruZeninke8t Policii, aj.
Preventivni programy jako takové Skolarqpdé 3x do roka. Gbpotvrdily financovani
z vlastnich zdrdj, avSak liSi se v ndzorech na jejich dostade realizaci (4.réinik ANO,

5. raénik NE). Shoduji se také v regtjSi tématice- Sikaha ve forng- besedy. Jejich

acinnost si o¥iuji rozhovorem, v 5.rinika také psanou reflexi. @moswdcily spolupraci
z rodki.
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6.7 OVERENIi HYPOTEZ
1. Jaké je frekvence vyskytu sociélmatologickych jeu na 1. stupni zakladnich

Skola?
4.+5.rocnik ANO NE
zdskoldctvi 5 153
koureni 14 146
alkohol 62 96
jiné drogy 0 156
Sikana 46 111
vandalismus 57 100
krddeZe 19 138
odpovédi 18,4% | 81,6%

zkuSenostise SPJ4.a5.ro énik

3%

O ANO
B NE

97%

Vyskyt socialg patologickych jeu na 1.

stupni zakladnich Skol je nizky, jak jsem
piedpokladala. Z celkového @o responderit
(158) potvrdilo pouhych 18,4% zkuSenost

s rekterym z fenoméin, ostatnich 81,6% zékse

s zadnym sociat patologickym jevem nesetkalo.
NejcastjSi zkuSenosti jsou s alkoholem (31%),
Nikdo

Sikanou (23%) a vandalismem (28%).

z dotazovanych nema zadné zkusSenosti s jinou drogbye alkohoti tabak.

vyskyt socialn

kréadeze

9%

andalismus
28%

é patologickych jev 0 4. a 5. roéniky

zaskolactvi
2%

Sikana
23%

koureni
7%

alkohol
31%

jiné drogy
0%

m zaSkolactvi
W koufeni

0O alkohol

O jiné drogy

O Sikana

O vandalismus

m kradeze
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2. Jak vnimaji nezadouci chovani samotni?Zaci

V obou gipadech getelrt prevlada negativni stanovisko, tudiz zZaci se nepqivazu
za cti s vychovnymi problémy, &oli se mezi nimi najdou jedinci, Kiejiz maji urité
zkuSenosti, z celkového pohledu se jednoém#ishodnoti jako bezproblémovi. Rozkol
nastava az ip pohledu na Sikanu, z této oblasti maji zaci dalekce zkuSenosti, nez

s kterékoli jiné.

nazor zak @ 4. roénik i na vyskyt SPJ komplet

navykové latky F
1 M nevim
zaskolactvi E O ano
! 0O spis ano
kréddeze E m spi ne
Sikana

0 10 20 30 40 50 60 70

néazor zak G 5. roénik &t na SPJ komplet

navykové latky L
1 M nevim
zaskolactvi H 0 ano
I 0O spiS ano
kradeze h B spi ne
g I One
Sikana

0 10 20 30 40 50 60 70
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3. Ma pohlavii veék vliv na vyskyt socialé patologickych jeu?

a) pohlavi:

Divek bylo dotazovanych celkem 82, z toho 19,30% ji% g&inim z fenomén
setkalo, 80,70% nikoli.

Nejvice odsuzuji vandalstvi (35%), dale maji zkoStirs alkoholem (32%) a
Sikanou (19%).

socialn é patologické jevy- divky B zaskolactvi

m koureni

O alkohol

kradeze zaSkoladwiireni O jiné drogy
9% 1% 4% O Sikana

O vandalismus

alkohol
32% @ kradeze

vandalismus
35%

jiné drogy
Sikana 0%
19%

Chlapci bylo celkem 76, z toho 17,40% ma zkuSenosti sékggatologickym
jevem, 82, 60% nikoli.

Nejvice zkuSenosti maji s alkoholickymi napoji (28%kanou (27%) a vandalstvi
(20%). Chlapci maji daleko vice zkuSenosti sikaim nez divky.

- S . | z&Skolactvi
socialn & patologické jevy- chlapci

W koureni
LA e O alkohol
kr?g;e/ie zaslzoofctw koufeni O jiné drogy
° 11% O Sikana

vandalismus
20%

O vandalismus

@ kradeze

alkohol
28%

Sikana jiné drogy
27% 0%

PogSujici bylo, Ze nikdo nema zadné zkuSenosti jinmgadu nez je tabak a
alkohol.
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b) vék:

Responderitze4. roéniki bylo 81, z toho 16,70% ma zkuSenosti se so€ialn
patologickymi jevy, 83,30% nikoli.

Dominuje alkohol 34%, vandalstvi (32%), Sikana (20%

vyskyt socialn & patologickych jev @ 4. roéniky B 2aSkolactvi

W koureni
kradeze  zaSkolactvi koureni O alkohol
6% 3% 5% O jiné drogy

O Sikana
vandalismus

O vandalismus
32%

m kradeze

alkohol
34%

jiné drogy
0%

Sikana
20%

Responderitz 5. roéniki bylo 77, z toho 20,20% ma se jiz s jednim z fenamé
setkalo, 79,80% nikoli.

Stzejns alkohol (28%), Sikana a vandalismus po 25%. Pro@dni podil &chto
fenoméri se sniZuje na Ukor ostatnichijekde starSi Zaci ziskavaji vice zkuSenosti.

vyskyt socialn é patologickych jev G 5. roéniky
| zaSkolactvi
W koufeni
0O alkohol

kradeze zaskolactvi  koureni
12% 2% 8%

O jiné drogy

0O Sikana

alkohol O vandalismus
28% o kradeze

vandalismus
25%

jiné drogy
0%

Sikana
25%
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4. Jakeetny je vyskyt sociakpatologickych jew z pohledu titele?

pohled u €itel & na chovani zak G ve tFidé

m NE
O SPISENE
O SPISE ANO
O ANO

49%

49%,
chapala sveéftidy jako témdi bez
konfliktni.
ANO/NE mela steje hodnotna
zastoupeni, po 13%.

VétSina  kantorek, tj.

Extrémni  stanoviska

5. Jak jsou realizovany preventivni programy naydargkolach?

a) kym jsou dotovany:

kym jsou dotovany preventivni programy?

B viastni
W jiné
O MSMT

@ nevim

b) jaka tématika:

jaké p frevlada té matika?

9% 0%

M Sikana

36% 55% @ navykové latky

O delikvence

O jiné
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Zde se z moznosti odpéi
dotazované rozdili do dvou, a to

dotované z vlastnich finanich zdrofi

(62%) nebo Ze nevi, kym jsou
dotovany (38%).

V otazce ptajici  se na
pievladajici tématiku ma nejtsi
zastoupeni Sikana (55%), navykové
latky (36%) a z 9% byla ozdena
delikvence.



c) jakou formou:

jakou formou jsou realizovany?

7%

14%

O prednasky
B besedy

0O konzultace

[ videoprojekce

mjiné

d) jak jsou ovérovana jejich porozumeni?

ovéreni porozum éni preventivnich
program U

W dotaznik

W rozhovor

O jiny

87

Formy jsou vtomto sgmu
raiznorodé. Rednost® jsou to besedy
(51%), dale videoprojekce (21%),
14% pedstavuji pednasky, po 7%
konzultace a jiné

formy, jako

napiklad hry a dramatizace.

Owrovani jejich pochopeni se
(67%), 8%

dotazniky, z 25% jsou to jiné formy,

formou  rozhovoi

nag. reflexe a debata.



6. Spolupracuji Skoly s rogf?
100% ANO

7. Maji vice zkuSenosti se socialmatologickymi jevy Zaci s #stskych Skol nez ze

Skol vesnickych?

mésto vs. venkov m VYCAPY

m HORKA-DOMKY
0O MOR.BUDEJOVICE
O kpt.JAROSE

11%

28%

33%

Nejvice zkuSenosti se soci&lpatologickymi jevy ma Skola z malasta 33%,
zcela shodné je zastoupeni obou Skastskych po 28% a nejménll% ma Skola
vesnicka.

Z toho plyne, Ze Zaci z st sice mohou mit stejrnvysoké zkuSenosti se sociéln
patologickymi jevy, ale na rozdil od Zak malého mista maji daleko vice moznosti pro
vyplnéni svého volnéhocasu. Jsou vtomto smu vice kreativni a svobodjsi.
Malom¢staci nemaji tak pestrou paletu moznych aktivit a tedkvi swij volny cas
zkouSenim neznamych a zakazany&bivZaci z vesnic jsou povazovany za samostatnou

komunitu poutanouievazrié na hospod&tvi a zemidélstvi.
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6.8 VERIFIKACE/ FALSIFIKACE P REDPOKLAD U

1. Predpokladam, Ze frekvence socialpatologickych jeu na zékladnich Skolach je
minimalni.
POTRVZENO, kladné odpo&di v ramci zkuSenosti se sociélpatologickymi jevy se
objevily pouze ve 3% v celkového stw, coz je velice nizkd hodnota. Na$gjSi

zkuSenosti jsou s alkoholem (31%), Sikanou (23%gradalismem (28%).

2. Predpokladam, Ze samotni Zaci chapou chovani vrdtevidko relativig
bezproblémoveé.
POTVRZENO, z gredchozich 0d@jje evidentni, Ze igvladaji negativni stanoviskaip
vzajemném posuzovani vyskytu patologitidéch.

3. Predpokladam, Ze pohlavi €k ma vliv na vyskyt sociathpatologickych jeu.
Veék v tomto rozmezi nehraje roli avSak pohlavi anag dak, Ze vice zkuSenosti se
socialré patologickym jevy maji chlapci.
CASTECNE POTVRZENO, 7&ci vyssich riniki maji vice zkuSenosti se sociéln
patologickymi jevy, ale u pohlavi je to pgawaopak- divky maji vice zkuSenosti nez

chlapci

4. Predpokladam, Ze vywijici bude strikt§Si v nazoru na vyskyt nezadouciho
chovéni veiide?

VYVPRACENO, vywujici pohlizi na zaky relativnpodob jako samotni Zaci na sebe.

5. Predpokladam, Ze &Sina vywgujicich netusi, kym jsou preventivni programy
dotovany, déale Ze n&gstjSi reSend otazka je Sikana a navykové latky, Ze
negastjsi formou je pednaska a Ze jejickEimnosti jsou o¥rovany rozhovorem.

CASTECNE POTVRZENO, vétSina vywujicich vi, kym jsou preventivni programy
dotovany, nejasgji recena otazky je Sikana, po ni navykové latkycas§jSi forma jsou
besedy a &innost je o¥fovana rozhovorem.

6. Predpokladam, Ze Skola spolupracuje sdodi
POTVRZENO.
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7. Predpokladam, ze Zaci zastskych Skol budou v rdmci sociélpatologickych jeu
zkuSeRrjSi nez Zzaci z malo#ist a vesnic.
CASTECNE POTVRZENO, nejvice zkuSenosti maji Zaci z maléhésta, poté Z&ci

z velkomest a nakonec Zaci z vesnickych skol.
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6.9 ZHODNOCENI VYZKUMU

Vyzkumu se dastnilo celkem 158 respondénprvniho stup# zakladnich Skol
z riznych lokalit. Na zaklatitoho vzorku jsem posbirala data, kterdarodhalit, jakéetné
jsou socialni patologie mezéwini mladSiho Skolnihodku a jak je samydi vnimaji. Mé
vysledky nejsou vSak tak katastrofalni, jak ukandjbornici. Jsou vSak alarmujici!

Mé predpoklady byly z 42% potvrzeny, 428aste&ne potvrzeny a 16% vyvraceny.
Velice me prekvapilo, Ze zkuSenosti s nezadoucim chovanim vigi divky nez chlapci.
Ale jese vetSi prekvapeni fiSlo pii zawrecném srovnavani Skol, kdy jasmlominovala
malomestska Skola. Je evidentni, Ze Skoly vesnické nekginto jednanim sklony a
Skoly mestské na druhou stranu zastavajgna opateni, aby se tyto jevy eliminovaly.

Pokud mam zhodnotit vysledky mého vyzkumu s vystedutofi zabyvajici se
touto tématikou, v witych bodech se shodovaly. NeSpor uvadi, 2& se do styku s
konzumaci alkoholu dostavaji jiz okolociv8 roku. (NeSpor 2001). Dale uvadi, Zze 85,5%
jedenactiletych chlagicjiz pilo alkohol a divek 80, 2% (NeSpor, 1998)o Ge tye
koureni, podle pizkumu ESPAD (Evropska Skolni studie o alkoholurnggh drogach —
Csémy, Bajkova, Sadilek, Sovinova, v r. 2006) majtidzkuSenosti s kaenim od 11 let.
ESPAD vsSak do svych vyzkuirfadi i Zaky starSiho Skolnih@ku a dospivajici, proto by

bylo srovnavani neadekvatni.

91



6.10 ZAVER

Kiivka zkuSenosti se soci&lpatologickymi jevy se objevuje jiz et mladSiho
Skolniho ¥ku a mira jejich tolerance klesaétbnejsou schopné tyto hodnoty objekiivn
posoudit. Bhem socializace na¢npasobi nepeberné mnozstvi vliv a jelikoz nemaji
utvoreny spravné Zivotni navyky, mohotntto vlivim snadno podlehnout. Je tedy nutné
ucinit vhodna opatni, které zabrani i&ni €chto fenoméf a které navedou mladez
spravnym srirem. Je pdtba peorientovani celou spaleost, aby se dem nepodbizely
nevhodné obrazy ac¢tl si tak neutvéely nepaticné postoje a hodnoty. Na zakéad
primarre utvarenych hodnot se totiz buduje cela struktura osdbagsdinec se rozviji do
takového obrazu, jaky mu jeéqulkladan a povazovan za normalni.

Zamerem vyzkumu nebylo jen poukazat na fakt, Ze mlgu@esnost se dopousti
nevhodného chovani, ale upozornit, Ze s postufzam se ¥kova hranice &ti a zkuSenosti
se socialt patologickymi jevy snizuje. Ta@eho se tive dopousili adolescenti, dnes beze
studu provadi &i mladSiho Skolniho &ku. Protoze, kdybychom tentyZz vyzkum prowiad
pied deseti lety, ziskdme jiné hodnoty nez dnes gakaopokud bychom tentyZ test
realizovali za deset let, ziskAmegbpné parametry s klesajici tendenci tolerancedi&o
kazei, neba tady travi dti vétSinu svého aktivnihoasu, ale ficinou je i rodina, ktera je
prvotni skupinou, jenz dii piedava utité postoje a hodnoty.

Je teba di¢ nawit si uvdomit, Ze zdravi je jen jedno a jélézité si ho chréanit a
neskodit mu. A¢im diive si tuto hodnotu wdomi, tim |épe. Proto je Zadoucichaat
S prevenci jiz v utléem ¢ku. Malé dti jsou tvarné a &enliveé, proto je dobré z#

s prevenci jiz v matsekych Skolach v pod@bnagiklad pohadek. Musime se snazitétit
rozStit obzor ve voll volnatasovych aktivit, navodit mu spravny vychovny &nma
upozornit ho na vSechny ngémivé okolnosti, jenZ mohou nastat frstedku nezadouciho
chovani. Vzdy tim Skodi nejen celé spéleosti, ale hlavé solE! Dité si musi unit vazit

sebe sameého, tim bude milovat nejen sebe a takeigkostedi a vSechny kolem.

.KdyZ uZclovek jednou je, tak ma koukat, aby byl. A kdyz koak§, byl a je, tak
ma byt to, co je a nema byt to, co neni, jak tormnwha pipadech je.”
Jan Werich
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DALSI ZDROJE:

Strategie prevence socidlrpatologickych jeu u cti a mladeze visobnosti resortu
Skolstvi, mladeZe &lbvychovy.

Metodicky pokyn k primarni prevenci sociélpatologickych jeu u dti, Zalki a student

ve Skolach a Skolskych fiaenich

http://www.vycapy.com/

http://www.zsvaclav.cz/uvod
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8 PRILOHA
DOTAZNIK PRO ZAKY:

Tento dotaznik neslouzi jaka@domostni test, neni zde tedy Zadna spravna ann&pat

odpovd’. Zakrouzkuj, prosim, odp&w’, ktera ti je nejblizsi.

Dotaznik je anonymni, proto sepodepisuj

1) Jsi CHLAPEC
DEVCE
2) T¥ida: vék:
3) Uz jsi byl/a nekdy za Skolou? ANO NE
Pokud ano, chodis za Skolu opakayafpokud ne, nevypuj!) ANO NE
4)Uz jsi nekdy:
a) Zkusil/a kouit? ANO NE
Pokud ano, kaiis od té doby opakova®d (pokud ne, nevyplj!)  ANO NE
b) Pozil/a alkoholicky napo;j: ANO NE
Pokud ano, jaky (pokud ne, neviipj!) :
c) Pozil/a drogui jinou navykovou latku: ANO NE
Pokud ano, jakou (pokud ne, neuy?) :
5) Byl/a jsi nékdy ve vaSi ¥idé swédkem Sikany? ANO NE
Pokud ano, opakovala se Sikana vicekrat? (pokudewyphu;j!) ANO NE
6) Jsou dvée na toaletach vasi Skoly pfméarané ¢i poSkozené? ANO NE
Pokud ano, souhlasi$ s takovym chovanim? (pokudewphuj!) ANO NE
7) Ukradl/a jsi nékdy néco? ANO NE
Pokud ano, povazoval jsi to za Spatné? (pokudewgpfiuj!)  ANO NE
8) Myslis, Ze vas ditel (uditelka) ¢astoteSi ve vasiitidé problémy s Sikanou?
NE SPISE NE SPISE ANO ANO NEViM
9) Myslis, Ze vas dtel (uditelka) ¢astoreSi ve vasiitidé problémy s kradezemi?
NE SPISE NE SPISE ANO ANO NEViIM
10) Myslis, ze vas &itel (ucitelka) ¢astofesi ve vasiitidé problémy se zaskolactvim?
NE SPISE NE SPISE ANO ANO NEVIM
11) MysliS, ze vas &itel (ucitelka) ¢asto FeSi ve vasi itidé problémy s koufenim a pozivanim
alkoholu?
NE SPISE NE SPISE ANO ANO NEViIM
12) Parada vasSe Skola pednasky a besedy na tyto témata? ANO NE
Pokud ano, myslis si, Zze jsou uZité? (pokud ne, nevyilj!) ANO NE
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DOTAZNIK PRO VYU CUJICi:

1. Domnivate se, Ze ve Vastité ¢astoresite vychovné problémy?

NE SPISE NE NEVIM SPISE ANO ANO
2. Jaky fenomén se ve Vastidé vyskytuje nejéast)i? (z nabidky vypisteit nejcetnsjsi)
Sikana, zaskolactvi, alkohol, k@mni, ostatni drogy, vandalismus, delikvence, jiné
(jaké) 1

3. Kolikrat do roka realizuje VaSe Skola preventivii programy proti sociélné
patologickym Jeviim? ..........cccoiiiii i
Zda se vam frekvence realizace preventivnich prograa dostat&na? ANO NE
5. VaSe projekty jsou dotované z:
a) z vlastnich finatnich zdroj
b) zjinych nez vlastnich fingnich zdroji
c) zMSMT
d) zjiného zdroje
e) nevim
6. Ktera tématika nejvice prevlada v preventivnich programech na vasi Skole?
a) Sikana
b) navykové latky
c) delikvence a vytrZznictvi
d) jing, jaké:
7. Jaka forma realizace je podle Vaseho nazoru négktivn éjSi v ramci zpasobu
provedeni preventivnich programi?
a) prednasky
b) besedy
c) konzultace
d) videoprojekce
e) jiné, jakeé:
Myslite, Zze zaci rozumi naplnim preventivnich progami?  ANO NE
9. Pokud ANO, jak vite, Ze tomu porozundli (pokud NE, neodpovidejte) ?
a) dotaznikem
b) rozhovorem

c) jinou formou, jakou:
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10. Podporujete takeé v této oblasti aktivni spolupdci s rodiéi? ANO NE
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