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Anotace

KOLAROVA, Andrea. Diagnostika a rozvoj sluchové a zrakové percepce u déti
predskolniho veku. Hradec Kralové: Pedagogicka fakulta Univerzity Hradec Kralové,
2019. 92 s. Diplomova prace.

Cilem diplomové prace je zmapovat urovenn sluchové a zrakové percepce déti
predskolniho véku a zjistit, zda jsou mezi nimi rozdily. Uvodni &ast se sklada z nékolika
stézejnich kapitol, které jsou zaméteny na celkovy vyvoj ditéte predskolniho véku,
pojem percepce V predSskolnim vzdélavani, specifikaci sluchové a zrakové percepce
a vyznam hry pro rozvoj déti piredskolniho veku. Praktickd ¢ast ma za kol zmapovat
jednotlivé oblasti sluchové a zrakové percepce u vybranych skupin déti predskolniho
veku a zjistit, zda mezi témito oblastmi existuji rozdily. V kvantitativnim prizkumném
Setfeni bude vyuzito testovani sluchové a zrakové percepce déti predskolniho véku.
Soucasti prace, bude i1soubor hernich aktivit. Zjisténé vysledky budou u vybrané

skupiny porovnany pted a po realizaci téchto nabidnutych aktivit détem.
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The aim of the diploma thesis is to map the level of auditory and visual perception of
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of the pre-school child, the notion of perception in pre-school education, specifications
of deaf and visual perception, and the importance of play for the development of pre-
school children. The practical part has the task to map individual areas of hearing and
visual perception in selected groups of pre-school age children and to find out whether
there are differences between these areas. Quantitative exploratory investigation will
use auditory and visual perception testing of pre-school children. Part of the work will
be a set of game activities. The results will be compared to the selected group before
and after the implementation of these activities offered to children.
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Uvod

Tématem mé diplomové prace je Diagnostika a rozvoj sluchové a zrakové percepce
u deti predskolniho véku. K tématu mé piivedla ma prace coby ucitelky v mateiské
Skole. Jednim z mnoha ukonti mého povolani je i pedagogicka diagnostika déti.
V matetské Skole, kde jsem hned po ukonceni bakalatského studia zacala pracovat, jsem
nové aplikovala diagnostiku dle Bednafové a Smardové (2015). Diky jejich vyvojovym
Skalam jsem zjistila, ze V nejmensi mife jsou u déti rozvijeny oblasti zrakové a sluchové
percepce. Doposud se s témito oblastmi nepracovalo systematicky. Rozhodla jsem se

proto této problematice hloubgji vénovat a rozvinout tak i své dosavadni poznatky.

Cilem diplomové prace je zmapovat uroven sluchové a zrakové percepce déti
predskolniho veku, zjistit, zda jsou mezi nimi rozdily a vytvofit rozvijejici herni aktivity
pro vyrovnani piipadnych rozdilti. Dilé¢im cilem je systematicky pracovat S vybranou
skupinou déti, pomoci rozvijejicich hernich aktivit a poté komparovat dosazené

vysledky v jednotlivych oblastech.

V souvislosti s tématem prace jsou jeji ¢asti ¢lenény do nasledujicich kapitol, které jsou
podlozeny odbornou literaturou. Prvni kapitola se vénuje charakteristice ditcte
predskolniho véku. Druha kapitola pojednava o Skolni zralosti a pfipravenosti. Kapitola
tieti se zabyva percepci v predikolnim vzdélavani. Ctvrta kapitola popisuje vyznam hry
pro rozvoj percepci u piedskolnich déti. Obsahem praktické ¢asti prace je prizkumné
Setfeni, ve kterém je zahrnuta vstupni a vystupni diagnostika déti a také aktivity pro

zlepseni ve vybranych oblastech zrakové a sluchové percepce.

Smyslem mé diplomové prace je poukazat na dulezitost rozvoje sluchové a zrakové
percepce u déti predSkolniho véku. Informovat pedagogy a rodice déti, aby v dostatecné
mife podporovali rozvoj percepci. Vhodné je motivovat, aby se détem vénovali, mluvili
s nimi, Cetli jim pohadky a dale u déti podnécovali rozvoj sluchového a zrakového
vnimani. Zanedbani sluchové a zrakové percepce v predskolnim obdobi mize mit za
nasledek, Ze dit€¢ bude mit na zdkladni Skole problémy se Ctenim a psanim pismen
a ¢islic. Vstup do skoly je pro dité velice vyznamnym a dulezitym meznikem v jeho
dosavadnim zivoté. Rozvojem vySe zminénych oblasti bude start v prvni tfid€ pro dité

mnohem snazsi.



1 Charakteristika ditéte predskolniho véku

V kapitole jsou vymezeny charakteristiky ditéte piredskolniho v€ku po strance fyzické
i psychické. Konkrétné je zde popisovan motoricky vyvoj, urovein poznavacich procest,
vyvoj fe¢i, emocni a socidlni vyvoj. Dle mého ndzoru je znalost jednotlivych oblasti
vyvoje ditéte velmi dilezitd pro kvalitni praci pedagoga. Bez potfebnych znalosti mize

dochazet k podcenovani nebo naopak precenovani schopnosti a dovednosti ditéte.

1.1 Jednotlivé oblasti vyvoje ditéte

V sirokém slova smyslu se jako ptedskolni vék oznacuje celé obdobi od narozeni
(nékdy i véetné vyvoje prenatalniho) az po vstup do Skoly. Takové Siroké pojeti je
podstatné pii planovani socialnich a vychovnych opatfeni pro déti pred jejich povinnou

Skolni dochazkou.

Predskolni obdobi v uz§im slova smyslu je ,,vékem matetské Skoly*, ale nebylo by
spravné chépat je pouze z tohoto hlediska; mnoho déti do matetské Skoly nechodi,
rodinna vychova stale zistava zakladnim bodem, na kterém matefska Skola dale Gcelné

stavi a napomaha dal§imu rozvoji ditéte (Langmeier a Krej¢irova, 1998).

Dité v pfedSkolnim obdobi udéld obrovsky skok ve vyvoji. Posun nastavd zejména
v rozumovych schopnostech ditéte. V kognitivni oblasti se v tomto obdobi dité¢ posouva

dokonce vice nez v pohybové (Spaiithelova, 2004).

1.1.1 Motoricky vyvoj

Ttileté dité chodi 1 béha po roviné stejn€ dobie jako po nerovném terénu, pada jen velmi
ziidka, zvlada chtizi do schodtl i ze schodl bez drzeni a stiida pritom nohy. Umi kopat
do vétSiho mice. Hazi vrchem, ale neumi jesté presné zamifit na cil. Rado se houpa na
houpacce. Umi obracet stranky v knize po jedné. Zajima ho hra s plastelinou, tluce do
ni, vali ji nebo macka.

Ctyfleté dité uz nejen dobie utikd a sebéhne hbité ze schodt, ale i skade, leze po
zebiiku, seskoCi z nizké lavicky, stoji déle na jedné noze, umi hazet mi¢ po zplisobu
dospélych. Cvi¢i svou zru¢nost v mnohych hrach s piskem, s kostkami a zejména pfi
kresbé, kde se uplatni rychly rast jeho rozumového pochopeni svéta (Langmeier

a Krejcifova, 1998).
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Dité v péti letech chodi pozpatku, naslapuje napted na patu a pak na Spicku. Muze se
naucit délat kotrmelce (je dulezité, aby se to naucilo spravnym zptisobem kvuli predejiti
urazu). Dovede se dotknout rukou prsti na nohou, aniz by muselo pokrcit kolena.
Ptejde ptes kladinu. Nauci se pii skadkani ptes Svihadlo stfidat nohy. Chyti mi¢ hozeny
ze vzdalenosti jednoho metru. Nékteré déti se vtomto véku uci jezdit na kole
s pfidavnymi kolecky. Dale také dovede zachdzet s fixem a tuzkou. Stfiha ntzkami

podle naznacené linky, i kdyz zatim ne zcela piesné (Allen a Marotz, 2005).

V Sesti letech se zlepSuje koordinace ruky a oka. Dit¢ dovede pocitat do deseti, zkousi
psat pismena a cCislice. VétSina déti se jiz umi podepsat tiskacimi pismeny a také si umi
zavazat tkanicku u boty na smycku. V tomto véku dité rado vyhledava pohybovou

aktivitu v podobé lezeni, skdkéani, b&hani, hazeni a $plhani (Spanhelova, 2008).

Pohyblivost se v tomto obdobi zlepsuje jen mirn€. SpiSe nez nové vykony pozorujeme
vEtsi pohotovost, rychlost, obratnost a eleganci pohybu, které dité umélo jiz diive. Lepsi
obratnost umoziuje predskolakovi sndze zvladat sebeobsluzné Cinnosti jako naptiklad
oblékani ¢i hygienu. Predskolni dit¢ zvlada také pomahat pii jednoduchych pracich
Vv domécnosti. To je dobré zejména pro vypéstovani smyslu pro povinnost a podporu

sebevédomi ditéte (Ri¢an, 2004).

1.1.2 Uroven poznavacich procest

Mysleni

Kolem ctyt let se vyvoj inteligence ditéte dostava z irovné piredpojmoveé (symbolicke)
na vys$i uroven néazorového (intuitivniho) mysSleni. Dité nyni uvaZuje v celostnich
pojmech, které vznikaji na zaklad€ vystizeni podstatnych podobnosti. Usuzovani je vSak

zatim vazéano na vnimané ¢i pfedstavované (Langmeier a Krejcifova, 1998).

Intuitivni mySleni je napadné hned né€kolika znaky. Egocentrismem, tj. ulpivanim na
subjektivnim pohledu s tendenci zkreslovat usudky na zdklad¢ subjektivnich preferenci.
Fenomenismem, tj. kladenim diirazu na urcitou podobu svéta. Dité je fixovano na obraz
reality, ktery neni schopno ve svych myslenkach opustit. Tento pojem uzce souvisi
S tzv. prezentismem, coz je pietrvavajici vazba na pfitomnost, na aktudlni podobu svéta.
Dal§im znakem intuitivniho mysleni je magic¢nost. Jedna se o tendenci pomahat si pii

interpretaci déni v opravdovém svété fantazii. Dochazi tedy ke zkreslovani reality.
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Neméné dilezitym rysem je také absolutismus, ktery Ize chapat jako ptfesvédceni, ze
kazdé poznani musi mit definitivni a jednoznacnou platnost. Toto tvrzeni je jednim

z projevu détské potieby jistoty (Vagnerova, 2000).

Predskolni déti jsou velmi pevné presvédéeny o pravdivosti svych nazor. Zaroven si
vsak také zacinaji uvédomovat potieby ostatnich a do urcité miry ziskavaji kontrolu nad
svym chovanim. Touzi po vlastni nezavislosti, ale pfitom se potiebuji stale ujistovat, ze
jim nékdo dospély pomuze, ze je podpoii, utési nebo zachrani, pokud to bude potieba

(Allen a Marotz, 2005).

Citi a vnimani

Pomoci hry Ize u déti také nenasilnou formou rozvijet ¢iti a vnimani. Zatimco jednotlivé
pocitky jsou v tomto obdobi jiz dostate¢né rozvinuté, dit€ je schopno zachytit i nepatrné
detaily, obzvlast¢ upoutaji-li jeho pozornost, vnimani je zatim celostni. Dit¢ si ze
situace odnasi celkovy dojem, ktery je vdzdn na subjektivni egocentrické prozivani

situace.

Vnimani ptedSkolniho ditéte se vyrazné lisi od vnimani v pozdéj$im véku. Vyznacuje se
né¢kolika znaky, které pozd¢ji vymizi. Jednim z nich je tzv. synkretizace, coz je celkové
neanalytické pojiméni predmétu, které se tvoii pii setkdni s pfedméty dosud
neznamymi. DalSim znakem détského vnimani je tzv. eidetismus. Ten umoZznuje détem

uchovat si presnou kopii skutecnosti (Cacka, 1994).

Pti vnimani prostoru ma dité tendenci precenovat velikost nejblizsich objektli, protoze
se mu zdaji velké, a podcenovat vzdalenéjsi, protoze je vidi malé. Neumi spravné
odhadovat prostorové vztahy. Dokéaze urcit diferenciaci polohy nahote a dole, neni vSak
schopno pokazdé dobie rozlisit polohu vpravo a vlevo. Je to zplisobeno mechanismy

biologického zrani.

Pojem Casu se nerozviji pfiliSnou rychlosti. Dit¢ méti ¢as prostfednictvim urcitych
udalosti a opakujicich se jevill, zejména jsou-li n€jak subjektivné vyznamné. Objevuje se
tendence precenovat délku Casového intervalu. Vztah ditéte k Casu zatim neni nijak

vyznamny a mnohdy je spiSe obtézujici. Dité¢ nerado spéchd, protoze je pro n¢j

vvvvvv
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Pozornost

vvvvvv

Pozornost patii mezi nejdulezitéjsi kognitivni procesy. Je predpokladem pro
zapamatovani informaci, feSeni problémua a dobré uceni. V matetské Skole se objevuji
mirné natlaky na udrzeni pozornosti. Dit¢ se v§ak nedokaze delsi dobu soustiedit pouze
na jeden jev. Snadno se rozptyli svymi pocity a novymi podnéty ve svém okoli. Z toho
plyne dilezitost stiidani jednotlivych ¢innosti i se zafazenim odpocinku (Vagnerova

a Valentova, 1994).

Jiz na pocatku predskolniho obdobi se zacinaji objevovat prvni naznaky zadmérné
pozornosti. V pribéhu obdobi se prodluzuje doba, po kterou dokazi déti pozornost
udrzet. Jeji charakter se méni. Mezi tfetim a patym rokem je pozornost spise nezamérna.
Dité se soustfedi na podnéty, které ho zaujmou a pozornost jim vénuje jen kratce, do

doby, nez o né ztrati zdjem (Cacka, 1994).

Pamét

Vynikajici mechanickd pamét, umoziuje détem predSkolniho véku osvojeni velkého
mnozstvi novych slov, se kterymi se Casto setkdvaji. Pamét ma zatim prevazné
charakter bezdé¢ného zapamatovani a uchovani. Dité si snadno osvojuje fikanky, ¢asto

i bez jakéhokoliv soustfedéni na obsah (Cacka, 1994).

Variabilita paméti v pfedskolnim obdobi napomaha k bohat$imu pfijmu informaci, které
jsou prozatim osvojovany nahodné. Pti hrach s pravidly se za¢inad objevovat 1 zdmérné
zapamatovani. D¢ti, které v pifedSkolnim obdobi rodi¢e nevedou k zdmérnému
zapamatovani, mivaji ve Skole zprvu obtiZe, napf. s informovanim rodi¢ii, co maji za
domaci ukol. Takovato zapomnétlivost u déti, neni divodem pro podezieni z jakékoliv

poruchy (Privodce RVP PV, 2017).

1.1.3 Vyvoj re€i
Profesor Matgjéek (2011, s. 161) pojima fe¢ takto ,,Rec je ve vyvoji lidského rodu
patrné nejmladsi dusevni funkci. Je také specifickou charakteristikou cloveka, a to jesteé

ree

vyraznéjsi nez napr. chiize po dvou. Vyvoj reci probiha po celou dobu détstvi .
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Nezbytné podminky k spravnému vyvoji feci jsou:

- neposkozena centralni nervova soustava;
- normalni intelekt;

- normalni sluch;

- vrozena mira nadani pro jazyk;

- adekvatni socialni prostiedi (Skodova, Jedli¢ka a kol., 2003).

Ve ttech letech dit¢ dokaze recitovat jednoduchou basen, zazpivat kratkou pisent
a pojmenovat zakladni barvy. RozSifuje povédomi o sobé samém, o jinych lidech
i 0 svété. Kolem patého roku zacina dité pouzivat fe¢ k usmériiovani svého chovani.
Pokud dostane n¢jakou instrukei, fidi své chovani dle ,,vnitini fe¢i“. Neopakuje pokyn
nahlas, ale rovnou ho provede nebo neprovede, podle zhodnoceni situace ve svém
,vnitinim svété”. V poslednim roce predskolniho obdobi zvladne dité jiz popsat takovy
pokyn jako napf. ,,Co musi§ mit, kdyZ jde§ na nakup?“. Za zminku také stoji fakt, ze
dité¢ nejprve dospélym piirozené tykd, protoze je na to zvyklé z domaciho prostiedi.
Teprve mezi patym a Sestym rokem zivota se dité¢ u¢i lidem vykat. Stava se tak
predevsim plisobenim vzoru — matka nebo jiny dospély mu to fekne a zdivodni. Dité
samo vnima, ze rodice si s jinymi lidmi tykaji nebo vykaji. Mnohé déti maji potiebu si

tuto situaci s rodi¢i vyjasnit (Spaithelova, 2004).

1.1.4 Emoc¢ni vyvoj

Dulezitou slozkou emoc¢niho vyvoje je sebepojeti. Zaklady jsou utvofeny jiz
v pfedchozim (batolecim) obdobi a ve 2 letech jiZ mnohé déti uvadéji své zakladni
charakteristiky. Dé&ti znaji své pohlavi a védi, Ze jsou déti a ne dospéli. V ptredskolnim
veku pak dit¢ dokéze popsat 1 své vlastni fyzické rysy, své vlastnictvi 1 své vlastni
preference (co ma a nemd rado). Sebehodnoceni vétSiny déti predskolniho véku je

pomérné vysoké, ale dosud nestabilni, hodné€ zavislé na aktudlni socidlni situaci.

Dalsi dilezitou soucasti emoc¢niho vyvoje je kromé vyvoje sebepojeti a seberegulace
I postupna diferenciace a regulace vlastniho emoc¢niho prozivani a vyjadifovani emoci

a dale vyvoj emocniho porozuméni druhym (Langmeier a Krej¢itova, 1998).
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V predskolnim veéku se dit€ uci zaddoucim vzorcim chovani, které maji obecny
charakter. V tomto odvétvi se jedna pfedevSim o rozvoj prosocialniho chovani, ktery je
spojen s dosazenim urcitého stupné empatie. AvSak ta byva v tomto véku omezena.
Predskolni déti maji zuZenou citlivost pouze k nekterym emocnim prozitkim lidi.
Nedokazou si udrzet odstup od pfili§ intenzivnich emoc¢nich projevi. Altruismu neboli
nesobeckému jednani se dit¢ uci predevsim na urovni primarn¢ symetrickych vztaht, ve
kterych se prtilezitostné dostava do vyhodnéjsi pozice, nez v jaké je jeho kamarad. Pro
déti je slozité projevovat altruismus nadifazenym dospélym, déti jsou totiz nézoru, ze to

dospéli nepotiebuji (Seifert a Hoffnung, 1994).

1.1.5 Socialni vyvoj

Pro zivot ditéte je velmi dilezité byt v kolektivu ostatnich déti. Zvyka si tak na rizné
povahy, piistupy k vécem, ale také na to, ze hovoii s druhym ditétem o tom, co se mu
libi nebo z ¢eho ma radost. V kolektivu se dité také nauci prosazovat své nazory o tom,

co je mu nepiijemné, s ¢im nesouhlasi, o zvladnuti projevu rdzného nesouhlasu.

Dulezitou roli v tfidnim kolektivu zastava ucitelka. Dit€¢ by s ni mélo byt schopno
hovofit o tom, co pottebuje, zeptat se, kdyZ né€emu nerozumi a nebat se ji cokoli sdélit

(Spatihelova, 2008).

Pro socidlni vyvoj je dilezité také kamaradstvi, které trvd v tomto véku pouze kratkou
dobu. Pfesto znamena nesmirné prospé$nou zkusSenost, proto jej podporujeme vsemi
moznymi zplUsoby. Zvlasté¢ u ditéte, které nema sourozence, je kamaradstvi s détmi
v matetské Skole ¢i jiné skupiné dileZité. Stava se, Ze dit€ neni schopno navazat blizsi
vztah s ostatnimi bez pomoci ucitelky. Takové dité sni o citové vzajemnosti a vedouci
uloze, které vSak neni schopno. Tato zkusenost mize neblaze ovlivnit dal$i vyvoj

vztahll v Zivoté jedince (Rigan, 2004).

Socializace ditéte v piredSkolnim véku se dle Eriksona (1995) vyznacuje iniciativou,
jejiz hlavni potiebou je aktivita. Zakladnim ukolem je rozvijeni takové aktivity, kterd by
byla Gcelna, a proto musi byt né¢jakym zplisobem regulovana. V uvodu této vyvojové
faze uspokoji dit€é mnohé Cinnosti samy o sobé&, jsou tedy hlavnim a jedinym cilem.
Teprve po prekonani urcité urovné se aktivita stdva prostiedkem a slouzi k naplnéni
jin¢ho cile. Aktivita pfedSkolniho ditéte neni jiz tolik zavisla na aktudlni situaci, nez

byla v obdobi batolete.
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Volba urcité ¢innosti je stale ovladana emocemi, ale rozviji se 1 dalsi mechanismy, které
ji mohou ovliviiovat. Potieba seberealizace je uspokojovana Cinnosti, ktera byva kladné
hodnocena a diky které se dit¢ muze prosadit. Znacny vyznam ma nézor dospélych,

jejichz uznani slouzi ditéti jako pozitivni zpétné vazba.

Dle mé dosavadni praxe ulitelky v matetské Skole usuzuji, Zze nejvice problémovou
oblasti ve vyvoji ditéte je prave oblast socialni. V rodin¢ ¢asto neni dobfe rozvinuta
komunikace mezi jednotlivymi ¢leny. Détem se nedostava vysSe zminéného uznani
dospélych. Ve tiid¢ pak nejsou schopné navazat kontakt s ostatnimi détmi, nedokazi
tesit konflikty a jsou Casto stydlivé. Samoziejmé rozvoj ostatnich vyvojovych oblasti by

nem¢l byt zanedbavan. Idedlem je dle mého minéni stale vSestranny rozvoj ditéte.
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2 Skolni zralost a pfipravenost

Kapitola vysvétluje pojmy Skolni zralost a Skolni pfipravenost, se kterymi se poji zapis
ditéte do zakladni Skoly. Blize jsou zde rozepsany jednotlivé oblasti Skolni zralosti,
a sice socialni, citova a pracovni zralost; fyzicka zralost a zdravi ditéte a také zralost

V oblasti kognitivnich funkci.

2.1 Vyznam Skolni zralosti a pripravenosti

Zahajeni skolni dochazky je mimotadnou udalosti v zivoté ditéte a jeho rodiny. Nastup
do skoly je dovrSenim dosavadniho vyvoje a zacatkem nové etapy. Déti stejného véku
se mohou odliSovat ve fyzické vyspélosti, v kognitivnich ptedpokladech a celkové
Vv pripravenosti pro zahdjeni Skolni dochdzky. Nezanedbatelné jsou také rozdily
vV rodinném zdzemi, napiiklad sloZeni ¢lent rodiny, lokalita bydlisté a jeho blizkého
okoli. Zral¢ dit€ s podporou rodiny Skolu bez obtizi zvlada, nicméné u nckterych déti,
jejichz funkce jsou oslabené, se mohou Casem projevit priznaky maladaptace tj.
nepfizpusobeni novym zivotnim podminkdm. Patii sem napiiklad psychosomatické
problémy — bolesti hlavy, tiky, Spatny spanek ¢i nechutenstvi. Ddle jsou to tézko

ovladatelné impulzy k hrani, mluveni i pohybu a také ztrata duSevni rovnovahy.

Obecné se da Skolni zralost vymezit jako: ,,DosazZeni takového stupné vyvoje (v oblasti
mentdalni, fyzické, emocionalné-socialni), aby se dité bylo schopno bez obtizi ucastnit

vwehovné-vzdélavaciho procesu** (Bednafova a Smardova, 2010, s. 2).

Bednatova a Smardova (2010) definuji také pojem $kolni pfipravenost, ktera: ,,Zahrnuje
kompetence v oblasti kognitivni, emociondlné-socidlni, pracovni a somatické, které dité

nabyva a rozviji ucenim, socialni zkuSenosti. *

Pod pojmem $kolni zralost se skryvaji vnitini vyvojové ptredpoklady, které se vztahuji
k funkcim zavislych na zrani. Skolni pfipravenost souvisi s vychovou a vlivem vné&jsiho
prostiedi, které maji vliv na vyvoj pfedSkolniho ditéte. Jde tedy o oblast socialnich

zkuSenosti (Otevielova, 2016).

Goleman (2011) tvrdi, ze ptipravenost ditéte pro $kolni dochazku zavisi na znalosti, jak
se uCit. Ke spravnému osvojeni této schopnosti je tieba sedmi aspektu. Patii sem
sebevédomi; zvidavost; sebeovladani; schopnost jednat surcitym cilem; schopnost

pracovat s ostatnimi; schopnost komunikovat a schopnost spolupracovat.
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2.2 Oblasti Skolni zralosti

Mezi oblasti Skolni zralosti patii zralost socidlni, citovad a pracovni. Déle také fyzicka
zralost, zdravi ditéte a zralost v oblasti kognitivnich neboli poznavacich funkci.
Ucitelky matefskych Skol ovéiuji dosazené vysledky v jednotlivych oblastech u déti
pomoci pedagogické diagnostiky. Zelinkova (2011) chape tento pojem jako
., Dlouhodoby, pribézny, spirdlovity a komplexni proces, jehoz cilem je pozndvani,

«

posuzovani a hodnoceni vzdeélavaciho procesu a jeho aktérii.

Socialni, citova a pracovni zralost

V této oblasti se od ditéte ocekava, ze umi pfimefené k situaci ovladat své chovani,
zajima se o ostatni, podfidi se autorité ucitelky, ustoupi od svych momentalnich ptani,
podiidi se vét§ing, neskace ostatnim do feci, ¢ekd, az na néj pfijde fada, ale také dokaze
prosadit své nazory ve skupiné. K pracovni zralosti patii dovednosti jako vypracovat
zadany tukol, 1 kdyz se ditéti zrovna nechce, soustiedit se pfiméfenou dobu na praci,

pracovat samostatn¢ a dokoncovat tkoly (Otevielova, 2016).

Fyzicka zralost a zdravi ditéte

Nedilnou sloZkou Skolni zralosti je také zdravotni stav ditéte. Kazda nemoc ptedstavuje
zna¢nou zatéz jak z hlediska zatiZzeni organismu, tak z hlediska zvladani probiraného
uciva ve Skole. Nemoc je ze strany Skoly pokladédna za soukromou zélezitost ditéte
a odpovédnost za dohanéni latky nechdvd zpravidla na rodic¢ich. U déti opé&tovné
nemocnych se tak zvySuje pravdépodobnost, ze nebudou zvladat pozadavky skoly
(Mertin, 2010).

Posouzeni télesného vyvoje a zdravotniho stavu je vrukou praktického 1ékate.
V nékterych piipadech je velmi prospésné, aby lékat dal pii posuzovani skolni zralosti
podnét k podrobnéjSimu odbornému vySetteni. T€lesnd vyspélost neni ani nemuiize byt
muze, ale nemusi zpisobovat rychlejsi unavitelnost, nizs$i odolnost vii¢i psychofyzické
zatézi. Je také dulezité podrobné posuzovat dasledky smyslovych a télesnych vad na

zahajeni $kolni dochazky (Bednatova a Smardova, 2010).
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Zralost v oblasti kognitivnich funkeci

Pro zvladani trivia (Cteni, psani, pocitani) je dualezité osvojit si pfiméfenou uroven
rozumovych schopnosti. Je tieba posoudit, zda dité¢ vyvojové odpovida vrstevnikiim
nebo za nimi mirné zaostava. U déti jejichz kognitivni schopnosti celkové vyzravaji
pomaleji, nebo které vyrazné ve vyvoji zaostavaji, je obvykle doporu¢ovan odklad
Skolni dochazky a méla by jim byt vénovana vétsi mira péce a pozornosti. Nékteré déti
jsou nevyzralé pouze v jedné oblasti, napiiklad ve sluchovém vnimani. V tomto piipadé

je zadouci, motivovat dité k ¢innostem, které podporuji rozvoj pravé v této oblasti.

Do skupiny kognitivnich piedpokladii se fadi tyto schopnosti:
— vizuomotorika, grafomotorika;
— feg;
— sluchové vnimani;
— zrakové vnimani;
— vnimani prostoru;
— vnimani ¢asu;

— zakladni matematické piedstavy (Bednafova a Smardova, 2010).

Praveé na zrakové a sluchové vnimani je zaméfena cela prakticka ¢ast diplomové prace.

2.3 Zapis do zakladni Skoly

Zékonny zastupce musi plnit svou povinnost pfihlasit dit¢ k zapisu k povinné Skolni
dochazce. Zakon ¢. 561/2004 Sb. stanovuje, Ze zakonny zéastupce tak musi ucinit
vV obdobi od 1. dubna do 30. dubna kalendainiho roku, v némz ma dité€ zah4jit povinnou

Skolni dochazku.

Povinna Skolni dochézka je zahdjena pocatkem Skolniho roku, ktery nésleduje po dni,
kdy je ditéti Sest let, pokud mu neni povolen odklad. Dité, které dosahne Sestého roku
véku v dob€ od zafi do konce Cervna pfislusného Skolniho roku, miZe byt pfijato
K plnéni povinné skolni dochazky jiz v tomto Skolnim roce, je-li dostateéné télesné
i dusevné vyspélé a projevi-li o to jeho zakonny zastupce zajem. Zadost o piijeti musi
byt dolozena doporucujicim posouzenim piislusného skolského poradenského zatizeni

nebo odborného 1ékare.
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3 Percepce v predskolnim vzdélavani

Téma diplomové prace je soustiedéno na rozvoj percepci v predSkolnim vzdélavani.
V této kapitole jsou popsany stézejni podklady pro praktickou cast prace. Synonymem
slova percepce je vnimani. Jde o proces ziskavani a zpracovani podnétt ¢i informaci,
které neustéle pfichazeji jak z okolniho, tak z vnitfniho svéta daného clovéka. Obvykle
se rozliSuje pét zakladnich podob vniméni: zrakové, sluchové, cichové, chutové
a hmatové. Vnimani neni jen zalezitosti téchto pécti smysli, ale také kognitivnich
a motivacnich procest, vlivu socialniho prostedi a vycviku (Pricha, Walterova a kol.,

2013).

Jakmile nase smysly zaznamenaji néjaky predmét, rozvine se v nékolika etapach cely
proces vnimani. Pokud je fe¢ naptiklad o zraku, proces zaCne tim, ze subjekt vidi
objekt. Poté na n¢j zaméfi pohled a zaznamena obraz. Pomoci vizudlniho rozliSovani
obraz selektivnim zplsobem ur¢i. Tyto etapy jsou zdkladem pro ziskdni ptesnych

vjemi, které jsou u ditéte ¢im dal tim bohatsi (Doyon, 2003).

3.1 Specifikace zrakové percepce

Zrakova percepce je jiz od raného veku velice dilezita pro poznavani svéta. Zrakem je
totiz pfijimano nejvice informaci z naseho okoli. Zrakové vnimani je také dilezitym
prosttedkem komunikace. Ovliviluje rozvoj fe€i, vizuomotorickou koordinaci,

prostorovou orientaci a zakladni matematické predstavy.

Zrak méa dominujici postaveni ve vnimani. Umoziiuje poznavat pfedméty na zna¢nou
vzdalenost. Vidime barvu, tvar, velikost pfedméti a jejich rozmisténi v prostoru.
Pii mnoha pracich a ¢innostech, jako je naptiklad kresleni, ¢teni a psani, je prab&h

a vysledek kontrolovan piedevsim zrakem (Cap, Cechova a kol., 1995).

3.1.1 Vyvoj zrakové percepce
., Vyvoj zrakového vnimani se déje ve vzajemnych souvislostech a vazbach s ostatnim
smyslovym vyvojem, dale s vyvojem somatickym i psychickym i s vyvojem motoriky

a reci ditete (Janotova, 1991, s. 5).
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Jiz v raném véku lze sledovat zaméfeni pohledu ditéte na matku. Pozdé&ji dité pozoruje
predméty, které¢ ho obklopuji, pro kojence jsou nejvice zajimavé pohybujici se
pfedméty. Po tfetim mésici Zivota se dit¢ zajimé o své vlastni ruce. Sotva se zacne
zvySovat pohyblivost ditéte, snazi se krom¢ pozorovani hracek i o jejich blizsi poznani.
Postupné se soustiedi na usporaddani predméti kolem sebe, rozviji se tak prostorova
orientace. Zrakové vnimani spolu s motorikou ma rozhodujici vliv na vnimani prostoru.
Jakmile je dit¢ schopno uchopovat hracky, zpfesiiuje tim svou vizuomotorickou

koordinaci.

Diky konstantnosti vnimani, dokaze batole po druhém roce zivota poznat pfedmét bez
zavislosti na jeho barve, velikosti ¢i umisténi, coz uzce souvisi s chépanim trvani
objektl. Az pozdéji v predSkolnim véku je dité schopno vice vnimat a uvédomovat si
polohu pfedmétu v prostoru. Nejdiive dokaze odlisit horno-dolni postaveni a pozdé&ji
I postaveni vpravo-vlevo. Vnimani polohy pfedméti zavisi i na zkuSenostech ditéte.
Pozorovanim musi byt ovéfeno, ze pro nékteré predméty je charakteristicka urcita

poloha. Napiiklad strom ma kmen dole a korunu nahofte.

Dal$im charakteristickym rysem pro zrakové vnimani ditéte pfedskolniho véku je
konkrétni obsah. Batole kolem jednoho roku je schopno pozorovat a vnimat lidi, zvifata
a okolni predméty. Obrazky, které jsou pouze symbolickym zastoupenim predméti,
dokaze dit¢ vnimat az okolo dvou let. Tvary zvladne dit¢ rozpoznavat zhruba po patém

roku Zivota (Bednafova a Smardova, 2015).

3.1.2 Oblasti zrakové percepce

Vnimani barev

Pfi nastupu do mateiské $koly, obvykle ve tiech letech, dité¢ pozna maximalné tfi az
Ctyfi zakladni barvy. Mezi tyto barvy patii Cervena, zelend, Zluta a modra. Teprve
v dalSich letech se citlivost pro vnimani barev zdokonaluje (Langmeier a Krej¢itova,

1998).
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Dit¢ v predskolnim obdobi by mélo zvladnout pfifadit zdkladni barvy ke stejné
barevnym predmétim. Na pokyn by dité mélo ukazat na pozadovanou barvu. V péti
letech je dité schopno pfifazovat i odstiny jednotlivych barev k pfedmétim. Pojmenovat

odstiny barev je dité schopno aZ v $esti letech (Bednafova a Smardova, 2015).

Figura a pozadi

Zrakové rozliSovani pozadi a figury je schopnost zrakového vniméni, kdy dit¢ znovu
poznava urcity tvar, ktery je soucasti komplexniho obrazu. Umoziuje ditéti bezchybny
opis textu, pii kterém dité musi analyzovat jednotlivé tvary pismen ve slové. Usnadiuje
ditéti lepsi orientaci V textu pii Cteni. Schopnost zrakového rozliSovani pozadi a figury

nam umoznuje piesnéjsi rozliSovani zrakovych podnétt (Pokorna, 2011).

Nezralost v této oblasti zrakové percepce muze ve Skole pfivolat zna¢né obtize. Dité se
bude hufe orientovat na papife nebo na tabuli. Podminky budou slozitéjsi o tolik,
0 kolik bude ptibyvat na ploSe pti prohlizeni obrazki, objektil, barev a tkoli. Pracovni
list nebo stranka v u¢ebnici mohou splyvat v jedno. Za takovych okolnosti se pozornost

zam¢éti opravdu obtizné (Otevielova, 2016).

Zrakova diferenciace

Zrakova diferenciace je synonymem pro zrakové rozliSovani. Dit¢ v matetské Skole by
mélo ovladat schopnost zrakové rozlisit rozdily na obrazcich, pozdg€ji na pismenech,
slovech a cislech. Od ditéte predskolniho véku se ocfekava, ze se dokaze zameérné
soustiedit na dva a vice pfedmétt. V péti letech jiz dit€ zvlada vyhledat odliSny obrazek
mezi ostatnimi, ur€it a pojmenovat jeho zménu. Kromé vizualni diferenciace detailu je
nutné dbat 1 na rozliSovani horizontalni a vertikalni symetrie. Je dllezité, aby dité
dokazalo nalézt rozdil, pokud jsou obrazky stejné, ale jinak oto¢ené. Na zékladni Skole

bude dit¢ takto rozpoznavat pismena b x p X d (Otevielova, 2016).
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Zrakova analyza a syntéza

Zrakova analyza pomaha détem najit néjakou ¢ast z celku. Nejprve jsou déti schopny
vnimat pouze globalné, nedokdzou zatim rozebrat vidéné ¢asti. S postupnym rozvojem
mysleni se zdokonaluje 1 zrakové vnimani. Dité je schopno si uvédomit, ze celek je
tvofen z casti. Kazdy dilek celku je mozno vnimat jednotlivé. Zaroven ale dit¢ vi, ze pro
celek je tfeba vSech detailti. Chybi-li néktery dil skladacky, nelze ji dokoncit. Ovladnuti
této funkce je nezbytné pro nalezeni slabiky nebo hlasky ve slové. Zrakova syntéza
naopak pomaha jednotlivé ¢asti spojit do celku. Pied vstupem do Skoly by mélo dité byt
schopno slozit celek z deviti ¢asti. Tuto dovednost pozdéji dité vyuzije pifi sestavovani

slov, vét a prikladt (Otevielova, 2016).

Zrakova pamét

Zrakova pamét slouzi détem k zapamatovani vidénych véci, obrazkl a pozdé&ji i slov
acisel. Pro trénink paméti jsou vhodné Kimovy hry. Déti po urcitou dobu sleduji
pfedméty na stole, ucitelka poté tyto pfedméty zakryje a Ukolem déti je vybavit si co
nejvice predméti, které predtim vidély. Existuje mnoho variaci téchto her. V péti letech

Vv

dobry start ve Skole (Otevielova, 2016).

3.2 Specifikace sluchové percepce

Déti predskolniho véku si v rozvoji sluchového vniméni upeviiyji cit pro sluchové
rozliSovani slabik a hlasek nejen na zacatku, ale i na konci slov. S hlaskami a slabikami
operuji 1 pfi porovnani slov a vyhledavani shodnych nebo rozdilnych slov. Dale rozlisuji
slova jednoslabi¢na i viceslabi¢na. Do sluchové percepce spada i procviCovani
rymovani slov a tvofeni zdrobnélin. Déle také poznavani a uzivani synonym, homonym
a antonym. Dité¢ v matetfské Skole pouziva logické 1 abstraktni mySleni, uplatiiuje
a prohlubuje svoje znalosti pohadek. Procvicovani sluchového vnimani napomaha
zlepsit vyslovnost. Trénovat se da také gymnastika mluvidel, artikulacni a dechova
cviCeni. Osvojeni téchto dovednosti na urcité urovni usnadni détem vstup do zakladni

$koly (Fran¢ikova, Stanclova, 2013).
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3.2.1 Vyvoj sluchové percepce

Sluchem vnima dité hodné podnéti ze svého okoli jesté pfed narozenim. Slysi pfijemny
hlas lidi okolo n¢j, konejSivy a uklidiiujici ton hlasu matky. Postupné se sluchové
vnimani zdokonaluje. Po narozeni jsou reakce na zvuk prozatim nediferenciované,
postupem Casu zacne dité rozliSovat piijjemné a nepiijemné zvuky. Dalsi vyvoj pfinasi

pokrok v naslouchani, rozliSovani feci, rytmizaci fikadel, pisni a pohadek.

Zpocatku vnima dité fe¢ jako celek, pozd¢ji dokaze rozeznat slova, slabiky a hlasky.
Rozvoj sluchové percepce je tizce spjat se zamérnou pozornosti. Naslouchani je nejprve
bezdécné, v pozdéjsim stadii vyvoje ditéte je jiz zdmérné. Piirozvoji sluchového
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vyvojové kroky (Otevielova, 2016).

3.2.2 Oblasti sluchové percepce

Naslouchani

Od narozeni k ¢lovéku doléhd velké mnozstvi zvukovych podnét. Proto jako prvni
rozvijenou oblasti sluchové percepce je prav€é naslouchani. Organismus ditéte se

prirozeng brani tim, Ze dit¢ neposloucha vse, co k jeho usim doléha.

Naslouchéni je tedy nutné cilené¢ trénovat jiz v matetské Skole. Ve tfech letech by mélo
byt dit¢ schopno urcit, odkud zvuk ptichédzi a postupné by mélo zvladnout rozpoznat, co
zvuk vytvari. Ve Ctyfech letech by mélo poznat pisni¢ku podle melodie, vyslechnout

pohadku a kratké vypravéni (Otevielova, 2016).

Sluchova diferenciace

Sluchovou diferenciaci neboli rozliSovani nelze rozvijet bez uspésného zvladnuti
sluchové koncentrace a sluchového vniméni figury a pozadi. Sluchova diferenciace
umoziuje ditéti rozpoznavat sluchem zvuky, které jsou si hodné¢ podobné, ale nejsou
stejné. Sluchové rozliSovani v sobé skryva podoblasti, jejichZ osvojeni je nutné pro
kvalitni a komplexni diferenciaci ve sluchové roviné. Patfi sem sluchové diferenciace

hlasky, délky, m€kc¢eni, znélych i neznélych hlasek a sykavek (Otevielova, 2016).
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Sluchova pamét’

Sluchova pamét’ umoziiuje ukladat a vybavovat si urCité informace a jejich obsah.
U déti procvicujeme kratkodobou pamét, kdy dit¢ opakuje slySené hned. Pameét
dlouhodobou procvicujeme tim, ze se az po del$Sim ¢asovém intervalu zeptame na obsah
toho, co jsme ditéti vypraveli (Klenkova a Kolbabkova, 2003). Ve Skolnim prostiedi je
vétsina informaci sd€lovana verbaln€. V procesu uceni je nutné zachytit, zpracovat
a uchovat informace ptichazejici sluchovou cestou. Dité si musi v¢as zapamatovat
a pochopit pokyny ke své praci. Zalezi také na zapamatovani potadi tkont, které¢ ma

vykonat (Bednatova a Smardova, 2010).

Sluchova analyza a syntéza

Sluchova analyza slouZzi k rozkladu slov na slabiky a hlasky. Sluchova syntéza naopak
zajistuje spojeni hlasek do slabik a slov. Ve ¢tyfech letech je dit¢ schopno odhalit
rymujici se dvojici €i vytleskdvat slabiky ve slové. V péti letech jiz dité urcuje prvni

hlasku ve slové.

Budouci skoldk by mél dokazat urcit pocet slabik ve slove, vyjmenovat slova, ktera
zacinaji danou hlaskou a postupné i spravné odhalit posledni hlasku ve slové. VétsSinou
se détem podafi snaze urcit souhlasky a az poté samohlasky na konci slov. Tato

schopnost se rozviji az mezi Sestym a sedmym rokem véku ditéte (Otevielova, 2016).

Vnimani rytmu

Pii rozvijeni sluchu je v matetské Skole velice ndpomocna rytmizace. Je vyuzitelna pfi
grafomotorickych a uvoliiovacich cvi¢enich nebo pohybovych hréach. Jiz od tlého veéku
ditéte je vhodné vyuzivat tikadel spojenych s pohybem. Tim jsou polozeny zaklady
vnimani rytmu a jeho reprodukci. V péti letech jiz dité zvlada urcit, zda dvé rytmické
sestavy byly stejné. Pozdéji dokaze urcit tfi a vice toni. Vhodnymi pomiickami pro

nacvik jsou hudebni néstroje ¢i rtizné hlasy (Otevielova, 2016).
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4 Vyznam hry pro rozvoj percepci u predskolnich déti

Hra podporuje celkovy vyvoj ditéte. Umoznuje ditéti rozvijet télesny systém,
zprostiedkovava ditéti uceni, socializaci, je prostfedkem edukace a vede k utvareni
osobnosti jedince. Tato kapitola pojednava o vyznamu hry v souvislosti s rozvojem

zrakové a sluchové percepce déti piedskolniho véku.

4.1 Hra ditéte predskolniho véku

Ptedskolni obdobi je pravem oznacovano vékem hry. Dité stravi hrou pfevaznou cast
dne. Hra je jeho nejcastéjSi a nejpfirozenéjSi aktivitou. Stald potieba objevovat
a zkoumat je jednou z vyznamnych potieb tohoto obdobi a dité ji uspokojuje pravé

prostfednictvim hry. Pomoci hry se rozviji celd osobnost ditéte (Suchankova, 2014).

V piedskolni obdobi si dité dokaze hrat velmi soustfedéné a je ve hie pln¢ angazovano.
Dité, které si intenzivné a kvalitné hraje, si kolem sebe vytvari atmosféru hodnotné
tvofivosti. Hra vyznamné souvisi se skutecnosti, ve které dit¢ zije. Ta je pro n€¢ho
urcitou vyzvou v prozkoumavani, at’ jde o véci, jevy, vztahy, role, smyslové percepce ¢i

jiné druhy stimuldl, které tvotivost vyzyvaji. Dité se prostfednictvim hry pfirozené uci.

Hrou si dit¢ pomaha z riznych druhti napéti, které v jeho okoli vznika. Do hry pak
projektuje sva ptani, hled4 v ni feSeni pro svoji nejistotu. Zpracovava v ni situace mimo
bézny zivot. V téchto ptipadech ma hra terapeutickou funkci. Diky ni si dité odziva
ruzné konflikty a nejistoty. Tim si provéfuje nakolik je bezpecny svét, ktery ho

obklopuje.

Ve hie dité uplatiiuje svoji energii a zaroven ji naCerpava. Uvolnéni a odpocinek od
zatéZe mu pomahaji navodit hracky a predmeéty, kde dit€ uplatni svoji viili a dominanci.
Ve hie se dité realizuje podle svych soufasnych moznosti, zkuSenosti a zajmu.
Uplatituje své potieby néco aktivné Cinit. Podilet se, hledat, poznavat. Zaziva dulezitou

lidskou potiebu seberealizace (Kotatkova, 2005).

Z intelektualnich her se nejvice uplatituji hry namétové, v nichz déti napodobuji ¢innosti
a d¢je svého prostiedi. Ptikladem je hra na maminku, na obchod na 1ékaie a dalsi. Hra
se postupné obohacuje o nové prvky. Dité ve véku tii let se soustfedi pouze na jeden

znak piedstavovaného jevu. Starsi dit€ si jiz v§ima fady detailt.

26



vvvvvv

a obsahov¢ se obohacuji (Misurcova a kol., 1989).

4.2 Vyznam hry pro rozvoj zrakové percepce

Pti hie se dit¢ uci pfifazovat barvy, ukazovat je a pojmenovavat. Poznava také odstiny
barev. Dale se dité pfi hfe u¢i rozpoznavat figuru a pozadi, odliSovat predméty podle
riznych znakl a rozpozndvat stejné a jiné pfedméty. Prostfednictvim hry déti trénuji
I svoji pamét’ a zrakovou analyzu a syntézu. Pro rozvoj zrakového vnimani jsou vhodné

hry smyslové, pohybové, grafomotorické, konstruktivni a pamétové (Suchankova,

2014).

Vizudlni pamét’ je nutné procvicovat kvili snadnéjSimu startu se psanim a ctenim.
Jestlize se ditéti dafi pfipomenout postaveni nékterych obrazkii, podaii se mu stejné
snadno pfipomenout si postaveni pismen, pofadi slov ve vété a zapamatovat si nékteré
texty a rozpocitadla. Je dalezité vést dité k tomu, aby si aktivné uvédomovalo vizudlni
obrazy, které si vytvari, a vzpominalo si na n¢. Herni aktivity v oblasti zrakového
rozliSovani podpofi zkuSenosti ditéte spojené se zrakovou percepci. Dité tedy na

zakladni Skole snadnéji uspéje pii rozliSovani pismen a Cislic (Doyon, 2003).

4.3 Vyznam hry pro rozvoj sluchové percepce
Pomoci hry se dité uc¢i naslouchat neboli lokalizovat zvuk. Dale také poznat pfedméty
podle zvuku a naslouchat ptibéhiim. Ve hie se dité uci sluchové rozliSovat, naptiklad

slova s jinou délkou, hlaskou nebo odlisnym mékcenim.

Dité¢ také procvicuje sluchovou pamét, dokaze vnimat rytmus a zapamatovat si
rytmickou strukturu. Uc¢i se sluchové analyze a syntéze, naptiklad tim, ze roztleska
slovo na slabiky. Pro rozvoj sluchové percepce jsou podobné jako u percepce zrakové
vhodné hry smyslové a pohybové. Navic také hry se zpévem a se slovy (Suchankova,

2014).
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Cviceni pro rozvoj sluchového rozliSovani se vénuji vysce, intenzité¢ a délce zvuk.
Dité, které rozeznava zvuky a Sumy, snadnéji pochopi vztah, ktery existuje mezi

grafickymi znaky a hlaskami. Piedejde tak problémim se zdmeénou pismen a slov.

Dit¢ se tak nauCi sndze Cist, psat a mluvit. Prostiednictvim her Ize podporovat
i sluchovou pamét. Kdyz se dité zacne ucit psat, musi si vybavovat zvuky, které se

naucilo rozeznavat. Diky tomu je mulze spravnym zpusobem reprodukovat (Doyon,
2003).
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5 Shrnuti uvodni casti

Kapitola prvni se vénuje charakteristice ditéte predskolniho veéku. Tuto zivotni etapu lze
V uzsim slova smyslu chéapat jako obdobi mateiské Skoly. V pribéhu tohoto casového
useku ud¢la dité velky skok ve vyvoji, zejména v rozumové oblasti. Mysleni ditéte se
kolem ctyi let veéku stdva intuitivnim. Napadné znaky tohoto typu mySleni jsou
egocentrismus, fenomenismus, prezentismus, magic¢nost a absolutismus. Vnimani je
zatim celostni. Dité si ze situace odnasi celkovy dojem, ktery je vazan na subjektivni
egocentrické prozivani situace. Pfi vnimani prostoru ma dit€¢ tendenci piecenovat
velikost nejblizSich objektii a podcenovat objekty vzdalenéjsi. Neumi spravné
odhadovat prostorové vztahy. Vztah ditéte k Casu zatim neni nijak vyznamny a mnohdy
je spiSe obtézujici. Jiz na pocatku predSkolniho obdobi se zacinaji objevovat prvni
naznaky zamérné pozornosti. V prubéhu obdobi se prodluzuje doba, po kterou dité
dokaze pozornost udrzet. ZlepSuje se také motoricky vyvoj, lepsi obratnost umoznuje
predskolakovi snaze zvladat sebeobsluzné Cinnosti. Pamét’ ma zatim prevazné charakter

bezdéEného zapamatovani a uchovani. Vyvoj feci probiha po celou dobu détstvi.

Emo¢ni vyvoj je tvofen z nékolika ¢asti. Patii sem sebepojeti a seberegulace, postupna
diferenciace a regulace vlastniho emoc¢niho prozivani, vyjadfovani emoci a dale vyvoj
emocniho porozuméni druhym. Pro zivot ditéte je velmi dulezité byt v kolektivu

ostatnich déti.

Kapitola druha rozli§uje pojmy 8kolni zralost a $kolni pfipravenost. Skolni zralost si
klade za cil dosdhnout takového stupné vyvoje, aby se dit¢ bylo schopno bez obtizi
i¢astnit vychovné-vzdélavaciho procesu. Skolni pfipravenost se orientuje spise na
naplnéni kompetenci, dalezitych pro vstup do Skoly. S témito pojmy se poji i zapis
ditéte do zakladni Skoly. Zakonny zastupce je povinen piihlasit své dit€ k plnéni
povinné Skolni dochazky. Druhad kapitola se také podrobnéji zabyva popisem
jednotlivych oblasti $kolni zralosti. U¢itelky matetskych $kol ovéiuji dosazené vysledky
Vv jednotlivych oblastech u déti pomoci pedagogické diagnostiky. V socialni oblasti se
od ditéte ocekava adekvatni ovladnuti jeho chovani. Posouzeni télesného vyvoje
a zdravotniho stavu ditéte je v rukou praktického lékate. U déti, jejichz kognitivni
schopnosti celkové vyzravaji pomaleji, nebo které vyrazné ve vyvoji zaostavaji, je

obvykle doporuc¢ovan odklad Skolni dochéazky.
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Tteti kapitola pojednavd o vyznamu percepce v piedSkolnim vzdélavani. Jde o proces
ziskavani a zpracovani podnéti ¢i informaci, které neustale prichazeji jak z okolniho,
tak z vnitiniho svéta daného ¢loveéka. Tato diplomova prace je zaméfena vyhradné na
zrakovou a sluchovou percepci. Zrakova percepce je jiz od raného véku velice dulezita
pro poznavani svéta. Zrakem je pfijimano nejvice informaci z naSeho okoli. Vyvoj
zrakového vnimani probihd ve vzdjemnych souvislostech a vazbach s ostatnim
smyslovym vyvojem. Oblasti zrakové percepce jsou: vnimani barev, figura a pozadi,

zrakova diferenciace, analyza a syntéza a zrakova pamét.

Déti predskolniho veéku si v rozvoji sluchového vniméni upeviiuji cit pro sluchové
rozliSovani slabik a hlasek. Do sluchové percepce spadé také procvicovani rymovani
slov i tvofeni zdrobnélin. Déle poznavani a uzivani synonym, homonym a antonym.
Sluchem vnimé dité hodné podnétii ze svého okoli jesté pied narozenim. Postupné se
sluchové vniméni zdokonaluje. Pti jeho rozvoji je nutné postupovat od jednodussiho ke
ma i sluchova percepce nékolik oblasti. Patfi sem naslouchani, vnimani rytmu, sluchova

diferenciace, sluchova pamét a sluchova analyza a syntéza.

Ctvrtd a zaroveii posledni kapitola ivodni Gasti price se zabyvad vyznamem hry
v souvislosti s rozvojem percepci u déti predskolniho véku. Stala potieba objevovat
a zkoumat je jednou z vyznamnych potieb tohoto obdobi a dité ji uspokojuje pravé
prostfednictvim hry. Pomoci hry se rozviji celd osobnost ditéte. Hra vyznamné souvisi
se skuteCnosti, ve které dité¢ Zije. Do hry dité projektuje sva ptani a hleda v ni feSeni pro
svoji nejistotu. Z intelektualnich her se nejvice uplatiuji hry namétové, v nichz déti
napodobuji ¢innosti a déje svého prostiedi. Pro rozvoj zrakového vnimani jsou vhodné
hry smyslové, pohybové, grafomotorické, konstruktivni a pamétové. Pro rozvoj
sluchové percepce jsou podobné jako u percepce zrakové vhodné hry smyslové

a pohybové. Navic také hry se zpévem a se slovy.

Tato Cast prace, vystavénad na odborné literatufe, slouzi jako podklad pro c¢ast

praktickou, kde jsou popsany prubéh a vysledky prizkumného Setfeni.
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6 Pruzkumné setreni

V uvodu praktické casti prace jsou stanoveny prizkumné otdzky a popsané cile
pruizkumného Setfeni. Dalsi kapitoly se vénuji metodologii prizkumného Setfeni
a charakteristice prizkumného vzorku. Stézejni kapitola s vysledky prizkumného

Setfeni je zafazena Vv zavéru praktické Casti.

Cile priuzkumného Setieni

Cilem prizkumného Setfeni je zmapovat Uroven sluchové a zrakové percepce déti
ptredskolniho véku, zjistit, zda jsou mezi nimi rozdily a vytvofit rozvijejici herni aktivity

pro vyrovnani piipadnych rozdila.

DC1: Zmapovat uroven sluchové a zrakové percepce déti ptfedSkolniho véku
Vv jednotlivych oblastech, tedy v oblasti naslouchani, sluchové diferenciace, sluchové
paméti, sluchové analyzy a syntézy, vnimani rytmu, vnimani barev, zrakové analyzy

a syntézy, zrakového rozliseni a zrakové paméti.

DC2: Vytvofit soubor pomocnych aktivit, pro zlepSeni zrakové analyzy a syntézy,

zrakové paméti, sluchové analyzy a syntézy a sluchové diferenciace.

DC3: Pracovat po dobu 2 mésict s vybranou skupinou déti.

Prizkumné otazky

POI1: Jak4d je urovenn sluchové a zrakové percepce u déti predskolniho véku

V jednotlivych oblastech?

PO2: M4 cilend prace vramci rozvoje danych percepci vliv na zlepSeni v dil¢ich

oblastech sluchové a zrakové percepce déti stejné vékové kategorie?

Prizkumny problém

Jakych vysledkli dosahnou déti ve vybranych oblastech po cilené dvoumeési¢ni praci?
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7 Metodologie pruzkumného Setreni

Prakticka cast byla vystavéna na kvantitativnim Setfeni. Pro zjisténi urovné zrakové
a sluchové percepce déti predskolniho véku byla vyuzita pedagogickd diagnostika od
autorek Bednafové a Smardové (2015), kterd poskytuje uceleny systém zkoumani

dil¢ich oblasti vyvoje. Jednotlivé oblasti jsou vzdy vzajemné propojené a podminené.

Oblast zrakové a sluchové percepce je rozdélena do jednotlivych polozek, které jsou
Vv knize fazeny dle v€ku, v némz dit¢ danou Cinnost zvlada. Pro tuto préci byl stézejni

vék v rozmezi 5-7 let.

V ramci zrakové percepce byly zkoumany tyto oblasti: barva, figura a pozadi, zrakova
diferenciace, zrakova analyza a syntéza, zrakova pamét, pohyby oc¢i na tadku.
U sluchové percepce to byly oblasti naslouchéani, sluchové diferenciace, sluchova

pamét, vnimani rytmu, sluchové analyza a syntéza.

Stupeni rozvoje jednotlivych schopnosti a dovednosti udava skala s pojmy: nezvldda,
zvlada s dopomoci; zvlada samostatne, pricemz pojem zviadada s dopomoci, byl vniman
negativné. Po vstupni diagnostice byly vybrany ¢tyfi polozky, které détem pisobily
nejveétsi potize. V oblasti zrakového vnimani se jako slabé stranky projevily analyza
asyntéza a zrakova pamét. U sluchové percepce byly nejslabSim clankem analyza

a syntéza spole¢n¢ se sluchovou diferenciaci.

Nasledné byl sestaven program s aktivitami pro zlepSeni ve vySe zminénych oblastech.
Celkem bylo vyuzito 32 aktivit, pfiCemz pro kazdou oblast bylo vybrano osm z nich.
Po aplikovani aktivit pro zlepSeni v danych oblastech byla vyhotovena vystupni
diagnostika zkoumaného vzorku. Ta byla jiz specifikovana pouze na problémové

polozky z vybranych oblasti. Zadani tkoll bylo totoZzné se vstupni diagnostikou.
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7.1 Charakteristika zkoumaného souboru

Prizkumny vzorek tvofily déti z matetské Skoly v Dolni Rokytnici nad Jizerou. Tato
matetska Skola je obecniho typu. Vyhodou je jeji poloha blizko centra mésta a zaroven
blizko ptirody na zapadu Krkono§. Dohromady jsou v provozu tii tiidy a celkova
kapacita ¢ini 65 mist. Prizkumného Setfeni se dohromady ucastnilo 16 déti. Osm divek

a osm chlapct ve véku péti az sedmi let.

Tab. 1 - Vék déti v mésici tnoru roku 2018

Divky Vék Chlapci Vék
Otylie 551let | Vitek 5,6 let
Stella 55 1let | Vaviinec 5,7 let
Stépénka 57 let | Tomas 5,9 let
Karolina 1 5,8 let | Daniel 1 5,9 let
Lucie 1 59 let | Daniel 2 5,11 let
Karolina 2 5,12 let | Josef 6,0 let
Michaela 6,1 let | Jakub 6,2 let
Lucie 2 6,3 let | Daniel 3 6,4 let

Obsazeni skupiny bylo vybrano z déti, které mateiskou Skolu navstévuji pravidelné,
abylo tedy mozné s nimi soustavné spolupracovat. Tuto skupinu jsem si vybrala
zamérné, jelikoz pusobim jako tfidni ucitelka téchto déti a bylo tedy mozné, se jim
maximaln¢ vénovat. Vyhodou byl také fakt, Ze jsem pro dé€ti jiz znamé osoba. Nem¢ély

pfede mnou zadny ostych a dobie spolupracovaly.
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7.2 Casovy harmonogram priizkumného Setfeni

Tab. 2 - Harmonogram pruzkumného Setieni

Obdobi Obsah

Unor 2018 Vstupni diagnostika vSech podoblasti zrakové a sluchové percepce,

Bfezen 2018 vyhodnoceni ziskanych dat,

vybér vhodnych aktivit pro zlepSeni v uréenych podoblastech
a sestaveni posloupnosti téchto aktivit,

Duben 2018 intenzivni prace s détmi, aplikace aktivit,

Kvéten 2018 intenzivni prace s détmi, aplikace aktivit,

Cerven 2018 vystupni diagnostika vybranych podoblasti zrakové a sluchové
percepce,

Cervenec 2018 | vyhodnoceni ziskanych dat.

Prazkumné Setieni probihalo v prvni poloviné roku 2018. V unoru prob¢hla vstupni
diagnostika vSech Sestnacti déti v oblasti sluchové a zrakové percepce. Primérné
vstupni diagnostika jednoho ditéte trvala 45 minut. S pfihlédnutim k véku zkoumanych
déti nebylo mozné, aby vSe prob&hlo bez odpocinku ¢i prestavky. Tim se Cas potiebny
pro vstupni diagnostiku navySoval. V pribéhu bfezna byla vyhodnocena ziskana data.
Na zakladé vysledku vstupni diagnostiky déti byl sestaven soubor hernich aktivit pro
zlepSeni v uréenych oblastech zrakové a sluchové percepce. Po dobu dvou mésict
probihala intenzivni prace se vSemi ziu¢astnénymi détmi. Kazdé z nich plnilo v pribéhu
tydne Ctyfi aktivity s odliSnym zaméfenim. V Cervnu se vSechny déti znovu podrobily
diagnostickému Setfeni, které bylo zaméfeno pouze na vybrané oblasti zrakové
a sluchové percepce. Konkrétné se jednalo o zrakovou analyzu a syntézu, zrakovou
pamét’, sluchovou analyzu a syntézu a sluchovou diferenciaci. Mésic Cervenec byl
vyhrazen pro analyzu a vyhodnoceni vSech ziskanych dat, potfebnych pro prizkumné

Setfeni.
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8 Vstupni diagnostika

Vykony déti byly zaznamenavany do hodnoticich archii (viz ptiloha A). Pokud dité ukol
nezvladalo nebo zvladalo s dopomoci, bylo hodnoceno zaporné. Uspéch v feseni tkolu
byl zaznamenan pouze v ptipadé, ze dité kol zvladlo samostatné. Ve sluchové percepci
bylo hodnoceno pét oblasti, které dohromady ¢italy 24 kol Zrakové vnimani v sobé

zahrnovalo Sest oblasti a celkem bylo plnéno 17 ukoli. Na zaklad¢ vysledkl vstupni

diagnostiky byly navrhnuty aktivity pro zlepseni dosazené urovné déti.
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Graf 1 - Vstupni diagnostika sluchové percepce

Ukoly 3-9 patii do oblasti sluchové diferenciace, tikoly 14-20 spadaji do sluchové
analyzy a syntézy. Z grafu 1 vyplyva, Ze tyto oblasti byly u déti shledany nejslabsimi
a tudiz je tieba jejich dosazené vysledky zlepsit. Ukol &islo 19 ukazuje, Ze zadné z déti
neni schopno hrat slovni fotbal. S tim souvisi i fakt, ze pouze mala ¢ast déti (18,8 %)

dokéze urcit posledni samohlasku ve slové.

Naopak ukol ¢islo 2 zvladly splnit vSechny déti. Jednalo se o schopnost naslouchat
kratkému piibehu. Vétsing déti (81,3 %) nedélalo problém zopakovat vétu z péti slov.
Tti Ctvrtiny déti (75 %) byly tGspésné v ukolu ¢islo 10, kde $lo o zopakovani Ctyf

nesouvisejicich slov.
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Ukol spada to oblasti sluchovd pamét, ve které déti dosahly celkové nejlepsich
vysledkd. Spravné feseni uloh 10, 11, 12 a 13 dokazalo splnit vice nez 50 % déti, které

se zucastnily prizkumného Setfeni.
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Graf 2 — Vstupni diagnostika zrakové percepce

Ve vstupni diagnostice zrakového vnimani se jako slabé misto projevila zrakova
analyza a syntéza, do které patti ukoly ¢islo 10-12. Pouze 31,3 % déti dokéazalo slozit
tvar z nékolika ¢asti podle piedlohy. O néco Iépe dokézaly déti slozit tvar z nékolika
Casti na predlohu (43,8 %). Vice neZ poloving déti (62,5 %) se podafilo alespon doplnit
chybéjici ¢asti v obrazku.

Problémem se stala i oblast zrakové paméti, ktera zahrnuje ukoly &islo 13-15. Usp&snost
Vv téchto tkolech byla pomérné vyrovnand, ve vSech tfech ptipadech je splnila alespon
polovina déti. Dokézaly si zapamatovat tfi ze Sesti obrazki, poznaly vidéné obrazky

a umistily obrazky na misto.

V zadném ze zadanych tkolii se détem nepodafilo dosdhnut 100 % tspéSnosti.
Maximalni kladny dosazeny vysledek byl ve dvou piipadech 93,8 %. Konkrétné se

jednalo o tkoly ¢islo 3 a 16, kde déti mély sledovat linii mezi ostatnimi a jmenovat

objekty zleva doprava.
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9 Aktivity pro zlepSeni ve vybranych oblastech

zrakové a sluchové percepce

Vysledky vstupni diagnostiky odhalily, Ze je tieba zaméfit se na zlepSeni sluchové
diferenciace a sluchové analyzy a syntézy. V rdmci zrakového vnimani je také nutné
rozvijet zrakovou analyzu a syntézu a dale zrakovou pamét. Pro kazdou oblast bylo
vybrano 8 aktivit ke zlepsSeni. Celkem kazdé dit¢ vyzkouselo 32 navrzenych ukola
Vv pribéhu osmi tydnt. Kazdy tyden tedy dité splnilo 4 ukoly, které byly zaméfeny na
vSechny vyse zminéné oblasti. Vybér ukoli se odvijel od dostupnych pomicek
a didaktickych her v dané mateiské $kole. Cast pomuticek byla vytvorena dle aktudlni
potieby, naptiklad pracovni listy nebo nékteré obrazkové karticky. V tivodu kapitoly se
nachdzi vycet téchto aktivit, které jsou nize podrobné¢ popsany. V zavéru kapitoly je

reflektovan pribéh jednotlivych tydnti a hodnoceni aktivit détmi.

a) Zrakova analyza a syntéza
— Vicetroviiove puzzle
— Obrazek v siti
— Prace s mozaikami
— Dokreslovani obrazku
— Puzzle- oblé tvary
— Stavebnice
— Skladanky z nékolika ¢asti

— Skladani obrazki z kostek

b) Zrakova pamét’

— Kimovy hry: pozna vidéné obrazky

— Co jsi vid¢l na obrazku

— Pracovni list na opakovani vzort pii fazeni
— Povidani si, co dit¢ vidélo pti vychazce

— Kimovy hry: umisti obrazky na misto

— Navlékani koralki (opakovani vzorl)

— Kimovy hry: ze 6 obrazki si tfi pamatuje

— Pexeso
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d)

Sluchova diferenciace

Poznéavani hlasti kamarada

Poznéavani zvuka hudebnich nastroju

Hra na tichou postu

Poznavani zvuki z vyrobenych chrastidel
RozliSovani hlubokych a vysokych zvuki

Rozliseni slova s vizudlnim podnétem- zména délky
Poznavani poctu zvuki

Rozliseni slova bez vizualniho podnétu- meékceni

Sluchova analyza a syntéza

Rozkladani slov na slabiky

Hledani slov s danym poctem slabik

Slovni kopana

Hledani slov podle poc¢atecni hlasky

Urceni pocatecni hlasky

Hledani delsiho slova

Urceni posledni hlasky s vizualnim podnétem

Vyhledavani a tvofeni rymi
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1. TYDEN

a) Viceuroviiové puzzle

rozvijena oblast: zrakova analyza a syntéza

pomicky: Vyvojoveé puzzle s motivem kocky
Tyto puzzle maji celkem 5 vrstev. Prvni z nich je kostra kocky, dale nasleduji organy,
svalstvo a kiize. Posledni vrstvou je télo dospélé kocky. Déti maji za kol rozlisit, do

jaké vrstvy puzzle patii a spravné sestavit vSechny dilky.

Obr. 1 — Vyvojové puzzle (foto Andrea Kolatrova, 2018)

b) Kimovy hry: pozna vidéné obrazky

rozvijena oblast: zrakova pamét’

pomucky: obrazkové karticky s naradim

Ditéti predlozim Sest obrazki a ddm mu pokyn, aby si je dobie prohlédlo a zkusilo si je
zapamatovat. Poté se dité otoCi a ja karti€ky s obrazky promichdm a pfidam tfi, které

tam predtim nebyly. Dit¢ ma za kol vybrat jen ty, které vidélo na zacatku.

Obr. 2 — Obrazkové kartic¢ky s naradim (foto Andrea Kolafova, 2018)
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C) Poznavani hlasi kamaradu (,,Ptacku, jak zpivas?«)

rozvijend oblast: sluchova diferenciace

pomicky: satek

D¢ti se volné pohybuji v prostoru herny. Jedno z déti vyzveme, aby §lo stranou, otocilo
se a zacpalo si usi. Mezitim vybereme dalsi dit€¢ ze skupiny, které reaguje na otazku:
»Ptacku jak zpivas?“, citoslovcem ,,pip“. Ostatni déti musi byt v naprosté tichosti, aby
bylo slyset jenom zvoleného ptacka. Dité, které bylo opodal, musi podle hlasu rozeznat,

ktery kamarad byl ptacek.

d) Rozkladani slov na slabiky

rozvijena oblast: sluchova analyza a syntéza
pomtcky: zadné
Dité bude vytleskavat pocet slabik, které slySelo v jednotlivych slovech. Slova volime

nejvyse trojslabi¢na. Napr.: les; kocka; stil; koberec; pisek; papousek

2.  TYDEN

a) Obrazek v siti

rozvijena oblast: zrakova analyza a syntéza

pomucky: MAGPAD- magneticka kreslici tabulka, pero, obrazky

Déti si mohou vybrat z nabidky obrazkt ten, ktery se jim nejvice libi (pfedem vybereme
podobné t€zké vzory). Poté se ho pomoci magnetického pera snazi pfenést na
magnetickou tabulku do bodové sité. Pokud udélaji chybu a vytahnou kuli¢ku v jiném

bodu, snadno ji zamacknou prstem a mohou pokracovat dal.

Obr. 3 — Magneticka kreslici tabulka (foto Andrea Kolarova, 2018)
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b) Co jsi vidél na obrazku

rozvijena oblast: zrakova pamét’

pomucky: BrainBox- Pohadky v kostce, ptesypaci hodiny, kostka, karticky

Na obrazkovych kartickach jsou vyobrazeny rizné pohadky. Déti maji 10 vtefin na
zapamatovani co nejvice detailti z obrazku. Cas je méfen piresypacimi hodinami. Poté
déti hodi kostkou a podle toho, které¢ ¢islo padne, ptfecte pani ucitelka otazku na druhé

strané karti€ky. Napt.: Kolik talirii je na obrazku? Ma babiccina zastéra zelenou nebo

zlutou barvu?

Obr. 4 — BrainBox, pohadky v kostce (foto Andrea Kolatova, 2018)

C) Poznavani zvuk hudebnich nastroja

rozvijend oblast: sluchova diferenciace

pomtcky: triangl, pianino, dfivka, rolnicky, chrastidlo
Nejprve vSechny nastroje ditéti ukaZeme a vyzkouSime jejich zvuky. Poté ditéti
zakryjeme oci a postupné rozeznime jednotlivé nastroje. Dité¢ se pokousi uhodnout, jaky

nastroj zvuk vydava. Mtizeme také zkusit rozezvucit vice nastroji najednou.

d) Hledani slov s danym poétem slabik

rozvijena oblast: sluchova analyza a syntéza

pomucky: obrazky se slovy a karticky s teCkami
Dité ma pred sebou na jedné strané stolu polozené obrazky se slovy a na druhé strané
karti¢ky s te¢kami. Ukolem je spravné piifadit te¢ky k obrazkéim podle poétu slabik ve

slové. Napft.: obrazek ma-min-ka patii ke karti¢ce se tfemi teCkami.
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3. TYDEN

a) Prace s mozaikami

rozvijena oblast: zrakova analyza a syntéza

pomiicky: klobouc¢kova mozaika, dievéné kostky Mozaika

Klobouckova mozaika obsahuje rizné velikosti a barevné odstiny jednotlivych kust.
Déti se mohou inspirovat nabidnutymi obrazky c¢i tvofit podle vlastni fantazie.

Kloboucky se zapichuji do plastové desky s dirkami.

Obmeénou pro tento typ ulohy mohou byt i barevné dievéné tvary. Objevuje se zde

¢tverec, trojuhelnik a kosodélnik v riznych barevnych variantach. Opét lze vyuzit

nabidku obrazcli nebo tvofit podle svého uvazeni.

Obr. 5 — Klobouckova mozaika Obr. 6 — Mozaika (foto Andrea Kolafova,
2018)
b) Pracovni list na opakovani vzoru p¥i Fazeni

rozvijena oblast: zrakova pamét’

pomucky: pracovni list, pastelky

Na pracovnim listu (viz piiloha C) jsou pod sebou vyobrazené tii truhly s pokladem.
Kazda truhla ukryva jiny poklad (tfi rizné geometrické tvary jinych barev). Dit¢ ma
dokreslit tyto tvary do fady tak, aby se stidle opakovaly ve stejném potadi jako ty

vzorové. Tim se vSechny poklady dostanou ven z truhly.
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C) Hra na tichou postu

rozvijend oblast: sluchova diferenciace

pomiicky: zadné
Déti sedi v krouzku. Urc¢ime jednoho hrace, ktery vymysli a posle jako prvni tajné
slovo. Dané slovo se pfenasi pouze Sepotem. Ten, ktery uslysi slovo jako posledni, ho

vyslovi nahlas. Pokud déti hru dobte chépou, Ize ji hrat i ve vice mensich skupinkach.

d) Slovni kopana

rozvijena oblast: sluchova analyza a syntéza

pomucky: zadné

V této slovni hie jde o to, navazat na feCené slovo takovym slovem, aby se shodovalo
posledni pismeno, posledni dvé pismena nebo celd slabika se slovem nasledujicim.
V matetské Skole je doporuceno hrat na celé slabiky. Dale také vypoustime délku

slabik. Pr.: Zidle-léto-Tonda.

4. TYDEN

a) Dokreslovani obrazku

rozvijena oblast: zrakova analyza a syntéza

pomucky: pracovni list, tuzka

Ukol ditéte je dokreslit zrcadlové druhou polovinu obrazku (viz piiloha D).

b) Povidani, co dité vidélo p¥i vychazce

rozvijena oblast: zrakova pamét’

pomucky: Zadné

S ditétem vedeme individualni rozhovor o tom, co zajimavého vidélo pfi vychazce ¢i
vyleté. Ptdme se na napadné zvlastnosti 1 malé detaily. Napft.: Vidél jsi na prochdzce
nejaky velky stroj? (jerab), Vzpomenes si, jestli u néj byli néjaci lidé? (tri); Pamatujes

si, jakou barvu mély jejich tricka? (Cervenou).
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c) Poznavani zvuku z vyrobenych chrastidel

rozvijend oblast: sluchova diferenciace

pomiicky: rizna chrastidla
Détem dame k dispozici sadu plastovych naplnénych chrastidel, z nichz dvé vydavaji

vzdy stejny zvuk. Cilem je rozliSit chrastidla podle jejich zvuku pomoci sluchu a

spravné K sob¢ ptifadit dvojice.

Obr. 7 — Chrastidla (foto Andrea Kolafova, 2018)

d) Hledani slov podle poc¢atecni hlasky

rozvijena oblast: sluchova analyza a syntéza

pomucky: zadné

Détem davame rizné hadanky a otazky. Vedeme s nimi rozhovor. Jejich tkolem je
spravné uhodnout, které slovo mame na mysli a rozpoznat jeho pocate¢ni hlasku. Napf.:
Je to velké sedé zvire a zacina hlaskou S (slon), jakad dalsi slova na hlasku S znas?; Nosi
se na noze, jsou vzdycky dve a zacinaji hlaskou B (boty), znds néjaké divéi jméno na

hlasku B?
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5. TYDEN

a) Puzzle- oblé tvary

rozvijena oblast: zrakova analyza a syntéza

pomtcky: deskové puzzle LARSEN- Dinosauti
Tyto puzzle nejsou diky svému tvaru klasické. Deska ma na sob& naznacené obrysy

jednotlivych dilti. Celkem je obrazek sloZzen z 65 kusii. Ukolem tedy je slozit dilky tak,

aby vznikl uceleny obraz.

Obr. 8 — Deskové puzzle (foto Andrea Kolafova, 2018)

b) Kimovy hry: umisti obrazky na misto

rozvijena oblast: zrakova pamét’

pomucky: magnetické karticky s nafadim, magneticka tabule

Ditéti je ukazano Sest obrazku, které jsou pripnuté na magnetické tabuli. Dostane pokyn,
aby si je dobfe prohlédlo a zkusilo si je zapamatovat. Poté se dit€¢ otoCi a karticky
s obrazky se promichaji. Ukolem ditéte je p¥ipnout zapamatované objekty na misto, kde

je vidélo predtim.

Obr. 9 — Obrazkové karti¢ky (foto Andrea Kolarova, 2018)
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c) RozliSovani hlubokych a vysokych zvuki

rozvijend oblast: sluchova diferenciace

pomtcky: barevné zvonecky

Détem nabidneme k dispozici Sest barevnych zvoneckl. Paskou pielepime ¢isla, ktera
jsou na zvoncich vidét, aby je podle nich déti nefadily. Nejprve budou déti rozliSovat
zvuk pouze u dvou zvonk a to na hluboky a vysoky. Pokud jim to ptijde, mohou zkusit
sefadit co nejvice zvonkl do fady od nejhlubsiho po nejvyssi ton. Nakonec si mohou

strhnout pasku a ovéfit si spravnost potadi podle ¢isel na zvoncich.

Obr. 10 — Barevné zvonecky (foto Andrea Kolarova, 2018)

d) Urceni pocatecni hlasky

rozvijena oblast: sluchova analyza a syntéza

pomicky: puzzle- Abeceda pro predskolaky

K této aktivité déti vyuZziji puzzle, které spojuji vZdy obrazek s jeho pocatecni hlaskou.
Soubor obsahuje celou abecedu. Na zadni casti dilkl jsou symboly, které poskytuji
ditéti zpétnou vazbu o tom, zda dvojici naslo spravné. Dalsim voditkem je barevné
pozadi puzzli, které je vSak shodné pro vice obrazki. Cilem tedy je poskladat spravné
vSechny obrazky s jejich pocatecni hlaskou. Od ditéte je dobré vyzadovat slovni

komentat. Napt.: I jako indian.

Obr. 11 — Puzzle, abeceda pro predskolaky (foto Andrea Kolafova, 2018)
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6. TYDEN

a) Stavebnice

rozvijena oblast: zrakova analyza a syntéza

pomuicky: lego

Détem je pfedem vybran urcity pocet kosticek stavebnice lega, ze kterého dle zadani
budou skladat jeden celek. Jako ndmét bude zvolena ohrada pro koné, ktera musi byt na
vSech strandch stejn¢ vysoka. Pfi bourani ohrady dostanou déti pokyn, aby jednotlivé

kosticky tfidily dle barev na hromadky. Cilem aktivity je slozit a rozloZzit kosticky dle

instrukei.

Obr. 12 — Lego, ohrada pro kon¢ (foto Andrea Kolarova, 2018)

b) Navlékani koralku

rozvijena oblast: zrakova pamét’
pomtcky: provazek, barevné koralky po vice kusech
Détem bud’ navléknete néjaky vzor z koralkl, nebo si mohou vytvofit vlastni. Tento

vzor se opakuje, dokud déti nenavléknout cely provazek. Na zacatku staci vyuzit tii

ruzné koralky. Postupné 1ze naro¢nost zvySovat.

e ‘- -~ B - “%‘,_‘x

Obr. 13 — Navlékani koralkt (foto Andrea Kolarova, 2018)
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c) RozliSeni slova s vizualnim podnétem- zména délky

rozvijend oblast: sluchova diferenciace

pomtcky: obrazky pro dana slova
Rozsttihané obrazky polozime pted dité na stll a na preskacku fikame slova, ke kterym
dit¢ vyhledd odpovidajici obrazek. Poté z obrazkl vytvoii dvojice, které k sobé patii.

Pouzijeme tyto dvojice slov: hrozny-hrozny, pani-pani.

Obr. 14 — Obrazkové karti¢ky (foto Andrea Kolafova, 2018)

d) Hledani delsiho slova

rozvijena oblast: sluchova analyza a syntéza

pomucky: obrazky

Ditéti ukdzeme dvojice obrazkil a pojmenujeme, co je na nich zndzornéno. Ukolem
ditéte bude urcit, které slovo je delsi. Pokud to pro n¢j bude ze zacatku pfili§ tézké,
muze slovo spolecné s ucitelkou vytleskat po slabikach a zjistit tak, které je delsi. Pri

plnéni aktivity vyuZijeme tyto dvojice slov: had-hadice; kiin-kobylka, mys-myska.

Obr. 15 — Obrazkové karti¢ky (foto Andrea Kolarova, 2018)
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7.  TYDEN

a) Skladanky z nékolika ¢asti

rozvijena oblast: zrakova analyza a syntéza

pomtcky: dievéné puzzle- zvitatka

Déti maji na vybér riznd zvitatka. Konkrétné slona, moiského konika nebo zelvu.
Chvili se na puzzle mohou podivat jako na celek. Poté se rozbouraji a déti se snazi

jednotlivé dilky opé€t spravné poskladat dohromady.

Obr. 16 — Dievéné puzzle (foto Andrea Kolarova, 2018)

b) Kimovy hry: ze 6 obrazku si tii pamatuje

rozvijena oblast: zrakova pamét’

pomuicky: karti¢ky s ovocem a zeleninou

Na koberci bude rozlozeno Sest obrazkli s ovocem a zeleninou. Dité si obrazky bude
moct chvili prohlizet, poté bude vyzvano, aby se otocilo a zavielo o¢i. Obrazky budou
mezitim zakryty $atkem. Ukolem ditéte bude vyslovit alesponi tii druhy ovoce, které

pfedtim vidélo na obrazcich.

Obr. 17 — Obrazkové karticky (foto Andrea Kolafova, 2018)

49



c) Poznavani poc¢tu zvuki

rozvijend oblast: sluchova diferenciace

pomiicky: klavir, kostky

Na klavir hrajeme jeden az Ctyfi tony, které nemuseji byt stejn¢ dlouhé. Za kazdy
slySeny zvuk da dité pted sebe na koberec jednu dievénou kostku.

Mezi dals$i sérii zvukd udélame znatelnou pauzu. Pokud to dit€¢ zvladne, miize zkusit

rozpoznat pocet zvukl bez pomoci kostek.

d) Urceni posledni hlasky s vizualnim podnétem

rozvijena oblast: sluchova analyza a syntéza

pomucky: obrazky s danymi slovy

Pred dit¢ predlozime Sest obrazkii riznych zvifat. Vyzveme ho, aby zvitata postupné
pojmenovalo. Pokazdé znovu zieteln¢ zopakujeme nazev zvifete a zeptame se ditéte,
jakou hlasku slysi na konci slova. Pokud dité tdpe a nevi si rady, miizeme z pocatku
napovidat, napt.: zajic- slysis na konci tohoto slova hlasku Z? Slysis na konci tohoto

slova hlasku C? Jako dal$i budou pouzita tato slova: lasicka, bazant, jezevec, sova,

veverka.

Obr. 18 — Obrazkové karti¢ky (foto Andrea Kolafova, 2018)
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8. TYDEN

a) Skladani obrazku z kostek

rozvijena oblast: zrakova analyza a syntéza

pomiicky: kostky s obrazky
Z dvanacti kostek budou déti skladat jeden cely obrazek s motivem Smould. Pokud

bude tento ukol dé€lat détem ze zacatku problém, mohou nejprve skladat dle predlohy

a dalsi obrazek jiz zvladnout bez ni.

Obr. 19 — Dievéné kostky (foto Andrea Kolarova, 2018)

b) Pexeso

rozvijena oblast: zrakova pamét’

pomtucky: pexeso s magnety- Stromy kolem nas
Magnetické pexeso mize byt prichyceno na tabuli nebo ponechéano na stole. Déti budou
hledat spravné dvojice stromt a jejich plodi, které k sobé patii. Mély by znat vSechny
nazvy téchto stromi i jejich plodl, neni to vSak podminkou ke splnéni této aktivity.
V pravém dolnim rohu karti¢ky se stromem je vzdy vyobrazen spravny plod. Cilem
tedy je spravné odhalit a prifadit vSech Sest dvojic.
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Obr. 20 — Pexeso, stromy kolem nas (foto Andrea Kolafova, 2018)
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c) Rozlisi slova bez vizualniho podnétu- mékéeni

rozvijend oblast: sluchova diferenciace

pomtcky: Zadné

Budeme vyslovovat dvojice a dit¢ ndm vzdy fekne, zda slova byla stejnd nebo jina.
Mezi dvojicemi jsou zamérné uvedené shodné dvojice, aby automaticky vSechny dvojce
nebyly povazovany za odlisné.

Napt.: cisti — cisty; hrady — hradi; hrozny — hrozni.

d) Vyhledavani a tvoieni rymi

rozvijena oblast: sluchova analyza a syntéza

pomucky: obrazky s danymi slovy
Cilem této aktivity je pfifazeni dvojice obrazki s pfedméty, jejichZz ndzvy se rymuji.
Nejprve se dité pokusi vS§echny obrazky spravné pojmenovat a poté bude zkouset hledat

rymujici se slova. Vyuzity budou tyto rymy: bota-nota; kocka-viocka, nos-kos; kostel-

postel; slon-zvon.

Obr. 21 — Obrazkové karticky (foto Andrea Kolafova, 2018)
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9.1 Hodnoceni aktivit détmi

Cilena zpétna vazba se vymezuje formulovanim a vyjadfovanim prozitkl spjatych se
sebou samym pomoci myslenek, posttehti a pociti (Reitmayerova a Broumova, 2012).
Jako technika shrnuti pociti pfi plnéni aktivit byly pouzity barevné karti¢ky s obliceji.
Zelena karta s ismévem znamenala, ze se dité citilo dobfe, modra karta méla neutralni
obli¢ej a vypovidala o tom, Ze se dité citilo tak ,,naptil“, obycejné. Cervena Karta se

zamracenym oblicejem znamenala, Ze se dité citilo Spatné.
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Kimovy hry: pozna vidéné poznavani hlasi kamaradu rozkladani slov na slabiky vicelrovinové puzzle
obrazky

Pocetv %

Graf 3 — Hodnoceni aktivit za 1. tyden

V prvnim tydnu se 87,5 % déti citilo dobfe pfi pozndvani hlasi kamaradd. Vice nez
80% déti také bavilo rozkladat slova na slabiky. Nejmensi ohlas vyvolala aktivita
Z oblasti zrakové analyzy a syntézy, coz bylo skladani vicetiroviiovych puzzli. Libila se

pouhym 31,3 % déti. Z grafu 3 vyplyva, ze aktivity v oblasti sluchového vnimani byly

vvvvvv
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co jsi vidél na obrazku hledani slov s danym poétem obrazek v siti poznavani zvuku hudebnich
slabik nastroju
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Graf 4 - Hodnoceni aktivit za 2. tyden

Naprosta vétSina déti (93,8 %) hodnotila kladné piekreslovani obrazku v siti, coz byl
ukol zoblasti zrakové analyzy a syntézy. Celkové se ve druhém tydnu déti citily

prijemné spiSe u aktivit rozvijejicich zrakovou percepci.

Polovina déti (50 %) nebyla spokojend s aktivitou rozvijejici sluchovou diferenciaci.
Jednalo se o poznavani zvukt hudebnich nastroji. Toto zjiSténi je pro m¢ ponékud
prekvapujici. Pfi spolecnych hudebnich chvilkach s celou tfidou, vétSinou déti jevi

zajem o hru na doprovodné hudebni néstroje.
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hra na tichou postu prace s mozaikami pracovni list na opakovani slovni kopana
vzoru pfi fazeni
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Graf 5 - Hodnoceni aktivit za 3. tyden

Nejvétsi uspéch ve tretim tydnu méla hra na tichou postu, kterou si oblibilo 93,8 % déti.
V tésném zaveésu se objevila prace s mozaikami (87,5 %). V piiloze C se nachazeji
ukazky vyplnénych pracovnich listl na opakovéani vzort pii fazeni. K této aktivité
Z oblasti zrakové paméti pfifadilo 43,8 % déti modry oblicej, coZ znamena, Ze je aktivita
nijak zvlast nezaujala. V pribéhu tietiho tydne byla jako nejméné piijemnd aktivita

vyhodnocena slovni kopana. Cerveny obli¢ej zvolilo k hodnoceni 81,3 % déti.

dokreslovani obrazku hledani slov podle pocateéni  povidani si, co dité vidélo pii poznavani zvuku z vyrobenych
hlasky vychazce chrastidel
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Graf 6 - Hodnoceni aktivit za 4. tyden
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Diky zpétné vazbé bylo zjisténo, Ze ¢tvrty tyden nezanechal v détech piili§ vielé pocity.
V ptipadé ukoll hledani slov podle pocatecni slabiky a povidani si o vychdzce, vice nez

polovina déti (56,3 %) zvolila modry oblice;.

Naopak kladné¢ hodnocenou aktivitou (68,8 %) se stalo dokreslovani obrazku.
Praktickou ukazku aktivity lze pozorovat v ptiloze D, kde déti dokreslovaly druhou

polovinu domu.
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Kimovy hry: umisti obrazky na puzzle- oblé tvary rozliSovani hlubokych a uréeni pocéateéni hlasky
misto vysokych zvuka

Pocetv %

Graf 7 - Hodnoceni aktivit za 5. tyden

Udaje zaznamenané v grafu & 7 znazoriuji skladani oblych tvarti jako nejlépe
hodnocenou aktivitu (93,8 %). Je zajimavé, Ze tento typ puzzli zaujal vice déti nez

viceurovnové puzzle (31,3 %), které byly zarazeny v prvnim tydnu.

V ramci sluchové percepce byla 1épe hodnocena aktivita z oblasti sluchové analyzy
a syntézy. Slo o uréeni po&ate¢ni hlasky ve slové. Zelenou kartu pro hodnoceni pouZilo

81,3 % déti.
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hledani, které slovo je deldi  navlékani koralki (opakovani rozli§i slova s vizualnim stavebnice
vzorl) podnétem- zména délky

Graf 8 - Hodnoceni aktivit za 6. tyden

Naprosta vétsina déti (100 %) byla spokojena pfi sestavovani stavebnice. Aktivita spada
do oblasti zrakové analyzy a syntézy. Dle mého ndzoru jsou diky vy$Simu poctu
chlapcii ve tfidé stavebnice, jako napiiklad lego nebo Magformers, hojné vyuzivany
a oblibeny. To miize byt divod, ktery pfispél ke kladnému hodnoceni této aktivity.
Ptesné polovina déti (50 %) se necitila dobie pii plnéni ukolu z oblasti sluchové

diferenciace. Néaplni bylo rozlisit zménu délky slova s vizualnim podnétem.
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Kimovy hry: ze 6 obrazku si tfi poznavani poétu zvuku skladanky z nékolika casti urceni posledni hlasky s
pamatuje vizualnim podnétem
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Graf 9 - Hodnoceni aktivit za 7. tyden
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Nejméné populdrni se v sedmém tydnu stala aktivita z oblasti sluchové analyzy
a syntézy. Nespokojeno s ni bylo 81,3 % déti. Jednalo se o urceni posledni hlasky ve

slov¢ s vizualnim podnétem.

Ani aktivity pro rozvoj zrakového vniméani nedosahovaly v tomto tydnu tak dobrych
vysledki jako v tydnech pfedeslych. Kimovy hry oslovily pouhych 37,5 % déti. Stejné
procento déti zaujalo k této aktivité neutralni postoj, ktery je v grafu 9 vyjadien modrou

barvou.
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pexeso rozlisi slova bez vizualniho skladani obrazku z kostek vyhledavani a tvofeni rymu
podnétu- mekceni

Pocetv %

Graf 10 - Hodnoceni aktivit za 8. tyden

VSechny zacastnéné déti (100 %) se citily pfijemné pii hrani pexesa. Domnivam se, Ze
déti tuto hru rady hraji doma se ¢leny své rodiny. Hra méa jednoducha pravidla, ktera
nejsou slozitd na pochopeni. SpiSe pozitivné byla hodnocena i aktivita pro rozvoj
zrakové analyzy a syntézy (68,8 %), kde déti skladaly obrazky pomoci dievénych
kostek.

Nejvétsi zastoupeni neutralniho postoje (62,5 %) je zobrazeno u rozliSovani slova se
zménou meékceni. Domnivam se, Ze je to zpusobeno absenci vizualniho podnétu. Pokud

déti maji k dispozici obrazky, dokazi si tikol 1épe predstavit.
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Graf 11 — Celkové hodnoceni aktivit dle oblasti

Graf 11 pfinasi souhrnny pohled na aktivity ve ctyfech rozvijenych oblastech. Nejlépe
hodnocenou oblasti se stala zrakova analyza a syntéza (71,9 %). S touto oblasti nebylo
spokojeno pouze 14,1 % déti. Stejnych vysledkli v hodnoceni dosahly oblasti sluchova
diferenciace a zrakova pamét’ (51,6 %). Vysledky se shoduji ve vSech tfech moznostech
hodnoceni, tedy v poctu zelenych, modrych (25,8 %) i Cervenych karet s obliceji
(22,7 %).

Nejhtie hodnocenou oblasti se celkove stala sluchova analyza a syntéza (35,9 %). Pocet
déti, kterym se aktivity z této oblasti libily, je vyvazeny s poctem déti, kterym se
aktivity nelibily (35,9 %).

Zjisténé vysledky mohou vypovidat o tom, ze déti predskolniho véku uptednostiuji pro
smyslové vnimani spiSe zrak nez sluch. Vidéné jevy maji pro déti konkrétni podobu,
zatimco sluchové vjemy jsou abstraktni. Pro dalsi vyvoj ditéte je rozhodné potieba

rozvijet rovnomeérné oba typy vnimani jiz v matetské skole.
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10 Vystupni diagnostika

Vystupni diagnostika pfinasi porovnani dosazenych vysledki pfed a po realizaci
intenzivni dvoumeésicni prace s détmi. V kapitole jsou podrobné popsany vykony
jednotlivych zac€astnénych déti 1 jejich celkové vysledky v oblasti sluchové a zrakové
percepce. Ve vystupni diagnostice byly hodnoceny pouze problémové tkoly, které byly
stanoveny jiz pii vstupni diagnostice. Z oblasti sluchové diferenciace to byly ukoly ¢islo
3-9 a z oblasti sluchové analyzy a syntézy tikoly 14-20. Ve zrakové analyze a syntéze Se

ovéetovaly ukoly ¢islo 10-12 a ve zrakové paméti tikoly 13-15.

Daniel 1

Daniel ma velmi klidnou povahu, pusobi spiSe jako introvert. Dokazal se plné
koncentrovat na vSechny ukoly. Thned plnit zadané pokyny. Nem¢l potiebu aktivity
slovné komentovat vice, nez bylo nutné. Vstupni sluchova diagnostika zabrala 20 minut
a zrakova celkem 25 minut. U vystupni diagnostiky se doba trvani zkratila, diky

mensimu poctu ukoli.
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Graf 12 — Porovnani vstupni a vystupni diagnostiky sluchové percepce

Pii vstupni diagnostice sluchové percepce Daniel nezvladl polozky &islo 14 a 19. Slo
0 vyhledani rymujici se dvojice a o slovni kopanou, kterou nebyl schopen samostatné
hrat ani pfi vystupni diagnostice. VSechny ostatni ukoly zvladl jinak bez pomoci jak

pred tak i po vyuziti rozvijejicich aktivit.
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Graf 13 — Porovnani vstupni a vystupni diagnostiky zrakové percepce

Pti diagnostice zrakové percepce si také vedl vyborng. Jediné co na zacatku nezvladl,

bylo zapamatovat si tii obrazky ze Sesti moznych.

Jakub

Pti praci ve vétsi skupiné byva Jakub roztrzity a nejisty. Udrzeni pozornosti pii tikolech
mu d¢lalo jisté potize. Splnil naptiklad pét kratkych tukold v kuse a poté potieboval
mensi rozptyleni. Vstupni diagnostiku zrakové percepce dokazal zvladnout za 32 minut.
Ukoly ze sluchové percepce byly hotové za 25 minut. Pii vystupni diagnostice, které
ptedchazely aktivity na rozvoj danych oblasti sluchové a zrakové percepce, se Jakub

dokazal koncentrovat na ukoly mnohem Iépe.
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Graf 14 - Porovnani vstupni a vystupni diagnostiky sluchové percepce

Jakub zpocatku dokazal bez pomoci splnit pouze tii ukoly z oblasti sluchové percepce.
Byly to rozliSeni zné€lych a neznélych hlasek ve slové, rozliSeni zmény délky slova
arozliSeni bezvyznamové slabiky. Pii vystupni diagnostice stale nebyl schopen
zvladnout tkoly ¢islo 8 a 16-20. Tedy urcit pocateéni hlasku slova, slovo zacinajici
danou hlaskou, urcit posledni samohlasku ¢i souhlasku ve slové ani hrat slovni
kopanou. Kladného vysledku, ktery naznacuje zlepSeni V oblasti sluchové percepce,

dosahl Jakub pii vystupni diagnostice v ukolech ¢islo 6, 7, 14, 15.
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Graf 15 - Porovnani vstupni a vystupni diagnostiky zrakové percepce
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V ramci zrakového vniméni nejprve samostatné nezvladl zadny ze zadanych
problémovych tkoltu. Cilena dvoumeésicni prace ukazala v piipadé Jakuba velky posun.
P11 vystupni diagnostice zvladl pét ze Sesti Ukold. Jedina tloha, ve které neuspél, byla

umistit obrazky zpét na misto (ukol ¢. 15).

Daniel 2

Daniel byl pfi spolupraci velice komunikativni. Je celkové extravertni typ osobnosti.
Neustale se ujistoval, jestli tikol vyfesil spravné. Predkladané obrazky mu mnohdy
ptipomnély néjakou piithodu z domova a tak si o ni chtél povidat. Jeho pozornost se

Casto ubirala jinym smérem, nez bylo v danou chvili Zadouci. Plnéni ukola chlapce
||

Pfi prvotni diagnostice sluchové percepce u Daniela ptfevazoval pocet nevyieSenych

bavilo a nevadilo mu stravit nad nimi vice ¢asu.
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Graf 16 - Porovnani vstupni a vystupni diagnostiky sluchové percepce
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ukolt. Nezvladl vyftesit osm ze Ctrnacti problémovych ukold. Stejné jako ostatni déti
neuspél pii hrani slovni kopané (ukol &. 19). Usp&snost, které dosahl pii vstupni

diagnostice, potvrdil i pfi diagnostice vystupni. Nedoslo tedy ke zhorSeni vysledki.
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Graf 17 - Porovnani vstupni a vystupni diagnostiky zrakové percepce

Ve zrakové percepci dosdhl Daniel horSich vysledkii, nez ve sluchové percepci. Pii
vstupni diagnostice dokazal samostatné splnit pouze jeden z vybranych ukold.
Zapamatoval si tfi obrazky ze Sesti moznych. Usp&snost v tomto tkolu potvrdil i pii

vystupni diagnostice. Zlepseni bylo zaznamenano pouze v piipade tkolu ¢islo 12, ktery

spocival v doplnéni chybé&jicich ¢asti v obrazku.

Josef

Josef nejevil o vypracovani tkoll téméf zadny zajem, radéji si chtél jit hrat. Pri
spole¢nych i individualnich aktivitach ve tfid€ byva pasivni. Po kazdém splnéném ukolu
se zeptal, zda uz mize odejit. Rikal, Ze je to pro n&j moc t&zké. Kazdy ukol mu zabral
pomérné dost ¢asu. Diky témto divodim nebylo mozné vstupni diagnostiku udélat

najednou. Ukoly byly proto rozlozeny do vice dni. P¥i vystupni diagnostice se Josefova

15

%0

pozornost a vile zlepSila. Doké4zal vypracovat vS§echny ukoly béhem 45 minut.
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Graf 18 - Porovnani vstupni a vystupni diagnostiky sluchové percepce
Josef oproti ostatnim chlapctim nedosahl dobrych vysledkt. Pfi vstupni diagnostice

dokézal samostatné¢ urcit pouze pocet slabik ve slové (ukol ¢. 15). Pfi vystupni

diagnostice si vedl o néco 1épe. Vyftesil tii ukoly z oblasti sluchové diferenciace (tikol

Cx

3,5,7) adva tkoly, které spadaji do oblasti sluchové analyzy a syntézy (ukol
15,16).
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Graf 19 - Porovnani vstupni a vystupni diagnostiky zrakové percepce
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Zrakové vnimani také neni Josefovou silnou strankou. Z pocatku vytesil pouze jeden
ukol. Dokazal poznat vidéné obrazky. Pfi vystupni diagnostice zraku kromé ukolu 14,

vytesil také ukol ¢islo 13. Zapamatoval si tii ze Sesti obrazki.

Daniel 3

Daniel je velice netrpélivy a vybusni chlapec. Pfi plnéni ukolt mél dost naspéch. Stale
se ptal, kdy bude dalsi ukol, i kdyz pfedchozi jesté nebyl hotovy. Nedokazal byt na
chvili v klidu. Neustale kopal nohama do stolu, vyrazné gestikuloval a vstaval ze zidle.
Byl agresivni a zlobil se, pokud né&jaky ukol nebyl schopen vyftesit. Vstupni diagnostika
netrvala pfili§ dlouho, bylo to tim, ze Daniel nékteré ukoly nechtél splnit a odmital se
k nim vracet v dalSich dnech. Prubéh vystupni diagnostiky byl velice podobny jako

u diagnostiky vstupni.
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Graf 20 - Porovnani vstupni a vystupni diagnostiky sluchové percepce

Vstupni diagnostika ukazuje, Ze Daniel nebyl sdim schopen vyfesit ani jediny ukol. Graf
20 ukazuje zlepSeni alespont v nékterych tkolech sluchové percepce. Konkrétné jsou to
ukoly ¢islo 3, 5, 6, 7, 9, 14 a 15. Dle mého nazoru pomohl zvysit uspésnost feSeni tkolt
soubor rozvijejicich aktivit, diky kterym si Daniel uvédomil, co vSechno svym sluchem
muze rozpoznat. Cilend a intenzivni prace také castecné¢ pomohla k jeho zklidnéni. Pti
vystupni diagnostice nejevil vyrazné znamky agrese a vydrzel pracovat v delSim

¢asovém intervalu.
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Graf 21 - Porovnani vstupni a vystupni diagnostiky zrakové percepce

Z grafu 21 lze vycist, ze Daniel dokdzal samostatné¢ doplnit chybé&jici ¢asti v obrazku
(tkol &. 12) a zapamatovat si i ze Sesti obrazkt (ukol ¢&. 13). Ukoly zvladl Gspésné

vyfesit i pfi vystupni diagnostice. Zbylé ¢tyfi ukoly bohuzel nedokazal vyfesit viibec.

Tomas

Tomas je vesely a komunikativni typ. Ma na vSechno rdd dostatek Casu. Vstupni
diagnostika zrakové percepce trvala ve srovnani s ostatnimi détmi dlouhou dobu. Tomas
ke zvladnuti tkolt potfeboval 43 minut. U sluchového vnimani byla zapotiebi pul
hodina ¢asu. Chlapec se neustéle zajimal o podnéty kolem sebe, skrz okno komentoval,
co se d¢je na zahrad¢, vstaval od stolu, hral si s tuzkami nebo zacal povidat o svych
hrackach. Je podivujici, ze plnéni tkoli ho bavilo a pfislo mu to zajimavé. Bylo nutné,
nechat Tomasovi dostatek prostoru pro zklidnéni. Pfi vystupni diagnostice byly projevy
jeho chovani podobné, nebylo vSak tfeba délat tak velké pauzy mezi jednotlivymi

aktivitami.
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V oblasti sluchové diferenciace neudélal Tomas jedinou chybu. Vysledky vstupni

Graf 22 - Porovnani vstupni a vystupni diagnostiky sluchové percepce
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a vystupni diagnostiky jsou Vv této ¢asti totozné. Oblast sluchové analyzy a syntézy byla
pro Tomase t&€z8i. Z pocatku nezvladl samostatné splnit ukoly 14, 15 a 19. Konkrétné se
jednalo o vyhledani rymujici se dvojice, uréeni poctu slabik a o slovni kopanou.
Celkové dosahl Tomas lepSich vysledkli pfi vystupni diagnostice, coz je Vv této

diplomové praci zddoucim jevem.
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Graf 23 - Porovnani vstupni a vystupni diagnostiky zrakové percepce
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Z grafu 23 je ziejmé, ze Tomas si neveédél pii vstupni zrakové diagnostice rady s ukoly
¢islo 11 a 14. Nedokazal slozit tvar z n€kolika casti podle pfedlohy a nepoznal vidéné
obrazky. Zadné dalii potize se u zrakové percepce neobjevily. V pfiloze B se nachazi
feSeni tkolu ¢islo 12 ve vstupni diagnostice. Tomas v poslednim fadku udélal chybu,

kterou si vzapéti uvédomil a opravil ji.

Vavfinec

Vavfinec je uzavieny, nemluvny, stydlivy ale také zvidavy a bystry chlapec. VSechny
ukoly mu piipadaly pomérné jednoduché. Dokazal se vyborné koncentrovat a nenechal
se ni¢im vyrusit. Mluvil velmi potichu a podobné jako Daniel 1 nekomentoval aktivity
vice, nez bylo nutné. Vstupni sluchovou diagnostiku zvladl Vaviinec splnit za 17 minut.
Zrakova diagnostika trvala 23 minut. Pfi vystupni diagnostice si chlapec vybavil témér

vSechny ukoly a prohlasoval, Ze jsou opravdu lehké a zvladne je splnit.
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Graf 24 - Porovnani vstupni a vystupni diagnostiky sluchové percepce

Ukoly z oblasti sluchového rozligovani byly v obou piipadech splnény na 100 %.
Z oblasti sluchové analyzy a syntézy se Vaviincovi nepodafilo uspét pii urcovani
posledni souhlasky a samohléasky ve slové a pii slovni kopané. Své vysledky zlepsil pii
vystupni diagnostice, kde vSechny tkoly, zaméfené na rozvoj sluchové percepce, spinil

bez jediné chyby.
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Graf 25 - Porovnani vstupni a vystupni diagnostiky zrakové percepce

Graf 25 dokazuje, Ze zrakové vnimani je Vaviincovou silnou strankou. VSechny zadané

ukoly vytesil samostatné¢ jak pfi vstupni tak i pfi vystupni diagnostice.

Vitek

Vitek je peclivy, hovorny ale obc¢as lenivy chlapec. Zadavané ukoly mu pfi vstupni
diagnostice ptipadaly obtizné, nebavily ho. Piesto se snazil po celou dobu soustiedit
a pracoval v pomérné rychlém tempu. Pii vystupni diagnostice si Vitek nékteré tkoly

vybavil a pfipadaly mu jiz snadngj$i nez napoprvé.
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Graf 26 - Porovnani vstupni a vystupni diagnostiky sluchové percepce
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Zajimavosti je, ze Vitkovi pfipadaly ukoly zpocatku tézké, ale dosahoval v nich jako
jeden z mala vybornych vysledkt. Pfi vstupni diagnostice chyboval pouze ve tiech
pripadech (tikol ¢. 14, 19, 20). Nedokazal vyhledat rymujici se dvojice, hrat slovni
kopanou a urcit posledni samohlasku ve slové. Pii vystupni diagnostice splnil vSechny

ukoly na 100 %.
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Graf 27 - Porovnani vstupni a vystupni diagnostiky zrakové percepce

Pti vstupni diagnostice nedokéazal Vitek bez pomoci poznat vidéné obrazky a ze Sesti
obrazku si tfi zapamatovat (ukol ¢. 13, 14). Zbylé ¢tyti ukoly zvladl samostatné. Stejné
jako u sluchové percepce, se podafilo Vitkovi splnit vSechny ukoly i ve vystupni

diagnostice zrakové percepce na 100 %.

Karolina 1

Karolina se po celou dobu spoluprace smala a jeji gesta i1 mimika naznacovaly, Ze
zadané ukoly jsou pro ni pfili§ jednoduché. Je to velmi chytré dévée, ale ma tendenci
zadanou praci rychle odbyt. Jeji pracovni tempo bylo oproti ostatnim détem dost rychlé.
Vstupni zrakovou diagnostiku splnila za 15 minut a ukoly ze sluchové percepce za 12
minut. U vystupniho diagnostického Setfeni vSe prob&hlo také v kratkém casovém

intervalu.
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Graf 28 - Porovnani vstupni a vystupni diagnostiky sluchové percepce

V oblasti sluchové percepce se Karoliné nevedlo pfili§ dobie. Pfi vstupni diagnostice
zvladla samostatné vyfteSit pouze pét ukolu (tkol €. 6, 8, 9, 14, 15). Ani po intenzivni
dvoumésicni spolupraci si nedokdzala poradit s polozkami ¢islo 7, 17, 18, 19 a 20.
U slov nezvladla rozliSit zménu mékceni, urcit slovo zacinajici danou hlaskou, ur¢it

posledni samohlasku ¢i souhlasku ve slové a bez pomoci nezvladla ani slovni kopanou.
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Graf 29 - Porovnani vstupni a vystupni diagnostiky zrakové percepce
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V oblastech zrakového vnimani si Karolina vedla na vybornou. Dokazala samostatné
splnit vSechny tkoly z oblasti zrakové paméti a zrakové analyzy a syntézy. Vysledky

jsou shodné ve vstupni i vystupni diagnostice.

Karolina 2

Karolina je spise tichd a nerada byva stfedem pozornosti. Rada kresli a vymysli rizné
hry s obrazky. Zadani kol pfipadalo Karolin¢ jednoduché. Bavilo ji pfichazet na
feSeni jednotlivych ukoll a vyZzadovala jesté n¢jaké navic. V prabchu vstupni i1 vystupni
diagnostiky byla pln¢ koncentrovand na aktudlni ¢innost. Dokéazala vypracovat vSechny
ukoly zrakové i sluchové percepce najednou. Celkova doba trvani diagnostického

Setieni byla jedna hodina.
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Graf 30 - Porovnani vstupni a vystupni diagnostiky sluchové percepce

Karolina méla stejné jako jeji kamaradi ze t¥idy problém s tikoly &islo 18, 19 a 20. Casté
chybovani mize svéd¢it o tom, ze v matei'ské Skole neni na tento typ tloh bran zietel
a neprocvicuje se. VSechny ostatni ukoly divka zvladla bez chyby se 100 % uspésnosti.
Vystupni diagnostika tspésné feseni tkold potvrdila a ukazala zlepSeni ve vSech tifech

problémovych tkolech (tkol ¢. 18, 19, 20).
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Graf 31 - Porovnani vstupni a vystupni diagnostiky zrakové percepce

Z grafu 31 vyplyva, ze Karolina nedokézala pii vstupni diagnostice zrakového vnimani
samostatné vypracovat kol ¢islo 11 a 13. Jednalo se o slozeni tvaru z nékolika ¢asti
podle pfedlohy a o zapamatovani tfech obrazkii ze Sesti moznych. Karolina byla
zpocatku UspéSnd v feSeni Ctyf tkoll. Tyto tkoly zvladla spravné vyfesit 1 pfi vystupni
diagnostice. Slo o slozeni tvaru z n&kolika ¢asti na piedlohu, doplnéni chybéjicich &asti

V obrazku, rozpoznani vidénych obrazki a umisténi obrazkii na misto.

Lucie 1

Lucie ma klidnou a vlidnou povahu. Pfi spolupraci se nijak napadné neprojevovala.
Byla velmi ticha, podobn¢ jako Vaviinec a Daniel 1. Na zadané tukoly se vzdy plné
soustiedila. U vstupni diagnostiky sluchového vnimani potfebovala na kazdy tkol vice
¢asu na vyfeSeni. Aktivity v ramci zrakové percepce Lucii trvaly 30 minut. Pfi vystupni

diagnostice ptsobila vice sebejisté a pti odpovédich na tkoly jiz tolik nevahala.
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Graf 32 - Porovnani vstupni a vystupni diagnostiky sluchové percepce

Pti vstupni diagnostice sluchového vnimani byla Lucie Gspés$na v Sesti ptipadech (tikol
¢. 3,4,5,8,9, 14). VSechny tyto ukoly samostatné vyfesila i pti vystupni diagnostice.
Zlepseni lze pozorovat u ukoli ¢islo 6, 7 a 15. Lucie po intenzivni spolupraci dokazala
rozligit zménu délky slov, zménu mékéeni a uréit podet slabik ve slové. Uspé&snosti viak

nedosahla v tkolech ¢islo 16, 17, 18, 19 ani 20.
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Graf 33 - Porovnani vstupni a vystupni diagnostiky zrakové percepce
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Pii vystupni diagnostice splnila Lucie bez pomoci pét ze Sesti moznych ukold.
Z pocatku si nevédéla rady se slozenim tvaru z nekolika Casti na predlohu a podle
pfedlohy a umisténim obrdzku na spravné misto (tkol ¢. 10, 11, 15). Jediné, v ¢em se

v r

Lucie pfi vystupni diagnostice zrakové percepce zhorsila, bylo doplnéni chybéjici ¢asti

Vv obrazku (tkol €. 12).

Stépanka

Stépanka je spoletenska a komunikativni divka. Casto se ale boji obh4jit sviij nazor. Na
svou praci se snazila po celou dobu soustfedit. Zadané tikoly ji bavily a vzdy se téSila na
dalsi. Bylo nutné ji radit a vhodné nasmérovat ke spravnému feSeni. Pfi vstupnim
diagnostickém Setfeni dokazala vyfesSit bez pomoci pouze malou ¢ast ukold. Na grafech
34 a 35 je vidét pokrok, ktery Stépanka udélala béhem préace s rozvijejicimi aktivitami.
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Graf 34 - Porovnani vstupni a vystupni diagnostiky sluchové percepce

Ukoly ¢&islo 6, 16, 17 a 18 dokazala Stépanka vyfesit jiz pii vstupni diagnostice
sluchového vnimani. Jednalo se o rozliseni zmény délky slov, ur€eni pocatecni hlasky
slova, urCeni slova zac¢inajici danou hlaskou a urceni posledni souhlasky ve slové. Dva
ukoly nebyly splnény pii vstupni ani vystupni diagnostice (tkol ¢. 19, 20). Graf 34
zaznamenal celkové velké zlepSeni ve sluchovém vnimani. Zejména oblast sluchova
diferenciace méla pfi vystupni diagnostice mnohem vyssi tspésnost (tkol €. 3, 4, 5, 7,

8,9).
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Graf 35 - Porovnani vstupni a vystupni diagnostiky zrakové percepce

Ve zrakovém vnimani dosahla St&panka také velmi p&knych vysledkli. P#i vstupni
diagnostice sice vyfeSila samostatné pouze ukol ¢islo 10, Slozila tvar z né€kolika ¢asti na
predlohu. Pti vystupni diagnostice vSak zvladla bez pomoci i ukoly ¢islo 11, 12, 13 a
14. Jedinym nesplnénym ukolem v oblasti zrakové paméti tak zdstalo umistit obrazky

na misto.

Lucie 2

Hlavnim problémem pii diagnostickém Setfeni s Lucii byla jeji nesoustfedénost
anezajem o spolupraci. Neustale méla tendenci odbihat z mista a riznymi zpiisoby se
pohybovat po mistnosti. Na odreagovani dostala naptiklad kol skakat pandka nebo se
uvolnit jako hadrovd loutka. Poté se chvili vydrzela koncentrovat na zadéani
diagnostického ukolu. U vétSiny ukold si vibec nevédéla rady se spravnym feSenim.
Nepomahaly ani navodné otdzky a ulehCovani Ukold. Vstupni diagnostické Setfeni

muselo byt rozloZeno do vice dni stejn€ jako u Daniela 3.
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Graf 36 - Porovnani vstupni a vystupni diagnostiky sluchové percepce

Vysledky vstupni diagnostiky sluchové percepce nejsou u Lucie zrovna povzbudivé.
Sobésta¢na byla pouze pfi feSeni ukolu ¢islo 16 a 17. Urcila pocatecni hlasku slova
aslovo zacinajici danou hlaskou. S ostatnimi uUkoly si poradit neuméla. Aplikace
souboru rozvijejicich aktivit pii usilovné spolupraci byla ziejmé efektivni, protoZe
vystupni diagnostika u Lucie prokazala samostatné zvladnuti dalSich péti ukoli.
Konkrétné to bylo rozliSeni slov se zménou hlasky, se znélymi a neznélymi hlaskami
a se zménou délky (ukol ¢. 3, 4, 5). V oblasti sluchové diferenciace se Lucii povedlo

dokoncit ukoly ¢islo 14 a 15. Vyhledala rymujici se dvojice a urcila pocet slabik ve
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Graf 37 - Porovnani vstupni a vystupni diagnostiky zrakové percepce

slové.
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V oblastech zrakového vnimani Lucie dosahla také Spatnych vysledkt. Zpocatku
neprospéla u jediného tkolu. Po cilené dvoumési¢ni spolupraci, dokazala alespon slozit
tvar z n¢kolika ¢asti na predlohu, zapamatovat si tii ze Sesti obrazk( a poznat vidéné
obrazky (tikol €. 10, 13, 14). Ptiloha B ukazuje nespravné vyplnéni pracovniho listu

s ukolem ¢islo 12. Lucie pii dopliiovani chybé&jicich ¢asti obrazku udélala pét chyb.

Michaela

Michaela je velmi hovornd, pratelskda a rada byva stfedem pozornosti. Casto se
odklanéla od tématu. Mluvila spiSe o tom, co ji zajimd, s ¢im si rdda hraje a podobné¢.
Zajimavé bylo, ze se zaroven dokazala soustfedit na plnéni ukolt. Nékteré ji pripadaly
lehké, jiné zase tézké. Celkové Michaelu spoluprace bavila a zaujaly ji pomucky
K jednotlivym tkolim. Pracovni tempo pii spolupraci se ve srovnani s ostatnimi détmi

nachazelo ve stfedni hranici.
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Graf 38 - Porovnani vstupni a vystupni diagnostiky sluchové percepce

Michaela si 1épe poradila s tikoly zaméfenymi na sluchovou diferenciaci nez s ukoly,
které¢ byly orientovany na sluchovou analyzu a syntézu. Stejn¢ jako vétSina déti,
zapojenych do prizkumného Setieni, nezvladla Michaela ukoly ¢islo 19 a 20. Neum¢la
hrat slovni kopanou ani urcit posledni samohlasku ve slové. Vystupni diagnostika
sluchové percepce se celkové preci jenom jevi pozitivné. Divka se zlepSila ve Ctyfech

zkoumanych polozkach (tkol ¢. 7, 16, 17, 18).
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Graf 39 - Porovnani vstupni a vystupni diagnostiky zrakové percepce

Vysledky vystupni diagnostiky zrakového vnimani nepotvrdily, ze by méla cilena
a intenzivni spoluprace s Michaelou vliv na zlepSeni jeji uspéSnosti pii feseni zadanych
ukoll. V oblasti zrakové paméti dosahla Michaela totoznych vysledkii. Samostatné
dokazala vyfesit tkkoly ¢islo 13, 14 a 15. Pfesnym opakem byly tkoly z oblasti zrakové
analyzy a syntézy. Divka nezvladla slozit tvar z n¢kolika ¢asti na predlohu ani podle

piedlohy. Nedoplnila ani chybéjici ¢asti v obrazku (tkol €. 10, 11, 12).

Otylie

Otylie byla jedna z nejmladSich tcastnic diagnostického Setfeni. Vysledky, kterych
dosahla ve svych 5 letech a 5 mésicich, byly mnohdy na vyssi urovni nez vysledky
starSich déti. Toto zjisténi nasvédcuje tomu, ze veék ditéte neni vzdy spolehlivym
kritériem pro hodnoceni a je spiSe orienta¢ni. Otylii zadané ukoly zaujaly a zcela se na
né soustiedila. Charakteristickymi rysy Otylie jsou peclivost, trpélivost a také klidné

a slusné chovani.
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Graf 40 - Porovnani vstupni a vystupni diagnostiky sluchové percepce

Graf 40 ptinési pohled na porovnani vysledkid Otylie ve vstupni a vystupni diagnostice
sluchového vnimani. Jeji GspéSnost nebyla zprvu piili§ vysoka. Otylie dokazala pouze
rozlisit zn&lé a neznélé hlasky ve sloveé, zménu mekceni a urcit pocet slabik (tkol €. 4,
8, 15). Zajimavosti je zhorSeni v ukolu ¢islo 15, ktery Otylie nezvladla pfi vystupni
diagnostice vyftesit spravné. V celkovém hodnoceni je vSak vidét posun vpied. Divka se
zlepsila v Sesti tkolech (¢. 3, 5, 7, 9, 14, 16, 18) po tom, co se soustavné vénovala

rozvoji danych oblasti sluchové percepce.

10 11 12 13 14 15
100%
20%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0

M Vstupni diagnostika
M Vystupni diagnostika

Uspésnostv %

2

Graf 41 - Porovnani vstupni a vystupni diagnostiky zrakové percepce
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Zjisténé vysledky v ramci zrakové percepce potvrzuji, ze Otylie dokdzala samostatné
vyresit vSechny ukoly z oblasti zrakové analyzy a syntézy a také zrakové paméti.
Uspésnost pfi vstupni i vystupni diagnostice dosahovala 100 %. Totoznych vysledki ve

zrakové percepci dosahli i Vaviinec s Karolinou 1.

Stella

Stella patii stejné jako Otylie k nejmladSim détem (5,5 let), které prosly vstupni
a vystupni diagnostikou sluchové a zrakové percepce. Stella ma tendenci vSe dotdhnout
do konce, je svédomita, pec¢liva a vytrvala. Pti plnéni tkolu ale Casto projevovala sviij
ostych a nizkou sebedivéru. Opakovala, ze zadané ukoly jsou dost tézké a boji se, Ze je
nezvladne splnit. Do ¢innosti se doslova ponofila a nenechala se ni¢im vyrusit. Zalezelo

jina tom, aby vSe dokonila, jak nejlépe uméla.
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Graf 42 - Porovnani vstupni a vystupni diagnostiky sluchové percepce

Stelle se pii vstupni diagnostice sluchového vniméni dafilo v ukolech ¢islo 3, 4, 6,7, 8 a
14. Ve vystupni diagnostice dosahla v téchto tkolech znovu 100 % uspésnosti. Posun
k lepSimu oproti vstupni diagnostice sluchového vnimani je vidét u ukola ¢islo 5, 9, 15,
16, 17, 18 a 20. Jedinym ukolem, ktery se Stelle nepodafilo splnit ani v jednom piipade¢,
byla slovni kopana (tkol €. 19).
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Graf 43 - Porovnani vstupni a vystupni diagnostiky zrakové percepce

Stella pti vstupni diagnostice zrakové percepce uspéSné splnila vzdy jeden tukol
z danych oblasti. Ze zrakové analyzy a syntézy zvladla doplnit chybéjici ¢asti v obrazku
(tkol ¢. 12) a ve zrakové paméti poznala vidéné obrazky (ukol ¢. 14). Na grafech
vystupni diagnostiky zrakového vnimani lze stejné jako u sluchové percepce pozorovat
zlepSeni. Konkrétné se jedna o ukoly Cislo 13 a 15. Stella byla schopnd si zapamatovat

tfi ze Sesti obrazkl a umistit obrazky na misto.
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10.1 Shrnuti vysledkl prizkumného Setreni
V grafech 44 a 45 je zaznamenano, jakych vysledki dosahly déti ve vybranych

oblastech po cilené dvoumésicni praci.
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Graf 44 - Porovnani vstupni a vystupni diagnostiky sluchové percepce vsech déti
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Z celkového porovnani diagnostického Setfeni v oblastech sluchové percepce vyplyva,
ze se déti po dvoumesicni intenzivni praci zlepSily ve vSech zkoumanych polozkach.
Vsechny déti dokdzaly pfi vystupni diagnostice samostatné vypracovat tkoly ¢islo 3, 5
a 15. Slo 0 rozligeni slova se zménou hlasky, se zménou délky a uréeni poétu slabik ve
slovech.

Zajimavosti je, Ze pii vstupni diagnostice Zadné z déti neuspélo v poloZce ¢islo 19.
Jednalo se o slovni kopanou. Ve dvou pfipadech, konkrétn€ u ukolil ¢islo 1 a 5, se déti
oproti vstupni diagnostice zlepsily az o 50 %. Ukoly provéfovaly rozpoznani pisné

podle melodie a jiz zminéné rozliseni slova se zménou délky.
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Graf 45 - Porovnani vstupni a vystupni diagnostiky zrakové percepce vSech déti

V diagnostice zrakového vnimani doSlo ve vSech problémovych tkolech po
dvoumési¢ni intenzivni praci s détmi k nartistu GspéSnosti. Oproti sluchové percepci
meélo zrakové vnimani omezenéjsi pocet ukolti. V obou vybranych oblastech se
nachdzely pouze tfi ukoly. Pro zrakovou analyzu a syntézu to byly ukoly ¢islo 10, 11, a

12. Ve zrakové analyze a syntéze se jednalo o ukoly ¢islo 13, 14 a 15.

Naprosta vétSina (93,8 %) angaZovanych déti zvladla nejlépe ukol ¢islo 13, ktery
spocival v zapamatovani si nejméné tiech obrazkii ze Sesti moznych. V t€sném zavésu
s poctem 87,5 % se umistil ukol ¢islo 14, kde $lo o poznani vidénych obrazki.

Nejmensi procentualni rozpéti mezi vstupni a vystupni diagnostikou se vyskytlo u tkolu
¢islo 15, kde mély déti umistit obrazky na misto. Napoprvé zvladla tento tikol polovina
déti (50 %). Pfi vystupni diagnostice kol vyfeSilo 62,5 % déti. Z toho vyplyva, Ze

zlepseni v feseni ukolu 15 bylo pouze nepatrné.
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11 Diskuze

Ve vyzkumném Setfeni jsem dospéla k nékolika zajimavym zjisténim. Rozhodla jsem se
zjisténé informace porovnat s podobné zamétenym vyzkumnym Setfenim z diplomové
prace, kterd se také zabyvala rozvojem sluchové percepce u déti predSkolniho véku.
Autorkou prace je Mgr. Michaela Travnickova. Cilem jeji diplomové prace bylo
zmapovat uroven sluchové percepce déti predskolniho véku a zjistit, jakym zptisobem
rozviji sluchovou percepci ucitelé matefskych skol. Jako vyzkumny nastroj byl vyuzit
test sluchové percepce a dotaznikové Setfeni urCené ucitelim matetskych skol.

Vyzkumné Setieni probihalo v letech 2011-2012.

Travnickova (2012) ve vysledcich dotaznikového Setfeni uvadi, Ze si déti nejlépe vedly
v oblasti vnimani rytmu, kde celkova dosazena troven byla 91,67 %. Naopak nejhuie
dopadla oblast naslouchani, kde déti dosahly urovné pouze 74, 07 %. V mé diplomové

praci ukazalo pruzkumné Setfeni jiny vysledek. Oblast naslouchani se spolecné

vvvvvv

vvvvvv

s tvrzenim autorky, ze by se ucitelé matefskych Skol mély zaméfit na rovnomérné
rozvijeni vSech oblasti sluchu a pfedev§im na rozvijeni oblasti, které byly v rdmci

prizkumného Setfeni oznaceny za nejslabsi.

Pro porovnani vysledkd v oblasti zrakového vnimani jsem vybrala vyzkum S nazvem
Vliv herniho programu na rozvoj zrakové percepce déti predskolniho véku. Autorkami
jsou Eliska Suchankova a Markéta Hyzova. Zjistovana byla uroven zrakové percepce
déti pfedSkolniho veéku pied a po realizaci herniho programu zamétfeného na jeji
rozvijeni a prohlubovani. Vyzkum byl realizovan ve dvou mateiskych Skolach v obdobi
od listopadu 2010 do tinora 2011. Vyzkumnym vzorkem bylo 20 déti ve véku 5-7 let.
Metodou vyzkumu byl zvolen experiment, ktery byl v experimentalni skupiné

intenzivné realizovan po dobu 3 mésict.

Suchankova a Hyzova (2013) zvolily ke zkoumani trovné zrakové percepce stejnou
publikaci, kterd byla vyuzita v mé diplomové praci. Jednalo se o Diagnostiku ditéte
predskolniho véku od Bednafové a Smardové (2015). Nejvyssi trovné dosahly déti
Vv oblasti zrakové diferenciace (65,7 %). V mé diplomové praci dosahly déti v této

oblasti obdobnych vysledkii.
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asyntézy (28,1 %). Vysledky vstupni diagnostiky zraku dopadly v mém ptipadé opét
stejné. Détem se nejméné dafilo pravé v oblasti zrakové analyzy a syntézy spolecné
s oblasti zrakové paméti. Suchankova a Hyzova (2013) zjistily, Ze vlivem herniho
programu doSlo u déti z experimentalni skupiny k vyznamnému rozvoji zrakové
percepce. Stejné tomu bylo i v mé diplomové préaci. Uspé&snost feseni tikolt ve vystupni

diagnostice zraku se u déti oproti vstupni diagnostice pozvedla.

Z porovnanych vysledkil 1ze usuzovat, Ze ucitelky se ve své praci zamétuji pouze na
vybrané dil¢i oblasti zrakové percepce a ostatni oblasti (zdmérné ¢i nezdmérne)
opomijeji. Z vlastni zkuSenosti mohu potvrdit, Zze rozvijet vSechny oblasti zrakové
percepce rovnomerné u kazdého ditéte ve tfidé neni vzdy zcela mozné. Zalezi na mnoha
okolnostech, na které je tfeba reagovat. Nepochybné je Zadouci se o komplexni rozvoj

zrakové a sluchové percepce u déti predskolniho véku alesponi pokouset.
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Zaveér

Diplomovéa prace pojednavd o problematice diagnostikovani a rozvoje sluchové
a zrakové percepce u déti predSkolniho vé€ku. Dle mého nazoru je rozvijeni zminénych
percepci velice zadouci hlavné v poslednim roce, kdy dit¢ navstévuje mateiskou Skolu.
Rozvoj sluchové a zrakové percepce je velmi dulezity pro pozd¢jsi nacvik Cteni a psani.
Systematickou ptipravou si dit¢ uleh¢i nastup do prvni tiidy zékladni Skoly. Tento krok
je v zivoté ditéte dulezitym vyvojovym meznikem a je v zajmu rodicu a ucitelt, aby dité

na tuto zmeénu piipravili a maximalné ho podpoiili.

Teoreticky zaklad diplomové prace je piehledné usporadan tak, aby se Ctenai v tématu
snadno zorientoval a porozumél dilezitym souvislostem tykajicich se rozvoje sluchové
a zrakové percepce u déti predskolniho veku. Prakticka ¢ast obsahuje prizkumné otazky
a cile prizkumného Setifeni. Dale popisuje metodologii prizkumného Setfeni. Stézejni
kapitoly se objevuji v zavéreéné casti celé diplomové prace. Jednd se o vstupni
a vystupni diagnostiku déti a soubor rozvijejicich aktivit pro sluchovou a zrakovou
percepci. Pruzkumné Setfeni odkrylo nékolik dulezitych poznatkl, vztahujicich se
k dané problematice. Shrnuti vysledkt prizkumného Setfeni je rozepsano v zavéreéné

podkapitole.

Hlavnim cilem diplomové prace bylo zmapovat Groven sluchové a zrakové percepce
déti pfedSkolniho ve&ku, zjistit, zda jsou mezi nimi rozdily a vytvofit rozvijejici herni
aktivity pro vyrovnani pfipadnych rozdilt. Diky vstupni diagnostice se podatilo zjistit
aktualni aroven sluchové a zrakové percepce u vybranych déti. Jako problémové oblasti
se ukazaly sluchova diferenciace, sluchova analyza a syntéza, zrakova pamét’ a zrakova
analyza a syntéza. Vysledky vystupni diagnostiky potvrdily, Ze cilend dvoumésicni
prace vramci rozvoje danych percepci, méla pozitivni vliv na zlepSeni v dil¢ich
oblastech sluchové a zrakové percepce déti stejné vékove kategorie. Hlavni 1 dil¢i cile

diplomové¢ prace byly timto dle mého minéni splnény.

Domnivam se, Ze teoretické i praktické poznatky z mé prace mohou vyuzit ucitelé
z mateiskych Skol pro uvédomeéni si dilezitosti rozvijeni sluchové a zrakové percepce
pfi praci s détmi. Soubor aktivit s praktickymi ukazkami lze vyuzit jako inspiraci pfi
planovani ¢innosti pro danou tfidu. Prace miize byt pfinosem i pro zvidavé rodice déti,

ktefi maji zajem hloubéji porozumét né€kterym vyvojovym oblastem sveho ditéte.
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Piiloha A - Zaznamovy arch s ikoly zrakové a sluchové percepce

Jméno: Vék:
ZRAKOVA PERCEPCE
Barva nezvlada zvlada s zvlada
dopomoci samostatné
1 | Pfifadi odstiny barev
2 | Pojmenuje odstiny barev

Figura a pozadi

3 | Sleduje linii mize ostatnimi liniemi

4 | Vyhledava tvar na pozadi
Zrakové rozliSovani
(zrakova diferenciace)

5 | Odlisi obrazek v radé lisici se
detailem

6 | Odlisi shodné a neshodné dvojice
liSici se detailem

7 | Odlisi obrazek lisici se vertikalni
polohou

8 | Vyhleda dva shodné obrazky v fadé

9 | Odlisi shodné a neshodné dvojice
liSici se vertikdlni polohou
Cast a celek
(zrakova analyza a syntéza)

10 | Slozi tvar z nékolika ¢asti na predlohu

11 | Slozi tvar z nékolika ¢asti podle
predlohy

12 | Doplni chybéjici ¢asti v obrazku
Zrakova pamét

13 | Ze Sesti obrazka( si tfi pamatuje

14 | Poznd vidéné obrazky

15 | Umisti obrazky na misto
Pohyby o¢i na radku

16 | Jmenuje objekty zleva doprava

17 | Vyhleda dany prvni objekt ve skupiné

zleva doprava




SLUCHOVA PERCEPCE

Naslouchani

nezvlada

zvlada s
dopomoci

zvlada
samostatné

Poznava pisné podle melodie

Nasloucha kratkému pribéhu,
pohadce

Sluchové rozliSovani
(sluchova diferenciace)

Rozlisi slova bez vizudlniho
podnétu (zména hldsky)
most-kost  hrady-brady
kniha-kniha vloc¢ka-vlocka
udice-ulice konec-kopec

Rozlisi slova bez vizualniho
podnétu (znélé a neznélé hlasky,
sykavky)

hrad-hrad télo-délo

zem-sem  mys-mys

ples-ple§  noc-nos

VOzy-vosy

Rozlisi slova s vizudlnim podnétem
(zména délky)
lyZze-lize pani-pani

RozliSuje slova bez vizudlniho
podnétu (zména délky)
draha-draha kara-kara
mava-mava Zzila-zila

lak-lak sila-sila
para-para  vila-vila

Rozlisuje slova s vizudlnim
podnétem

(zména mékceni)
nema-néma hrozny-hrozni

Rozlisuje slova bez vizualniho
podnétu

(zména mékceni)

Cisti-Cisty dyky-diky
mlady- mlady lety-leti
hrady-hradi  psani-psani
tyka-tika




9 | Rozlisi bezvyznamové slabiky
tam-dam  dyn-din
dlo-plo zni-zny
tam-tam  tyl-tyl
Cil-zil kni-kny
don-don  dil-dyl
fal-val pny-pny
hal-chal del- dél
bro-bro ték-tek
Sluchova pamét
10 | Zopakuje Ctyri nesouvisejici slova
11 | Zopakuje vétu z péti slov
12 | Zopakuje vétu z vice slov
13 | Zopakuje pét nesouvisejicich slov
Sluchova analyza a syntéza
14 | Vyhleda rymuijici se dvojice
15 | Urci pocet slabik
16 | Urci pocatecni hlasku slova
17 | Urdci slovo zacinajici danou hldskou
18 | Urci posledni souhldsku ve slové
(les)
19 | Slovni kopana
20 | Ur¢i posledni samohldsku ve slové
Vnimani rytmu
21 | Ur¢i, zda dvé delsi rytmické
struktury jsou shodné
22 | Napodobi rytmus
(2-4 tony, vice)
23 | Zvlada zaznam kratké rytmické
struktury
24 | Zvlada zaznam delsi rytmické

struktury
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Priloha B - Zrakova percepce kol ¢. 12 — Doplni chybéjici ¢asti v obrazku

Tomas




Lucie 2
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Piiloha C - Pracovni list - Opakovani vzoru pfi Fazeni

Vavrinec

Vi



Daniel 2

Vi



Priloha D - Dokreslovani obrazku — soumérnost
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