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Uvod

Pro svou bakalafskou praci jsem si vybral téma sexudlni obtézovani na Ceskych stfednich a
vysokych Skolach. Divodu je vice — kromé mé osobni zkuSenosti se jedna o velmi aktualni
problematiku a kauzy tohoto charakteru pravidelné zapliuji ¢esky medialni prostor, a proto se

domnivam, ze je ptihodné se tomuto spole¢enskému jevu vénovat podrobnéji.

Stredoskolské a vysokoskolské prostiedi je velmi specifické, panuje zde silna hierarchie a velké
rozdily v mocenském postaveni, coz muze byt Casto zneuzivano. Z tohoto duvodu se
v bakalaiské praci soustfedim na sexudlni obtéZovani ze strany vyucujicich smérem ke
studentim. Vzhledem Kk tomu, Ze védecké prace zabyvajici se touto problematikou vénuji
pozornost pievazné prostiedi vysokych skol a stfedni $koly zatim nejsou v takovém objektu
zajmu (a je to chyba, protoze i tam ma sexualni obtézovani piesah), podobné je koncipovana
ma prace, tedy hlavni néplni je prostfedi univerzit a problematika na stfednich Skolach je

probirana okrajové.

Kli¢ova je role $kol samotnych — musi stanovit jasna pravidla a informovat zastupce
akademické obce o jejich pravech, povinnostech a zajistit tak preventivni postupy. Piikladem
pro tuto takzvanou ,, anti-harassment policy“ mohou poslouzit univerzity ze Spojenych stati
americkych, kde jsou si velmi dobie védomi, jak dulezité je poskytnout informace zajemcim
z fad potenciélnich studentd a pracovniki o prevenci a mechanismech $koly v této oblasti, a
proto jsou piistupy ceskych univerzit v prifezu celé prace pfirovnavany pravé k tém
americkych. Prevence je tedy esencialni slozkou feSeni této problematiky a je povaZzovano za
dulezité se ji v této praci vénovat stejné jako dasledktum, kdyZ preventivni postupy selhavaji.
Klicovym problémem je samotna definice sexudlniho obtéZovani, ta je totiZ nejednotna a kazdy
(Evropska unie, Ceska a americka legislativa apod.) k ni pfistupuje trochu jinak. Zaroven je
dulezité tento pojem objasnit a odd¢lit jej od ostatnich pojmi, jejichz vyznam je jednoduse
zaménitelny. RovnéZ jsou v teoretické Casti zmin€na statisticka data nejen z ceského, ale 1

amerického vysokoskolského prostiedi.

V ramci praktické ¢asti byl mezi studenty vysokych skol distribuovan dotaznik, byla tedy
zvolena kvantitativni metoda sbéru dat. Vystupy z néj jsou nasledné porovnavany s Setienimi,
které byly uskute¢nény v letech 2009 a 2013. Aby mohlo byt porovnani jednotlivych vystupt

co nejrelevantnéjsi, otazky v dotaznikovém Setfeni byly piejaty ze srovnavanych vyzkumi a



studenti povazuji za sexualni obtéZovani, zda ma toto chovani na vysokych $kolach zvysujici
nebo klesajici trend, porovnat vysledky se zminiovanymi $etienimi a vyhodnotit, v jaké mife by

se obéti sexualniho obtéZovani a hypotetické obéti obratili na institut univerzitniho

ombudsmana.



TEORETICKA CAST

1 Vymezeni zakladnich pojmi

V ramci zavérecné prace bude operovano pievazné s pojmem sexualni obtéZzovani, proto je
zasadni, aby bylo jasno, co tento pojem znamena a aby takovéto chovani nebylo zaménovano
s pojmy jiného vyznamu. Déle je uveden vétsi pocet definic sexualniho obtéZzovani, aby vynikla

problematika neexistujici jednotne definice.
1.1 Sexualni obtéZovani

Pojmem sexualni obtézovani je ,, jakdkoliv forma nevyzidaného verbdlniho, neverbalniho nebo
fyzického jednani sexualni povahy, jehoz cilem nebo diisledkem je zasah do diistojnosti clovéka,
obzvlast kdyz vytvari zastrasujici, nepratelské, ponizujici, pokorujici nebo urazlivé prostiedi

(Smérnice Evropského parlamentu A Rady 2002/73/ES, 2002).

Tuzemské legislativa definuje sexudlni obtéZovani v rdmci tzv. Antidiskrimina¢niho zdkona.
Ten oznacuje sexualni obtézovani za jeden z typt diskriminace, konkrétné fika, ze: ,, chovani,
které ma sexualni povahu a 1) jehoz zameérem nebo diisledkem je snizeni diistojnosti osoby a
vytvoreni zastrasujiciho, nepratelského, ponizujictho, pokorujiciho nebo urazlivého prostredi,
nebo 2) které mize byt oprdavnené vnimano jako podminka pro rozhodnuti ovliviujici vykon

prav a povinnosti vyplyvajicich z pravnich vztahi* (Zakon ¢&. 198/2009 Sb., 2009).

Antidiskrimina¢ni zakon bude probiran i v nasledujici kapitole.

Utad pro rovnomérné pracovni pfilezitosti Spojenych stati americkych (Equal Employment
Opportunity Commision EEOC) rovnéz nabizi rozdilnou definici: ,, Nevitané sexudlni navrhy,
Zadosti o sexudlni laskavosti a jiné verbalni nebo fyzické chovani sexualni povahy predstavuje
sexudlni obtézovani, pokud toto chovani explicitné nebo implicitné ovliviuje zaméstndani
Jjednotlivce, bezduvodné zasahuje do pracovniho vykonu jednotlivce nebo vytvari zastrasovani,

nepratelské nebo utocné pracovni prostredi* (EEOC, 1997).
Tamni legislativa dale rozd¢luje sexualni obtézovani do dvou podkategorii:
e ,quid pro quo sexual harassment,” tedy forma typu ,,néco za néco.” Jedna se o

vaznéjsi formy obtézovani, kdy je sexualni sblizeni vyZzadovano za urc€ité sluzby,

nebo pod urcitou pohriizkou;



o, hostile environment sexual harassment, *“ tedy takovy typ obtézovani, ktery vytvari
na pracovisti neptatelské, urazlivé nebo zastraSujici prostiedi. Tento typ se od prvné
zminéného 1i8i v disledcich na zamé&stnani jedince — nejednd se o zadné konkrétni
navrhy, nybrz o sexistické pozndmky a vtipy nebo vystavovani materialii se sexualni

tématikou (Cook et al., 2018).

Porovname-li vSechny uvedené definice, mohli bychom konstatovat, Ze sexualni obtéZovani je
zkusenost, ktera se déje opakované a je vSeobecné nechténad, nevitand, ¢i nepfijemna (Wilson

in Saldova et al., 2009, str. 11).

Sexualni zneuZivani

Pojem sexualni zneuzivani je pouzivan v kontextu zneuzivani nezletilych. Nejéastéji
piijimanou definici vytvofila v roce 1992 zdravotni komise Rady Evropy - ,, sexudlni zneuzivani
je nepatricné vystaveni ditete pohlavnimu kontaktu, cinnosti ¢i chovani. Zahrnuje jakékoli
pohlavni dotykdni, styk nebo vykoristovani kymkoli, komu bylo dité svéreno do péce, anebo
kymkoli, kdo dité zneuzivda. Takovou osobou miize byt rodic, pribuzny, pritel, odborny ci

dobrovolny pracovnik ¢i cizi osoba“ (zdravotni komise Rady Evropy, 1992)

Sexudlni napadeni

Posledni uvedenou definici je ta tykajici se sexualniho napadeni — ,, fyzické napadeni sexudini
povahy namiiené proti jiné osobé bez jejiho souhlasu. Zahrnuje pokusy donutit obét k sexualni
aktivité a také zahrnuje zndsilnéni a pokus o zndsilnéni. Absence fyzického odporu ze strany

obéti se nepovazuje za souhlas “ (Cameron et al., 2011, str. 658).
Ostatni

V odborné literatuie mize ¢tenaf narazit na dal$i pojmy, napiiklad znasilnéni, sexualni nasili a

sexualni vykofistovani. Z davodu zaméteni bakalaiské prace nebudou déle rozebirany.
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2 Sexualni obtéZovani na vysokych Skolach ve vztahu vyucujici a

student

Prostfedi vysokych Skol je velmi specifické. Vyucujici je zde ve vyrazném mocenském
postaveni, protoze je schopen svymi rozhodnutimi vyrazné ovliviiovat Zivoty studentt.
Vohlidalova (2010) zminuje, Ze sexualni obtéZovani ze strany pedagoga je prave zneuziti tohoto

mocenského postaveni.

Obtézujici chovani probihd ve formalné asymetrickém vztahu a cilem tohoto chovani je
mocenskou nerovnovahu potvrdit, ¢i dokonce zvysit. O faktoru moci je tedy nutné uvazovat
jako zésadnim — je totiz soucasti sexualniho obtéZovani, at’ uz probiha v jakémkoliv kontextu.
Faktor moci rovnéz proménuje vztahovou dynamiku a dopada na vnimani, prozivani a chovani
v konkrétnich situacich. Muze se stat, Ze osoba ¢elici obtéZzujicimu chovani si neuvédomuje
jeho problemati¢nost, neproziva jej jako obtéZovani ¢i ho za obtézovani nepovazuje, a tak se

ani nebrani (Smetackova, Pavlik, 2011, str. 370-371).

Dalsim aspektem je mladistvost studentl, ktefi jsou sice pravné jiz povazovani za dospélé,
nicméné jista naivita a respekt k pedagogiim by mohla zabranit v detekovani nevhodného
chovani pravé ze strany vyucujicich. K sexualnimu obtéZovani miize samoziejmé dochazet i
mezi ostatnimi ¢leny akademické obce, nicméné studenti/Ky jsou v tomto sméru nejzranitelnéjsi

skupinou (Skaine in Saldova et al., 2009, str.10).

Kdy hrozi vznik sexualniho obtéZovani

Pokud si pedagog neni jisty, Zze bude schopen hranice profesniho vztahu zachovat, nemé¢l by
vznik situaci takového charakteru umoznit. Pro vyucujici by nemélo byt jakékoliv chovani
student omluvou pro to, ze oni sami piekro¢i hranice profesionality. Moznost vzniku
sexualniho obtézovani vznika taktéz pti neformalnich setkanich, tedy mimo prostiedi Skoly
béhem aktivit, které¢ nemaji se vzdélavanim nic spole¢ného, napiiklad posezeni v kavarné po
pfedndSce. Zaroven se ale mlZze jednat i o mimoskolni aktivity, Casto exkurze ¢i praxe.
V takovych situacich mize dochazet k osobné&ji ladénym rozhovortim o intimnégjsich tématech,
typove o partnerském ¢i sexualnim zivoté. Je nemistné se z pozice pedagoga ptat studentli na
otazky z této oblasti, stejné tak jako se nechat do takto ladéného rozhovoru studenty vtahnout.

Za ur¢itych situaci se mohou neformalni setkani s vyuc€ujicimi pojit s konzumaci alkoholu, coz

samoziejmé atmosféru uvolni jest€¢ mnohem vice. V ¢eském kulturnim prosttedi hraje diileZitou
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roli i aspekt oslovovani, a co se ty¢e vztahu pedagog a student/ka, je rozdil mezi vykanim a
tykanim zasadni — tyka&ni zpusobuje zménu v postaveni a vztah se stdvad osobné&j$im

(Smetackova et al., 2009, str. 23-24).

2.1 Prevence sexualniho obtézovani

Pro co nejmensi vyskyt sexualniho obtéZzovani ve vysokoSkolském prostiedi je zapotiebi, aby
byla splnéna predevS§im nasledujici kritéria, ktera by takovému chovani G¢inné zabranila,

ptipadné by mohla pomoci k rychlému vyteseni problému:

e jasné stanovena definice sexualniho obtéZovani — jak bylo nastinéno v prvni kapitole,
neexistuje jedna definice, kterd by byla vSemi akceptovana. Dobie postavena definice
sexualniho obtéZovani je pfitom jednim ze zékladnich kroka pfi piiprave univerzitni
politiky;

e kvalifikované lidské zdroje a proskoleni pracovnici, tedy osoba, na kterou se mohou
poskozeni ¢lenové akademické obce obratit;

e U&inng informovat ¢leny akademické obce o jejich pravech (Saldova et al., 2009, str.
8-10).

Schneider (1987, str. 62) prevenci sexualniho obtézovani shrnula do nasledujicich slov: ,, Jasne
definovand politika Sifena mezi studenty, vyucujicimi a technickymi pracovniky, je zakladni
slozkou potlaceni sexualniho obtézovani, coz ale musi byt podporovano dalsimi opatienimi,
mezi které patri: pisemné postupy pro podavani formdlni i neformdlni stiznosti; viditelna
podpora ze strany oficidalnich pracovist; propagace a Skoleni pro studenty a vsechny urovné

univerzitniho personalu; a jasné, smysluplné sankce za prestupky.

2.1.1 Odli¥né pristupy k legislativé mezi Ceskou republikou a Spojenymi
staty americkymi

V ramci porovnani vnimani problematiky sexualniho obtéZovani byl vybran postup univerzit

ze Spojenych stati americkych, protoze se predpoklada, ze jediné renomované univerzity ze

zapadniho svéta poslouzi jako dobry piiklad. DalSim divodem je, Ze kultura a spolecnost

anglosaskych zemi je té nasi do jisté miry podobna.
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Americké a zapadoevropské socialni védy zacaly klast pozornost problematice sexualniho
obtézovani jiz v 70. letech 20. stoleti. Koncept sexudlniho obtézovani postupné integroval
genderovy rozmér a byl specifikovan v zévislosti na prostfedi, kde k obtéZovani dochazi.
Rovnéz se zacaly rozvijet odliSné pfistupy ke zkoumani tohoto fenoménu a snaha jej definovat.

(Smetackova, Pavlik., 2011, str. 362).

V dob¢, kdy v zédpadnich zemich svéta zaCaly vznikat prvni zdkony a normy zabyvajici se timto
tématem, Ceska republika (tehdy Ceskoslovensko) Zilo v socialistickém zfizeni, které této

problematice vlibec nevénovalo pozornost.

Legislativa Spojenych statii americkych se problematikou sexuéalniho obtéZovani zabyva jiz od
Sedesatych let minulého stoleti. Za dulezité milniky v této oblasti jsou povazovany nasledujici
roky — 1964, kdy byl piijat Clanek VII Ob&anskopravniho zakona (Title V11 of the Civil Rights
Act) a posléze Clanek IX v Dodatku zakonu o vzdélavani (Higher Education Amendments),
ktery byl pfijat v roce 1972. VétSina piipadl ohledné sexualniho obtéZzovani byla rozhodnuta
na zékladé Clanku VII, protoZe je v platnosti delsi dobu a také protoze nebyl specificky
zamé&fen na Skolni prostiedi. Dale se tento ¢lanek zabyva vzdélavacimi institucemi, jejich roli
coby zaméstnavatele a zakazuje diskriminaci na zakladé pohlavi z privilegovanych podminek

a postaveni (Paludi et al., 1996, str. 10-16).

Clanek IX z roku 1972 je velmi dileZity tim, Ze zajist'uje prava studenti a striktné zakazuje
jakoukoliv formu sexualniho obtéZzovani na univerzitdch financovanych z vetejnych

(federalnich) prostredkt (Vohlidalova, 2009, str. 67)

Ceska republika (dale jen CR) se sexualnimu obtéZovani vénuje vramci tzv.
Antidiskrimina¢niho zakona (dale jen AZ), ktery vesSel v u¢innost prvniho zafi roku 2009 a od
té doby byl n¢kolikrat novelizovan. Nutno dodat, Ze AZ vznikal nékolik let, aby byl v roce 2008
vetovan tehdejsim prezidentem republiky Vaclavem Klausem. Za absenci zakona byla CR
kritizovana nejen Organizaci spojenych narodt, ale i Evropskou komisi, ktera dokonce na CR
uvalila zalobu. Dulezitou roli hraje na uzemi tuzemska i Listina zakladnich prav a svobod a
Evropska unie. Ta ptijala nékolik smérnic — napiiklad smérnice Rady 2004/113/ES, ktera mimo

jiné definuje a odsuzuje sexualni obtézovani (Suchanek, 2010, str. 120).
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2.2 Porovnani univerzitnich politik ve vztahu k sexualnimu obtéZovani

mezi univerzitami z USA a CR

Pravdépodobné nejviditeln€j$im rozdilem je vnimani této problematiky v samotném centru
jejiho déni, tedy na jednotlivych univerzitach. Je dulezité si uvédomit, Ze akademicka puda je
prostor, ktery hraje nékolik let vyznamnou roli v Zivotech studenttl, a tak by to mélo byt misto,
ve kterém se budou studujici citit pfijemné — samotné univerzity si tedy musi byt védomi jejich
role a zajistit takové prostiedi, které bude podporovat a rozvijet studujici v ptipravé na jejich
profesni drahu (Saldova et al., 2009, str. 13).

Valna vétSina vzdélavacich instituci z anglosaského svéta ma velmi dikladné propracovanou
tzv. antidiskrimina¢ni politiku (anti-harassment policy). Pokud chce univerzita ptilakat ¢leny
akademické obce (studenty, ale i pedagogy ¢i vyzkumniky), je tato politika jednim ze sté€Zejnich
bodl. V opacném piipadé by to byl pro potenciondlni zajemce signal, ze se dand univerzita
problematikou nezajima, coz mize v disledku poskodit jeji reputaci (Saldova et al., 2009, str.

13).

Antidiskriminaéni politika v praxi

nasledujici pilite bylo jen stézi mozné realizovat. Jadrem uspéSného pieneseni politik
z papirové podoby do praxe jsou kvalifikované lidské zdroje a dobra informacni kampan.
Univerzity nejen ze Spojenych statd, ale i naptiklad z Velké Britanie, disponuji Sirokou Skélou
specializovanych pracovist’; ombudsmani, oddé€leni lidskych zdrojti, poradci pro obtézovani
apod. Tato pracovisté jsou urcena pro piipadné feseni podanych podnéti — jak jiz bylo feceno,
k zajisténi dobrého chodu je potieba fada specializovanych pracovnikti a finance. Dal§im
pilifem je prevence v podobé¢ vzdélavani ¢lenti akademické obce. Zde pomaha sit” workshopti
a kurzii, na kterych se ucastnici dozvi o svych pravech a povinnostech. Zaroven se jedna o
unikatni platformu k oteviené diskusi o problematice sexudlniho obtézovani (Saldova et al.,
20009, str. 12-13).
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2.2.1 Univerzity ve Spojenych statech americkych

V dnesni technologické dobé¢ jsou webové stranky velmi silnym néstrojem a nedilnou soucasti
,»image* vysokych skol, také byvaji prvnim kontaktem potencialniho studenta s instituci, na
které by chtél stravit dalSich n€kolik let svého zivota. Je to prostor, ktery poskytuje spoustu
informaci. V anglosaském svété jsou si toho velmi védomi, a proto na svych webovych

strankach univerzity peclivé prezentuji své piistupy k tématu a antidiskrimina¢ni politiku.

Massachusetts Institute of Technology (MIT)

Pro ilustraci pokrokovosti byla vybrana jedna z nejprestiznéjSich univerzit svéta,
Massachusettsky technologicky institut (MIT). V rdmci sekce ,,zasady a postupy** (policies and
procedures) se ¢tenat dozvi o politikach univerzity nejen vicéi sexualnimu obtéZzovani, ale také
naptiklad vici stalkingu a ochrané¢ minorit. Nechybi popsani sexualniho obtéZovani, jeho
definice, detailni proces podani stiznosti proti nevhodnému chovani a jeji nésledné feseni
prislusnymi univerzitnimi organy. MIT piipomina, Ze 1 kdyZ by chovani jedince neodpovidalo
ani jedné z uvedenych definic (sexualni obtézovani a jakykoliv jiny druh diskriminace, zneuziti
prav Clena akademické obce apod.), postizena osoba by i ptesto méla podat podnét k prosetient.
Dale jsou zde podrobn¢ popsany povolené vztahy mezi jednotlivymi ¢leny akademické obce —
institut striktné zakazuje milostny i sexudlni vztah mezi vyucujicimi, instruktory a ostatnimi

zaméstnanci — placenymi i neplacenymi — a studenty ve fazi undergraduate. Podobné jsou

rozepsany i vztahy mezi studenty navazujicich programu a zaméstnanci (MIT Policies, 2021).

Stanford University

Stanfordska univerzita rovnéZ nabizi velmi kvalitni zdzemi na svych webovych strankach, co
se tyCe informaci, a to nejen ohledné sexualniho obtéZovani. Obsahem a propracovanosti
jednotlivych kapitol se velmi podoba Massachusettskému Institutu — nabizi definici a moZnosti
sexualniho obtézovani, dale jak postupovat pii podani podnétu k prosetieni. Nechybi zde ani
pfesmérovani a kontakty na piisluSné osoby. I zde se univerzita podrobné vénuje povolenym
vztahlim mezi studenty a zaméstnanci, které jsou jasné vymezeny a jsou vesmes identické jako
na jiz zminéném Massachusettském institutu. V neposledni fad¢é univerzita upozorfiuje na
moznost absolvovat velké mnozstvi specializovanych kurzl v oblasti sexudlniho obtézovani a

prevenci ve vSeobecném slova smyslu (Stanford Administrative Guide, 2020).
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New York University

Jako posledni vysokou Skolu dokazujici, jak pe¢livé propracovanou strategii americké vysoké
Skoly maji, je zminéna univerzita sidlici v New Yorku. I ta nabizi potencialnim zajemctim o
studium ¢i uchazectim o praci detailné€ rozebrany pfistup univerzity k sexualnimu obtézovani.
Je zde samoziejmée definice doprovazena konkrétnimi ptiklady jedndni, postup podani stiznosti
a Co je povazovano za velmi dilezité — ujisténi, Ze osoba, ktera nahlasi nevhodné chovani ¢i
poda podnét k jeho prosSetfeni, zlstane v anonymité. Dale jsou zde odkazy na pfislusné
pracovniky univerzity, na které je mozno se v ptipadé potieby obratit. V ramci oddélené sekce
se web vénuje pedagogickym pracovniktim — informace jdou vice do hloubky a proces podani
stiznosti, vetné osob, které je v tomto piipadé zapotiebi kontaktovat, je odli$na neZ u studentt

(New York University, 2021).

Dalsim diikazem svédc¢icim o propracovanosti je, jak s danym tématem pracuji sami vyucujici
v ramci svych pfedméti. Z rozhovoru, ktery byl veden se studentkou Ashevillské univerzity
(UNC Asheville) vyplynulo, Ze sylaby pfedméti zpravidla obsahuji pasaze, ve kterych je
zminén piistup univerzity k tomuto tématu. Uvodni hodiny danych pfedmétd jsou nasledné
vénovany pravé tomu, aby vyucujici vysvétlili politiku univerzity v oblasti sexudlniho
obté¢Zzovani a uvedl zdkladni informace, napiiklad kam se v pfipadé¢ néjaké nepiijemné
zkuSenosti mohou studenti obratit apod. Zminéné pasaze v sylabech predmétii jsou umistény

Vv piiloze.

2.2.2 Univerzity v Ceské republice

Univerzita Karlova

Webové rozhrani univerzity nabizi v ramci sekce ,,sexualizované a genderové podminéné
nasili pomé&mé detailni pojeti této problematiky. Ctenai se mize dozvédét, ze Univerzita
Karlova klade velky diiraz na prevenci negativnich jevii a bezpe¢né prostiedi pro vSechny a
neakceptuje zadné formy sexualizovaného a genderové podminéného obtéZovani a nasili — coz,
jak je dodéano, byva casto zjednodusené oznacovano jako sexudlni nasili. Je zde také uveden
kontakt, na ktery se mohou v piipadé potieby poskozené osoby obratit (jednou z kontaktnich
0sob je i vysokoskolsky ombudsman). Dale se zde univerzita vénuje pojmim ,,sexualizované a
genderové podminéné nasili,” jejich definicim a konkrétnim piikladim takového chovani,

napfiklad:

16



e sexualni navrhy;

e nabizeni vyhod za intimni sbliZzeni ¢i naopak vyhrozovani v ptipad€ odmitnuti;
e intimni doteky;

e nevhodné komentare na t€lo a vzhled;

e lechtive vtipy (Univerzita Karlova, 2023).

Na zavér je zminéno, ze vSechny vySe zminéné skuteCnosti vytvari neptijemné studijni a
pracovni prostfedi a atmosféru. Univerzita dale ¢tenafe pfesmérovava na oficialni dokument
Utadu vlady z roku 2015, ktery se vénuje prevenci domdaciho a genderové podminéného nasili

(Univerzita Karlova, 2023).

Masarykova univerzita

Masarykova univerzita svou politiku vic¢i sexualnimu obtéZovani nevysvétluje na jedné
hromadné webové strance, jak tomu bylo u pfedchozich piikladt, ale v rdmci vice oddélenych
stranek. Student si tedy musi rozkliknout ,,Co je sexualni obtézovani?*, aby se onu informaci
dozvédél a posléze rozkliknout dalsi otazku, ktera ho piesméruje dale, napiiklad ,,Co délat,
kdyz jste obé&ti sexualniho obtézovani?“. Da se konstatovat, ze stranky pusobi zmate¢né a
nejednotné. Pokud si ale zdjemce vSe peclivé projde, poticbné dotazy jsou detailné
zodpovézeny. Dale univerzita odkazuje rovnou na své Poradenské centrum, které studentim
pomuze vyfesit jejich problémy. Ty vibec nemusi byt spjaty s problematikou, ktera je zde
nastinéna. Vedle toho jsou zde i uvedeny kontakty na pfedstavitele jednotlivych fakult, na které

se muze doty¢na osoba obratit (Masarykova univerzita, 2022).

Univerzita Palackého v Olomouci
V rdmci webovych stranek Univerzity Palackého v Olomouci se bohuzel ¢tenaf nedozvi, jaky

ptistup univerzita k problematice zaujima.

V etickem kodexu, po jeho nalezeni a otevieni, zni: ,,Zaméstnanec UP a jeji student se zdrzi
jakychkoli forem sexualniho obtézovani, genderove podminéného nasili a zneuzivani sveho
postaven: ¢i vlivu. Zdrzi se chovdni, které ma sexudlni povahu a jehoz zamerem nebo disledkem
je snizeni distojnosti osoby a vytvoreni zastrasujiciho, neprdtelského, ponizujiciho nebo
urazlivého prostredi nebo které mauze byt oprdvnené vnimano jako podminka pro rozhodnuti

ovliviiujici postaveni dotcené osoby. Soucasne vyvine veskeré usilz, které po nem lze spravedlive
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pozadovat, aby ucinne zabranil obdobnému jedndni kohokoli jiného ““ (Univerzita Palackého v
Olomouci, 2017).

Odlisn¢ tento problém fesi Fakulta té€lesné kultury, ktera na svych strankach alespon stru¢né
objasiiuje, co sexualni obtéZovani je a na koho se v ptipad€ potieby obratit (Fakulta télesné

kultury UP, 2022).

2.3 Pojeti prevence v Ceské republice

Problematika sexuélniho obtéZovani je v Ceské republice v porovnanim se Spojenymi staty
relativné nové téma. Nutno podotknout, Ze ve spolecnosti panovalo jisté zlehcovani této
problematiky a i teoreticky a vyzkumny zajem o toto téma byl maly. Situace se zac¢ala ménit
napiiklad pfijetim novely zakoniku prace v roce 2004 nebo zavedenim Antidiskrimina¢niho
zakona. Napomohlo i etablovani oboru genderova studia a genderové perspektivy v oblasti
sociologie (Smetackova, Pavlik, 2011, str. 362).

Systém $kolstvi Ceské republiky je dlouhodobé& podfinancovany. Vyplyva to z dat, které na
pravidelné bazi publikuje Organizace pro hospodaiskou spolupraci a rozvoj (OECD), které je
Cesko ¢lenem. Studie zmin&né organizace ukazuje, Ze v tuzemsku se na vzdélavani vy¢lefiuje
fadové méné procent HDP nez v ostatnich vyspélych ¢lenskych zemich. Nutno zminit, ze
Vv porovnani s predchozimi roky se situace zlepSuje, nicméné velmi pomalu (OECD, 2022).
Problém slabého pfitoku penéz ma samoziejmé mnohé dopady, jednim z nich je i nedostatek
odbornych pracovist’ a pracovniku, kteti by se vénovali problematice a prevenci sexualniho

obtéZovani

2.3.1 Institut ombudsmana

Jednim z mist, na které se mohou aktualné studentky a studenti vysokych kol v Ceské
republice obracet, je studentsky ombudsman. Tento institut se v poslednich letech dynamicky
rozviji a dnes je dostupny na velkém poétu fakult v Ceské republice. Nutno podotknout, Ze
kazda sSkola k tomuto institutu pfistupuje jinak — nékde jen jeden ombudsman zastieSujici

vysokou Skolu jako celek, zatimco na jinych univerzitdch ma ombudsmana kazda fakulta.
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Michaela Antonin Malanikovéa (zéstupkyné¢ ombudsmana na Filozofické fakult€¢ Univerzity
Palackého) tika, ze kliGovym aspektem prace ombudsmanek a ombudsmani je vytvafeni
divérného a bezpecéného prostiedi, které bude studentim poskytovat podporu a poméhat jim
resit potize, kterym Celi. Mezi takové potize se naptiklad mtize fadit nespravedlivé znamkovani,
neférovy pristup ke studentiim, ale samoziejmé také sexualni obtézovani. Pozice ombudsmana
v feSeni takovychto problémi je pfitom velmi citlivd — jedné se o prostfednika, ktery musi
naslouchat v§em stejné a peclivé. Samoziejmosti je zachovani anonymity osob, ktefi problém
nahléasi. Jesté nedavno byla jedinou fakultou v Cesku, ktera mé&la ombudsmana, Filozoficka
fakulta Univerzity Palackého v Olomouci, kdyz tuto pozici nechala vzniknout jiz v roce 2014.
Nasledné se zacaly piidavat dalsi fakulty po celé Ceské republice, v roce 2022 napiiklad
vzniknul tento institut na Pravnické fakulté Univerzity Karlovy a v roce 2023 se chysta zfizeni

na Masarykov¢ univerzité v Brn¢ (Ktizkova Hronova, 2022).

Rozdilnym pfistupem a pojetim jednotlivych univerzit, potazmo jejich fakult ve vztahu
k tomuto institutu miize jako ditkaz poslouzit Jihoéeska univerzita v Ceskych Budgjovicich. Ta
sice svého ombudsmana ma, nicméné obratit se na n€¢j mohou pouze pracovnici univerzity,

nikoliv studenti samotni (Jihogeska univerzita v Ceskych Bud&jovicich, 2021).

Na jiz zminéné olomoucké Filozofické fakult¢ maji zastupce této pozice dva, muze a zenu.
Student si tak mtize vybrat, kterému z nich sdéli své problémy, pfipadné pokud by se jeden
z tohoto tandemu citil zaujaty, pfipad mize prevzit ten druhy. Dal§im bodem, ve kterém se
univerzity 1i8i je, zda by mél byt ombudsmanem né€kdo vné univerzity anebo naopak osoba,
Kterd na univerzité néjakym zptsobem pisobi. Prvni zminénou variantu zvolila napiiklad
Filmova a televizni fakulta Akademie muzickych uméni v Praze, kde se domnivaji, Ze
ombudsman bez zavazkl ke $kole je zarukou vétsi nestrannosti a nezavislosti. Ombudsman a
jeho zéastupkyné na Filozofické fakult¢ v Olomouci jsou, na druhé strané, clenové
pedagogického sboru. V zahrani¢i (kde ma tento institut dlouholetou tradici) naptiklad
ombudsmani pofadaji na univerzitni pudé rtizna $koleni a workshopy pro zajemce z tad
studentli, pedagogt a ostatnich pracovnikti univerzity, ¢i vytvari informa¢ni materialy, a tak je
zde spousta oblasti, ve kterych se mohou univerzity v Ceské republice v ramci tohoto institutu

inspirovat (Postranecka, 2022).
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2.3.2 Organizace poradajici workshopy

Dalsim dilezitym pilifem prevence proti sexualnimu obtéZovani na pudach univerzit jsou
organizace, které se t€émto tématim Vv oblasti edukaci vénuji. Jedna se o prvek, ktery je vné
oficialnich struktur vysokych $kol, mohou tedy nezavisle vzdélavat a informovat Sirokou

vetejnost a zaroven zastupce akademické obce.

Jedna z vyraznych organizaci ptisobici v oblasti nejen sexualniho obtézovani, ale také vyuky
sexualni vychovy a dalsi, je Konsent; organizace poiadajici workshopy na téma sexualni
obtéZovani jak pro studujici, tak i pro pedagogy. V ramci zminénych workshopii se kombinuje
teoreticka Cast (vysvétleni, co je to sexualni obtézovani a jak jej lze charakterizovat) s ¢asti
praktickou — nejéasté&ji formou debaty, ale i skupinove prace. Lektofi informuji zacastnéné o
problematice ,,Bystander* efektu, vyvraceji nejzakladnéj$i myty a dezinformace anebo radi, jak

se zachovat, kdyZ se nam né&jaka osoba svéri, ze byla sexualné obtézovana.

Osobni zku$enost ¢erpajici z icasti na jednom z workshopu

Konsent mi dal moznost zucastnit se jednoho =z jejich workshopli jako pozorovatel.
V prostorech jedné z vysokych skol se sesli zastupci pedagogické obce napfi¢ fakultami a
pracovnimi pozicemi. V ramci tii a pul hodinové vzajemné diskuse se zjistilo, jak
komplikované je danou problematiku uchopit a pfistoupit k ni — jak vySlo najevo, sexualni
obtézovani vnimal kazdy trochu odlisné a to, co by nékdo za sexudlni obtéZovani oznacil, druhy
ne apod. To nepiimo souvisi s nejednoznac¢nou definici, o které se zminuji v Uvodni kapitole.
Na ¢em se nicméné vysokoskolsti pedagogové shodli bylo, Ze univerzity jsou vysoce
hierarchické prostredi, tedy je zde velmi ,,jednoduché* zneuzit svého mocenského postaveni a
ze vzdélavani je kli¢ové. Cely workshop moderovaly dvé lektorky, které po celou dobu

korigovaly samostatny proces, ptipadné zodpoveédély vSechny dotazy.
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3 Dopady sexualniho obtéZovani

Problematické chovani, kterym bezesporu sexualni obtézovani je, s sebou samoziejmé nese
dalekosahlé nasledky pro vsechny aktéry, tedy nejen pro obét, ale i pachatele a prostiedi,

potazmo kolektiv, ve kterém se odehrava.

Studenti/ky, jenz sexualni obtézovani zazili jako obét, se musi nasledné vypoiadat
s negativnimi dasledky ve ctyfech rovinach; emociondlni, fyzicka, interpersonalni a kariérni.
Postizené osoby se setkavaji s pocitem uzkosti, viny, bezmoci, ztratou divery a sebedivéry.
Dalsimi symptomy mohou byt neschopnost se soustiedit, bolesti hlavy, mozné poruchy spanku,
fobie a nevolnosti. Zasazena osoba se samoziejmé muze nasledné citit izolované a podléhat
obavam z neznamych lidi a situaci, ¢i neschopnosti navazovat a prohlubovat intimni vztahy.
Pfimo ve vztahu K instituci nasledné poskozeni studenti a studentky zvazuji zménit svou
studijni drdhu nebo dokonce zanechat studia, to vSe doprovdzené zhorSenou dochéazkou a
slabymi studijnimi vykony z divodu stresu. Mozné je také se setkat se znechucenim vuci
oblasti, kterou ucitel vyucoval a zacit citit odpor vii¢i tomu konkrétnimu predmétu (Smetackova

et al., 2009, str. 15).

Vyzkum pod vedenim skandindvskych védct nasel jistou korelaci mezi sebevrazdami a pokusy
o sebevrazdu u osob, které¢ v pribéhu piedchozich tydni nahlésily, ze byly sexudlné
obt&zovany. Setfeni se vénovalo prostiedi pracovnimu, nikoliv vysokogkolskému, nicméné se
da konstatovat, ze frustrace a psychické problémy zapfi¢inéné zkuSenosti se sexualnim
obtézovanim z pozice obéti mize vést v krajnich pripadech k pokusu o sebevrazdu az

sebevrazdu samotnou (Magnusson Hanson et al., 2020).

V piipadé¢ pachatele, je-li jim pedagog, jsou nasledky nasledujici; pokud se obvinéni potvrdi a
prokaze se, ze vyucujici porusil eticky kodex univerzity, s nejvétsi pravdépodobnosti ho ¢eka
propusténi, coz se ostatné i stalo v nékolika piipadech (Univerzita Palackého v Olomouci,

Masarykova univerzita v Brn¢, Technicka univerzita v Liberci a dalsi).

Podle Smetackové a kolegi (2009, str. 15) jsou zavaznymi negativnimi dopady postizeny celé
studijni skupiny a prostredi, ve kterém k obtézovani doslo, a tim i samotné vzdélavani. Studenti,
ktefi nejsou bezprostiedné objektem obtézovani, ale jsou u toho ptitomni jako svédci, mohou

pocit'ovat ztratu davéry viéi vyucujicim, a tedy i vnitini odmitani jejich vyuky nebo citit pocit
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osobniho selhani v dasledku nemoznosti situaci fesit. Mozné jsou i konflikty s ostatnimi
studujicimi, v€etné samotné obtézované osoby a dale roztiisténi a zhorseni socialniho klimatu
skupiny, coz vede ke zhorSeni socidlniho klimatu ve skupiné, z ¢ehoZ plyne snizena spoluprace

mezi studujicimi ve skupiné a s tim spojeny pokles kvality vyuky.
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4 Situace na univerzitach v Ceské republice a Spojenych statech

americkych

Jak jiz bylo ptedestieno v predchozich kapitolach, sexudlni obtéZzovani bylo v ¢eském prostredi
zna¢né zjednoduSovano, a proto byl prvni relevantni vyzkum zaméien na vyskyt sexualniho
obtézovani na ¢eskych vysokych §kolach zhotoven az v letech 2008/2009 tymem z Univerzity
Karlovy.

Vyzkum samotny pfinesl nasledujici data: 3 % respondenti se setkalo s chovanim, které sami
povazuji za sexualni obtézovani — uvédomuji si, ze byli sexualn¢ obtézovani. V letech
2008/2009 na vysokych skolach studovalo 370 000 studentti a pokud bychom zminéna tii
procenta aplikovali na vSechny vysokoskolské studenty v té dob¢, dosli bychom k zavéru, ze
sexualni obtéZzovani zazilo az 11 000 vysokoskolskych studentli/tek; z toho plyne, Ze tato
problematika by urcité neméla byt zjednodusovana. Nutno zminit, Ze celorepublikovy vzorek
je pouze orienta¢ni, vyzkum nepracoval s reprezentativnim vzorkem respondenti/tek. Vice nez
80 % se zna s nékym, kdo byl sexualné obtéZovan. Studujici byli rovnéz dotazovani, zda se
setkali s vypravénim vtipi a piibéhti se sexualni tématikou, pozvanim na osobni schiizku,
nevhodnymi doteky ¢i komentafi o jejich vzhledu nebo sexualnim zivoté ze strany vyucujiciho.
78 % dotézanych uvedlo, Ze se setkali s nékterymi z vySe uvedenych jevi. Nésledujici graf

ilustruje, se kterymi druhy chovani se respondenti setkavali nejcastéji:

Frekvence zkusenosti u vybranych projevu
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Obr. 1 — Frekvence zkuSenosti u vybranych projevii SeXudlniho obtézovani (Smetdackova et al., 2009).
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Z vyse uvedeného grafu je ziejmé, ze vice nez polovina (54 %) dotazanych zazila nevhodné
poznamky ze strany pedagoga. 48 % odpovédélo, ze se k nim vyucujici chovali jinak nez
k ostatnim z toho dtivodu, Ze jsou muzem ¢&i Zenou — V urditych situacich mutize toto odlisné
chovani pfedstavovat zna¢né zvyhodnéni, nicméné to miize platit i opacné, tedy postavit
studujiciho do znevyhodnéné role vii¢i ostatnim. Necela tfetina (32 %) se béhem svého studia
na vysoké Skole setkala s pedagogem, ktery vypravél sexudlni vtipy a ptibéhy bez souvislosti
s probiranou latkou. Mohlo se tak dit v ramci vyuky, ale i mimo ni. Na dalsi jevy studenti/ky
narazili jiZ v mensi mife (vSe pod 20 %), coz ale urcit€ neznamen4, Ze by se takova frekvence

dala oznacit za zanedbatelnou (Smetackova et al., 2009, str. 17-21).

Vyzkumy vyskytu sexudlniho obtéZovani na univerzitach ve Spojenych statech se nezamétuji
konkrétné pouze na obtéZzovani ve vztahu vyucujici a student/ka, ale problematiku zkoumayji
obecngjsi optikou — sexudlni obtéZovani odehravajici se v prosttedi vysokoskolskych kampust,
tedy uceleného prostoru, kde se nachazi nejen jednotlivé fakulty, ale 1 naptiklad sportovni histé
nebo koleje pro ubytovani. Toto prostiedi je typictejsi prevazn€ pro americky a britsky

vysokoskolsky prostor, zatimco v Ceské republice tak b&zné neni.

V roce 2005 uskute¢nila Americka asociace univerzitnich zen (American Association of
University Women, AAUW) vyzkum, jenz z vysledkt konstatuje, ze 39 % studentti/ek osobné
zazilo sexualni obtéZovani v prostiedi koleji ¢i studentského bydleni a 37 % uvedlo, Ze bylo
sexualné obtézovano v prostiedi $kolniho kampusu bez blizsi specifikace mista. Co se tyce
konkrétné vztahu vyucujici — student/ka, zde se s takovou zkuSenosti setkalo 7 % studentd
(AAUW, 2005). Nussbaum (2021) tuto statistiku dopliiuje a uvadi, Ze jedna z péti

vysokoskolskych studentek zazije béhem studia sexualni napadeni.
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5 Sexualni obtéZovani na ¢eskych stfednich Skolach

Rtzné formy sexudlniho obtézovani se vyskytuji nejen v prostfedi vysokych skol, ale i
Vv prostredi stfedoSkolském. Je tfeba si uvédomit, ze na stfedni Skole jsou studenti zhruba
polovinu studia pod hranici osmnécti let. Vyzkum, ktery v roce 2011 publikovala v ¢asopise
Psychologie dvojice Smetackova a Pavlik a ktery navazuje na vyzkum prezentovany
v pfedchozi kapitole, deklaruje, jak moc zavaznym fenoménem sexualni obtéZovani na
stiednich skoléch je. Podobné jako v ptipad¢ vysokych skol, i zde se jedna o zneuziti mocenské
ptevahy, kterou vyucujici disponuji napiiklad pfi hodnoceni studentd. Takovéto z&vadné
chovani samoziejmé poskozuje nejen obéti, ale i klima ve $kole a hodnoty a normy, kterymi je
dana Skola podepiend. Na studujicich mize sexualni obtézovani — a to nejen ze strany
pedagoga, ale i spoluzaku, coz se samoziejmé také vyskytuje — zanechat stopy psychicke,
fyzické a rovnéz muze ovlivnit jejich studijni vykony a vysledky. Pokud se ucitel dopousti
sexualniho obtézovani opakovan€, zvySuje to miru akceptovat toto chovéani ze strany
studentd/ek a prohlubuje jejich tendenci k obtézovani mezi vrstevniky. Vysledkem vSech téchto
aspektl je nespokojenost studentii a ¢lent ucitelského sboru, trpi uditelska profesionalita a
bezpochyby klesa diivéra mezi jednotlivymi aktéry. Z vyse uvedenych divoda jednoznaéné
vychdzi, Ze by se problematice sexualniho obtézovani na stiednich Skolach melo dostat vétsiho
védeckého zajmu. Cilem vyzkumu zminéném v ptedchozim odstavci bylo zmapovat situaci a
zkuSenosti studentl a studentek na ¢eskych stfednich Skoladch v ramci sexualniho obtézovani ze
strany vyucujiciho. Vyzkumny vzorek se skladal z 1237 respondenttl, procentualné 58 % byly
divky a 42 % chlapci. Primérny vE&k respondentd €inil 17,5 let. Vyzkumné otazky znély

nasledovné:

e Jak cast¢ maji studenti a studentky rUznych typa stfednich Skol zkuSenosti
s jednotlivymi ucitelskymi projevy piekracujicimi rAmec pedagogického vztahu;

e Nakolik toto chovani sami povazuji za obtézujici;

e V jakém prostiedi k obtéZujicimu chovani dochazi nejcastéji;

e Kdo jsou obvykle hlavni aktéti obtézujiciho chovani;

o Jaké reakce obtézujici chovani u studujicich vyvolava (Smetackova, Pavlik, 2011, str.
12-17).

Vysledky mimo jiné ukézaly, ze se necelych 30 % dotazanych setkalo s nevhodnymi komentari

ohledn¢ téla a vzhledu, podobné procento respondenti nasledné uvedlo, Ze se také setkali
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s narusenim jejich osobniho prostoru vyucujicim. Témét 40 % souhlasilo s tvrzenim, Ze béhem
studia na stfedni Skole zazili neobvyklé intimni pohledy (napt. pohledy do vystiihu). Dale je
dilezité zminit odpoveéd’ 20 % respondentl potvrzujicich rozhovor €i vypravéni tykajicich se
sexu bez souvislosti s vyukou. S intimnimi dotyky, napfiklad poplacani po zadku, se setkalo
pres 10 % dotazanych. Se sexualnim natlakem se setkala 2 % studujicich, coz by se mohlo zdat
jako nizké c¢islo, nicméné opak je pravdou. Ve Skolnim roce 2010/2011, kdy byl tento vyzkum
uskuteénén, studovalo na stfednich $kolach v Ceské republice 496 452 studenti, tudiz 2 % zde
predstavuji necelych 10 000 divek a chlapci, ktefi se v n¢jaké formé setkali se sexualnim
natlakem. V ndvaznosti na to se autoii dotazniku ptali, kde se s vy$e uvedenym chovanim zaci
stiednich §kol setkali. Pfes 70 % uvedlo, Ze jedno z typt nevhodného chovani zaznamenali na
jinych Skolnich akcich, které se neodehravaly v budové skoly (napt. exkurze).

Necelych 70 % také potvrdilo vyskyt béhem konzultace ¢i doucovani a podobné procento
respondentl konstatovalo, ze se se zdvadnym chovanim setkali béhem volnocasovych aktivit
ve Skole. Ztoho vyplyvd, Ze samotny prostor budovy Skoly nezarucuje dodrzovéni
profesionalniho odstupu mezi vyucujicimi a studujicimi. (Smetackova, Pavlik, 2011, str. 18-
27)

Vse nasvédcuje tomu, ze rizné formy sexualniho obtéZovani jsou tedy pfitomné nejen na
vysokych, ale i stiednich Skolach a jak pfipomina Smetackova a Pavlik (2011, str. 27),

vzhledem k mife vyskytu je zapotiebi systémové feseni:

deklarace nepfijatelnosti takového chovani;

e vybudovani formalnich mechanismi pro ohlasovani a feSeni ptipadl obtézovani;

e zvySeni informovanosti vyucujicich a studujicich o obtézovani a Sifeji o genderové
problematice;

e nespecifické posilovani kvalitniho sociélniho a pedagogického klimatu.
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II. PRAKTICKA CAST

6 Cile a vyzkumné otazky, metodika vyzkumu

V ramci praktické ¢asti byly stanoveny nasledujici cile a vyzkumné otazky:

Cile:
1. Porovnat ziskané vysledky s Setfenim z roku 2009 (Univerzita Karlova) a
z roku 2013 (studentka bakalatského studia).
2. Vyhodnotit, zdd ma sexualni obtézovani na Ceskych vysokych Skolach
vzrustajici nebo klesajici trajektorii.
3. Vyhodnotit, v jaké mife (by) se dotazovani v pfipadé nutnosti obratili na

univerzitniho ombudsmana jako ne tak zavedeny institut.

Vyzkumné otazky:
1. Co sami studenti povazuji za sexualni obtézovani (bez zadané definice)?
2. Jaké je procentudlni zastoupeni respondentti dotazniku, ktefi se setkali se
sexudlnim obtézovanim ze strany vyucujiciho?

3. Jak odlisné jsou vystupy porovnavanych dotaznikt?

Metodika vyzkumu

Data byla sesbirana pomoci kvantitativni metody — dotaznik, ktery byl distribuovén
online formou. Tato metoda byla zvolena za ucelem ziskani dostateéného
vyzkumného vzorku respondentd — ti byli samoziejmée chranéni anonymitou, a tak

mohli odpovidat pravdivé a otevien¢ bez jakychkoliv obav.

Pouzité otazky jsou pievzaté z dotazniku Smetackové a Pavlika vykonaného pod
zastitou Fakulty humanitnich studii Univerzity Karlova v Praze v letech 2008/2009
a dotazniku Vohlidalové s kolegy publikovanym v roce 2010. Divodem je snaha o
dosdhnuti co nejvice relevantnich vystupt, aby se daly porovnat. Oproti ptivodnim

dotaznikim byly nicméné vybrany jen urcité otazky, které byly povazovany za

vvvvvv
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Casové rozmezi sbéru dat
Dotaznikové Setfeni probihalo od za¢atku Unora roku 2023 do konce biezna téhoz

roku.
Charakteristika zkoumaného vzorku

Dotaznik byl urcen osobam, které aktualné studuji na vysoké skole. Pocet

respondentl dosahl ¢isla 135.
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7 Vysledky a analyza

Otazka &.1 — Pohlavi

Pohlavi
135 odpovédi

® Muz
® Zena

Graf ¢. 1 - Procentudlni vyjadieni vzorku respondentii (viastni Setrent)

Dotaznik vyplnilo 73,3 % Zen (99 osob) a 26,7 % muza (36 osob). Snahou bylo se co nejvice

ptiblizit k rozlozeni porovnavanych dotazniki, kde byl pomér 70 % Zen a 30 % muzi.

Otazka ¢.2 — Kolik je Vam let?

Kolik je Vam let?
135 odpoveédi

® 18-21 et
@ 22-23 let
) 24-25 |et
@ 26-27 let
@® 28 a vice let

Graf €. 2 — Procentudlni vyjadient vékovych skupin respondentii (vlastni Setieni)

Témét presné polovina (51,1 %) respondentt uvedla, Ze ma 22-23 let. Nasledovala skupina 24-
25 let (20 %), mezi skupinu 18-21 let se tadilo 14,1 % respondentti. Odpovidajicich, ktefi
uvedli, Ze jim je vice nez 28 let a vice, bylo 11,1 %. Nejmensi skupinou byla 26-27 let, ktera

méla procentualni zastoupeni 3,7 %.
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Otazka ¢.3 — Domnivite se, Ze se na Vasi Skole vyskytuje problém sexualniho obtéZovani

studentek / studentii ze strany vyucujicich?

Domnivéte se, Ze se na Vasi $kole vyskytuje problém sexualniho obtéZovani studentek / studentl ze
strany vyucuijicich?
135 odpovedi

® Ano
® Ne

Nevim

Graf & 3 — Nazory studentii na vyskyt sexudlniho obtézovani na VS, kde studuji (viastni Setient)

42,2 % studujicich si mysli, Ze se na jejich aktualné studované vysoké Skole vyskytuje sexualni
obtéZzovani ze strany vyucujicich. To ale explicitné nemusi znamenat, Ze sami respondenti se
stali obét'mi takového chovani. Opacnou odpovéd’ uvedlo 31,9 % dotazanych a pomérné velké

zastoupeni (25,9 %) odpovédélo, Ze nevi.

Nutno dodat, Ze se jedna pouze o subjektivni vnimani jedince dané problematiky, nikoliv o data

pojednavajici o samotném vyskytu.
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Otazka ¢.4 — Co si predstavite pod pojmem sexualni obtéZovani?

Odpoveéd na otazku ¢islo Ctyfi byla oteviena a respondenti méli moznost napsat cokoliv, co si
pod timto pojmem ptedstavi — n¢ktefi se pokusili napsat definici, jini napsali konkrétni vycet.
Z toho divodu se zde objevila spousta riznorodych odpovédi. Mezi nejcastéjsi ale pattily

nasledujici:

1) verbalni narazky a poznamky (90 odpovédi);
2) doteky a osahavani (85 odpovédi);

3) ruzné typy navrhi - opakované zvani na schiizky a podobné (18 odpovédi).

Mezi dalsi odpovédi, které se objevovaly uz spiSe narazové, patiilo napiiklad ,,okukovani,*
,haruSovani soukromého/osobniho prostoru® a ,,zneuziti mocenského postaveni v jakékoliv

podobé¢ ze strany vyucujiciho.*

Smyslem této otdzky bylo zjistit, co si pod pojmem sexudlni obtézovani respondenti ptedstavi,
aniz by jim byla poskytnuta jedna z moznych definic. Z vySe uvedenych vysledki je ziejmé, ze
se sexualnim obtéZovanim jsou spjaty hlavné dva typy takto vadného chovani, tedy verbalni

narazky a nevhodné poznamky a fyzické dotyky, od letmych azZ po cilené osahavani.
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Otazka ¢.5 — Jake chovani Ize podle Vas oznadlit jako sexualni obtéZovani?
U této otazky byly pouzity konkrétni ptiklady a respondenti méli pouze urcit, zda to podle jejich

nazoru odpovida sexualnimu obtézovani.

Jaké chovani Ize podle Vas oznacit jako sexualni obtézovani?
140 133
124
120 109
100 %6
77
30 76
60
32 33
40 57 2 25
18
20 13 8 7
4
O 2 o O
0 [ |
Rozhovory o Komentovani Pozvani na Pokus o Pokus o navazani Letmé dotyky
intimnich vécech vzhledu soukromou znasilnéni milostného
studenta/ky schiizku vztahu
EANO mNE mNEVIM

Graf &. 4 — Jednotlivé typy chovdni a postoj respondentii 12 (viastni Setreni)

Jaké chovani Ize podle Vas oznacit jako sexualni obtézovani?
140 133
120
100
84 83
77 77
80
60
38 39
40 35
23 28
20 19 17
20
0 L H O
0
Pokus o télesny Zvyhodnéni Znevyhodnéni Nevhodné sexudini Poznamky urazejici
kontakt pres studenta/ky na studenta/ky na  materialy pouZité ve dané pohlavi
odmitnuti zakladé pohlavi zakladé pohlavi vyuce
EANO ENE HNEVIM

Graf &. 5 — Jednotlivé typy chovani a postoj respondentii 2/2 (viastni Setient)
Jako zavadny typ chovéni spadajici pod sexudlni obtézovani byly jednoznaéné€ oznaleny

,»pokusy o znésilnéni“ (98,5 % respondentl odpovédelo ANO) a ,,pokus o télesny kontakt ptes
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odmitnuti“ (rovnéz 98,5 %). Nasleduji ,letmé dotyky” (91,9 % s oznatenim ANO) a
Vv neposledni tadé ,,pokus o navazani milostného vztahu“ (80,7 %). Naopak nejcastéji se
odpovéd’ NE (nicméné je to stale mensina) vyskytla u ,,znevyhodnéni studenta/ky na zékladé
pohlavi® (28,9 %) spolecné se ,,zvyhodnéni studenta/ky na zakladé pohlavi® (28,1 %). Jedna
¢tvrtina dotdzanych (25,9 %) odpovédela NE na ,,poznamky urdzejici dané pohlavi.® Jako
nejslozitéjsi otdzka co do rozhodnuti ANO/NE se jevi ,,rozhovory o intimnich vécech* (23,7 %

odpovédélo NEVIM) a ,nevhodné sexualni materialy pouzité ve vyuce® (20,7 % rovnéz

s odpovédi NEVIM).
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Otazka ¢.6 — Zaskrtnéte, pokud jste se nékdy Vy osobné setkali s jednim z nésledujicich

jevii béhem studia na VS.

Nésledujici otdzky, pocinaje otazkou ¢islo Sest, se zaméfuji na osobni zkuSenosti jedince
s problematikou sexualniho obtéZovani. V této otazce byli respondenti sezndmeni s deviti
situacemi, na zakladé kterych méli odpovédét, zda se s nimi béhem svého studia nékdy osobné
setkali ¢i nikoliv. Pocet zaSkrtnutych odpovédi nebylo néjak omezeno, dotazujici tak mohli

oznacit libovolny pocet jednotlivych jevi.

Jednotlivé jevy

Vyucujici komentovali Vas vzhled nebo utrousili
sexudlné podbarvené poznamky o Vasem chovéni

Vyucujici pfed Vami vypravéli eroticky nebo sexualné
ladéné vtipy nebo pribéhy
Vyucujici prohlasovali zesmésnujici az urazlivé
poznamky o jednom z pohlavi

Vyucujici Vas néjakym zplsobem zvyhodnili na zakladé
pohlavi

Vyucujici Vas néjakym zplsobem znevyhodnili na
zakladé pohlavi

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Graf €. 6 — Osobni zkusenosti respondentii s uvedenymi jevy 1/2 (viastni Setieni)

Jednotlivé jevy
Vyucujici Vas nékdy okukovali

Vyucujici se Vas pokusili sexualné napadnout

Vyucujici se Vas dotykali / narusovali Va3 osobni
prostor

Vyucujici se s Vami chtéli bavit o sexudlné ladénych
nebo intimnich zaleZitostech

S ni¢im z vyse zminéného jsem se osobné nesetkal/a

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Graf €. 7 — Osobni zkuSenosti respondentii s uvedenymi jevy 2/2 (viastni Setient)
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S komentovanim vzhledu nebo utrousenim sexudlné¢ podbarvené poznamky o chovani se
setkalo 15,6 % respondentt, coz je 21 osob. 29,6 % studenti (40 dotazovanych) odpovédeélo,
7e maji osobni zkuSenost s vypravénim eroticky nebo sexudlné ladénych vtipi nebo ptibehi.
Jedna tietina, kterou tvoii 45 dotdzanych potvrdili, ze se béhem studia na vysoké $kole setkali
s vyucujicimi, ktefi prohlasovali zesmésiujici az urazlivé poznamky o jednom z pohlavi. 17 %
(23 osob u obou otazek) se setkalo se zvyhodnénim i znevyhodnénim na zaklad¢ pohlavi ze
strany vyucujiciho. 30 studentti (22,2 %) uvedlo, Ze je nékdy vyucujici okukovali. 3 %, tudiz 4
dotazujici uvedli, Ze se je nékdy vyucujici pokusili napadnout. Pro ilustraci dodam, ze podle
Ceského statistického ufadu (2022) vroce 2022 bylo v Ceské republice okolo 300 tisic
vysokoskolskych studentti. Pokud se tedy na tento Udaj aplikuje zjisténi z dotazniku, da se
konstatovat, ze sexualni napadeni ze strany vyucujiciho zazilo piiblizn¢€ 9 000 studentd. Doteky
anarusovani osobniho prostoru vyucujicim zazilo 7,4 % studentl, konkrétné 10 odpovidajicich.
Jedna desetina (14 %) potvrdila setkani s vyucujicim, ktery se chtél bavit o sexualné ladénych
nebo intimnich zéalezitostech. Naopak 39 % (52 respondentil) konstatovalo, zZe se osobn¢ nikdy

nesetkalo s ni¢im z vySe uvedeného.
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Otazka &.7 — Vite o nékom ze svych spoluZakii, Ze se béhem svého studia na VS setkal se

sexualné obtéZujicim chovanim ze strany vyucujicich?

Vite o nékom ze svych spoluzakd, Ze se béhem svého studia na VS setkal se sexuélné obt&zujicim
chovanim ze strany vyucujicich?
135 odpovédi

® Ano
® Ne

Graf €. 8 — Pomér odpovédi studujicich, zda znaji spoluzdka, ktery se setkal se sexudlnim obtézovanim (vlastni

Setieni)

Témét polovina dotazovanych vi o nékom ze svych spoluzaki, ze béhem studia na vysoké skole
zazili sexualni obtézovani ze strany vyucujicich, konkrétne 48,1 % (65 osob). Naopak 51,9 %
(70 student) nevi o setkani nékterého ze svych spoluzaki s projevy sexualniho obtézovani ze

strany vyucujicich.
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Otazka ¢.8 — Zazil/a jste Vy osobné nékdy sexuilni obtéZovani ze strany vyucujiciho

béhem studia na VS?

Zazil/a jste Vy osobné nékdy sexudlni obtéZovani ze strany vyudujiciho béhem studia na VS?
135 odpovédi

® Ano
@® Ne

Graf €. 9 — Osobni zkuSenost respondentii se sexudlnim obtéZovanim (viastni Setrent)

10,4 %, tedy 14 studentt ze 135 uvedlo, ze ma osobni zkusenost se sexualnim obtéZzovanim ze
strany vyucujiciho béhem studia na vysoké skole. Pokud toto procentualni vyjadieni opét
pievedeme na celou vysokoskolskou populaci v Ceské republice k roku 2022 (piiblizné
300 000 studentt), dojdeme ke zjisténi, ze osobné sexualni obtézovani vysokoskolskym
pedagogem zazilo ptes 30 000 studujicich. Naopak 89,6 % (121 osob) respondentt uvedlo, ze

zadnou osobni zkuSenost s danou problematikou béhem studia na vysoké Skole nezazilo.
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Otazka ¢.9 — Svéril/a jste se nékomu?

Na tuto otazku odpovidala pouze ta ¢ast respondenttl, kterd v piedchozi otazce uvedla, Ze ma

osobni zku$enost se sexualnim obtéZzovanim. Odpovédi jsou vyobrazeny v nasledujicim grafu:

Svéril/a jste se nékomu?
14 odpovédi

® Ano
® Ne

Graf ¢. 10 — Odpovédi studentii, zda se nekomu sverili (vlastni Setient)

71,4 % (10 dotazovanych) uvedlo, Ze se po zminéném negativnim zaZitku nékomu svéfili.

Naopak 4 studenti, tedy 28,6 %, ucinilo rozhodnuti se nikomu nesvéfit.
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Otazka ¢.10 — Komu jste se svéril/a?

V poradi desata otazka se zobrazila pouze tém deseti respondentiim, ktefi v pfedeslé odpovedi
reagovali, Ze se nékomu svéfili. Otazka byla oteviena a respondenti mohli uvést vice nez jednu

osobu, coz mnozi i vyuzili.

Komu se obéti svérili?

Kamaradi

Spoluzaci

Rodina

Ostatni

o
[
N
w
IN
]
&)}
~

Graf ¢. 11 — Komu se obéti sverili (viastni Setreni)

Cislo u kazdé kategorie vyjadiuje podet zminek. Skupinou, které se obéti svéfili nejéastéji, byli
kamaradi. Ti tvofili 40 % ze v§ech zminek (6 z 15 celkovych). Ctyii zminky, tedy 26,7 %, byly
spoluzaci. Rodiné o problému fekli 3 respondenti — 20 %. Do pojmu ostatni byly zahrnuty

odpovédi ,,ptitel” a ,,vedeni fakulty.*
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Otazka ¢.11 — Pro¢ jste se nikomu nesvéril/a?

Otéazka s poradovym ¢islem jedenact byla uréena jen pro ty studenty, ktefi se sexudlnim
obtéZovanim setkali, nicmén¢ v otazce Cislo devét uvedli, ze se nikomu nesvéfili. Jedna se o

¢tyfi odpovidajici a kazdy uvedl jiny divod:

= dfive jsem tomu nevénovala pozornost = strach, nepfipoustéla jsem sito = stydimse = nevim

Graf €. 12 — Proc se obét' nikomu nesveérila (viastni Setieni)

e dfiv jsem tomu nevénovala pozornost;
e strach, nepfipoustéla jsem si to;
e stydim se;

e nevim.
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Otazka ¢.12 — Jaky byl dopad na Vase studium?

Zde jiz mohl odpovidat kazdy respondent, co odpovedél, ze zazil sexualni obtézovani. Podobné
jako u ptredchozi otazky, i zde byla odpovéd” oteviena a odpovédi jsou graficky znazornény

v uvedeném grafu.

Dopad na studium obéti

Strach, odstup vici danému vyucujicimu

Ukonceni studia

Ztrata motivace

o
[
N
w
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]
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~
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Graf ¢. 13 — Dopad na studium obéti (viastni Setieni)

7 osob (50 %) konstatovalo, ze dopad na jejich studium byl nulovy. 21,4 % - tedy 3 studenti
napsali odpovédi v duchu: ,,strach a odstup vi¢i danému vyucujicimu.* Dva respondenty (14,3
%) dohnala osobni zkuSenost se sexualnim obtézovanim az k ukonc¢eni studia a stejny pocet

konstatoval, Ze jim takova zkuSenost zptsobila ztrdtu motivace.

Jedna z odpovédi zn¢la nasledovné:

,,Dopad na mé studium nebyl zadny. Rektor a studijni oddéleni vse bagatelizovali, i kdyz se

Jjednalo o vice studentek.



Otazka ¢.13 — Jaky byl dopad na Vas osobni ¢i psychicky stav?

Na otazku cislo tfinact, stejné jako u pfedeslé otdzky, odpovidalo Etrnact respondentl (ti
odpoveédéli v osmé otazce, ze byli béhem vysokoskolského studia sexudlné obtéZzovani ze

strany vyucujiciho. Odpoved’ byla oteviena.

Dopad na osobni / psychicky stav

Z4dny

Znechuceni

Velky (nekonkrétni)

Ostatni

o
[
N
w
IN
]
a

Graf ¢. 14 — Dopad na osobni ¢i psychicky stav obéti (vlastni Setreni)

35,7 % (5 dotazovanych) nepocitila zadny dopad na jejich osobni, potazmo psychicky stav. Dva
studenti, tedy 14,3 %, odpovédéli, Ze byli celou situaci znechuceni. Jako ,,velky* dopad na
osobni €1 psychicky stav, bez vétsich podrobnosti, vyjadrilo 21,4 % (3 respondenti). Do polozky

,»ostatni® jsem zahrnul velmi specifické Ctyti (28,6 %) konkrétni odpovédi:

¢ Odolnost viici Sovinistim v technickych oborech, vétsi lokty, vétsi pribojnost se ozvat;
e ZvySend nervozita v ptitomnosti star§ich muzi;
e Strach, ze mi to mize ovlivnit studijni vysledky;

e Nenavist k oslovovani typu ,,zlaticko, milacku.*



Otazka ¢.14 — Jak byste zareagoval/a, pokud byste se stal/a teréem sexualniho obtéZovani

ze strany vyucujiciho?

Posledni otdzka v dotazniku byla vénovana respondentiim, ktefi v otazce ¢islo osm uvedli, Ze
nikdy nebyli na vysoké Skole osobné sexualné obtéZovani ze strany pedagoga. Z nabizenych

moznosti mohli vybrat vice nez jednu.

Pripadné reakce
Svéreni rodi¢tim, pfibuznym
Kontaktovani jiného vyucujiciho

Regeni pfimo s danym vyucujicim

o

10 20 30 40 50 60 70 80 90

Graf &. 15 — Pripadnd reakce na sexudlni obtéZovani ze strany vyucujiciho 12 (viastni Setieni)
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Graf ¢. 16 — Pripadna reakce na sexudlni obtézovani ze strany vyucujictho 2/2 (vilastni Setreni)




Odeslanych odpovédi bylo celkem 293. Z toho 29 % (85 oznaceni) bylo ,,kontaktovani vedeni
nebo nadfizeného.“ Moznost ,,Svéfeni se kamaradovi, spoluzakovi® méla 65 oznaceni, coz tvori
z celku 22,2 %. Volba ,.kontaktovani $kolniho ombudsmana“ byla vybréna 40krét, tedy 13,7
%. ,,Reseni situace piimo s danym vyudujicim* mélo 36 oznaéeni (12,3 %). O tii oznadeni
méné, tedy 33 (11,3 %), mélo ,,svefeni se rodic¢im, piibuznym.* 22krat, coz tvoti 7,5 %, byla
vybrana moznost ,,kontaktovani jiného vyucujiciho.” 3,4 % (10 oznaceni) z celkového poctu

bylo ,,nevim.*“ Pouhd 0,7 %, tudiz 2 zvolené moznosti, byly ,,ne¢innost.*

V porovnavanych dotaznikdch moznost ,kontaktovani $kolniho ombudsmana® nebyla. Zde
byla do odpovédi zahrnuta, protoze je to v soucasnosti dynamicky se rozvijejici institut, ktery,
mimo jiné, slouzi prave jako instance, na kterou se studenti a pracovnici vysokych skol mohou

V ramci problémt (nejen) se sexualnim obtéZovanim obratit a pozadat o pomoc.
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Diskuse

V ramci diskuse bych rad porovnal sva zjisténi s vystupy z let 2009 a 2013. Mezi nejzasadné&jsi
urCité patii zjisténi v ramci otazky cislo 8, kde 10,4 % studentd uvedlo, ze osobné zazilo
sexualni obtéZovani ze strany vyucujiciho. Toto zjisténi se da povazovat za alarmujici. Pokud
totiz dany vysledek porovname s vysledky z let 2009 a 2013, zjistime, Ze se jedna o skute¢né
patrny procentudlni nartst a toto zjisténi je povazovano za nejzasadnéjsi z celého dotazniku.
Vystup Smetackové a Pavlika totiz uvadi, Ze pouha 3 % respondentli osobné zazila zminénou
nepiijjemnou zkuSenost (Smetackova, Pavlik, 2011, str. 384). V bakalatské praci od
Hanzlickové (2013. str. 34) se ktéto otdzce pozitivné vyjadfilo procentualné podobné
zastoupeni, tedy 2 %. Podobny trend se projevil i v porovnani vysledki v ramci otazky ¢islo tfi
— 42,2 % dotazanych se domniva, Ze se na jejich Skole vyskytuje problém sexualniho
obtézovani studenti ¢i studentek ze strany vyucujicich. V roce 2009 podobné odpovédélo
pouze 16 % (Smetackova, Pavlik, 2011, str. 384) a o ¢tyfi roky pozdéji dokonce ,,jen” 2 %
(Hanzlickova, 2013, str. 32). I zde je tedy patrny narust.

Neméné zajimavé vysledky vzeSly i z otazky s potadovym c¢islem sedm s nasledujicimi
vysledky: 48,1 % dotazovanych uvedlo, Ze znaji osobné nékoho, kdo zazil sexualni obtéZovani
ze strany vyucujiciho béhem studia na univerzité. Zjisténi z roku 2009 konstatuje, ze né¢koho
takového zna az 80 %, pritom ale pouze 16 % uvadi, ze se sexudlni obtézovani na vysokych
Skolach vyskytuje. Nutno dodat, Ze tento vyzkum nepolozil explicitné otazku na sexudlni
obtézovani ze strany vyucujicich, ale vSeobecné. Nekonzistentnost téchto vysledki miize byt
dana jistou konkrétni a abstraktni bariérou ve vnimani celé problematiky; vzhledem k obtizn¢
uchopitelné definici a vysoce subjektivnimu vykladu, co vlastné sexualni obtézovani je, mtze
dochézet k potirani toho, co se jest¢ za sexualni obtézovani da oznalit a co uz nikoliv
(Smetackova, Pavlik, 2011, str. 384). Hanzli¢kové (2013, str. 34) z jejiho vyzkumu vysla pouha
2 % stejnych odpovédi.

Diivodi, pro¢ dochézi k takové razantni zméné v odpovédich respondentli, mize byt vice.
Samotna mira obtézovani mize byt v pribéhu let na podobné urovni, nicméné vzhledem
k tomu, jak se v posledni dobé pomérné pravidelné objevuji nové piipady takto zdvadného
chovani (mnohdy i v médiich), je mozné, Ze studenti jsou vice obezietni a 1épe analyzuji, co se
dg&je kolem nich a samoziejmé jim samotnym. Jinymi slovy to, co by pied deseti lety bylo

bagatelizovano a mohlo by byt vnimano jen jako laskovéani, dnes je jiz povazovano za regulérni
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prekroceni hranice, kterého jsou si studenti vysokych Skol uz dobfe védomi a reflektovali to
v odpovédich v mém dotazniku. S jiz zminénou medializaci a Vv nékterych ptipadech i
skandalizaci ptipadl se poji i druhy pohled na véc — oc¢ekaval bych, Ze praveé kvili tomuto tlaku
médii si budou vyucujici mnohem vice uvédomovat potencialni nasledky svého jednani a

pochopi, ze se doba proménila.

Institut ombudsmana je stale pomérné novym prvkem na univerzitach, a tak dal$im z cili bylo
zjistit, v jaké mife se na n¢j obratili obéti sexualniho obtézovani, ¢i jak moc by tento institut
vyuzily hypotetické obéti. K tomuto poslouzily otazky ¢islo deset a ¢trnact. Mezi odpovéd'mi
respondenttl, kterym byla tato otdzka poloZena coby obétem a témi, ktefi se méli vyjadfit pouze
V hypotetické roving, tedy sexualné obtéZovani ze strany pedagoga nebyli, je zasadni odlisnost.
Zatimco zminek o ombudsmanovi jako osobé, které se obéti svéfili, bylo nula, zminek o tom,
ze by to byla v pfipad¢ sexudlniho obtéZovani instance, na kterou by se studenti hypoteticky

obratili, bylo Ctyficet.

Piivodné jsem se domnival, Ze miniméln¢ jedna obét’ ombudsmana v otdzce Cislo deset zmini,
nicméné¢ jako zdroj svéfeni poslouzili prevazné pratelé, spoluzaci a rodina. Pravdépodobné to
obéti nechtély fesit oficialni cestou, anebo jejich univerzita ¢i fakulta nemaji post ombudsmana
ziizeny. Pocet Styficeti zminek (13,7 %) v ramci hypotetické situace potvrzuje jiz zminéné —
stale se jedna o vétSinou nové zavedena pracovisté a zastupci akademické obce se s tim teprve
seznamuji — ostatné 29 % zminek by se piipadné obratilo na nadfizeného ¢i vedouciho
pracovisté, na kterém by k sexualnimu obtéZovani dochazelo. Zde by bylo zajimavé sledovat
porovnani s jiz zminénymi dotazniky z let 2009 a 2013, nicméné v té dobé ombudsmani na

vysokych skolach ani neexistovali, tudiz komparace zde, bohuzel, neni mozna.

Dalsi oblasti, na které se dotaznikové Setfeni zamétilo, bylo subjektivni vnimani pojmu sexualni
obtézovani. Proto byla studentim poskytnuta v otazce ¢islo ¢tyfi moznost se vyjadiit v rdmci
oteviené odpovédi. Zde studenti odpovedéli dle ocekéavani — nejcastéji zminili verbalni stranku
(nevhodné poznamky, komentate) a fyzickou (doteky, osahavani). Nasledné byli respondenti
postaveni pied fadu situaci, které se daji klasifikovat jako sexualni obtéZovani a museli vybrat,
co podle nich do této kategorie spada, ¢i nikoliv. I zde je patrné, Ze naruSovani osobni zony
(pokus o télesny kontakt, letmé dotyky) jsou jako takto zavadné chovani — 96 % respondentt
tyto moznosti takto oznaéili — vnimany nejéastéji. Setieni z roku 2009 explicitng nezminilo tyto

situace, avSak piedestielo situaci nasledujici: Vyucujici se letmo, avSak opakované, dotyka
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studenta/ky (...). V situaci je zfejma zamérnost fyzického kontaktu a dochézi k naruSovani
télesné integrity studenta/ky. Tento scénai oznacilo jako sexualni obtéZzovani 67 % student
(Smetackova, Pavlik, 2011, str. 379). 70,5 % studentti, tedy podobné jako v prvnim zminéném
Setfeni, odpovéde€lo 1 v roce 2013, nicméné je dulezité dodat, Ze zatimco ,,pokus o télesny
kontakt pfes odmitnuti* oznacilo 85 %, u ,,letmych dotykd* to byla ,,pouze* tésna vétsina (55

%).

Pasaz, ktera mne béhem psani bakalaiské prace velmi piekvapila, bylo srovnani s univerzitami
ve Spojenych statech a tamni situace. Vzhledem ktomu, jak propracované jsou tamni
univerzitni politiky, o¢ekaval bych malé procento studentli, ktefi uvedou, ze zazili sexualni
obtéZovani ze strany pedagoga, coz, z mého pohledu, 7 % neni. To samé plati o obtéZovani
studentii/ek ze strany jinych studentll v prostorach univerzitnich kampust. Vysledky si
vysvétluji odliSnym spolecenskym a ¢asteéné i mentalnim klimatem — americka spole¢nost se
dle mého dostala do faze, kdy reaguje prehnané podrazdéné a precitlivéle na podnéty, které
viibec nemusi nést sexualni podtext, nicméné tamni spolecnost je tak vnima (vpusténi Zeny jako
prvni do vytahu apod.). Tim ale samozi'ejmé& nechci bagatelizovat zminéna zjisténi, naopak se

domnivam, Ze to je zavazny problém, ktery by se m¢l fesit na federalni Grovni.
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Zavér

Smyslem bakalaiské prace bylo predlozit teoreticky ramec o sexualnim obtézovani na Ceskych
vysokych a stfednich Skolach, coz byl stézejni zamér teoretické Casti. V té byla dand
problematika vysvétlena nejen za pomoci interpretace moznych definic, které se odlisuji, ale i
objasnéni ostatnich pojmi, kterd jsou Casto zaménovana. Za piinosné povazuji i srovnani
univerzitnich politik ¢eskych a americkych univerzit, z ¢ehoz jasné vyplyva, jak pozadu v

oblasti prevence ceské skolstvi je.

V ramci praktické ¢asti bylo hlavnim cilem porovnat zjisténi s vystupy z ptedchozich let.
Obavam se, ze trend je v tomto sméru jasny a podlozeny daty, ktera jsou uvedena v piedchozich
strankach. Ceské vysokoskolské, ale i stiedoskolské prostiedi je zkratka zatizeno faktorem
sexualniho obtézovani. Bohuzel se to pak promita jak do osobnich Zivoti obéti, které jsou
v nékterych pfipadech nuceny i zanechat studia, tak i do zivotd kolektivu a atmosféry, ktera by
Vv idedlnim pfipadé mela studentim dodavat pocit bezpeci a jistoty béhem vzdé€lavaciho
procesu. Ackoliv je sexudlni obtézovani stale vétSinové vnimano jen jako naruSovani osobni
z6ny ¢i utrouSeni nevhodné poznamky, jedna se o mnohem komplexnéjsi problematiku a je
podstatne, aby se o tom diskutovalo, informovalo a aby se obcané (tedy nejen zastupci

akademické obce i zaci) V této oblasti vzdélavali.

V tomto ohledu povazuji za diileZité si uvédomit, e demokraticka spole¢nost v Ceské republice
je stale jest¢ mlada a v dobé, kdy v zapadnim a svobodném svété vznikaly prvni zakony a
normy, které se sexualnimu obtéZovani vé€novaly, tuzemsko se nachazelo v situaci, kdy bylo
sexualni obtézovani bagatelizovano a neexistovaly instance, které by se timto problémem
zabyvaly. My, jako spole¢nost, se z mého pohledu nyni nachazime ve fazi jistého procesu, kdy
se téma pomalu piestava stavat tabuizovanym a zacina se o ném hovofit, coz je ur¢ité dilezity

krok vpfed.

Vzhledem k tomu, do jaké miry jsem se danému tématu vénoval, myslim si, ze opravdu
nejzasadnéjsi je prevence; v tomto mohou pomoci i mimouniverzitni organizace, které mohou
Skolit nejen persondl, ale i pfedavat informace studentim. Idedlni by bylo, kdyby se kurzy
v tomto duchu promitly do celozivotniho vzdélavani jedince a domnivadm se, ze s edukaci by
se mélo zacit jiz od stfednich Skol. Za dulezity milnik povazuji vznik ombudsmanskych

pracovist’ na fakultach po celé republice. Byt tento Gfad, na zakladé vystupu z praktické ¢asti,
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velka cast studentl stale potadné neregistruje, je dualezité, aby do budoucna hral i v edukacni
oblasti roli — pokud se osoby, které tuto funkci zastupuji, zhosti i role potadatele prednasek a
workshopt na toto téma, bude to vyznamny krok ve vzdélavani, a tudiz i v feSeni celé této

problematiky.
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Seznam pouzitych zkratek

AAUW American Association of University Women

AZ Antidiskrimina¢ni zakon

CR Ceska republika

EEOC Equal Employment Opportunity Commission

MIT Massachusetts Institute of Technology

OECD Organisation for Economic Co-operation and Development
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Title IX and sexual misconduct

Title IX of the Education Amendments of 1972 prohibits sex discrimination against any participant in an
educational program or activity that receives federal funds. The act is intended to eliminate sex
discrimination in education. Title IX covers discrimination in programs, admissions, activities, and student-
to-student sexual harassment. UNC Asheville's policy against sexual harassment extends not only to
employees of the University but to students as well. If you encounter unlawful sexual harassment or gender
based discrimination, please talk to any University Responsible Employee - which includes most faculty and
staff -- who will report the incident; contact Dr. Jill Moffitt, UNC Asheville's Title IX Administrator, at 232-
5658; or report anonymously at https://police.unca.edu/anonymous-report. For more information
regarding Title IX and resources conceming sexual harassment and its prevention please visit
https://police.unca.edu/about-title-ix

All members of the University community are expected to engage in conduct that contributes to the culture
of integrity and honor upon which the University of North Carolina at Asheville is grounded. Acts of sexual
misconduct, sexual harassment, dating violence, domestic violence and stalking jeopardize the health and
welfare of our campus community and the larger community as a whole and will not be tolerated. The
University has established procedures for preventing and investigating allegations of sexual misconduct,
sexual harassment, dating violence, domestic violence and stalking that are compliant with Title IX federal
regulations. To leam more about these procedures or to report an incident of sexual misconduct, go to
titleix.unca.edu. Students may also report incidents to an instructor, faculty or staff member, who are
required by law to notify the Title IX Office.

Priloha ¢.1 — Pristup Ashvillské univerzity k sexudlnimu obtézovani zminéném v sylabu semindre z chemie
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Sexual Harassment and Misconduct:
All members of the University community are expected to engage in conduct that contributes to the culture
of integrity and honor upon which the University of North Carolina Asheville is grounded. Acts of sexual
misconduct, sexual harassment, dating violence, domestic violence and stalking jeopardize the health and
welfare of our campus community and the larger community as a whole and will not be tolerated. The
University has established procedures for preventing and investigating allegations of sexual misconduct,
sexual harassment, dating violence, domestic violence and stalking that are compliant with Title IX federal
regulations. To learn more about these procedures or to report an incident of sexual misconduct, go to
titleix.unca.edu. Students may also report incidents to an instructor, faculty or staff member, who are
required by law to notify the Title 1X Office.

UNC Asheville Sexual Misconduct Policy (August 2021)

Piiloha €.2 — Piistup Ashvillské univerzity k sexudlnimu obtézovani v sylabu predmétu zaméieného na prdci se
zdroji
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