Jihogeska univerzita v Ceskych Bud&ovicich
Teologicka fakulta

Katedra pedagogiky

Bakalarska prace

Clovék ve fotografii ve volnotasové pedagogice

Vedouci prace: PhDr. Michal Filip, Ph.D.

Autor prace: Viktorie Kakonova

Studijni obor: Pedagogika volného Casu

Roc¢nik: 3



Prohlaseni

Prohlasuji, ze jsem autorem této kvalifikaéni prace a ze jsem ji vypracovala pouze

s pouzitim prament a literatury uvedenych v seznamu pouzitych zdroja.

17. brezna 2023

Viktorie Kakonova



Podékovani

Timto bych chtéla podékovat svému vedoucimu prace PhDr. Michalu Filipovi, Ph.D., za
metodické vedeni mé prace, cenné rady a piipominky. Dale bych rada podékovala DDM
v Tabore, kde jsem mohla realizovat vychovné vzdélavaci projekt ve fotografickém

krouzku. Dékuji také své rodin€ a pratelim za podporu pfi studiu.



UIVO oo 6
TEOTEHICKA CASE ..vveeiveieeeieeeeitee ettt ettt ettt e saa e s be e e an e e e e s e 7
I VOINY GBSttt 7
1.1  Pedagogika vOINEhO Casu........c.ccccuiiiiiiiiiiiiiiiiiicic e 9

| O N 1 11 1 VLo B U TSP 9

L2 ZAJEIM ettt 11
1.3 Pedagog vOIN€ho Casu ..........cccuiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 12

2 Nastin historie fotografie 20. Stoletl .........cccceiiiiiiiiiiiiiiiiiiii s 14
3 Fotografie ve vztahu k voln€mu €asu .........c.coccuiiiiiiiiiiniiiiiiie 19
I ) 45 (]SOOSO PP 21
4.1 SNIMKY tVATE it 22

5  Fotografovani portrétu v prirozeném SVEtIe..........ccoooviviiiiiiiiiiiiiie 23
5.1 Fotografovani portrétu v pfirozeném svétle z okna ............ccooeeiiiniiiinnnnns 23
5.2  Fotografovani portrétu v pfirozeném svétle venku ...........ccocovviviiininnnnne. 25
5.3 Fotografovani postav V eXTETIEIU ........cocviiiiiiiiiiiiieiiienie e 26
5.4  Jak nastavit fotoaparat pro fotografovani portrétu v pfirozeném svétle.......... 27
PraKtiCKA GASE ...eevvieeieieeeiiee ettt ettt s 29
6  Realizace vychovné vzdélavaciho projektu ..o 29
6.1 VO oot 29
6.2  Cile fotografickych DIOKU ......cccueriiriiiiiiiiiiiiiiicice 29
6.3 Prabéh ¢innosti fotografickych bIoKG ..........eevuveeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii, 29
6.4  Fotografie portrétu v pfirozeném svetle z okna ..., 30
6.5  Portrét v piirozeném svétle venku a fotografovani ¢loveka v exteriéru.......... 33
6.6  Snimky tvafe a hra pomoci umeélych sveétel ..............coooiiii, 36
ZLAVET «eeeeeeeeeee ettt et e ettt a e h ettt e a e et e a et e et a e ae b nas 40



Seznam pPouzZityCh Zdrojl.....cecueeeiieiiiiiiiiiiiii i 42
Seznam PIION c...eeiiiiiiiiiiiii 43
Piiloha I — Fotografovani portrétu v pfirozeném svétle z okna............cocoeeeeiiiiinnins 44

Piiloha II — Portrét v pfirozeném svétle venku a fotografovani ¢lovéka v exteriéru...45

Piiloha IIT — Snimky tvare a hra pomoci umeélych svetel..........ccoovviininiiiinn, 46
Piiloha IV — Snimky tvaie a hra pomoci umélych svetel ..........cccocovviniiiinin, 47
Piiloha V — Snimky tvare a hra pomoci umeélych svetel...........cccoooiviiniininin, 48
ADSITAKL ...vvvieeeeiiteee ettt e e s a e e e e e e et 49
PN ST 0 Tt SO URP O RRPPPPPPO 50



Uvod

Jako téma své bakalarské prace jsem zvolila portrétni fotografii ve volnocasové
pedagogice. Cilem mé prace, je vytvofit vychovné vzdélavaci projekt na téma Cloveék ve
fotografii. V teoretické Casti se budu zabyvat volnym Casem, jehoz podkapitoly bych
chtéla vénovat pedagogice volného Casu, zajmu a animaci. Dale bych se chtéla zaméfit
na historii fotografie, na vztah fotografie k volnému Casu, portrétni fotografii a jeji
podrobnéjsi zpracovani z hlediska umélého a prirozeného svétla. Praktickou ¢ast budu
realizovat v podobé tii lekci s metodickymi listy na téma portrétni fotografie
a fotografovani clovéka v exteriéru v Domé déti a mladeze.

Fotografie a jeji tvir¢i proces jsou zcela mimoradnym nastrojem, ktery slouzi
k rozvoji vizuality. Téma Cloveék ve fotografii jsem si vybrala, protoze se od détstvi vénuji
vytvarné tvorbé, jejiz soucasti je portrétni fotografie. Krome toho ze portrétni fotografie
je vyobrazenim obliCeje a jeho casti, je zaroven i1 slozitym vytvarné vyjadfovacim
procesem, ktery vede k finalnimu produktu. Je to komplex Cinnosti, které muzeme
souhrnné nazvat tvir¢im procesem. Schopnost zhotovit portrétni fotografii vyzaduje
mimoradné naroky na samotného autora, predevsim z oblasti vizualnich kvalit.

Déti, které fotografie zajima, prichazeji s riznou mirou schopnosti potiebnych pfi
fotografické tvorbé (napt. vlohy pro vybeér prostiedi, smysl pro detail, technické nadani).
Zasadnim je, aby se kazdy naSel v tom, co ho napliiuje. Jako pedagogové volného Casu
bychom méli byt napomocni u nasich klienta pti odhalovani jejich tvir¢iho potencialu.
Podstatnym vysledkem volnocasové fotografie je jeji kvalita zalozena na prozitku
smysluplné straveného Casu, jenz nespociva v mnozstvi pofizenych fotografii, ale v jejich

kvalite.



Teoreticka ¢ast

1 Volny ¢as

,,Je to doba, kdy si své cinnosti miizeme svobodné vybrat, déldme je dobrovolné a rddi,
prindseji ndm pocit uspokojent a uvolnéni. “!

Volny €as je pevnou soucasti zivota kazdého Cloveka bez ohledu na to, zda se jedna
o dite, dospivajiciho ¢i dospélého. Ve svém volném cCase ma kazdy prostor se skute¢né
svobodné rozhodnout, jak s nim nalozi a jakou ¢innosti ho vyplni. Kazdé dité€ ho travi
jinak a v jiném prostiedi, a proto jsou instituce zajmového vzdélavani velmi dulezité,
jelikoz ne kazda rodina zvladne v tomto ohledu své dit€¢ zabezpecit. Kromé toho se ne
kazdé dite spokoji s aktivitami organizovanymi ¢leny své rodiny. Vétsina déti da prednost
setkani s vrstevniky, coz je naprosto opodstatnéné. Existuji rodiny, vétSinou ze slabsiho
socialniho prostiedi, které o své déti nejevi dostateCny zdjem, nezajimaji se tedy ani
o traveni jejich volného ¢asu. Disledkem mohou byt nejen nevhodni kamaradi, ale také
aktivity, jez Casto neodpovidaji véku a mentélni urovni déti a mnohdy mohou byt nejen
spoleCensky nevhodné, ale i zdravi a zivotu nebezpecné. Vychova ve volném case se
zaCala  formovat diky zméné  zivotniho stylu po  tficetileté  valce,
v 19. stoleti se teprve zacal rozliSovat volny Cas od prace a od mista bydlisté, ke kterému
také nalezela spousta povinnosti. Nejprve doslo ke zkraceni pracovni doby, ktera volny
Cas ovliviiovala a pfiSel na fadu i odpocCinek a zgjem. Vznikaly nové instituce, jednou
z nejznaméjSich je naptiklad Sokol, ktery zacinal se zaméfenim na sportovni aktivity
predev§im pro dospélé, pozde€ji se rozvinul o dalsi nabizené zaméreni a zacal se také
orientovat 1 na déti a mladez. Nasledné se svého rozvoje dockala i zafizeni volného Casu
na $kolach >

Moderni pojeti volného Casu spociva ve tfech zasadnich krocich, které se vztahuji
k historii 16. az 20. stoleti. Jednim ze zakladnich boda byl vznik jiz zminéné pravidelné
pracovni doby, nasledné byla snaha se naopak diky pracovni dobé¢, ktera se prodluzovala,
omezit nedostatek volného Casu a poslednim bodem se stala v ramci moderniho pojeti

osvicenska idea svobody.® V evropském novovéku doslo ke specifickému vyvoji, jehoz

! PAVKQVA, J. Pedagogika volného casu, s. 13.
2 Srov. PAVKOVA, J. Pedagogika volného casu, s. 13-22.
3 Srov. KAPLANEK, M. Volny cas a jeho vyznam ve vychové, s. 45.
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vysledkem bylo strikini rozdélent verejné-pravni a soukromé sféry. Opaschowski tvrdi, Ze
viastné prvnim mistem, kde doslo ke zietelnému oddéleni pracovni doby a volna, byla
Skola.* Rozdéleni ¢asu, kdy na jedné strané vnimame Cas prace a na druhé strané ¢as
volna, se objevuje jiz u Jana Amose Komenského, ktery ve skolstvi propagoval myslenku
prestavek slouzicich k zabavé a regeneraci. V opatném slova smyslu byla vnimana
pedagogizace volného ¢asu, kterou totalismus pojimal jako vyuziti volného Casu, jez ma
davat smysl a byt néfim prospésné. Diky industrializaci se tedy prosadil nazor o jeho
prodlouzeni, ovSem nasledné se objevila obava, zda clovék vibec umi s vétSim
mnozstvim casu zachézet. Strach plynul i z obavy o mladé lidi a o jejich nalezeni
smysluplné néapln€. Prelom 19. a 20. stoleti vnimani volného Casu zménil, stal se
prostorem pro regeneraci, ktera byla nezbytna pro dalsi praci. Pro Habermase byl volny
cas definovan nikoliv jako svobodny, nybrz jako svobodny od prace, tudiz podle n¢j ma
Clovek Cas na véci, které nezvlada kvuli praci. Na to reaguje Opaschowski, ktery se snazi
zneutralizovat oddéleni prace a volného &asu, tedy sjednotit je do jednoho celku.’

Pojem leisure je jednim z klicovych pojml pro porozumeéni tomu, co to volny Cas je.
Pochéazi z anglosaského badatelského proudu nazyvaného leisure sciences a je
vysvétlovan ve Ctyfech pojeti. Prvni pojeti pojednava o jiz zminéném vnimani ¢asu
volného v navaznosti na Cas prace, tedy volny c¢as je ten, ktery nam zbyva po
povinnostech. OvSem nam to fika velmi malo o vlastni kvalité¢ volného Casu, protoze tu
muzeme hodnotit dle mnozstvi Cinnosti, nikoli dle jeho délky. Druhé pojeti souvisi
s pojmem prozivani.® Fenomén leisure je chdapan nikoli jako casovy tisek (volny cas), ale
Jako fyzicka nebo duSevni aktivita, tj. z pohledu ceské terminologie cinnosti ve volném
case, naplit volného casu ¢i zpiisob trdveni/prozivani volného ¢asu.” To znamena, Ze
duraz byl kladen na aktivity, které se ve volném Case odehravaji, jako je naptiklad sport,
podobnym pojmem by se mohl zdat anglicky vyraz free time, ovSem mezi nimi je zasadni
rozdil. Slovo leisure je zaméfené na prozivani, coz znamena, ze v tomto case neni mozné
zazivat nudu, kdezto v oznaceni free time je to naprosto pfirozena véc. Tietim pojetim
byva prosazovany efekt, ktery je vysledkem dané Cinnosti a ¢tvrté pojeti vychazi ze dvou

skutecnosti spolecnosti, kdy naproti sobé stoji hédonisticky zaméteny volny ¢as a vykon.

* KAPLANEK, M. Volny ¢as a jeho vyznam ve vychoveé, s. 45.
5 Srov. KAPLANEK, M. Volny ¢as ajeho vyznam ve vychové, s. 46-51.
6 Srov. KAPLANEK, M. TVolny ¢as ajeho vyznam ve vychové, s. 55-57.
7KAPLANEK, M. Volny ¢as a jeho vyznam ve vychové, s. 57.
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Tato Ctyfi pojeti se vSak Casto v dal§Sim vyzkumu spojuji dohromady, naptiklad Stebbins
pojem leisure zaradil jako soucast pojmu free time v podobé aktivit, které jsou dobrovolné

a jimiz se lidé cht&ji zabyvat pravé v definici toho ¢asu.

1.1 Pedagogika volného Casu

Pedagogika je véda o vychové a vzdélavani. Vychova znamena predevsim formovani
osobnosti a osvojovani urCitych spoleCenskych norem. Pojem vzdélavani bychom
definovali jako predavani védeckych poznatkd. Také nam napomaha k objeveni smyslu
toho, co dé€lame, coZ se poji s otazkou byti neboli jaky smysl ma muj zivot. Pokud se
naucim svij volny Cas opravdu prozivat, objevim i jeho smysl, mtzu nalézt sviij potencial
nejen v ramci toho, co mi jde, ale i naopak. Ukazuje moznosti, jaké tu jsou a jaké muzu
vyuzit, protoze nejde o zaplnéni volného Casu, nybrz o piehled toho, co nam muze
nabidnout. Tyto instituce zayjmového vzdélavani jsou ve Skolni druziné ¢i ve Skolnich
klubech, které mohou vyuzivat zaci zakladnich skol, dal§i instituci jsou domy déti
a mladeze vcetné stanic zajmovych ¢innosti, zakladni umélecké skoly a jazykové skoly.
Pedagogika volného Casu je tedy podstatnou soucasti pedagogické védy a zamétuje se na
volny Cas déti a mladeze, na to, jak svij Cas travi. Pricha o jeji dilezitosti hovoii ve
smyslu stale narustajiciho nezadouciho chovani, které se da minimalizovat pochopenim,
co volny cas je, jak ho muazeme travit, aby pro nas byl uspokojujici a vSestranné

prospésny.’
1.1.1 Animace

Diky tomu, ze klesl zajem o Cinnosti, které jsou organizované, predev§im ze strany
mladeze, ktera se nechce vazat, byl vétsi divod nabizet détem a mladezi nezavazné
aktivity, do nichz muzeme zafadit oteviené kluby. Problém u téchto klubu byl
v terminologii, ktera si hledala svou cestu. Jak se Kaplanek domniva, na Zapadé se hovorti
o této Cinnosti jako o ,,oteviené praci s mladezi“, kdezto v Ceském pojeti pouzivame
nazev ,,spontanni Cinnost“. Tento nazev muze navodit dojem Cinnosti, ktera pedagoga
volného Casu nestavi do pozice zprostiedkujiciho pedagoga, nybrz jako nékoho, kdo se
v ¢innostech angazuje. Jako dal§i nazvy muZeme uvést , oteviena prace“ ¢i ,otevieny

klub*, kde se znovu dostavame k nejasnému oznaceni, protoze z n€j neni patrné, komu je

8 Srov. KAPLANEK M. Volny cas a jeho vyznam ve vychové, s. 57-59.
® Srov. PRUCHA, J. Prehled pedagogiky: vvod do studia oboru, s.16-17, 92-94,
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klub otevieny. Nejasnosti téchto zafizeni nastaly i s pfijetim zakona ¢. 108/2006 Sb.,
ktery nizkoprahova zafizeni kategorizoval do socialnich sluzeb, jelikoz pted pfijetim
tohoto zdkona MSMT jevila zajem o oteviené kluby, a tudiz pro n& zpracovavala
i metodické materialy. Diky tomu nizkoprahova zafizeni dosahovala svého rozkvétu,
ovSem z4jem o nezavazné formy traveni volného Casu klesal. Oteviené kluby a pravidelné
zajmove ¢innosti se od sebe li8i, pouzivaji se naptiklad principy Horsta Opaschowského,
které formuloval a s nimiz souvisi také pojem Freizeitpddagogik, ktery se orientuje na
¢innosti nevazané.'® Pokud tedy uvazujeme o pedagogické cinnosti v nizkoprahovych
zarizenich, otevienych klubech nebo salesidanskych strediscich, musime hledat
nedirektivni pedagogické metody, které jsou odlisné od obvyklych pedagogickych metod
pouzivanych ve Skoldch, interndtech nebo vychovnych zarizenich.!

Pokud se na slovicko animace podivame jiz v prekladu, dokazeme ho teoreticky vice
priblizit, jelikoz v ptekladu z latiny znamena anime duse a jeho ekvivalentem je slovo
zivot, dostavame se k jadru slova jako k oZiveni nebo probuzeni nadseni, ale také jako
naplnéni Zivotem nebo duchem.’” Animace znamena pravé to, byt pfitomny mezi
mladymi lidmi, vidét jejich skryty potencial a pomoct k jeho objeveni. Tento potencial
bychom jako animatofi méli také pomahat rozvinout, vytvofit prostor, kde se muze
mladez realizovat a sviij potencial tak rozvijet, ovSem bez sebemensich myslenek na to,
prosadit si napfiklad své nazory a tim ostatni ovlivnit. Naplni animéatora je naopak
doprovazet, animatorem by mél byt ten, k némuz budou mit ostatni divéru. Diky své
naplni je animace podstatnou formou pro pedagogiku volného Casu a také o ni miazeme
mluvit ve smyslu dimenzi zivota, ke kterym se vztahuje, jako jsou osobni dimenze,
mezilidské vztahy a vn&jsi svét, které dosahnou svého propojeni, pokud nase moznosti
nedojdou k vycCerpani v individualni sféfe, musime se obratit na ostatni, cozZ ndm umozni

transcendovat k ostatnim okolo nas."?

10 Srov. KAPLANEK, M. Tolny cas a jeho vyznam ve vychové, s. 136-139.
" KAPLANEK, M. Volny ¢as a jeho vyznam ve vychové, s. 139.
12 KAPLANEK, M. Volny ¢as a jeho vyznam ve vychové, s. 140.
13 Srov. KAPLANEK, M. Volny cas a jeho vyznam ve vychové, s. 140-142.
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Animacni skupina ma také ¢lenim dat moznost odpovédnosti, aby na sebe prevzali
veskeré rozhodovani s tim, ze se vZzdy mohou obratit na animatora, ktery se jim bude
v okamziku nejistoty vénovat. Edouard Limbos popsal naplii animacni skupiny jako
prostiedi, které umoziiuje jednotliveim objevit sebe sama, zapojit se do skupiny, kde se
muze nasledné vytvaret lepsi prostiedi pro chod komunity. Probiha vytvareni cila, které
si skupina stanovi dle svych potfeb. Jednotlivec se podili na vztahu s ostatnimi ¢leny
skupiny, ma k nim respekt a v neposledni fadé by mél byt ve skupiné spokojeny natolik,

aby citil, ze zde ma své misto, citi se svobodné v ramci toho, co je pro n&j diilezité.'*

1.2 Zijem

Co je to zajem a jak moc je podstatny? Pokud nas néco zajima, trvaleji se na to po delsi
dobu zameétujeme, také nase vnitini motivace vznika diky zajmu o néco, protoze ¢lovék
nasledné sméfuje k jeho uspokojeni. VéEtsinou si volime takové aktivity, které jsou pro
nas prednéjsi, pro které mame predpoklady a dispozice, Casto totiz soustfedime svou
pozornost na to, co nam jde dobfe. Samotny zijem také velice pomaha od stresu
a nepfijemnych stavil mysli, diky nému se mizeme zaméfit na to, co nas bavi, a doprat si
regeneraci. Je to pfirozena lidska vlastnost, kterou ¢asto pouzivali i vyznamni umélci.
Napftiklad Vincent Willem Van Gogh své deprese a uzkosti 1é¢il malbou obrazi, které
byly soucasti celého jeho zivota a mozna paradoxné také jedinou oblasti, v niz se mu
dafilo. Dle riznych sepsanych Zzivotopisi to byl zachmufeny muz, ktery neprozival
radosti ani jiné podobné emoce, ovSem v malbé dokéazal neobycejné. Jeho obrazy zafi,
kazda barva ma své misto a svij prostor pro vyjadreni své jedine¢nosti. Timto jsem chtéla
pouze piiblizit vnimani zajmu a jeho podstaty, ktera je velmi dulezita, protoze pokud sviij
zajem realizujeme, naSe emoc¢ni nalada bude o mnoho lepsi nez pii nerealizaci, kdy nase
citové naladéni mize klesat. Samoziejmeé zde mluvim spiSe o zajmech duchovnich
a spoleCenskych, které se na formovéani na$i osobnosti podileji vice nez zimy
materialni."

., Zajmové cinnosti chdpeme jako cilevéedomé aktivity zamérené na uspokojovani
a rozvijent individudlnich potreb, zajmit a schopnosti. Maji silny viiv na rozvoj osobnosti

i na spravnou spolecenskou orientaci. “1®

14 Srov. PAVKOVA, J. Pedagogika volného casu, s. T7-78.
" Srov. PAVKOVA, J. Pedagogika volného casu, s. 92-93.
16 PAVKOVA, J. Pedagogika volného casu, s. 92.
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Nase zajmy Casto vyvolavaji potieby, které jako lidé mame a diky nimz mizeme dal
rozvijet to, co nas zajima a ¢im chceme svij volny cas travit. Je to ovSem proces, ktery
se vyviji, nase zajmy se v prub&hu let méni. Déti predskolniho véku projevuji zajem
pouze o prubéh cinnosti, nedavaji vahu smyslu, pro¢ danou aktivitu délaji, a ani
v mladSim Skolnim véku nemaji déti presné stanoveny své zaliby. Proto je pro né
podstatna pestra Skala nabizenych aktivit, jelikoz déti v tomto véku jsou zvidavé
a zapalené pro zkouseni a testovani novych véci. Cim jsou déti starsi, tim vice jsou jejich
zajmy stalé. V dospivajicim véku jsou pro nas nase zajmy mnohdy zcela zasadni, Casto
jim vénujeme spoustu Casu. Zajmové ¢innosti tedy rozviji nase zajmy, ovSem samy o sobé
maji mnoho funkci, sportovni aktivity udrzuji nasi fyzickou a zdravotni stranku v kondici,
muzeme se diky nim vice socializovat, zaclenuji nas do kolektivu a motivuji. Zajmova
cinnost se déli na pravidelnou, pftilezitostnou, skupinovou, individualni, hromadnou
a v organizované formé. Pravidelnd Cinnost se odehrava v zdjmovych utvarech stejné
jako skupinova, jedna se o krouzky, které jsou vétSinou pravidelné jeden den v tydnu,
kluby a mnoho dal$ich, hromadnou formou se daji organizovat rizné akce. Prilezitostnou
formou je naptiklad navstéva vystavy, individualni vyuziji ti, kdo se chtéji zapojit do
neplanované aktivity a uspokojit tak tim své dalsi z4jmy. I organizovana forma je soucasti

z4jmovych &innosti, aktivita je tu vedena pedagogem.’”

1.3 Pedagog volného casu

Pedagog volného Casu je stejné jako vychovatel pedagogickym pracovnikem, ktery
vykonava ptimou vychovné-vzdélavaci ¢innost, probihajici ve volném case déti, mladeze
i dospélych jedinc. Souvisi sni zamérné utvareni zivotniho stylu, na kterém muze
nasledné zaviset i postoj jedinct ke vzdélani ¢i zajem jedinct o danou ¢innost, napiiklad
v jakém Casovém rozsahu se ji chtéji vénovat. Na zivotni styl ma velky vliv rodina, ktera
jedince v jeho postojich ovliviiyje, nasledné pak pedagogové, ktefi se také podileji na
utvafeni osobnosti. V rodin€ probiha vychova neformalni, ktera se odviji dle toho, jaké
jsou v ni nastavené vztahy, pfedevsim tedy mezi ditétem a rodi¢em, na rozdil od vychovy

ve Skole, ktera je formalni.

17 Srov. PAVKOVA, J. Pedagogika volného casu, s. 92-99.
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Vychova ve volném Case je oznaCovana jako neformalni, ovSem nese v sobé nekteré
prvky vychovy formalni, jeji podstatou je dobrovolnost kazdého jedince, ktery se ji
Gidastni, stejné jako motivace, kterd ma byt inspiraci pro danou &innost.'®

Pedagogicka Cinnost ve volném Case neni pevné stanovena, obsah si uruje pedagog
s prihlédnutim k pedagogicko-psychologickym pozadavkim a také ke klientim, ktefi
mohou mit pozadavky a potfeby odli§né od téch predem stanovenych. Pedagog volného
Casu neni jenom ucitelem, zastava také roli pfitele a kamarada, od tohoto postoje se také
odviji spousta dalsich aspektu, jako je napftiklad autorita, ktera mize byt mnohdy spise
neformalni. Jednim z hlavnich Ciniteld jeho prace je jeho charakteristika osobnosti,
pedagog volného Casu by si mél byt védom svych charakterovych dostatkt i nedostatki,
s nimiz by nasledné mél umét pracovat. Jednou z dulezitych vlastnosti byva empatie,
schopnost vzit se do potfeb vychovavanych, naslouchat jim a komunikovat s nimi stejné
tak jako byt mezi lidmi rad. Tyto vlastnosti patfi k t€ém nejzakladnéjsim, které mohou byt
klicem k dobré pedagogické cinnosti. Podminky jsou cCasto proménlivé, potieby
a pozadavky se mohou v pribéhu ménit, proto je podstatné brat v ivahu zmény a byt
schopny tyto situace feSit. Za idealni pfistup se povazuje takovy, ktery neni piilis
liberalni, jelikoz muze v détech vzbudit dojem nezajmu. Ackoliv déti potiebuji urcitou
miru volnosti, maji také rady svijj rezim. Casto se dité mdZe citit nervozni, pokud mu
néco jeho zavedeny rezim narusi, ale ani pfiliSny autoritativni pfistup nebyva zadouci.
Naopak by mohl byt az jasnym ptfikladem toho, jak by vychova ve volném Case neméla
vypadat, v tomto typu byva ¢asto détem svoboda odebirana, nebere se v potaz jejich nazor
stejné jako rozhodovani, které by jim mélo byt umoznéno. Ideélni pfistup by se dal popsat
jako prostor, ktery je pro déti vytvoren diky pfiméfenym pozadavkum, bere ohled na
jejich uvahy a prani s mirou respektu, kterou pedagog k ditéti chova stejné jako k sobé
samému. Tento piistup se nazyva demokraticky, zndzorfiuje jiz zminény vzéajemny

respekt, prostor pro slusné jednani a moznost projevu vlastniho taktniho nazoru. '’

'8 Srov. HAJEK, B.; HOFBAUER, B.; PAVKOVA, J. Pedagogické ovliviiovini volného casu: trendy
pedagogiky volného casu, s. 70-71, 132—133.

Srov. HAJEK, B.; HOFBAUER, B.; PAVKOVA, J. Pedagogické ovliviiovéni volného Casu: trendy
pedagogiky volného casu, s. 133—137.
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2 Nastin historie fotografie 20. stoleti

Fotografie ve 20. stoleti neméla zdaleka podobu, jakou vidame na novodobych snimcich
dnes, jeji puvodni verze spocivala v piktorialismu. Predstavitelé tohoto uméleckého
sméru upravovali naslednymi zasahy finalni podobu fotografii naptiklad prostfednictvim
gumotisku a olejotisku. Prvnim ¢eskym fotografem zndmym ve svété byl FrantiSek
Drtikol, ktery se vénoval portrétu v souladu se zdjmem o secesi a symbolismus.
V Drtikolovych nejstarSich aktech z obdobi pred prvni svétovou vdlkou najdeme jak
osudovou Zenu romantismu, tak i vysnénou vilu symbolismu. Z vyrazu tvdri a gest
Jemnych divek a Zen lyrického proudu jeho dél vyzaruje neurcitd touha, jemnd
melancholie, secesni sladkobol, zasnénost i napovéd milostného vzruseni.?’ Nasledovali
ho dalsi jako naptiklad Alois Zych, Jindfich Vanék, Vladimir Jindfich Bufka, ktery
propagoval novou fotografickou techniku autochrom stejné jako Karel Smirous.?!
Dalsim vyznamnym jménem z historie fotografie je Rudolf Bruner-Dvorak, ktery byl
zakladatelem reportazni fotografie a také osobnim fotografem Ferdinanda d’Este.
Zamétoval se na dokumentovani dostihi, profesionalnich honti a na reklamni
a propagacni ucely tovaren. Reportazni fotografie dostala sviij prostor v spoleCenskych
Gasopisech, jako byl napiiklad tydenik Cesky svét, kam svymi fotografiemi pfispival
nejen Rudolf Bruner-Dvorak, ale i jini jako napfiklad Zikmund Reach, ktery se zamétoval
na historické objekty a obyvatele, ktefi méli razné typy pusobnosti. Jedna se o obdobi
prvni svétové valky, kdy byl Karel Dvorak funkcionafem prazského Klubu fotograft
amatérd, a praveé tyto fotografie vytvorené amatéry nam umoziiuji nahlédnout do Zivota
vojaka a jejich utrpeni, zachycuji velmi autentické momenty a jsou ve své podstaté
dynamickymi portréty. Po skonceni valky se pfirozené s dobou meénily i fotografie, které
z piktorialismu pfechazely v moderni fotografii, a nektefi autofi dosli az k fotografické
avantgarde. FrantiSek Drtikol postupné s dobou obohacoval fotografie vlivy jinych
uméleckych smért, jako byl napfiklad futurismus s kubismem a také do svych véhlasnych
akth pridal dynamické pozy, které spojil s jednoduchosti v souladu se zaméfenim na
detaily téla. NejcastéjSim a nejoblibenéjSim byl ateliérovy portrét, kterému se dostalo

velkého rozkvétu i v mezivaleCném obdobi a jeden z té€chto ateliérti vlastnil 1 FrantiSek

20 BIRGUS, V; MLéOCHV, J. éeskdjfotograﬁe 20. stoleti, s. 10.
2 Srov. BIRGUS, V.; MLCOCH, J. Ceskd fotografie 20. stoleti, s. 9-11.
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Drtikol. Byl to ateliér, kterému se prikladala nejvétsi dalezitost, nechala se v ném
fotografovat spousta vyznamnych lidi a jejich majitel nemél v provedeni snimkd téméf
zadnou konkurenci. Jedinym fotografem oznaovanym za Drtikolova konkurenta byl
Jindfich Vanék, ktery nafotil nespoCet portrétdi znamych spisovateld a ubiral se
k moderné€jSimu pojeti. Samoziejmé na nové styly se nepiechazelo zcela bez problémi,
roku 1918, ktery se zapsal do historie diky vzniku samostatné republiky, se amatérské
fotografické kluby dockaly i mladych zajemcu, ktefi se chtéli zabyvat pritomnosti.
Osamostatnéni bylo také pficinou rozvoje umeéni, které se nazyvalo avantgardni, pfi¢emz
centrem tohoto hnuti se po nastupu Adolfa Hitlera k moci v Némecku stala Francie.
Jednim ze znamych Ceskych umélct, ktery ve Francii zil, byl FrantiSek Kupka. Béhem
druhé svétové valky vznikla fotografie, kterd zobrazuje Némce pfijizd€jici do Prahy a
lidskou bezmoc v tvarich neznamych postav, které museji celé toto déni sledovat. Velkym
pfinosem byla reportazni fotografie, diky ni si i po nékolika desitkach let mtizeme pfiblizit
& uvédomit dobu, kterou lidé diive zazivali. Rada fotografii byla pofizena v dob&
Prazského povstani a zkonce valky. Ukazkou mozné manipulativni prace v
zanru dokumentarni fotografie je kniha Cesti novinafi na Vychodg, ktera obsahovala
fotografie falesného vitani Némct ukrajinskymi a ruskymi obyvateli. Zména
spoleCenského systému po druhé sv. valce méla na rozvoj fotografie také svij vliv.
Vznikla politickd cenzura, kterou se fotografové museli fidit. Cenzura spocivala v
manipulaci s realitou, kterou fotografové na svych snimcich piinaseli. Zde nastava tedy
protiklad k vale¢nému obdobi, ve kterém byla realita doby stavéna do popiedi v celé své
syrovosti. Jako pfiklad by se dalo uvést to, co bylo oznaovano jako kvalitni krajinafska
fotografie, ktera dle dobové vymezeného idealu méla obsahovat zemédélské pracovniky,
véetné jejich pracovniho nagini. Misto Ceskoslovenské fotografie zacala Ustiedni rada
odborii v cervenci 1950 vyddavat dogmaticky mésicnik Nova fotografie vedeny Frantiskem
Dolezalem, ktery se spolu s Frantiskem Cihdkem stal nejhorlivéjsim propagdtorem
socialistického realismu v ceskoslovenské fotografii. Ideové se casopis odvolaval na
socidlné kritickou mezivalecnou tvorbu, zejména na mezindrodni vystavy socialni
fotografie v letech 1933 a 1934, organizované Film-foto skupinou Levé fronty pod
vedenim Lubomira Linharta, jenz uz také v knize Socidlni fotografie z roku 1934 pouzival
termin socialisticky realismus a prosazoval marxisticky pohled na vyvoj a hodnoty
fotografie (byt zdaleka ne tak dogmaticky primitivni jako jeho nasledovnici). Fotografie
nové doby méla podle programového prohlaseni redakce Nové fotografie ,,... pred
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fotografické pracovniky stavét problémy, spjaté se soucasnym spolecenskym dénim, s nasi
socialistickou vazbou, s potrebami socidlné politické a kulturni vychovy a usilim o
zachovani trvalého miru“ a hlavni diiraz klast na ,,ideovou “, tridné stranickou slozku
dila a na odhalovani reakcni povahy bezideové, formalistické a spolecensky indiferentni
méstanské fotografie. Komunisticky program socialistického realismu mél zajistit
Jednotny Ceskoslovensky svaz socialistické fotografie.?* V této dobé se velmi vyuzivala i
retu§ a fotomontaz, které mély dopomahat vytvaret vhodné politické snimky, Casto se
tedy pfidavaly davy lidi, naopak se odstratiovali politici, ktefi ztratili své postaveni. >
Devadesata léta dvacatého stoleti oteviela vétSi prostor pro predstaveni
Ceskoslovenské fotografie v zahrani¢i. Nasledny rozvoj digitalni fotografie zputsobil
zasadni zménu v dostupnosti tohoto zdznamového média. Fotografie se dostala do
popredi, povedlo se ji zastinit malbu a jiné vytvarné zanry. V Ceské republice se na rozdil
od jinych zemi dbalo na pfislusné fotografické studium, které bylo uptednostiovano pred
amatéry. Zmény nastaly v pojeti fotografie, které se vymezovalo negativné vuci
predchozi scéné, a autori ve velké mife pojimali sva dila provokativng. Prikladem tohoto
pfistupu byla fotografka Gabina Farova, ktera ve svych snimcich zvyraziovala erotickou
provokaci v podobé zenskych t&l. 2* Autori ze skupiny Bratrstvo Viclav Jirdsek, Roman
Muselik, Zdenék Sokol, Martin Findeis a Petr Krejzek od parafrdzi stylu socialistického
realismu presli k mysterioznim fotografiim, které zkoumaly ve sloZitych alegorickych
vyjevech a exaltovanych portrétech hlubiny casu, nadosobniho radu, vécnych hodnot
i lidské duse. Vraceli se kduchovni atmosféie a uméleckym projeviim 19. stoleti,
predevsim k tvorbé britskych prerafaelitii, némeckych romantikii a belgickych symbolu,
ale i k diliim mnohem star§im — k baroku, k Botticellimu a Diirerovi, ke gotice, k mytickym
archetypiim smrti a zdaru.” Télo jako takové bylo pro fotografii dominanci, akty byly
bézné dostupné v publikovanych Casopisech. Dle Birguse tak v oblasti uméleckych aktt
a pornografie zanikl dobfe definovatelny rozdil, nebot jejich odliSeni se stalo prakticky
nemoznym. Nebylo by ale na misté tvrdit, ze dila ptsobila lacin€, naopak v této dobé
vznikla fada kvalitnich snimkd, o které se zasadili naptiklad Tono Stano, ktery v aktech

mistrn& vyuzival hru svétel a stind, Jifi Stencek s cyklem T&la a Pavel Mara, ktery se se

2 BIRGUS, V.; MLCOCH, J. Ceskd fotografie 20. stoleti, s. 149.

2 Srov. BIRGUS, V.; MLCOCH, J. Ceskd fotografie 20. stoleti, s. 10-11, 23-24, 33-34, 45,
125-127, 149-150.

% Srov. BIRGUS, V.; MLCOCH, J. Ceskd fotografie 20. stoleti, s. 150, 311-313.

25 BIRGUS, V.; MLCOCH, J. Ceskd fotografie 20. stoleti, s. 313.
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svymi dily stal soudasti expozice na Svétové vystavé EXPO 2000.%° V dramatickych
Mechanickych korpusech (1997) s cervené osvétlenymi fragmenty tél potom zdiraznil
elementdrni tvary i urcitou sosSnost zachycenych postav. 1 kdyz nékteré modelky v této
stylizaci pusobi androgynné, fotografie nepostradaji eroticky ndaboj. Lyrictéjsi Madony,
Jez ukazuji mladé Zeny drzici fiktivni dité, se staly soucdsti expozice Ceské republiky na
Svétové vystavé EXPO 2000 v Hannoveru, kde byly vystaveny vedle replik gotickych
plastik ,, krasnych madon “.*”

Portrét se v této dobé dostal do stiedu z4jmu, ovSem oproti jinym zemim nebyly
snimky na dostate¢né trovni. Za vyjimku by se daly povazovat ¢ernobilé portréty. Jednim
z jejich autorti byl Tono Stano, ktery vytvoril velmi lichotivé a zajimavé snimky na
Mezinarodnim filmovém festivalu v Karlovych Varech. Jednim z nejznaméjSich bylo
jméno FrantiSka Drtikola v¢etné jeho dél, jako byl napfiklad snimek Tanecnice z roku
1914, ktery byl dotvofen pomoci bromolejotisku (tyto techniky byly pro nasledny
vysledek fotografie pouzivany pravidelné, byl to jeden z jejich stézejnich prvki). Do
vefejného minéni se zapsal 1 svym ateliérem, ktery si roku 1907 oteviel. Vzniklo také
nékolik zajimavych knih na téma fotografie, jednu z nich napsal spisovatel Josef Capek
a zabyval se v ni uzkymi souvislostmi mezi uménim a fotografii. Kniha vznikla roku
1918, ktery byl pfinosem 1 v rdmci komunikace z hlediska uméni mezi jinymi staty, a to
diky osamostatnéni Ceskoslovenska. Amatérsti fotografové se stale v plném rozsahu
vénovali fotografovani a roku 1922 byla uskutecnéna prvni vystava, ktera se pysnila nejen
tim, Ze byla prvni vystavou amatérskych fotografti, ale dopliioval ji i fakt, Ze se jednalo
o Cisté, nicim nedoopravované fotografie. Amatérskym fotografiim nebylo prano roku
1926, kdy se ustanovil zakon o zfemeslnéni fotografie, ktery povoloval fotografickou
¢innost pouze vyucenym fotografim. O fotomontazi jsem se jiz zminila v historii
fotografie z dob komunistického pfevratu, ovSem jeji rozsifeni do povédomi se objevilo
uz drive. Napftiklad roku 1931 mél na toto téma piednasku Jan Tschichold. Rok 1942 byl
pocatkem vzniku velmi emotivnich a realistickych dél, jako byl soubor o muzich, kteti
byli odvedeni od svého bézného zivota. Stejn€ vystiznymi byly 1 fotografie z Prazského
povstani, které zdokumentovali umélci Vaclav Chochola, Svatopluk Sova, Slava Stochl,

Emil Fafek, Karel Ludwig a Karel Hajek. Témto vystiznym a realistickym fotografiim

*¢ Srov. BIRGUS, V. ; MéOCH, J. Ceskd fotografie 20. stoleti, s. 314.
¥ BIRGUS, V.; MLCOCH, J. Ceska fotografie 20. stoleti, s. 314-315.
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byl konec roku 1948, kdy byla zavedena cenzura, fotografie uznavané za kvalitni mély
sva pravidla a dle nich se musely fidit. O deset let pozdéji se Cesti fotografové velmi
uspesné zacastnili vystavy EXPO’58 v Bruselu, ale nastal i rozkvét autorskych vystav,
napfiklad roku 1960 méla vystavu fotogratka Emily Medkova, kterd se zamétrovala na
surrealisticky smér, a rok poté svou prvni vystavu uskutecnil 1 Josef Koudelka. Vystava
amatérskych fotografi CSR v roce 1970 byla jasnym znakem obnoveni provozovani
uméni i bez fadného vyucCeni. Rok 1990 byl vyznamny svou pusobnosti fotograft
v zahranici, piikladem je vystava v Londyné, kde byla expozice Devétsil v ramci ¢eského
avantgardniho umeéni v 20. a 30. letech. Jiné vystavy se konaly také v Japonsku, Francii
a Némecku. Rok 2000 znamenal pozvolny piechod pro fotografické zafizeni, kdy
kinofilmové fotoaparaty byly ménény za digitalni. V prubéhu textu jsem né&kolikrat
zminila fotografa FrantiSka Drtikola, k némuz bych se rada vratila diky jeho
nestarnoucimu pusobeni. Jeho dila byla pfedstavena na vystave o jeho Zivote a dile, kterou
vedl Jan Ml¢och. Fotografie si tedy ve 20. stoleti prosla velkou fadou zmén, soucasti byly
umélecké sméry jako naptiklad futurismus, expresionismus, kubismus, konstruktivismus
a mnoho jinych. Na prelomu 20. stoleti prosla vyraznou zménou technika fotografickych
zafizeni a zaCatkem tohoto stoleti se zménila 1 vysledna fotografie z upravované na Cistou.

Uplatnéni nasla fada vyznamnych umélcti, u nich hledame inspiraci dodnes.?®

28 Srov. BIRGUS, V.; MLCOCH, J. Ceskd fotografie 20. stoleti, s. 316, 361-363, 366-369, 374-375, 380.
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3 Fotografie ve vztahu k volnému casu

Fotografie ma mnoho styli a zanrd. Machacek, ktery byl fotografem na Taborsku, se
nechaval slySet, ze fotograf by toho mél vyzkouset co nejvice, ale zaroven také poznat,
ktery styl je jeho schopnostem nejblize. Kvalitnich snimki by se mu dalo za jeho zZivot
pfipsat mnoho, ale nejsilngjsi vyrazovost snimkt dokazal zachytit v krajin€. Vidél v ni
vSechny mozné detaily, a jelikoz se sviij zajem rozhodl rozvijet v pribéhu let, jeho
snimky se zdokonalovaly spolu s objevenim nové techniky. Rada bych zde interpretaci
jeho slov zminila, protoze bral fotografii jako formu zabavy, ktera ho pohltila tak moc,
ze se v ni sam vzdélaval, a 1 kdyz mu pozdéji stafi nedovolilo krajinu fotografovat, Cetl
knihy a stfadal si v hlavé informace ze ziskanych poznatki.?’

Jeho vztah k fotografii se tedy vyvijel diky zajmu, ktery o ni projevoval a diky némuz
se ji mohl ve svém volném &ase vénovat. Casto mohou byt situace, které nas od dalsiho
rozvijeni ¢innosti mohou odradit, pokud si neuvédomime, ze dulezitym krokem je najit
nejen nase silné stranky ve formeé toho, co nam jde, ale i poznat, co pro nas nemusi byt
vhodné. Fotografické krouzky patii k zajmovym CcCinnostem, které se nazyvaji
estetickovychovné. Jejich naplni v tomto pfipadé ma byt utvareni estetickych vztaht ke
kulturnim hodnotam. Zajem jako takovy podporuje u jedince seberealizaci, ktera se muze
projevit riznymi zplsoby. Naplii zajmového Gtvaru spociva v dobrovolnosti a prostoru
pro individualni Cinnost, t¢ se kazdy muze vénovat svym vlastnim tempem, tudiz
podpofime praci ve skupiné a tvotivost. Tomuto procesu napomahaji vedouci zajmovych
utvara tim, ze vytvari prostor pro ¢innost a motivaci. Vénuji se také roli terapeuta, ktery
détem miize pomoci pii feseni napiiklad jejich osobnich problémi.*

Jak uvadi Uzdil, soubor schopnosti podstatny pro estetickovychovné Cinnosti se
nazyva tvorivost. Sklada se z nékolika schopnosti, z nichz prvni se nazyva senzibilita,
kterou chapeme jako citlivost a vnimavost viici naS§emu zajmu. Dalsi dileZzitou schopnosti
je analyza, pfi niZ rozebirame zpusoby, jimiz dosahneme toho, co bylo obsahem nasi
senzibilni ¢asti. Nasleduje syntéza, pfi t€ skladame dohromady obraz, ktery je smysluplny
a odrazi myj zamér. Prostfednictvim zraku a kognitivnich dovednosti dochazi k analyze

a nasledné syntéze. U fotografie je stejné jako u védy podstatnd schopnost pretvaret.

> MACHACEK, M., fotograf [tstni sd&leni].
30 Srov. PAVKOVA, J. Pedagogika volného &asu, s. 96, 98-100.
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Napriklad pfi tomto procesu preskupujeme fotografované objekty (prvky kompozice),
ménime vnéj$i osvétleni ¢i nastaveni fotoaparatu, jehoz prostrednictvim dosahujeme

pozadovaného vytvarného zaméru. *!

31 UZDIL, J. Mezi uménim a vychovou, s. 125-127.
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4 Portrét

., Portrétovani patri k tém nejstarsim a nejnesmrtelnéjsim uméleckym formam. Po celd
tisicileti to byla touha zachytit fyvzickou podobu jedince, jeho charakter, ndladu
i osobnost, ale také spolecenské postaveni, bohatstvi ¢i mravni pisobivost, kterd nutila
umélce vytvaret portréty lidi, a to celou Skalou uméleckych technik. “**

Typologie portrétniho zobrazeni je Sirokéd a zalezi na zaméru autora, co portrétem
chce vyjadrit. Samotny portrét je kategorizaéné riznorody, neexistuje pouze jeden typ,
ale obsahuje rizné vypovédni roviny. Pod fotografovanim jedinct si vybavim praveé
portrét a jeho véCnou rozmanitost a nezastavitelny vyvoj. Studovala jsem stfedni
umeéleckou Skolu obor graficky design, a pokud jsem vytvarela napt. obal knihy ¢i CD,
Casto jsem volila portrét jako podklad pro obalku. Oblicej jako takovy hraje ve fotografii
zasadni roli, dokdzeme diky hie svétel, vhodné zvolenému prostfedi a vyrazu tvare
zachytit naladu, kterou bude dilo pfedavat. Pro fotografovani portrétu je dilezita citlivost
a schopnost Cist vizualni sdéleni. Portrétni fotografie je produktem tvir¢i Cinnosti. Timto
zpusobem predava zamérné poselstvi autora. Fotoaparat v tomto procesu ma funkci
unikatniho vytvarné vyjadiovaciho prostredku.*’

Velky cesky portrétista FrantiSek Drtikol o portrétu napsal: ,,Vejde clovek, jehoz
Jjsem jeSté nikdy nevidél; mam vyhrano, podari-li se mi zahlédnout jej jesté v oblékarne,
kdy jesté mél sviij obvykly oblicej, svoje obycejnd gesta. Md-li portrét byt dobry, nesmi
mi model byt lhostejny,; musi na mé pusobit urcité vystupiiovanym dojmem: nékdy je to
krasa linii, jindy obraz vnitrku, teple prozarujici tFeba rysy tuctové nebo nehezké,
nepravidelné. Jde ted o to, aby obraz vyjadioval 1yz dojem, jakym na mne piisobil; kdyz
vidim hotovy portrét, musim miti tyz pocit, jako kdyz tu model byl a kdyZ jsem jej
pozoroval, pak jsem spokojen a teknu si, Ze je to portrét dobry. “**

Autoportrét je druhem portrétu, na némz autor zobrazuje sam sebe. Prvnim autorem
svého fotografického autoportrétu se stal Robert Cornel roku 1839, ktery byl az piilis
tradi¢ni, napfiklad oproti Nadarovi, celym jménem Gaspard-Félix Tournachon, ktery své
autoportréty doplnil o zajimavé obleCeni Ci pozadi. Zaméry autoportréti byly razné:

autorka Claude Cahunova v ramci toho zkoumala genderové konvence stejné jako Cindy

32 FREEMAN, M. Fotografie v praxi, s. 12.
33 Srov. HEDGECORE, J. Velkd kniha fotografie, s. 80-81.
3 NEFF, O. Tajnd kniha o digitdini fotografii, s.71.
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Shermanova, ovSem Andy Warhol to bral jako prizkum po vlastni slavé. Cindy
Shermanova ve snimcich dokazala vyvolat neobycejnou komunikaci mezi fotografii
a divakem. Jeji naméty, jak jsem jiz zminila, zobrazovaly otazky identity, zabéry
potizovala z velké blizkosti, stejné tak jako uhel pohledu smétovala do strany, aby timto
zpusoben vyobrazila zranitelnost. Jeji zpiisoby fotografovani byly velmi vyrazné a jeji
témata neobvykla, napfiklad druhy cyklus fotografii, ktery fesil zptisob, jakym jsou zeny
vyobrazeny v pornografickych Casopisech, ovSem jejich provedeni oslovovalo divaka

natolik, Ze byl nucen klast si otazky, které se tykaly nejen dila, ale i jeho samotného. ¥

4.1 Snimky tvare

Snimek tvafe méa fadu podob, coz vidime i v souasném umeni, které leckdy prichazi
i s dehumanizaci tvare. Uhel pohledu a poza jsou u fotografovani tvafe podstatnymi
prvky. Freeman poklada za zajimavou fotografii z profilu, ktera klade diraz na linii od
cela po bradu. Samoziejme je vhodné nepouzivat obycejné hrubé otoceni, nybrz nechat
model pozvolna se otacet a zastavit az ve chvili, kdy se naSe vzdalen&jsi oko vytrati
z dohledu za nos. Jako dalsi uvadi pozici hlavy ze sedmi osmin a tfi ¢tvrtin. Ze sedmi
osmin mame piimy pohled do obliceje portrétované osoby, ale jedna tvar je mirné
pootoCena smérem od fotoaparatu. Pozice ze tii Ctvrtin vyzaduje natoCeni hlavy
fotografovaného o 45 stupnd, ¢imz docilime toho, Ze na snimku zachytime pouze tfi
ctvrtiny obliCeje portrétované osoby. Freeman uvadi, ze jednou z velmi oblibenych poz
pro Zeny byva situace, kdy ramena nato¢ime na jednu stranu a krk na stranu druhou, oproti
tomu u muza Casto praktikujeme stejny smér krku i ramen. Ramena jsou jednou
z dulezitych Casti téla, kterymi je také podstatné pohybovat dle toho, koho portrétujeme.
Napriklad zeny by mély mit blize k fotoaparatu rameno zvednuté diky liniim, které nam
tato pozice odhali. Nato¢ena hlava a ramena také souviseji s Sikmou linii oci, ktera se

diky tomu vytvoii.*

35 Srov. SMITH, 1. H. Strucny pribéh fotografie: kapesni priivodce klicovymi zdnry, dily, naméty
a technikami, s. 21, 122-123.
36 Srov. FREEMAN, M. Fotografie v praxi, s. 20-21.
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S Fotografovani portrétu v prirozeném svétle

Lasngford pfipomind, Ze u pfirozeného svétla musime vzit v uvahu proménnost, ktera
behem dne pfichazi. Pokud budeme na jednom misté fotografovat delsi dobu, nesmime
si zapomenout hlidat stiny, které se nam diky zméné denni doby budou proméiovat.
Zakladnim pravidlem byva, Ze ranni svétlo vytvafi stiny dlouhé stejné jako svétlo
odpoledni €1 vecerni. V poledne dosdhneme svétla plochého, které tvoii paprsky
dopadajici kolmo k zemi. Dal§im faktorem pfirozeného svétla je barva, ta napiiklad
v rannich a veCernich hodinach bude pusobit spise teplejSim dojmem. Mekké a tvrdé
svétlo jsou dvé zakladni rozliseni svétla jako takového, plati to jak pro svétlo piirozené,
tak 1 pro ateliérové fotografie se svétly umélymi. S tvrdym svétlem se v piirodé
setkavame napfiklad odpoledne pii vyjasnéné obloze, kdy slunce jasn€ sviti na objekt.
Mekké svétlo nam poskytuje v pfirodé stav, kdy je zatazena obloha souvislymi mraky
stejné barevnosti a skrz né se slunecni paprsky lamou. Vyhodou fotografovani portrétu
v piirozeném svétle je pohyblivy model. Lze jej natoCit ke svétlu dle specifickych
pozadavka fotografa. Odlisny pfistup vidime napftiklad pfi fotografovani statickych

objektd, jako jsou sochy, u nichZ je nutno vyckat fadu dni na jejich idealni osvétleni.?’

5.1 Fotografovani portrétu v prirozeném svétle z okna

Hra svétel je pri fotografovani portrétu v prirozeném svétle z okna velmi dilezita.
Pfirozené svétlo mame pres den kdykoliv k dispozici. Navic proménlivé pocasi poskytuje
rozmanitost, kterou pii tomto druhu foceni mizeme vyuzit. Kelby zminuje jeden
z rozsitenych fotografickych myti, a sice ze je idealni fotit v pravé poledne na jasném
slunci. Tento nazor vyvraci, kdyz objastiuje, ze slunce a jeho sila zptsobuji extrémné
tmavé stiny a nevhodné presvicené cCasti. Pii foceni portrétu v pfirozeném svétle je
zasadni naucit se volit a ovliviiovat svételné prostiedi tak, aby nam ve tvari nevytvarelo
stiny, které nevhodnym zptisobem deformuji podobu portrétovaného. Jedno ze
zakladnich pravidel fotografovani v pfirozeném svétle uvnitf mistnosti je zhasnout
vSechna uméla svétla, aby se nam nemisila dohromady. Pokud je slunecni svétlo opravdu
tvrdé, jedna z dalSich rad je zvétsit vzdalenost modelu od okna, diky které bude svétlo

mekci, ale také slabsi. Stejné tak si s mékkosti svétla miazeme poradit posunutim modelu

37 LANGFORD, M. Fotografie, s. 42-44.
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nejen dal od okna, ale také za zdroj svétla. Casto se fika, Ze vyhrou je okno umisténé na
sever, protoze do téchto oken nesviti pfimé slunecni svétlo, tudiz je mékkeé a rovnomeérné.
Pokud neméame okno na sever k dispozici, musime se svétlem pracovat jinak. Kdyz mame
k dispozici prasvitné zaveésy, zatahneme je a tim dosahneme jiz zminéné meékkosti svétla.
Ideélni pozice naseho modelu spociva ve hie se svétly, pokud nechceme mit osvicenou
jenom jednu cast obliceje. Aby nam vznikl silny pfechod, musi na§ model pootocit hlavu
lehce k oknu. Tim docilime svétla i v druhé poloving tvare. Toto jsou velmi uzitecné rady,
kterymi bychom se meli fidit, pokud se chceme kvalitou fotografii priblizit
profesionalnim fotografiim. Ovsem tim nejpodstatnéj$im je nas cit a smysl pro detail, pro
fotografii neni podstatna kvantita snimkd, nybrz jejich kvalita. 38

Za jeden z nejzajimaveéjSich druhti sviceni povazuje Kelby Rembrandtovo sviceni.
Na tomto typu musim zddraznit, jak velmi podstatna a dulezita prace se svétly je, jelikoz
se prave diky nim da vyjadrit ¢i podtrhnout nalada, kterou chceme snimkem vyvolat. Je
to stejné 1 v pfipad€ upravy fotek. Pokud mam jiz v prabéhu foceni dobie nastavena
svétla, mohu jiz jen doladovat detaily. Podstatné je doptfedu védét, co chci na snimku
podtrhnout, co ma vyjadfovat a jakou atmosféru do né chci dostat. Tento druh sviceni
vznikl v 17. stoleti v obdobi baroka. Jedna se o osviceni obliceje, kdy nam svétlo zasahuje
nejvice odvracenou stranu obliceje od spodnich fas az ke koutkiim. Kelby zminuje, ze pfi
foceni z profilu je podstatnd tizka linie svétla, kterd se lehce dotyka hrany obliceje.
Fotografii chtél dodat dramaticky nadech, jehoz docilil pomoci prevedeni do &ernobilé*

Ovsem samotné drama fotky je zptusobeno jiz zminénym prouzkem svétla, ktery
lemuje tvar modelky, odhaluje jen obliCejové tvary, zvyraziuje jejich formu, ale zbytek
tvafe dal nechava zahaleny v tmavych tonech. Tim mu dodéava pftislusnou atmosféru.
Nechci tim fict, ze by tmavé tony byly nevyrazné ¢i malo viditelné, jedna se tu spise o hru
se svétlem, ktera zachycuje tvar jinak, zahaluje ¢ast od vlast ke kraji oka do temnoty, ale
1 presto tato Cast velmi vynika. Ostry piechod k bilé a vyrazné svétla vnéjsi linie v nas
dokéze probudit silné emoce a naSe vnimani dramatu a zachycené nalady, které spolu
model a fotograf vytvori. Pokud mame moznost, je vhodnéjsi zvolit okno, které je o néco

vys$si nez na§ model, diky tomu bude svétlo osvétlovat postavu shora. Je to drobny detail,

38 Srov. KELBY, S. Portrét v prirozeném svétle: krok za krokem popsané postupy, které potiebujete pro
uzZasné fotografie ve stylu profesiondlii, s. 48-55.
3 Srov. KELBY, S. Portrét v prirozeném svétle: krok za krokem popsané postupy, které potiebujete pro
uZasné fotografie ve stylu profesiondlii, s. 56-57.
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ale vytvori fotografii pozoruhodnéjsi nezli svétlo, které sviti vodorovné. Zajimavym
prvkem pro fotografovani mize byt ,,znecisténé okno”, diky némuz se svétlo stava méné
ostrym a na fotografii pasobi mékceji. Pfirozeny je také pohyb svétla v priabéhu foceni,
kdy se nam slunce na obloze pohybuje, proto je dulezité pocitat se zménami, které
budeme pfi foceni provadét. I u foceni v pfirozeném svétle mizeme pouzit reflektor se
stiibrnym potahem, ktery nam nasviti i druhou stranu obliCeje, protoze tato strana
vétsinou zUstava v rizné intenzité zahalena temnéjsimi stiny. V tomto okamziku bychom
pracovali s jednou stranou tvare, kterou osviti svétlo zvenku, a poté s druhou, na niz si
dopomuzeme svétlem diky reflektoru. Pokud bychom se chtéli drzet pfirozeného zdroje
svétla, mizeme vyuzit odraznou desku, jejiz povrch v rizné intenzité (dle materialu)
svétlo odrazi. Fotografovanou scénu nam dokaze dosvitit nebo prili§ ostré svétlo a stiny

zmékgit. 40
5.2 Fotografovani portrétu v prirozeném svétle venku

Portrétni fotografie tvorené venku se od téch studiovych odliSuji pfedevs§im tim, ze ve
studiu si mazeme korigovat umélé osvétleni stejné jako si vybrat pozadi, ale venku mame
spoustu rusivych prvkl, na néz nemame vliv. Proto musime velmi dikladné vybirat
prostredi, ve kterém chceme portrét fotografovat. Kdyz si predstavime ulici ve méste,
naskytne se nam pohled na spoustu lamp, ceduli a mnoho jiného. To jsou prvky, které
mohou fotografii narusit 1 v pfipade€, kdy portrét fotografujeme s otevienou clonou, ktera
nam vytvori rozostfené pozadi. Oteviena clona sama o sobé muze udélat velkou sluzbu,
pokud clonové Cislo snizime, pozadi se rozostii, ale i tento zplisob ma sva uskali, na ktera
si musime dat pozor. Pokud se k modelu pfili§ pfiblizim, mohou se mi zacit rozostfovat
i nékteré jeho Casti obliCeje. Nekdy se nam ovSem muze stat, ze v nejbliz§im okoli neni
zadné vhodné misto, a v takovém piipad¢ je podstatny thel pohledu. Pokud si nas model
sedne do dfepu a my zabereme kompozici zespodu, vznikne zajimavy snimek, ovSem
pokud bychom to obratili a model fotili shora diky nudnému pozadi jako tfeba trava ¢i
dlazdény chodnik, bude snimek postradat dramati¢nost. Odivodnénim pro monotonni
pozadi mize byt argument, Ze hlavnim prvkem na fotografii je model, tudiz musi byt oku

dominantni a pozadi by nemélo odvadét pozornost divaka. !

40 Srov, KELBY, S. Portrét v prirozeném svétle: krok za krokem popsané postupy, které potirebujete pro
uZasné fotografie ve stylu profesiondli, s. 65.
4 FREEMAN, M. Fotografie v praxi, s. 116-119.
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Jak uvadi Kelby, jednim z velkych problému fotografovani venku byvaji skvrnité
stiny, které se promitaji na obliCej modelu, vétSinou jsou zpusobeny svétlem, které
proniké napfiklad mezi stromy. V tomto ptipadé zalezi na nas, jak si fotografovaného
umistime, opé€t to je hra svétel a stind, tudiz neni chybou ladit i nejmensi detaily
a fotografovaného premistovat. Stinnd mista hned vedle svétlych nam casto také udélaji
sluzbu. Pokud fotografovaného umistime hned vedle svétla, vytvofime velmi jemné
prostfedi. Samotny stin Casto byva obavanym nepfitelem fotografie, ale nemusi tomu tak
vzdy byt, protoze nam slouzi jako pevné svétlo. Vytvori nam ho napftiklad pristresek, diky
pevnému stinu muzeme na$ objekt umistit tak, abychom vytvofili hloubku stind na
obliceji. Stejné tomu je v ptipad€, kdy je obloha zatazena. Na prvni pohled to muze
pusobit dojmem, ze portrét nebude dostateCné osviceny, zde zalezi tedy na tom, kolik
svétla pres mraky pronikd. Podstatnym krokem je nastaveni fotoaparatu, a to konkrétné
vyvazeni bilé, které musime pfepnout na ,zatazeno“, jinak se nam kvuli Spatnému
nastaveni muze barva pleti stahovat do modrych tont. Nejdilezitéjsi je samotné svétlo,
pokud chceme snimkem zachytit objem, musime na tvafich vytvorit mékké a ofim

ptirozené stiny *?

5.3 Fotografovani postav v exteriéru

K fotografovani lidi nalezi nejen vrchni Cast téla, nybrz i cela postava. Musime dbat na
zvoleni pozice zabéru, napiiklad pokud fotografujeme odspodu, docilime tim prodlouzeni
postavy, pifedev§im nohou, obracené, tedy pii foceni shora, postavu zmenSime.
Komplikace muze nastat v pfipadé, ze fotografujeme skupiny. Zde musime dbat na to,
abychom ohlidali veskeré postavy, jejich oblieje a rozloZeni stinti, aby se vzajemné
nezastinovaly. Pokud bychom pii zvlastnich udalostech chtéli dat daraz na obleCeni
postav, je vhodné jeden model vyclenit z fady a pouzit ho jako hlavni bod zabéru spolu
s ostatnimi v pozadi. Freeman v urcitém slova smyslu vyzdvihuje ,,Spatné” pocasi, kdy je
napfiklad destivo ¢i zatazeno. Za Spatného pocasi se vyplati vyhliZet cosi neobvyklého, co
pozdvihne tiroveii nasich zabérii a dodd jim zajimavy prvek. Sedivy vzhled narusi

napriklad izolovand barva nebo osamocend postava v krajiné.*

42 Srov. KELBY, S. Portrét v prirozeném svétle: krok za krokem popsané postupy, které potiebujete pro
uzasné fotografie ve stylu profesiondlil, s. 78-82.
43 FREEMAN, J. Fotografie v praxi, s. 154.
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Jako ptiklad mizeme uvést vyuziti barev pii deStivém pocasi, kdy se pozadi ubira
k Sedomodrym odstinfim a naSe obleceni mize diky zafivym barvam snimek ozivit. 4
Pokud by bylo na fotografii vice osob, jedna se o skupinovy portrét, zde se zase oproti
osamocenému portrétu musime snazit ve snimku lidi propojit, ukazat jejich vzajemny
soulad a dbat na spravnou kompozici, v niz zachovame pfirozenost. Freeman zdurazuje,
ze tohoto zaméru muzeme docilit fotografovanim lidi v jejich pfirozeném prostiedi,
napiiklad nejCastéji vhodné zvolenym prostfedim pro fotografie déti byva pravé jejich
domov, ve kterém se citi uvolnénég, diky tomu miizeme vytvotit spontanni snimky.*> Tyto
fotografie se vyuZzivaji u reportaznich snimku, které maji ve své podstatné pravé jiz
zminény cil v zachyceni ¢lovéka na urcitém misté a v urcitém cCase. Velmi se 1isi od
predeslych zminénych fotografii, kdy se snazime zvolit pozadi sice zajimavé, ale zaroven
nekonkrétni. Za kazdou zhotovenou fotografii je urcita mySlenka, peclivost a trpélivost
a tady tomu neni jinak, nejde o to zachytit ¢loveéka v jeho™ prostfedi, nybrz stale dbat na
kompozici, na pfirozenost a nevyzadovat strojené klasické pozy, které jsou jindy vhodné.
Kontextualni portrét je sice stale portrétem, ovsem o hlavni pozornost se déli ¢lovek s jiz

zminénym prostiedim.*®

5.4 Jak nastavit fotoaparat pro fotografovani portrétu v prirozeném

svétle

Portrét v pfirozeném svétle vyzaduje specifické nastaveni pfistroje, které vyznamnou
meérou dokaze tézit ze specifik tohoto fyzikéalniho zdroje. Dle Kelbyho je podstatné
nejprve na fotoaparatu nastavit format RAW a vypnout JPEG, protoze je vyssi kvality
a zachycuje SirSi tonovy rozsah. Je nutné ovSem pocitat s tim, Ze velikost soubord RAW
je vétsi, tudiz se pamét fotoaparatu zaplni rychleji. Nasleduje tedy vybér rezimu, Kelby
zde doporucuje rezim , priority clony“, ktery je oznaCen jako , AV* nebo , A“ prfi
fotografovani portréti v pfirozeném svétle, protoze si v tomto rezimu mohu vybrat clonu.
Musim také brat zietel na rychlost zavérky, pokud se blizi zapad slunce nebo venku ubyva
svétla, vtu chvili rychlost zavérky klesne a je tfeba nastavit ISO (parametr, ktery
vyjadiuje citlivost snimace fotoaparatu na svétlo) napiiklad ze 100 na 400, tim se

expozicni Cas zkrati pod 1/60 sekundy pfiiblizné na 1/125, coz je optimalni expozi¢ni Cas.

4 Srov. FREEMAN, J. Fotografie v praxi, s. 154-155.
4 Srov. FREEMAN, J. Fotografie v praxi, s. 148-149.
46 Srov. FREEMAN, M. Fotografie v praxi, s. 122124,
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Stale se bavime o portrétu v piirozeném svétle, pro ktery je nejlepsi zvolit nejnizsi
clonové cCislo v pripadé, ze je pro nas zamér vhodna mald hloubka ostrosti. Nejnizsi
clonové cislo nam oddéeli objekt od pozadi a zarovenn objektivem, ktery ma clonu

otevienou na nejvyssi moznou miru, pronika do pfistroje nejvétsi tok svétla. 4’

47 Srov. KELBY, S. Portrét v prirozeném svétle: krok za krokem popsané postupy, které potiebujete pro
uzasné fotografie ve stylu profesionalii, s. 30-35.
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Prakticka Cast
6 Realizace vychovné vzdélavaciho projektu

6.1 Uvod

V praktické Casti své bakalarské prace jsem vytvorila tii fotografické bloky, které jsou
zaméfeny na portrétni fotografii a byly realizované v Domé déti a mladeze v Tabore.
Cilem bylo rozvijet vizualitu, kreativitu a vzbudit v détech zdjem o danou tematiku.
Nechtéla jsem je zahltit spoustou informaci a pojmu, které jsou pouhym slovnim sdélenim
tézko pochopitelné. VétSina blokli obsahovala predevsim praxi, ve které si praci
s fotoaparatem, pfirozenym a umélym svétlem lépe osvoji. Zaroven bylo mou snahou
vytvorfit podminky pro jejich kolektivni ¢innost, aby pro né byla spise zabavou, a tim
v détech podnitit vyssi zajem o fotografovani jako takové. Pii tvorbé fotografickych
bloka jsem vychazela z teoretické Casti mé bakalarské prace a informaci, které jsem
ziskala pfi studiu a praxi. Mou snahou bylo rozvijet tvofivost déti a ukdzat moznosti, které
portrétni fotografie nabizi. Ve fotografickych blocich jsem se vénovala pfirozenému
i umélému svétlu. Prvni a druhy blok jsem smeéfovala na piirozené svétlo (pfichazejici
skrz okna a ve volném prostoru), kde jsme se snazili porozumét technickym zakonitostem
fotografie a vyzkouset si praci se svétlem v praxi. Treti blok byl zaméfen na svétla uméla,
ukazali jsme si, jak s nimi manipulovat pfi nasviceni modelu a jaké vyrazové prostredky

umélé svétlo v portrétni fotografii nabizi.

6.2 Cile fotografickych bloki

Hlavnim cilem mého vychovné vzdélavaciho projektu je rozvijet zajem déti o portrétni
fotografii, predat srozumitelné zakladni informace a nechat rozvijet jejich vizualitu,
tvorivost, estetické citéni, mySleni a skupinovou praci. Dulezité neni déti naucit
fotografovat na profesionalni urovni, ale vzbudit v nich zajem o téma a docilit zakladniho

porozuméni vyjadfovacim prostfedkiim portrétni fotografie.

6.3 Prubéh cinnosti fotografickych bloku

Realizaci vychovné vzdélavaciho programu v podobé tii fotografickych blokt jsem vedla
v Domé¢ déti a mladeze v Tabore na fotografickém krouzku pro déti ve véku deset az

tfinact let. Po pfivitani, které jsme vedli v duchu povidani si o tom, co zajimavého jsme
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za uplynuly tyden zazili a jaky méame dnes den, jsem predstavila na Gvodni hodiné
pfiblizné téma, kterym se budeme b&hem spolecné straveného Casu zabyvat, néasledné
jsem uvedla pomoci motivace téma aktualni hodiny, predstavila ukol, ktery spolecné na
dnes mame pfipraveny a sdélila jsem zékladni informace, co dnesni téma znamena a co
je podstatné zohlednit z hlediska prace s fotoaparatem a konkrétnim svétlem, jez budeme
v dané hodiné pouzivat. Nasledné jsme si §li tyto informace vyzkouset do praxe a pomoci
fotografovani na dané téma jsme se ucili, jak zachdzet s fotoaparatem, svétlem
a modelem. Reflexi a hodnoceni jsme provadéli v prubéhu fotografickych blokia vzdy po
urcitém ukonu. Diky tomu jsme obcCas lehce ¢ast hodiny pozmeénili kvili navrhu jiného

typu fotografie, ktery déti zaujal ¢i ktery samy vymyslely a chtély vyzkouset.

6.4 Fotografie portrétu v prirozeném svétle z okna
Namét
Fotografie portrétu v pfirozeném svétle z okna
Ukol
Dle uvodnich slov o fotografovani portrétu si spravné nastavit fotoaparat a pokusit se co
nejlépe o zachyceni portrétu svého spoluzéka a co nejvice vnimat veskeré detaily, které
nam prirozené svétlo poskytuje.
Vychovné-vzdélavaci cile
Kognitivni cil
— Osvojit si zaklady pro fotografovani portrétu, naucit se, jak spravné porozumét
technickym zékonitostem fotografie. Pochopit vztah mezi vyjadfovacimi
prostfedky fotografie vyplyvajicimi z nastaveni pfistroje a z pouzité techniky
(rychlost zavérky, hodnota clony, nastaveni citlivosti, pouzité ohnisko objektivu).
— Naucit se pracovat s prirozenym dennim svétlem a stinem v prostoru,
upfednostnit portrét a rozostfit pozadi.
Afektivni cil
— Rozvoj estetického citéni ve vztahu k pfirodnim fyzikalnim jevim (pfirozené
svétlo).
Psychomotoricky cil

— Naucit se jemné manualn¢ doostfit portrétni snimky.
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Motivace

Pfima:

,Rada bych vas pfivitala na dnesni hodiné, kde se budeme vénovat portrétni fotografii
v piirozeném svétle z okna. Setkali jste se nékdy s fotografovanim portrétu? A pokud ano,
pfi jaké prilezitosti a kdo na ném byl zachycen? Na dnesni hodiné si budeme povidat
o tom, jak se takové prirozené svétlo da vyuzit, vyzkousime si hru svétel a stint, pfi niz
se nam zmeéni vyznéni fotografie. VyzkousSime si 1 pozice a pohyb s modelem, protoze
nepatrnym posunutim muzeme docilit odlisSného vysledku. Také si osvézime znalosti
o nastaveni fotoaparatu a jeho funkcich, jako jsou naptiklad clona, ISO a zavérka. Rekli
byste mi, co o téchto pojmech vite?*

Kontextova:

Pedagog se snazi o navozeni piijemné atmosféry, aby se détem dobie pracovalo s tim, ze
pred sdélenim informaci k tématu s détmi zah4ji komunikaci vzajemnym piedstavenim
a nasledné rozvine debatu o jejich koniccich a vztahu k fotografovani. Zamérem
pedagoga je predstavit détem portrétovou fotografii a vzbudit v nich zajem si dany druh
fotografie vyzkouset a pohlizet na n¢€j z rizné perspektivy.

Technika

Fotografovani s pomoci digitalniho fotoaparatu

Material

Fotoaparat, okno s pfirozenym svétlem, model, knihy s pfiklady tematickych fotografii
Casova dotace

90 minut

Prubéh cinnosti

Na zacatek prvniho bloku jsem zaradila predstaveni a seznameni se, aby se uvolnila
atmosféra. Chvili jsem si s détmi povidala, zeptala jsem se na jejich dosavadni zkuSenosti
s fotografovanim a pak také na jejich zkusSenost s fotografovanim portrétu. Nez jsme se
premistili k ukazce v praxi, pfipravila jsem si povidani o tom, co portrét je, jaka jsou
nejzakladnéjsi pravidla, jimiz se fidi spousta fotografl, a spole¢né jsme si pfipomnéli, co
je ISO, zavérka a clona. Priklady jsme si ukéazali v knihach, které jsem s sebou pfinesla
pro nazornou ukazku a utvofeni predstavy. Nastaveni jsme si nasledné ukazali na
fotoaparatu a postupné jsme se vrhli do zkouSeni v praxi. Zkusili jsme si nastavit
fotoaparat do optimalnich hodnot pro vyvazenou expozici a nasledné i do hodnot, kdy

doslo k pfeexponovani ¢i podexponovani snimku, aby bylo vidét krajni mozné expozicni
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rozpéti. Ukolem bylo nastavit ,,spravné” fotoaparat a nasledng vyfotit svého spoluzaka,
viz ,,Ptiloha ¢. I — Fotografovani portrétu v prirozeném svétle z okna™. Vyzkouseli jsme
si fotografovat v pfimém svétle z okna 1 proti oknu. UCili jsme se, jak si sviij model
spravné nastavit, a nasledné jsme se soustiedili na hru svétel a stind, aby nam tvorila
mekkeé plastické stiny po celém obliceji. Hodinu jsme uzavieli prohlidkou fotek, sdélili
jsme si, jaké nové poznatky jsme ziskali, jak se nam aplikovaly v praxi a jak se nam
v hoding pracovalo.

Hodnoceni

V prubéhu fotografického bloku jsem hodnotila pifedevsim nastaveni fotoaparatu vici
svétlu. S détmi jsme si vzdy urcity snimek prohlédli a pokusili se spolecné fotoaparat
prenastavit tak, aby nastaveni vyhovovalo svétlu, jez nam poskytovalo okno. Stejnym
zpusobem byly hodnoceny pokusy o nastaveni modelu, aby nam vysledna fotografie
vytvarela co nejprirozené)si stiny.

Reflexe realizované ¢innosti

Pti prvnim bloku portrétni fotografie jsem chtéla na zacatek navodit pfatelskou atmosféru.
Cilem bylo, abychom se spolu citili uvolnéni, nebali se zkouSet, i kdyby to vedlo
k vysledkiim, které nebudou zpocatku odpovidat nasi predstavé. Na jedné strané je proces
fotografie o dodrzovani urcitych pravidel a na té druhé o kreativité. Na krouzku jsem méla
déti ve v€ku 10-13 let a mym prvotnim umyslem bylo nezahltit je ukoly, ale nechavat
jim prostor, aby ziskané védomosti mohly vstiebat a na zaklade toho uvazovat o riiznych
moznostech. Toto byl pro mé na jednu stranu kdmen trazu, nekteré déti byly velmi
snazivé a tvorfivé, ovSem nékteré dosahly svého maxima mnohem dfive, tudiz jsem
musela v prub&hu program ménit a pridat ne€kolik dalSich druha fotografie, abych se
nedostala do bodu, kdy budu pracovat pouze s polovinou krouzku. Z pedagogického
hlediska to bylo pro mé pouceni do dalSich blokt, abych pocitala s variantou, ktera
zahrnuje i rozdil tvaréiho potencialu déti. Podstatné bylo nalézt rovnovahu mezi
predavanim informaci, které déti museji znat pii fotografovani portrétu, a snahou vyhnout
se dlouhému nudnému uvodu. Proto jsem nejprve sdélila, co bude naplni nasi hodiny,
a potom jsem se snazila stru¢né vysvétlit vSechny pojmy, které si pak vyzkousime v praxi.
Po skonceni prvniho bloku jsem se ovSem rozhodla ivod o zakladnich informacich
zaclenit do praxe, protoze jsem méla velmi energické déti a vnimala jsem jejich pomalu
slabnouci pozornost a také situaci, kdy v praxi dokdzaly mnohé pochopit 1épe. Také jsem

vypozorovala, ze je pro déti velmi obtizné optimalni nastaveni fotoaparatu, proto jsem se
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rozhodla ho na pfistim bloku zapojit mnohem vice do praxe. Jak se nam pracuje, jsme
hodnotili v prabéhu, vzdy jsme si po urcitych zkusebnich snimcich sdélili, co je obtizné,
co pochopitelné, co naopak nikoli, a dle toho jsme se ubirali dal. Na nekterych usecich
jsme se zdrzeli déle, jako naptiklad u foceni z profilu, kdy jsme si dlouho hrali s linii
ajejim dosahem od Cela pres nos az po bradu. Zde jsem vidéla velky zajem o danou
techniku, ale napfiklad zkouseni hry svétel a stinti z hlediska posouvani modelu podél

okna se uspéchu nedockalo, proto jsme si dany styl pouze vyzkouseli a presli na jiny.

6.5 Portrét v prirozeném svétle venku a fotografovani clovéka

v exteriéru
Namét
Portrét v pfirozeném svétle venku a fotografovani ¢lovéka v exteriéru
Ukol
Najit venku vhodna mista a vyzkouset si fotografovani portrétu v rizném provedeni,
naucit se spravné nastavit fotoaparat a vyuzit rizné druhy osvétleni a exteriéru, které jsou
nam k dispozici.
Vychovné-vzdélavaci cile
Kognitivni cil
— Osvojit si manipulaci s fotoaparatem pii fotografovani portrétu v pfirozeném
svétle venku, osvojit si techniky pro foceni tohoto druhu portrétu a kritéria, ktera
k portrétni fotografii nalezi.
— Naucit se vybrat vhodné prostiedi v exteriéru.

— Naucit se dobfe umistit model pii fotografovani v exteriéru.
Afektivni cil

— Rozvoj estetického citéni v ramci volby vhodného prostoru dle pozice svétla.
Psychomotoricky cil

— Naucit se jemné manualn€ doostfit portrétni snimky.
Motivace
Pfima:
,Dnes bych se s vami rada vénovala portrétu v piirozeném svétle venku a fotografovani
lidi venku za denniho svétla bez pomoci reflektorti. Setkali jste se nékdy tfeba s tim, ze
jste chtéli nékoho vyfotit, ale vysledna fotografie nebyla podle vaSich predstav?
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Napriklad byla fotografie moc tmava, nebo naopak presvétlena? A pokud ano, napada
vas, ¢im by to mohlo byt? Dnes si fekneme par uvodnich slov, jak by spravné
fotografovani takového portrétu meélo vypadat, a ukazeme si v knihach nékteré priklady
fotografii. Rekneme si, jakymi zptisoby si miZzeme vyzkouset fotit a pak se vydame ven,
abychom si to, o ¢em mluvime, sami vyzkouseli.*

Kontextova:

Jako pedagog mam snahu rozsifit détem znalosti o portrétu, proto jsem tedy zvolila
exteriér jako dalSi moznost pro fotografovani. Zamérem je ukazat vyuziti venkovniho
svétla a vhodnych mist, ktera se daji pro fotografii zvolit.

Technika

Fotografovani s pomoci digitalniho fotoaparatu

Material

Fotoaparat, model, venkovni prostfedi, knihy s ptiklady tematickych fotografii

Casova dotace

90 minut

Prubéh cinnosti

Druhy fotograficky blok se zamétfoval predev§im na fotografii ¢loveéka v exteriéru. Na
zacatek hodiny jsme se privitali a kratce si popovidali o tom, jak se dneska mame,
abychom se uvolnili a aklimatizovali. Nasledovalo sdéleni toho, co nas dnes ceka.
Nejprve jsme si povédéli o tom, co fotografie v exteriéru obnasi, jaké prostredi se ma
nebo nem4 volit a v knihach jsme si na prikladech ukazali, jak podstatny je thel pohledu.
Nasledné jsme se pfemistili ven na mista, ktera jsem méla dopfedu vybrana. Zacali jsme
si v praxi nejprve podrobnéji ukazovat druhy pohledi, ke kterym jsme zvolili venkovni
schody, a vysvétlili jsme si jejich vhodné a nevhodné vyuziti. Vyzkouseli jsme si, jak
vypada fotografovat model zespoda a jak naopak svrchu s nudnym pozadim jako trava ¢i
chodnik. Nasledné jsme se presunuli ke kamenné zdi a vyzkouseli si volbu pozadi, jelikoz
den pfed tim snézilo, kamennd zed byla o to zajimavéjsi diky mozaice, kterou snih
vytvoril — | Pfiloha ¢. I — Portrét v pfirozeném svétle venku a fotografovani cloveka
v exteriéru®. Po celou dobu jsem diky zkuSenostem z minulé hodiny nechala déti, aby si
fotoaparat nastavovaly samy, zkouSely si prenastavit ISO, clonu i zavérku a diky tomu si
1épe osvojily, co jednotlivé pojmy zpusobi, kdyZ je prenastavime. Nasledné jsme se
vydali k dalSimu zajimavému pozadi, které bylo soucasti architektury domu ve méste.

Jednalo se o sgrafito, formou téchto dvou pozadi jsem détem chtéla ukazat, ze nudné
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pozadi neni vhodnou volbou stejné jako pozadi predimenzované. Napiiklad sgrafito
s zeleznymi zdobnymi mfizemi na oknech odvadi pozornost od modelu, jenz ma byt
hlavnim bodem fotografie. Zaroven jsme si také vyzkousSeli, jak model v samotném
sgrafitu vyfotografovat, tak aby nam sedé€ly vSechny rovné linie, jez prvek obsahuje, a aby
nevznikl snimek, ktery kvili kifivému pozadi neni oku pfijemny.

Hodnoceni

Pfi hodnoceni jsem se zaméfovala na postoj, ktery déti zvolily pro foceni Clovéka
v architektufe, stejné jako na vybér kompozice pro umisténi modelu do prostredi.
U foceni portrétu na pozadi architektury sgrafito jsem se zaméfovala na rovinu linii, které
jiz zminéna architektura obsahuje, zda déti vzaly v potaz pozadi. Musi se mu prikladat
dulezitost z hlediska jeho zajimavosti, aby neobsahovalo zadné jiné rusivé elementy,
které by odvracely pozornost od modelu, jenz ma byt u portrétu tstfednim bodem.
Reflexe realizované ¢innosti

Pfi druhém fotografickém bloku jsem se snazila vyvarovat chyb minulych, tedy zapojit
co nejvice podstatnych informaci do praxe, aby si je déti Iépe osvojily. Také jsem se
snazila byt pfipravena na zmeény, které budeme v prubéhu provadét podle zajmu déti.
Chtéla jsem téma Clovek v exteriéru vyuzit 1 na podporu vnimani toho, co je kolem nas,
poukazat na to, ze dokonalé misto se da najit i tam, kudy denné prochazime. Kdyz jsem
déti béhem tvodu obezndmila s dneSnim tématem, sdélila jsem jim také okruhy, které
jsem pro dnesni blok vybrala a zeptala jsem se, ¢im by chtély zacit. Jiz z minulé hodiny
melo aspéch zkouseni thlti pohledu, a tak byly tedy jednoznac¢né odhlasované schody na
Holeckovych sadech v Tébote kousek od DDM. Ve své podstaté jsem rezii naSeho
spolecné straveného Casu nechala v rukou déti, mym zamérem bylo, aby opravdu
zkousely to, co je bavi a zajima. Samoziejme jsme otestovali i1 techniky, které se svého
uspechu nedockaly, ale i to se nakonec obratilo v pfinosnou situaci diky zjisténi, co nam
jde, co naopak nikoliv. Kdyz jsme se dostavili k prvnimu mistu, snazila jsem se predat
détem svij pohled a divody toho, pro¢ jsem toto misto navrhla jako jedno z téch, které
muizeme vyuzit na fotografii cloveéka zespod a svrchu. Nakonec jsme rozvinuli volnou
diskusi o jinych mistech, ktera déti na toto téma napadla, a jedno ze zminénych jsme do
naSeho fotografovani také zahrnuli. Chvilemi jsem bojovala s pocitem, zda uz nemluvime
moc dlouho, abychom stihli vSe potiebné, ale v priabéhu jsem si uvédomila podstatu té
komunikace, tedy jak je dulezité naslouchat, nevést déti slepé jenom k vysledkim, ale

doptat jim, aby si ten Cas spolecné uzily a mohly o tento druh fotografie projevit zajem,
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pokud se mu budou chtit nadale vénovat. Bojovala jsem s myslenkou participace, ktera
je vitana 1 ve vétsi mife, ale zaroven jsem chtéla détem co nejvice predat. Pozastavila
jsem se nad tim, jak détem Casto nevéfime, pro¢ by ony samy nemohly védét, co je pro
n¢ dobré. Snazila jsem se jim vice naslouchat, neodbihat od toho, co dé€lat nechtéji, ale
alespon to vyzkouset, fict si, co nam na tom nejde, pro¢ to nejde, zda mame pro tento

druh pochopeni, nebo je to mimo nase schopnosti.

6.6 Snimky tvare a hra pomoci umélych svétel
Namét
Snimky tvare a hra pomoci umeélych svétel
Ukol
VyzkouSet si oproti pfirozenému svétlu praci se svétlem umélym, jak funguje jeho
umisténi do raznych pozic véetné rozdilu mezi svétlem tvrdym a mékkym a jak to zméni
nasviceni tvare.
Vychovné-vzdélavaci cile
Kognitivni cil
— Naucit se, co znamenad mekkeé a tvrdé svétlo, jak jich docilit, jak s nimi pracovat
a osvojit si zakladni praci s umélymi svétly v ateliéru.
Afektivni cil
— Rozvoj citlivosti a estetického citéni v ramci pouzivani umélych svétel ve vztahu
k prostiedi a modelu, ktery mame k dispozici.
Psychomotoricky cil
— Rozvoj jemné motoriky pii praci s umélymi svétly, jejich montazi a piipraveé

pozadi.
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Motivace

Pfima:

,,V minulych hodinach jsme pracovali se svétlem pfirozenym a dnes bych si s vami rada
vyzkousela praci se svétlem umélym. Budeme se vénovat snimkam tvare, které maji tfi
zakladni roviny neboli pozice hlavy vaci fotoaparatu. Mate s ateliérovymi svétly
zkugenost? Rekl by mi nékdo, co o takovych svétlech vi? Rada bych si je s vami zkusila
nastavit, ukazat vam, jak funguji a do jakych pozic je mizeme postavit napiiklad pro
fotky dramatické, kterych docilime svétlem tvrdym. Urcité znate ten trik, ktery se pouziva
pii navozeni strasidelné atmosféry. A pravé ten spociva v nasviceni obliceje zespodu.
Zkousely jste to jiz nékdy?*

Kontextova:

Jako pedagog se snazim vzbudit zajem déti o ateliérové fotografie. Mym cilem je ukazat
moznosti, které ateliérova svétla maji, nesnazit se davat diraz na kvalitu fotek, ale na
tvarci proces, pii némz fotografie vznika.

Technika

Fotografovani s pomoci digitalniho fotoaparatu

Material

Fotoaparat, bilé pozadi, svétlo, reflektor, softbox nebo difuzér

Casova dotace

90 minut

Prubéh cinnosti

Kdyz déti zacaly na nas fotograficky blok prichazet, pribézné jsme si povidali o tom,
jaky meély dnes den. Na zacatek jsme si opét sdélili, co dneSni téma doprovazi a na
snimcich jsme si ukazali priklady fotek, které dnes mizeme vyzkouset. Déle jsme se
vénovali tfem zakladnim rovinam hlavy vuci fotoaparatu a druhiim osvétleni. Obrazky
byly zvolené pro pfiblizeni riznych zpusobu, které muzeme vyzkouset, aby se déti 1épe
rozhodovaly, co chtéji vyzkouset. Nasledn¢ jsme tedy piesli do praxe a pripravili si
provizorni ateliér. Vybrali jsme spolecné bilé neutralni pozadi a nasledné jsme pfipravili
svétla. Nejdfive neSlo o manipulaci z hlediska nastaveni k fotoaparatu jako spis
o praktickou stranku. Naucili jsme se, jak se méni u svétel vyska, co povolit, aby se daly
zarovky sklopit, a jak ménit naptiklad softbox za reflektor. Jako prvni jsme se rozhodli
vyzkouset jiz zminéné pozice hlavy vici fotoaparatu. Diky tomu jsme zjistili, ze pro vétsi

predstavu rozlozeni svétel a stinll prenastavime fotoaparat do Cernobilé a v procesu jsme
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zkouseli postavit svétla do takové pozice, ve které nam budou poskytovat pozadované
svétlo. Nejvice déti zaujala pozice hlavy ze tfi ¢tvrtin a z profilu ,,Pfiloha ¢. III — Snimky
tvare a hra pomoci umélych svétel“, kterym jsme se vénovali po zbytek hodiny. Déle jsme
se zabyvali kompozici, ktera se dostala do stfedu zajmua. Divky si postupné oblibily
fotografie s dramatickymi stiny a spolecné jsme zkousSeli tvorbu vhodnou napftiklad pro
plakaty ¢i podobné grafické upravy i v ¢ernobilé varianté — , Pfiloha ¢. IV a V — Snimky
tvare a hra pomoci umélych svétel“. Na konci hodiny jsme si sedli do krouzku a poprosila
jsem kazdého, zda by mi mohl fict jeden ¢i vice druhti fotografii z nasich fotografickych
blokda, které ho nejvice zaujaly. Zda se nasel alesponi jeden styl, kterému by se chtéli dale
vénovat a rozvijet jej. Déale jsem se ptala, zda je portrét a fotografie ¢lovéka néjakym
zpusobem oslovila. Tim jsme nasSe tfi bloky uzavfeli.

Hodnoceni

V tomto fotografickém bloku jsem hodnotila nastaveni fotoaparatu vi¢i umélym svétlim
stejné jako nastaveni svétel samotnych, zda déti vnimaji stiny, které se nam na oblicCeji
tvori, a také celkovou kompozici, do které model umistily. Také jsem prikladala diraz na
to, zda rozlisuji tii zakladni pozice hlavy vici fotoaparatu stejné€ jako dva zakladni druhy
svétla, tedy meékké a tvrdé, zda k nim umi zvolit vhodné pfislusenstvi, které na svétla
nasadi.

Reflexe realizované ¢innosti

Nejprve jsem hodiny chtéla stale vést v duchu fotografovani v pfirozeném svétle, ale
nakonec jsem se rozhodla pro fotografie s umélymi svétly. Jeden z divodi bylo zpestieni,
chtéla jsem vnést zménu, kterda by odhalila oba druhy svétla. Divky si pii bloku
vyzkousely v ramci moznosti co nejvice technik. Dal§im divodem byl jeden z hlavnich
pojmu fotografickych bloki, coz byla hra svétel a stinti. Se svétlem pfirozenym jsme
zkousSeli razné meze, kam se az da zajit, ale u svétla umélého jsou jiné zpusoby
a moznosti. Nejprve jsem si svym rozhodnutim nebyla jista, nasledné se ale zména setkala
s uspéchem, méla jsem tam déti, které bavily oba druhy svétla, také ty, které preferovaly
svétlo umélé, ale i naopak, proto ta riznorodost. Jednim z mych cili bylo ukazat
moznosti, aby si alespon nekteré déti uvédomily, co by je mohlo zajimat. Zpétné vidim,
ze pomucky jako knihy ¢i vytisknuté fotografie pro ukazku byly pfinosem, pomohlo nam
to s predstavou a inspirovalo to déti pro urcité snimky. Stejné tak bylo vhodné 1 stalé
nastavovani fotoaparatu. Zprvu jsem se bala, abych jim tim fotografii nezprotivila,

protoze samotné nastavovani muze byt Casto matouci, ovS§em jeho dulezitost by se neméla
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opomijet. Nikdy jsme nepoukazovali na to, zda to nékdo de€la Spatné€, pouze jsme se vzdy
snazili najit vhodné&jsi zpusob, jak by fotografie mohla vypadat jesté 1épe, aby jasnéji
vyjadfovala zamér autora. DéEti se o nastaveni fotoaparatu v ramci urcitych casti bloku
zacaly zajimat samy od sebe, coz byl stav, ktery jsem jako pedagog povazovala za
optimalni. Casto jsem totiz premyslela nad tim, jak d&tem zpiijemnit to, co je nezbytné
se pro fotografovani portrétu naucit, a tento zpusob koordinovaného samouceni na

zakladé vlastniho zajmu povazuji za velmi vhodny.
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Z.avér

Cilem teoretické a praktické ¢asti mé bakalarské prace bylo aplikovat poznatky ziskané
z literatury a studia v praxi. V teoretické Casti jsem se zabyvala volnym Casem, jehoz
definice a pochopeni je stéZejni pro zajmovou cinnost. Nasledné jsem se vénovala
pedagogice volného Casu jako studijnimu oboru, z néhoz ve svém vychovné vzdélavacim
projektu vychazim. Poté jsem popsala pojem animace, na ktery jsem se zaméfila
z hlediska historie vzniku a nasledného vyuziti v praxi, co ve své podstaté znamena a jaké
jsou predpoklady pro dobré fungovani animacni skupiny. V posledni ¢asti prvni kapitoly
jsem osvétlila chapani role pedagoga volného Casu, jaka by méla byt jeho osobnost a jaky
pedagogicky pristup by mél byt aplikovan.

V druhé kapitole jsem definovala historii fotografie 20. stoleti, jeji vyvoj v ramci
doby, ktera fotografii ovlivnila. Zaméfila jsem se na autory, ktefi se danym stylim
vénovali. V kapitole tfeti jsem se zabyvala tvofivosti a souvislosti fotografie
s pedagogikou volného casu.

Ve Ctvrté kapitole jsem popsala portrét, autoportrét a snimky tvare. V paté kapitole
jsem se snazila vyliCit stézejni zakonitosti pfi praci se svétlem béhem fotografovani
Cloveéka a seznamit Ctenafe se zakladni typologii svétla ve fotografii — rozdil mezi
mekkym a tvrdym svétlem. Do paté kapitoly je zahrnuta podkapitola o nastaveni
fotoaparatu, v niz je kladen diraz na specifika nastaveni pfistroje v riznych svételnych
prostfedich.

V praktické ¢asti jsem vytvorila tfi bloky vénované tématu portrétni fotografie.
Orientovala jsem se na portréty v pfirozeném 1 umélém svétle, kde mym zamérem bylo
predstavit détem namét dané hodiny a predat informace, které jsou pro realizaci takto
tematicky zamétenych snimkl podstatné, a nasledné si vyzkouset razné zpusoby, kterymi
je mozné fotografii vytvorit s piihlédnutim na napady a pozadavky ucastnikt krouzku.
Cilem fotografickych blokt bylo rozvijet u déti zajem o fotografii, vizualitu, kreativitu
a estetické citéni, nahlédnout do hry svétel a stinti a nebat se své napady prevést do praxe.
Témata blokl jsem volila obecnéjsi a s riznymi moznostmi vytvarného vyjadreni, které

v praxi muzeme realizovat. Detailni napli hodin se pruzné odvijela od zajmu déti.
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VytyCené cile bakalaiské prace jsem splnila vytvorenim vychovné vzdélavaciho
projektu a jeho naslednou realizaci v DDM v Tébore, kde jsem oducila tfi fotografické
bloky v zdjmovém utvaru. Zakladnim pedagogickym kritériem pro mé byla smysluplnost
takto pojatych volnoCasovych aktivit, jejich odbornost a uméfenost pro zvolené

volnocéasové zafizeni.

41



Seznam pouzitych zdroju

Odborna literatura

BIRGUS, V.; MLCOCH, J. Ceskd fotografie 20. stoleti. Praha: KANT, 2009. ISBN 978-
80-7437-026-7.

FREEMAN, J. Fotografie v praxi. Praha: Rebo Productions, 1998. ISBN 80-7234-002-6.

FREEMAN, M. Fotografie v praxi. Brno: Zoner Press, 2013. ISBN 978-80-7413-231-5.

HAJEK, B.; HOFBAUER, B.: PAVKOVA, J. Pedagogické ovliviiovdni volného casu:
trendy pedagogiky volného casu. 2., aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-
80-262-0030-7.

HEDGECOE, J. Velkd kniha fotografie: [jak se divat a jak Iépe fotografovat]. 2. vyd.
Praha: Svojtka a Vasut, 1997. ISBN 80-7180-383-9.

KAPLANEK, M. Volny ¢as a jeho vyznam ve vychové. Praha: Portal, 2017. ISBN 978-
80-262-1250-8.

KELBY, S. Portrét v prirozeném svétle: krok za krokem popsané postupy, které
potiebujete pro nizasné fotografie ve stylu profesionalii. Pielozil Pavel KRISTIAN.
Brno: Zoner Press, 2020. ISBN 978-80-7413-432-6.

LANGFORD, M. Fotografie. Praha: Ikar, 1996. ISBN 80-7202-027-7.

NEFF, O. Tajna kniha o digitdlni fotografii. 4., aktualiz. vyd. Brno: Computer Press,
2004. ISBN 80-251-0220-3.

PAVKOVA, J. Pedagogika volného casu. 3., aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2002. ISBN 80-
7178-711-6.

PRUCHA, J. Prehled pedagogiky: 1ivod do studia oboru. 4., aktualiz. vyd. Praha: Portal,
2015. ISBN 978-80-262-0872-3.

SMITH, 1. H. Strucny pribéh fotografie: kapesni pritvodce klicovymi Zanry, dily, naméty
a technikami. Pielozil Jan PODZIMEK, pielozil Dina PODZIMKOVA. Praha:
Grada, 2021. ISBN 978-80-271-1257-9.

UZDIL, J. Mezi uménim a vychovou. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1988.

Zdroj astniho sdéleni

MACHACEK, M., fotograf [Gstni sd&leni].

42



Seznam priloh

Ptiloha L.

Priloha II.

Priloha II1.

Ptiloha IV.

Ptiloha V.

Fotografie

Fotografie

Fotografie
Fotografie

Fotografie

Fotografovani portrétu v prirozeném svétle z okna

Portrét v pfirozeném svétle venku a fotografovani cloveka

v exteriéru
Snimky tvare a hra pomoci umelych svétel
Snimky tvare a hra pomoci umeélych svétel

Snimky tvare a hra pomoci umelych svétel

43



Priloha I — Fotografovani portrétu v piirozeném svétle z okna

|

44



Priloha IT — Portrét v piirozeném svétle venku a fotografovani ¢loveka

v exteriéru

45



Priloha III — Snimky tvare a hra pomoci umé¢lych svétel

46



Priloha IV — Snimky tvare a hra pomoci umélych svétel

47



Priloha V — Snimky tvare a hra pomoci umélych svétel

48



Abstrakt

KAKONOVA, V. Clovék ve fotografii ve volnotasové pedagogice. Ceské Bud&jovice
2023. Bakalafska prace. JihoGeskda univerzita v Ceskych Budgovicich. Teologicka

fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouci prace M. Filip.

Klic¢ova slova: pedagogika volného Casu, volny cas, pedagog volného Casu, zajem,

animace, fotografie, portrét, fotografické bloky, zajmovy utvar

Bakalarska prace se zabyva rozvojem zajmu o kreativni ¢innosti v ramci fotografie.
Teoreticka Cast se zabyva pojmem volny Cas a je rozdélena do podkapitol o pedagogice
volného Casu, zajmu, animaci a pedagogovi volného Casu. Nasledné se vénuje historii
fotografie 20. stoleti a vztahu fotografie k volnému cCasu. Dale pojednéava o portrétu, ktery
byl Gstfednim tématem pro fotografii ¢lovéka, a o jeho fotografovani v pfirozeném svétle
u okna, venku ¢i s ateliérovym umelym osvétlenim.

Prakticka ¢ast se vénuje vychovné vzdélavacimu projektu, ktery probehl ve tfech
fotografickych blocich v DDM s détmi ve véku 10-13 let. Metodické listy popisuji
realizované bloky vetné namétu, ukolu, vychovné vzdélavacich cili, motivace, techniky,

materialu, Casové dotace, prub&hu ¢innosti, hodnoceni a reflexe realizované Cinnosti.
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Abstract

Human in photograph in a leisure pedagogy

Key words: pedagogy of free time, free time pedagogue, interest, animation,

photography, portrait, photographic blocks, department of interest

The bachelor’s thesis deals with the growth of interest in creative activities within
photography. The theoretical part deals with the concept of leisure, which is divided into
subsections on leisure pedagogy, interest, animation and the leisure educator. It then
focuses on the history of photography in the 20th century and the relationship between
photography and leisure. It further discusses the portrait, which was a central theme for
human photography, and photographing it in the natural light of a window, outdoors, or
with studio artificial lighting.

The practical part is devoted to an educational project that was organized in three
photographic blocks in DDM with children aged 10-13. The method sheets describe the
realized blocks including the theme, task, educational goals, motivation, technique,
material, time allocation, course of the activity, assessment and reflection of the realized

activity.
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