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UvoD

Inspiraci k vybéru tématu bakaléiské prace mi bylo moje dlouholeté pasobeni v fadé
Skolskych, mimoskolskych zatizeni aro¢ni ptisobeni v mém vlastnim ateliéru zaméreném na
volnoc¢asové aktivity spojené s vytvarnou ¢innosti. Préace s détmi piedSkolniho, mladsiho
Skolniho, starsiho Skolniho véku a préace s dospélymi mé neustdle presvédéuje o potiebé
zaclenovat do naSeho Zivota vytvarné aktivity a otevirat détem a dospélym svét umeni. Neni
dulezity vysledek tvorby, ae samotny proces tvoreni a cesta k nému. Studium pedagogiky
volného casu, nové didaktické metody ve vyuce, poznatky v psychologii, nové techniky
ametoda kombinovani klasickych technik ve vytvarné vychové, to jsou véci, které me
posouvai v mé kazdodenni praci kupiedu. V soucasnosti pracuji jako vychovatelka Skolni
druziny na 2. ZS Liberecka v Jablonci nad Nisou. K mému pracovnimu Gvazku rovnéz patii
vedeni n¢kolika zgimovych krouzkt (keramicky, vytvarny). V bakaléiské praci jsem uplatnila

poznatky i z paisobeni namém byvalém pracovidti jablonecké ZUS.

Sougasti mé kazdodenni préce je odraz zkuSenosti ziskanych pri studiu na SUPS
Jablonec nad Nisou — obor pramyslové vytvarnictvi. Poznatky, které jsem zde ziskala,
ovlivnily i moji vlastni vytvarnou tvorbu. V soucasné dob¢ se uz roky veénuji profesionalné
malb¢ na hedvéabi atak neni ndhodou, Ze nazvy projektovych fad pouzitych v mé bakal arské
préci souvisi s hedvabim. Je to vlastné skvéla piileZitost, jak roky ziskané zkuSenosti predavat

svym zakam.
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TEORETICKA CAST
1 CAS A PEDAGOGIKA VOLNEHO CASU

1.1 Cas, volny éas, nuda

v

Cas

je vycerpatelna jednotka. Soudoba véda i popularizatni literatura charakterizuje rizné
stréanky ¢asu:

¢as Zivota (biologické rytmy a poznavéni c¢asu, proménlivost a uceni se casu, ¢as

v riznych obdobich Zivota veetné starnuti ¢loveka)

¢as komunikace

¢as prezentace svéta (¢as kosmicky, biologicky a socidni)

Cas je zékladni dimenzi, velkou jistotou a Sanci lidského Zivota. V jeho pribehu se
¢lovek setkava s priznivymi i negativnimi podminkami a vlivy, které jeho prozZivani nékdy
podporuji a stimuluji, jindy vSak brzdi nebo znemozivuji. VSechny zietele jsou pro néj vyzvou,

se kterou se musi trvale vyrovnavat (Hgek akol., 2011, s. 10)
Volny €as (angl. leisure time, franc. le loisir)

je ¢asti lidského Zivota mimo ¢as pracovni (navstéva skoly a pracovni proces) atzv. ¢as
vézany, ktery zahrnuje biofyziologickeé potreby ¢loveka (spanek, jidlo, osobni hygienu), chod
rodiny, provoz domacnosti, pé&e o déti, dojizdéni za praci a dalSi mimopracovni povinnosti.

H. V. Opaschowski vymezuje moznosti volného ¢asu takto:

rekreace (zotaveni, uvolnéni)

kompenzace (odstranovani zklamani afrustraci)

vychovaadalSi vzdélavani (uc¢eni o svobodé ave svobodg, sociani uceni)

kontemplace (hledani smyslu Zivota ajeho duchovni vystavby)

komunikace (sociani kontakty a partnerstvi)

participace (angaZzovani se navyvoji spolecnosti)

integrace (stabilizace Zivotarodiny avrastani do spolecenskych organismii)

enkulturace (kulturni rozvoj sebe sameého, kreativita v umeni, sportu, v technickych
¢innostech a dalSich ¢innostech) (H§ ek akol., 2011, str. 11).

11



Nuda

V&znym problémem souc¢asné spolecnosti je, co s volnym ¢asem. Objevuje se problém
nudy (na tento problém upozoriuje E. Fromm: Anatomie lidské destruktivity). Zkracuje se
pracovni doba, rozSiiuje se rozsah nabizejicich se duzeb, které jedinec diiv muse sam
vykonavat (pracka, mycka, fast food) Nyni se objevuje problém, jak ziskany volny cas
naplnit.

Nuda miZze byt i vyrazem neuspokojeni v zaméstnani ¢i v partnerském vztahu. Jedinci se
nudi, protoZe nemgji dostatek podnéti. Nuda je tak ozna¢ovana jako chronické deprese nebo
depresivni nuda (maskovana deprese ¢i ,,sméjici se deprese”, u mladé generace ,,nevédoma
deprese") nebo takeé neuroticka deprese (Hgjek akol., 2011, str. 11)

Jedince z hlediska mozného ohroZeni nudou miazeme rozdélit do tii zékladnich skupin:

1. Lidé, ktefi maji schopnost nachazet ve svém prostiedi mnozstvi podnéta, na né reaguji,

maji dostatek zgjmovych aktivit anenudi se.

2. Lidé ktefi mgji trvalou potiebu povrchnich podnéti, a tak se vlastné chronicky nudi,
vyhledavgji stdle novou zabavu, vyZaduji stéle silngjSi podnéty, ae vlastni unudénost

s neuvédomuyji.

3. Lidé, kteri nejsou schopni reagovat na za&dné normani podnéty a jsou ,,nemocni*

nudou.

Zakladni problém tedy netkvi v nadbytku volného casu, ale v jeho nplni, coz je Ukol

vytvareni kompetenci volného ¢asu.

1.2 Véda o volném €éase a pedagogika volného €éasu

Véda o volném case se zabyva pojetim a cili, obsahem a zpisoby vychovného
zhodnocovani volného ¢asu, rozvoj jeho rozsahu a funkci i podminénost spolecenskym
kontextem, eSi jeho pronikani mezi mladou populaci, pro kterou je vyznamnou podminkou
jeliho soucasného Zivotai perspektivou Uspésného rozvoje.

12



PFinos vytvarnych aktivit ve volno&asovych Skolskych zaFizenich

Individudni pristup k ditéti

Zdokonal eni motorické zru¢nosti

Socializace — vztahy ve skuping

Zvl&dnuti krize détského vytvarného projevu
Inspirativni prostredi

Intenzita vlastniho proZitku

Obohaceni Zivota

Seberedlizace

1.3 Ué€eni, jeho zvlaStnosti ve volném ¢ase

son

Ve volnocasovych aktivitach uceni byva vymezovano v razné Siti. V nglSirSim pojeti je
|ze chapat jako proces piijimani informaci, jejichZz zpracovani a na zakladé toho regulace
chovéni. V uzSim pojeti, zefména v pedagogickém, se vysvétiuje jako osvojovani védomosti,
dovednosti, ale i utvareni rysi osobnosti. V nejuzSim pojeti je proces uceni chdpan pouze

v souvidlosti se kolnim vyucovanim. Uceni je celoZivotni proces.
Uceni senzomotorické, tedy uceni se pohybovym cinnostem, koordinace pohybu
acinnosti smyslovych organa.

Uceni poznatkiim, osvojovani védomosti, novych pojmu a jgich soustav, jinak také
uceni pamétni, verbani, pojmové.
Uceni metodam feSeni probléma, osvojovani intelektuanich dovednosti a schopnosti,

rozvijeni mySlenkovych operaci.

Socidni uceni. Osvojovani dovednosti socidni interakce, percepce, komunikace,
schopnosti Zit mezi lidmi (Hgek akol., 2011, str. 129).

Uéeni ve volném ¢&ase, v dobé mimo vyucovani ma své zvléstnosti. Probih& vétsinou
v ramci praktickych cinnosti, vychovévani jedince se poznatka aktivné zmociuji, ziskavaji

dovednosti vyuzivat poznatky v praxi. Mén¢ ¢asto ziskavaji hotové poznatky ve slovni formé.
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Uceni probiha ve v3ech druzich ¢innosti, které tvoii obsah volného ¢asu ¢i doby mimo

vyucovani.

Uceni, podobné jako kazda ¢innost, probiha ve tiech fézich — pripravné, realizaéni
a hodnotici. Pri uceni ve volném ¢ase mé zvl&sté velky vyznam pripravna, motivacni faze.
Pedagog hleda co nejucinngjsi formy motivace, snazi se zapojit své svérence do planovani
apripravy cinnosti. Duraz je kladen na pozitivni hodnoceni, vyzvedavani Uspécha, kladnych
rysi osobnosti, ocenéni snahy. ProZitek Uspéchu pii uceni se muze stat Uc¢innou pobidkou
k dalSi ¢innosti.

Pedagogika volného ¢asu vychézi z pojmoslovi obecné pedagogiky. Ma ale i svij
pojmovy aparé. Pro Uspésné studium je dulezita znalost zékladnich pojma, zvlasté pojmi
volny ¢as, jeho souvislosti s vychovnym pusobenim, pojmu vychova mimo vyucovéni,

vychova mimottidni a mimoskolni.

Vyznamné je i postaveni a vymezeni pojmu osobnosti vychovatele, pedagoga volného
Casu (Hgjek akol., 2011, str. 131).

1.4 Historie projektového vyuéovani

Pocétky projektového vyucovani se datuji do 20. a 30. let tohoto stoleti v souvislosti
srozvojem Sirokého mezindrodniho pedagogického hnuti, které zname pod nézvem —

reformni pedagogika a progresivni vychova.

Reformni pedagogika — souhrnné oznaceni pro rtizné teoretické koncepce a praktické
snahy vytvérgici modely alternativni Skoly. Reformni pedagogika byla rozvijena
zvladte v 1. poloving 20. stoleti J. Deweyem, M. Montessoriovou, C. Freinetem,
P. Petersenem a reaizovéana v pokusech o ¢innou Skolu, daltonskou skolu, jenskou
Solu ajiné reformni 3koly, jez se poraznu zavaddly i v Ceskoslovensku (napt. Pokusna

Skolave Zlin¢ podle koncepce V. Prihody).

Progresivni vychova — vychova opirgjici se o pragmatickou filozofii, kterd stavi do
stiedu vzdélani potieby a zgmy ditéte a usiluje o jejich optiméni rozvoj. Skola je
nastrojem socializace, proto t¥ida ma byt spole¢enstvim, ve kterém Zaci spolecné pracuji

na eSeni problémi. Hlavni metodou prace ma byt projektové vyuéovani, uZivajici
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v zasadé védeckou metodu préace. Tradi¢ni predméty maji v tomto pojeti spiSe
instrumentdni roli. Hlavnim predstavitelem progresivismu byl J. Dewey.

Dasimi znaky tohoto hnuti je i vnitini pestrost, rozélenéni reformni pedagogiky do
jednotlivych proudt a dil¢ich snah a moznost dialogu bez ohledu na hranice mezi zemémi.
Jgjich dusledkem je rozvijeni fady dil¢ich vychovnych a vzdélavacich systémi, vyucovacich
metod a postupti, mezi néZ patii i projektova metoda.

Druhé svétova valka snahy reformni pedagogiky prerusila. Padesété Iéta byla poplatna
dob¢ a umeni odrézelo i politickou situaci. Byl kladen diraz na kolektivni vychovu a na jgji

ideologické uspéchy. Béhem ¢asu ideologicky tlak polevil.

V 70. a zegména 80. letech s mnozi ucitelé zacingji uvédomovat, Ze mezi détmi narasta
jistd netecnost, povrchni vztah ke svétu a lhostginost v mezilidskych vztazich. Proto hledali
nova témata, kterd nabizela vice rovin k piemysleni, tak pozvolna a na mnoha mistech

soucasné vznikala vytvarné projektova metoda.

Vytvarné fady a projekty mély ve svych pocéatcich vyznamnou ulohu. Ugitelé se snazili
rozvijet osobni aktivitu Zz&ka — ucit je tvorivé myslet a svobodné se projevovat, vazit
stanoviska a samostatné vyvozovat eticky motivované postoje (Roesdlovd, V., Rady
aprojekty ve vytvarné vychove, 1997, str. 29).

Vytvarny cyklus je na pohled koncepéné jednoduchy. Spole¢na prace téma negraduje,
de klade vedle sebe jeho jednotlivé varianty. V zavéru vSak vyrazné stimuluje vytvarné
my3leni zakia. Z&ci v prabshu préce porovnavaji vlastni vytvarné prace nebo rozpracovani se
spoluzaky a uvédomuji s rast jednotlivych postupt. Porovnavanim moznych alternativ
apostupt se rozviji jegich koncepéni mysleni. Déti objevuji motivy, které je zprvu vibec
nenapadly a které je privadeji k dalSim avahédm nebo vytvarnym aktivitam. Z&kladem je
proces, ktery od zndmého vychodiska dospiva fadou kvaitnich promén k zavérecnému

poznani nebo feSeni vytvarného problému.

Z&k napiiklad vychézi od klasické studijni kresby predméti, hraje si s jgich tvary
aproporcemi, pozoruje jejich chvéni ve svétle svicek, promita na sténu jeich vrzeny stin,
hleda slova didogu. To znamend, Ze pozoruje a zndzoriuje skutecnost, soucasné pouziva
nezvyklé smyslové podnéty nebo si uvédomuje méné viditelné viastnosti a proménuje je
(Roeselova,V ., Rady a projekty ve vytvarné vychove, 1997, str. 34).
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1.5 Popis prostiedi uskuteénéného projektu

Na zékladni 3kole, ve olni druzing se setkavame s jinym pristupem nez na ZUS. Ugitel
pripravuje a reSi nékolik vytvarnych 7/ad soucasné. V piipadé, Ze jsou Z&ci unaveni jednim

tématem, nav&Zi na dalS§im a po ¢ase se k prvnimu znova vraceji.

Ve &kolni druzing, je styl a pristup k praci jiny. Déti jsou po dopolednim vyucovani
¢asto unavené, a tak ze zac¢atku nastupuji relaxacni a odpocinkoveé ¢innosti. Teprve v dobg,
kdy s déti odpocinou a zrelaxuji, jsou po 15. hodiné schopné se opét vrétit k systematické
atvarci préci. Vhodnou a cilené vybranou ¢innosti si vzdy déti zklidnime, a pak zatneme
tvorit. U nekterych déti se tato doba jesté prodiuzuje, pribyva déti s vychovnymi problémy
(ADHD, efektivni poruchy, hyperaktivita, SPU). V takovém piipadé zarazujeme individudni
pristup mozny v rdmci skupinového piasobeni a snazime se vhodnou a priméienou ¢innosti
dit¢ postupné zapojit do tvorivé a planované cinnost. Tyto déti na Ukor svého hendikepu
mivaji neuvéritelnou fantazii a tviréi schopnosti, pokud jim pedagog ukéze spravnou cestu,

vznikgji kvalitni a hodnotné prace, které maji vysokou Urove.

Neni vyjimkou, Ze tyto déti a jegich prace vyhravgji vytvarné soutéze a umistuji se na
piednich pozicich. Lze u nich vypéstovat systematickou a cilenou ¢innosti schopnost, jak se
dokézat vytvarn¢é vyjédrit a zvolit vhodny, zpocétku oblibeny prostiedek (kresbu, malbu,
grafiku, kombinaci technik). Ac¢koliv se zde projevuje podil Zaka na stavbé vytvarné fady jen
velmi mélo, ukazuje se, Ze i tento relativné nggmene Ucinny postup vyvolava zvyseny z§em
o téma avysledek prace. VZdy je tato ¢innost ve Skolni druziné vybérova a Zzaci maji moznost

sami posoudit, zda se chtéji zapajit ¢i zvalit jiny druh ¢innosti.

V ovzdusi napjatého zgmu o nezname podnéty, mysenky nebo vlastni ndpady Z&ci
chapou nezvyklé Ukoly jako vyzvu svym schopnostem. Objevuji vlastni cestu, experimentu;ji
nebo se pokouSgji vyjadiit své viastni my3enky. Samotna snaha o sdéleny projev se odrazi
Vv ZivejSim pojeti vytvarnych aktivit, které zastévaji pritaZlivé i pro starSi a dospivajici zaky.
Podstatné vysSi procento zde pak piekonava tzv. krizi vytvarného projevu avyslovuje se bez
viditelnych vykyvi nebo znédmek bolestného Usili. Vytvarné vyjadieni se pak stava
neoddélitelnou soucasti Zivota Zaka a stava se zcela prirozeny. (Roeselova, V., Vytvarné rady
aprojekty ve vytvarné vychovg, str. 25)
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2 PROJEKTOVE VYUCOVANI A VYTVARNE RADY

Vytvarné projektova vyuka vychézi z promyslené skladby navazujicich dloh. Nektera
zretézeni vytvarnych praci vytvéargi jednoduché celky — vytvarné rady, jina ma stavbu

sloZitou — vytvarné projekty.

Vytvarné iady jsou pomérné krétké a srozumitelné Utvary, které rozviji kterykoli
nameét, Usek ucebni latky nebo vychovny problém. Jedna Uloha vytvarné fady logicky
navazuje na druhou a spolecné tvoii koncepeéné promysenou linii kroka. Volné a hravé
vytvarné fady pomahaji rozvijet predevsim smyslové prozitky, emoce ¢i zagjimavy obsah. Jsou
dostupné jiz ngmladSim détem, ae stgjné je obohacuji i v pozdéjSich letech. Vazngjsi
tematické, analytické, nebo metodicky postavené rady se obraceji spiSe ke star§Sim Zakam

ak jgich raciondnimu uvazovani.

Stavba vytvarnych Fad se odviji n¢kolika zpusoby, které odrézeji pristup ucitele ke

zvolenému namétu nebo vytvarnému problémul.

Vytvarny cyklus vyuziva jednoho spole¢ného namétu, kde v jeho ramci Zak hleda viastni
vytvarny napad. Serazenim vyslednych praci vznikd napriklad cyklus grafickych lista,
vytvarnych etud nebo parafrdzi uméleckého dila podloZzeny spolecnou mysenkou nebo

vytvarnou otézkou.

Tematickd Fada negraduje vytvarné naméty ¢i jiné otazky, ale hloubgji se zabyva
samotnym namétem. Krok za krokem zkouma néjakou skute¢nost nebo jev — sleduje podoby,

vlastnosti nebo otézky, nakteré je zgjimavé hledat odpovédi.

Srovnavaci Fada patti mezi ngndro¢néjsi, ale soucasné nejzajimavejsi pristupy k latce
vytvarné vychovy. Ucitel v nich deduje zvoleny vytvarné vychovny problém
z psychologického, typologického, didaktického, vyvojového nebo jiného pohledu a hleda
potvrzeni nebo vyvraceni svych predpokladi. Srovnévaci rady |épe umoziuji poznat
souvislosti, které jsou spojeny s naSim piredmétem, a proto jich lze vyuzit k vytvarné

vychovnym experimentim nebo vyzkumu.

Vytvarné fady se stvaji prirozenym néstrojem pedagogického ptisobeni, a to i tehdy,
kladou-li na pripravu ponékud vySSi néaroky (Roeselova V., Rady a projekty ve vytvarné
vychové 1997, s. 37).
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Vytvarny cyklus vyuzZiva jednoho spole¢ného namétu, kde v jeho ramci Zak hleda
vlastni vytvarny ndpad. Sefazenim vyslednych praci vznika napiiklad cyklus grafickych listi,
vytvarnych etud nebo parafrdzi uméleckého dila podioZzeny spolecnou mysenkou nebo
vytvarnou otézkou. Vysledkem je zgiimavy prufez namétem, ktery nabizi Siroky rozsah

individudlnich pohledi na svét.

Vytvarny cyklus je na pohled koncepéné jednoduchy. Spole¢na prace téma negraduje,
de klade vedle sebe jeho jednotlivé varianty. V zavéru vSak vyrazné stimuluje vytvarné
my3leni zékia. Z&ci v prabéhu préce porovnévaji vlastni vytvarné prace nebo rozpracovani se
spoluzaky a uvédomuji s rast jednotlivych postupt. Porovndvanim moznych alternativ
apostupa se rozviji jegich koncepéni mysleni. Déti objevuji motivy, které je zprvu vibec
nenapadly a které je privadéji k dalSim avahédm nebo vytvarnym aktivitam. Z&kladem je
proces, ktery od zndmého vychodiska dospiva fadou kvaitnich promén k zavérecnému

poznani nebo reSeni vytvarného problému.

Z&k napiiklad vychézi od klasické studijni kresby predméti, hraje si s jgich tvary
aproporcemi, pozoruje jegich chvéni ve svétle svicek, promita na sténu jeich vrzeny stin,
hleda slova didogu. To znamend, Ze pozoruje a zndzoriuje skutecnost, soucasné pouziva

nezvyklé smyslove podnéty nebo si uvédomuje méné viditelné vlastnosti a proménuje je.

Na zacatku vytvarné rady byl piibéh benédtského kupce Marca Pola, ktery mél za Ukol
motivovat Z&ky a studenty. Slo o to zprostredkovat détem setkani s timto materidem a jeho
historii. Téma Hedvabné cesty se jevilo jako idedni. Dulezité pak bylo rozhodnout se pro
zpusob vytvarného podani — pro wytvarnou techniku. Hledanim bylo feSeni, které by
optimané podporilo predpokladdané obsahové nebo vytvarné vyznéni. Nékdy Ize hledat
spoledné s détmi vytvarné techniky a ponechat na détech, jaky dalSi vytvarny materid si zvoli
k zvyraznéni své predstavy. Samotné hledani vyrazovych prostredki je nejcenngjsi, protoze
respektuje osobni vztahy k materidlim a k nastrojaim a soucasné k nameétu. UGi zaky
odhadnout, jak a ¢im vlastni my3enky co nejlépe vyjadiit (Roeselova, V. Rady a projekty ve
vytvarné vychove, 1997, str. 39).

Neni prézdnym heslem, Ze projektové metody obohacuji détské vytvarné myseni.
Dochézi k nému za piredpokladu, Ze Zéci se setkavaji nad feSenim vytvarného celku spolecng.
Nejaktivnéji se na utvareni vytvarné fady spolupodileji tam, kde pracuje jedna nebo nékolik
malo vekoveé s blizkych skupin. VSichni jsou zde v trvalém kontaktu a spolecné se zabyvaji
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podobou a vyvojem celku. Osobni aktivitu Zéka vyraznéji rozviji individualni 7eSeni vytvarné
rady. Poskytuje Zékam prilezitost, aby s prakticky vyzkouSdli, jak pristupovat k SirSimu
celku, jak ho uchopit a jak vyjédiit vlastni ndzor. Déti se tak uci kreativné premySlet,
objevovat souviglosti mezi ndmétem, proZitkem a jeho ztvarnénim. Své mySenky musi
podpoiit literarnimi nebo odbornymi prameny, které se vztahuji k ndmétu. Osobné zatingji
vyuZivat vytvarny jazyk. Individuani reSeni tak piinasSi zékam i schopnost samostatné se

postavit k feSeni sloZitych otazek, které mu pozdgji polozi sam Zivot.

» Prvni pokusy |ze uplatnit uz u neggmladsich Zakii. Zprvu Ukol nesmi byt slozity, naprikliad
rozvedeni pribéhu v polyekranové kompozici, v serialu ¢i v cyklu kreseb. Pozdeji miize
inspirovat vytvarny projev vecny nebo jiny namet — klice, sponka, barevné bavinky, nad
kterymi |ze koncepcné uvaZzovat, ukazat jgich viastnosti, vymyslet pribehy a wtvarne je
wjadsit* (Roeselovd, V. Rady a projekty ve vytvarné vychové, 1997 str. 41).

3 ARTEFILETIKA

Artefiletika je vychovné pojeti, které vyuziva uméleckych vyrazovych prostiedki
k integrativnimu duSevnimu rozvoji a k pozitivni prevenci psychosocidnich poruch, zeména
u mladych lidi. Cilem artefiletiky je poskytnout ¢lovéku prilezitost k odhaleni viastnich
psychickych moZnosti i mezi, d& mu Sanci naézt jeho misto a jeho Ulohy v lidském
spolecenstvi avybavit ho citlivosti k bolesti druhym (Slavik,J. akol., 2007, str. 14).

Historie artefiletiky v Ceské republice spada do padesatych let 20. stoleti, kdy byla
spojovana spiSe s arteterapii. Ve vytvarné vychové pak jgi vliv miZzeme zaradit do
devadesatych let. Tyto snahy uvést do vytvarné vychovy nové principy jsou spojovany
skulturnimi a politickymi zménami po roce 1989, kdy se zatind mluvit o novém pojeti
vytvarné vychovy prezentované predevdim snahami o reflektivni komunikaci Zéka

doprovézejici vytvarny projev.

V anglicky mluvicich zemich byva tento pristup oznacovan jako ,student-centered”,

popt. ,, children-centered”, tj. pristup zaméreny na Zaka, respektive na dité.

Spojeni artefietiky s arteterapii se v praxi neukazalo jako idedlni. Principy arteterapie se
nejevily pro vytvarnou vychovu prinosné. Hrozil zde stred kompetenci mezi psychoterapii, do

niZ arteterapie spada, a vychovou.
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Jednim z podnéta k pouzivani slova artefiletika v praxi se stal ¢lanek Liory Breslerové
(1994), v némZ autorka popisuje tzv. ,filetické* (,philetic*) pojeti vytvarné vychovy,
zam¢tené na pardelni rozvoj intelektudlnich a emociondnich dsipozic z&kda. Termin je
odvozen ze staroieckého slovniho z&kladu ,,fil* spjatého s pojmy laska, piatelstvi, mit rad. Je
to i odkaz Filéta (Philétos) umelec, mydlitel a pedagog. z Kou. Spojil umeélecky tvarci projev
apremyslivy projev.

Spojenim predpony ,arte® s pojmem |, filetické" pojeti vychovy vznikl termin
Lartefiletika“. V Ceské republice predstaven a publikovan v roce 1994. Pod timto pojmem se
toto vytvarné pojeti vychovy nadale rozviji (Slavik, Slavikova, EliaSové, 2007).

3.1 Z&kladni principy artefiletiky

K z&kladnim prvkam artefiletiky patti reflektivni dialog. Rozhodujicim kritériem pro
rozpoznani artefiletiky je reflektivni dialog, pokud chybi, nejde o artefiletiku. Diaogy
podminéné védomim rozdilnosti proto patii k nejplodnéjSim zdrojam poznévéni (J. Slavik).
V reflektivnim dialogu s déti postupné vSimaji riznych stranek a souvidosti své tvorby
amezi sebou o nich diskutuji. Reflektivni dialog ve spojeni se vzdélavacimi motivy je
prirozenym aza&kladnim zdrojem ngenom poznavani, ae i sebepoznavani (Slavik J. a kol.,
2007, str. 35).

Sebepoznani neni ovSem mozné, neni-li zaloZzeno na srovnavani vlastniho sebeobrazu
s chovanim a minéni ostatnich lidi. Proces sebepoznani prostiednictvim reflektivniho dialogu

se timto zptisobem piirozené propojuje s poznavanim lidi v okoli.

Cilem reflektivniho dialogu je:
poskytnout Ucastnikovi piileZitost k vypovédi o zéZitcich a proZitcich, které provézely
vyrazovou hru

nachézet co nevystizngjsi dova (prip. doplnéna jinymi vyrazy) pro osobné dilezité

stranky z&zitka navozenych vyrazovou hrou

ujasnit si sviij pohled na z&%itky z vyrazové hry a porovnavat je s pohledy ostatnich

Ucastnika
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uvédomit si rozdily a shody v z&itcich mezi riznymi lidmi a zasadit nabyté zkuSenosti

do SirSich souvislosti

na z&kladé vzdelavacich motivi poznavat souvislosti mezi projevy vlastni vyrazove hry

ajinymi uméleckymi (kulturnimi) projevy

fesit piipadné vnejsi nebo vnitini nezdary a nepohody, které vznikaly v pribéhu

vyrazove hry, ae také se podélit s ostatnimi o radost z vydareného dila

vyzkouSet, posuzovat a promyslet varianty téch momenti vyrazové hry, které jsou

pocit'ovany jako dalezité pro poznavani, anebo malo uspokojivé nebo méalo zavrsené

dopracovat se ke vzdélavacimu piinosu (piipadné hodnoté), uvédomit si jg a naucit se
jg vyuZzivat jako vkladu do své ,,pokladnice zkuSenosti“ (Slavik J., 2007, str. 14).
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PRAKTICKA CAST

4 TEMA ,HEDVABNA CESTA“

SteZzejnim tématem bakaldiské prace je srovnani, porovnani ¢tyr vytvarnych fad, jez

spojuje jedno téma — Hedvabna cesta. Popisuje ¢tyti skupiny — mladsi Skolni vek, starSi

Skolni vék — pubescent a adolescent, dospéli. Motivace, pristupy, obsah a zvoleni technik

Kk uréitym skupinam se znacné lisi ajsou specifické a odlisné. Pedagog musi vyuZivat znal osti

Z oboru psychol ogie a pedagogiky k dosazeni svého zaméru a cile. Kazda tato skupina déti ma

své charakteristické znaky, ke kazdé skupiné se musi pristupovat odlisné.

Projekty (projektové a vytvarné rady) - Struktura tvorby projektu (obecné)

§

Nazev

Cile

Cilova skupina

Casové rozvrzeni

Materidni afinancni zabezpeceni

Persondlni zabezpeteni (kdo, garant, realizatni tym)
Misto realizace (kde?)

Metodicky postup (jak?)

Kritéria projektové vyuky

dilem (rozdéleni Ukolu, spolupréce, pravidlo ,,tii

Cile (stanovit si, co chci projektem splnit, dosdhnout)
Stanovit postup (metody) pro spinéni cile

Casovy harmonogram (denni, tydenni, pololetni, celorogni...)

Prace ve skupinéch (viz. kooperativni uéeni), nikdo se neveze, kazdy prispéje svym

A1

, tedy princip demokrati¢nosti).
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Cinnostni uéeni
§ Mc¢lo by realizovat néktera prafezova témata
§ Smefovat k Zivotni realité
§ Rozvijet klicové kompetence
§  Zapojeni odborniki, rodi¢a, byvalych absolventd, hosta
§ Prigpivat k rozvoji osobnosti a schopnosti déti
§ Smgiovat k dosazeni ocekavanych vystupi
§  Aktivni zapojeni v3ech déti
Vyhodnoceni prezentace vysledki prace — Vystup (uci déti obhgit ieSeni a byt za né

zodpoveédny) = hodnoceni préce, sebehodnoceni, hodnotici dotazniky.

Problémové ukoly — objevuji se rizné varianty a zpusoby feSeni, prezkouméavaji se

aaplikuji, rozviji se podnikatel ské mysleni.

Faze projektu

§ Podnét
§ Planovéni (cile, ¢asovy harmonogram)
§ Redlizace
§ Hodnoceni (prezentace)
Naméty na projekt mohou vychézet od déti, od ucitele. V prvni fazi uvazujeme o tom, co

apro¢pak bychom to chtéli a mohli udélat. Je to faze prvniho ndpadu, myslenky, ktera zaujme

astoji zato realizovat.

Planovani

Planovat je tieba spolecné s détmi, rodic¢i a ostatnimi partnery. Je dobré na zacatku
udélat brainstorming, pii kterém se zapisuji veskeré napady, asociace, vse co by mohlo
s tématem souviset. Po té je vhodné ndpady roztiidit do my3enkové mapy a posoudit moznost

jelich realizace. Planovéani se tyka organizace projektu, jeho délky, formy, vystupd, zdroju
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informaci apod. Dukladné planovani ovliviiuje do znaéné miry UspéSnost celého projektu
(Kratochvilovd, J., Teorie a praxe projektové vyuky, 2009, str. 34).

Realizace

Redlizace jednotlivych projekti se znaéné |iSi podle tématu a obsahu. Dulezita je
opravdova aktivita déti, samostatnost, ziskavani novych zkuSenosti a poznatka, kvalitni
spoluprace ve skupiné. Béhem realizace se objevuji momenty, které nebylo mozno predvidat
a planovat, je nutno pristupovat ke zménam a improvizovat. Kreativita je zde na misté.
Projekt byva obohacen o dalSi prvky, které se pridavai v prabéhu. P praci je vhodné
sledovat, jak skupiny postupuji, obéas porovnat, posoudit dil¢i vysledky, promyslet dalSi
postup.

Dulezitou soucasti projektu je jeho prezentace. MiZe probihat raiznou formou. Prezentuji
se vysledky prace déti. Prezentovala jsem projektové fady rodi¢im, ostatnim détem na

vystavéch v prostoréch Skoly, kde odlovili i ndvstévniky Skoly.

Hodnoceni

Hodnoceni ma nékolik ¢asti. Prvni je sebehodnoceni déti. Posuzuji, co se jim povedlo,
co je tieba priste vylepsit. Hodnoti, jak préce probihala, jak resit v budoucnu problémy, co se
vyskytly. Pod vedenim pedagoga se déti u¢i hodnotit sami sebe. Rekapitulovat to, co se jim
povedio a nepovedio. Na véem se podili pedagog, ktery v zavéru shrne, uzavie, zhodnoti
projekt jako celek. NejdulezitéjSi na projektu je to, co déti ziskali, i kdyZ se to neda uchopit
ani zméfit ¢i oznamkovat. Je to radost z poznani, sdileni a spolupréce. Zdarily projekt
asmysluplna prace na ném je détem ¢asto tou nejlepsi odménou (Kratochvilovg, J., Teorie
a praxe projektové vyuky, 2009, str. 40).

MoZnosti a meze projektu

Projekt jako vyukova metoda ma tadu prednosti. Rozviji v razné mite jednotlivé
kompetence. ZvySuje u déti a zéka pocit zodpovednosti, iniciativu, uci kritickému mysleni,
podporuje anal ytické schopnosti, komunikaci a spolupréci. Na projektu se integruji zkuSenosti
a informace z rtiznych oblasti. V neposledni fadé je piednosti projektu i to, Ze déti silné

motivuje.
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4.1 Projekt hedvabna cesta

Nazev Hedvabna cesta

Seznamit déti se Zivotem M. Pola, historii vyroby hedvabi, se
Cile strukturou tehdejSi spolecnosti, kontinentem déného vychodu,
cestovnimi prostiedky doby

Cilovéa skupina Mladsi Skolni vek, starsi kolni vék, adolescent, pubescent

Casové rozvrzeni | Pribéh jednoho 3kolniho roku

Materialné, .
. . ... | Zprostedka SD
finanéni zajisténi

Personalni
- ; Vychovatelka |. Pétnikova
zajisteni
Misto 2. ZS Liberecké Jablonec n. N., ZUS Jablonec n. N.
Metodicky Kresba, malba, malba na hedvabi, préce s ptirodnimi materidy, hra,
postup dramatizace
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4.2 Historicky nahled

Marco Polo (15. 9. 1254 —9. 1. 1324)

Marco Polo, kupec a cestovatel se narodil v Benédtkéch roku 1254. Na vychod odcestoval
roku 1271 se svym otcem a strycem Matteem. O tii roky pozdgji vSichni tfi dorazili do
Pekingu k velkému chanu Kublgjovi. Pobyt v Cing se protéhl na 17 let a Marco byl pomgérng
zahy prijat do cisarskych sluzeb. Béhem sluzby navstévuje fadu ¢inskych provincii.

Roku 1292 se vraci do vlasti v doprovodu princezny uréené za manzelku mongol skému
vl&dci z dynastie chania v Persii. M. polo objevuje postupné Indo¢inu, Indonésii, Cejlon

aIndii. Odtud putoval po soud do Trapenzuntu na Cerném moii alodi pak do Catihradu.

Do Benétek se vraci roku 1295. V bitvé Marco upada do zajeti Janovanu. Ztrata svobody
trva aZ do roku 1299. Ve vézeni diktuje své vzpominky spoluvézni Rusticellovi z Pisy. Po
propusténi z vézeni se vraci do rodnych Benétek a stava se vazenym obchodnikem.

Kniha Milion vznikla jako ptirucka obchodni geografie, neméla se sté literarnim
cestopisem. Ze suché prirucky se stala poutavym cestopisem, v némz se objevuji i jeho
exkurze do dgjin, popisy krainy a fléry. Milion byl preloZzen do mnoha svétovych jazyki
astal sejednou z nejpopularngjsich knih stredoveékul.

Proé Hedvabna cesta?

Vyraznou postavou spojenou s Hedvébnou cestou je M. Polo. Jeho obchodni cesta
apobyt v Cing jsou spojeny s hedvébim a dovozen kofeni z vychodu. Evropsky kontinent
obohatil o Peprovnik ajako prvni Evropan putoval Hedvabnou stezkou po celé jei délce.
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5 VYTVARNE RADY PRO RUZNE VEKOVE KATEGORIE

v s v

5.1 Mladsi skolni vék (6-10 let) charakteristika vytvarneého projevu
Nejranéjsi obdobi mladSiho skolniho véku je spojené s popisnym realismem.

V tomto obdobi dité¢ pouziva k vyjédieni logiku — kredli to, co dobie znd a umi dobie
nakredit. Tvary, které dit¢ dobre zna a které povaZuje za duleZité, byvaji zduraznény
azveliceny, vystupuji do popredi.

Vytvarny projev v tomto veéku je spojovan s pojmy transparentnost a sklapéeni.

Transparentnost — dité zobrazuje i vnitiek vyobrazeného predmétu (napt. kresba domu,

jevidét i neprahlednymi sténami)

Sklapéni — dité¢ neni schopno zachytit spravné perspektivu, obrézky jsou disproporéni.

Ve véku transparentnosti a sklapeni dité kresli to, co vidi avSechno o ¢em vi.

G. H. Luquet toto obdobi nazyva stadiem ,, vizualniho realismu“ . Po tomto obdobi, které
vétSinou trva do 12 let, nastupuje posledni stadium — zobrazovani v prostoru. Détské kresby

jsou v tomto obdobi vyumeélkovangjsi a propracovang;si.

V obdobi mladsiho Skolniho veéku (6-10 let) dité jiz vnima cilevédomé. Neni jeste
schopno abstrakce, dité je schopno pracovat v nazorové predmétove roving. Dité prakticky
ovlada matersky jazyk a je schopné se pIné vyjadrovat. Ve vytvarnych ¢innostech potiebuje
nézorny priklad. Déti se seznamuji se z&kladnimi vytvarnymi dovednostmi. Vytvarné aktivity
doprovazi snaha, aby déti zvliadly zakladni postupy kresby, malby, grafiky a modelovani,

pozdgji i jiné varianty.

Zhruba mezi osmym a devatym rokem se dostavuje zietelna stagnace, béhem niz
pozvolna kon¢i vyvoj grafickych znakt. Toto obdobi nazyvame — krize détskéno
vytvarného projevu. Ve skutecnosti nelze o krizi vytvarného projevu hovorit. Jde
o prirozeny vyvojovy jev, kdy se u ditéte prohlubuje schopnost lepsiho poznéavani

i vyjadiovéni. Dité zraje autvari sejeho uceleny pohled na svét.
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» V kontextu krize vytvarného projevu se vytvarna préace tohoto obdobi miiZe stat znacné
ochuzena o spontaneitu détské prace, ktera je typickd pro kresby a malby mladSich déti.
Jgich formalni sloZka se miiZe projevit jako znaché nejasna jak ve vyrazu, tak ve vyuzti
barevnosti. Zaka v tomto obdobi také zacina inklinovat k predlohém, jejichZ kresebny prepis
je jednodusSi nez viastni invencni #eSeni Ulohy* (Hosman, 2007).

5.2 StarSi Skolni vék (11-14 let) charakteristika vytvarného projevu

- Vniméni pubescenta a okolniho svéta je uz ucelengjsi. Je schopen pracovat s abstrakci.
Ve vytvarném projevu je vyzragsi. Technika kresby a malby je dokonag3i, o to vice, pokud
se pod odbornym vedenim rozviji. Pokud dité najde zaujeti pro tvoreni, je schopno se pomoci
téchto cinnosti realizovat. Tyto aktivity se pak stéavaji soucasti jeho Zivota. Je ochoten

spolupracovat na riznych experimentech. Rozviji se jeho logické my3leni.

» Rozvoj kritického mySleni vytvasi rozpor mezi tim, co Zak vidi a co je schopen kresebne
¢i malebné pojednat. To ma za diisledek Zakovu obavu z neGspechu, kterd pak miZze prgit
v pocity ménécennosti a frustrace. Zminené obtize mohou byt pricinou ztraty zajmu
o wtvarnou tvorbu“ (Roeselova, 2003).

Dle UZdila je nezanedbatelnym faktem krize vytvarného projevu, tzv. , tlak hotovych
forem*. Ty v podobeé vizualné zpracovanych ilustraci, reklam a obrazovych -kycii mohou
naruSovat estetiku détského wytvoru® (Uzdil, 1988).

NaSe doba ovlivnéna komerénimi médii, jez nés denné zasahuji (televizni vysilani,
reklamy, bilboardy, neony, internet) maji vliv na vytvarny projev. Je jednodusSi prevzit
néjaky popud nez vlastni invenci néco vyresit.

» TOtéZ se v tomto obdobi mohou zacit utvaret ,, Zlozvyky a stereotypy” v tvorbé. Vytvarny
rukopis mize byt v detském veku formovan v pripadé absence stimulii a popud:: k vynal ézani
a k novym objeviim se ustali do jakési mechanické podoby. Tyto stereotypy si poté Zak prenasi
az do dospeélosti“ (Hosman, 2007).
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5.3 Adolescent (15-22 let) charakteristika vytvarného projevu

Obdobi piimo navazuje na obdobi puberty. Psychické jevy pretrvavai a postupné se
ustaluji a zklidnuji. Predstavy adolescentu ziskavaji rednéjsi raz, ngjsou uz tak vzletné a spise
se zacingji orientovat na bézn¢ prozivanou skutecnost. Adolescent se zacina vice pohybovat
v redlném svété. Ustupuji vysnéni idolové a prichézi redné postoje. Fantazie je vyuzivana

k reSeni realnych situaci ak vlastni estetické ¢innosti.

5.4 Dospéli charakteristika vytvarného projevu

Obdobi dospélosti délime na tii ¢asti — mladd, stiedni a starSi dospélost. Mlada
dospélost je obdobi, kdy mlady ¢lovek zacina svij Zivot dospélého. Jeho budoucnost je
oteviena, prijimé nove role a Zivotni situace, upeviuje svoji pozici ve spolecnosti. Stiedni
dospélost je charakterizovana piedevsim vztahy rodi¢t s détmi. Obdobi starSi dospélosti je
obdobim, kdy ¢lovék hodnoti sviij Zivot. Umirgji rodice a sourozenci se stévaji jedinou
vazbou na starou rodinu. V této dobé ¢lovek ma za sebou krizi stiedniho véku, déti odchazeji
z domova (syndrom prézdného hnizda) a hleda vhodné naplnéni volného ¢asu. (Vagnerova,

M. Vyvojova psychologie, Portd 2000).

5.5 Pristup pedagoga k ditéti — mladsSi Skolni vék

Pokud chceme v tomto obdobi systematicky s ditétem pracovat je dulezita skvéla
a propracovana motivace. Zalozena na konkrétnich piikladech, ndzornych ukazkach. Dité se
snadno zaujme pro konkrétni ¢innost, slozitéjSi byva, aby u této aktivity vydrzelo. Je na misté
stiidani ¢innosti. Pokud je mu dana moznost zapojit se aktivné do realizace vlastnich
vytvarnych napadu, dit¢ ochotné tuto spolupréci prijima a jeho zaujeti pro cinnost je
intenzivngjSi. Déle pak vydrzZi spolupracovat a ochotné se zapojuje. Dité miluje svét fantazie,
piibéht, pohédek. Neni schopno pIné pracovat s abstraktnimi pojmy, ae je schopno oddélit

redné od fantazie. Dit¢ v tomto obdobi touzi poznévat okolni svét, ziskavat prvni zkusenosti.

Je osvédceny citlivy piistup k détem, pokud postupujeme k cinnosti promyslené podlie
planu, dosdhneme dobrych vysledkd. Dukazem toho je Uspésna realizace vytvarné fady
smladSimi détmi. Déti samy piispély fadou skvélych napadi nebo dokazaly rozvinout ngpad
do dalSich detaila.
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Pribéh benatského kupce M. Pola déti zaujal, bylo pro né sloZitéjSi prenést se po ¢asové
ose do historie. Casto se redny svét soudasnosti promita do vytvarnych dél. Oddélit

soucasnost od historie byva pro nekteré déti prilis slozite.

Obrazek 1: Kresba - Lod’

5.6 Pristup ditéte k vytvarné €éinnosti — mladsi Skolni vék

- Mladsi Skolni veék ditéte je charakterizovan sponténni ¢innosti. Dité se v tomto obdobi
uci z&kladam vytvarnych ¢innosti. Prohlubuji se z&klady malby a jednoduchych grafickych
technik. Stéle hlavni ¢innosti ditéte je hra. Kresba a vyjadieni ditéte je logické neZli vizualni.
Ve tvoreni se uplatnuje stdle prvek ndhody. Dulezité véci, které dité dobre zng, byvai
zduraznény a zveliceny. Véci pro dité nepodstatné vynechava. Dité zvliada ¢im dal naro¢ngjsi
tvary. Preferuje tvary, které umi dobie nakreslit. Detaily vyplyvaji spiSe z mySenkové

asociace neZli z rozboru viemu (Babyradova, 2005, str. 92).

Charakteristickou cinnosti tohoto obdobi je hra. Prostrednictvim hry dité poznava okolni
svét a u¢i se novym vécem. Vyuzijeme tedy tohoto prvku a zaradime jg do vytvarnych
¢innosti ve vytvarné fadé. DuleZitou volbu hrgje i volba ndmétu, ktery by mél byt do jisté
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miry otevieny, psychologicky motivujici a z hlediska vékového dozeni skupiny
akceptovatelny (Babyradova, 2005, str. 93)

Pribéh Marca Pola se stal motivaénim prvkem, soucasné jako replika historické mapy
hedvabné cesty.

Stezejni vyuZivané vytvarné techniky jsou kresba, malba a modelovani. Déti po Uvodni
motivaci aktivné pristupovaly k praci. Jegjich reakce byly spontanni. VyuZit jejich prirozené
touhy po zkouSeni a experimentu je piirozené. Déti se vstupem na zakladni Skolu jesté nemaji
pIn¢ zaZita ikonograficka schémata. D4 se tedy citlivé navazat na ¢innost pedagoga predskol ni
vychovy. Je znatelné do jaké miry byl pedagog v predSkolnim zafizeni akeéni a zkuSeny
v oblasti vytvarnych ¢innosti. Tvorba Skoldka neni jedté svazéna konvencemi. ZkuSenost
s kresbou amalbou je pro n¢j pozitivni aje ochotny se v ni dal pod citlivym vedenim rozvijet.

Soustiedéni aintenzita prace neni v prabéhu vytvarné cinnosti stejné intenzivni.

5.7 Pristup ditéte k vytvarné éinnosti - starSi Skolni vék

- Prostrednictvim realizace vytvarné fady pro starSi déti jsem méla moznost konkrétné se
setkat stzv. krizi vytvarného projevu. Dité v tomto obdobi potiebuije citlivé vedeni pedagoga.
DuleZity je také individuani pristup k ditéti. Rozhodujici je zajimava motivace a nabidka
atraktivni, netradi¢ni a zajimave cinnosti, které pubescenta zaujme a uchvéti. Jeho vykonnost
je znaéné ovlivnéna unavitelnosti a stiidavou vykonnosti. K vykonu prispivai citova labilita.
Snadno se pro néco nadchne, ale jeho Usili nevydrzi a s potizemi a nechuti ¢innost dokonéuje.
Casto od ¢innosti odbihé a pieruduje ji, je nesoustiedény. DileZité je stiidat aktivity a umoznit
ditéti si odpocinout. Dokoncit zadany Ukol byva nékdy obtizné. Osvédéilo se mi, obmeénit
aktivitu nebo ji na chvili opustit a po né¢jakém ¢ase se k ni vrétit. Pokud bych méla porovnat
pristup ditéte k vytvarnym cinnostem mladsi a starSi Skolni veék. Dité starSiho Skolniho véku
uz se lépe orientuje ve vytvarnych technikéch. Zvlada techniku kresby a maby. Méa
intenzivngjSi zgjem o netradic¢ni techniky a jejich kombinovani. Tzv. klasickd malba a kresba
jg nenaplnuje a obtéZzuje ho precizni pristup k témto technikam. R&do experimentuje

aobjevuje nové postupy, kde vysledek byva ¢asto nahodily.

Hleda své misto v Zivoté a vytvarné ¢innosti se stévaji moznosti, jak vyjédtit svij nazor
nebo vlastni my3enku. Neni jednoduché z mnoha podnéta, které nabizi okolni svét najit ten

spravny, ktery se pak stane neoddélitelnou soucésti jedince a navede tieba i volbu budouciho
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studia. Vytvarné ¢innosti se tak mohou sté& impulzem prvniho vybéru budouciho povolani ¢i
celozivotnim konickem, ktery prispéje ke kvaitnimu Zivotu a aktivnimu proZivani volného

c¢asu.

5.8 Pristup k vytvarnym €innostem u adolescent

Vytvarny projev adolescenta uz piestava byt spontanni. Uplatiuji se v ném kognitivni
schopnosti. Tvorba adolescenttt byva expresivni a projevuje se v ni uz bohatost duSevniho
Zivota. Po vytvarné strance se neustdle vyvijgi hlavné umélecky nadani jedinci. Je zde
dulezité, ae vedeni zkuSenym pedagogem. Adolescent uz je schopny anayzy a syntézy je
schopen myslet v abstraktni rovineg.

Ve skupiné vrstevniku je schopny spolupréace a kooperace. Jeho vytvarné tvoreni pokud
je spravné motivované ma dlouhodobéjSi charakter. Doké&ze pracovat intenzivngji
asystematictéji. Pod pedagogickym vedenim dosahuje skvélych vysledki, které jsou pro jeho
dalSi vytvarny projev dulezité. Pokud mu vytvarné vyjadiovani neni cizi, pokratuje v ném
i v budoucim Zivoté a prindSi mu uspokojeni. V oblasti volnocasovych aktivit ziskdva umeéni
pak své pevné misto. Vytvarné vyjadiovani se stdva prirozenou ¢innosti adolescenta a podili

se tak na kladném utvéreni jeho osobnosti.

5.9 Pristup dospélého k vytvarnym €innostem

ZkuSenosti s vytvarnymi technikami ¢lend skupiny nebyly na stejné drovni. Nekteri
malovali od 3kolnich let, néktefi ziskavali prvni zkuSenosti. Bylo zajimavé sledovat jejich
prvni nesmélé pokusy a pak postupné uvolnéni avznik zgjimavych praci. Snazilajsem se o to,
aby je svét umeni odovil a stal se soucasti jegjich Zivotai v dobg, kdy ¢lovek prestane byt

pracovné aktivni anajde si tak kvalitni ¢innost pro vyplnéni volnych chvil v Zivoteé.

Pocatecni znalosti z oblasti vytvarné tvorby byly u jednotlivych ¢lent skupiny znacné
rozdilné. Chtéla jsem je seznamit se z&kladnimi vytvarnymi technikami v névaznosti na
dgjiny vytvarného umeni, prezentovat nazorné ukazky tvorby soucasnych vytvarnika. Na
jednotlivych prikladech aplikovat vyuZziti vytvarnych postupi ve volnocasovych aktivitach.
Snazit se tak o zpestieni a obohaceni Zivota skupiny.
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6 PROJEKTOVE RADY

6.1 Predstaveni projektové fady pro mladsi Skolni vék

Nebylo jednoduché vymyslet vytvarnou fadu, kterd zaujme déti mladSiho a starSi
Skolniho veéku, adolescenty a dospélé. Spojenim hedvébi s historii, Zivotem M. Pola
ahedvabnou cestou. V piipadé vytvarné fady pro mladSi Skolni vék se stalo stéZzejnim vsadit
na hravost a zvidavost déti. Tematicky celek je rozdéleny do nékolika ¢ésti. Vytvarné ¢innosti

jsou prizpusobené veku déti.

Nejprirozengjsi technikou mladsiho skolniho véku je kresba, provézi dité od pocatku
tohoto obdobi a je vlastné spontanni ¢innosti, kterou se dité snazi zachytit okolni svét. Kresba
je nejprirozengjSi  vytvarnou ¢innosti. Prostrednictvim kresby vyjadiuje své pocity
azkuSenosti s okolnim svétem. Vyhovuje mu meékky a poddajny materid — tuzka, pastelka
avoskovka. Dité rédo vyuziva i kombinace technik, napt. pastelka a vodové barvy. Dité
v tomto obdobi i r&do experimentuje a u¢i se novym vécem. Prepis okolniho svéta, vyjédieni
skute¢nosti ¢i ieSeni ngjaké vytvarné etudy nejcastéji vyuziva namét a vytvarnou techniku ve
vyvazeném vztahu.

Doslo k vyuziti dalSich technik — zakladni graficka technika — protisk. Détem vyhovuje,
je variabilni a da se kombinovat s dal&imi technikami. Uplatnilasei klasicka malba, malba na

hedvabi a préce s keramickou hlinou.
Vytvarna fada pro mladsi Skolni vék

Sézeni peprovniku

Protisk - DZunka M. Pola

Lodé — kombinace technik

Préce s keramikou

Malba na hedvabi

Stredoveke trziste

Stredoveky pohar z keramickeé hliny
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Namét

Lod’ - cestovni prostiedek - DZunka M. Pola

Vytvarny problém

Kompozice, prace s plochou, linie.

Vychovné vzdélavaci cil

Seznameni s historickou lodi - dZunkou, smysl pro
detail, odkaz v minulosti - rozdil pifitomnost

aminulost, technicky pokrok - vyjadieni vlastni

myslenky
Casova dotace 2 bloky odpoledne
Vytvarna technika Protisk

Pomucky Sklenéna deska, tuzka, tiskaiska barva a valecek.
Motivace Pribéh M. Pola

Zhodnoceni - realizace - vlastni myslenka prevedena
Evaluace

do grafické techniky

Klicéova slova

Grafika, protisk, tiskarska barva.
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6.2 Predstaveni projektové fady pro starsSi déti

- Inspiraci pro projektovou fadu starSich déti byla kniha ,Vytvarna dilna® od Hany
Babyradové. Jgji mydenky a postoj k novym edukatnim trendim ve vytvarné vychoveé
koresponduji s novymi trendy ve vytvarné vychoveé a podporuji my3enku, Zze ndmét by meél
byt otevieny, psychologicky motivujici a soucasny, aby byl z hlediska vékového slozeni
skupiny akceptovatelny. Déti samy mohou v prabéhu realizace prindSet podnétné npady.
Asociace déti byvaji nekdy az neuvéritelnou hybnou silou realizace projektove fady. StarSi

déti uz ve své tvorbé odrézeji zkuSenosti z vlastniho byti a okolni redlity.
Vytvarné fada pro starSi déti

Pisky — kol&Z z pisku
Mote — papirorez

V oda - malba na hedvabi

6.3 Predstaveni vytvarné rfady pro adolescenty

Skupina, ktera se G¢astnila realizace vytvarné fady na ZUS, byla skupina, ktera spolesng
pracovala jiz nekolik let. Ve skupiné byly piedevSim divky a dva chlapci, témeér vSichni byli
zkuSenymi 7&ky a byli ochotni spolupracovat. Rada z nich se ptipravovala na dréhu
profesionanich vytvarnika, k ptijimacim zkouskam na stiedni pramyslové vytvarné skoly,
ostatni byli studenti jabloneckého viceletého gymnazia. Pracovat se skupinou, kterd je vedena
roky k systematické préci, je o mnoho snadngjSi, nez pracovat se skupinou, kterd se
systematické vytvarné préci teprve ucéi. Ochota spolupracovat a nééemu novému se naucit
byla pro tuto skupinu samoziejmosti. Z&ci ovléadali zékladni vytvarné techniky a dokézali

V praxi pouzivat teorii barev.

Rozhodnuti zapojit zde prvky vychodni filozofie, dotknout se jiného filozofickénho
sméru, nez je rozsireny ve stiedni Evropé se ukazalo pozitivni. Jako motivaci jsem vyuZila
spolecny rozhovor na toto téma s ukézkou fotografii. V této skupin¢ se také dalo hovorit
o historii vyroby hedvabi daleko detailné a vyuzit odborné publikace. Zatimco v predesdlych
vytvarnych fadéch s mladSimi détmi to byla predevSsim hra a experiment, tady se jednalo

0 systematickou praci.
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Na hodinach previadalo nadSeni. Spole¢nym cilem se stalo si vychutnat samotné tvoieni
a rozhovor, ktery byl souc¢asti Uvodu kazdého tiihodinového bloku, pokracova vlastné
i v pribéhu samotné realizace vytvarné fady. Zéci se zajimali o filozofii i technologii vyroby

hedvéabi ai samotnou malbu na hedvébi. Vznikly zajimavé akvalitni prace.

Vystupem bylo vystaveni praci na zévéretné vernisézi ZUS a nekteré préce byly
vystavenéi v kostele sv. Anny v Jablonci nad Nisou. Skute¢nost, Ze dité netvori do ,, Supliku®,
ale Ze je jeho préce nésledné n¢kde na verginosti prezentovéna je dalSim impulzem k jeho
vlastni tvorb¢ a seberedlizaci.

Obréazek 2: Vystava v kostele Sv. Anny

Vytvarnéa fada pro adolescenty

Mandala - kresba mandaly pastelem
Voda - malba na hedvabi

Mofre - tisk z papirové kolaze
Stredoveky pohér — prace s hlinou

Pisky - kol
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6.4 Predstaveni vytvarné fady pro dospélé

Spolupraci s MDD Vikyi Jablonec n. N. jsem ziskala prostory a zacala prace se
skupinou dospélych. Skupina byla riznoroda a poéate¢ni znalosti z oblasti vytvarné tvorby
byly u jednotlivych ¢lent skupiny znacéné rozdilné. Hlavnim cilem bylo seznamit je se
z&ladnimi vytvarnymi technikami v navaznosti na dgjiny vytvarného umeni, prezentovat
nézorné ukazky tvorby soucasnych vytvarniki. Na jednotlivych prikladech aplikovat vyuZziti
vytvarnych postupt ve volnoc¢asovych aktivitach. Snazit se tak o zpestieni a obohaceni Zivota

skupiny.

Hlavni vyuzivanou technikou se stala malba, kresba a malba na hedvébi.

Vytvarna fada pro dospélé

Lod¢ — malba akvarel
Prostirani — préce s textilni barvou

V oda— mal ba na hedvabi
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7 HODNOCENI VYTVARNYCH RAD

7.1 Hodnoceni vytvarné frady mladsi Skolni vék

Prace na vytvarné fadé pro mladsi déti byla nekone¢nou hrou a dialogem. Déti
v prabéhu realizace vytvarné fady prichézely i s vlastnimi ndpady, panovala zde pohodova
tvarci ndlada. Virtuané jsme cestovaly historii a kontinenty. Téma samotné a aktivity s nim
spojené vtahly déti do samotné realizace bez problému. V prabéhu pinéni jednotlivych ¢asti

vytvarné iady se nevyskytly zadné zavazné problémy.

Déti mladSiho Skolniho véku maji smyd pro fantazii. V tomto obdobi daleko vice
fantazie provazi jgich predstavy, rady se piendSegji do svéta pohadek a pribéhd. Bylo snadné
vtéhnout je do piibéhu Marca Pola, intenzivné tyto pribéhy proZivaji a nechavaji se strhnout.
Starsi déti uz byvaji ostrazité, dospéli se hiife prendsi do svéta fantazie. Prace s détmi je v toto
sméru jednodussi, bez zdbran se vrhai na tvorbu, jsou bezprostredni. Redlny svét je tolik

neovliviiuje, nepodléhaji konvencim avzoram jistého chovani a vyjadiovani.

Namét Oceany, more, viny

) ) ) Kompozice. Graficke feSeni plochy. Vyjadieni vlastni
Vytvarny problém . i i _
myslenky pomoci nové techniky.

Seznameni s Zivotem adilem M. Pola. More jako
] o prostiedek - spojeni kultur. Osvojit si jednu ze

Vychovné vzdélavaci cil ) ) o L )
zakladnich grafickych technik ajgi pripadné

kombinace.

Casova dotace 2 tithodinové bloky

_ Papirorez, tisk z papirové koléze doplneény klovatinou
Vytvarna technika L
avytirany redidlem

M. Polo - cestovatel, moreplavec - more - nekonecny
Motivace prostor, vodni hladina, neustdly pohyb, dynamika, v
grafické technice - linie, viny

Spoletné zhodnoceni vysledki prace. Jak seti
Evaluace podatilo prostiednictvim nové techniky vyjadrit

vlastni my3enku. Metoda brainstormingu.
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7.2 Hodnoceni vytvarné rady pro starSi déti

- Redlizace vytvarné fady pro starSi déti probihala na pudé Zakladni umélecké Skoly
v Jablonci nad Nisou. Uplatnéni pti ni nadly principy artefiletiky, predevdim hlavné tzv.
reflektivniho dialogu s détmi. V prabéhu reaizace déti samy prindSely vlastni napady
anavrhy k realizaci. Zak této vékové kategorie uz je schopen vyjadiit vlastni uceleny nazor
arealizovat vlastni mySlenku pomoci vytvarné techniky. Znalost vytvarnych technik je
v tomto obdobi jiz na dostatecné drovni, kdy technika umoznuje pievedeni vlastni my3lenky
do redlity.

Pri realizaci dil¢iho Ukolu projektové fady — Pisky. Zakyné nebyly na zacétku prilis
iniciativni a neprojevovaly dostatecny zgem, jako bylo nadSeni mladSich déti. Pocatecni
rozpaky, ale ustoupily a divky byly schopné zredizovat své zaméry a pii hodnoceni se
vyjadiovaly k aktivité kladng. Prostiednictvim této aktivity se Zakyné vrétily do détskych let
abylo zagjimavé popisovani jegjich vlastnich pocitu, které vyvolaatato aktivita.

Béhem realizace navrhu vlastniho hedvabnéno Stku divky predvedly, Ze dok&zou

zrealizovat a obh§jit vlastni ndzory amy3lenky a prezentovat své vytvarné dilo.

V tomto obdobi se dité priklani k redlngjSimu vyjadiovéani. Svét fantazie ustupuje do
pozadi. V tomto obdobi je daleZity citlivy pristup. Prace s détmi v tomto obdobi byva
obtiznéjSi a vyzaduje trpélivost, pokud se podaii pieklenout i stagnujici tendence k tvorbé

u ditéte, je redlné, Ze vytvarné vyjadiovani se stane soucéasti jeho Zivota a obohati j€.
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7.2.1 Kresba mandaly

Priprava navyucovaci blok

Setkat se sodlidnou filozofii a porovnat ji s evropskym
Vychovné vzdélavaci cil kontextem.  Priblizit  z&kam  kulturu  vychodu
prostrednictvim vytvarnych aktivit.

Rozhovor sdétmi o vychodni filozofii — buddhismu

Motivace amandale. Vysvétleni zékonitosti a principy vytvareni
mandaly. Zopakovani teorie barev. Vysvétleni techniky
pastel u- zpusoby pouZziti, nové postupy.

Vytvarny problém Barevné feSeni kompozice do kruhu

Namét Mandala ve vychodni filozofii

Casova dotace Jeden vyucovaci blok (3 hodiny)

Struktura hodiny:

l. Uvod — motivace, teorie, nézorné priklady, ukézky fotografii
[l.  Samostatna prace déti vlastni kresba
[1l.  Hodnoceni — z&kladni otézky pro reflexi:
1. Dokazes pojmenovat rozdily mezi filozofii vychodni a zapadni?

2. M¢l jsi problémy steSenim prostoru do kruhu?

Co v budoucnu fesit jinak?

Pouziti vice vytvarnych technik pfi redizaci vlastni mandaly, pastel byl jednou
z moznosti. Mandala by si zaslouZila vice pozornosti a hloubky. Techniky tvorby mandal by

se daly kombinovat.
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7.2.2 Pisky

Priprava navyucovaci blok

Vychovné vzdélavaci cil

Setkat se sodlidnou filozofii a porovnat ji s evropskym
kontextem.  Priblizit  zé&kam  kulturu  vychodu
prostrednictvim vytvarnych aktivit.

Motivace

Rozhovor sdétmi o vychodni filozofii — buddhismu
amandale. Vysvétleni zakonitosti a principy vytvareni
mandaly. Zopakovéani teorie barev. Vysvétleni techniky
pastel u- zpusoby pouZziti, nové postupy.

Vytvarny problém

Barevné reSeni kompozice do kruhu

Namét

Mandala ve vychodni filozofii

Casova dotace

Jeden vyucovaci blok (3 hodiny)

Struktura hodiny:

I.  Uvod — motivace — evokace détské hry — presypavani pisku pres sitko

[l.  Samostatna préce déti — téidéni pisku, vytvéreni kompozice, lepeni

[1l.  Zavér —hodnoceni — z&kladni otazky pro reflexi:

1. Jak seti libilo vyuZiti netradi¢nino materidu v kolézi, jaké js mel pri

realizaci Ukolu pocity?

2. Uveédomil sisrozdily v Zivotnim prostiedi Evropy a Asie?

Co v budoucnu FeSit jinak?

Pri realizaci této aktivity je dulezité uvédomit si, Ze préce ve skupiné touto technikou

vyZaduje lepsi spolupraci mezi détmi.
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7.2.3 Malba na hedvabi

Priprava na vyucovaci blok

Setkat se s odliSnou filozofii a porovnat ji s evropskym
kontextem. Priblizit Zzakam kulturu vychodu

Vychovné vzdélavaci cil T ) _ L
prostrednictvim vytvarnych technik. Naucit zéky

z&kladim malby na hedvébi.
Motivace Historie hedvabi. Hedvabi variabilni materidl v odévnim
pramyslu.
Vytvarny problém Preneseni vlastni my3enky na hedvabi. Realizace malby.
Namét Hedvébna cesta M arca Pola— vyroba hedvabi

Kresbatuzkou, navrh Satku. Malba na hedvabi, technika

Vytvarné technika
akvarelu a kontury.

Struktura hodiny:

I.  Uvod — motivace — historie vyroby hedvabi - ukézky vyuziti hedvébi v textilnim
pramyslu, vyroba strojni a rucni, origindni vyrobky c¢eskych vytvarnic (Blanka
Matragi), zaklady malby na hedvabi pokyny

[l.  Samostatna prace déti — ndvrh arealizace vlastniho Satku
[1l.  Hodnoceni — z&kladni otézky pro reflexi:

1. V ¢em spatiujeS vyhody a nevyhody vyroby vlastnino dopliku do
Satniku?

2. Jak té zaujalo prirodni hedvébi jako materid?

3. Védéla bys, jak jinak vyuZit malby na hedvabi pii realizaci nebo Siti

vlastniho odévu?

Co v budoucnu udélat jinak?

Ponechala bych si vice ¢asu naredlizaci této vytvarné fady, kterou jsem zakoncilamalou
maodni piehlidkou. Déveata prichazela s dalSimi napady, bohuzel uz nané nezbyl prostor.
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7.3 Hodnoceni vytvarné rady pro adolescenty

Prace s adolescenty byla zaloZzena na principech artefiletiky, a to hlavné na jgim
z&kladnim prvku — reflexivnim dialogu. Vyzrdost této skupiny a systematické vytvarné
vedeni v ZUS to umoziiovalo. Pogéatesni seznamovani se skupinou probéhlo velmi intenzivng,
nadly jsme spolecné téma a tim se stala vychodni filozofie — budhismus. Spojovacim prvek se
stalo hedvabi. Déveata se zgjimaai o historii a vyrobu hedvabi. Maovani na hedvébi zacalo
navrhem — kresbou a vyustilo do realizace vyroby doplniku k odévu — Satku nebo Sdly.

Své predstavy uz adolescenti tak nespojuji se svétem fantazie, piiklangji se k realité.
Byva tedy obtiznéjSi motivace, Z&k uz pracuje s jistymi piedstavami a vzorci. Vyrazové
prostiedky pripomingji dospélého. SlozitejSi je udrzet je, aby se nevzdalovai od tématu
aprilis se nettistili. Odbihani od jednoho ndpadu k druhému by mél pedagog usmérnovat
akorigovat.

7.4 Hodnoceni a vytvarné fady pro dospéle

- V prabéhu realizace vytvarné rady pro dospélé dochézelo k zajimavym momentam.
Skupina se semkla a podporovala se. Byl patrny neskute¢ny vyvoj. Malovat s dospélymi,
znamena na pocétku preklenout fadu obtizi. Pocétecni ostych a respekt pred bilou ¢istou
plochou mé své prapocatky v détstvi. Na tomto misté bych citovala pedagoga J. UZdila. Jeho
knihy jsou neskutecnym zdrojem pouceni a inspirace, jeho citlivy pristup k détské dus
apedagogické znaosti predbéhly dobu. Jeho préace jsou nad¢asové. Pokud chceme oteviit
u dospélého jeho vlastni cestu ke tvoreni, musim se dostat k jeho vzpominkdm na vlastni
tvorbu v détstvi. Ne kazdy mél dobrého a empatického pedagoga. Casto slychame: , Zasahl

mi do mé préce...auz jsem neméla chut’ malovat dél..."

,Bohatstvi vnitiniho fadu ¢lovéka, jeho psychiky je skoro tak velké jako bohatost
aclenitost fadu celé piirody. Nespéchegime proto tolik se svymi pokusy uzavtit je do piihradek
astargime se spis o to, jak napoméhat rozvoji détské idivuality” (J. Uzdil, 1974).

Moznd, kdyby tehdy dotyény pedagog byl citlivéjsi, Jana by tvorila daleko drive
avytvarné se vyjadiovaa intenzivngji. Bylo neuvéiitelné sledovat s jakou chuti ,,dospélci”
pristupovali k readlizaci vytvarné rady, Jana se uz nebdla. Jgji pocétecni nesméla dilka

vyvrcholila v nadherné akvarely. Skupina se setkdva dal, uz pod jinym pedagogickym



vedenim. Prvotni impuls je ovlivnil a ¢lenové skupiny zacali malovat. Nékteri ¢lenové

skupiny zacali vystavovat, umeéni se stalo soucasti jgich Zivotu.

Vytvarné vyjadiovani dospélych je zaloZzeno na redlném zé&klade, neopira se jako u déti
0 svét fantazie a predstav. Je daleko obtizngjSi primét dospélého, aby se oprostil od konvenci
a zazitych vzora. Dospélému vyhovuje reana predstava a konkrétni piiklad. Postupné se pri
vytvarné ¢innosti doké&ze odvazat, ale nikdy neni tak bezprostiedni jako dité. V3e se odviji od
redného zakladu a zkuSenosti. Préce s dospélimi jedinci byva nékdy obtizng, co se tyce

vzpominek natvoreni v détstvi. Negativni zkuSenosti ¢lovéka ovliviuji.

Vytvarné vyjadiovani v dospélosti se muzZe stat pro jedince jednou z aktivit, ktera

vypliuje kvalitné aintenzivné jeho volny ¢as.



8 SROVNANiI VYTVARNYCH RAD PODLE POJMU VE
VYTVARNYCH KATEGORIICH

8.1 Linie

Kresba v mladSim skolnim véku charakterizovana jesté nevyzrdym projevem anejistym
vedenim kresebného prostiedku je zastoupena ve vytvarné fadé linii v protisku. Déti se
snaZily vytvarné zpracovat DZunku M.Pola. Tato vytvarna technika je ndrocnéjsi pro mladsi
déti, ae je pro svoji vyslednou efektivitu vyhledavana. Déti vytvorily touto technikou
zagjimaveé a dynamicky energetické prace. Linie neni dokonalg, ale to neni v tomto piipadé na
zévadu a koresponduje to s moznostmi vyjadieni v tomto vékovém obdobi. V pripadé maby
na hedvabi, byla linie vyuZita v podob¢ dlunicka. Duikazem toho, Ze i zna¢nd nedokonal ost
linie neubrala détskému projevu na vyznamu, naopak neztratila nic ze svého kouzla. Odvaha,
s kterou déti k nové technice pristupovaly, byla Uzasna Dité v sobé nema skryty ulozZeny

Zadné predsudky, jeho tvoreni je bezprostiedni.

- Linie zastoupend v praci starSiho Skolniho véku je uZz charakterizovana vyzréosti
v oblasti techniky kresby. Déti v tomto obdobi ziskévaji zrucnost a kresba je dokonal€ i,
pevnéjSi. Linie v tomto pripadé prezentuje ve vytvarné fadé tisk z papirové koldze. Uz
v pripravné fazi je patrny rozdil v jist&jSim zvladani techniky kresby spojené s linii. Ngjdiive
vznik navrh na téma Moie, pozdéji vznikla papirova kolaZz kombinovana s papirorezem. Dité
v tomto obdobi uZ je schopné o vyjadieni jisté zkratky, nebo prace s namétem ve variantach.

Adolescent nema s kresbou a vytvéirenim linii Zadny problém. Kresba uz v jeho podani
je klasickym vyjadiovacim prostiedkem, ktery ovlada a bez nggmensich problémia pouZiva
Vyuzili jsme linie, jako prostiedku, kdy jsme na hedvabny Satek pomoci gutty, chtély vyjédrit
uréity zameér — linie vétvi u stromu. Prvni zkuSenost s guttou poznamenaa ¢astecné jistotu

vedené linky, kvalitu to nepoznamenalo.

- Dospéli a adolescenti piistupuji k linii podobnym zpiisobem, stéva se prostiedkem jak se
uréitym zpasobem vyjadiit. Linie v podani dospélého a adolescenta uz spliuje vSechny
ndezitosti, kdy se prostiednictvim linii a kresby déa vyjédrit urcita mysenka a zamer. Jiny

pristup a pocatecni prekonani obav z nové vytvarné techniky.
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8.2 Barva

Barva hrgje v détském vytvarném projevu dulezité postaveni. V obdobi mladSiho
Skolniho véku se stdva dominujicim prvkem, dité vyuziva prevazné teplych téni a promita do
barev své pocity a predstavy. Neboji se pouZzit zérivé barvy a jgich kombinace. Priméieng
seznamujeme déti s teorii barev, aby pochopily urcité zékonitosti. Ve vytvarné fadé této
kategorie se barva promitla do malby na hedvébi a stala se dominujicim prvkem. Déti se
naucily pracovat s textilni barvou a aplikovat ji na hedvabi. Déti na rozdil od dospélych
pristupuji k novinkdm zcela odvazng. Textilni barva obsahuje specidlni pigmenty a ustalovate
barev, piindSi neskutecnou variabilitu a moznost kombinace. Dité jedt¢ neni schopno pIng

vyuzit zakonitosti teorie barev, pracuje spiSe na zakladé vlastni zkuSenosti a pocitove.

- Ve vytvarné radé starSich déti se barva promitla do prace pisky — kolé&z, kde v zavérecné
fézi prace déti pouZivaly k zvyraznéni pastel. VyuZivaly barvy pisku, pousté, teplé odstiny
barev. V teorii barev se navézalo na pouZivani teplé barevné skédly a jejiho uplatnéni v praxi.
Dit¢ v této veékové kategorii dokaze s prehledem k vyjadieni vliastni myslenky vyuzit barvu
ajgich z&konitosti. Pokud je dit¢ dostatecné vyspélé a piekonao tzv. krizi vytvarného

projevu, nema problémy se pomoci barvy vytvarné vyjadrovat.

Adolescent v tvorbé uplatiiuje zakonitosti barev v ramci teorie barvy a dokaze rozSitit
Skdlu o komplementarni barvy ajejich vyuZiti v praxi. Ve vytvarné fadé adolescent respektuje
vyuzivani barev v ramci smyslového vniméni a pociti. Préce na mandale toho byla dukazem.
Ve velmi kréatké dob¢ se déti zapojily a dokazaly pomoci barevnych odsting vyjédrit své
pocity a emoce. Rozvoj vySSich citti v tomto obdobi se prolina i do vytvarného vyjadiovani

adol escenta.

Dospely pristupuje k barve, jako k prostiedku, ktery mu slouzi, aby ve vytvarném
vyjadiovani promitl sviij nézor na svét. Barva se stdva dominantnim vyjadiovacim
prostiedkem. Znalost vytvarné techniky kresby, nebo malby mnohdy ustupuje pied barvou do

pozadi, zaleZi navytvarném vzdélani a ochoté se ucit technikam.

8.3 Kompozice

Stavba kompozice v mladSim Skolnim véku ditéte neni dokonald, neni jesté obohacena

0 0sobni zkuSenost a schopnost intenzivné vnimat detail a celek. Tato schopnost se rozviji
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v pozdéjSim veku. Dité v tomto obdobi potiebuje pomoci s orientaci v ploSe. Pri realizaci
vytvarné rady, mély nékteré déti u protisku problém s umisténi lodé DZunky do formatu
¢tvrtky. Jen neustald konfrontace ditéte s tvorenim a posilovani vytvarného vyjadiovani

umozni ditéti posouvat se dél a zdokonalovat.

- Schopnost spravné kompozice se ve starsim Skolnim veku stuprivje. Dité ma za sebou jiZ
konkrétni a osobni zkuSenosti s feSenim kompozice. Nejedna se o dokonalost, ale jiZ snahu se
o kvalitu pribliZit.

Adolescent se s kompozici setkdva daleko intenzivnéji a znalosti v oboru perspektivy
aschopnost intenzivngji vnimat celek a detail posouvaji jeho vytvarné vyjadiovani kupiedu.
Skupina adolescentti, s kterou jsem se setkda v ZUS byla systematicky a intenzivng
piipravovana i na talentové zkousky na stiedni vytvarné Skoly. Tato zkuSenost se také

odrazilave vysledcich na praci navytvarné fadé.

Podobné jako adolescent ma i dospély uz vyvinuty smys pro detail i celek, ke
kompozici piistupuje, jako k prostiedku, ktery mu umoziiuje se vytvarné vyjadiit. ZkuSenosti

v kompozici se ve vytvarné fadé pro dospélé vyuzily hlavné v malbé akvarelu — krgjiny.

8.4 Struktura

V redizaci vytvarné fady pro mladsi Skolni vék se struktura uplatnila hlavé pri préci
skeramickou hlinou. Déti v tomto obdobi uz jsou schopné vnimat strukturu, pristupuji vSak
k této vytvarné kategorii se znalosti jim vlastni. Nevnimgji ji do hloubky. Struktura je pro n¢
spjata s prijemnym pocitem. Préce s keramickou hlinou je pro né dobrodruzstvim a odrézi
v sobé realitu okolniho svéta

- Dit¢ starSiho skolniho véku uz promita do vnimani struktury svoje osobni zkuSenosti
apocity. Jeho vnimani je intenzivngjsi podloZeno i urcitymi informacemi v oblasti vytvarnych
technik a materida. Ve vytvarné radé pro starsi Skolni veék se struktura uplatnila hlavné
v kol&Zi. Kde préce s piskem, bylai dal&i zkuSenosti se znovuobjevenym materidlem. Kazdy
znas s v détstvi hral na pisku a zde se opakovalatato zkuSenost a byla propojena s vytvarnym
Ukolem ajeho readlizaci.

Adolescent pristupuje ke struktuie stejné jako dospéli. Je pro néj jednaz moznosti, jak se
pomoci vytvarné techniky vyjadiit. Pisek se stal i v tomto piipadé, moznosti, jak
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prostiednictvim vytvarné techniky vyjédtit viastni myslenku, nebo zpracovat namét. Kolaz
spisku umoznila, vrétit se na chvili do obdobi détstvi a zpracovat urcité pocity. Pri préci

s keramickou hlinou se struktura promitla do povrchu materiadlu piredmétu.

Dospely jedinec vnima strukturu, jako vlastnost materidlu a odrézi se zde urcita osobni
ZkuSenost, ve vytvarné fadé jsem tuto zkuSenost propojila s piirodnim materidem —
hedvéabim.
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ZAVER

Motivace stoji v pozadi mnoha lidskych c¢innosti, stejné tak i pii préci s détmi
adospélymi pii volnogasovych aktivitach. Zvysit zg§em Ucastnikit a naucit kvalitné vyuZzivat

volny ¢as se stéva jistym druhem seberealizace a cel oZivotniho vzdélavani jedince.

KdyZ jsem zpracovavala téma své bakal arské préce, chtéla jsem prostiednictvim ndmétu
priblizit détem i dospélym zgimavou etapu z historie a sezndmit je se vzdaenym
kontinentem. SnaZila jsem se zajimavou ¢innosti a realizaci vytvarnych napadt vtahnout déti
i dospélé do svéta fantazie, umoznit se na chvili ocitnout uprostied hry a zapomenout na
redlny svét. Zazit zgjimavou zkuSenost, vyjadiit své bezprostiedni pocity pomoci vytvarného
projevu. Dat Sanci vyniknout i ditéti ¢i dospélému, ktery postréda dostatecné sebevédomi.
Zprostiedkovat moznost |épe poznat sebe sama, zaZit pocit Uspéchu a naplnéni. Dulezity neni
vysledek, ae cesta, intenzivni zéZitek z vlastniho tvoieni. Toto je myslim tangjlepsi cesta, jak
se priblizit k drunému ¢lovéku. Pomoci druhému zkvalitnit jeho Zivot, oteviit mu moznosti, to

je myslim podstata prace pedagoga volného ¢asu.
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