Jiho¢eska univerzita v Ceskych Budg&jovicich

Pedagogicka fakulta

Katedra pedagogiky a psychologie

Bakalarska prace

Dramatické zpracovani medialni tvorby v predskolnim vzdélavani

Ceské Budgjovice
2009

Vedouci prace: Vypracovala:
Prof. PaedDr. Gabriel Svejda, CSc. Magda Novackova



Prohlaseni:

»Prohlasuji, ze jsem bakalaiskou praci vypracovala zcela samostatné za pomaoci
odbornych rad mého vedouciho prace prof. PaedDr. Gabriela SVEIDY, CSc.,

S pouzitim prament a literatury uvedenych v seznamu pouzité a citované literatury.

Prohlasuji, ze v souladu s § 47b zakona ¢. 111/1998 Sh. v platném znéni,
souhlasim se zvereinénim své bakalaiské prace, a to v nezkracené podobé fakultou
elektronickou cestou ve vefginé pristupné casti databaze STAG provozované

Jiho¢eskou univerzitou.«

V Ceskych Budgjovicich dne..............ccooveiieeeinnn..



Podékovani:

Dékuji prof. PaedDr. Gabrielu Svejdovi, CSc. za metodickou pomoc, rady

apripominky, které mi poskytoval pii zpracovavani bakalaiské prace.

Dale dékuji Romanu Musilovi a Mgr. Evé Svobodové za odborné konzultace

K této praci.



Anotace

Bakalarska prace pojednava o vlivu médii na dneSni moderni spole¢nost —
0 vyznamu masmédii, jejich kladnych a negativnich dopadech na dgéti, v této praci
predevS§im na predskolni déti. Déle se zabyva vhodnym plsobenim rodiny a zejména
materské Skoly. Druhym tématem teoretické Casti je dramatickd vychova a jeji misto
v pfedSkolnim vzdélavani. Tato prace chce poukazat na velky vyznam dramatické
vychovy na vyvoj jedince a to ve vSech oblastech zrani. Ukdzat, ze dramaticka vychova
sdobrym vedenim kvalitniho ucitele muze dit¢ velmi obohatit a ukazat mu i jiné

pohledy na svét, nez které v dnesni dobé¢ tak Casto prezentuji pravé masmédia.

V Praktické ¢asti ovéfujeme teoretické poznatky aplikaci do praxe. Vybranou
metodou dramatické vychovy — strukturovanym dramatem - zpracovavame klasickou

pohadku a vytvaiime tydenni blok pro déti z mateiské skoly v Ceskych Budgjovicich.

Cilem prace je poukazat na dilezitost dramatické vychovy v celkovém vyvoji
jedince atim padem i ve vyvoji vnimani medialnich obsahii a na nebezpeci, které tyto
obsahy predstavuji pro nase déti. Vyzkumné Setfeni je zpracovano na zaklad¢ piimého

pozorovani.

Praktickym vystupem prace je piipraveny a Gspésné vyzkouseny tydenni blok

dramatického zpracovani klasické pohadky Pernikova chaloupka.



Annotation

The Bachelor thesis deals with the influence of massmedia on nowadays modern society
— about the meaning of massmedia, its positive and negative impact on children, in this
thesis first of all pre-school children. It also discusses appropriate treatment of a family
and kindergarten.

Second topic of the theoretical part is dramatical education and its role in pre-school
system of education. This thesis wants to show the big signification of dramatical
education for the development of all part of the process of maturation. We would like to
prove that a well-lead dramatical education can show children different perspectives
from those usually presented in massmedia.

In Practical part we apply theoretical knowledge into practise. Through a chosen
approach of dramatical education — the structured drama — we elaborate the classical
fairy tale and launch out one week block for children from a Kindergarten in Ceské
Budgjovice.

The aim of the work is to show the importance of dramatical education
in adevelopment of a personality and perception of medial contents. The research is
done by direct observation.

Practical outcome is prepared and proved one week programme — the dramatical
elaboration of the classical fairy tale Pernikova chaloupka (Babes in the Wood).
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Uvod

Dnesni moderni svét se svym rychlym technickym vyvojem a uspéchanym
zpasobem zivota, kdy se lidé zamétuji spiSe na svou kariéru a sami na sebe, prinasi
nasim détem prostfedi, ve kterém na né pusobi pfevazné masova media, jimz rodice
mnohdy prfenechavaji vychovnou funkci, kdyz odkladaji své déti k televizi. Tato
masmédia ukazuji détem zkreslenou predstavu velkého svéta, u¢i je komunikaci
azpusobiim chovani, kde vladne agresivita a nasili (a to i v détskych potadech) a détstvi

odebira jeho vaznost.

Déti se témto navykim snadno uci prostfednictvim identifikace se svym
oblibenym televiznim hrdinou, protoze nemaji dostatek zivotnich zkuSenosti a neumi

rozeznat televizni fikci od normalniho Zivota.

Zde nastava uloha mateiské skoly, jako prvni vzdélavaci instituce, ktera mtize na
chvili ten netprosny uték Zivotem prezentovanym v médiich pozastavit, ukazat krasy
okamziku a vlastniho prozitku. Timto prozitkem ditéti predat fadu kompetenci pro dalsi
uspés$ny zivot, ukazat jiné zpusoby vyuziti médii a dokazat, ze Zivot sam je mnohem
zajimavejsi a piinasi Spoustu poznani a zabavy nez jakykoli televizni potad.

Prostiedkem k dosazeni téchto cilii se v této praci stdva dramaticka vychova

aklasicka pohadka, ktera je uZ sama o sob¢ vychovnym materialem.
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1. Média

1.1 Pojem médium a komunikaéni médium

Pojem médium se stal v poslednich desetiletich s naristem novych technologii

jednim z nejpouzivanéjsich pojmui. V dneSnim svété média plsobi na ¢lovéka témei ze

vSech stran a ovliviiuji jeho hodnotovy systém, mezilidské vztahy; urcuji trendy,

ovliviiuji vefejné minéni, zpisoby jednani a chovani, maji vliv na postoje a mysleni lidi.

D4 se tici, ze do jisté miry utvareji smér vyvoje lidského spolecenstvi.

Teorie komunikace popisuji komunika¢ni médium jako:

progtiedek, prosttednik, zprosttedkujici Cinitel, zprostredkujici prostiedi;

prostiedek komunikace, sdélovaci prostredek, ¢lanek zprosttedkujici proces

pienosu informaci

technické  zafizeni umoznujici komunikaci mezi  komunikatorem

arecipientem

technicky prostfedek nebo socialni systém slouzici hromadné komunikaci,

tzn. médiem oznacujeme hromadné sd€lovaci prostfedky a dalsi nositele
propagace
(Mala Ceskoslovenské encyklopedie, 1986)

Pojem médium znai prostfedek, proto se stimto pojmem muZzeme setkat

v mnoha oborech. Ale jen obory zabyvajici se socialni komunikaci oznacuji jako

médium prostiedek, ktery zprostiedkovava néjaké sdéleni, tedy medium komunikacni.

1.1.1 Déleni médii

tisténa — literatura, periodicky tisk (noviny, casopisy, ..), dalsi vysokonakladovy
tisk (letaky)

elektronicka — rozhlas, televize, film, pocitac, internet, nosi¢e dat, apod.



1. 2 Masova komunikace a masova media

1.2.1 Uloha komunikace

Dorozumivani je nezbytnym piedpokladem vzajemného souziti. Bez vzajemné
komunikace, tedy dorozumivani obecné (pro ¢lovéka hlavné skrze jazyk atec), nelze zit
v zadném spoleCenstvi zivych bytosti (ani ve spolecenstvi zvifat, kterd se také
dorozumivaji riznymi signaly).

Komunikace mezi lidmi je slozity socialni jev, ktery prochazi neustalym
vyvojem a jehoz podstatou a snahou je navazat spolecenstvi.

Pfi tak obrovském poctu obyvatel, stile rostouci potiebé informovanosti
akomunikace a pfi dnesnim mohutném rozvoji novych technologii, ma masova

komunikace stale vétsi a vétsi ulohu.

1.2.2 Masova komunikace
Masova komunikace je typickou komunikaci moderni spole¢nosti. Jgji uloha,

intenzitaa vyznam Stale roste a to mnohdy na ukor ostatnich druhti komunikace.

,»Masova komunikace zahrnuje instituce a postupy, jimiz specializované skupiny
vyuzivaji technické prosttedky (tisk, rozhlas, filmy apod.) pro §ifeni symbolického

obsahu smérem k rozsahlému, nesourodému a Siroce rozptylenému publiku.*
(Janowitz, 1986; in McQuail, 1999, str. 31)

Pojem masova media, nebo-li masmedia (z anglického mass media = hromadné
sdélovaci prostiedky) jsou souhrnem médii uzivanych v procesu masové komunikace.
Maji zna¢ny vliv na informovanost, chovani a mysleni lidi. Slouzi jako prostfedek

vychovy a vzdélavani, ale také ke komerénim zajmim a manipulaci.

1.2.3 Prostfedky masoveé komunikace

Prosttedky masové komunikace jsou tisk (periodicky a dal$i vysokonakladovy),
rozhlas, knihy, televize, ale i divadlo, film, pocitace, internet. Rozdélit je lze podle

piisobeni na smysly recipienta na
- optické (vizualni) — kniha, tisk, apod.
- akustické (auditivni) - rozhlas
- opticko-vizualni (audiovizualni) — televize, film, apod.
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Pro kazdé médium je typicky jiny zptsob vyjadieni sd€leni. Nejcastéji jsou
infformace a sdéleni v masovych médiich vyjadifeny v mluvené fteci. Pro jejich
zprostiedkovani lez vyuzit ale i jinych kodu nez je fe¢. Napiiklad rozhlas je spojenim
mluveného projevu s hudbou, ovsem bez vizualni slozky. Tisk tuto sloZzku obsahuje

spolu s pisemnym projevem ve formé obrazku, fotografii a riznych grafickych objektu.

Nejoblibenéjsim médiem u populace je ale televize, ktera tyto slozky kombinuje
ajetak pro divaka nejptitazlivéjsi, protoZze nabizi nejvice podnétd pro smysly a neni tak

namahava jako soustfedéné naslouchani nebo cteni.

1.2.4 Proces masové komunikace

Velky rozsah — vysilani jedné informace velkému mnozstvi lidi najednou;

- Jednosmérny tok — sdélovani této informace v jednom nezameénitelném sméru, které

prakticky vylucuje moznosti, aby recipient odpovedel,
- Asymetrie — fyzicka vzdalenost a neadresnost je navic zvyraznéna socialni propasti;

- Neosobni a anonymni — VvétSina sdéleni pochazi z centralizovanych organizaci, jez

maji od svych piedpokladanych recipientii zna¢ny odstup;

- Standardizovany obsah — obsah sdéleni je cCasto vytvaren standardizovanych

zpiasobem (masovou produkci), nez aby se vyznacoval jedine¢nosti.
(McQuail, 1999)
,»V procesu masoveé komunikace je
(1) material uréeny prvotné ke kratkodobému uziti (tj. zpravy, zabava),
(2) produkovan formalnimi organizacemi uzivajicimi vyspélé technologie
(3) s pomoci rozmanitych media¢nich technik, jez jsou k dispozici

(4) soucasné velkému poctu 0sob (disperzni publikum), ptijemct, ktefi jsou pro

masového komunikatora anonymni, a to
(5) vefejné, tj. bez omezeného piistupu,

(6) jednosmeérné, tj. komunikator a recipient si nemohou vyménit sva postaveni,

jelich vzajemny vztah je asymetricky ve prospéch komunikatora a je
(7) neptimy (bez pfimé vazby), a to vse

(8) surcitou periodicitou produkce, ktera je

11



(9) nabizena pribézné.

Na zaklad¢ téchto deviti kritérii 1ze pod média masové komunikace zahrnout

televizi, periodicky tisk, rozhlas a film. ,, (Kunczik, 1995, gr. 17)

1.2.5 Medialni obsahy a jejich funkce podle J. Musila (2003)

- informacni funkce - zahrnujici zpravy, komentarfe, reportaze, aktuality,
vzdélavaci prispévky atp.; jejich cilem je zvétsit nebo piestavét obsah védomi

divaka na zaklad¢ urcitych prvki reality;

- zabavné funkce - zahrnujici literarni formy, vytvarné formy, dramatické
formy, hudbu, humor, hudebni a filmové klipy, sportovni pfenosy (které
nejsou informacni formou) a ostatni formy zabavy — a to v celé §ifi od

"vysoké" kultury az po lidovou zabavu,

- komer¢ni funkce S jasnym cilem zajistit financovani média a (event. i) zisk.

1.2.6 Vyznam masovych médii

Masova média (zvlasté noviny, televize a rozhlas) maji v modernich
spolecnostech zasadni a stale vzrustajici vyznam. Citovany nazor na média je velmi

v I

rozsifeny a je ziejmé zpusoben tim, Ze jsou:

- zdrojem moci - potencialnim prostiedkem vlivu, ovladani a prosazovani
inovaci ve spoleCnosti; pramenem informaci zivotné¢ dulezitych pro
fungovani vétsiny spolecenskych instituci a zakladnim nastrojem jejich
ptenosu;

- prodgiedim (¢i arénou), kde se na ndrodni i mezindrodni Grovni odehrava cela

fada udalosti z oblasti vefejného zivota;

- vyznamnym zdrojem vykladii socialni reality a predstav o ni; proto jsou
média také mistem, kde jsou konstruovany, ukladany a nejviditelngji

vyjadiovany zmény v Kultuie a hodnotach spole¢nosti a skupin;

- primarnim klicem ke slavé a k postaveni znamé osobnosti, stejné jako

k Gé¢innému vystupovani na vetfejnosti,

- zdrojem usporadanych a vefejné sdilenych vyznamovych soustav, které

empiricky i hodnotové vymezuji, co je normalni; odchylky jsou pak
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signalizovany a poméfovany tim, co je povazovano za veiejné akceptovanou
podobu normality.
Média jsou také prosttedkem zabavy, uréuji nejbézné;jsi zptisoby traveni volného
Casu a pomadhaji ho rovnéz organizovat. Vysledkem je skuteCnost, ze predstavuji
nejveétsi a stale se rozsifujici pramyslové odvétvi, které nabizi mnoho pracovnich

prilezitosti a bohatou §kalu potencialnich ekonomickych ziskd. (McQuall, str. 21)

1.2.7 PFinosy meédii podle Musila (2003)
- zptistupnéni kultury, zdbavy a ndzornych informaci Sirokym vrstvam
- podstatné zvyseni aktualnosti informaci
udalosti, coz ma mobilizujici uc¢inek pro lidsky zajem i solidaritu
- informaéni i nazorova homogenizace spolecnosti na regionalni a narodni

arovni

- moznost okamzit¢ho rozSifeni zavazné (poplachové) informace, ktery

vyvazuje néktera rizika dana globalizaci (terorismus, apod.)

Masmédia bezesporu prinasi spousty vyhod a neni pochybu 0 jejich vyznamu pro
spolecnost. Média ovliviiuji a dotvaieji svét kazdého z nas. Pfinaseji nam spoustu
zajimavych informaci, pouceni, seznamuji nas s novinkami. Stavaji se prostiedkem
vzdélavani, odpocinku i komunikace. Dnes ma nejvétsi vyznam internet, ktery vSechny

tyto moznosti spojuje.

Vedle téchto nepopiratelnych pozitiv existuje ale i mnoho rizik, ktera s sebou
masmédia a jejich pouzivani ptinasi.
Tato rizika ngjsou spolecnosti vnimana stejné, nazory na pozitiva a negativa

ovliviiuji piedevsim vefejnad minéni prezentovana v médiich.
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1.2.8 Negativni vlivy médii

Jednim z negativ je skutecnost, ze masmédia jsou do jisté miry zavisla na
sledovanosti. S vyvojem novych médii ptechazeji vzdélavaci a informativni funkce do
pozadi a média se stavaji komer¢nimi, jejichz hlavni prioritou je zisk. Pro zvyseni
pritazlivosti pro vefejnost masmédia vzbuzuji pozornost neustalym drazdénim divaka.
Jedna se o obrazové i zvukové podnéty, bulvarni zpravy, vulgarizaci, nasili, erotické
porady, reality show, neetické potady a podobné typy ,nizké“ zabavy. Jako dalsi
negativa se mohou uvést cilené ovliviiovani a manipulace divaka, jeho dezinformace,

podprahové podnéty, neobjektivni a jednostranné popisovani skutecnosti, apod.

Vedle téchto negativnich dopadi jednotlivych ¢asti tvorby masmédii existuje
problematika, kterou vyzdvihl kanadsky teoretik médii Herbert Marshall McLuhan.

»~McLuhanova zésluha je v tom, ze ukézal, jak média bez ohledu na sémantickou
dimenzi komunikace — tedy o0 ¢em se v nich sdéluje — mnohem radikalngji méni Zivot
lidi tim, jak do n¢&j vstupuji (to je smysl nazvu jedné z jeho knih The medium is the
message — poselstvi je samo médium). Uz to, jak hromadna média vstupuji do rodiny
ado skoly a méni tam tradiéni prostorové uspoifadani i ¢asovy rozvrh, je zasah

nemaly. (Blazek, 1998, str. 247)

1.3 Média a déti

Média ovliviiuji kazdého z nas, nejvice vSak déti a mladez, jgjich zajmy, vzory
chovani, hodnotovy systém a nazory. Ukazuje se, ze pro dnesni dité se televize stava
nejoblibenéjsi volnocasovou aktivitou. Tento zpasob traveni ¢asu déti piinasi fadu

problémt — jak vychovnych, tak zdravotnich.

Virtualni realita vytlacuje pfirozené prostiedi a to se stava pro déti nezajimavym
a nudnym, coz muze vyvolavat zavislosti na sledovani televiznich pofadd, hrani
pocitatovych her a dal§iho uzivani multimédii.

Média mohou hrét v Zivoté déti 1 pozitivni roli, ale pozitivni vliv na vyvoj ditéte
neni automaticky. Je nutné spravné piisobeni rodiny a specifické edukacni piisobeni -

tedy medialni vychova.
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1.3.1 Negativni vlivy
- Naruseni pozornosti déti — komerén¢ tspé$né détské porady jsou zalozeny na
pomeérne kratkych dramatickych dé€jovych zvratech, které zaruCuji pozornost
ditéte. V bézném Zzivoté, neobsahujicim tyto rychle déjové zvraty, se dité stava
nepozornym, ma problémy koncentrovat se na vyuku nebo na dlouhodobou

zajmovou ¢innost.

- Dochazi k naruseni hodnoty autentickych osobnich zazitkli — naruseni vyvoje
identity. Dit¢ ztraci citlivost pro to, co mize ve svém realném svété prozit, dava

prednost zazitktim z televize.

- Dochazi kredukci feci na odposlouchané, primitivni dialogové obraty,
spotlatenim zptsobilosti hovofit rozvinuté, vypravét, suctou a zajmem

naslouchat druhému, argumentovat a také brat argumenty druhého vazné.

- Sledovani programi si déti vynucuji podle toho, jak se mezi nimi stavaji modou,
se kterou je nutno drzet krok. Dochazi tak k celé fadé masovych napodob

aidentifikaci a do mentality déti se dostava agresivita, rozjivenost, drzost, apod.

Specifickym problémem je karikované détstvi. Stale Castéji se mizeme Setkat
s prezentaci détstvi jako néceho rozjivené zlobivého, drzého, SaSkovského a s nazorem
dospélych, ze tyto porady si takto déti nejlépe ziskaji. Kdyz pak déti tuto karikovanou
predstavu ptijimaji a chovaji se podle ni, dochdzi mezi nimi a dospélymi nutné ke
konfliktu. Déti tak ztraceji zakladni orientaci v SOb¢ samych a vaznosti naroki, které na
n¢ kladou. Zde tkvi jedno zvaznych a soufasn¢ béznych ohrozeni détstvi - je

opomijeno, ze ma a potfebuje mit svou vaznost, hloubku a dastojnost.
(Helus, 2004)

Specifickym problémem ve vztahu dit¢ — médium je vékova nepfimétenost. Déti
casto sleduji potady, které nejsou jejich véku urcené. To ovliviwji Casto i rodice, ktefi
své déti ,,odkladaji“ k televiznim obrazovkam a nevédomky nebo i zamérné dovoluji
détem sledovat porady nevhodné k jejich psychické vyzralosti. TO ma zna¢ny vliv na
vyvoj zdravé détské psychiky. Napriklad v predskolnim véku dité neni schopno vnimat
ur¢ité medialni obsahy, jelikoz nema dostatek zivotnich zkuSenosti, aby mohlo rozeznat
mezi realitou a fikci a to ani spomoci vykladu dospélého. V mysleni malych déti se

televize stava pramenem zcela vérohodnych informaci a obrazu reality. Filmy
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i zpravodajstvi Casto predvadé€ji nasili vytrzené ze souvislosti a détsky divak si tak
zvyka na kazdodenni obraz utrpeni, dité se stava vice lhostejnym a méné solidarnim
aagrese proti jinym lidem ¢i zvifatim se ho prestava dotykat. Vnima agresi jako bézny
jev apachani nasili jako néco vzrusujiciho a obecné G¢inného.

S piibyvajicimi 1éty zacina dité televizni realitu vnimat uz jinak, ale prvotni
anejhlubsi viemy uz byly vtistény v dobg, kdy dité televizi vnimalo jako skute¢ny obraz

0 Svéte.

»ITileté az pétileté déti maji vnimani filmu zaméfeno na jednotlivosti. Pfitom
mohou vérn¢ reprodukovat detaily, casto se jim ale to vypravéni misi S vlastni
zkusenosti. Nejvice je zajimaji jednotlivé scény, které vSak nedokazi propojit do
souvislého celku (,,a potom...a potom...*), a to hlavné ty, do kterych si mohou promitat
svou 0sobni zkusenost. S vékem stoupa schopnost participace na déji, ktera se projevuje
poznamkami, vykiiky, mimikou, gesty a fyziologickymi projevy. Pozornost ale détem
vydrzi jen kratkodobé a sttidaji se v ni intenzivnéjsi faze s fazemi odklonu a tniku do
vedlgjsich ¢innosti. Téch zase s vékem ubyva. Véta,.to je nuda“ mize ale byt i vyrazem

obrany.* (Blazek, 1995, str. 171)

1.3.2 Vliv rodiny

,»Vibec plati, ze ¢im 1épe je na tom dité ve své rodinné konstelaci a vztazich
s SirSim okolim, tim 1épe se vyrovnava se silnymi televiznimi zazitky a tim méné¢ ma
sklon televizi propadat. Kdyz néco takového nastane, je to varovny symptom, ze je néco
v neporadku. Zakazat pak televizi nebo jen ,.Skodlivé potady znamena vzit ditéti jednu
z mala moznosti se s jeho obtizemi vyrovnavat. Dité se za to pravem na nechapajici
rodice zlobi — jeho situace se tim jesté zhorsi.* (in Blazek, str. 170)

Hlavni tlohu v medialni vychové ma rodina, ktera by svhodnym ptisobenim na
dit¢ méla zacit jiz v ranném détstvi. Dilezité je, aby rodina §la ptikladem. V roding, kde
je televize zapnuta bézné cely den, povede jisté ke Spatnym navykim i u déti.

Rodi¢e by méli svym détem nabidnou vhodné spektrum volnocasovych aktivit,
jenz by dité naplnovaly po vSech strankach, tyto aktivity podporovat a aktivné se jich
sditétem ucastnit. Rozvijet u déti zajem o knizky, napiiklad étenim pohadek,

vypravénim, apod.
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Primarné by rodi¢e méli zamezit dlouhodobému vysedavani u televize. Kdyz uz

rodice své dité k obrazovce posadi, mé¢li by sledovat obsah vysilaného pofadu.

Je dobré, aby rodice klidné (bez toho, aby dit¢ zranili) a jasné popsali, co si
o programu a jeho scénach mysli, pro¢ se jim nelibi, co je na ném vulgarniho
aspatného. To usnadni détem orientaci a hledani vlastniho nazoru. M¢li by si s ditétem
0 programu povidat, ptat se, co se ditéti libilo nebo nelibilo — tim se obohacuje i jeho

slovni zasoba a uci se orientovat se ve svych citech.

1.3.3 Vliv matefské Skoly

Matefska Skola by v nejlepsim pripadé méla navazovat na rodinnou medialni
vychovu. Priklady z praxe vsak ¢asto ukazuji, ze tomu tak neni. Proto by matetska skola
mohla vytvorit naptiklad integrovany blok zaméteny na spolupraci s rodici - na jegjich
informovani o moznych negativnich dopadech spojenych s ¢astym sledovanim televize
a nevhodnych potadi jejich détmi. Vést rodie ktomu, aby si uvédomili rizika
(negativni vlivy na psychicky i fyzicky vyvoj — naruseni pozornosti, omezeni moznosti
komunikace, redukce slovni zasoby, omezeni pohybovych aktivit déti, podpora

konzumniho zptisobu Zivota, aj.), ktera s sebou nese hadbytecné sledovani televize.

Materska skola by se na medialni vychovu méla zamétit uz pti tvorbé skolnich
atridnich vzdélavacich programi a méla by ji vhodné zapojit pii tvorbé vSech
integrovanych blokt tak, aby se medialni vychova stala jejich pfirozenou soucasti.
Ucitelé by se méli riznymi aktivitami zamétit na eliminaci Skodlivého ptisobeni médii
na détskou psychiku a jeji rozvoj, tedy seznamovat déti za pomoci vhodnych
vzdélavacich metod jak s nevhodnym, ale zvlasté vhodnym vyuzitim médii jako zdroje
vzdélani, informaci a zabavy. Ukazat détem, ze se lze zabyvat celou fadou
zajimavejSich Cinnosti, nez je sledovani televize. Nabizet détem knihy a podporovat
jgich zajem o knihu pravidelnym ¢étenim pohadek. Vypravét si o pribézich z knih
0 zazitcich a tim rozvijet komunikacni schopnosti. Ukazat détem, ze vse, co je
prezentovano v médiich, nemusi byt pravdou, Ze existuje vice pohledil na svét a kazdy
si muze svobodné utvofit svij vlastni nazor, ktery se nemusi shodovat s ostatnimi, ale

ogtatni by mél respektovat.

A stgjné jako rodina, tak i matetska Skola by méla seznamovat déti s hovymi

pestrymi moZnostmi traveni volného casu.
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2. Soucasna predskolni pedagogika

2.1 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni
vzdélavani
Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (dale jen RVP PV) je
dokumentem, podle kterého jsou matefské Skoly vazany vytvaret a realizovat Svij

Skolni vzdélavaci program.

RVP PV vymezuje hlavni podminky, pozadavky a pravidla pro kvalitni
ingtitucionalni vzdelavani v predskolnim veku. Stava se smérodatnym nejen pro

pedagogy, alei pro ztizovatele a dalsi partnerské subjekty.

RVP PV stanovuje ukoly, specifika a cile pfedskolniho vzdélavani. Vytvari
zaklady klicovych kompetenci a vzdélavacich oblasti, se kterymi ucitelé¢ pracuji pti
tvorbé Skolnich a tiidnich vzdélavacich programu a podle kterych napliuji cile
piedskolniho vzdélavani, sohledem na individualni piistup ke kazdému jednotlivci.
Dale definuje podminky ptedskolniho vzdélavani, podminky vzdélavani déti se
specialnimi vzdélavacimi potiebami a déti mimofadné nadanych. Poskytuje ramcova

Kritéria vhodna pro vnitini i vn&j$i evaluaci skoly

2.1.1 Ukoly predskolni pedagogiky
Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (2004) nam tika:

Ukolem instituciondlniho predskolniho vzdélavani je dopliiovat rodinnou
vychovu a v uzké vazbé na ni pomdahat zajistit ditéti prostiedi s dostatkem

mnohostrannych a primeérenych podnétii k jeho aktivnimu rozvoji a uceni.

Predskolni vzdélavani ma usnadiovat ditéti jeho dalsi Zivotni i vzdélavaci cestu.
Jeho ukolem je proto rozvijet osobnost ditéte, podporovat jeho télesny rozvoj a zdravi,
jeho osobni spokojenost a pohodu, napomdhat mu v chdpdani okolniho svéta
a motivovat je k dalsSimu poznavani a uceni, stejné tak i ucit dité Zit ve spolecnosti

ostatnich a pviblizovat mu normy a hodnoty touto spole¢nosti uzndvané.
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Specifika predskolniho vzdélavani, metody a formy

Predskolni vzdélavani se maximalné prizpiisobuje vyvojovym fyziologickym,
kognitivnim, socialnim a emocionalnim potrebam déti této vekové skupiny a dba, aby

tato vyvojova specifika byla pri vzdeéldavani deti v plné mire respektovana.

Rozvojové predpoklady a moznosti deéti vyzaduji uplatiiovat v predskolnim
vzdelavani odpovidajici metody a formy prdce. Vhodné jsou metody proZitkového
a kooperativniho uceni hrou a Cinnostmi déti, které jsou zaloieny na piimych
zazitcich ditéte, podporuji détskou zvidavost a potrebu objevovat, podnécuji radost
ditete z uceni, jeho zdjem poznavat nové, ziskavat zkusenosti a ovladat dalsi dovednosti.
Ve vzdelavani je treba vyuzivat prirozeného toku detskych myslenek a spontannich
napadit a poskytovat ditéti dostatek prostoru pro spontanni aktivity a jeho vlastni
plany.

V' predskolnim vzdelavani by meélo byt v dostatecné mire uplatiiovano situacni
uceni zaloZené na vytvareni a vyuZivani situaci, které poskytuji ditéti srozumitelné
praktické ukazky Zivotnich souvislosti tak, aby se dité ucilo dovednostem a poznatkiim

v okamZiku, kdy je potrebuje a lépe tak chapalo jejich smysl.

2.2 Klicové kompetence a dramaticka vychova

V RVP PV jsou stanoveny zaméry vzdélavani jako ramcové cile a jako vystupy
klicové kompetence, které mizeme pochopit jako soubor zpisobilosti, kterych by mélo
piedskolni dit¢ dosahnout pied ukoncenim dochazky do mateiské Skoly. To znamena,
ze dité ziskava zpusobilost cosi vykonavat, Cinit, projevovat, ovlivilovat ¢i v urcitém

SMéru pusobit na své okoli.

Kdyz se zaméfime na jednotlivé vystupy kompetenci, je ziejmé, ze vétsinu z nich
napliuje dramatickda vychova svymi metodami. Mohlo by se dokonce fici, ze tyto

jednotlivé vystupy se rovnaji dil¢im cilim dramatické vychovy.
Vybrané kompetence korespondujici s Cily dramatické vychovy
kompetence k u¢eni
- soustiedéné pozoruje, objevuje, v§ima si souvislosti

- ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a dal$im uceni
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raduje se z toho, co samo dokazalo, chce porozumét vécem a jevum kolem

sebe, poznava, ze se miize mnohému naucit

odhaduje své sily, uc¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i ocenovat vykony
druhych

kompetence k FeSeni problému

vV s

fesi problémy, na které staci a snazi se za pomoci dospélého tesit ty naro¢néjsi

problémy fesi na zaklad¢ bezprostfedni zkuSenosti, spontanné vymysli nova

feSeni, hled4 rizné moZnosti a varianty
rozlisuje feseni, ktera jsou a nejsou funkéni a dokaze mezi nimi volit
uvédomuje si, ze svou aktivitou a iniciativou mize situaci ovlivnit

neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni odezvu také za snahu

kompetence komunikativni

dokaze vyjadfovat své pocity, prozitky a nalady riznymi prostiedky
dité samostatné vyjadiuje své mySlenky, sdéleni i odpovédi
domlouva se gesty i slovy

komunikuje bez zabran

rozsituje si slovni zasobu

dokaze vyuzit informativni medialni prostiedky

kompetence socialni a personalni

rozhoduje o svych Cinech, vytvari si nazor
uvédomuje si, ze za své jednani odpovida

projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pozna nevhodné chovani, vnima

nespravedlivost, agresivitu a ublizovani

ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podfidit, u¢i se spolupraci ve skupinach,
uplatiiuje pravidla spolecenského styku, je schopné respektovat druhé

a prijimat kompromisy
pri setkani s neznamymi lidmi se chova obezietné

je schopné byt tolerantni k odlisnostem a jedine¢nostem u lidi
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konflikty fesi dohodou, dokaze se vhodné branit nasili a chape, Ze ublizovani

aagresivita se nevyplaci

kompetence ¢innostni a obéanské

dokaze rozpoznat své silné a slabé stranky

odhaduje rizika svych napadd, jde za svym zamérem, ale dokaze se
| pfizptsobit

chape, ze se svobodné miize rozhodovat o tom, co udéla a vi, ze odpovida za
sva rozhodnuti

k tkolim a povinnostem pfiistupuje odpovédné, vazi si prace druhych

ma zékladni predstavu o tom, cO je vsouladu se zikladnimi lidskymi

hodnotami

spoluvytvari pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich

smyslu a chape potiebu je zachovavat

uvédomuje si sva prava i prava druhych, umi je respektovat a hajit
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3. Dramaticka vychova

Dramaticka vychova je jednim ze systému, ktery nabizi metody, jak se ve Skole

vice ucit néco o sobé samych.

Dramaticka vychova (tvofiva dramatika, vychovna dramatika) patii mezi
esteticko-vychovné predméty, které souvisi s uménim, stejné jako napiiklad vytvarna,
hudebni nebo télesnda vychova. Dramaticka vychova dosahuje vychovnych cild

¢erpanim prostiedkii a metod z divadelniho uméni.

»1VOfivé drama je improvizovana, k predvadéni neurCend a na vnitfni proces
prace orientovand forma dramatu, v niz jsou ucastnici vedeni vedoucim k ptedstavovani

si, hrani a reflektovani lidské zkuSenosti.

Tvorivé drama je dynamicky proces. Vedouci vede skupinu k prozkoumavani,
rozvijeni, vyjadfovani a komunikovani piedstav, ideji, pojmu a pocitti prostfednictvim
dramatického jednani. V tvofivém dramatu skupina improvizuje akci nebo dialog
vztazny k obsahu, ktery je zkouman, uzivajic elementti dramatu, aby zkuSenost ziskala

formu atim i vyznam.*
(Valenta, 1999, dr. 18)

Slovo dramaticky vychazi z feckého slova ,,dran, coz znamena ,,jednat, konat*,
tedy klade daraz na aktivitu a jednani, vyuziva ptimého prozitku spojeného s fesenim
fiktivni situace. Tento pfimy prozitek prostifednictvim hry pomaha smyslupIné rozvijet
osobnost ditéte. Aby tyto cile dramatické vychovy mohly byt naplnény — aby se
promitly do hodnot, postoju a dovednosti zaki — je dilezité pii volbé cili vychazet
z individualnich potieb jedinctii ve skupiné, zjejich zajmi, znalosti a dovednosti

asoucasné z moznosti pedagoga a toho, co mize skupiné nabidnout a piinést.

3.1 Cile dramatické vychovy

Z definice dramatické vychovy lez vyvodit nasledujici obecné cile:

e osobnostné socialni rozvoj — védomosti, dovednosti, schopnosti, postoje ve

vztahu k sobé samému, druhym lidem,

- dil¢i cile této casti jsou napriiklad: rozvoj sebepoznani a sebepojeti,
rozvoj empatie, rozvoj komunikativnich a fecovych dovednosti, rozvoj

tvorivosti, feSeni konfliktnich situaci, ovladani vlastnich emoci, a dalsi;
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e unmglecky rozvoj a vztah k divadelnimu uméni — obohaceni kulturniho Zivota,
estetické potéSeni, seznameni s divadelnim uménim, rozvoj tvofivosti

aumglecky rozvoj;

e zpusobem dramatické vychovy vyucovat i jiné Skolni pfedméty (pfevazné na

zakladnich skolach).

Pfi planovani jednotlivych ¢innosti se stanovuji jasné a logické konkrétni cCile.
Ucitel by mél mit stadle na paméti obecné, dil¢i 1 konkrétni cile, aby nedochézelo

k bezacelnému jednani.

3.2 Metody dramatické vychovy
1) Dramaticka vychova je metodou sama 0 sob¢ — da se ji vyuzivat pii vyuce
raznych vyucovacich predméti; jedna se o vyuziti metod pii vyuce jednotlivych
predméta
2) Obecné (hlavni) metody dramatické vychovy:
- Hra, cviceni
- Hravroli
- Dramaticka hra
- Dramatizace (metoda divadla)

- Strukturované drama (modelovani a feseni konfliktt)

3) Dilci metody (postupy) v ramci obecné metody (naptiklad v ramci Ary v roli)
4) Konkrétni metody (postupy) ucitele nebo zaka konkrétni ¢innost
(Musil, 2006)

Jedna z nejprinosnéjsich metod pro déti v matefské skole je ,Hra v roli*; dité v ramci
hry pfijima roli jiného ¢lovéka a proziva si tak rizné pohledy na uréité téma, coz mu

pomaha k pochopeni a respektovani druhych.
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3.2.1 Charakteristické znaky metod dramatické vychovy
Aktivita - predpoklada se, ze dit€¢ neni jen pasivnim piijemcem, ale Ze do
¢innosti vnasi vlastni nazory a napady, je nositelem posunu a pohybu, zirocuje vlastni

zkusenosti a znalosti

Jednani - jedna s védomim cile, pfi jednani uplatiiuje vlastni nazory a zajmy,

konfrontuje je snazory a zajmy ostatnich

Pravidla - kazda metoda ma jasné stanovena pravidla, ktera vymezuji prostor
aktivity a urcuji role ucastniki, méla by byt dodrZzovana, respektovana, mohou byt
pozmeénovana, pouze ale za souhlasu vsech zacastnénych, méla by byt jasné vyicena
adit¢ by mélo mit dostatek Casu na jejich zaziti, pfipadné se s nimi Seznamovat

postupné

Svoboda - jednani ve hie by mélo byt svobodné s ohledem na pfijata pravidla,
kazdy ma narok svobodné vyjadiit své nazory a myslenky, nikdo by za né nemél byt
trestan, napominan ani zesmésnovan, ke zméné nazori mize ucastnik dospét sam

vlastnim rozhodnutim, zména mu nemuze byt piikazana

Fikce - u vétSiny metod dramatické vychovy plati zasada hry ,, jako,“ ktera
umoznuje vstoupit do jiného svéta, prozivat jiné zivoty, vyzkousSet si jiné pohledy na

problém, nez je pohled vlastni

Napéti - ne vsechny metody dramatické vychovy v sobé nesou prvek napéti,
vétSinou je vSak v moznostech ucitelky vytvofit napéti vhodnou motivaci - prvkem

tagjemstvi, ocekavani, otazkou

Prozitek - diky jemu dit¢ dospéje k urCitému poznani, zkuSenosti, prozitku,

ktery je pocatkem vnitini mySlenkové, nazorové a postojové aktivity.

(Svobodova, Svejdova, 1998)
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3.3 Zasady dramatické vychovy z pohledu vyuziti

v materské skole

Zakladni metodou dramatické vychovy v matefské Skole by méla byt hra.
Optimalni by bylo, kdyby déti vnimaly vSechny metody a techniky dramatické vychovy
jako hru.

Pri ¢innostech dramatické vychovy by ucitelka méla:
e vytvorit ve skuping klidnou, bezpe¢nou atmosféru plnou divéry a partnerstvi
e zatinat od toho, co déti uz znaji a vybirat témata, ktera déti bavi
e diiidat ¢innosti spontdnni s fizenymi a vyvazovat je
e stanovit détem hranici mezi realitou a fikci
e pocitat i s Moznymi neuspechy
e umét déti vhodné motivovat
e byt schopna improvizovat

Dale se doporucuje, aby se v oblasti dramatické vychovy pedagogové neustale
dal rozvijeli - hledali nové inspirace, at’ uz v béZném zivoté nebo na riznych seminatich

a spolupracovali se svym kolegou ve tfidé pfi tvorbé novych ¢innosti.
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4. Strukturované drama

4.1 Vymezeni pojmu

Strukturované drama je jednou z metod dramatické vychovy, ktera tak jako
odani sméry vdramatické vychové vychazi zdivadelnich, pedagogickych,
psychologickych a sociologickych kofent.

Tato oblast dramatické vychovy vznikla ve Velké Britanii pod nazvem ,,drama‘.
Knam byla tato metoda pfivezena Vvroce 1989 britskym lektorem Jonothanem
Neelandsem a pozdéji vznikl i Cesky nazev ,strukturované drama® podle nazvu

Neelandsova dila ,,Strukturovani dramatické prace*.

Strukturované drama vyuziva divadelnich technik, které napomahaji k podniceni

zajmu, k tvorb¢ napéti a ,,vziti se do role.*

4.2 Prinosy a cile strukturovaného dramatu

Strukturované drama je ve své podstaté zpusob uéeni zalozeny na prozitkové
metodé. Jedna se o proziti riznych modelovych situaci, pii kterych si jedinci nebo
skupina pies tento osobni zazitek a své jednani osvojuji tvofivé mysleni, které jim

pomaha k pochopeni sama sebe, druhych a svéta kolem.

Strukturované drama u déti rozviji respekt k druhym lidem a jejich nazorim, u¢i
déti spolupraci, verbalni i neverbalni komunikaci, naslouchani, rozviji empatii,

schopnost feseni problému, schopnost domluvit se.

4.3 Prubéh strukturovaného dramatu

»Na strukturovani se musi ucitel pfedem pfipravit. Pomoci mu miiZze zndma
Aristotelova kiivka (expozice, kolize, krize, peripetie, katastrofa), pticemz peripetie
byva casto vynechana. UcCitel ma toto pri strukturovani feSené¢ho problému stile na

mysli, aby se struktura vyvijela a netocila se stale dokola.

Ucitel musi veédét, kam cela struktura vede. Musi znat zacatek i konec
apiedpokladat pribsh. Pouze napli jednotlivych &asti zavisi na Zacich. Zaci naplituji
strukturu jednanim, skutkem, akci, ¢inem. To je hlavni podstata vyuky zaka

strukturovanym dramatem. (Musil, 2006)
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Osnova dramatu je dana podkladovym piibéhem a jeho naslednosti. Nikdy neni
jasné, jak bude piipravena struktura naplnéna. To zavisi zejména na skupiné — véku,
napaditosti, jednani a rozhodovani jejich ¢lent.

vvvvv

i dalsi prvky, které souvisi s podkladovym piibéhem a mohou drama obohatit, napf.

rizné pracovni, vytvarné, hudebni ¢innosti.

,Dulezité je, aby struktura dramatu byla vystavéna tak, Ze si u¢astnici ponesou
disledky za sva rozhodnuti, a to at’ ptijemné nebo nepfijemné, a to jak pfimo v prubéhu
dramatu, tak v sob¢, po jeho skonceni. V zivoté je tieba neustale rozhodovat (se pro
néco, i o nécem), ale bohuzel soucasny systém skolstvi zaky na tuto skute¢nost viibec
nepripravuje, prestoze je schopnost efektivniho rozhodovani pokladana vSeobecné za

predpoklad uspésné zivotni cesty. (Svobodova, str. 121, in Kotatkova 1998)

4.4 Strukturované drama v predskolnim véku

U predskolnich déti je nutné vychazet zjejich individualnich a vékovych
zvlastnosti a charakteristickych znaka détské skupiny. Zaméfit se a vychazet z toho, co

je détem blizké, co maji rady, co znaji a v ¢em se alespon ¢aste¢né orientuji.

Ve strukturovaném dramatu jde o postupné otevirani, prozkoumavani a hlubsi
poznani jednotlivych usekt, déju, situaci, postav a jejich vlastnosti v pribéhu. Nesmi se

zapominat na podminku, Ze tyto aktivity by nemély ztratit zdkladni znaky hry.

4.4.1 Klasicka pohadka jako namét

Vhodnym namétem pro strukturované drama je pohadka. Zvlasté klasicka, ktera
svou jasnou fabulaci, jasnou polarizaci dobra a zla a pochopitelnymi zapletkami pomaha
ditéti, pro n¢j nesrozumitelny svét, prevadét ve srozumitelny obraz a vnasi tak do jeho
Svéta tad.

Klasické pohadky povzbuzuji a stimuluji détskou zvidavost, podnécuji
piedstavivost, napomahaji v rozvoji inteligence, pomahaji vnaset klid do emocionalné
vypjatych situaci, diky srozumitelnosti obrazii umoziuji, aby si déti postupné
uvédomovaly rizné problémy a pifitom se poucily o moznostech feSeni a jeho
ptipadnych disledcich, poskytuji ditéti informace o lidskych hodnotdch a jejich
vyznamech. (Cernousek, 1990)
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Prakticka cast
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1. Cil

Cilem prace je ovéfeni teoretickych poznatkli a vytvoifeni navrhu feSeni
aplikovatelného v praxi. Analyzou pohadky se prace zaméfuje na vychovné hodnoty
klasickych pohadek.

Praktickym vystupem je navrh tydenniho bloku zamétfeného na jednu vybranou
metodu dramatické vychovy — strukturované drama. Namétem se stala klasicka pohadka
Pernikova chaloupka.

Prace popisuje moznosti Vyuziti strukturovaného dramatu, zdiraznuje vyznam
dramatické vychovy na celkovy vyvoj jedince a popisuje tento vyznam v naplnénych
cilech bloku.

Vyzkumné Setieni je provedeno a zpracovano na zaklad¢ piimého pozorovani.

2. Popis vyzkumného vzorku

2.1 Charakteristika materské skoly

Pro readlizaci vyzkumného Setfeni jsem si vybrala Matefskou $kolu Zeyerova
v Ceskych Budé&jovicich, kde jsem vykonavala svou pedagogickou praxi.

Matefska Skola se nachazi v klidné casti mésta v Havlickové kolonii. Areal,
obklopeny rozsahlou zahradou se vzrostlymi stromy, tvofi tii pavilony propojené
spojovaci chodbou.

Matefska skola je v provozu od roku 1972. Od roku 1996 je skola pravnim
subjektem a v roce 2001 se jgji soucasti stala dvoutiidni matetska skola Kuplitfova.

Celodenni pisobeni je realizovano v pekné vybavenych tfidach s hernou,
hygienickym piislusenstvim, kuchyitkou a $atnou. Skola nabizi détem fadu
dopliikovych aktivit, naptiklad balet, hru na zobcovou flétnu, vytvarny a keramicky
krouzek a dalsi.

Déti maji zajistén pravidelny denni tad, ktery je flexibilni a umoziuje organizaci
¢innosti déti v pribéhu dne ptizplsobit potiebam a aktudlni situaci. Zameéstnanci
vytvareji détem takové podminky a prostiedi, aby se citily spokojené, bezpecné a jiste.

Ma prace probihala ve tiid¢ Jezk, kde je zapsano dvacet osm déti — sedmnact
chlapcti a jedenact dévcat. Déti jsou ve veéku od ¢tyf do péti let, dvé déti jsou
predSkolniho veéku. Jedendct déti priSlo do matefské Skoly poprvé, a proto jim je

umoznéno v ramei adaptacniho obdobi vice prostoru pro sziti s prosttedim a novymi
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kamarady, v souladu sjejich individualnimi potfebami. Chlapci velice radi stavi
stavebnice a drahy na auta, divky maji rady hry v kuchyice a s domecky. Celkoveé déti
miluji pohybové hry a hudebni ¢innosti, ke kterym je velmi mile vede pani ucitelka,

ktera denné s détmi zpiva a hraje jim naklavir.

2.2 Analyza pohadky

Pro svou praci jsem si vybrala klasickou pohadku Pernikova chaloupka, ktera
ma nékolik zjevnych i skrytych vyznamovych rovin.

Pohadka poukazuje na pozitivni hodnoty sourozeneckého pratelstvi a na vyznam
vzajemné solidarity, ktera vznikne situaci, do které jsou hrdinové uvrzeni.
Ve srozumitelnych symbolech vypravi o dvou domovech, 1épe feceno o dvou
protikladnych aspektech jednoho domova.

Pohadka zacina realisticky: déti z chudé chaloupky dfevorubce neuposlechnou
svého otce a ztrati se v lese. Les pro predskolni dité predstavuje velmi magické misto,
ato hlavné v noci, kdy ve tm¢ stoupa pohotovost smysli a to, co se ve dne jevilo jako
bezvyznamné, nabyva postfehnutelnych rozdilu.

Domov jako takovy je v pohadce rozdélen na pavodni rodinu a na druhy -
fantazijni domov srychlym nenaro¢nym uspokojovanim potieb, sSkryvajici vSak
nebezpeci.

Déti vlese naleznou chaloupku z perniku, ktera znamena domov, ktery
piekypuje jidlem. Nemtize byt vymluvnéjsi protiklad v pohadkovém déni neZz domecek,
kde neni co vzit do ust a domecek, ktery je postaven z dobrot, upokojujici vécény détsky
hlad. V pohadce je timto konfrontovan nadbytek s nedostatkem a piibéh moudie
ukazuje, ze zit v prebytku je stejné nebezpecné a dusSevné naruSujici jako zit
Vv nedostatku.

Pohadka poukazuje nejen na nebezpeci, vyplyvajici z nebezpecného ulpivani na
pasivhich sklonech hrdind, ale je také navodem, jak rozvijet hodnotna mezilidska pouta.
Tak jak to v pohadkach ma byt, i tento piibéh konci k realité probuzenymi sourozenci,
tedy vitézstvim dobra. Déti nezi$tné spolupracuji na své zachrané a tim se utuzi jejich
sourozenecké pouto, které dosahne mimofadné pozitivnich kvalit. Détskému posluchaci
se jasné dava najevo, ze ve svém Zzivoté se mize spolehnout na vznikajici vrstevnicka
pouta, na porozumeéni a pomoc kamaradt i kamaradek. Pohadka ukazuje, Ze problémy

aruzné obtize se lépe tesi v kolektivu, ve vzajemné spolupraci. Posluchadi zjisti, Ze
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lehce nabyté véci se také mohou rychle ztratit a Ze byt nezavislym piinasi také radu

vyhod, jako to, Ze dokazi udélat spoustu véci i bez pomoci dospélych.

3. Realizace vybrané metody a vyzkumné setreni

Prvnim krokem realizace bylo stanoveni cilt a vybér vychovné vyznamovych
Casti pohadky a jejich rozepsani do ¢innosti strukturovaného dramatu v tydennim bloku.

Musim poukédzat na skutecnost, ze stémito Ctyf az pétiletymi détmi neslo
o strukturované drama v pravém slova smyslu, nazvala bych to spise jednoduchym
strukturovanym celkem.

Vzhledem k vékové kategorii ve tiidé jsem do celku zaradila hodné pohybovych
aktivit a mych vlastnich dramatickych projevl, abych déti vhodné motivovala

apomohlajim ,,vzit“ se do Situace.

3.1 Popis tydenniho bloku

3.1.1 Charakteristika bloku a jeho cile

Prostiednictvim pohadkového piibéhu a metod dramatické vychovy podnécovat
predstavivost, rozvijet fantazii a fe¢ ditéte, vyjadfovani a pocitovani radosti z vlastni
tvarci Cinnosti.

Pomoci détem ziskat schopnosti vcitit se, nahlizet na problémy, zkoumat
Moznosti feSeni, rozvijet rozhodovani a jednani v béznych i méné¢ béznych Zivotnich
situacich.

Umoznit ditéti prozitek, podporovat jeho sebediivéru a osobité mysleni. Rozvijet

vyjadiovani své predstavivosti fe¢i i tvofivym jednanim.

¢asova dotace: pét dni

cile:

- uvédomovat si diilezitost blizkosti druhé¢ho clovéka — vzajemna pomoc, pocit
pratelstvi, bezpeci, ucta, respekt, spoluprace

- vzit se do pociti druhého, uvédoméni si dopadt svého chovani

- uvédomovat si moznosti hroziciho nebezpeci ze strany cizich lidi - pfi setkani

sneznamymi lidmi se chovat obezietné
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- UCit se samostatnosti vrozhodovani a pii feSeni problémi a nést

zodpovédnost za své ¢iny

Organizace:

V tydnu pied zahdjenim jsem détem pted spanim pustila na gramofonové desce
pohadku Pernikova chaloupka (Supraphon, Pohadky pro nejmensi, podle starych
pramenu zpracoval Josef Svoboda, vypravé¢ — Karel Heger, 00:07:09)

Nejvice jsem chtéla poukazat na vyznam piatelstvi a na jeho pozitivni hodnoty,
dale pak na nebezpeci a zlo, které na nas mize ¢ihat. Proto jsem si vybrala jako dvé
hlavni témata Ztraceni se vlese a Caroddjnici. Tato dvé témata jsem doplnila
prosocialnimi hrami a aktivitami ve dvojicich, které mohou napomoci uvédoméni si
dulezitosti druhého clovéka; dale pak doplikovymi pohybovymi, hudebnimi,
vytvarnymi a pracovnimi aktivitami.

Veskeré aktivity probihaly v materské skole, ve tiidé v dopolednich hodinach.

M4 praxe probihala pravé v tydnu, kdy do matetské Skoly pfijelo divadlo pro
déti. Jelikoz na programu byla pohadka Pernikova chaloupka, nemusela jsem program

menit a divadlo jsem zaclenila do pfipravovaného bloku.

Pomiicky:
détsky stan Pernikova chaloupka, dievéna stavebnice ,,les”, dievéné kulisy lesa,

padak, ctvrtky, papiry, vytvarné pomicky, micky, polstaiky, satek, hil

Podminky:
Pani ucitelka mi velmi pomahala pfi riznych vétsSich manipulacich ve tfide.

Pfinasela rizné ndpady a pomtcky a stala se mou oporou.

Metody:
hry — pohybové, relaxaéni, smyslové, osobnostni, socialni,
hrav roli, u¢itel v roli

hromadna improvizace, narativni pantomima
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3.1.2 Myslenkova mapa

Loupeme
pernicek/
hra

Prevypraveéni
pohadky Peteme
pernicky
Pocity tatinka

Rano u Jenicka Nan)al uj amaminky
aMarenky/ pohadku .
narativni Malujeme

pantomima pernicky

Pernikova
chaloupka/
pisnicka

Naveverky — hra Pernikova

chaloupka

Carod¢jnice

Jak se chovame
v lese?/
pravidlo

Hry na
domecek

Prekazkova
draha lesem

Babice
Caruje/hra

,UZ jste se
nékdy Vedvou je nam ,,Co délat,
ztratili 7 lépe — jak si kdyZ nas
spolu kamaradi nékdo cizi na
mohou hrat néco laka?*

Kamarade,
pomoz!/hra

Sbirani
jahod ve
dvojici/hra

Ztracena
backorka/hra

Nic¢eho se
nebojime/
pisnicka

Jak mizeme
poMoCi
kamaradovi,
aby se nebal?
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3.1.3 Prubéh dinnosti

1. den Seznameni s pohadkou

Plan:
- seznamit déti blize s pohadkou — prevypravéni s diirazem na situace, na které
se budeme v tydnu zamétovat
- stanoveni pravidel
- hry ve dvojicich — uvédoméni si, pro¢ je dulezité mit kamarada, nasledna
reflexe v diskusnim kruhu
Realizace:

Na papir formatu A3 jsem postupné kreslila pred détmi drobné detaily
z pohadky - ptacky, stromy, atd. Polozila jsem jim otazku: ,,Co to kreslim“? Kdyz déti
uhodly, nechalajsem je obrazek vybarvit barvami, kterymi chtély. (Obr. €. 3 a 4)

S pomoci déti jsme znovu prevypraveli pohddku. Ve vypravéni jsem zdiraznila
¢asti, na které jsem se pozdéji chtéla zamétovat. Abych déti co nejvice zaujala, propojila
jsem vypravéni s pohybovymi aktivitami — déti mély pii slové Jeniek poskakovat a pii
slové Matenka tleskat.

Pti ¢asti pohadky, kde se mluvi o lese, jsme si stanovili pravidla: ,,Jsme v lese™ —
Vv lese se nektici a ,,Kouzelny pohadkovy zvoneéek® — pii zacinkani ,,Stronzo®.

Nasledovala aktivita ,.Jenicek a Maienka sbirali jahody a boruvky“ — sbirani
kuli¢ek dvou barev jen jednou rukou; kazdé dité samo; ve dvojicich; rozdélovani podle
barev. Reflexe v diskusnim kruhu — kdy nam to $lo 1épe — ve dvojicich nebo samotnym,
je dobré mit kamarada, pro¢?

Pisni¢ka Pernikova chaloupka

2. den Cerny les

Plan:
- narativni pantomima béznych dennich ¢innosti
- pohybové ¢innosti — cestalesem
- navozeni a proziti si pociti ztraceni se vtemném lese, uvédoméni si
dulezitosti pfitomnosti druhého ¢loveéka
Realizace:

Pogtavili jsme s détmi pernikovou chaloupku, ve které si mohly hrat cely tyden,

déti kolem stavély les ze stavebnice a kulis lesa. (Obr. ¢. 1)
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Réano Jeni¢ka a Matenky — improvizované jsem détem vypravéla, co vSechno
rano JeniGek a Marenka, kdyz se vzbudili, délali, déti narativni pantomimou predvadély
¢innosti podle ptibéhu, stale platilo pravidlo - pii sloveé Jenicek poskakujeme, pti sloveé
Matenka tleskame.

Na postavené piekazkové draze z kulis lesa jsme meli rozcvicku ,cesta lesem™.
Podle vzoru pohadky jsme byli stejné¢ jako Jeni¢ek a Mafenka ,,unaveni a usnuli jsme
v mékkém vonavém mechu®. Mezitim jsem zatahla vSechny zaluzie a zhasla svétla.
Byla noc a my nemohli ngjit cestu zpét. Volali jsme na tatinka, nejdiive jen Septem
apak tpln¢ nahlas.

Pro navozeni siln¢jSich pocitli strachu ze tmy a stisnénosti, kterou v nds tma
vyvolava, jsem déti zavolala vSechny k sob¢ a prekryla jsem nas padakem. Nad hlavou
jsem méla otvor padaku jako svétylko, které videl i JeniCek ze stromu. Ptala jsem se
déti, co mizeme délat, abychom se nebali. Déti vymyslely, ze se mizeme pohladit,
obgimout a fici ,,neboj se“. A tak jsme to vSechno udélali. Pak jsem nas odkryla
anasledovala reflexe v kruhu — jak jsme se cilili, jaké by to bylo, kdybychom byli sami

aze je dobré mit kamarada. Padak déti velmi zaujal a tak jsme pokracovali ve hie s nim.

3. den Divadlo a perni¢ky
Plan:

- upéct si vlastni pernicky

- ghlédnuti divadelniho pfedstaveni Pernikova chaloupka, Srovnani
Realizace:

Tento den prijelo do skolky divadlo se svoji pohadkou Pernikova chaloupka.
Proto jsme méli rano také méné ¢asu na vlastni aktivity. Rozhodla jsem se, ze tento den
si ve skolce upedeme vlastni perni¢ky. Rikala jsem si, Ze jim tato ¢innost ud&la radost,
protoze pti volnych hrach si ¢asto hraly s chaloupkou a predstavovaly si, jak jedi
pernicek. (Obr. ¢. 5 a 6)

Doma jsem si pripravila tésto a ve skolce si ho kazdy, kdo chtél, zkusil vyvalet
akazdy si vykrojil, kolik perni¢ka chtél. Pani kuchaiky nam je pak upekly.

Pot¢ jsme se §li podivat na divadlo, o kterém jsme si poté povidali, co se détem
libilo a proc¢, co je zaujalo, co se jim nelibilo, apod. Velmi se libila ¢arodéjnice a jeji

lopata na koleckach.
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Ptala jsem se déti, co se jim libi nejvice, zda kdyz jim pohadku pustim na
magnetofonu, kdyz ji ¢teme, divadlo o pohadce nebo kdyz si ji hrajeme spolu. Nejvétsi
ohlasy byly navlastni hru.

Pracovni listy s naméty chaloupky. (Obr. €. 2)

4. den Carodéjnice

Plan:
- zopakovani aktivit predeSlych dni — uvédoméni si dulezitosti druhého
¢loveéka, prosocialni ¢innosti, aktivity ve dvojicich
- hrav roli — u¢itel v roli — uvédoméni si nebezpeci
Realizace:

Nejprve jsme si tikali, ze v lese, kde zil Jenic¢ek s Marenkou, bylo spoustu zvirat.
Proto jsme si zahrali na veverky, coz byla hra zalozena na principu hry molekuly.
Béhem kratké basné déti pobihaly po prostoru a poté se mély rozdélit do skupinek podle
Cisla, které jsem jim sd¢lila. Na konci hry jsem je nechala ve dvojicich a realizovali
jsme dalsi ¢ast, ve které jsme si zopakovali piedeslé dny — $li jsme ve dvojicich jako
Jeni¢ek a Matenka lesem a vymysleli jsme hry, které mizou déti hrat, kdyz maji ve
dvojici kamarada a co by sami ur¢ité nezvladly.

Poté jsme si zopakovali, jak se mizeme utésit, kdyz mame strach, pti aktivite,
kdyz se Jeni¢ek a Matfenka probudili sami v tmavém lese.

Détem jsem fekla, ze jsem privedla navstévu. Oblékla jsem si za dvefmi Satek
avzalasi hil. Pfisla jsem shrbena a skuhravym hlasem na déti mile promlouvala. Ptala
se jich, zda by se mnou sly aty, které chtély, jsem prevadéla na druhou stranu mistnosti.
Kdyz uz tam sedély vSechny, fekla jsem jim hlasem uz zlym, ze uz je mam a ze je tu
zamknu. Prozitek byl velmi silny, nékteré déti se i1 rozbrecely. Rychle jsem proto
sundala satek a odlozila hul a reflektovala s détmi predeslou scénku. Povidali jsme si
otom, zda je mozné poznat zlého ¢loveéka na prvni pohled a co by se nam vsechno
mohlo zlého piihodit.

Pak jsem si zahrali hru ,.Loupeme pernicky*. Ja byla zla ¢arod&jnice a spala
jsem v rohu mistnosti hlavou ke zdi, kolem mé byly pernicky a déti se je snazili vzit,
kdyZ jsem se otocila, musely byt v poloze ,.stronzo*, abych je nechytila. Tuto ¢ast jsem
zastala v roli ¢arodéjnice a humornymi scénkami jsem se snazila piedeslou emocné

vypjatou scénu ,,odlehcit*.
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Dalsi hra byla prosocialniho typu, kdy jsem jako ¢arodé&jnice déti chytala a ony
se musely pohlazenim osvobodit. (viz. priloha ¢. 2 — DVD)

Pisnicka Niceho se nebojime.

5. den St’astny navrat domi

Plan:
- diskusni kruh — reflektovani ptedeslého dne, jak ne/poznam zlého ¢loveéka, co
délat, kdyz mé nékdo cizi nékam laka,
- hravroli - jak se asi citili rodice Jenicka a Marfenky
- vytvarné ¢innosti s tématikou pohadky
- prosocialni hry s tématikou domecku
Realizace:

V diskusnim kruhu jsme reflektovali piedesly den a Carod&jnici. Hovofili jsme
dale na téma, jak zly ¢lovék nemusi byt poznat na prvni pohled, co mizeme délat, kdyz
nas n¢kdo cizi oslovi a 1akéa nas nékam. Vratili jsme se zpét do nasi pohadky a fekli si,
jak to bylo s ¢arodéjnici a jak déti utikaly rovnou domu. Poté jsme hrali prosocialni hry
S tématikou domecka.

Rekla jsem détem, e si zahragjeme hru na rodice Jenicka a Maifenky. Rozdélili
jsme se do dvojic. Plakali jsme, jak mohla asi plakat maminka a utésovali jsme se, jak
asi tatinek utéSoval maminku. A pak jsme se radovali, jak se rodi¢e asi mohli radovat,
kdyz se jim déti vratily. V kruhu jsme udélali reflexi, jaké to bylo a jak jsme se citili.

Kazdy mohl nakreslit nebo namalovat to, c0 se mu v pohadce nejvic libilo

az vykrest jsme poté vytvofili vystavku pro rodice. (Obr. €. 7 a 8)
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4. Zhodnoceni

Co téma détem piineslo, co je zaujalo, co se podatilo?

- Déti dokédzaly zdmérné pozorovat a vypravét pohddku O pernikové
chaloupce.

- Tvorivé pristupovaly kfeSeni problému — nabizely mozZnosti feSeni,
vymyslely postupy.

- Vyzkousely si, jaké to je se ztratit, prozily si pocity rodi¢i a jejich strach
o déti.

- Naucily se rozeznat dobro a zlo, prozily si vlastni strach a uvédomily si
nasledky svého chovani.

- Uvédomily si, Ze pratelé jsou pro nas zivot velmi dileziti. Upevnila se jejich
pratelska pouta.

- Porovnaly si zprostiedkovanou pohadku (kniha, gramofon, divadlo) a vlastni
prozitek pii hie. Uvédomily si, Ze vlastni prozitek je zabavn€jsi, nez ten

zprostiedkovany.

Mn¢ se potvrdilo poznani, Ze pohadka pusobi na déti predskolniho véku ze vSech
druhi literatury nejsilnéji. Pohadkové piib&éhy jsou, pro svou jednoduchou stavbu,
odliseni dobra a zla a vitézstvi dobra, pro déti velmi blizké. Probouzi v nich cit pro
spravedinost, pomaha jim rozliSovat mezi dobrem a zlem a posiluje jejich hodnotovy
systém. Pohadka obohacuje svét déti, rozviji fantazii, dava prostor pro hru.

Myslim, ze prosocialni ¢innosti, kdy si mizeme uvédomit vyznam pratelstvi,
naucit se respektu, toleranci a empatii, patifi mezi nejdulezitéjsi Cinnosti, které jsou
nejvyznamnéjsi pravé v predskolnim obdobi, kdy se osobnost ¢loveka teprve vyviji.
Rekla bych, Ze pravé dramaticka vychova je nejvyhodnéjsim prostiedkem k napliiovani

téchto kompetenci.

38



Zaver

V této bakalarské praci jsme zmapovali dopady medidlnich vlivii, poukazali na
mozna rizika ztoho plynouci a zaroven ukazali moznosti, jak tyto vlivy a rizika
minimalizovat. Jednou z cest je vyuziti medialni a dramatické vychovy v edukatnim
procesu — ato jiz od piedskolniho vzdélavani.

V praktické casti jsme podrobné popsali piipravu a realizaci dramatického
zpracovani klasické pohadky Pernikova chaloupka, coz by mohlo byt voditkem i pro
dalsi obdobné Ginnosti pedagogii v MS. Realizace tydenniho bloku probéhla podle
nasich predstav. Déti ¢innosti velmi bavily a vSechny stanovené cile byly napInény.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze vyuziti dramatické vychovy je silnym edukac¢nim

v

nastrojem a doporucovali bychom ho vyuzivat v hojnéjsi mite.
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Obr. &. 1
Ttida s pernikovou chaloupkou pii
volné hre

Obr. ¢. 2
Pracovni listy ,,Cesta do chaloupky*.

Obr. ¢. 3 Spoledné malovani

Obr. ¢. 4 Spolecné dilo
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Obr. €. 5 Peceme pernicky

Obr. & 6 Pernicky

Obr. ¢. 7 V}'Iey

| .

Obr. ¢. 8 Vystavka chaloupek




