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1. UVOD

StfeSni zahrada, jako jedna z forem zahradni tvorby, nabizi v dnesni dobé Siroké moznosti
vyuziti. Diky ekologickému ale také ekonomickému mysleni investort tak vznikaji nové prostory
a plochy, které Ize vyuzit k odpoc€inku, sportu &i jinym zplsobim rekreace. Vzhledem k umisténi
Casto vysoko nad rostlym terénem nebo na vrcholu budovy, mohou byt tyto plochy také zdrojem
nevSedniho zazitku v podobé dalekych vyhledu z vrcholu budovy €i pohled na samotnou stiesni
zelen z okolnich budov. Stfesni zelen Ize vyuzit ve dvou formach, a to jako extenzivni plochu
(pohledovou) nebo jako intenzivni (obytnou) plochu a je mozné je vytvofit na nejriiznéjSich typech
objektl, at uz vefejnych &i soukromych. StfeSni zahrady disponuji mnoha funkcemi a
vlastnostmi. Napfiklad poskytuje mechanickou ochranu samotné stavby, termoregulacnimi
vlastnostmi pfiznivé ovliviiuje venkovni mikroklima i prostory uvnitf objektu ¢i zlepSuje hygienické
podminky méstského prostiedi. Pravé tyto vlastnosti by mély byt divodem ozeleriovani ¢im dal
vétsiho poctu stifech a stfeSnich prostor a pfispét tak k vyraznému zlepSeni kvality Zivota

v méstském prostredi.

2. CiL PRACE

Cilem prace Stfesni zahrada jako progresivni forma verejného méstského prostoru je, jak jiz
samotny nazev napovida, poukazat na to, Ze stfeSni zahrada je ve své podstaté vyznamnym
prvkem, a to hlavné v méstském prostfedi. K naplnéni tohoto cile je zapotfebi pochopit
souvislosti spojené s historickym vyvojem stfeSnich zahrad a jejich proménlivost v Case, popsat
a prozkoumat svétové a tuzemske realizace a v neposledni fadé na modelovém uzemi aplikovat

noveé nabyté informace v podobé vlastniho navrhu.

3. METODIKA

Prace se sklada ze dvou &asti. Z &asti teoretické a z ¢asti navrhové. V teoretické ¢asti se
autor zabyva studiem odborné literatury tykajici se dané problematiky a ziskané znalosti pak

uplatriuje pfi navrhovani v druhé Casti prace.

Pro dplnost a porozuméni dané problematice jsou na zacCatku teoretické Casti vymezeny
zakladni pojmy, tykajici se stfeSnich zahrad. Nasledujici kapitoly jsou vénovany typum a formam
stfeSnich zahrad, stejné tak jako jejich historickém vyvoji. Dale je pak pozornost vénovana
vyznamu stfednich zahrad a terminu ,vefejny prostor’. Nasledné jsou uvedeny a popsany
konkrétni priklady stfe$nich zahrad v Ceské republice i v zahraniéi. Tato &ast je doplnéna o

fotografické ¢i obrazové prilohy.

Byla vybrana stavba obchodniho centra Galerie Slovany v Plzni, ktera spliiuje kritéria pro
tvorbu navrhu, a to i z hlediska své snadné dostupnosti a lokalizaci v ramci méstské casti

Vychodni Pfedmésti.

Po terénnim Setfeni a ziskani potfebnych podkladu jsou vypracovany analyzy, a to zejména
SirSich vztah, blizkého okoli budovy, dopravy, provozu a objektu samotného. V ramci analyz byl
vytvofen model stavby, na ktery pak byl navrh postupné vrstven. Navrh je pak vyobrazen na
situaénim vykresu. Pro lepSi prikaznost navrhu jsou také vytvoreny perspektivni vyobrazeni a

fezopohled.



4. VYMEZENI POJMU, DEFINICE

Stfecha: stavebni konstrukce nad chranénym (vnitfnim) prostfedim, vystavena pfimému
pusobeni atmosférickych vlivll, podilejici se na zabezpeceni pozadovaného stavu prostiedi v
objektu. Sestava z nosné stfeSni konstrukce a jednoho nebo nékolika stfeSnich plastu

oddélenych vzduchovymi vrstvami.*

Vysadba na konstrukci: rostliny vysazené do vegetacni vrstvy pudy oddélené od rostlého

terénu stavebni konstrukci (napf. vysadby na stfechach, terasach, v nadobach) 2
Stiesni zelen: Zelen na stfechach nadzemnich budov; fadi se do zelené na konstrukcich.3
Ozelenéna stiecha: Stiecha, na které roste vegetace.*

StresSni zahrada: ,StfeSni zahrada predstavuje soubor skladebnych prvkia (vegetacnich
a technickych) zaloZzenych na uméle vytvofeném stavebnim zakladu. Stavebni zaklad je soucasti

konstrukce ukonéujici shora predmétnou stavbu a oddéluje péstebni profil od rostlého terénu.”>

Verejny prostor: ,Verejny prostor je v pfesném slova smyslu prostor pristupny vSem, je to
demokraticka aréna, kde se mohou schazet a spolecné travit ¢as lidé riiznych vékovych skupin,

spolecenskych trid, pohlavi a ras.“®

1 CSN 731901

2 CSN 83 9001

3 CSN 83 9001

4 CERMAKOVA, B. MUZIKOVA, R. Ozelenéné strechy, s. 162

5. TYPY A FORMY STRESNICH ZAHRAD

o Typy stfeSnich zahrad jsou urCeny jejich prostorovym vztahem k rostlému terénu nebo

parteru. Lze vymezit tfi zakladni typy stfeSnich zahrad’

e StiesSni zahrady v Urovni s parterem — stropy
V méstském prostfedi jsou tyto Upravy soucasti napf. podzemnich garazi nebo stanic

metra.

e StiesSni zahrady v dotyku s parterem — plasteé

Casté pouziti pfi zadlenéni budovy, objektu &i jeho &asti do okolni krajiny.

e StreSni zahrady mimo dotyk s parterem - stfechy

Tyto Upravy jsou nejcastéjSim typem stfesnich zahrad.

o Formy stfesSnich zahrad jsou vymezeny na zakladé zohledriujici jak technické a vegetacni

parametry, tak zaroven intenzitu péce.

e Extenzivni stresni zahrada

.Extenzivni stfe$ni zahrada pfedstavuje zpravidla jednoduché soubory vegetacnich prvka,
u kterych rezignujeme na jejich prisné definované druhové sloZzeni. Se sukcesi a

nepredpokladatelnymi zménami druhového sloZeni se podita jako s principem.” 8

Tato forma stfeSnich zahrad mdze vzniknout jak spontanné, tak cilené. U pfirozenych

spontanné vzniklych zahrad je hlavnim Cinitelem pfiroda. Osidleni vegetaci je ndhodné, podléha

5 SIMEK, P. Cas v Zivoté, zahradé, krajiné, s. 81-85

6 ERBEL, J. Verejny prostor. Atlas transformace [online]
7 SIMEK, P. op. cit.

8 |bid



pfirozenym pochodim a diky naslednym stfidanim riznych sukcesnich stadii vznika stav
viceméné stalého klimaxu. Clovék muzZe piirodu postréit vnesenim diaspor, rostlin &i jejich asti.
V tomto pfipadé se jedna o iniciované spontanné vzniklé zahrady. StfeSni zahrady této formy se
také cilené zakladaji. Pro extenzivni stfechy jsou vhodné ploché i Sikmé stfechy. S ohledem na
extrémni podminky, které na stfechach panuiji, at' uz se jedna o vysoky stupen slunecniho zareni
a s tim souvisejici vysokeé teploty nebo celodenni zastinéni, rostliny musi dlouhodobé snaset
sucho nebo i kratkodobé zamokfeni. Vhodné jsou rostliny odolné také vuci vétru a dobfe
regenerujici. S vhodnym vybérem sortimentu rostlin také souvisi mocnost substratu, ktera se u
této formy stfeSni zahrady pohybuje v rozmezi (2)6-20 cm. Extenzivni stfeSni zahrady jsou

z hlediska zaloZeni a nasledné péce nejlevnéjsi variantou stfeSnich uprav.® 10
¢ Intenzivni stresni zahrada

.Intenzivni stfesSni zahrada predstavuje zpravidla soubor skladebnych vegetacnich a
technickych prvkia. Kompozice a funkce zahrady je determinovana zavaznou prostorovou

skladbou vegetacnich prvka a jejich druhovym sloZzenim.*'t

Intenzivni stfeSni zahrady jsou svym vyuzZivanim a ztvarnénim mnohdy srovnatelné
se zahradou, parkem C¢i jinou vefejnou zeleni na rostlém terénu. Je to dano predevsSim diky
kombinaci vice vegetacnich prvkl oproti extenzivni zahradé, kde je pouzivan ¢asto pouze jeden
vegetacni prvek. Tyto téméf neomezené moznosti vysadby si s sebou nesou svou dan, a to
v podobé Casto vysokych nakladl jak na zalozeni, tak na samotnou udrzbu a pédi. Tato forma

zahrady vyZaduje umélou zavlahu a zvétSuje své naroky na mocnost substratu tj. 30 cm a vice.!?

° Ibid
10 CERMAKOVA, B. MUZIKOVA, R. op. cit., s. 42

1 SIMEK, P.op. cit. ]
12 CERMAKOVA, B. MUZIKOVA, R. op. cit., s. 48



6. VRSTVY VEGETACNICH STRECH ¢ Filtraéni vrstva

Kazdy typ a forma vegetacéni stfechy je oddélena od okolniho rostlého terénu svou konstrukeci. Filtracni vrstva zabranuje pronikani jemnych €astic z vegetacni vrstvy do vrstvy drenazni. Tim

Proto je nutné vytvofit optimalni stanovistni podminky pro rlist pouzitych rostlin a zarover spinéni brani snizeni propustnosti drenazni vrstvy. Filtracni vrstva musi byt vyborné vodopropustna.

technickych narokd konstrukce. Pro splnéni téchto poZadavk(l jsou pouzivany rizné materialy a Dnes se pro tvorbu této vrstvy pouzivaji geotextilie ve formé rouna, netkanych nebo tkanych

funkéni vrstvy. textilii.

6.1. FUNKCNI VRSTVY

Funkéni vrstvy Ize rozdélit nasledovné:

e Vegetacni vrstva

Vegetacni vrstva je intenzivné prokofenitelna vrstva a je zaroven zakladni podminkou pro
rust rostlin. Z hlediska struktury musi byt vrstva stabilni. Dale je potfeba, aby vrstva byla
schopna dostateCné akumulovat vodu pro nasledné vyuziti rostlinami a zaroven prebyteCnou
vodu odvadét pry€. Vrstva také musi vykazovat dostateény obsah vzduchu (pro danou formu

vegetace), a to i pfi maximalnim nasyceni vodou.
Obecné Ize rozlisit tyto typy substratu:

o Zeminy
= vylepSena ornice a/nebo podorni¢ni puda
o Sypké materialy
= Mineralni sypké materialy s vysokym obsahem organické hmoty
= Mineralni sypké materialy s nizkym obsahem organické hmoty
= Mineralni sypké materialy s otevienymi péry bez organické hmoty
o Substratové desky
» z modifikovanych pénovych materialu
=z mineralnich viaken
o Vegetacni rohoze

= S mineralni/organickou smési sypkych hmot

13 PEJCHAL, M. Ozeleriovani strech

e Drenazni vrstva

Drenazni vrstva ma za ukol odvadét prebyteCnou vodu. Pfi vhodném materialnim slozeni
vodu také akumuluje. Dale rozSifuje prostor pro rust kofenl a pfejima ochrannou funkci pro

nize polozené vrstvy.
Pro tvorbu drenazni vrstvy se pouzivaji nasledujici materialy:

o Sypké materialy (Stérk, drt, lava)

o Recyklované sypké materialy (drcena cihla)

o Drenazni rohoZe (strukturované textilie, plastové nopové folie)

o Drenéazni desky (kauCukové nopovée desky, desky z pénovych kuliCek)

o Drenazni a substratové rohoze

e Ochranna vrstva

Tato vrstva chrani hydroizolaci a v mnoha pfipadech brani také prorastani kofena rostlin.

e Separacni vrstva

ZajiStuje oddéleni vrstev, které nejsou kompatibilni po chemické strance.

e Kluzna vrstva

Eliminuje nezadouci pfenos sil mezi sousednimi materialy a snizuje tfeci sily mezi dvéma
vrstvami.t®



6.2. SKLADBA A MOCNOST SOUVRSTVi

Skladbu konstrukce vegetacCnich ploch tvofi vySe zminéné funkCni vrstvy usporadané
v souladu s jejich funkci a plsobenim. V zavislosti na materidlovém sloZeni mohou vrstvy plnit

nékolik funkci. Dle pfitomnosti funkénich vrstev se skladba souvrstvi rozliSuje nasledovné:

e Jednovrstevna konstrukce - tvofena pouze vegetacni vrstvou, ktera plni sou¢asné i funkci
filtracni a drenazni

e Dvouvrstevna konstrukce — tvofena vrstvou vegetacni prebirajici i funkci filtrani a vrstvou
drenazni

e Trojvrstevna konstrukce — tvofena oddélenou vrstvou vegetacni, filtracni vrstvou a vrstvou
drenazni

Mocnost jednotlivych souvrstvi ur€uje mnoho faktort jako napfiklad konstrukce stfechy, zpasob
ozelenéni a forma vegetace nebo druh pouzitych materiald jednotlivych vrstev. Je tfeba také

zohlednit:

Naroky vegetace

Druh vegetacni vrstvy

Druh drenazni vrstvy

Sklon stfechy

Expozice stfechy

Regionalni klimatické poméry
Specifické stanovistni poméry objektu

Specifickou hmotnost materialt

YV V.V V V V V V V

Pozadovanou akumulaci vody**

4 1bid. 15 1bid.

Mocnost vrstev u intenzivniho a extenzivniho ozelenéni a mozné formy vegetace 1°

Intenzivni ozelenéni Mocnost | Mocnost Celkova
vegeta€ni | drendzni | mocnost
nosné vrstvy v | prokoieni-
vrstvy v cm telné
cm vrstvy v
cm
Vegetacni prvky jen na plochych
stiechach:
e travnik > 10 > 9 T
e nizké pereny > 10 > 9 515"
e stfedné vysoké pereny > 15 > 92 > 20
¢ vysoké pereny a kefe > 95 -~ 10" > 35
¢ velké kefe a malé stromy > 45 > 157 > 60
o stfedni stromy > 80 > 20" > 100
e velké stromy > 125 > 257 > 150
Extenzivni ozelenéni Mocnost Celkova mocnost
vegetacni | prokorenitelné vrstvy
nosné vcm
vrstvy
vcm
pfi2cm pfi 4 cm
drenazni sypkého
rohozi materialu
Vegetacni prvky na plochych strechach:
e mecho- rozchodnikové o_5 4_7 6—-9
¢ rozchodniko — mecho — bylinné 5_8 7-10 9_12
e rozchodniko — travo — bylinné 8_12 10 — 14 12 - 16
e travo — bylinné >15 > 17 >19
Vegetacni prvky na Sikmych stfechach:
ho — hodnikové
e mecho rozconl ove o 0_5 4_7 69
e rozchodniko — mecho — l:-'ylmne 5-10 712 914
e rozchodniko — travo - bylinné 10-15 12 .17 14 -19




7. HISTORIE A VYVOJ STRESNICH ZAHRAD

Existenci stfech s vegetaCnim pokryvem lze dokazat uz pfed 3000 lety, proto tuto formu
stfeSnich uprav nelze povazovat za novodobou novinku. Kdyz lidé opustili jeskyni ukryty a skalni
prurvy, potfebovali se uchranit pfed povétrnostnimi vlivy. Zacali si proto stavét sva prvni obydli
v podobé primitivnich pFistfeSki pouze ze splétaného prouti a vrstvenych vétvi. Postupem ¢asu
lidé stavéli jednoduché chatrée. V téchto pfibytcich potfebovali udrzet teplo, a proto stfechy
zacali utésnovat jilem a drny. Na takto upravenych stfechach se snadno zachytila naletova

semena a vytvorila tak postupné vegetacni pokryv a vylepsila tak izola¢ni vlastnosti stfechy.®

7.1. TRADICNI HISTORICKE STRECHY S VEGETACNIM POKRYVEM

Jak jiz bylo uvedeno, lidé zacali vyuzivat vegetaci pro své izola¢ni vlastnosti a k ochrané proti
klimatickym podminkam. Pravé v oblastech srozdilnym klimatem tyto stfechy v minulosti
vznikaly jako napf. ve Skandinavii, na Faerskych ostrovech, na Islandu, v Kanadé nebo v USA a
také tfeba na Guatemale Ci v Tanzanii. V chladnych oblastech tyto stfechy pfispivaly k akumulaci

tepla a naopak v teplejSich oblastech interiér

ochlazovaly. V nékterych pfipadech jako napfiklad

na Islandu nebyla obydli viibec vytapéna a stfecha

byla jedinou ochranou proti chladu.t’

Zakladni konstrukci téchto stfech tvofil dfevény
krov s bednénim. Ktomuto bednéni byly pak
upevnény laté, které

zamezovaly  sesuvu

vegetacnich vrstev. Spodni vrstvu celého souvrstvi

Obr. 1 Semiramidiny visuté zahrady, Babylén, tvofila bfezova kara (5 az 8 vrstev), ktera byla na

M tami SN & i 0. BF A kU
ezopotamie bednéni navrSena bilou stranou dolu. Bfezova kura

se pouzivala pro svou velikou odolnost vi¢&i zprachnivéni a chranila prkna bednéni pfed
huminovymi kyselinami vyluCovanymi travnimi drny. Tyto travni drny byly pokladany a vrstveny
travni stranou dold. Pouze nejsvrchnéjSi vrstva byla pokladana kofeny dolu, aby tak mohly
prokorenit a spojit se spodnimi vrstvami. Na okraji stfechy podél dfevénych okapovych Zlabu byl

upevnén difevény nosnik s otvory. Ten slouzil proti sesuvu drnd a otvory v ném pro odtok

16 SIMECKOVA, J. VECEROVA, 1. Zelené stfechy — nadéje pro budoucnost, s. 4
17 CERMAKOVA, B. MUZIKOVA, R. op. cit., s. 10

prebytecné vody. Jako protierozni opatfeni slouzily kameny rozmistény v jedné az dvou radach
na okraji stfechy. V oblastech s CastéjSimi a vydatné&jSimi srazkami musely byt stfechy stavény
s vétSim sklonem, aby se odtok vody ze stfechy urychlil, a aby nedochazelo k jejich podmaceni.
K tomu také prispival pouzity material, kterym byla raselina. Ta v naprosto suchém stavu nesaje
vodu. Tato technologie odpovida konstrukci stfech, ktera byla pouzivana ve Skandinavii.
Mocnost vrstvy z travnich drnd Cinila pfiblizné 20 cm a sklon stfechy byl 30-45°. Inspiraci
v evropskych zemich patrné nasli Kanadané a Ameri¢ané. Ti stavéli tzv. ,sodhouses” — drnové

domy, kdy podobnou technologii tvofili nejen stifechy ale i stény domu.®

7.2. HISTORIE A VYVOJ STRESNICH ZAHRAD VE SVETE

Jak jiz bylo v uvodu této kapitoly uvedeno, pfitomnost vegetacniho pokryvu na stfechach je
mozno dolozit jiz pfed 3000 lety. Za kolébku stfeSnich zahrad Ize povazovat oblasti starovéké
Asyrie a Babylonu. Tato skute¢nost vychazi napfiklad z vykopavek mésta Ninive, kde za vlady
krale Salamouna (929-917 pf. n. |.) se zelené stfechy objevovaly. | pii dal$ich archeologickych
pruzkumech mezi fekami Eufratem a Tigridem byly nalezeny reliéfy (z 8-7 stol. pf. n. |.)
vyobrazujici patrové terasy s vegetaci a vlastnim zavlazovacim systémem. Svétoznamym
prikladem z obdobi starovékého Babylonu jsou visuté zahrady kralovny Sammuramat (fecky
Semiramis) — tedy Semiramidiny visuté zahrady. Tyto bajné zahrady diky své velkoleposti patfi
mezi sedm klasickych divi svéta. Nechal je postavit kral Nabukadnesar Il. na pocCest své
manzelky, jiz zmindné Sammuramat. Zahrady byly postaveny na stupfiovitych konstrukcich
s klenbami, podporovany kolonadou kamennych sloupt a byly 22 metrt vysoké. Tepelné izolaéni
vrstva Vv konstrukci stfechy byla feSena
formou rakosu zalittho asfaltem a
hydroizolaci tvofily olovéné platy. Na téchto
platech pak byla navrSena zemina a v ni
vysazeny rostliny. Diky damysiné
propracovanému zavlazovacimu systému,
ktery dodaval potfebnou vlahu, zde mohly byt

péstovany trvalky, popinavé rostliny, rizné

Obr. 2 Vegetacni stfechy podle tradi¢ni norské metody

druhy kefa &i rGzi a stroma.

18 1bid
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S pozdéjSim zanikem Mezopotamské fiSe ovSem stfeSni zahrady nezmizely. Témito
Upravami se postupné inspirovali Rekové a Rimané a $ifili je po celé Italii a dal do Evropy.
Naptiklad cisaf August nechal v Rimé roku 28 pt. n. |. postavit mauzoleum, které mélo terasu s
pfenosnymi nadobami piné cypfisu a trvalek. Dale se zelen objevovala na stfechach patricijskych
domu a palacu v podobé zahrad, jezirek s rybami, vodnich nadrzich nebo ovocnych stromu. Na
tento trend majetnych a bohatych patriciji, ktefi timto vyjadfovali své majetkové poméry,
reagovali i chudSi obyvatelé. Ti na svych skromnych terasach péstovali rostliny v keramickych

nadobach. Takeé pfi vykopavkach v Pompejich byla prokazana pfitomnost stfeSnich zahrad.

Ani za doby Byzantské fiSe zelené stfechy neztratily na oblibé. Jsou opévovany v dilech
basnika Justiniana €i jsou dokonce zminovany v byzantském evangeliu a modlitebnich knizkach

z 11. a 12. stoleti.

Od 11. stoleti dal rostl zajem o terasovité a stfeSni zahrady predevsim v Italii a Francii.
Dukazem je palac Medicejskych neboli Villa Garegii z roku kolem 1400 ve Florencii, kde vznikly
terasy a stfes$ni zahrada o rozloze pres 100 m?. | v Némecku vznikaji stavby se zelenou terasou.
Je tomu napf. v Norimberku, kde na stfeSe tamé&jSiho zamku cisaf Fridrich Ill. nechal koncem
15. stoleti vybudovat kvétinovou zahradu s vinici a ovocnym sadem. Urcitym dlkazem, jaky se
kladl diraz na zaloZeni zelenych stfech, je zaloZeni muzea ozelen&nych stfech a teras v Rimé
roku 1587 a v nasledujicim 17. stoleti byly vydany prvni teoretické prace zabyvajici se zahradami

na strechach.

V obdobi baroka se vyznam stfeSnich zahrad jesté zvySuje. K nejobdivovanéjsim stavbam té
doby patfila dvoustupnova stfesSni zahrada kardinala Lamberga na palaci v Pasové vybudovana
vroce 1705. Zfejmé i pfiznivé klima pfispivalo k tomu, Ze se zelené stfechy stale rozSifovaly
predevsim v Italii. Tato obliba vedla dokonce i k tomu, Ze nékterée italské méstské staty pfijimaly
stavebni pravidla nafizujici stavbu ozelenénych stfech. Na prelomu 17. a 18. stoleti se v rliznych
pramenech objevuji doporuceni, aby se Sikmé stfechy zaménily za stfechy ploché s vegetaci,

které obyvatelim dom( umoznuji jak odpocinek v doteku pFirody, tak i praci na zahradé.

Od poloviny 19. stoleti jsou v Berliné stavény tzv. stfechy z dfevéného cementu. Zde se jako
hydroizolaéni vrstva pouzival dehet aplikovany mezi vrstvy papiru. Na tuto vrstvu pak byl
nasypan Stérkopisek a jil jako protipoZarni opatfeni. Ozelenéni téchto stfech probihalo

spontanné diky naletovym rostlinam.

19 CERMAKOVA, B. MUZIKOVA, R. op. cit., s. 14

S vynalezem Zelezobetonu se rok 1867 stal v architektufe pfelomovym. Diky tomuto novému
materialu bylo mozno vyfesit fadu problémi. Pomohl k jednodusSim feSenim stfeSnich plastu,
umoznoval vysoké zatiZeni konstrukci a prodlouzeni jeji Zivotnosti. Jeden z prvnich architektd,
ktery pouzil Zelezobeton pfi stavbé stfeSni zahrady, byl Frangois Hennebique na najemném

domé v Lombardii.

Za dalSi vyznamny bod souvisejici s ozelefiovanim stfech lze povazovat rok 1923. V tomto
roce vyznamny Svycarsky funkcionalisticky architekt Le Corbusier napsal: ,StfesSni zahrady se
stanou vyhledavanymi misty v domé a budou znamenat navraceni zastavéné plochy méstu.”
Rovnéz také napsal: ,Konéi doba, kdy stfe$ni zahrada byla spiSe kuriozitou nezZ skute¢nou
potfebou. V budoucnu by méla mit stfeSni zahrada a vSechny jeji prvky podstatny vliv na Zivotni
prostredi mésta jako celku a na prostiedi samotného obydli.“ 1° K témto myslenkam se dodnes
obraci mnoho architekt a snazi se formou stfeSnich zahrad navratit pfirodé ztracenou ¢ast.
Le Corbusier také ve svém Clanku s nazvem Ulice popisuje svou pfedstavu stfeSnich zahrad
vysoko v oblacich a pfirovnava je k Semiramidinym zahradam. | architekt F. L. Wright vyuzival
k sepjeti budovy s okolni krajinou pravé obydlené stfechy a zelené terasy. Od pocatku 20. stoleti
se tedy ozelenéné stfechy a nové myslenky s nimi spojené staly soucasti urbanistickych

koncepci.

V nasledujicich letech a zejména v letech 40. vznikalo mnoho projektd a studii feSici
terasovité a stfesni zahrady, ale s ohledem na nedostacujici znalosti a zkuSenosti pfedevsim
v oblasti substratti a sortimentu rostlin nebyla spousta z nich realizovana. Jednu z vyjimek tvofi
stfecha obchodniho domu Derry&Toms (Londyn), kde byla v 30. letech 20. stoleti uspésné
realizovana zahrada s tloustkou substratu 1,5 m a vymérou 6000 m2. Cela zahrada je osézena
jak kefi, tak stromy, protéka ji potacek, zije na ni dokonce i hejno plamenakul a je rozdélena do

tematickych celkl na holandskou, Spanélskou a anglickou krajinarskou zahradu.

Mezi lety 1959-1970 byla vegetace zaloZena na stfeSe hlavniho nadrazi v Bernu ve
Svycarsku, dale na stfe$e Statniho muzea v USA v Oaklandu nebo na obchodnim domé v centru

Guilfordu v Anglii.

V zapadni Evropé zejména v némecky mluvicich zemich (Svycarsko, Rakousko a Némecko)
se zacalo na stfedni zahrady v 70. a 80. letech nahlizet jako na ekologizujici prostfedek. Proto

se némecti odbornici zacali ve velkém meéfitku zabyvat problematikou ozelenénych stfech.
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Byly vyvinuty prvni systémy pro ozelenéni Sikmych stfech a vypracovany zasady pro tvorbu
vegetacnich uprav stfech. Némecky mluvici zemé jsou pravem povazovany za Spicku v oboru.
Dokazuji to i zakony ve Svycarsku a Némecku, kde v urgitych situacich je ozelefiovani stfech

povinnosti.

Urcitou pozornost zasluhuji i programy z 90. let minulého stoleti na vyzkum vyuzivani stfech
k zemeédélskym ucellm. Tyto vyzkumy probihaly v Rusku a Kanadé a jejich cilem bylo vyreSit
problém metropoli spocivajici v nedostatku zemédélské pudy Ci jeji nedostupnosti pro urcité

vrstvy obyvatelstva.?°

7.3. HISTORIE A VYVOJ STRESNICH ZAHRAD V CESKE REPUBLICE

Na uzemi Ceské republiky se zamérné zakladané zahrady na stfechach objevuji az
z nejstarSich a vyznamnych pfikladl se nachazi na zamku z 16. stoleti v Lipniku nad Becvou.
Diky radikalni prestavbé v 60. letech 19. stoleti vznikla na stfeSe byvalych koniren zahrada o
rozloze 600 m?, ktera je propojena mustkem se saldonkem v jihozapadnim narozi. O tyto Upravy
se zaslouZil stavitel Josef Ziak (Zak) a zahradnik Ferdinand Wenzel. Sou¢asna podoba zahrady
ovSem vychazi z uprav, které probéhly vletech 1910-1911 a nasledujicich 80 let zahrada

nemusela byt opravovana.

DalSi historicka zahrada na konstrukci se nachazi na zamku Konopisté. Konopisté bylo
pavodné zaloZeno jako goticka pevnost, ale svou funkci ztratila na po€atku 18. stoleti. To vedlo

ke spousté prfemén. Napriklad tehdejsi oy

T—

sklenik byl pfestaven na oranzérii. DalSi
jiz Klasicistni upravy (1840) oranzérie
mély za nasledek prodlouzeni terasy az
k jiznimu praceli. Nékolik  malo
dochovanych fotografii zobrazuje terasu
s chudou vegetaci, kterou predstavoval
travnik a dva stromy. Roku 1887 zamek
odkoupil FrantiSek Ferdinand d’Este a

béhem nasledujicich let terasa dostala Obr.3 Nejstarsi stresni zahrada v CR — zamek Lipnik nad Becvou

20 |bid. s. 11-15

uplné jiny vzhled se soukromym posezenim a udajné i se soukromym vstupem. Po smrti
Ferdinanda d'Este Konopisté pfipadlo do vlastnictvi Ceskoslovenské republiky a ta zamek
zpfistupnila vefejnosti. Urcitou zajimavosti je, Ze pfi stavbé této zelené terasy vibec nebyl feSen
problém s hydroizolaci. Zemina o mocnosti 1,2 m byla totiZ navrSena pfimo na klenbé. Absence
ochrany proti vodé mélo za nasledek pronikani a prisak vody do zdi a stropl prostord pod
zahradou a v letech 1970-1974 se terasa rekonstruovala. BEhem opravnych praci byl zjiStén
asfaltovy natér chranény cihlami, ale tato ochrana se ukazala jako nedostate¢na. Ale ani
hydroizolace, kterou pfi rekonstrukci polozili, nebyla ucinna a pres velké stavebni upravy se po
rekonstrukci prisaky objevily znovu. V nasledujicich letech probéhli dal$i nakladné opravy a
rekonstrukce, ale ziejmé diky nedostatecné dokumentaci a provedeni odliSnych zasahu, nez

bylo naplanovano, ma terasa problémy s vihkosti a prisaky vody dodnes.

Vegetacni pokryv v podobé
travnatého valu ma také Pisecka brana
na prazskych HradCanech. Tato brana je
pozUstatek barokniho opevnéni na levém
bfehu Vlitavy, které bylo v 2. poloviné 19.
stoleti odstranéno. V souCasné dobé je
brana vyuzivana jako galerie a kavarna.
V 2. poloviné 19. stoleti se zacinaji
objevovat zelené stfechy i na domech

bohatych obc&an(, ktefi chtéli dokazat

svou prestiz. Takto to pokracuje az Obr. 4 Zelena trasa — zamek Konopisté

do 2. svétové valky, kdy stejné jako

Vv jinych zemich, i u nas vyvoj stavitelstvi ustal. Zelen na stfechach se po valce opét objevuje a
je zakladana tzv. ,stfesni zelen®, ktera jako stfeSni nebyla vnimana. Tato zelen totiz vznikala
v urovni rostlého terénu, byt pod ni byla tfeba garazova stani, jako je tomu napfiklad u terasy
Jizdarny Prazského hradu.

Od roku 1937 stoji na namésti Svobody 1 v Praze luxusni najemni dim znamy jako Sklenény
palac ¢i dim. Jedna se o komplex péti pozdné funkcionalistickych budov se spoleénym vchodem
ve tfistranném pruceli. Soucasti domu jsou podzemni garaze, které zvysily okolni kapacitu

parkovaciho stani, a plocha stfecha s obytnou funkci, kde v 60. letech vyrostla stfeSni zahrada.
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Autorem této stavby je architekt Richard F. Podzemny a od roku 1964 je dim nemovitou kulturni

pamatkou.

Mezi lety 1945-1990 se na Uzemi Ceské republiky zazelenalo zhruba 15 000 ha stfech, ke
kterym napfiklad patfi hotel Thermal v Karlovych Varech, hotel Intercontinental Praha Ci

obchodni dim Prior v Brné.

Moderni realizaci se pak stal projekt vybudovany na stfeSe kulturniho a obchodniho centra
Novy Smichov v Praze v roce 2001. Plocha o rozloze 14 500 m? zahrnuje jak extenzivni, tak
intenzivni zeleni a svou velikosti se fadi mezi nejvétsi v Ceské republice. V kompozici je pouZito
mnoho vegetacnich prvkl, napfiklad travnata plocha o celkové délce 42 metrlil osazena
tvarovanymi platany. Asi snad nejvétSi pozornost zaslouZi ¢ast stfechy se sklonem 58°, ktera se

diky specialni konstrukci také zelena.

Vzhledem Kk relativné stalé finanéni naro¢nosti se zelené terasy a stfe$ni zahrady nejCastéji
zakladaji na budovach firem a instituci ¢i hotell, které si tyto upravy mohou dovolit, ale diky
ekologicky smyslejici spole¢nosti se stale Castéji ozelenéni objevuje i na rodinnych domech &i

jejich ¢astech.?t 22

21 SIMECKOVA, J. VECEROVA, I. op. cit., s. 4-5

22 CERMAKOVA, B. MUZIKOVA, R. op. cit., s. 16-22
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8. VYZNAM STRESNICH ZAHRAD

Zivotni prostfedi v méstském prostoru je v mnoha ohledech problematické. Panuji zde
podstatné odliSné podminky nez ve venkovskeé krajiné. Mésta jsou zatizena mnohem vétSimi
koncentracemi Skodlivin, t&€Zkymi kovy &i solemi. Napfiklad koncentrace CO: (oxid uhlicity) se ve
meésté vyskytuje az ve 20 krat vétSim mnozstvi, nez je tomu v lesnim spoleCenstvu. Podobné je
tomu tak i s koncentraci SOz (oxid sifiCity), ktera je 10 krat vyS$Si, nebo obsah prachovych ¢astic
ve vzduchu muaze byt az 30 krat vétsi. Ani automobilovy provoz a jeho produkty, €i rizna topna
zarizeni nepfispivaji ke kvalitnimu zivotu ve méstech. Lidé jsou témto Skodlivinam vystaveni,
dUsledkem toho trpi respiraénimi problémy €i astmatem a pricte-li se k tomu jesté vysoka hustota
obyvatel, je Clovék Casto obéti psychického zatizeni a stresu. Tyto a dalSi negativni vlivy
méstského prostredi jako napfiklad hluk, prasnost, teplota €i vlhkost Ize eliminovat pozitivnimi
ucinky stfesnich zahrad. V kontextu mésta se stfeSni zahrady pfi jejich Casto malé velikosti
mohou jevit jako nepodstatné. Ale pfi vytvoreni jejich sité se negativa mésta znacné redukuiji.
Stiesni zelen disponuje mnohymi funkcemi a vlastnostmi, které pusobi jako celek a v konkrétnich

situacich mohou mit rdzny vyznam.

Celé vegetacni souvrstvi stfeSni zahrady funguje a slouZi jako tepelna izolace. V teplych
letnich mésicich ma tato izolace za nasledek nizsi a pfijemnéjsi teploty uvnitf budovy, obzvlasté
pak v nejvySSich patrech a v podkrovich a naopak v chladnych zimnich mésicich zabraruje
uniku tepla. Tepelné izolacni efekt maji jak rostliny a jejich listy, tak také péstebni substrat, kde
mira izolace zavisi na jeho mocnosti a slozeni. K nejvétsim tepelnym ztratam dochazi, kdyz jsou
rozdily mezi vnitfnim a vnéjSim prostorem nejvétsi. V obecné roviné se udava, ze vegetacni
pokryv stfechy sniZuje tepelné ztraty v praiméru o 10-30%, u husté osazené stfechy to maze byt
az 0 50%. Mezi rostlinou a prostfedim dochazi k vyméné tepelné energie. AZ 90% pfijaté energie
rostlina spotfebuje pfi transpiraci a tim vyrovnava teplotni rozdily. Diky tomu se tak snizZuji
finanéni naklady na vytapéni ¢i naklady spojené s Upravami objektl proti tepelnym ztratam.
V letnich mésicich se teplota vzduchu ve stfedni Evropé pohybuje kolem 25°C az 30°C. Pfi
téchto teplotach se stiesni plast muze béhem dne zahfat az na 60°C (80°C) a nasledné diky
ochlazeni béhem noci teplota stfechy mlze klesnout na 8°C az 10°C. Toto kolisani teploty ma
za nasledek neustalé rozpinani a opétovné smrstovani materialu, které vede k unavé materiald,
jeho deformacim a nasledné i k porucham a netésnostem. Témto moznym nasledkim lze
predejit vytvofenim vegetacniho pokryvu, ktery svymi vlastnostmi zabraruje takto extrémnimu
kolisani teplot. Rzna mérfeni prokazala, ze pravé pfi ozelenéni se teplota na povrchu stfechy

pohybuje v rozmezi 16°C az 19°C pfi dennich teplotach vzduchu do 30°C. Tento efekt se

projevuje i v zimnich mésicich, kdy primérna teplota povrchu prosté stfechy je -3,6°C a teplota
stfechy s vegetacnim pokryvem cini -0,8°C. | z méfeni, ktera probihala v Némecku v roce 1982,
vyplyva, ze béhem roku na klasické stfeSe dosahuje rozdil teplot 120°C. Zatimco na vegetacni
stfeSe je tento rozdil pouhych 30°C. Vegetacni kryt také chrani stfechu pfed pusobenim
ultrafialového a infracerveného zareni €i pfed mechanickym poskozenim zplsobenym napfiklad
pochuzkou nebo klimatickymi vlivy (vitr, krupobiti). Tim se muzZe prodlouzit Zivotnost stfechy az

na hranici zivotnosti samotného stavebniho objektu.

Stfechy s vegetacnim krytem funguji takeé jako ,retenéni nadrze® a snizuji tak odtok vody ze
stfech. U extenzivnich stfech to mize byt o 30% a u intenzivnich i o vice jak 50 %. Objem
zadrzené vody pfi tom zavisi na mocnosti vegetacniho souvrstvi, na vysazené vegetaci, na
velikosti plochy stfechy a také na ro¢nim obdobi. Napfiklad po osmnactihodinovém desti je
substrat (urcitého sloZeni) o mocnosti 14 cm na Sikmé stfeSe schopny zadrzet vice jak 70% vody
a prodlouzit odtok o 12 hodin. V zastavéném uzemi tato schopnost zadrZovat vodu vede
k mensimu zatiZzeni kanaliza¢niho systému a pfi velkych srazkach a pfivalech vody i ke snizeni
hrozby zaplav. Z destové vody rostliny absorbuji rizné polutanty zejména méd a olovo a
vegetacni vrstva ji dale prefiltruje. Timto je zabranéno, aby Skodlivé latky nepronikly zpét do
spodnich vod i fek. ZadrZzena voda nejen postupné odtéka, ale také se postupné odparuje. Tim
stoupa vihkost vzduchu, coz je pro méstskeé prostredi velmi pfinosné. VIhky vzduch dokaze Iépe
zachytit prachové Castice a tim snizit prasnost prostfedi. Relativni vihkost vzduchu byva ve
méstech o 8 az 10% nizSi nez v okrajovych ¢astech mésta nebo na venkové. Zvyseni vihkosti

vzduchu Ize nejlépe docilit zapojenim porostl s rliznou patrovitosti.

Prasnost prostfedi snizuji i samotné rostliny, které jsou diky svym listdm schopné zachytavat
prachové CasteCky. Vyznamné jsou pak ty rostliny, které maji listy s lepkavym povrchem i
chloupky. Z povrchu listd jsou poté prachové Castice smyty destém nebo spolu s opadanim listu
se dostavaji do pady. Pravé podzimni opad listového aparatu je ddvodem pouzivani opadavych
rostlin v méstském prostfedi. Opadem list se rostliny brani proti Skiidcum, rznym chorobam a
Skodlivinam oproti stalezelenym a neopadavym rostlinam, které jsou tim padem vice nachylné a
v meéstském prostfedi Casto trpi. Zachyceni prachu rostlinami zalezi na velikosti plochy vegetace,
na hustoté vysadby a na velikosti listové plochy. Proto jsou velmi dulezité stromy, které diky
patrovitosti koruny maji az desetkrat vétsi plochu k zachyceni prachu, nez je jejich pudorysny
pramét koruny. Napfiklad strom o objemu koruny 1000 m? je schopen za rok zachytit prach o
hmotnosti 25 g. Lze také srovnat udrzovany, pravidelné seCeny travnik s extenzivnim travinnym

spoleCenstvem &i lu€nim travnikem, kdy pravé extenzivni forma travniku disponuje vétsi listovou
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plochou, ktera je 5-10 krat vétSi. Proto je tento typ travniho porostu z ekologického hlediska
mnohem hodnotnéjSi pro méstské prostfedi. Se snizenim prasnosti souvisi také proudéni
vzduchu. Vegetacni kryt zpomaluje pohyb vzduchu a tim se zvétSuje sedimentace prachu.
Sedimentace ma o to vétsi smysl, je-li pod porostem travnik Ci jiny padopokryvny porost.
Zpevnény povrch je v méstském prostfedi pfehfivan a teply vzduch poté stoupa vzharu spolu
s prachovymi ¢asticemi. Vysledkem jsou pak €asté mlhy, snizeni slunecniho svitu, udava se az

0 15%, nebo Casty vyskyt bourek.

Svou negativni roli v méstském prostiedi hraje také hluk a hlukové znecisténi. Tyto zvukove
viemy, tvofené az 80% dopravou, maji na lidsky organismus a psychiku urcity vliv. Stfesni
zahrada pred timto hlukovym znecisténim dokaze do jisté miry ochranit. Diky svému mékkému
povrchu vegetace sniZuje zvukovou odrazivost a zvySuje zvukovou pohltivost. Rostliny zvukoveé
viny absorbuji a odrazem nebo rozptylem je pfeménuji na pohyb Ci teplo. Husta vegetace je
z tohoto pohledu nejucinnéjsi. I1zolaCni vlastnosti ma i vrstva substratu, kdy tlumi pfedevsSim nizsi
frekvence zvuku oproti vegetaci, ta tlumi zvuky o vySsi frekvenci, ktera je pro lidské ucho vice

nepfijemne.

Nelze opomenout to, Ze rostliny produkuji zivotadarny kyslik a zbavuji nas oxidu uhli¢itého.
Podle vyzkumu A. Bernatzského Ize uvést, Ze 25 m? asimilacni plochy listové zelené je schopno
za jeden den vyprodukovat tolik kysliku, kolik ho Clovék za jeden den spotfebuje. Také
upozorniuje na to, Ze pokud se ozeleni kazda 5. - 10. stfecha, asimila¢ni plocha se zdvojnasobi
a tim by vzrostlo i mnoZstvi vyprodukovaného kysliku. Také 2 m? travniku maji z hlediska tvorby
kysliku stejny vyznam jako napfiklad vzrostly strom ¢&i popinajici rostlina zaujimajici

plochu 40 m2.

Veskera zelen zlepSuje kvalitu Zivotniho prostfedi, obzvlast v tom méstském. Je to hlavné
proto, ze rostliny na sebe berou podstatnou ¢ast negativnich vlivl prostfedi. Proto je nezbytné
tyto stresové faktory minimalizovat. Lze toho docilit fadnou péci napfiklad pravidelnou zalivkou,
v€asnym a spravnym péstebnim fezem Ci dostate€nym hnojenim. Pfi ozelenéni 10 - 20%
stavajicich plochych stfech v CR, by vznikla cca 1600 ha plochy zelen& a doslo by tak

k vyraznému zlepSeni méstského klimatu a tim i Zivota v ném.

23 |bid. s. 23-33

StfeSni zahrada je dalS§im mistem, kde Clovék muze travit svlj ¢as, kde miuze odpocivat.
Ziskava novy obytny prostor v bezprostfednim kontaktu s pfirodou, kam muze utéct od
kazdodenniho shonu velkomésta. Diky své poloze nad urovni parteru zde ¢lovék muze nabyt
pocitu izolace od veSkerého déni. Spravné situovana stfeSni zahrada muize byt také zdrojem
nevSednich zazitkli z poskytnutého vyhledu do Sirokého okoli. S vySe uvedenym je potfeba
zminit hrozici riziko moznych zavrati ¢i dokonce padl osob. Vzdy je tedy nutné, dbat na

bezpec€nost lidi a vybudovat stabilni zabranu, a to i s pfihlédnutim na mozny pohyb déti.

Vegetacni stfechy sou¢asné mohou do jisté miry poskytovat novy Zivotni prostor také pro
floru a faunu a podporovat tim biodiverzitu. Tyto prostory mohou byt lakadlem nejriznéjSiho
hmyzu, v€el, motyll Ci ptactva. Také zde muze byt vybudovana napfiklad lokalita s chranénymi

druhy rostlin.

StfeSni zahrady zlepSuji méstské prostfedi i z Cisté estetického hlediska. V tomto pfipadé
také stfesSni zahrada zvysSuje hodnotu samotné stavby. V husté zastavénych oblastech mohou
hrat vyznamnou roli pfi udrzovani zdravého ekosystému, zejména vyskytuji-li se ve vétSim

méfitku. 23 24

24 SIMECKOVA, J. VECEROVA, I. op. cit., s. 6-8
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9. VEREJNY PROSTOR

9.1. DEFINICE VEREJNEHO PROSTORU

Definice vefejného prostoru neni jednotna, mizeme jich nalézt celou fadu. Zalezi zejména
na ucelu, pro ktery byly vytvofeny. Plvod slova ,vefejny prostor® pochazi z anglického ,public
space” a nejjednoduseji si ho muzeme vysvétlit jako prostor, ktery neni soucasti oblasti
soukromého Zivota. Obecné se da fici, Ze vefejny prostor funguje jako misto, kde se setkavaji a
komunikuji lidé ve vSech rovinach, at' uz politicko-pravnich, socialnich nebo fyzickych. Termin
,verejny prostor” si také mizeme vyloZzit jako metaforu, kdy prostor vyjadfuje néco otevieného,
pfistupného a zaroven vse, co se tyka verejnosti. Architektonicky a urbanisticky prostor radéji
uziva termin z anglického ,open space®, coz mizeme volné prelozit jako ,otevieny prostor.
Chapeme tim veskery uzity prostor, jenz neni zastavén budovami. Jako konkrétni pfiklad
muUzeme uvést nameésti, park, hfisté nebo hibitov. OvSem nutno dodat, Ze tento termin se spise
podoba &eskému terminu ,vefejné prostranstvi“, jenz vyjadfuje jen samotnou prostorovou
podstatu. Tento pojem, tedy ,vefejné prostranstvi®, pouziva i Ceska legislativa. Jeho definice fika,

Ze jsou to prostory slouzici k vefejnému uzivani bez omezeni a ohledu na vlastnictvi. 2°

9.2. STATUS ,VEREJNY*

U vefejného prostranstvi nemuseji byt vzdy majetkové poméry urCujici, i kdyz je toto
prostranstvi vétSinou v majetku vefejném nebo spravé. Globalni tendenci je, ze i majitelé
soukromych prostor chapou socialni a ekonomicky pfinos verejného prostoru a ¢asto souhlasi
s tim, Zze ho nabidnou k vefejnému uzivani. OvSéem je zde i predpoklad, ze i kdyz je vefejné
vlastnictvi spojovano s vefejnou pfistupnosti, nemusi tomu tak byt vzdy ve vSech pfipadech.
Mnoho typu prostor ve vefejném vlastnictvi ma omezeny pfistup. Je tedy ziejmé, ze na rozdil od
vlastnictvi je pfedevSim rozhodujici pfistupnost a moznost prostranstvi volné uzivat. Rozdéleni
na prostory soukromé (nepfistupné) a prostory verejné (pfistupné) je typické pro zivot ve mésté.
Mezi témito dvéma typy prostord je dana cela fada prechodll. Jedna se o prechody tvrdé (napf.
dvefe, které oddéluji soukromy dim a vefejny prostor ulice) nebo pfechody mékéi (napf. dvere

soukromého bytu, vedouci do polosoukromé chodby, jenz vede do polovefejného dvorku). 26

25 CABLOVA, M. Prostory: privodce tvorbou a obnovou vefejnych prostranstvi, s. 8
26 |pid. s. 9

9.3. VEREJNE PROSTORY

Za vefejné prostory nejcastéji povazujeme prostory, jeZ jsou ve vefejném vlastnictvi a kam
mame neomezeny pfistup (ulice, namésti). V Ceskeé legislativé je definice vefejného prostranstvi
stanovena tak, Ze i nékteré soukromé plochy mizeme fadit mezi vefejné prostory. Tato obecna
definice ma za pficinu, Ze rozSifujeme jeji pojeti na neomezené uzivani prostranstvi vefejnosti,
bez rozdilu véku, rasy nebo kultury. Nutno dodat, Ze za urCitych okolnosti je pfistupnost
vefejného prostoru omezena a to zejména z davodu vétsi bezpecnosti, kvalitngjsi spravé nebo

zamezeni vandalismu. Jako pfiklad muzeme uvést zahrady nebo détska hfiste.

Mésto by mélo nabizet co nejsirSi Skalu typl vefejnych prostord, aby si kazdy ¢lovék mohl
najit pravé to, co jej nejvice laka. A pravé tim pak mésto pfitahuje uzivatele do vefejného

prostoru. 2’

9.4. FUNKCE VEREJNEHO PROSTORU

Verejny prostor ve mésté plni fadu funkci. Dansky architekt Jan Gehl rozliSuje tfi typy

pozadavku na verejné prostory:

o zadouci podminky pro nezbytné venkovni aktivity
o zadouci podminky pro volitelné, rekreacni aktivity

o Zzadouci podminky pro spoleenské aktivity.

Kvalitni vefejné prostory dokazi uspokoijit vSechny tfi pozadavky. Pokud jsou verejné prostory

nekvalitni, probihaji v nich pak pouze nezbytné venkovni aktivity.

» Nezbytné venkovni aktivity

Sem patfi nutné pravidelné aktivity jako chozeni do Skoly a do prace, nakupovani, ¢ekani na
autobus, roznaseni posty apod. Velka ¢ast téchto Cinnosti obvykle souvisi s chlizi. Protoze jsou
tyto aktivity nezbytné, ma na né vnéjSi prostfedi pouze maly vliv, jejich u€astnici nemaji na

vybranou.

27 |bid.
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> Volitelné, rekreacni aktivity

Aktivity, které jejich uCastnici provozuiji, jen kdyz chtéji a jestlize jim to umoznuje misto a Cas.
Patfi sem prochazky, postavani a pozorovani okolniho zivota, sezeni a slunéni. Probihaji jen za

optimalnich venkovnich podminek, kdyz k tomu vybizi pfijemné pocasi a misto.

» Spolecenske aktivity

Tyto aktivity zavisi na pfitomnosti jinych lidi na vefejnych prostranstvich. Zahrnuji hrajici si
déti, zdraveni a konverzaci, ale i pasivni kontakty, jako jsou pozorovani jinych lidi. Obvykle
vznikaji z aktivit spojenych s ostatnimi dvéma kategoriemi aktivit. Objevuji se obvykle spontanné,

jako dusledek toho, Ze se lidé pohybuji a pobyvaji na stejnych mistech.??

28 GEHL, J. Zivot mezi budovami, s. 10-14
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10. PRIKLADY REALIZACIi STRESNICH ZAHRAD

Nasledujici kapitola se vénuje popisu vybranych pfikladl stfeSnich zahrad jak ve svété, tak

na uzemi Ceské republiky.

10.1. PRIKLADY STRESNICH ZAHRAD V ZAHRANICI

10.1.1. HIGH LINE PARK — NEW YORK

V New Yorku, ktery je prosluly pfedevSim svymi mrakodrapy, vznikla pési zelena zona. Jedna
se o High Line park, ktery byl vybudovan ze staré dopravni drahy z 30. let 20. stoleti. Tato draha
méla byt plivodné zni€ena z ekonomickych davodu. Pfeménou na park tedy vznikl rusny, verejny
prostor, kterého vyuzivaji nejen turisté ale i samotni Newyor€ané. Oblibu si zde ziskalo porfadani

akci, které se zamérfuji na zdravé a kvalitni stravovani Ameri¢anu.

Pdvodni visuta dopravni draha byla vybudovana vroce 1934 z divodu opakovanych
dopravnich nehod na draze pozemni. Jeji délka Cinila 21 km a celych 50 let slouZila k pfepravé
masa, mléka a dalSich produkti mezi tovarnami a sklady. Draha se tahla mezi 10. a 11. avenue
a postihovala tfi méstské c¢tvrti: Meatpacking District, West Chelsea, Hell’'s Kitchen. Tato
prumyslova zéna se postupem €asu zménila na pusobisté umélcl, zacaly zde vznikat galerie,
ateliéry, kluby a mnoho dalSich instituci. Na konci 90. let 20. stoleti byla zaloZena neziskova
organizace s nazvem Friends of the High Line. Stalo se tak diky iniciativé dvou mistnich ob&ana.
Tato neziskova organizace méla za cil bojovat za uchovani této ojedinélé stavby. Chtéla
prfedevsim ukazat, Ze Manhattan nebyl vzdy pouze jen uméleckym, mddnim a finanénim mistem.
Ukolem organizace je zajistovat kazdodenni Gdrzbu parku. Déle zde pak pofada rdzné kulturni
akce. Park je majetkem mésta New York a spravné patfi Oddéleni park( a rekreace mésta New
York.

Na realizaci parku byla v roce 2007 vypsana soutéz. Ze 720 ucastnikli z 36 zemi se vitézem
stala architektonicka kancelar Diller Scofidio+Renfro spole¢né se zahradnim architektonickym
ateliérem James Corner Field Operations. P¥i realizaci parku byla pfevzata plvodni méstska

infrastruktura, ktera byla zarostla naletovou vegetaci. Projekt tedy tuto naletovou vegetaci

29 CERMAKOVA, M. High Line Park, archiweb [online]

pretvofil na sled specificky upravenych mist. Drazni konstrukce byla pivodné postavena tak, aby
unesla velké zatiZzeni nakladnich vlakl, proto mohla byt, po par menSich opravach, vyuzita
k dals§im zdmeérdm. Na jejich zakladech tedy vyrostla zelena oaza, zéna spoleCenského a
kulturniho zivota New Yorku. Plocha parku je velmi riznoroda, pfedevSim diky rozmanitym
porostim a architektonickym prvkdm, které daly vzniknout uzemim stinnym i slune€nym, vétrnym
i chranénym. Pfi vstupu do High Line parku, by navstévnikovi mél byt patrny pfechod z rusné

ulice do poklidné krajiny.

Tvarci parku neopomnéli ani vodni prvky, které jsou v parku pfitomny v riznych podobach.
Déale zde mulzeme najit vyhlidkové terasy, stejné jako prostory pro veétSi kulturni akce.
V linearnich pasech jsou zde vyskladany betonové tvarnice, které jsou doplnény bohatou
vysadbou. Soucasti parku jsou samoziejmé i staré koleje, které se obCas vynofi z dlazby nebo
zahonu. Zcela oslnivym dopliikem jsou lehatka, vystavéna na puvodnich kolejnicich. Lehatka
jsou pohybliva a mohou se tak spojovat a pfizpusobit po¢tu odpocivajicich skupinek navstévnika.
Zajimavosti je také velké prosklené okno. Prostor pfed nim je totiz velmi podobny amfiteatrovému
sezeni, které usti nad 10. Avenue. Navstévnikovi se tak diky nému naskytne pohled na véény
ruch velkomésta. Cely High Line park je osvétlen. Je nasvicen LED diodovym systémem a
vSechna svétla jsou integrovana do pochdzich ploch nebo zabradli. Nasvicena je tedy vegetace
a cesty, coz predstavuje pfilemné a bezpecné vedeni. V zadném pfipadé tim neni potlacen
pohled na zafici New York. Dulezitou pfednosti parku je také fakt, zZe je cely bezbariérovy a vede

k nému i nékolik bezbariérovych pfichodu.

Celkova délka dnesniho parku €ini pfiblizné 2,5 km. Zac€ina v Gansevoort street (Uroven 11.
ulice) a konci v 30. ulici. Mezi roky 2006 az 2009 probéhla rekonstrukce jizni ¢asti parku. Az se
vyfeSi majetkopravni vztahy, probéhne pravdépodobné rekonstrukce dalSich Casti této byvalé

dopravni drahy. 2°
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Obr. 5, 6, 7, 8,9, 10 High Line Park — New York

30 park History. Bryant Park [online]

10.1.2. BRYANT PARK — NEW YORK

Bryant Park je dalSim pfikladem parku pfedstavujici stfe$ni zahradu v New Yorku, ovéem se
zcela jinym charakterem. Lezi ve stfedni Casti méstského obvodu Manhattan. Jeho vznik se
datuje az do roku 1884, kdy bylo namésti Reservoir Square pfejmenovano na Bryant Park. Stalo
se tak na pocCest zesnulého romantického basnika a dlouholetého Séfredaktora novin New York
Evening Post, Williama Cullena Bryanta. Pozdé&ji bylo také rozhodnuto, ze v této lokalité bude
vystavéna méstska verejna knihovna. Béhem roku 1920 doslo ovSem k uzavfeni celého parku
na nékolik let a to z ddvodu vystavby podzemniho tunelu metra. Ve 30. letech 20. stoleti byla
vyhlaSena soutéz na prestavbu parku. Vitézem se stal architekt Lusby Simpson se svym
klasickym schématem, tedy velkou centralni plochou volného prostranstvi, jez je tvofena
parkovym travnikem. Park je ohrani¢en formalni, pravidelnou siti cest s kamennymi
balustradami. Vertikalu sloupofadi zde predstavuji platanoveé aleje, jeZ poskytuji potfebny stin a
predevSim vytvareji optickou a zvukovou clonu, ktera oddéluje park od okolniho ruchu
velkomésta. Nedilnou soucasti parku je také fontana Josephine Shaw Lowell Memorial Fountain

v zapadni ¢asti parku, ktera je dominantou ovalného namésti.*°

Park ovSem zazil i nepfiznivé obdobi. V 70. letech 20. stoleti se do parku zacali uchylovat
drogové zavisli, dealefi, ale i opilci a jiné problémové osoby. To mélo za nasledek dlouhodoby
nezajem Siroké vefejnosti o tento prostor. Situaci kolem parku nesli nejhdre lidé z jeho nejblizSiho
okoli. Oni a lidé z mistnich podnikl se spojili a vytvareli tlak na mésto, protoze pozadovali zménu.
Odhodlanost a pfedevsim vlastni finanéni prostfedky vedly ke kyZené zméné. Lidé zacali vybirat
zvlastni dan, ktera je zaméfena na konkrétni véc. Plati ji vSichni majitelé nemovitosti a finance
sméfuji do neziskové organizace, ktera ma za ukol spravovat samotny park. Da se tedy fici, Ze
se tak zrodila méstska Cast, kterou Castecné spravuje soukromy subjekt, ale posledni rozhodnuti
vzdy prislusi méstu. Ukolem spole&nosti na obnovu parku bylo park nejen opravit a zkulturnit,

ale také vymyslet, jak by mohl fungovat bez pfispévkl mésta.

V parku dochazelo k celé fadé zmén a oprav, hlavné takovych, aby se z né&j opét stalo
pfilemné misto a zabranilo se socialné patologickym jevim. DoSlo k opravé cest, vefejnych
toalet, bylo zajisténo lep&i osvétleni. Dulezitym prvkem ovSem bylo sniZeni parku na uroven
okolnich ulic a odstranéni vizualnich pfekazek vetné nizkych kefl. To vedlo k lepSi viditelnosti
z ulice, coz bylo dulezité pro vétsi pocit bezpeci navstévniku. Zprvu zde také fungovala najata
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soukroma bezpec€nostni sluzba, ktera zajistovala dohled a zamezovala tak tzv. antisocialnimu
chovani.

V roce 1992 dosSlo ke znovuotevieni parku a ten zaCal znovu ziskavat na popularité. Ceny

TN
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nemovitosti v pfilehlém okoli se zvySily a nazev parku se stal dobrou marketingovou znackou

3
|
|

pro okolni podniky. Dnesni provoz parku je financovan vlastniky okolnich nemovitosti, restauraci
a kulturnich akci pofadanych v samotném arealu parku. Fungovani parku je tedy prevazné
zavislé na fungovani komercni sféry. V tom pfipadé je zde oviem nebezpeci, aby tyto udalosti,
pofadané v arealu parku, nepfevladly a park zlstal pfedevS§im mistem klidu a odpocinku pro

Sirokou vefejnost.3!

- ] G L Ame { ctio ) Food & sc e onume:
Bryant Palk l\lap The Grounds _J Amenities & Attractions Food Sculpture & Monuments
Library race Le Carrousel @ Bryant Park Grill morial Fountain
Upper T Games, Chess & Backgammon © Bryant Park Cafée F) Goethe ant

Fountair rrace Pétanque © Food Ki in Monument
40th Str Aliée Bryant Park Ping Pong (10] Southwest Porch
42nd Street Allee Bryant Park Reading Room w Dodg onument

Shoe Shine Stand ';U Juarez Monument

W Andrada Monument

Obr. 11 Bryant Park — New York, plan parku

e
v

Obr. 12, 13, 14, 15, 16 Bryant Park — New York

81 Park, Parking, Verejnost. archiweb [online]
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10.1.3. PROMENADE PLANTEE - PARIZ

Promenade Plantée, Casto také nazyvana Coulée verte (Zelena stezka), je dalSim pfikladem
parku, ktery vznikl pfeménou ze staré ZelezniCni drahy. Promenade Plantée se nachazi
v pafizském 12. obvodu a spojuje dalSi mensi parky Jardin de Reuilly, Jardin de la Gare de
Reuilly, Square Charles-Péguy a Square Hector-Malot. Jeji délka Cini 4,7 km a celkova rozloha
dosahuje 6,5 ha. Nutno fici, Ze ne cela promenada je vystavéna na drazni konstrukci. ZaCina na
byvalém viaduktu, tzv. Viaduc des arts, za budovou opery Bastille, pokracuje vSak do uli¢niho
parteru az k bulvaru Péripherique. Svym vyznamem a duleZitosti byla do této prace zafazena
jako dalSi priklad stfeSni zahrady vystavéné na konstrukci. Promenade Plantée byla jedinym
vyvySenym parkem vystavénym na drazni konstrukci, ovSem pouze do té doby, nez byl

zrealizovan High Line Parku v New Yorku.

Projekt pro pfestavbu drahy na promenadu byl pfijat v 80. letech 20. stoleti. Zahradnimi
architekty tohoto projektu se stali Jacques Vergely a Philippe Mathieux. Slavnostni otevieni
Promenade Plantée se konalo na zacCatku 90. let. Jak jiz bylo feCeno, promenada zacina na
viaduktu, ktery se také docCkal velkych zmén. Nejen jeho vrchni Cast byla preménéna, ale
predevsim spodni ¢ast zaznamenala vyrazné modifikace. Byly zrekonstruovany jeho oblouky a
prestavény na ateliéry, obchody, kavarny nebo malé restaurace. Mlzete zde spatfit pfes padesat
femeslnych, uméleckych dilen, nékteré pfimo v oknech viaduktu, coZz umozfiuje pozorovat
umélce pfimo pfi jejich praci. Pravé z toho dlivodu byl viadukt pojmenovan Viaduct des arts, tedy
Viadukt uméni. Architektim se podafilo vytvofit takové vyvysSené prostfedi, které chodci
umoznuje prochazet kolem novych modernich budov a zaroven skyta uzasny pohled na celé

mésto.

Vstupy na promenadu jsou celkem ¢tyfi. Dva jsou na zapadni strané, druhé dva na vychodni
strané. Ze zapadni strany je mozné vyuzit ke vstupu schody nebo vytahy a je ur€en vyhradné
pro péSi. Naopak vstup z vychodni strany, jenz je na urovni ulice, je uzpusoben tak, aby oddélil
chodce od cyklistll. K Promenade Plantée je mozné dostat se metrem, nejblizSimi stanicemi jsou

stanice Bastille nebo Montgallet.3? 33

32 Promenade Plantée — The First Elevated Park in the World. European Trips [online]
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Obr. 18, 19, 20, 21 Promenade Plantée - Pafiz

33 Promenade Plantée. a view on cities [online]
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10.1.4. JARDIN ATLANTIQUE - PARIZ

Jardin Atlantique se nachazi v 15. obvodu v Pafizi. Zahradu navrhli architekti Frangois Brune
a Michel Péna. Byla vybudovana v roce 1994 na betonovém podkladu a pod ni je ukryto
parkovisté a nadrazni hala Montparnasse. Pravé odtud je vyvedeno 130 vétracich Sachet, které

jsou ukryté v zeleni zahrady.

Ze vSech stran park obklopuji budovy. Cely prostor je inspirovan pravidelnou geometrii. Velky
Ctvercovy travnik utvafi hlavni prostor zahrady a jeho stfed zdobi fontana s nazvem Fontaine
de l'ile des Hespérides. Fontana obsahuje malou meteorologickou stanici, ktera méfi teplotu
vzduchu, vitr nebo dést. Dale zde také stoji obrovské zrcadlo, které zachycuje slunec¢ni paprsky

a osvétluje jednu ¢ast parku, ktera je vétSinu dne ve stinu.

Centralni travnik je obklopen ze vSech stran dvéma fadami stromu, které jsou prevzaty
z bfehu Atlantiku na obou kontinentech. Stromy vysazené po celé ploSe parku jsou pfedevsim
platany, brestovce, lipy a borovice. Pravé borovice, které jsou témér stale zelené, dodavaji
tomuto mistu pfijemny vzhled. Cely tento park je inspirovan nadrazim Montparnasse, odkud
odjizdéji vlaky do Bretané u Atlantického oceanu. Tato inspirace se projevila i v ndzvu zahrady.
VInéni pldy se podoba vinam oceanu a tento efekt dokresluje i vysadba trvalek v odstinech
modré a fialové barvy pfipominajici azurovy ocean. Zapadni ¢ast zahrady poskytuje

navstévnikiim prostor s tenisovymi kurty, détskymi hfisti nebo pingpongovymi stoly.34
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Obr. 22 Jardin Atlantigue — Pafiz,
situacni planek

34 Jardin Atlantique. Mairie de Paris [online]

Obr. 23, 24, 25, 26, 27, 28 Jardin Atlantique - Pafiz
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10.1.5. PETUELPARK - MNICHOV

Petuelpark se nachazi v némeckém Mnichové a propojuje dva mnichovské okresy,
Schwabing a Milbertshofen. Autory parku jsou Stefanie Juhling a Otto A. Bertram. Park je otevien
Siroké vefejnosti od roku 2004. Vystavbé parku pfedchazely roky pfiprav, protoZe se zde
nachazela velmi frekventovana Sestiprouda dopravni tepna. Ta sousedila s jednou z nejvétsich
mnichovskych nemocnic, psychiatrickou klinikou, rehabilitacnim centrem pro télesné postizené,
gymnaziem, matefskou Skolkou nebo sportovnim arealem. Projekt na vystavbu byl pfipraven uz
v 90. letech ale srealizaci se zaCalo az vroce 2002. VeSkera doprava byla svedena do
podzemniho tunelu. Nutno ovSem dodat, Ze realizace tunelu i parku nad nim probihala za plného

provozu bez nulového omezeni dopravy.

Celkova délka parku €ini 900 m a jeho Sitka v nejuzsim misté dosahuje 60 m. Je zrealizovan
tak, aby ho mohlo vyuzivat co nejSirSi spektrum obyvatel bez ohledu na vék nebo fyzické
moznosti navstévnika. Park ma vysoké naroky na bezbariérovost celého prostoru. A pravé
bezbariérovost parku je dulezita pro obyvatele sousediciho centra pro hendikepované. Nové
vznikly park utiSil celou lokalitu a zkvalitnil tak Zivotni podminky jeho obyvatel, ale zejména se
pro né stal venkovni zahradou a mistem pro odpocinek. Bezbariéroveé feSeni parku je vytvofeno
za pomoci umeéle zakomponovanych ramp a muUstka. V potaz je bran i odpovidajici povrch cest
a jako bonus jsou zde umistény specidlni prvky pro zpfijemnéni navstévy parku
hendikepovanymi. Nachazi se zde specialni kolotoC, Siroka skluzavka, chodnikové vinobiti pro

voziCkare nebo vodni stolky.

Petuelpark neslouzi pouze jako misto pro volny €as a rekreaci, ale také jako kulturni misto.
V parku je instalovano tfinact uméleckych dél, néktera jsou umisténa tak, Ze unikaji pohledu

navstévnika a tak dosahnou prekvapivého ucinku.

Celkovy prostor parku tvofi dvé zakladni ¢asti. Jeho obvod tvofi intimnéjsi ¢asti v nizSich
rovinach. Hlavni ¢ast je umisténa na samotném tunelu, kter& ma podobu promenady
S lehatkovymi loukami a udrzovanymi zatravnénymi plochami. V jiz zminénych obvodovych
Castech nalezneme détska hfisté nebo prostory pro uspokojeni zahradkarskych potfeb okolnich

obyvatel (spole¢na péstebni zahrada).

35 MIOVSKA, L. Petuelpark v Mnichové, ZAHRADA-PARK-KRAJINA [online]

V jizni Casti parku se nachazi Ctyfi malé ,mistnosti“, které predstavuji loznici, koupelnu,
kuchyni a obyvaci pokoj. Rozpozname je tak diky pouziti rostlin a jedineCné navrzenym
mobiliafem. Loznice je vybavena trelazemi s popinavymi rostlinami, jenz tvofi baldachyn nad
Sirokymi lehatky. Koupelna je tvofena originalnimi fontanami. Vysadba v kuchyni je v
pravidelném rastru. Obyvaci pokoj je mistem pro rozjimani, nalezneme zde kompozice
suchomilnych spoleenstev netfesku s pfirodnimi sochami, v podobé velkych kamenu a

zvlastnich laviGek, které zaroven slouzi jako sluneéni clona.3®
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Obr. 29 Petuelpark — Mnichov, situani planek

Obr. 30, 31 Petuelpark - Mnichov
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10.2. PRIKLADY STRESNICH ZAHRAD V CESKE REPUBLICE

10.2.1. STRESNI ZAHRADA U SVETA TECHNIKY - OSTRAVA

Ostravské centrum Svét techniky obsahuje mnoho expozic. Nejedna se vSak pouze o vnitini
vystavy. Soucasti jedné z nich, Svéta pfirody, je také venkovni stfeSni zahrada. Byla vystavéna
na obdélnikovém pudorysu stfechy podél ¢elni fasady, jenz ma funkci zrcadla. Autofi projektu a
tvlrci realizace jsou Josef Pleskot a Zdenék Sendler. Celkova rozloha plochy ¢ini 2000 m?2.
Zahrada pfedstavuje souZziti a harmonii mezi lidskou tvofivosti a pfirodou. Plochu zahrady tvofi
Sest tematicky odliSnych Casti. Inspirace byla naCerpana v pfirodé, ktera je pro prumyslovou
Ostravu typicka — na vysypkach, na haldach nebo opusténych kolejovych vle€Ckach. Zahrada dale
obsahuje tfi dfevéna mola, vyrobena kazdé z jiného typu dfeva (dub, akat, jedle) a také hrubé
tesané tramy, které jsou idealni pro odpocinek. Chodniky jsou vytvofeny z ocelovych rostu, které
jsou prosypané tzv. Vitkovickym mlatem (ocelové zbytky kovovyroby), ktery tvofi neobycCejnou

mozaiku. Prostor zahrady také dokresluji piskovce z nedalekého lomu Reka.

Vznik zahrady ma za cil vytvofit obraz, ve kterém se zrcadli harmonie mezi ¢lovékem

(tvarcem) a pfirodou.36 37

it}

] Obr. 38, 39 Svét techniky - Ostrava
Obr. 32, 33, 34, 35, 36, 37 Petuelpark - Mnichov

36 zahrada. SVET TECHNIKY [online] 37 Stresni zahrada u Svéta techniky. VIKEND OTEVRENYCH ZAHRAD [online]
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10.2.2. STRESNi ZAHRADA BUDOVY KRAJSKEHO URADU OLOMOUCKEHO
KRAJE — OLOMOUC

Stfesni zahrada budovy Krajského ufadu v Olomouci se nachazi v nadzemnim podlazi a Ize
do ni vstoupit pfimo ze zasedaci mistnosti. Projektantem zahrady se stal ateliér Zahrada
Olomouc s.r.o0., Ing. E. HindoS. VSem uzivatelim zahrada poskytuje nejen esteticky zazitek, ale
také prijemny odpocinek pfi pracovnich schlzich a jednanich. Za jasného, slunného dne se
navstévnikovi otevira vyhled na celé mésto s pohledem na baziliku na Svatém KopecCku a na

podhfi Nizkého Jeseniku.

Celkova plocha stfesni terasy ¢ini cca 137 m2. Terasa disponuje dievénymi moly, ktera
pokryvaji plochu 62 m?, kacirkem 10m? a samotna plocha zahrady s vegetaci zabira plochu
priblizné 65 m?. Na zahradé je pouzit dfevény prvek, ktery ma jednak kompozi¢ni funkci, ale také
praktickou. Funguje jako opérna sténa umoziujici navrseni terénu pro vysadbu vzrostlych

drevin.

Pfi realizaci zahrady se musela dodrzovat pfisna pravidla, aby byl veSkery material dopraven

do 10. patra rychle a bez problému. Vystavba probihala za plného chodu ufadu, jenz nesmél byt

narusen. 38

P R o
Obr. 40, 41 StfesSni zahrada Krajského ufadu - Olomouc

38 RYGAROVA, D. Zelené stfechy — nadéje pro budoucnost, s. 27
39 Stresni park uvnitf kancelarského komplexu Titanium (Brno). GreenVille [online]

10.2.3. ADMINISTRATIVNIi CENTRUM TITANIUM - BRNO

Tato stfeSni zahrada se nachazi v kancelarském komplexu Titanium v Brné a je pfikladem
realizace intenzivni zelené stfechy. Tento park se v roce 2014 umistil na 2. misté v soutézi
Zelena stfecha roku v kategorii Vefejna zelena stfecha, coz je soutéZz podporovana
Ministerstvem Zivotniho prostfedi. Autorem projektu je Ing. arch. Michal Kristen. Zahrada byla
zrealizovana mezi dvéma kancelarskymi budovami na stfeSe podzemnich garazi. Da se fici, ze
jeji pfednosti jsou predevSim ostfe fezané zahony, jez vytvafi samotny prostor zahrady a tim
vznika pfijemné prostiedi pro praci i odpocinek. Zahony jsou pokryty kobercovymi travniky, podél

hlavnich chodnik je lemuiji buxusy a celé nadvoFi pak dotvafeji vzrostlé Eervené javory.39 40

Obr. 42, 43, 44, 45 AC Titanium - Brno

40 TITANIUM. Zelené strechy [online]
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10.2.4. STRESNi ZAHRADA S MINIGOLFEM NA HOTELU NH OLOMOUC
CONGRESS - OLOMOUC

StfeSni zahrada s minigolfem byla zrealizovana v roce 2010 na stfeSe hotelu NH Collection
Olomouc Congress. Autorem tohoto navrhu je ateliér ZAHRADA Olomouc s.r.o. Pro realizaci
celé stavby byla pouzita vhodné zvolena technologie pro vegetacni stfechy. V mistech, kam
nemaji standardné pfistup lidé, bylo zrealizovano extenzivni ozelenéni s minimalnimi pozadavky
na udrzbu. Pouzity zde byly zaoblené vegetacni rohoze, doplnéné sukulenty, které vystupuji
z plochy okolniho kameniva, coz vytvafi volné obrazce na stfeSe hotelu. V prvnim patfe hotelu
je vstup na stfechu zajistén pfimo z konferencnich sall. Prostor v této ¢asti zahrady je tvofen
nizkou vegetaci travnich a sukulentnich koberct s vy$Simi travinami, doplnény kamennymi
ostravky s dfevénymi moly. Prostranstvi poskytuje pfijemnou odpocinkovou zénu s vyhledem na
mésto a jeho okoli. Do druhé c&asti zahrady, tedy az do prostranstvi intenzivni zahrady
s minigolfem, je mozné projit obdobné ozelenénou rampou. Plocha minigolfu je vystavéna jako
intenzivni avSak staticky velmi naro€na stfesSni zahrada. Mocnost vegetacnich vrstev je rizna na
celé plose arealu. Tomu také odpovida pouziti vegetace, vySsi zelen je podpovrchové ukotvena
proti vyvraceni. Z minigolfu mohou hosté sejit na stfechu podzemnich garazi, kde mohou vyuzit

sluzeb baru nebo sportovniho hfisté.

Na celém prostranstvi zahrady je vysazeno 43 listnatych a jehli€natych stromu, pres 4600
kefll a skoro 4500 trvalek a travin. Dale zde bylo poloZzeno 730 m? sukulentniho koberce a 1248
m? travniho koberce. Nutno dodat, Ze realizace této zahrady byla velmi nestandardni,
a to i z hlediska toho, Ze pouziti téZké techniky, jako jsou jefaby, kamiony a dalSi, bylo velmi

omezené. 41

41 NH COLLECTION OLOMOUC CONGRESS. Zelené strechy [online]
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10.2.5. STRESNi ZAHRADA NA OBJEKTU TENIS HOTEL VITALITY, AS. -
VENDRYNE

Dal$im piikladem stfesni zahrady v Ceské republice je zahrada na stfe$e Tenis Hotelu
Vitality ve Vendryni. Tento projekt se pySni prvnim mistem v soutézi Zelena stfecha roku pro
rok 2015. Architektem této stavby, ktera byla vystavéna v roce 2011, je Ing. Rudolf Klus.
Jako inspirace pro realizaci zahrady poslouzila autorm hra tenis a vytvofili zde tak
zajimavou kompozici travin, nerezovych chodniki a svétel. Nejen Ze ze stfechy je krasny
vyhled, ale poskytuje také prostor pro odpocinek nebo sportovni aktivity.

Zahrada je rozdélena na dvé Casti, horni ¢ast je soukromym prostorem s vifivkou. Tyto
prostory mohou vyuzivat pouze hosté wellness centra hotelu. Spodni ¢ast je naopak volné
pfistupna vefejnosti. Zahrada dale obsahuje tfi terasy navzajem propojené chodniky. Ty jsou
vytvofeny z nerezového pletiva a tvary jednotlivych porostl bylin evokuji tenisovou raketu.
Traviny, jez svou lehkosti a neustalym pohybem pfipominaji dynamiku tenisové hry, jsou
hlavni pfednosti celé zahrady. Cela realizace ma vzbuzovat dojem vytvarného pojednani
zahrady se symbolikou tenisu. Neopomenutelnou soucasti prostoru je také osvétleni a
zavlazovaci systém zahrady.

Jak jiz bylo fe€eno, chodniky jsou vytvofeny z nerezového pletiva a jsou polozeny na
nerezovych konstrukcich. Na nékterych mistech umisténi chodnikl plsobi dojmem, jakoby
se vznasely nad porostem, coz pfekonava vyskove rozdily, aniz by zde musely byt vystavény
schody. Navic nerezové sité chodnikl evokuji vyplet rakety, coz zplUsobuje nevSedni
prozitek. Zahradu osvétluje nékolik typl svitidel. Chodniky podsvécuji LED pasky, terasy
jsou osvétleny &tvercovymi svitidly a nékolik svitidel je ukryto i v porostu travin. Cetnost
osvétleni umozhuje vyuzivat zahradu i v pozdnich ve€ernich hodinach. Co se tyka
zavlazovaciho sytému, jsou zde pouzity kapkovaci hadice s pfislusnou technologii.
Netypickou soucasti je i mlzny systém, ktery vytvafi paru, coz v lété zahradu pfijemné
ochladi a navic vytvafri pfijemny vizualni efekt. 95% celé vegetace tvofi pfedevsim traviny.
Jak jiz bylo fe€eno vyS$e, travy byly vybrany pro svou lehkost, coZ pomoci vétru zpasobuje
jejich neustaly Sum a spolu s dalSimi prvky to pfipomina tenisovou hru. Tento efekt vytvari
pfedevSim druhy Panicum virgatum, Panicum virgatum Shenandoah, Calamagrostis X
acutiflora 'Carl Foerster’, Deschampsia caespitosa a Molinia litoralis 'Skyracer'. Travni
spoleCenstvo jesté dopliuji trvalky a cibuloviny jako napfiklad Narcissus, Crocus a

Alchemilla mollis, Hemerocallis x hybridus.4?

42 TENIS HOTEL VITALITY, A.S. Zelené strechy [online]

Obr. 50, 51, 52, 53 StfeSni zahrada Tenis Hotel Vitality, a.s. -

Vendryné
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11. NAVRHOVA CAST - STUDIE MODELOVEHO UZEMI,
GALERIE SLOVANY V PLZNI

11.1.  ZAKLADNI INFORMACE

11.1.1. MODELOVY OBJEKT — GALERIE SLOVANY

Galerie Slovany je moderni obchodni a komeréni
centrum. Rozklada se na dualezitém dopravnim uzlu
tramvajové a autobusové méstské hromadné
dopravy u kruhového objezdu mezi ulicemi
Koterovska a Francouzska v blizkosti radnice
méstské Casti Plzen Slovany. Budova obchodniho
centra je dominantou namésti Generala Piky

nachazejici se v srdci plzenského méstského

Obr. 54 modelovy objekt Galerie Slovany

obvodu Slovany s vice jak 35 tis. obyvatel. Centrum

bylo otevieno 7. listopadu 2007. Jedna se o ¢tyfpodlazni budovu trojuhelnikového pudorysu
se 40 obchodnimi jednotkami. Centrum disponuje podzemnim parkovistém s celkovou
kapacitou 200 mist. Trvalou snahou obchodniho centra je nabidnout Sirokou a kvalitni
skladbu obchodl a sluzeb tak, aby uspokojilo kazdodenni potfeby obyvatel obvodu, ale
zaroven pfilakalo i zakazniky ze vzdalenéjSich ¢asti Plzné a jejiho okoli. Galerie Slovany
nabizi zakaznikim Siroky vybér zbozi od produktd kazdodenni spotfeby az po
specializovany sortiment. V obchodnim centru mlzete nalézt mimo jiné supermarket,
drogerii, lékarnu, chovatelské potfeby, o¢ni optiku, obuv, hrackarstvi, interiérové studio,
détské odévy &i papirnictvi, ale rovnéz také moderni fitness a relax zénu nebo dentalni

kliniku.43

11.1.2. LOKALIZACE A SIRSIi VZTAHY

Méstsky obvod Plzen 2 - Slovany se nachazi v jihovychodni Casti mésta a je ohranic¢en
Hlavnim nadrazim CD na severu, fekami Radbuzou a Uhlavou na zapadé& a &asteéné fekou

Uslavou na vychodé&. Obvod piimo sousedi s obvody Plzefi 3, Plzeri 4 a Plzen 8.

43 HISTORIE/VIZE. RDG Galerie Slovany [online]

Poloha obvodu nabizi dobré rekreaCni moznosti podél obou hraniCnich fek, v rekreacni
oblasti "Park a lesopark Homolka", v centralni ¢asti obvodu v zrekonstruovaném parku ve
Chvojkovych lomech a na odpoginkovém misté Bozkovsky ostrov. Sportovni vyZiti nabizi Skoda
sport park Malostranska a méstsky bazén Slovany. Rozvijejici se cyklistické dopravé slouzi
cyklistické stezky. Pro kulturni vyziti obéanu obvodu je k dispozici Knihovna mésta Plzné, kulturni

dam Sefikova, kulturni dam JAS.

V obvodu funguje 5 post, 12 matefskych, 6 zakladnich a 4 stfedni $koly, 1 VOS a také jedna
soukroma vysoka Skola. Je zde "Zdravotnické zafizeni Slovany" s pohotovosti a 5 lékaren.
V obvodé ma sidlo Diecézni charita Plzen a Hospic sv. Lazara. Na uzemi obvodu ma své
sluzebny Policie CR, Méstska policie a pobo&nou stanici Hasiésky zachranny sbor Plzefiského
kraje. Na fece Uhlavé pracuje Upravna vody pro celé mésto Plzefi. V obvodu sidli nékolik statnich

instituci, vyznamnych podnikl a ma zde poboc¢ky nékolik bank.**

KRNICE-cdst

RADOCE,

Obr. 55 Clen&ni mésta Plzné na méstské obvody a mistni éasti

44 BEJM, P. Méstsky obvod Plzen 2. 2015 Plzeri Evropské hlavni mésto kultury [online]
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Hranice MO Slovany

Galerie Slovany

Parky: a- Chvojkovy lomy

b - Park Homolka

Historické jadro Plzné

Sportovisté: a- TJ Lokomotiva

b - Skoda sport park

Hlavni vlakové nadrazi

O 00 0

Hlavni dopravni tahy v okoli

mmmm = feky Uhlava a Radbuza

mmm m feka Uslava

Obr. 56 Mapa SirSich vztahl

11.1.3. PRIRODNIi PODMINKY A KLIMATICKER POMERY

Mésto Plzen se rozklada v Plzenské kotliné. Jedna se o misto, kde soutokem ¢tyr fek - Mze,
Radbuzy, Uhlavy a Uslavy vznika feka Berounka. Stfed mésta lezi v nadmorské vysce okolo
310 m n. m. a v nékterych okrajovych castech nadmorska vySka presahuje 400 m. Plzeri spada
dle Quitta do oblasti mirné teplé (MT 11), kde panuje dlouhé a suché Iéto, mirna tepla pfechodna
obdobi jara a podzimu a velmi sucha zima s kratkym trvanim snéhové pokryvky. Primeérny ro¢ni
uhrn srazek zde €ini 533 mm s primérnou roéni teplotou vzduchu 7,7 °C. Béhem roku na uzemi
Plzné pfevladaji vétry ze severovychodniho (16,3%), severniho (14,2%) a jihozapadniho sméru
(32,1%). Tyto vétry jsou ale €asto usmérnovany diky pfitomnosti vysokych budov. Vzhledem

k charakteru feSeného prostoru, kdy se jedna o stfechu, ktera je izolovana télesem budovy od

45 Geografie. 2015 Plzeri Evropské hlavni mésto kultury [online]

rostlého terénu, zde nejsou uvedeny geologické, pedologické a hydrologické charakteristiky

uzemi.
Dalsi klimatické udaje (1971 - 2010)

o Nejvyssi naméfena teplota: 40,1 °C
o Prdmérné trvani sluneéniho svitu v roce: 1 690 hodin

o Primérny pocet dni s mlhou v roce: 40 %°

11.2.  BLIZKE OKOLI

Da se fici, ze OC Galerie Slovany lezi v samotném stfedu méstského obvodu Slovany.
V bezprostfedni blizkosti obchodniho centra se nachazi Méstska poliklinika Slovany, sidlici na
Francouzskeé tfidé, jenZz poskytuje komplexni zdravotni péci. Naproti Galerii funguje také ufad
méstského obvodu pro Plzen 2. Kousek od méstského ufadu lezi hned dvé Skolska zafizeni.
Jedna se o soukromou vysokou Skolu, Metropolitni univerzitu Praha s univerzitnim stfediskem
v Plzni a dale pak Vyssi odbornou Skolu a stfedni primyslovou Skolu elektrotechnickou Plzen.
Dalsi vyznamnou budovou v nedalekém okoli je Plavecky areal mésta Plzné — Bazén Slovany,
ktery plynule navazuje na sportovni centrum TJ Lokomotiva Plzen, jenz nabizi velké mnozstvi
sportovnich i relaxa€nich aktivit. Soucasti Slovan je také park, Chvojkovy lomy, ktery je idealnim
mistem pro odpocCinek prfedevsSim rodin s détmi. Park je vybaven mensSim détskym hfiStém
S nejruznéjSimi hernimi prvky. Mezi Plaveckym arealem a Chvojkovymi lomy se nachazi nové

vybudovana 80. Matefska Skola se sportovnim zamérenim.

Méstsky obvod Slovany patfi v Plzni k velmi vyhledavanym mistiim pro bydleni. To je
zapri€inéno jeho relativné snadnou dostupnosti do/z centra Plzné. V bezprostifedni blizkosti OC
Galerie Slovany je nékolik zastdvek méstské hromadné dopravy vytiZzenych linek. Co se tyka
automobilové dopravy, ulice Koterovska je nejvytizenéjSi dopravni spojnici k dalnici D5. Pro

cyklisty jsou zde vyznaceny cyklostezky, které jsou soucasti chodnikd z ddvodu bezpecnosti.
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Stavba Galerie Slovany

11.3.

VYCHODISKA A POPIS NAVRHU
Park Chvojkovy lomy

Vyznamné budovy a arealy
1- sportovni areal TJ Lokomotiva Plzeri
2- plavecky areal Bazén Slovany
3 - 80. Matefska Skolka

Navrh stfeSni zahrady vychazi pfedevsim ze ziskanych poznatkdl o provozu, navstévnosti a
4 - domov miadeze

struktufe samotnych navstévnikd obchodniho centra a jeho blizkého okoli. Nejedna se o bézné
pristupny méstsky vefejny prostor vzhledem k omezenosti nakupniho centra oteviraci dobou, ale

5 - Metropolitni univerzita, VOS a SP$

6 - tfad méstského obvodu

tento prostor muze navstivit kterykoli navstévnik obchodniho stfediska. Slozeni navstévnika
7 - Poliklinika

Galerie Slovany se odviji od sluzeb, které poskytuje obchodni centrum. Jedna se o Sirokou Skalu
vstupy

v v s

#essscscssos automobilova doprava
®eccecesceee MHD

uzivatelU. Jako pfiklad Ize uvést rodiny s malymi détmi, teenagery, produktivni obyvatelstvo i

naopak starsi obyvatele v dichodovém véku. Vychodiskem pro navrh je také tzv. relaxaéni zéna,

ktera se nachazi ve vysSich patrech budovy a poskytuje uzivatellim sportovni i relaxacni vyuziti.
Soucasti vysSich pater jsou také restaurace, jejichz navstévnici také mohou vyuzit stiedni prostor
pro pfijemny vstup do dalSi faze dne. DalSimi potencialnimi navstévniky jsou lidé z okolnich
instituci, jako je napfiklad ufad méstského obvodu nebo poliklinika, ktefi si po pracovni dobé
chtéji oddechnout po naro€ném dni v ruchu velkomésta. Mezi dalSi uzivatele mizeme zaradit i
T
100m
extenzivni forma zahrady

obyvatele z okolnich domd, ktefi maji ze svych oken na tento stfesni prostor vyhled, a k navstévé

je zlaka pouha zvédavost. Samoziejmé nesmime opomenout ani nahodné kolemjdouci, ktefi
chtéji stravit svij volny ¢as na netradi¢nim misté v kontaktu s pfirodou.
stinna terasa s kavarnou

cast s intenzivnim travnikem
stinna terasa s vodnimi striky

terasa s bambusem

Prostor stfechy se rozklada ve dvou urovnich, pfiCemz pfistup je pouze na prvni uroven, a to
z divodu obsluhy technickych zafizeni. Druha uroven je zde vytvofena diky prostorim
provozniho a technického zazemi. Na stfeSe budovy se nachazi nékolik vzduchovych vydech
a dal8i technické zafizeni nebo prosklena ¢ast budovy. S té€mito prvky je potfeba v navrhu pocitat
prostoru.

solarium

a zakomponovat je tak, aby nenaruSovaly strukturu navrhu a pusobily jako pfirozena soucast

Navzdory riznorodé struktufe navstévniki obchodniho centra je spole€nym jmenovatelem

tohoto navrhovaného prostoru klid, odpocCinek a relaxace. Hlavnim ukolem této zahrady je

R

poskytnout navstévnikovy misto, které mu pomuze alespori na maly okamzik zapomenout na

veskeré déni a ruch velkomésta. Nabizi misto, kde se Clovék v zajeti rostlin zbavi veSkerého
nahromadéného stresu a kde nacerpa nové sily.
Obr. 58 Koncepé&ni roz¢lenéni stfechy

Obecné Ize prostor rozliSit na dvé ¢asti, na ¢ast extenzivni a na €ast intenzivni. Extenzivni
20m

formu zahrady nalézame v misté vétSi koncentrace technickych prvkd tj. v jihovychodni Casti

stfechy a dale pak na stfeSe technického a provozniho zazemi. Vegetace je v téchto mistech
prevazné tvofena spoleCenstvem mechl a

rozchodnikl a dale pak travo-bylinnym
spoleC¢enstvem. Jako pfiklady Ize uvést Sedum album, Ceratodon purpureus, Poa compressa,
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Bromus tectorum, Iris germanica ¢i Campanula rotundifolia. Zbytek celého stfeSniho prostoru je
pak tvofen pobytovou, intenzivni formou. Tu Ize roz€lenit do nékolika dilCich ¢asti. U vstupu na
stfeSni zahradu je stinna terasa s kavarnou. Na ni navazuje slunna ¢ast s intenzivnim travnikem,
ktera vede do dalSi stinné terasy s malymi vodnimi stfiky. Tato stinna terasa pak prechazi do
slunné Casti s bambusy a travinami, ktera je zakonCena opét pfistinénou partii. Autor takeé
navrhuje zpfistupnéni ¢asti druhé urovné stfechy pomoci schodisté. Na tomto prostoru je
vytvofena terasa slouzici jako solarium a zdroj nezvyklych vyhledu. Cely prostor zahrady je
utvaren sjednocujicim prvkem. Timto prvkem je systém zidek a vyvySenych zahonu, navzajem
propojenych €i samostatné stojicich z lehCeného betonu, ve kterych je vysazena podstatna Cast
vegetace. Tyto prvky jsou rozmisténé a navrzené tak, aby navstévnika provedly celym prostorem
zahrady. Jsou v raznych vySkovych urovnich a pfibiraji rizné funkce. Napfiklad zahony
v posedové vySce rozSifuji prostor o dalsi mista k sezeni nebo zidky u vzduchovych vydechu
jsou navrzené tak, aby tyto vzduchotechnické prvky Castecné zakryly a zakomponovaly je do
prostoru. Diky témto zidkam Ize také na celkem malém prostoru navrSit dostateCné mnozstvi
vegetacni vrstvy i pro rast vétSich dfevin. StfeSni prostor nenabizi zadné zajimavé vyhledy.
Naopak se navstévnikovy naskytne pohled na rusny dopravni uzel v tésné blizkosti obchodniho
centra. Proto je cely okraj stfechy tvofen nepferusenym pasem vyvySenych zahonu tak, aby
navstévnik nemél pristup k samotnému okraji stfechy a byl doslova obkli¢en zeleni. Cely tento
systém je doplnén vestavénymi difevénymi sedacimi prvky v mistech, kde se utvari do urcité miry
mensi Ci vétsi ,zakouti“ pro navozeni intimity a pocitu soukromi. Diky tomu vS8emu Cloveék ziskava
pocit izolace od okolniho déni a muze zde poklidné travit svuj ¢as. Nutno doplnit, ze cela zahrada
disponuje veskerym potfebnym mobiliafem, ktery Ize dle potfeb pfemistit. SituaCni vykres je pak

samostatnou pfilohou prace.

Jak jiz bylo zminéno, navrh je roz¢lenén do nékolika dil€ich ¢asti. Tou prvni z nich je prostor
hned u vstupu na stfeSni zahradu. Zde je hlavnim prvkem maly stanek s moznosti zakoupeni
osvézujicich napoju, €aje &i kavy nebo drobného obderstveni. Vstup na zahradu a navrhovany
stanek jsou dulezitymi faktory, diky kterym je zde pocitano s nejvétsi koncentraci lidi najednou.
Proto je tento prostor feSen vzdusné pomoci &ty vyvySenych zahon, aby lidé mohli volné
prochazet €i poklidné posedét u Salku kavy. Diky vzrostlym jefabdam (Sorbus aucuparia), které
jsou dopInéné konstrukci s popinavymi rostlinami, je tento prostor zahalen do mirného stinu. To
kvuli tomu, aby &lovék nebyl hned pfi vstupu vystaven a osInén pfimym sluncem a mohl se

pozvolna aklimatizovat. Podrost strom( je doplnén o kefové patro a dale tvoren stinnymi

trvalkami napfiklad druhy Hosta a Geranium. Pro urcité uklidnéni a zpomaleni provozu lidi je cela

tato partie zdvihnuta o tfi schodistni stupné na dfevénou terasu. Viz Perspektiva |, Il

Po prachodu pod baldachynem jefabl a popinavek se ocithneme v misté, kde se z kavarenské
terasy sestupuje o tfi stupné do slunného prostoru. Ten je diky svym prostorovym moznostem
feSen jako spojnice mezi stinnymi terasami. Ale i zde se nachazi klidova cCast. Ta je
tvofena plochou intenzivniho travniku s kombinaci ploch lu¢niho, kvetouciho travniku.
Z intenzivniho travniku vystupuji tfi specialni opérné prvky, které vytvafi moznost pfijemného

pobytu na travnim koberci. Viz Perspektiva Il

Druha stinna terasa je opét vyvySena o tfi schodistni stupné. Vytvari se zde opét misto, kde
se Clovék schova pred spalujicim sluncem pod korunami jefabu a javorl. Také zde je prostor
doplnén subtilnimi konstrukcemi s popinavymi rostlinami, které dotvafi Serosvit tohoto mista.
Diky vyvySenym zahonim s integrovanymi sedacimi prvky jsou zde vytvofeny ,zakouti“, ktera
v obkliceni a bezprostfednim kontaktu s podrostovou vegetaci navozuji do jisté miry pocit
soukromi a intimity. V podrostu je ukryto nékolik drobnych vodnich stfika, které diky zvukdm

bublajici vody pfijemné dokresluji stinnou atmosféru této terasy. Viz Perspektiva IV

Z terasy s vodnimi stfiky sestupujeme do dal$i partie zahrady. Tato ¢ast ma slunny charakter
a je opét utvarena pomoci betonovych prvku. Vegetaci zde tvofi bambusové porosty, které svymi
listy a stébly vytvafi zvukové pozadi pfekryvajici ruch méstského shonu. Plochy okrasnych travin
se diky sveé lehkosti vini i v tom sebemensim vanku a doplfuji prostor o pohybovou slozku. Tyto

slozky si Ize vychutnavat na dfevénych lehatkach rozmisténych mezi vinici se travni plochou.
Viz Perspektiva V, VI

Poslednim pobytovym mistem je solarium, na které Ize vystoupat schodistém, které je
umisténé u vstupu na stfeSni zahradu. Toto misto je dotvofeno aromatickymi trvalkami napf.

rodu Slvia a Lavandula. Samoziejmé nechybi ani lehatka, na nichz si Ize uzivat slunnych dng.
Viz Perspektiva lll, V
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-22,000 m

10 m
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PERSPEKTIVA I

terasa s kavarnou
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PERSPEKTIVA III

intenzivni travnik
S opérnymi prvky




PERSPEKTIVA IV

>
7]
@®
P
Q
o
)
o
c
c
=
7]
@
c
Ee;
Q
=
o
a

[ stiiky

1mi Si

s

s vodn




PERSPEKTIVA V

vstup do prostoru
s bambusy a solarium
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PERSPEKTIVA VI

lehatka mezi
bambusovym porostem a
travinnou plochou
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12. DISKUZE

Prvnim tématem k diskuzi midze byt samotny vybér modelového objektu. MizZe se jevit, ze
okolni méstské zelené je vice nez dostatek. Nutno ovéem dodat, Ze tato zeleri plni Casto pouze
funkci ekologickou a je bez vétSich parkovych uprav. Jedinym parkové upravenym prostorem
jsou nedaleké Chvojkovy lomy. Tento park ovSem vice vyuzivaji rodiny s détmi, a to z duvodu
rozlehlého détského hfist€ a mnoha hernich prvka. Proto je zadouci vytvofit na Slovanech

vefejné prostranstvi, které bude ve vétSi mife slouzit jako misto pro odpocinek a relaxaci.

V navrhu je pouzito znaéné mnozstvi zpevnénych ploch. To se z ekologického hlediska muze
jevit jako znacné nepfinosny prvek. Pfi navrhovani vefejného prostoru je ale dllezité si uvédomit,
Ze prave i zpevnéné plochy urcuji jeho kvalitu, a to z hlediska jeho provozu. Z tohoto ohledu je
potfeba brat v potaz i mozny pohyb velkého poctu lidi najednou. To je hlavni divod toho, pro¢
autor navrhuje prostor vyvazené a nejde mu o kvantitu zelené&, nybrz o jeji kvalitu v ramci
architektonického celku. Navrh obsahuje pomérné velkou plochu extenzivniho ozelenéni, které

znacné pfispiva k ekologickému vyznamu stfesni zahrady.

Jinym diskutabilnim prvkem v této praci je technicka stranka. JelikoZ se jedna o ideovou
studii, neni naplni prace detailni vyzkum proveditelnosti navrhu. Je vSak zcela bez pochyb, ze
zahrada znamena pro stfechu velkou zatéz z hlediska jeji nosnosti. Proto by bylo nezbytné

konzultovat tuto problematiku se stavebnimi projektanty a statiky pfi jeji mozné realizaci.

13. ZAVER

Tato bakalarska prace ukazuje, zZe stfeSni zahrada je dllezitym prvkem a to pFfedevSim
v méstském prostfedi. Poukazuje na to, ze stfeSni zahrady slouZi jako misto pro odpocinek Ci
naopak pro sport nebo jiné druhy aktivit. Vzhledem k jejich umisténi na vrcholcich budov, skytaji

moznost neobycejného zazitku a to v podobé dalekych vyhledu.

Prace Ctenare seznamila se zakladnimi pojmy tykajici se dané problematiky. Pozornost byla
vénovana i typlm a formam stfeSnich zahrad, stejné tak jako jejich vyvoji v prub&hu historie.
Studie také objasnila vyznam stfeSnich zahrad a to pfedev8im z hlediska ekologického,
ekonomickeho Ci psychologického. DalSi ¢ast prace byla vénovana terminu ,verejny prostor®,
kde je tento termin definovan a vysvétlen v SirSich souvislostech. Na konkrétnich pfikladech
stfednich zahrad v Ceské republice i v zahraniéi byly prezentovany soudasné trendy v jejich
realizaci, stejné jako prace architektll. Za ucelem lepSi pfedstavivosti byla tato kapitola dopinéna

o0 mnoho obrazovych €i fotografickych materialu.

V navrhové Casti bakalarské prace byla na modelovém pfikladu stfeSni zahrady obchodniho
centra Galerie Slovany v Plzni pfedstavena jeji mozna realizace. Navrh vychazel z poznatka,
které byly ziskany z literarnich pramenu a architektonickych dél, jez prfedstavuji stfeSni zahrady
v souCasné dobé. Byl zde vytvofen prostor roz¢lenén do nékolika provozné propojenych casti,
které jsou ideové a kompozi¢né sjednoceny. To bylo docileno pfevazné specifickym technickym

feSenim a také vegetacni skladbou.

StfesSni zahrady v dnesni dobé ziskavaiji na popularité a jejich potencial se neustale zvétSuje.
Prispivaji k tomu i technologické postupy pfi zakladani téchto zahrad, které se posunuly velkym
smérem kupfedu. Jelikoz stfechy poskytuji srovnatelné moznosti pro realizaci zahrady jako je
tomu na zemi, jsou idealnim prostorem pro tvorbu zahrad Ci teras v zastavénych méstskych
prostorach. OvSem nutno dodat, Ze znacnou piekazkou v jejich rychlejSim rozvoji je finanéni
nakladnost. | to mGze byt pfigina toho, pro¢ jsou v Ceské republice stfedni zahrady budovany
zejména velkymi spole€nostmi na svych budovach nebo obchodnich centrech. Doufejme, Ze
v pribéhu Casu se tato skuteénost zméni a stfeSni zahrady budou bézZnou soucasti Skol,

sportovnich center ¢i administrativnich budov.
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14. SOUHRN / RESUME

Tato bakalarska prace s nazvem Stfesni zahrada jako progresivni forma verejného
méstského prostoru ma za cil poukazat na to, Ze stfeSni zahrada je svym zplsobem dulezitym
prvkem v méstském prostfedi. Teoreticka Cast je zaméfena na vysvétleni zakladnich pojm
tykajicich se tohoto tématu, na historii zahrad i jejich vyznam v sou€asnosti. Uvedeny a popsany
jsou i konkrétni priklady tvorby stfesnich zahrad a to jak v Ceské republice, tak v zahranigi.
Navrhova Cast prace prezentuje studii feSeni stfeSni zahrady na modelovém pfikladu stfechy

obchodniho centra Galerie Slovany v Plzni.

KliCova slova: stfeSni zahrada, zelena stfecha, méstsky verejny prostor

The bachelor thesis titled Roof garden as a progressive form of public city space aims to
prove that the roof garden is, in a way, an important element of urban environment. The
theoretical part explains the basic terms related to this topic, the history of roof gardens and also
their importance in the present day. The thesis also introduces the concrete examples of roof
gardens in the Czech Republic and abroad. The project part of this thesis presents a study of

roof garden on a model example — a roof of the department store Galerie Slovany in Pilsen.

Key words: roof garden, green roof, public city space
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