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Anotace

Bakalaiska prace je na téma Postoje péstount k povinnému vzdé€lavani. Zabyva
se rodinou a détmi potrebujici nahradni rodinnou vychovu. Rozebira veskeré druhy
nahradni rodinné vychovy a poté se podrobné zabyva péstounskou péci. Vénuje
se dulezité adaptaci péstound s détmi, doprovazenim péstounskych rodin
a péstounskymi davkami. Nejdulezitéjsi je posledni kapitola teoretické cCasti, ktera
se zabyva povinnym vzdé€lavanim péstount. Ta obsahuje informace ke vzdé€lavani
a vybér moznych druhd vzdélavani.

V praktické casti bakalaiské prace je pouzit pruzkum prostfednictvim dotaznikového
Setfeni, kterym je zjiStovan postoj pé€stount na jejich povinnost se vzdélavat ve vychoveé
déti. Dale jsou pfidany rozhovory, které praci obohacuji myslenkami zkuSenych lidi

a zjisténim pohledu profesionald na povinné vzdélavani.

Klicova slova
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vzdélavani, vzdelavaci plan.



Annotation

The topic of this bachelor thesis is Attitudes of Foster Parents for Compulsory Training.
It deals with families and children who need substitute family care. It analyzes all types
of substitute family care and then goes into detail with foster care. It deals with
the important adaptation of foster parents with children, accompanying them and foster
care benefits. The most important is the last chapter of the theoretical part, which deals
with the compulsory training of foster parents. It contains information on training

and a selection of possible types of training.

In the practical part of the bachelor's thesis, a survey questionnaire is used, which finds
the attitudes of foster parents for their compulsory training in the upbringing
of the children. Then there are interviews, which enrich the bachelor thesis with
the ideas of experienced people and find the view of professionals for compulsary

training.
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UVOD

Tématem bakalaiské prace je Postoje péstount k povinnému vzdélavani. Rozsifuje
se nazor, ze péstouni si povinné vzdélavani neplni, a proto je velice dulezité téma
odborné zpracovat a zajistit realné vysledky postoje k povinnému vzdelavani.
Péstounstvi je druh predevs§im citové naro¢né ¢innosti. Péstouni si museji byt védomi,
ze vychovavaji déti, které je berou jako svij vzor. Tyto déti potfebuji mit kladny vzor,
dostatek lasky, podpory a opory, ale také nastavena pravidla, aby byly tispésné ve svém
budoucim zivoté. Péstouni se stavaji rodici, ktefi se musi s ditétem adaptovat a ziskat
sijeho duvéru. Je dilezité, aby si péstounské rodiny uvédomovaly, Zze vybér tohoto
povolani opravdu neni nic snadného. Je dulezité si byt 100 % jisti, aby po zjisténi
narocnosti nechtéli péstounstvi ru$it. Je nutna védomost, ze vzdélavani je opravdu

dulezité, protoze v péstounské roli neni prostoru k chybovani.

Cilem prace je zjistit, jaky maji pestounské rodiny postoj k povinnému vzdélavani,
co povazuji za klady a zapory. Zjistit, co rodiny motivovalo stat se pestouny a jak
obtizné bylo se s détmi adaptovat a vytvorit citové pouto, jaky maji socialni pracovnici

pohled na povinné vzdélavani péstount a jak poctivé tuto povinnost splfiuji.

Prace je rozdélena na teoretickou a praktickou &ast. Cast teoreticka je pojata z uhlu
pohledu zaméfeni se na biologickou rodinu. Jak by méla fungovat a k jakym dochazi
problémum, diky kterym se dité ocita v nahradni rodinné péc¢i. Druhy nahradni rodinné
péce jsou vysvétleny. Dale se prace zamétfuje na druh nahradni rodinné péce, kterym
je péstounstvi. V praci naleznete fadné vysvétleni péstounské péce, jeji druhy 1 socialni
zabezpeCeni. V neposledni fadé se bakalarska prace zaméfuje na vzdélavani péstount,
které je velice dualezité jako pfiprava pro péstounstvi, ale také pro péstouny, ktefi se jimi
jiz stali.

Prakticka ¢ast prace obsahuje rozhovory se socialnimi pracovnicemi organu socialné-
pravni ochrany déti, a také dotazniky pro samotné péstounské rodiny. Diky tomu
dochazi ke zjisténi dvou pohledi této problematiky, a to socialnich pracovnic
a péstounskych rodin. Diky rozhovorim se socialnimi pracovnicemi autorka napliiuje
jeden z cila praktické casti, jejich vlastni nazor na postoj péstounskych rodin
k povinnému vzdélavani. Druhou a nejdulezitejsi Casti cile prace napliuji dotazniky pro

péstounskeé rodiny.



TEORETICKA CAST

1 RODINA

Rodina je nejdilezitéjsi a zakladni stavebni jednotkou lidstva. Jiz od nepaméti je rodina
stavéna na prvni misto. Moderni trend dnesni doby je pfehodnocovani priorit. Dne$ni
lidé maji na prvnim misté kariéru. Chtéji si nejdiive zajistit kvalitni pracovni post, fadné
bydleni, cestovat atd. a poté zakladat rodinu. Neuvédomuji si, ze Cas bézi rychle a na
potomky uz byva casto pozde. I pres vmeéSovani do spolecnosti mnoho modernich
trendll se stale dokaze rodina udrzet na prvnim mist€. V dnesni spolecnosti je rodina
specifikovana fadou funkci, které by mela plnit. Jedna se o funkce ,,biologicko-
reprodukcni, ekonomicko-zabezpecovaci, emocionalné  ci kulturné-psychologickou
a socializacné-vychovnou. “! Na viem je mozné nalézt negativa a v rodiné tomu neni
jinak. Existuji rodiny, které maji poruchu rady funkci. Nékteré poruchy jsou méné
zavazné a dokazi je rodiny vyfesit spolecné. Ty jsou fazeny mezi ,lehké” poruchy.
Velice casto se v rodinach objevuji poruchy ,t€zsiho™ charakteru, s ¢cimz si stavajici
rodina sama neumi poradit a je zde potieba odborné pomoci. V téchto rodinach je velmi
dulezité dokazat si priznat, Ze odborna pomoc je potfebna, bez niz Casto dochazi
k rozpadu manzelstvi a z toho diivodu mize nastat odlozeni déti do détskych domovti,
ptipadné péstounskych péci. Tyto problémy se v dneSni dobé tykaji prevazné mladych
rodin. Mladi lidé stale Castéji fesi bézné rodinné problémy rozchodem. Z tohoto diivodu
hraji velkou roli péstounské rodiny, které diive nebyly bézné. V téchto rodinach se déti
maji Casto lépe, nez u svych vlastnich rodicti. Protoze lidé, ktefi maji zajem byt
péstouny, tuto Cinnost vykonavaji z vlastni vile, atudiz mivaji velice kladny vztah

k détem.

' DUNOVSKY. J. Dité¢ a poruchy rodiny. 1. vyd. Praha: Avicenum zdravotnické nakladatelstvi, 1986.
s. 9. ISBN neuvedeno.
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1.1 HISTORICKY VYVOJ RODINY

Rodina byla vzdy stavéna na prvni misto. Jednalo se tak i v historii. AvSak jako
se vyviji doba (napf. technologii), vyviji se i spoleCenské hodnoty, méfitka, postaveni.
Rodina byla vzdy povazovana za nejdulezitéjsi, ale napiiklad laska ne. Dnes je vniman
zivot bez lasky jako utrpeni, pokud neni s partnerem, kterého nemiluji. V drivéjSich
dobach se na prvni pficky nestavéla laska, ale majetek. RodiCe détem vybirali
budouciho manzela ¢i manzelku dle majetkovych pomeéri a nastavajici snoubenci
se nemuseli nikdy potkat, az na svatbé. I pfes to v podstaté neexistovala rozvodovost.
To je ale spiSe spojeno stim, ze v dfivejSich dobach rozvod znamenal vylouceni
ze spolecnosti. Dnes si partnefi svého budouciho manzela/ku vybiraji sami, dle srdce,
ptes to je rozvodovost vysoka. Coz je zapficinéno tim, ze dneSni generace nedokaze

resit problémy, nedokazi spolu komunikovat a radeji se rozejdou.

Také rodiny mély své potomky velmi brzy, coz je dnes opét naopak. Dnes partnefi
chtéji nejdiive cestovat a uzivat si, poté si vybudovat kariéru, bydleni, zazemi atd. a na
déti nezbyva cas. Rodiny byly zvyklé zit vicegenera¢né. Tedy v jednom domé zili
prarodie, rodice a dalS§i potomci. Dnes rad€ji zije kazdd rodina sama a od

vicegeneracniho souziti se upustilo. Je mozné ho nalézt pouze v malych vesnickach.

, Rodina byla v historii brdna jako instituce, bez niz mohl jednotlivec existovat jen
tézko. Bez prislusnosti k feuddalnimu pdnovi a bez prislusnosti krodiné nemél

ve spolecnosti misto. “*

V diivéjsich dobach bylo mnoho témat tabu. Rozvod byl jednim z téchto témat. Takeé
zeny byly brany z dne$niho pohledu jako ,,otrokyné v domécnosti“. Byly odsouzeny
k starani se o déti, doméacnost a manzela. Nebylo jim umoznéno vzdélavat se,
¢i pracovat na stejné urovni, jako muz. V dnesni dobé¢ se tvrdi, Ze jiz doslo k emancipaci
zen, avSak neni to uplnd pravda. I dnes se setkdvame s pfipady, kdy muz je vice
odmeénén 1 pfes to, ze se nachazi na stejné pozici jako Zena. Objevuje se to napt.
v ucitelstvi. Uciteli, jakozto muzi je oproti zenam velmi malo a zaci tak nemaji
ve Skolstvi muzsky vzor. Dostavaji tak vyssi plat, aby do Skolstvi ziskali vice muzi.

Neni to vSak tak jasné viditelné, jako dfive. DalSim z tabu tématem, bylo odkladani déti.

2MATOUSEK, O. Rodina jako instituce a vztahovd sit. 3. vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2003.
s. 31. ISBN 80-86429-19-9.
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Spolecnost se Casto domniva, ze v diivéjSich dobach se to moc Casto nedélo. Coz neni
pravda. Pouze se o tom nehovotilo. Pokud si rodina dit¢ adoptovala, nikdo o tom
neveédél. Umistovani do ndhradni rodinné péce bylo minimalni, a proto bylo velké

mnozstvi déti v détskych domovech.

1.2 VYCHOVNE PROBLEMY V RODINE

, Rodina je primdrni skupinou, v niZ se nejen od narozeni formuje osobnost ditéte,
ale v niz prozivame vSechny fdze svého zZivota. Nejprve se rodime a vyrustame v rodiné
orientacni a pozdéji zakldaddame rodinu reprodukéni. “> Orientaéni rodina jsou rodice
a jejich potomci. Potomci s touto rodinou Casto mivaji vazby cely zivot a ve stafi svych
rodi¢t jim pomahaji. Reproduk¢ni rodina znamena, ze potomci z orientacnich rodin

zakladaji své vlastni rodiny a maji tak své vlastni potomky.*

Idealni rodina by méla zastavat dilezité funkce, které ji definuji. Avsak existuji rodiny,

které maji poruchy téchto funkci.

Jedna se predevSim o patologické jevy — nezaméstnanost, zadluzenost apod., které
se tykaji rodin s urCitymi poruchami. Dale se mize v rodinach objevovat domaci nasili
na nékterém rodici ¢i ditéti. I pfes to, co vSe se v rodinach mlze odehravat (i tyrani

ditéte), stale rodice nechtéji, aby jejich dité bylo odebrano nebo aby se jej vzdali.

Také existuji matky, které své dit€ porodily 1 kojily, ale nenalezly v sobé matefsky pud

a dité opusti nebo v hor§im piipadé tyraji a davaji najevo, ze ho nemaji rady.’
Toto vSe muze vést k odebrani déti, které se pak stavaji opusténymi.

Také je dulezité uptesnit, kdo opusténé dité je. ,,Opustené dité je dite, které se ne viastni
vinou ocitlo mimo vlastni rodinu, pricemz neni nadéje, Ze by se poméry v této viastni
biologické rodiné v brzké budoucnosti néjak zménily k lepsimu. Je proto Zddouci,

aby spolecnost nalezla nejvhodnéjsi zpiisob Feeni jeho situace. “°

3HAVLIK, R. aKOTA, J. Sociologie vychovy a skoly. 1. vyd. Praha: Portal, 2002. s. 67. ISBN 80-7178-
635-7.

*HAVLIK, R. aKOTA, J. Sociologie vychovy a skoly. 1. vyd. Praha: Portal, 2002. s. 67. ISBN 80-7178-
635-7.

3 MAT]?J (:IEK, Z. akol. Nahradni rodinna péce. 1. vyd. Praha: Portdl, 1999. s. 64. ISBN 80-7178-304-8.
® MATEJCEK, Z. a kol. Osvojeni a péstounskd péce. 1. vyd. Praha: Portal, 2002. s. 18. ISBN 80-7178-
637-3.
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Velké mnozstvi rodin mize byt zachranéno, ale nejdfive si samy museji uvédomovat,
Zze maji problém a byt rozhodnuty, ze ho chtéji fesit, vyhledat pomoc odborniki
a spolupracovat s nimi. VétSinou s témito rodinami spolupracuji socialni pracovnici,
¢ijini proskoleni profesionalové. S rodinou, ktera ma problémy je mozné pracovat
tzv. mediaci. Aby mediace byla uspésnd, musi mediator sledovat pocity lidi, jako
je vztek, smutek, strach ¢i jiné negativni pocity. Mediator je nesmi utéSovat ani vyvracet
jejich nazor, ale pouze metodou zrcadleni respektovat to, co fikaji. Toto zrcadleni trva
tak dlouho, dokud klient nezacne pomalu upoustét od negativnich emoci a zaménovat

je za pozitivni prozitky. Poté jsou klienti pfipraveni na vytvoreni media&ni dohody.’

Timto zpisobem se muze predejit budoucimu odebrani déti do ustavni vychovy.

V opacném piipadé se dité dostane do nékterych druhti nahradni rodinné péce.
PROBLEMOVA RODINA

Problémové rodiny maji poruchy nékterych z funkci, avSak ne v takovém méfitku,
aby jim nebylo pomoci. Tyto rodiny své problémy dokazi feSit sami nebo pouze

za kratkodobé pomoci odbornika. Poruchy v téchto rodinach neohrozuji vyvoj ditéte.
FUNKCNI RODINA

., Ivto rodiny jsou charakteristické pevhou alianci mezi rodici, kterou zZddny vnéjsi viiv

nedokdze trvale ohrozit.

Funkéni rodina se vyznacuje rovnovahou mezi vSemi Cleny. Navzajem se respektuji
a pomahaji si. V rodiné se komunikuje o vSech dobrych 1 §patnych vécech. Pokud ma

n&ktery ¢len rodiny n&jaky problém, neostycha se pozadat o pomoc kohokoli v roding.

7 SISKOVA, T. Priivodce rodinnou mediaci. 1. vyd. Praha: Portal, 2016. s. 16. ISBN 978-80-262-1157-0.
8 DUNOVSKY, I. Dité a poruchy rodiny. 1. vyd. Praha: Avicenum zdravotnické nakladatelstvi, 1986.

s. 28. ISBN neuvedeno.

9 MATOUSEK, O. Rodina jako instituce a vztahovd sit. 3. vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2003.
s. 149. ISBN 80-86429-19-9.

10 MATOUSEK, O. Rodina jako instituce a vztahovd sit. 3. vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi,
2003. s. 149. ISBN 80-86429-19-9.
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DYSFUNKCNI RODINA

,Je chdpdana jako rodina, kde se vyskytuji vainéjsi poruchy nékterych nebo vsech
funkci, které bezprostiedné ohrozuji a poskozuji rodinu jako celek, a zvildsté vyvoj

a prospéch ditéte. “!!

Komunikace v téchto rodinach spiSe nefunguje. Clenové se mezi sebou hadaji,
nerozuméji si, prochazeji stereotypem. Nepfiznavaji si svij problém, nedtveruji si mezi
sebou a neocekavaji pomoc od druhého. Domacnost dokazi udrzovat, avSak nepodileji

se vSichni ¢lenové. Kazdy se rozhoduje sam za sebe, neexistuje kompromis.'?
AFUNKCNI RODINA

V téchto rodinach se zaznamenava takové mnozstvi a velikost problémd, ze rodina jiz

jako rodina nefunguje a prestava se starat o své dité nebo déti.

V tomto typu rodin jiz neni napravy a pomoc od zadného odbornika neni mozna. Zde
je jedind moznost, kterou je dité odebrat, jelikoz pfetrvavat v této rodiné je pro ngj
zdravotné nebezpecné. Pokud se nenachazi moznost svéteni ditéte k piibuznému apod.,

je odebrano do ustavni vychovy a nachazi se v détském domove.'?

" DUNOVSKY, J. Dité a poruchy rodiny. 1. vyd. Praha: Avicenum zdravotnické nakladatelstvi, 1986.
s. 28. ISBN neuvedeno.

12 MATOUSEK, O. Rodina jako instituce a vztahovd sit. 3. vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi,
2003. s. 149, 150. ISBN 80-86429-19-9.

13 DUNOVSKY, J. Dité a poruchy rodiny. 1. vyd. Praha: Avicenum zdravotnické nakladatelstvi, 1986.
s. 28. ISBN neuvedeno.
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2  FORMY NAHRADNI RODINNE PECE

Nahradni rodinna péce je velmi dulezity aspekt dnesni doby. Ve vyspélych statech
zapadni Evropy jiz naplno vyuzivaji péfe o odlozené déti austupuji od ustavné
vychovné péce, napt. détskych domovil, oproti Ceské republice. SpoleGnost si velice
malo uvédomuje, zZe i pfes pravdu velkého mnozstvi déti v ustavech neni snadné pro
tyto déti ziskat rodinu. Neni to zavinéné malym mnozstvim zajemcl o opusténé deéti,
ale legislativnimi zakony, které Ceska republika udava. Velké mnozstvi déti umisténé
v détskych domovech ¢i jinych institucich, napf. zafizenich pro déti vyzadujici

okamzitou pomoc, nebo kojeneckych tistavech, nejsou tzv. pravné volné. '

Préavni volnost vysvétlujeme jako stvrzeni rodici, po uplynuti ochranné doby, ktera trva
Sest tydntu od narozeni odlozeného ditéte, Ze se svého ditéte vzdavaji nebo musi byt
splnéna doba, kdy rodi¢ nejevi o dité zajem. U novorozenct jsou to 2 mésice a 6 mésict
u star§ich déti. Tuto dobu nazyvame kvalifikovany nezdjem. Pokud je pravni volnost
splnéna, dochéazi k soudnimu fizeni, kdy jsou biologi¢ti rodice vymazani z rodného

listu.1d

Také dochazi k dal§im problémtim, nez je pouze pravni volnost a tou je ,,vhodnost™
ditéte. Jsou mezi nami déti, které Cesk4 republika oznaluje za nevhodné pro adopci
a vhodné pouze pro péstounskou péci. Jedna se o déti, které jsou starsi, které maji
zdravotni problémy nebo jsou jiného etnika. Také se v uistavech nachazeji déti, které
jsou obvykle spole¢né se sourozenci, jejich rodiCe o né maji z4jem, ale nemaji vhodné
podminky pro jejich vychovu. VSechny tyto déti stat povazuje za nevhodné pro adopci

a tyka se jich pouze péstounska péce. '

Péstounska péce velmi dulezita, napomocna a potiebna. Avsak stejné tak dilezité je
osvojeni a déti by nemely byt rozliSovany na vhodné a nevhodné pro adopci a byt tim
urCitym zpusobem odliSovany. Kazdé dit€ by mélo mit stejné moznosti. Mélo by mit

moznosti ziskat svou adoptivni rodinu a zit tak v plnohodnotné roding.

14 MATEJCEK, Z. a kol. Osvojeni a péstounska péce. 1. vyd. Praha: Portal, 2002. s. 12. ISBN 80-7178-
637-3.

15 ZEZULOVA, D. Péstounskd péce a adopce. 1. vyd. Praha: Portal, 2012. s. 15. ISBN 978-80-262-0065-
9.

16 ZEZULOVA, D. Péstounskd péce a adopce. 1. vyd. Praha: Portal, 2012. s. 16. ISBN 978-80-262-0065-
9.
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To neznamend, ze péstounskd rodina neni plnohodnotna. Po osvojeni tyto déti ziskaji
rodiCe zapsané v rodném listu, a tim jistotu rodiny, zazemi apod. kdezto v péstounské
rodiné nema dité nikdy absolutni jistotu, ze péstoun péstounskou péci nezrusi,

¢i ze se dité bude muset vratit k biologickym rodictm.

V Ceské republice se nachazi vice moznosti, jak pomoci opusténym détem. Poznavame
4 druhy nahradni rodinné péce. Jedna se o osvojeni, poruCenstvi, svéfeni ditéte do péce
jiné fyzické osoby a péstounska péce. 1 pies to, ze existuje vice druhii nahradni

vychovy, stale se vénuje nejvétsi pozornost adopci a hned poté péstounské péci.
PORUCENSTVI

Porucnici maji nejCastéji v péci dité, kterému rodice zemfeli. Setkat se lze ale také
s ptfipady, kdy rodi¢e byli zbaveni rodi¢ovské odpovédnosti. Pokud nastane jeden
ztéchto piipadd, vzdy musi soud ustanovit poru¢nika. Soud tak rozhodne, kdo
se poru¢nikem stane a porucnikovi vznikne povinnost se o dité starat, vychovavat ho,

byt jeho zdkonnym zastupcem a spravovat jeho majetek.!’

Stava se tedy pro dit€ rodicem. Dité ho musi poslouchat jako svého rodice. Poruc¢nik
prebira funkci rodice, jelikoz plni veskeré jeho povinnosti vici ditéti.

K porucenstvi také dochazi v pfipadech, kdy maji péstouni v péstounské péci dité, které
se stane pravné volné. Péstouni se stanou zakonnymi zastupci ditéte. V rodném listé
ditéte stale zistavaji biologiéti rodice.!®

Poru¢nik, ktery osobné pecuje o dité, ma v tomto piipadé narok na stejné hmotné
zabezpeceni, jako je dano v péstounské péci. Porucnikovi nevznikaji prava a povinnosti,
kterd jsou totoznd s pravy a povinnostmi rodi¢e a ditéte, pouze prava a povinnosti
stanovené soudem. Soud stanovuje povinnost dité vychovavat, zastupovat a spravovat
jeho majetek. Poru¢nik je pod pravidelnym dohledem soudu, a to pfedevs§im ve spraveé

majetku ditéte, ale také se sleduje, jak spliiuje vychovu ditéte.

17 CESKO. Zakon &. 210 ze dne 11. zaii 1998 o roding. In: Zdkony pro lidi.cz [online]. © [cit. 2021-12-
25]. 1998. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1998-210#cast2

18 ZEZULOVA, D. Péstounska péce a adopce. 1. vyd. Praha: Portdl, 2012. s. 16. ISBN 978-80-262-0065-
9.
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Kazdy rok je poru¢nik povinen podavat zpravy o osobé& porucence. Pokud porucnik
rozhoduje v néjaké podstatné véci, ktera se tyka ditéte, musi mit vzdy schvaleni
soudem.!

., Porucnici skladaji vici ditéti porucensky slib, ve kterém se zavazuji k prevzeti

rodic¢ovské zodpovédnosti a ke sprdavé majetku ditéte. “*°

SVERENI DITETE DO PECE JINE FYZICKE OSOBY

Svéreni ditéte do péce jiné fyzické osoby, nez je rodiC, je méné Casty jev. Nastava,
pokud je to v zgmu ditéte. Tato forma byva vyuzivana, pokud se v blizkosti ditéte
nachazi piibuznd nebo blizka osoba, ktera ma zijem se ditéte uymout a je schopna
se o ného postarat. BiologiCti rodi¢e jsou nuceni platit na dit€ vyzivné, stanovené

soudem. Soud dale stanovi prava a povinnosti pecujici osoby k dit&ti. Casto se jedna

o podobn4 ustanovent, jako v péci péstounské.?!

I pfes to, ze prava a povinnosti jsou si velice podobné s pravy a povinnostmi péstounské
péce, nendlezi zde narok na davky péstounské ani zadné jiné tomu urcené. Jina osoba
tak ma pouze vyzivné, které plati biologicti rodice a pokud jim toto vyzivné neni mozné

stanovit, nemiize byt dité do této formy nahradni rodinné péce zatazeno.?
OSVOJENI

V prvni fadé se povazuje za dilezité rozdéleni a definici osvojeni. Veskeré statem
stanovené zakony, které upravuji osvojeni jako ndhradni rodinnou péci, jsou

dohledatelné v Zakoné ¢. 210/1998 Sb. o rodiné § 63 - § 77.

1 MATEJCEK, Z. a kol. Osvojeni a péstounska péce. 1. vyd. Praha: Portal, 2002. s. 18. ISBN 80-7178-
637-3.

20 ZEZULOVA, D. Péstounskd péce a adopce. 1. vyd. Praha: Portal, 2012. s. 16. ISBN 978-80-262-0065-
9.

2! STREDISKO NAHRADNI RODINNE PECE. Svéfeni ditéte do péce jiné osoby [online]. © [cit. 2021-
12-25]. Dostupné z: https://www.nahradnirodina.cz/svereni-ditete-do-pece-jine-osoby

22 STREDISKO NAHRADNI RODINNE PECE. Svérent ditéte do péce jiné osoby [online]. © [cit. 2021-
12-25]. Dostupné z: https://www.nahradnirodina.cz/svereni-ditete-do-pece-jine-osoby
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Déleni osvojeni:

o | Zrusitelné — tj. adopce 1. stupné (prosté osvojeni), je péce, kdy prava a povinnosti
rodicut prechdzeji na osvojitele, ale v rodném listu ditéte ziistdavaji uvedent pirvodni
rodice ditéte. Prosté osvojeni lIze zrusit. Vzdjemnda prdva a povinnosti mezi
osvojencem a pitvodni rodinou osvojenim zanikaji.

Tento typ osvojeni je vyuzivdn, respektive je podminkou, v pripadeé prijeti ditéte
mladsiho jednoho roku, nebot nezrusitelné osvojit lze pouze dité starsi jednoho
roku. ‘%

o Nezrusitelné — tj. adopce 2. stupné, je v praxi castéji vyuzivana a od prosté adopce
se odlisuje tim, Ze osvojitelé jsou zapsani do rodného listu ditéte namisto rodicii.

Osvojeni jedince je podle zdkona mozné v pripadé, Ze je predpoklad, Ze toto
osvojeni bude plnit spolecenské posldani. O osvojeni rozhoduje soud. “**
,, Toto osvojeni nelze zrusit. Trva tedy i tehdy, kdyz se napr. ukdze az pozdéji, Ze dité
trpi néjakou vyvojovou poruchou nebo Ze chovdani tohoto ditéte je zcela v rozporu
s prredstavami novych rodicii ¢i v rozporu se zdkonem apod. “%

e Mezinarodni — pokud se nedafi ditéti najit nahradni rodinu v zemi puvodu,
zameétuje se na hledani rodiny v ciziné. Tento druh osvojeni je upraven v Haagské
umluveé, ktera stanovuje postup osvojovani do zahranici. UrCuje prava a povinnosti
instituci, zarucCuje anonymitu biologickych rodi¢t a nafizuje signataiskym statim,
aby mély urdeny jeden organ, ktery je za osvojeni déti odpovédny.®

Osvojit je mozné pouze dité, kterému osvojeni nijak neuskodi. Osvojenec musi byt

nezletily, ve vyjimecnych piipadech lze osvojit zletilého. Musi byt dodrzen zakonem

dany veékovy rozdil mezi osvojencem a osvojitelem.

Osvojeni, nebo-li adopci, je pfevazné chapana strucnou formou, kterou lze specifikovat

definici nize.

2 MATEIJCEK, Z. a kol. Osvojeni a péstounskd péce. 1. vyd. Praha: Portal, 2002. s. 33. ISBN 80-7178-
26431Z/EZ.TEJ(VIEK, Z. akol. Osvojeni a péstounska péce. 1. vyd. Praha: Portal, 2002. s. 33. ISBN 80-7178-
265313&2TEJ(“:EK, Z. akol. Osvojeni a péstounska péce. 1. vyd. Praha: Portal, 2002. s. 15. ISBN 80-7178-
26631Z/I13§TEJ(“:EK, Z. akol. Osvojeni a péstounska péce. 1. vyd. Praha: Portal, 2002. s. 15. ISBN 80-7178-
637-3.
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,Adoptované dit¢ se stane mym vlastnim. Mi rodi¢e se stanou jeho prarodici,
mi piibuzni se stanou piibuznymi i mého adoptovaného ditéte. Budu vi¢i nému mit
stejna prava a povinnosti jako vuci ditéti biologickému. Jediny rozdil, ktery by byl,
ze dit€ mé odlisné DNA .

Tato definice je spoleCensky nejznaméjsi a laiky nejvice uzivana, jelikoz obecna
informovanost je stru¢na, nevchazi do odborné podrobné znalosti. Spolecnost je velice
malo informovana, Ze osvojit nelze kazdé dit€. Je dana veékova hranice, kterou nelze
prekrocit. Pokud bude chtit sourozenec adoptovat svého bratra ¢i sestru, ve vétSing
pfipadii to nebude mozné. Vékova hranice presné urCena neni, avSak musi byt
pfiméfeny vékovy rozdil, aby se osvojitel o osvojence dokazal postarat. Vétsinou se fidi
vékovou hranici 16 let. Neni to vSak striktné dané a musi se vychéazet dle vlastniho
uvazeni.

VétsSina rodin, ktera z jakychkoli divodi nemtze nebo nechce mit biologické potomky,
touzi spiSe po osvojeni, jako po jednom z druhti nahradni rodinné péce. Nyni jiz neni
manzelstvi jako podminka osvojeni. AvSak vzhledem k velkému poctu rodin, které
nemohou mit své vlastni déti a jsou Uplnymi rodinami, tedy manzelskym parem, maji
osaméli jedinci, neprovdané Zeny a svobodni muzi velmi malé Sance, ze pro né stat

najde vhodné adoptivni dits.?’

Pokud se zena, kterd jiz ma své biologické dit€ nebo déti rozvede a opétovné provda
za nového manzela, ten maze zadat o adopci déti své Zeny, ¢imz by ziskal veskera prava
a povinnosti k nim. Biologicky otec musi s osvojenim souhlasit, coz se velmi casto
nedé&je i pies to, ze o své déti nejevi zajem.?

Nejvétsim rozdilem mezi osvojenim a péstounskou péci je ten, ze o péstounskou péci
usiluji lidé, kteti jsou velice motivovani pomoci ditéti z détského domova ¢i z jiné
instituce a zajistit mu rodicovskou péci. O adopci vétsinou usiluji pary, které k tomuto
rozhodnuti byly nuceny wvné&Simi vlivy, tedy neplodnosti. Nemaji tak motivaci

jako péstounské rodiny, ale jsou k tomuto rozhodnuti ,,donuceny* a spole¢nost si muze

myslet, ze ztohoto divodu nemuseji byt dobrymi rodi¢i a nemuseji uspét jako

2T MATEIJCEK, Z. a kol. Osvojeni a péstounskd péce. 1. vyd. Praha: Portal, 2002. s. 15. ISBN 80-7178-
637-3.
2 MATEJCEK, Z. a kol. Osvojeni a péstounskd péce. 1. vyd. Praha: Portal, 2002. s. 15. ISBN 80-7178-
637-3.
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pestounsti rodie. Ale opak je pravdou. Partnefi, ktefi nemohou mit vlastni déti, a proto
se rozhodnou pro adopci, budou skvélymi rodi¢i. Tito lidé v rodiCovské roli daji
osvojenci veskerou lasku, pocit bezpeci, hmotné zabezpeceni a vSe, co bude v jejich
silach, ne-li jesté vice. Protoze budou vdéCni, ze se mohou stat rodii, i kdyz ne
vlastniho ditéte. Budou to brat jako druhou Sanci, 1 pfes to, Ze to nebude tak, jak
si pivodne planovali. Jelikoz tyto rodiny v sobé maji vypéstovany rodiCovsky pud

a jsou pripraveny na rodicovskou roli.

Jediny problém, avSak pochopitelny nastdva v tom, Ze tyto pary touzi adoptovat dité,
které ma velmi nizky vek, velmi dobry zdravotni stav, ale také jim zalezi na vzhledu,
rase ditéte a inteligenci. Neuvédomuji si, ze dit€ si své rodiCe nevybira a vymazem

biologickych rodi&t z rodného listu se nic nezméni. Geny ditéti zlistavaji.*’

Také je tfeba mit na paméti, ze biologicCti rodiCe stale nékde ziji, pravdépodobné
i s dalsimi potomky, tedy sourozenci a osvojenec ma pravo svou biologickou rodinu

poznat, pokud o to bude jevit zgjem.

Tito lidé maji vysoké naroky na budouciho osvojence a ,,vhodné“ dité se jim tézko

hleda.*

V dnesni dobé je ditéti hledan rodi¢ a ne naopak, jelikoz v pravnim systému je dité
ajeho potfeby fazeno na prvni misto. Pokud par uspéSné projde procesem stat
se adoptivnimi rodi¢i, musi se na jejich prani brat zretel.

Dokonaly ¢loveék neexistuje, a proto ani dokonalé dit¢.

Podminky osvojencti tak nemohou byt splnény a hledani vhodného ditéte muze trvat

roky. Z tohoto divodu Zadatelé dosti Casto upravuji své nerealné ocekavani, zadosti rusi

a dochazi i k rozpadu manzelstvi.’!

2 MATEIJCEK, Z. a kol. Osvojeni a péstounskd péce. 1. vyd. Praha: Portal, 2002. s. 17. ISBN 80-7178-
637-3.

30 MAT]E:J(:IEK, Z. akol. Nahradni rodinna péce. 1. vyd. Praha: Portal, 1999. s. 33. ISBN 80-7178-304-8.
3IMATEJICEK, Z. a kol. Ndhradni rodinnd péce. 1. vyd. Praha: Portal, 1999. s. 33. ISBN 80-7178-304-8.
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3 PESTOUNSKA PECE

Matéjcek pestounskou péci definoval jako:

., Péstounska péce je zvlasmi formou stdtem rizené a kontrolované ndhradni rodinné
. e . . e e y
vychovy, kterd zajistuje dostatecné hmotné zabezpeceni ditéte i primérenou odménu

tém, kter'i se ho ujali. Dité se svétuje do péce jedince nebo manzelské dvojice. “3?

Péstounskou péci lidé vykonavaji z mnoha raznych davodi. Spoleénym divodem vSech
je touha nebo chti¢ po ditéti. Tento davod by mél byt i povinnosti, jelikoz si péstouni
museji uvédomit, ze dité, které si vezmou do péstounské péce, budou vychovavat
mnoho let, ne-li do dospélosti. Je ale také moznost, ze dité bude v rodiné pouze
naur¢itou dobu. Tento druh péstounstvi je nazyvan jako péstounska péce
na prechodnou dobu. Tato forma neni Casto vyuzivana. Péstouni chtéji do rodiny
pfijmout dité, se kterym si vytvoii spolecny citovy vztah a nebudou tedy za Cas feSit
louCeni. Tato forma se nazyva dlouhodoba péstounska péce. Dale existuji lidé, ktefi
péstounskou péci vykonavaji predevsim z davodu pomoci opusténym détem, aby
nevyrustaly v ustavu, ale mély rodinné zazemi. Tito lidé si berou do péstounské péce
napf. novorozence, kterd nejsou pravné volna, ale je velka pravdépodobnost, ze pravné
volna budou. Do té doby se nachazeji v péstounské péci u péstound na prechodnou dobu

a po rozhodnuti soudu o pravni volnosti si tyto déti osvoji pfidélena rodina.

Péstounska péce je prevazné pro déti, které nejsou vhodné k osvojeni. Jedna se o déti,
které jsou jiz starsi, maji n¢jaké zdravotni potize, ¢i jsou odliSného etnika, nez by mohli
byt adoptivni rodice. Péstounstvi se od adopce dale lisi tim, ze péstouni nemaji
rodiCovska prava ani vyzivovaci povinnost viuci ditéti. Tyto povinnosti oproti adopci

stale ziistavaji biologickym rodicim, ktefi zistavaji zapsani v rodném listu.*

., Péstounska péce je smlouva mezi statem, ktery prevzal dohled nad vychovou ditéte,

a rodinou, jez toto dité do vychovy prijima. Péstounska péce miize byt v individudlnich

rodindch, ¢i skupinova v SOS vesnickdch a podobnych zarizenich. “3*

32 MATEIJCEK, Z. a kol. Ndhradni rodinnd péce. 1. vyd. Praha: Portdl, 1999. s. 34-35. ISBN 80-7178-304-8.
33 ZEZULOVA, D. Péstounskd péce a adopce. 1. vyd. Praha: Portdl, 2012. s. 16. ISBN 978-80-262-0065-9.
34 ZEZULOVA, D. Péstounskd péce a adopce. 1. vyd. Praha: Portal, 2012. s. 16. ISBN 978-80-262-0065-9.
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Péstounska péce neni moderni formou nahradni vychovy, existuje jiz mnoho let. A jak
péstounska péCe vypadala diive? Péstounska péCe byla velice rozsahla, péstound
existovalo hodné a v nékterych krajich se dokonce nachazely péstounské kolonie.
Péstounska kolonie méla své tradice. Znamenalo to, ze v jedné a v sousednich vesnicich
bylo mnoho péstounskych rodin. Tyto rodiny mély v péstounské péci dit€ a po jeho
vychovani vzdy piijaly dit¢ dalsi. Péstounstvi mély jako zaméstnani. Na péstounské
rodiny dohlizel tzv. pan fidici, coz byly Skoly nebo starosta. Rozdil oproti dne$ni dobé
byl v tom, ze diive mohly rodiny dité, které mély v pestounské péci, pozdéji adoptovat.
Diky rozsahlému Setfeni, které se v Sedesatych letech odehralo, bylo zji§téno, ze déti,
které byly nejdiive v péstounské péci a az poté adoptovany, maji s ndhradnimi rodici
nejlepsi vztah. Od zacatku byly obeznameny s tim, ze jsou adoptovany. Kdezto pokud
déti nahodou pfisly na to, Ze jsou adoptovany, nikdy to nebylo dobré pro jejich vztah
s osvojiteli. V roce 1950 tehdejsi vlada povazovala rodinu za instituci, kterd by neméla
pecovat o opusténé deti. Péstounskou péci zrusila a rozsifila détské domovy. V détskych

domovech skongily stovky déti, coz zajisté nebylo dobré rozhodnuti .

Déti by nemély byt vychovavany pouze v ustavech. Nachazi se tam velka skupina déti,
kterou ma na starosti jedna teta (vychovatelka). Tato teta nemtze vénovat vSem détem
tolik lasky, kolik si zaslouzi a kolik potfebuji. V rodindch maji déti stabilni zazemi,
lasku, pocit bezpeci, zajisténé potieby a je naplnéno vse, co dit€ pro svij zdravy vyvoj

potiebuje. Proto je péstounska péce i adopce velice dulezita. Déti potiebuji mit rodice.

Po roce 1989 se rozsifila dlouhodoba péstounska péce. Stat bral za vyhodu, kdyz dité
bylo umisténo k péstountim, ktefi zili daleko od biologickych rodicti déti. Zamezil
se mozny kontakt s biologickymi rodici. Péstouny podporoval symbolickymi davkami.
Péstounky byly brany jako zeny v domacnosti, jelikoz nemohly chodit do zaméstnani
z divodu starani se o déti. Péstounstvi proto vykonavali pouze lidé, kteti opravdu chtéli
pomoci opusténym détem a starat se o déti bylo jejich poslani. V dnesni dobé neni
pestounstvi nijak podcefiovano. Je povazovano za velmi vyznamnou formu nahradni

rodinné vychovy, a proto se tak k tomu také stavi stat.>®

Péstounska péce je uzavirana smluvni dohodou, ve které rozhoduje soud.

35 MATEJCEK, Z. akol. Ndahradni rodinnd péce. 1. vyd. Praha: Portal, 1999. s. 11. ISBN 80-7178-304-8.
36 PAZLAROVA, H. Péstounskad péce: manudl pro pomdhajici profese. 1. vyd. Praha: Portal, 2016. s. 13.
ISBN 978-80-262-1020-7.
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3.1 DLOUHODOBA PESTOUNSKA PECE

Dlouhodobé péstounska péce je nejtypictejsi a nejvhodnéj§i druh péstounské péce.
Existuje péstounskd péce individualni ¢i skupinova. Individualni péstounskou péci
vykonava péstoun ¢i péstounka a skupinova péstounska péce je realizovana v rodinach,

kde jsou péstouni oba partnefi nebo pouze matky samozivitelky v tzv. SOS vesnickach.

V SOS vesnickach se nachazi 10-12 domeckl. V kazdém bydli matka, ktera
je péstounstvim povérena a vzdy ma v péci vice déti, obvykle 6 a vice, aby se zachovali

sourozenci pohromadé. Péstounce vypomaha povétena osoba, ktera se nazyva teta.>’

,Manzelé, péstouni, prijimaji do své rodiny, kde zpravidla jiz néjaké viasmi déti jsou,

Jjesté dalsi cizi dité na vychovani a dostavaji k tomu urcity financni prispévek. “%

Do dlouhodobé pestounské péce spada péce pribuzenska. Avsak od tohoto typu se Casto
upousti, jelikoz je pé€stouny vyuzivana. Je to z jistého pohledu velmi pozitivni zptsob
nahradni rodinné vychovy. Dité, o které se jeho biologicti rodi¢e nedokazi starat,
neskon¢i v ustavni vychove, alev prostiedi, které znaji, slidmi, ke kterym maji
utvorené citové pouto. Casto se jedna o prarodi¢e nebo tetu & stryce. Dité poté neutrpi
tak velkou citovou ujmu, jako kdyby bylo odebrano do ustavni péce, a je mozné
se vyhnout citové deprivaci. V nékterych pfipadech dit€ samo muze chtit radé€ji zit
u piibuznych. Je to pro né jakési ,,vysvobozeni“ a Sance pro lepsi zpusob zivota. Tuto
formu nahradni rodinné péce rodiny dokazi zneuzivat. Jedna o socialné nepfizplisobivé
obcany, ale neni to podminkou. Prarodice si zadaji o péstounskou péci svych vnoucat,
kdy Cerpaji davky a odmeény péstounti a déti nadale pretrvavaji u svych biologickych
rodict. Je proto potieba dukladné prosetfit pomeéry a zjistit stav rodiny. Poté
se rozhodnout, zda je ptibuzenska peéstounska péce adekvatni.

Castéji se vroding vyuziva svéfeni ditéte do péde jiné fyzické osoby. Jelikoz
je to nevhodnéjsi forma rodinné vychovy pro piibuzné ¢i blizké osoby. Poté zde nemuze

vzniknout zneuzivani socialniho zabezpeceni.

37 MATEIJCEK, Z. a kol. Osvojeni a péstounskd péce. 1. vyd. Praha: Portal, 2002. s. 16. ISBN 80-7178-
637-3.

3 LANGMEIER, J. a MATEJCEK, Z. Psychickd deprivace v détstvi. 4. vyd. Praha: Nakladatelstvi
Karolinum, 2021. s. 346. ISBN 978-80-246-1983-5.
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Péstounska péce zanika dovrSenim zletilosti, tedy 18 let véku, ¢i rozhodnutim soudu,
ktery ze zakonem stanovenych divodi muze péstounskou péci zrusit. Soudu muze
podat navrh o zruSeni péstounské péce jak dité, tak péstoun. Tento navrh podavaji
v piipad€, ze se o dité jiz nedokazi starat (hmotné jej zabezpecit), ¢i pokud dochézi

k neshod4am mezi péstounem a ditdtem. V takovém piipadé muiize podat navrh dité.>

3.2 PESTOUNSKA PECE NA PRECHODNOU DOBU

Péstounska péce na prechodnou dobu neni mnoho vyuzivana. Rozhodnuti, zda tento
druh nahradni rodinné péCe ma vice pozitiv ¢i negativ je ve své podstaté nemozné. Diteé
je diky této formé svéfeno rodiné, coz je urcité nutno povazovat za pozitivni. Vzdy
je pro dité, a hlavné pro jeho psychickou stranku a vyvoj lepsi, kdyzZ je umisténo ve
stabilni roding€, nez v Ustavnim zafizeni. AvSak je také velka pravdépodobnost, ze si dité
na tyto péstouny zvykne a vytvoii urcité citové pouto. Dité¢ bude po néjakém Case
nuceno z rodiny odejit, ¢imz jeho psychicka stranka opét utrpi. MiZe mu to také
pfipomenout situaci, kdy bylo odebrano matce, pokud se nejednd o novorozence.
Cozpro déti neni vhodné. Do péstounské péce na prechodnou dobu jsou vhodné
pfevazné déti, u kterych se nepovazuje potieba byt v péstounské péci dlouhodobé,
je tedy velka pravdépodobnost, ze brzy bude pravné volné a bude tak moci byt
osvojeno. Cim déle se dité nachazi u p&stount na prechodnou dobu, tim silng&jsi citovy

vztah si s nimi buduji.

., Péstounska péce na prechodnou dobu je forma ndhradni rodinné péce, kterd md

po omezenou dobu zajistit péci o dité, jehoz rodina se z riiznych ditvodii nemiize nebo

nechce o dité starat sama. “*°

wJednda se o docasnou péci o dité, u kterého je vysokd pravdépodobnost rychlého

trvalého reSeni. V dlouhodobé formé ndhradni rodinné péce — osvojeni, dlouhodobd

péstounskd péce nebo mozny navrat do piivodni rodiny. “*!

39 CESKO. Zakon &. 89 ze dne 1. &ervence 2021, ob&ansky zakonik. In: Zakony pro lidi.cz [online]. ©
[cit. 2021-12-25]. 2012. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2012-89%#cast2

4 PAZLAROVA, H. Péstounskd péce: manudl pro pomdhajici profese. 1. vyd. Praha: Portal, 2016.

s. 153. ISBN 978-80-262-1020-7.

41 ZEZULOVA, D. Péstounskd péce a adopce. 1. vyd. Praha: Portal, 2012. s. 174. ISBN 978-80-262-
0065-9.
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Tato forma nahradni rodinné vychovy je nejvhodnéjsi pro novorozence, kojence. Pokud
by matka své dit€¢ opustila jeSt€¢ v porodnici, nemuselo bytak byt svéfovano
do kojeneckého ustavu, ale bylo by od narozeni v rodiné. M¢lo by pocit ,,matky®“. I pres
to, ze se jedna o novorozence, vnima, zda je milovan, jiz v tak Utlém véku. I rodiny
musi byt pfipraveny na to, ze kojence brzy predaji nové rodiné, ktera se stane jeho

trvalou.

Dité by se mélo v rodin€é nachazet maximaln¢ do 8 meésicti svého véku. Poté dochazi
k rozvoji separacni uzkosti a dité by tak velmi utrpélo citovou deprivaci po presunuti
k adoptivnim rodi¢im. Tento druh je uspéSny pro déti, jejichz rodice do¢asn€ nemohou
zastavat rodi¢ovskou funkci. Napt. pokud jsou ve vykonu trestu, ¢i dlouhodobé nebo

opakované 1éceni.*?

Péstounska péce na prechodnou dobu nesmi trvat déle nez jeden rok. Soud vzdy dité
svéfuje pouze péstounum, ktefi jsou vedeni ve zvlastni evidenci péstound. Péstounské

rodiny na pfechodnou dobu pobiraji odménu péstounti nepierusovang.*?

., Péstouny na prechodnou dobu jsou profesiondlové, kteri poskytuji velmi specifickou
sluzbu ditéti. Museji tizce spolupracovat s dalSimi profesionaly i s rodinou ditéte.
Poskytuji ditéti na omezenou dobu stabilni a laskyplné prostiedi a pomdhaji
se vyrovnavat s obtiznou situaci kratkodobého pobytu v péstounské rodiné. V neposledni

Fadé museji dité pripravit na navrat do rodiny. “#*

3.3 PORTFOLIO PESTOUNSKYCH RODICU

Stat se rodiCi bohuzel neni nikterak naro¢ny proces. Staci, aby se dva lidé stali parem,
i kdyz v podstaté ani par byt nemuseji a zplodili dit€. Mohou to byt lidé, ktefi se k tomu
i bez planovani dokazi postavit Celem, o dité se postarat a dat mu veskerou lasku. Avsak
také to mohou byt lidé, které ovliviiuji patologické jevy, at’ uz zavislosti na drogach,
gamblerstvi, ¢i napt. kradeze. Mlze se jednat o jakykoli typ lidi, ktery neni vhodny byt

rodiCem.

42 ZEZULOVA, D. Péstounskd péce a adopce. 1. vyd. Praha: Portal, 2012. s. 175. ISBN 978-80-262-
0065-9.

3 PAZLAROVA, H. Péstounska péce: manudl pro pomdhajici profese. 1. vyd. Praha: Portal, 2016. s.
154. ISBN 978-80-262-1020-7.

44 ZEZULOVA, D. Péstounskad péce a adopce. 1. vyd. Praha: Portal, 2012. s. 155. ISBN 978-80-262-
0065-9.
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Muze otéhotnét Zena, ktera vi, Ze dité nechce ani chtit nebude a kdyZz se rozhodne dité
nepienechat statu, stara se o néj pouze, ze musi. Tito lidé vétSinou nevédi, co jejich dite
déla nebo s kym travi Cas, nezajima je jeho prospéch ve Skole ¢i zda skolu vibec
navstévuje, nedavd mu najevo zadnou lasku, pocit bezpeci ani jistoty. Tyto déti
si odnéseji do budouciho zivota pocit, ze jsou nechténé a ze rodice zajistuji ditéti pouze
sttechu nad hlavou a jinak se musi spolehnout pouze samo na sebe. Muze se jednat
i o potravu. Tyto déti také Castou kradou, aby si mohly koupit sladkost nebo hracku,

kterou si moc pieji.

A proc tito lidé mohou mit déti a ti, ktefi se chtéji stat péstouny a pomoci tak opusténym
détem nemuseji projit kompletnimi podminkami pro stani se péstouny a dité jim tak

nebude pridéleno? Systémem nemusi projit ani 1idé, ktefi jiz vychovali své vlastni déti.

Je podstatné naplnit kritéria, nez se stanou péstouny a je potieba dikladné rodiny
provéfit. Budou mit v dlouhé budoucnosti na starosti dit€. Dit€ neni hracka. Rodi€ je pro
dité velmi dulezity. Je pro ného vzorem a chovani v rodiné si dité pfivlastiiuje a odnasi
do budouciho zivota. Nasava informace, jak se rodi¢e chovaji, at' uz matka s otcem
k sob€, ¢i k nim jako k détem a také k sourozencim. Véci, které jini nepovazuji jako
normu chovani, dité¢ povazuje za naprosto normalni a v dospélosti se tak chova také —
k manzelce, vlastnim détem, kolegim v praci apod. Rodiny se mohou na prvni dojem
zdat jako slusné, vzdélané, plné lasky, kterou nemaji komu piedat, s dobrym
zaméstnanim a celkové feCeno rodiCe jako z ucebnice. Avsak opak mize byt pravdou.
Tito rodiCe napf. na déti nemusi mit kvali zaméstnani ¢as, mizou byt citové chladni
nebo mohou tzv. ,,za zavienymi dvefmi“ provadét nelegalni Cinnosti, hadat se a nemit
tak milujici partnersky vztah, ¢i mnoho dalsiho, co by zpusobilo, Ze by nebyli spravnym
vzorem pro dité a v zaddném ptipade vhodni, pro jeho vychovu a vyvoj. To v§e je mozno
1 naopak. Partnefi se na prvni pohled mohou zdat jako nevhodni pro vychovu ditéte.
Ale oni pak mohou byt témi pravymi rodi¢i pro opusténé deti. Nikdy neni dobré dat na
prvni dojem, a proto je potieba, aby rodina, ktera se chce stat pé€stouny, byla dukladné

provéfena a prosla psychologickymi i zdravotnimi testy.
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Aby se mohl c¢lovek stat péstounskym rodicem, musi splnit uréité podminky. Témi
nejdalezitjsimi jsou, aby mél trvalé bydli§té na tzemi Ceské republiky, aby se prokazal
znalosti staranim se o déti, a predev§im takovy Clovék musi sam chtit vykonavat
pestounskou ¢innost. Osoby, které zadaji o pfibuzenskou péstounskou péci €i osoby,
které maji k ditéti blizko, maji vzdy u soudu prednost pred péstounem cizim. Dité

mohou mit v p&stounské péci oba manzelé, nebo pouze jednotlivec.*

Pti vybéru péstound se zamétuje na:
. ., predpoklady k rodicovstvi a rodicovské kompetence,
. socialni integrace a fungovani,

. osobnostni predpoklady. “*°

Budouci péstouni musi prokazat, ze se dokazi postarat o dit€¢ v jakémkoli véku, ze dité
dokazi vychovavat, socializovat a také milovat. Jsou véci, které se ¢lovek nenauci
a ipfes to, ze uz mize byt rodiCem déti vlastnich, nemusi tyto funkce naplinovat. Napf.
emoce a pocity, které méa v sob& rodi¢ a které rodic¢ dokéze vyvolat v ditéti. Budouci
péstouni musi splnit zdravotni zpuasobilost, aby se o déti dokazali postarat fyzicky,

a také musi mit v potadku duSevni stranku, aby se o dit¢ dokézali postarat i psychicky.

Dité, které prichazi do rodiny, Casto byva psychicky nemocné, trpi syndromem CAN,
lze na ném zaznamenat nésledky jeho zivotnich zkuSenosti. Proto péstoun, jakozto rodi¢
musi spliiovat vySe jmenované predpoklady, aby se o dité zvladl postarat, chapal jeho

emocni stranku a umél k ditéti pfistupovat a chovat se k nému tak, jak je potfeba.

45 MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECI. Formy ndhradni rodinné péce [online]. ©

[cit. 2021-25-12]. Dostupné z: https://www.mpsv.cz/web/cz/formy-nahradni-rodinne-pece

46 PAZLAROVA, H. Péstounska péce: manudl pro pomdéhajici profese. 1. vyd. Praha: Portal, 2016. s. 49.
ISBN 978-80-262-1020-7.
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4 ADAPTACE PESTOUNSKE PECE

Pokud se rodina rozhodne stat péstounskymi rodici, prochazi zdlouhavou cestou,
nez jim je dité pfidéleno. Kdyz tento den nastane, prozivaji mnoho emoci. Mezi prvni
emoce se radi radost, pocit §tésti, lasky, ale také pocit strachu a obav. I tyto negativni
emoce jsou naprosto prirozené u kazdého Clovéka, ktery je zodpovédny a uvédomuje si,
co role rodice obnasi, natoz pak zacit délat rodi¢e cizimu ditéti, se kterym si na sebe
nejprve museji vzajemné zvykat, sblizit se a ziskat divéru. Rozdilné jsou pocity obav
k ziskani do péstounstvi dit¢ mlad§iho véku, novorozence nebo jiz ditéte starSiho.
S vékovym rozdilem déti se poji razné druhy adaptaci a ziskavani davéry. Dité
v kazdém véku ma jiz naucené urCité navyky ze své biologické rodiny nebo z tstavu.
S novorozencem a batoletem je tato adaptace snaz§i. Pro par meésici staré dité
je péstoun v jeho star§im véku opravdu jako jeho rodi¢ a je pro ného velice blizky.
Rozdil vznikd dle véku ditéte. Rozpoznavaji se rozdily u déti ve véku napt. 3 let
arozdily u déti ve v€ku napt. 7 let. Déti do 3 let, které se nachazeji v kojeneckém
ustavu, jsou zvyklé, ze zde ziji ve vétSich skupinach dalSich déti stejného véku. Jsou
nauceny, ze maji pouze ,tety”. U téchto tet, jelikoz maji na starosti vice déti je vidno,
ze nemaji dostatek Casu, aby se dokazaly kazdému ditéti vénovat zvlast. I pfes to,
ze se velice snazi, rodiCe a rodi¢ovskou lasku jim nikdy nemohou nahradit. Jsou tedy
zvykli, Zze neni pozornost vénovana jim samotnym, ale vSem détem jako celku. Proto po
ptichodu do rodiny, kde nejsou zadné dalsi déti, kde pestouni hovoii piimo k ditéti,
vénuji se mu a staraji se pfimo a pouze o ného, tyto malé déti toto dlouho zpracovavaji

a trva, nez si navyknou.

Déti nachazejici se v tstavni vychoveé kvili popisovanému citovému stradani Casto trpi
tzv. psychickou deprivaci. Neni pravidlem, Ze touto poruchou trpi pouze déti z Gstavni
vychovy. Dit€ mize vyrustat u biologickych rodicu, které o ného nejevi zajem a tato
porucha jej postihne také. Avsak nejvice zpozorovana je praveé u déti v ustavni vychove,
jelikoz se jim nedostava mateiské lasky. Psychickou deprivaci muzeme strucné

definovat jako ztratu nebo nedostatek dusevnich potieb.*’

4T LANGMEIER, J. a MATEJCEK, Z. Psychické deprivace v détstvi. 4. vyd. Praha: Nakladatelstvi
Karolinum, 2021. s. 23. ISBN 978-80-246-1983-5.
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Odborng jej Langmeier s Matéjckem definovali takto:

., Psychicka deprivace je psychicky stav vznikly nasledkem takovych Zivotnich situaci,
kdy subjektu neni ddna prileZitost k ukojeni nékteré jeho zdkladni psychické potieby

v dostacujici miie a po dosti dlouhou dobu. “*®

Nahradni rodinna vychova je nejdulezitéjsi pro prevenci vzniku této poruchy. Pokud
je dit& psychicky deprivovano, projevi se to az v jeho dosp&lém Zivoté. Ustavni vychova
nemuze byt zruSena. Musi byt stale funk¢ni pro déti, pro které v momentalni chvili neni
mozné sehnat jiny druh nahradni rodinné vychovy. Je v§ak potieba jej co nejvice omezit

a v nejvice % se pokusit ditéti zajistit nahradni rodinnou vychovu (péstounstvi).

Jelikoz je adaptace tézka pro dité i dospé€lého jedince, je vzdy stanovena predpéstounska
péce (v pripadé osvojeni predadopcCni). Toto obdobi trva nejméné 3 meésice, pred
rozhodnutim soudu, kdy je mozné si ovérit, zda pujde vytvofit uspokojivy vztah mezi

ditétem a péstounem.*’

4.1 ADAPTACE DITETE

Kazdé dité, kazdy Clovek se rodi s Cistym Stitem jako nepopsany list, tzv. tabula rasa.
Je tedy pouze na rodicich nebo kymkoli jinym, kdo dité vychovava, jakou osobnost
z n&j utvori.>®

Pro zadné dité neni nikdy snadné smifit se s nezajmem biologickych rodica. Starsi déti
se s tim potykaji aktualné, mladsi déti si to uvédomi, az vyrostou. Proto je potieba, aby
pestounsti rodice dokazali biologické nahradit. Se star§imi détmi zajisté potrva adaptace
déle nez s détmi mladSimi. AvSak nic neni nemozné, a pokud se adaptace povede,

péstouni mohou ditéti pomoci piekonat obdobi ztraty biologickych rodi¢i mnohem

snadnéji.

8 LANGMEIER, J. a MATEJCEK, Z. Psychické deprivace v détstvi. 4. vyd. Praha: Nakladatelstvi
Karolim%m,v 2021. s. 26. ISBN 978-80-246-1983-5.

4 MATEJCEK, Z. a kol. Osvojeni a péstounska péce. 1. vyd. Praha: Portal, 2002. s. 26. ISBN 80-7178-
637-3.

50 MOZNY, L. Rodina a spolecnost. 1. vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2006. s. 163. ISBN 80-
86429-58-X.
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Pokud péstouni prebiraji novorozence, travi s nim 1-3 dny v kojeneckém ustavu, aby
sina sebe navykli, a také byly rodicim zodpovézeny dulezité otazky, které mohou

prichazet postupné. Se starSimi détmi je také lepsi se nejdiive sejit a seznamit.

Neékteré déti nemaji problém s kymkoli ochotné€ odejit, jiné jsou opatrné a neduveéfive.
Proto je dobré se s ditétem nejdiive seznamit v ustavu. Dité by také mélo byt

pfipravovano na piichod péstouna.®!

Pro déti je prichod do nové rodiny velky Sok. At prichazeji z dysfunkénich rodin,
¢i détskych domovi, nejsou piipraveny na normalni zivot a neznaji zplisob tohoto
zivota. Je potieba vysvétlovat ditéti véci, které jsou povazovany jako samoziejmost.
Nesmi se predpokladat, ze to, co je pro ¢lovéka normalni, bude pro dité také. Je dulezité
najit metodu, kterd bude vyhovovat celé rodiné a sdélovat détem naptf. zakladni

pravidla.?

Vytvoreni vztahu sditétem je velice zdlouhavy proces, ktery casové prekonava
adaptacni fazi. Je pro n¢j velice dalezité traveni spolecného Casu. Spolecny Cas by mél
byt v takovém mnozstvi, aby byl uzptusobeny véku ditéte a vyhovoval obéma stranam.
U mladsich déti je straveny spoleCny ¢as v mnohem vétsi mife nez u déti starSich, které
by samy mély fici, jak jim to vyhovuje. Je dulezité, aby péstouni déti seznamili
s okolim, ve kterém ziji, naucili je orientovat se na dilezitych mistech. Také je dulezité
seznamit je s domacnosti i rodinnymi pfislusniky. Dité by mélo pocitovat, ze do rodiny
patfi.>
Faze adaptace ditéte:

1. ,,poznavani,

2. uvolnéni,

3. prijeti.**

51 ZEZULOVA, D. Péstounskd péce a adopce. 1. vyd. Praha: Portal, 2012. s. 36-37. ISBN 978-80-262-
0065-9.

52 ZEZULOVA, D. Péstounskd péce a adopce. 1. vyd. Praha: Portal, 2012. s. 38. ISBN 978-80-262-0065-
9.

53 PAZLAROVA, H. Péstounska péce: manudl pro pomdhajici profese. 1. vyd. Praha: Portal, 2016.

s. 66,67. ISBN 978-80-262-1020-7.

34 ZEZULOVA, D. Péstounskd péce a adopce. 1. vyd. Praha: Portal, 2012. s. 40. ISBN 978-80-262-
0065-9.
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4.2 ADAPTACE RODICU

Biologicti rodice, aby své dité piijali, by si méli byt v podstaté cely zivot jisti, ze jednou
cht&ji mit svého potomka. Clovék si postoj k rodinnému Zivotu utvaii od détstvi a dale
cely zivot, dokud nezjisti, ze bude mit potomka vlastniho. Tyto pocity si ¢loveék utvari
socializaci, pohledem na vlastni rodinu — rodi¢e a sourozence, ale také se svymi prateli

jiz od predskolniho veéku. Podle zivota ¢lovéka se utvaii rodicovsky pud v ném.

Ne kazdy clovek tento rodi¢ovsky pud vlastni, a pfesto se mize snadno stat, ze pfivede
na svét svého potomka. Tyto déti poté Casto konci v nahradni rodinné péci. Rodice,

kteti zadaji o adopci nebo péstounstvi tento pud maji a ne maly.

I ptesto, ze se jedna o dospéelé lidi s urCitou rozumovou urovni, adaptace s novym
ditétem je pro né tezka.

Péstouni jsou prizvani k pohovoru, kde zjisti zivotni osud ditéte, jeho zdravotni
i psychicky stav. Poté zvazuji, zda takové dité pfijmou.’® Diky tomuto jsou péstouni

vzdy plné rozhodnuti udélat vSe pro to, aby se na sebe s ditétem vzajemné adaptovali.
Faze adaptace péstount:

1., nadseni,
2. rozcarovani,

3. smireni. ¢

Péstouni jsou pro déti tzv. zachranou pred ustavni vychovou. Déti si toto uvédomuji,
i kdyz je pro né tézké prekonat ztratu rodicl, pocit, ze jsou svymi rodi¢i nechtény.
Potiebuji Cas, ktery détem pomuze toto obdobi piekonat a zaénou se nanovo radovat,
smat se, hrat si a byt béznymi détmi. Péstouni jim dokézi nahradit lasku biologickych
rodict ¢asto mnohem vice. Je proto tedy nutné si uvédomovat, ze matka nutné nemusi
byt zena, ktera dité porodila, ale Zena, ktera se o dité starala a davala mu svou lasku.
Muze byt pro dit€ vice maminkou nez matka biologicka. Stejné tak otec, nemusi nutné
byt muz, ktery dité zplodil, ale otec, ktery se o dité staral 1 presto, ze neni biologicky.

Muze byt vice ditéti tatinkem nez prave rodi¢ biologicky.

55 MATEJCEK, Z. a kol. Osvojeni a péstounskd péce. 1. vyd. Praha: Portal, 2002. s. 25. ISBN 80-7178-
637-3.

56 ZEZULOVA, D. Péstounskd péce a adopce. 1. vyd. Praha: Portal, 2012. s. 41. ISBN 978-80-262-0065-
9.
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5 SOCIALNIi ZABEZPECENI PESTOUNSKE PECE

Socialni zabezpeCeni je nazyvano jako tzv. podpora statu. Podpora se poskytuje
rodindm, které potfebuji pomoci z finan¢niho hlediska, hmotného hlediska ¢i odborné
pomoci. Nejcastéji jsou pod pojmem podpora statu neboli socialni zabezpeCeni
predstavovany socialni davky. V Ceské republice existuje rozmanité mnozstvi statem
poskytovanych socialnich davek. Jsou ureny pro osoby, které se z néjakého divodu

dostaly do tizivé zivotni situace a potfebuji okamzitou ¢i dlouhodobou pomoc.

Podminky davek péstounské péce spravuje zakon ¢. 359/1999 Sb. o socialné-pravni

ochrané déti.
RozliSujeme davky:
1. Pfispévek na tthradu potieb ditéte

Tato davka je urCena pro nezaopatiené déti sveéfené do péstounské péce. Neni zde
podminka zletilosti. Nejdéle vSak do 26 véku ditéte, pokud stale zije s peCujici osobou

a soustavné se piipravuje na budouci povolani (studuje). Je vyplacena osob& pecujici.”’

Pokud je dité pfijemcem sirotciho ¢i invalidniho dichodu, jehoz ¢astka prevysuje davku
ptispévku na thradu potieb ditéte, nevznikd mu narok. Pokud dit€ pobira néktery z vyse
prispévek na tuhradu potieb ditéte schvalen, avSak spocitan pouze v takové vysi,

aby s diichodem, ktery dit& pobira, finanéné nepiesahoval nabizenou davku.>®
,, VySe prispévku na uthradu potreb ditéte Cini:

- 4950 K¢ pro dité ve véku do 6 let,

- 6105 K¢ pro dité ve véku od 6 do 12 let,

- 6985 K¢ pro dité ve véku od 12 do 18 let,

- 7260 K¢ pro dité ve véku od 18 do 26 let. “>°

STNOVOTNA, V. a kol. Zdkon o socidlné-pravni ochrané déti. 1. vyd. Anag, 2014. s. 346. ISBN 978-80-
7263-914-4.

58 PAZLAROVA, H. Péstounska péce: manudl pro pomdhajici profese. 1. vyd. Praha: Portal, 2016. s. 99.
ISBN 978-80-262-1020-7.

59 CESKO. Zikon ¢. 359 ze dne 1. inora 2022 o socialné-pravni ochrané déti. In: Zdkony pro lidi.cz
[online]. © 1999. [cit. 2022-01-26]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-
359next=d%C3%Alvky+p%C4%9Bstounsk % C3 % A9+p% C3% A9 %C4%8Detcast5
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2. Odmeéna péstouna

Tato davka vznika, pokud dité nema po dosazeni zletilosti narok na pfispévek na uhradu
potieb ditéte z divodu uzivani dichodu. Pokud jsou v evidenci oba manzelé, narok
na davku ma pouze jeden z nich.%

3. Prispévek pii prevzeti ditéte do pestounské péce

Narok vznika kazdé osobé, ktera prevzala dit¢ do pestounské péce.

., VySe prispévku:

- do 6 let 8000 K¢,
- od6do 12 let 9000 K¢,
- od 12 do 18 let 10000 K¢. ¢!

4. Piispé&vek na zakoupeni motorového vozidla

Na tuto davku ma narok pouze osoba, kterda ma v pestounské péci nejméné 3 déti. Vyse
piispévku je 70 % pofizovaci ceny nebo vydaji na opravu motorového vozidla. Castka
nesmi piesahnout 100 000 K¢&.%2

5. Prispévek pii péstounské péci

Jedna se o novou davku, kterd vznikla v lednu roku 2022. Vznika pfii nezprosttedkované

péstounské péci (tedy piibuzenstvi).®

60 NOVOTNA, V. a kol. Zdkon o socdlné-prévni ochrané déti. 1. vyd. Anag, 2014. s. 351. ISBN 978-80-
7263-914-4.

61 CESKO. Zikon ¢. 359 ze dne 1. inora 2022 o socialné-pravni ochrané déti. In: Zdkony pro lidi.cz
[online]. © 1999 [cit. 2022-01-26]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-

3597ext=d%C3 %A1 vky+p%C4%9Bstounsk%C3% A9+p%C3% A9 % C4%8De#casts

62 CESKO. Zikon ¢. 359 ze dne 1. inora 2022 o socialné-pravni ochrané déti. In: Zdkony pro lidi.cz
[online]. © 1999 [cit. 2022-01-26]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-
3597ext=d%C3% Alvky+p%C4%9IBstounsk%C3 % A9+p%C3% A9 % C4%8Det#cast5

63 URAD PRACE. Davky péstounské péce a zaopatiovaci prispévky [online]. © [cit. 2022-01-26].
Dostupné z: https://www.uradprace.cz/web/cz/davky-pestounske-pece-a-zaopatrovaci-prispevky 1
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6 DOPROVAZENI PESTOUNSKYCH RODIN

Na kazdou péstounskou rodinu dohlizi socidlni pracovnice, ktera rodinu navstévuje.
Tyto navstévy musi byt v souladu se zajmy ditéte, ale 1 celé rodiny. Zprvu rodinu
navstévuje kazdé 3 mésice, pozd€ji jednou za pul roku. Socialni pracovnice vSak neni
schopna zajistit vSe, co péstounskd rodina potiebuje, proto je vedena také jinymi

odborniky (psychologem, & neziskovymi organizacemi, nap. Diakonie CCE).*

Socialni pracovnice ma rodinu pridélenou jiz v pocatcich, kdyz se chtéji pestouny stat.
Je dilezité, aby mezi témito osobami vznikla vzajemna davéra. Casté je mlzeni
péstountt socialnim pracovnicim, coz neni spravné. Jejich vzajemna spoluprace
je nejdulezitéjsi prave pro dité.

Doprovazeni péstounskych rodin je jakasi pomoc, podpora a také kontrola rodiny

ze strany statu.

Dulezité je vytvoreni vztahu a duvéry nejen k péstounim, ale také k détem. Socialni
pracovnice se o déti zajimaji, zjist'uji jejich zajmy, povidaji si s nimi. Je dulezité, aby
socialni pracovnice mluvily jak s détmi, tak rodi¢i neformalné, uvolnéné, mluvou
co nejpodobnéjsi té jejich. Tim se odboura pocit autority a odbornosti a vznikne osobni

a pratelsky vztah.®
Sklada se ze 3 ¢asti:

e podpora péstount — pravidelné setkavani s klienty doma i mimo domov,
projednavani jakychkoli zmén v rodiné, zvySovani kompetenci, hledani
sluzeb pro dité, pomoc pfti feSeni zivotnich situaci,

e podpora ditéte — dilezité navazat s dit€tem vztah, pomoc pfi napliiovani
potteb ditéte,

e podpora rodiny jako celku — socialni pracovnik podporuje i nejblizsi socialni

okoli rodiny.%

6 MATEJCEK, Z. a kol. Osvojeni a péstounskd péce. 1. vyd. Praha: Portal, 2002. s. 47. ISBN 80-7178-
637-3.

% BERG, K. L. Posileni rodiny. 1. vyd. Praha: Portal, 2013. s. 99. ISBN 978-80-262-0500-5.

% PAZLAROVA, H. Péstounskd péce: manudl pro pomdhajici profese. 1. vyd. Praha: Portdl, 2016. s. 84.
ISBN 978-80-262-1020-7.
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7 POVINNE VZDELAVANI PESTOUNSKYCH RODIN

Pedagogika je tzce spojena s andragogikou, tedy vzdélavanim dospélych. Pedagogiku
jako védu nelze snadno definovat, jelikoz kazdy autor uziva definici odlisnou. Také
obycejni lidé si pod pojmem pedagogika predstavi odliSnosti. Mohou si predstavit,
ze pedagogika je vzdélavaci obor, ktery se vyucuje na pedagogickych fakultach nebo

ze se pedagogika zabyva u€enim déti, celozivotnim u¢enim a podobné.

Nejblize uzivana definice je uvedenou v andragogickém slovniku. Je necast&jsi
¢i nejpodobnéjsi definicim ostatnim. Tvrdi, ze pedagogika je véda, kterd se zabyva
vzdélavanim a vychovou déti, dospé€lych i seniorii v riznych etapach zivota. Neni teda

zaméfena pouze na Skolské instituce.®’

Pedagogika, stejné jako jiné védy se déli na fadu subdisciplin. Mezi tyto subdiscipliny
je fazena také andragogika. ,, Andragogika se zabyva veSkerymi procesy a souvislostmi

uceni a vzdélavani dospélych. 8

Pedagogika polozila své zaklady jiz ve starovéku a stiedoveéku, kdy byly zalozeny rizné
zpusoby vychovy, napt. spartska ¢i athénska. Nejvice se zacal pedagogikou zabyvat Jan
Amos Komensky. Ten rozebira spoustu témat a vyzkuma ve svych odbornych knihach.
Andragogika je od pedagogiky odvozena, avSak neni tak prosluld. Aktudlné néazev
andragogika neznaji ve vSech zemich. V nékterych zemich jsou si védomi definice,

avSak nazev jim nic nefikd, v jinych nejsou obeznameni ani s jednim.

Prvni pouziti pojmu andragogika se priklada némeckému uciteli Alexanderu Kappowi,
ktery ve svém dile uzil kapitolu nazvanou Andragogika, nebo-li vzdélavani v dospélém

véku.%

., Vzdélavani dospélych je vzdéldvaci proces, ktery zahrnuje veskeré vzdéldavaci aktivity

uskutecnéné dospélymi jedinci v ramci formdlniho i neformdlniho vzdélavani. <7

7 PRUCHA, J., VETESKA. J. Andragogicky slovnik. 2. vyd. Praha: Grada Publishing, 2014. s. 212.
ISBN 978-80-247-4748-4.

8 PRUCHA, J., VETESKA. J. Andragogicky slovnik. 2. vyd. Praha: Grada Publishing, 2014. s. 39. ISBN
978-80-247-4748-4.

6 VETESKA, J. Piehled andragogiky: ivod do studia vzdélavéni a uceni se dospélych. 1. vyd. Praha:
Portdl, 2016. s. 16. ISBN 978-80-262-1026-9.

0 VETESKA, J. Piehled andragogiky: ivod do studia vzdélavéni a uceni se dospélych. 1. vyd. Praha:
Portdl, 2016. s. 88. ISBN 978-80-262-1026-9.
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Formalni vzdélavani spadd do védniho oboru pedagogiky. Jedna se o vzdélavani
ve Skolskych institucich. Tedy o predskolni vzdélavani, skolni a vysokoskolské. Oproti
vzdélavani neformalnimu, ktery je chépan jako andragogika. Neformalni vzdélavani
se muze vysvétlit jako souhrn vzdélavacich aktivit, které se odehravaji mimo Skolska
zafizeni. Vystupem po splnéni tohoto typu vzdélavani jsou certifikaty. Neformalni
vzdélavani byva clenéno do tii oblasti. Jednd se o profesni vzdelavani, zajmové
vzdélavani a obéanské vzd&lavani.”!

Dospéli jiz nemaji jako déti a mladistvi povinnost vzdélavat se, proto musi mit silnou
motivaci, aby vzdélavani, pro které se sami rozhodli, dokoncili. Péstouni maji statem
nafizené povinné vzdelavani, které musi splnit. I ti ale musi mit dostate¢nou motivaci,

pro vykon péstounské péce, a také vzdélavani s tim spojené.
., Ditvody ucasti dospélych na vzdélavani:

1. orientované na cil,
2. orientované na aktivitu,

3. orientované na uceni. “’?

Cilovymi skupinami, na které je vzdélavani dospélych zameéteno, jsou lidé
znevyhodnéni ¢i rizikovi, seniofi, pracovnici na specifickych pozicich a lidé
ve specifickych socialnich rolich.”® Je zfejmé, Zze péstounské rodiny jsou udastnici
orientovani na cil. Jejich cilem je splnéni povinného pocCtu hodin vzdelavani

a obohaceni mysli o tématech, které jim jsou uzitecné pro vychovu déti.
Péstouni jsou povinni projit si vzdélavacim systémem jiz pied zacitkem vykonu
pestounské péce. Zde se nauci potiebné znalosti a dovednosti, které jako nahradni

rodice potiebuji, a také je vzdélavaci systém pfipravi na vykon profese péstouna.

Poté, co jsou odborné a védomostné piipraveni, stat se péstouny a je jim nalezeno

vhodné dité, je potieba, aby si kazdy rok plnili povinné, staitem nafizené vzdélavani.

" DVORAKOVA, M., SERAK, M. Andragogika a vzdélavani dospélych. 1. vyd. Praha: Filozoficka
fakulta Univerzity Karlovy, 2016. s. 109. ISBN 978-80-7308-694-7.

2DVORAKOVA, M., SERAK, M. Andragogika a vzdélavani dospélych. 1. vyd. Praha: Filozoficka
fakulta Univerzity Karlovy, 2016. s. 123. ISBN 978-80-7308-694-7.

3 DVORAKOVA, M., SERAK, M. Andragogika a vzdélavani dospélych. 1. vyd. Praha: Filozoficka
fakulta Univerzity Karlovy, 2016. s. 81. ISBN 978-80-7308-694-7.
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Dale se obohacovali o informace dilezité k vykonu péstounstvi. Toto vzdélavani je jiz
ucelngjsi, jelikoz je zamétfené na téma, které péstoun aktualné resi.

Péstounské rodiny si pfi povinném vzdélavani prochézeji Skolenim a tréninky. Tento
typ uceni je vhodny pro ucastniky, ktefi nauené znalosti vyuziji v budoucim Zzivoté.
Ucastnici by méli byt schopni v redlném zivoté samostatné vyuzivat modelové situace

a zazitky z kurzi.™

71 VZDELAVACI PLAN

Péstouni jsou povinni se pro vykon jejich funkce vzdélavat v rozsahu 24 hodin ve 12 po
sobé jdoucich mésicich. Socialni pracovnice, které je doprovazi, vzdy sestavi vzdélavaci
plan, ve kterém si péstouni vybiraji témata, ve kterych se cht&ji vzdélavat. Tato
mysSlenka je velice atraktivni, jelikoz kazdy péstoun ma v péstounské péci dité jiného
veéku, dit€ sjinou psychickou poruchou, dit€ sjinym zivotnim pfibéhem a jinym
traumatem. Kazdy péstoun tak uvazi, vjakém tématu se potiebuje vzdélavat,
aby dokazal byt pro péstounské dit€¢ spravnym rodiCem, vzorem a oporou. Socialni
pracovnik, ktery s rodinou spolupracuje, poté s péstouny o vybraném tématu hovofi,
konzultuje ho s nimi a doporucuje jim, kterd forma vzdélavani je pro jejich vybrané
téma nejvhodnéjsi.

Pfi sestavovani vzdelavaciho planu by mély byt zohlednény piedchozi zkuSenosti
péstount a zamérit se na specifika péstounskych déti tak, aby péstouniim pomohl v péci.
Také je pii sestavovani vzdelavaciho planu potieba zohlednit formu vzdélavani, ktera
rodin¢ vyhovuje. Forem vzdélavani je jiz v dneSni dobé velké mnozstvi, stejné jako
témat vzdélavani a kazda rodina si tak najde to, co je pro ni idealni.”

Pokud si péstoun nedokaze urcit oblast, ve které by se chtél vzdélavat, nastupuje
socialni pracovnik, ktery péstounovi pomaha mapovat situace, ve kterych se potrebna
oblast objevi.

Veskeré oblasti vzdélavani péstount se toci okolo déti, které maji v péstounské péci.

Pfi rozhovoru s péstouny vyplyne oblast, ve které by byla potfeba péstouna vzdélavat.

7 PLAMINEK, J. Vzdélavani dospélych. 2. vyd. Praha: Grada Publishing, 2014. s. 42. ISBN 978-80-247-
4806-1.

S PAZLAROVA, H. Péstounska péce: manudl pro pomdhajici profese. 1. vyd. Praha: Portal, 2016. s. 81.
ISBN 978-80262-1020-7.
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Oblasti se daji snadno odvodit od toho, jaka ma byt péstoun osobnost a co dité
v péstounské péci potiebuje. Zajisté by se jednalo o zdokonalovani se ve vychove,
citové angazovanosti a péci o peéstounské dité. Se spolecnou adaptaci také zavisi
spoleCné fungovani péstouna a ditéte. A v neposledni fadé nesmi péstoun zapominat
na svou osobu a muze se tak osobné rozvijet v riznych oblastech. Tyto oblasti se poté
rozdeluji na velké mnozstvi témat a forem vzdélavani, ze kterych nésledné péstoun

vybira.
7.2 FORMY VZDELAVANI PESTOUNU

Vzdélavani péstount spada nejen do neformalniho vzdé€lavani, ale i do oblasti

obdéanského vzdélavani.

, Obcanské vzdéldvani je zamérené na prava a povinnosti osob v jejich rolich
obcanskych, politickych, spolecenskych i rodinnych a zpiisobii, jak tyto role zodpovédné
a uc¢inné napliiovat. “7®

Povinné vzdélavani péstountt je dulezité k vychové déti v péstounské péci. Jeho
dilezitost nelze opomijet ani zanedbavat. Je vSak potieba, abysi péstouni byli
dilezitosti védomi, aby vzdélavani bylo uzpisobeno jejich potfebam, aby bylo

provadéno atraktivni formou a bylo uzptisobeno jejich ¢asovym moznostem.

Dulezitost povinného vzdé€lavani stanovuje vyhlaska ¢. 473/2012 Sb., o provedeni
nekterych ustanoveni zdkona o socialné-pravni ochrané déti, § 5. ,,Jednd se o ziskdvani
novych informact a schopnosti v oblasti péce o dité, ziskdavani znalosti a dovednosti pri
Ppéci o specifické skupiny deéti, poskytovani péce pri zméndch spojenych se vzdélavdanim
nebo vyvojovymi fazemi ditéte, zvladani krizovych situaci, ndvrat ditéte do piivodni
rodiny a prechod do ndhradni rodiny a pripravu ditéte na osamostatiiovani

se souvisejici se zletilosti a odchodem z ndhradni péce. “”’

76 DVORAKOVA, M., SERAK, M. Andragogika a vzdélavani dospélych. 1. vyd. Praha: Filozoficka
fakulta Univerzity Karlovy, 2016. s. 116. ISBN 978-80-7308-694-7.

77 CESKO. Vyhlagka &. 473 ze dne 1. ledna 2022 o provedeni nékterych ustanoveni zdkona o socialng-
pravni ochrané déti. In: Zdkony pro lid.cz [online]. © 2012. [cit. 2022-01-29].

Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2012-473#p5
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Pro formy vzdélavani péstount se velice Casto uziva blended learning, ktery je zaméfen
na kurzy, seminafe, ale také workshopy. Jednd se o formu vzdélavani, ve které
se spojuje tradicni prezencni vyucCovani s e-learningem, tedy s elektronickymi

zafizenimi, které vyuku délaji atraktivngjsi.”
1. Pripravné vzdélavani

Pripravné vzdélavani je urCené pro osoby, které se chtéji stat peéstounskymi rodici.
Na piipravném vzdélavani by budoucim péstounim méla byt vysvétlena problematika
nahradni rodinné péce opusténych a ohrozenych déti (jaké jsou jejich potieby, pocity,
chovani). Méli by byt obeznameni s minulosti ditéte a s moznymi zménami, které
vzniknou po pfichodu ditéte do rodiny. Ptipravné vzdélavani budoucim péstounim také
umoziiuje podporu v jejich nové funkci péstouna a pomoc se ziskanim daveéry

a navazanim vztahd s ditétem, které pfijimaji.”

Délka pripravného kurzu se lisi u dlouhodobych péstount a péstound na piechodnou
dobu. Je dulezita pro oba typy péstounské péce, avSak péstouni na prechodnou dobu
musi byt psychicky silnéj§imi ve smyslu, ze dité, které pfijimaji, bude v jejich rodiné
pouze kratkou dobu, nez mu bude nalezena adoptivni rodina, nebo nez se uskutecni
navrat k biologickym rodicim. Tito péstouni musi k ditéti pfistupovat odliSnym
zpusobem nez péstouni dlouhodobi, a proto jejich pripravné vzdélavani musi byt

vedeno odlisnym zpisobem.

Pripravny kurz pro dlouhodobé péstouny Cini minimalné¢ 48 hodin a u péstount

na prechodnou dobu minimalné 72 hodin. Tento kurz vzdy zajistuje krajsky urad.®

8 VETESKA, J., VACINOVA, T. a kol. Aktudini otdzky vzdélavani dospélych: andragogika na prahu
21. stoleti. 1. vyd. Univerzita Jana Amose Komenského Praha, 2011. s. 153. ISBN 978-80-7452-012-9.
7 HANUSOVA, L., HANOUSKOVA, L. Specifika vzdélavani péstounii z Fad pFibuznych [online]. ©
[cit. 2022-01-29]. s. 6. Dostupné z: https://www.centrumpodpory.cz/soubory/ke-stazeni/Rozum-a-
cit/Specifika_vzdelavani_pestounu_z_rad_pribuznych.pdf

80 VANCAKOVA, M. Virtudini knihovna: Vzdélavani péstounii [online]. © [cit. 2022-01-29]. Dostupné
z: http://www knihovnanrp.cz/nahradni-rodinna-pece/sluzby-pro-pestouny/vzdelavani-pestounu/
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2. Prubézné vzdélavani
Prubéznym vzdélavanim je minén typ vzdélavani, ktery je v bakalaiské praci opakované
zmifiovan. Jedna se o vzdélavani pro vSechny osoby, které maji v jakémkoli druhu

pestounské péce sveéfené dité. Je to stitem nafizené, povinné vzdélavani v rozsahu

24 hodin ve 12 po sobé¢ jdoucich meésicich.

Pribézné vzdeélavani je mozné praktikovat v mnoha formach, které si sam péstoun muze
zvolit dle svych cCasovych moznosti, druhu tématu, v kterém se vzdélava ¢i pouze

v osobni preferenci. Cil je vzdy stejny. Naplnit poCet hodin povinného vzdélavani.
a) Jednodenni seminare

Z pravidla byvaji pfevazné v tydnu a jeden den o vikendu. Jsou tedy vhodnéjsi pro
pestouny, ktefi nemaji v tydnu povinnosti a najdou tedy vhodnéji termin seminare nez
péstouni, ktefi se mohou zucastnit pouze o vikendu. Kazdy seminaf je zaméfen na jiné

téma, podle kterych si p€stouni vybiraji jim vyhovujici.

Péstouni maji také moznost seminare, které jiz navstivili nebo maji v planu navstivit

doplnit dal§imi, specializovanymi seminafi, které poradaji jiné subjekty.?!
b) Klubova setkani

Klubova setkani jsou vedena odbornikem a urCena pro vice pé€stount. Cas straveny
na tomto setkani se rozdéluje na 2 etapy. Jedna je zaméfena na téma, které si péstouni
spolecné vybrali. Druha je zaméfena na diskuzi mezi péstouny, kdy si vzijemné
vymeénuji poznatky a zkuSenosti s vychovou péstounskych déti.
c) Supervizni setkani péstount

Supervize je setkani vice lidi v tomto pfipadé pestount. Toto setkani je vedené
tzv. supervizorem, odbornikem zaméfenym na supervize a dané téma. Supervizor zde
s péstouny fesi dané téma formou spolecné komunikace. Cilem by mél byt prevazné

osobni rast péstound v oblastech vychovy déti.

81 PAZLAROVA, H. Péstounska péce: manudl pro pomdhajici profese. 1. vyd. Praha: Portal, 2016.
s. 80. ISBN 978-80262-1020-7.
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d) Vikendové vzdélavani s programem pro déti

Tento typ vzdélavani je vhodny pro péstouny, ktefi se vzdélavani nemohou zacastnit
v tydnu. Zde si péstouni splni velkou ¢ast povinnych hodin najednou a zaroven zde
je vymysleny zabavny program pro déti. Klicovi pracovnici vyuzivaji toho, ze rodiny
nejsou v domacim prostfedi a jsou vytrzeni z jejich bézného zivota, diky ¢emuz s nimi

pracovnici mohou mnohem vice komunikovat na jiné urovni nez pfi bézném setkani %>
e) Terapeutické a relaxacni vikendy

Tento druh je na obdobném principu, jako vikendové vzdélavani, avsak je zde zaji§tén
oddéleny program pro rodiCe a pro déti. Rodice se tak vzdelavaji a zaroven

si ,,odpoc¢inou od déti. Jsou zde také programy pro celou rodinu.
f) Besedy u kulatého stolu

Podobné jako klubové setkani, je zde pfitomno vice péstounti ve stejném Case.

Odbornik zde vede prednasku o daném tématu, problematice.
g) Den péstounskych rodin

Jak jiz znazvu plyne, je to den urCeny pro celé rodiny, péstouny i1 déti, které maji
v péci. Je dany plan aktivit pro péstouny po Cas celého dne.

h) Prednasky a konference
Zde jsou ucastni péstouni na predem urCeném misté, kde naslouchaji prednasejicimu,
ktery je odbornikem v dané problematice, v daném tématu, na které je prednaska

¢i konference zamétena. Tento typ je obdobny besedé ¢i seminafi, avSak spolu s nimi

patii k méné€ zadbavnéjsSim moznostem vzdélavani. Pro nékteré lidi vice vyhovujici.

82 PAZLAROVA, H. Péstounska péce: manudl pro pomdhajici profese. 1. vyd. Praha: Portal, 2016.
s. 81. ISBN 978-80262-1020-7.
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PRAKTICKA CAST
8 VYZKUM

8.1 CIL VYZKUMU

Cilem vyzkumu je zjistit, jaky maji péstounské rodiny postoj k povinnému vzdélavani,
co povazuji za klady a zapory. Zjistit, co rodiny motivovalo stat se pestouny a jak
obtizné bylo se s détmi adaptovat a vytvorit citové pouto. Jaky maji socialni pracovnici

pohled na povinné vzdélavani péstount a jak poctivé tuto povinnost splfiuji.

8.2 VYZKUMNE OTAZKY A HYPOTEZY

Jelikoz je cil bakalarské prace velice strukturovany, bylo vhodné vytvofit specifikujici

vyzkumné otazky a na né navazujici hypotézy.
Vyzkumné otazky

1. Jsou si péstouni védomi dilezitosti povinného vzdelavani?

2. Jsou péstouni motivovani stat se péstounskymi rodici vnitfnimi ¢i vnéjSimi vlivy?

3. Jsou socialni pracovnice obeznameny s dulezitosti povinného vzdélavani péstounti?
Hypotézy

1. Vétsina respondenti rozumi dulezitosti povinného vzdé€lavani, ale snizila by pocet
hodin.

2. Vétsina respondent se stala péstouny nahlou zivotni situaci, kdy musela pomoci
ptibuzenskému ditéti — motivace vnitini, rodina.

3. Respondentim vyhovuje, ze si mohou vybrat téma vzdé€lavani, které povazuji
za uziteéné a ze si mohou vybrat formu vzdelavani, ktera jim vyhovuje.

4. Respondenti potvrdi, ze péstouni si svou povinnost plni, ale z velké vétSiny jim
musi byt termin pfipominan.

5. Respondenti potvrzuji dilezitost povinného vzdé€lavani, ale vétSina by provedla

zmény pro zvyseni zajmu pestount.
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8.3 VYZKUMNY VZOREK

Pro naplnéni empirického vyzkumu bakalaiské prace byly zapotiebi dva vyzkumné

vzorky.

Oba vyzkumné vzorky jsou k nalezeni na odde€leni péstounské péce uradu Magistratu
meésta Most. Socialni pracovnice pracuji na této pozici fadu let a maji velké mnozstvi
zkuSenosti s riznymi typy péstounskych rodin, proto byly pro vypracovani rozhovoru

vhodnymi a davéryhodnymi zdroji. O své zkuSenosti se s autorkou velice rady podélily.

Dal§im vyzkumnym vzorkem jsou rodiny, které jiz jsou evidovany jako péstounské.
Maji v péci dité nebo déti a jsou seznameny s povinnym vzdélavanim. Témto rodinam
byl poskytnut dotaznik o 15 otazkéach, ze kterych vyplyvaji odpovédi na vyzkumné
otazky. Péstouni jsou vedeni v databazi stejného ufadu a dotazniky jsou péstounim
predavany na jejich osobnich navstévach na Gradu a za pomoci socialnich pracovnic pfi

osobnich navs§tévach v rodiné péstount.

8.4 METODIKA VYZKUMU

Pro zodpovézeni vyzkumnych otazek, potvrzeni ¢i vyvraceni hypotéz a tim
sméfovanému naplnéni vyzkumného cile byl zvolen kvantitativni 1 kvalitativni typ
vyzkumu. Kvantitativni vyzkum spocival pievazné v osobnim sbéru dat, ale také
prob&hl sbér dat prostfednictvim prostfednika, kterym v tuto chvili byly socialni

pracovnice.

Kvalitativni vyzkum je vhodny, pokud ma vyzkumnik dostatek casu pro sbér dat. Tento
typ vyzkumu mu umoziuje dlouhodobé ziskavat data a tim padem se fadi mezi
nejdaveéryhodnéjsi vyzkumy.

Zakladni metody:

1. Rozhovor

Mezi nejcastéji uzivanou kvalitativni metodu se fadi rozhovor, ktery je pouzity jako
jedna z metod v empirickém vyzkumu této bakalarské prace. Pro rozhovor musi mit

vyzkumnik vyhranén dostatek Casu a byt na néj pfipraveny.

Pred uskute¢nénim rozhovoru, si musi vyzkumnik promyslet obsah otazek, v jaké forme

bude otazka vypadat a v jakém poradi je bude pokladat, jelikoz je dalezita navaznost
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a smyslnost. Zacatek je dulezity pro navozeni uvolnéné atmosféry. Naopak pfi
ukonCovani rozhovoru muze vyzkumnik ziskat dulezité informace, které béhem
rozhovoru neprobéhly.®?

Typy rozhovorQ: ,,strukturovany rozhovor s otevienymi otdzkami, rozhovor pomoci

ndavodu, neformalni rozhovor, narativai rozhovor, fenomenologicky rozhovor “

2. Skupinova diskuse, interview

Skupinova diskuse je velice podobnd metodé rozhovoru s tim rozdilem, ze rozhovor
probiha s jednotlivcem, kdezto diskuse ¢i interview s celou skupinou. ZkuSenosti
vypovidaji, ze pokud je skupinova diskuse spravné vedena, ucastnici se dokazi natolik

uvolnit, aby odhalili své zptisoby jednani a postoje, které aplikuji v bézném zivote.®

Kvantitativni vyzkum je vhodny, pokud tazatel nema dostatek ¢asu. Jde tedy o vyzkum,
ktery je Casove nenarocny, avSak neznamena to, ze vyzkumnik nemusi byt nijak zvIast
orientovany v problematice. Velka nevyhoda tohoto typu vyzkumu je ve vérohodnosti.
Jelikoz respondenti zodpovidaji napf. na otazky v dotazniku, mohou zaskrtnout
odpoved’, ktera neni pravdiva. Pro kvantitativni vyzkum je dualezité promysleni

problému, stanoveni spravnych vyzkumnych otazek a hypotéz.

Nejvice vyuzivanym kvantitativnim vyzkumem je dotaznik. Dotaznik je predem

promysleny s pfedem pfipravenymi jasné formulovanymi otazkami, na které respondent

odpovida pisemnou formou.*®

8 HENDL, J. Kvalitativni vyzkum: Zdkladni teorie, metody a aplikace. 2. vyd. Praha: Portal, 2008.

s. 166, 167. ISBN 978-80-7367-485-4.

8 HENDL, J. Kvalitativni vyzkum: Zdkladni teorie, metody a aplikace. 2. vyd. Praha: Portal, 2008. s. 6.
ISBN 978-80-7367-485-4.

85 HENDL, J. Kvalitativni vyzkum: Zdékladni teorie, metody a aplikace. 2. vyd. Praha: Portal, 2008. s. 182.
ISBN 978-80-7367-485-4.

8 CHRASKA, M. Metody pedagogického vyzkumu: Zaklady kvantitativniho vyzkumu. 1. vyd. Praha:
Grada publishing, 2007. s. 163. ISBN 978-80-247-1369-4.
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8.5 REALIZACE VYZKUMU

Pro naplnéni vyzkumu byly uzity metody rozhovoru a dotaznikové Setieni.

Dotaznik byl sestaven na zakladé 15 otazek, tykajici se dané problematiky. Obsahuje
prevazné uzaviené otazky, avsak nejsou opomenuty polooteviené otazky, ve kterych ma
respondent moznost odpoveédét dle vlastnich zkuSenosti, a také 2 oteviené otazky,

ve kterych si respondenti mohou napsat vlastni nazor, ktery vychazi z jejich zkuSenosti.

O vyplnéni dotazniku bylo pozadano 46 respondenti. Navratnost byla 42 dotazniku,
jelikoz zbyli 4 péstouni nezodpovédéli oteviené otazky €. 13 a 14 a dotaznik nemohl byt

vyhodnocen. Péstouni z divodu GDPR souhlasili se zvefejnénim jejich odpoveédi.

Prevaznou Cast vyplnénych dotaznikt autorka ziskala za pomoci socialnich pracovnic,
které poté autorce poskytly rozhovor. Autorka méla moznost se s ¢asti pestounskych
rodin setkat osobné. Predstavila a priblizila jim dualezitost jejich pravdivych odpovédi.
Poskytla jim stru¢né informace, k cemu dotaznik slouzi, seznamila s problematikou
a uklidnila je, ze vSe probiha v naprosté anonymité a zvefejnény budou pouze statistiky
odpovédi, ne vSak jejich jméno. Zbylé dotazniky péstountim socialni pracovnice predaly
osobné pii navsteveé v domacnosti a stejné€, jako autorka je pted zahajenim seznamily

s problematikou a sdélily dulezitost pravdivych odpoveédi.

Jelikoz autorce s dotazniky byly napomocné socialni pracovnice, ¢asova narocnost zde
nebyla velka. Dotazniky od péstound, se kterymi se setkala sama autorka, ziskala béhem

2 dnt a za 6 dnu ziskala dotazniky, se kterymi ji pomahaly socialni pracovnice.

Druhou metodou je strukturovany rozhovor. Autorka si pfedem pfipravila otazky
dopliiujici téma bakalarské prace a zjisténi problematiky z profesionalniho uhlu
pohledu. Otazky v rozhovoru jsou sestaveny tak, ze i pres to, ze je strukturovany, maji
respondenti moznost fici svij nazor k jednotlivym otazkam. Rozhovor autorce poskytly
3 socialni pracovnice.

Socialni pracovnice z divodu GDPR zadaly o nezvefejiovani jejich jména.

Pred zahdjenim rozhovoru bylo socialnim pracovnicim obdobné jako péstounskym

rodindm vysvétleno, k ¢emu autorce rozhovor slouzi.

Autorka se s kazdou socialni pracovnici osobné setkala a usporadala rozhovor. Kazdy

rozhovor byl i s komunikaci mimo stanovené otazky ptiblizné 30-45 minut dlouhy.
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9 ROZHOVORY

9.1 ROZHOVORC. 1
Jméno: Socialni pracovnice na pozici doprovazeni péstounskych rodin
Vek: 47

1. Jak dlouho jiz vykonavate profesi socialni pracovnice?

27 let, z toho 7 let v oblasti péstounské péce

2. Za tu dobu zdjem o péstounstvi pribyva nebo se spise vytraci?

Odpovéd neni uplné jednoznacnd. Na pocatku urcité byl zijem vétsi a péstouni
pribyvali, pak doslo k atlumu a nyni se zajem opét pomalu zveda, coz souvisi s novelou

zékona.
3. Je podle Vas péstounstvi dulezité? A pokud ano, proc?

Jednoznacné ano, zejména profesionalni péstounska péce. U pribuzenské pestounské

péce o tom nékdy pochybuji.

Nahradni rodinné prostiedi pro ohrozené déti hraje dulezitou roli ve vyvoji ditéte,
vytvaifi mu bezpeCné prostiedi, ma moznost vytvafeni vztahti, dostava se mu

od péstouna podpory.
4. Z jakého duvodu se podle Vas rodiny stavaji péstouny?

U pribuzenské péstounské péce je duvodem selhani péce biologickych rodich.
U péstountd dlouhodobych ¢i prechodnych je motivace rizna: vlastni potieba
se realizovat — berou to jako praci, nebo pak citové divody — potieba ohrozenému ditéti

nabidnout lasku, péci, domov.

5. Co si myslite o povinném vzdélavani péstouna? Je dulezité? A pokud ano/ne,
proc?

Za sebe vnimam povinné vzde€lavani péstounu jako potiebné a dilezité. Péstounim

pfinadi pocit sdileni, poskytovani novych informaci, pfehled ve sluzbach a legislative.

Pomaha tesit problémy souvisejici s péci o dité€ a jeho vychovou a moznost ziskat nové

odborné informace o dané problematice.
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6. Jak se podle Vas péstounské rodiny stavi k povinnému vzdélavani? Nemaji

problém se zapamatovanim terminu a jejich plnénim?

Se vzdélavaci povinnosti se kazdy pere jinak. Nadpolovi¢ni vét§ina ji pfijima, jako
pfinosnou a terminy jsou schopni sami si hlidat a plni ji bez problému, dokonce se
podileji na volbé témat. Pak je tu tfetina, ktera to bere skute¢né¢ jako povinnost a pouze
si to odsedi, napt. si béhem Skoleni hraji s telefonem. A pak je tu Cast, kterd svymi
mentalnimi schopnostmi jeho pfinos neni schopna pfijmout a dochazku je potieba

hlidat.

7. Je néco, co byste zménila, ubrala, ¢i doplnila do povinného vzdélavani

péstounu?

Zamg¢tila bych svou pozornost na pfipravu péstouna jesté pred piijetim ditéte, zejména

u pribuzenské péstounské péce, kde zadna priprava neni.

A jestli bych néco pfidala? To asi ne. Vzhledem k tomu, ze vybér témat zalezi Cisté
na péstounovi, anebo doprovazejici organizaci mame vSichni dostateCny prostor v cem

se vzdélavat.
8. Je néco, co by podle Vas zménily na povinném vzdélavani péstounské rodiny?

Domnivam se, ze vét§ina by jej zrusila, zeyména po novele zakona, ktera pfibuznym

ubrala na finanéni odméné.
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9.2 ROZHOVOR C.2

Jméno: Socialni pracovnice na pozici doprovazeni péstounskych rodin
Vek: 42

1. Jak dlouho jiz vykonavate profesi socidlni pracovnice?

Témér 7 let v doprovazeni péstounskych rodin.

2. Za tu dobu zajem o péstounstvi pribyva nebo se spise vytraci?

Myslim si, ze zajem o pestounstvi se celkoveé spiSe zvysSuje, ale myslim, ze predevsim

u pribuzenské péstounské péce. Klasickych ,,profi péstounid” je nedostatek.
3. Je podle Vas péstounstvi dulezité? A pokud ano, proc?

Ano, je zde moznost napraveni rodinné disfunkce, Sance ditéte na lepsi zivot.
4. Z jakého duvodu se podle Vas rodiny stavaji péstouny?

Myslim si, ze to jsou pfedevsim finan¢ni potize v rodin€. Nelze se divit, dit€ vyzaduje
finan¢ni vydaje a nechtéji déti svéfit do péce cizi osoby. Také veri, Ze se rodice napravi

ve smyslu velmi Casté drogové zavislosti, vézenistvi a podobng.

5. Co si myslite o povinném vzdélavani péstounu? Je dulezité? A pokud ano/ne,

proc?

Myslim, ze je velmi dilezité, ale problémem je neochota péstount se vzdélavat. Berou
to jako nutné zlo. Maji pocit, ze jiz nckolik déti vychovali, ale samoziejmé
sinepfiznavaji své selhani pfi  vychoveé, opakujici se vzorec vychovy
nebo prepeCovavani. A proc? Kvuli pochopeni reality, moznost zlepsit své vychovné
pusobeni, poradenstvi ve vSech oblastech a v neposledni fadé moznost konzultace
s odborniky, sdileni s jinymi péstouny. Obcas vznikne problém na strané lektort,
kdy neptizpiisobi vyklad vSem intelektualnim schopnostem, anebo zvoli vyklad
jako prednasku, coz pecujici osoby nebavi. Nejvice se nam osvédcilo sdileni, interakce

ve vykladu, uvolnéna atmosféra vCetné piijemného prostiedi.
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6. Jak se podle Vas péstounské rodiny stavi k povinnému vzdélavani? Nemaji

problém se zapamatovanim terminu a jejich plnénim?

V soucasnou chvili méame moznost jim nabidnout 2 formy vzdélavani —
prostiednictvim vikendovych pobytt a klasickych seminait, o terminech jsou vSichni
v€as informovani. Terminy dodrzuji, ale vychdzime vstfic 1 u zmény nahradnich
termind, napf. z divodu zameéstnani, ptipadné jinych vaznéjsich potizi, termin zmeénit.
U vikendovych pobytl jiz nelze ménit terminy, jelikoz jsou jiz v ramci vybérovych
fizeni pobyty uhrazeny. PeCujici osoby si je tedy musi nahradit a uhradit samy,
v piipad€, ze se nejedna o zvlast zavazny problém, kvuli kterému nemohou jet, (napf.
neplanovana operace apod.). V pfipadé, ze si nesplni touto formou vzdelavani, musi
si ho nahradit sami (napf. formou samostudia literatury, filma a nasledné konzultace

s tematikou nahradni rodinné péce, vychovy apod.).

7. Je néco, co byste zménila, ubrala, ¢i doplnila do povinného vzdélavani

péstounu?

Vice bych zaméfila vzdélavani na individudlniho ¢lovéka tak, aby vychézelo z jejich
aktualnich potizi, Casto finan¢ni gramotnost nebo vychovné potize, aby nezistalo jen
u prednasek, ale aktivné se na nich podilela 1 peCujici osoba. Rozhodné nejsem pro

e-learningovy zpuasob vyuky. Nic péstountim nepieda.

Navic bych zpfijemnila vyuku, ale bohuzel je vSe fizeno omezenymi financemi,
podpoftila bych vice interaktivitu a v kombinaci s vikendovym pobytem, alespoil
na 1 vikend. O vikendovy pobyt by si pecujici osoba vice odpocinula, méla moznost
n¢kam vyjet, jela by se svéfenymi détmi, kde by se podileli na spoleCnych tématech,

jako je financovani formou hry, komunikace a vyména roli formou hry atd.
8. Je néco, co by podle Vas zménily na povinném vzdélavani péstounské rodiny?
y

Asi bych se opakovala, jako u otazky 7. Myslim si, ze péstouni by chtéli zmenit

podobné véci.

49



9.3 ROZHOVORC.3

Jméno: Socialni pracovnice na pozici doprovazeni péstounskych rodin
Vék: 38

1. Jak dlouho jiz vykonavate profesi socidlni pracovnice?

Socialni pracovnici jsem devatym rokem a s péstounskymi rodinami pracuji Sestym

rokem.
2. Za tu dobu zdjem o péstounstvi pribyva nebo se spise vytraci?

Myslim si, ze zajem spiSe klesd, protoze se o péstounech Casto mluvi s despektem

a prevlada obecné poveédomi, ze si déti berou kvuli financim.
3. Je podle Vas péstounstvi dulezité? A pokud ano, proc?

Podle me je to nejptirozenéjsi forma nahradni rodinné péce, ktera se nejvice podoba
prostredi, které dité potiebuje.

4. Z jakého duvodu se podle Vas rodiny stavaji péstouny?

Z mych zkuSenosti je to hlavné proto, ze to vyzaduje situace, kdyz se v jejich okoli

objevi dité, kterému by hrozila tstavni vychova. Malokdo o tom pfemyslel, ze by

se tomu chtél vénovat.

5. Co si myslite o povinném vzdélavani péstounu? Je dulezité? A pokud ano/ne,
proc?

Myslim si, ze dilezité je, protoze déti, které piisly z raznych divodu o rodice, potiebuji

jinou péci nez bézné déti, proto je potieba se vzdélavat.

6. Jak se podle Vas péstounské rodiny stavi k povinnému vzdélavani? Nemaji
problém se zapamatovanim terminu a jejich plnénim?

J& si myslim, Ze to neni ani tak o terminech nebo tématech. Mame péstouny, ktefi by

se vzdélavali nad pozadovany limit, protoze je dané téma zajima a mame péstouny,

ktefi nemaji splnénou ani hodinu, at’ je téma ¢i forma vzdelavani jakéakoliv.
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7. Je néco, co byste zménila, ubrala, ¢i doplnila do povinného vzdélavani

péstounu?

Rozsitila bych okruh témat. V soucasné dobé muzete vzdé€lavat péstouny jen
ve vychové a péci, ale tieba finanCni gramotnost v pravém smyslu tam byt nemuze,
protoze pifimo nesouvisi s vychovou a péci o svéfené dité. Pfitom pokud se rodina
dostane do finan¢nich potizi, tak to ma zasadni vliv na dité. Tak to bych tam urcité
pridala. PoCet hodin mi pfijde adekvatni. Co mi tam jesté chybi je to, ze pokud
si péstoun neplni vzdélavani bez zasadnich divodu, tak se vlastné nic nedéje, coz mi

pfijde jako nerovny pfistup.
8. Je néco, co by podle Vas zménily na povinném vzdélavani péstounské rodiny?

Ano. Ur¢ité. Rada rodin by povinné vzd&lavani zrusila Gpln&. To vyplyvé z rozhovoru

s nimi. Nékterym pfijde, ze je tam stanoveno moc hodin, Ze by to nechali dle potieby.
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10 DOTAZNIKOVE SETRENI

Otazka prvni se dotazuje na pohlavi péstount. Graf nize znazorfiuje procentualni

zastoupeni. Ze 42 dotazovanych péstounti je 11 muzi a 31 Zen.

Graf 1: Pohlavi péstount

Jste?

m Zeny = Muzi

Zdroj®’

Otiazka druha se taze na druh péstounské péce, kterou respondenti vykonavaji.
Nasledujici graf ukazuje, ze nejvetsi zastoupeni ma pribuzenska péstounska péci, coz je
z celkového poctu dotazovanych 23, dale dlouhodoba péstounska péce s poctem 13

a posledni misto zastava péstounska péce na prechodnou dobu s poctem 6 respondetnti.

87 Autor prace, 2022 (vlastni Setieni)
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Graf 2: Typ péstounské péce

Vykonavate péstounskou péci

m Na pfechodnou dobu = Dlouhodobou = V piibuzenském vztahu

Zdroj®®

Otazka treti zjiStuje motivaci péstound. Nikdo neodpoveédél vlastni odpovédi.
31 respondentt je motivovano rodinnou situaci. 9 respondenta pocituje potiebu pomoci

a 2 péstouni priznali, Ze péstounstvi vykonavaji z divodu pestounskych davek.

Graf 3: Motivace péstounstvi

Jaka byla Vase motivace stat se péstounem?

m Zivotni poslani = Rodinna situace = Péstounské davky

Zdroj®’

88 Autor prace, 2022 (vlastni Setieni)
89 Autor prace, 2022 (vlastni Setfeni)
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Otazka ¢tvrta zjistuje snadnost ziskani divéry ditéte. Graf nize vykazuje procentualni

cast odpovédi, kdy si duvéru ziskalo snadno 11 respondentti a hiife 31 respondentd.

Graf 4: Ziskani daveéry

Ziskali jste si diveru ditéte rychle?

m Ano = Ne

Zdroj”

Otazka pata se zaméfuje na naro¢nost adaptace celé rodiny. Kdy 34 respondenti
odpovédélo, ze po urcitém Case se s dit€tem adaptovali, 6 respondentl tvrdi, ze vSe

funguje ihned a 2 respondenti sdélili, ze se adaptace nepodarila.

% Autor prace, 2022 (vlastni Setfeni)
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Graf 5: Adaptace s péstounskymi détmi

Bylo naro¢né se s détmi jako rodina adaptovat?

® Ano, nezdafilo se ® Ano, Casem se zdafilo = Ne, hned jsme si sedli

Zdroj®!

Otazka Sesta zjiStuje, zda respondenti s ditétem dochazeji k l1ékarskym odbornikim.

36 zodpovédelo, ze odborniky navstévuji, jak znazoriuje graf nize a 6 nenavstévuje.

Graf 6: Dochazeni k odbornikovi

Dochazeli jste s ditétem k odbornikovi
(napf. psycholog)?

® Ano = Ne

Zdroj”?

1 Autor prace, 2022 (vlastni Setieni)
92 Autor prace, 2022 (vlastni Setfeni)
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Graf znazoriuje nazor péstount na vzdelavani. DilezZité je ze 42 respondentt pro 31.

Graf 7: Povinné vzdé€lavani péstount

Co si myslite o povinném vzdélavani?

m Zbytecné = Dulezité

Zdroj*
Graf nize znazorfiuje otazku osmou, ktera zjistuje divod vzdélavani. 9 respondentd

vzdélavani bere jako statem nafizenou povinnost a 33 zna pravy vyznam vzdélavani.

Graf 8: Dulezitost povinného vzdélavani

K ¢emu si myslite, ze je povinné vzdélavani?

= Néco, co je statem nafizené¢ ® Dulezité pro znalosti dobrého rodice

Zdroj**

93 Autor prace, 2022 (vlastni Setieni)
%4 Autor prace, 2022 (vlastni Setfeni)
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Otazka devata zjistuje nazor na pocet hodin. Nize znazornéno, ze 30 respondentd by
pocet snizila a pouze 8 respondenti by hodiny zvysila, 4 respondenti nepotiebuji
vzdélavani vubec.

Graf 9: Pocet hodin vzdélavani

Jaky mate pohled na povinny pocet hodin vzdélavani?

® Mohlo by byt méné = Nemuselo by byt viibec = Mohlo by byt vice

Zdroj*

Otazka desata zjistuje uziteCnost vzdélavani v praxi. Graf znadzoruje, ze vétSina

respondentu, celkem 32 poznatky ze vzdélavani vyuzila a pouze 10 respondentli ne.

95 Autor prace, 2022 (vlastni Setfeni)
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Graf 10: Uzitecnost povinného vzdelavani

Bylo Vam nékdy povinné vzdélavani napomocné k vychove
deéti?

m Ano = Ne

Zdroj”®

Otazka jedenacta je zaméfena na nazor péstound o moznosti vybéru tématu
vzdélavani. Nize je graficky znazornéno, ze nejvice respondentll je spokojeno
s moznosti vybéru, celkem 22. 6 respondenti neni rado, jelikoz vybiraji pouze

z povinnosti a zbylym 14 respondentim na tom nezalezi.

% Autor prace, 2022 (vlastni Setfeni)
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Graf 11: Témata povinného vzdelavani

Vyhovuje Vam volnost vybéru tématu pii povinném
vzdelavani?

m Ano = Ne Nezalezi mi na tom

Zdroj®’

Dvanacta otazka se taze, zda péstounim vyhovuje moznost vybrat si zpisob

vzdélavani a nize je graficky znazornéna odpoveéd’, kde vsichni respondenti souhlasi.

Graf 12: Formy povinného vzdélavani

Vyhovuje Vam moznost vybéru formy vzdelavani?

m Ano = Ne

Zdroj*®

97 Autor prace, 2022 (vlastni Setieni)
%8 Autor prace, 2022 (vlastni Setfeni)
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TFrinacta a ¢trnacta otazka je zaméfena na otevienou odpovéd, kdy péstouni maji
napsat alespon jeden klad a alespori jeden zapor, ktery vnimaji v povinném vzdélavani.
U respondentt je vidno, ze v této problematice maji obdobné nazory, pouze vzdy jinak
napsané. U zaporu se prevazna vétSina respondentd shodla vtom, ze jako zapor
vzdélavani uvedli jeho povinnost, do cehoz autorka zahrnula napf. respondenty
zminovany dany rozsah hodin ¢i dany Casovy interval pro splnéni vzdélavani. Také
se v dotaznicich objevili odpovédi, ze vzdélavani je zbytecné, nudné ¢i naro¢né. Jako
klad vzdélavani byl naopak nejcastéji zodpovidan vikendovy pobyt, vybér témat, vyber
zpusobu vzdélavani, uCeni se, jak byt lepsi rodi¢, jak se dité€ po jizlivé zivotni zkusenosti
citi, jak se k takovému ditéti chovat, ale také moznost samostudia a ze je dilezité.

Otazka patnicta zjistuje, co by péstouni cht&li na povinném vzd&lavani zménit. Zadny
z respondentd nevytvoril vlastni odpovéd, pouze zodpoveédéli otazky v moznosti
vybéru. Nize jsou graficky znazornény procentualni odpovédi. Nejvice respondentt
sdélilo, ze by snizili pocet hodin, celkem 27, naopak nejméné respondenti by pocet

hodin zvysil, celkem 6 a téma by zménilo 9 respondentt.

Graf 13: Zmény povinného vzdelavani

Zménil/a byste néco na povinném vzdélavani?

m Zkrat pocet hodin = Zvysit pocet hodin Jina témata

Zdroj”

% Autor prace, 2022 (vlastni Setfeni)
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11 VYHODNOCENI EMPIRICKEHO SETRENI

Prvni vyzkumna otdzka zni: Jsou si péstouni védomi diileZitosti povinného vzdéldvani?

Na tuto otazku navazuje hypotéza ¢. 1. VétSina respondentii rozumi diileZitosti

povinného vzdélavani, ale sniZili by pocet hodin.

V dotaznikovém Setfeni vyzkumnou otazku zodpovida otazka ¢. 7 (Co si myslite
o povinném vzdélavani?), otazka ¢. 8 (K Cemu si myslite, ze je povinné vzdelavani?)
a pro potvrzeni ¢i vyvraceni hypotéz otazka ¢. 9 (Jaky mate pohled na povinny pocet

hodin vzdélavani).

Dle odpovédi respondenti lze vyvodit zavér, ze vice nez polovina dotazovanych
si uvédomuje dulezitost povinného vzdé€lavani, avSak jsou také vysoka Cisla v nazoru,
ze vzdélavani je pro péstouny zbytecné. Tuto vyzkumnou otazku obohacuje otazka
v rozhovoru ¢. 6 (Jak se podle Vas péstounské rodiny stavi k povinnému vzdélavani?).
Socialni pracovnice maji své odpoveédi podobné s vysledky dotaznikového Setfeni.
Sdélily, ze stale prevazuje pocet rodin, které si vzdélavani plni rady, ale jsou mezi nimi
taci, ktefi vzdélavanim opovrhuji.

Hypotéza ¢. 1 byla potvrzena. VétSina respondenti chape dilezitost povinného
vzdélavani a nadpoloviéni vétSina se priklani k mensimu poctu hodin vzdélavani.

Druha vyzkumné otazka zni: Jsou péstouni motivovani stdt se péstounskymi rodici
vhitrnimi ¢i vaéjsimi viivy?

Navazujici hypotéza €. 2: Vétsina respondentii se stala péstouny ndhlou Zivotni situact,

kdy musela pomoci pribuzenskému ditéti — motivace vnitini, rodina.

V dotaznikovém Setfeni vyzkumnou otazku zodpovida otazka ¢. 3 (Jakd byla Vase

motivace stat se péstounem?).

Respondenti se stali péstouny prevazné z duvodu rodinné udalosti, z cehoz vyplyva, zZe

motivace vétSiny vychazi z vnitinich vlivi. Tim je hypotéza ¢. 2 potvrzena.

Diky rozhovoru se socialnimi pracovnicemi je otdzka obohacena o vice informaci.
Otazkou €. 1 (Za tu dobu zajem o péstounstvi piibyva nebo se spiSe vytraci?) a otazkou
¢. 4 (Z jakého divodu se podle Vas rodiny stavaji péstouny?). U otazky €. 1 se socialni

pracovnice v odpovédich pfili§ neshodovaly, z ¢ehoz vyhazi odpovéd, ze péstounstvi
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nemizi, ale ani nepiibyva. Socialni pracovnice se také prevazné shoduji s dotaznikovym
Setfenim, ze péstouni maji motivaci spiSe vnitini.
Hypotéza €. 3: Respondentiim vyhovuje, Ze si mohou vybrat téma vzdélavani, které

povazuji za uzitecné a Ze si mohou vybrat formu vzdélavani, kterd jim vyhovuje.

Hypotéza potvrzena otizkami v dotaznikovém Setfeni ¢. 11 (Vyhovuje Vam volnost
vybéru tématu pii povinném vzdélavani?) a ¢. 12 (Vyhovuje Vam moznost vybéru
formy vzdélavani?). VétSiné vyhovuje, ze si mohou vybrat téma vzdelavani dle své
potfeby. V otazce ¢. 12 jednoznacné vSichni respondenti zodpovédéli, ze moznost
vybéru formy vzdélavani jim vyhovuyje.

Hypotéza ¢. 4: Respondenti potvrdi, Ze péstouni si svou povinnost plni, ale z velké
veétsiny jim musit byt termin pripomindn.

Hypotéze vyvracena. Socialni pracovnice v otazce €. 6 (Jak se podle Vas péstounské
rodiny stavi k povinnému vzdé€lavani? Nemaji problém se zapamatovanim terminu
a jejich plnénim?) odpovidaji, ze jsou mezi nami péstount, kteti si svou povinnost plni
rady, nevadil by jim vys$i pocet hodin a terminy jim pfipominat nemusi, ale také
zmifuji, ze je mnoho péstount, ktefi si vzdélavani plnit nechtéji a terminy se jim museji

pfipominat.

Treti  vyzkumna  otazka zni:  Jsou  socialni  pracovnice  obeznameni
s diileZitosti povinného vzdélavani péstounii?

Navazujici hypotéza ¢. 5: Respondenti potvrzuji dileZitost povinného vzdéldvani,
ale vétsina by provedla zmény pro zvySeni zajmu péstounii.

Odpovédi se nachazi v kvalitativnim vyzkumu. Otazka €. 5 (Co si myslite o povinném
vzdélavani péstount? Je dulezité? A pokud ano/ne, pro¢?) a ¢. 7 (Je néco, co byste
zmenila, ubrala, ¢i doplnila do povinného vzdé€lavani péstount?)

Socialni pracovnice jsou si védomi, ze povinné vzdélavani je velmi dulezité.

Hypotéza potvrzena, jelikoz socialni pracovnice si jsou védomi dilezitosti a vétSina

pracovnic se shodla ve zméné témat vzdélavani, presnéji pfidani témat, napt. financni

gramotnosti, ve které tyto rodiny vzdélani pottebuji, ale neni jim umoznéno.
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V rozhovorech autorka nejdfive zji§tovala, jak dlouho socialni pracovnice na dané
pozici pracuji, aby bylo zfejmé, ze socialni pracovnice svou profesi vykonavaji fadu let
a jejich zkuSenosti jsou opravdu rozmanité. Poté se rozhovor zaméfoval na danou

problematiku.

V odpovédich socidlnich pracovnic je ziejmé, ze se velice ¢asto shoduji ¢i od sebe jen
mirné odliSuji. Diky této formé sbéru dat bakalarska prace ziskala nezpochybnitelna
fakta, na ktera je potieba se zaméfit. Ukazalo se, ze socialni pracovnice jsou pro svou
pozici vhodné, protoze dobfe rozumi dilezitosti profese péstounti a také maji na pameéti
dulezitost vzdélavani péstound. Piesné vysvétlily, v ¢em dle nich dulezitost spoCiva
a takovy pohled by mély mit i rodiny péstounské. Sdélily, ze je mnoho péstound, kteti
by povinné vzdélavani zrusili, nebavi je, a dokonce hledaji zptisoby a vymluvy, jak
se mu vyhnout. Vyjimky existuji 1 v této oblasti. Ty by pocet hodin rady i navysily.
Socialni pracovnice poznamenaly velice zajimavou uvahu. Sdélily, ze v povinném
vzdélavani by bylo dobré, kdyby byla moznost vybéru tématu v problematice financi.
Nicméné to mozné neni, jelikoz se financni gramotnost netyka vychovy a vychovnych
¢i psychickych problému déti. Péstouni Casto trpi finan¢ni gramotnosti, coz pro dité

neni nejvhodnéjsi vzor pro zivot.

Rozhovory v podstaté potvrdily pravdu v odpovédich v dotaznikovém Setfeni.
Je ziejmé, Ze péstouni odpovidali pravdivé, pravdépodobné z divodu anonymity.
Ptiblizuji spolecnosti vznikajici problém v oblasti péstounstvi, nebot’ z nich vychazi, ze
novely zakona a nepfiznivé podminky, jak je péstouni vnimaji, vedou spise ke snizovani
pestounstvi. Ale mélo by to byt naopak. P&stounstvi pfibyvat, aby byl co nejmensi pocet
déti v ustavnim zafizeni. V bakalafské praci je zajisté velké mnozstvi skuteCnosti,
ve kterych se spoleCnost muze zamyslet a vynasnazit se je zmeénit. Pé€stount by se mélo
také vice dotazovat na jejich nazor ohledné vzdélavani, uvédomovat je v jeho dilezitosti
a zjisfovat, jak by jim plnéni vzdélavani vyhovovalo. Také by bylo dulezité zamyslet
senad tim, co péstounské rodiny nejvice postihuje a zaradit to do vzde€lavaciho

programu (napf. socialnimi pracovnicemi zmiflovana finan¢ni gramotnost).
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ZAVER
Cilem bakalarské prace bylo zjistit, jaky maji péstounské rodiny postoj k povinnému
vzdélavani, co povazuji za klady a zapory. Zjistit, co rodiny motivovalo stat se péstouny
a jak obtizné bylo se s détmi adaptovat a vytvofit citové pouto, jaky maji socialni

pracovnici pohled na povinné vzdélavani péstount a jak poctive tuto povinnost spliiuji.

Tento cil byl naplnén praktickou casti bakalarské prace. Ta prostfednictvim
dotaznikového Setfeni a rozhovort nachazi odpovédi na vyzkumné otazky a mimo jednu
vyvracenou hypotézu veskeré potvrzuje. Rozhovory bakalafskou praci obohatily

o zkuSenosti socialnich pracovnic, a tim rozsifily pohled na danou problematiku.

Dotaznikovym Setfenim bylo zjisténo, ze rodiny se stavaji péstouny nejcastéji z davodu
jistého rodinného problému. K tomu se socialni pracovnice vyjadiuji, ze pribuzenska
forma je Casto vyuzivaji z finan¢niho divodu. Péstouni také sdélili, Zze neni snadné
ziskat si duvéru ditéte, ale po uritém Case se vétSinou podaii. Socialni pracovnice
se shoduji v dilezitosti vzdélavani ataké, ze péstouni si povinné vzdélavani plni,

ale existuji i taci, co vzdélavani neplni viibec.

Z celého vyzkumu vyplyva, ze pé€stouni vnimaji vzdélavani spise jako povinnost, kterou
by si dobrovolné nezvolili. Existuji taci, co nafizenou povinnost dokazi obejit. Bohuzel
se nepiimo potvrdilo, ze mnoho péstount tuto profesi vyuziva za GCelem penéz, které

tim od statu ziska.

Problematika péstounstvi je zavazné téma. Postoj pé€stount ke vzdélavani a divodu
vykonu péstounské péce, je ve znalosti obecné roviny vniman jako problém, kdy
péstouni Casto tuto profesi vykonavaji z divodu socialnich davek. V péstounské péci
maji ptibuzné dité, které stale zije u svych biologickych rodica. Péstouni se také snazi
vzdélavani vyhnout. Je potfeba péstountim vysvétlovat, ze vzdélavani je v jejich roli
dilezité a bylo by vhodné zaméfit se na zmény, ktery péstounim vzdélavani priblizi
ze zajimavéjsiho pohledu a dosahne se tak uspé$néjSich Cisel v oblasti vzdélavani.

Na zavér by autorka chtéla podotknout, ze svou praci upozornila na problematiku
vzdélavani péstounskych rodin a také problematiku péstounstvi jako takového (vykon

pouze z finan¢niho divodu). A pomohla tak upozornit na existujici problém a moznosti

zabranit jeho roz§ifovani.
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Priloha A — Dotaznik
Vazeni péstount,
jsem studentkou Univerzity Jana Amose Komenského a ve své bakalarské praci se zabyvam

problematikou povinného vzdélavani péstounskych rodin.

Ptipravila jsem si pro Véas anonymni dotaznik, ve kterém se nachazi otazky tykajici

se péstounstvi a povinného vzdelavani.

Prosim, na otazky odpovidejte pravdivé a pouze ve vyznacenych polich, jinak pro mne bude

dotaznik neplatny.

Denisa Zabranska, DiS.

1. Jste
[] Zena
L] Muz

2. Vykonavate péstounskou péci
[] na prechodnou dobu

[]  dlouhodobou

[] v ptibuzenském vztahu

3. Jaka byla Vase motivace stiat se péstounem
] zivotni poslani — potfeba pomahat
] rodinna situace — zabranéni umisténi pribuzného do ustavu

] pestounské davky — lepsi nez chodit do prace

L Gine
4. Ziskali jste si duvéru ditéte rychle

[ ano

I



5. Bylo narocné se s détmi jako rodina adaptovat

] ano a bohuzel se adaptace nezdarila
] ano, ale Casem jsme se naucili zit jako rodina

] ne, hned jsme si spolecné sedli

6. Dochazeli jste s ditétem k néjakému odbornikovi, jako je napr. psycholog, jelikoz jste
déti z pocatku nezvladali kvuli jejich zivotnim zkuSenostem

] ano, sami bychom to nezvladli

] ne, s ditétem jsme dokazali pracovat sami a ,,uzdravit” jeho psychickou stranku

7. Co si myslite o povinném vzdélavani
L1 jezbyteené

L1 jedalezité

8. K ¢emu si myslite, Ze je povinné vzdélavani?
] néco, co je statem nafizené, ale péstounovi nijak nepomuize
] pestounska péce je velmi narocné povolani, péstoun je pro dit€ vzorem a vzdélavani

ho udi, jak byt vzorem spravnym

9. Jaky mate pohled na povinny pocet hodin vzdélavani

] mohlo by byt méné
] nemuselo by byt viibec

] mohlo by byt vice

10. Bylo Vam nékdy povinné vzdélavani nipomocné k vychové déti v péstounské péci
] ano
L] ne

IT



11. Vyhovuje Vam volnost vybéru tématu pri povinném vzdélavani
[] ano, vzdy vybiram téma, které mi aktualné bude uzitecné k vychoveé
[] ne, vybiram jen z povinnosti

[] nezalezi mi na tom

12. Vyhovuje Vam moznost vybéru formy vzdélavani (seminar, prednaska, vikendovy
pobyt)

I:l ano
L1 ne

13. Jaké jsou podle Vas klady povinného vzdélavani (Alespon 1)

15. Zménil/a byste néco na povinném vzdélavani

] zkratit poCet hodin
] zvysit pocet hodin
[]  jina témata

LI Jiné: oo

Dékuji za V43 ¢as. @)
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