Univerzita Hradec Kralové
Pedagogicka fakulta
Katedra specialni pedagogiky a logopedie
HODNOCENI BAKALARSKE PRACE

Posudek oponentky prace

Jméno autora Tomas JANDERA

Nazev prace Vliv sportu na psychiku lidi s télesnym postizenim
Studijni obor Vychovna prace ve specidlnich zafizenich

Vedouci prace PhDr. Stanislav Pelcdk, Ph.D.

Oponent prace PhDr. Miroslava Javorskd, Ph.D.

Rok obhajoby 2015

Rozsah prace: 66 stran vlastniho textu

Pozitd literatura: 25 titull odborné literatury + 1 internetovy zdroj

Prilohy: 10 textovych + DVD s ukazkami sledge hokeje a fotografiemi

Hodnoceni obsahové struktury prace:

zhodnoceni tématu prace:
(aktudlnost, praktické vyuZiti, ndzor autora posudku, slovné cca 5-10 radki)

Autor prace byl pfi vybéru tématu motivovdn potifebou poznat jak sportovni aktivity,
(konkrétné sledge hokej — ledni hokej pro jedince s télesnym postizenim) ovliviuji kvalitu
Zivota osob, které se po Uraze s ndaslednym télesnym postizenim ocitnou v tézké Zivotni
situaci. Jak se s touto situaci jednotlivi lidé vypotadaji, jakou podporu potrebuji a mlze jim ji
poskytnout kolektivni sport? To jsou témata rfeSena v této praci. Téma je aktudlni a pro
potreby specidlni pedagogiky pfinosné.

Obsah teoretické ¢asti:

Autor postupuje od obecnéjSich souvislosti ke konkrétnim informacim. Kapitoly jsou logicky
usporadany, jejich obsah pfedstavuje vhodnd vychodiska pro nasledné vybérové Setreni.
Velmi ocenuji, Ze autor nezlstal pouze u tradi¢né fesenych témat (klasifikace pohybovych
vad, vliv postiZzeni ...) ale zpracoval kapitolu resilience a télesné postizeni a resil i otdzku
psychické odolnosti jedince, vyznam socialni opory. V kapitole 4 Sport a integrace télesné
postizenych je vhodné vrazena podkapitola vénujici se skupinové dynamice v kolektivnim
sportu a téma sportovni motivace.

Obsah kapitol a uroveri jejich zpracovani odpovida poZzadavkim na dany typ prace.

zhodnoceni cili prdce:
(charakteristika cile, zplsob jeho stanoveni, uZite¢nost cile, slovné cca 5 — 10 radkd)

Cilem prace se stalo hledani odpovédi na zdkladni otazku: Jaky je vliv sportu na lidi
s télesnym postizenim? Byly formulovany i otazky dil¢i a pro vyzkumné Setfeni, které bylo
pojato jako kvalitativni, byly zvoleny vhodné metody. Autor dochazel na tréninky sledge
hokejového muizstva, kde realizoval pozorovani lidi s télesnym postizenim pfi sportu. Dalsi
informace ziskal pomoci rozhovoru s vybranymi hraci.




Vyzkum je dale realizovén technikou dotazniku (standardizovany dotaznik Nezdolnost typu
SOC autora A. Antonovského) k ovéreni situace jakou maji respondenti odolnost k vnéjsim
tlakGim, v jaké mife podléhaji stresim, jak fesi tézké Zivotni situace ....

Vysledky vyzkumného Setfeni jsou prehledné vyhodnocené. Nejprve jsou predlozeny
informace ziskané pomoci rozhovoru, néasleduje vyhodnoceni vysledk( dotazniku Nezdolnost
typu SOC. V kapitole 7 jsou predlozeny zjisténé odpovédi na vytyéené dil¢i vyzkumné otazky.
Celé vyzkumné Setfeni je zpracovano peclivé s vysokou vypovédni hodnotou.

Cil prace byl spInén. Kladné hodnotim i vloZzené prilohy.

Zhodnoceni metodologické stranky prace:

Komparativni zpracovdni tématu prdce ne

UZiti zdsadni odborné literatury a zdroju s vyhradami
(1 zdroj z roku
1968, dalsizr.

1985)

UZiti zahranicni literatury a zdroju ne

Primérend odbornd terminologie prdace ano

Uziti kvalitativnich metod vyzkumného ano

setreni

Realizace origindIniho metodického ne

postupu

Splnéni deklarovanych cili prdce ano

Zhodnoceni formalnich kritérii prace:

UzZiti pfedepsaného rozsahu prdce ano

Vhodnd grafickd uprava strankovdni

a textu

UzZiti akceptované formy citaci ano

Vhodnd jazykova urovern prdce s vyhradami

Priméreny rozsah literatury a zdrojt ano

Primérend forma priloh ano

Pripominky k obsahové urovni prace:
(pripominky charakterizovat v bodech presné, a to i s odkazy na strany prdce)

Nemam kritické pripominky. Obsah hodnocen vyse v textu.

Zasadni pripominky k formalni Grovni prace:
(pripominky charakterizovat v bodech presné, a to i s odkazy na strany prdce)

Nevim, jestli jde o preklepy nebo neznalost termin:
Spina bifida oculta: psano bifla occulta (str. 8)
Meningokéla: psano meningoléka (str. 8)

Stylistické chyby: obraz DMO se teprve utvati a neurology se charakterizuje....(str. 6)
dolni koncetiny byvaji deformity... (str. 10)



bet ndvaznosti na Ustav socidlni péce
prehled o dalSich dostupnych a pouzivanych pomcek (str. 13)
Gramaticka chyba: vypliva (str. 12)

Otazky k obhajobé prace:

(konkrétni otdzky, prip. s vyjddreni vahy dileZitosti jejich zodpovézeni pro obhajobu)

a) Pokud byste pracoval s timto tématem ddl, jak by se ubirala vase cesta ve sméru
vyzkumném a ve sméru teoretickém?

Vysledné hodnoceni:

PredloZend prace spliuje podminky a naroky kladené na bakalafskou praci, doporuduiji ji
k obhajobé.

26. 4. 2015, Hradec Kralové Miroslava Javorska
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