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Uvod

To, co se ve Skole u¢i, by meélo respektovat potieby ditéte.
Alternativni pfistup je jednou z cest, kterou mizeme K tomuto zaméru
pouzit. Pro mé¢ jednou z téch ,,jinych* cest byla navstéva v jedné zakladni
Skole, kde ve své praci vyuzivaji vybranych prvki waldorfské pedagogiky.
Chodi do ni déti se specifickymi poruchami uéeni a chovani a prace s nimi
vyzaduje obrovskou davku profesionality a nadSeni. Pratelskd atmosféra,
estetické¢ prostiedi a predevSim partnersky pfistup k détem, mé velmi
oslovil. Ptala jsem si hloubéji proniknout do filosofie Rudolfa Steinera,
studovat ptinos prvkl waldorfské pedagogiky a predevSim obohatit Skolni
vzdélavaci program matetské Skoly, kde pracuji jako ucitelka, o nové prvky.

Bakalafska prace se zabyva moznosti zaclenénim prvkt waldorfské
pedagogiky do skolniho vzd€lavaciho programu konkrétni mateiské skoly.
Je rozdélena na dvé casti. Teoretickd cast chce nabidnout pohled na
alternativni pedagogiku, se zaméfenim na waldorfskou pedagogiku.
Porovnat prvky a principy waldorfské pedagogiky (WP) se specifiky
predskolniho vzdélavani.
Vyzkumné Setieni v praktické ¢asti bude probihat ve dvou fazich. Nejprve
se prostfednictvim pozorovani zaméfim na vyuziti sledovanych prvkia
v konkrétni zakladni Skole a dotaznikovym Setfenim ovéfim piedpokladany
piinos prvkia WP u uéiteld zakladni skoly (ZS). Ve druhé fazi zjistim ochotu
a moznost pracovat s prvky WP, pomoci rozhovoru s pedagogy v mateiské
Skole.
V nasem mé&sté neni Zadna matetska Skola, ktera by v praxi vyuZivala prvky
waldorfské koncepce. Mym zamérem je presvédCit své kolegyné, Ze
zaClenéni prvki WP je ku prospéchu vsech zucastnénych. Vytvorenim
motivaéni podpory, Vv podobé informaci anabidky hospitaci doufam, ze

dosahnu svého zaméru.



Teoreticka Cast

1. Alternativni pedagogika

Na zaklad¢ reformy Skolstvi v Evropé 1 v USA, ve dvacatych
a tiicatych letech 20. stoleti, vznikaji alternativni pedagogiky. Toto reformni
hnuti ,,navazuje na ideje Komenského, Rousseaua, Keyové a Tolstého, které
chapou a zduraznuji specificky svet deti i rozdilnost v jejich vyvoji, a kde
previada myslenka, Ze diteé prestava byt chapano jako zmenseny dospély “
(Becvafova, 2003, s. 20). Cilem reformnich kol bylo zménit vzdélavani
jako takové. Kritizovaly pasivni vSt€povani uceni, autoritativni
a donucovaci metody a zejména to, Ze neberou Vv tvahu osobnost ditéte,
s jeho zajmy a potfebami, ménici se s vékem. Nabizely novy piistup K ditéti,
zalozeny piedev§im na respektu K potiebam ditéte. Mezi u nas nejznaméjsi
alternativni Skoly patii waldorfské Skoly, Montessori systém a Daltonsky
plan. Spole¢nym rysem téchto alternativnich Skol je dlraz na Zzakovu
I uCitelovu svobodu, na rozvoj samostatnosti a tvofivosti, a na vyuziti
netradi¢nich a nestereotypnich forem a metod vyucovani.

V ¢em spociva alternativni pedagogika? Pokud rozdélime tento
pojem, pak alternativni miZzeme chépat jako odliseni skoly, vzdélavaci cesty
nebo pfistupu k ditéti. ,,Alter” znamend v latin€ druhy ¢i odliSny. Termin
pedagogika pochazi z Recka, kdy ,,pais* znamena ditg, ,,aigen™ vésti. Dle
Karla Rydla jsou jako alternativni oznaCovana vSechna zafizeni, ktera
respektuji osobnost ditéte a jeho zdravy vyvoj. Diive se dit¢ ptizpisobovalo
Skole, dnes by se $kola méla prizpusobit ditéti. PiedevSim v oblasti
pfedskolni vychovy budeme dnes tézko hledat opravdu tradi¢ni Skolu.
»Vedle tradicné jiz u nds jako alternativni vaimanych predskolnich zarizeni,
pracujicich na zakladé koncepce waldorfské pedagogiky, montessoriovske
pedagogiky, pedagogiky jenského pldanu, daltonského planu nebo
freinetovské pedagogiky, existuje cela rada zarizeni, ktera v praxi vyuzivaji
Jjen urcitych prvkii koncepce nebo vypracovaly vlastni origindlni postupy
Musime ale respektovat zdkonem dany rdmec vzdélavani (Rydl, 1999,

s. 4,5).



Koncepce waldorfské pedagogiky je mi blizkd svym duchovnim
pojetim a filozofii. Zajiméa mé, jak by Slo zaclenit nékteré alternativni prvky
a piistupy z waldorfské koncepce do stavajiciho fungovani Skoly. Tuto

problematiku budu podrobné¢ rozebirat v dalSich kapitolach.

2. Waldorfska pedagogika
2.1 Pedagogika Rudolfa Steinera
Rudolf Steiner, némecky literarni védec a zakladatel antroposofie, se
narodil v roce 1861 v Kraljevci na pomezi Rakouska a Uher. Détstvi prozil
v rakouském Pottschachu, uprostfed kradsné horské ptirody, a zaroven ve
stalé blizkosti Zeleznice, kde pracoval jeho otec. Po maturité¢ studoval
matematiku a pfirodni védy na vysoké Skole ve Vidni. Mimo to navstévoval
prednasky filozofické, zajimala ho i literatura, psychologie a medicina. Byl
to Clovek pfijimajici a slucujici ve své tvorbé a ndzorech rozmanité prvky,
vybrané z riznych nazord, sméri a uceni, tfeba i1 protikladnych. Stfedem
jeho zaymu se stala pedagogickd Cinnost, od 14 let soukromé vyucoval
a kondicemi si financoval sva pozdéjsi studia. Za zminku stoji 1 pozorovani
a piirodovédné experimenty (Carlgren, 1991, s. 7). Cely pedagogicky
systtm Rudolfa Steinera byl vytvofen na téchto ptirodné-filozofickych
zékladech. Waldorfskéd pedagogika klade diiraz na ,,zdkonitosti jednotlivych
krokii ditéte a mladého cloveka, promén a rozvoje jeho vztahu ke svétu
ajeho schopnosti ucit se* (Be¢varova, 2003, s. 21). Mezi nejdulezité;si
aspekty pedagogiky Rudolfa Steinera patii:
e Vcentru zdmu je diteé, vkazdém okamziku jeho vyvoje je
respektovano obdobi, ve kterém se praveé nachazi.
e Vyucovani ma byt zivym procesem, jehoz ucastniky je ucitel, dité
arodi¢. Pravem ditéte je harmonicky vyvoj jeho osobnosti.
e (ilem je probudit zdjem o vzdé€lavani, zvidavost a nepietézovat déti
informacemi.
e D¢ti jsou pripravovany na samostatny Zzivot, je posilovana

sebediiveéra a probouzeny skryté schopnosti.



Antroposofii, duchovni védu, vytvofenou Rudolfem Steinerem, si pfiblizime

v dalsi kapitole.

2.2 Antroposofie

V SirSim  kontextu ovlivilovaly Steinerovo pedagogické mysleni
projevy vnitinich zkuSenosti, kdy nadsmyslovou oblast uz od détstvi vnimal
jako ptitomnou realitu. Zil v dobg, ktera piala riiznym proudtm, které
kritizovaly materialisticky pohled na svét a mél spoustu piiznivci z tfad
intelektudll a um¢lct. Dnes se nam muze zdat teosofické mysleni tézko
pochopitelné, ale v té dob¢ patfila teosofie a antroposofie ke spolecensky
kritickym alternativam (Kasper, a dalsi, 2008, s. 176). Teosofie je
nabozensko- filozofickym systémem, ktery usiluje o vyssi poznani boha
ajeho tajemstvi (Buchtelova, 2001, s. 754). Steiner byl v pojeti teosofie
velmi originalni a jeho stiety s ostatnimi ¢leny ,,Theosofické spolecnosti*
vedly k zaloZeni ,,Antroposofické spole¢nosti“. Antroposofie je duchovni
véda, kterd vnima podstatu ¢lovéka, ktery na své cesté pracuje na rozvinuti
svého Ja, své duse a ducha a dalSich schopnosti. Pokud ¢loveék pracuje na
svém duchovnim vyvoji, prospéje tim 1 ostatnim. To je jedna strana
spojenych nadob. Druhou stranou je prace pro ostatni. Spolecné budovani
lidskych spoleéenstvi vytvafi polaritu, kterou je tieba si uvédomit (Hradil,
2002, s. 13,14). Rudolf Steiner je mimoiadnou osobnosti v oblasti evropské
pedagogiky, jeho dilo je nekonecnou inspiraci a pfinasi poselstvi i dnesnim

generacim.

2.3 Dité v predSkolnim véku

V¢ék napodobovani, tak nazyva Rudolf Steiner obdobi od narozeni
do sedmi let. Slova v tomto véku nemaji zadny podstatny vyznam, dalezité
je vase vyjadreni v gestech, jaky dojem délate, jak piisobite. Vse, co délame
v blizkosti ditéte, je rozhodujici pro jeho vyvoj do sedmi let. Napodoba je
zpocatku nevédomad, ale jeji koteny jsou velmi hluboké. Pozdéji déti

napodobuji gesta rodicti a uciteld. Do hry promitnou napft. zazitky z vyletu



nebo z rodiny. Pedagog by mé¢l mit na paméti stale dvé slova: napodobeni
avzor. ,, Napodobovani je pro ditée prave tak diilezité jako dychani:
smyslové dojmy jsou vdechem, napodobeni pak jako vydech* (Carlgren,
1991, s. 28). Napodobovani je podstatnym aspektem, je projevem svobodné
vile ditéte. Dit¢ v predskolnim véku bezprostredné vyuziva svych
smyslovych zkuSenosti, jednani dospélych proziva jako své jednani.
Prosttedi, ve kterém dit¢ zije, formuje, jaké zkuSenosti ziska a jaky vyvoj
udéla. Peclivé pripravené prostiedi déti ochranuje, mélo by byt pozitivni
a harmonické. Toto prostiedi pisobi jako spontanni motivace pro potiebu
ditéte aktivné néco délat. Projevem svobodného jednani ditéte je pfedevsim
tvofiva hra. Dllezitym aspektem je zakladni pocit jistoty a fad v Case, oboji
rozviji samostatné jednani ditéte (Hradil, 2002, s. 136). Pozorovanim
dospély dité¢ nejlépe pozna, posoudi jeho povahu a postupuje v souladu
s jeho schopnostmi. Dle Steinera ,,dit¢ vsobé obsahuje vsechny sily
a moznosti, formy, do nichz se ma rozvinout™ (Kasper, a dalsi, 2008, s. 184),
cilové stavy a formy jsou pfedureny a spravna vychova tak umoziuje
svobodny vyvoj téla, duse a ducha. ,,Cely Zivot se podoba rostliné, ktera
neobsahuje pouze to, co se nabizi oku, nybrz uchovava ve svych skrytych
hlubindch i budouci stav* (Steiner, 1993, s. 11). Dobie vime, Ze po rozvinuti
listh se brzy objevi kvéty a plody. Jaké ale budou, kdyz nyni nejsou okem

viditelné? Stejny potencial v sob& skryva duchovni vyvoj ditéte.

3. Principy a prvky waldorfské pedagogiky

3.1 Principy waldorfské pedagogiky

Jak jsem se jiz zminila, waldorfska pedagogika ma hlavni cil
Lwprobudit viastni svobodny zdajem o vzdélavani, zvidavost, spojit poznatky
S prozitkem, dovednosti a viastnim postojem*. Jeji principy déti nepretézuji,
ale pomahaji rozvinout jejich jedine¢né schopnosti. Jsou v souladu
s vyvojem ditéte. Ucitel probouzi Zakovy skryté schopnosti a umoziuje tim
rozvoj jeho individuality (Hradil, 2002, s. 107, 108). Waldorfska
pedagogika vychazi z téchto principi:



Princip napodoby. To, co dit¢ na vlastni o¢i uvidi a prozije, se nejlépe
nauci, dulezity je spravny vzor. To, co budeme vyzadovat, détem
ukazujeme.  Stale stejn¢, v klidu, bez zbytecnych slov. Napodoba,
oznacovana téz jako uceni pozorovanim, je jednou z variant modelového
uceni, které je mozné pouze tehdy, je-li k dispozici né&jaky vzor chovani
(Vagnerova, 2004, s. 87).

Princip rytmu a fadu. Zajisti pocit jistoty, bezpeci, povédomi o tom, ze
vSe ma své misto, Cas, Gcel a smysl, (rytmus dne, tydne, roku, slavnost,
rytmické hry v kruhu, oslavy narozenin). R4d, pravidelnost a pocit, Ze se
véci déji predvidatelnym zplisobem, uspokojuje détskou potiebu bezpeci.
Tvorba pravidel spolecné s détmi je zarukou jejich snadnéjSiho piijimani.
Jednoduchou otazkou — ,,jak bychom se méli v nasi tfidé chovat, aby nam tu
bylo dobie* ziskdme od déti spoustu napadi. Tuto burzu napadu staci pouze
zaznamenat, spole¢né vybrat nejzasadnéjsi a pozitivné formulovat pravidlo,
vyjadiujici zadouci chovani (Koptiva Pavel, 2008, s. 246).

Princip opakovani. Dé&ti se citi v bezpeci, vi doptedu, co pfijde. Dle
Pekarové, se dité nikdy nenauci ritudlu bez opakovaného vycviku. Stale
stejny, opakovany a mechanicky nacvik zajisti po par mésicich samostatné
provadéni navyku (Pekatova, 2006, s. 79).

Celostni pristup ke ¢lovéku. Mini se rozvoj téla, ducha i duse. Nejprve se
ozyva télo, které kromé uspokojeni primérnich fyziologickych potieb
vyzaduje 1 ,potiebu rytmu a tempa, primérené smyslové stimulace*
(Kopfiva Pavel, 2008, s. 191). Nasleduji vyssi potieby duchovni, ptikladem
je pocit sounaleZitosti s pfirodou, zaclenéni do spolecenstvi, dale potfeby
etické a estetické.

Posilovani sebediivéry ditéte. Nabizime ¢innosti vedouci k osobnimu
rozvoji jedince, je tieba omezit srovnavani vykoni déti, prioritni je
upozornit dit¢ na pokrok, na snahu. ,,Vime, Ze déti nejsou stejné. Vykon
ocenujeme podle snahy, u kazdého jednotlive. Vysledek uz nehraje roli.
Jeden se narodil Sikovny, vSechno mu jde, ale to neni jeho zasluha. Druhy,

at' deld, co dela, nema uspéch* (Pekatova, 2006, s. 34).

10



Poskytovani presnych smyslovych vjemi. Hracky z pfirodnich materiala
a samotné ptirodni materidly dévaji informaci o svété, ktery nas obklopuje.
Dité¢ potiebuje ke své praci material, kameny, vétvicky, listi, pisek a hlinu,
jeho pokoj doma by m¢l byt dilnou (Pekafova, 2006, s. 52). I ve Skolce je
tteba timto zpisobem pracovat a pripravovat détem koutky s pfirodninami
a poskytovat spoustu prostoru pro praci venku.

Respekt k prirodnim zakonim a prirodé. Pocit sounalezitosti se Zemi,
pfirodou a vesmirem dava ditéti pocit jistoty. Pfirozenosti ditéte je
objevovat, zkoumat, pochopit, jak svét a véci vném funguji. Takto
intenzivné se u¢i uz od narozeni (Koptiva Pavel, 2008, s. 202).

Piipravené prostiedi. Je dulezitym vychovnym prosttedkem. Pasobeni
prostfedi ovliviiuje vyvoj ditéte a jeho socidlni uceni. Ziska zde zkuSenosti,
rozviji se zddouci zpusoby chovani. ,,Déje se tak prostrednictvim napodoby
urcitého chovani, identifikact (tj. ztotoznenim s urcitym clovekem a s tim
souvisejicim prejimani jeho ndzoru, postojii i chovani)* (Vagnerova, 2004,
s. 28). Dit¢ je spolutviircem a nenic¢i prostiedi, na jehoz vytvaieni se podili.
O své napady a vytvory s laskou pecuje a vliv estetického prostiedi na
psychiku je vSeobecné znamy.

Umélecké cinnosti. Steinerovou zasadou je ,poslanim cloveka je
promernovat svet, ktery ho obklopuje, ke stiale vetsi odusevnélosti
a prostupnosti pro ducha, ke krase* (Hradil, 2002, s. 65). Ve waldorfskych
Skolach  maji mimotfaddné zastoupeni umélecké Cinnosti a déti
prostfednictvim nich ziskaji potfebné dovednosti, ke zkraslovani svéta
kolem sebe.

Spoluprice s rodici. Partnerské vztahy - rodice se podili se na chodu skoly,
jsou aktivnimi ucastniky nebo jen pozorovateli slavnosti, které potada Skola.
Je zde otevieny vztah rodiny a Skoly. Jednim z pozitivnich ryst waldorfské
pedagogiky je zajem rodicl o déni ve Skole. Spolecny cil, vychovat
svobodného ¢loveka s touhou po vlastnim ristu a vzdélavani, spojuje rodice
a pedagogy (W-alternativa). ,,Podivejme se na rodice déti ve waldorfskych
Skolach. Je zcela na misté napsat, Ze v této skole vytvareji jeji treti nosny

pilit a bez nich by se zkratka neobesla. Ve waldorfské skole Pfibram ma
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rodi¢ nezastupitelnou roli. Je partnerem a uciteli poskytuje zpétnou vazbu
0 chovani ditéte doma. Pokud se podaii navazat kvalitni vztah mezi Skolou
arodinou, pak ucitel vstupuje do rodiny a pozoruje vychovné piisobeni.
Dobfe pak zna projevy ditéte a mize plisobit i v oblasti prevence a dobie
postfehne kazdou zménu v chovani ditéte. Rodi¢e 74kt waldorfské Skoly
byvaji seznameni s principy WP pred nastupem ditéte. ,,Pri tomto druhu
vztahu vznika téz omnen kyzeny rovnostranny trojuhelnik dité-rodic-ucitel,
ktery je nezbytnym predpokladem pro kvalitni komunikaci mezi vsemi jeho

vrcholy v ramci vzdelavani i ve vychove® (Waldorska Skola Ptibram).

3.2 Prvky waldorfské pedagogiky

S prvky waldorfské pedagogiky jsem se setkala pii nékolika
navstévach v zakladni Skole, kterda snimi pracuje. Vychazi zvySe
uvedenych principi a dle mého nézoru, lze vétsSinu z nich aplikovat do prace
s détmi v matetské Skole. Nekteré z nich pouzivame uz nyni. Pro uzivani
prvkli hovoii i inspekéni zprava Ceské $kolni inspekce (CSI), zpracovana
pro Soukromou mateiskou Skolu Plzen-BoZzkov, kterd vyzdvihuje
naplnovani zasad a cild kvalitné zpracovaného Skolniho vzdélavaciho
programu a prokazatelné uplatiiovani principt waldorfské pedagogiky
(Inspekéni zprava Cj. CSIP-751/11-P, 10.10.2011). Soulad Skolniho
vzdélavactho  programu ,,Waldorfskd matefska Skola* s vystupy
stanovenymi v Rdmcovém vzdélavacim programu pro matetské skoly (RVP
PV), hodnoti pozitivné inspekéni zprava Waldorfské matetské Skoly
Turnov. Pouzivani piirodnich materialti, pfibliZzeni se k pfirod¢, vzajemné
vztahy, oteviena komunikace je nepfehlédnutelnym piinosem. Skola
podporuje sebejistotu a uplatnéni déti stanovenym dennim rytmem a fadem.
Zasady waldorfské pedagogiky akceptuji rozvoj détské osobnosti se
specifiky prvnich sedmi let (Inspekéni zprava Cj. CSIL-143/11-L, 7.-
9.3.2011).
Popisu nyni prvky, které jsem poznala pfi pozorovani na ZS.
Relaxacni chvile pied hodinou — hra na koberci, ptiprava lavic, uklid

obleceni, zapis do ,,ukolnicku®, organiza¢ni pokyny, disledna kontrola.
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Ranni ritual — basen na uvitanou, pohled do o¢i smérem po kruhu, fyzicky
kontakt a pozitivni osloveni, zpétn€ osloveni pani ucitelky.

Umélecké cviceni — hra na flétny, znazornéni not pohybem ruky, opakovani
znamych pisnicek.

Rytmické kruhové hry — hra mam-dam, s pytlicky s riznym obsahem
pfirodnin, rytmus, dale opakovani u¢iva v rytmickém sledu.

Uceni v epochach — stfidani ¢innosti na téma piirodni spolecenstvi, aktivity
prozitkem, ucebnice schazi, pracuje se s epochovymi seSity, kde se
shromazd’uji materialy a ukoly, vztahujici se k probirané epose.
Komunikace s rodi¢i — formou karticky s naplanovanou exkurzi do lesa,
(informace- kdy, odchod, pfichod, s sebou, souhlas rodi¢t).

Cteni pohadek — kazdodenng, soulad s ro¢nim obdobim, tématem epochy.
Rocni stil — zaméfeny na rocni obdobi, je jakousi vystavkou, neslouzi
K hram.

Piirodni materidly — jsou dominantou estetické vyzdoby a jednotlivych
projektd, jsou vlastné vSude pfitomné.

Na dané skole jsem neméla moznost pozorovat nasledujici aktivity,
které se pouzivaji ve waldorfskych Skolach a jsou pro n¢ charakteristicke.
Na skole timto zpisobem nepracuji, protoZe tyto cinnosti vyZzaduji
proskoleného pedagoga. Uvadim je z divodu uplného vyctu zdkladnich
prvki typickych pro waldorfskou Skolu. Patii k nim:

Pentatonika — pro prvni sedmileti véku ditéte je to nejvhodnéjsi hudebni
Skala, kterd harmonizuje a zklidiiuje. Jednd se o tonovy systém, ktery ma pét
stupnd v ramci oktavy, bez paltontic d e g a.

Eurytmie - uméni pohybem vyjadiit mysSlenku, hudbu ¢i vlastni prozitek.
Zéklady byly polozeny v letech 1911-1924. Skolené uéitelky eurytmie
postupuji obdobné¢ jako hudebnici a ton po ténu rozeberou text nebo skladbu
a vytvoii kone¢nou podobu eurytmického ztvarnéni. Forma pifechazi od
jednoduchych dechovych cvi€eni, pfes cviceni s dievénymi koulemi nebo

halkami, az po slozita spole¢na vystoupeni (Hradil, 2002, s. 82).
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3.3 Piinos prvkii waldorfské pedagogiky

V piedchozi kapitole jsem uvedla odkazy na dvé inspekéni zpravy
Skol, které pracuji podle waldorfské pedagogiky. Obé se vyslovuji pro
uzivani prvki WP a zduvodiuji toto predevSim kvalitné zpracovanym
Skolnim vzdélavacim programem, ktery je v souladu S vystupy stanovenymi
v RVP PV. Jako pfinos vyzdvihuji pouZzivani ptirodnich materidld,
ptiblizeni se k pfirodé, vzajemné vztahy a otevienou komunikaci mezi
dospélym a ditétem i mezi dospélymi navzajem. Obecnou otazkou je, jestli
jsou alternativni Skoly lepS§i nez standardni? Jsou efektivnéjsi
a progresivngj$i? Toto spolehlivé konstatovat nelze. V souc¢asné dob¢, mimo
inspekénich zprav, neexistuji vysledky srovnavacich méfeni kvality
a efektivnosti Skol. Své mliZzou vypovidat informace z tisku. Statni maturity
skoncCily pro waldorfské Skoly vyraznym uspéchem. Na piednich mistech
zebricku skocilo Prazské lyceum a lyceum v Semilech. K témto vysledktim
jsou feditelé obou skol ponckud skepticti, uspéchu si vazi, ovSem podstatné
pro tento typ Skoly neni zaméfeni na vykon. Vysvétlenim muize byt, Ze
uspéchu zaku predchazi poctiva prace pedagogu, ktefi dokazi nadchnout
a pozitivné motivovat k uéeni a poznavani (idnes, 2011, 2.7.2011).

Oslovila jsem pani feditelku Skoly, kde jsem provadéla pozorovani.
Na otazku ,,jak vnima zmény u zaku a jestli je patrné, Ze se zaci chtéji néco
naucdit, ze maji zajem néco umét?* odpoveédéla: ,.kdyz nasi zaci, pro které je
proces uceni obtizny, vzhledem k porucham uceni, které maji, zvednou pri
vyucovani ruku a ptaji se svého pedagoga — prominte, ja tomu nerozumim,
miizete mi to jesté jednou vysvétlit — je toto pro mé ditkazem, Ze maji zdjem
a chteji ucivo pochopit. *

Nyni se vratim k teoretickym vychodiskiim této prace. Pro vyuziti
waldorfské pedagogiky je dtlezité definovat specifika ptedSkolniho
vzdélavani a Skolni vzdélavaci program pro mateiské Skoly. Oboji je tfeba
poznat, abychom mohli najit spole¢né oblasti, shodné pohledy a predskolni

vzdélavani o waldorfské prvky obohatit.
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4. Predskolni vzdélavani

4.1 Pojeti a cile predSkolniho vzdélavani

Termin ,,pfedskolni vzdélavani je uzivan pro vychovu, vzdélavani
a péci o dit¢ predskolniho véku, v mateiské Skole. Zajistuje zdravy rozvoj
ditéte, uceni, socializaci a spoleCenskou kultivaci. PiedSkolni vzdélavani
doplituje rodinnou vychovu a svym plsobenim zajistuje dostatek
piiméfenych podnéti k rozvoji ditéte. Radmcovy vzdélavaci program pro
ptedskolni vzdélavani vymezuje zavazny, ale otevieny prostor pro
pedagogické Cinnosti v matefskych skolach. Hlavnim ukolem je rozvoj
osobnosti ditéte. Podporovanim individualnich rozvojovych mozZnosti
vytvarfet predpoklady pro Zivotni a vzdéldvaci cestu ditéte. Osobnostni
rozdily a rozdily v individudlnich vykonech jsou pfirozené, je tfeba brat
v avahu psychologickd a vyvojova specifika déti predSkolniho véku.
wVzdélavani ma byt dusledné vazano k individudlné riiznym potiebam
a moznostem jednotlivych déti, vietné vzdeélavacich potieb specifickych.
Kazdému diteti je treba poskytnout pomoc a podporu v mire, kterou
individuadlné potrebuje, a V kvalité, ktera mu vyhovuje* (Smolikova, 2004,
S. 6). Zde vidim shodu mezi Steinerovym pojetim a soucasnymi
kurikularnimi dokumenty. Ramcovy program pro predskolni vzdélavani
vymezuje Ctyfi cilové kategorie.
Ramcové cile, definované jako zaméry, jsou vyjaddienim obecné urovné
arozvijeji dité, jeho uceni a poznani, zamétuji se na osvojeni hodnot
a ziskani osobnich postojt.
Klicové kompetence maji podobu vystupi a jedna se o kompetence
K uceni, k feSeni problému, komunikativni, socialni a personalni, ¢innostni
a obcanské.
Diléi cile jsou konkrétnéjsi, kdy zdméry jsou definovany v jednotlivych
oblastech. Nyni si je vyjmenujme, nasledné si je charakterizujeme v kapitole
4.3. Vzdélavaci obsah je usporadan do péti vzdelavacich oblasti: biologické,
psychologické, interpersondlni, socidlné- kulturni a environmentalni.
Diléi vystupy odpovidaji dil¢im cilim a definuji poznatky, dovednosti,

hodnoty a postoje v jednotlivych vzdélavacich oblastech, viz vyse.
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Steinerovo pojeti neni tak peclivé rozpracovano, ale zdméry jsou
shodné. V centru zdjmu je dit€ a jeho harmonicky rozvoj, s ohledem na
vyvojové obdobi, ve kterém se pravé nachazi. DéEti jsou pfipravovany na
samostatny Zivot, v§e, co Si 0svojuji, ma praktickou vyuzitelnost, stejné jako
klicové kompetence v RVP PV.

Pozorovanim ditéte, jeho podporou a nabidkou pfiméfenych podnétt
a vhodnych ¢innosti u¢inime cas, ktery dit€¢ prozije v matetské Skole,

smysluplnym.

4.2 Charakteristika ditéte predskolniho véku

» Rok ctvrty, paty, Sesty prace a remesleni plny bude. Nebo neni
dobré znameni, kdyz dité prilis tise sedi a chodi: vidycky behati a vidycky
néco délati........ ockoliv se pokouseji, prati jim toho a napomahati, aby co
délaji, vzdy s néjakym rozumem bylo a kdalsim opravdovym vécem se
hodilo* (Komensky, 1893, s. 52). Jak moudra slova Jana Amose
Komenského k ndm promlouvaji a praktickou vyuzitelnost poznavani
Vv pfedSkolnim véku vyzdvihuji.

Za obdobi predskolniho v&ku se zpravidla chape obdobi od 3 do 6
let. Dle Steinera, v kapitole 2.3, je nejdalezitéjSim znakem ditéte
napodobovani a nasledn¢ vhodné prostiedi, kde je dostatek vzort.
Vagnerova proces napodobovani rovnéz akceptuje, jen v souladu s novymi
poznatky o vyvoji ditéte vyjadiuje jinymi slovy. Charakteristickym znakem
je postupné uvoliiovani vdzanosti na rodinu, prosazeni a uplatnéni se ve
skuping vrstevnikd. Détské mysleni je prelogické, egocentrické, utrzkovité
a nekoordinované. Je jisté, Ze dit¢ se uc¢i od dospélych a starSich.
Napodobovani pfiznava V oblasti osvojovani verbalnich kompetenci. Pfi
vytvareni identity a sebepojeti je zavislé na nazoru dospélych a nekriticky
pfejima jejich nazor. Détska potieba jistoty a bezpeci je v tomto véku
zasadni a dileZzitd pro rozvoj socidlnich dovednosti. Prosocialni chovani je
vysledkem uceni ndpodobou, nelze ocekéavat, ze se dit¢ bude chovat
vhodnym zplisobem, pokud nemd dostatecny vzor (Vagnerova, 2000,

s. 123). Dité buduje své poznatky prostfednictvim smysla a také metodou
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pokusu a omylu. To je zdkladem pozd¢€jsi rozumové ¢innosti, proto je tieba
poskytnout ditéti, co nejvice smyslovych zazitkti. Jako badatel poznéava
povahu véci, svéta se dotyka, hledi na néj, nasloucha a cicha (Brierley,
1996, s. 77). Senzomotorickou uroven popisuje i Piaget, dit¢ se uci
prostfednictvim svych smysli a tyto Cinnosti jsou zdrojem pozdéjsSich
myslenkovych operaci. Dle Piageta tato faze trvd pouze od narozeni do
dvou let, na rozdil od Steinera, kdy kon¢i vyménou zubt, tedy 6 az 7 let.
Vjemové¢ zalezitosti jsou podstatné, nikoliv vsak jediné pro rozumovy vyvoj
ditéte. Piaget vnima ¢innost jako operativni a pretvarejici skute¢nost (Piaget,
2001, s. 33). Dité potiebuje prostiedi plné pohody, ochrany a porozuméni,
protoze mu dava nezbytny pocit jistoty a bezpeci. Potiebuje €as a prostor
pro spontanni ¢innost, kterou je hra a dalsi vSestranné ¢innosti, které tvori
zaklad jeho zkuSenosti a orientace ve svété. Respektovanim jeho
individuality a osobnosti zajistime duvéru ditéte ve vlastni moznosti, ktera
rozviji zdravé sebevédomi. Nezbytné jsou i zkuSenosti z mezilidskych
vztahii, které nésleduji po zkuSenostech zrodiny a zajisti rozvoj
samostatnosti, komunikace a spoluprace (Nadvornikova, 1998, s. 4,5).

Napodobovani, vhodné prostiedi a vzory, svét poznavany prostiednictvim
smyslli a cinnosti, potfeba jistoty a bezpe¢i a nezbytné respektovani
individuality a osobnosti, to vSe jsou charakteristické znaky ditéte

predskolniho veku.

4.3 Vzdélavaci oblasti

Charakteristické znaky ditéte pfedskolniho véku, uvedené zavérem
kapitoly 4.2, jsou vychodiskem pro ptredskolni vzdélavani. VétSina toho, co
dité proZzije v prvnich letech Zivota, s ¢im se setka a jaké podnéty pfijme, je
trvalého charakteru. Pedagog nabizi pomoc, podporu, respektuje
individudlni potfeby a poskytuje kvalitni nabidku ¢innosti v okamziku, ktery
dit¢ potiebuje. Jednotlivé vzdélavaci oblasti, definované v RVP PV, jsou
navrzeny tak, aby s jejich obsahem mohl pedagog bez problému pracovat.
UmozZiuji to vzajemné propojené kategorie dil¢ich cilli, vzdélavaci nabidky

a ptredpokladanych vysledkli. Jednoduseji feceno, jednd se o podporu ditéte,
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nabidku konkrétnich ¢innosti a ocekavané zpusobilosti. Zde se musim
zminit o tom, ze dosazeni vystupl ,,neni pro dité povinné. Kazdé dite miize
V case, kdy opousti materskou skolu, dosahovat téchto vystupii v mire
odpovidajici jeho individualnim potrebam a moznostem* (Smolikova, 2004,
s. 13). Zalezi na profesionalité pedagoga, ktery postupuje tak, aby jeho
vychovné vzdélavaci puisobeni bylo pfinosem pro déti a mélo praktickou
vyuzitelnost.
Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou nazvany:
e Dité a jeho télo
e Dité a jeho psychika
a) jazyk afeé
b) poznavaci schopnosti a funkce
C) sebepojeti, city, vule
e Dité a ten druhy
e Dit¢ a spoleCnost
e Dité asvét
K jednotlivym oblastem pifiddm vysvétleni, které shody s waldorfskym
pojetim nachézim.
Dité a jeho télo. V této oblasti se zaméfime na rozvoj a uzivani vSech
smysl, védomé napodobeni jednoduchého pohybu podle vzoru, zvladani
jednoduchych pracovnich tukonti a poskytnuti dostatku spontannich
pohybovych aktivit. Je dulezité vénovat dostatecny respekt k individualnim
potftebam déti, napt. spanku, pohybu, odpocinku, osobniho tempa a tepelné
pohody aj. Respektovat rozdilné télesné a smyslové piredpoklady
a pohybové mozZnosti déti. Rizikem jsou nevhodné vzory chovéani dospélych
Vv prostfedi matetské Skoly a nedostatecné ptipravené prostiedi.
Dité a jeho psychika, zde rozvijime tfi podoblasti. Jazyk a fe¢ rozviji
sluchova a rytmickd cviceni, poslech pohddek a dramatizace. Dité se uci
ovladat dech a potiebuje spravny jazykovy vzor. U poznéavacich schopnosti
a funkci je diilezité posilovat pifirozené poznavaci city, zvidavost, zajem
a radost z objevovani. Pfimé pozorovani, zkoumani, smyslové hry, to vse je

ditéti pfirozené a dava prostor pro tvofivé sebevyjadieni. Podoblast
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sebepojeti, city a vile, zde pracujeme zejména s estetickymi, tviréimi
aktivitami a vylety, které zajisti radost a proziti zvladnutého a poznaného.
Dit¢ zde identifikuje sebe sama a pomocnikem mu je vlidné, vstficné
a laskavé prostiedi.

Dité a ten druhy. Dostatek pozitivnich piikladi a vzorG prosocidlniho
chovani a vstiicné postoje dospélych k ditéti i k sobé navzajem, formuji
utvareni vztahii a komunikaci. Rizikem je Casté organizovani soutézivych
¢innosti a nejednoznacné formulovana pravidla. Rozvijime citlive,
empatické a ohleduplné chovani.

Dité a spolecnost. Podstatou této oblasti je uvést dité do spolecenstvi lidi,
duchovnich a uméleckych hodnot a poskytovat jim vhodny mravni vzor.
Dité skutecnosti z okoli dokdze zachytit a vyjadfit pomoci riznych
dovednosti a technik.

Dité a svét. Tato oblast je zaméfena na vytvoreni odpovédného postoje
k Zivotnimu prostiedi. Aktivity praktického vyuzitelnosti, manipulace
S riznymi materialy a pfirozené poznavani piirody, to vSe umozni vidét svét

Vv jeho krase, vnimat zmény, déni, fad (Smolikova, 2004, s. 13-28).

4.4 Skolni vzdélavaci program pro piedikolni vzdélavani

Skolni vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani (SVP PV) je
povinnou soudasti dokumentace matetské $koly, dle Skolského zékona. Je
zpracovavan vsouladu sRVP PV a obecné platnymi piedpisy, je
dokumentem vetejnym. Podle specifickych podminek a moznosti konkrétni
matefské Skoly vytvoii tym pedagogt vlastni Skolni vzdélavaci program. Je
to jedine¢ny dokument, podle kterého je uskuteCiiovana vychova
a vzdélavani v konkrétni matefské $kole. Odpovédnost za vytvoieni SVP
PV ma teditelka skoly. ,,Pri tvorbé Skolnich vzdélavacich programiit mohou
materske Skoly vyuzivat i zverejnénych programii, napr. ......Waldorfskou
Skolu...“ (Smolikova, 2004, s. 40).

Struéné charakterizuji SVP Kyti¢ka na$i matetské §koly. Specifické
aprioritni je zaméfeni na ekologii. Detailné je rozpracovand oblast

environmentalni vychovy. Pii vychovné vzdélavacim procesu rozvijime
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osobnost ditéte piedskolniho veéku s pfihlédnuti na individualni rozvoj
jedince. Vyznamnou roli sehravd spontdnni socialni uceni, zalozené¢ na
principu pfirozené napodoby déti. Prozitkové uceni, zalozené na piimych
zazitcich déti ma praktickou vyuzitelnost pro dalsi zivot (Priputenova, 2010,
S. 8). Vse zastfesuji hlavni ramcové cile, dovolim si pfipomenout, rozvijeni
ditéte, jeho schopnosti uceni, osvojeni hodnot a ziskdni osobni
samostatnosti. Sedm oblasti kytickového programu koresponduje se
vzdélavacimi oblasti, viz kapitola 4.3. Je tieba uvédomit si, Ze uCeni probiha
nejlépe, kdyz néco piimo zazijeme nebo délame, v idedlnim piipad€ se to
pokousime naucit jiné. Skutecny zivot je tou nejleps$i vzdélavaci cestou

(Kovalikova, 1995, s. 10).
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Prakticka ¢ast

5. Praktické Setieni na vybrané skole

5.1 Charakteristika Skoly

Cilem prvni faze praktického Setfeni bylo, seznamit se s vyuzitim
prvka waldorfské pedagogiky pfi praci s détmi. Vybrala jsem zakladni
Skolu, kde timto zptisobem pracuji dlouhodobé a spésné. Zakladni Skola,
ve které jsem provadéla pozorovani, je Gplnou zékladni Skolou vesnického
typu, stojici Vv klidné, okrajové c¢asti mésta. Na piani pani feditelky
zachovam anonymni uroven informaci. Troufdm si fici, ze pro ucely
bakalaiské prace neni informace o nazvu Skoly podstatna.

Budova $koly byla postavena vroce 1911. Skola je pravnim
subjektem od roku 2001. Ma 9 tiid, celkem 102 zakt v prvnim az devatém
ro¢niku a dvé oddéleni skolni druziny. Zakladni Skola poskytuje zakladni
vzdélavani zaktm, ktefi maji n¢kterou specifickou poruchu uceni (dyslexie,
dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie). Vétsinou sem déti ptichazeji poté, co
v ,,bézné Skole* neuspéji. Ditkazem je maly pocet zakil v niZSich rocnicich,
5-12 zaki ve tfid¢ a naopak pifeplnény druhy stupen, 12-17 zakh ve tfide.
Zatazeni ditéte do Skoly je vzdy konzultovano s odborniky v pedagogicko-
psychologické poradné nebo specialné pedagogickém centru. Tiidy se
napliuji do poctu 14 zakl, vyjimky ud€luje pani feditelka. Do vyucovani
jsou zafazovany netradiéni vyukové metody. Skola vytvaii prostor pro
vSechny zaky Skoly. Ucitele vyuzivaji pii vyuce ndzorné pomicky,
audiovizualni a pocitacovou techniku 1 dalsi prostfedky, aby zaci co nejlépe
zvladli ugivo. Zakam, ktefi potfebuji individualni studijni plan, ugitelé
vytvoii takové podminky, aby mohli pfimétené rozvijet své schopnosti. Déti
trpici vadou fe¢i navstévuji 2 hodiny logopedické péce tydn€, Zaci trpici
specifickou poruchou uceni mohou navstévovat 2 hodiny napravné péce.
Prostredi Skoly je klidné, rodinné, Skola je vhodna pro zéky, kteti potfebuji

individualni pfistup ze strany pedagogt, a vyhovuje jim maly kolektiv.
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Kolektiv pedagogickych pracovnikit Skoly je stabilni, kvalifikovany,

pracujici na dobrém jménu skoly.

Vize Skoly

Chceme byt otevienou Skolou, ktera vytvaii vhodné podminky pro
individualni a vSestranny rozvoj kazdého zaka.

Budeme podporovat vytvareni kladného vztahu ke vzdélani na
zéklad¢ zazivani radosti z poznani a ispéchu.

Pojd’te se s nami ucit pro zivot.

Poslani Skoly

Poskytuje zékladni vzdélani Zakim se specifickymi poruchami
uceni.

Pomé4ha rozvijet osobnost zakl prostfednictvim vzdélavani.

Pomaha rozvijet morélni hodnoty Zakt prostfednictvim vychovy.
Pomaha najit cestu k celozivotnimu vzdélavani, misto ve spolecnosti

a zpusob uplatnéni v zivote.

Strategické rozvojové cile Skoly

Klést velky diraz na vyucovaci proces - piijjemné a podporujici
klima ve Skole, partnersky vztah mezi uciteli a zaky, do vyucovani
zatfazovat moderni, aktivizujici a efektivni zplisoby vyuky, které jsou
zékladem pro celozivotni vzdélavani, vyuzit projektové vyucovani,
teoretické u¢ivo doplnovat praktickymi ¢innostmi.

Zlepsovat neustale kladné povédomi o kole — pofadani Skolnich
akademii za Ucasti vefejnosti, poradani pfednasek, Dny otevienych
dvefti, informace v tisku, prezentace akci a projektli, udrzovani tradic
Skoly.

Vénovat nalezitou pozornost sledovani vysledkti vzdélavani —
zlepSovani dovednosti sebehodnoceni zakl, vzajemnd hospitace
V hodinédch, motivovat Zaky k uceni a plné€ni povinnosti.

Vénovat pozornost jasné personalni politice a dalSimu vzd€lavani
pedagogickych pracovnikid (DVPP) — podpora tymové spoluprace,
ocenéni tviréich napadd, podpora ucasti na setkdvani ucitelli

,Pratelé angazované¢ho uceni“ (PAU), DVPP zaméfit na
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prohlubovani znalosti problematiky specifickych poruch uceni
a zavadeéni efektivnich metod do vyuky.

e Vénovat soustavnou pozornost modernizaci vybaveni Skoly —
neustdld obména a doplnéni pomucek k vyukovym projektim,
modernizace pocitacové ucebny.

Skola neni zafazena do sit¢ waldorfskych $kol, ani $kol, pracujici na
principech waldorfské pedagogiky. Navazala spolupraci S iniciativou Ptatelé
angazovaného uceni. Divodem, pro¢ neusiluje o statut waldorfské skoly je
nesplnéni pozadavku kvalifikace. Skola, mimo pani feditelky, nema
pedagoga S absolvovanym seminafem waldorfské pedagogiky. Dal$im
divodem, dle slov pani feditelky je to, ze koncepce WP nelze v podminkach
Skoly realizovat plné, protoze nema podporu ze stran rodicl i vétSiny
pedagogi. Ku prospéchu zakd je pouzivani vybranych prvkd této
alternativy. Pani feditelka tika ,,5kola je otevirena a vytvari vhodné podminky
pro individualni a vsestranny rozvoj kazdého Zdka, chceme, aby kazdé dité
zazilo uspéch a radost z poznani. Proto pracujeme s alternativnimi prvky,
protoze vidime, Ze pomdhaji détem, lépe zvladnout ucent.” Skola ve svém
neformalnim kurikulu pouZzivé prvky waldorfské pedagogiky. Ve formalnim
kurikulu pracuje s principy waldorfské pedagogiky. Pracuje s nimi tspésné
a dlouhodobé¢. Pojem kurikulum vysvétluje Skalkova jako ,,celek ucebniho
planu a sled cinnosti, specifické obsahy latky, souhrn zkuSenosti, které
ziskavaji Zaci, vyucovaci metody, prostredky a pomiicky, které odpovidaji
danym obsahiim, adekvatni priprava ucitelu“ (Skalkova, 1999, s. 69). Dle
Prasilové, pojem neformalni kurikulum je rovnocenny s kurikulem
formalnim 1 skrytym. Jednad se o veskeré aktivity, které se ve Skole d¢&ji
a nemusi byt v planech. Napt. projekty, vylety, exkurze, jednoduse feceno,
dalsi zivot Skoly. Pro vysvétleni dalSich pojmi, formalnim kurikulem jsou
oficialn¢ vytvarené dokumenty, napiiklad projekty cilti, zptisob realizace
vyuky, zptsob kontroly nebo hodnoceni vysledkd vyuky. Skryté kurikulum
ovliviiuje zivot Skoly v oblastech vztaht, kultury Skoly nebo klimatu
(Prasilova, 2006, s. 174).
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5.2 Analyza dokumentt
Pro dokonalejsi proniknuti do zkoumané problematiky pfispéla

analyza dokumentd vybrané Skoly, charakterizované v kapitole 5.1. Analyza
dokumentti je dulezitou metodou pedagogického vyzkumu. Je ziejmé, ze
dokumenty, se kterymi jsem se seznamila, vznikaly primarné pro jiny ucel.
Mym cilem bylo sledovat, jakym zplsobem a zda vibec, jsou zde
zachyceny prvky waldorfské pedagogiky. Za ochotny piistup
k dokumentiim dékuji managementu Skoly, pfedev§im pani feditelce.
Mg¢la jsem k dispozici k prostudovani:

e Skolni vzdélavaci program pro zékladni §koly ,,Za poznanim®.

e Vyrocni zprava za Skolni rok 2011-2012.

e Inspekéni zprava z fijna 2011.

o Kilasifika¢ni tad.

e Ekologicky plan.
Skolni vzdélavaci program pro zakladni $Koly ,,Za poznanim*.
Obsahuje inovativni prvky vyuky. Skola erpa z waldorfské pedagogiky.
Jedna se o vyucovani v projektovych epochach, kdy vyuka probiha v bloku
¢innosti, kde jsou realizovany prevazné naukové Cinnosti, Cesky jazyk,
matematika, zemé&pis, d&jepis, piirodopis, fyzika. Casovy tsek Ginnosti
zalezi na uciteli, za ptredpokladu, Ze dodrzi zdsady hygieny Skolni prace,
vzhledem k ménici se vykonnosti béhem dne. Blok hlavnich ¢innosti
zachovava rytmus dne a stfida ¢innosti opakovaci, procvicovaci, jazykové
arozumové. Propojovani teoretické cCasti uciva s praktickymi ¢innostmi
rozviji obé mozkové hemisféry. Tydenni rozvrh je postaven podle zasad
waldorfské pedagogiky, kdy jedno téma je uchopeno ze vsech stran
a prostfednictvim vSech pfedméti. Po hlavnim bloku nasleduje pfestavka
a poté, s ohledem na ptirozeny vyvoj ditéte, nasleduji predméety uméleckého
zaméfeni, pracovni a vytvarna vychova, cizi jazyky a télesna vychova.
Vyroc¢ni zprava za Skolni rok 2011-2012.
Zde je charakterizovana vize a poslani Skoly, jiz zminéna v kapitole 5.1.
Nésleduje zakladni charakteristiky, vymezujici zékladni sméry ve

vzdélavani, hodnoceni a klasifikaci, spolupraci srodi¢i a vefejnosti,

24



materialné technické vybaveni Skoly a dalsi udaje. Stru¢né popisi oblasti
spoluprace s rodici a vetejnosti, kterd je jednim z principit WP a jesté nebyla
zminéna.
e Tiidni slavnosti pro rodice, kdy zaci predvedou program z toho, co
se naucili.
e Den otevienych dvefi, vano¢ni a velikono¢ni vyrabéni a Slavnostni
akademie, ktera prezentuje praci celé Skoly.
e Daile skola spolecné s Waldorfskou spolecnosti porada ,,Waldorfské
kresleni* pro déti a vefejnost.
e Individualni konzultace s uciteli, zaméfené na postup vzdélavani
zaki a vychovné problémy.
e Metodicka podpora, konkrétni nacvik, reedukace.
e Tydenni plany, opora pro rodice, ptesné uvedeni, co se Zaci uci, co je
potieba ptinést a jaka bude domaci préce.
Vyroéni zprava dale uvadi vysledky vzdélavani. Zaci navitévujici $kolu
maji specifické poruchy uceni, a chovani. Cilem skoly je vytvorit jim takové
podminky, aby mohli pokracovat dalSim stupném vzdélavani a nalezli
uplatnéni v Zivoté. Dvanact zakl, ktefi ukonCili zdkladni vzdélavani,
pokracuji ve svém vzdélavani na stfednim odborném ucilisti. Pokud
vezmeme V tvahu ,,diagnozy®, které vétSina z nich ma, je to veliky uspéch.
Podrobné&ji je nastinim v kapitole 5.3, kde charakterizuji pozorovanou
skupinu déti.
Inspekéni zprava z fijna 2011.
Je ptilohou vyro¢ni zpravy. Z diivodu zachovani anonymity neuvedu c¢islo
inspekéni zpravy, autenti¢nost dolozim kopii celkového hodnoceni $koly,
kterou uvedu v priloze ¢. 1 bakalaiské prace.
Zprava pozitivn€ hodnoti zafazovani riznych metod a forem préce.
Pedagogové respektuji individualni zvlastnosti jednotlivcl a motivuji tak, ze
Zaci jsou aktivni a pracuji se z4jmem. Pestrd a atraktivni nabidka projektii
vyznamné ovliviiuje rozvoj zakl ve vsech oblastech. Pripravené aktivity
prifezove prolinaji v§emi pfedmeéty. Posilena je oblast dramatické vychovy.

Pfirozené je setkavani stématy socidlni gramotnosti. Pii aktivitach
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a ritudlech v pribéhu celého tydne se uci vzajemné toleranci a respektovani
osobnosti. Vliv tradi¢nich akci podporuje soundlezitost se Skolou.
Aktivizujici prvky, které zaky vybavi do zivota, jsou kulturni vystoupeni,
zékovsky parlament a tvorba Skolniho ¢asopisu.

Klasifikac¢ni Fad.

Je soucasti $kolniho fadu. Zaci jsou hodnoceni systematicky a pravidelng, je
vyuzivano alternativnich forem aktivizujicich jejich vykon. Na prvnim
stupni je uzivano hodnoceni slovni, na druhém stupni jsou zaci hodnoceni
znamkami.

Ekologicky plan.

Vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu pro zékladni skoly (SVP ZV)
»Za pozndnim®“. Vede zaky k pfejimani odpovédnosti za své rozhodnuti
ascilem spoluvytvaiet svobodnou osobnost. Prioritou je poznavani svéta
Vv souvislostech, prostiednictvim projektového vyucovani. Nabidka
celoro¢nich aktivit je rozmanita, jmenujme alespon nékteré. Tiidéni odpadu
ve tfidach, oslava tradi¢nich svatkii spojena s praktickymi cinnostmi,
soutéze v poznavani ptirodnin, obhospodafovani Skolniho pozemku

a tematické skalky na zahrad¢ Skoly a pobyty na Skolach v ptirodé.

5.3 Pozorovani

Pro dal§i Setfeni problematiky zaclenéni prvkt waldorfské
pedagogiky do S$kolniho vzdé€lavaciho programu jsem pouZila metodu
pozorovani. Cilem pozorovani bylo poznat a popsat aktivity déti
Vv piirozeném prostiedi vyucovaciho bloku ¢innosti. Pozorovani probihalo
ve druhé tfidé, na vybrané zakladni Skole, v prib&hu mésice cervna.
Pisemné jsem zaznamenavala provadéné cCinnosti a dale jsem provedla
fotograficky zaznam hodiny, viz pfiloha &. 2. Skola mé u viech déti souhlas
zékonnych  zastupcli s pofizovanim a  zvefejilovanim  fotografii
a videozaznam?.

Ucebna druhé tfidy se nachézi ve druhém patfe. Celé patro je
pfestaveno z pldnich prostor. Ttida je velice hezka a svétla, prostorové

atypicka. Je zde novy, moderni nabytek, prostor s kobercem v zadni ¢asti
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ucebny a vySkové stavitelné zidle a lavice. Ve tfidé mé zaujala pravidla

pratelského souziti, ktera jsou pozitivné formulovéana a opravdu dodrzovana.

Prosttedi tfidy je estetické, vyzdoba doplnuje probirané téma a prispiva

k nazornosti uceni. Celoro¢né pfitomné jsou obrazy, které charakterizuji

jednotlivé mésice a sled rocnich obdobi. Ve druhé trid¢ je pét zaki, chlapcu.

Pani ucitelka ma vysokoskolské vzdélani, 25 let praxe, na této Skole pracuje

tiinactym rokem. Popi$u nyni ¢innosti, aktivity a prvky, které jsem poznala

pii pozorovani vyucovaciho bloku.

Tabulka 1 - zaznam pozorovani

cas ucitelka deéti

8.15 | - komunikace s ptfichozimi détmi | - hra na koberci ve tfidé

8.20 | - pokyn k uklidu hracek, pouziti | - samostatné uklizi, dva chlapci pouzili
toalety, pfiprava na vyuc¢ovani toaletu, vSichni si pfipravuji na lavici,
- pohledem kontroluje piipravu | uklizi oble¢eni
na lavicich

8.30 | - zazvoni na zvonecek

- déti se pripravi do kruhu

8.32 | - ranni ritudl, déti i ucitelka prednasi uvitaci basen ,,Kdyz zvonecek
uslySime*

8.35 | - posilani energie po kruhu a zpét, pozdrav s o¢nim kontaktem

840 |- odvede déti na koberec,
pripravte si flétny, zahrajte D, | - déti hraji, ukazuji vySku pohybem
G.... ruky

8.50 | - spole¢né opakuji pisné ,,V zahradce*, ,,Vlastovénka®, ,,Liska“

8.55 | - uklidte flétny, posad'te se do
kruhu, kontrola drzeni zad

9.00 | - kruhova rytmicka cviceni, hry s pytlicky s pfirodninami, spole¢né hadani,

hra ,,mam-dam®, opakovaci chvilka v kruhu
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9.20

- co jsou to prirodni spolecenstvi

- déti odpovidaji s oporou o obrazky
- vybiraji obrazky, samostatn¢ zarazuji
do ekosystémi, pohybuji se klidne

V prostoru tfidy

9.30 | - kontrola provedené prace

9.35 | - spole¢né zopakovani, prochazi jednotliva stanovisté, komunikuji nad
obrazky, feSeni spornych obrazkii, pouceni z chyb

9.40 | - ptredstavime si, ze jsme v lese
- spolecné protahuji télo, uvoliuji ruce, dychaji

9.45 | - vyzve Kkpftipravé pracovnich | - samostatna prace v lavicich, psani do
sesitd, usednuti do lavice pracovniho seSitu ,,Ja a maj svet*

9.47 |- prochazi tfidou, dotykem |- zvednutim ruky pfivolaji ucitelku,
opravi drzeni zad, drzeni psaciho | tiSe Zadaji o pomoc, navzajem se
nacini nerusi

9.50 |- vyzve Kkpouziti pomucky na | - dit¢ zajde do sktifiky pro pomucku,
automatizaci mekké a tvrdé | pouziva ji a kontroluje tak svou praci
souhlasky

10.00 - déti, které skonci praci, si jdou

samostatné na koberec, skladaji
pripravené obrazky, ¢ekaji, az vSichni
dokon¢i praci

10.05 | - ¢te ptibéh zknihy ,Lesni | - poslouchaji, relaxuji na polstatich
tajemstvi‘

10.10 | - seznamuje déti s planovanym
vyletem do lesa, rozda karticky
S informacemi pro rodice - uklizi si karti¢ky do taSky

10.15 | - ukondi ranni blok ¢innosti - déti si uklidi lavici, svaci

Veskeré ¢innosti probihaly v interakci ucitelky a déti. Pokud by se zdalo, zZe

prace s péti détmi je snadnd, pfipominam, ze se jedna o Skolu, kterou

navstévuji déti s poruchami uceni. Strucné charakterizuji poruchy, které

chlapci maji. Cerpam ze zprav pedagogicko-psychologické poradny

a specialn¢ pedagogického centra, se zachovanim anonymity.
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Z4ik A — dyslexie, dysgrafie, oslabena pozornost. Projevuje se zejména
pohybovym neklidem, odklonem pozornosti a snadnou unavitelnosti. Ma
oslabeny verbalni rozvoj, problémy sporozuménim a potiebuje
logopedickou pé¢i na reedukaci hlasky R a sykavek.

Zak M — porucha pozornosti s hyperaktivitou (ADHD), specificka
porucha psani - dysgrafie, specificka poruch pravopisu — dysortografie.
Je velice impulsivni a potfebuje podporu v fecové oblasti.

Zik L — smiSena porucha 3kolnich dovednosti. Je nejisty, snadno
unavitelny, problémy jsou s artikulaci. Neni spravné rozvinuta jemna
motorika a vizuomotorické koordinace.

Zik D — vyvojova porucha psani - dysgrafie, specifickd porucha
pravopisu — dysortografie. Tézko se soustiedi, je artikulaéné neobratny,
ma snizenou kapacitu provozni sluchové paméti, oslabeni feci a verbalniho
porozumeéni.

74k T — opoZdény vyvoj ¢teni a psani, komplikovany vyvoj laterality,
obtiZe ve vyvoji Feci a jazyka. Slabou strankou je nerovnomérny vyvoj

kognitivnich funkei, problémy s pozornosti, aktivitou a motorikou.

Tabulka 2 — vysledky pozorovani

Vysledky pozorovani

Stabilni rezimové prvky podporujici | Personalizace vychovy

fad

Ranni ritual, uvitaci basen Relaxacni chvile pted hodinou, cas
Hudebni ptiprava v kruhu pro individualni potieby déti
Rytmické kruhové hry Pomiicky dle potfeby Zaka (bzucék,
Opakovani desticky na automatizaci meékkych a
Uceni v epochéch tvrdych hlasek)

Samostatna prace v lavicich

(spravny sed, protazeni, dychaci

cviky)
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Zavérem si dovolim malé shrnuti.
Muze se zdat, ze pozorovani na odliSném stupni vzdélavani u specifické
skupiny zakd nemuze obohatit praci pedagoga v matetské Skole. Troufam si
tvrdit, ze pristup pedagoga k zakovi a metody prace jsou aplikovatelné
napii¢ vzdélavaci cestou ditéte bez ohledu na to, na jakém stupni se
momentalné nachazi a jaké jsou jeho vstupni dispozice. Skola, na které jsem
provadéla pozorovani, vyuziva silnych stranek ditéte K pfekonani jeho
nedostatki. Pevnym fadem dennich Cinnosti a pravidelnym reZimem
poskytuje détem oporu a jistotu. Tato filosofie koresponduje s cilem
waldorfské pedagogiky i ramcovym vzdélavacim programem pro mateiské
Skoly.
e Ro0zvoj 0sobnosti ditéte s prihlédnuti na individudlni rozvoj jedince.
e Probudit vlastni svobodny zajem o vzdé¢lavani, zvidavost, spojit
poznatky s prozitkem, dovednosti a vlastnim postojem.
o Kazdému ditéti je tfeba poskytnout pomoc a podporu v miie, kterou
individualné pottebuje, a v kvalité, kterda mu vyhovuje (Smolikova,

2004, s. 5) (Hradil, 2002, s. 107).

6. Setieni zaméiené na vyuZiti prvka WP

6.1 Dotaznikové Setieni u pedagogi pracujicich s prvky WP

Cilem dotaznikového Setfeni je ziskat informaci o tom, zda
pedagogové vidi prvky waldorfské pedagogiky jako G¢inné a zda je mozné
je aplikovat do Skolniho vzdélavaciho programu. Dotaznik byl ptedloZzen 17
pedagogickym pracovnikim S$koly, jednalo se o 15 uciteli, v€etné pani
feditelky a 2 vychovatelky. Navratnost byla 14 dotazniku, to je 82%.

Uplné znéni piedlozeného dotazniku, je uvedeno v piiloze 3.
Vyzkumna otazka: V ¢em vidite pfinos pouzivani prvki WP?

Vyzkumna oblast: Pfinos prvka WP
Vyzkumné téma: Zac¢lenéni prvkit WP do SVP
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Tabulka 3- dotaznikové Setfeni

Vyzkumna otdzka

Dil¢i otazky

Polozky dotazniku

V ¢em vidite ptinos

pouzivani prvkia WP?

Které prvky a principy
WP se jevi u zaki jako

nejucinngjsi?

(@]

.5, 7,9.

Jsou pedagogové
ochotni pouzivat prvky

WP pii své praci?

.2,4,8.

(@3

Vyzaduje zaclenéni
prvket WP do SVP
zménu podminek skoly
(napf. materialni

vybaveni)?

.O<
=

Existuji bariéry

implementace do SVP

¢. 10.

Kontaktni poloZky — €.
1,3, 11

Objektem vyzkumu budou pracovnici zékladni Skoly, predmétem vyzkumu

jsou ndzory pracovnikil zékladni Skoly na prvky typické pro waldorfskou

pedagogiku. Vyzkumnou technikou bude dotaznik.
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Tabulka 4 — vysledky dotaznikového Setieni

Otazky 213 |4 5|6 78 9 10 11

Resp.

1 VSN[V |[SP [2|VP 4|Pt. |n au¢ | AM

2 VS|A|V|SP |[8|VP,M|T7|Pt |z,n0]|aud | AM, AW
3 VS|A|[V|SP |7|VP,M|5]|Pt. |n au¢ | AM

4 N| V[P 2| M 5|Pt. | no a nev

5 S [N/m|P 5| M 6|Pf. |z,n au¢ | AM, AW
6 A|V|SP |5|VP 7|Ptf. |n au¢ | AM, AW
7 AV P 6| VP,M |7 |Pi |[zn au¢ | AW

8 N|{V|IP |4|VP,j |0|nev]|- a ne

9 NIV|P 3| VP 5| Pt |z,0 a nev

10 Alm|SP |[5|VP,M|5|Pi [z,n0|auc | AM

11 AV P 6| VP 7| Pt. |z,n,0|auc. | AW

12 AV |P 7| VP 7|Pf. |z,n,0]a AM

13 SIN[V[P [6]|VP 6Pt [z,n |aud |AM

14 VS|N|V|neu|2]|VP 4| neo|o aué | ne

Legenda ke znackam

Otazka 1

Otazka 2

Otazka 3

Otazka 4

Otazka 5
Otazka 6

VS — vysokogkolské vzdélani
S — stfedni s maturitou

A —ano

N —ne

V —vice nez 5 let

m — méné nez 5 let

P — pozitivni postoj

SP — spise pozitivni

neu — neutralni postoj

¢islo oznacuje pocet prvkit WP, které pouziva ve své praci
VP — vzdélani pedagogu

M — materialni podminky

J —jiné (chut’ a zajem pedagoga)
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Otazka 7 ¢islo oznacuje pocet principtt WP, které pouziva ve své praci
Otazka 8 Pf. — ptfinosné
Neo — mou praci to neovliviiuje
nev- nevim
Otazka 9 Z — zaujeti zaka, zklidnéni
n — vétsi nazornost oproti tradi¢nimu vyucovani
0 — osobni rozvoj zéka
Otazka 10 a — ano, bez problému
a uc. — ano, musi se ptizpusobit ucitelé
Otazka 11 AM — ano, uvital bych metodicky portal
AW — ano, workshopy
ne —ne

Nev - nevim

6.2 Shrnuti dotaznikového Setfeni a zavéry

vV

1. Jaké je vaSe nejvyssi dosazené vzdélani?

Graf 1 — nejvys$si dosazené vzdélani.

V 4 ”

Nejvyssi dosazené vzdélani

m Vysokoskolské

B Stfedni s maturitou

Zjisténi: 13 pedagogii (93%) ma VS vzdélani, 1 stiedni s maturitou (7%).
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2. Mate néjakou specializaci, tykajici se alternativni pedagogiky (kurs,
Skoleni, studium)?

Graf 2 — specializace, tykajici se alternativni pedagogiky.

Specializace, tykajici se alternativni
pedagogiky

H Ne
B Ano, waldorfska Skola
® Ano, WP+MM

B Ano, specidlni
pedagogika

Zjisténi: 7 pedagogi (50%) ma né&jakou specializaci, tykajici se alternativni

pedagogiky.

3. Na skole pracujete vice nez 5 let, méné nez 5 let

Graf 3 — praxe na soucasné §kole.

Praxe na soucasné skole

B Méné nez 5 let

H Vice nez 5 let

Zjisténi: 12 pedagogu (86%) pracuje ve Skole vice nez 5 let, 2 pedagogové

(14%) méné nez 5 let.
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4. Jaky je vas postoj k pouzivani prvkl alternativni pedagogiky?

Graf 4 — postoj k uZivani prvki alternativni pedagogiky.

Postoj k uzivani prvka alternativni
pedagogiky

B Spise pozitivni
B Pozitivni

= Neutrdlni

Zjisténi: 8 pedagogi (57%) ma pozitivni postoj k uzivani prvku alternativni

pedagogiky, 5 spiSe pozitivni (36%), 1 neutralni (7%).

5. PouZivate ve své praci tyto prvky waldorfské pedagogiky. Zaskrtnéte,
prosim, které, poptipadé dopliite.

Graf 5 — pouzivané prvky waldorfské pedagogiky.

Komunitni kruh
Ritudly

Oslavy
Rytmické hry

Cteni pohadek s dramatizaci H Ano

Rogni stdl B Ne
Eurytmie
Uceni v epochach

Pentatonika

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Zjisténi: vsichni pedagogové pouzivaji ve své praci nékteré z uvedenych

prvkt waldorfské pedagogiky. Nikdo nedoplnil jinou mozZnost.
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6. Vyzaduje pouzivani prvktt WP zménu podminek skoly?

Graf 6 — oblasti zmény p¥i pouZivani prvki waldorfské pedagogiky.

Oblasti zmény pfi pouzivani prvkd
waldorfské pedagogiky
M Vzdélani pedagogt
M Vzdélani pedagogtli a
materidlni podminky

1 Materidlni podminky

M Vzdélani, chut a zdjem
pedagogl

Zjisténi: 7 pedagogi popisuje zmény v Oblasti vzdélani (50%), 4 v oblasti
vzdélani a materidlnich podminek (29%), 2 v oblasti materialnich podminek

(14%), 1 v oblasti vzdélani, chuti a zajmu pedagogt (7%).

7. Znate nékteré principy WP? Zaskrtnéte, prosim, které pouZivate ve své
praci.

Graf 7 — pouzivané principy waldorfské pedagogiky.

Princip napodoby
Princi rytmu a fadu
Princip opakovani
Celostni pfistup k ditéti H Ano

. ’ ’ o v e . Ne
Posilovani davéry ditéte

Umélecké ¢innosti

Spoluprace s rodici

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Zjisténi: vsichni pedagogové pouzivaji ve své praci nékteré z uvedenych

principt WP. Nikdo nedoplnil jinou moznost.

36



8. Je pro vasi praci pouzivani prvkl nebo principti waldorfské pedagogiky
pfinosné? Mou praci to neovliviiuje, nevim, nepouzivam.

Graf 8 — pouzivani prvki a principi waldorfské pedagogiky.

Pouzivani prvkt a principti WP je

M Pfinosné
B Mou praci to neovliviiuje

= Nevim

Zjisténi: 12 pedagogl povazuje pouzivani prvki za piinosné (86%), 1 nevi

(7%), 1 mou praci to neovliviiuje (7%).

9.V ¢em vidite pfinos pouzivani prvka waldorfské pedagogiky?

Graf 9 — piinos prvki waldorfské pedagogiky.

osobni rozvoj zaka

Vétsi nazornost oproti tradi¢nimu
vyucovani

M Ano

M Ne

Zaujeti zakud, zklidnéni

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Zjisténi: 7 pedagogu vidi pfinos v osobnim rozvoji zaka (50%), 8 v jeho
zklidnéni a zaujeti ¢innosti (57%), 10 v ndzorném zprostiedkovani uciva

(70%).



10. Lze prvky waldorfské pedagogiky zaradit do Skolniho vzdélavaciho
programu, aniz bychom ptejali cely systém waldorfské pedagogiky?

Graf 10 — Ize zaFadit prvky WP do SVP.

Lze zaradit prvky WP do SVP

M Ano, bez problému

B Ano, musi se pFizpUsobit
ucitelé

Zjisténi: prvky WP jsou zafaditelné do SVP, u 4 pedagogli ano bez
problému (29%), u 10 pedagogt ano, musi se piizpusobit ucitelé (71%).

11. Mate z4jem a dalsi informace a vzdélavani v dané problematice?

Graf 11 — zajem o dalsi informace a vzdélavani.

Zajem o dalsi informace a vzdélavani
v dané problematice

H Ano, metodicky portal
B Ano, workshopy
M Ano, metodicky portal a

workshopy

B Ne

M nevim

Zjisténi: 10 pedagogi by uvitalo dal$i informace a vzdélavani v dané
problematice (72%), z toho 5 metodicky portal (36%), 2 workshopy (14%),
22% oboji, 2 respondenti nemaji zajem (14%), 2 nevi (14%).
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V dotaznikovém Setfeni jsem zaméfila na ziskdni informaci
postavenych na zkuSenostech pedagogl, ktefi pracuji s prvky a principy
WP. Postoj uciteltl k alternativni pedagogice je pozitivni, 86% pedagogii
povazuje prvky WP za pfinosné, piinos vidi zejména v osobnim rozvoji
zaka (50%), v jeho zklidnéni a zaujeti ¢innosti (57%) a hlavné v ndzorném
zprostiedkovani ugiva (70%). Zaclenéni prvkd do SVP vidi jako
bezproblémové (29%), zmeén€ musi byt naklonéni zejména ucitelé (71%),

ktefi maji zajem stéle se vzdelavat.

6.3 Rozhovory s pedagogy na mém pracovisti

Cilem druhé faze vyzkumného Setfeni je zjistit moznost zavedeni
prvkit WP do SVP konkrétni MS. Pro naplnéni cile mé predev§im zajima
ochota pracovat s prvky waldorfské pedagogiky u mych sedmi kolegyn.
Dulezité bude zjistit, zda prvky WP znaji ¢i nikoliv, jestli nékteré pouzivaji
a zda jsou viibec ochotny zaclenit nékteré z prvkl do své kazdodenni prace.
Zda maji néjaké pochybnosti ¢i obavy implementovat nové prvky do
Skolniho vzdélavaciho programu. Vzhledem k poctu kolegyn jsem pouzila
metodu nestandardizovaného rozhovoru strukturovaného pomoci 10 otazek.
Rozhovory probihaly na naSem zafizeni, pouZzila jsem nahravaci zafizeni
(diktafon) a poté jsem rozhovor doslovné piepsala. Své kolegyné jsem pred
nahravanim upozornila, ze hovor bude nahravan a pozadala jsem o souhlas
s nahravanim. VSech sedm kolegyii souhlasilo s nahravanim a néaslednym
zapisem a pouzitim vysledku rozhovoru pro potieby bakalafské prace.

Otazky pro rozhovor jsou uvedeny v pfiloze ¢. 4

Uplné piepisy viech rozhovori jsou uvedeny v piiloze &. 5
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6.4 Vyhodnoceni dat a zavéry

1. Které¢ alternativni koncepce vzdélavani znate?

Graf 12 — znalost alternativni pedagogiky.

Znalost alternativni pedagogiky

m Waldorf
B Montessori
i Zacit spolu

B Zdrava MS

Zjisténi: vSechny kolegyné se jiz s néjakou formou alternativni pedagogiky

setkaly, pievlada pedagogika MM, nasleduje Waldorfské, ZS a ZMS.

2. Absolvovala jste ngjakou formu vzdélani tykajici se alternativnich smérd,
Skoleni, kurzy apod.?

Graf 13 — vzdélani, kurzy, Seminare.

Vzdélani, kurzy, seminare

M Ano

M Ne

40



Zjisténi: jedna kolegyné¢ se nesetkala s zadnou formou alternativniho
vzdélani, ostatni absolvovaly seminafe pedagogiky MM, ZMS a ZS.
V jednom ptipadé€ byla naplni Skoleni WP.

3. Jste presvédcena o vhodnosti pouzivani alternativnich prvkid pii préci
s détmi?

Graf 14 — vhodnost pouZivani alternativnich prvki.

Je vhodné pouzivani alternativnich
prvkul ?

M ano

Zjisténi: v jednom piipade bylo ano s vyhradou, Ze pouzivani alternativnich

prvkl musi byt naklonéni rodice, ucitelé a prizptisoben musi byt pocet déti.
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4. Odkud vam jsou znamé tyto principy (napodoby, rytmu a fadu,
opakovani, celostni pfistup ke cloveku, spojeni poznatku s prozitkem,
sttidani Cinnosti...). Uplatiiujete je v pracovnim nebo osobnim Zivote?

Graf 15 — odkud znate tyto principy?

Odkud znate tyto principy?

M RVP PV

H Seminare

W Praxe

B Samostudium
M Literatura

M Intuice

= Informatorium

1 Vychova z rodiny

Graf 16 — uplatnéni v pracovnich a osobnich Zivoté.

Uplatnéni v pracovnim a osobnim
zZivoté

B Pouze pracovni Zivot
B Pouze osobni Zivot

= Oboji

Zjisténi: vSechny ucitelky se setkaly s principy WP, nejcastéji uvadénym
zdrojem je praxe a seminafe, nasleduje literatura, intuice, Informatorium,
vychova z rodiny, RVP PV a samostudium. 3 ucitelky (43%) je uplatiuji

V pracovnim zivoté, 4 V pracovnim i osobnim zivoté (57%).
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5. Odkud znate prvky: ranni ritudl, komunitni kruh, rytmické kruhové hry,
ro¢ni sttl, slavnosti typické pro jednotlivé ¢asti roku?

Graf 17 — odkud znate prvky?

Odkud znate prvky?

M Seminare

m Tisk, periodika

m Knihy, odborna literatura
M Praxe

M Internet

Zjisténi: 5 ucitelek zna prvky WP ze seminaitu (42%), 3 z knih a literatury
(25%), 2 z praxe (17%), 1 z tisku a periodik (8%), 1 z internetu (8%).

6. Které z té€chto prvki pouzivate jiz nyni?

Graf 18 — pouZivané prvky.

Pouzivané prvky

M ranni ritudl

B komunitni kruh
 rytmické hry v kruhu
M slavnosti

M ro¢ni stal

Zjisténi: vétSina kolegyn vzala za svij komunitni kruh, ktery podporuje
sounalezitost déti ve tfid¢. DalSim nejpouzivanéjSim prvkem jsou slavnosti,

které poradame nejen pro déti, ale 1 pro rodinné piislusniky a vefejnost.
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7. Mate zajem o pozorovani na skole, ktera pracuje s témito prvky?

Graf 19 — zajem o pozorovani ve $kole.

Zajem o pozorovani ve Skole

M Ano
B MozZna v budoucnu

1 Nepremyslela jsem o tom

Zjisténi: pozitivnim zjisténim bylo, ze zddna kolegyné rezolutné neodmitla
nabidku pozorovani na Skole. Tuto oblast povazuji za velmi dtlezitou, pro
ziskdni zajmu o problematiku za¢lenéni alternativnich prvkia do SVP.
Nabidka naslecht, hospitaci a ptiklady dobré praxe by mohly byt pro mé

kolegyné motivujici.

8. Byla byste ochotna zaclenit n¢které prvky do své prace?

Graf 20 — ochota za¢lenit prvky do prace.

Ochota zaclenit nékteré prvky do
prace

m Ano

Zjisténi: v jednom piipad¢ ano s vyhradou, zaclenéni jen ovéfenych prvki.
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9. Mate zajem o informace o WP?

Graf 21 — zajem o informace o WP.

Zajem o informace o WP

M Ano
B MozZna v budoucnu

W Ne

Zjisténi: 4 ucitelky maji zajem o informace (57%), 1 mozna v budoucnu

(14%), 2 zajem nemaji (29%).

10. Vite, jakou koncepci vzdélavani vytvofil R. Steiner? Znate koncepci
WP?

Graf 22 — znate koncepci WP a R. Steinera?

Znate koncepci WP a R. Steinera?

B Neznam
M Velice zbéiné

1 Néco jsem slySela

Zjisténi: 4 ucitelky neznaji koncepci WP a R. Steinera (57%), 14% 1 velice
zbézné (14%), 2 jiz néco slysely (29%).



Tabulka 5 — shrnuti rozhovoru

Otéazka | Shrnuti

1 Vsechny kolegyné znaji n¢jakou formu alternativni pedagogiky.

2 86 % kolegyn ma n¢jakou formu vzdélani alternativniho sméru.

3 Vsechny kolegyné jsou presvédéené o vhodnosti pouzivani
alternativnich prvk.

4 Vsechny kolegyné znaji principy WP, (RVP PV, seminaie, praxe,
samostudium, literatura, intuice, Informatorium, vychova z rodiny)
57 % je uplatiuje v pracovnim i osobnim zivoté, 43 % pouze
V praci.

5 VSechny kolegyné znaji prvky WP (semindfe, tisk, periodika,
knihy, odborna literatura, praxe, internet).

6 Vsechny kolegyné¢ pouzivaji prvky WP, 36 % komunitni kruh,
26 % slavnosti, 16 % ranni ritual, 16 % rytmické hry v kruhu, 5 %
ro¢ni stul.

7 O pozorovani ve Skole ma zajem 29 %, 43 % o této moznosti
neptemyslelo, 29 % by se ztéastnilo mozna, v budoucnu.

8 Vsechny kolegyné by byly ochotné zaclenit n&které prvky do své
prace, v jednom ptipad¢ s vyhradou — jen ovéiené prvky.

9 O dalsi informace, tykajici se waldorfské pedagogiky ma zajem
57 %, 29 % ne, 14 % mozna v budoucnu.

10 Koncepci WP a R. Steinera zna velice zbézné 14 %, 57 % nezna,

29 % néco jsem slysela.

Jednim z cilt Seteni bylo zjistit, zda je mozné zavedeni prvkti WP

do SVP matefské $koly, kde pracuji. Pfedpokladem naplnéni cile byla

ochota

mych kolegyn pracovat s prvky waldorfské pedagogiky. Vysledky

rozhovor potvrdily, ze vétSina kolegyn néjaké poveédomi o alternativni

pedagogice ma. Zasadni je zjisténi, ze jsou 100 % piesvédcené o vhodnosti

pouzivani alternativnich prvkl pifi praci s détmi a jsou ochotné zaclenit

nekteré prvky do své prace.
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Zavér

Prvotnim impulsem mé bakalaiské prace bylo hledani cesty k rozvoji
individuality a osobnosti kazdého ditéte. Cas, prozity v mateiské skole je
pro dité smysluplny, kdyz ho stravi v pfiméfeném a stimulujicim prosttedi,
se zajimavym programem a zabyva se ¢innostmi S praktickou vyuzitelnosti.

V teoretické Casti jsem na zdkladé studia odborné literatury
charakterizovala deklarovany ptinos waldorfské pedagogiky. Zabyvala jsem
se porovnanim prvki a principi waldorfské pedagogiky, se specifiky
piedskolniho vzdélavani a souladu vybranych prvka WP s RVP PV. Zjistila
jsem, ze vybrané prvky a principy pedagogiky Rudolfa Steinera i pojeti
RVP PV vykazuji shodné oblasti. Zejména harmonicky rozvoj ditéte,
S ohledem na individudlné rtizné potfeby a vyvojové obdobi, ve kterém se
dit¢ pravé nachazi. Dale posilovani sebedivéry, poskytnuti podpory
a priprava na samostatny zivot, kdy vse, co se dit¢ u¢i, ma mit praktickou
vyuZzitelnost.

V prvni fazi vyzkumného Setfeni, jsem Si pomoci pozorovani
vytvarela predstavu, 0 realizaci prvkit WP Vv podminkéach konkrétni skoly.
Zaznam pozorovani jsem doplnila ilustraénimi fotografiemi. Skola vyuziva
vybranych prvkit WP, které poznali ucitelé na riznych kurzech a seminafich
zamé&fenych na WP. Zjistila jsem, Ze specificky vzdélavaci program pro
pedagogickou praci podle WP ucitelé neabsolvovali. Z tohoto divodu se
$kola nehlasila do sit¢ WS a neni vedena jako waldorfska. Ze SVP, zpravy
CSI a z pozorovani ve vyudovani je patrné, ze formalni i realizované
kurikulum obsahuje aktivity vychéazejici z WP. Mé osobni pozorovani ve
Skole, kterd pouziva vybrané prvky waldorfské koncepce, m¢e inspirovalo
k vyzkouSeni nékterych z nich. Pozorovatelnym t¢inkem mého vlastniho
pusobeni na déti ¢innostmi v duchu WP, byl jejich vétsi zajem o Cinnosti
a zklidnéni skupiny. K prvn€ vyuZzivanym prvkim patii napf. komunitni
kruh jako specifickd forma rozvoje komunikace a vztahti k sobé a druhym.
Kazdy tyden zac¢indme komunitnim kruhem, ktery ma své pravidla a kde si

sd€lujeme zazitky nebo probirame rtizna témata, kterd jsou aktualni. Déti
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sezndmim s tématem tydne a s ¢innostmi, které¢ se k nému védzou. Bé&hem
dvou meésicti jsem mohla pozorovat zménu u déti, kdy kazdé pondé€li po
uklidu hracek si zaCaly samy sedat do kruhu a piipravily se na komunitni
kruh, ve kterém zvladaji dodrzovat zakladni pravidla kruhu (vzajemné si
naslouchat, vyjadfovat sviij vlastni nazor, popf. se zdrzet diskuze,
komunikace je dobrovolnd). Pro pfisti obdobi na zakladé této zkuSenosti
budou stanovena kritéria pfinosu komunitniho kruhu pro déti, aby i ostatni
ucitelky, které ve své pedagogické cCinnosti budou implementovat tuto
formu prace, mély ukazatele pro hodnoceni jejiho u¢inku.

V dotaznikovém Setfeni jsem zaméfila na ziskani informaci
postavenych na zkuSenostech pedagogl, ktefi pracuji s prvky a principy
WP. Piestoze uclitelé nejsou plné kvalifikovani pro praci podle WP,
zatazenim prvka ve stylu WP si postupné osvojili dovednost zachazet s nimi
natolik, ze vidi pfinos v osobnim rozvoji zéka (50%), v jeho zklidnéni
a zaujeti ¢innosti (57%) a hlavné v nazorném zprostfedkovani uéiva (70%).

Z realizovanych rozhovori s uitelkami MS vyplynulo, Ze maji
velmi malé povédomi o koncepci waldorfské pedagogiky. Pro mou vizi
,,zaClenit prvky WP do prace v MS* bylo dilezité zjisténi, ze jsou ochotny
prvky WP zakomponovat do prace s pfedSkolnimi détmi. Otazkou zGstava,
zda jde o chvalyhodny z4jem o jakékoliv nové prvky v préci s détmi nebo o
vizi k moznému feseni vybranych problému pti rozvoji déti cestou oveétenou
jinymi uditeli. Vysledky vyzkumného Setfeni jsem graficky zpracovala do
tabulek a grafli, pro vétsi ndzornost a prehlednost zjisténych dat.

Prvnim krokem implementace bude nabidka pro dalSi vzdélavani
ucitelek, které citi potfebu najit nové formy a metody cestou hospitaci
a naslechii na uvedené zakladni $kole. Dal$i nabidkou bude tzv. vzajemné
vzdélavani - ukazky prace s détmi, které realizuji ve své tiidé, kdy piredvedu
a pro diskuzi pfibliZim jiZ mnou vyzkouSené prvky WP (komunitni kruh
arytmické kruhové hry). Prvotni zkusSenosti prace s prvky WP budeme
konzultovat na poradach. Ocekdvam, ze sd€lovanim postiehti, ptiklad
dobré praxe, sledovanim zmén u déti, naopak pochybnosti a obtiZi,

vytvofime nejen pracovni prostiedi pro rozvoj kvality pedagogické prace
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Skoly, porozuméni a pochopeni, ale i motivaci k dalsimu osvojovani si
prvkt WP. Teprve poté piistoupime k upravam SVP, kam implementujeme
ovétené prvky WP. Vim, ze je t€Zké meénit zabéhnuty zpisob prace, ale
veiim, Ze postupné kroky zmény budou piinosné pro kolektiv pedagogt
a predevsim pro déti.

., Skutecny Zivot je tou nejlepsi vzdélavaci cestou* Susan Kovalikova.
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Priloha ¢é. 1

kopie celkového hodnoceni Skoly - inspekcni zprava, fijen 2011

Krilovéhradecky inspektordt Ceské skolni inspekce Inspekéni zpriva
-

Zavéry, celkové hodnoceni Skoly

a Skolskych zatizeni,

Skola pravdivé informuje o své vidéldvaci nabidce piisobem pristupnym Siroké
vefejnosti. Prijimdni Jsou zdjemci na zikladé doporuéeni $PZ do naplnéni limitu t¥id.
Matrika je vedena elektronicky. Skola md JSunkéni preventivni systémy, jejichi vidinnost
pravidelné vyhodnocuje.

V dokumentaci Skoly je presné stanovena organizace vzdéldavdni, ucebni pliny
Jsou napliioviny.

Svp z§ pro realizovany obor vidélivini Je vsouladu s danou legislativou.
Neékterym #dkizm byl vypracovin individudini vzdélivaci pldn.

Ve sledované vjuce vyulujici zafazovali riizné melody a formy price, licinné Zaky
motivovali k &innostem, hodnotili dilei vjsledky a pFihitzel; individualité jednotlive,
Zici byli aktivni, vétsinou pracovali se zdjmem. Obsah vzdélivdni se zaméfuje na
praktické vyuzit Uskanych znalosti, dovednostf a upeviiovini kli¢ovych kompetenct
Zdka,

Vyraznym prvkem Skoly je vst¥icné, laskayé 4 kooperativni klima a disledné
zaméreni na kvalitu specidlné pedagogického plisobeni Skoly. Pestrd a atraktiyni
nabidka projektii viznamné oviivsi uje viestranny rozvoj ¥iki,

Skola sleduje vysledky vidélivini Zdki, dosazeni poZadovanych vystupii
analyzuje Feditelka Skoly ve vyrocnich pravich Skoly a viastnim hodnoceni skoly. Pri
hodnocent se opird o vysledky vySetieni 7iki v $PZ, K porovndvini vjsledkii s ostatnimi
Skolami vyuzivi soutéZi sportovnich & uméleckych.

Reditelka Skoly se svoji zdstupkyni zabezpecuji hlavn{ strategii Skoly, zpisob
Fizeni je funkéni a efektivni. Reditelka vykondvd administratiyni Povinnosti spojené
s vpkonem funkce, Jeji kontrolni Cinnost PFispivi ke zvySovini trovné vzdélivaci
&innosti. Vedeni Skoly spolupracuje s partnery, pedagogicki rada Je poradnim orginem
Feditelky.

Persondlni podminky jsou velmi dobré, sbor pedagogii je stabilni. Ufitelé se
pribéiné vzdélivaji, Feditetha Skoly tyto &innosti intenzivné podporuje.

Skola 2ajis’uje obnovu a rozvoj materidlné technickych podminek pro realizaci
vedélivacich programi. Pomicky jsou pri wuce ndalefiré vudiviny, Zici pracuji
S uCebnicemi i technikou. Ve Skole je zajisténo bezpecné prostiedi pro vzdélivini
a psychicky i fyzicky vyvoj Zikii.

Finanéni prostiedky poskytnuté ze stitniho rozpoctu Skola vyuzivi v souladu
s ucely, na které Jsou uréeny. P¥inosem Ppro rozpocet Skoly je dobri spoluprice se
Fizovatelem a efektivni hospodarent se ziskanymi prostiedky. Tim jsou wtviFeny dobré
finanéni Ppredpokiady pro naplitovini vzdéldvacich cilii $koly.

Prilohy inspekéni Zpravy

*eznam dokladi a materidly, o které se inspekéni Zjisténi opiralo.
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Priloha ¢. 2
Fotografie

Obrazek 1 — hudebni priprava
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Obrazek 3 — prace s obrazky ,,Prirodni spolecenstvi‘

Obriazek 4 — samostatna prace v lavicich
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Obrazek 5 - kalendar piirody
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Priloha ¢é. 3
Dotaznik

Dobry den, prosim o vyplnéni dotazniku, jehoz cilem je zjistit
nazory zkuSenych ucitelll na ptinos prvka waldorfské pedagogiky pro praci
ucitele a pro zéka.

Vas nazor je dilezity nejen pro mé. Vyplnénim dotazniku pomiizete pii
feSeni otdzky Setfeni, které se zabyva problematikou zaclenéni
alternativnich prvkt do $kolnich vzdélavacich programt.

Prosim, o zaSkrtnuti vybrané odpovédi, popi. doplnéni. Vyplnéni

dotazniku vdm zabere pfiblizn¢ 10 minut. Velice dékuji za vyplnéni.

1. Jaké je vase nejvyssi dosazené vzdélani?
e Stfedni s maturitou
e Vysokoskolské

e Jiné

2. Mate né¢jakou specializaci, tykajici se alternativni pedagogiky (kurz,

skoleni, studium)

3. Na skole pracujete
e Vicenez 5 let

e M¢énénez 5 let

4. Jaky je va§ postoj k uzivani prvki alternativni pedagogiky pifi praci s
détmi?

e Pozitivni

e SpiSe pozitivni

e Neutralni

e Negativni
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e Jiny, nedokéazu vyjadrit

5. Pouzivate ve své praci tyto prvky waldorfské pedagogiky? Zaskrtnéte,
prosim, kter¢, popiipad¢ dopliite.

e Komunitni kruh

e Ritudly, pravidelné se opakujici ¢innosti

e Oslavy (narozeniny, slavnosti v priabéhu roku)

e Rytmické hry, prace s rytmem

e Cteni pohadek s dramatickym vyjadienim

e Rocni stil

e Eurytmie

e Uceni v epochach

e Pentatonika

o Jiné,

1Tt TR

6. VyZzaduje, dle vaseho nazoru, pouZzivani prvki waldorfské pedagogiky
zménu podminek skoly
e Vzdélani pedagogii

e Materialni podminky

7. Znate nekteré principy waldorfské pedagogiky? Pokud ano, zaSkrtnéte,
prosim, které pouZzivate ve své praci.

e Princip napodoby

e Princip rytmu a fadu

e Princip opakovani

e (Celostni piistup k ditéti

e Posilovani divéry ditéte

e Umélecké ¢innosti

e Spoluprace s rodici
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e Nepouzivam

8. Je pro vasi praci pouzivani prvki nebo principti waldorfské pedagogiky
e Piinosné
e Mou praci to neovliviiuje
e Nevim

e Nepouzivam

9.V ¢em vidite pfinos pouzivani prvka waldorfské pedagogiky?
e Zaujeti zaku, zklidnéni
e VEtsi nazornost oproti tradi¢nimu vyucovani
e Osobni rozvoj zaka

©  JINY PIINOS. .« vttt ettt

10. Lze prvky waldorfské pedagogiky, zatadit do Skolniho vzdélavaciho
programu, aniz bychom pftejali cely systém WP?

e Ano, bez problému

e Ano, musi se pfizplsobit

e Nevim

e Ne

11. Méte zajem o dalsi informace a vzdélavani v dané problematice
e Ano — uvital/a bych metodicky portal
e Ano - workshopy
e Ne

e Nevim

Prosim o sdéleni postichu k realizaci WP na vasi Skole, ktery jsem

nedokézala pojmout do dotazniku a bude i pro dalsi ucitele poucny.

Dé&kuji za Vas cas a spolupraci.
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Ptiloha ¢. 4

Otéazky pro rozhovor

Znate néjaké alternativni pedagogiky

Absolvovala jste néjakou formu vzdélani tykajici se alternativnich
smért, Skoleni, kurzy apod.?

Jste presvédCena o vhodnosti pouzivani alternativnich prvkia pii
praci s détmi?

Odkud vam jsou znadmé tyto principy (napodoby, rytmu a tadu,
opakovani, celostni piistup ke cloveéku, spojeni poznatku
s prozitkem, stfidani ¢innosti...). Uplatitujete je v pracovnim nebo
osobnim zivot&?

Odkud znate prvky: ranni ritudl, komunitni kruh, rytmické kruhové
hry, ro¢ni stil, slavnosti typické pro jednotlivé ¢asti roku?

Které z téchto prvki pouzivéte jiz nyni?

Mate zajem o pozorovani na Skole, ktera pracuje s témito prvky?
Byla byste ochotna zaélenit n¢které prvky do své prace?

Mite z4jem o informace o WP?

. Vite, jakou koncepci vzdélavani vytvoftil R. Steiner? Znate koncepci

WPp?
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Piiloha €. 5

Zaznamy rozhovori s uéitelkami MS

Zaznam rozhovoru s kolegyni A

1. Z alternativnich pedagogik znam velmi dobie Waldorf, protoze
jsem absolvovala nekolik seminaru v Semilech na waldorfské materské
Skole. Pamatuji si pomérné dost aktivit a cinnosti, které jsme pozorovali, i
kdyz to bylo davno, dva tri roky po revoluci.

2. Mam Sskoleni waldorfské pedagogiky, byla jsem na jednom
informativnim semindii o ,montessori‘ a loni jsem absolvovala seminar
Zdrava materska skola.

3. Ano, jsem presvédcend, mam 35 let praxe a jsem pro kazdou
alternativu.

4. Tyhle principy znam ze seminaru, jsou taky v joze, kterou se
zabyvam cely Zivot, prakticky kazZdodenné je pouzZivam doma i v prdci. Pro
deti se mi nejvic osvédcilo spojeni pozmnatku s proZitkem a samoziejmé
rytmus a rad. To hlavné dnesni generace postrada.

5. Ritudly jsou obecné velice diilezité, kruhové prvky vyjadruji
pospolitost, ani nevim presné odkud, néco ze seminari, néco prinesl zivot.

6. Snazim se pouzivat v§echny.

7. Asi ne, nepremyslela jsem o tom, nevim.

8. Tyhle prvky, o kterych mluvime, pouzivam, ale jsem ochotna
poznat nové a zkusit je s detmi.

9. Ano, mam zdjem.

10. Uz jsem toho hodné zapomnéla, takze uvitam néjaké informace.

Zaznam rozhovoru s kolegyni B

1. Znam waldorfskou, ,montessori‘ a Zacit spolu, ale ne moc
podrobné.

2. Byla jsem jenom na semindri Zdrava materska Skola, a ten mé
zklamal, protoze oni nechapali, Ze spoustu véci z toho, uz mame ve svém

programu, pracujeme s nimi a nechceme prevzit kompletni jejich program.
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Zddlo se mi zbytecné délat néco, jen pro nejaky projekt. Jinak jsem nikde
nebyla, jen mam ve svém samostudiu knizku Zacit spolu a tou se pomalu
prokousdavam, ale jesté na to nemam nazor.

3. Ano, jsem pro alternativni prvky, ale musi byt tomu naklonéni i
rodice a hlavné ucitele. Mé osobné brzdi pocet deti, 28 na tride, tezko se
néco pouziva.

4. Znam to a uplatinuju, hlavné v prdci, je to z praxe, literatury,
studia, néco mi da intuice a zdravy rozum.

5. Podobné terminy znam z té knizky Zacit spolu, je tam komunitni
kruh a hodnotici kruh, ostatni nevim.

6. Zatim pouzivam ranni pulkruhy, sedneme si a rFekneme si, co
budeme cely den délat.

7. No mozna v budoucnu, zatim mé to nijak nezajima.

8. Byla bych ochotna néco vyzkouset, ale musela bych to nejdriv
videt v praxi, na vlastni oc¢i a hlavne ve tride s 28 detmi.

9. Ani ne, tedy zatim ne.

10. Neéco jsem slysela, vim, Ze existuji skolky a skoly waldorfské,
Steinera neznam, asi to bude zakladatel, ne? Koncepci bych nedokazala

popsat.

Zaznam rozhovoru s kolegyni C

1. Zndam ,montessori‘ a Waldorf, vic vim tedy o ,montessori”

2. Byla jsem na seminari, myslim, Ze se to jmenovalo Montessori
v MS, bylo to §koleni jednodenni.

3. Myslim si, zZe je vhodné, vyuzivat alternativni prvky pri praci
S detmi, ja nékterée prvky z metodiky montessori pouzivam, hlavné diky tomu
seminari, vidéla jsem tenkrat ukazku prdace s détmi.

4. Tyhle principy jsou vlastné principy vyvoje ditéte a jsou obsazeny
V RVP PV. Dle mého nazoru jsou dulezité pri vychove a vzdeélavani deti a
Jsou uzce spjaté s jejich biologickym a psychologickym vyvojem. V dnesni

dobé chybi v rodinné vychové princip rytmu a radu, jeho absence zpiisobuje
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zhorsenou koncentraci déti. Sama jsem zastancem téchto principi a snazim
se je uplatnovat nejen v prdci, ale i v osobnim Zivote.

5. Tohle vsechno jsem uz slysela, odkud? Hlavné ze seminaru, taky
to jsou viastné tradice, hlavné ty slavnosti a taky néco z tisku a literatury.

6. Doma pouzivam ranni ritual a v praci obcas komunitni kruh a
delame ruzné slavnosti, které jsou typické pro casti roku, treba Advent,
carodeéjnice nebo maturitu pro predskolaky na rozlouceni se skolkou.

7. Jeste jsem o tom, nepremyslela, ale kdyby byla prileZitost,
zucastnila bych se. Tyhle navstévy zarizeni jsou nesmirné obohacujici.

8. Ano, jsem ochotna, nékteré uz pouzivam.

9. Docela ano.

10. Ne, zndm to jen velmi povrchné.

Zaznam rozhovoru s kolegyni D

1. Néco znam, Montessori, zdrava materska skola.

2. Ano, z obojiho jsem byla na seminari, montessori, to tak pred 5
lety, ale ta zdravda materska skoly, to bylo vioni, nebylo to Spatné, ale
Spoustu z toho jsem delala uz predtim.

3. Ja si myslim, Ze zvldast ve Skolce se pouzivaji rizné prvky
alternativni, vidycky hledam, co détem nejvic da.

4. Tyhle principy jsem poznala tady u nas, drive jsem pracovala
V DDM a tak nic takového nebylo. VSechny je pouzivam a vyhovuji mi.

5. Tohle taky znam z praxe ve Skolce, akorat ten rocni stiil ne, co to
je?

6. Nejvic pouzivam komunitni kruh, pak kruhové hry, kdy hlavne
procvicujeme rytmizaci a riizné hry na télo. A taky slavnosti.

7. Mozna v budoucnu.

8. No, nékteré ano.

9. Ne, moc o tom nevim, zdd se mi to slozité pro skolku.

10. Neznam.
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Zaznam rozhovoru s kolegyni E

1. Mam povedomi o metode Marie Montessori.

2. Byla jsem na Skoleni o ,montessori’, ale je to dost dlouho,
posledni dobou v nabidce seminadrii nejsou zadné alternativy, jen vlastné ta
zdrava materska skola byla.

3. Ano, urcité ano, snazim se pouzivat.

4. Tohle znam hlavné ze seminaru, z ukdazkovych programu kolegyn,
mam taky dost dlouhou praxi na riznych typech materskych skol, cerpam i
Z Informatoria. Pouzivam to v praci a taky v osobnim zivote. Nejaky rad je
dillezity urciteé v Zivoté kazdého.

5. Tyhle prvky taky znam ze semindri a z literatury.

6. Pouzivam ranni ritudl, rytmické kruhové hry, komunitni kruh — po
vikendu, po spolecné proZitych aktivitach a slavnosti, které porddame pro
rodice, program vcetné vyzdoby, a taky vystavy k vyroci skolky.

7. Ano, sla bych se podivat.

8. Ano, ale jen ovérené prvky, které lze zaclenit do soucasného
predskolniho programu.

9. Ano.

10. Vitbec neznam.

Zaznam rozhovoru s kolegyni F

1. Zndam ,montessori‘ a waldorfskou pedagogiku

2. Byla jsem na ,montessori‘ v Hradci ve skolce a byla to ukdazka
bézného dne, to se mi moc libilo.

3. Nekteré prvky se daji pouzivat, jsou vhodné.

4. Tyhle principy jsou mi znamy jiz z vychovy mych rodicu, taky ze
Skoly, hudebni Skoly a zajmovych krouzkii, drive se pouzivaly prirozené. Ted’
je ve viastni rodiné taky pouzivam a v praci i v bézném zivote.

5. Ranni ritual a komunitni kruh jsem poprvé vidéla na semindri
,montessori‘, a ten komunitni kruh pouzZivam v praci. Ze semindri pani

Jenckové znam ty rytmické kruhové hry a rocni slavnosti to taky.
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6. Neznam rocni stil, ale jak jsem rekla, komunitni kruh pouzivam, a
rytmické hry v kruhu. Taky slavnosti, co délame spolecné ve skolce.

7. Ano, to je nejlepsi, videt to pri praci s détmi.

8. Ano, jsem ochotna, ale musim to videt.

9. Ano.

10. Ne, neznam.

Zaznam rozhovoru s kolegyni G

1. Znam ,montessori‘ a waldorfskou pedagogiku.

2. Byla jsem na néjakém skoleni o ,montessori’. Ale uz je to davno,
moc si nevzpominam, o ¢em to bylo.

3. Jisté, je to dobré.

4. No, néco bylo urcité v ,montessori’, jinak spojeni poznatku
S prozitkem a stridani cinnosti pouzZivam v prdci. O tom ostatnim jsem
nepremyslela, doma tyhle principy asi ne.

5. Ze semindrii, néco z praxe, néjaké informace si vyhledavam i na
webu.

6. Pouzivam komunitni kruh.

7. No, zatim jsem o tom neuvazovala, nevim, k cemu bych to
potrebovala.

8. Ano, nékteré prvky ano, ale zatim nevim, o jaké by se jednalo.

9. Ne, nemam.

10. Neznam, nic jsem o té koncepci neslysela.
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first will focus on the use of the principles in the specific primary school.
With the use of a survey, | will verify the expected contribution of the
elements of waldorf education for primary school teachers. In the second
phase, | will find the possibilities of working with the elements of waldorf
education in a nursery school. This will be done with the help of an

interview with the educators at my workplace.












