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Uvod

Tato bakalaiska prace pojednava o tématu etickych aspekti interrupce a zaméiuje se na
zaclenéni problematiky interrupce jako kontroverzniho, avSak velmi dilezitého tématu do
vyuky. Téma interrupce je v dne$ni dobé aktualni, co se tyce legalizace a moralnich postoji
s touto problematikou souvisejicich. Vzhledem Kk aktualnosti tématu, které se tyka i studentt
stiednich $kol, by bylo vhodné problematiku interrupce do vyuky zafadit. Jednam z cila této
bakalaiské prace je poskytnout zakladni informace pedagogim na stfednich skolach tykajici

se probirani této problematiky.

V této praci jsou vramci prvni kapitoly vymezeny zakladni pojmy tykajici se etiky.
Zminuji ¢tyfi zakladni proudy etiky, vztah moralky a etiky a dulezité definice s témito pojmy

souvisejici.

V dal$i kapitole se zaméfuji na hlavni téma prace, a to interrupci. V jednotlivych
podkapitolach jsou uvedeny postupy interrupce, rizika interrupce a té¢hotenstvi, a v neposledni
fad¢ i duvody, které k podstoupeni interrupce mohou vést. Je zde uvedeno i nékolik statistik,
které se tykaji poctu podstoupenych interrupci, diivodit podstoupeni zakroku a dale napiiklad
psychického dopadu na zenu po zakroku. Tyto statistiky by se mohly pouzit ve vyuce také jako

zdroj informaci pro zaky.

Navazuji kapitoly tykajici se pohledu soucasné etiky na problematiku interrupce. Je zde
popsan eticky smér utilitarismu, specialng pak preferen¢niho utilitarismu, z nichz sou¢asni etici,
jejichz postoje uvadim, Cerpaji. Jako hlavni piedstavitele soucasné etiky jsem zvolila Petera
Singera a Barbaru MacKinnon, jejichz teoretickymi vychodisky je utilitarismus, u Singera pak
preferencni utilitarismu. Oba se zabyvaji 1 pohledem konzervativcl na interrupci. Déle jsou
uvedena dvé nejznaméjsi hnuti, ktera se tykaji interrupce, a to Pro Volbu a Pro Zivot. Dalsi
podkapitola se vénuje interrupci a legislative, kde jsou uvadény piiklady z minulosti ¢i
soudasnosti v Ceské republice, v Rumunsku a v Polsku. Jsou zde uvadény i statistiky
nelegalnich, a tedy nebezpecnych zakroku interrupce, a také ptehled legislativy v danych

zemich.

Posledni kapitola se vénuje zaClenéni této problematiky do vyuky na stfednich Skoléch.

Zminuji v ni davody, pro¢ se domnivam, Ze je toto téma potiebné do vyuky zaradit, zpisob, jak



S tématem pracovat, a také v jakych predmétech by mohlo byt toto téma realizovano. Tato

podkapitola potom souvisi s praktickou casti této bakalaiské prace.

Praktické Cast se zabyva piedstavenim kvatitativniho vyzkumu formou dotaznikového
Setfeni, ktery se tykal studentl stfednich Skol. Cilem vyzkumné casti je zmapovat
informovanost a postoje student stiednich skol tykajici se problematiky interrupce a vysledky

vztahnout na zdivodnéni potieb zaclenéni tohoto tématu do vyuky.



1. Etika

Nejprve se budeme zabyvat pojmem etika. Vzhledem k tomu, Ze tato prace je zaméfena na
etické aspekty interrupce, je nutno etiku zatradit do obsahu a definovat tento pojem. Etika se
zamétuje na moralku a moralni jednani. Etika se uplatiuje, da se fici, ve vSech oblastech Zivota.

Tyka se rovnéz Iékatstvi a také tématu této prace, kterym je problematika interrupce.

»~Etika (z Fec. ethos, zvyk, obycej, mrav i obvykle misto k bydleni) ve viastnim smyslu
fil. disciplina, jejimz predmétem jsou hodnotici soudy, které se tykaji rozlisovani
dobrého a zlého. Jako soucast tradicni filosofie usiluje poskytnout pravidla a normy
lidského chovani. E. reflektuje mordlku a taZe se na jeji zalozeni, zdiivodnéni,
legitimizaci a legalizaci. Klade si otazky typu: Co je dobré? Jaky je smysl mého konani?
Jak mam jednat? Co je ctnost? Co je spravedinost? Pro¢ mam jednat tak a tak?

Obsahuje téz Fadu hypotéz o clovéku a jeho povaze.“ (Blecha a kol., 1998, s. 109)

Etika studuje lidské chovani a je ovlivnéna socialni, politickou a nabozenskou kulturou.
Otazky etiky se tykaji toho, co by méli lidé délat, co je dobré a co je Spatné. Na etiku ma také
znaény vliv ndbozenstvi a také filozofie, které se zabyvaji pojetim ¢loveéka a ukolem, ktery

¢loveék na tomto svéte ma. (Thompson, 2004, s. 14)

Etika se soustiedi na otazky spravného a dobrého a jak Zit spravné. Jedna se tu o jisté hledani
zakladnich hodnot, které povedou ke §tésti. Laskavost a dobro mtizeme nejsnadnéji vymezit
prostfednictvim jejich opaku. AZ v okamziku, kdy vidime v lidské povaze néco Spatného,
dokazeme si uvédomit, co je pravé to zadouci a dobré. Jako piiklad zvolime ¢lovéka-sobce.
Teprve potom, kdyZz vidime, jak se chova a co to obnasi, dojdeme k poznani toho, co je
nesobeckost. (Thompson, 2004, s. 13) Etika se postupem ¢asu zacala d¢lit na rtizné proudy.

V této praci uvedu Ctyfi zékladni proudy, ze kterych budeme dale vychazet.

1.1 Cty¥i zakladni proudy

Mezi zékladni proudy etiky se tadi deskriptivni etika, normativni etika, metaetika

a aplikovana etika. Nyni si tyto proudy blize pfedstavime.



Deskriptivni etika, ,,..zabyva se zkoumdanim, popisem a objasfiovanim mordlniho jednani,

mordalnich postojii a ndzori v jejich faktické podobé.” (Blecha a kol., 1998, s. 110)

Deskriptivni etika tedy primarné popisuje, ale neni zde hodnotici prvek. Je schopna vylicit
¢iny ¢lend spolecnosti a také divody, které je k t€émto ¢inim vedly. Deskriptivni etika je
specifickd v tom, ze je spjata se sociologii, kulturni antropologii a také psychologii moralky.
Neurcuje, €0 je dobré ¢i spravné, spiSe popisuje ¢iny a davody téchto ¢int. Neni méné dilezita
nez jiné proudy, jejim cilem je podat tyto popisy. Popis ¢inti a diivodl téchto ¢inli vede nakonec
k dilezitym otazkam ,,co je spravné* a ,,co neni spravné*. Z poznatkt deskriptivni etiky mize

pak cerpat normativni etika. (Thompson, 2004, s. 11-12)

DalSim dtlezitym proudem je normativni etika, kterd se dle Blechy a kol. (1998, s. 112)
n¢kdy nazyva jako prespektivni ¢i deontologicka a ktera,, ... (usiluje o systematické provazani
mravnich prikazit a zdkazii, mravnich hodnotovych soudit a jejich vytvareni v souladu
S néjakym nejvyssim prikazem (moralnim principem) nebo prikazy. Pokousi se nalézt kritéria

pro stanoveni podminek jedndni, jehoz mezni hranice lze oznacit jako mordlné dobré a Spatné.*

Normativni etika je tak zaméfena na normy, podle kterych se lidé mravné rozhoduji.
Naptiklad fesi otazku: ,,Co bych mél délat?*. Zabyva se povinnostmi a hodnotami, na zakladé
kterych se vytvaii mravni rozhodnuti. Normativni etika se liSi od deskriptivni etiky Vv tom, Ze
dané jednani hodnoti na zéklad€ stanoveni urcitych kritérii spravnosti nebo moralnosti jednani.
Pokud jde o potraty, deskriptivni etika uvede a popise jejich pocet potratii, zatimco normativni
etika se bude jeSt€ k tomu ptat, jestli je moralné spravné tento zakrok podstoupit. Normativni
etika se tedy ptd na normy chovani a zkouma, na zakladé jakych kritérii 1ze odliSit spravné
chovani od nespravného. (Thompson, 2004, s. 12) Piiklad normativni etiky pak mize byt
napftiklad eticka koncepce utilitarismu, kdy kritériem moralniho jednani je, aby €in pfinesl co

nejvice blaha co nejvét§imu poctu lidi.

Dalsim proudem je metaetika, ktera,,...se zabyva jazykovou analyzou a reflexi jazyka
S cilem objasnit semanticky vyznam zakl. mravnich pojmii (dobro, povinnost, spravedinost)

a rovnéz formalné logickou spravnosti nebo nespravnosti obecnych etickych soudi. ““ (Blecha

a kol., 1998, s. 265)

Posledni proud aplikované etiky se zabyva aplikaci ur¢ité normativni etiky na aktudlni

problémy. Tato prace spada svym zamétenim praveé pod etiku aplikovanou, konkrétnéji se jedna



0 moralni aspekty v medicin¢ a pohled etiky na interrupci. Tyka se v§ech zasazenych subjektu,
kterych se rozhodnuti o podstoupeni interrupce tyka, tedy nejen 1€kate, ale i zeny a jeji rodiny.
A i kdyz, jak si dale ukazeme, je toto tvrzeni z moralniho hlediska sporné, tak se za zasazeny

subjekt timto jednanim da povazovat i nenarozeny plod.

Praveé aplikovanad etika je velmi dilezitou oblasti etiky. O etiku by nebyl takovy zdjem,
pokud by neexistovaly v Zivoté problémy, které je potieba zkoumat a vyjadiovat se k nim pravé
Z moralniho hlediska. Zabyva se hodnotami a mravnimi rozhodnutimi. V aplikované etice jsou
aplikované etiky patii naptiklad 1ékaiska etika, etika vztaht a sexuality, pravni etika a mnoho
dalsich. Co se tyCe zivota samotného, je zde spousta moralnich otazek. Aktualni témata
aplikované etiky jsou vzdy nahliZzena prizmatem néjaké etiky normativni, tedy normativni

teorie a aplikovana etika jsou spolu ve vzajemném vztahu. (Thompson, 2004, s. 13)

1.2 Rozdil mezi etikou a moralkou

V této kapitole vymezime terminologicky rozdil mezi etikou a moralkou. Morélka pochazi
etymologicky z latinského terminu mos, coz je mrav, zvyk, obycej. Je definovana jako
,promenlivy, hist. a kulturné podminény souhrn hodnoticich soudu, zvykii, ndzori, idealii,
pravidel, instituci a norem, jimiz se lidé v urcitéem ohledu ridi ve svém praktickém mravnim

Jjednani.*“ (Blecha a kol., 1998, s. 275)

Nékdy se zminuje, Ze etika jsou né&jaka pravidla, kterymi se dana spole¢nost tidi a pfijima
je, moralka pak odkazuje na rozhodnuti vychazejici z hodnot, které jsou dany naptiklad

nabozenskymi ¢i filozofickymi pfedstavami. (Thompson, 2004, s. 42)

Nékteti autori pak vychazeji z presvédéeni, ze mravnost se uplatituje v tom, co ¢lovek déla,
a etika je rozumné odivodnéni toho co Clovek déla. Neékdy se zaménuji dva pojmy ,,moralni
filozofie“ a ,,etika“. Tyto dva pojmy vsak nelze od sebe odd¢lit. Moralka se zaméfuje na
jednéni, které vychazi z volby, tedy je mozné toto jednani omluvit, ocenit ho, nebo mu pficist
vinu. Pokud je tedy n&jaké jednani oznaceno za moralné vyznamné, je okamzité zatazeno do

etické diskuse. (Thompson, 2004, s. 42) Moralka je Casto vnimana jako soubor (ne)psanych
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pravidel jednani a etika jako véda, kterd racionalné zkouma moralku. Etika je tedy véda o

morélce.

Kdyz se ¢loveék chova moralné, je to jisté chovani podle etickych norem jak v osobni sféte,
tak ve sdilené socialni nebo profesni. Pod pojmem nemoralni si tedy miizeme predstavit, ze tyto
etické normy nedodrzujeme, tim padem se nechovame moralné. Vymezeni chovani jako
(ne)moralniho vSak neni vzdy jednoduché a jednoznacné. Podle jedné normy muze byt chovani
moralni, ale podle jiné mtize byt hodnoceno jako nemoralni. Uvazujme piiklad, kdy hladovéjici
¢lovek, ukradne jidlo v obchodé. Podle jisté normy jde o0 kradez, coz je jednani nemoralni.
Pokud vsak tento ¢lovek ukradl jidlo pro sebe a svou hladovéjici a umirajici rodinu, mize se
kradeZ posunout az na druhé misto a na prvnim misté bude zachrana Zivota jeho blizkych. Tedy
podle jiné normy muze byt kradeZ moralné obhajitelna, pokud je nutna pro zachranu Zivota.
(Thompson, 2004, s. 43) Stejné jako legislativa ptihlizi k okolnostem ¢inu, jako je vrazda

z nedbalosti, z nutnosti zachrany zivota.

Moralni filozofie neboli etika se zabyva tim, zda je pohled na aktualné existujici moralku
spravny. Neni to tak, ze moralka je objektivné pfitomna v nas samych. Kdyby tomu tak bylo,
moralni otazky by se nezkoumaly a také by na n¢€ neexistovaly rizné odpovédi. To, co by ¢lovek
citil v sobg, by pro n¢j bylo automaticky spravné, a tak by nemél potiebu se dale tazat. Neékdy
lidé tvrdi, ze moralka je ,subjektivni®, a mysli si, ze pofadné argumenty jsou u konce
v momente, kdy je vytvofen hodnotny usudek. Neni to vSak tak jednoduché, jak to vypada.
Pokud jsme totiz postaveni pied néjakou otazku, jako je napiiklad podstoupeni interrupce nebo
pfiznani se priteli, ze jsme méli pohlavni styk s jeho partnerkou, jsme nuceni znovu premyslet

nad spravnym jednanim. (Bennett, 2015, s. Xii)

11



2. Interrupce

V této kapitole se budeme vénovat zdkladnim definicim pojmu interrupce, pokusime se
rozlisit terminy interrupce a spontanni potrat. Je dulezité se seznamit s tématem interrupce
a spontanniho potratu a s dal§imi pojmy, které jsou nutné¢ pro pochopeni dalsi kapitoly.
PopiSeme si zde postup pii1 zdkroku umélého ukonceni téhotenstvi a druhy interrupce, které se
1i$i vzhledem k tomu, Vv jakém tydnu téhotenstvi se zena nachazi. Rovnéz se budeme zabyvat
legislativni strankou problematiky interrupce. Dale se budeme v této kapitole zaobirat riziky
interrupce, které rovnéz Casto ovliviiuji eticky pohled na tento zdkrok. Diulezité je také uvést,

jaké jsou divody odmitani téhotenstvi a které z nich jsou nejcastéjsi.

LInterrupce (potrat, abort, umélé preruseni nebo umélé ukonceni téhotenstvi) je
definovana jako ukonceni tehotenstvi pred dosazenim Zivota-schopnosti plodu, tj.
schopnosti nezavislého mimodélozniho Zivota. Z latinského interrumpere (preruseni)
byl odvozen i dlouhou dobu pouzivany cesky vyraz umélé preruseni tehotenstvi. Protoze
vSak slovo preruseni  naznacuje docasny stav, ktery je posléze mozné vratit
K piivodnimu, doslo v 90. letech 20. stoleti ke zméné oficialné pouzivaného ndzvu
a wyraz preruseni byl nahrazen vécné spravnéjsim pojmem ukonceni.* (Haskovcova,

2002, s. 113)

Pro vymezeni rozdilu mezi interrupci a spontannim potratem, je potfeba zminit, ze umélé
ukonceni téhotenstvi (interrupce), jak jiz bylo uvedeno, je védomé ukonceni t€hotenstvi a zivota
plodu. Spontanni potrat na rozdil od interrupce je nasledek uréitych faktort, které¢ pisobily

neslucitelné se zivotem plodu. MiiZe se jednat naptiklad o infekci apod.

Procento spontannich potrati je v souc¢asné dobé mensi nez procento umélych preruseni
t€hotenstvi. Spontannich potrata je 20%, procento umélych ukonceni téhotenstvi se pohybuje
okolo 80%. Ostatni jsou v fadu jednotek procent. Z umélych ukonceni té€hotenstvi je 85%

provedeno v 8. tydnu. (Koshin, 2005, s. 76)

V roce 1990 bylo provedeno dohromady 111 tisic interrupci. V 90. letech nastal velky
pokles provadéni zakroku a statistiky za rok 1995 vykazuji méné nez 50 tisic interrupci, coz
znaci pokles o vice nez 50%. Pocet provedenych zdkrokii umélého ukonceni té€hotenstvi

postupné klesal i nadale a v roce 2000 jich bylo provedeno 34,6 tisic. V roce 2012 potom bylo

12



provedeno 23 tisic interrupci. Co se ty€e spontannich potratl, v roce 1990 byl jejich pocet 14,8
tisic a vroce 1995 klesl na 10,6 tisic. Od roku 1995 az do roku 2009 spontannich potratii
postupné ptibyvalo a v roce 2009 jich bylo zaznamenano 14,6 tisic. Od tohoto roku se pocet
spontannich potratii pomalu snizoval a v roce 2012 jich bylo uvedeno 13,5 tisic. (Kagerova,
2014) Timto tedy pfichazime k vysledku, ze v roce 1990 tvoii 88,2% umélych ukonceni
téhotenstvi a jen 11,8% ze vSech potratl pripada na potraty spontanni. V roce 2012 potom ze
vSech potratli um¢lé ukonceni téhotenstvi tvoii 63% a zbylych 37% tvoii spontdnni potraty.

Uvedené udaje 1ze shrnout tak, ze mizeme sledovat velky pokles provedenych interrupci.

Podnétem miize byt zdravotni, ale i socialni diivod. Pokud se jedna o procento provedeni
interrupce z dtivodd socialnich, je podstatné vys$i nez procento provedeni interrupce ze
zdravotnich ddvodd (soc. divody az 93%, naproti tomu zdravotni divody se pohybuji
maximaln¢ okolo 8%). Co se tyCe zdravotnich divodu, nejcastéji se uvadi, ze je vV ohrozeni
zivot zeny, nebo se zjisti u plodu zavazna genetickd vada. Jedna se tedy o velice jasny divod
k podstoupeni zakroku. Ne vzdy je pro Zeny, divodem pro podstoupeni interrupce prebytek 21.
chromozomu (Downtiv syndrom) u plodu. Zena se rozhoduje na zakladé prikaznosti vady
u plodu a také dle toho, jak ji 1ékaf tuto informaci sdéli. Etika zasahuje vice tehdy, kdyz neni
prikkaznost vady jista a existuje uréita pravdépodobnost, ze plod tuto vadu doopravdy mit
nemusi. (Haskovcova, 2002, s. 113-114)

U pojmu interrupce je nutno uvést i statistiku celkoveé provedenych zakroku s ohledem na
konkrétni veék Zeny. Podivame-li se na ¢isla mezi lety 1995 a 2018, kdy v roce 1995 bylo celkem
provedeno 49 531 interrupci, naproti tomu v roce 2018 bylo provedeno 18 298, pak zjistime,
ze v Ceské republice prob&hl vyznamny pokles t&chto zakrokd. Zaméfime se zde na graf, ktery

ukazuje rozdil v provedenych interrupcich mezi lety 1995 a 2018 podle véku zen v procentech.
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UMELA UKONCENIi TEHOTENSTVI V
CESKE REPUBLICE PODLE VEKU ZEN
POROVNANIi ROKU 1995-2018

1995 m 2018

46,66%
38,30%
34,74%
43,33%

10,63%

B 596%

7,87%

0,08%
0,19%
B 2,18%
0,02%
0,04%

MENE NEZ 15 15-20 LET 20-29 LET 30-39 LET 40-49 LET 50 A VICE LET
LET

Obrdzek 1-Graf:Uméld preruseni téhotenstvi podle véku Zen. Zdroj: Eurostat, 2020

Tento graf nam ukazuje pokles provedenych zakrokt u Zzen ve véku mezi 15-20 lety a 20-
29 lety. Naopak u Zen ve vékovych kategoriich v méné nez 15 letech, 30-39 letech, 40-49 letech

a 50 a vice letech, je patrny nartst provedenych zakrok.

2.1 Postup a druhy interrupce

Dle zadkona ¢. 66/1989 Sb., si zena poda pisemnou zaddost o umélé ukonceni t€hotenstvi,
pokud nejsou néjaké divody, pro€ tento zadkrok nelze provést. Zakrok muze byt proveden
v misté bydlisté Zeny nebo pobliz §koly &i mista prace. Zadost Zena posila svému gynekologovi.
V pripadé, ze je t¢hotna zena zbavena zptsobilosti nebo je ji méné nez 16 let, mize tento zakrok
podstoupit jen se souhlasem svého zdkonného zastupce. Jediné v piipad€, ze neni mozné, aby
Zena odsouhlasila tento zakrok z divodu Spatného zdravotniho stavu a jeji Zivot je v ohroZeni,
je mozné interrupci provést bez souhlasu zeny, avsak jedin€ za i€elem zachrany jejiho Zivota.
Umélé ukonceni tchotenstvi je povoleno ze zdravotnich, socialnich a dalSich davoda.
Té&hotenstvi je mozné umeéle ukoncit do 12. tydne od posledni menstruace. Nad 12 tydnt se
tento zakrok da vykonat jen ve vyjimecnych piipadech, jako je naptiklad ohrozeni zivota zeny.

(Ceskoslovensko, 1986)
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Dtivodem, pro¢ by lékat nemohl zdkrok umélého ukonceni téhotenstvi provést, je, Ze
neuplynulo vice jak pil roku od posledniho provedeného stejného zakroku. Ministerstvo
zdravotnictvi CR uvadi ve vyhlasce (¢. 75P1986 ), které nemoci, syndromy a stavy jsou diivody

k provedeni interrupce. (Ceskoslovensko, 1986)

Umélé ukonceni téhotenstvi od 13. tydne (zacatek II. trimestru), kdy plod je pred timto
obdobim sledovan (genetika), se provadi vétSinou zdavodu genetické vady plodu
prostiednictvim 1ékt zvanych prostaglandiny. V nékterych piipadech se délozni hrdlo rozsituje
zatizenim, které slouzi k rozsifovani tizkych mist (dilatator), jez nabira objem tak, ze nasava
vodu. Proces se urychluje nitrozilnim vpravovani tekutiny s oxytocinem do organizmu
a odpusténim plodové vody (dirupce vaku blan). Po tomto zdkroku je nutné provést kontrolu
aupravu délohy tupou kyretou. (Kudela, 2004, s. 145) V nasledujicich odstavcich budou

uvedeny jednotlivé typy interrupce a jejich charakteristika.

Zakrok Miniinterrupce (vakuumaspirace) se podstupuje do 8. tydne od doby, kdy Zena
naposledy menstruovala. Nejprve je Zena zevné¢ desinfikovand, potom se délozni hrdlo upevni
americkymi gynekologickymi klestémi. Po prizkumu délohy pomoci sond se délozni hrdlo
rozsifuje dilatory na pramér plastové vakuumaspiracni kanyly. Plodové vejce se pod tlakem
odsaje, kdy podtlak je vytvoren elektrickou vakuovou pumpou. Po zakroku se d€lozni dutina

kontroluje a upravuje tupou kyretou. (Hajek, Cech, Marsal, 2014, s. 462)

Farmakologickou formu interrupce autofi Hajek, Cech a Marsal (2014,s. 462)
specifikuji nasledujicim zpiisobem: ,,Pocdtkem osmdesatych let minulého stoleti byla
ve Francii vyvinuta latka s antiprogesteronovym ucinkem, znama pozdéji jako
,, potratovd pilulka* RU-486. V roce 1988 byla v téze zemi zavedena do lékarské praxe
pod obchodnim nazvem Cytotec. Jejimu dalsimu rozsirovani branily etické, pravni
I ndbozenské vyhrady.Baleni obsahuje oddélené dveé ucinné ldtky, které se pouzivaji
postupné: mifepriston-steroid s antiprogesteronovym ucinkem, ktery se uziva
peroralné, a misoprostol-prostaglandin PGE, posilujici délozni kontrakce, ktery se

aplikuje vaginalné.*

Ru-486 zablokuje progesteronové receptory v téle zeny (hormon, ktery zodpovida za
stavbu a ptipravu d€lozni vystelky na téhotenstvi). RU-486 (mifepriston) se zbavuje délozni

vystelky — takze t€hotenstvi nemtlize dale pokracovat, protoze vajic¢ko nema kde byt. Druhym
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krokem je podani misoprostolu, ktery vytvoii délozni kontrakce, které zplisobi vyprazdnéni

délohy. (Stacey, © 2019)

O potratovou pilulku RU-486 projevili zajem laici. N¢ktefi se k této pilulce stavéli kladné
a jini zaporné (kdy nastal problém o piirovnavani t€hotenstvi k nemocim, jako je tfeba chiipka).
Tato pilulka pak méla byt zavedena jako normélné dostupny 1€k, ktery ma slozité davkovani a
obnasi dvé faze. Vétsina lidi se k této pilulce potom vyjadiila negativné a zamitla jeji registraci.
V nekterych zemich jako napiiklad v Némecku obcané proti potratové pilulce vyrazné
protestovali a jeji registrace byla opravdu zamitnuta. (Haskovcova, 2002, s. 117) Existuji vSak
i jiné 1éky stejného typu, napiiklad Postinor2! nebo EllaOne?, které si viak zena miize vzit jen
do 3-5 dni od nechranéného styku. Tedy je to forma ochrany pted otéhotnénim, avSak az po

styku.

Interrupce do 12. tydne tShotenstvi se provadi chirurgickym zdkrokem. Zeny jsou
kratkodobé hospitalizovany a pod vlivem anestetik. Proces je stejny jako u miniinterrupce, ktera
jiz byla zminéna, avSak rozsifeni délozniho hrdla je pomérné vétsi, velikost se odviji od tydne
t€hotenstvi a velikosti plodu. Po zakroku se délozni dutina upravuje a vyprazdiuji se zbytky
obsahu délohy. Pokud je Zena ve vice nez 10. tydnu, tak se kromé tupé kyrety k vyprazdnéni
pouzivaji 1 potratoveé kleSté na vétsi ¢asti plodového vejce. V téchto piipadech se také pouzivaji
den pied zakrokem vaginalni tablety (dinoproston-Prostin) nebo gel (Prepidil). (Hajek, Cech,
Marsal, 2014, s. 463)

2.2 Rizika interrupce

Pii zakroku interrupce (umélém ukonceni té¢hotenstvi) nebo po ném miZze dojit k riznym
komplikacim, které si v této podkapitole uvedeme. Komplikace a rizika zakroku se mohou také

objevit v moralnich argumentech lidi, ktefi jsou proti intrrupci.

Okolo 26 miliont ze 46 miliont Zen, které se rozhodnou a podstoupi kazdy rok interrupci,

zije v zemich s liberalnimi potratovymi zakony a je jim dovoleno potrat podstoupit legalné. Je

! Postinor2-Tato pilulka je nazvana nouzovou antikoncepci, kterou si Zena miize vzit nejvice do 72 hodin po
styku bez ochrany, nebo kdyZ ochrana selze. (Drmax.cz: Postinor 2)
2 EllaOne-Nouzova antikoncepce, kterou si Zena miZe vzit do 5 dni od nechranéného styku. (Benu.cz:
ELLAONE)
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to pro né dosazitelna moznost a je provadén. Da se fict v bezpecnych podminkach a personalem,
ktery je opravnén a ptipraven tyto zakroky vykonavat. Z toho plyne, Ze v téchto zemich, pokud
zena podstoupi umélé ukonceni t€hotenstvi, bude minimalni riziko komplikaci. OvSem dalsich
20 miliont z téchto Zen Zije v zemich, kde nejsou tyto zakony liberalni a interrupce jsou bud’to
omezeny, nebo upln¢ zakdzany. Témto Zendm nezbyva nic jiného nez podstoupit zakrok
V nepriznivych ilegalnich podminkach, kdy jsou nuceny obracet se na takzvané pokoutni
potratare, ktefi nejsou kvalifikovani jako vySe zminény personal. Dusledkem této situace jsou
potom Cisla zen kazdoro¢né umirajicich na Spatné provedeny potrat. Kazdy rok zemfie ptiblizné
600 000 zen ve spojitosti s potratem a kazdd osma zena z téchto 600 000 zemie na nasledky
takto Spatné provedeného potratu. Okolo 200 zen v takzvaném nejlepSim véku umird denné.
Odbornici pfisli na to, ze u sedmi miliont z téchto Zen se objevi po zdkroku nebo pii ném
zdravotni komplikace a pokud by probéhla liberalizace potratovych zakonl v zemich, kde je

interrupce v ilegalité, tato ¢isla by mohla vyznamné klesnout. (Bohatova, 2000, s. 9)

Nyni si ptedstavime jednotlivé typy rizik podstoupeni zdkroku umélého ukonceni

téhotenstvi.
Poskozent delozniho hrdla:

Toto riziko se miize objevit v ptipad¢ vétsiho chirurgického zakroku, nebo kdyz lékat
neodvede svou praci spravné. Jedna se o zranéni a krvaceni délozniho hrdla. Po této komplikaci
muzou na déloznim hrdle zistat jizvicky, které jsou potom piekazkou pii dalsim bud’to stejném
zakroku, nebo pti porodu. Vyskytuji se 1 ptipady, kdy nékterd poranéni délohy ziistavaji skryta.
Stava se tak naptfiklad u opakovanych rozsifovani délozniho hrdla, kdy se poskodi jeho
uzavérova funkce a je neschopno spravné fungovat v dalSich te¢hotenstvich. Operace feSici
porusenou uzavérovou funkci délozniho hrdla (cerklaz) je potom jedinym feSenim v dal$im

t€hotenstvi. (Hajek, Cech, Marsal, 2014, s. 465)
Perforace v oblasti délozniho hrdla nebo délozniho téla:

Jedné se o vyssi poskozeni délohy a d€lozniho hrdla. Tato komplikace se déli do dvou
skupin: bud'to kompletné pronikd celou délozni sténou, nebo pronikd neuplné. Divodem
prodéravéni délozniho téla nebo hrdla mohou byt naptiklad zesldblé stény nebo jizvy,
nespravné ulozena déloha, nespravné provedena operace, ptipadné tvar délohy. (Hajek, Cech,
Marsal, 2014, s. 465)
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Poranéni dalsich organii:

Pokud se prodéravi délozni sténa, je dalSim velkym rizikem poranéni tenkého stfeva,
av nemnoha ptipadech i zranéni mocového méchyte. Tento problém je feSen s asistenci

chirurga. (Hajek, Cech, Marsal, 2014, s. 465)
Zbytky plodového vejce:

Pokud neni obsah délohy spravné vyprazdnén, mizou v ni ziistat zbytky plodového vejce,
které pak maji na svédomi krvaceni a moznou infekci. V tomto pifipadé se musi déloha
zkontrolovat, vyprazdnit tupou kyretou a je nutna aplikace antibotik. Pokud byl zakrok
neuspésny, da se tato skuteCnost zjistit za pomoci ultrazvuku, (stdva se tak na pocatku

tehotenstvi). V tomto piipadé je nutné zakrok opakovat. (Hajek, Cech, Marsal, 2014, s. 465)
Poskozeni endometria a délozni dutiny:

Pokud byl zdkrok proveden neopatrné nebo je zékrok interrupce opakovan vicekrat po
sobg, ¢asto mohou vzniknout zanéty. Ty mohou mit za nasledek vznik takzvaného poSkozeni
endometria.Toto poskozeni se pozd€ji mize projevit riznymi poruchami, Ashermanovym

syndromem napiiklad, a mize vzniknout sekundarni neplodnost. (Hajek, Cech, Marsal, 2014,

5. 466)

Zanéty adnex:

Tato komplikace se objevuje az po zakroku interrupce, kdy dochazi k infekci délohy
a vaginy. Jak jiz bylo zminéno, 1 zbytky plodového vejce zanechané v délozni dutiné mohou
byt pti¢inou téchto infekci. Tyto zanéty adnex jsou zafazeny do nejcastéjSich pfi¢in neplodnosti.

(Hajek, Cech, Marsal, 2014, s. 466)

Vsechny tato vySe zminénd rizika a komplikace vzniklé pfi nebo po zakroku umélého
ukonceni téhotenstvi jsou pro Zzenu nebezpe¢né. Mohou mit za nasledek nékolik dalSich

chirurgickych zakrok ¢i dokonce neplodnost.
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2.3 Rizika téhotenstvi

Jako fyziologicky proces je ozna¢ovano té€hotenstvi a porod, je to také zakladni jednotka,
jak udrzet lidskou rasu. Je nizkéa pravdépodobnost a malé procento problémi, které vznikaji pii
téhotenstvi nebo pii porodu, které vystavuji zenu a plod, ktery se vyviji, né¢jakému ohrozeni.
Postupem Casu a vyvojem technologii a I€kafstvi se na vétSinu téchto problémi ptislo a podatilo
se je zmirnit ¢i eliminovat. Ptikladem mize byt porucha zvana patologické téhotenstvi.
Objevuje se u Zen, které jsou v takzvané ohroZzené skupiné. Tyto zeny jiz pied téhotenstvim
maji néjaké problémy a jsou ovlivnény i Spatnymi faktory z okoli. T&hotenstvi v téchto
piipadech je oznaCovano kategorii rizikova téhotenstvi, protoze je pro tyto Zeny méné

pravdépodobny usp&sny porod. (Hajek, Cech, Marsal, 2014, s. 237)

Mezi rizikové stavy v t€¢hotenstvi miizeme zatadit Rh-negativitu, kterd mlze predstavovat
vznik morbus hemolyticus neonati. Jde o to, Ze matka vytvaii protilatky proti D-antigenu na
povrchu erytrocytti plodu a to po piedchozi imunizaci, kdy se pti porodu misi matetska a fetalni
krev. Dalsi jsou napiiklad asymptomaticka bakteriurie,® cukr v moéi, vicedetné t&hotenstvi,
poloha plodu panevnim koncem a zvys$ené cervikélni skore.* Tyto stavy mohou piedstavovat
rizika jako pyelonefritida,® gestaéni diabetes,® predéasny porod a komplikace pii porodu.
(Hajek, Cech, Marsal, 2014, s. 238)

Rizikové tehotenstvi vznika riznymi rizikovymi faktory, které si zde rozdélime a uvedeme.
Tyto rizikové faktory by také mohly byt u nékterych Zen vnimany jako divody podstupeni

zakroku umélého ukonceni téhotenstvi, pro nékteré Zeny vsak nikoliv.

Rizikové faktory lze rozdélit na rodinnou anamnézu a osobni anamnézu. Osobni anamnézu
1ze pak rozdélit na 4 rizné na zéklad¢ rozdilnych faktor: demograficka, socialni, prodélana

onemocnéni a pedchazejici reprodukéni komplikace. (Hajek, Cech, Marsal, 2014, s. 237)

3 Asymptomaticka bakteriurie-Jedna se o kultiva¢ni nalez 10/5 a vice bakterii v jednom mililitru mo¢&i bez
pritomnosti klinickych pfiznaki. Nelécena je vaznym rizikovym faktorem pro vznik pyelonefritidy, viz dale
(Novackova, 2016)
4 Cervikalni skore-bodové hodnoceni parametrii délohy, mohlo by dojit ke komplikacim v t&hotenstvi a
predéasnému porodu. (Cervix score, 2020)
5 Pyelonefritida-infekce hornich mogovych cest, ktera vyrazng zvysuje morbiditu matky i plodu
a zvysuje riziko pred¢asného porodu. (Novackova, 2016)
8 Gestaéni diabetes- téhotenska cukrovka. Zen& hrozi vyskyt infekci, porodniho poranéni a vysoky krevni tlak.
Naopak plodu, ke kterému se zvysena hladina cukru dostané ptes placentu, hrozi naptiklad détska obezita,
dechové potize, nebo dokonce smrt v poslednich tydnech téhotenstvi. (Chmel, 2004)
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Pricina > Nasledek

Rodinna anamnéza

Diabetes mellitus Gesta¢ni diabetes

Genetické zatizeni Vrozena vyvojova vada

Osobni anamnéza-demografické faktory

Vyska pod 150 cm Kefalopelvicky nepomér

Vek pod 17 let Psychosocidlni zatéz

Vék nad 35 let Downtiv syndrom

Multiparita >4 Hypotonické krvaceni pii porodu

Osobni anamnéza-socialni faktory

Alkohol a drogy fetopatie

Koufeni Hypotrofie plodu

Nizka uroven vzdelani Spontanni potrat ¢i pred¢asny porod
Spatna hygiena Tehotenské infekce

Osobni anamnéza-onemocnéni prodélané pred otéhotnénim

Chronické onemocnéni ledvin Superponova pozdni gestoza

Osobni anamnéza-predchazejici reprodukéni komplikace

Operace na déloze Ruptura délohy
Lécena neplodnost Placentarni slabost
Pted¢asny porod Mozny piedcasny porod

Tabulka 1- Rizikové faktory téhotenstvi, Zdroj: HAJEK, Zdenék, Evien CECH a Karel MARSAL, 2014, s. 238

V tabulce 1 jsou zminény jen varianty, které se objevily u ¢tvrtiny ¢i tietiny t€hotnych zen

apusobi zené nebo plodu nebezpeCi, a je zde jinak velkd pravdépodobnost vzniku
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patologického te€hotenstvi nebo porodu. Jen u 20-30% rizikovych ptipadi k nim opravdu dojde.
(Hajek, Cech, Marsal, 2014, s. 237)

2.4 Duvody odmitani materstvi

Mohou to byt diivody zdravotni ¢i socialni. Jen max. 8% Zen odmité téhotenstvi z diivodl
zdravotnich a kolem 93% Zen podstupuje zédkrok umélého ukonceni téhotenstvi z divodil
socialnich. Pod divody zdravotni patii ohrozeni Zivota Zeny nebo geneticka vada plodu. Ve
vEetsing stath, jsou ¢asto uznavany i jiné zdravotni divody, ke kterym neni z etického hlediska
jednotny piistup. Mizeme napiiklad vzit v potaz triomii chromozomu 21, ktera je vinikem
Downova syndromu. Toto byva Casty spousté¢ pro zenu, aby podstoupila interrupci, ne v§ak ve
vSech pripadech. Na druhou stranu eticky, odborny a i politicky problém tvoti umélé ukonceni
t¢hotenstvi z divodu socialnich. (Haskovcova, 2002, s. 113-114)

Jako divod, pro¢ by méla byt interrupce legalni, se vétSinou udava, ze zena by méla mit
pravo délat takova rozhodnuti sama, protoze ona vi, jaka je jeji situace. Interrupce je néco, CO
se podstupuje, protoZze doslo k selhani ostatnich preventivnich prostiedk, které mély zabranit
te¢hotenstvi. To je i v ptipadé zanedbani, podcetiovani a nedostupnosti preventivnich opatieni.
Také se zminuji pfipady znasilnéni a incestu, v téchto pfipadech je dokonce interrupce
z etickych diivoda vétsinou schvalovana. Vetejnost se shoduje na jednom, a to je, ze dité by
m¢élo mit matku i otce, ktefi by toto dité méli vychovavat spole¢né. (Haskovcova, 2002, s. 118-

124)

Diivody podstoupeni zakroku interrupce mohou byt spojeny s oblasti kultury ¢i
nabozenstvi. Nyni uvedu jako ptiklad situaci v Indii, kde je zapojena i kulturni i nabozenska

stranka.

Jednim z divodu interrupce v Indii byva, kdyz se Zena dozvi, Ze plod je divka. V tomto
ptipad¢ zena chce podstoupit umélé ukonceni téhotenstvi z toho divodu, ze mit divku je pro
rodinu nevyhodné. Moderni technologie v 1ékafstvi, které pomohou urcit pohlavi plodu, takto
umoznily podporovat tuto tradici, podle niz se divky dockaji pouze zatraceni a chlapec muze

své rodice osvobodit z takzvaného kruhu opétovnych narozeni. Dal§im divodem pro umélé
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ukonceni tehotenstvi v pfipad¢ narozeni divky je financni stranka z divodu pofizovani véna.

(Haskovcova, 2002, s. 126)

Petra Ambroskova ve své bakalafské praci vroce 2019 provedla vyzkum v podobé
dotaznikového Setfeni, ktery se zamétoval na zeny od 17-57 let. Tyto zeny byly v nékteré fazi
interrupce od faze rozmysleni po fazi n¢kolik mésict ¢i let po interrupci. Nejvice Zen uvedlo
jako hlavni diivod podstoupeni zakroku interrupce nizky vék a nedostatek financi. Dale byly
uvadény davody jako prace nebo $kola, naplnény pocet déti v roding, problémy s otcem ditéte,
téhotenstvi ohrozujici zdravi ¢i zivot Zeny nebo ohrozeni plodu. Mensi procento Zen potom
uvedlo, Zze nechtéji dité, z duvodu vysokého veku, a dokonce 1,6% byla k potratu nucena.
(Ambroskova, 2019, s. 34)

V otazce ,,Ma interrupce dopad na Vasi psychiku?* uvedlo 32,8%, ze ,,an0%, 25,9% pak
uvedlo ,,spiSe ano*. Dale 22,4% uvedlo ,,ne* a 13,8% uvedlo ,,spiSe ne*“. Odpovéd’ ,,nevim*
uvedlo 5,2%. Tedy 57,8% zen ma pocit, Ze zakrok interrupce n&jakym zptisobem ovlivnil jejich
psychiku. V nasledujici otazce, jaké nasledky po zakroku je doprovazeji, uvedlo 41% zen, ze
maji nebo mély vycitky. Pocity uzkosti potom uvedlo 26,2%. Dalsimi uvedenymi psychickymi
nasledky byly deprese, soustavny pla¢, nespavost, strach a nechut’ k ¢emukoliv. Pfi otazce ,,Jak
zvladate nebo jste zvladala psychické problémy piekonat?*, kterd také souvisi s psychickymi
potizemi po zakroku, pak 55,7% zZen odpovédélo, Ze se snasledky vypoiadava nebo
vyporadavala sama. DalSich 26,2% Zen naslo oporu v rodin¢ a mezi dal§imi zptisoby pomoci je

uvedena navstéva psychologa a jina odborna pomoc. (Ambroskova, 2019, s. 36-38)

Vysledky tohoto vyzkumu uvadim pfedevSim proto, Ze podstoupeni interrupce je zdvaznym
rozhodnutim, které miize mit mimotadny dopad také na psychiku matky a tim i na jeji dalsi

zivot. Jde vlastné o dalsi z rizik, které tento zakrok ptedstavuje.
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3. Pohled soucasné etiky na interrupci

Pohled na interrupci se muze lisit s ohledem na vys$e zminéna rizika tohoto zakroku. Rovnéz
nazor etiky na interrupci se muze lisit, vétSinou pak s ohledem na konkrétni davody interrupce,

které byly uz vyse zminény.

Eticka a gynekologicka otazka, ktera se tesi jiz dlouho, je, kdy se stava ¢lovek cloveékem.
Stava se Clovek Clovékem jiz v momenté poceti, nebo az po tom, co se narodi? Toto je prvni
problém, ktery vefejnost fesi. Druhy problém se potom tyka interrupce, pokud je v rozporu
s nabozenstvim, pfipadné i ateistickym principem prava na zivot. Kazdy by mél mit pravo na
Zivot a pravo rozhodovat sam za sebe. Tyto etické konflikty se netykaji pouze umélého
ukonceni t€hotenstvi, ale také manipulace S menstrua¢nim cyklem a nitrodélozni antikoncepce,

ktera zabrafiuje oplodnéni. (Hajek, Cech, Marsal, 2014, s. 509)

Lékat musi v souladu se zdkony feSit spoustu slozitych skutecnosti, jako je napiiklad
podstoupeni interrupce z divodu znasilnéni. Dale, pokud se napiiklad objevi skuteénost, ze
partner nesouhlasi s um¢lym ukoncenim t¢hotenstvi, nebo také ptipad, kdy by téhotenstvi
mohlo ohrozovat zivot Zeny. VSechny tyto rozdilné situace na zaklad¢ zékona a i etiky musi

1ékaf fesit. (Hajek, Cech, Marsal, 2014, s. 509)

V minulosti dlouhou dobu byla interrupce zakrokem velmi nebezpeénym a ohrozujicim
nejen plod, ale i zivot Zeny. Jiz u Hippokrata v jeho pfisaze mizeme najit tvrzeni, které zakazuje
tento zakrok vykonat. Je tam piimo zakazano dat Zen¢ do pochvy néco, co by mohlo zabranit
oplodnéni nebo prerusit téhotenstvi. Toto tvrzeni je doslova citovano ¢asti vetejnosti, ktera
bojuje proti interrupci a zastava nazor, ze nenarozené dit€ ma pravo na zivot a nikdo by nem¢l

byt opravnén mu jej odebrat. (Haskovcova, 2002, s. 114)

S otazkou o zniceni zivota nenarozeného ditéte je potieba zachédzet opatrné. Vyvoj lidské
bytosti od bunky az po kojence je postupny proces. Pokud Zena po¢ne, vajicko bude oplodnéné
a plod bude jen jedna maléd bunika, odebrani nebo smrt této builkky nebude mit nijak zvIast
emotivni vliv. Existuji pfipady, kdy Zena ani nevi, Ze je vajicko oplodnéné a kdyby doslo
naptiklad k samovolnému potratu a oplodnéné vajicko by bylo ztraceno, je mozné, ze o tom

Zena ani nebude védeét. (Singer, 2011, s. 124-125)
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3.1 Utilitarismus a interrupce

Co se tyce etického pohledu na problematiku interrupce v soucasné dobé¢, tak utilitarismus
je jednim ze smért, ktery je na tuto problematiku Casto aplikovan. Konkrétné dva soucasni
etikové, které v této kapitole zminim, aplikuji néjakou formou utilitarismus pii pohledu na

moralni aspekty interrupce. Proto je dulezité si zde nejprve definovat pojem utilitarismu.

LHUtilitarismu (z lat. utilis, uzZitecny) fil. smeér v normativni etice usilujici podat empiricky
uchopitelné kritérium mravniho posuzovani lidského jednani, novem. Kritériem u. neni pouze
princip uzitecnosti, prospésnosti, mravni hodnoceni zohlednuje rovnéz ocekavané nasledky
a ucinky jednani; u. tedy nepovazuje zadné jednani za mravné spravné nebo nesprdavné samo
0 sobé. Samotny uzitek a prospésnost pak zadlezi v uspokojovani lidskych potieb a zdjmii;
dobrem pak rozumi lidské Stésti chapané tolerantné a pluralitné.* (Blecha a kol., 1998, s. 423)

Utilitarismus se tedy zaméfuje na princip co nejvétsiho blaha pro co nejvice lidi.

Utilitaristé pfemysli nad situacemi a berou V potaz jen zicastnéné osoby a osoby jednanim
zasazené. Podle utilitarismu je dulezit¢é a dobré, aby vSichni z(cCastnéni byli spokojeni.
Utilitarismus ma problémy se soustfedit na jedince a preferuje spiSe uspokojeni co nejvice
zuCastnénych. Je zminéno, ze nékdy je vyuZivan k vnucovani ndzorli nebo piedstavy o Stésti
nékomu, kdo ma tplné jiny nazor nebo predstavu. Otazka zni, jestli mize byt jednani podle
utilitarismu spravné v ptipad¢, ze motivace k tomuto jednani je $patna. (Thompson, 2004, s.

97)

Jako piiklad miZeme uvést lékate, ktery se dostane do situace, Ze ma oSetfit zlomeninu
a provést prvni pomoc po nehodé€. Jeho vykon bude zezacatku pravdépodobné zpiisobovat obéti
nehody bolest. Otazkou je, zda je tato bolest moraln¢ dobra ¢i Spatna, v piipadé, kdy bolest,
kterd nebude dlouhodobd, pomutze dlouhodobé ranénému. Lékat tedy zpiisobi kratkodobou
bolest, ale zranénému se koncetina zahoji a tato kratkodoba bolest bude mit dlouhodoby efekt,
a to takovy, ze mu zachrani zivot. Podle utilitaristt je toto jednani uréité spravné. Pokud chceme
princip utilitarismu uplatnit v praktickém zivoté, musime se zamyslet nad tim, co je blaho.
Pokud nevime, co je blaho, nemiizeme disledky jednani s odvoldnim se na tento pojem
posuzovat. Pokud pfijmeme opatieni a zachranime né&jaké lidi, bude z toho mit vétsina lidi
prospéch? Nad takovymi typy otazek se musime v téchto ptipadech zamyslet.(Thompson,
2004, s. 97-98)
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Pohled utilitarismu na problematiku interrupce by se zakladal tedy na odpovédich na
otazky: Bude vétSina Zen spokojena? Bude Zena, nebo jeji rodina pocitovat blaho? Je pravdou,
ze veétSina zen, které by tento zdkrok mély podstoupit, Z tohoto jednani nebudou mit radost,
tudiz z toho vznikne utrpeni pro zeny, popiipadé jejich rodiny? Dalsi otazka by mohla byt
,Bude nenarozené dité pocitovat blaho?*. Nez si vSak polozime tuto otdzku, musi predchazet
otazka, zda se na tuto otazku viibec mizeme ptat. Jinymi slovy zda je vibec mozné do
utilitaristického kalkulu blaha zahrnout nenarozené dité jako osobu. Odpovédi na tuto otazku

se pak siln€ rtizni.

3.2 Peter Singer

Peter Singer se zabyva otazkami aplikované etiky, kdy jeho normativni teorii, na zakladé
které¢ k mordlnim otazkdm pfistupuje, je preferencni utilitarismus. Jeho preferencni
utilitarismus tvrdi, Ze naSe vlastni potieby a piani nejsou néco vic, nez potieby a piani druhych.
Prani a potfeby nazyva Singer jako ,,preference®, toto vede k nazvu preferencni utilitarismus.
Singer uvadi piiklad s hladem, kdy ¢lovék najde strom s ovocem a rozmysli se, jestli ovoce sni
sam, nebo jestli o tomto ovoci fekne i ostatnim hladovym lidem. Pro spravné etické mysleni se
nesmi zamyslet jen nad svymi preferencemi, ale i nad preferencemi druhych hladovych. Podle
néj etika poukazuje na moralnost jedndni, které ma nejlepsi nasledky pro vSechny v

dané situaci. (Singer, 2011, s. 11-12)

Singer pak dale tvrdi, Ze zvitata jsou citici bytosti s véedomim, protoZe citi bolest. Pfirovnava
zvifata hodné k batolatim, ktera neumi mluvit, ale my pfesto bezpeéné pozname, Ze je néco
boli. Co se tyce bolesti, jsme tedy schopni z reakci zvifete vypozorovat, kdy zvife citi bolest.
Miizeme toto sledovat i védeckymi metodami spocivajici ve sledovani jeho nervového systému.
Odtud tedy 1ze jednoznacné usoudit, ze vétSina zvifat jsou citici bytosti s védomim a K témto
bytostem pak mame moralni zavazky v tom smyslu, Ze se snazime minimalizovat utrpeni, které
jim mizeme zpusobit. (Singer, 2011, s. 59-60) Od citicich bytosti s védomim pak odlisuje tvz.
osoby, které definuje tim, Ze si uvédomuji sami sebe jako entity existujici v Case a tim padem
maji 1 preferenci na zachovani svého pokracovani v case. (Singer, 2011, s. 66) Posledni
kategorii je bytost bez védomi, jakymi jsou bytosti bez centralni nervové soustavy. K témto

bytostem pak nemdme Zadné moralni zavazky. K osobdm vSak mame moralni zavazky ve
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smyslu preferencniho utilitarismu, tj. mame svym jednanim sledovat preference vsech
zucastnénych. Lidsky plod pak osobu neptfedstavuje, nebot’ si neuvédomuje sam sebe, stejné

jako napiiklad lidé s postizenim. (Singer, 2011, s. 77-85)

Peter Singer zminuje ve své knize Practical Ethics vysvétleni pozice téch, ktefi jsou proti
potratu, kterou mizeme nazvat jako konzervativni pozici. A potom i vysvétlenim standarda
liberalni pozice a ukazuje, pro¢ je konzervativni pozice dle n¢j neadekvatni. (Singer, 2011, s.

125)

Nyni budou uvedeny hlavni argumenty konzervativni pozice, ktera je proti interrupci,
a rovnéZ argumenty Petera Singera. Argument vychdzejici z této pozice mé nasledujici formu:
je Spatné zabit nevinnou lidskou bytost a lidsky plod je nevinna lidské bytost. Z toho plyne, ze
je Spatné zabit lidsky plod. Pfedpokladem je, ze Casta liberalni odpovéd’ popira pravé druhy
argument. Jedna se tedy o to, zda je plod lidska bytost, ¢i nikoliv. Na tuto otazku je tézké pro
konzervativce odpovédet. Kde je pro né tedy hranice pro lidsky zivot mezi plodem a ditétem,
jestli tu takova hranice vibec existuje? Je pravda, ze zddna moralni hranice mezi plodem
a ditétem neexistuje? Ty hranice, které jsou ¢asto navrhovany, jsou narozeni, zivotaschopnost,

stadium tehotenstvi a poc¢atek védomi. (Singer, 2011, s. 125-126)

Narozeni je nejpravdépodobnéjsi rozdélovaci hranice, ktera by liberalim méla vyhovovat
nejvice. Méné€ ndm vadi zniCeni plodu, ktery jsme nikdy nevidé€li, nez smrt bytosti, kterou
vidime, slySime a miiZzeme se s ni objimat. Je tento argument dost silny na to, udélat z porodu
hranici a rozhodnout tak, jestli bude bytost zabita, nebo ne? Konzervativci by na toto
odpovédéli, ze plod/dité je stejna bytost at’ uz v déloze, nebo mimo ni, se stejnymi lidskymi

rysy, a to i kdyz ho nemtzeme vidét. (Singer, 2011, s. 126)

Dal3i hranici by mohla byt pravé Zivotaschopnost ditéte. Je tu vSak velk4 nadmitka, pokud
praveé zivotaschopnost uvedeme jako moralni diivod. Odpoveéd’ na otazku, zda plod muize piezit
mimo maté¢ino télo, se 1isi pravé v zavislosti na dostupnych lékaiskych technologiich. Dokud
se vice nevyvinuly moderni metody intenzivni péce, bylo vSeobecné pfijato, ze dité, které se
narodilo dva mésice pied terminem, nemohlo pfezit. Ted’ je i pro Sestimésicni plod, coz je o tfi
mésice diive, moznost preziti diky sofistikovanym lékatskym technikam. (Singer, 2011, s. 126-
127)
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Pokud argumenty ohledné narozeni a zivotashopnosti nejsou stale dost pritkazné, je tu tfeti
kandidat, kterym je to stadium v téhotenstvi, kdy je matka schopna poprvé citit pohyb ditéte. Je
to také tradi¢ni katolicka kategorie, kdy pravé tento moment je povazovan za moment, kdy
nabyde plod duse. Jestli tento pohled pfijmeme, toto stadium se stava dulezitym, protoze je
dilezita duse. Mimo viru je vSak plod zivy mnohem dtive, pied timto momentem. Ultrazvuk
ukazal, Ze plod se zacina hybat jiz 6 tydnli po oplodnéni, coz je dlouho pfedtim, nez mlize Zena
vibec citit, Ze se hybe. V kazdém piipadé schopnost fyzického pohybu, nebo naopak jeho
nedostatek, nema nic spole¢ného s moralni vaznosti pfi rozhodovani 0 pokracovani Zivota.
Konzervativci totiz nevnimaji jako negujici naroky lidi na zivot, kdyz jsou naptiklad lidé
paralyzovani. Pokud chceme byt v nazorech konzistentni, pak v tomto pfipadé by to rovnéz
mélo znamenat, Ze nemaji pravo na zivot. (Singer, 2011, s. 128) Singer vsak vychazi ze svého
rozdé€leni zivych bytosti a tvrdi, Ze paralyzovani lidé, ktefi nevykazuji znamky Zivota, pro néj

nejsou osoby a stejnym zpisobem nahlizi také na nenarozeny plod.

Pohyb miize mit nepfimy moralni vyznam jako indikace néjaké formy védomi a jak jsme
jiz vidéli, védomi a schopnost citit potéSeni nebo bolest jsou vaznymi mordlnimi vyznamy.
Ti, ktefi jsou proti interrupci, vazné chtéji prosazovat pravo na zivot lidskych bytosti od poceti,
nehledné na to, jestli ma védomi, nebo ne. Pro ty, ktefi jsou pro interrupci, je pak tvrzeni
0 neexistenci védomi velice riskantni strategie. Na zéklad¢ studii, které ukazuji, Ze pohyb je
mozny od 6. tydne po oplodnéni, spolecné s dalSimi studiemi, které zjistily né¢jakou mozkovou
aktivitu okolo 7. tydne, byl navrzen zavér, ze plod je schopny citit bolest uz v takto raném stadiu
téhotenstvi. (Singer, 2011, s. 128-129) Odtud pak Singer zastava nazor, Ze potraty do ur¢itého
tydne jsou v poradku, a to do té doby, dokud plod nevykazuje schopnost vnimat bolest

a nevykazuje znamky Zivota jako ostatni lidské bytosti.

Konzervativci pak tvrdi, ze vyvoj od zarodku po kojence je postupny proces a neni
oznac¢ovan zadnym zfetelnym divodem, ktery urcuje zménu moralniho postaveni vhodnou
k ospravedInéni rozdilu mezi zabitim kojence jako vrazdy a zabitim plodu jako néceho, co je

Zena svobodna rozhodnout sama v t€hotenstvi, jak se ji zachce. (Singer, 2011, s. 129)

Diskuse ukézala, Ze hledani moraln¢ zasadni hranice mezi plodem a novorozencem
neskoncila uspéchem. Nebyla stanovena Zadna udalost nebo faze vyvinu, kterd miize nést vahu
rozdéleni téch, ktefi maji pravo na Zivot, od téch, ktefi toto pravo nemaji. Coz neukazuje, ze

pokud je interrupce provedena, plodu je doslova odebrano pravo na zivot. (Singer, 2011, s. 129)
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3.3 Barbara Mackinnon

Nejdiive budeme brat v potaz argumenty, pro které je plod z moralniho hlediska
bezvyznamny. Tyto argumenty jsou stavény na utilitaristické uvaze a lidskych pravech. Podle
utilitarismu nasledky akce urcuji, jestli je néco dobré nebo Spatné, lepsi nebo horsi nez jiné
alternativy. Utilitaristé véfi, ze Zeny, Které se rozhoduji o zakroku, by m¢li vzit v potaz nasledky
alternativniho jednani, jde-tedy o porovnani disledkti rozhodnuti podstoupit, nebo nepodstoupit
interrupci. Mezi nasledky patii zdravotni rizika, pozitivni nebo negativni psychické nasledky,
finan¢ni a socialni aspekty alternativni volby. Tedy téhotna Zena by méla zhodnotit otazky jako:
Jaky efekt to bude mit na ni, kdyZ podstoupi zakrok a ukonci t€hotenstvi? Jaké jsou dalsi
nasledky podstoupeni zédkroku? Mélo by dité, kdyby bylo narozeno, $tastny, nebo nestastny
zivot a kdo to zaruci? Jak by umélé ukonceni téhotenstvi nebo porod mohly ovlivnit jeji rodinu,
ostatni déti, otce, prarodi¢e? VSimnéte si, Ze otazka, jestli je plod ¢lovek nebo lidska bytost neni
zminéna, kdyZ se ptame na piipadné nasledky ne/podstoupeni interrupce. (MacKinnon, 2013,
s. 102)

Barbara Mackinnon ve své publikaci Ethics - Theory and Contemporary Issues uplatiiuje
dvé metody. V prvni metod€ vyhodnocuje moralni hranici, kdy se plod stava lidskou bytosti.
Uvadi zde nékolik moznych typl hranic: oplodnéni, mozkové viny, ¢tvrty mésic, kdy matka
muze citit pohyb plodu. VSechny tyto argumenty byly popieny kritiky, pro které¢, pokud plod
neciti potéSeni a bolest, neni plod lidska bytost, i kdyZ se dokaZe pohnout. Zivotaschopnost je
dal3i argument, ktery se zde objevuje. Zivotaschopnost plodu je v 5. mésici, kdy by mél byt
schopen piezit na pfistrojich. Pro kritiky vSak tento stav neznamend zivotaschopnost, protoZe
k Zivotu potifebuje pfistroj a sam by neptezil. Tedy z prvni metody nevychazi ani jedno

stanovisko jako presvédcivé. (MacKinnon, 2013, s. 104-106)

Ve druhé metodé se Mackinnon zabyva otazkou, kdo jsou lidské bytosti a jejich tzv.
potencialem. Potencial nazyva silou, kdy silou ma na mysli silu vyvinou nékteré klicové
charakteristiky lidské bytosti, které maji plnou moralni hodnotu. Jestlize plod ma potencial pro
vyvoj nezbytné dusevni kapacity, potom by tento plod m¢l uplny moralni status. Potom ale
vSechny ostatni plody a lidské bytosti, které tento potencial nemaji (ancefalicky kojenec, nebo

paralyzovani lidé), tento status ztraci. (MacKinnon, 2013, s. 106-107)

28



Tyto pozice, které byly shrnuty v obou metodach, se soustfedi na moralni status plodu.
Pokud plod nemd ndlezity moralni status, potom je interrupce pravdépodobné moralné
obhajitelna. Pokud moralni status ma, z interrupce se stava moralni problém. (MacKinnon,
2013, s. 108) MacKinnon ve své publikaci nezaujima konkrétni stanovisko, tedy zda je pro,
nebo proti interrupci. Pouze porovnava problémy jednotlivych pfistupi a nahlizi na

problematiku z nékolika hledisek.

3.4 Strategie Pro volbu vs. Pro Zivot

Na svéte bylo vytvoreno nékolik hnuti, ktera se zabyvaji otazkami interrupce, avSak Hnuti
Pro zivot a Hnuti Pro volbu jsou jednémi z nejznaméjsich. Prave proto budou hlavni stanoviska
téchto dvou hnuti k problematice interrupce Vv nasledujicich podkapitolach podrobnéji

predstavena.

3.4.1 Hnuti Pro zivot

Clenové tohoto hnuti poméhaji téhotnym zenam, pro které je t&hotenstvi ne¢ekané. Snazi
se, aby si muzi uvédomovali, Ze jsou za té¢hotenstvi a rozhodnuti ohledné interrupce také
zodpoveédni. Vzbuzuji respekt k nenarozenym détem, pomahaji zenam, které by se mohly citit
do zékroku umélého ukonceni t€hotenstvi nuceny, a chtéji predejit co nejvice potratim. Také
pomahaji Zenam, které uz takovy zakrok podstoupily a maji psychické potiZe. Jde jim o osvétu
a pracuji na legislativnich zménach. Poskytuji linku pomoci pro Zeny v necekaném téhotenstvi
a zenam po zakroku. Poskytuji modlitby za nenarozené, poskytuji Sanci nenarozenym

nemocnym détem. V&, Ze nenarozené dité by mélo dostat anci zit. (Hnuti Pro Zivot CR, 2021)

Pfiznivei Hnuti Pro Zivot zastavaji tvrzeni, ze interrupce je moralné Spatna a lidé by za
tento vykon méli byt odsouzeni. Skupina lidi, ktefi jsou zastanci této strategie, jsou presvédceni
0 tom, Ze podstoupeni interrupce se da povazovat za vrazdu ¢i zabiti. Povazuji zivot za dar
a tvrdi, Ze nikdo nema pravo tento dar nékomu brat. Povazuji plod od pocatku oplodnéni za
lidskou bytost a snazi se tyto lidské bytosti ochranit. Stoupenci tohoto hnuti jsou zastanci prava

nenarozen¢ho ditéte a tvrdi, ze nikdo, ani zena, ve které se toto dité vyviji, nema pravo
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rozhodovat o tom, zda bude zit, ¢i ne. Vyjimka je mozna jen Vv piipad¢ znasilnéni ¢i incestu.

(Haskovcova, 2002, s. 115)

Hnuti Pro Zivot se z velké casti ucastni kiestané. Papezska rada pro pastoraci mezi
zdravotniky vydala chartu pracovnikli ve zdravotnictvi. Toto hnuti se vyskytuje nejvice v USA,
Italii, Polsku a také Irsku, kde bojuji za tradicni hodnoty. Povazuji manzelstvi, matefstvi
a rodinu za néco velmi cenné¢ho a dulezitého. Jsou zastanci ukaznéného pohlavniho styku
a maji odmitavy postoj k antikoncepci. Strategie Pro zivot se také snazi pomoci finan¢né

matkam v tisni, které to potiebuji. Bojuji za snazsi adopci a také se zasazuji o to, aby interrupce

wev

3.4.2 Hnuti Pro volbu

Hnuti Pro volbu je strategie, ktera stavi na zdkladé¢ myslenky, ze jediny, kdo ma pravo a
muze rozhodnout o tom, kdy a jestli se dité narodi, jsou rodie (nebo spiSe Zena). Nikdo jiny
neni opravnén ovliviiovat volbu Zeny, ani ji vnucovat nazory, odkdy je plod lidskou bytosti.
Existuje mnoho teorii, naptiklad od oplodnéni, od prvniho pohnuti v déloze nebo od prvniho
nadechu. Zastanci Hnuti Pro volbu také nejsou nijak velkymi zastanci interrupce a tvrdi, Ze
tento zadkrok by mél byt podstoupen jen v nouzi. Podporuji antikoncepci, akceptuji vSak
interrupci. Nejsou pro interrupci v kazdém pfipadé, av§ak neodsuzuji ji jako néco, za co by Zena
meéla byt postihovana. Strategie Pro volbu tento zakrok tedy toleruje. (Haskovcova, 2002, s.
116-117)

Piiznivci Hnuti Pro volbu se snazi, aby antikoncepce byla dostupna, a mysli si, ze je to
velice u¢inna a dobra ochrana pied nechténym té€hotenstvim. Bojuji za to, aby interrupce byla
dostupna pro zeny, které se rozhodnou tento zakrok podstoupit. K navrhu od Hnuti Pro Zivot,
aby interrupce byla vice financné ztizena, pfistupuji kladné. Pokud bereme v potaz Iékare, ti se
snazi prosadit spravnou mravni vychovu a kvalitni poradenskou péc¢i. Souhlasi, Ze interrupce

by méla byt dostupna a provadéna odborniky pro zeny v nouzi. (Haskovcova, 2002, s. 117)

Tato hnuti a rizné organizace jsou uzce propojeny s legislativou a snazi se néjakym
zptisobem presveédcit stat ke zménam. Hnuti Pro Zivot, které je spjato S ndboZenstvim, ma pak
mnoho sympatizantll naptiklad v Polsku, kde je spousta ob¢ant véticich. Hnuti Pro Zivot zde

dokonce zahajilo zasah do chodu statu a legislativy, kdy se zakrok interrupce omezil jen na
30



krajni nouzi (geneticka vada, incest a znasilnéni). Situaci v Polsku si rozebereme podrobné&ji

Vv podkapitole nize.

3.5 Interrupce a legislativa

Existuji zemé¢, kde je interrupce nelegalni i v piipadé, Ze zivot zeny, ktera v sobé ma plod,
je ohrozen. V pichledu se vyskytuji i zemé&, ve kterych je interrupce nelegalni s vyjimkou
incestu, znasilnéni a genetické vady plodu. Ve vyzkumu je uvedeno, ze 23% lidské populace
Zije v zemich, kde je povoleno umélé ukonceni t€hotenstvi i ze socialnich divodu. Ze vsech 52
statd, které jsou ve vyzkumu zminény, ma 25 z nich liberalni zakony tykajici se interrupce.
Zemé s nejvyssi populaci, jakymi je Cina nebo byvaly Sovétsky svaz, interrupci povoluji.
Z vykumu tedy vychazi, ze 40% populace na celém svété zije na misté, kde jsou rozhodnuti
zeny respektovana a zakrok je jim povolen. Co se ty¢e zemi v Evropé, ma vétSina liberalni
zakony. Jediné zminéné vyjimky jsou Irsko, Polsko a v minulosti i Rumunsko. To vSak
neznamena, ze v evropskych zemich se nevedou diskuse o n&jakych omezenich. (Haskovcova,

2002, s. 118-119)

U legalizace zakroku interrupce je dlezitym predpokladem, Ze legalni a hygienicky zakrok,
predejde nasledkiim nelegélnich a Spatné€ provedenych zakrokid umélého ukonceni té¢hotenstvi.
Tim se snizi neplodnost, kterou zpisobuji komplikace, které vznikaji pravé pti téchto

nelegalnich zakrocich. (Hnuti Pro Zivot CR, 2021)

Od 4,7% do 13,2% vSech matefskych smrti mohou byt nasledkem préavé provedeni
nelegélni interrupce. Fyzické komplikace tohoto nelegalniho zadkroku mohou byt tézké
krvaceni, infekce, zanéty, difuzni zanéty pobfisnice, trauma délozniho ¢ipku, vaginy, délohy a
nékterych bfisnich organt. Jedna ze Ctyt Zen, ktera podstoupi nelegalni interrupci, Si projde
docasnymi nebo dlouhodobymi zdravotnimi obtizemi, které vyzaduji 1ékatskou péci. (World
Health Organization, © 2020) Pokud je interrupce ve staté zavedena jako nelegalni, Zendm
nezbyde jind moZnost neZ podstoupit zakrok nelegalné, v nebezpe¢nych podminkach, coz mize

mit za nasledek pravé zdravotni komplikace, nebo dokonce amrti Zeny.
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61% nechténych téhotenstvi konc¢i jeho umélym ukoncenim. Jeden ze tii téchto zakrokt
umélého ukonceni té¢hotenstvi je provadén v nebezpecnych a nehygienickych podminkach. Pies
polovinu nelegalnich potrati na celém svété bylo provedeno v Asii (pfedevsim jizni). T ze
Ctyf interrupci, které byly provedeny v Africe a Latinské Americe, jsou provadény
vV nebezpecnych podminkach. Nejvétsi riziko Gmrti kvali Spatné provedené interrupci je
v Africe. (World Health Organization, © 2020) Tedy nelegéalnich interrupci, které jsou
provedeny v nebezpeénych podminkach je nejvice v Asii (jizni), Africe a Latinské Americe.
Kdyz se podivame na mapu pod textem, ktera ukazuje, kde je zakon o interrupci néjakym
zpusobem zpiisnény, vidime, ze Afrika, Latinska Amerika a jizni Asie je zbarvena do oranzové
¢i Cervené barvy. Tedy interrupce je nelegalni, kromé ptipadii ohrozeni zivota Zeny. Tedy
upraveni zakona 0 interrupci a omezeni tohoto zakroku skutecné vede k nebezpecnym

nelegélnim potratim.

IThe Legal State of Abortion

International status of abortion law in 2021
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Obrdzek 2- The Legal Status Of Abortion Worldwide, Zdroj: MCCARTHY, Niall, 2021

Vyse mizeme vidét mapu svéta z roku 2021, ktera nam ukazuje, jak to je s interrupci
Z hlediska legalnosti zakroku ve svété. V zelené oznaCenych statech je mozné si o interrupci

zazadat do uritého tydne. V téchto statech pak nejsou zadna dal§i omezeni. Zluté oznadené
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staity maji jedno omezeni, a to jsou socialni a ekonomické divody, v tomto pifipadé¢ neni
povoleno podstoupit zakrok. V oranzové oznacenych statech je mozné podstoupit zakrok jen v
piipadé, Ze je zdravi zeny (jak psychické, tak fyzické) a také zdravi ditéte v ohrozeni. Vétsinou
jsou to ditvody jako ohroZeni Zivota Zeny, geneticka vada ditéte, znasilnéni ¢i incest. Nemusi
to byt vSak vSechny diivody. Posledni jsou staty zbarveny do cervené, v téchto statech je zakrok

mozny jen v piipadé ohrozeni zivota zeny, nebo je zakazan uplné.

3.5.1 Situace v Rumunsku

Zablizsi zminéni stoji situace v minulosti z Rumunska, kdy v letech 1957-1966 bylo umélé
ukonceni téhotenstvi bez problému povolovano. Problém nastal najednou v roce 1966, kdy se
v Rumunsku objevil a schvalil restriktivni zakon, a s tim i zdkaz dovozu kontraceptiv. Z divodu
pro popula¢ni politiky Rumunsko za¢alo v roce 1986 jednat a piijalo restriktivni opatieni jako
napiiklad velké pokuty pro lidi do 25 let, ktefi jest¢ neméli dité. At uz byl ¢lovék svobodny,
nebo zadany, pokud nemél do 25 let dité, stihal jej trest. Jediné, co tolerovali jako omluvu, bylo
dolozeni dokladu o tom, Ze jedinec nemize mit déti. Tento restriktivni zakon zpusobil , ze se
Zeny ucastnily kriminalnich potratti a Rumunsko bylo na prvnim misté v Evropé ve vykonanych
kriminalnich potratech. V roce 1990 byla interrupce opét povolena. (Haskovcova, 2002, s.119)
Situace v Rumunsku k roku 2021 je takova, Ze si zeny mohou zazadat o zakrok interrupce a do

14. tydne jim tento zakrok muize byt proveden. Stat nema zadna jina omezeni. (McCarthy, 2021)

3.5.2 Situace v Ceské republice

Povoleni interrupci probéhlo v Ceskoslovensku v roce 1957, kdy se interrupce nazyvala
umeélé preruSeni t€¢hotenstvi. OvSem piece jen byla interrupce néjakym zptisobem omezena,
a to formou komisi, které rozhodovaly o tom, jestli tento zakrok Zena muze podstoupit. Ke
zmeéné doslo jiz v roce 1973, ale komise stale existovaly az do roku 1986, kdy doslo k uplné
liberalizaci. Ministerstvo zdravotnictvi Ceské socialistické republiky v roce 1986 vydalo
vyhlasku, kterou provadi zdkon Ceské narodni rady &.66/1986 Sb., pojednévajici 0 interrupci

a doplnujici ji 0 metodicky list. Jediné omezeni, které existovalo a stale plati, je, ze t€¢hotna
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divka do Sestnactého roku nemiiZze sama bez souhlasu rodice zazadat o interrupci. Také cizinky,
které nemaji trvalé bydlisté na Gizemi statu, nemohou podstoupit interrupci v Ceské republice.
(Haskovcova, 2002, s. 120)

V podminkach pro umélé ukon&eni t&hotenstvi v Ceské republice je uvedeno, Ze Zena,
ktera pozada pisemné o umélé ukonceni t€hotenstvi a téhotenstvi neptesahuje dvanacty tyden,
a Zena je zdravotné zpusobila k tomuto zakroku, miiZe tento zakrok podstoupit. Zena miize
uméle ukoncit téhotenstvi v piipadé ohrozeni jejiho Zivota nebo ohroZeni zivota plodu, nebo
také v pripad¢ genetické vady pii vyvoji plodu. Podminkou podstoupeni zékroku pro zeny

s niz§im vékem nez $estnact let je souhlas zakonného zastupce. (Ceskoslovensko, 1986)

3.5.3 Situace v Polsku

V Polsku v fijnu 2020 ustavni soud rozhodl, Ze umélé ukonceni téhotenstvi kvuli
genetickym vadam plodu, porusuje zékon a ustavu. Do fijna 2020 v Polsku byly uvedeny jako
legélni diivody pro interrupci incest, znasilnéni, ohrozeni zdravi ¢i zivota a geneticka vada
ditéte. To vsak polsky ustavni soud od fijna 2020 zménil a legalnimi divody k provedeni
zakroku je jiZ jen znasilnéni, incest a ohrozeni zdravi ¢i Zivota Zeny. Problémem je, ze
nejcastéjsim divodem v Polsku vétsiny interrupci byla pravé geneticka vada plodu, a to u 1074

interrupci z 1100 celkovych. (Hamplova, 2020)

Jako diivod tstavni soud uvedl hodnotu lidského Zivota ve vSech fazich vyvoje a chranéni
a respektovani prav déti. Toto rozhodnuti vSak vyvolalo spor mezi liberalngjsimi jedinci
a konzervativci ve staté. Polské nevladni organizace vSak tvrdi, Ze vétSina polskych Zen, které
cht¢ji zakrok podstoupit, jedou tento zakrok podstoupit do zahranici. Tedy zptisnéni legislativy

opét muze vést K ilegalnim interrupcim, které mohou byt nebezpeéné. (Hamplova, 2020)
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4. Zaclenovani problematiky do vyuky

Po probrani pojmu interrupce a etickych aspekti této problematiky se nyni dostavame
k dulezitému tématu, a to je propojeni této problematiky s vyukou a pedagogikou. Téma

interrupce jako takové, patii do takzvanych kontroverznich témat.

Kontroverzni témata, jsou emoc¢n¢ zalozena a spolecnost je kviili odliSnym nazortim na tyto
témata rozdélena. Témata mohou byt rizného typu, at’ uz je to islamska radikalizace mladeze,
nebo rozdéleni komunit a sekt v evropskych zemich. Kontroverzni témata se objevuji stale
a vsude. Muze se jednat o ceny vody, muslimské Satky, a v ptipadé této prace jde o téma
interrupce. Vzhledem K tomu, Ze na svété existuje vice nazorti ohledné moralnich aspekta
interrupce, toto téma mize rozdélovat spole¢nost. Téma interrupce Se tak stava tématem

kontroverznim. (Centrum obcanského vzdélavani FHS UK, 2017)

Pravé skola by méla piedstavovat bezpecné prostiedi, kde se Zaci mohou s timto tématem
setkat. Existuje mnoho divodud, pro¢ zafadit toto téma do vyuky. Mezi prvni urcité patii
piipravenost zaku do Zivota. Zatazeni tohoto tématu do vyuky S moznosti nasledné diskuse by
mohlo ovlivnit zivot fadé zakt, a mohlo by ovlivnit i jejich rozhodnuti pozdéji v zivoté. Diskuse
by méla byt fizena pedagogem, mél by zasdhnout, pokud by Zaci byli Gitocni a agresivné se
stavéli k nékterym nézorlim. Pedagog by mél podat relevantni a diilezité informace, vysvétlit,
z jakych predpokladt rizné nazory vychazi a vysvétlit tak nejednotnost postoji tykajici se
tohoto tématu. Informace o tomto tématu a rozvoj néjakych nazori, které vzniknout pii diskusi,
se budou hodit zakim do budoucna. Také divkam, které o tomto tématu nic nevi a mohly by
V budoucnu potfebovat tento zakrok a informace o ném, by zatfazeni tématu do vyuky mohlo
pomoci. Téma se vSak netyka jen divek, ale také chlapct, kteti by se mohli ocitnout v situaci,
kdy by m¢li fesit podstoupeni zakroku naptiklad se svou pftitelkyni. Zatazeni kontroverznich
témat celkové by mohlo pomoci détem orientovat se v pojmech jako respekt, tolerance
a pripravit je na budouci zivotni rozhodovani. Diskuse v ramci kontroverznich témat obecné
by mohla zaky také vést ke zkoumani vlastnich hodnot, K rozvoji komunikace a kritického

mysleni.

Zaklad, ktery zaci ziskaji, kdyz kontroverzni téma jako interrupce zafadime do vyuky, je
naptiklad tvofeni vlastnich ndzori a postoji. Rozviji se schopnosti hodnoceni informaci,

pfijimani a respektovani nazord jinych a ne jen svych. (Petiik, 2014)
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Zpusob, jakym toto téma zatadit do vyuky, jak uz jsem zminila, je diskuse, ktera miize mezi
zaky pokracovat 1 po hodiné. Do vyuky by méla byt zafazena jen ovéfena fakta a materialy,
které podporuji vice pohledii na problematiku tak, aby neovliviiovaly nazory zaka. Ucitel by
nemé¢l sympatizovat jen s jednim piistupem a mél by byt otevieny vSem nadzorim zakt. Dulezité
také je na konci hodiny toto téma a tyto nazory shrnout pro ptipad, Ze se diskuse v hoding

zamotala. (Petiik, 2014)

Toto téma se da zafadit jiz na zakladni Skoly pro vys$si ro¢niky a na stiedni Skoly do celé
skupiny piedmétii, naptiklad biologie (pfirodopisu), vychovy k ob¢anstvi, vychovy ke zdravi,
etické vychovy, nebo dokonce i anglického jazyka v ramci diskuse. (MSMT, 2016, s. 2-3)

Tato bakalatrska prace by mohla slouzit jako jeden z informac¢nich materialt, ktery by mohl
byt poskytnut pedagogim na zakladnich ¢i stiednich Skolach pii rozebirani tématu interrupce.
Vyzkumna ¢éast prace by mohla poskytnout i jista voditka, kterym otdzkam je potiebné se
vénovat, protoZze z dotaznikového Setfeni vyplynulo, Ze Zaci v n¢kterych aspektech nemaji

zcela jasné informace.
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1. Vyzkumna ¢ast

w r

1.1 Uvod k vyzkumné &asti

Dany vyzkum, jak jiz bylo zminéno, je Gizce spjat se zatfazenim problematiky do vyuky na
zakladnich nebo stiednich skol. Existuje spousta divodu, pro¢ zatazovat kontroverzni témata
jako je napiiklad interrupce, do vyuky déti ve vysSich rocnicich na zakladnich Skolach, na
sttednich Skolach ¢i gymnaziich. Tato témata jsou aktualni a souvisi s déjem ve svété. Jak uz
bylo vySe zminéno, zafazeni tématu do vyuky, v¢etné diskuse ohledné moralnich aspektti této
problematiky, by mohlo zakim pomoci si tvofit vlastni postoje a nazory, tolerovat nazory
druhych, mozna se na téma i podivat z pohledu jiného spoluzaka a rozsifit svoje znalosti o této
problematice. Vyzkum se zabyva dostupnosti informaci o interrupci pro zaky. Zvolena metoda
vyzkumu je kvantitativni a metoda sbéru dat prob¢hla prostfednictvim dotaznikového Setieni.
Cilem bylo zjistit informovanost a nazory studentll vefejnych stiednich Skol a gymnazii na
interrupci a jeji etické aspekty. Konkrétnéji se jedna o zjistovani toho, zda se studenti stfednich
Skol a gymnazii jiz setkali S timto tématem, v prostiedi Skoly, ve kterych pfedmétech a v jaké

formé.

1.2  Cil vyzkumu, vyzkumné otazky a hypotézy

Cilem vyzkumu je prozkoumat aktualni stav informovanosti studentl stfednich $kol
0 problematice interrupce, jejich informacni zdroje a jejich moralni postoje. Z uvedeného
vyzkumného cile vychazi tfi hlavni vyzkumné otazky (HVO), jejich podotazky (PO) a pracovni

hypotézy (H), jako ocekavané odpovédi na vyzkumné otazky.

HVO1 Jaka je mira informovanosti studentd stfednich Skol a gymnazii o problematice

interrupce?
H1: Informovanost o interrupci chlapcii na stiednich skoldach je nizsi nez informovanost divek.
HVO2 Jaké jsou nazory a postoje studentu stiednich Skol k problematice interrupce?

PO1 Jaky je moralni postoj student sttednich Skol k interrupci v riznych situacich?
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H2: Studenti budou zaujimat liberalnéjsi postoje k podstoupeni zakroku interrupce,

pokud byla interrupce podstoupena z diivodu véku Zeny, nez v pripadé z ditvodu ditéte.”

HVO3 Jaka je aktualni situace z hlediska poskytovani informaci o problematice interrupce ze

strany Skoly a jak ji Zaci vnimaji?

PO2 Jsou informace, které studenti ziskavaji ve skole, ohledn¢ problematiky interrupce

dle nazoru studentt dostate¢né?

H3: Studenti pocituji, zZe jsou informace ze strany Skoly nedostatecné a ziskavaji

primarni informace o interrupci spise z internetu a socidlnich siti.
PO3 V jakych predmétech se nejcasteji problematika interrupce probira?

H4: Téma interrupce se ve Skole probira spise v predmétu biologie nez v predmétu

obcanské vychovy.

1.3 Piedstaveni vyzkumného vzorku

Zakladnim souborem jsou studenti vetejnych stfednich Skol a gymnézii z Olomouckého
kraje. Jako zpusob byl zvolen dostupny vybér. Bylo osloveno 7 skol a vSechny pfistoupily na
spolupraci. V tnoru 2021 bylo poslano 15 dotaznikti, které ovéfovaly srozumitelnost otazek
a slouzily jako ptedbézny vyzkum pro vytvoreni hypotéz. Vyplnéné dotazniky vSak nebyly do
vyzkumného vzorku zatazeny. Prostfednictvim zaku a ucitelli bylo rozdano 700 dotaznik, zpét
bylo ziskano 284 vyplnénych dotaznikd, které byly nasledné vyhodnoceny. Vyzkumny vzorek
tvoii adolescenti, ktefi chodi na stfedni Skolu nebo gymnazium a jsou v 1. — 4. ro¢niku. Celkovy
pocet respondentt tvofilo 229 zen a 55 muzi. Tyto udaje jsou zobrazeny v tabulkach ¢islo (€)

2-5.

Tabulka 2-Ndvratnost dotaznikii

Dotazniky Absolutni ¢etnost | Relativni Cetnost
Nenavracené dotazniky 416 59,4%
Navracené dotazniky 284 40,6%
Celkem poslané dotazniky | 700 100%

7 Termin liberdlni postoj bude dale podrobn&ji specifikovan v kapitole Zdavérecné shrnuti vyzkumu.
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Tabulka ¢. 2 zobrazuje, ze navratnost dotazniki Informovanost studentii stiednich skol o
problematice interrupce je velice dobra. Celkem bylo poslanych 700 dotazniki studentim
z ruznych skol v Olomouckém kraji. Navratnost tvoii 40,6%, coz lze pokladat za velmi dobry

vysledek.

Otazka €. 1 - Pohlavi respondentt

Tabulka 3-Pohlavi respondentii

Pohlavi | Absolutni ¢etnosti | Relativni Cetnost
Muz 55 19,4%

Zena 229 80,6%

Celkem | 284 100,00%

Tabulka €. 3 se tyka Cetnosti pohlavi respondentl. Z 284 respondentl vyplnilo dotaznik
229 zen a 55 muzl. Ztoho plyne, Ze Zzeny tvoii silnou vétSinu respondentd. Tato
disproporcionalita pak muze ovlivilovat vysledky tykajici se hypotézy H1, kde pohlavi

respondentli bylo jednou z proménnych.

Otazka ¢. 2 — Rozmezi ro¢niki, které respondenti na Skolach navstévuji

Tabulka 4-Rozmezi rocniku, které respondenti na Skolach navstévuji

Roénik 1. 2. 3. 4, Celkem
Absolutni ¢etnost | 49 123 74 38 284
Relativni ¢etnost | 17,3% | 43,3% | 26,1% | 13,4% | 100%

Otazka ¢. 3 — Nazev Skoly

Tabulka 5-Cetnost studentii podle skol

Skoly Absolutni ¢etnost | Relativni Cetnosti
Gymnazium Jifiho Wolkera, Prostéjov 115 40,5%

Redlné gymnazium, Prostéjov 25 8,8%

Stfedni zdravotnicka Skola, Prostéjov 52 18,3%
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Stiedni skola designu a mddy, Prostéjov 38 13,4%
Obchodni akademie, Prostéjov 15 5,1%
Gymnazium Hej¢in, Olomouc 9 3,3%
Stiedni Skola logistiky a chemie, Olomouc 8 2,6%
Art Econ, Prostéjov 4 1,5%
Obchodni akademie, Pierov 3 1,1%
St¥edni zdravotnicka $kola E. POTTINGA 11 4,2%
Cyrilometodéjské gymnazium, Prostéjov 1 0,4%
Stfedni odborna $kola sluzeb, Olomouc 2 0,8%
Trivis - Stfedni skola vetejnopravni,Prostéjov | 1 0,4%
Stiedni skola strojirenska, Lutin 1 0,4%
Celkem 284 100%

Co se tyce tabulky ¢. 5, tak ta znazornuje ¢etnost studentti podle $kol. Gymnazium Jifiho
Wolkera v Prostéjové tvori nejveétsi ¢ast respondenti z jedné Skoly, a to 40,5%. Potom byl
dotaznik zaslan tfiddm na Redlné gymnéazium (tvoii 8,8%), Stfedni zdravotnickou Skolu
Vv Prostéjove (18,3%), Stiedni Skolu designu a mody v Prost&jove (13,4%) a Obchodni akademii
V Prostéjove (5,1%). Naposledy pak byl dotaznik navic rozeslan do jedné tfidy na Gymnaziu
Hej¢in v Olomouci (3,3%) a Stiedni zdravotnickou $kolu E. POTTINGA (4,2%). Ostatni $koly
jsou potom uvedeny v odpovédi ,,Jiné*, mezi které to rozeslali néktefi Zaci z vybranych $kol,
a tvoii malé procento respondentli. AvSak vSechny tyto Skoly se nachazeji v Olomouckém
kraji, proto byly zodpovézené dotazniky vyhodnoceny jako platné. Vzhledem k tomu, ze
respondenti, ktefi nakonec odpovidali, byli pfevazné ze Skoly Gymnazium Jifiho Wolkera

Prostéjov, bylo nutné upravit n¢které hypotézy jako naptiklad vliv zaméteni Skoly na miru

informativnosti studentt apod.
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1.4  Metody vyzkumu

Pro vyzkum byla zvolena kvantitativni metoda S cilem zjisténi miry informovanosti
a moralnich postoji student na stiednich Skolach a gymnaziich v Olomouckém kraji. Jako
metoda sbéru dat byla vybrana metoda dotaznikového Setfeni. Dotaznik obsahuje 20 otazek,
Z toho prvni tfi otazky slouzi k porovnani ¢etnosti pohlavi, rocnika a skol, které jiz vySe byly
zminény a zobrazeny v tabulkdch. Zbylych 17 otdzek se zaméfuje na informovanost a moralni
postoje k problematice interrupce. Poslednich 6 otazek jsou s mozZnostmi odpovédi na
Likertové skale 1 — 5 (od naprosto obhajitelné, po naprosto neobhajitelné¢). Tato Skéla se
uspésné pouziva praveé pro zjistovani postoji a nazorl, kde respondent vyjadiuje sviij souhlas
¢i nesouhlas vramci této Skaly. (Pelikan, 2011) Dotazniky byly zaslany elektronicky
prostfednictvim ucitell, ktefi dotazniky rozdali po tfidach. V tivodu dotazniku byl pro
respondenty zminén cil tohoto vyzkumu a byli informovéni o anonymité odpovédi. Vyplnéni

dotazniku zabralo pfiblizné¢ 5 minut.

1.5 Metody analyzy dat

Data, ktera byla Setfenim ziskana, byla prevedena do tabulek MS EXcel, pro vypocty, grafy
a tabulky byl pouzit ¢aste¢né program Word a castecné Google Forms, kde byl tento dotaznik
veden. Hlavni vyzkumné otazky (HVO1,HVO3 a jejich podotazky), jejichz cilem bylo zjistit
informovanost studentii sttednich $kol a gymnazii a aktudlni situaci z hlediska poskytovani
informaci o problematice interrupce ze strany Skoly, jsou nize vyjadfeny prostfednictvim graft
a tabulek, které se tidi podle odpovédi respondentti. HVO2 a jeji podotazka, které se zamétuji
na moralni postoje a nazory studentd na interrupci v riznych situacich, jsou vyjadieny grafy,
které byly vytvotreny v programu Word. K vyhodnoceni hypotéz bylo vyuzito tabulky MS

Excel.
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2. Vysledky Setfeni a jejich interpretace

V této ¢asti budou predlozeny a analyzovany informace ziskané dotaznikovym Setfenim od
284 studentl rtiznych ro¢nikt stfednich skol ¢i gymnazii v Olomouckém kraji. Dana data
budou znazornény tabulkami a poté slovné popsany. Z vysledkt budou vyhodnoceny odpovédi
na hlavni vyzkumné otazky a jejich podotazky a budou potvrzeny, nebo vyvraceny hypotézy,
které jsou zminény v ivodu praktické ¢asti této prace. Budou nas také zajimat nazory a moralni
postoje studentli na problematiku interrupce a jestli maji studenti pocit, Ze je Skola dostatecné

informovala o tomto tématu.

2.1 Analyza dat

V této podkapitole budeme pracovat s vyzkumnymi cili a vyzkumnymi otazkami, které se
od cill odviji.
1. Prvni hlavni vyzkumnou otazkou (HVO1) je zjistit miru informovanosti studentt

stfednich $kol a gymnazii o problematice interrupce.

HVO1 Jaka je mira informovanosti studenti stirednich $kol a gymnazii o problematice

interrupce?

S touto hlavni vyzkumnou otdzkou souvisi otazky: €. 4, €. 8, €. 9, €. 10 a otazka ¢. 11. Nize

budou tyto otazky vyhodnoceny.
Otazka ¢. 4 - SlySeli jste nékdy o pojmu interrupce?

Tabulka 6-Slyseli jste nékdo o pojmu interrupce?

Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost

ANo 276 97,2%
Ne 8 2,8%
Celkem | 284 100%
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Z tabulky ¢. 6 mizeme vidét, ze vétSina (97,2%) studentd o pojmu interrupce slysela
a jen pouha 2,8% o tomto pojmu neslysela. To vSak neznamena, ze 276 zaku, co 0 pojmu
slyselo, opravdu vi, co tento pojem znamena, proto se posuneme k otdzce ¢. 8, kterd nam

vice ptiblizi, jak tomu tedy je.
Otazka ¢. 8 - Co znamend pojem interrupce?

Tabulka 7-Co znamend pojem interrupce?

Pojem interrupce Absolutni Relativni
cetnost cetnost

P1ijit do jiného stavu 6 2,1%

Umélé ukonceni téhotenstvi 271 95,4%

Ptirozené ukonceni t€hotenstvi (samovolny 7 2,5%

potrat)

Celkem 284 100%

V tabulce ¢. 7 mizeme vidét odpovéd’ na nasi predeslou otazku. Vi vSichni studenti,
ktefi o tomto pojmu slysSeli, co znamena? V otazce ¢. 4 zodpoveédélo 97,2% (276) studentu,
Ze tento pojem znaji, avSak v otdzce €. 8, kterd se pta, co tento pojem znamend, zadalo
spravnou odpovéd’ jen 95,4% (271) studentt. Tedy 4,6% (13) studentt nevi, co tento pojem
znamena. Tedy 1,8% ze vSech studentll uvedlo, ze o tomto pojmu slySeli, ale otazka ¢. 8

potvrdila, Ze ve skute€nosti nevi, co tento pojem znamena.
Otazka ¢. 9 - Vite, jak pfedejit oplodnéni?

Tabulka 8-Vite jak predejit oplodnéni?

Absolutni cetnost | Relativni cetnost
Ano 283 99,6%
Ne 1 0,4%
Celkem 284 100%

V této otazce, ve které ndm Slo o informovanost a prevenci oplodnéni a mozného
zakroku interrupce, nam studenti skoro vSichni potvrdili, Ze vi, jak oplodnéni predejit. Tato

otazka, byla do dotazniku zafazena z diivodu, aby nebyly prili§ jasné cile a studenti Si
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potom neopravovali své odpovédi. Proto tato otdzka neni déle rozvadéna o moznosti

predejiti t€hotenstvi apod., pro vyzkum nebyla relevantni.

Otizka ¢&. 10 - Do kterého tydne miize Zena legalné v Ceské republice podstoupit zakrok

umélého ukonceni téhotenstvi?

DO KTEREHO TYDNE MUZE ZENA
LEGALNE V CESKE REPUBLICE
PODSTOUPIT ZAKROK UMELEHO
UKONCENIi TEHOTENSTVI ?

Do 8.tydne mDo 10.tydne mDo 12.tydne

Obrdzek 3-Graf:Do kterého tydne mize Zena legdiné v Ceské republice podstoupit
zdkrok umélého ukonceni téhotenstvi?

Obrazek €. 3 nam zobrazuje odpovédi na otazku €. 10, kdy 50% zakt zodpovédelo tuto
otazku spravnég, pricemz neni jisté, zda neslo pouze o ndhodné spravny tip. Zbylych 50%
studentd nevi, do kterého tydne muze Zena podstoupit zakrok. Informovanost studentd o
tom, kdy tento zakrok zena mize podstoupit, Neni dostate¢na, piestoze se jedna o dulezitou

a da se fict zakladni informaci.
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Otazka €. 11 - Od kterého véku muze Zena rozhodnout sama za sebe, ze tento zakrok

podstoupi, a nemusi mit souhlas od zakonného zastupce?

OD KTEREHO VEKU MUZE ZENA
ROZHODNOUT SAMA ZA SEBE, ZE
TENTO ZAKROK PODSTOUPI, A NEMUSI
MIT SOUHLAS OD ZAKONNEHO
ZASTUPCE?

Od15let mOd16let mOd 17 let mOd 18 let

Obrazek 4-Graf:0d kterého veku miZe Zena rozhodnout sama za sebe, Ze tento zdkrok
podstoupi, a nemusi mit souhlas od zakonného zdstupce?

Z obrazku ¢. 4 je patrné, ze pouhych 8,8% respondentti odpovédélo spravng, tedy jen
25 studentt z 284 vi, ze zena od 16 let mizZe rozhodovat o tomto zakroku sama za sebe.
Zbylych 91,2% respondentii neodpovédélo na otazku spravné, tedy nejsou dostatecné
informovani na to, aby véd¢li spravnou odpovéd’. Z celého vyzkumného vzorku si 81%
mysli, Ze zena mize takto ucinit az od 18 let, kdy nabyde plnoletosti, ale neni to spravna

odpoved. Jak jiz vime z teoretické Casti této prace spravna odpoved je od 16 let.

2. Druhym hlavnim vyzkumnym cilem (HVO?2), bylo zjistit nazory a postoje studentti
stfednich $kol a gymnazii k problematice interrupce. S timto cilem souvisi PO1, tato

podotazka se zabyva piimo moralnimi postoji studentd k interrupci v riznych situacich.

HVO2 Jaké jsou nazory a postoje studenti stiednich $kol k problematice

interrupce?

Na tuto hlavni vyzkumnou otazku a jeji podotazku se zamétuji otazky ¢. 15, 16, 17,
18, 19, 20. V dotazniku bylo vybrano 6 konkrétnich situaci a respondenti méli vybrat na
Skale 1 — 5, kdy 1 je naprosto obhajitelné a 5 naprosto neobhajitelné, a vyjadiit sviij postoj
k jednotlivym situacim. Zamérn¢€ byla vybrana licha skala, nebot’ pravé odpovédi, které se
nepieklanéji k zadnému polu a mapuji neutralni postoj studentti, jsou s ohledem na
zkoumani postoje k jednotlivym diivodiim provedeni interrupce vyznamné.
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POl Jaky je moralni postoj studenti stiednich Skol k interrupci v riiznych

situacich?

Otazka €. 15 - Podstoupeni zékroku divkou v pfili§ nizkém véku, kterd neni pfipravena
mit dité. V jaké mife je podle Vas tento diivod moraln¢ obhajitelny?
Podstoupeni zakroku divkou v pfilis nizkém véku,
kterd neni pripravena mit dité. V jaké mire je podle
Vés tento dlivod moralné obhajitelny?

50,00%

45,00% 47,50%
40,00%
35,00%
30,00%
25,00%

20,00%
15,00% 19,70%

26,10%

10,00%
5,00%
! 4,60% 2,10%
0,00%
4

1 2 3 5

Obrazek 5-Graf:Podstoupeni zakroku divkou v prilis nizkém véku, kterd neni pripravena mit dité. V jaké mire
je podle Vds tento diivod mordiné obhajitelny?

Na otazku ¢islo 15 podle grafu vyse odpovédélo 47,5% studentd, Ze v této konkrétni
situaci je zakrok naprosto obhajitelny, dalSich 26,1% tvrdi, Ze je to spiSe obhajitelné,
19,7% vybralo odpovéd nevim, 4,6% spiSe neobhajitelné a 2,1% naprosto

neobhajitelné.
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Otazka ¢. 16 - Nedostacujici finan¢ni zajisténi budouci matky ¢i rodiny. V jaké mife

je podle Vas tento diivod moralné obhajitelny?
Nedostacujici finanéni zajisténi budouci matky ci

rodiny. V jaké mife je podle Vés tento dlivod moralné
obhajitelny?

30,00% 26 80% 28,20% 27,80%

A (]
25,00%
20,00%
15,00%

11,30%
10,00%
6%
0,00%
1 2 3 4 5

Obrdzek 6-Graf:Nedostacujici financni zajisteni budouci matky Ci rodiny. V jaké mife  je podle Vds tento
divod mordlné obhajitelny?

Obrazek ¢. 8 nam zobrazuje, ze studenti si pfi této otdzce nebyli uz tak jisti jako v
predchozi. Spise obhajitelné 28,2%, nevim 27,8% a naprosto obhajitelné s 26,80%.
Vsechny tyto odpovédi sw pohybuji okolo 30%. Naproti tomu spiSe neobhajitelné

11,3% a naprosto neobhajitelné 6% nejsou tak ¢asté odpovedi.
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Otazka €. 17 - Kdyz se budouci matce nebo otci nelibi pohlavi ditéte. V jaké mite je

podle Vas tento diivod moralné obhajitelny?

Kdyz se budouci matce nebo otci nelibi pohlavi
ditéte. V jaké mire je podle Vas tento dlvod
moralné obhajitelny?

90,00% 82,70%

80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%

20,00%
9,90%

10,00% 3,20% 110% 3,20% ,—I
0,00%

1 2 3 4 5

Obrdzek 7-Graf:KdyZ se budouci matce nebo otci nelibi pohlavi ditéte. V jaké mire je podle Vds tento divod
mordlné obhajitelny?

Na obrazku ¢. 9 je graf, ktery zobrazuje moralni postoje studentti, kdy vétsina a to
82,7%, odpovédélo, ze zdkrok v této situaci je naprosto neobhajitelny. Dale spise
neobhajitelné s 9,9%, naprosto obhajitelné 3,2% a nevim také 3,2%. SpiSe obhajitelné

nakonec s 1,1%.

48



Otazka ¢&. 18 - V pripadé, ze oplodnéni je vysledkem incestu ¢i znésilnéni. V jaké

mife je podle Vas tento divod moralné obhajitelny?

V pfipadé, Ze oplodnéni je vysledkem incestu Ci
znasilnéni. V jaké mite je podle Vas tento dlivod
moralné obhajitelny ?
80,00% 75,70%

70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00% 13,40%

10,00% 6% 2,50% 2,50%

0,00%

1 2 3 4 5

Obrdzek 8-Graf:V pripadé, Ze oplodnéni je vysledkem incestu Ci zndsilnéni. V jaké mife je podle Vds tento
didvod mordlné obhajitelny ?

V grafu vySe mizeme vidét, ze vétsina, a to 75,7%, bere tuto situaci jako naprosto

obhajitelnou, a 13,4% spiSe obhajitelnou. Potom v malé ¢asti studenti nevi 6%, spise

neobhajitelné 2,5% a naprosto neobhajitelné 2,5%.
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Otazka €. 19 - V pripadé, ze zena chce budovat kariéru a nechce dité. V jaké mife je

podle Vas tento diivod moraln€ obhajitelny?

V pripadé, Ze Zena chce budovat kariéru a nechce
dité. V jaké mire je podle Vas tento dlivod moralné
obhajitelny?

30,00% .
’ 27,50% 26,40%

25,00%
21,50%

20,00%

0,
15,00% 14,10%
10,60%

10,00%

5,00%

0,00%
1 2 3 4 5

Obradzek 9-Graf:V pripade, Ze Zena chce budovat kariéru a nechce dité. V jaké mire je podle Vds tento diuvod
mordlné obhajitelny?

U grafu na obrazku €. 11 mizeme vidét, Ze nejvice respondentt 27,5% odpovédélo
tak, Ze si nejsou jisti. Potom 26,4% spiSe neobhajitelné a 21,5% naprosto neobhajitelné.
Tedy vétSina studentll si néjakym zplsobem mysli, ze zakrok v této situaci je

neobhajitelny. Potom naprosto obhajitelné 10,6% a spise obhajitelné 14,1%.
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Otazka ¢&. 20 - Podstoupeni zakroku z diivodu genetické vady plodu. V jaké mife je

podle Vas tento diivod moraln€ obhajitelny?

Podstoupeni zakroku z divodu genetické vady
plodu. V jaké mire je podle Vas tento didvod mordlné
obhajitelny?

40,00%
34,90%

35,00%

0,
30,00% 27,80% 26,40%

25,00%
20,00%
15,00%
10,00% 6,70%
4,20%
5,00%
0,00%

1 2 3 4 5

Obradzek 10-Graf:Podstoupeni zakroku z divodu genetické vady plodu. V jaké mire je podle Vds tento divod
mordlné obhajitelny?

V ptipad¢ genetické vady plodu nejvice respondenti odpovédélo naprosto
obhajitelné 34,9%. Dalsich 27,8% spiSe obhajitelné. Dale nevim s 26,4%, spiSe

neobhajitelné 6,7% a 4,2% naprosto neobhajitelné.

Tabulka 9-Stiedni hodnota k otdazkam o mordlnich postojich

Otazky Moralni
obhajitelnost
(pramér)

¢. 15 - Podstoupeni zakroku divkou v pfili§ nizkém veku, kterd neni 1,87

pripravena mit dité. V jaké mife je podle Vas tento diivod moralné

obhajitelny?

¢. 16 - Nedostacujici finan¢ni zajisténi budouci matky ¢i rodiny. V 2,41

jaké mife je podle Vas tento divod moraln¢ obhajitelny?

¢. 17 - KdyZ se budouci matce nebo otci nelibi pohlavi ditéte. V jaké 4,67

mife je podle Vas tento diivod moralné obhajitelny?

¢. 18 - V piipade, ze oplodnéni je vysledkem incestu ¢i znésilnéni. V 1,42

jaké mife je podle Vas tento divod moralné obhajitelny?
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¢. 19 - V pripadg¢, ze Zzena chce budovat kariéru a nechce dité. V jaké 3,34

mife je podle Vés tento dlivod moraln€ obhajitelny?

¢. 20 - Podstoupeni zdkroku z diivodu genetické vady plodu. V jaké 2,17

mife je podle Vés tento dlivod moraln€ obhajitelny?

Tabulka ¢. 9 zobrazuje stfedni hodnoty K jednotlivym otazkam ¢. 15 — 20 tykajici se
liberalnosti postoji respondentti. Moralni postoj k danému divodu podstoupeni interrupce byl
vyjadien konkrétnim zvolenym ¢islem respondenta na Likertové Skale. Tyto odpovédi byly u
vSech respondenti s ohledem na dany divod podstoupeni interrupce seéteny. Stfedni hodnota
tykajici se konkrétniho divodu pak byla vyjadiena pomoci operace priméru. Pravé timto
zpisobem jsem se rozhodla métit miru liberalnosti postoje, kdy ¢im je vysledna stfedni hodnota
u jednotlivého divodu podstoupeni interrupce niz$i, tim je postoj liberalngjsi. V tabulce pak
mizeme vidét odstupniovani jednotlivych postojt k jednotlivym divodim s ohledem na jejich
miru liberalnosti. Mizeme vidét, Ze nejnizsi primér maji otdzky ¢. 15 (1,87) a 18 (1,42). Dale
otazky ¢. 16 (2,41), 19 (3,34), 20 (2,17), které se pohybuji, da se fict, ve stiedu a otazka ¢. 17
(4,67) ma nejvyssi pramér. Tyto vysledky budou déle vyuzity pro vyhodnoceni hypotézy H2.

3. Tietim hlavnim vyzkumnym cilem bylo zjistit aktualni situaci z hlediska poskytovani
informaci o problematice interrupce ze strany $koly, a jak ji Zaci vnimaji. S touto hlavni
vyzkumnou otazkou souvisi PO2 a PO3, které zkoumaji dostate¢nou informovanost

0 problematice interrupce ze $kol a v jakych pfedmétech byva téma piipadné zminéno.

HVO3 Jaka je aktualni situace z hlediska poskytovani informaci o problematice

interrupce ze strany Skoly a jak ji Zaci vnimaji?

Na tuto hlavni vyzkumnou otazku a jeji dvé podotazky se zamétuje otazka ¢islo 5, 6 a

otazka ¢. 14, které si niZze zobrazime.
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PO2 Jsou informace, které studenti ziskavaji ve Skole, ohledné problematiky

interrupce dle nazori studenti dostatecné?

Otazka €. 5 - Kde jste se o interrupci doslechli poprvé?

Kde jste se o interrupci doslechli poprvé?

25,00%
23,20%
20,00% 21,50%
20,10%
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Obrazek 11-Graf:Kde jste se o interrupci doslechli poprvé?

Z grafu na obrazku ¢. 13 mizeme vidét, Ze jen 9,9% studentt se poprvé doslechlo
0 interrupci ve Skole, zbylych 90,1% se o interrupci poprvé doslechli nékde jinde. Nejvice
studentd, a to 23,2% se o interrupci dovédelo prostiednictvim internetovych ¢lanki. Hned
za internetovymi ¢lanky se fadi televize s 21,5%, domov s 20,1% a socialni sité s 18,3%.
Az teprve po téchto zdrojich se nachéazi Skola. Po Skole se potom umistily odpovédi jako
od kamaradu 4,9%, z tisku 1,1%, nevim 0,7% a naposled 0,4% odpovédelo, Ze se o

interrupci doslechlo az v tomto dotazniku.

Otazka ¢. 6 - Setkali jste se s timto pojmem i ve $kole?

Tabulka 10-Setkali jste se s timto pojmem i ve Skole?

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

Ano 181 63,7%
Ne 103 36,3%
Celkem | 284 100%
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Z tabulky cislo 9 vidime, ze vétSina zakl 63,7% se s pojmem interrupce ve Skole
v n¢jaké forme setkala. Zbylych 36,3% se s timto pojmem ve Skole viibec nesetkalo,
36,3% studentt tedy nebylo viibec nijakym zplisobem s pojmem interrupce obeznameno.
Zustava otazka, kolik studentd z té€chto 63,7% ma pocit, Ze byli dostate¢né obeznameni

S timto tématem. Na to nam odpovi otazka ¢. 14.

Otazka €. 14 - Mate pocit, ze tématu umelého ukonceni téhotenstvi byl ve Skole vénovan

dostatek Casu a jste s nim dostatecné obeznameni?

MATE POCIT, ZE TEMATU UMELEHO
UKONCENI TEHOTENSTVi BYL VE SKOLE
VENOVAN DOSTATEK CASU A JSTE S
NiM DOSTATECNE OBEZNAMENI?

Ano HNe

Obrdzek 12-Graf:Mdte pocit, Ze tématu umélého ukonceni téhotenstvi byl ve skole
vénovdn dostatek ¢asu a jste s nim dostatecné obezndmeni?

V grafu na obrazku ¢. 14 jasné vidime, ze vétSina zakli nema pocit, Ze tématu
interrupce byl ve Skole vénovan dostatek ¢asu a Ze s timto tématem jsou dostatecné
obeznameni, tedy aspon ne ze skoly. Z celkovych 284 studentt si 82% mysli, Ze nejsou
obeznameni a 18% si mysli, Ze ano. AvSak naptiklad v otdzce cCislo 11, odpovédélo
spravné jen 8,8% studentll, na otazku ,,Od kterého véku miize Zena rozhodnout sama za
sebe, Ze tento zakrok podstoupi, a nemusi mit souhlas od zakonného zastupce?*. Tato
informace je dulezita, i kdyZ si 18% studentll mysli, Ze jsou obeznameni s tématem
dostate¢né¢, nemusi tomu takto byt ve skute¢nosti. Tyto odpovédi jsou velice dilezité pro
tento vyzkum, protoze zde vidime, ze vétSina studenti ma pocit, Ze nejsou dostatecné

obeznameni s problematikou interrupce.
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PO3 YV jakych predmeétech se nejcastéji problematika interrupce probira?

Otazka ¢. 7 - Tématem interrupce jsme se zabyvali v predmétu:

Tématem interrupce jsme se zabyvali v predmétu:

40% 37,70%

35% 31%
30% 27,10%
25%
20%
15%
10%
5% ' 1,40% 1% 0,40% 0,70% 0,70%
0%

23,90%

Obrdzek 13-Graf:Tématem interrupce jsme se zabyvali v pfedmétu:

V této otazce bylo mozné vybrat vice odpovédi. Nejvice studenti hlasovali pro zadny
ptedmét 37,7%, potom pro biologii 31%, spoleenské védy 27,10% a vychovu ke zdravi
23,9%. V mensing jsou uvadény predméty jako eticka vychova 4,2%, angli¢tina-diskuse 1%,
07% sexualni vychova, psychologie 0,7%, gynekologie a porodnictvi 0,4% a somatologii
1,4%.

2.2 Zavérecné shrnuti Setieni

V ramci prvniho hlavniho vyzkumného cile, bylo cilem zjistit informovanost studenti o
problematice interrupce. Z vysledku vyplyva, Ze informovanost, S ohledem na zkoumany
vzorek studentd sttednich $kol a gymnazii, neni dostate¢na. Na prvni hlavni vyzkumnou otazku
byla vytvoiena hypotéza: H1: Informovanost o interrupci chlapcu na strednich Skolach je nizsi,
nez informovanost divek. K podepteni/popiipadé vyvraceni této hypotézy poslouzi otdzky
z dotaznikového Setieni €. 8, 10 a 11, které se tykaji informovanosti o interrupci. V otazce €. 8,
ktera se tykala toho, co je to pojem interrupce, odpovédélo spravné 95,2% zen a 96,4% muza.

O 1,2% vice muzl nez zen odpovédeélo spravné. V otazce ¢. 10, ktera se ptala na tyden, do
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kterého 1ze u nas v CR provést zakrok interrupce, odpovédélo spravné 52,4% Zen a 40% muzd,
tedy o 12,4% vice Zen odpovédélo spravné. A v otazce €. 11, kterd se tykala véku podstoupeni
zékroku, bez doprovodu zdkonného zastupce v CR, odpovédélo 8,29% Zen spravné a muzi
odpovédélo 10,9% spravné. O 2,61% muzl vice, odpovédélo spravné. Tedy ze tfech otazek,
které se tykaly informovanosti, odpovédélo na vétsSinu otazek spravne vice muzi nez Zen. Neni
pravda, ze informovanost o interrupci chlapct na stfednich Skolach je nizsi, nez informovanost

divek. U hypotézy H1 dochazi vzhledem ke zkoumanému vzorku k falzifikaci.

Druhy hlavni vyzkumny cil a jeho podotdzka, se zaméfuje na zmapovani moralnich postoji
a ndzoru studentd stfednich Skol a gymnazii. Moralni postoje v riznych situacich byly diky
dotazniku Gispé$né zmapovany a zobrazeny v grafech a tabulkach vyse. K podotazce PO1 byla
vytvofena hypotéza: H2: Studenti budou zaujimat liberalnéjsi postoje k podstoupeni zdkroku
interrupce, pokud byla interrupce podstoupena z ditvodu véku Zeny neZ v pripadé odmitnuti
pohlavi ditéte. Pro tuto hypotézu byly vyhodnoceny otazky z dotaznikového Setfeni ¢. 15 a €.
17, na které odpovédéli respondenti. Zaroven je dilezité védét, ze odpoveéd 1 (Naprosto
obhajitelné¢), je nejvice liberalni postoj k zakroku interrupce a odpovéd’ 5 (Naprosto
neobhajitelné), je nejméné liberalni postoj k zakroku umélého ukonéeni téhotenstvi u daného
divodu. Kazdy moralni postoj byl tedy vyjadien ¢islem 1 — 5. Tyto odpovédi byly u vSech
respondentl s ohledem na dany diivod podstoupeni interrupce secteny. Sttedni hodnota tykajici
se konkrétniho diivodu pak byla vyjadiena pomoci operace priméru. Cim je pak vysledna
sttedni hodnota u jednotlivého diivodu podstoupeni interrupce nizsi, tim je postoj liberalné;jsi.
V tabulce ¢. 9 pak miizeme vidét odstupiiovani jednotlivych postojii k jednotlivym divodim
s ohledem na jejich miru liberalnosti. Odpovéd’ na otazku ¢. 15 je 1,87 a stfedni hodnota u
otazky €. 17 je 4,67. Pokud je tedy nejvice liberalni moralni postoj zaujat k otazce ¢. 15 (divod
je vék zeny) a nejméné liberalni postoj pak k otazce ¢. 17 (divodem je pohlavi ditéte), pak

provedeny vyzkum je s vy$e uvedenou hypotézou H2 v souladu.

Tretim hlavnim vyzkumnym cilem a jeho podotazkou bylo zjistit aktualni situaci z hlediska
poskytovani informaci o problematice interrupce ze strany Skoly, jestli to Zaci vnimaji jako
dostate¢né a Vv jakych pfedmétech bylo téma interrupce, poptipadé zminéno. Dotaznikovym
Setfenim bylo zjiSténo, Ze vétSina zakl neni primarné informovana ze Skol. Nékteti studenti
odpovédéli, Zze se dokonce s timto pojmem ve Skole viibec nesetkali. A na otazku, jestli maji
pocit, ze tématu interrupce byl ve skole vénovan dostatek Casu a jestli si mysli, Ze jsou

dostate¢né obezndmeni, Velka vétSina odpovédéla, ze si mysli, ze ne. Co se tyc¢e predmétu ve
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Skole, ve kterém bylo téma zminéno, byly nejcastéjsi odpoveédi v zadném, v biologii, obanské
vychové a vychové ke zdravi. K této hlavni vyzkumné otazce a jeji podotazce (PO2) byla
vytvoiena hypotéza: H3: Studenti pocituji, Ze jsou informace ze strany Skoly nedostatecné
a ziskavaji primarni informace o interrupci spise z internetu a socialnich siti. Tuto hypotézu
tesi otazka €. 5 v dotazniku, kterd se pta kde se o interrupci studenti doslechli poprvé. Jen 9,9%
odpovédéla, ze se o interrupci doslechli poprvé ve Skole, zatimco 41,5% respondentil
odpovédélo, ze se poprve o interrupci doslechli z internetu a socidlnich siti. Tedy o 31,6% vice
studentii zvolilo socialni sit¢ a internet. Tedy studenti ziskavaji primarn¢ informace o interrupci
spiSe z internetu a socialnich siti. Na otazku €. 14, kterd znéla: Madte pocit, Ze tématu umélého
ukonceni téhotenstvi byl ve skole vénovan dostatek casu a jste s nim dostatecné obeznameni?,
odpovédéla vétsina (82%) respondentll, Ze nemaji pocit, Ze jsou ze strany Skoly dostate¢né
informovani o problematice. Je pravda, ze studenti pocit'uji, Ze jsou informace ze strany Skoly
nedostatecné a ziskavaji primdrni informace o interrupci spiSe z internetu a socidlnich siti.
Hypotéza H4 je v souladu s vysledky vyzkumu. Dalsi hypotéza vytvoiena k PO3 zni: H4: Téma
interrupce se ve Skole probira spise v predmétu biologie, nez v predmétu obcanské vychovy.
Této hypotézy se tyka otazka €. 7, kdy 31% studentti uvedlo, Ze se setkali s tématem interrupce
v predmétu biologie a 27,10% uvedlo, ze se s tématem setkali v pfedmétu ob¢anské vychovy
(spolecenskych véd). Téma biologie zvolilo o 3,90% vice studenti. Je pravda, ze téma
interrupce se ve Skole probird spiSe v predmétu biologie, nez v pfedmétu obcanské vychovy,
coz je v souladu s hypotézou H4. Na tento vysledek vSak mize mit vliv vyzkumny vzorek, kde
je vyssi zastoupeni prislusnikti jedné konkrétni skoly. Abychom mohli provést extrapolaci na

celou populaci zaktt CR, bylo by vhodné vyssi zastoupeni i dal$ich skol.
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Z7avér

V soucasné dobé¢ se s tématem interrupce stietdvame velice Casto, je to jeden z divodd,
proc jsem si toto téma vybrala. V této bakalaiské praci jsem podala informace o etice a moralce.
Nasledné jsem se zabyvala tématem interrupce, zminila jeji postupy I rizika a uvedla nejcastéjsi
diivody tohoto zakroku v Ceské republice. Poté jsem zkoumala etické pohledy na interrupci
a také jsem se zameéftila na legislativni stranku, kde je nutno se zamyslet, jestli stat ma pravo
toto rozhodnuti zené odebrat. Tato otdzka se ve spole¢nosti fes$i uz spoustu let a je to jeden
Z problémt dnesni doby. Proto jsem se rozhodla doporucit, zatazeni problematiky do vyuky pro
studenty vyssich ro¢nika zakladnich Skol a na stfedni Skoly. Pedagogové by mohli Cerpat
informace a statistiky z této bakalaiské prace aVvramci diskuse potom toto téma probirat
napiiklad i z moralniho hlediska. Studentiim by diskuse o kontroverznich tématech ve vyuce,
jako je napftiklad interrupce, mohla pomoci do budoucna. Je dulezité, aby si studenti
uvédomovali a tvofili vlastni hodnoty a nazory, ale také respektovali nazory druhych.
Konverzovat o téchto tématech je pro zivot také velmi dtlezité a informovanost o interrupci by

také mohla ovlivnit budouci rozhodnuti nékterych student.

V praktické casti, kterd byla soustfedéna pravé na studenty stfednich Skol a gymnazii
v Olomouckém kraji, mizeme vidét, ze zafazeni tohoto tématu do vyuky by mohlo studentim
poskytnout vice informaci, které by napfiklad mohly ovlivnit jejich rozhodnuti v budoucnu.
Byla zmapovana informovanost zakii o umélém ukonceni téhotenstvi, jejich moralni postoje
a aktudlni situace podavani informaci ze strany Skoly. V ramci odpovédi na hlavni vyzkumné
otazky a jejich podotazky byly vytvoteny grafy z odpovédi respondentii na jednotlivé otazky
dotaznikového Setfeni. Hypotézy, které vychazely ztéchto otazek, byly vyhodnoceny
Vv zavérecném shrnuti Setfeni a cile praktické ¢asti byly splnény. Hlavnim vysledkem Setienti je,
Ze studenti nejsou dostate¢n¢ informovani o této problematice, a dokonce v jedné z otazek sami
toto tvrzeni potvrdili tak, Ze tento pocit sami zastavaji.VétSina odpoveédi na otdzky, které se
tykaly informacni stranky véci, nebyla spravna. Toto téma by se tedy, dle mého nazoru, nemélo

ve Skole opomijet. V praktické ¢asti jsem tedy splnila dané cile.

Tato bakalafské prace by mohla slouZit jako material pro pedagogy, ktefi by chtéli téma
interrupce zaclenit do vyuky. Tato prace také slouzi jako pfedvyzkum k mé diplomové praci,

ve které bych se tomuto tématu chtéla opét vénovat, a to zejména z didaktického hlediska,
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ptfipadné bych chtéla navrhnout i experiment, ktery by zjistoval vliv informovanosti studentti

na jejich moralni postoje.

59



Seznam literatury

Knizni zdroje:

BENNETT, Christopher, 2015. What is this thing called Ethics?. 2. Oxon: Routledge. ISBN
978-0-415-83232-8.

BLACKBURN, Simon, 2002. Ethics-A very short introduction. 2. New York: Oxford. ISBN
978-0-19-280442-6.

BLECHA, Ivan, 1998. Filosoficky slovnik. 2. opr. a rozs. vyd. Olomouc: Nakladatelstvi
Olomouc. ISBN 80-7182-064-4.

BOHATOVA, Milena, 2000. Potrat ano-ne, aneb, Na pokraji Zivota. Praha: Grada. Strom
zivota. ISBN 80-7169-922-5.

HASKOVCOVA, Helena, 2002. Lékaiska etika. 3., rozs. vyd. Praha: Galén. ISBN 80-7262-
132-7.

HAJEK, Zdeng&k, Evzen CECH a Karel MARSAL, 2014. Porodnictvi. 3., zcela pieprac. a dopl.
vyd. Praha: Grada. ISBN 978-80-247-4529-9.

CHMEL, Roman, 2004. Pruvodce t€hotenstvim. Praha: Grada. Pro rodi¢e. ISBN 80-247-0962-
7.

KOSCHIN, Felix, 2005. Demografie poprvé. Vyd. 2., pteprac. Praha: Oeconomica. ISBN 80-
245-0859-1.

KUDELA, Milan, 2004. Zaklady gynekologie a porodnictvi pro posluchace 1ékatské fakulty.
Olomouc: Univerzita Palackého. ISBN 80-244-0837-6.

MACKINNON, Barbara, 2013. Ethics-Theory and Contemporary Issues. 2. Wadsworth:
Cengage Learning. ISBN 978-1-133-04974-6.

PELIKAN, Jifi, 2011. Zaklady empirického vyzkumu pedagogickych jevil. 2., nezmén. vyd.
Praha: Karolinum. ISBN 978-80-246-1916-3.

SINGER, Peter, 2011. Practical ethics. 3. New York: Cambridge University Press. ISBN 978-
0-521-70768-8.

THOMPSON, Mel, 2004. Piehled etiky. Praha: Portal. Filozofie (Portal). ISBN 80-7178-806-
6.

60



Elektronické zdroje:

AMBROSKOVA, Petra, 2019. Nejcastéjsi divvody potratu u Zen a jeho prevalence u divek v
adolescentnim  véku v~ CR [online]. Brno [cit. 2021-04-20]. Dostupné z:
https://is.muni.cz/th/rllhi/PLNY TEXT BAKALARSKE PRACE.pdf. Bakalarska prace.
Masarykova univerzita.

Benu.cz: ELLAONE [online]. [cit. 2021-04-02]. Dostupné z: https://www.benu.cz/ellaone-
30mg-potahovane-tablety-1-ii

CENTRUM OBCANSKEHO VZDELAVANI FHS UK, 2017. Jak vyucovat kontroverzni
témata. Zivot s kontroverzi [online]. Praha: Centrum obéanského vzdélavani FHS UK [cit.
2021-04-20]. ISBN neuvedeno. Dostupné Z:
http://www.obcanskevzdelavani.cz/uploads/f72bf26e2d013bdb586a0649737df2d18be32df0
uploaded_2017_kt_jak-vyucovat-kt_ucitele.pdf

Cervix score, 2020. Nutriklub [online]. [cit. 2021-04-02]. Dostupné z:
https://www.nutriklub.cz/clanek/cervix-score

CESKOSLOVENSKO, 1986. Zakon ¢&. 66 Ceské narodni rady ze dne 20. ijna 1986 o umé&lém
pieruseni téhotenstvi. In: Shirka zdkonii Ceskoslovenské socialistické republiky. &astka 22, s.
484-485. ISSN  0322-8037. Dostupné také z:  https://aplikace.mvcr.cz/sbirka-
zakonu/SearchResult.aspx?q=66/1986&typeLaw=zakon&what=Cislo_zakona_smlouvy

Drmax.cz: Postinor 2 [online]. [cit. 2021-04-02]. Dostupné z: https://www.drmax.cz/postinor-
2?9clid=CjwKCAjwgZuDBhBTEIiWwAXNofRBYKBkGz5MCGtXigYpgSY7LwWHB_Tf4c5Ko
hvTeQBzdQfm3NgGgAwpxoC8ZIQAVD_ BwE

Eurostat, 2020. Uméla pieruseni t€hotenstvi podle ve€ku Zzen, mezinarodni srovnani [online].
[cit.2021-03-14]. Dostupné z:
https://www.czso.cz/documents/10180/120583268/300002200124.pdf/1ba0ba78-762b-40be-
ad17-9558da359887?redirect=https%3A%2F%2Fwww.czso0.cz%2Fcsu%2Fczso%2Fumela-
preruseni-tehotenstvi-v-letech-1958-
2019%3Fp_p_1d%3D3%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dmaximized%26p _p_mode
%3Dview%26_3 groupld%3D0%26_3 keywords%3Dum%25C4%259B1%25C3%25A9%25
20p%25C5%2599eru%25C5%25A1en%25C3%25AD%2520t%25C4%259Bhotenstv%25C3
%25AD%26_3_struts_action%3D%252Fsearch%252Fsearch%26_3_redirect%3D%252Fweb
%252Fczs0%252Fkatalog-produktu-vydavame

HAMPLOVA, Ludmila, 2020. Polsko zakazuje ,.,eugenické potraty“. Legalnim diivodem pro
interrupci neni ani vazné postizeni plodu. In: Zdravotnicky denik: zdravé je védet [online].
Media Network. [cit.2021-04-12]. Dostupné zZ:
https://www.zdravotnickydenik.cz/2020/10/polsko-zakazuje-eugenicke-potraty-legalnim-
duvodem-interrupci-neni-vazne-postizeni-plodu/

Hnuti Pro Zivot CR, 2021. In: Hnuti Pro Zivot CR [online]. Praha: Hnuti Pro Zivot CR. [cit.
2021-03-29]. Dostupné z: https://hnutiprozivot.cz/co-delame

61



KACEROVA, Eva, 2014. CZSO: Statistika potrati zrcadli spole¢enské zmény [online]. Cesky
statisticky ufad. [cit. 2021-03-28]. Dostupné z: https://www.czso.cz/csu/czso/52002eblaa

MCCARTHY, Niall, 2021. The Legal Status Of Abortion Worldwide. Statista [online]. [cit.
2021-04-09]. Dostupné z: https://www.statista.com/chart/13680/the-legal-status-of-abortion-
worldwide/

MSMT, 2016. Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavéani [online]. Praha:
Ministerstvo  $kolstvi, mladeze a t€lovychovy. [cit. 2021-03-14]. Dostupné z:
http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV_2016.pdf?fbclid=IwAR3bV_vD7zCFXKLmMM2Tc5dzm
X9EM8AMtrnIKipmKAZB3CxOwommj-QRsKCg

NOVACKOVA, Marta, 2016. Infekce mocovych cest v téhotenstvi. Urologie pro
praxi [online]. Praha, 17(3), 121-123 [cit. 2021-04-02]. Dostupné z:
https://www.urologiepropraxi.cz/pdfs/uro/2016/03/06.pdf

PETRIK, Jaroslav, 2014. In: Kontroverzni témata ve vyuce. Metodicky portal RVP.CZ [online].
Narodni pedagogicky institut Ceské republiky. [cit. 2021-03-14]. Dostupné z:
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/z/19289/KONTROVERZNI-TEMATA-VE-VYUCE.html/

STACEY, Dawn, © 2019. RU486-The Abortion Pill [online]. [cit. 2021-04-09]. Dostupné z:
https://www.verywellhealth.com/ru486-the-abortion-pill-906956

World Health Organization, © 2020. WHO-Abortion [online]. [cit. 2021-04-01]. Dostupné z:
https://www.who.int/health-topics/abortion#tab=tab_2

World Health Organization, © 2020. WHO-Preventing unsafe abortion [online]. [cit. 2021-04-
01]. Dostupné z: https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/preventing-unsafe-
abortion

62



Seznam obrazku

Obrazek 1-Graf:Uméla preruseni t€hotenstvi podle veéku Zen. Zdroj: Eurostat, 2020 ..........cccccovvennene. 14
Obrazek 2- The Legal Status Of Abortion Worldwide, Zdroj: MCCARTHY, Niall, 2021.................. 32
Obrazek 3-Graf:Do kterého tydne miize Zena legalné v Ceské republice podstoupit zakrok umélého
UKONCENT TEROTENISIVI? ...ttt b e sb e sae et b e b e b e e nreenneas 44
Obrazek 4-Graf:0Od kterého véku mlze Zena rozhodnout sama za sebe, Ze tento zakrok podstoupi, a
nemusi mit souhlas 0d ZAkonNNEho ZASTUPCE? ........ccicveriiiiiiii e 45
Obrazek 5-Graf:Podstoupeni zakroku divkou v pfili§ nizkém véku, ktera neni pfipravena mit dité. V
jaké mife je podle Vas tento diivod moraln€ obhajitelny? ...........ccoovvieiiiiieiininee e 46
Obrazek 6-Graf:Nedostacujici finan¢ni zajisténi budouci matky ¢i rodiny. V jaké mite je podle Vas
tento divod moralng ObhAJILEINY?......cceiiiiiiiiii i e re e 47
Obrazek 7-Graf:Kdyz se budouci matce nebo otci nelibi pohlavi ditéte. V jaké mife je podle Vs tento
dGvod MOTAINE ODNAJILEINY? ......eiiiiiiiiic et b e sb e nreenne e 48
Obrazek 8-Graf:V ptipadé, ze oplodnéni je vysledkem incestu ¢i znasilnéni. V jaké mife je podle Vas
tento divod moralng ODNAJILEINY ?.......ccueiiiiiiiiiii e 49
Obrazek 9-Graf:V ptipadé, Ze Zena chee budovat kariéru a nechce dité. V jaké mife je podle Vas tento
divod MOTAINE ODNAJILEINY? .......eeiiiieiiiee e e 50
Obrazek 10-Graf:Podstoupeni zakroku z diivodu genetické vady plodu. V jaké mite je podle Vas tento
divod MOTAINE ODNAJILEINY? .......eeiiiiiiiii e 51
Obrazek 11-Graf:Kde jste se o interrupci doslechli pOPIVE? .......cccooviiiiiiiiiiiiee e 53
Obrazek 12-Graf:Mate pocit, ze tématu umélého ukonceni t€hotenstvi byl ve skole vénovan dostatek
Casu a jste s nim dostateCne ODEZNAMENI? ..........eeiiiiiiiiieii et nne e 54
Obrazek 13-Graf: Tématem interrupce jsme se zabyvali v predmetu:..........cocovviiiiiiniiniineeeeeee 55

63


file:///C:/Users/Adéla/Desktop/UP/Bakalářská%20práce/Bakalářská%20práce%20AP%20ta%20pravá.docx%23_Toc70594738
file:///C:/Users/Adéla/Desktop/UP/Bakalářská%20práce/Bakalářská%20práce%20AP%20ta%20pravá.docx%23_Toc70594740
file:///C:/Users/Adéla/Desktop/UP/Bakalářská%20práce/Bakalářská%20práce%20AP%20ta%20pravá.docx%23_Toc70594740
file:///C:/Users/Adéla/Desktop/UP/Bakalářská%20práce/Bakalářská%20práce%20AP%20ta%20pravá.docx%23_Toc70594741
file:///C:/Users/Adéla/Desktop/UP/Bakalářská%20práce/Bakalářská%20práce%20AP%20ta%20pravá.docx%23_Toc70594741
file:///C:/Users/Adéla/Desktop/UP/Bakalářská%20práce/Bakalářská%20práce%20AP%20ta%20pravá.docx%23_Toc70594742
file:///C:/Users/Adéla/Desktop/UP/Bakalářská%20práce/Bakalářská%20práce%20AP%20ta%20pravá.docx%23_Toc70594742
file:///C:/Users/Adéla/Desktop/UP/Bakalářská%20práce/Bakalářská%20práce%20AP%20ta%20pravá.docx%23_Toc70594743
file:///C:/Users/Adéla/Desktop/UP/Bakalářská%20práce/Bakalářská%20práce%20AP%20ta%20pravá.docx%23_Toc70594743
file:///C:/Users/Adéla/Desktop/UP/Bakalářská%20práce/Bakalářská%20práce%20AP%20ta%20pravá.docx%23_Toc70594744
file:///C:/Users/Adéla/Desktop/UP/Bakalářská%20práce/Bakalářská%20práce%20AP%20ta%20pravá.docx%23_Toc70594744
file:///C:/Users/Adéla/Desktop/UP/Bakalářská%20práce/Bakalářská%20práce%20AP%20ta%20pravá.docx%23_Toc70594745
file:///C:/Users/Adéla/Desktop/UP/Bakalářská%20práce/Bakalářská%20práce%20AP%20ta%20pravá.docx%23_Toc70594745
file:///C:/Users/Adéla/Desktop/UP/Bakalářská%20práce/Bakalářská%20práce%20AP%20ta%20pravá.docx%23_Toc70594746
file:///C:/Users/Adéla/Desktop/UP/Bakalářská%20práce/Bakalářská%20práce%20AP%20ta%20pravá.docx%23_Toc70594746
file:///C:/Users/Adéla/Desktop/UP/Bakalářská%20práce/Bakalářská%20práce%20AP%20ta%20pravá.docx%23_Toc70594747
file:///C:/Users/Adéla/Desktop/UP/Bakalářská%20práce/Bakalářská%20práce%20AP%20ta%20pravá.docx%23_Toc70594747
file:///C:/Users/Adéla/Desktop/UP/Bakalářská%20práce/Bakalářská%20práce%20AP%20ta%20pravá.docx%23_Toc70594748
file:///C:/Users/Adéla/Desktop/UP/Bakalářská%20práce/Bakalářská%20práce%20AP%20ta%20pravá.docx%23_Toc70594749
file:///C:/Users/Adéla/Desktop/UP/Bakalářská%20práce/Bakalářská%20práce%20AP%20ta%20pravá.docx%23_Toc70594749
file:///C:/Users/Adéla/Desktop/UP/Bakalářská%20práce/Bakalářská%20práce%20AP%20ta%20pravá.docx%23_Toc70594750

Seznam tabulek

Tabulka 1- Rizikové faktory téhotenstvi, Zdroj: HAJEK, Zden&k, Evzen CECH a Karel MARSAL,

2004, 5. 238 ... bbbttt 20
Tabulka 2-Navratnost dotaznikil............couriiiieiiiiiiii s 38
Tabulka 3-Pohlavi reSPONAENTT. ........cveiiiiiiiiieie e 39
Tabulka 4-Rozmezi ro¢niku, které respondenti na Skolach navSteVUuji.......ccccovvivriiiiiiiiicicnccee, 39
Tabulka 5-Cetnost Studenttl POALe KO ...........cvevueiuereereeieseesese et ees e 39
Tabulka 6-Slyseli jste NEKAO 0 POJMU INEEITUPCE? ....vevververieiiiiisiesiesie sttt 42
Tabulka 7-Co znamena pojem INTEITUPCE?........uurueiuerrerieeereeresiietesiesteste st e se st stesse b stessesseneessenessesses 43
Tabulka 8-Vite jak piedejit OploANENI?..........cuiiriiiriiieieiees e 43
Tabulka 9-Stfedni hodnota k otazkam o moralnich postojich.........c.ccveiirviiiiiiiiiii e 51
Tabulka 10-Setkali jste se s timto pojmem i Ve SKOIE? .....cvcviiiiiiiiieriiieees s 53

64



Seznam priloh

Piiloha P I: Dotaznik

65



P¥iloha P I: DOTAZNIK

Informovanost studentt stiednich skol o problematice interrupce
Dobry den,

Jmenuji se Adéla PospiSilova a jsem studentkou studijniho programu Spolecenské védy se
zaméfenim na vzdélavani Univerzity Palackého v Olomouci.

Informace ziskané z tohoto dotazniku slouzi pro vyzkum k mé bakalaiské praci. Cilem je zjistit
miru informovanosti studenta sttednich skol o problematice interrupce, prevenci poceti a jejich
aktualni nazory tykajici se této problematiky.

Vysledky dotazniku jsou zcela anonymni a jeho vyplnéni Vam zabere jen par minut.
Velmi bych Vam chtéla podékovat za V4S ¢as pii vypliiovani dotazniku.
Upozornéni pied spusténim dotazniku:

Dotaznik je rozvrzen do Ctyt stranek.

1. Pohlavi:
Zena Muz

2. Rocnik:
1. 2. 3. 4

3. Studuji na:

Gymnazium Jifiho Wolkera

Stiedni Skola designu a mody Prostéjov

Stfedni zdravotnicka Skola Prost&jov

Reélné gymnazium a zékladni Skola mésta Prostéjova

Obchodni akademie Prostéjov

4. Slyseli jste nekdy o pojmu interrupce?
Ano Ne

5. Kde jste se o interrupci doslechli poprve?
Internetové ¢lanky
Doma

Od kamaradu
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Ve skole
V televizi
Tisk
Socialni sité
Jiné:
6. Setkali jste se s timto pojmem i ve Skole?
Ano Ne
7. Tématem interrupce jsme se zabyvali v predmétu: (Vyberte z vice mozZnych odpovedi)
Biologie (ptirodopis)
V zadném predmétu
Spolecenské védy (vychova k obCanstvi)
Vychova ke zdravi
Etickéa vychova
Jiné:
8. Co znamend pojem interrupce?
Piijit do jiného stavu
Um¢élé ukonceni t€hotenstvi
Ptirozené ukonceni t€hotenstvi (samovolny potrat)
9. Vite, jak predejit oplodneni
Ano Ne

10. Do kterého tydne miize Zena legdlné v Ceské republice podstoupit zdkrok umélého
ukonceni téhotenstvi?

Do 8. tydne Do 10. tydne Do 12. tydne

11. Od kterého véku miize Zena rozhodnout sama za sebe, Ze tento zakrok podstoupi, a
nemusi mit souhlas od zakonného zastupce?

Od 15 let Od 16 let Od 17 let Od 18 let

12. Jaké jsou podle vis nejcastéjsi dirvody umélého ukoncent téhotenstvi v Ceské republice?
(Vyberte dve moznosti)

Geneticka vada ditéte

Nizka finanéni situace a nezatizena socialni opora
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Vek zeny
Znasilnéni €1 incest
Rodina si dité nepieje z ditvodu jeho konkrétniho pohlavi
Problémy v partnerském vztahu
Tehotenstvi je piekazkou v kariéte zeny
Jiné:
13. Jaké jsou rizika zdkroku umeélého ukonceni tehotenstvi? (Miizete vybrat vice moznosti)
Poranéni délohy a mozné krvaceni délohy
Poranéni tenkého stieva
Riziko umrti Zeny
SniZeni Sance znovu oté¢hotnéni
Zanéty po zakroku
Poranéni moc¢ového méchyie
Poranéni tlustého stieva
Neuplné vyprazdnéni obsahu délozni dutiny

14. Mate pocit, Ze tématu umeélého ukonceni téhotenstvi byl ve skole venovan dostatek casu
a jste s nim dostatecné obeznameni?

Ano Ne

Vyjéadieni moralniho postoje

V této sekcei se zamyslete nad moralni obhajitelnosti jednotlivych dtivodi podstoupeni umelého
ukonceni t&hotenstvi. Na Skale od 1-5, kdy 1 je naprosto obhajitelny a 5 je naprosto
neobhajitelny.

15. Podstoupeni zakroku divkou v prilis nizkém véku, kterd neni pripravena mit dité. V jaké
mire je podle Vas tento ditvod moralné obhajitelny?

Naprosto obhajitelny 1 2 3 4 5 Naprosto neobhajitelny

16. Nedostacujici financni zajisténi budouci matky ci rodiny. V jaké mire je podle Vis tento
ditvod moralné obhajitelny?

Naprosto obhajitelny 1 2 3 4 5 Naprosto neobhajitelny

17. Kdyz se budouci matce nebo otci nelibi pohlavi ditéte. V jaké mire je podle Vas tento
ditvod moralné obhajitelny?

Naprosto obhajitelny 1 2 3 4 5 Naprosto neobhajitelny
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18. V pripade, ze oplodnéni je vysledkem incestu ¢i zndsilnéni. V jaké mire je podle Vas
tento ditvod moralnée obhajitelny?

Naprosto obhajitelny 1 2 3 4 5 Naprosto neobhajitelny

19. V pripade, zZe zena chce budovat kariéru a nechce dité. V jaké mire je podle Vas tento
ditvod moralné obhajitelny?

Naprosto obhajitelny 1 2 3 4 5 Naprosto neobhajitelny

20. Podstoupeni zakroku z ditvodu genetické vady plodu. V jaké mire je podle Vas tento
duvod moralné obhajitelny?

Naprosto obhajitelny 1 2 3 4 5 Naprosto neobhajitelny

Informovanost studentt stiednich $kol o problematice interrupce

Vase odpoveéd’ byla zaznamendna, moc dékuji za vyplnéni dotazniku! :)
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