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ABSTRAKT

LICHTENBERG, David. Vyvoj vztahu zakii stredni skoly k vyuziti IT v obdobi online
vyuky. Hradec Kralové, 2022, 74 s. Diplomova prace. Pedagogicka fakulta Univerzity
Hradec Kralové. Vedouci prace Mgr. Radka Skorunkova, Ph.D.

Cilem diplomové prace bylo popsat piednosti a nedostatky distancniho vzdélavani
vV dobé pandemie covid-19 u zaka stfednich Skol. Praci tvofi Sest kapitol, prvni tii
priblizuji téma dospivani, vyuku na stiedni Skole, rozvoj digitalni gramotnosti u zaka
sttednich Skol a pritbéh distancniho vzdélavani na stiednich Skolach. Ve Ctvrté kapitole
je popsan vyzkum, jehoz cilem bylo analyzovat vyvoj vztahu z4kl stfednich Skol
k vyuziti digitalnich technologii v obdobi online vyuky, se zietelem k moznostem
zohlednéni poznatkli ziskanych vrdmci hodin informatiky. Dil¢im cilem bylo
formulovat doporuceni, tykajici se rozvoje digitalnich kompetenci v hodinach
informatiky u Z4ku stfednich skol. Vyzkum byl koncipovan jako kvantitativni. Metodou
vyzkumu byl dotaznik vlastni konstrukce. Vyzkumny soubor tvotilo 112 zakt sttednich
Skol. Formulovdny byly tfi hypotézy, k jejichz ovéfeni byl zvolen -chi-kvadrat.
Vyzkumem byla zjiSt€na nedostatecnd kvalita vyuky informatiky na stfednich Skolach,
nespokojenost zakil s vedenim online vyuky. Digitdlni kompetence 74kt se b&hem
online vyuky pfili§ nezlepSily. Formulovana doporuceni jsou zamétfena na zlepSeni
vyuky informatiky a obecné rozvoj digitalni gramotnosti u zakd na stfednich $kolach,
véetné edukace vtom, jak vhodné uzivat digitalni technologie s ohledem na oblast

zdravi.

Kli¢ova slova: digitdlni gramotnost, digitalni kompetence, distan¢ni vzdélavani,
dospivani, stfedni Skola, odborné vzd€lavani, online vyuka, ucitel, vSeobecné

vzdélavani.



ABSTRACT

LICHTENBERG, David. Development of the relationship of students at secondary
schools to the use of IT in the period of online teaching. Hradec Kralové¢, 2022, 74 p.
Diploma thesis. Faculty of education, University of Hradec Kralové. Thesis supervisor
Mgr. Radka Skorunkova, Ph.D.

The he aim of diploma thesis was to describe the advantages and disadvantages
of distance education during the covid-19 pandemic in secondary school students.
The thesis consists of six chapters, the first three introducing the topic of adolescence,
teaching in secondary school, the development of digital literacy in secondary school
students and the course of distance education in secondary schools. The fourth chapter
describes the research that aimed to analyse the development of secondary school
students' attitudes towards the use of digital technologies in the period of online
learning, taking into account the possibilities of taking into account the knowledge
acquired in computer science classes. A sub-objective was to formulate
recommendations regarding the development of digital competences in computer
science classes among secondary school students. The research was designed as
quantitative. The research method was a self-constructed questionnaire. The research
sample consisted of 112 secondary school students. Three hypotheses were formulated
and chi-square was chosen to test them. The research revealed the poor quality of
computer science teaching in secondary schools, students' dissatisfaction with the
conduct of online classes. Students' digital competence did not improve much during
online teaching. The formulated recommendations are aimed at improving the teaching
of informatics and the development of digital literacy among secondary school students
in general, including education on how to use digital technologies appropriately with
regard to health.

Key words: adolescence, digital competence, distance education, digital literacy,

general education, online learning, secondary school, teacher, vocational education.
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UvVOoD

Posledni dva roky byly celosvétové poznamendny pandemii covid-19. Staty proti ni
bojovaly rliznymi zptisoby. Jednim z nich bylo uzavirani skol, aby se nakaza nesifila
mezi détmi, uciteli, od déti do rodin, zejména pak k jejich prarodicim, kteii byli

povazovani za nejvice ohrozenou skupinu.

Uzavieni $kol bylo v Ceské republice jedno z nejdelsich ve srovnani s dalsimi staty.
Brzy po uzavieni Skol bylo ze strany Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy
pristoupeno k tzv. distanénimu vzdélavani, tedy vzdélavani, kdy Zaci ztistali doma, ucili
se ze svych domovl, a to prostfednictvim komunikace se svymi uciteli s vyuzitim

digitalnich technologii.

Tato nova zkuSenost odhalila znacné nedostatky v oblasti uzivani digitalnich
technologii ve vyuce, a to jak ze strany ucitelt, tak 1 zdkh. Zaroven bylo zjiSténo, Ze
tento typ vzdélavani vede k posilovani jiz existujicich nerovnosti mezi zdky z riznych
socialnich skupin. Je proto velmi dilezité védet, v ¢em spocivaly problematické aspekty
distan¢niho vzdélavani, aby byly zavéas odstranény pro piipad dal§iho uzavirani skol,
zejména vSak aby bylo mozné v ndvaznosti na tato zjiSténi vhodnéji pfistoupit

k posilovani digitalni gramotnosti zakd.

Cilem prace je popsat piednosti a nedostatky distancniho vzdélavani v dobé pandemie
covid-19 u zaku stfednich Skol. Stfedni Skoly byly zvoleny zamérn¢, a to nejen proto,
Ze je autor prace studentem ucitelstvi pro stfedni Skoly. Na stfednich Skolach studuji
zaci, ktefi se pfipravuji na své budouci povolani ¢i profesni drahu. Tato etapa studia je
tedy velmi dilezitd. Pokud napt. zaci triletych obord absentovali ve vyuce vlivem
distan¢niho vzdélavani téméf dva roky, 1ze mit znacné pochybnosti o tom, do jaké miry
jsou pfipraveni vstoupit na trh prace a zacit pusobit ve svém oboru. Podobn¢
problematicka mohla byt situace pro studenty gymnazii, ktefi se mnohdy znaéné
svédomité vénuji studiu, nebot’ chtéji byt pifijati na vysnénou vysokou Skolu. Jestlize
vSak distan¢ni vzdélavani nebylo optimalni, mohla vést tato skutecnost u studentt

gymnazii k velké nejistoté, nebo i riiznym psychickym potizim.

K naplnéni stanoveného cile prace jsou nejprve v prvnich tfech kapitolach podana
teoretickd vychodiska, kterd jsou vénovana charakteristice stfedoskolského vzdélavani,
téZ struéné charakteristice zaki stfednich Skol, zejména je vSak pojednéno o uZzivani

digitalnich technologii ve vyuce. Poukazano je na rozdily v riznych typech stfednich



Skol, nastinén je pfistup zakl ke studiu v téchto riznych typech skol, zminény jsou také
vybrané atributy dospivani, které zna¢né¢ formuji postoj zakt stfednich Skol k uceni.
Pozornost je vénovana zejména digitalnim technologiim ve vyuce na stiednich skoléach.
Definovany jsou hlavni pojmy, jakymi jsou digitalni gramotnost a digitalni technologie
auvedeny jsou také vybrana dosavadni zjisténi, tykajici se uzivani digitalnich

technologii v ramci distan¢niho vzdélavani na stiednich Skolach.

Na teoretickd vychodiska je navazano popisem vlastniho vyzkumného Setfeni, jehoz
cilem bylo analyzovat vyvoj vztahu zaku stfednich Skol k vyuziti digitalnich technologii
vV obdobi online vyuky, se zietelem k moznostem zohlednéni poznatkll ziskanych
vramci hodin informatiky. Dil¢im cilem bylo formulovat doporuceni, tykajici se

rozvoje digitalnich kompetenci v hodinach informatiky u zaku stfednich Skol.

Vyzkum byl koncipovan jako kvantitativni, vyzkumny soubor tvofilo 112 zaki ze vSech
hlavnich typa stfednich Skol, kterym byl pfedlozen dotaznik vlastni konstrukce.

Formulovany byly také tfi hypotézy, k jejichz ovéfeni byl zvolen chi-kvadrat.

V diskusi jsou vysledky vztazeny k teoretickym vychodisklim a vyzkumnym otdzkam,
komparovény jsou také s vyzkumy na toto téma. Hlavni zjisténi jsou shrnuta v zavéru

prace. Soucasti prace je také doporuceni pro pedagogickou praxi.
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1 CHARAKTERISTIKA STREDOSKOLSKEHO
VZDELAVANI

Stfedoskolského vzdélavani se miize ucastnit kazdy, kdo splnil povinnou Skolni
dochazku a naplnil kritéria pro ucast na konkrétnim vzdélavani (na konkrétni Skole,
V konkrétnim oboru). VétSinou toto vzdélavani probiha v denni formé. V zékladni
rovin¢ se rozliSuje stfedoSkolské vzdélavani vSeobecné a odborné. VSeobecné
vzdélavani probiha predevSim na gymnéziich (jednat se mize také o lycea, a to
Z hlediska podilu vSeobecného vzdélavani na celkovém vzdélavani), je pfipravou na
vysokoskolské studium nebo povolani, které vyzaduje vSeobecné vzdélani. VEtsi Cast
sttedoskolského vzdélavani vSak zaujima odborné vzdélavani. V ramci odborného
vzdelavani se jednotlivé typy Skol lisi dle toho, v jakém mnozstvi obsahuji vSeobecné
vzdélavani. U lycei, u nichZz nepanuje vSeobecnd shoda na tom, zda se jedna o
vSeobecné nebo odborné vzdelavani, je vSeobecné vzdélavani zastoupeno az v 70 %,
V maturitnich oborech se jednad pfiblizn€¢ o 45 %, v oborech zakonfenych vyucénim

listem pfiblizn¢ 30 % (Anon, 2022).

Lze se setkat s naslednym obecnym délenim stfednich skol:

» gymnazia: vzdélavani je zakon¢eno maturitou;

» stiedni odborné $koly: vzdélavani je Ctyrleté, je zakon¢ené maturitni zkouskou.
Ptipravuji Zadky na vysokoskolské vzdélani nebo praci v oborech technickych,
ekonomickych apod.;

» stiedni odborna ucilisté: obory jsou dvouleté a trileté, pfipravuje zaky
na délnickou nebo obdobnou profesi. Nekteré obory, ovSem v malém mnozstvi,
profese €1 umoZiuji vysokoSkolské vzdélavani. Na uciliStich mohou také
studovat zaci v ro¢nich nebo dvouletych oborech. Jedna se o zaky se specialnimi
vzdélavacimi potiebami, zaky, ktetfi nedokoncili povinnou Skolni dochazku, téz
je navstévuji zaci ze specidlniho segmentu zakladniho vzdélavani (NUOV,

2008).

Dale v textu je pozornost vénovana zakladnimu ptedstaveni odborného a vseobecného
vzdélavani. V ramci odborného vzdélavani je pojednano piedevsim o vzdélavani

na stfednich odbornych Skolach a stfednich odbornych ucilistich, nebot’ na téchto
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Skolach lIze nejlépe poukazat na rozdil odborného vzdélavani oproti vzdélavani

vSeobecnému.

1.1 Zakladni vymezeni odborného stredoskolského vzdélavani

Hlavnim organem, ktery vytvari strukturu, koncepci, ale z velké ¢asti 1 obsah vzdélavani
na stfednich odbornych $kolach (SOS) a w¢ilistich (SOU), je Ministerstvo $kolstvi,
mladeZe a télovychovy (MSMT). Odborné §koly byvaji vétsinou vefejné a nejcastji je
ziizuji kraje (CEDEFOP, 2013, s. 2).

Na stfedni odborné Skole probihd stfedni odborné vzdélavani, tedy sekundarni
vzdélavani, které je zakoncené bud’ vyuénim listem, nebo maturitou (Priicha, Veteska,
2012, s. 242). Jen okrajové jsou pak zastoupeny obory, které nejsou zakonceny ani
vyuénim listem, ani maturitou. Tyto obory jsou primarné¢ uréeny pro zaky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami (CEDEPOF, 2013, s. 2). Nematuritni obory byvaji
vétsinou tifleté, pfipravuji jedince na délnické a femeslnické profese. Usp&sné studium
vede k ziskani vyuéniho listu, ktery je dostacujici k tomu, aby jiz mohl jedinec vstoupit
na trh prace a vénovat se oboru, ktery studoval (tj. pracovat jako zamecnik, zednik
apod.). Nicméné existuje 1 moznost pokra¢ovat nastavbovym studiem, které trvd dva
roky a byvéa zakonceno maturitou (Priicha, VeteSka, 2012, s. 242). Krom¢ toho mohou
na SOS a SOU studovat také 1idé, kteii jiz absolvovali stfedni skolu. Jejich vzd&lavani
je nasledné zkraceno na 1-2 roky, zakonceno je vyucnim listem nebo maturitni

zkouskou (NUV, 2017, s. 4).

Na SOS a SOU tvofi zna¢nou &ast vzdélavani prakticka vyuka, realizovana v dilnach,
V riznych provozovnach, statcich, ve firmach (CEDEFOP, 2013, s. 2). Vzdélavani
probiha dle ramcovych vzdélavacich programi (RVP), coz jsou kurikularni dokumenty
na statni Grovni. Radmcovy vzdélavaci program piedstavuje ramec vzdélavani pro
urcitou etapu vzdélavani, nicméné kazda Skola si nasledné dle podkladi v rdimcovém
vzdélavacim programu vytvaii svij vlastni $kolni vzdélavaci program. Skolni
vzdélavaci program (SVP) pak piedstavuje zakladni ramec pro vzdélavani na konkrétni
$kole. Skolni vzd&lavaci plan by mél obsahovat udebni plan a organizaci vyuky, cilovou
a obsahovou specifikaci uciva, podminky k realizaci programu. K vyucovacimu

predmétu se vytvari didakticky projekt (ValiSova, Kovatikova, 2021, s. 62).
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Kazdy obor vyudovany na SOS nebo SOU ma v zasadé sviij vlastni RVP. Pro blizsi
charakteristiku obsahli RVP pro obory zakoncené s vyucnim listem a zakonceni
maturitni zkouskou lze ndhodné zvolit nékteré jejich reprezentanty, nebot’ rozdily
V konkrétnich RVP se lisi primarn¢€ v odbornych kompetencich, které jsou pochopitelné

Vv riznych oborech odlisné.

Obecné je vRVP pro SOS & SOU uvedeno, Ze je vramci stiedniho odborného
vzdélavani usilovano o to, aby bylo vytvaieno pluralitni vzdélavaci prosttedi, Skoly byly
Vv roviné pedagogické co nejvice samostatné, mély by se soustiedit na to, aby vytvorily
zakim co nejlepsi podminky pro uplatnéni na trhu prace. Vzdélavani vychazi ze Ctyr
cilt, kterymi jsou ucit se poznavat, ucit se ucit, ucit se byt a ucit se zit s ostatnimi.
Pozadavky kladené na odborné vzdélavani reflektuji pozadavky trhu price a
zaméstnavatelll v danych oborech, pozadavky na kompetence zakli vychdzeji z velké
¢asti z profesnich profilti a kvalifikacnich standardii. V RVP je vSak stanoveno, jaké
vystupy vzdélavani maji zaci dosahnout. Duraz je kladen na vSeobecné vzdélavani a
ziskani kompetenci v oboru, ktery Zak studuje. Soucasti vSeobecného vzdélavani je
vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich (ICT). V RVP lze nalézt
utifidéni obsahu vzd€lavani do vzdélavacich oblasti a téz do prafezovych témat. Ke
klicovym kompetencim, které jsou u zakd rozvijeny, patii kompetence K uceni,
kompetence kfeSeni problémi, komunikativni kompetence, personalni a socialni
kompetence, obcanské kompetence a kulturni povédomi, kompetence k pracovnimu
uplatnéni, matematické kompetence, kompetence vyuzivat prostiedky ICT a pracovat
s informacemi. Specifické pro jednotlivé obory jsou odborné kompetence (MSMT,
2020, s. 3-11).

U vzdélavani na SOS & SOU je vmnoha zahraniénich zemich (napf. Némecko,
Rakousko) specifickym fenoménem tzv. dudlni vzdélavani, coz je systém vzdélavani,
zanéjz maji primarni odpovédnost zameéstnavatelé¢, Skoly podle nich koncipuji
vieobecné vzdélavaci slozku a &asto i odbornou teorii. Zak je zaméstnancem firmy, ve
které se pripravuje na vykon povolani v daném odvétvi, pficemz jiZ béhem studia je za
své pusobeni ve firmé placen. Zarovein je ovSem také zdkem konkrétni Skoly. Tyto dva
smluvni vztahy tak daly nazev danému vzdélavani jako vzdélavani dudlni. VétSinou
V ramci tohoto vzdé€lavani pievazuje prakticka vyuka, ktera napt. v Rakousku dosahuje
az 80 % vzdélavani zaka. V Ceské republice je dudlni vzdélavani dlouho zvaZovéano,

zamé&stnavateli prosazovano, nicméné problematickym mistem je financovani Zéka,
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které by mélo byt zejména ze strany zameéstnavatele, k ¢emuz chybi i vile mnoha
zaméstnavatelll. Navic je stale, a to i1 vefejnosti, povazovano za dulezité, aby hlavni
odpovédnost za vzdélavani méla $kola (stat), pfi¢emz i v ramci SOS je predpokladano,
ze by se m¢li zaci seznamovat zejména s teoretickym zakladem oboru. V soucasné dobé
tak velkd Cast stfednich odbornych Skol usiluje o nastaveni spoluprice s urcitymi
zaméstnavateli, u kterych nasledné zak z velké Casti realizuje svoji praktickou vyuku,

vzdélavani tak nese prvky duélniho vzdélavani (NUV, 2017, s. 6).

V zasadé tedy vzdélavani na SOS probihd riznym zpasobem, v jednotlivych skolach se
li§i, pficemz vliv na dany stav méd zejména aktivita Skoly, ve smyslu navazovani
spoluprace se zaméstnavateli. K nejcastéjsim formam spoluprace zaméstnavateld a skol
patii navazani spoluprace pfi zajisténi praktické vyuky, exkurze 74k, ptipadné ucitelit
do firem a Ucast odbornikil z praxe na zavérecnych zkouskach zakid. Zaméstnavatelé se
vétSinou nezapojuji do vytvareni obsahu vzdélavani. Kooperace mezi zaméstnavatelem
a Skolou probihd v prvnim ptipadé na dvou rtiznych urovnich: Skola ma vytvofenou
smlouvu mezi uréitymi firmami v kraji, do firem dochézeji Zéci, kteti v ni realizuji
praktickou vyuku, firma muaze poskytovat rtizné pomucky, na oplatku Skola umoziuje
pracovnikiim firmy Skoleni ¢i jiné formy vzdélavani. Druhy model spoc¢iva ve finan¢ni
podpofe zaka, jednat se muze také napt. o zavazek budouciho zaméstnani. Pokud by
m¢él byt v Ceském prostiedi zaveden koncept dudlniho vzdélavani, muselo by se mnohé
zménit: pfedev§im se jednd o vétsi UCast zaméstnavateli na planovani obsahu
vzdélavani, ale téZ napf. moZznost rozhodovat o tom, jaké obory budou otevieny, jaky
pocet zakli by mél byt ptijat. Zaroven je pozadovano, aby toto vzdélavani podpofil stat,
a to formou riznych danovych ulev pro zaméstnavatele za kazdého zédka, ktery bude

zahrnut do tohoto modelu (MPO, 2017, s. 7, 11-12).

Podle Prichy (2019, s. 109) je ceské odborné vzdélavani koncipovano velmi kvalitné,
1ze jej povazovat za vyspélé a konkurujici nejlepS§im koncepcim odborného vzdélavani
celosvétové. OvSem absentuje jeho odborné zkoumaéni, coz mize byt problematické

z hlediska toho, zda a do jaké miry odpovida potiebam praxe.

1.2 Zakladni vymezeni v§eobecného stiredoSkolského vzdélavani

V ramci vSeobecného stiedoSkolského vzdélavani je vSeobecné vzdelavani zastoupeno
az v 95 % vzdélavaciho obsahu (Anon, 2022). VSeobecnym vzdélavanim se rozumi

vzdélavani, ,, které poskytuje urcity systém poznatkii, dovednosti, hodnotovou orientaci.
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Rozviji schopnosti, osobnostni viastnosti a postoje cloveka. Pritom nesméruje k urcité

profesionalni pripravé* (Skalkova, 2007, s. 47).

Plati, ze studium na gymnaziu mize mit riiznou podobu. Existuji napi. gymnazia, ktera
jsou cirkevni, jejich zaméteni tedy bude v tomto ohledu specifické. Obecné vSak ma
toto vzdélavani urcitou strukturu, ktera se opét odviji od rdamcového vzdélavaciho

programu.

V Ramcovém vzdé€lavacim programu pro gymnazia je uvedeno, ze je kladen duiraz
nikoliv na ziskani ur¢it¢tho mnozstvi poznatkd, ale spiSe na ziskéni vSeobecného
rozhledu a téZ na rozvoj klicovych kompetenci. Zaci jsou vedeni k tomu, aby méli
zajem | pozd&ji v zivot¢ se dale vzde€lavat. Podporovano je tvofivé mysleni,
samostatnost zakl. Rozvijeny jsou ndsledujici klicové kompetence: kompetence
K uCeni, kompetence k feSeni problémi, kompetence komunikativni, kompetence
socialni a personalni, kompetence obcanska, kompetence k podnikavosti a kompetence
digitalni. Obsah vzdélavani je roz¢lenén do neékolika vzdélavacich oblasti, které¢ jsou
nasledujici: jazyk a jazykova kompetence, matematika a jeji aplikace, ¢lovek a ptiroda,
Clovék a svét prace, uméni a kultura, Clovék a zdravi, informatika. Pro kazdou
vzdélavaci oblast je stanoven obsah uciva a vystupy vzdélavani. Tyto ocekavané
vystupy jsou zavazné pro kazdou Skolu, a to v souvislosti stvorbou S$kolniho
vzdélavaciho programu. Je pak ale na kazdé skole, zda je konkrétni oblast zaclenéna do
jednoho vyucovaciho predmétu, nebo zda je rozprostiena do vice predméti,

tematickych okruhd. (RVP G) (MSMT, 2021, s. 6-11).

V ramci vSeobecného vzdélavani na gymnaziu se v praxi klade diraz na vysledky zakh
a téz jejich motivaci k uceni a celkové vzdélavani. Od zaka je ocekavano, ze budou
schopni rozvoje ve vSech vzdélavacich oblastech, budou u nich rovhomérné rozvijeny
vSechny kli¢ové kompetence, obecné jsou tedy na né kladeny vysoké néaroky. UCcitelé
i rodi¢e povazuji toto studium primarné za piipravu na vysokou skolu, byt ovSem
Vv zasad¢ nejsou zaci vedeni k tomu, aby si uvédomovali své specifické zaméteni, ziskali
urcité pfesvédCeni o tom, v jaké oblasti cht&ji nalézt své budouci profesni uplatnéni.
Skoly se soustiedi na to, aby co nejvétsi procento zakt dobie zvladlo maturitu, téZ aby
jich bylo co nejvice piijato na vysokou Skolu. Zarovenn ovSem dochdzi také k tomu, ze
se rozvolfiuje nebo az sniZzuje kvalita vzdélavani na gymndziich, coz je dano tim, ze
Skoly usiluji o vetsi pocet zaki, od ¢ehoz se odviji také finanéni piispévky pro Skoly,

zejména v minulosti. Jednotliva gymnazia se tak znacné 1isi v kvalité vzdélavani. Oproti
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odbornému vzdélavani mnohdy panuje mezi uciteli a zéky odliSny vztah, kdy jsou Zaci
Castéji na gymndziich povazovani za partnery, mnoha gymnazia usiluji o pfiznivou
atmosféru, skolni klima, v némz panuje vzdjemna diavéra. Jsou také kladeny pomérné
vysoké naroky na vyucujici (Janik a kol., 2011, s. 23-26). Ke kvalité¢ vzdélavani
na gymnaziich je zapottebi doplnit, Ze v soucasné dob¢ jiz nevychazi financovani Skol
primarné z toho, kolik zaki je navstévuje, ale dilezity je pocet oducenych hodin. Toto
ovSem neplati pro gymnazia soukromd a cirkevni, kde zlstal zachovan normativ
spojeny s po¢tem zakti. Urc¢itou nevyhodou zmény financovani mize mit nizsi snaha
gymndzii vice se profilovat. Gymnézia do jisté miry maji zajisténé své zaky, a to
v souvislosti s tzv. viceletymi gymnazii, ktera zacinaji jiz na druhém stupni zakladnich
Skol (Zatloukal et al., 2021, s. 99).

Za pozornost stoji, jak je koncipovano vzdélavani na gymnaziu v zahranici. Jezkova,
Krull a Trasberg (2014, s. 71-72) priblizuji pfistup ke vzdélavani na gymnaziu
v Estonsku. Jeho zakladnim poslanim je formovani postoji a hodnotovych orientaci,
které si jedinec dosud osvojil, a to tak, aby byl doty¢ny schopen Zzit Stastny Zivot a
uspéSné fungovat ve spolecnosti. V ramci vzdélavani na gymnaziu je vénovéana
pozornost celkovému rozvoji osobnosti zdka (studenta), tedy akcent je dan nejen na
vzdélavani, ale téZ na vychovu. Je kladen dliraz na to, aby se z jedince stala osoba, ktera
davétuje svym schopnostem, je tvirci, socidlné zrala, ktera si uvédomuje urcité své cile
Vv Zivoté. Podporovana je také odpovédnost ke spoleCnosti a Zivotnimu prostredi. Za
zékladni cil se povazuje rozpoznani, v jaké sfétfe innosti chce jedinec profesné pusobit.
Na gymnaziu zaroven ma jedinec moznost rozvijet rizné dovednosti, schopnosti, ziskat
orientaci Vv riznych oborech, které muze studovat na vysoké Skole. Vzdélavani se
priméarné nesoustiedi na pieddvani znalosti, ale spiSe na to, aby jedinec rozvinul u sebe
adekvatni sebehodnoceni, aby byl schopen samostatné prace, aby se u néj rozvinula
obCanskd odpovédnost. Rozvijeny jsou kompetence klicové a odborné. V rdmci
klicovych kompetenci se jednd o kompetenci hodnotovou, socialni, kompetenci
sebeidentifikace, kompetenci poznavaci, komunikativni, matematickou a kompetenci
vynalézavosti. Studenti absolvuji vzdélavani v pfedmétovych cyklech, kterymi jsou
jazyk a literatura, cizi jazyk, matematika, pfirodovédné piredméty, spoleCenské vedy,
umélecka tvofivost, télesnd vychova. Zaci maji navic moZnost vramci t&chto
pfedmétovych cykll volit pfedméty dle zajmu, k nimz patii napf. rozSifena vyuka

matematiky, statni obrana, zdklady vyzkumné prace. Kromé toho existuji dalsi volitelné
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kurzy, reflektujici specifika regionu, v némz se Skola nachazi. Plati ovSem, Ze se i na

estonskych gymnaziich vzdélavaji zaci dle Skolniho vzdélavaciho programu.

Pii komparaci obou zakladnich vymezeni vzdélavani v Ceské republice a Estonsku lze
konstatovat, ze v estonském systému je oproti systému ¢eskému kladen dlraz na to, aby
si zak uvédomil, jakému oboru (oblasti) by se chtél profesné vénovat, ddle mad moznost
volit rGzné dalsi pfedméty, coz pfispiva k tomuto uvédomeéni, v ¢eském systému je
ke klicovym kompetencim fazena i kompetence digitalni. To ovSem je$té neznamena,
ze by zaci gymnazii skutecné disponovali dobfe rozvinutou digitalni kompetenci, o

¢emz je vice pojednano v kapitole treti.

1.3 Soucasny stav stiedoSkolského vzdélavani

Casto byva kritizovéano, Ze se musi zaci rozhodovat o své profesni draze v brzkém veku,
coz je problematické predev§im v souvislosti s nastupem na stfedni $kolu nabizejici
odborné vzdélavani, které do zna¢né miry jedince profesné specializuje, zaroven uzavira
velkou mérou moznost daliiho vzd&lavani jiného zaméfeni. Na SOS & SOU nastupuji
v 15-16 letech, kdy nemaji vétSinou pfili§ rozvinuté piedstavy o tom, co konkrétni obor
V praxi nabizi, nemaji ucelenou ptfedstavu o svém dalSim zivotnim sméfovani. Pfitom
oproti vzdélavani napf. na gymnaziu je vzdélavani na SOS & SOU relativné tzce
profilovano, nebot’ pfipravuje jedince na vstup do praxe, nikoliv primarné na dalsi
vzdélavani. Dalsi problematickou oblasti je nizké a nedostate¢né zastoupeni praktické
vyuky V rdmci odborného vzdélavani. I kdyz je odborné vzdelavani zastoupeno v ramci
celkového vzdélavani ve vétsi mife (piiblizné 70 %), jeho velkéa €ast probiha ve skole,
nikoliv napf. u zaméstnavatele, ktery se navic mize stat budoucim zaméstnavatelem
amuze tedy konkrétniho Zdka formovat potfebnym zpisobem. K nejvétSsim vyzvam
sttedniho odborné¢ho vzdélavani plati zvySeni jeho atraktivity, nebot’ je patrny trend
poklesu zdjmu o toto vzdélavani v populaci zaka. V tomto ohledu je nezbytné vice
realizovat praktickou vyuku pifimo u zaméstnavatele, coz znamena také navazovani

partnerstvi mezi Skolami a zaméstnavateli (CEDEFOP, 2013, s. 4).

Nicméné skutecnosti zistava, Ze problematické aspekty se nachdzeji 1 v ramci
vSeobecného vzdélavani. Podoba vyuky je dle ustfedniho Skolniho inspektora
T. Zatloukala za posledni dobu, i kdyZz Skolstvi proSlo zna¢nou reformou (zavedeni
ramcovych vzd€lavacich programi, které davaji skolam urcitou volnost v koncepci

vzdélavani, inkluzivni vzd€lavani, s ¢imz se poji podpora riznym zadkim, vcetné
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pomoci ze strany asistenta pedagoga), pfili§ oproti dobé minulé nezménila. Mnohem
vétsi modernizace panuje na zékladnich Skolach. Stfedoskolské vzdélavani je
neefektivni. V radmci odborného vzdélavani existuje mnoho oborl, z nichz vychazeji
absolventi, ktefi posléze v oboru neptsobi, pficemz u nékterych oborti se jednd az o
polovinu absolventli. To nasledné vede k dalsim nakladim na rekvalifikace, zaroven
v mnoha oborech chybi specialisté. Navic plati, ze pfiblizné€ jen tfetina stiedoskolakl
absolvuje vSeobecné vzdélavani, ostatni zaci absolvuji vzd€lavani odborné, pfiCemz
Vv zahrani¢i je tento pomér opacny. Kritizovan je také velky pocet vzdélavacich obort,
resp. Vvsoucasné dobé existuje 280 rdmcovych vzdé¢lavacich programi, kdy tato
specializace vede k tomu, ze nasledné maji absolventi hor$i uplatnéni na trhu prace

(CTK, 2021).

Ceskym stiednim $kolam chybi podle Hermana (2018, s. 7-10) kvalitni vedeni, kvalitni
pedagogové, ale téz pfistup k vyuce. Stale prevladd frontalni vyuka, od zakd neni
pozadovano kritické mysleni, ale spis§e memorovani poznatkd. Zaci se nudi, ztraceji
motivaci k uceni. Problematicka je téz pfiprava budoucich pedagogt, ktera nereflektuje
souCasnou praxi. Navic mnoho uditeli je v dichodovém véku. V mezinarodnich
srovnanich (napt. PISA) dosahuji ¢esti zaci prumérnych vysledkt. Nékteré skoly jsou
na velmi dobré urovni, je jich vSak velmi malo, navic se mnohdy jednd o Skoly
soukromé, které tak nejsou dostupné vSem zadkim. Autor nabizi srovnani se
Singapurem, ktery se pfed 50 lety rozhodl zménit svoji koncepci vzdélavani. Vlivem
toho je nyni tato zem& velmi prosperujici, navic v komparaci s jinymi zemémi nabizi
jedno z nejkvalitngjsich vzdélavani. Ramcové vzdélavaci programy v Ceské republice a
v Singapuru se piili$ nelisi, ovSem v singapurskych skolach je kladen duraz na kritické
mysleni, Zaci maji vice volného Casu. V zemi existuje pouze jedna Skola pfipravujici
budouci pedagogy. Ti pracuji na ministerstvech (na ministerstvech pracuji vétSinou
pedagogové), pricemz tito uUfednici maji povinnost také vyucovat. Dochazi tak
K propojeni teorie a praxe, planovani vzdélavani plné odrazi realitu a potfeby zmény.
Zaci stiednich $kol v Singapuru maji byt zvidavi, tvofivi, respektovat druhé,
sebevédomé komunikovat, sportovat, udrzovat se ve zdravé kondici, vénovat se kultuie,
znat historii zem¢ a pracovat ve prospech vlasti, musi nést osobni odpovédnost za sviij
osobni a profesni rast, byt poctivi, Cestni, vefit svym schopnostem, dokadzat se
pfizpisobovat zméndm, pracovat v tymu, umét naslouchat druhym, motivovat druhé.

Hlavni pficinu nepfiznivého stavu ¢eského stiedoskolského (ale 1 zakladniho) Skolstvi
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spatfuje autor v nekvalitnim vedeni Skol. V kvalitnich Skolach se feditelé kol vénuji

tfizeni vyuky z 50 % svého pracovniho Casu, v ¢eskych skolach se jedna pouze o 20 %.

2 PRISTUP ZAKU STREDNICH SKOL K DIGITALNIM
TECHNOLOGIIM

Ve druhé kapitole prace jsou blize popsani zaci stfednich $kol, a to v kontextu
zkoumaného tématu, kterym jsou digitalni technologie. Nejprve jsou stru¢né popsdna
specifika dospivajicich a pfiblizeno je téz, jak je v praci uchopeno téma digitalnich
technologii, pfi¢emz jsou vyzdvizeny zejména digitalni technologie, které jsou
vyznamné jak pro dospivajici, tak i z hlediska jejich vyuziti ve vyuce. V zavéru kapitoly
jsou tato dvé témata propojena v ramci pojednani o tom, jakym zpusobem pfistupu;ji

zaci stfednich Skol k uzivani digitalnich technologii.
2.1 Zakladni charakteristika Zaka stirednich Skol

Zaci stfednich $kol spadaji svym vékem pfiblizné 15-19 let mezi dospivajici
(adolescenty). Adolescence je podle Blatného (2016, s. 100) obdobim pomérné
rozsahlym, nikoliv zcela homogennim na zmény. Proto se také casto déli do
jednotlivych podetap. Autor rozliSuje pubescenci nebo téZ ranou adolescenci, u niz lze
jesté rozliSit preadolescenci, druhou vyznamnou etapou je pozdni adolescence. Pro
prvni fazi je charakteristické zejména pohlavni zrani a biologické zmény. S tim se také
poji kvalitativni zmény v mysleni, zmény v prozivani, kdy je emocionalita dospivajicich
zna¢né€ nestabilni, kolisa také sebeucta a dospivajici si zacind vytvaret predstavu o sobé
samém (formuje si svoji identitu). Tato etapa se piekryva s dochdzkou na 2. stupen
zékladni Skoly. Druhd faze, tedy tzv. pozdni adolescence, je podle autora dospivanim
pfedevSim v socidlnim smyslu. Dospivajici postupné piijima roli dospélého, akceptuje
také naroky spole€nosti, svym specifickym zplsobem se na n¢ adaptuje, méni se jeho

hodnoty, utvafi se profesni orientace. Tato etapa se dle autora piekryva s dochazkou
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na stfedni Skolu a dale v textu jsou tak popisovana specifika dospivajicich, kterd souvisi

s touto druhou fazi dospivani, tedy pozdni adolescenci.

Macek (2003, s. 17) konstatuje, ze pied dospivajicim stoji n€¢kolik vyvojovych ukoli,
které¢ by mél splnit. Jedna se zejména o pfijeti fyzickych zmén, s ¢imz souvisi 1 pfijeti
pohlavni role, dale o kognitivni flexibilitu a komplexitu (v tomto ohledu je dilezité
abstraktni mysleni, feSeni problému), schopnost navazovat a udrzovat blizké vztahy
s vrstevniky, pficemZz na vyznamu nabyva vztah s druhym pohlavim (vznikaji prvni
lasky), zménu ve vztahu k autoritam, predevsim vici rodi¢im (dospivajici se vici nim
musi vymezit, aby ziskal prostor k poznavani toho, kym je a kym chce byt. Pokud do té
doby az nekriticky pfejimal ndzory dospélych, ma-li byt plnohodnotnym dospélym,
musi posoudit, které ndzory, hodnoty, postoje mize prejmout, které¢ nikoliv), kdy je
diiveéjsi  zavislost, souvisejici se vztahem nadfizenosti-podfizenosti, nahrazena
partnerstvim naplnénym respektem a spolupraci. Dalsim vyvojovym ukolem je
formovani ptredstav o budoucim profesnim uplatnéni. Tato predstava je vyznamné
ovlivnéna vstupem na stfedni Skolu, kterd by méla reflektovat prvotni volbu, nicméné
velmi Casto se pozdéji v zivoté¢ méni. Dospivajici se také musi naucit odpovédnému

socialnimu chovani a utvofit si urcity svétovy nazor.

Vyznamnym tkolem je formovani identity, kdy tento kol vyzdvihl E. Erikson v ramci
popisu psychosocidlniho vyvoje ¢lovéka v rdmci jeho Zivotni drahy, téma rozpracoval
vV druhé¢ poloviné 60. let minulého stoleti J. E. Marcia. Marcia se zaméfil na
problematiku krize a zavazku. Pfi hledani a zvaZovani rtiznych alternativ identity by
mél dospivajici projit urCitou krizi, na jejiz konci by mél byt zdvazek v podobé¢ piijeti
jedné ze zvazovanych alternativ. Z téchto dvou hledisek tak Marcia rozlisil difuzi
identity (krize dosud nebyla rozvinuta, nejsou pfijimany zadné zavazky), piedcasné
uzavieni identity (zdvazky jsou pfijimany nekriticky, napf. od riznych autorit, krize
neprob¢hla), moratorium identity (zdvazky nejsou piijaty, ovSem dospivajici se ocitd
v Kkrizi, hleda svoji identitu) a dosazeni identity, coz je tedy idealni stav, kdy dospivajici
hledal svoji identitu, absolvoval krizi, po jejiz proziti piijal zavazky spojené s dospélosti

(Blatny, 2016, s. 104).

Kromé¢ identity je podle Thorové (2015, s. 419-422) dilezita socializace dospivajiciho,
ato v podobé vstupovani do riznych vrstevnickych vztahl. Vztahy jsou pro dospivajici
velmi dualezité, znacn€ ovliviiuji chovani adolescenta. Autorka pfiblizuje teorii

psycholozky V. C. Seltzerové ze zacatku 80. let minulého stoleti, v némz je pojednano
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0 tzv. vrstevnické aréné: v tomto konceptu nejsou pro dospivajici vrstevnici dileziti ve
smyslu jejich osobnosti, ale spiSe jako urcity celek, skupina, slouzici jako rezonan¢ni
deska. Na pozadi vrstevnickych vztahu si jedinec uvédomuje sebe sama, svoji identitu.
Vrstevnici slouzi jako testovaci publikum, porovnavaji se, vypijcuji si identitu druhych.
Na vyznamu nabyva skupinova identita, kterd slouzi jako pteklenuti obdobi, nez se
vytvoii vlastni, individudlni identita. Dilezitost skupinové identity se odrazi v ucasti
mnohych dospivajicich v tzv. subkulturach, tedy skupinach osob sdilejicich stejné

nazory, postoje, zajmy apod.

Nicméné jak zdaraznuji Nielsen, Sobotkova a kol. (2014, s. 39-42), tyto vrstevnické
vztahy a téz subkultury mohou byt pro dospivajici i problematické z hlediska jejich
zdravého prichodu dospivanim k dospélosti. Pro adolescenci je charakteristicka vySsi
mira tzv. rizikového chovéni (problémového az patologického), kterym je v piipade
dospivani zejména zaskolactvi, lhani, agresivita v¢etné Sikany a kybersikany, rasismus,
extremismus, ruzné kradeze, vandalismus, zévislost na navykovych latkach, rizikové
sexudlni chovani (pfikladem je pted¢asny pohlavni styk, promiskuita, pohlavni styk bez
uziti kondomu, pied¢asné téhotenstvi), rizikové chovani v doprave, nezdravé stravovaci
navyky. Novodobym fenoménem jsou rizné hazardni aktivity (napf. skékani mezi
domy ze stiechy na stiechu nebo z vagénu na vagoéon) a dale rizikové chovani na

internetu.

Pravé proto je tedy dulezité, aby byli dospivajici dobfe obezndmeni s tim, co jsou to
digitalni technologie, jaké jsou jejich pfinosy, rizika. Toto téma je reflektovano dale

Vv textu.

2.2 Zakladni vymezeni digitalnich technologii

Termin digitalni technologie nebo téZ informacni a komunikacni technologie (ICT)
zahrnuje podle Klimenta et al. (2017, s. 16) Sirokou Skalu riznych ICT nastroju, tedy
technickych zatizeni (hardwaru), jakymi jsou interaktivni tabule, tablet, pocitac (stolni
nebo prenosny, tedy notebook), chytry telefon, ale téz software, tedy rizné programy

(vyukové, e-learningové portaly, elektronické knihy.

Neékdy se rozliSuji tzv. stara a nova média (ke starym se fadi napft. televize, k novym
internet a stim spojené fenomény, jako jsou socidlni sit€ nebo rtizné streamovaci
platformy), kdy tedy jsou tato nova média téZ fazena k digitdlnim technologiim (Macek,

2015, s. 11). Digitalni technologie jsou podle Pilného (2016, s. 11) v zasad¢ vSechny
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ICT nastroje ¢i programy, které vyuzivaji pienos a sdileni dat, a to nejcastéji pomoci
internetu. Pro digitalni technologie, nebo spiSe data, ktera zprostiedkovavaji,
uchovavaji, plati, Ze jsou stal¢, okamzité (to, co je odeslano, je témét vzapéti doruceno
piijemci, ktery se miize nachazet na opacné polokouli Zem¢), jsou efektivni, dynamickeé
(neustale se meéni), jsou replikovatelné. Dulezitou charakteristikou je, ze spojuji, ale
také rozdéluji lidi.

Internet je globalni celosvétova sit’ propojenych pocitact, pficemz kazdy pocita¢ ma
svoji jedinecnou IP adresu, na jejimz zakladé se miize do této sit€¢ pfipojit. Internet
vznikl na pocatku 90. let minulého stoleti, resp. v této dobé zacal byt masové uzivan.
Ovsem jeho pocatky jsou datovany do roku 1969, kdy vznikla sit’ Apranet, a to pod
zaStitou Ministerstva obrany USA. Jednalo se o armadni sit’, do které byla zapojena
rizna vojenskd centra, vyzkumna centra. Souc¢asti internetu jsou tzv. www stranky,
které vznikly ve Svycarsku vroce 1989, pivodné jako firemni intranet (informaéni

systém uvniti urcité organizace) (Kiizek, Neufus, 2011, s. 173).

Socidlni sit’ (spoleCenska sit, komunita, anglicky social network) pfedstavuje
propojenou skupinu lidi na internetu, pfi¢emz tato skupina lidi mezi sebou udrzuje
urcitou komunikaci, a to nejen slovné, ale téz napf. prostfednictvim obrazi (pfikladem
je socialni sit’ Instagram). Socidlni sit’ je chapana také jako sluzba na internetu, ktera je
pfistupna registrovanym uzivatelim, ktefi si v ni vytvaieji svilj osobni (vefejny nebo
soukromy) profil, sdili s ostatnimi své osobni idaje, ndzory, postoje, pfi¢emz s dalSimi
uzivateli dané sit€¢ komunikuje individualné nebo skupinové. Kromé Instagramu patii
k nejoblibenéjSim a nejuzivanéj$im socialnim sitim Facebook, ktery zaujima mezi
vSemi socialnimi sitémi prvenstvi, dale napt. Twitter (Burian, 2014, s. 84).

Kopecky a Szotkowski (2018, s. 2) uvadéji, Ze se digitalni technologie staly b&éZnou
soucasti denniho zivota témét vSech osob zijicich v modernich vyspélych statech. Jsou
uzivany nejen v pracovni roviné nebo v rdmci vyuky, ale t€Z v osobnim, volném case,
K riznym tcelim (napf. zabave). Pokud jsou uzivany v edukacni realité, jsou chapany
jako didaktické technika, fadi se k modernim didaktickym prostfedkiim, umoznujicim
dosahovat vyukovych cild. Prostfednictvim nich ucitel pfimo nebo nepiimo plisobi

na uéebni ¢innost zaka.

Alter (2018, s. 44-46) uvadi, Ze jsou v soucasné dobé¢ digitalni technologie pro dnesni

dospivajici (ale téZ dospé€lé) neodolatelné. Rodi¢e podcenuji jejich vyznam, pficemz
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jsou to pravé rodice, ktefi déti k digitalnim technologiim ptivadéji, a to i v dobé€, kdy
pro né& nejsou vhodné (batoleci, predskolni vék). Rodice jsou také casto pro déti vzory
Vv tom, jak digitalni technologie pouzivat ¢i nepouzivat, resp. déti piebiraji od dospélych
nevhodné navyky (napi. uzivaji digitalni technologie témef nepietrzité, i béhem napf.
spolecné vecefe, nebo namisto Casu traven¢ho s détmi). Nasledné ovSem jsou pak témi,

kdo détem zakazuji jejich uzivani nebo kontroluji ¢as straveny s nimi.

2.3 Pouzivani digitalnich technologii Zaky strednich Skol

Jak uvadé¢ji Malik, Bansal a Tyagi (2022, s. 2), pro zaky stfednich $kol maji digitalni
technologie velky vyznam, coz souvisi jak s potfebou ¢astych a intenzivnich socialnich
kontaktd, které digitdlni technologie nabizeji prostiednictvim socidlnich siti, tak i
vlivem specifik kognitivniho vyvoje a vristdni do svéta dospélych: dospivajici ma
potifebu absorbovat velké mnozstvi informaci. Digitalni technologie tuto potiebu
umoznuji saturovat. Zaroven podle autord maji digitalni technologie vliv na emo¢ni
dospivani adolescentll. Nicméné autoii zaroven zddraziuji, ze digitalni technologie maji
pro dospivajici vyznam pouze ¢i dokonce jen v piipadé€, Ze umoziuji spojeni s druhym.
V opacném piipadé pro né ztraceji vyznam. Tento velky vliv digitalnich technologii
na dospivajici nasledn¢ vede dle téhoz zdroje k tomu, Ze vyrazné ovliviiuji chovani
dospivajicich, které se tak stavd prosocidlni, nebo naopak problémové, rizikové az

patologické.

Déti se s potiebou uzivat digitalni technologie nerodi. Postupné je vSak zacinaji chapat
jako nepostradatelné, coz je dano tim, Ze vnimaji, Ze jsou nepostradatelné pro jejich
rodice, ptfipadné¢ kamarady. V dospivani se v zasad€ pfesouva vnitini svét a obecné
fungovani adolescenta do online svéta (Alter, 2018, s. 45). Jak viak zdtrazituje Cerny
(2019, s. 50-51), i kdyZ se bézné rozliSuje offline a online svét (skute¢ny a virtualni
svet, ktery se nachazi v prostiedi internetu), ve skuteCnosti se jednd pouze o umglé,
teoretické déleni, coZ s sebou mimo jiné pfinaSi znacné Uskali z hlediska toho, jaky
dopad muze mit pobyt v online svété na dospivajiciho. Toto tradi¢ni dualistické pojeti
muze vést k tomu, ze ziskd dospivajici dojem, Ze to, co se odehrava v online svété
(kybersvété), neni realné. OvSem plati, ze jsou oba svéty propojeny. Informace, které
jsou zvefejnény na internetu, nikdy nezmizi a mohou byt napf. pozd&ji vyuzity i ze

strany budoucich zaméstnavatelii. VSe, co se odehraje mezi dospivajicimi v online
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svété, se prenasi do realného svéta. Jestlize tedy dospivajici ublizi v kyberprostoru

svému spoluzakovi, tato skute¢nost se prenasi i do prostiedi skolni tfidy.

Mohou nastat i1 situace, kdy se dospivajici stane na uzivani digitalnich technologii
zavislym (Alter, 2018, s. 45). Zavislost na internetu a dalsi zavislosti spojené s uzivanim
internetu jsou novodobym fenoménem. Jsou fazeny k tzv. behaviordlnim nebo téz
diagnozy se objevuji v americké diagnostické klasifikaci DSM-V, v ¢eském prostiedi je
vSak dosud uzivana Mezinarodni klasifikace nemoci MKN-10, v niz se tyto online
zavislosti neobjevuji. RozliSovana je zavislost na internetu, porucha hrani internetovych
her, kdy jsou tyto diagnéozy v DSM-V fazeny pod tzv. Poruchy spojené s uzivanim
internetu (Internet Use Disorder — TUD). Uvazuje se také o tom, zda nerozliSit napf.
zavislost na online vztazich, zavislost na online nakupovéni, zavislost na internetové

pornografii nebo dokonce blogovani (Suchd, Dolejs, Pipova a kol., 2018, s. 38).

Spitzer (2014, s. 101-213) vyjmenovava rizika pfiliS v€asného a cCastého uzivani
digitalnich technologii. Za zcela nevhodné povazuje jejich uzivani u déti piedskolniho
véku. NaruSena muize byt pozornost, zplisob mySleni. Uceni probiha s vyuzitim télesné
aktivity, ta vSak détem pfi praci na tabletu nebo pocitaci chybi. NaruSeny jsou tak
neuronové sit¢ a autor hovoii o vzniku tzv. digitdlni demence. Jako problematicky
vnimd také tzv. multitasking, ktery je spojen s digitdlnimi technologiemi: jedinec
pfepind mezi riznymi aktivitami (okny ve vyhledavaci, programy v pocitaci), ¢imz se
ovSem htfe soustiedi a hafe si poznatky zapamatovava. Pro dospivajici jsou podle
autora velkym rizikem socidlni sité. Dospivajici se mylné¢ domnivaji, Ze jsou
V anonymité, mohou se dopoustét napf. kyberSikany, kterd muize byt zakoncena i
suicidiem ze strany obéti. Podle autora také plati, Ze ti, kteti ve v&t$i mife komunikuji se
svymi vrstevniky online, maji v&tsi obtiZe v navazovani a udrzovani socialnich vztaht.
Narusen byva také spanek dospivajicich, pridruzuji se dalsi télesné obtize, jako napf.

bolesti hlavy nebo zad.

Podle Blinky et al. (2015, s. 94-95) vSsak ma internet mnoho piiznivych vliva
na dospivajici. Tyto pozitivni dopady jsou spojeny s testovanim identity, sexualitou
a obecné socializaci. V ramci napt. pocitacovych her se mize dospivajici stat svym
idedlnim j4, trénuje rizné dovednosti a zkousi si rizné alternativy identity, coz neplati
pouze pro hrani pocitaCovych her. Nicméné pokud se jednd o dospivajiciho s nizkym

sebevédomim, mlze byt pro néj tato identifikace Skodlivd. Obecné napomahd uzivani
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digitalnich technologii socializaci dospivajicich, kdy jsou rozvijeny jejich socidlni
dovednosti, ovSem opét v piipadé, ze se jedna o jedince, ktery si pfili§ nevéri, v realité
ma malo ptatel, ma nadmérné uzivani internetu pro tyto ucely negativni dopad. Tito
dospivajici se stavaji vice osamélymi, maji mén¢ vztahli a jsou v nich mén¢ socidlné
zdatni. Pfinosem je ziskévani informaci o tématech, ktera jsou pro dospivajici dilezita.
To se tyka napf. sexuality. V tomto prostiedi ziskavaji adolescenti potfebné informace,
bez vétsiho studu, ktery by zazivali, kdyby o téchto tématech hovofili napft. s rodici.
V zasad¢ tedy slouzi digitalni technologie k experimentovani, coz je dilezité z hlediska
formovani identity, ovSem nadmérné uzivani nebo uzivani témi, kdo maji potize se
sebou samym nebo vrstevniky, muze byt problematické, rizikové, nebo i velmi
Skodlivé.

Jakym zplsobem pfistupuji k uzivani digitalnich technologii Zaci stfednich Skol
zkoumali Bedrosova et al. (2018, s. 6-28), ktefi vyuzili data z pravidelného evropského
projektu EU Kids Online, nachéazejicim se jiz ve 4. ro¢niku. Z analyzy ziskanych dat
bylo zjisténo, ze v pfipadé ceskych zakl stfednich Skol ve veéku 15-17 let dochazi
K Castéj$imu uzivani mobilu nez pocitace, kdy mobil pouziva denné 95 % téchto
dospivajicich, pocita¢ jen 60 %. Celkem 18 % dospivajicich uziva internet v ramci
bézného (8kolniho) dne 7 a vice hodin, dalSich 42 % v rozsahu 4-6 hodin. Béhem
vikendového dne uziva 7 a vice hodin internet 34 % dospivajicich. Nejcastéji Zaci
sttednich Skol na internetu sleduji videa, poslouchaji hudbu, komunikuji s prateli,
uzivaji socidlni sit€. V mnohem mensi mife je pouzZivan internet k praci do Skoly,
k vyhledavani zprav nebo informaci potfebnych k vyuce, minimum dospivajicich
vytvaii vlastni digitdlni obsah. Za pozornost stoji, Ze pocitacova gramotnost neni u
dospivajicich na pftili§ vysoké urovni. Napt. jen 54 % dospivajicich dokéaze rozpoznat,
zda je informace prezentovand na internetu pravdiva. Polovina dospivajicich méla
Vv uplynulém roce negativni zkusenost na internetu, kdy byli napi. obtézovani zpravami,
urazeni nékym z blizkych v online prostiedi (nebo 1 n€kym cizim), ovSem jen desetina
dospivajicich kviili tomu omezila uzivani internetu, pouze 14 % téchto zaki sttednich
Skol nahlasilo tento problém online. Celkem 19 % dospivajicich se setkalo za uplynuly
rok v offline prostfedi se Sikanou, v pfipadé online prostifedi se jednalo o 15 % za
uplynuly rok. VétSinou se jednalo o velmi nepfijemné zpravy, ale i vyhrozovani. Se
svoji zkuSenosti se dospivajici vétSinou nikomu nesvéfi. Vice nez polovina

dospivajicich méla v uplynulém roce zkuSenost se sextingem (sdileni, vyména
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informaci se sexudlnim obsahem), celkem 77 % dospivajicich uvedlo, ze bylo
V uplynulém roce v online prostfedi v kontaktu s neznamymi lidmi, ale jen necelé jedno
procento uvedlo, ze se nasledné s takovou osobou setkalo tvaii v tvar. Témét pétina
dospivajicich konzumuje nasilné obsahy ¢i sledovali webové stranky vénované tématu
poruch pifijmu potravy, uzivani drog nebo navodim, jak spachat sebevrazdu.
Dospivajici se nechovaji v online prostiedi bezpecné, pétina si nechrani sva zatizeni

napf. antivirem.

Jako problematicka se jevi skuteCnost, ze pandemie covid-19 vedla k tomu, ze se
zdvojnasobil cas, ktery dospivajici travi na internetu. Tim, ze byly uzaviené skoly,
nahrazovali dospivajici absenci kontaktu tvafi v tvai kontaktem na socialnich sitich

(Polakova, 2021).

Cerny (2019, s. 50-70) se zabyva tim, jak sniZit rizika spojena s uzivanim internetu u
déti a dospivajicich a poukazuje také na to, ze digitalni technologie pochopitelné nejsou
zcela Spatné, ale ani zcela dobré. Nutny je odpovédny pfistup, jejich uzivani
s dodrZzovanim urcitych zasad a s raciondlnim piistupem. Sdileni informaci je velkym
pfinosem pro spole¢nost a mize byt i pfinosem pro studium zaka stiednich Skol,
nicmén¢ zalezi na moralce uzivateld a kritickém mysleni. Prostfednictvim ucasti
v online svété se mohou z dospivajicich stavat aktivni obcané, coz souvisi s urCitou
anonymitou Vv online prostoru. Podle autora je velmi dulezité, aby byla dospivajicimi
dostate¢né uplatiiovana tzv. netiketa, tedy pravidla spolecenského kontaktu v online
prostoru. Ta se tykaji napf. dodrzovani stejnych standardi chovani, jako je tomu
V bézném zivoté (tj. napf. uzivani osloveni, zdrzeni se vulgarit, agrese), respektu vici
druhym, budovéani dobré poveésti apod. Naopak riziko se tyka odlisné dostupnosti
digitalnich technologii Zakiim z rGznych socioekonomickych vrstev. Objevuje se
fenomén, ktery je oznacovan jako digitalni chudoba a téZ digitalni propast. Tyto nazvy
poukazuji na rozdily mezi lidmi z hlediska jejich digitdlni gramotnosti. Jak autor
zdUraziiuje, v této oblasti miize byt velmi nadpomocnd Skola, kterd muze posilovat
digitalni gramotnost vSech zakli a snizovat rozdily mezi Zaky zrGznych skupin
spolecnosti. Nicméné dle téhoz zdroje je ¢asto sledovan spiSe opacny trend.

Obecné lze shrnout, Ze Zzaci stfednich Skol vykazuji znacné nedostatky v uZivéani
digitalnich technologii, byt’ je dobfe znaji a Casto je aZ naduZivaji. Proto je dulezité
zaméfit se na jejich digitalni gramotnost. Tomuto tématu a obecné roli Skoly v uZivani

digitalnich technologii je vénovana zavérecna kapitola teoretickych vychodisek, v niz je
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také pojednano o tom, jaky vliv méla na uzivani digitalnich technologii dospivajicimi

pandemie covid-19, resp. s ni spojené opatieni zavedeni distan¢niho vzdélavani.
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3 DIGITALNI TECHNOLOGIE VE VYUCE NA STREDNI
SKOLE

V kapitole je nejprve definovana digitalni gramotnost, jeji soucasné pojeti, slozky, které
ji tvofi a jeji vyznam nejen pro dospivajici, ale téz pro dospélé osoby. Déle je popsano,
jak je pfistupovano k vyuzivani digitalnich technologii ve vyuce na stfedni Skole
avzavéru kapitoly je nastinéno, jak probihala vyuka na stfedni Skole v dobé
distan¢niho vzdélavani, coz bylo nasledné predmétem vlastniho vyzkumu popsaného

Vv kapitole Ctvrté.

3.1 Digitalni gramotnost

Digitalni gramotnost byva chapana jako ,,soubor kompetenci nutnych k identifikaci,
pochopeni, interpretaci, vytvareni, komunikovani a ucelnému a bezpecnému uziti
digitalnich technologii (jejich technickych vlastnosti i obsahu) za ucelem udrzeni
Ci zlepSeni své kvality Zivota a kvality Zivota svého okoli, tj. napr. za ucelem pracovni
I osobni seberealizace, rozvoje svého potencialu a udrzeni ¢i zvySeni participace

na spolecnosti** (Median, 2017, s. 2).

Skutecnosti ziistava, ze byva digitalni gramotnost definovana rliznym zpiisobem a téz
byva davana odliSnym zpisobem do souvislosti s dal$Simi pfibuznymi fenomény, kdy se
jedna zejména o pocitacovou a informacni gramotnost. V praci je vychézeno ze vzorce,

ktery uvadéji Bartek, Dofkova a kol. (2017, s. 270), a to v nasledujici podobé:
Pocitacova gramotnost c informacni gramotnost c digitalni gramotnost

Bartek, Dofkova a kol. (2017, s. 270) vysvétluji, Ze ucitel musi disponovat informacni
gramotnosti, a to takovou, ktera dostatecné reflektuje soucasny stav poznani, je neustale
aktualizovana v souvislosti s novymi védeckymi poznatky. Pouze takto erudovany
ucitel, idealné téz ucitel, pro kterého je tato oblast zajimavd a sam pocituje vnitini
motivaci k rozvoji v ni, dokaze zakim vhodné ptedat nejen poznatky tykajici se prace
s digitalnimi technologiemi a ziskdvanim informaci, ale téZ vhodné podpofit rozvoj
digitalni gramotnosti u zakd. Informacni gramotnost zna¢i podle autori dovednost
pracovat s ICT (tj. umét ovladat digitalni technologie, ale t¢Z umét pomoci nich ziskavat
informace avyuzivat je v praxi). Autofi upozornuji, ze nékdy byva informacni
gramotnost pojimana jako synonymum pocitaCové gramotnosti nebo digitalni

gramotnosti, nicméné jak autofi zachycuji ve vySe uvedeném vzorci, neni tomu tak.
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Pocitacova gramotnost, ktera se vaze k praci s pocitatem, je podmnozinou informacni
gramotnosti, pfi¢emz digitalni gramotnost je pak nejvyssi, zastiesujici kategorii. Cerny
(2019, s. 12-14) nahlizi nainforma¢ni gramotnost jako na prvni pilit digitalni
gramotnosti. Clovék, ktery je digitdlné gramotny, umi bezpeéné pouzivat digitalni
technologie, a to na feSeni problému, ziskavani informaci, s nimiz dokaze pracovat
kriticky. Navic je digitdlné¢ gramotny cloveék schopen vytvaret digitalni obsah. Na
schopnost vytvaret digitdlni obsah upozornuje téz Wagner (2021), ktery zvetejnil
pfipominky k revizi Ramcového vzdélavaciho programu pro gymnazia. Zaci stfednich
Skol by si neméli vystacit pouze s tim, ze budou umét vyuzivat digitalni technologie pro
studijni a dalsi ucely, ale skutecné gramotny stfedoskoldk by mél byt schopen také
produkce riizného (nejéastéji audiovizualniho) obsahu. Jak doplituje Cerny (2019, s.
13), digitalni gramotnost neni neménny fenomén, coz je dano tim, Ze se oblast
digitalnich technologii neustale rozviji, stejné¢ jako moznosti ziskavani informaci a

nutnost specifického ptistupu k nim.

Na obrazku 1 je zachyceno, co vSe tvoii digitdlni gramotnost.
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Obrazek 1 Model digitalni gramotnosti

Komunikace
a spoluprace

N

Zdroj: vlastni zpracovani dle Brdlicka (2015)

Jak je z obrazku patrné, digitalni gramotnost uzce souvisi s medialni gramotnosti,
pocitacovou gramotnosti, informacni gramotnosti (viz vyse), zaroven se ovSem na ni
podili 1 wvné&jsi digitalni pracovni prostfedi, schopnost ucit se, komunikovat,
spolupracovat, pfi¢emz dochazi k budovani digitalni identity. Jednotlivé slozky

dotvareji digitalni gramotnost, jejiZz Groven ovSem néasledné plisobi i na tyto slozky.

Vhodné je uvést také §irsi kontext, zndzornény na obrazku 2.
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Obrazek 2 Gramotnostni struktura

FUNKCN{
GRAMOTNOST
GRAMOTNOST '\
INFORMACNI GRAMOTNOST ttenafskd, |
jazykova, \

matematicka,
Pirodovédné,

INFORMATICKE|  GRAMOTNOST

MYSLENL | DIGITALNI
(ICT, pocitacova,
sifova, medialni

ad.)

Zdroj: Brdli¢ka (2015)

K tomuto obrazku je zapotiebi uvést, ze zcela neodpovida vySe uvedenému (a v préci
preferovanému) pojeti digitdlni gramotnosti jako nadfazené kategorie informacni
gramotnosti. Nicmén¢ tento model je cenny kvili moznosti uvédomit si, ze digitalni
gramotnost nestoji osamocen¢ od dalSich gramotnosti, které jsou rozvijeny ve Skolstvi
(Ctenatska apod.), navic poukazuje na to, Ze ma digitdlni gramotnost velky vyznam pro
uspésné fungovani cCloveéka v zivoté. Digitdlni gramotnost se podili na funkéni
gramotnosti, ktera v sobé integruje s ur€itym zjednodusSenim vSechny dil¢i gramotnosti
a klicové kompetence (napf. kompetence k u€eni, kompetence obcanska), které jsou
rozvijeny Vramci Skolského vzdélavani a které jsou reflektovany v rdmcovych

vzdélavacich programech.

Cerny (2019, s. 138-159) vytvofil nasledujici soubor dil&ich digitalnich kompetenci:
» vyhledavani informaci a jejich filtrovani;

hodnoceni informaci;

organizace informaci;

interakce prostiednictvim digitalniho prosttedi;

sdileni prostfednictvim technologie;

zapojeni se do aktivniho obcanstvi prostfednictvim digitalnich technologii;

spoluprace prostiednictvim digitalni technologie;

netiketa;

V V.V V V V VYV V

sprava digitalni identity;
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vytvareni digitalnich objekti;

integrace sluzeb a obsahu;

licence a autorska prava;

programovani;

ochrana zafizeni;

ochrana osobnich dat;

ochrana zdravi a psychické pohody;

ochrana zivotniho prostiedi;

feSeni technickych problémd;

nalezeni vyzev a moznost jejich uskutecnéni s technologiemi;

kreativni vyuziti technologii;

YV V V V V V V V V V V V

nalezeni mezer v digitalnich technologiich.

Wagner (2021) shrnuje zavéry, které vyplynuly zpraxe distanéniho vzdélavani
pro uzivani digitalnich technologii ve vyuce, v zdsad¢ jak pro ucitele, tak i pro zaky:
, naucit se zachazet s ndstroji, které se ve Skole pouzivaji pri vyuce, komunikovat
a spolupracovat  prostrednictvim  digitalnich ~ technologii, = chovat se v
digitalnim prostredi bezpecné, eticky a S respektem k druhym, dbat na hygienu prdce
S digitalnimi technologiemi, hledat nové cesty pri reseni problémii i prostirednictvim

‘

digitalnich technologii *“.

3.2 Vyuzivani digitalnich technologii ve vyuce na stiedni Skole

K nejcastéji vyuzivanym digitalnim technologiim ve vyuce fadi Kopecky a Szotkowski
(2018, s. 2) interaktivni tabule, dataprojektor, notebook, ale téz napft. televizi, nebo
i tablet, chytry telefon. Mnohem méné Casto se ve Skolnim prostiedi uzivaji novéjsi
digitalni technologie, jakymi jsou interaktivni dotykovy panel, interaktivni dotykova
televize, vizualizér, digitalni lupa nebo digitdlni mikroskop, robotické technologie,

nastroje pro virtudlni a roz8ifenou realitu, 3D tisk, laserové gravirovani, herni konzole.

Olbrzymek (2018, s. 23-24) uvadi, ze zaci na stiedni $kole uzivaji digitalni technologie
odliSnym zpisobem v domidcim a ve Skolnim prostiedi. VéEtSinou tvoii prace
s digitalnimi technologiemi zna¢nou ¢ast napln€ volného Casu dospivajicich, kteti je
pouzivaji ke komunikaci s druhymi, sdileni riznych informaci, nazor. V ramci vyuky
uzivaji digitalni technologie Zéci stfednich Skol k naplnéni tkold, které jsou jim uciteli

zadavany. Jejich uziti uciteli umoznuje pracovat efektivng, je vSak dilezité, aby s nimi
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dokazal ucitel vhodné pracovat. Obecné podle autora plati, Ze jsou digitalni technologie
vyuzivany na stiednich Skoldch dvojim zplisobem: jednd se o vyuku o pocitaci (tedy
informatiku), kdy jsou zakim zprostiedkovavany poznatky o hardwaru a softwaru, Zaci
se u¢i nékterym postupim prace jak s vyuzitim softwaru, tak i napi. ve smyslu
programovani, kdy zéalezi na typu Skoly, kterou zdk navstévuje. VEtSi specializace
Vv tomto ohledu probiha na konkrétnich odbornych Skolach nebo i na gymnaziich.
Nejcastéjsi pouziti se vSak tyka vyuky s pocitaci (jedna se o tzv. pocitacovou vyuku),
kdy jsou pocitace a dalsi digitalni technologie vyuzivany ve vyuce v ramci raznych
predmétd, a to bez toho, Ze by bylo nutné vétsi obezndmenost s témito technologiemi —
Vv zésad¢ Zaci uzivaji své dovednosti a znalosti, které ziskali v souvislosti se svym
uzivatelskym pfistupem k digitdlnim technologiim ve volném ¢ase. Poc¢ita¢ muze slouzit

jako ucebni pomucka, ale také jako pracovni nastroj zaka nebo uditele.

Podle Bartka, Dufkové a kol. (2017, s. 268) vSak existuje ve Skolnim prostiedi, resp.
ve vyuce, §irs$i vyuziti digitalnich technologii, nez jsou dle Olbrzymka (2018, s. 23-24)
pouze dvé moznosti, a to vyuka o pocitaci a vyuka s pocitaci. Bartek, Dutkova a kol.
(2017, s. 268) uvadeji, ze lze vyuzit digitdlni technologie piimo ve vyuce, déle

Vv piipravé na vyuku, jako zdroje dat a informaci a pro komunikaci a prezentaci.

Hesova (2020) upozoriiuje na to, zZe je dulezité nejen pracovat s digitalnimi
technologiemi ve vyuce, ale téz vést zaky k tomu, aby je vhodné pouzivali, zejména
tedy aby se v souvislosti s jejich pouzivanim chovali odpovédné. Autorka zminuje téma
digitdlniho obcanstvi, k niz byla vydiana Deklarace Rady ministrii Rady Evropy,
Mezinarodni spole¢nost pro technologie ve vzdélavani (ISTE — International Society for
Technology in Education) definovala pét zakladnich kompetenci digitalniho obcanstvi.
Digitalni obcanstvi zna¢i schopnost odpovédné (kriticky, eticky) fungovat v online
prostiedi. Jak autorka zduraziiuje, Zaci by si méli byt védomi toho, ze digitalni
technologie nejen ze uzivaji pro sviij prospéch, ale také zanechavaji v online prostoru
digitalni stopu a vytvareji si uritou digitalni identitu. Pfinos vyuZivani digitalnich
technologii spoc¢iva dle téhoZz zdroje zejména v kritické praci s informacnimi zdroji,
Vv zapojeni zakl do spolecnosti prostfednictvim fungovani v online svété a v rozvijeni
odpovédného pfistupu. ISTE akcentovala pét zdkladnich principli, kterymi jsou
inkluzivita, informovanost, participace, vyvazenost a ostrazitost. Diraz je v nich kladen
na kritické mysleni, jednani ve prospéch druhych, uzivani digitdlnich technologii

s rozumem (tedy s védomim toho, jaky dopad muze mit na zaka, ale i dalsi osoby nebo
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$ir§i spoleénost). Zaci (ale i ostatni lidé) jsou nabadani k tomu, aby vyhodnocovali
pravdivost a platnost digitdlnich médii a pfispévkl na socidlnich sitich, dokézali si
stanovit priority pro ¢as straveny online i offline, uvédomovali si nebezpeéi v online
prostiedi a zaroven jednali tak, aby nezpusobovali Gjmu druhym. V Deklaraci Rady
ministri Rady Evropy je kladen diiraz na oblast fungovani v online prostiedi,

spokojenost v online prostiedi a dostatecnou reflexi prav v online prostiedi.

Na cCeskych stfednich Skolach ¢ini Casova dotace digitalniho vzdélavani 4-6 hodin
tydné, Casto se odehrava jen v prvnich dvou roc¢nicich, forma muize byt odlisna (vice
osviceni ucitelé voli hry, objevovani). Problematicka je vSak skute¢nost, ze ucitelé
nejsou navyuzivani digitalnich technologii ve vyuce pfipravovani béhem
vysokoskolského studia. Vyuka digitdlni gramotnosti na vysokych pedagogickych
Skolach absentuje, ucitelé tak Casto nejsou dostatecné kompetentni k rozvoji digitalni

gramotnosti u zaku (Median, 2017, s. 28-29).

3.3 Vyuzivani digitalnich technologii béhem distan¢niho vzdélavani

Distan¢ni vzdélavani je chapano jako multimedidlni forma fizeného studia, v némz jsou
vyuzivany digitdlni technologie. Kontakt mezi ucitelem a zdkem probiha

prostiednictvim téchto technologii (Klement a Dostal, 2018, s. 6-7).

Distan¢ni vzdélavani bylo zavedeno v bfeznu roku 2020, néavrat ¢asti zaka stfednich
Skol k bézné vyuce nastal 11. kvétna roku 2020, ostatni Zaci se vraceli az 8. Cervna
téhoZ roku. Distan¢ni vzdélavani pak opét pokraovalo v fijnu roku 2020, s prestavkami

az do kvétna roku 2021 (Vlada CR, 2021).

MSMT (2020b, s. 13) vypracovalo doporudeni pro jednotlivé stupné vzdélavani,
tykajici se realizace distan¢niho vzdélavani. Stfednim Skoldm se dostalo doporuceni,
aby co nejvice vyuzivaly vyuku online (tj. nikoliv ji provadét napt. zadavanim ukold,
které Zaci vypracovavali samostatné, ale osobnim kontaktem prostfednictvim aplikaci
jako Skype, Microsoft Teams apod.), v ramci tzv. synchronni vyuky, tedy soubé&zného
kontaktu ucitele s Zéky, idedln& s celou tfidou, nebo i1 skupinami zaki, pficemz
doporuceno bylo, aby ucitelé dostatecné zohlediiovali zkuSenost zakia s digitdlnimi
technologiemi, tedy jejich digitdlni gramotnost. Ucitelé méli uzivat rizné digitalni
nastroje, neméli se drZet standardniho rozvrhu, ale spiSe sdruzovat u¢ivo do tematickych
celkil, kterym méli nésledné vénovat vice ¢asu nez jen jednu vyucovaci hodinu. Ucitelé

méli byt zakim k dispozici pro individualni 1 skupinové konzultace, kazdému méli
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poskytovat kvalitni zpétnou vazbu. V piipadé odborného vzdélavani a jeho praktické
casti zalezelo na tom, jakym zpisobem fungovaly firmy, tedy zda bylo mozné
v souvislosti s opatienimi spojenymi s pandemii covid-19 absolvovat praktickou vyuku.
Reditelé kol méli piipadné reagovat na situaci, kdy nebylo mozné praktickou vyuku

provadét, kdy mohli vyuzit vymezeni postupt v piipadé omezeni provozu na pracovisti.

Ceska $kolni inspekce (CSI) provedla Setfeni toho, jakym zptisobem probihalo distanéni
vzdélavani na $kolach v dobé pandemie covid-19. Setieni probihalo od zaii roku 2020
do konce Unora roku 2021, pficemz bylo realizovdno na 385 zakladnich a stfednich
Skolach. Provedeno bylo 3 539 hospitovanych hodin synchronni online vyuky a 3 154
rozhovort s uciteli. Zjisténo bylo, Ze se béhem roku od zavedeni distan¢ni vyuky snizil
pocet zaku, ktefi se ji vliibec neucastnili, o pétinu, zlepsila se také organizaéni ¢innost
feditelll Skol. Ucitelé se naucili redukovat ucivo, digitalni gramotnost ucitelll 1 zaki byla
hodnocena jako dobra. Problematickou oblasti byl rozvoj psychického a socidlniho
rozvoje zaki, velmi negativné byl hodnocen stav, kdy jen velmi mald ¢ast ucitelt

komunikovala s tfidou online pfi zapnutych kamerach (Pavlas et al., 2021, s. 10-14).

V grafu 1 je zachycen podil Skol s ucasti témét vSech 74kt na online distan¢ni vyuce.
V grafu si lze povSimnout, ze v ptipadé vSeobecného vzdélavani, tedy gymnazii, ¢inil
tento podil vice nez 60 % v dubnu roku 2020, v Gnoru roku 2021 se jiz jednalo témé&f
0 80 %. U maturitnich SOS vsak tento podil nedosahoval ani v unoru roku 2021 50 %,
nejméné piizniva byla situace u nematuritnich SOS, kdy dany podil ¢&inil v dubnu roku
2020 necelych 20 %, v unoru roku 2021 pfiblizn€¢ 12 %. Problém ovsem dle Pavlase et
al. (2021, s. 15-18) nespocival v tom, Ze by zaci neméli k dispozici digitalni technologie
nebo internetové piipojeni. Pficina spocivala spiSe v nizké motivaci 74kl v rodinném
prostfedi nebo v nizké motivaci samotnych zaki. Skoly tuto situaci fesily zejména

nabidkou individualnich konzultaci.
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Graf 1 Podil skol s ucasti téméft vSech zaki na online distan¢ni vyuce
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Zdroj: Pavlas et al. (2021, s. 14)

Z tohoto Setfeni dale vyplynulo, ze se uroven digitdlni gramotnosti uciteld zlepsila
ve vSech typech stiednich Skol, coz bylo mimo jiné déno i tim, Ze Skola ucitele
podporovala, nabizela jim Skoleni apod. Ucitelé méli problémy ptedevSim s vedenim
online synchronni vyuky, s kybernetickym zabezpecenim vyuky, S u¢elnym vyuzivanim
digitalnich technologii ve vyuce. Na stfednich $kolach byl vyuZivan nejcastéji program
Microsoft Teams, nedostate¢na byla redukce uciva, vyuka z velké Casti probihala

z hlediska penza uciva obdobng¢, jako v prezen¢ni vyuce (Pavlas et al., 2021, s. 20-40).

Na jafe roku 2020 na mnoha stiednich odbornych Skolach neprobihala prakticka vyuka.
Zaci také Gasto podvadéli, neplnili si ukoly. I kdyz postoupili do dalsiho roéniku,
omezeni v podobé prezenéni vyuky vede Kk obavam, Ze uplatnitelnost téchto zaki na

trhu prace bude u mnohych z nich velmi problematicka (Wagner, 2020).

Celkové€ lze tedy shrnout, Ze uroven distanéniho vzdélavani byla v ptipadé stfednich
Skol nejméné piizniva v nematuritnich oborech. Motivace zaku, kterd byva v ptipadé
téchto oboril nizkd, mohla byt jeSté snizena. Jak konkrétné distancni vzdélavani

probihalo, bylo téZ zjistovano ve vlastnim vyzkumu, popsaném v dalsi kapitole.
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4 POPIS VYZKUMNEHO SETRENI

4.1 Cil vyzkumu, vyzkumné otazky a hypotézy

Cilem vyzkumu bylo analyzovat vyvoj vztahu zaku stiednich kol k vyuziti digitalnich
technologii v obdobi online vyuky, se zietelem k moznostem zohlednéni poznatkt
ziskanych v ramci hodin informatiky. Dil¢im cilem bylo formulovat doporuceni tykajici

se rozvoje digitalnich kompetenci v hodinach informatiky u zak stiednich Skol.

Stanoveny byly nasledujici vyzkumné otazky (VO):

VOI1: Jak zaci hodnoti efektivitu vzdélavani v informatice ve vztahu k vyuziti ziskanych
poznatku pti online vyuce? (ot. 1-7)
VO2: Jak zaci hodnoti své digitalni kompetence pied online vyukou a na jejim konci?

(ot. 8-13)

VO3: Jak se zménil vztah zaki SS k uZivani digitalnich technologii v online vyuce? (ot.

14-21)

Dale byly formulovany tfi hypotézy (H), kazda jako nulova a alternativni:

H1o: Zaci nejvyssich roénik uvadgji stejné ¢asto jako Zaci prvnich ro¢nikd, Ze je vyuka
informatiky na SS piipravila na online vyuku.

Hla: Zaci nejvyssich ro¢nikii uvadgji Gastéji nez zaci prvnich ro¢nikil, ze je vyuka
informatiky na SS pfipravila na online vyuku.

H2o: Zaci, ktefi se udastnili online vyuky po celou dobu, uvadgji stejné asto jako Zaci,
ktefi se ji neticastnili po celou dobu, Ze se zlepsily jejich schopnosti, dovednosti uzivat
digitalni technologie k praci s informacemi vlivem distan¢ni vyuky.

H2a: Zaci, ktefi se ucastnili online vyuky po celou dobu, uvadgji Eastéji nez Zaci, ktefi
se ji neucastnili po celou dobu, ze se zlepSily jejich schopnosti, dovednosti uzivat

digitalni technologie k praci s informacemi vlivem distan¢ni vyuky.

H3o: Zaci gymnazii uvadéji stejné &asto jako Zaci ostatnich $kol, Ze by méla zistat

online vyuka soucasti bézné vyuky na stifedni skole.
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H3a: Zaci gymnazii uvadéji Castéji nez zaci ostatnich Skol, ze by méla zistat online

vyuka souc¢asti bézné vyuky na sttedni skole.

4.2 Metodika vyzkumu

Jako nejvhodnéjsi vyzkumny design byl zvolen kvantitativni vyzkum, a to pro jeho
charakteristiky, které se dle Reichela (2009, s. 40-41) tykaji prace s velkym poctem
respondentli, moznosti ovéfovat hypotézy, zobecnit vysledky vyzkumu. Autor dale
uvadi, Ze je vyhodou kvantitativniho vyzkumu rychly sbér a analyza dat, nevyhodou
muze byt priliS velkd abstrakce, vlivem které nelze nésledné zjisténé vysledky

vztahnout na detailni ¢i dil¢i podminky jevu.

Metodou sbéru dat byl dotaznik vlastni konstrukce, jehoz podoba vychazela
z teoretickych vychodisek a vyzkumnych otazek. Otazky byly koncipovany jako
uzaviené, polouzaviené, oteviené i Skalové. U nékterych otdzek méli respondenti
moznost svoji odpovéd doplnit. Dotazniky byly vytvoieny na zdkladé teoretickych
vychodisek a vyzkumnych otazek. V zavéru dotazniku byly umistény identifikacni
otazky, které umoznily popsat vyzkumny soubor a téz byly nékteré z nich vyuzity

V ramci stanovenych hypotéz.

Nutno podotknout, ze plvodnim zdmérem bylo koncipovat vyzkum odliSnym
zpusobem, tedy zaméfit se spiSe na to, jakym zpiisobem pfistupovali zéci stfednich Skol
k digitalnim technologiim, a to zejména v kontextu jejich problémového uzivani.
Nicméné 1nazékladé vlastni zkuSenosti autora prace bylo zaméfeni vyzkumu
pozménéno, nebot’ jak bylo reflektovano 1 v rdmci médii, distancni vzdélavani probihalo
pomérné problematicky (mnozi Zaci se nepfipojovali do vyuky, zfetelné byly rozdily
mezi zaky gymndzii, sttednich odbornych skol), ve vefejném diskurzu zacalo rezonovat
téma, do jaké miry budou Zaci pfipraveni na dals§i studijni/profesni drahu, jestlize
nemaji moznost Uc€astnit se vyuky, nebo se ji ucastnit potfebnym zpisobem. Bylo také
zjevné, ze sami ucitelé bojovali s digitdlnimi technologiemi, vliv mélo i zazemi Skoly
(podpora ucitelll v uzivani digitalnich technologii, dobré pfipojeni, dostatek pocitaci
apod.). Proto bylo rozhodnuto o tom, ze bude pozornost vénovana spiSe tomu, jak byla
realizovana distan¢ni vyuka s vyuzitim digitalnich technologii. I kdyz v dob¢ finélni
tvorby této prace se velka Cast odbornikd shoduje na tom, Ze pandemie covid-19
aktualné konci, existuje pomérn€ vysoka obava, Ze se muze se zacatkem Skolniho roku

2022/2023 opét rozvinout, coz by mohlo vést k opétovnému zavedeni distan¢niho

38



vzdelavani. Pro toto riziko je potfebné porozumét, jaké byly nedostatky distancniho
vzdélavani v dobé pandemie covid-19, co by se mélo nebo mohlo zménit, co se naopak
osvédcilo. Vysledky vyzkumu jsou tedy nésledné vyuzity pro formulovani zakladnich

doporuceni v tomto ohledu.

Pted vlastni realizaci vyzkumu byl proveden predvyzkum, kterého se zucastnilo 6 zakl
sttednich Skol. Pfedvyzkum by mél byt dle Dismana (2011, s. 122) vzdy proveden,
nebot’ Ize timto zptisobem odhalit pfipadné nedostatky nebo az chyby v konstrukci

dotazniku, které tak Ize zavcas odhalit.

Na zaklad¢ této zpétné vazby byla do dotaznikl pfidana dopliujici otazka k polozce €.
5, otdzka ¢. 2 byla konstruovana odlisné (pfidany byly nékteré polozky, vSechny byly
usporadany do tabulky, ke kazdé poloZce se respondenti vyjadfovali na pétistupiiové
Skale). Otazky ¢. 8 a 10 byly téz koncipovany v podobé tabulky, do ni byly piidany

nékteré polozky.

Osoby, které se predvyzkumu zucastnily, nebyly déle zafazeny do vyzkumného
souboru, nicméné byly pozadany o Sifeni dotaznikii. Sbér dat byl tedy pfilezitostny,

s vyuzitim techniky snéhové koule, zaroven ale byl dotaznik administrovan online.

Online administrace dotaznikdi probihala od 17. 6. roku 2021 do 17. 7. roku 2021,
ovSem nebyl ziskan dostateCny pocet respondentti (tento dotaznik vyplnilo 46
respondentli). Proto byl dotaznik distribuovdn 1 podruhé, po otevieni skol po
prazdninach, konkrétné od 23. 9. roku 2021 do 19. 12. roku 2021. OvSem i v tomto
pfipad¢ jej vyplnilo jen 46 respondenti. Zaroven vSak byly sesbirdny dotazniky od
osob, které se zucastnily predvyzkumu, ¢imz se pocet respondentii (zakt stiednich skol)
zvysil.

Odkaz na dotaznik §ifil autor prace s vyuZitim svych kolegl na jinych Skolach. Zamérné
byla vynechana $kola, v niz autor pusobi, aby nebyly ztohoto divodu ptipadné
zkreslena ziskana data. S ohledem na online dotazovani, které bylo anonymni, nelze
urCit, kde presné (napf. v jakém regionu) vyzkum probihal, nicméné s ohledem na
teoretickd vychodiska bylo od zaki zjistovéno, jaky typ Skoly studuji. Jak bylo uvedeno
v ramci teoretickych vychodisek, pravé typ Skoly do zna¢né miry rozhodoval o tom,

jakym zplisobem byla distan¢ni vyuka vedena.

Data ziskana online dotazovanim byla k dispozici v excelové tabulce. Do tabulky byla

doplnéna data ziskana dotazovanim tuzka-papir.
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K analyze dat byla zvolena deskriptivni statistika. ZjiStovana byla absolutni a relativni
cetnost odpovédi, v piipadé otevienych otazek byla zvolena metoda vytvareni trst, kdy
byly odpovédi shlukovany do skupin (trsit) obdobného vyznamu, coz Miovsky (2006,
S. 221) oznacuje jako obsahovy ptekryv. Nasledné¢ 1 tato data byla kvantifikovana, tedy
byla zjistovana absolutni a relativni ¢etnost odpovédi pro kazdy z vytvorenych trsi.
U otazek skalovych byl zjistovan primér, smérodatnd odchylka, modus (nejcastéji se

objevujici odpovéd’) a median.

K ovéteni hypotéz byl zvolen chi-kvadrat pro ¢tyfpolni tabulku. Chraska (2016, s. 65-
66) vysvétluje, ze je nejprve zapotiebi formulovat kazdou hypotézu jako nulovou
a alternativni (v rdmci nulové hypotézy je predpokladano, ze mezi zkoumanymi jevy
neni statisticky vyznamny rozdil, u hypotézy alternativni naopak tento statisticky
vyznamny rozdil pfedpokladan je). Nésledné je zapotiebi pro ovéfeni hypotézy uzit

vytvoreny vzorec, jehoz podoba je nasledujici:

(P—0)2
0

x2=2
kde: x — testové kritérium,
P — pozorovana cetnost,
O — oc¢ekavana Cetnost
¥ — soucet dil¢ich vysledki pro kazdé pole Ctyfpolni tabulky.

Lze doplnit, Ze pozornost byla vénovana také etice vyzkumu. Respondenti byli v tivodu
dotazniku seznameni S diivodem sbéru dat, jejich vyuzitim v diplomové praci, méli
moznost kdykoliv ukon¢it svoji ucast, ktera tedy byla dobrovolna. Navic sbér dat online

dostate¢né zajistoval anonymitu respondentd.

4.3 Charakteristika vyzkumného souboru

Vyzkumny soubor tvofilo celkem 112 Zzakl stfednich Skol. Online dotazovanim bylo
dohromady ziskano v ramci obou administraci (Cerven-Cervenec 2021, zafi-prosinec
2021) 92 zcela vyplnénych dotazniki, ke kterym bylo pfidano 20 dotaznikl ziskanych
od osob, které se zcastnily pfedvyzkumu. Celkem jim bylo rozdano 120 dotaznik,
vraceno bylo 32, nicméné 12 bylo vyfazeno pro neuplnost dat. V tomto ptipad¢ tedy

¢inila navratnost dotaznikl (pIn€ vyplnénych) 16,7 %.
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Néavratnost dotaznikii distribuovanych online byla v rdmci prvni administrace 32 %,
vV ramci druhé administrace 22,1 %. Navratnost je na serveru ur¢ovdna jako pomér

vyplnénych a zobrazenych dotaznikd.

Ve vyzkumném souboru bylo 64 (57,1 %) divek a 48 (42,9 %) chlapcu.

V ramci identifika¢nich otdzek bylo dale zkoumadano, jaky rocnik Zaci navstévuji.

Piehled vysledki je podan v grafu 2.

Graf 2 Ro¢nik, ktery zaci navstévuji

-

N/ J

= Ctvrty = Druhy = Prvni Tteti (neni posledni) = Tteti (posledni)

Zdroj: autor prace

Jak je zgrafu 2 patrné, rozlozeni vyzkumného souboru =z hlediska zastoupeni
jednotlivych ro¢nikd bylo pomérné rovnomérné, coz lze hodnotit kladné, nebot’ i kdyz
nelze sestaveny vyzkumny soubor povaZovat za reprezentativni, piesto je cenné, Ze
svoji zkuSenost vyjadfili zaci ze vSech ro¢nikd, tedy napf. s rozdilnou zkuSenosti

s vyukou informatiky.

Nejvice byli zastoupeni respondenti navs$tévujici druhy ro¢nik (jednalo se o 39, tj.
34,8 % respondenttl), naopak nejméné byli zastoupeni zaci z tietiho, a to posledniho
ro¢niku, kterych bylo 10 (8,9 %). Dalsich 25 (22,3 %) respondenti uvedlo, Ze
navstévuji tieti roénik, ktery ale neni jejich posledni v ramci studia na SS.

Dalsi identifika¢ni otdzkou byl zjistovan druh skoly, kterou zaci navstévuji. Vysledky
jsou uvedeny v grafu 3. Nejvétsi pocet zaka pochazel z maturitnich sttednich odbornych

Skol, kdy se jednalo o 50 (44,6 %) respondentl, v nejmensi mife byli zastoupeni



respondenti z nematuritni stfedni odborné skole, kterych bylo pouze 8 (7,1 %). Opét
ovSem lze povazovat za cenné, ze byly ziskany vypovédi od zakl navstévujicich

vSechny typy stfednich odbornych Skol.

Graf 3 Druh skoly
7,1%
= Nematuritni SOS = Maturitni SOS
= Gymnazium = Ekonomicka stfedni Skola, apod.

Zdroj: autor prace

Dalsi identifikaéni otazka se tykala oboru, ktery navitévuji Zaci SOS, tedy na tuto

otazku odpovidalo pouze 58 zaku. Pichled jejich odpovédi je podan v grafu 4.

Graf 4 Obor, ktery zaci studuji

=

= Remeslny = Umélecky = Sportovni = Jiné

Zdroj: autor prace

Celkem 18 (31 %) respondentli uvedlo femeslny obor, 7 (12,1 %) respondentti uvedlo

umeélecky obor, 4 (6,9 %) respondenti zminili sportovni obor a dalsi odpovédi byly



ojedin€lé, ¢i se objevovaly dvakrat. Zatazeny byly tedy do kategorie ,,jiné*. Jednalo se
nejcasteji o tyto obory: prakticka sestra, zdravotni laborant, lesnictvi, obchod, IT, malit,

elektrikaf, veterinafstvi, primysl, kyberneticka bezpecnost.

Dalsi otazka se tykala toho, zda se Zaci UCastnili online vyuky béhem distan¢niho

vzdélavani. Vysledky jsou uvedeny v grafu 5.

Graf 5 Ucast respondentt na online vyuce v distanénim vzdélavani

1,8 %

13,4 %

= Ano, po celou dobu Ano, ale ne celoudobu = Ne

Zdroj: autor prace

Jak je z grafu 5 patrné, vétSina oslovenych zaki se ucastnila online vyuky v distanénim
vzdélavani. Nicméné 95 (84,8 %) respondentli odpovédelo, Ze se ji ucastnilo po celou
dobu, dalsich 15 (13,4 %) respondentli uvedlo, ze se ji zicastnilo, ale nikoliv po celou

dobu. Jen 2 (1,8 %) respondenti odpoveédeéli, ze se online vyuky nezucastnili.

Respondenti, kteti se plné neucastnili online vyuky, méli uvést, pro¢ tomu tak je.
V ptipad¢ dvou respondentil, ktefi se online vyuky vibec neucastnili, bylo uvedeno,

ze mél dany 7k ,, individudlni ucebni plan “, druhy respondent uvedl, Ze nemél pocitac.

DalSich 15 respondentt, ktefi se online vyuky neucastnili vzdy, uvedli, Ze je to nebavilo
(8 zaka), dalsich 5 zakt zminovalo problémy s ptipojenim ¢i ze neméli vzdy k dispozici
pocita¢, museli se o n&j délit s rodicem, ktery byl na home office, a 2 respondenti

odpovédéli, Ze byli nemocni.

Dalsi identifika¢ni otazky jiz dotaznik neobsahoval.
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5 VYSLEDKY VYZKUMU

V kapitole jsou prezentovany zjistené vysledky. Nejprve jsou uvedeny vysledky
dotaznikového Setfeni, a to v pofadi, v jakém byly v dotazniku jednotlivé polozky
uspotradany. V piipadé, ze byly ziskdny pouze 2 odpovédi, vysledky jsou uvedeny jen
slovné. Pokud bylo naopak odpovédi vétsi mnozstvi, pro vétsi pirehlednost jsou
prezentovany v tabulce, v ostatnich pfipadech jsou zvoleny grafy, pficemz vysledky
jsou kromé& prezentace v tabulkach a grafech také slovné komentovany. U polozek, u
kterych respondenti uvadéli vice moznych odpovédi, byla relativni Cetnost urCovana ve
vztahu Kk celkovému poctu respondenttu (tj. 112 zakam). Vysledky vztahujici se

k ovéteni hypotéz jsou podany v zavéru kapitoly.

5.1 Vysledky dotaznikového Setieni

Otazka ¢. 1. Na jaké cinnosti priace s PC byla zaméfena vyuka informatiky

pred pandemii covid-19? Uved’te prosim v§echny moZnosti, které se Vas tykaji:

Tabulka 1 Zaméfeni informatiky pied pandemii

Odpovédi Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Pfipojeni riznych zatizeni (tiskarna apod.) 18 16,1 %
Prace s textovym editorem (Word atd.) 80 71,4 %
Prace s Excelem 81 72,3%
Prace s Powerpointem 84 75,0 %
Prace s Photoshopem atd. 28 25,0 %
Préce s programy na vytvareni videi 16 14,3 %
Zaklady programovani 35 31,3%
Mobilni platformy a aplikace 14 125%
Vyhledavani informaci na internetu 37 33,0%
Bezpecnost digitalnich technologii 25 22,3%
Jiné 9 8,1 %

Zdroj: autor prace

Ziskano bylo celkem 427 odpovédi. Nejvice odpovédi se tykalo prace s Powerpointem,
coz uvedlo 84 (75 %) respondenti. Druha nejcastéj$i odpovéd’ se tykala prace

s Excelem, kterou uvedlo 81 (72,3 %) respondenti a 80 (71,4 %) respondentii
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odpovédélo, Ze se v informatice vénovali praci s textovym editorem. Lze podotknout, Ze
tyto ¢innosti patrn€ zaci Casto znaji.

Naopak cinnosti, které Zaci pravdépodobné znaji v mensi mite, byly uvadény s mensi
¢etnosti. Jen 35 (31,3 %) respondentli odpovédélo, Ze se ucilo zadkladim programovani,
pouze 16 (14,3 %) respondentli odpovédelo, ze pracovali s programy na vytvareni videi,
bezpecnosti digitalnich technologii se zabyvalo jen 25 (22,3 %) respondentd, praci
S mobilnimi platformami a aplikacemi uvedlo jen 14 (12,5 %) respondentl a

vyhled4vani informaci na internetu zminilo jen 37 (33 %) respondent.

Celkem 9 (8,1 %) respondentti uvedlo vlastni odpovéd’. Tyto odpovedi byly nasledujici:
AutoCAD, C+ (cykly, funkce, pole), Latex, Tvorba statickych webovych stranek (html,
css), CAD system (uvedeno 2x), Hardware pocitace, Prevadeni ciselnych kodii, Tvorba

webovych stranek (uvedeno 2Xx).

Otazka €. 2. Nyni prosim u kazdé poloZky v tabulce zhodnot’te efektivitu vyuky
informatiky PRED pandemii, tj. do jaké miry jste se ve vyuce naudil/a danou

¢innost. Prosim ohodnot’te na stupnici 1-5, kde 1 = viibec, 5 = maximalné ano:

Tabulka 2 Efektivita vyuky pied pandemii

Smérodatna
Odpovédi Primér Median Modus
odchylka
Ptipojeni riznych zatizeni
) 2,0 1,2 2,0 1,0

(tiskarna, skener apod.)
Préce s textovym editorem (Word

2,0 1,2 2,0 1,0
apod.)
Prace s Excelem 2,0 1,0 2,0 2,0
Prace s Powerpointem 2,0 1,0 2,0 1,0
Prace s Photoshopem apod. 2,0 14 2,0 1,0
Programy na vytvareni videi 2,0 1,3 1,0 1,0
Zaklady programovani 2,0 1,4 2,0 1,0
Mobilni telefony aplikace 2,0 1,4 2,0 1,0
Vyhledavani relevantnich

3,0 14 3,0 50
informaci na internetu
Bezpecnost digitalnich

3,0 13 3,0 3,0
technologii

Zdroj: autor prace
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V tabulce 2 si lze povSimnout, Ze kromé& vyhleddvani relevantnich informaci na
internetu a bezpecnosti digitalnich technologii, které ziskaly primérnou znamku 3, byla
u vSech ostatnich polozek zjisténa primérnd hodnota 2, pficemz plati, Ze ¢im vyssi
hodnota byla ziskana, tim vyssi efektivitu vyuky v této oblasti znamenala. Za pozornost
stoji, ze V pfipadé vyhledavani relevantnich odpovédi c¢inil modus, tedy hodnota

nejcastéji uvadéna, hodnotu 5.
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Otazka ¢. 3. Jaké Cinnosti jste potfeboval/a pro zvladani online vyuky? Opét

prosim uved’te vSechny moZnosti, které se Vas tykaji:

Tabulka 3 Jaké ¢innosti potiebovali zaci pro online vyuku

Odpovédi Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Ptipojeni riznych zatizeni (tiskarna apod.) 72 64,3 %
Prace s textovym editorem (Word atd.) 84 75,0 %
Prace s Excelem 64 57,1%
Prace s Powerpointem 81 72,3%
Prace s Photoshopem atd. 33 29,5 %
Prace s programy na vytvafteni videi 24 21,4 %
Zaklady programovani 13 11,6 %
Mobilni platformy a aplikace 50 44,6 %
Vyhledavani informaci na internetu 65 58,0 %
Bezpecnost digitalnich technologii 26 232%
Jiné 7 6,2 %

Zdroj: autor prace

Zjisténé vysledky uvedené v tabulce 3 poukazuji zejména ve srovnani s vysledky
vztahujicimi se k otdzce &. 1 na nedostate¢nou piipravu zaka SS na online vyuku, o

¢emz je vice pojednano v diskusi.

Nejcastéji bylo uvadéno, Ze Zaci potiebovali pro online vyuku préci s textovym
editorem, coz uvedlo 84 (75 %) respondenti, dale praci s powerpointem, kterou zminilo
81 (72,3 %) respondentu a tieti v pofadi bylo uvadéno piipojeni riznych zatizeni, coz

uvedlo 72 (64,3 %) respondenti.

Nejméné odpovédi se tykalo zakladi programovani a prace s programy na vytvafeni
videi. Celkem 7 odpovédi bylo vlastnich, mimo nabidnuté alternativy. Jeden respondent
uvedl ArchiCAD, tedy software vyuzivany ve stavebnim pramyslu (urceny
pro projektanty, architekty apod.), dale se jednalo ve vSech ostatnich pfipadech o praci
S programy uzivanymi pro komunikaci v online vyuce, jakymi byl Zoom nebo

Microsoft Teams.
Otazka ¢. 4. Jak probihala vyuka informatiky pred pandemii covid-197?

Vysledky jsou uvedeny v tabulce 4, v niz si lze povSimnout, ze dle 42 (37,5 %)

respondentl probihala vyuka informatiky pfed pandemii covid-19 prakticky, tedy vzdy

47




s vyuzitim pocitace, dalSich 37 (33 %) respondentti odpovédélo, ze praktickd vyuka
U pocitaCe prevazovala, nebyla vSak vzdy. Celkem 10 (8,9 %) respondentii uvedlo,

ze informatiku viibec neabsolvovali.

Tabulka 4 Vyuka informatiky pfed pandemii

Odpovédi Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Prakticky, vzdy se jednalo o praci na PC 42 37.5%
Ptevazovala prace na pocitaci 37 33,0%
Pievazovalo teoretické vzdélani 3 2,7%
Bylo to tak piil na ptl 20 17,9 %
Informatika se nevyucovala 10 8,9 %

Zdroj: autor prace

Otazka &. 5. Pripravilo Vas vzdélavani v informatice na SS k online vyuce, ktera

donedavna byla?

Graf 6 Ptinos informatiky pro online vyuku

7,1%

= Urcit¢ ano - SpiSeano  SpiSene = Urcité ne

Zdroj: autor prace

V grafu 6 si lze povSimnout, ze vétSina respondenti (konkrétné 93, tj. 83,1 %
respondentti) uvadéla, ze je vzdélavani v informatice na stfedni Skole piipravilo k online
vyuce, odpoveéd ,,urCité¢ ano* uvedlo 49 (43,8 %) respondentid. Odpovéd ,,urcité ne*

podalo 11 (9,8 %) respondentd.

Ti, ktefi podali zapornou odpovéd’, ji méli v ramci oteviené otazky doplnit. S ohledem

nanizky pocet téchto odpovédi nebylo pfistoupeno k vytvaieni trst. Celkem
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5 respondentt uvedlo, Ze vyuka informatiky byla pfili§ teoretickd, zbytecné (Zaci se
napf. ucili o historii digitalnich technologii, kdo je vynalezl, o slozeni pocitace, bylo
nutné memorovat teoretické védomosti, psat si poznamky, vyuka pfimo na pocitaci
nebyla zastoupena viibec, nebo jen minimalné, jednalo se také o prilis velké zaméteni
na ,,Office programy. Dalsi 3 respondenti odpovidali, ze se vitbec neseznamili s online
platformami, na kterych nasledné probihala distan¢ni vyuky (Microsoft Teams, Zoom),
na vSe si zaci museli pfichdzet sami, nikdo jim nepomohl, nic z toho, co se ucili, tak
v zasad¢ nevyuzili. Jeden respondent doplnil, Zze se zbytecné wucili zéklady
programovani, vic by ocenil, a to i s ohledem na online vyuku, praci s Excelem. Dalsi

dva respondenti uvadéli, ze méli malo hodin informatiky.

Otazka ¢. 6. Co hodnotite kladné na vyuce informatiky vzhledem k vyuZiti

ziskanych poznatki v online vyuce?

Tabulka 5 Co bylo ptinosné v informatice pro online vyuku

Odpovédi Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Vytvoreni u¢tu, moznost vyuzivat Office 3 2,7%
Lepsi prace s Wordem 12 10,7 %
Lepsi prace s Powerpointem 7 6,3 %
Programovani 9 8,0 %
Lepsi orientaci v IT svéte 8 7,1%
Nevim 24 21,4 %
Nic 55 49,1 %

Zdroj: autor prace

Tato otazka byla oteviend. Vytvofeno bylo celkem 7 trsii, jejichz prehled je podan

v tabulce 5. Celkem bylo ziskano 118 odpoveédi.

Nejcastéji respondenti uvadéli, Ze ve vyuce informatiky nespatiuji Zadny piinos
pro naslednou online vyuku. Nic z toho, co v online vyuce nasledné potiebovali, téchto
55 (49,1 %) respondentii v informatice neziskalo. Obsah informatiky byl zbytecny.
Vétsina respondentd vsak tuto svoji odpovéd’ nedopliiovala a jen uvadeéla ,,nic.

DalSich 24 (21,4 %) respondentt uvadélo jako svoji odpovéd’ ,,nevim®.

Z dalSich odpovédi zminilo 12 (10,7 %) respondentil lepsi praci S Wordem, lepsi praci
s Powerpointem (napf. ozvuceni) uvedlo 7 (6,3 %) respondenti. Celkem 3 (2,7 %)

respondenti odpovedéli, Ze jim byl otevien ucet, aby mohli bezplatné pouzivat Office.
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Celkem 9 (8 %) respondentli uvedlo programovani (jednalo se o konkrétni
programovani, které nasledné potiebovali zaci dale ve vyuce v souvislosti se studiem
svého oboru) a 8 (7,1 %) respondent odpovédélo, Ze se 1épe zorientovalo ve svéte IT,

ziskalo v tomto ohledu obecny piehled.

Otazka ¢. 7. Kdyby to bylo na Vais a mél/a jste vytvorit osnovu, obsah pro vyuku
informatiky na stfedni $kole, jak byste informatiku na SS koncipoval/a, a to

V nasledujicich aspektech:

Tato otazka byla rozd€lena do tii podotazek. Prvni otdzka byla zaméfena na idealni

pocet hodin informatiky béhem $kolniho tydne. Pichled odpovédi je podan v grafu 7.

Graf 7 Idealni pocet hodin informatiky

19% 3,7%
549% —77°

=Jedna =Dv& =Ti - Ctyii =Pét =Zadni

Zdroj: autor prace

Z grafu 7 vyplyva, ze vice neZz polovina respondentii (konkrétné 62, tj. 53,4 %
respondentll) povazuje za idealni stav vyuku informatiky Vv rozsahu 2 hodin tydnég, druha
nejéastéjdi odpovéd’ se tykala t¥i hodin, coz uvedlo 26 (24 %) respondentdl. Zadny
z respondentii neuvedl moznost ,,vice nez pét™.

b) pocet ro¢niki

Vysledky jsou prezentovany v grafu 8. Také v této dil¢i odpovédi se respondenti klonili
k Cetnému zastoupeni informatiky ve vyuce. Dvé nejcastéjsi odpovédi se tykaly vyuky
informatiky ve vSech ro¢nicich (odpovéd’ podalo 37, tj. 33 % respondentil) a dale vyuky

ve vSech ro¢nicich mimo posledniho (odpovéd’ uvedlo 34, tj. 30,4 % respondenttl).



Graf 8 Idealni pocet ro¢nikl vyuky informatiky

10,7 %

= VSechny =Prvni = VSechny mimo posledniho Jiné
Zdroj: autor prace

¢) obsah vyuky (co by se méli Zaci ucit? Uved’te prosim vSechny moZnosti, které

povaZujete za duleZité):

Tabulka 6 Idealni obsah vyuky informatiky

Odpovedi Absolutni Relativni
Cetnost cetnost
Pracovat s kancelaiskym balikem (Word atd.) 93 83,0 %
Pracovat s fotografiemi (editace apod.) 70 62,5 %
Pracovat s videem (vytvofit, editovat) 62 55,4 %
Pracovat s komunika¢nimi platformami 77 68,8 %
Pracovat s mobilnimi aplikacemi pro online vyuku 57 50,9 %
Pracovat s intranetem, Skolnim systémem 48 42,9 %
Pracovat s tiskarnou, skenerem apod. 68 60,7 %
Zaklady programovani 61 54,5 %
Bezpeénost prace na internetu 76 67,9 %
Zpisoby uchovani informaci v ramei online vyuky 58 51,8 %
Prevence zdravotnich obtizi zptisobenych dlouhodobym
vyuzivénim IT 8 429%
Jiné 2 1,8 %

Zdroj: autor prace
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Z tabulky vyplyva, ze si Zaci pieji, aby se v informatice ucili praci s kancelarskym
balikem (odpovéd podalo 93, tj. 83 % respondentli), dale pracovat s komunika¢nimi
platformami (odpovéd’ uvedlo 77, tj. 68,8 % respondentl) a zabyvat se také bezpecnosti

prace na internetu (odpovéd uvedlo 76, tj. 67,9 % respondentit).

Naopak odpovédi nejméné uvadéné byly: pracovat s intranetem a prevence zdravotnich
obtizi zpisobenych dlouhodobym vyuzivanim IT (kazdou z téchto odpovédi podalo
48, 5. 42,9 % respondentll) a déle pracovat s mobilnimi aplikacemi pro online vyuku

(odpoved uvedlo 57, tj. 50,9 % respondentit).

vvvvvv

editory*, ,,tvorba webovych stranek*.

Otazka ¢&. 8. V tabulce prosim oznaéte Vasi tiroveii digitalni kompetence PRED
zapocetim online vyuky, a to vidy na stupnici 1-5, kde 1 = vynikajici, 5 = zcela

nedostate¢na (podobné, jako ve §kole):

Tabulka 7 Hodnoceni digitalni kompetence pted online vyukou

Smérodatna
Odpovédi Pramér Median Modus
odchylka
Chapani informaci z digitalnich
. 2,0 13 2,0 1,0

materiall
Komunikace prostiednictvim

3,0 1,3 4,0 4,0
digitalnich technologii
Skupinova prace v online prostoru
(sdileni informaci, vytvareni 3,0 1,3 3,0 3,0
obsahtl)
Vyhledavani informaci v online

3,0 1,4 4,0 4,0
prostoru
Kritické zhodnoceni zdroji
: 2,0 1.3 2,0 1,0
informaci
Vytvareni digitdlnich material 2,0 1,3 1,0 1,0

Zdroj: autor prace

Primérnou znamkou 3, resp. spiSe horSi znamkou 3, ohodnotili respondenti své digitalni
kompetence pted online vyukou, tykajici se komunikace prostfednictvim digitalnich
technologii, skupinové prace v online prostoru (sdileni informaci, vytvéieni obsahil)

a vyhleddvani informaci v online prostoru, oviem s ohledem na nejcastéji uvadénou
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hodnotu modus nejhiife z téchto tii kompetenci hodnotili komunikaci prostfednictvim

digitalnich technologii.

Otazka ¢. 9. Co Vam pomohlo ziskat digitalni kompetence uvedené v prredchozi

tabulce? Prosim zvolte vSechny mozZnosti, které se Vas tykaji:

Vysledky jsou uvedeny v tabulce 8. Nejcastéji respondenti uvadéli, ze jim pomohlo
ziskat digitalni gramotnost jesté pied online vyukou vlastni sebevzdélavani v oblasti IT
(odpovéd’ podalo 70, tj. 62,5 % respondentll), dale se na druhém misté objevila vyuka
informatiky na zakladni Skole (60, tj. 53,6 % respondentll) a tieti nejc¢astcjsi odpoved’ se

tykala spontanniho experimentovani v oblasti IT (51, tj. 45,5 % respondenti).

Tabulka 8 Co pomohlo v rozvinuti digitalnich kompetenci

Odpovédi Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Vyuka informatiky na zakladni skole 60 53,6 %
Vyuka informatiky na stfedni Skole 41 36,6 %
M¢ vlastni sebevzdélavani v oblasti IT 70 62,5 %
Pomoc rodict 26 23,2 %
Pomoc nékoho jiného z ptibuznych 30 26,8 %
Pomoc kamarada nebo nékoho mimo rodinu 43 38,4 %
Doucovani v oblasti IT 10 8,9 %
Odborna literatura, odborné zdroje na internetu 31 27,7%
Pokus omyl, experimenty v oblasti IT 51 45,5 %
Jiné 2 1,8 %

Zdroj: autor prace

Naopak nejméné ¢asto bylo zminéno doucovani v IT (10, tj. 8,9 % respondentt), pomoc
rodi¢t (26, tj. 23,2 % respondentll) a pomoc n€koho z ptibuznych (30, tj. 26,8 %

respondenttl).

Vlastni odpovéd’ uvedli 2 respondenti, Vjednom piipadé byla uvedena brigada,

ve druhém praxe.

Otazka ¢. 10. A nyni prosim proved’te stejné hodnoceni (VaSi uroven digitalni
kompetence), ale K DOBE SOUCASNE, tj. v dob&, kdy jiZ kon¢i online vyuka (1 =

vynikajici, S = zcela nedostate¢na (podobné, jako ve Skole):
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Tabulka 9 Hodnoceni digitalnich kompetenci v souc¢asné dob¢

Smérodatna
Odpovédi Primér Median Modus
odchylka

Chapani informaci z digitalnich

2,0 15 2,0 1,0
materiall
Komunikace prostiednictvim

2,0 1,4 2,0 1,0
digitalnich technologii
Skupinova prace v online prostoru
(sdileni informaci, vytvareni 3,0 14 3,0 5,0
obsahtl)
Vyhledavani informaci v online

3,0 1,3 3,0 3,0
prostoru
Kritické zhodnoceni zdroji

2,0 1,0 2,0 1,0
informaci
Vytvareni digitalnich materiala 2,0 11 1,0 1,0

Zdroj: autor prace

V této otazce se méli respondenti vyjadfit k tomu, jaky posun nastal v jejich Grovni

digitalni kompetence vlivem online vyuky, resp. respondenti méli uvést, jak hodnoti své

digitalni kompetence v soucasné dob¢.

Z vysledkd uvedenych v tabulce 9 je ziejmé, a to i v komparaci s odpovéd'mi k otazce

¢. 8, ze u respondentll nastalo zlepSeni pouze v oblasti komunikace prostfednictvim

digitalnich technologii (uvedena byla primérna hodnota 2 namisto hodnoty 3 v otdzce

¢. 8), ostatni kompetence zistaly na stejnych hodnotach jako v dobé pied online

vyukou.

Otazka ¢. 11. Co dnes umite diky online vyuce v oblasti IT (digitalni gramotnosti)

navic?

Tabulka 10 Posileni digitalni gramotnosti vlivem online vyuky

Odpovédi Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Prace s komunika¢nimi platformami 23 20,5%
Prace s kancelarskym balikem 27 241 %
Kritické mysleni 18 16,1 %
Programovani 19 17,0 %
Sdileni souborii 8 7,1%
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Nevim 9 8,0 %

Nic 35 31,3%

Zdroj: autor prace

Otazka byla otevfend. V tabulce 10 jsou uvedeny vytvorené trsy. Nejcastéji respondenti
odpovidali, ze vlivem online vyuky nic nového neumi. Tuto odpovéd uvedlo
35 (31,3 % respondentit). Celkem 27 (24,1 %) respondentti uvedlo praci s kancelarskym
balikem, kdy nejcastéji byl uvadén Word, dale Powerpoint a Excel, a 23 (20,5 %)

respondentll zminilo praci s komunikacnimi platformami.

Za pozornost stoji, Ze 18 (16,1 %) respondentti uvedlo, Ze se naucili kritickému mysleni
(odpoveédi se tykaly napi. prace s informacemi, ,, orientovat se ve lZich a manipulacich
oficialniho mainstreamového zpravodajstvi*) a 19 (17 %) respondenti uvedlo

programovani.

Otazka ¢. 12. Zlepsily se Vase schopnosti, dovednosti uZivat digitalni technologie

K praci s informacemi vlivem distan¢ni vyuky?

Odpoveédi na tuto otazku jsou uvedeny v grafu 9. V grafu 9 si 1ze pov§imnout, ze vétSina
respondentli uvadéla, Ze se jejich uzivani digitalnich odpovédi vlivem online vyuky

zlepsilo.

Graf 9 Zlepseni uzivani digitalnich technologii vlivem online vyuky

= Urcit¢ ano = SpiSeano = SpiSene = Urcité ne

Zdroj: autor prace




Kladnou odpovéd’ podalo celkem 79 (70,5 %) respondentd, pficemz odpovéd ,,urcité
ano“ uvedlo 55 (49,1 %) respondentli, odpovéd’ ,spiSe ano“ podalo 24 (21,4 %)
respondentl. Odpovéd’ ,,urcité ne* uvedlo 12 (10,7 %) respondentd.

K této otazce byla pfifazena doplnujici otazka ve znéni: Prosim dopliite, co se zlepSilo,

jak, nebo co se nezlepsilo, proc¢:

Otazka byla koncipovana jako oteviena. Piehled vytvofenych trsti je podan v tabulce

11.

Tabulka 11 ZlepSeni/zhorSeni digitalnich kompetenci vlivem online vyuky

Odpovédi Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Zautomatizovani prace s PC 7 6,3 %
Prace s komunika¢nimi platformami 8 7,1%
Lepsi vyhledavani informaci 11 9,8 %
Préce s kancelaiskym balikem 15 13,4 %
Programovani 17 15,2 %
Psani v§emi 10 3 2,7%
Horsi pozornost 6 54 %
Jsem Castg&ji na internetu 10 8,9 %
Nevim 16 14,3 %
Nic 25 22,3 %

Zdroj: autor prace

V tabulce 11 si lze povSimnout, ze nejéastéji respondenti uvadéli, Zze se u nich nic
nezlep$ilo. Tuto odpovéd’ podalo 25 (22,3 %) respondentti. Dalsich 16 (14,3 %)
respondentti zvolilo odpovéd ,,nevim“. VSichni ostatni respondenti vSak jiz podavali
konkrétni odpovédi, tykajici se toho, co se u nich v ramci digitalni gramotnosti zlepsilo

¢i nezlepsilo.

Negativni odpovédi byly pouze 2. Celkem 6 (5,4 %) respondentli odpovidalo, Ze se jim
zhorsila pozornost a dalSich 10 (8,9 %) respondentti uvedlo, Ze jsou ¢astéji na internetu.

Dalsi odpovédi jiz byly pozitivni, resp. tykaly se zlepSeni digitalni gramotnosti.

Celkem 17 (15,2 %) respondentii uvedlo, ze se zlepsily v programovani, nicméné
nebylo konkrétné uvadeéno, o jaké programy se jednalo. Dale 15 (13,4 %) respondentii

odpovéd€lo, ze se naucili Iépe pracovat s kancelaiskym balikem a 11 (9,8 %)
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respondentll zminilo lepsi vyhledavani informaci. Celkem 3 (2,7 %) respondenti uvedli,

ze se naucili psat ,,vSemi deseti‘.

Otazka €. 13. Jak byste celkové ohodnotil/a svoji digitalni gramotnost, kompetenci

(opét na stupnici 1-5, 1 = vynikajici, 5 = zcela nedostatecné):

Primér cinil smérodatnou odchylku 2, smérodatna odchylka byla 1, median byl

Vv hodnoté 2, modus o hodnoté 2.
Otazka €. 14. Jaky byl Vas postoj k online vyuce poté, co byla zavedena?

Graf 10 Postoj k online vyuce pied jejim zavedenim

(63% gy

= Velmi vstficny = SpiSe vstiicny = Spise odmitavy Velmi odmitavy

Zdroj: autor prace

Také v tomto ptipadé¢ prevazovaly kladné odpovédi, kterych bylo celkem 80 (71,4 %).
Odpovéd’ ,,velmi vstiicny* podalo 22 (19,6 %) respondentti, odpovéd ,,spise vstiicny™
uvedlo 58 (51,8 %) respondentti. Odpovéd’ ,,velmi odmitavy* uvedlo 25 (22,3 %)

respondentll.

Otazka ¢. 15. Zménil se néjak Vas postoj k online vyuce poté, co jste ji

absolvoval/a?



Graf 11 Zmeéna postoje k online vyuce po jejim absolvovanim

= Urcit¢ ano = SpiSeano = SpiSene = Urcité ne

Zdroj: autor prace

U této otazky sice téz prevazovaly kladné odpovédi, ovSem jen minimalné. Podalo je
57 (50,9 %) respondentii. Odpoveéd ,urcité ano* uvedlo 14 (12,5 %) respondentu,
odpovéd’ ,,spiSe ano“ uvedlo 43 (38,4 %) respondenti. Odpovéd’ ,,spise ne™ uvedlo
23 (20,5 %) respondentt.

Otazka ¢. 16. Jaky je Vas piistup Kk online vyuce nyni?

Graf 12 Soucasny pristup k online vyuce

=

= Vnimam ji kladnéji = Vnimam ji zapornéji

= Vnimam ji neutralné = Neabsolvoval jsem ji

Zdroj: autor prace
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Pouze 27 (24,1 %) respondenti odpovédélo, Zze vnima online vyuku kladnéji. VéEtsi
pocet respondentil (konkrétné 30, tj. 26,8 % respondentil) ji vnima zapornéji, neutralni
hodnoceni uvedlo 31 (27,7 %) respondentd.

Otazka ¢. 17. V Cem spatiujete prednosti online vyuky? Uved’te prosim vSechny

moZnosti, které se Vas tykaji:

Tabulka 12 Pfednosti online vyuky

Odpovédi Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Lépe se mi u¢ivo pamatuje 25 22,3%
Stravim vyukou méné ¢asu 60 53,6 %
Je to pohodIng;si 87 77,7%
Lépe se soustfedim na vyuku 26 232%
Mohu si n¢které hodiny znovu pustit 60 53,6 %
Snazsi ovérovani poznatk 20 17,9 %
Nespatiuji zadné prednosti 8 7,1%
Jiné 6 6,9 %

Zdroj: autor prace

K této otazce byly respondentim nabidnuty mozné odpovédi, pficemz mohli volit vice
moznosti. Tfi odpovédi, které byly nejcastéji uvadény, byly nésledujici: je to
pohodInéjsi (odpoveéd uvedlo 87, tj. 77,7 % respondentlt), strdvim vyukou méné casu
(60, tj. 53,6 % respondentt), pticemz stejny pocet respondentl uvedl, Ze je pfednosti, ze

si mohou poustét nékteré vyu€ovaci hodiny znovu ze zdznamu.

Naopak jen 8 (7,1 %) respondentti uvedlo, ze zadné prednosti nespatiuji. Celkem
6 (6,9 %) respondentii podalo vlastni odpovéd’. Jednalo se o tyto odpovédi: ,,klid

¢

a moznost odejit“, ,,nemusi se brzy vstavat“, ,, méné kontaktu s lidmi*, ,,moznost casove
si rozplanovat ukoly apod. “, ,,mozZnost pracovat svym tempem “ a ,, prednosti jsou, treba
moznost ziistat v posteli cely den, ale prevazuji podle mé spis negativa, hure se pak

vSechno dohani “.
Otazka ¢. 18. V ¢em spatiujete nevyhody online vyuky?

Odpovedi na tuto otazku jsou uvedeny v tabulce 13. Respondenti opét odpovidali na
tuto otazku vybérem nabidnutych odpovédi. Nejcastéji bylo uvadeéno, ze respondentim

chybél kontakt se spoluzdky, coz uvedlo 65 (58 %) respondentli. Stejny pocet
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respondentll, konkrétné 61 (54,5 %) respondentl, odpovédelo, Ze neni zdravé sedét tak

dlouhou dobu u pocitace a déle Ze se hiife sousttedili na vyuku.

Tabulka 13 Nevyhody online vyuky

Odpovédi Absolutni ¢etnost Relativni cetnost
Neni zdravé sedét tolik hodin u pocitace 61 54,5 %
Huife se mi soustiedi na vyuku 61 54,5 %
Huife si zapamatuji poznatky 53 47,3 %
Mam zdravotni obtize (bolest zad apod.) 42 37,5 %
Chybi mi kontakt se spoluzaky 65 58,0 %
Je to naro¢né na technologické podminky 49 43,8 %
Neni to vhodné pro vSechny predméty 50 44,6 %
Jsem nerad/a pted kamerou 42 37.5%
Meéné skupinové prace 25 22,3 %
Nespatiuji zadné nevyhody 8 7,1%
Jiné 2 1,8%

Zdroj: autor prace

Nejméné Casto bylo uvadéno mensi mnozstvi skupinové prace (25, tj. 22,3 % odpovédi)
a dale ze respondenti nespatiuji zadné nevyhody online vyuky. Uvedeny byly také
2 vlastni odpovédi. Tito respondenti uvadéli, ze pristup nekterych uciteltt neni dobry
a dale Ze jim chybéla praktické vyuka.

Otazka & 19. Méla by ziistat online vyuka souéasti vyuky na SS?

Graf 13 Méla by online vyuka zistat soudasti vyuky na SS

= UrCit¢ ano = SpiSeano = SpiSene = Urcité ne
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Zdroj: autor prace

Jak je z grafu 13 patrné, kladnou odpovéd podalo 48 (42,9 %) respondentt, tedy vétSina
respondenttl uvadéla, Ze by online vyuka neméla ziistat soucasti vyuky na SS. Odpovéd
,»SpiSe ne* podalo 39 (34,8 %) respondentti, odpovéd’ ,,urcité ne* uvedlo 25 (22,3 %)
respondentli. Respondenti, ktefi podali kladnou odpovéd’, méli dale doplnit, v jakém
rozsahu ¢i jakym zplsobem by méla dale fungovat online vyuka. Vysledky jsou

uvedeny v grafu 14.

Graf 14 V jakém rozsahu by m¢la byt zachovana online vyuka

2,2%

16,6 % "

2711%

= Jen online vyuka = N¢kolik hodin/dni v tydnu
Forma vyuky pro absentujici zaky = V pfipadé potieby

= Jiné
Zdroj: autor prace

Celkem 18 (37,5 %) respondentti uvedlo, Ze by mohla byt online vyuka nékolik hodin
nebo dni v tydnu. Druhd nejcastéjsi odpoved’ se tykala toho, Ze by méla byt online
vyuka ponechana jako forma vyuky pro absentujici zaky. Tuto alternativu zvolilo 13
(27,1 %) respondentii. Celkem 8 (16,6 %) respondentl uvedlo, ze v ptipad¢ potieby,
pouze online vyuku by si pfalo 8 (16,6 %) respondentii. Vlastni odpovéd’ podal jeden
respondent, ktery uvedl nasledujici: ,, Ne primo online formou, spise by napr. na jeden
den v tydnu mohla byt zaddana samostatnd prdce, na kterou neni potreba primy kontakt s

vyucujicim (nastudovani néjakych materialu, tvorba projektit) “.

Otazka ¢. 20. Jakym zpisobem se zménil Vas vztah k digitilnim technologiim

vlivem online vyuky?

Vysledky jsou uvedeny v grafu 15. Kladné¢ se vztah k informac¢nim technologiim
proménil pouze 50 (44,5 %) respondentim, zaporné 20 (18 %). Celkem 42 (37,5 %)
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respondent odpovédélo, Zze se jejich vztah k informaénim technologiim nijak

nepromenil.

Graf 15 Zména vztahu k digitalnim technologiim

= Velmi kladn¢ = Spise kladn€¢ = SpiSe zaporné = Velmi zaporné = Nijak
Zdroj: autor prace

Otazka ¢. 21. Jakym zpusobem se zménil Vas§ vztah k predmétu informatika

vlivem online vyuky?

Graf 16 Zména vztahu k online vyuce

= Vice mé zajima = Zajima mé méné = Nijak se nezménil

Zdroj: autor prace

V této otazce se méli respondenti vyjadiovat nikoliv ke zméné vztahu vicéi informaénim
technologiim, ale vii¢i predmétu informatika. Jak je z grafu 16 patrné, vice nez polovina

respondentti, konkrétné 66 (58,9 %) respondentl, odpovédéla, Ze se jim jejich vztah
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k pfedmétu informatika nijak neproménil. Vice tento pfedmét vlivem online vyuky

zajima 27 (24,1 %) respondentd.

5.2 Ovéreni hypotéz

Jak bylo uvadéno v kapitole 4.1, formulovany byly tfi hypotézy. Hypotéza H1a byla
ve znéni: Zaci nejvysSich roénika uvadéji ¢astéji neZ Zaci prvnich ro¢niki, Ze je
vyuka informatiky na SS p¥ipravila na online vyuku.

K této hypotéze se v dotazniku vztahovala polozka ¢. 5, na kterou podalo kladnou
odpovéd 93 zaku, zapornou odpovéd uvedlo 19 zaki. Za zéky z nejvyssich ro¢nikt byli
povazovani zZaci z tietich rocnikl, bez ohledu na to, zda se jednalo o ro¢nik zavérecny.
Téchto zékh bylo ve vyzkumném souboru celkem 35. Tito zaci absolvovali vyuku
informatiky nejdéle, a pokud tedy tato vyuka byla kvalitni a jedna se o faktor, ktery mél
vliv na ptipravu Zaka na online vyuku, 1ze pfedpokladat, ze zaci tfetich ro¢nik podavali
Vv otazce €. 5 Casteji kladnou odpovéd’. Respondenti byli do uvedenych skupin slouceni
z ditvodu nizkého poctu respondentil, nebot’ aby bylo mozné tento ptedpoklad ovéfit

chi-kvadratem, je nutné, aby v kazdém okénku tabulky byla minimalni hodnota 5.

Vysledky (pozorované a ocekavané Cetnosti odpovédi) vztahujici se k hypotéze H1 jsou

uvedeny v tabulce 14.

Tabulka 14 Ovéteni hypotézy H1

Ano Ne
Ro¢nik Skutecna (ofekavana) Skuteéna (ofekavana) Celkem
cetnost cetnost
Treti 22 (16,25) 13 (18,75) 35
Nizsi 30 (35,75) 47 (41,25) 77
Celkem 52 60 112

Zdroj: autor prace

Vypocitana hodnota testového kritéria xz = 5,524. Kritick4d hodnota testového kritéria

chi-kvadratu pro hladinu v§znamnosti 0,05 a 1 stupefi volnosti x% s(1) = 3,841.

Vypocitana hodnota testového kritéria 5,524 je vétsi nez kriticka hodnota. Z tohoto
divodu byla pfijata alternativni hypotéza a zamitnuta byla hypotéza nulova (tj. byl

zjiStén statisticky vyznamny rozdil mezi zkoumanymi proménnymi).
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Na zakladé ovéteni hypotézy €. 1 lze tvrdit, Ze Zaci nejvyssich rocnikt uvadéji Castéji
neZ Zaci prvnich ro¢nikd, Ze je vyuka informatiky na SS pfipravila na online vyuku.

Hypotéza H24 byla ve znéni: Zaci, ktefi se ucastnili online vyuky po celou dobu,
uvadéji castéji nez zaci, kteri se ji netdcastnili po celou dobu, Ze se zlepSily jejich
schopnosti, dovednosti uZivat digitalni technologie k praci s informacemi vlivem

distan¢ni vyuky.

K této hypotéze se v dotazniku vztahovala polozka €. 12, u které uvedlo 79 respondentt,
7e se jejich schopnosti a dovednosti uzivat digitalni technologie k praci s informacemi
zlepsily. Zaku, ktefi se Gdastnili online vyuky po celou dobu, bylo ve vyzkumném

souboru celkem 95.

Piehled vysledki vztahujicich se ktéto otdzce (tj. opét pocet pozorovanych

a o¢ekavanych odpovédi) je podan v tabulce 15.

Tabulka 15 Ovéfeni hypotézy H2

Ano Ne
Online vyuka Skuteéna (oéekavana) Skute¢na (ofekavani) Celkem
cetnost cetnost
Celou dobu 67 (64,46) 28 (30,54) 95
Kratsi dobu 9 (11,54) 8 (5,46) 17
Celkem 76 36 112

Zdroj: autor prace

Vypo¢itana hodnota testového kritéria ¥* = 2,052. Kritickd hodnota testového kritéria

chi-kvadratu pro hladinu vyznamnosti 0,05 a 1 stupeni volnosti X20,05(1) =3,841.

Vypocitana hodnota testového kritéria 2,052 je mensi nez kritickd hodnota. Z tohoto
divodu byla prijata nulova hypotéza a zamitnuta byla hypotéza alternativni (tj. nebyl
zjistén statisticky vyznamny rozdil mezi zkoumanymi proménnymi).

Na zdklad€ ovéteni hypotézy €. 2 lze tvrdit, Ze Zaci, ktefi se ucastnili online vyuky
po celou dobu, uvadégji stejné Casto jako zaci, ktefi se ji neticastnili po celou dobu, Ze se
zlepsily jejich schopnosti, dovednosti uzivat digitalni technologie k praci s informacemi

vlivem distan¢ni vyuky.
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Posledni hypotéza H3, byla formulovana nasledovné: H3a: Zaci gymnazii uvadéji
castéji nez zaci ostatnich $kol, Ze by méla ziistat online vyuka soucasti bézZné vyuky

na stiedni Skole.

K této hypotéze se vztahovala polozka ¢. 19, na kterou podalo kladnou odpoved 48
74kt 74kt z gymnazii bylo 34. Vysledky (pozorované a o¢ekavané &etnosti odpovédi)

jsou podany v tabulce 16.

Tabulka 16 Ovéfeni hypotézy H3

Ano Ne
Druh $koly Skutecna (ofekavana) Skutecna (ofekavana) Celkem
cetnost cetnost
Gymnazium 16 (14,57) 18 (19,43) 34
Ostatni 32 (33,43) 46 (44,57) 78
Celkem 48 64 112

Zdroj: autor prace

Vypo¢itana hodnota testového kritéria ¥* = 0,353. Kritickd hodnota testového kritéria

chi-kvadratu pro hladinu vyznamnosti 0,05 a 1 stupeii volnosti x20,05(l) = 3,841.

Vypocitana hodnota testového kritéria 0,353 je mensi nez kriticka hodnota. Z tohoto
duvodu byla pFijata nulova hypotéza a zamitnuta byla hypotéza alternativni (tj. nebyl

zjistén statisticky vyznamny rozdil mezi zkoumanymi proménnymi).

Na zaklad¢ ovéteni hypotézy €. 3 lze tvrdit, Ze zaci gymnazii uvadéji stejné ¢asto jako
zaci ostatnich Skol, Ze by méla zlstat online vyuka sou€asti bézné vyuky na stfedni

skole.
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6 DISKUSE

V ramci koncepce vyzkumu byly formulovany tfi vyzkumné otazky. Prvni vyzkumnou
otazkou bylo zjiStovano, jak Zaci hodnoti efektivitu vzdélavani v informatice
ve vztahu k vyuziti ziskanych poznatki pri online vyuce? K této vyzkumné otazce se

vztahovaly polozky ¢. 1-7.

Pro posouzeni toho, zda a jakym zpiisobem bylo vzdélavani v informatice efektivni,
bylo nejprve zjistovano, jak byla vyuka informatiky ve Skolach, z nichz zéaci pochazeji,
koncipovana. Osloveni zaci stfednich Skol uvadé¢li, ze byla pifed zavedenim online
vyuky vénovana pozornost piredev§im praci s kancelaiskym balikem Microsoft Office
(programy Word, Excel, Powerpoint), coz uvedlo vice nez 70 % zakd, nicméné
efektivitu této vyuky hodnotili spisSe jako nizsi, pfesto vSak lze konstatovat, Ze zaméfeni
pravé na tuto oblast bylo z hlediska potfeby dovednosti prace s témito programy
vhodné, nebot’ jak respondenti dale uvadéli, pravé s témito programy potiebovali

pracovat béhem online vyuky.

Nepodartilo se dohledat vyzkumy, které by zkoumaly obdobné téma. Je vSak mozné
k témto vysledkim doplnit poznatky tykajici se zakladniho vzdélavani, koncepce
informatiky na zdkladnich Skoldch a jeji planované zmeény, a to i1 v ndvaznosti
na zkusenost s online vyukou, ktera probihala nejen na stfednich Skolach, ale téz

na skolach zakladnich.

Ginterova (2021) uvadi, ze v navaznosti na zkusenost s distanénim vzdélavanim (online
vyukou) je v souCasné dobé planovana zna¢na revize pojeti informatiky na zékladnich
Skolach, kterd se ma promitnout do Rdmcového vzdélavaciho programu pro zakladni
Skoly. Cilem je, aby se mnoho ze soucasnych zakladi informatiky, jako napft. praveé
prace s kancelaiskym balikem, pfesunula do jinych pfedmétt (napf. matematiky,
¢eského jazyka), v informatice by se mé&li Zaci ucit spiSe praci s daty a programovani.
Takto koncipovana vyuka by méla byt vice efektivni. Zaci mohou pracovat v deském
jazyce s textovym editorem Word, nepotiebuji se jim pfili§ zabyvat v informatice, a to i
proto, Ze Casto tento program znaji. V ¢eském jazyce (a jinych pfedmétech) tak v ném
mohou piimo pracovat a zlepSovat si své uzivatelské funkce. Jak autorka zduraziuje,
cilem planovanych zmén je, aby se Zaci nesoustfedili v informatice na uZivatelské
funkce, ale spise se stavali programatory. M¢la by byt rozvijena jejich digitalni

gramotnost, coz neznamend umét pracovat s urCitym programem, ale vyuzivat jej

66



k dalsimu uceni, praci s informacemi apod. K tomuto Neumajer (2021) doplnuje, Ze by
meéla byt podporovana kreativita zakt v oblasti ICT, Zaci by méli rozumét tomu, jak
mohou digitalni technologie vyuzivat ke svému prospéchu, konkrétni praci, kterad

Vv zasad¢ s ,,informatikou® nema nic spolecného.

I kdyz tedy s ohledem na soucasny stav prace s digitdlnimi technologiemi a jejich
vyuziti vramci distanéniho vzdélavani bylo v zésadé¢ vhodné a efektivni, Ze se
respondenti v ramci informatiky ucili pracovat s kancelafskym balikem, piesto nelze
uvazovat o zcela optimalni efektivité, nebot’ z vyzkumu také vyplynulo, ze zakiim
chybéla ptedchozi edukace z informatiky tykajici se napf. prace s komunikac¢nimi
platformami (Microsoft Teams, Zoom), nebyli také dostateCn¢ piipraveni na praci
S mobilnimi platformami a aplikacemi (v rdmci informatiky pfed online vyukou se ji
vénovalo jen 12,5 % zéakh, v online vyuce ji potiebovalo 44,6 % zaki), ani na
vyhledavani informaci na internetu (této ¢innosti se V informatice pted online vyukou
vénovalo jen 33 % zakd, v online vyuce ji potiebovalo 58 % zaki). Navic byli Zaci
zcela nepfipraveni z informatiky na piipojovani ruznych zatizeni (tiskarny apod.), kdy
se této Cinnosti vénovalo v informatice pied online vyukou jen 16,1 % zakd, v online

vyuce ji potifebovalo 64,3 % zak.

Navic je zapotiebi doplnit, ze 10 % respondenti vibec nemélo pted distanénim
vzdélavanim pfedmét informatiky, dalSich vice nez pétina zdkd se vzdélavala

Vv informatice pfed distan¢nim vzdélavanim spiSe nebo zcela teoreticky.

I presto vSak uvadélo 93 (83,1 %) respondentil, Ze je vyuka v informatice pfipravila
na online vyuku, pficemzZ potvrzen byl pfedpoklad formulovany v hypotéze H1, ze Zaci
nejvyssich ro¢nikli budou uvadét cCastéji nez Zaci prvnich ro¢niki,, Ze je vyuka
informatiky na SS ptipravila na online vyuku.

Z vysledkt vztahujicich se k prvni vyzkumné otazce tedy vyplynulo, Ze osloveni Zaci
stiednich Skol hodnotili efektivitu vzdélavani v informatice ve vztahu k vyuziti
ziskanych poznatk pfi online vyuce pomérné kladné, ptficemz toto kladné hodnoceni se
vztahovalo zejména k pfipravé na préci s kancelaiskymi programy, jakymi jsou Word,
Excel, Powerpoint. Nedostatky se tykaly prace s dalsimi ptidavnymi zafizenimi
k pocita¢i, praci s mobilnimi aplikacemi, za nejvétsi nedostatek vSak lze povazovat
nedostate¢nou ptipravu Zakll na vyhleddvani informaci. Jak bylo uvadéno v teoretické

Casti prace, je velmi dilezité, aby byly u zaku stiednich kol rozvijeny potiebné klicové
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kompetence, k nimz patii zejména kompetence k uceni, kompetence k feseni problému
¢i kompetence digitalni. Se vSemi témito kompetencemi uzce souvisi potfeba umét
pracovat s informacemi, vyhledavat relevantni informace, s vyuzitim kritického

mysleni. Tomuto zjisténi je vénovana pozornost vV ramci doporuceni pro praxi.

Druhé vyzkumna otizka byla ve znéni: Jak Zaci hodnoti své digitalni kompetence
pred online vyukou a na jejim konci? K této vyzkumné otdzce byly ve vytvofeném

dotazniku piifazeny polozky ¢. 8-13.

Z vysledkli vyzkumu vyplynulo, Ze osloveni Zaci nespatiuji ve svych digitalnich
kompetencich vyraznéjsi rozdily pfi srovnani jejich stavu pted online vyukou a po ni.
Subjektivné spatfovali respondenti zlepSeni pouze v rdmci komunikace prostiednictvim

digitalnich technologii.

Respondenti uvadéli, Ze si svoji digitalni kompetenci v zasadé rozvijeli sami, v rdmci
sebevzdélavani. Casto také pracovali stylem pokus-omyl. Tyto vysledky mohou odrazet
zjisténi Ceské $kolni inspekce, Ze online vyuka na stiednich §kolach v dobé& distanéniho
vzdélavani nebyla optimalni. UCcitelé méli problémy s vedenim online synchronni
vyuky, nedokéazali vhodn¢ vyuzivat digitalnich technologii ve vyuce, nicméné
problematicka byla také Gi¢ast zejména zaka SOS na online vyuce (Pavlas et al., 2021, s.
10-40). Téz v realizovaném vyzkumu bylo zjisténo, Ze se online vyuky netcastnili
vSichni zaci (jednalo se v piipadé pravidelné Ucasti o 84,8 % Zzaka), kdy tedy u téch

zaku, ktefi absentovali, nelze pfili§ oéekavat zlepSeni v digitalni kompetenci.

Za pozornost stoji, Ze 1 kdyz v ramci identifikacnich otazek uvedlo piiblizné€ jen 10 %
respondentti, ze se online vyuky neucastnilo, pfi jejim hodnoceni uvedla témét pétina
respondentl, Ze se ji nelcastnilo. Je mozné, ze v rdmci identifikacnich otazek méli
respondenti na mysli spiSe distancni vzdélavani, coZ neni totéZ jako online vyuka.
Presto vSak je z vysledkli zfejmé, Ze ucast respondentll na distanénim vzdélavani ¢i
pfimo online vyuce nebyla optimalni, kdy 1ze v tomto ohledu apelovat predev§im na
feditele skol, aby se na tuto oblast vice zaméfili. M¢lo by byt zalezitosti feditelti Skol
odstranit piekazky na stran¢ zaki, hledat zpisoby, jak zvysit Gi€ast Zakli na tomto typu
vzdélavani. Tyto vysledky opét odpovidaji zjisténi CSI, kdy $koly ovsem hledaly
néhradni tfesSeni, napt. v podob¢ individudlnich konzultaci (Pavlase et al., 2021, s. 15-
18), coz muze zaroven vysvétlovat zjisténé rozdily v uvadéni ucasti zaka na distanénim

vzdélavani (resp. online vyuce).
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Zlepseni v oblasti digitalni kompetence uvadéli zaci primarné v souvislosti s uzivanim
digitalnich technologii, coz neni ptekvapujici s ohledem na skutecnost, ze jejich uzivani

bylo nutnosti pro Gc¢ast na online vyuce.

K vysledkiim vztahujicich se k vyzkumné otdzce VO2 lze také doplnit, ze nebyla
potvrzena hypotéza H2, v niz bylo predpokladano, ze zaci, ktefi se ucastnili online
vyuky po celou dobu, budou uvadét Castéji nez zaci, ktefi se ji netcastnili po celou
dobu, ze se zlepsily jejich schopnosti, dovednosti uzivat digitalni technologie k praci
s informacemi vlivem distan¢ni vyuky. Tento vysledek opét patrné souvisi s tim, Ze
kvalita online vyuka nebyla v ptfipad€ oslovenych zaki na dostatecné urovni. Pfestoze
uvadéli, ze v této oblasti ucinili pokrok, z velké ¢asti se patrn¢ jednalo o jejich vlastni

sebevzdélavani a snahu zlepsit se v této oblasti, coz ostatné také respondenti uvadéli.

Treti vyzkumna otizka znéla: Jak se zménil vztah Zika SS k uZivani digitalnich

technologii v online vyuce? K této vyzkumné otdzce se vztahovaly polozky ¢. 14-21.

Zaci zprvu vnimali online vyuku kladné, postupné se vak jejich nazor ménil a po jejim
skonceni ji hodnotilo kladné& jen 27 (24,1 %) respondenti, vE&tsi ¢ast oslovenych zaki ji
hodnotila zapornéji nebo neutrdln€. V tomto ohledu nebyl zjistén rozdil mezi zaky
riznych typt Skol. V ramci hypotézy H3 bylo ptedpokladano, ze zaci gymnazii budou
uvadét Castéji nez zaci ostatnich Skol, ze by méla zlstat online vyuka soucasti bézné
vyuky na stfedni Skole. OvSem ani osloveni Zaci gymndazii nehodnotili online vyuku
vyraznéji kladné, coz svéd¢i o tom, Ze nebyla koncipovana idealn€, nicméné je
zapotiebi zdlraznit, Ze se online vyuka netykala pouze toho, jak Zaci uzivali digitalni

technologie.

Simackova-Laurenéikova a Heckova (2021, s. 12-14) poukazaly na to, Ze distanéni
vzdélavani mélo velmi negativni dopad na psychosocialni vyvoj déti a dospivajicich
(z4kt zékladnich 1 stfednich Skol). Pétina rodin byla bez kontaktu se Skolou, vice nez
¢tvrtina zakl nerozuméla vyuce, pficemz rodice v tomto ohledu nedokazali détem
a dospivajicim pomoci. Navic Zaci ztratili moznost pfirozenych socialnich kontaktt, coz
melo negativni dopad na jejich psychické zdravi. Také de Coninck, Matthijs a Van
Lancker (2022) zjistili ve svém prizkumu provedeném na vzorku 19 093 belgickych
studentil stfednich Skol, ze studijni prostfedi (podminky ke studiu) ptedstavovali
pro dospivajici nejvétsi stresor. Nejvice stresu zazivali zaci stiednich Skol pochézejici

z niz8ich socio-ekonomickych vrstev, kterym se nedostavalo dostatecného materialniho
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vybaveni pro online vyuku, neméli k dispozici n€koho, kdo by jim s ucenim b&hem
distan¢niho vzdélavani pomohl, ¢i zili v bytovém uspotadani, které¢ jim neumoziovalo
mit potiebny klid na uceni. Podobn¢ také Cockerham et al. (2021) ve svém vyzkumu
provedeném na vzorku 21 dospivajicich, s nimiz vedli hloubkové rozhovory, zjistili,
ze se zaci stfednich Skol potykali s nedostatkem socialnich kontaktd, distanéni
vzdeélavani nané mélo negativni dopad (citili se uzkostné, chybéla jim motivace
Kk uceni), digitalni technologie vnimali jako pfiznivé zejména s ohledem na moznost

kontaktu s kamarady a spoluzéky, s nimiz se nemohli vidat tvaii v tvar.

Vypovédi respondenti odrazeji vyse uvedené. Celkem 65 (58 %) respondentti uvedlo,
ze jim béhem online vyuky chybél kontakt se spoluzéky, 61 (54,5 %) respondentii se
htte soustfedilo na vyuku, téméf polovina respondentli se potykala s nedostate¢nym
technickym zazemim, hiife si zapamatovavali poznatky, celili zdravotnim potizim

a v né¢kterych predmeétech byla tato vyuka dle respondentii nevhodna.

Vztah k digitdlnim technologiim tedy byl ovlivnén negativnimi aspekty spojenymi
s distancnim vzdélavanim. Vice nez polovina respondent si nepieje, aby online vyuka
zlstala zachovana. Pouze 50 (44,5 %) respondentii odpovédélo, Ze se jejich vztah
k digitalnim technologiim proménil kladné a pouze 27 (24,1 %) respondentd uvedlo,

ze kladngji vnima predmét informatiky.

Zuvedenych vysledkli tedy vyplyva, Ze online vyuka nebyla vétSinou respondentl
hodnocena kladné, neméla tak pfiznivy vliv na vztah Zakl stfednich $kol k digitalnim
technologiim, ani nevedla k tomu, Ze by se jim vyraznéji zlepsily digitdlni kompetence.
V navaznosti na tato zjiSténi tak lze formulovat doporuceni pro praxi, tykajici se
predevSim koncepce vyuky pfedmétu informatiky, a to se zietelem k rozvoji digitalni

kompetence zak.

Zména obsahu vyuky v informatice

Jak bylo vySe uvadéno, vyuka informatiky na stfedni Skole by se neméla soustiedit
na obsah, ktery by mél byt adolescentliim znam (napt. prace s kancelaiskym balikem).
Vyuku je zapotiebi uzplsobit obortim, které Zaci studuji. V piipad¢ technickych obori,
nebo i vramci vseobecného vzdélavani je vhodné do ni zaclenit programovani.

Samoziejmosti by mélo byt zaméfeni na praci s informacemi v prostfedi internetu
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(v posledni dob¢ se jevi jako klicové kritické mysleni, schopnost nalézt informace

z diveryhodnych zdroja, rozlisit tak napt. pravdivé informace od dezinformact).

Vzhledem k tomu, Ze v soucasné dob¢ zaci stiednich $kol bézné uzivaji rizné mobilni
aplikace, které¢ navic nabyvaji na vyznamu v ramci digitalni gramotnosti, pozornost by
se mé¢la soustfedit také na jejich vhodné uZzivani. S ohledem na riziko dalSiho
distan¢niho vzdélavani, se zietelem na dosud probihajici pandemii covid-19 nebo téz
moznost ¢astéj$iho uzivani digitalnich technologii v souvislosti s jejich pfinosem, je
zapotiebi dobfe edukovat zdky v oblasti vyuzivani vSech moZznosti komunikacnich

platforem, jakymi jsou Microsoft Teams nebo Zoom.

Idedlni je téz ptat se ptimo zakl, v Cem spatfuji své nedostatky, jaké oblasti digitalni
gramotnosti by méli radi vice osvojené. Z toho pak muze ucitel vychéazet pfi planovani

vyuky v informatice.

Vhodné je zadavat zakiim samostatnou praci, skupinovou praci, rizné projekty, v nichz
budou sami rozsifovat svoji digitdlni kompetenci. Tento pfistup by vSak mél byt

samoziejmosti ve vSech pfedmétech.

ZvySeni motivace Zaki k uzivani digitalnich technologii
Motivaci zaka k uzivani digitalnich technologii lze zvysit pfedevSim tim, Ze si Zaci
uvédomi uzitecnost digitalnich technologii. Je vhodné, aby ucitel informatiky védeél,

jakym cinnostem se Zaci v online prostiedi vénuji, v ¢em by chtéli své dovednosti

zlepsit.

Vyuku je zapottebi koncipovat jako pestrou. Lze napt. ve tfidé vytvaret skupiny zaka,
které mezi sebou budou soupefit vramci zadanych ukoli. Obsah vyuky by meél
reflektovat aktudlni témata (napt. dezinformace, hybridni valka, ale téZ napf. témata,
kterd Zaci znaji ze socidlnich siti — jednat se miiZze o tvorbu videi, vytvareni webovych
stranek apod.).

Nezbytné ovSem je, aby sam ucitel mél dostate¢né rozvinutou digitalni gramotnost.
Ucitel, ktery neni v tomto ohledu pro zdky vzorem, je jen stézi mize dostatecné

motivovat. V tomto piipadé je nutné apelovat na feditele skol, aby zajistili zejména

ucitelim informatiky odpovidajici vzdélani, kterého by se méli ucastnit pravidelné
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(minimalné jednou ro¢ng). Nabité znalosti pak mohou pieddvat ostatnim kolegtim, kteti

by téz méli digitalni technologie uzivat ve vyuce svych pfedmétu.

Edukace Zaki v oblasti udrZovani Kkvality zdravi v souvislosti s uZivanim

digitalnich technologii

Uzivat digitalni technologie také znamend uzivat je tak, aby prospivali jedinci, a to
komplexné. Je zcela nevhodné, jestlize zZaci pocituji zhorSeni zdravi pii uzivani

digitalnich technologii.

Utitelé informatiky by se méli soustiedit i na edukaci zakd v oblasti hygieny prace. Zaci
by méli byt obezndmeni s tim, jaké ma byt drzeni téla pfi praci na pocitaci, jak by mélo
byt upraveno pracovni prostiedi (vhodna zidle k pocitaci, podlozka pod nohy), méli by
byt seznamovani také s vyrobky, které mén¢ zatézuji zdravi (ergonomicka mys, stinitko

na monitor apod.).

Cenné je také zaky seznamit se zdsadami prace na pocitac¢i (vhodna doba k praci

na pocitaci, cviceni na protazeni zad apod.).
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ZAVER

Cilem prace bylo popsat piednosti a nedostatky distanéniho vzdélavani v dobé
pandemie covid-19 u zaka stiednich skol. Cilem vyzkumu bylo analyzovat vyvoj vztahu
zéaku strednich skol k vyuziti digitalnich technologii v obdobi online vyuky, se zietelem
k mozZnostem zohlednéni poznatkl ziskanych v ramci hodin informatiky. Dil¢im cilem
bylo formulovat doporuceni, tykajici se rozvoje digitalnich kompetenci v hodinach

informatiky u zaku stfednich skol.

Tyto cile lze povazovat za naplnéné. V teoretické casti prace byla pfiblizena
problematika vzd€lavani na stfednich Skolach, se zietelem k rozvoji digitalni
gramotnosti téchto zakti a distanénimu vzdéldvani na stfednich Skolach v dobé
pandemie covid-19. Jakym zpusobem toto vzdé€lavani probihalo, bylo zjistovano ve
vlastnim vyzkumu, kterého se zGc€astnilo 112 Zzakd stfednich S$kol, absolvujicich

vSeobecné 1 odborné stiedni vzdélavani.

Z vyzkumu vyplynulo, ze se distan¢niho vzdélavani neucastnili vSichni zaci, nékteti
vyrazn¢ absentovali v online vyuce. Nicméné nebylo zjisténo, Ze by ucast na online
vyuce vedla k rozdiliim hodnoceni vlastni digitalni kompetence ¢i konkrétné dovednosti

pracovat s digitdlnimi technologiemi.

Zaci stiednich $kol jsou v ramci svého vzdélavani vedeni k rozvoji digitalni gramotnosti
zejmeéna v ramci vyuky informatiky, byt tento stav neni vhodny. Digitalni gramotnost je
v soucasné¢ dobé jednou z klicovych gramotnosti moderniho c¢loveéka, méla by byt
dostatecné rozvijena vramci celého vzdélavani, ve vSech pfedmétech. I v dalSich
predmétech lze vést zdky kuzivani digitalnich technologii, ucit je vyhledavat
informace, kriticky je zhodnocovat, rozumét tomu, v ¢em mohou digitalni technologie

usnadnit praci.

Jak v8ak bylo vyzkumem zji§téno, Ze Z4&ci nebyli dostate¢né pfipraveni na distan¢ni
vzdélavani v ramcei informatiky. UCcitelé se v ni soustfedili spiSe na praci s béZnymi
programy (Word, Excel apod.), zaci tak nebyli pfipraveni na vyuzivani komunikacnich
platforem, praci s dal§imi zafizenimi nebo praci s mobilnimi aplikacemi. Jako nejvice

nedostatecna se jevi priprava na ziskavani informaci z internetu.
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Digitalni kompetence se zaktim dle jejich subjektivniho hodnoceni pii srovnani jejich
stavu pfed a po distanénim vzdélavani piili§ nezménily. Pozitivni zménu spatfovali

pouze v ramci komunikace prostiednictvim digitalnich technologii.

Vétsina oslovenych zakii spatfovala v online vyuce spiSe nedostatky. Vzdélavani
vV ramci této vyuky jim nevyhovovalo: n€kterym chybélo potiebné technické zazemi,
mnozi zaci méli problém zapamatovat si poznatky pfedavané uciteli online, pocitovali

na sob¢ zdravotni potize a velkou mérou jim chybé¢l kontakt s vrstevniky.

Ze stanovenych hypotéz byla prokazana pouze jedna. Vyzkumem byl potvrzen
pfedpoklad formulovany v ramci prvni hypotézy, kdy bylo ocekavano, ze Zzaci
nejvyssich rocnikli budou uvadét cCastéji nez Zzaci prvnich ro¢nikli, Ze je vyuka
informatiky na SS pfipravila na online vyuku. Nicméné jak jiz bylo zminéno, i tito Zci
velmi Casto uvadéli, Ze jim absolvovani informatiky pfiliS§ nepomohlo 1épe zvladat
online vyuku. Dalsi dvé hypotézy vSak nebyly potvrzeny. Vyzkumem nebylo
prokazano, ze zaci, ktefi se ucastnili online vyuky po celou dobu, uvadéji Castéji nez
zaci, ktefi se ji netcastnili po celou dobu, Ze se zlepsily jejich schopnosti, dovednosti
uzivat digitalni technologie k praci sinformacemi vlivem distanéni vyuky. Nebyl
potvrzen ani predpoklad v ramci tieti hypotézy, ze Zaci gymnazii uvadéji Castéji nez
zaci ostatnich Skol, ze by méla zustat online vyuka soucasti bézné vyuky na stfedni

skole.

V névaznosti na zjisténé vysledky bylo také formulovano doporuceni pro praxi, v némz
byla vénovana pozornost pfedev§im zméné obsahu vyuky v informatice, zvySeni
motivace zakud stfednich $kol k uzivani digitalnich technologii a edukaci zaku v oblasti

udrzovani kvality zdravi v souvislosti s uzivanim digitalnich technologii.

Jak bylo uvadéno v préci, v soucasné dobé se zvazuji a zavadéji zmény ve Skolstvi,
tykajici se posileni digitalni gramotnosti zakd. Digitdlni kompetence by méla byt
rozvijena nejen v informatice, ale zcela ptirozené i Vv dalSich pfedmétech. Z vyzkumu
také vyplynulo, ze by méli feditelé Skol vénovat pozornost pomoci zakiim z nizSich
socio-ekonomickych tfid, aby méli potiebné podminky pro rozvoj digitalni kompetence,

navic je nutnosti posilit digitalni gramotnost samotnych ucitelt.

I kdyz nelze vysledky vyzkumu zobecnit, pfesto lze povazovat jeho realizaci
za piinosnou. Tento vyzkum pfinesl obdobna zjisténi, jaka jsou dosud k dispozici

vramci jiz provedenych studii. Vysledky poukazuji na nedostateCnou uroven
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vzd&lavani v této oblasti na stiednich §kolach. Zaci, kteti se vyzkumu zacastnili, méli
moznost sebereflexe z hlediska jejich digitalni gramotnosti. Zaci by se neméli spoléhat
pouze nato, co se nauc¢i ve Skole. Kladné tak lze hodnotit, ze sami uvad¢li, ze jejich

zlepSeni digitalni kompetence vychazelo zejména z jejich samostudia.
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Priloha A: Dotaznik pro Zaky

DOTAZNIK PRO ZAKY SS

Dobry den, jmenuji se David Lichtenberg a jsem studentem Prirodovédecke fakulty
Univerzity Hradec Kralové. Studuji navazujici magistersky obor ucitelstvi matematiky

a informatiky se zamérenim na vzdélavani pro stiedni skoly.

Prosim Vas o vyplnéni dotazniku na téma distancni vyuky na strednich skolach v dobé
nouzoveho stavu, uzavieni Skol. Data budou vyuzita v diplomové praci. Vase anonymita

bude zajistena.

Neni-li uvedeno jinak, prosim zvolte vidy jen jednu odpovéd. Jste-li vyzvan/a k jejimu

doplnéni, napiste prosim, co Vas k tématu napada.

Dekuji za Vas ¢as a ochotu pomoci mi timto zpuisobem.

1. Na jaké ¢innosti prace s PC byla zaméfena vyuka informatiky ptfed pandemii covid-

19?7 Uved'te prosim vSechny moZnosti, které se Vas tykaji:

a) pripojeni riznych zafizeni (tiskarna apod.)

b) prace s textovym editorem (Word atd.)

c) prace s Excelem

d) prace s Powerpointem

e) prace s Photoshopem nebo jinym programem na Gpravu fotografii
f) prace s programy na vytvareni videi

g) zaklady programovani

h) mobilni platformy a aplikace

1) vyhledavani relevantnich informaci na internetu

J) bezpecénost digitalnich technologii

K) jiné (uved’te prosim)
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2. Nyni prosim u kazdé polozky v tabulce zhodnot'te efektivitu vyuky informatiky
PRED pandemii, tj. do jaké miry jste se ve vyuce nauéil/a danou &innost. Prosim

ohodnot’te na stupnici 1-5, kde 1 = viibec, 5 = maximaln¢ ano:

Polozka 1 2 3 4 5

Ptipojeni riznych zatizeni (tiskarna, skener apod.)

Prace s textovym editorem (Word apod.)

Prace s Excelem

Prace s Powerpointem

Prace s Photoshopem apod.

Programy na vytvafeni videi

Zaklady programovani

Mobilni telefony aplikace

Vyhledavani relevantnich informaci na internetu

Bezpecnost digitalnich technologii

3. Jaké cinnosti jste potfeboval/a pro zvladani online vyuky? Opét prosim uved'te

vSechny moznosti, které se Vas tykaji:

a) pripojeni riznych zafizeni (tiskarna apod.)

b) prace s textovym editorem (Word atd.)

c) prace s Excelem

d) prace s Powerpointem

e) prace S Photoshopem nebo jinym programem na Gpravu fotografii
f) prace s programy na vytvareni videi

g) zaklady programovani

h) mobilni platformy a aplikace

1) vyhledavani relevantnich informaci na internetu

J) bezpecénost digitalnich technologii

K) jiné (Uved’te ProsSim)........c.euirininiit it
4. Jak probihala vyuka informatiky pfed pandemii covid-19?

a) prakticky, vzdy se jednalo o praci na pocitaci
b) ptevazovala prace na pocita¢i, doplnéna o teoretické vzdélavani v oblasti IT
C) prevazovalo teoretické vzdélavani, prakticka vyuka na pocitaci prili§ nebyla

d) bylo to tak na pil (teorie a prakticka vyuka na pocitaci)
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e) vubec se informatika nevyucovala

) Jiné (uvedte ProSim)........oouiniiniiti e
5. Ptipravilo Vas vzdélavani v informatice na SS k online vyuce, ktera donedavna byla?

a) urcité ano
b) spise ano
C) spiSe ne

d) urcité ne
Pokud jste odpovédél/a ne, prosim napiste, v ¢em spatiujete nedostatky:

6. Co hodnotite kladn¢ na vyuce informatiky vzhledem k vyuziti ziskanych poznatki

Vv online vyuce?

7. Kdyby to bylo na Vas a mél/a jste vytvofit osnovu, obsah pro vyuku informatiky na

stfedni §kole, jak byste informatiku na SS koncipoval/a, a to v nasledujicich aspektech:
a) pocet hodin informatiky béhem tydne:

a) jedna

b) dvé

c) ti

d) ctyfi

e) pét

f) vice nez pét
g) zadna

b) pocet ro¢nikli

a) vsechny
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b)

c)
d)

jen prvni
vSechny mimo posledniho ro¢niku

JINE (UVEATE PIOSIIMN ). ..ttt ettt et et e e e e e e eee e aeeneas

¢) obsah vyuky (co by se méli zaci ucit? Uvedte prosim vSechny moZznosti, které

povazujete za dilezité:

a)
b)
c)
d)

e)
f)
9)
h)
i)
)

K)
1)

pracovat s kancelaiskym balikem (Word, Excel, Powerpoint)

pracovat s fotografiemi (editace apod.)

pracovat s videem (vytvofit, editovat)

pracovat sriuznymi komunikaénimi platformami (MS Teams, Google
Classroom, Zoom apod.)

pracovat s mobilnimi aplikacemi vyuZzitelnymi pro online vyuku

pracovat s intranetem, Skolnim systémem

pracovat s tiskarnou, skenerem apod.

zaklady programovani

bezpecnost prace na internetu

zpusoby, jak uchovavat informace poddvané v ramci online vyuky (zpisob
zapisl, nahravani prednasky, ¢asti prednasky apod.)

prevence zdravotnich obtizi zptisobenych dlouhodobym vyuzivanim IT

JINE (UVETE PTOSIIM). ...ttt ettt e e e e

8. V tabulce prosim oznaéte Vasi trovei digitalni kompetence PRED zapocetim online

vyuky, a to vzdy na stupnici 1-5, kde 1 = vynikajici, 5 = zcela nedostatecna (podobné,

jako ve Skole):

Oblasti digitalni gramotnosti 112(3|4|5

Chapani informaci, poznatkt z digitalnich materiala

Komunikace prostiednictvim digitalnich technologii

Skupinova prace v online prostoru (sdileni informaci, vytvareni obsahit)

Vyhledavani informaci v online prostoru

Kritické zhodnoceni zdroju informaci (které jsou odborné, 1ze jim véfit apod.)

Vytvaieni digitalnich materiall

9. Co Vam pomohlo ziskat digitalni kompetence uvedené v ptedchozi tabulce? Prosim

zvolte vSechny mozZnosti, které se Vas tykaji:
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a) vyuka informatiky na zakladni Skole

b) vyuka informatiky na stfedni skole

€) mé vlastni sebevzdélavani v oblasti IT

d) pomoc rodi¢u

e) pomoc n€koho jiného z piibuznych

f) pomoc kamarada nebo nékoho jiného mimo rodinu, ptibuzné
g) doucovani v oblasti IT

h) odborna literatura, odborné zdroje na internetu

1) pokus omyl, nebat se experimentovat v oblasti IT

J) JINE (UVEte PrOSIM). ... ettt

10. A nyni prosim proved’te stejné hodnoceni (Vasi troven digitadlni kompetence), ale
K DOBE SOUCASNE, tj. v dobg, kdy jiz konéi online vyuka (1 = vynikajici, 5 = zcela

nedostate¢na (podobné, jako ve Skole):

Oblasti digitalni gramotnosti 112|345

Chapani informaci, poznatki z digitalnich materiald

Komunikace prostednictvim digitalnich technologii

Skupinova prace v online prostoru (sdileni informaci, vytvareni obsaht)

Vyhledavani informaci v online prostoru

Kritické zhodnoceni zdroju informaci (které jsou odborné, lze jim véfit apod.)

Vytvaieni digitalnich materialt

11. Co dnes umite diky online vyuce v oblasti IT (digitalni gramotnosti) navic?

12. Zlepsily se VasSe schopnosti, dovednosti uzivat digitdlni technologie k praci

s informacemi vlivem distan¢ni vyuky?
a) urcité ano
b) spise ano
C) spise ne

d) urcité ne
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Prosim dopliite, co se zlepsilo, jak, nebo co se nezlepsilo, pro¢:
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14. Jaky byl Vas postoj k online vyuce poté, co byla zavedena?

a) velmi vstiicny
b) spise vstiicny
C) spiSe odmitavy

d) velmi odmitavy
15. Zménil se n¢jak Vas postoj k online vyuce poté, co jste ji absolvoval/a?

a) urcité ano
b) spise ano
C) spiSe ne
d) urcité ne
16. Jaky je Vas pfistup k online vyuce nyni?
a) vnimam ji kladng&ji
b) vnimam ji zapornéji
C) vnimam ji neutralné, ani kladng, ani zaporné

d) nevim, online vyuku jsem neabsolvoval/a

17. V ¢em spatiujete piednosti online vyuky? Uved'te prosim vSechny mozZnosti, které
se Vas tykaji:

a) lépe se mi u¢ivo pamatuje

b) stravim vyukou méné Casu

C) je to pohodInéjsi (nemusim cestovat do Skoly apod.)

d) Iépe se soustiedim na vyuku

e) mohu si nékteré hodiny znovu pustit

f) snazsi ovétovani poznatkt

g) nespatiuji Zzadné piednosti

h) jiné (Uvedte ProSim)........c.ouiieiriniit i
18. V ¢em spatiujete nevyhody online vyuky?

a) neni zdravé sedét tolik hodin u pocitace

b) hife se mi soustfedi na vyuku

C) hufe si zapamatuji poznatky

d) mam zdravotni obtize (bolest zad, hlavy, o¢i apod.)

e) chybi mi kontakt se spoluzaky
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f) je to naro¢né na technologické podminky (nutnost dobrého wifi pfipojeni, mit
k dispozici pocita¢ apod.)

g) neni to vhodné pro vSechny piedméty (uved'te prosim, pro jaké predméty tato
vyuka neni podle Vas vhodna)

h) jsem nerad/a pfed kamerou, jsem pak méné aktivni ve vyuce

1) méné skupinové prace

J) nespatiuji Zadné nevyhody

K) jiné (uved’te ProSim).......c.oveiuiiriit ittt e

19. Méla by ztistat online vyuka souésti vyuky na SS?

a) urcité ano
b) spise ano
C) spiSe ne
d) urcité ne
Pokud jste uvedl/a ano, v jakém rozsahu, jakym zptisobem:

a) jen online vyuka

b) nékolik hodin/dni v tydnu

¢) jako forma vyuky pro absentujici zaky

d) v pfipadé potieby, mimoradnych udalosti

€) JINE (UVEd’te PrOSIIM). . .outs ittt e e e
20. Jakym zplsobem se zménil Va§ vztah k digitalnim technologiim vlivem online
vyuky?

a) velmi kladné

b) spise kladné

C) spise zaporné

d) velmi zaporné

e) nijak
21. Jakym zplisobem se zménil Vas$ vztah k predmétu informatika vlivem online vyuky?

a) vice m¢ tento predmét zajima

b) tento predmét mé zajima méné

€) muj vztah k informatice se nijak nezménil
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Jste:

a) divka
b) chlapec

Jaky ro¢nik navitévujete na SS:

a) prvni

b) druhy

C) tfeti (neni posledni, vzdélavani je béhem C&tyi ro¢niki)
d) tieti (posledni)

e) ctvrty

Druh skoly:

a) nematuritni SOS
b) maturitni SOS
C) gymnazium

d) ekonomicka stfedni §kola, primyslova, lyceum apod.
V piipadé SOS prosim dopliite obor:
a) femeslny
b) umélecky
C) sportovni
d) Jiné (Uved’te ProSim).......ouiuiiiriit e

Utastnil/a jste se online vyuky b&hem pandemie covid-19?

a) ano, po celou dobu
b) ano, ale ne po celou dobu

C) ne

Pokud jste se nezucastnil/a online vyuky po celou dobu nebo jste se ji vilbec

neucastnil/a, napiste prosim, pro¢ tomu tak bylo:
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