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UvoD

Prvni zkuSenosti z aktivit volnéhdasu se ziskavaji vrodin Ta je pro di
a mladéhocloveka zakladnim prosedim voln@asového Zivota a vychovy, zasddn
se podilejicim na formovani jeho osobnos#4jmy a aktivity jedince navazuji
na hodnotovou orientaci, kulturu a &b Zivota jeho rodiny.Rodina tedy funguje
celouzsvou existenci, svym Zivotem jako stimula@@mového rozvoje osobnosti
ditete =

Tématem této bakaiské prace je agni tvorba ve volngasové pedagogice. Je to
aktivita, se kterou jsem se jakod#eznamila pravv rodirg, kde jsem ziskavala své
prvni zkuSenosti a praktické dovednosti. Textilrddivni tvorba se tak postuprstala
mym velkym voln@éasovym zajmem a dvacet le€provazi i sférou profesniho Zivota.

Hlavnim cilem bakaigké prace je poukazat na moznost vyuziti textiloidkeni
tvorby v pedagogice volnéhmsu a ozivit tak v dnesni dolopomijenou tradici tohoto
femesla. Zpracovanim didaktického projektu a jehérenim v praxi bych ckta
inspirovat a motivovat studentyi pedagogy, k8 se rozhodnou vyuZivat praci
s textilem ve vychowh vzdlavacim procesu. Cilem teoretickésti prace je shrnout
poznatky z oblasti pedagogiky volnéliasu, textilni a o&/ni tvorby a vytvéit tak
nezbytny teoreticky zaklad protni projekt. Dale provést reSerSi dostupné literatury
tykajici se této problematiky a zmapovat &msnou situaci vyuZiti prace s textilem
v pedagogice volnéheasu. Cilem praktickéasti prace je fpravit a v praxi aplikovat
didakticky projekt o #tech uebnich jednotkach, které jsou tematicky #z&any
na hotoveni o&/nich dophku technikami patchwork a quilt. 8nhito technikami budou
seznameni zaci wteckeho studijniho oboru Modésivi a navrhéstvi odtvi, ktefi
jsou astniky projektu. Ziskané znalosti a praktické dimesti nasledhmohou vyuzit
pii hotoveni mode&l na modni pehlidky nebo v ramci tvorby inspimich zdrofi pro
klauzurni prace.

Struktura prace jeigpusobena napkmi dilcich cili stanovenych pro teoretickou
a praktickoucast. Prvni kapitola se zabyva soudobym diskursedagmgiky volného
¢asu, ktery nabizfadu koncepci, z nichZ se odvijitiznoroda vymezeni zakladnich
oborovych pojnd. Dale uvadi pedntt a cile pedagogiky volnéhtasu v pojetiiznych
autoii. Nasledujici kapitola je zatfena na charakteristiku volé@sovych aktivit
v prostedi rodiny, Skoly a Z#eni volnéhocasu. Blize popisuje zajmové&nnosti
a jejich rozdleni, podle kterého Ize textilni a &@ai tvorbu z#adit mezicinnosti
esteticko-vychovné (vytvarné) a pracésmechnické. Teti kapitola se zaétuje
na Wastniky projektu — charakterizuje obdobi dospivanednotlivé znaky obdobi
adolescence. Jejich znalost jélakitd pro pimou pedagogickowinnost s touto
vékovou skupinou. Pro adolescenta je typické hleddastni identity, coz jetasto
spjato s individualnim stylem oblékani a snahousidse. Ctvrta kapitola se zabyva
historii textilni a odvni vyroby a zachycuje tdezité mezniky ve vyvoji textilniho

1 SAK, P.Promeny ceské mladezes. 133.

2Tamtéz, s. 147.



femesla od 13. stoleti do s@asnosti. Nasledujici kapitola analyzuje vyuZititilex
a ockvni tvorby ve vychové vzc&klavacim procesu ailizuje tak sodasnou situaci

I vzdélavaci instituce, které se textilni a&vdi tvorbou zabyvaji. $kejni casti paté
kapitoly je provedena reSerSe dostupné literatuzgnapovani saiasné situace vyuziti
prace s textilem v pedagogice volnétasu, pedevsim v zajmovéinnosti dont déti

a mladeze Jihnmského kraje. Dale jsou uvedena specifika zajmgieamne ¢innosti

a struktura fipravy voln@asové jednotky vytvarného charakteru. Podle tatdkistry
jsou vytvageny metodické listy v didaktickém projektu. Zé&na kapitola teoretické
casti prace pojednava o tom, jakymi smyslyizeme vnimat textil a jaké funkce
zaujimd v Zivat kazdého z nds i spdieosti. Riblizuje textilni vytvarné techniky,
jejichz tvorba je od pradavna oblibenou va@asovou aktivitou a v s@asnosti nachazi
své uplatani také v pedagogice volnéliasu. V didaktickém projektu jsou pouzity
textilni vytvarné techniky patchwork a quilt, ktejgou popsany z hlediska jejich
historie, postuf tvorby, poniicek a patebného materialu.

Prakticka ¢ast prace je zatbena na realizaci didaktického projektu, ktery byl
uskuténén v rdmci ginnosti zajmového krouzku v DoméwvmladeZe fi OA, SOS
a SOU v TFeboni. Uvodnigast obsahuje zékladni informace o dognhawladeze
a krouzku Siti z hlediska jehotasové narénosti, potebného prostorového
a materialniho vybaveni.fiBlizuje (Castnice projektu a jejich poZadované odborné
kompetence a praktické dovednosti. Tworbetodickych lisi predchazi stanoveni gil
projektu a seznameni se sipthem Gvodni motivacecastniki. Na zaklad poznatk
v teoretické ¢asti prace byly vytvieny celkem i metodické listy, podle jejichz
struktury probihal vychownvzdilavaci proces jednotlivych sihek utvaru. Metodické
listy jsou tematicky zagteny na techniku patchwork jako ozdobny prvekwmdch
dophkt a na volny quilt. Fotografie iipohach bakal&gké prace a uvedené reflexe na
konci kazdého metodického listu dokumentuji jejmRieni v praxi. Reflexe obsahuje
i rizika, se kterymi jsem se setkaldi pealizaci jednotlivych¢asti projektu. Zasr
praktickécasti se zabyva vlastni reflexi z&fmnou na hodnoceni stanovenych obecnych
cila z hlediska jejich naplimi a doportenim moznosti dalSiho vyuziti metodickych
listt v praxi.

Pri zpracovani bakatgké prace jsem vychazela z odborné literatury igkaj
se problematiky pedagogiky volnéh@asu, modniho odivani a didaktiky vytvarné
vychovy. Déle jsem vyuzilaugné praktické navody a postupy hotoveni textilnich
vytvarnych technik patchwork a quilt. Zdrojem proalyzu vyuZiti textilni a o&/ni
tvorby v pedagogice volnéhdasu byly i véejr¢ pristupné informace publikované
na webovych strankackiplusnych instituci.



TEORETICKA CAST

1 Postaveni pedagogiky volného ¢asu v ramci
pedagogickych ¥d

.vychova je vSude, kam se podivate! Vychovou jehvie Zivot i smrt, z&chrana
I zanik ... vychova rozhoduje o osudeldveka ..."

(Vissarion Grigorjewt Bélinskij)

Vychova je fenomén taka vSudypitomny. MiZzeme ji pozorovat v rodé
ve Skole, na pracovisti ifpvolnocasovych aktivitach. Probiha po cely Zividoveéka
a kazdy se s ni setkava jak v roli vychovavanédoyvtroli vychovavajiciho. Vychovou
jako jednim ze zékladnich atriliutidské spolénosti se zabyva pedagogika, ktera
se jako ¥dni obor konstituovala v 19. stoléti/ pedagogickém slovniku je definovana
jako ,veéda a vyzkum zabyvajici se ¥t&vanim a vychovou v négrejSich sférach
Zivota spolénosti.“4

Jednou zdisciplin pedagogiky je pedagogika volnéltasu. Zabyva
se vychovou ve volnérsase, cili, podminkami a praéstlky vychovy ve volnéndase,
pedagogickym ovlitovanim a zhodnocovanim volnébasu. Volnycas je tedy jejim
cilem, prostedim i prostedkem. Sleduje moznosti rozvoje osobndlstvéka v riznych
vékovych kategoriich, &i, mladeze, dosiych v produktivnim ¥ku i seniofi
ve volnéméase. Stanovuje teoreticka vychodiska, vymezujeaziiklpojmy, metodické
postupy i prakticka dopoteni pro realizaci volnmsovych aktivit’

Volny ¢as je doba, ve které s#ovék svobodi rozhoduje, jak se svymiasem
nalozi. Cinnosti, které si zvoli, muimaseji potSeni, radost a uspokojeni. Davaji
piilezitost k rekreaci, od@inku, obno¥ sil i k osobnostnimu rozvoji. ieZitou
sowasti volnéhatasu jsou zajmové&nnosti — konéky, hobby?

V nasledujicich &kolika kapitolach teoretick&asti prace se blize z&ime
na vyswtleni zakladnich pojiin tykajicich se problematiky pedagogiky volnétasu,
volno¢asovych aktivit, zajmového vildvani, a na bliz8i charakteristiku mladeZe coby
Gcastnika volndasovych aktivit. Zd&chto poznatik budeme dale vychazetipgvorbeé
didaktického projektu v praktick&sti prace.

3 BENDL, S. a kolVychovatelstyis. 16.

4 PRUCHA, J.; MARES, J.; WALTEROVA, EPedagogicky slovnjls. 160.
SBENDL, S. a kolVychovatelstyis. 118-119.

6 Tamtéz, s. 118-120.



1.1 Oborovy diskurs v pedagogice volnéhdasu

V Cesku a na Slovensku se termin pedagogika voln&umsu objevil poprvé
v Sedesatych letech 20. stoleti, vyrgzrse pak za&al prosazovat az na &iku
devadesatych lét.Soudoby diskurs pedagogiky volnékasu nabizitadu koncepci,
Z nichz se odviji itznoroda vymezeni zakladnich oborovych pajrktera akcentu;ji
autorovo chapéani této discipliny.

NejvyznamijSim  pedstavitelem  pedagogiky volnéhoc¢asu v celém
cesko-slovenském prasdi po roce 1989 byl itislav Hofbauer. Jeho figtupy
vychazely z negativniho pojmu vymezeni volnélasu® Pedagogiku volnéh@asu
charakterizuje jako disciplinu, ktera se zabywaosticlovéka v jeho volnéngase jako
specifickou so&asti zivota, informalnim a neformalnimagmbenim. Jejim cilem
je pozitivre utv&et osobnostloveéka. Zahrnuje vSechny faze lidského Zivotatstli,
obdobi dospivani, dosjpst i seniorsky ¥k. Stala se sausti Zivota obce
a regionu, je pitomna v médiich na celostatni i mezinarodni Urouedagogika
volnéhocasu vytvdi také vztahy k dalSim oblastem lidského Zivotayars aktivitami
oslabuje roveZ diasledky nezadoucich jév Vytvé&i tak vychodiska pro aktivni,
zainteresovany ifstup k vlastnimu Zivotu i k pigbam spolénosti a probouzi zajem
o aktivni (ast. Volny ¢as gestava byt plytkymcasem pouhéhoigzivani a stava
se naopak smyslugirprozivanymsasem zivotd.

Mojmir Vazansky charakterizuje pedagogiku volnéldasu jako povou
pedagogickou disciplirfuktera se svym jednanim podili na formovanitawolného
¢asu s cilem opakovamabizet a zajistit jedinci optimalnigapoklady pro jehotst
a weni, vyvoj a existenci. Ro¥# umo#uje vytvdeni takovych¢asovych struktur,
které pokladaji €eni a vzdlavani za inovéni silu a faktor zny. Pedagogika volného
¢asu je ukena jako pedagogika ve volnétase a pro volngasl® Vazansky dale
vymezuje pedagogiku volnéliasu jako most mezi Skolni a socialni pedagogikést
socialni pedagogiky, jediirou komplexni pedagogickou koncepti.

Pedagogicky slovnik definuje pedagogiku volnélkasu jako dlisciplinu
pedagogiky zadfenou na vychovné a \#tdvaci prostedky napomahajici
autonomnimu a smyslupinému vyuZzivani volnébmsu dti, dospivajicich
a dosplych: 12

Pojem pedagogika volnéhdasu je v sotasnosti jiz zavedenym terminem.
V klasifikaci pedagogickych & ma sice své pe¥ndané misto, ale dosud nesge
znaky samostatnécgieckeé discipliny. Pro jeji funkci jeutkzita spoluprace s dalSimi

" KAPLANEK, M. a kol.Volny¢as a jeho vyznam ve vyclips. 61-63.
8 Tamtéz, s. 84.

® HOFBAUER, B.; KAPLANEK, M.Kapitoly z pedagogiky volnéh@su: soubor pojednani o volném
case a jeho vychovném zhodnocoy&ni46-48.

10VVAZANSKY, M. Zaklady pedagogiky volnéliasy s. 85-86.
1 Tamtéz, s. 103.

12pRUCHA, J.; MARES, J.; WALTEROVA, EPedagogicky slovnjls. 161.
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védnimi obory. V ramci pedagogiky je Uzka souvislogzi pedagogikou volnéhasu,
obecnou, socialni a specialni pedagogikou, didaltik cEjinami pedagogiky.
Pedagogika volnéh&asu spolupracuje také s psychologii obecnou, viajpsocialni
a pedagogickou. @ezité jsou i aspekty sociologické, filozofické, lipmlogické
a zdravotnické?

1.2 Soudoba pojeti pedagogiky volnéhéasu

Ve vyvoji pedagogiky byly uplabvany ti zakladni pistupy k vychovnému

zhodnocovani volnéhatasu d@ti a mladeze. Prvni ffstup rozliSoval vychovu

mimoskolni, mimatidni a mimovydovaci. Druhy pistup vychazi zejména z pojeti
volnéhocasu kmeckych pedagdga definuje pedagogiku volnélkasu jako vychovu

ve volném case, k volnémwasu a skrze volnyas. Teti pistup rozliSuje mezi

vychovou formalni, neformalni a informafi.

» reoretické ukotveni pedagogiky volnétasu v sodasné dob rozviji Michal
Kaplanek. Navazujesftom zvlas na pojeti pedagogiky volnéhtasu jako vychovy
ve volnénrase, k volnémdasu a skrze volngas!1°

4

jejiho pisobeni. Vztahuje se kznym prostedim, v nichZz se vol@asové aktivity
uskuté€nuji a kde se uplatuje zejména dobrovolnostasti, spolutast a zajmovost
jako charakteristicky rys vychovy.

Vychova skrze volnycas charakterizuje zisoby realizace vychovnych moznosti
tohoto casového prostoru. Existuje mnoho moZnosti, jak igrmut
do miznych prostedi Zivota a vychovy dite ¢i mladéhoc¢lovéka. Tyto moznosti nebyly
diive tak rozsahlé, diferencovanéijtazlivé a &inné. Jsou vyuzivany lduspontani
z vlastni iniciativy, nebo prosdnictvim pomoci dosfeho vedouciho
¢i animéatora s ohledem na konkrétni febly (Eastniki. Vedouci svym pozitivnim
ptisobenim rozviji osobnost aigobi preventivé proti vyskytu nezadoucich forem
chovani dastniki.

Pri vychow k volnémucasu se @astnik volngasovych aktivit nepodili pouze
na ¢innostech organizovanych d@bpm, ale sam si vytud ke svému volnémugasu
pozitivni a aktivni vztah. Ten nasledpromita do vlastni praktick&nnosti. Tento
piistup rozviji vlastni iniciativu i hledani novych moZznosti vold@sové aktivity
a [ jejich uskuténovani. Aktivnim pistupem k volnémuasu si dastnici maji
moznost osvojit znalosti, dovednosti a kompetenegem v konkrétnim zajmovém
oboru, ale také vzhledem k samotnému volnétasu. Vychova k volnémuwasu

13BENDL, S. a kolVychovatelstyis. 119.

14 HOFBAUER, B.; KAPLANEK, M.Kapitoly z pedagogiky volnéh@su: soubor pojednani o volném
case a jeho vychovném zhodnocoy&nb9-60.

15 KAPLANEK, M. a kol. Volnycas a jeho vyznam ve vyckps. 83-84.
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vychazi z povahy volnéhoasu. Tim je mySlena dobrovolnost rozhodovanicasti
a nasledném jednati.

1.3 Predmét a cile pedagogiky volnéhd@asu

V oblasti vymezeni f@dmétu a cili Pedagogiky volnéhoasu existuje &kolik pojeti.
Podle Pavkové je vSeobecnym cilem vychovy ve voltése natit jedince hospodi

s volnyméasem, rozunmhho vyuZivat a odgevat. Mezi dalSi déi cile pati nawit déti
rekreovat se, odgdvat, rozvijet vlastni zajmy a specifické schopnosspokojovat
a klil7tivovat Ssvé pdeby, nadit se uspeadat si suj rezim dne, vést zdravy Zivotni
styl.

Y vd

Kratochvilova nahlizi na pedagogiku volnétasu jako na edukaci ve volngase.
Jejim hlavnim smyslem vychovy ve volné&fase je vytvéeni vhodnych podminek
zdjmovych¢innosti, kde jedinec formuje a rozviji svou osolhin®yznamnym cilem
je regenerace psychickych a fyzickych sil, aktiagidych, rekreace, zabava. Klade
duraz na dobrovolnost zapojeni jedince do organizévavin@asovécinnosti a tim
dochazi k napkni cile. Lokajékova @i vymezeni cile pedagogiky volnéhtasu
vychazi z pojeti cil Pavkové a Kratochvilové. Klade vSak specifické okgr
na vhodnou zabavu tak, aby odpovidala soudobéikuliejim dalSim cilem je vychova
k aktivnimu spoluziti s ostatnimi lidmi, vychovepiatelstvi, pibuzenstvi, rodiovstvi,
kamaradstvi®

Zakladnim vychodiskem pedagogiky volnéh@msu dle Hofbauera je dit
¢i mlady c¢lovék sam o so rozvoj jeho osobnostnichigrpoklad, zjmi, vizi
a kompetenct?

Vazansky vidi cil pedagogiky volnéli@su v tom, aby bylo jediien umozrigno
ve volném case kompenzovat své pracovni povinnosti, ufoedt znénu postoy,
vnimani, jednani a roaéivat zkusenosti, zaziti&).

Pedagogicky slovnik definuje cil pedagogiky volnétasu jako autonomni
a smyslupIné vyuzivani volnétasu @ti, dospivajicich a dosgfych %

V ¢eském prosedi se od pojmu smysluplného vyuzivani voln&asu jiz opustilo
a byl nahrazen pojmem pedagogického zhodnocovalmiéko ¢asu. V poslednich
dvaceti letech se §esko-slovenském prdasdi @i vymezovani pedmétu pedagogiky

16 HOFBAUER, B.; KAPLANEK, M.Kapitoly z pedagogiky volnéh@asu: soubor pojednani o volném
case a jeho vychovném zhodnocovan§1-62.

17 PAVKOVA, J. Pedagogika volnéh¢asuy s. 17-18.

18 KRATOCHVILOVA, E. Pedagogika volnéh¢asy str. 66.

19 HAJEK, B.; HOFBAUER, B.; PAVKOVA, JPedagogické ovlitovani volnéha@asuy s. 26.
20VAZANSKY, M. Zaklady pedagogiky volnéliasy s. 80.

21PRUCHA, J.; MARES, J.; WALTEROVA, EPedagogicky slovnjls. 161.
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volnéhocasu nejvice vyuzivarfstup k zajmoveéinnosti a k samotnémtiovéku. Diraz
je kladen na rozvoj jeho osobnostni¢egpoklad.??

»U jednotlivych autai vceském i slovenském prosti se objevuji do jisté miry
odlisSné pohledy, nevladne tu jedno zavazné areagici pojeti. Lze tedy howb
o tom, Ze pedagogika volnéh@su je dosud oborem, ktery si hleda své misto
i opodstat@ni. Do budoucna se bude muset pedagogika voldgho vyrovnat s mnoha
otazkami a znovu prexit své cile, metody i obsal®>

2 Volnocasové aktivity

LAktivity volného casu obsahly v poslednich desetiletich rozsahlée, azwgr
se diferencujici spektrudinnosti tiznorodych obsaha realiza’nich zgisohi, odlisSné
odborné specializace a vychovné ndrosti. Vstoupily do vSech pracovnichidiaki
Skol i dosplych, do jejich vikendl a prazdnin v pibehu Skolniho roku
a vlée, i do dovolenych. Staly se nedilnou &mii vSech fazi lidského Zzivota
od ctstvi a dospivani /fes dosplost az po seniorskyek. Jejich @astnici jsou
prisludnici vSech socialnich a zajmovych skupin gpoki.“?*

Rodina je prvotnim prosdim voln@asového Zivota a vychovyssiny jeding.
Na volny ¢as dti vrodine pasobi gedevSim jeji velikost, dplnost, Zivotni styl
a realizace volnéhoasu uvnit rodiny. Rodée by n€li byt inspiratorem, iniciatorem
nebo spoluorganizatorem aktivit svycética celé rodiny. Rodina ovliwje pipravenost
ditéte na volndasovy Zivot v dosflosti.

DalSim dilezitym prostedim pro rozvoj volngasovych aktivit jeding& je Skola.
Prostednictvim volndasovych aktivit pomaha uti€t pozitivni vztah &i
a mladych lidi k dalSim Zgokam vzdlavani, k budouci profesi a celému Zivotu. Svoji
tlohu ve volnéntase zak uplatiuje pimo nebo prosednictvim svych zgzeni. Skoly
uskutenuji prilezitostné, jednorazové voltasové aktivity, soéfe a pravidelnou
zajmovoucinnost.

Pro traveni volnéh@&asu jsou vSak idezité i prostory a zZé&eni mimo Skolu.
Volnoc¢asové aktivity se tak uskufeuji v pivodnim nebo pzptisobeném frodnim
&i mestském prosedi®®

V souwasnosti k vyvoji volndasovych aktivit a instituciispivaji nové obsahové
a metodické podity, které se uplauji v riznych prostedich volngasového Zivota
a vychovy. Podstatnym rysem tohoto vyvoje je vz&@motevenost mezi
volno¢asovymi progedimi a institucemi, mezi aktivitami a jejickkastniky. Na tomto

2 KAPLANEK, M. a kol.Volny¢as a jeho vyznam ve vycldps. 89-90.
B Tamtéz, s. 91.

24 HOFBAUER, B.D¢ti, mladez a volnyas s. 55.

% Tamtéz, s. 56-74.
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principu funguji napp multifunkéni haly pro tizné druhy spoit domy ekologickych
aktivit, hrist¢ dobrodruzstvi até®

Volnotasové aktivity se uskulguji vasové a prostorové dimenz€asova
dimenze zahrnuje minulost, s@snost a budoucnost. Tyka segevsim praktickych
volnocasovych aktivit Gastniki, kteri zvladanim pdebnych znalosti, dovednosti
a kompetenciieSi sodasné pdeby a vytvéeji predpoklady pro jejich uplatmi
v budoucnosti. Dimenze sociélprostorova sé€leni od mistni urowh (nag. zajmove
skupiny nebo oddily @i a mladeze) az po rozmglobalni. Gisledkem neustélého
vyvoje je rostouci uplatmi volnéhocasu v Zivot a vycho¥ sowtasné mladé generace,

zvy3ovani dinnosti voln@asového fisobeni airst jeho vyznamd’

Pedagogika volnéhgasu se zatfuje predevsim na obeérrozStené volngasové
aktivity, které jsou obvykle organizovanéglusnou instituci nebo vedené pedagogem.
Cilem je pozitivni rozvoj osobnosti i spoénsko-prosgsna ¢innost. VSechny tyto
¢innosti Ize oznét jako formalni Existuji vSak i volndasové aktivity dti, mladeze
a dosplych, které se ozraiji jako neformalni Nerozvijeji se pod vedenim pedagog
ani na fde oficialnich instituci. Nemusi vZdy jednozimé piinaSet uzitek spoémosti.
Tyto aktivity maji ve skupi& volnotasovych cinnosti vyznamny podil, jelikoz
se mohou $it prostednictvim internetu a socialnich fti.

Petr Sak na zaklgdsvého vyzkumu aktivit mladeze ve voln&ase zgadil ruweni
prace mezi aktivity sdkem rostouci. Ukazuje se, Ze &em nabyvaji na vyznamu
¢innosti, které nemaji zajmovy charakter. Blizi sgiSe cinnostem nazyvanym
mimopracovnimi aktivitami v rdmci mimopracovnitasu?®

2.1Zajmove ¢innosti a jejich organizaéni formy

.Zajmové cinnosti chapeme jako ciledomé aktivity zadfené na uspokojovani
a rozvijeni individualnich peeb, zajni a schopnosti. Maji silny vliv na rozvoj
osobnosti i na spravnou spe@nskou orientaci® Pati mezi nefasgjsi organizované
formy volnatasovych aktivit &ti a mladeZze. Typickym znakem jerepevSim
dobrovolnost. Je to jeden z méla diuwlzdlavani, které probiha bez stresu, nervozity
a obav. Vystupem mohou byitzné typy oswdéeni, coz je velmidlezitym motiva&nim
prvkem predevsim zajmového vek@vani dosplych ?

Zajmova cinnost byva pravidelnacipnost zajmovych Gtvé) nebo pilezitostna
(exkurze, besedy, vychazky, expedice, &peit olympiady, atd.)Cinnost v zajmovych
Gtvarech niZze byt skupinova (krouzky, soubory, kluby, oddilyndividualni

26 HAJEK, B.; HOFBAUER, B.; PAVKOVA, JPedagogické ovlitovani volnéha@asy s. 49-51.
2T HOFBAUER, B.Kapitoly z pedagogiky volnékiasy s. 42-44.

28 KAPLANEK, M. Cas volnosti -¢as vychovys. 148-158.

2 SAK, P.Promeny ceské mladezes. 139.

30 Tamtéz, s. 92.

31 KAPLANEK, M. a kol.Volnyc¢as a jeho vyznam ve vyckips. 119-120.
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uspokojovani zajiin hromadna (festivaly, slavnosti, sportovni akoa)ganizovana
(vylet, zajmovy Utvar) nebo jako spontanni aktili@rnacitarna, otetena internetova
pracovna, HSte).

Prace v zajmovém utvaru se liSi od Skolniho éléneaciho procesu. Uplatje
se zde W¥tSi rozmanitost vychowavzdlavacich postufp individualni gistup, vice
piilezitosti k samostatnému objevovani, zkouSeniretv@ieni. Tim se vice rozviji
aktivni piistup kéinnosti a kreativita?

Zajmoveécinnosti maji mezi ostatnimi voldasovymi aktivitami vysadni postaveni.
Podle obsahu jsou roddny na zamovécinnosti spoléensko-¥dni, pracovi-
technické, pirodowdné-ekologické, esteticko-vychovné (hudebni, vytvarhggrarni
a dramatickeé) ¢tovychovné a sportovni.

2.2 U&astnici volnatasovych aktivit

Prvni kapitola uvadi, Ze pedagogika volnéasu rozviji osobnostiovéka v rtiznych
vékovych kategoriich. Eastniky volngasovych aktivit mohou bytéti, mladez, dosgi
v produktivnim ¥ku nebo i seni. Pro (Eely této prace se zaitfime na charakteristiku
dospivajicih@loveka a diference tétoskové skupiny.

Ucastniky volngasovych aktivit Ize obeéncharakterizovat jakgaktéry vlastnich
volnaasovych aktivit innosti druhych lidi,®3 Déti a mladi lidé se diferencuji podle
raiznych hledisek, ktera se vztahuji k jejich indivathi charakteristice @k, pohlavi,
etnicka gislusnost), k jejich zdeneéni v socialnich skupinach (rodina nebo vrstevnicka
skupina), k obsahu jejich z&jma aktivit, k uplaiovani roli a funkci &astnika
volnotasovych aktivit (¢etns miry participace§?

3 Adolescent jako &astnik volnotasovych aktivit

Tato kapitola se zabyva charakteristikou obdobi pddsi. Zangtuje
se na jednotlivé znaky obdobi adolescence, jejmhdlost je dlezitd pro pimou
pedagogickowinnost s touto &ovou skupinou. Fblizuje i proces hledani vlastni
identity jedince, jehoz typicka snaha odliSit se ¢asto spjata mimo jiné
i s individu&lnim stylem oblékani.

3.1 Charakteristika obdobi adolescence

Pedagogicky slovnik popisuje adolescenci jakeekgvé obdobi mezi étbtvim
a dosplosti, v sociologickém a pedagogickém pojeti mlddekiezi autory odbornych

2 PAVKOVA, J.; HAJEK, B.; HOFBAUER, B. a koPedagogika volnéhéasy s. 99.

33 HOFBAUER, B.; KAPLANEK, M.Kapitoly z pedagogiky volnéht@asu: soubor pojednani o volném
case a jeho vychovném zhodnocoyénvO.

34 Tamtéz, s. 70-73.
35 PRUCHA, J.; MARES, J.; WALTEROVA, EPedagogicky slovnjls. 12.
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publikaci panuje nejednotnost nazoohledrg ¢asoveho vymezeni tohoto Zivotniho
obdobi. Vagnerova uvadi, Ze obdobi adolescencenaghrjiednu dekadu Zivota,
od 10 do 20 let® Thorova charakterizuje adolescenci jako obdobidptm &ku
od 12/13 aZ do 19 Iéf. Langmajer a Krejrova cli celé obdobi dospivani na obdobi
pubescence a obdobi adolescence, kterou vymezk@ javotni uUsek zhruba
od 15 do 22 let® Pro &ely prace se za#time prav na toto obdobi.

LR

V obdobi dospivani je zpravidla vyragsi vyvoj motoriky, vizualniho vnimani
i feti. Adolescent je schopencinéjSino weni na zakla#l poznani logickych
souvislosti. Tento rychly rozvoj motorickych, pgoéeich i ostatnich schopnosti vede
knovym a hlubSim zajiism. Mohou se objevit i prvni va#si pokusy
o aktivni literarni, hudebni nebo vytvarnou tvofBu.

ZlepSuje se i schopnost koncentrace pozornostedgySim v souvislosti
se stabilizaci zajin VSechny projevy samostatného uvazovani, rozumaktévity
je nutné vychovou podporovat. ZvI&st obdobi dospivani by seéhn ve vychoé
vyvarovat dogmatnosti a autoritativnino postupith.

Dospivajici se v obdobi adolescence tum z ¥liSné zavislosti na rodich,
navazuje diferencovéjsi a vyznamgSi vztahy k vrstevnikm obojiho pohlavi. Pokud
se jedinci nepoda odpoutani od rodh a gremiseni ¢asti svych vazeb na vrstevniky,
muze dochéazet kiznym problémim, které si okoli potom nedovede vysit. *

V citové oblasti dochazi v tomto obdobi k vyrazngménam. Na z&atku jsou city
jese labilni a botlivé, typické je ¢asté gtidani nalad a obtizné ovladani citovych
projevi. Postups se vSak citové reakce mladych lidi stabilizujsay diferencovat)si
a pimerengjSi podrétam. Vyviji se téz moralni aibi jedindi, které je ovliveno
rozumovym vyzravanim a ziskavanim novych ZivotrdkhSenosti. Mladez je v rodin
ve Skole i v dalSich z&Zenich vedena k vyt¥é@ni a projevovani vlastnich naaoSvée
nazory pak ma moznost v diskusi s tdi vychovateli hjit?

Skute&nym problémem je pro dospivajici i jejich réelivolba povolani. V idealnim
piipact jde o sladni individuélnich zajm jedince se z4jmy spaleosti. Dospivajici
se o volk svého povolani musi rozhodovat v dpkdy ma je&t nevyhragné zajmy,
neni dokotien vyvoj jeho schopnosti a charakterovych viastn®sbto se citi nejisty
a sva rozhodnutiasto néni. Svou roli zde sehrava i @b vyuziti jeho volnéhoasu,
ktery poskytuje mladym lidem ffpezitost k vollk zajmovych aktivit. Ty umaduji

36 VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologjes. 321.

37 THOROVA, K. Vyvojovéa psychologjestr. 414.

38 LANGMAJER, J.; KRECIROVA, D. Vyvojovéa psychologjes. 143.

3 Tamtéz, s. 143-149.

40HAJEK, B.; HOFBAUER, B.; PAVKOVA, JPedagogické ovlitovani volnéh@asuy s. 101-102.
4“1 LANGMAJER, J.; KREFIROVA, D. Vyvojova psychologjes. 152-159.

“2HAJEK, B.; HOFBAUER, B.; PAVKOVA, JPedagogické ovlitovani volnéh@asuy s. 102-103.
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vyjadieni jejich pocit, postofi i prani bez vijSiho tlaku a svobodii nez gi
profesionalni orientadt

3.2Zajmy

Z4my se v obdobi dospivani vyhrgi a ustaluji. Mladi lidé postupuji v zdmoveé
¢innosti systematicky, az €deckym zaujetim. Mezi n&gstjSi zajmove oblasti ptit
sport, turistika, technika,fjpodowda, drobné rukafiné ¢innosti a fizné druhy urani.

U mladeZze se vyraznformuje estetické afhi. Urovei rozvoje estetického e¢iti
je vSak velmi sila ovliviiovana zfisobem vychovy v této oblasti a Zivotnim predim
jedince. Mladi lidé jsou v tomtocku schopni pla porozungt a hluboce prozivat vztah
k umeni ve vSech jeho formach. Zalezi vSak na dlouhodoli®brém vychovném
vedeni a psobeni kulturniho prostdi®*

V zadném dalSim Zivotnim obdobi neni jedinec schapgimat se o tak Siroké
spektrum zajmovych aktivit jako Wtbtvi a mladi. Ve srovnani s déspsti
se dtstvi a mladi vyznauje wWtSi zajmovou pluralitou. DalSi vyvoj jde spiSe oest
redukce zajmového spektra a prohlubovagitéino zajmu. Zakladni zajmova orientace
ve smyslu obsahovém, ale i ve smyslu aktivni Zivpiozice se tvid v mladi. Sféra
volnéhocasu dti a mladeZze a obsahové naplnjejich volnéhatasu ma proto vyznam
pro celozivotni orientagilovéka. O vyhragné profesni orientaci v dodpsti vypovida
obsah volnéheasu v dtstvi a mladf®

3.3 Styl oblékani jako projev vlastni identity

Jedinec v obdobi dospivani hleda odfabwa fadu zakladnich otazek. Poznava své
moznosti i meze, fijima svou jedinénost etnd nékterych omezeni a nedostatk
To je obzvlas téZké pro dospivajici s &itym handicapem nebo zdravotnim postizenim.
Cilem uspsné individuace je dosahnout psychické diferenceaoezavislosti. Hledani
identity je téZ aktivni proces, kdy se dospivajisilovre snazi byt sdm sebou, blizit
se svému ideélu a formovat své projevy zvolenyrirem?®

Odkv je Uzce spjat <kesnou individualitou ¢loveka. Je prosedkem fegi,
prostedkem manifestace seésem, manifestaci nazibro swté i o jedinci samotném.
Individualita gitakava univerzu, mag ale zarové se chce sjeji pomoci z rdmce
univerza vymanit.Clovék napodobuje ostatni, ale v tomto napodobeni hiddstni
formu autostylizace. Prakticky hleda svoji vlaspiedstavu sebe samého, pohled

,Zvergi* na zéklaé zkusenosti a pozorovani okolnih@ts/*’

43 LANGMAJER, J.; KREFIROVA, D. Vyvojova psychologjes. 159-160.

4 HAJEK, B.; HOFBAUER, B.; PAVKOVA, JPedagogické ovlitovani volnéh@asuy s. 104-108.
4 SAK, P.Promeny ceské mladezes. 133.

46 LANGMAJER, J.; KREFIROVA, D. Vyvojova psychologjes. 160-163.

47TKYBALOVA, L.; HERBENOVA, O.; LAMAROVA, M. Obrazova encyklopedie mgdy 13.
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| vindividualit¢ jedince se rnize projevovat stylovost. Individualni stylovost
je vyrazrée vazana na somaticky typ a osobnost svého nosNgladiuje se uitou
typologickou, dthovou, materialovou nebo barevnou zvlastnosti.tydusu jednice
se hovei tehdy, pokud jeho étesné a duSevni tedpoklady tvéi jednotu
se zvolenym typem agtu.*®

Mladi lidé jsou vyznamni nositelé modniho procel®mau schopni nahlého obdivu,
rychle swtuji své sily¢asto nedostate¢ zdivodninym zajniim, jeZz na utitou dobu
opanuji jejich mysl. Stefhrychle a bez va#sich divodi jejich nadSeni pomiji.
Barevnost, napadnost a lehké ¢klei je mladi vlastrfi?® Mladez nikdy nesnasela
prostednost a fedem vySlapané nebo umetené cesty. Kazdé mladdakabva
generace musi 8t piinést omlazeni, novy pohled n&cy a tim i nové hodnoty. Kazda
nova generace ma takét$ moznosti nez ta minuf4.

V odivani se rebelie mladi projevila velmi vyraznag. v Sedesatych letech
20. stoleti. Mladez v této debobracela mddu i zivotni #goby vzliru nohama,
vzepela se vSem koncepcim &, které pochazely z kkgvskych saléh a byly
uréeny pro burZzoazni elitu. Oldleni mladych vznikalo doslova na ulici, v klubech
a diskotékach, v malych obathicich s médou, na jeho zrodu a Ggrae mohl podilet
kazdy>!

4 Vyvoj textilni a odévni tvorby v ¢eskych zemich

Tato kapitola se zabyva historii textilni aéedi vyroby a zachycujeudezité mezniky
ve vyvoji textilnihoremesla od 13. stoleti do Sasnosti.

Vznik textilni a odvni femesiné vyroby ¥eskych zemich spada do 13. stoleti, kdy
v zemédéIstvi dochazelo k podstatnému zdokonaleni  nejen hni@ogickych
a organizanich gistupi, ale i vlastnickych vztah Tento druh vyroby existoval
samozejn¥ i diive, ale k oddeni specializovanéhtemesla od domacké vyroby doslo
az po vzniku trhu (poptavky po zboZi a késghopnosti). V pibéhu 13. stoleti se také
rozctlila textilni vyroba na tkani kného platna a soukenictvi, které&lmuzkou vazbu
na odvni vyrobu a mohlo se rozvijet sat#tok s jeji specializaci.

Vv s

si Sit Saty kr&jim a nakupovat boty od Sevce bylo atichiemesiné vyroby gitym
projevem luxusu. Na druhou stranu byl éod projevem spokenského statusu
a jednotlivé vrstvy spotmosti se tim od sebe odliSovaly. U Kieh se nechaval Sit
zpravidla jen svatai okv a k&zny odtv se vyrall nadale podomacku. Od 13. stoleti
zataly postups ovliviiovat odvni vyrobu maédni vlivy, coz se odrazilo i na jeji
specializaci.

48 LAMAROVA, M.; KYBALOVA L. Estetika odivanis. 15.
49 ZITEK, O.Lidé a médas. 25.

S0 HANZALIKOVA, A. Vkus a nevkus kolem nas 126.

51 SKARLANTOVA, J.Od krinoliny k dZingm, s. 204-205.
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Soukenictvi a platenictvi pdb v ¢eskych zemich az do konce 15. stoleti
k lukrativnim ¢innostem. V 17. stoleti se &da v platenictvi uplabvat manufakturni
vyroba, ktera se postuprzatala prosazovat i v dalSich textilnich oborech, jakto
soukenictvi nebo pwochéstvi. V obdobi od 18. do 19. stoleti dochazelo yelnim
procesu k fechodu od réni vyroby v manufakturach k tovarni a strojni vetjumbs.
Praimyslovéa revoluce zasadovlivnila i textilni primysl, kde se strojni vyroba &a
nejdive uplatiovat @ predeni baviny. Na géitku ¢tyricatych let 19. stoleti zaujimal
soukenicky piimysl veskych zemich prvni misto ze vSech vyrobnich inb®pol&né
svyrobou Ikného a baviéného zbozi my tyto tfi obory pedni postaveni
i vcelé rakouské monarchf. ,Pred prvni s¥tovou valkou patl textiini primysl
k nejrozvinugjSim odvtvim vceskych zemich i v celé habsburské monarchii a boalo
se rici, Ze ceské zem byly tkalcovnou, ale i krépvskou a Sevcovskou dilnou celé
monarchie.®®

Vznik samostatného Ceskoslovenska s seboufim@Sel dalsi hospotgké
a organizani vyzvy, které se nevyhnuly ani textilnimu a&wadimu p&imyslu. V novém
ceskoslovenském statistalo 80 az 90 % &sini vyroby celého Rakouska-Uherska.
V dok® okupace byly textilni, afyni a kozedliné firmy zalenény do fizeného
hospodéstvi nimecké iiSe a orientovaly sei@devSim na uspokojovani véhgch
potteb. V letech 1945 az 1989 se textilniumysl rozaloval podle zarseni
do nasledujicich kategorii: imysl vinasky, bavinésky, Ind&sky, jutdsky,
hedvabnicky, zuSletlvaci, pletésky a stavkesky, vyroba krajek a prynii koberd,
obvazového zbozi, vyroba niti, podniky se smiSespmeializaci a gimysl| odvni>*

.rextilni pramysl, i kdyZ se to laikn mize zdat, neni jednoduchy obor:i2éte
v nem najit snad vSechnydecké discipliny. Bylo to takfigle, o to vice to plati nyni.
Proto potebujeme odborniky, coz sidademovali uz i naSi fedchidci a zakladali
odborné 3koly v textiinich a e¢hich regionech jiz v debprimyslové revoluce>®
Jednalo se oigdni Skoly zakotené maturitou adgmovskeé skolstvi, které bylo v rukach
pramyslu. Kazdy podnik nebo zavodéhsvoje odborné dilisté ¢i stiedisko. V roce
1953 byla v Liberci zalozena Vysoka Skola strajai které byl vytovan i textilni obor,
a vroce 1960 pak textilni fakulta. Skola &rila nédzev na Vysokou 3kolu strojni
a textilni. Textilni obor @ vysokou Urové uznavanou tehdy i ve &¢, coz
a mizna Skoleni, odborné kurzy apod.cdly vychazet textilni odborn&sopisy jako
nag. Textiini obzor, Textilni¢itanka, Zena a moda &sopis Textil, ktery j@Zil
az do zaatku devadesatych let.&t8ina podnik méla svoje noviny, které se dnes
stavaji nejlepsi kronikou minulych let.

52 KOHOUTEK, J.; NOVAK, J.; JIRANEK, J. a koCesky textil — Tradice a perspektiwy 8-14.
53 Tamtéz, str. 14.
5 Tamtéz, str. 14-29.

55 Tamtéz, str. 29.
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Nekteré podniky ¢i zavody pdadaly Gzné soutze (nap. lidova unglecka
tvofivost) nebo nily ustanovené &deckotechnické spaiaosti, diky nimZz mohly
delegovat své zastupce i na zahtahodborné akce.

Revoluce vroce 1989 znamenaldelptné zminy, které se tykaly zejména
atomizaci podnik. Cela 90. léta nas provazel nekontrolovatelny dovejmeéna
asijského zbozi. 8xem rekolika malo let asijské dovozy vyrazromezily obchodni
piilezitosti pro ¢eské vyrobce, a to vlivem dumpingovych cen a nédoreh
manipulaci s hodnotou zboZi pelnich operacich.

V letech 2005 az 2010 doslo k restrukturalizacitibetho pramyslu, snizovani
objemu vyroby a k zanikwady textilnich i odvnich podnik. Textilni pimysl
se vydal cestou ,k vyrabspecialit®, kde hlavni tendenci bylo navazani e&ter
technickych textilii. V tomto fipact jde o vyrobkovy segment s néfg8im potencialem
do budoucna. Proto etapu nadchazejicich let lzevahaabdobim zrodu ,nového
textiiniho pamyslu®. V sowasné dob se textilni a o&vni primysl vCeské republice
zantiuje predevsim na technicky textil v ngernosti jeho specializaci a konkrétnich
podob®®

5 Textilni a odévni tvorba ve vychovré vzdélavacim
procesu

Pomoci analyzy vyuziti textilni a &ani tvorby ve vychové vzdilavacim procesu
piiblizime sodasnou situaci i vafavaci instituce, které se textilni advdi tvorbou
zabyvaji. Vzhledem k tématu prace se &me gedevSim na vyuZziti prace s textilem
v zdizenich volnéhotasu, konkrété v zajmoveé ¢innosti dti a mladeze. Uvedeme
specifika zdjmové vytvarnénnosti, kam |ze praci s textilnim materidleniait. Dale
popiSeme strukturuifpravy voln@asové jednotky vytvarného charakteru, podle které
jsou vytvaeny metodickeé listy v praktick&sti prace.

5.1 Textilni a odévni tvorba ve Skolnim a voln@&asovém prostedi

Jak jiz bylo zmiano vySe, z&itkem 21. stoleti doSlo k restrukturalizaci textim
praimyslu a zaniklo mnoho textilnich a @ehich podnik. To se vyrazé podepsalo
i na naSem Skolstvi, kdy na zalkdatbto skuténosti bylo na sednich odbornych
Skolach a dilistich zruSeno pokrné velké mnozstvi obdr Nejinak tomu bylo
i na stedni Skole v ¥eboni, kde jsem v sdasné dob zantstnana jako titelka
odbornych pedneta. V 90. letech minulého stoleti Skola nabizetkalik uc¢ebnich
i studijnich oboit se zamrenim na vyrobu ofli. Jednalo se o obory Damsky Kiej
Pansky kreji, Sicka a Odvnictvi, které probihaly pod zastitou @ahiho podniku
a. s. Otavan. Tato spdleost se specializovala na vyrobu pracovnicévdd konfekce.
Poskytovala Zakn nejen materialni zazemi proupéh odborného vycviku, ale
i podporu po celou dobu jejich studia a nabidkunyoh pracovnich mist po jeho
ukonieni. Po likvidaci térr vSech provozoven spdleosti a. s. Otavan doSlo postépn

5 KOHOUTEK, J.; NOVAK, J.; JIRANEK, J. a koCesky textil — Tradice a perspektiwy 29-43.
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k Uplnému zruSeni nebo Zm¢ uvedenych obdr Tento problém se tykal i dalSich
regioni, kde ngla textilni a odvni vyroba dlouholetou tradici. V roce 2005 byl hap
zbouran cely areal Textilany v Liberci &ed pti lety doSlo ke krachu nejtSiho
¢eského textilniho vyrobce, podniku OP Pést.

V sowasném Skolstvi se setkavamiegevsim se zajmem o ghacké studijni
obory, kde jiz tradice textilni a ¢dni vyroby ustoupila do pozadi a prace s textilnim
materialem ziskala novy sm ,Textilni tvorba nepochyldnpatsi do vytvarné kultury,
textilnimu materialu vtiskuje vytvarnou podobuimyslovy vytvarnik, médni naviha
a vSichni ti, ktéi dokonale ovladaji textilnfemeslo s prastarou tradici. Mohli bychom
si prhvem myslet, Ze textilni tvorba je vZdyckyjespo s delem a uZitkovosti, jist
i s dekorativnim &inkem. Neni to vSak cela pravda. Mnozi vytvarnélanvyuZzivaji
znamych textilnich technik i jiz hotové tkaninyJneopfize ¢i vlakennych utvar
k svébytnému vyjaedni. Textil je pro tyto uthce stej tak osobitym materialem jako
je napiiklad pro kreslfe pero a tus, pro mak Sttec a barvy a pro sochia modelovaci
hlina. Proto se mveme setkat i s textilnimi obrazy, &kymi Sitymi sochami,
kombinovanymi objekty nebo prostorovymi instalaceriextilnich materia.“ >’
Textilni material se diky svym vlastnostem vyuzik@ specifickému vytvarnému
projevu jak v oblasti uzité tvorby, tak novv oblasti volného ugni. Pro unglce se tak
stal vyrazem jejich koncepce, vztahu k&dbke swtu. Textilni materidl ma své
specifické haptické i optické vlastnosti. Svym aderem, strukturou a moznostmi
tvarovani dava absolutni svobodu vytvarného wgad To vSe je dvod, pr@
se zajimat o textil jako o prdetlek rozvoje osobnosti a kreativniho projevu, jak
ve vychovr vzclavacim procesu Skolskychizzeni, tak i v pedagogice volnébasu.

Stredni Skoly nabizi mnoho uheckych studijnich obdr jako nap. Model&stvi
a navrhéstvi odvua, Textilni vytvarnictvi nebo Uileckaremesiné zpracovani textilu.
VySSi kvalifikaci je mozno ziskat i studiem nadletky zangrenych vysokych Skolach
v oborech Design @du, Textilni tvorba, Fashion design atd.

Prace s textilnim materialem je okrajowyuzZivana i v zakladnim Skolstvi v rdmci
uiva vzaslavaci oblastiClovek a swt prace. Bti prvniho stupid podle RVP vyuZivaji
pii praci s drobnym materidleniizné tradini a netradini materialy, mezi & fadime
i textil.®® Zalezi v3ak na konkrétni Skole, jaké techniky pratextilem zé&adi do svého
Skolniho vzdlavaciho programu.

Lidé v dnesni dob projevuji zajem otrzné pracovétechnickécinnosti, kterym
se ¥nuji ve volnémc¢ase organizovannebo i bez pedagogického vedeni. Textilni
a ocvni tvorba je oblibenou voltasovou aktivitou vSech ékovych generaci.
Jednotlivé generace si v tomto &mn predavaji své zkuSenosti a dovednosti jiZz po cela
staleti. Velkou roli hraji také média, kterd dikpvgm informa&nim technologiim
poskytuji lidem i pedagdgn navody, rady a inspiraci k praktickygimnostem.

57 CIKANOVA, K. Objevujte s nami textiktr. 7.

58 Narodni Ustav pro vzthvani [online]. Praha: MSMT, leden 2016 [cit. 25.&wa 2020]. Dostupné
na WWW: <http://www.nuv.cz/uploads/RVP ZV 2016.pdf>
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Na zaklad zjisttnych informaci z webovych stranekiznych firem i mych
zkuSenosti z pedagogické praxe jfejmé, Ze mnoho lidi nejen v produktivnintku
vyhledava kurzy, které jsou z&mené pimo na textilni a o#ni tvorbu. V rgkterych
piipadech se jednd i o kurzy rekvaliféka, kdy si &astnici dopiuji potrebnou
kvalifikaci pro vykon svého povolani. &&ina kurZi vSak probihd bezimého
pedagogického vedeni, zpravidla pod zaStitou mddrateliéfi, navrhdi nebo
krejcovskych dilen. Lektory jsou pak sami médni navirhédévni designé nebo dalsi
odbornici z praxe. Jedna se hap kurzy Siti pro z&teiniky a pokrd@ilé nebo kurzy
zaneiené na ufité textilni vytvarné techniky.

Vzhledem k tématu prace bych zde zminila patchwarkicurzy, kde se vyiwji
zaklady tradiniho patchworku i jeho specialni novodobé technilBatchwork
negedstavuje pouze druh ani prace, ale jde o celofevy fenomén. Vznikaji
patchworkové kluby, kde lidé vzajekhnsdileji své zkuSenosti, bavi se, relaxuji
a pomahaji paebnym. V poslednich letech secaly podobné kluby objevovat
i unas>®

Prace s textilnim materidlem je téZ vyuzivanatiangch zdizenich volnéh@asu,
piedevSim vcinnosti zajmovych Gtvdr Textilni a odvni tvorbu ntizeme obech
zaradit mezi z4jmové ¢innosti  esteticko-vychovné (vytvarné zajmowénnosti)
a pracovg-technické (prace siznymi materialy jako papir, textil, kartoniedo atd.).
Esteticko-vychovné&innosti formuji estetické vztahyétl ke spolénosti, k girod
a ke kulturnim hodnotam. VyuZivaji sézné vytvarné techniky, prace s vytvarnymi
prostedky spojena s experimentovanim, poznavani a chapgnwarného ursni,
kultura chovani, stolovani, kulturaglda a oblékani. Pracowrtechnickeé ¢innosti
napomahaji k systematickému zdokonalovani manudalndovednosti, obohacuji
védomosti a umaiuji aplikaci €chto poznatk v praxi. Rozvijeji technické mysleni,
prispivaji k profesni orientacitl a prohlubuji zajem zdiko tvarivou praci®®

5.2 Textilni a odévni tvorba v pedagogice volnéh@asu

V této podkapitole se zatfime na vyuziti textiini a a@ni tvorby v pedagogice
volného ¢asu. Budeme ifiom vychazet z jejiho fiedchoziho Z@azeni mezi zajmové
¢innosti vytvarné a pracovrtechnické. Provedeme reSerSi dostupné literatgkgjici

se této problematiky a zmapujeme &mnou situaci vyuziti prace s textilem v domech
déti a mladeze Jikmského kraje. Uvedeme téz specifika zajmové vyséammosti dti

a mladezZe a strukturuipravy voln@asoveé jednotky vytvarného charakteru, podle niz
jsou vytvaeny metodické listy v didaktickém projektu.

Zajmovou vytvarnowinnost dti a mladeze organizuji Skoly (vytvarné krouzky,
Skolni druziny a kluby), zakladni uhecké Skoly, domy &i a domovy mladeze. Zcela
specifické postaveni v oblasti zajmové vytvatminosti zaujimaji krouzkyip détskych
zotavovnach, &tskych domovech, dskych I&ebnych z&izenich a krouzky na letnich

59 SUDOVA, K. Patchwork s. 7.
60 PAVKOVA J. a kol.Pedagogika volnéhéasuy s. 94-96.
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prazdninovych taboredh. Volnotasové vytvarné aktivity viak probihaji také v ramci
domowi dachoddi, riznych stacionid@, komunitnich center a podobnych organizaci.

5.2.1 Analyza vyuZziti prace s textilem ve voln&asovych zdizenich

Pro vytvaeni analyzy jsem zmapovala $asny stav vyuZiti prace s textilem
ve vychovi vzdlavacim procesu vol@asovych z#zeni. Cilem bylo zjistit

dostupnost odborné literatury tykajici se této pwotatiky a vyuZiti prace s textilem
v zajmove&cinnosti ctti a mladeze.

Nejdiive jsem provedla reSerSi katalognihoven, odbornych elektronickych
databazi a webovych stranekkterych univerzit, abych zjistila dostupnost liteny
tykajici se volneasové textilni a atyni tvorby. Dospla jsem k zésru, Ze trh nabizi
raizné navody pro tvorbu textilnich vytvarnych techaikdborné ¢ebnice pro studenty
strednich i vysokych Skol. Je vSak nedostatek didiftic materil, ze kterych mohou
vychazet ditelé a vychovateléippraci s textilem. V tomto sénu jsou v nabidce pouze
didaktiky vytvarné vychovy, kde je textilni matdriguzivan jen okrajo¥. Na zaklad
této skuténosti lze soudit, Ze textilni a &hi tvorba nepdt k ¢astym témaim
pedagogiky volnéhg@asu. Pro potvrzenii vyvraceni tohoto Usudku by bylo zajedti
provest vyzkum, ktery jiz vzhledem k rozsahu té&&didske prace nelze zrealizovat.

Pro blizSi pedstavu miry vyuZiti prace s textilem v zgjma@ugnosti mlddeze jsem
zmapovala tematickou napkrouzki realizovanych v domechétd a mladeze (déle
DDM) celého Jihseského kraje. Vychazela jsem zinformaci tey@nych
na webovych strankach jednotlivychizani a jejich Skolnich vathvacich prograrin
U kazdé instituce jsem vyhledala vytvarné nebo @rat technické zarteni krouzk
a jejich obsahovou napl Zanztila jsem se n&innosti a techniky, které se tykaji prace
s textilem, a na &kovou kategorii Gastniki. ZjiSttné poznatky jsem zaznamenala
do tabulky v Filoze I.

Na zéaklad Udaji uvedenych v tabulce Iz#ci, Ze prace s textiinim materidlem
je zahrnuta ¥innosti zamovych krouzk témei vSech dom déti a mladeze
v Jihateském kraji. Nejvice krouZkzaméienych na textilni a a@ni tvorbu nabizi
DDM Prachatice a DDM Pisek. Obsahovou naplni vyohovzdlavaci ¢innosti
krouzki jsou pgevazmre textilni vytvarné techniky jako vyroba krajky, pdovani,
vySivani, drhani, pleteni, batika, malba na teatipatchwork. DalSkinnosti jsou
zaméteny na vyrobu modnich &dnich a bytovych dopki nebo hotoveni
jednoduchych model dle vlastniho navrhu. Strojova vyrobacwud je realizovana
v ramci krouZk Nitka v DDM Cesky Krumlov, Ateliér mody a Siti a prace s textile
v DDM Jindiichiiv Hradec, Textilni ateliér v DDM esky Krumlov a Vy3si Siti |, I
v DDM Tyn nad Vltavou. Jedna se zpravidla o novaukky, které jsou jednotlivymi
institucemi v tomto Skolnim roce nabizeny. PoZzaddva&kova kategorie €anstniki
vSech uvedenych krouike prtimérné od 8 do 18 let. V praci se zabyvame adolescenty
ve Wku 15 az 22 let, ki¢ by v tomto pipadt mohli navsévovat krouzky Patikovani
a Patchwork v DDM Blatné, P&kovani v DDMCeské Budjovice, Patchwork v DDM

61 HAZUKOVA, H., SAMSULA, P.Didaktika vytvarné vychovy $. 124.
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Jindrfichiv Hradec, Ateliér médniho dajku I, Il v DDM Pisek, krouzek Médni navrha
a kurz Patchwork I, Il v DDM Prachatice, Textilnékér v DDM Téabor a Vyssi Siti |, 1l
v DDM Tyn nad Vltavou.

Aplikace strojového Siti v praxi je pro mnoho insti problémem nejen
organiz&nim, ale i z hlediska strojového a materialniho awdni. Jsou zde kladeny
i vyS8Si naroky na dodrzovani beZpesti a ochrany zdravi fip praci, proto
je také pozadovan ze strany valaeoveého zidzeni vysSi ¥k Ucastniki krouzku nebo
kurzu. Vzhledem k satasnému Upadku textilni a &dhi vyroby Ize pedpokladat, Ze je
ve vzclavaci oblasti také nedostatek pedagweginéhocasu s paebnymi odbornymi
kompetencemi. Obeénlze fici, Ze domy dti a mlddeZze vyuZivaji praci s textilem
v nabidce&iinnosti zajmovych utvar, ale nezname jejich nagshost, a tudiz i zajem ze
strany @astniki.

5.2.2 Priprava volnotasoveé jednotky vytvarného charakteru

Program sciizky zajmového Utvaru je zavisly r@nnosti pedagoga, ktery méazné
moznosti, jak mze vzdlavani zatraktivnit. Velmi d@lezita je motivace k samotné
¢innosti v rdmci zajmoveého utvaru, kterd bylen vychédzet z poeb ditte. Cilem
je vyvolat zajem a najit cestu k jeho najlh Volba motivé&nich technik je zavisla
na struktiie skupiny. V sotasné dob se v pedagogice volnéltasu stale vice vyuziva
projektovy gristup (nap. dramaturgické planovani). Kazdy vedouci zajmovéharu
je svym zgisobem dramaturgem akci. Jednotlivé aké¢edem planuje, vede nebo
zasttuje. Pro zajmove&innosti by ngl volit aktualni témata a dale s nimi atraktivnim
zpisobem pracovat. Netfli bychom opomijet dzné oblasti poznani, proto
by do vzdlavaciho procesu &y byt zaazeny obsahavrizné aktivity. Planovani
zajmovyché¢innosti je dale nutnéfapusobit Wku (kastniki, coz Ize odvodit z poznaik
vyvojové psychologié?

Pro formy z4jmové vytvarnéinnosti je optimalni ithodinova lekce. Umaiuje
piirozené zapojeni doinnosti i dtem, které pdebuji vicec¢asu na zaziti zadaného
Ukolu a jeho dkladngjSi promysleni. DelStasovy Usek dava prostor pro zamysleni
I sréni, pro vzajemné sledovani a porovnavaribghu i vysledk vytvarnych¢innosti

ostatnichsleni krouzku®3

Prace ve vytvarném krouzku, kde je menstgpazaki, umoziuje respektovani
psychologického a vytvarného typu zaka, jeho praftay tempa a temperamentu.
Lze zadavat problémoveé ulohy a hledat nové ped&ly jejich feSeni individualé
¢i ve skupik. Déti maji wtSi prostor pro uplatmi své tvaivosti, citovosti
a seberealizaci, ktera je zde nejen geatem relaxénim, ale ®kdy i terapeutickym.
Voli se takové techniky a materialy, které neni mo&zn¢ zaradit ve Skolni vytvarné
vychow. Duavodem je nap velky paet zaki, diky kterému mze byt ¢innost

62 KAPLANEK, M. a kol.Volny¢as a jeho vyznam ve vyckips. 129-132.
83 HAZUKOVA, H., SAMSULA, P.Didaktika vytvarné vychovy $. 123.
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organiz&nd nemozna nebo obtizi&Mezi tyto techniky a materialy Ize igalit i praci
S textilem.

Textilni materiél je pro &i snadno dostupny, lehce tvarovatelnygkky, poddajny
a neuvtiteln¢ variabilni. Barevnou ifizi z veselého klubka Ize snadno prgiovat
v ploSe jako linearni kresbwasti tizn¢ vzorovanych barevnych tkanin se mohou
komponovat do obrazu jako plochy malované barvamxtil je vybornym materidlem
i k prostorovému vytvi@ni. Rize i tkanina fipomene linii, barvu a tvar. &lem
aktivnich vytvarnych ¢innosti je podnitit &i k hravému vytvarnému mysleni
a samostatnému hledani vytvarného vyrazugpéestednictvim textilniho materialtr.

Struktura p Fipravy volnoc¢asové jednotky vytvarného charakteru

Stanoveni cile— je zakladem planovani zjmovinosti. Diki cile kazdé saizky
zajmového utvaru musi byt v souladu s olgdmi cili. ObecujSi cile jsou nafiklad
uvedeny v celodnim planu, ktery jako celek vychazi zicivySSich kurikularnich
dokument. Pro zajmové vz#davani je to Skolni vz#lavaci program zé&eni, kde
zjmovy utvar funguje. Vékterych gfipadech je nutné respektovat i orgatidgormy
¢innosti a ramcovy obsah. Ten je téZz vymezen v daniech strategického
planovanf®

Ukoly — konkretizuji dlouhodobé cile pro jedndjpadré vice vywovacich jednotek.
Charakter Ukolu a jeho zaienost k uvedenym dlouhodobym tefl ucuje vyker
nameta, volbu techniky i vytvarného materiélu.

Namét — musi byt vhodny pro pémi zvolenych cii a uUkofi. M¢l by byt
pro zaky pitazlivy, vychazejici z jejich zazitk priméreny jejich ¥ku a schopnostem.

Vytvarna technika — musi byt vésném vztahu k Ukolu a n&m. Kazda technika ma
své specifické moznosti pouZiti, kteréijelta respektovat.

Vytvarny material — spolén¢ s vhodnou technikou umtidje vytvarné zpracovani
nanttu, zprostedkovava ufité technické znalosti a dovednosti, podporuje opzv
tvorivosti Zaki.

Motivace — je zakladnim zakonenteni, Ize ji povazovat za mobilizaci celé osobnosti
Zaka. Motivacerasto utuje styl vywovani a celkovou atmosféru, v niz se &ywani
rozviji. Velmi podstaté ovliviuje piibéh poznavacich procés Cilem motivace i
vytvarné vychov je predevsim ziskani zajmu o budodainost, coz zalezi na panu
osobnosti k ¥cem, na vninich citovych podminkdch, na vrozenych schopnostech
a naléhavych peebéach jedince.

84 HAZUKOVA, H., SAMSULA, P.Didaktika vytvarné vychovy $. 122-123.
85 CIKANOVA, K. Objevujte s nami textiktr. 7.
8 KAPLANEK, M. a kol.Volny¢as a jeho vyznam ve vyckips. 128.
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Seznameni Zak s ukolem hodiny a samostatna prace zak— kol ma byt zadavan
jako problém, aby Zaci mohli uplatnit své iiw@ schopnosti. V samostatné praci &ak

v

individualne ptisobi povzbuzenim, dostateu informaci a radou.

Hodnoceni prace Zak — je jednou z dlezitych fazi vychové vzdlavaciho procesu.
Ma pasobit pozitivié na zaktivizovani Zak je jednim z kladnych motiv ktery pomaha
ke zlepSeni jejich vykonu. Jeildzité stanovit kritéria hodnoceni, formu a zdjisti
co nejwtsi objektivnost hodnocefy.

6 Clovek a textil

Pod pojmem textil si iteme pedstavit jakoukoliv latku, ale i @&ni vyrobek. Je to
prvni a posledni material, se kteryfioveék prichdzi do styku. Textil byl prostdkem
procesu sebe @domovani siloveéka v jeho vyvoji a satasre slouZi i jako vypowd’

o historii lidstva ve vSech jejich obdobich. Textih vztah Klovéku jako odv, jako
jeho druha #Ze i jako jeho dalSi schranka v archité¢ktuleho Uloha v Zivéttloveka

je nezastupitelna.Textilni tkanina je vSudyfiomna. Heje nés, hladi a zdobi. Uspava
nas v podod polstae, tvaruje z nds pokazdé jinou bytost, stira namy sipodob
kapesniku. Kdyz porozumime j@fi, zpfijemiuje nam prosedi jako ubrus, zaclona,
koberecdi zaws. Vnimame ji dotekem i zrakem, je s nami v kazdénz situaci.®®

V néasledujicich podkapitolach popiSeme, jakymi signymizeme vnimat textil
a jaké funkce zaujima v Zivokazdého z nas i sp@ieosti. Dale uvedeme moZznosti
vzorovani textilu atzné technologie vyroby. Vzor Ize na textilnim mgiter, odtvu
¢i odévnim dophku vytvarit pomaoci textilnich vytvarnych technik. Jejich tha je jiz
od pradavna oblibenou vokemsovou aktivitou, kterd i v séasnosti nachazi své
uplatreni také v pedagogice volnékiasu. O tom vypovida i provedena analyza tykajici
se vyuziti prace s textilem v domecttich mladeze Jikeského kraje. Existuje mnoho
textilnich vytvarnych technik, ale proc€ly prace se blize zaitime na patchwork
a quilt. Tyto techniky jsou pouzity v didaktickénropektu a podrobgji se s nimi
seznamime v sedmé kapitole.

6.1Jak vnimame textil

Textil 1ze vnimat mnoha smysly — zrakem, hmateéimhem i sluchem. Zrakovy vjem
je prvotni a velmi dlezity. Timto smyslem jsme schopni vnimat textiliea dalku.
Hmatovym vjemem poznavame omak textilie, jeji dwmak a povrchovou Upravu.
Cichovym vjemem se daji poznavat textilie frpdnich materidl (bavina, vina, len,
konopi, juta, atd.). V s@asné dob se knam vSak textiini materialy dostavaji
az po fiznych Upravach, kterégtsinou gehlusi jejich typickou &mi. Zvukovy vjiem

67 HAZUKOVA, H., SAMSULA, P.Didaktika vytvarné vychovy $. 33-55.
8 CIKANOVA, K. Objevujte s nami textiktr. 7.
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je charakteristicky pouze prakteré druhy textilii (Sustivy zvuk hedvabi, vrzazyuk
viskozy atd.)?®

e

Kazdy odvni material méa zcela specifické vlastnogtim ma cloveék sloziwjsi
a mnohostran)Si poteby, tim ¥tSi naroky se kladou na textilni oblast. Moderaiza
vyroby neuwfitelng vzrostla kvantita i kvalita textilnich mater&i°

6.2 Funkce textilu

Textil zaujima v Zivat kazdéhoc¢loveka i spol€nosti fadu funkci — klimatickou,
reprezenténi, socialni a estetickou. Naéj@zit¢jSi je prvotni klimaticka funkce @siu,
kdy textilie chrani &lo ¢loveka pred nepiznivymi klimatickymi podminkami. Textilie
z uSlechtilych materiél zajimavych vzar a barev reprezentovaly spodmské
postaventlovéka. Reprezentai funkce zstala textiliim dodnes, ale v mnohem mensi
mite nez v historii. O&v byl a rekde stale jest je typickym znakem ifsluSnosti

k mistu nebo spotenské skupi& (nag. odvy z odlisSnych etnickych a kulturnich
oblasti). Za zminku stoji i naSe lidové kroje, ktewvym vzhledem a zdobenintaovaly,

ze kterého krajélovek pochazi. V historii byl o&ly znakem utité socialni skupiny. Ale

i vdneSni moderni spaleosti existuji with omezeni. Ta vyplyvaji z dané socialni
funkce, kterou kazdy z nas zaujima vitédm spolé€enstvi. Vyznamnou roli hraje
u textilu esteticka funkce. Nas vkus, odborna imfovanost a vlastni fpdstava
rozhoduji o tom, co je krasné.

Bytovy a dekorani textil se vyznaméipodili i na atmosf@ naSeho domova, ktery
je také ukazkou urownnaSeho vytvarného mysSleni acoit | zde se tedy uplatni
vdechny funkce textildt

6.3Vzorovani textilu

Dekor jako ozdobny prvek najdeme na mnoliedpttech (textilu, nadobi, nabytku
atd.). Ozna&eni dekor (vzor) plni nejen funkci ozdobnou, aletechnologickou.
Na lidovych krojich vySivka zdobila ¢d, ale zarov# spojovala i jeho jednotlivéasti,
slouzila jako zpewni 3w, kraja latek a chranila tak @& na mistech nefiSiho
opofebeni. Magicka funkce dekoru se z naSivod kultury vSak jiz vytratila.
Jednotlivé symboly, kdysi tak nagime duchovnim obsahem, se pro nas staly pouhymi
ozdobnymi prvky'?

Vzor textilie mize vznikat fiznymi technologiemi vyroby (n&p tkanim,
pletenim aj.). Takto vzniklé vzory gak nejstarSim zjsohim vzorovani a jsou téka
nadiasoveé (kostky, prouzky, gobeliny...). Dekor vSakzm byt vytvden na jiz hotové

69 SKARLANTOVA, J.; VECHOVA, M. Textilni vytvarné techniky. 10-11.
0 Tamtéz, s. 15.

T Tamtéz, s. 14-20.

2 Tamtéz, s. 32-37.
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textilii tiskem, malbou textilnimi barvami nebo wk&ou. Jednotlivé techniky se mohou
kombinovat.

RozloZzenim dekoru na mensi celky vzniknou motivy. Se pravideld opakuji
a tim je vytvéen vzor. K vytvdeni vzoru je pdebny rytmus, ktery je tdezitym
a @innym vytvarnym prosedkem. Rytmus dekoru vzdy zavisi na konkrétnim
piednttu, vyplyva logicky z jeho tvaru a funkce. Praviu@lstidani motivi vytvai
ornament.

Podle zjisobutazeni motiv rozliSujeme dekor pasovy a plosny. U pasového
dekoru jsou motivyazeny vedle sebe do jedradly a tvdi tak souvisly, izné Siroky
pas. Je typickou ozdobou &ahich i dekorativnich textilii (zdobi n&apvystih, dolni
okraj odvu nebo rukavu apod.). Dekor se vSakZen rozvijet i v ploSe a je typicky
praw pro textil (neuzakend, stale se opakujici plocha). PloSny vzor iést odbora
nazyva desen.

Podle druhu pouzitého motivu rozliSujeme dekor getvicky (body, linie, kruhy,
¢tverce, trojuhelniky), rostlinny (Kiy, listy, stvoly, traviny, plody), Ziv&sny (zvieci
postavy, p# ptaki, kiZze divokych zuat) a figuralni (nejizrgjSi realné pednity,
pismo, cislice, napisy, obrazky). Ztdci motivy pedstavuji jeden z nejstarSich
textilnich dekot.

Velmi dalezité je barevn&eSeni dekoru, které vSak nemusi odpovidat éealit
Prevedeni reality do vytvarného vyrazu najdeme jéilkavém uneni, tak i v sodasné
textilni tvorks.”

6.4 Textilni vytvarné techniky

Pri vyrobe¢ textilii, textilnich artefakt, odkvi a odtvnich dophkit se vyuzivaji izné
textilni vytvarné techniky. S masovou produkci @kth a odvnich vyrobKki vzrostl
vyznam osobité rni vyroby. Pokud mé& mit rukeébha textilni a odvni tvorba
odpovidajici kvalitu i estetickou hodnotu, vyZadamjetné mnozstvi odbornych znalosti
i ¢asu. Textilni vytvarné techniky davaji prostor prplatreni vlastni individuality,
kreativity, rozSiuji teoretické poznatky a praktické zkuSenosti.

Druhy textilnich vytvarnych technik:

- batika(vyvazovana, Sita, skladana, voskova a sypankd)ati

- tisk na textil(tisk pomoci tiskatka, Sablony, modrotisk);

- kresba a malba na texttkresba zné&ovaii na textil, kresba textilnimi barvami,
malba rozpraSovacimi fixy, malba odbarvovacimi tiemky, malba
na hedvabi);

- textil na textil(textilni aplikace, textilni kolaz, patchwork, ¢yi

— drhani(abeceda u#ll drhané o&vni dophky, drhané dekotai zawsy);

— tkani (tkani textilie, tkani textilniho dofku, tkana tapiserie, sdasna tapiserie);

- dal3i technikyvyroba krajky, patikovani, nfak, prace s jehlou a nitkanff).

3 SKARLANTOVA, J.; VECHOVA, M. Textilni vytvarné technik. 32-37.
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7 Patchwork a quilt

Slovo patchworkpochézi z angitiny a pouziva se v mnoha jazycich po celégissve

to textilni technika, p které se kousky latek seSivaji do vizdt Swvij pivod ma

v zaplatovani a spojovani mnoha malych kdusitek k soB. Pivodné se timto
zpasobem zuzitkovavaly pouzité textilié Pokud se patchworkové vyrobky podkladaji
jinym materidlem do vrstev a ozdabrmproSivaji, vzniknequilt. Timto zmsobem
se zhotovuji pehozy, nasinné textilni obrazy, agvni vyrobky a dopiky uZzitného

i ryze dekorativniho charakteru.

7.1 Historie patchworku a quiltu

Z&kladni techniky patchworku maji tgvpocéatek jiz ve starotku. V ddvném Orientu
pouzivali seSivani kougKatek¢i barevnych kzi do vzofi a ozdobs proSivali rekolik
vrstev latky. Tyto d¥ samostatné techniky pak odtud bylyepeseny do Evropy
a v obdobi sedowku se staly &nou soudasti Zivota i vysoce cénym femesinym
oborem.

V devatenactém stoleti se tyto dovednosti dostabAmheriky zejména diky Zenam
severoamerickych osadtiikTouto technikou seSivaly zbytky latek najivé pokryvky,
coz bylo sodasti boje o feziti. S rozvojem mmyslu se mohl patchwork a quilt
promeénit z pouhého seSivani kouskatek fes unglecké remeslo az po samostatny
umeélecky obor. Design@ a vytvarnici jej pouzivaji jako prastdek ungleckého
vyjadieni.

Patchwork a quilt se z Ameriky dale ra#Sido celéeho s¥ta. Zpaéatku Slo
vyhradré o rweni préaci, ale vynalezem Siciho stroje doSlo k ulgh prace, vzniku
novych vzoti a technologickych postip Prvni kratkodoby navrat patchworku
do odivani fineslo hnuti hippies a od sedmdesatych let pakod&3bbrovskému
rozkwétu této textilni techniky. V devadesatych letechikly nové specialni techniky
a vznika nové uiiecké odetvi — artpatchwork. V roce 2007 se v Praze usiite
prvni patchworkova vystava — Prague Patchwork MgefPatchwork se tak stava u nas
roz&fenym konékem a dava fichod své tviivosti.”’

7.2 Material pro patchwork a quilt

Pro patchwork se mohou vyuziizné zbytky lateki ¢asti starych o&/a a lozniho
pradla. V sotasné dob je pra¥ velmi popularni nova technika ,upcyklace”. Tento
pojem edstavuje znovuzpracovani starého materialu, zeélibe se vyrobi novy
produkt. V posledni dab je tato technika hofh pouzivana v textilnim gmyslu,

7 SKARLANTOVA, J.; VECHOVA, M. Textilni vytvarné technikp. 5-6.
S SUDOVA, K. Patchwork s. 7.
6 SKARLANTOVA, J.; VECHOVA, M. Textilni vytvarné techniky. 118.

T Tamtéz, s. 8-9.
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kde se zpracovavaji kvalitn¢asti starého vyrobku nebo textilni zbytky. Timto
zpisobem vznikaji vyrobky od dekamich textilii, fres o@vni dophky aZz po samotné
odevy.

Zakladem klasického patchworku a quiltu je kvalib@ivintny material s hustou
vazbou (bavlané platno, popelin, satén, denim, flanel nebo le)clhze samazjme
pouzit i jiné druhy o&vnich material tradicnich i netradinich. Mezi tradini materialy
vhodné pro patchwork dale pasamet, hedvabi, vina,@mvitné latky (f&ovina, voal),
krajky, len, Kize a exotické latky (japonské hedvabi, ikat, afidkatikaci indické
latky). Syntetické a dekotami materidly se iiliS nepouzivaji zdvodu obtizného
zpracovani. Patchwork nebo quilt vyrobeny z netrsidh materidl (nag. PVC fdlie,
tenky korek nebo netkané textilie) majiegevSim dekotai (el v podoks riznych
tapiserii¢i artquiltu. Vysledné dilo vypadé velmi modé&m profesional&

Latky mohou byt jednobarevné, sleskem nebo s geawm ¢i nepravidelnym
vzorem. Vzor niZze vznikat jiz technologii vyroby textilii nebo s@iZze vytvdit rucné
barvenim, potiskenii batikou.

Barveni je v sotasné patchworkové tvatbvelmi oblibené a Ize tak dos&hnout
mnoha zajimavych efekt Tisk na latku je technika, ktera se velg@sto pouziva
u moderniho patchworku, ale vyjim& se hezky i resikkych kompozicich. PouZivaji
se razitka gumova nebo vlastn@am vyrobena, jimiz se dosahne originalniho vzhledu.
Motivy se mohou viezat do &wnych bloki nebo vyuZit linorit. Lze zakoupit
I hotové Sablony pro sitotisk nebo pouzit i tistofgrafii pimo na textil.

Razné typy latek Ize libovokhkombinovat a barewnladit, vznikaji tak zajimaveé
a neobvyklé kontrasty.fPkombinovani barev je nam inspiragit§inou sama ifroda.
Vhodnou barevnou kombinaci nebo kontrastem lze tekéodit dojem perspektivy.
To znamena, Zechteré casti patchworku opticky vystupuji a jiné naopakyspli
s pozadim. Vytvii se tak plasticky dojerf?.

Pro hotoveni patchworku a quiltu se pouzivaji itufy, které tvéi vyplh mezi
horni a spodni vrstvou latky. Volba vyztuzné vloZk§visi na pouziti patchworku.
Nejcastji se pouziva vatelin Tevyro, coz je syntetické nouyrakEné v fiznych
gramazich. Je vhodnyigdevSim pro #dre silné a silné quilty. K vyrab dek
se pouzivA ndap bavirtné rouno a k vyrab chnapek ¢i podlozek pod hrnce
termoizol&ni vatelin (Thermolin). Jeho zvl4sStnosti je, Ze &k uchovat teplo. Dale
se pro zpewni c¢asti patchworkwi quiltu vyuzivaji fizné zazehlovaci vyztuhy jako
Decovil nebo klasicky vlizelif?

7.3 Potirebné pomacky

Spravné nastroje a pdiicky usnadni nejen praci, ale Siti se tak statigerpnou
aktivitou.

"8 BRISCOE, SPatchwork a quilting, jak na ts. 16-33.
® KELSCHENBACH, CH.Patchwork a quilts. 8.
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Potebné pomcky:

— krejcovské riizky, fezaci koléko o pfiméru 28 nebo 45 mm;

- fezaci podlozkadtSich rozngra (priblizné A2);

- pravitka a Sablonytveretkovany papir;

- jehly pro ri&ni a strojové Siti (specialni jehly s ozeaim ,quilting®);
— nité pro strojové a reni Siti (bavigna nit, nit pro quilt);

— Zehlika a Zehlici podlozka,;

— specialni Spendliky pro patchwork;

— Sici stroj s kréejici patkou nebo specialni Sici stroj pro patchwaoguilt;
- znakovae a popisovee;

- para sw;

- lepidlo ve sprejf°

7.4 Patchwork — piredlohy a techniky

Pii vyrobé patchworku je krom vybéru vhodného materidlu, vytveni barevné
kombinace a fipravy potebnych pomicek téz dlezité vytvaeni predlohy Predlohy
pro patchwork jsou obsazenyiznych publikacich @asopisech, vychazeji uz vice nez
sto let. Slouzi jako uzitey zdroj napadl nebo jako inspiraceiptvorb¢ vlastnich
piedloh.

Zakladnim prvkem pro tvorbur@dlohy jeblok Blok predstavuje vzoétvercového
tvaru, ktery je sloZzen zékolika dilki. Bloky mohou mit #iznou velikost i usp@dani
a rozaluji se napiklad podle geometrickych vzirpaitu dilka (FourPatch, NinePatch
atd.), tématu vzoru (stromky, domky),®obu Siti a mnoha dalSich kritérii. Byvaji
uspdadané do tradnich kompozic a tim se dosahuje réajich efekéi. Nakres
piedlohy pomaha klepSi fedsta¢, jak budou bloky po sestaveni vypadat.
Pro kresbu jednotlivych bldk je vhodné pouZitétvere&kovany papir. EXxistuji
i pocitacové programy pro navrhovani patchworkovych vzdrde Ize dzné menit
barvy naskenovanych blag*

Obr. 1: Patchworkova kzda Obr. 2: Redloha patchworkové kedy

80 BRISCOE, SPatchwork a quilting, jak na t. 10-15.
8 Tamtéz, s. 36-41
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Patchworkovétechniky:

Strojovy patchworkje jedna z nejoblibefsich metod hotoveni patchworku
v sowtasné dob. Kousky latek pro patchwork sefis@aji vzdy po niti.
Pro stihani malych kousk nebo oblych tvar jsou idealni ostré kr&pvské
nuzky. Fi sttihani rékolika stejnych ku& nebo dlouhych pésse pouziva
kruhovy reza.8? Jednotlivé dily patchworku je mozné seSivamnim stehem
nebo pomoci strojoveho Siti. Né@nejSi v individualni a pimyslové vyrols
je pra¥ strojové Siti. Pouziva se zakladni rovny steh lged@,5 mm. Pokud
se pracuje s malymi dilky latky nebo klouzavym matem je vhodné délku
stehu zkratit na 1,5 az 2 mm. Velikost Svovétimavku kolem vystzeného
dilu je 0,6 cm. Dily se seSivaji podlg¢eglohy licem k sob ve velikosti
pifinechané Svové zdaloZzky. Je mozné pouZzit i specig@tku na patchwork.
Veskeré Svy se nasletimozzehluji nebo sezehluji k jedné straliti na papir
je technika, ktera p#tdo strojového Siti a pouziva se u velmi malydhidiatky
s ostrymi Uhly. Vzor se natiskne nebo nakresli eréky stihovy papir a Sije
se podle fesnychiar na page.

Obr. 3: Strojovy patchwork

Americky patchworke ru¢né Sity patchwork, pedchidce dneSniho strojového
patchworku. VyZaduje Uhledné drobné stehy a vyuie/gro seSivani oblych
a kosych dil. SeSiva se pomoci zadnihofagniho stehu.

Obr. 4: Americky patchwork

82 KELSCHENBACH, CH.Patchwork a quilts. 10-11.
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- Ctverce a obdélnikjsou tradéni bloky, které jsou tvi@ny sesitim jednotlivych
casti do dzre velkych vzot.

Obr. 5: Patchwork slozeny zéveral

— Rychlé seSivanje zrychleny zjsob strojoveho Siti, tzviettzové seSivani.
Pouziva se v fimyslové vyrol a da se vyuzit ifpstrojovém patchworku. Sét
¢as i ni¢ a préace je fehledrjsi.

Obr. 6: Vzor patchworku zhotoveny rychlym seSivanim

- Patchwork seminole a provazkowgnika sesivanim prouzklatky, které se pak
znovu rozgdtihaji a sestavi doaznych vzofi. Timto zgisobem Sily indianské
Zzeny z kmene Seminol pestrobarevné fikryvky a odivy. V pripad
provazkového patchworku se seSivaji Uzké prouzkglhgprovazky*.
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Obr. 7: Provazkovy patchwork
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- Snadné trojuhelnikyjsou tvdaeny metodou vyroby trojuhelnik z polovin
¢tverai. U tohoto zpisobu odpada nutnost seSivat dva SikniZesté kraje,
protoZe latka se roz#tne aZ po uhloficném sesiti. Podokrse zhotovuji i rohy
pro osmihranné vzory.

Obr. 8: Patchwork sloZeny z trojuheltik

- Variace leticich huge vzor, ktery vznikd metodou vyroby trojuhelailk rohu
dalSiho dilu. VyuZivaji se zde také tvary kosodéiniosmihran actvera
na Spéce.

Obr. 9: Patchwork se vzorem leticich hus

- Jednoduché naSivani na podklagknika tak, Zze se dily f®iji strojem
na papirovy nebo latkovy podklad, cozZ latku zpeveito vhodna metoda pro
latky, které se Spatrzpracovavaji (nap hedvabi, samet).

Obr. 10: NaSivani dilpatchworku na podklad
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Skladaky a vinypiedstavuji kompozici ve stylu puzzle a zuigch efeki.
Vytvori se tak, Zze se seSije poudsst Svu a zbytek se doSije az po dale
patchworku.

Klinové Svy a psadkové rohy se pouzivajiv misg, kde se stykaji ri

patchworkové Svy. Zde je nutné zhotoveni koséhocanfisového) nebo
klinového rohu. Tyto Svy nelze uSit na stroji, keli by na sebe dokonale
nenavazovaly.

Oblé a kruhové dilywznikaji Sitim do oblouku¢imz se da docilit {ssobivych
efekil. Patré nejznandjSi tradeni vzor s oblymi dily je Opilcova stezka.

Obr. 11: Patchwork se vzorem Opilcovi stezky

Volné Kivky pati mezi oblibené techniky, které se pouzivaji pr&ligneni®
opticky problematickych latek.

Obr. 12: Patchwork slozeny z volnychivek

Anglické Siti pes papirje nejjednodussi figob riniho sesSivani Sestiuheliik
kosatverai, trojuhelniki a dalSich tvar. Pouziva seiptvorbé velmi slozitych
mozaikovych vzal. Kazdy dilek je obaleny kolem papirové Sablonky.
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Obr. 13: Patchwork s mozaikovym vzorem

Japonsky zakladany patchworle tvoren postupem, ktery vynalezla
v osmdesatych letech japonska vytvarnice Sachikokavlua proslavila
ho na celém si¢. Jednotlivé dily se skladaji podle Sablony jizagelinem a pak
se riéné nebo na stroji seSivaji do rozmanitych vzor

Obr. 14:; Japonsky zakladany patchwork

Aplikace a zdobeniznikaji naSivanim textilnich mofivha jinou latkugimz Ize
dosahnout dekorativniho vzhledu. Slouzi k dépindetaifi v patchworkovych
blocich. Aplikace se fBivaji rwiné nebo na stroji. Nejjednodussi jsou
nazehlovaci aplikace. Nazehlovaci material zalgeatepeni okraj a zarové

je zpevni. Hodi seipdevSim pro aplikace s ostrymi tvary. Modernfisgb
aplikovani vyuzivad papirové Sablonyjep které se iplozi okraje latky
a prezehli. Aplikace se pakime [isit ruiné nebo na stroji. Aplikaci lze také
vytvorit pomoci Sikmého prouzku, ktery je idedlni pro p@mlinearni prvky
(nap. stonky ktin, keltské vzory).

Obr. 15: Aplikace
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- Blaznivy patchworKcrazypatchwork) byl nesmig¢noblibeny ve viktorianském
obdobi a popularni je i vdneSni @oble to druh aplikace, kdy se na
podkladovou latku naSivajiuzné odsiizky latek, stuzky, krajky a zdobi
se vySivacimi stehy, knofliky a koralky. Vysledk@pestry a vesely vzhled.

Obr. 16: Blaznivy patchwork

- Plasticky patchworkznika skladanimiaseningi riznym nabiranim materialu.
Tyto postupy je mozné kombinovat s jinymi technikaraplikacemi. Skladani
a dalSi upravy jsou dnes velmi obliben&itom vychazeji z tradnich postup.

& &

Obr. 17: Plasticky patchwork

- Kaleidoskopicky efektse tvdi pouzitim vzorovanych latek, ze kterych
se vystihne jen vybranatast vzoru a sestavi se do pozadovaného efektu

kaleidoskopického vzort?

o

Obr. 18: Patchwork s kaleidoskopickym efektem

83 BRISCOE, SPatchwork a quilting, jak na tes. 50-103.
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7.5 Quiltovani — techniky

Quiltovani tvdi nedilnou sotést patchworkovych vyrolik ProSitim fi vrstev

materialu pIni funkci praktickou a estetickou. Rvégiim se vyrobky zdobi, ziskavaji
charakteristicky reliéf a zjefwijici detaily.

Quiltovy ,sendvé” je slozen zeft vrstev latek. Vrchnéast vyrobku tvéi ozdobna
patchworkovd vrstva nebo jednobarevnd latka. Nadmipdast lze také pouzit
patchworkovou vrstvu, zpravidla vSak byva jednobia#ée Mezi ol vrstvy se vklada
rouno. Ke spojeni vSech vrstev dochazénitm nebo strojovym proSitim. i&dem
je vhodné vrstvy pomoenseSpendlit nebo spojit quiltovacim ¢@snym) lepicim
sprejem. Pouzivaji séané druhy ozdobnych stéhk steh stonkovy, @évy, fetizkovy,
vétvickovy, obt&eny gedni steh, até Jednoduchy vzor se na latku nakresli tuzkou
¢i zna&kovatem, na slozité vzory je nutné pouZzit Sablony.

Ruwni quiltovanije ¢asow nara@ne, proto se v s@asné dob nahrazuje strojovym.
Vrstvy je mozné proSivat ve vySivacim rase na quiltovacim ramu nebo jen v ruce
jako tzv. volny quilting. Pouziva se zejménggni steh, stehy by &y byt drobné
a pravidelné. Pokud se vrstvy proSivagmijen v ugitych mistech podle vzoru, jedna
se 0 bodové quiltovaniiiPstrojovém quiltovanjsou linie vyrazgjsi nez i Siti v ruce.
Sit Ize s kréejici patkou nebo volnym proivanim pomoci latagySivaci patky.

Druhy strojového quiltovani:

- Rovné quiltovanpredstavuje Siti rovnych linii, Siti ve Svu a na rolkgné Svy,
rizné ntizky a mirné kivky. Pouziva se kegjici patka nebo pdtacem fizené
stroje, které umailji vytvaret i dekorativni vySivaci steh.

- Volné quiltovani se provadi s lataci, quiltovaci nebo vySivaci patko
se zasunutymi zoubky podaea Ri Siti se vol pohybuje latkou vSemi sfry.
Jako vzory lze tviit rizné husté meandry, oblazky, stiky, listy nebo obrazce
ve tvaru dinu.

— Quiltovani na stroji s dlouhym ramenese pouziva f@devsSim v pimyslove
vyrob¢ a v profesionalnich dilnach. Stroj je mnohem dekst domaci stroje
a ma ¥tSi pracovni plochu. Je @rovladan péitatem a Ize na ¢ém vytvaet
slozité quiltovaci vzory.

- ,Quilt—-as—you—go*“ (quiltovani na pokr&ovani) vznika tak, ze se dilo proSiva
po castech fjatelné velikosti. Pouziva se u vyrabkvelkych rozngra,
nag. deky.

- Sashiko a kanthapati mezi tradicni proSivaci techniky z Japonska
a BangladéSe. Maji v stasné dob Siroké pouziti pedevsim jako dekorativni
prosivani s napadnymi vzory.

- Plastické proSivani a trapunt@ technika pouzivana pro docileni plastického
vzhledu. Utitd mista vySitého vzoru se vyplni t&$tji mekkou specialni

84 KELSCHENBACH, CH.Patchwork a quilts. 12.
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vinou. U trapunta se motiv podlozi dalSi vrstvoueliau, takze po prositi
vystupuje na povrck

PRAKTICKA CAST

8 Didakticky projekt ,Textiini a od évni tvorba
v domow mladeze*

V praktickécasti mé bakal&ké prace se zafifuji na gipravu a realizaci didaktického
projektu tykajiciho se vyuziti techniky patchworlgailt pii tvorbé odévnich dopika.
Poznatky ziskané v teoretickasti bakaléské prace slouzi nejen jako insgimazdroj,
ktery mé samotnou obohatil, ale i jako teoreticky podklad pealizaci projektu.

Prat jsem si vybrala pro tvorbu projektu pgtyto techniky? V ramci své profese
vyucuji odborné pedntty a praxi na g$edni odborné Skole se za&fenim
na modeléstvi a navrhéstvi odtvi. F¥i praktickych cvéenich zaci Siji jak klasickeé
odévy a odtvni dopfiky, tak i extravagantni modely dle vlastnich navrW rdmci
sveho volnéhaiasu jsem navstivila mezinarodni vystavu PraguehRatdk Meeting,
kde ¢ velmi zaujala urdleckd dila vytvéena prag temito technikami. Pr&y zde
se zrodila myslenka, Ze by Zaci techniku patchwarguilt mohli vyuzit i @i tvorbeé
odkévi nebo odvnich dophkia. Za timto @elem jsem H domow mladeze zaloZila
krouzek Siti, v ramci kterého projekt probihal.

Do tvorby a realizace projektu jsem vstupovala dSeaim, jistymi pedstavami
a aekavanim. Oslovila jsem Zzaky vSechémiki oboru Modeléstvi a navrhéstvi
odévi, ktei jsou ubytovani v domavmladeze. Seznamila jsem je s tematickou néplni
projektu, stanovenymi cili a na zaktagejich dobrovolného zajmu vytvita skupinu
Sesti Zakit. Vzhledem ktomu, Ze zajem projevily pouze Zakyiruhého roniku,
prizptsobila jsem obsahovou néplprojektu jejich zkuSenostem a praktickym
dovednostem.

Jednotlivé sclizky zajmového krouzku jsem planovala tak, aby ndese
kontinualré navazovaly a svym tematickym zé&mnim &astniky zaujaly. Snazila jsem
se zaky® motivovat k osobité tvdvosti, seberealizaci, spolupraci, umoznit jim reghl
na textil z jiné perspektivy a zpréstlkovat novou zkusenost.

8.1 Charakteristika domova mladeze

Domov mladeZe je kolské vychovné a ubytovatizeai poskytujici Zakm OA, SOS
a SOU Tebair ubytovani a vychowh vzdlavaci ¢innost navazujici na vzthvani
a vychovu Skoly.

8 BRISCOE, SPatchwork a quilting, jak na tes. 108-123.
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Dle Skolniho vzdlavaciho programu domova mladeze je zajmowdost Zak
zameétena na kulturni, sportovni, pracovni a vytvarnénagdsové aktivity. V rdmci
pracovni a vytvarn€innosti jsou realizovany krouzky vySivani a estati&krouzek,
kde se okrajo¥ pracuje i s textilem. Jedna se o techniku malbliedvabi, batiku a tisk
na textil. Tvorba o&vi nebo odvnich dophkid neni vtematické naplni Zadného
z uvedenych krouzk zahrnut€£® Diavodem je absence pedagoga volnétesu
s potebnymi odbornymi kompetencemi pro té¢ianost. Zajem zakydomova mladeze
o krouzek Siti je jiz dlouhodoby, coz bylo pr@ pdnou z motivaci k jeho realizaci.

Krouzek Siti probihal v souladu s poslanim domovideve a byl Zazen
do prvniho pololeti réniho planu prace na Skolni rok 2019/2020. Jedna
se o0 pravidelnou, skupinovou a organizovammnost zajmoveého utvaru. Sitky
probihaly kazdy tyden ve stanovenych termineChAsova dotace jedné satky
zajmového krouzku byla 2 vyavaci hodiny po 45 minutach. éBem pololeti
se uskuteénilo celkem 15 sdleek.

8.2 Prostory a potirebné materialni vybaveni

Realizace projektu probihala na Sici dil@A, SOS a SOU, kterd se nachazi
v prostorach domova mladeze. Je matetidlgbavena prmyslovymi Sicimi stroji

a zehlici technikou. Techniku quilt studentky hdp\piimo na quiltovacim stroji
Bernina 570 QE, ktery Skola nedavno zakoupila. gadtovat i na zakladnim Sicim
stroji s vypnutym spodnim podavanim, je vSak ziagidtdokoupit specialni quiltovaci
patku.

Projekt je moZné realizovat i \ipadt, Ze neni k dispozici vybavena Sici dilna.
Podminkou vSak je, aby kaZzdyastnik nél Sici stroj (posté i pirenosny kuifikovy).
DalSim potebnym vybavenim je &t na stihani a manipulaci s édnim materialem,
Zehlici prkno nebo Zehlicitdts elektroparni Zehlkou a ponicky na Siti.

Pro hotoveni vyrobk jsme pouzily v ramci recyklace materialu obnoSea@y
a zbytky latek, které dostala Skola jako sponzorg&y od fiznych odvnich firem.
K vyrob¢ patchworku st opravdu malé kousky latek obvykle o velikostiXl@0 cm,
proto vyuziti této techniky neni finané nar@né a ze zbytk latek ¢i ¢asti pouzitého
obleteni Ize vytvait krasné a originalni vyrobky.

8.3 U&astnici projektu

Jak jiz bylo zmigno v Gvodu do praktickéasti prace, pro realizaci sveho projektu jsem
jako (astniky zvolila Zaky& OA, SOS a SOU fEbai umgleckého studijniho oboru
Model&stvi a navrhéstvi odvi. Celkem se fihlasilo Sest Zaky druhého roniku.
VSechny @astnice jsem ddk znala, i co se tyka jejich odbornych kompetenci

8 Obchodni akademie,/stni odborna Skola a/gdni odborné dliste Treboi [online]. Trebai: OA,
SOS a SOU, [cit. 25. Kina 2020]. Dostupné na WWW: <http://www.sostrebafpesearch.html>
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pro praktickou ¢innost. Tematickou néapl projektu jsem pzpusobila jejich
schopnostem a dovednostem.

Vek Gcastnic je 16 az 17 let. VSechny ovladaji Siti nanprslovém Sicim stroji,
maji zakladni znalosti technologickych postupnateridlového sloZeni latek a jejich
zpracovatelskych vlastnosti. Vzhledem k tomu, aelgf untlecky obor, pedpoklada
se u nich ¥Si kreativita, originalita a estetické @it pro kombinaci material
a barev.

Vzhledem k velk&asové narénosti projektu je vhodné jej realizovat spiSe foomo
jednodennich¢i vicedennich kuriz Ale jeho vyuziti je mozné i v ramciaznych
z4jmovych utvak nebo niize byt z#azen i do tematického planiepimétu praktickych
cvi¢eni na odbornych $kolach.caktnikem projektu nemusi byt pouze studefedsti
Skoly, wkova hranice neni omezena.iké to byt mladSi jedinec, dadp ¢i senior.
Dulezitym predpokladem je, aby jeho vstupni praktické dovednosipovidaly
naranosti projektu. Musi ovladat alespozaklady Siti na stroji a byt ztnoy
v manipulaci s o&/nim materialem.

8.4 Uvodni motivace ®astniki

Pred samotnou realizaci projektu v praxi jsem seiknaZastnice tematicky motivovat
navstvou vystavy, kam jsme se v ramci prvni &ky zajmového krouzku spales
vypravily. Jednalo se o vystavu Art quiltu JangrBové, ktera na konci #2019
probihala v Ceskych Budjovicich. Zakyr tak mgly moznost pozorovat realna
umélecka dila art quiltu a patchworku. Cilem této Uwbéxkurze bylo, Ze dastnice
ziskaji po¥domi o pojmech art quilt a patchwork a dokazou \atigstetickou hodnotu
umgleckého dila. Na konci préhla zéerecna diskuze, kdy zZakynsclovaly své
dojmy z vystavy, hodnotily vystavena dlecka dila a zamyslely se nad aplika@hto
textilnich technik v praxi.

Jana Strbova pochazi ziEboré a po domlu¥ byla velmi ochotna uspadat
na domo¥ mladeze v ramci druhé sictky zdjmového utvaruipdnésku s praktickou
ukazkou tvorby art quiltu. &xem Fednasky byly Gastnice podrobh seznameny
s technikami quilt a patchwork, dostupnou literaturtykajici se této problematiky
a pouzivanymi materialy. Pani¢&iova zakynim praktickyfedvadla tvorbu art quiltu
a zodpovidala itom jejich otazky. Po absolvovanirquinasky zakyh dokazaly
diskutovat o daném tématu a vy8it rozdily mezi art quiltem, klasickym quiltem
a patchworkem. &em za¥retného hodnoceni kazdacastnice hodnotila ifnos
novych informaci pro tematickou népdalSich setkani.

Z této avodni motivacedastnic jsem vychazela jiztiptvorb¢ metodickych lisi.
Pokud vSak podobny #pob motivace f@dem v praxi neprabne, je zapdebi
Gcastniky motivovat nap pomoci ukazky uSitych vyrolik s pouZzitim techniky
patchwork a quilt, fotografii nebo obrazk literatue. Téz by mili byt podrobrji
sezndmeni s historiiéthto textilnich technik, jejich tvorbou, druhy, patinym
materialem a pouzitim. V tomtdipact je mozné vyuzit veSkeré informace z teoretické
¢asti bakal&ské prace.
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8.5Cile projektu

Na za&étku planovani projektu jsem si stanovila obecné, ¢iteré vyplyvaji z mého
otekavani a vstupnich znalosti, schopnosti a prakdfckdovednosti dastniki
zdjmového atvaru.

Cile:

— Ucastnici po absolvovani projektu ziskaji zékladnilast tvorby, drub
a pouziti techniky patchwork a quilt.

— Ugastnici po absolvovani projektu dokazou praktickytavit dle viastniho
navrhu vyrobek s pouzitim techniky patchwork atquil

— Ugastnici po absolvovani projektu rozvinou estetickini pro izné druhy
materialu a jejich vhodnou kombinaci.

- Ugastnici po absolvovani projektu dokazou aplikovdaskané znalosti
a dovednosti v praxi ifpstudiu.

9 Metodickeé listy

9.1 Tvorba metodickych listi

V rdmci projektu jsem vytvda celkem ti metodické listy. Prvni dva na sebe tematicky
navazuji. Vykr technik patchworku a quiltu jsem se snazila cgvine ponechat
na participaci dastnic. Probhl az po Gvodni motivaci, kdy &y Zakyre jiz povdomi

o jednotlivych technikach. Vi bylo zapotebi g@izpusobit jejich praktickym
dovednostem, kterym musi n#ije predchazet wité zkuSenosti s tvorbou patchworku.

Mezi vybrané techniky p#ly jednoduché bloky seétverci a obdélniky, snadné
trojuhelniky a variace leticich hus. Pro tvorbu ltguibylo zvoleno strojové volné
quiltovani. Vzhledem k po#mné velké ¢asové narénosti tvorby patchworku jsme
se rozhodli pro zhotoveni jednoduchych vyrbbka kterych budou vybrané techniky
aplikovany.

Veskeré praktickécinnosti byly zdokumentovany, fotografie jsou obsaze
v priloze bakal#ské préace.

9.2 Metodicky list — ,Patchwork I.*

Namét: Hra s geometrickymi tvary
Ukol:

Vytvoiit vlastni ndvrh pedlohy patchworku tak, aby byl vzor sloZzen &werai,
obdélniki nebo trojuhelnik. PFrizpasobit vykEr materialu, barevnou kombinaci
a velikost vzoru finalnimu vyrobku. Prakticky zheio patchwork podle vlastni
vytvoiené edlohy.

Casova nar@nost: celkem 10 hodin po 45 minutach (5 gzbk krouzku)
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Motivace a postup prace:
Motivace

Tematicky celek uvedeme kratkym rozhovorem. iraksctlime: ,Téma nasich
nekolika schizek je Hra s geometrickymi tvary. Jiz jsme sfrelenavstivily vystavu
a absolvovaly pednasku na téma patchwork a quilt. Napada vas, e&@s bude
pod timto tématem skryvat?Zaci odpovidaji na otazku. Dale pokugeme
v rozhovoru: Ano bude to tvorba fedlohy, konkrét# jednoho bloku techniky
patchwork. Nyni si zopakujeme, co teegioha je a kemu se fi tvorbe patchworku
pouziva.” Na toto téma praihne kratka diskuze,tpkteré zaci vyuzivaji znalosti
ziskané zfedchozi navéty vystavy a pednasky Ukazujeme odbornou literaturu
a seznamujeme Zaky s jejich ukolefady je k dispozici gkolik knih, kde najdeme
spoustu pedloh pro rizné techniky patchworku, a ukazky vyibb8poléné se te’
na rekteré pedlohy podivame a vy&lime si, jak se takovaredloha tvei. Pak
dostanete prostor k tomu, abyste si individddtnihy prohlédly a néerpaly inspiraci
pro tvorbu ukolu. Vasim ukolem tedy bude wjtvelastni pedlohu patchworku
kombinaci fiznych geometrickych tuarnejlépectverai, obdélnik nebo trojuhelnik.
Podle své fedlohy pak zhotovite patchwork, ktery pouZijeteviestnim vyrobku.
MiiZzete uSit jednoduchy édhi doplrek, ktery si pak ponechate nebékamu ¥nujete
jako darek. Nebojte se popustit uzdu své fantazikwste vytvgt neco originalniho.
Ale pamatujte fitom na staréceské pislovi: V jednoduchosti je krasa!Zakim
scklime kritéria a zpsob za¥recného hodnoceni.

Postup prace

Seznamime Zaky s prvésti ukolu. Vybereme v literatel i raizné ukazky patchworku
a vyswtlime jim postup tvorby fedlohy. Dadme téZ prostor k individualnimu studiu
literatury a na&erpani inspirace pro tvorbu uUkolu. Naslegrobshne vykEr odévniho
materialu s ohledem na barevnou kombinaci vzomh drvelikost finalniho vyrobku.

VSichni Z&ci nakresli sy vzor v meritku 1:1 na bilouctvrtku. Velikost vzoru
prizptsobi velikosti finalniho vyrobku, ktery aijit Sit. Fedloha niZe byt vytvdena
dvéma zmsoby. Prvni zfisob speiva ve vybarveni jednotlivychasti vzoru fixy nebo
pastelkami v barv vybraného materialu. P pouziti druhého zjsobu si vysihnou
z latky potebné dilky, které nasledmalepi nastvrtku s gredkreslenym vzorem. Z4ci si
mohou sami vybrat techniku, kterou pouziji k tworpredlohy. Redem je vSak
upozornime na to, Ze prvnitgob je sice rychlejsi, aletrbe zkreslovat jejichiedstavu
finalniho dila. U druhého #igobu naopakiesré vidime, jak bude hotovy vzor vypadat.
Pred nalepenim dZeme z vysiZzenych dilki latky vytvaet mizné variace vzoru a
rozvijet tak své estetické é&fi. V pribéhu samostatné prace #akndividualre
podrécujeme jejich aktivitu, snazime se podporovat népsda originalituieSeni.
Sledujeme téZ rozvoj vytvarnéhodrit, kultivaci vkusu a smysl pro jednoduchost.

Druh&¢ast ukolu spéiva ve zhotoveni patchworku podle vlastni vyamé pedlohy.
Nejdiive vSem zakm vyswtlime a nazoré predvedeme zjsob hotoveni patchworku
na Sicim stroji. UkdZzeme jim rozdily v seSivaidnych tvat dilka a upozornime je na
chyby, kterych by se @y pii Siti vyvarovat. S kazdym zZakem individudlprojdeme
pracovni postup hotoveni jeho patchworkového vzOstatni mezitim sthaji potebné
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dily svého patchworku afipravuji poniicky k Siti. V pfibéhu samostatné prace se
snazime citli¢ usneriovat jejich jednotlivé zagry, pomahame technickymi radami,
ukazkami a naz@anim pracovniho postupu. Hodnotime kkadmpejich dilci vysledky

a nendsiléy usneérmujeme pracovni tempo

Vytvarn é-technické informace:

- vytvarna technika (kresba, kombinovana technika);

— patchworkové techniky (jednoduché bloky &werci a obdélniky, snadné
trojuhelniky a variace leticich hus);

— strojové Siti, meziopetai a konéné Zehleni.

Material:

— papir beztevy ofset formatA4, graméaz 220;
— barevné fixy nebo pastelky, tuzkaizky, lepidlo, pravitko s ryskou;
— zbytky bavirnych platen, denimu nelddsti starych o&vi;
— pomicky na Siti a tvorbu patchworku;
— literatura tykajici se patchworku.
Vzdélavaci a vychovny cil:
Kognitivni cil
- Z&k dokaze aplikovat ziskané poznatky @&omosti @i tvorbé vytvarného
navrhu patchworku. Samostatnanalyzuje zadany UuUkol, umi prosazovat
netradéni myslenky, metody prace a obhdjit zvoléegeni.

— Z&k dokaze p hodnoceni srovnavatizné mozné varianty @w¢iho postupu
a porovnavat jejich kvality.

Afektivni cil

— Z&k wnuje pozornost demonstraci hotoveni techniky patchw; vyjaduje
ochotu gijimat a vnimat nové podty. Rozviji estetické a¥hi pro kombinaci
raznych material, barev a tvatr.

Psychomotoricky cil

— Z&k ovlada pracovni tkony na Sicim stroji v ramedrjotlivych pracovnich
operaci pi hotoveni patchworku. Usiluje o dokonalé provedeardice v souladu
s vytvarnym zamrem a vysokymi naroky na uraveemesiného zpracovani
finalniho produktu.

Metody a organiza&ni formy:
Metody

— instruktdz, prace s knihou, diskuze
— pracovni a vytvarnéinnosti

Organiz&ni formy

— skupinova vyuka ve skolni diinvicehodinova vyukova jednotka
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Hodnoceni:
Forma hodnoceni

— formativni hodnoceni (reflektivni dialog, sebehodem Zaka)
Kritéria hodnoceni

- originalita vyrazové tvorby (celkovy dojem z vytm@r prace, fitaZlivost,
pusobivost, tar¢i uvolnénost, schopnost Zaka vyted vytvarny projev odliSny
od obvyklého piméru);

- kompozice (rozmishi tvaii a barev v patchworkovém vzoru, harmonie,
vyvazenost, kontrast);

— technika tvorby navrhu i realizace patchworku;

— samostatnost aistup k praci;

- schopnost obhdjit vlastni vytvaresteticky i technicky nazor;

- zrwénost, kvalita provedeni@stota prace.

Postup B hodnoceni

Na konci celého tematického celku vyzveme Zaky, @alyorili vystavu svych navri
piedloh a uSitych patchworkovych vZoiSvé prace rozlozi na velkyishebo podlahu.
Provedeme hodnoceni, kdy klademgaz na vilastni vypasdi a sebehodnoceni zak
poskytneme jim moZznost ,obhdjit* vlastni vytvaresteticky i technicky nazor a jeho
osobitéreSeni. Ve spolupraci se zaky vyzdvihneme osdbgani a slowhzhodnotime
zdailé zvladnuti kombinace materiéltvari a barevnosti. Zittaznime pic¢iny zdailych

i mére zddilych praci. Z pohledu pedagoga volnétesu hodnotime podlergdem
stanovenych kritérii a upkatjeme jednotu racionaintechnické i smyslay emocialni
slozky.

Vlastni reflexe:

Realizace tét@asti projektu proéhla bez ¥tSich problém s vyjimkou jedné Zakyh
kterd nebyla spokojena s vysledky svértv prace. To je normalni séast kazdého
tvarciho postupu a i kdyz chyby jsou zde pouze relatipidsto je nutné nait zaky

s nimi zachazet. @odem byl podle mého nazoru nespravny &ytechniky tvorby
piedlohy patchworku. Zakyn zvolila zpisob vybarvovani vzoru pastelkami, coz
zkreslilo jeji vnitni predstavu findlniho dila. Jak bylo zmfo vySe, z hlediska
piedstavivosti je vhodijSi metoda lepeni vyisZenych dilki latky do vzoru. Pocit
chyby vyplyva zdjakého nesouladu mezi vimif predstavou a jejim \dBim vyrazovym
projevem. To znamena, Ze hledani vhodné korekcdagtre objevovanim lepSiho
zpisobu vyjadeni vlastniho vniniho svta. Postup tedy séfuje k tomu, aby Zaci
dokazali gi hodnoceni srovnavatizné mozné varianty:ixciho postupu a porovnavat
jejich kvality.“8” V tomto pipac by bylo vhodné pouziti alteraci dila, kdy korekci
tvorby provede pedagog nebo sam zak. Je spravngsSksnse nad vysledky tvorby,
zkouSet tizné varianty postupa vybirat nejlep&ieseni.

87 SLAVIK, J. Hodnoceni v satasné $koles. 98.
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Nekteré astnice nily také problém sigsnosti a trdivosti pri praktickém hotoveni
patchworku. Kazda négsnost, kdy na sebe nenavazuji Svy jednotlivychi dil
patchworku, rusSi celkovy esteticky dojem vyslednétita i jeho kvalitu. Proto
je vhodné vybrat prodastniky, ktéi s patchworkem teprve &aaji, co nejjednodussi
vzory. ldedlni je technika jednoduchych hioke ¢tverci a obdélniky. Celkavbych
hodnotila ptibéh této aktivity jako zddly, Zakyns pracovaly s nadSenim a odhodlanim.
Mé atekavani z hlediska kreativity a originality vyrabkSak nebylo zcela napino.
Myslim si, Zze barevné kombinace matdarialohly byt v rekterych gipadech mnohem
odvazrjsi.

Fotodokumentace fib¢hu této lekce je obsazena kilBze |l.

9.3 Metodicky list — ,Patchwork II.*

Namét: Patchwork jako ozdobny prvek odévniho dopliku
Ukol:

Vytvoiit vlastni navrh o&vniho dophku s pouZzitim jiZz vytvéeného patchworkového
vzoru. Prakticky zhotovit asyni doplrek s ohledem na jeho futikost a médnost.

Casova nar@nost: celkem 6 hodin po 45 minutach (3 zky krouzku)
Motivace a postup prace:
Motivace

Vstup do tematického celku @@eme pectenim Uryvku z knihy Lidé a médaS]ySime-

li slovo mdda, byvaji naSergdstavy obgejné velmi jednoduché: Vidime rozmanita
vyobrazeni v mdédnicldasopisech, vyklady konfélch prodejen, ¢koho znamého,
ktery plati vSeobeenza vkusnéhaloveka, anebo si fedstavime oblibenou filmovou
here’ku na plat@ biografu ¢i nepijemnécekani u krajiho8 Castji, nez si myslime,
jsme posuzovani podle svého @ble, podle powdru k mo&d. NaSire¢ se musi kazdy
nawit, ndS Sat vSak mluvfeci vd8em srozumitelnou; mnoho prozrazuje, ¢edce
naznauje, je bezprosedre preswddivy a nepotebuje tlumenika®® Odv je specificky
vyrazovy prosedekcloveka, patrny na velkou vzdalenost. Saty nékaji o ¢cloveku
mnoho, aniz jsme s nimekady promluvili jediné slovo: o jehoritini prislusnosti,
zanestnani, narodnosti, &ku, vzdlani, vkusu, vasnich, pédnosti, nep&dnosti,
marnotratnosti, lakomstvi a povrchnosti nebo batvata chudob. Zejména Zensky Sat
prozradi na svou majitelku takové vlastnosti, chaiby jeji Usta nikdy rekla. Mluvi
stejre ¢asto o ¥cech utajovanych jako @dh, které nezapira a dava okazale naje?."
Po pecteni aryvku vyzveme zaky k diskuzi o nmda funkci dophku jako médni
souwasti odvu. Dophujeme a upesiujeme dotazyci odpowdi Zaki, ukazujeme

88 Z|TEK, O.Lidé a médastr. 7.
89 Tamtéz, str. 9.

90 Tamtéz, str. 10.
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fotografie odvnich dophkid z knih a casopisi. Jako vhodny motivai stimul
pouzijeme nézornou ukézku &@chiho dophku, ktery jsme sami zhotovili. Na z&v
avodni motivace seznamime zaky s jejich ukoly, ékiita zpisobem za&recného
hodnoceni.

Postup prace

Vlastni postup prace vychazi #epgem pipraveného patchworkového vzoru.
Seznamime zaky s prvisasti ukolu,¢imz je zhotoveni navrhu jednoduchéh@wdho
dopliku. Zaci mohou zvolit nap tasku, batoh, klobouk, pasek, etui atd. Vedeme je
k tomu, aby navrh dopku prizpasobili jeho funkci, Gdrzé a moZznosti variace

s iznymi druhy odvi. Navrh Z4ci nakresli formou skici na bily papivelikosti A4,
doplni ho rozmiry vyrobku a vzorkem latky, ze které bude zhotoveXypribéhu
samostatné prace provadime individuélni korektutyoporem se Zaky, upozmijeme
jednotlivce na vhodny vys materialu a rozgra vyrobku.

V druhé ¢asti ukolu individualty projdeme se zaky postup hotoveni jejich vyrobku
a kontrolujeme sthani diti s ohledem na zachovani co nejmenSiighgtmaterialu. ®
vlastnim Siti odvnich dophkia vedeme Zaky k samostatnosti, individéghodrécujeme
jejich aktivitu a pomahame technickymi radami. [raci usndrmujeme rozdilné tempo
Zaka, rychlejSim umoznime napvytvorit navrh dalsiho ag/niho dophku.

Vytvarn é-technické informace:

— vytvarna technika (kresba);
— strojové Siti, meziopetai a konéné Zehleni.

Material:

- bily papir o velikosti A4;
— tuzka, pastelky;
- maodni knihy a&asopisy;
- zbytky bavirgnych platen, denimu nelddsti starych o#;
— pomicky na Siti.
Vzdélavaci a vychovny cil:
Kognitivni cil
— 74k vys\tli pojem méda a orientuje se v oblasti médniho/ai.

— Z&k rozvine taréi a navrhéské dovednosti, dokaze reagovat vlastni tvorbou
na sodasné modni trendy a na poZadavek @émasti odvniho dopiku.

Afektivni cil

— Z&k oceni dlezitost vhodného vyisu odsvu jakozto specifického vyrazového
prostedkuclovéka, vnima suj osobity vkus a smysl pro modu.

Psychomotoricky cil

— Z&k dokaze navazovat jednotlivé Ukony deitého smysluplného a efektivniho
celku,¢imz rozvine své praktické dovednosti.
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Metody a organiza&ni formy:
Metody

- instruktaz, diskuze
— pracovni a vytvarnéinnosti

Organiz&ni formy

- skupinova vyuka ve Skolni diinvicehodinova vyukova jednotka
Hodnoceni:
Forma hodnoceni

— formativni hodnoceni (reflektivni dialog, sebehodem Zaka)
Kritéria hodnoceni

- orientace zaka v oblasti médniho odivani;

- originalita vyrazové tvorby (celkovy esteticky dajevyrobku ve vztahu
k sowtasnym modnim trerign a osobitému vkusu Zaka);

— funkénost vyrobku;

— zrwenost, kvalita provedenid@stota prace.

Postup p hodnoceni

Vyzveme zaky, aby na z&vprezentovali své vyrobky formou kratké modieldidky.
Mohou vybrat i vhodnou hudbu a sestavit vlastnirebgrafii. Hodnoceni provadime
konfrontaci jednotlivych praci, vyzdvizenim kladedpotlivych feSeni vyrobku
a zjisenim g@ri¢in nedostatk u feSeni mékzdailych. Volime formu rozhovoru se Zaky,
hodnoceni praci spoluzéla sebehodnoceni. Vyslednou praci hodnotime padidem
stanovenych kritérii.

Vlastni reflexe:

V ramci zadaného ukolu si Zakymybraly hotoveni tasky nebo etue. S hotovenimytask
mély jiz praktické zkuSenosti z prvnihodmiku, takZze pracovaly zcela samostatatui
Sili poprve, patebovaly tedy poskytnout rady ohledrstihani i technologického
postupu hotoveni. Pokud by kazdyc&astniki hotovil jiny druh vyrobku, vaistaly by
tim naroky na praci pedagoga. Tato varianta prg¢eduje zcela individualniiistup

k Gcastnikim, coz by pi jejich vétSim p@tu bylo nar@néjSi v praxi realizovat. V tomto
piipadt by pak bylo vhodné, kdyby vSichnéastnici Sili stejny vyrobek neboén jiz
vice odbornych zkuSenosti a praktickych dovedndsmaticky celek hodnotim také
jako zddily, zakyre se nadSenzapojovaly do uvodni diskuse na téma moda adlyad
v tomto snmdru i spoustu osobnich zkuSenosti. Velice je moiawzaérecna modni
piehlidka, jejiz pipraw vénovaly spoustu energie a napad

Fotodokumentace fibéhu této lekce je obsazena kilBze Ill.
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9.4 Metodicky list — ,Volné quiltovani*

Namét: Jednim tahem
Ukol:

Seznamit se s obsluhou quiltovaciho stroje. VitvotuZkou jednim tahem
(bez geruseni) navrh vzoru pro quilt na papir o velikdsti. Zhotovit obal na knihu
s pouzitim techniky volného quiltovani.

Casovéa nar@nost: celkem 14 hodin po 45 minutach (7 gzbk krouzku)
Motivace a postup prace:
Motivace

Motivaci uvedeme poslechem pigky ,Miluju a maluju* od Vaclava Necka.
Je z pohadky Silérsmutna princezna a z textu pisrychazi nanst tematického celku.
Po skoreni poslechu Zdn sctlime: ,.DneSnim Ukolem navdZzeme dast textu pisé)
kterou jste ped chvili slySeli. Vaclav Neck&de zpiva: ... samym blahem, jednim
tahem, srdce z lasky maluju... a to bude vas prwli Wytvaite tuzkou jednim tahem
srdcovy vzor po celé ploSe papiru A4. Tim si réieviechniku volného quiltovani s tim
rozdilem, Ze poté budete jednim tahem Sit vzotugud stroji. MoZna se vam zda tato
technika velmi jednoducha, ale sami uvidite, Zeadwp® logické pemysSleni
a predstavivost. AZ se nédme obsluhovat quiltovaci stroj, pustime se do veto
obalu na knihu, na kterém si volnym quiltovaninvaeifte svij vlastni vzor.“Na konci
motivatni casti seznamime Zaky s kritérii aizpbem zagrecného hodnoceni.

Postup prace

Zopakujeme zakm zreni prvnicasti ukolu a vyzveme je, aby se pustili samostaim
prace. Z4ci kresli tuZkou na papir jednim taherz (beruseni) skolik srdci vedle sebe

a pod sebe po celé ploSe papiru. Poépliohoto Ukolu nadzornpiedvedeme Zaknm
kresbu jinych vzai, které se pro volny quilt v praxi pouZivaji. @&pdame prostor
zakam pro trénovani kresby dalSich viorBéhem samostatné prace zaky vedeme
k uplatréni predstavivosti a fantazie, podporujeme individuateBeni vytvarného
problému. Fipadna upozoini provadime #Sinou individuald, v nezbytném ipack
nazn&ime zakim feSeni obtizného problému kresbou na jiny papir.

Po néacviku tvorby vzoru seznamime 2Zaky s obsluhouiltogaciho stroje
a nazorn predvedeme techniku volného quiltovani. Individgdhyzveme zaky, aby si
techniku volného quiltovani postupryzkouseli.

Seznamime Z4ky s dal&sti Ukolu, kterym je zhotoveni obalu na knihu. Wgme
zakaim zpsob stihani potebnych dih podle velikosti knihy a projdeme spotg
technologicky postup hotoveni obalu. Zaci vyivoa gedni stranu obalu technikou
volného quiltovani vzor dle vlastniho navrhui Biti vedeme Zaky k samostatnosti,
individualné podrécujeme jejich aktivitu a pomahame technickymi radam

Vytvarn é-technické informace:

— vytvarna technika (kresba);
— technika volného quiltovani;

48



— strojové Siti, meziopetai a konéné Zehleni.
Material:
- bily papir o velikosti A4;
- tuzka;
— zbytky bavirgnych platen nebo denimu, vatelin Tevyro;
— specialni quiltovaci nit pomicky na Siti.
Vzdélavaci a vychovny cil:
Kognitivni cil
— Z&k rozvine schopnost logického myslenitadstavivost, najde princip tvorby
navrhu vzoru pro quilt.
Afektivni cil
— Z&k je angaZovany prdnnost, aktivni a po€uje uspokojeni z vlastni prace.
Psychomotoricky cil

- Z&k ovlada obsluhu quiltovaciho stroje a technikalngho quiltovani.
Postupnym opakovanim ukonu ziska dostade zrinost, upesiuje pohyby
a zrychlujecinnost.

Metody a organiza&ni formy:
Metody

- instruktaz, diskuze
— pracovni a vytvarnéinnosti

Organiz&ni formy
- skupinova vyuka ve Skolni diinvicehodinova vyukova jednotka
Hodnoceni:
Forma hodnoceni
— formativni hodnoceni (reflektivni dialog)
Kritéria hodnoceni

- technika tvorby navrhu i realizace vzoru pro quilt;

— obsah (rozmanitost jednotlivych vyttemych vzoi pro quilt);
— samostatnost a motivovanost k préaci;

- zrwénost, kvalita provedeni a rychlost.

Postup B hodnoceni

Na konci celého tematického celku vyzveme Zzaky, aworili vystavu svych
vyrobki. Své prace mohou rozlozit nailstak, aby se dalo kolem obchazet. Hodnoceni
provadime spolaé¢ se zaky, kdy se vrozhovoru z&meme na fedem stanovena
kritéria. Sva hodnoceni slo¥zdivodiujeme a vedeme k tomu i Zaky.
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Vlastni reflexe:

Tento tematicky celek byl pro zakymejzajima¥jSi. Pracovaly s velkym nadSenim
a bylo vidit, Ze je aktivita bavi. Prace na novém quiltovasinoji i technika volného
quiltovani pro & byla zcela novou zkuSenostiti praci byly mnohem kreati#si
fantazie a nebaly se s touto technikou ani experiovat. Mré osobri je tato technika
také velmi blizka a radda bych se volnému quiltovanovala mnohem vice
do hloubky. Chtla bych v ramci vyuky odbornychredmeta aplikovat quiltovaci vzory
na iiznych modelech a tvin i art quilt. Jedinym problémem wkterych zakyi bylo to,
Ze nedostat®¢ natrénovaly techniku volného quiltovani a byly eng vzor gkolikrat
pii Siti napojovat. To se pak odrazilo na celkovénteteském vzhledu vyrobku.
Pfi volném quiltovani je totiz zaptdbi pomgrné velka zrégnost a rychlost
pfi manipulaci s materialem pod patkou stroje, cogi zaskaji jedi® dostaténym
tréninkem. Proto jako nejjednodussi vzor preéirajici quiltaée bych doportila fidky
meandr (@izn¢ velké vinky). DalSim nastem pro tuto techniku by mohlo byt
nag. téma Svtem Kizem krdzem. Zaci by mohli usitzné batohy, kde by volnym
quiltovanim vysili mapu stta a pro docileni plastického vzhledu jednotlivgstitadila
by mista vyplnili z rubni strany &kkou specialni vinou (tzv. technika plastického
proSivani a trapunto). Pomoci koral& rienich steli by se pak mohla na vysité ntap
vyzn&it cesta kolem sita, apod.

Fotodokumentace pbéhu této lekce je obsazena kilBze V.

10Reflexe

Zawrecna reflexe navazuje na obecné cile, které jserfed p @ipravou
a realizaci projektu stanovila. Zhodnotim, jak sepwd&ilo dosdhnout stanovenych
cila a jaky byl ginos pro nij osobnostni a profesnist.

Prvnim cilem bylo, Ze dastnici po absolvovani projektu ziskaji zakladralast
tvorby, druhi a pouziti techniky patchwork a quilt. Diky nax&t vystavy a nasledujici
piednaSky se téma patchwork a quilt dostal velmi ktwopowdomi zaky. Tyto
techniky si o¥fily hotovenim vlastniho vyrobku v praxtimz si znalosti upevnily,
ziskaly dalSi zkuSenosti a praktické dovednostim Tbyl splren i druhy cil,
kdy na zaklad vlastniho navrhu sty dokazat zhotovit vyrobek s pouzitingchto
technik.

Déle jsem pedpokladala, Ze se u Zakozvine estetické aihi pro fizné druhy
materialu a jejich vhodnou kombinaci. Zde se nméékévani rozchézelo s realitou.
Domnivala jsem se, Ze zakyrstudijnihno undleckého oboru budou vice kreativni,
nebudou se bat kombinadiznych druli materidh a barev. Myslim si, Ze torgvazre
pramenilo z jejich obav a minimalnich zkuSenostiogou technikou patchworku.
Z toho divodu bych ¥novala vicec¢asu uvodni motivaci a vlastni tveéripredlohy.

V zakovské tvorb bych pouzila alterace dila, kdy by se Zaci mohdimyslet
nad vysledky své tvorby, zkouSéizné varianty postupa vybirat nejlepsieSeni.

Poslednim cilem byla aplikace ziskanych znaloslib\eednosti v praxi i studiu.

Mrivrw s
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seznamit zakyh s novymi textilnimi technikami, které by naslédmohly vyuzivat
pii tvorbé odévi a odtvnich dophkd, riznych ungleckych @l jako tapisérii nebo
art quiltu. Dvakrat rén¢ tvori v ramci sveho studia klauzurni prace, kde by toprd
quiltovani ¢i patchworku mohlo byt velmi origindlni (zvl&pouzitim netradinich
material jako PVC-folie, tenky korek nebdiznych tiski na material, batikovani atd.).
Chce to jen zapojit vlastni fantazii, nebat se expentovat a vznikne zajimavé
umilecké dilo. Zakyns techniku patchworku jiz vyuZivaji v ramci tvorbyiznych
odévnich dophkt pro sebe i ostatni. dkteré Zakyn téz vyuzily techniku volného
quiltovani v gednmetu praktickych cwieni @ hotoveni modeél na médni pehlidky.
Ukazky jejich tvorby najdeme viffoze V.

Pr¥iprava a realizace projektu byla pr@jmsobni rozvoj zakladnich pedagogickych
dovednosti obohacujici. W@domila jsem si, co v praxi obnaSi rozdil mezi praci
pedagoga #edni Skoly a pedagoga volnétesu. Ze strany Zakybyl vidét daleko tSi
zdjem o jednotlivé aktivity nez wedmetu praktickych cwieni, kde je obsah¢iva dan
Skolnim vzalavacim programem. Zakynsi (ast v krouzku vybraly dobrovain
coz se opravdu velmi pozitignodraZelo na jejich celkovémiiptupu k praci. Diky
uvolnéné atmosfée jsem poznala specifika této cilové skupirdasiniki i z jiného
pohledu nez tak, jak je znam ze Skolnich lavic.
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ZAV ER
Bakald&ska prace na téma @i tvorba ve volntasové pedagogice pojednava
0 vyuZziti prace s textilem ve vychaymzdlavacim procesu instituci volnékiasu.

Hlavnim cilem bylo poukazat na moZnost vyuZiti titek a ocdtvni tvorby
v pedagogice volnéh@asu a ozivit tak v dneSni ddbopomijenou tradici tohoto
femesla. Vypracovanim teoretického zakladu, ktery t@ea této problematiky,
a realizaci didaktického projektu v praxi byl tertd naplren. Byly vytvoreny fi
metodické listy zartené na techniku patchwork jako ozdobny prvetvatho dophku
a na volné quiltovani. Podle jejich struktury néske probihal vychova vzd&lavaci
proces jednotlivych sélzek Utvaru. Kazdy metodicky list je zakam reflexi, ve které
je popsan pibeéh kazdé lekce a upozamm na rizika, se kterymi jsem séi pealizaci
jednotlivych ¢asti projektu setkala. Uékterych aktivit jsou uvedeny i dalSi mozné
variace prace s textilem. Z metodickychdishohou studenti nebo pedagogasepat
inspiraci pro svou pracéimz byl naplgn dalSi z cik bakaldské prace.

Pripravu a realizaci didaktického projektu v praxa lzodnotit jako zd@ou, Zzakyre
pracovaly se zajmem a nad8ese z@ashovaly motiva&nich rozhovoi i diskuzi i
zawrecném hodnoceni. NejusgnsjSi ¢asti projektu se ukazala byt posledni lekce
zameétena na techniku volného quiltovani. Tato technilsdodla Zakyg nejen i
praktickém hotoveni obalu na knihu, aléegevsSim z hlediska moznosti aplikace
ziskanych znalosti a praktickych dovednosti v prakihotoveni modei. Fotografie
studentskych praci jsou obsaZzenyiild2e V., kde je na modelech vzor vyteay
technikou volného quiltovani. Tim byl spmi dalSi cil této prace.

Obecné cile projektu byly téZ napiry, pouze u rozvoje estetickéhocait zaka pro
raizné druhy materialu a jejich vhodnou kombinaci sé miekdvani rozchazelo
s realitou. Pramenilo tofgmé z obav a minimalnich zkuSenosti Zzakg novou
technikou patchworku, coz Ize podnitit vhodnou wexti a dostataou ¢asovou dotaci
pro tuto aktivitu. Zd&lym prabéhem projektu a pozitivni Ztnou vazbou od jeho
Gcastnili Ize motivovat i dalSi pedagogy volnétasu, coz byl také jeden ziciprace.

Zmapovani nabidky zajmovych krouzkSech dom déti a mladeze v Jikeském
kraji priblizilo jejich obsahovou napla pozadovany & Ucastniki. Vychézela jsem
z informaci zvéejnénych na webovych strankach jednotlivychiizani a Skolnich
vzklavacich prograrin Obecr Ize fici, Zze domy ¢ti a mladeze vyuZzivaji praci
s textilem v nabidceéinnosti zajmovych utvdr, ale nezname jejich nagshost, a tudiz
i zdjem ze stranydastnika.

Na zaklad vlastnich zkuSenosti, které jsem ziskala realigesgektu, mohu vyuziti
vytvorenych metodickych ligtv pedagogice volnéhgasu utité doporwit. Usastnikem
této voln@asoveé aktivity nemusi byt pouze adolescedkova hranice neni omezena.
Muze to byt mladSi jedinec, dadp v produktivnim ¥ku ¢i senior. Jsou mozné iizné
variace vytvéenych metodickych lit zalezi na vstupnich zkuSenostech a praktickych
dovednostechdastniki.

Na feSenou problematiku této bak@liéé prace je mozné dale navazat
v magisterském studiu. Obsahem diplomové prace biilanbyt analyza za®ena

52



na vyzkum, ktery by se zabyval vyuZzitim textilnio&kvni tvorby ve volnéasovych
zarizenich daného regionu.
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Priloha I.

Tab. Analyza vyuziti prace s textilem v zajmaignosti DDM Jih@eského kraj

- Prace s textilnim —
Domy déti a <, S . Zaméreni
e a o materialem v obsahu | Vékova kategorie | _.. L x .
mladeze v Nazev krouzku o L . L e zajmoveé ¢innosti
Gox s " zajmove cinnosti ucastniku o
Jihoceském kraji = krouzku
krouzku
Palickovéni te,chnlka pghckovam, déti ovd,2. tfidy, vitvamé
vyroba krajek dospéli
DDM Blatna technika patchwork, - -
. e déti od 3. tfidy, . .
Patchwork vyroba uZitkovych . vytvarné
A dospéli
pfedmétl
SSM - DDM Emy
Destinové Ceské prace s textilem neni uvedena v obsahu ¢innosti krouzk
Budéjovice
technika $iti, hackovani,
Divéi klub vyswam, qrhgm, plsténi; | divky od 7 do 14 ostatni, vjtvamé
vyroba moédnich a let
bytovych doplfk(

technika vysivani,

patchwork, prace s
filcem, drhani, Siti,
Klub netradi¢nich zaklady hackovani a divky od 8 do 15
femesel pleteni, Sita krajka, let

barveni latek; prace s
textilem v modernim i
klasickém stylu

Ceské Budéjovice
ostatni, vytvarné

L technika pali¢kovani, divky a Zeny od 8 Lo .
Palickovani viroba krajek 40 99 |et ostatni, vytvarné
technika plsténi, hravé - . . .
) Vinka Zpracovani ovéi viny déti od 1. tfidy vytvarné
EDM Fesky technika ru¢niho i
rumlov iového Siti. 73
Nitka strojoveho Sit, zaklady | 4e 045 gy | vytvame
tvorby stfihu; vyroba
odévnich doplfk(
vyroba originélnich
Ateliér médy doplnku, Sperkd détiod 4. tidy | rukoding

kabelek, tasek, Siti
vlastnich modelu
technika patchwork,
Patchwork vyroba bytovych a neomezeny vék rukodélné
odévnich doplfk(
technika Siti, vyroba
zakladnich kousku outfitu
a jinych mddnich
doplfk(

DDM Jindfichav
Hradec

Siti a prace s textilem déti od 5. tridy rukodélné

91 Sdruzeni pracovnikdom: déti a mladeze 'R [online]. Praha: SP DDM, 2013 [cit. 25. dua 2020].
Dostupné na WWW: <http://www.spddm.cz/nasi-clenpletesky-kraj>
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Domy déti a
mladeze v
Jiho¢eském kraji

Nazev krouzku

Prace s textilnim
materialem v obsahu
zajmoveé ¢innosti
krouzku

Vékova kategorie
Gcastnika

Zameéreni
zajmové
cinnosti
krouzku

DDM Pisek

Atelier modniho
dopiriku 1,1l

technika drhéni a Siti z
filcu, vyroba bytovych
doplriki a dekoraci

déti od 10 do 18 let

tvorivé

Kreativni krouZek I, Il

technika batiky,
malovani, potisk tricek,
Siti z filcu, tkani, drhani;
vyroba bytovych
dekoraci

déti od 6 do 12 let

tvorivé

Krejcovsky atelier

technika strojového Siti,
patchwork; vyroba
bytovych a médnich
odévnich doplriku

déti od 8 do 15 let

tvorivé

Sikovné ruce

technika vysivani,
hackovani, pleteni a Siti;
vyroba odévnich doplfk
a darkd

déti od 8 do14 let

tvorfivé

DDM Prachatice

Dovedné ruce Il.

textilni techniky, $iti na
Sicim stroji, vyroba
bytovych doplfki a
zdobeni odévu

9az 15 let

vytvarné, tvofivé

Médni navrhar

technika $iti, vyroba
maddnich dopnikd

déti od 9 do 18 let

vytvarné, tvofivé

Médni navrhar

technika ruéniho a
strojového Siti, tvorba
navrhi odévu; vyroba
doprikd a vyrobk( dle
vlastniho navrhu

déti od 9 do 15 let

vytvarné, tvofivé

Patchwork

technika patchwork

déti od 8 do 15 let

vytvarné, tvofivé

kurz - Patchwork |, Il

technika patchwork,
vyroba bytovych a
odévnich mddnich
doplnki

dospéli od 19 do
99 let

vytvarné, tvofivé

MDDM Tyn nad
Vitavou

Vyssi Siti |, 1l

technika ru¢niho a
strojového Siti, tvorba
modell

déti od 12 do 18 let

tvorivé

DDM Strakonice

nabidka krouzk( nebyla

na webovych strankach k dispozici

DDM Tabor

Divéi klub

technika pleteni,
hackovani a Siti;
vyroba bytovych
dopnkdl

déti od 6 do 15 let

rukodélné

Textilni ateliér

technika ruéniho a
strojového Siti, textilni
vytvarné techniky;
vyroba modnich
doplAku (kabelky,
Sperky, pasy, polstare,
ply$aci), ¢asti odévu a

jednoduchého obleceni

déti od 9 do 16 let

rukodélné
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Abstrakt

Hrbkova, L. Odevni tvorba ve volnéaspvé pedagogiceCeské Budjovice 2020.
Bakald&ska prace. Jikeska univerzita eskych Budjovicich. Teologicka fakulta.
Katedra pedagogiky. Vedouci prace PhDr. Michapki#h.D.

Kli ¢éova slova: pedagogika volnéh@asu, volnycas, zajmov&innost, zaéizeni
volného ¢asu, textilni tvorba, agni tvorba, prace s textilem,
patchwork, quilt

Prace se zabyva vyuZzitim textilni a éedi tvorby v pedagogice volnéhoéasu.
Teoretickacast uvadi pedmet a cile pedagogiky volnéhtasu v pojetikznych autol

a vymezuje zakladni oborové pojmy. Déle charakiggizolna@asove aktivity, popisuje
zajmoveécinnosti a zaruje se na adolescenty cob§astniky &chto aktivit. Analyzuje
téz vyuziti textilni a o&vni tvorby ve vychové vzdlavacim procesu afiplizuje tak
sowasnou situaci i vafavaci instituce, které se praci s textilem zahyvapwr
teoretickécasti pojednava o tom, jakymi smysly Ize vnimatitexjaké funkce zaujima
v Zivoté kazdéhaotloveka i spolé€nosti. Riblizuje textilni vytvarné techniky a popisuje
patchwork a quilt z hlediska jejich historie, pixek a patebného materialu.

Praktickacast je zarfena na realizaci didaktického projektu, ktery bgkutenén
v ramci¢innosti zajmového krouzku v Doméwnladeze fi OA, SOS a SOU v feboni.
Uvodni ¢ast obsahuje zékladni informace o dotavadeze, krouzku Siti ariplizuje
Ucastnice projektu. Na zékladooznatk v teoretickécasti prace jsou vytweny i
metodické listy, podle jejichz struktury probihalychovre vzdlavaci proces
jednotlivych sclizek utvaru. Metodické listy jsou tematicky z&emy na techniku
patchwork jako ozdobny prvek &chich doptiki a na volny quilt. Zasr praktickécasti
se zabyva vlastni reflexi a dopdemim dalSiho vyuZiti metodickych list praxi.
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Abstract

Clothing production in pedagogy of leisure time

Key words: pedagogy of leisure time, leisure time, leisuredtgti leisure time
organisation, textile production, clothing prodocti work with textile,
patchwork, quilt

The presented bachelor’s thesis is focused onsthefuextile and clothing production in
pedagogy of leisure time. The theoretical part loé thesis deals with different
approaches to the object and goals of pedagoggisfire time proposed by various
authors. Furthermore, characteristics of leisumeetiactivities arepresented as well as
a description of leisure activities while a speaéntion is drawn to adolescents as their
participants. The theoretical part also analysesuge of textile and clothing production
in the educational process. In this respectit seterthe actual situation and educational
institutions which are engaged in the work withtilex Various ways of sensory
perception of textile and roleswhich textile acgairin human life and society are
mentioned at the end of the theoretical part. éndame part textile art techniques are also
presented together with a description of patchwan#l quilt from the point of view of
their history, their aids and necessary material.

The practical part is focused on the realizatiodidactic project, which took place
within the school club in the Boarding house at G3QS, SOU in febai. In the
introduction some basic information about the bmaydhouse, sewing club and its
participants is presented. Based on the factsdsiat¢he theoretical part of the thesis,
three different methodical sheets were created arwbrding to their structure the
educational process of club’s meetings was organiSée methodical sheets are
thematically focused on patchwork technique as araroental element of clothing
accessories, but there is also an emphasis pu¢ tméme of a free quilt. At the end of
the practical part own reflection is proposed aactbmmendations on further application
of methodical sheets in practice.
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