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Abstrakt

Bakaldrska prace obsahuje vyzkumné Setfeni zaloZzené na myslence, z jakého divodu si
rodice vybiraji alternativni vzdélavani pro své dité, kde odpovédi na tuto otdzku jsou
ziskavany pomoci dotazniku, ktery je zaroven hlavnim prvkem bakalarské prace. Jsou
zde podrobné popséany alternativni vzdéldvaci sméry, které se nachdzeji v Ceské
republice. Ddle prace slouZi také jako podrobny priivodce a pomocnik pro rodice, ktefi
se chystaji vybrat materskou skolu pro své dité a uvazuji nad alternativnim vzdélavanim.
Vyzkumné Setfeni kvantitativniho charakteru je v praktické ¢asti vyobrazeno pomodci jiz

zminéného dotazniku, ktery byl predloZzen respondentiim, nasledné je popsan

a vyhodnocen pomoci grafu.
Klicova slova

Predskolni vzdélavani, alternativni vzdélavani, vyzkumné Setfeni, alternativni sméry

v CR, volba MS pro dité



Abstract

The bachelor's thesis contains a research investigation, based on the idea of why parents
choose alternative education for their child. The answers to this question are obtained
through a questionnaire, which is also the main element of the bachelor's thesis. The
alternative ways of education in the Czech Republic are described in detail here.
Furthermore, the thesis aims to guide and help parents who think about alternative
education and are about to choose a kindergarten for their child. The research
investigation of a quantitative nature is depicted in the practical part using the already

mentioned questionnaire which is subsequently described and evaluated using a graph.
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UvoD

Alternativni sméry jsou v dnesnim svété velmi vyhleddvanym tématem pro jejich
odliSnost. Za posledni roky si miizeme povsimnout vys$siho poctu jak Skol zakladnich, tak
i Skol materskych, které se alternativnim smérem vydavaji. S nardstem takovych kol
roste i pocet zdjemcu o tyto alternativy. Bohuzel ne vSichni, ktefi maji o tyto alternativy
zajem, védi, jak dané alternativy funguji a co od nich oéekavat. Zaroven zde najdeme
i takové jedince, ktefi alternativy prfimo odsuzuji a soustfedi se pouze na Skolsky systém,
ktery je dlouholety a osvédcéeny. Z tohoto dlivodu si myslim, Ze je potfebné rozvijet
povédomi o alternativnim vzdélavani mezi lidmi a pojmout tyto sméry v dnesni dobé jiz
jako bézné. Zaroven bych byla rada, kdyby prace slouzila i jako privodce pro vybér dané
alternativni Skoly pro rodice, ktefi nevédi, jak dané alternativy funguji. Pravé proto se

zaméruji v predloZené praci na alternativni vzdélavani a jeho vybér rodici.

Teoretickd ¢ast je vénovana predevsim alternativnim smériim v materské Skole a jejich
podrobné charakteristice. Jsou zde vyjmenované jak veSkeré typy alternativnich Skol, tak
i vybér nejéastéjsich alternativ u nas v CR, na které je déle teoretickd ¢ast vice zamérena.
Prostor je vénovan také historii pfedskolni pedagogiky a v ndvaznosti na to na vyvoj
alternativniho vzdélavani a jeho zapojeni do dané pedagogiky. S alternativnim
vzdélavanim uzce souvisi jeho vybér v predskolnim obdobi, na ktery se prace zaméruje,
proto je zde také strukturovany popis, jak mlze rodi¢ danou alternativu vybirat,

poptipadé kam se obratit.

Hlavnim cilem prace je zjistit hlavni divod, proc se rodice rozhodli zvolit alternativni
vzdélavani pro své dité namisto toho bézného. Zaroven také prozkoumat faktory, které

toho rozhodnuti ovliviuiji.

Veskeré informace ziskané pro praktickou ¢ast bakaladrské prace, jsou zprostiedkovany
pomoci anonymniho dotazniku, ktery je poskytnut do péti alternativnich MS. Dotaznik
je sestaven ze 14 uzavrenych i otevienych otdzek, které jsou nasledné vyhodnoceny a
vyobrazeny pomoci vysecovych grafa ¢i bodu. Dale je poskytnut podrobny popis a m{j
vlastni komentar. Zaroven se zde snazim potvrdit ¢i vyvratit hypotézy, které jsem si

stanovila na za¢atku psani bakalarské prace.



1 TEORETICKA CAST

s 7

1.1 Alternativni vzdélavani

Definice pojmu alternativni vzdélavani ma mnoho podob.

Lawton a Gordon (1993) uddvaji alternativni vzdélavani jako termin, ktery oznacuje
Skolni vzdélavani odliSné od vzdélavani, které je pro dany stat stézejni. Mezi hlavni prvky

uddvaji napfriklad jiné nez formalni kurikulum ¢i jiné metody vyuky.

Pricha (1996) rozliSuje pojem alternativni vzdélavani podle tfech sfér jeho uzivani. Jako
prvni vysvétluje Skolskopoliticky vyznam, ktery se tykd zaclenéni alternativnich kol do
narodniho Skolského systému, jejich zfizovani, financovani a spravovani. Z hlediska
pedagogického a didaktického vyznamu definuje pojem alternativni Skola jako vSechny
takové skoly, které uplatiu;ji jiné pfistupy, metody a formy vzdélavani oproti tém béziné
vyuzZivanym. Tfeti vyznam je ekonomicky, ve kterém se rozliSuje, zda je Skola soukroma,
nebo statni. VSechny tyto vyznamy propojil a definoval alternativni vzdélavani jako
,vSechny druhy skol, soukromé i stdtni, které maji jeden podstatny rys — odlisuji se od

hlavniho proudu standardnich (béZnych, normdlnich) skol dané vzdéldavaci soustavy.

(Prtcha, 1996, str. 13)

Pricha (1996) popisuje standardni Skoly jako Skoly, které svymi rysy reprezentuji urcitou
predepsanou normu ¢i oekdvany standard. Ty Skoly, které se od takového standardu
odlisuji, Ize nazyvat jako nestandardni neboli alternativni. Pfredpoklada se, Ze alternativni
Skoly poskytnou vyssi kvalitu vzdélavani a jejich odliSnost umozZni dosahnout lepsich

vysledkd.

Vyrazu ,alternativni“ muzeme dle slovniku ceskych synonym rozumét jako vyrazu
variantni, volitelny anebo odlisny. Kofeny tohoto vyrazu jsou v latinském ,alter” (Pala &

Vsiansky, 1994).

ValiSova, Kasikova a kol. (2007) popisuji vySe zminéné vzdélavani jako takové, které se

snazi vyhovét pozadavkim alternativnich Zivotnich styl( lidi, ktefi nejsou spokojeni



s obsahem a predmétem vzdélavani, které je ploSné nastaveno. Pojem se poprvé objevil

priblizné v 70. letech 20. stoleti.

Jako alternativni vzdélavani oznacujeme takové vzdéldvani, které se prizpUsobuje
alternativnimu Zivotnimu stylu a zdroven diky svym novéjsSim myslenkdm odstranuje
nedostatky ve tradi¢nim vzdélavani jako takovém. Proto se do $kol s alternativnim
vzdélavanim fadi i takové Skoly, které pouze zafazuji nové a inovativni prvky

(Grecmanovd, Holouskovd, Urbanovskd, & Blzek, 2000).

Rydl (2006) udava vyznam alternativy i v kritériu pedagogickém, a to Ze mezi alternativni
mlzZeme fadit Skoly, které vzdéldvaji na zakladé partnerského pristupu k ditéti

a respektu k jeho potfebam.

1.1.1 Hnuti za novou vychovu a jeji predstavitelé

Na zacatku 20. stoleti prekonala zména v pFistupu k ditéti a zajem o jeho svobodny
rozvoj dosavadni napodobovani modelu obecné Skoly. Zacala se objevovat vSeobecna
kritika necitlivého postoje k ditéti a zpisobu jeho vychovy a vzdélavani. Détstvi bylo do
té doby vnimdno jako prechodny stav na cesté k dospélosti a bylo bagatelizovdno

(Opravilova, 2016).

Ellen Keyova, Svédska spisovatelka, byla ta, kterd oteviela brdnu hnuti za novou
vychovou a oznacila détstvi jako nejduleZitéjsi obdobi Zivota a zaroven nazvala 20. stoleti
jako stoleti ditéte. Na zakladé tohoto hnuti zadaly vznikat nové pedagogické sméry
a teorie zaloZené na tom, Ze vychova ma u ditéte rozvijet zejména to, co je mu vlastni
a co vyjadruje jeho jedine¢nost. Mezi zakladni reformni myslenky patfi, Ze se ma rozvijet
to, s ¢im uz dité prislo na svét a co uz v ném je. Zaroven se ma pfijimat takové, jaké je,
ma se k nému pfistupovat individudlné, s pochopenim, trpélivosti, respektem a laskou

(Opravilova, 2016).

Dale také Edouard Claparede, Svycarsky psycholog, ktery se zabyval predevsim
psychologii ditéte. Dbal na takovy pohled na vychovu, ktery misto tresti a odmén

pfedstavoval zajem o dité samotné (Novohradsky, 1991).
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K ostatnim se pripojil také John Dewey, americky pedagog a filozof, ktery zapocal novou
éru, filozofii zvanou pedocentrismus. Ve své myslence pfirovnal postoj k ditéti ke
Kopernikové myslence Zemé a Slunce, pfi¢emz dité se stava Sluncem, kolem kterého se
otdceji dané pristupy ve vychové. Vidél zdkladni hodnoty vychovy v individualité,

demokracii a svobodé (Opravilova, 2016).

Marie Montessoriova, italskd Iékarka, pfisla s dalsi myslenkou, Ze dité ma pravo na svij
svét a vychovatel se ho musi snazit pochopit. Kladla dlraz na individudlni rozvoj ditéte

(Opravilova, 2016).

Déti nechdvala ucit se pokusem a chybou, kde ucitel pouze pfihlizel a nezasahoval

(Novohradsky, 1991).

U nas se o zménu vychovy a vzdélavani zaslouZily dvé hlavni predstavitelky, a to Ida
Jarnikova a Anna Sussova. Ida Jarnikova, ktera pasobila v Cechach, v rdmci své reformy
prosazovala uvolnéni déti ze Skolnich lavic. VyZadovala odstranéni veskerého skolského
u€eni a chtéla ho nahradit Ucelnou a détem primérenou zdbavou. Anna Sussova
prosazovala stejné myslenky na Moravé. Tvrdila, Ze matefskd $kola (dale jen MS) ma
doplfovat domaci vychovu a nepretéZovat déti zbyteénymi vyklady. Detailné popsala,
jak by mély v matefrské Skole vypadat prostory a vznesla revolu¢ni pozadavek mobilnich

zidlicek a stolkd (Opravilova, 2016).

Ve 20. a 30. letech 20. stoleti se v Ceskoslovensku rozvijelo alternativni $kolstvi nejvice.
V této dobé byla reformni pedagogika na vysoké Urovni a vychazela hlavné ze
zahranicnich zdroja. V téchto letech se nejvice proslavil pedagog a psycholog Vaclav
Pfihoda, ktery diky své iniciativé pfivedl ze zahranici nékolik poznatk, které se reformni

pedagogiky tykaly (Pridcha, 1996).

Z divodu odmitnuti tehdejSim rezimem se vyvoj reformni pedagogiky po roce 1948

prerusil a zacal se znovu pIné rozvijet po roce 1989.

11



1.1.2 Reformni pedagogika

S hnutim za novou vychovou neodmyslitelné souvisi pojem ,reformni pedagogika“. Co
termin ,reformni pedagogika” znamena, popisuji Kasper a Kasperova (2008) ve své
publikaci. Jiz zminénou pedagogiku definuji jako vychovu, ktera se soustredi hlavné na
negativni dopady institucionalizace Skoly a o néco méné se soustredi na pedagogiku jako
vychovu. Reformni pedagogika je dle autor(i mezinarodni pojem, jelikoZ vznikal po celém
svété. Svétovi reformisté tak utvareli tento smér hlavné ze zajm0 a potreb ditéte a jeho
prirozeného vyvoje, nikoli z ocekavani a potreb okoli. Nejdulezitéjsi je tak dité

podporovat. Hlavnimi znaky jiz zmifované pedagogiky jsou tedy nasledujici:

e Respektovani osobnosti a individuality ditéte

e Soustfedéni se na nové skolské zvyky oproti tém starym
e Nezasahovani dospélého do vyvoje ditéte

e Oprosténi se od autoritativniho stylu vychovy

e Respektovani prav ditéte

e Spoluprace déti samotnych, ale i s okolnim svétem

e Prace ve skupinach

e Tematické propojeni predmétl

e Tvorba spolecnych projekt

e Ziskavani zkusenosti z reseni kazdodennich situaci

Dle spisovatelky Ellen Keyové by se hlavni dliraz mél klast na pfirozenost a svobodu, ¢imz
mysli situace, Ze dospély nezasahuje do vyvoje ditéte a nevemlouva mu pravidla Zivota
dospélych, ale pouze dité podporuje a vytvari spravné podminky k jeho rozvoji. Stejné
tak autorka popisuje Skolni vychovu — samostatna prace ditéte, pfimérenost uciva jeho
véku, uceni se ze Zivota (redlné situace), zapojeni hudebni, vytvarné i télesné vychovy
a hlavné mozZnost volby. Spis autorky se pozdéji stal i programem pro hnuti za novou

vychovu (Kasper & Kasperova, 2008).

Dle Svobodové a JUvy (1996) patfi mezi hlavni znaky reformni pedagogiky predevsim:

e Pedocentrismus neboli soustfedéni se na zadjmy, potreby a prani ditéte. Dité

ma svUj Zivot naprosto odlisny od Zivota dospélého, a proto by se na néj mélo
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i tak nahliZzet. Dlouhou dobu se k ditéti pfistupovalo spiSe jako k mladému
dospélému, a tak je tento znak vySe zminéné pedagogiky naprosto
nepostradatelny.

e Nedilnou soucast hlavnich znakl tvofi také princip individualizace. Kazdé
dité totiz ma moznost se ucit dle svych moznosti, prani a dle svého tempa.
Prace pedagoga by tedy méla byt rozmanita a nabizet ditéti nejen hromadné
uceni, ale i uéeni individualni.

e Tretim podstatnym znakem reformni pedagogiky je projektova vyuka,
kterou se mysli pfedevsim propojeni teorie a praxe. Poskytuje tedy ukoly, ve
kterych je moZno resit praktické denni situace, ale také podporuje skupinové
prace a zaroven samostatnost v individualnich dkolech.

e Na projektovou vyuku Uzce navazuje princip aktivity a princip
samostatnosti, ktery zminuje Hrdlickova (1994) ve své publikaci. Autorka
popisuje tento princip jako Ukol s cilem, ke kterému dité dojde dle vlastniho
uvazeni a vlastnich myslenek, ale zaroven se jim uci nést zodpovédnost za své
rozhodnuti, ¢i pldnovat, nebo vypocitavat dobu potfebnou ke splnéni dané
Veci.

Reformni pedagogika se ma zajimat co nejvice a hlavné do hloubky o dané dité — o jeho
aktivitu, potreby, zdjmy, ale i o tvorfivost ditéte celkové. Ma kritizovat tradi¢ni zpUsob
vychovy a uceni, nizké vénovani se détem, nebo fakt, Ze se poskytuji prevazné knizni

védomosti, nikoli situace ze Zivota (Novohradsky, 1991).

1.1.3 Funkce alternativnich skol

Dle Prichy (2001) by mély alternativni Skoly plnit nékolik zdkladnich funkci. Prvni
z téchto funkci je funkce kompenzacni. Tato funkce dava najevo, proC vlastné
alternativni Skoly vznikaji. Vznikaji z toho ddvodu, aby nahradily neboli kompenzovaly
(z toho nese svij nazev) nedostatky standardniho Skolstvi a tim padem uspokojit ty
potreby, které klasické Skoly uspokojit nemohou. Statni Skolsky systém nedokaze
uspokojit takovou rozmanitost vzdélavacich potreb, kterou lidé pozaduji, a tak je
potfeba, aby vznikaly nové alternativy, které tyto potreby dokdazi zabezpedit. Funkce

diverzifikaéni zajistuje u alternativniho vzdélavani nezbytnou pluralitu. Oproti
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standardnimu vzdélavani, které vzdélava velké skupiny populace a vidy projevuje
urcitou uniformitu v organizaci, obsahu i kvalité vzdélavani. Posledni, avsak klicovou
funkci je inovacni aspekt, ktery umoznuje prostor pro rozmanité inovace ve vzdélavani
a experimentovani. Tento aspekt se zaméruje predevsim na inovace v organizaci vyuky,
coz zahrnuje nekonvencni komunikaéni pfistupy, netradi¢ni metody vyuky a odlisné typy
psychosocidlniho klimatu. Kromé toho se vsak také tykd inovaci v obsahu vzdélavani, coz
zahrnuje nové zplsoby prezentace vzdélavaciho obsahu, neobvyklé vyucovaci materialy

a inovace obsahu v ramci standardnich vzdélavacich obord.
1.1.4 Vlastnosti alternativnich skol

Alternativni Skoly je potfeba charakterizovat nejen z hlediska jejich funkci, ale také
z hlediska jejich vlastnosti. Charakterizovat alternativni Skoly jako celek neni snadné,
protoZe kazdy druh alternativni Skoly ma své vlastni specifické rysy, ale Priicha (2001)
uvadi pét zakladnich rysd, kterymi Ize alternativni Skoly stru¢né a obecné

charakterizovat:

1. Vychova je zamérend na osobnost ditéte, vSechny vychovné ¢innosti jsou
v souladu s individualitou ditéte — pedocentrické zaméreni.

2. Zaméruje se na rozvoj aktivity a odpovédnosti pomoci vyucovacich forem
jako je napriklad projektové vyucovani, skupinové a individudlni prace,
rozhovory atd. Télesny rozvoj a uméleckou d¢innost povaZuje za
nepostradatelné.

3. Klade diraz na komplexni rozvoj — oblasti intelektudlniho, socidlniho
i emocionalniho rozvoje.

4. Formy a postupy vzdélavani i vychovy jsou utvareny spolec¢né uciteli, Zaky
i rodici.

5. Princip ,ze Zivota pro Zivot”. Usiluje o rozsifeni edukaéniho prostfedi nad

rdmec tridy a zapojeni zakl do svéta prace.

1.2 Typy alternativnich skol

Béhem nékolika let vzniklo ve svété nékolik typl alternativnich Skol. Jejich pocty

a variabilita stale stoupa, a proto muize byt sloZité se v nich orientovat. Proto Prlicha
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(1996) vytvoril zakladni typologii alternativnich Skol, ktera je rozdéluje do tfi hlavnich
skupin:

1. klasické reformni Skoly

2. cirkevni Skoly

3. moderni alternativni Skoly
1.2.1 Klasické reformni skoly

Spolu s reformni pedagogikou zacinaji ve 20. — 30. letech 20. stoleti vznikat i prvni
reformni Skoly. Tyto Skoly zacaly vznikat na zakladé kritiky tehdejsiho tradi¢niho Skolstvi
a spojovala je podpora pedocentrismu, individualizace, tvofivosti, samostatnosti
a celkové smysluplnéjsiho a organizovanéjsiho obsahu uciva (Kasper & Kasperova,

2008).
Pricha (1996) mezi klasické reformni Skoly radi:

e Waldorfské skoly

e Montessoriovské skoly
e Freinetovské Skoly

e Jenské skoly

e Daltonské skoly
1.2.2 Cirkevni Skoly

Pricha, Walterova a Mares (2001) definuji cirkevni Skolu jako druh alternativni Skoly,
kterd klade diraz na naboZenskou vychovu a morélku ur&itého vyznani. V Ceské
republice byly cirkevni Skoly na konci 40. let 20. stoleti zruseny a zacaly byt znovu
zakladany aZ po roce 1989. V letech 1999/2000 jich bylo na nasem Uzemi 105. Podle
vyhlasky Ministerstva Skolstvi u nds mohou byt cirkevni Skoly zfizované pouze statem

uznavanymi cirkvemi a nabozenskym spolecenstvim.
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Cirkevni Skoly maji po celém svété sahodlouhou historickou tradici. Napfiklad
v Némecku to v roce 1989 byly nejnavstévovanéjsi nestatni Skoly. Nizozemsko, podle
udaju, které uvadi Labudek, bylo vroce 1986 stdtem s nejvice cirkevnimi Skolami
v Evropé a Belgie ma vétsinu vSech Skol cirkevnich. Tyto alternativni Skoly fadime do
nestdtnich alternativnich skol, jelikoZ je zfizovatelem cirkev. Dalsi alternativni specifika
se tykaji kurikula, do kterého cirkevni Skoly ¢asto zafazuji takové predméty, které ve
statnich Skolach vétsSinou ani nenajdeme, nebo pouze jako volitelné, nikoli povinné. Mezi
takové predméty patfi napfiklad ndboZenstvi nebo latina. Zasadni specifikum se
pfirozené vztahuje k ideologickym principdm vychovné &innosti. V Ceské republice se to
tyka napfiklad hodnot a principd kfestanstvi, kfestanského Zivotniho stylu a kfestanské
etiky. Nékteré ceské cirkevni Skoly se specializuji na pfipravu svych studentt na profese,
které nejsou pokryté béznymi skolami. Tyto profese zahrnuiji praci v oblasti naboZenstvi,
charitativni a zdravotni péée v pecovatelskych institucich a socidlnich zafizenich. Dalsi
moznosti zahrnuji administrativni pozice v cirkevnich ufadech, sbormistrovstvi

chramové hudby a také konzervatora cirkevnich pamatek (Prticha, 1996).
1.2.3 Moderni alternativni Skoly

Podle Prlchy (1996) zahrnuje pojem "moderni alternativni Skoly" vSechny soucasné
alternativni Skoly, které nejsou provozovany cirkvemi ani nabozenskymi spolecenstvimi
—tedy nejsou to cirkevni Skoly. Dale zahrnuje také skoly, jejichZz pedagogicky pfistup neni
prfimo odvozen od reformni pedagogiky, jak je to u klasickych reformnich skol. Moderni
alternativni skoly jsou v soucasné dobé rozsifené jak poétem, tak variantami v nékolika
raznych zemich. Vétsinou to byvaji Skoly soukromé, ale mohou to byt i Skoly statni, jako
napriklad “public schools” v USA. Nazvy modernich alternativnich Skol byvaji také velmi
pestré —freie Schulen “volné skoly” v Némecku, Lilleskoler “malé Skoly” v Ddnsku, anebo

aktivni, kooperativni ¢i demokraticko-kreativni koly v Rakousku a Svycarsku.

Nejvétsi mnozstvi téchto Skol vzniklo v 70. letech, ale kazdym rokem vznikaji a pribyvaji
v rliznych zemich nové, specifické moderni alternativni programy, kterymi se vzdélavaci
zafizeni chtéji odliSit od vzdéldvaciho standardu. V dnesni dobé je na svété tolik typu
modernich alternativnich Skol, Ze neni mozné je vSechny v Uplnosti obsdhnout. Téchto

alternativnich Skol vznika nejvice v USA jako reakce na urcité neuspéchy amerického
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vzdélavaciho systému. Vznik modernich alternativnich Skol je nejc¢astéji iniciovan rodici
nebo uciteli, ktefi jsou néjakym zpUsobem nespokojeni s tradicnim vzdélavacim

systémem (Prlicha, 1996).

Kdyz srovname moderni alternativni Skoly s klasickymi reformnimi, mizeme najit
nékolik obdobnych znakd. Nékteré znaky jsou zC€asti prejimany, nékteré jsou dokonce

uplatfiovany mnohem radikalné&ji. Pricha (1996) uvadi napfiklad tyto znaky:

e Vyrazné zapojeni rodi¢l do mimoskolni vychovy

e Odmitani konkurence mezi zaky a hnani se za ucebnimi vysledky
e Provzdélavaci ucely je ¢asto vyuzivano mimoskolniho prostredi
e Omezeni frontalni vyuky

e Vzajemna spoluprdce déti ve vyuce

e Uplatnéni projektové vyuky a odstranéni hranic mezi predméty

Moderni alternativni Skoly se na rozdil od téch klasickych reformnich vyznacuji
dynamicnosti — jsou neustale v pohybu, schopné zmény a dokaZi se vice pfizpUsobit.

Klasické reformni Skoly se vidy vyvijeji podle své pevné vymezené koncepce.

Alternativni Skolu si kazdy rodi¢ muZe vybrat dle vlastnich preferenci.

1.3 Vybér skoly pro dité

Proc vybirat z rtiznych typa skol?

Nase spolecnost se v prabéhu let vyviji. Jesté pred nékolika lety si rodice nemuseli
pokladat otdzku, do jaké Skoly své dité daji, jelikoZ podstata Skoly méla byt vidy stejna
a lisila se nanejvyse kvalitou pedagogl. Dnes se ale objevuje stale vice Skol, které se od
dané ,stejnosti“ $kol spide odliduji, a to napfiklad zpGsobem vzdélavani. Skoly mohou
byt détem jako na miru Sité a odpovidat tak vice jejich prani a rozvijet je vice nez béiné

Skoly. Proto zde vidame spoustu alternativ, co se Skol tyce (Rydl, 1993).

Co bychom méli védét o skole?
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Urcité, zda je Skola dobrd a seridzni. Nedd se urcit hned z prvniho dojmu, ale urcité je
dobré Skolu nejdfive navstivit, a to i s ditétem. V dobré Skole by nemély byt problémy
a déti se zde musi citit spokojené, stejné tak i ucitelé. Urcité je dobré si pripravit néjaké
otdzky a promluvit si s ucitelem. Ten by nam mél poskytnout informace o bézném chodu
jeho tridy. Dale mlze s vybérem pomoci také détsky Iékar Ci Skolni psycholog, na které
se mlUzZeme obratit pomoci feditelstvi Skoly ¢i zdravotniho stfediska. Existuji vSak také

pedagogicko-psychologické poradny anebo rodicovské poradny (Rydl, 1993).
1.4 Alternativni matefské $koly v Ceské republice

Nasledujici kapitoly se tykaji detailnéjsiho popsani konkrétnich alternativnich smérd,

které se v soucasné dobé vyskytuji v matefskych gkolach po Ceské republice.
1.4.1 Waldorfska pedagogika

V predminulé kapitole jsme se dozvédéli, Ze waldorfské Skoly fadime mezi klasické
reformni Skoly. Prvni waldorfska Skola vznikla v roce 1919 na zakladé podnétu feditele
tovarny na cigarety v obci Waldorf u Stuttgartu (odtud nese svilj nazev). Skola byla
zalozena rakouskym filozofem a pedagogem Rudolfem Steinerem (1861-1925) na

zakladé jeho nauky o ¢lovéku, zvanou antroposofie (Opravilova, 2016).

Prvni waldorfskou Skolu navstévovaly déti rodicli z tovarny. Ze zacatku jich bylo 252, po
dvou letech se jejich pocet zvysil na 540. Od roku 1922 zacdaly waldorfské Skoly
expandovat do dalSich zemi, do 2. svétové valky jich vzniklo dohromady 19. S ndstupem
faSismu byly v Némecku i dalSich nacionalistickych zemich waldorfské Skoly zakazany.
S koncem vaélky v roce 1945 ovSem navazaly na svou prerusenou c¢innost a podle dat

z roku 1996 jich po celém svété bylo zhruba 500 (Grecmanova & Urbanovskd, 1996).

Waldorfska pedagogika vychazi z toho nazoru, ze se ¢lovék rodi jako individualita, ne
jako prazdny bily papir, na ktery se teprve zacCina psat (Grecmanova & Urbanovska,

1996).
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1.4.1.1 Antroposofie

Nazory Rudolfa Steinera kladly dliraz na humanitné zaloZzenou nauku o clovéku —
antroposofii, kterd ma podle néj byt zdkladnou soucasné pedagogiky. Slovo antroposofie
se skldada z reckého ,,anthropos” = ¢lovék a ,sofia” = moudrost. Tato filozofie nenahlizi
na Clovéka pouze tak, Ze je produktem télesnych a dusevnich sil, ale tak, Ze jeho télo
formuje hned od narozeni jesté né&jaka vyssi sila. Clovéka si tedy miiZzeme pFedstavit jako
télo (oblast Zivotnich pudu), dusi (oblast, kde se setkdva hmotné s duchovnim) a ducha
(oblast uvédomovani si vlastniho ,,ja“). Antroposofie vychazi z toho, Ze se v ¢lovéku
mohou odhalit hlubsi schopnosti a proniknout tak do svéta a jeho podstaty (Grecmanova

& Urbanovska, 1996).

Antroposofii mlzeme chapat také tak, Ze je ¢lovék tvoren tfemi svéty, coz jsou vlastné
tfi druhy téla a kazdé ma svoji funkci. Vyvoj ¢lovéka je rozdélen do tfech sedmiletych
cykld. Od narozeni pres vyménu zub( aZz po pohlavni zralost. Vychovné postupy
odpovidaji témto tfem obdobim, pfi kterych je kladen dlraz na rozvijeni rytmickych
schopnosti a dovednosti a na celkovou citlivou vnimavost. Podle antroposofie v prvnich
sedmi letech Zivota ditéte, kdy se mu wvyviji predevsim télo, ditéti chybi schopnost
sebeovladani a jesté si neuvédomuje své vlastni ,ja“. Naopak ale dovede velmi citlivé
vnimat, co vidi a slysi, coZ se odrazi v ¢innostech a pohybech, a to napomaha k rozvoji

jeho organt (Opravilovd, 2016).

Po prvni vyvojové fazi, kdy se rozvinul fyzicky organismus, se kolem sedmého roku uvolni
sila, ktera dava ditéti moznost ucit se. Rozviji se socidlni citéni, zdokonaluje se pamét,
posiluje se védomi vnitfniho ,ja“. Dité chce pozndvat skutecnost, okoli a svét. Treti
vyvojova faze se charakterizuje pohlavni zralosti. Dité se zde setkava se silou vlastniho
usudku, s abstraktnim myslenim, logikou, rozumem i citem (Grecmanova & Urbanovska,

1996).

Antroposofie se ve waldorfské pedagogice projevuje ve zplsobu vyucovani, vychovy
a ve vzdélavacich metodach. A i kdyz je to zaklad celé waldorfské pedagogiky, nikdy neni
vnucovana jako svétovy ndzor, ani to neni téma vyuky (Grecmanovd & Urbanovska,

1996).
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1.4.1.2 Zakladni rysy waldorfské pedagogiky

Vyucovani hlavnich predmét(l, jako je matematika, cesky jazyk, déjepis, zemépis atd.
probihd ve dvouhodinovych blocich — epochach. Tyto bloky se dale déli na tfi ¢asti —
rytmickou (pisnic¢ky, fikadla), vypravéci (harmonizace, zklidnéni) a vyucovaci (nova

latka). Blok trva tfi aZ Ctyfi tydny a je zaméren na jedno dané téma (iwaldorf.cz, 2008).

V predskolnim véku ditéte je potfeba myslet na to, Ze se dité utvafi hlavné diky
napodobé, proto je nutné, aby byli dospéli pro dité hlavné dobrym vzorem. Zaroven je
potfeba pocitat stim, Ze dité vnimd vSe, co se kolem néj déje a snaii se vse
prozkoumavat a poznavat. Dulezité proto je ditéti vytvorit dostatecné podnétné
prostiedi, které bude vést k vnitfnimu a prirozenému zajmu ditéte (Svobodova & Jlva,

1996).

Ve waldorfské pedagogice je kladen velky diraz na uméni. Déti jsou vedeny k malovani,
kresleni, zpivani ¢i dramatizaci, s ¢imz souvisi vzajemnad spoluprace, trpélivost, tvorivost
a rozvoj fantazie. Prostor je vénovan také eurytmii — druh pohybového uméni, kde jsou
hlasky reci (souhlasky a samohlasky) vyjadfovany pohybem a gesty. Eurytmii zaloZil sdm
Rudolf Steiner a rozdélil ji na tfi zakladni typy: umélecka, pedagogicka a |écebnad

(Svobodova & Java, 1996).

Vse, co se déti uc¢i a cemu se vénuji, sméruje k mésicnim slavnostem, které se konaji
vidy jednou za mésic. Jsou na né pozvani rodi¢e déti, ktefi se ¢asto podileji na jejich
pfipravé a organizaci. Téma slavnosti se vztahuje k ro¢nimu obdobi (Svobodova & Jiva,

1996).
1.4.1.3 Prostredi waldorfskych skol

Architektonické uspofadani waldorfskych $kol odpovida jistym specifikim. Skoly maji
velkd okna a nepravidelny mnohouhelnikovy pudorys, ktery je roz€lenén na velké
plochy. Kromé jednotlivych tfid muUZeme ve waldorfskych Skolach najit specialni
pracovny, knihovny, dilny, ateliéry nebo také divadelni sal. Velky daraz je kladen na
vyuziti pfirodnich materidll. Mistnosti jsou vymalované svétlymi pfirodnimi barvami,

které nesou svij vyznam. Napftiklad Zluta je barva veselych lidi, modra klidnych, bila
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a rlizova vyrovnanych. Vychazi se zde z nauky o barvach od Goetha. Nabytek je dievény,
¢asto napustény vcelim voskem a je formovany tak, aby mél vSechny hrany zaoblené, to
symbolizuje moznost uvolnéni svych myslenek volné do prostoru. Také mistnosti
a chodby byvaji obloZzené drevem. Textilie jsou nejéastéji ze Inu, viny nebo hedvabi.
PFfirodni materialy maji vyznam nejen esteticky a zdravotni, ale také filozoficky. Z vhodné
upraveného prostiedi muize totiz Clovék cerpat Zivotni energii, kterou potiebuje

(Grecmanovd & Urbanovska, 1996).

1.4.2 Montessori pedagogika

Montessori pedagogika patfi mezi klasické reformni Skoly a nese nazev podle své
zakladatelky Marie Montessoriové, kterd Zila v letech 1870-1952. Byla to velmi Uspésna
Zena a za svUj Zivot toho mnoho stihla. V roce 1896 se stala prvni promovanou Zenou
jako doktorka mediciny a zadala se specializovat na studium détskych nervovych nemoci
a souvislosti mezi socialnim plvodem a Skolni Uspésnosti. Absolvovala praxi détské
lékafky v Rimé& a zarovef pracovala jako vedouci $koly pro vzdéldvani lé¢ebnych
pedagogl. Po dalsim studiu psychologie a filozofie zacala vést katedru antropologie na
univerzité v Rimé, ve kterém vroce 1907 otevfela prvni Ddm pro opudténé déti
predskolniho véku. Zde se rozhodla prvné pouZit své materidly pro smyslovou vychovu
a k ndcviku ¢teni, psani a pocitani. V roce 1908 opustila vSechna sva pracovni mista,
dokonce ukoncila svou praci lékarky a zacala se naplno vénovat prednaskové
a spisovatelské &innosti. ZaloZila asociaci Opera Montessori v Rimé&, dalsi Dam déti
v Barceloné a Montessori-Institut ve Vidni, kde Sifila své metody. O svych metodach
a pozorovani zivota déti napsala spoustu knih, ale v dobé jejiho Zivota byla preloZena
pouze jedna. Po cely svlj Zivot se neprestavala vzdéldvat, cestovala a prednasela po
celém svété. To vSechno ji umoznilo praktické uskutecriiovani myslenek a vidét véci

s nadhledem, s védomim mnoha souvislosti (Zelinkova, 1997).
1.4.2.1 Cil a hlavni myslenky

Podle Marie Montessoriové ma v sobé kazdé dité svij jedinecny stavebni plan a silu pro
svlj vlastni rozvoj. Je presvédcena, Ze poskytnutim specidlniho materidlu a vytvorenim

vhodného podnétného prostredi muze dité vlastni aktivitou dosdahnout maximalniho
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rozvoje svého potencialu, ktery vsobé ma uz ,naprogramovany”. Hlavnim cilem
koncepce Montessoriové je Ucta, respektovani a podpora svobody ditéte. Dospéli svou
prehnanou péci neustdle zasahuji do svobody déti a tim stavi bariéru prirozenym silam,
které v sobé déti maji. Pro dospélé je jednodussi vykonat praci za dité, nez ¢ekat, az dité
praci zdlouhavé dokonci samo. Timto pfistupem mu ale brani v jeho svobodé a rozvoji
samostatnosti. Rodi¢e a pedagogové maji poskytnout ditéti podnétné prostredi
a vhodné pomtcky, nasledné by méli pouze pozorovat a fidit se zakony vyvoje ditéte

(Rydl, 2006).

Zelinkova (1997) ve své publikaci uvadi vybér hlavnich myslenek Montessoriové. ,Dité
je tvlircem sebe sama“, ono samo si vybira podnéty, které ho ovlivni. ,,Pomoz mi, abych
to dokazal sam“ je prosba jednoho malého ditéte, které se obratilo na Montessoriovou.
Tato véta se stala heslem celé Montessori pedagogiky a je z ni zfejmé, Ze bychom méli
dité vést k samostatnosti. ,Respektovdni senzitivnich obdobi“, ve kterych je dité
mimoradné citlivé pro ziskani konkrétnich dovednosti. Je potfeba toto obdobi
adekvatné vyuzit, jinak dana citlivost zmizi. ,,Svobodnd volba prace” ditéti umoziiuje se
samovolné rozhodovat, co chce délat, s kym a jak dlouho chce pracovat. , Pfipravené
prostiedi” je Ukol pro pedagogy a rodice. Je potfeba prostredi usporadat tak, aby si dité
mohlo osvojit nové poznatky bez vnéjsi pomoci a mohlo samostatné dojit k cili.
»Polarizace pozornosti“ je zaklad uéeni. Dité by mélo byt schopné se na praci, kterd ho
zaujme maximalné a dlouhodobé soustredit. Nemélo by byt nijak vyrusovdno a mélo by

mit dostatek ¢asu pro dokonceni prace.

Rydl (1999) zminuje ,princip vékové heterogenity” jako jeden z nejzdsadnéjsich.
Smyslem vékové smiSenych skupin, tvofenych détmi od tfi do péti let, nebo od ctyr do
Sesti let, je vétsSi prostor pro spoluprdci a vzajemné pomoci. Ddle je v Montessori
pedagogice uplatiovan ,princip ticha“, ktery détem umoZiuje se na praci vice

soustredit. Déti by mély vSechny Cinnosti provadét v klidu a tichosti.

1.4.2.2 Pripravené prostredi

Pro svobodné dité a jeho zdravy vyvoj je zakladem pripravené prostredi. Vychovatel by

mél takové prostredi pripravit a dale by se mél zdrzet vyuky autoritativniho zpUsobu.
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Jakmile je aktivita pfiliS usmérfiovana dospélym a nevychdazi od ditéte, dité by mohlo
ztratit zajem. Pracovni prostfedi nesmi byt pfeplnéné a nesmi pUsobit chaoticky, to by
mohlo vést k pretizeni a nasledné ztrdté pozornosti. Dité pracuje pouze s jednou
pomlckou, na kterou se koncentruje. KdyZz se jeho pozornost presméruje jinam,
pomUcku uklidi na své misto a mliZe se vénovat néemu jinému (Kasper & Kasperova,

2008).

Za pripravené prostredi lze povazovat pouze to, které povzbuzuje a podnécuje dité
k aktivité. Prostfedi by mélo svym usporadanim primérenou mirou predbihat vyvoj
ditéte tak, aby bylo obklopeno takovymi predméty, které podnécuji vyssi Uroven zajmu
a vedou dité kupredu. Bohat3, ale usporadand nabidka povzbuzuje zajem, stejné tak jako
viditelny a pochopitelny cil ¢innosti. Prostfedi umoziuje samostatnou volbu Cinnosti
i volnost pohybu. Vychovatel je pro dité privodcem, nechava ho, aby si samo vybralo
a nasledné mlze pomoci s pochopenim jejich smyslu. Spravné ptipravené prostiedi je
primérené véku déti. Pro kazdého by tam mélo byt néco, co pfitahuje jeho pozornost

a zaroven mu dava moznost objevit nové poznatky (Zelinkova, 1997).

1.4.2.3 Materidl a pomiicky

Pro oznaceni pomlcek, cvieni a rozvijejicich programi uzivala Montessorieova

Ill

oznaceni ,materidl”. Pfi vytvareni tohoto materialu se inspirovala Itardem a Seguinem,
ktefi material pouzivali pro praci se zaostalymi détmi. Zaroven to byly materialy slouZici
v experimentalni psychologii. Materidl se déli do tfi skupin. Prakticka cviceni, ktera se
zaméruji na sebeobsluhu (oblékani, stravovani), jednani slidmi (zaklady slusného
chovéni) a na péci o prostredi (Uklidové prace, kvétiny). Pohybova cviceni, ktera Cerpaji
naméty z kazdodenniho Zivota (zametani, skladani pradla, ¢isténi bot), ale patii mezi né
i gymnasticka a rytmicka cviceni. K podporovani rovnovahy patfila napriklad chize po
linii, kdy dité déla malé kroky a klade patu pfimo za $picku. K podpore sebeovladani
a koncentrace pozornosti se vyuziva cvi¢eni nehybnosti a ticha. Smyslova cviceni, pfi

kterych jsou vyuzivany didaktické pom0cky (Zelinkova, 1997).

Naopak podle Kaspera a Kasperové (2008) je material pfizplisobeny péti zakladnim

oboriim, kterym se Montessori pedagogika vénuje-rozvoj smyslli a mysleni pomoci
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smyslového materidlu, matematika, rec, cvieni praktického Zivota a kosmicka vychova.
Pomlicky jsou typické svou jednoduchosti, podnétnosti a estetikou. Jsou prizplisobeny
tomu, aby s nimi dité dokazalo samo manipulovat. Zvlastnosti didaktického materialu je
takzvana kontrola chyb. Materidl je uzplisobeny tomu, aby dité pti jeho vyuZivani
dostavalo zpétnou vazbu. Chyby jsou opravovany samotnou pomtickou, a tak dité ucitel
nemusi kontrolovat. Jako dalsi kontrola chyb se v Montessori pedagogice vyuziva také
porovnavani své prace s predlohou. Kontrolu chyb si provadi také déti navzdjem
a v neposledni radé samozfejmé pedagog, to zde neni ale tak casté. V takovychto
zpUsobech kontroly chyb vidéla Marie Montessoriova velky pedagogicky vyznam. Dité

chybu dokdze samo vyhledat i opravit, a to vede k samostatnosti a nezavislosti.
1.4.3 Daltonsky plan

Stejné jako Montessori a waldorfské skoly radime ty daltonské do klasickych reformnich
Skol. Zakladatelkou prvni Daltonské skoly je americkd ucitelka Helen Parkhurstova, ktera
Zila v letech 1887-1973. Parkhurstova se po dobu osmi let vénovala praci na zédkladni
Skole, poté zacala spolupracovat s Marii Montessoriovou, od které se inspirovala
a ziskala podnéty pro zaloZeni své vlastni experimentalni Skoly. Byla to Skola stfedni pro
chlapce i divky a nachdzela se v Daltonu, podle kterého nese i sv(j nazev. Tuto
experimentdlni Skolu zalozZila v roce 1919 a v jejim Cele stdla az do roku 1942. Teorii
a praxi své reformni Skoly sepsala do svého hlavniho dila Education on the Dalton Plan
(1923). Daltonské skoly se nejdrfive rozsifily z USA do Anglie a nasledné z Anglie do

Holandska, kde jich bylo 25 jiz v roce 1925 (Pricha, 1996).

Filozofie daltonskych Skol je zaloZena na ochoté spolupracovat, a predevSim na
vzajemném porozuméni, coz vede déti k respektu a toleranci vSech lidi i kultur bez
jakychkoliv predsudkd. Dnes je jiz sit daltonskych skol mezinarodni a metody vyuky je
mozné uplatriovat od materské Skoly, pfes zakladni az po stfedni. Na to, jak ma vypadat

vyuka v praxi, ale neexistuje zadny predpis (R6hner & Wenke, 2003).

Aby mohla byt $kola na tzemi Ceské republiky ozna&ena jako ,daltonska”, musi projit
hodnoticim manualem, ktery pfipravila Ceskd 3kolni inspekce spole¢né s Asociaci

¢eskych daltonskych $kol (dale jen ACDS). ACDS vznikla v roce 1996 za podpory
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Skolského UFadu a daltonskych odbornikél, pana H. Wenkeho, R. Réhnera a dalsich.
V roce 2013 vzniklo ob&anské sdruzeni Czech Dalton jako nastupnickd organizace ACDS.
V soucasné dobé je v Ceské republice 8 matefskych a 15 zékladnich $kol, které ziskaly

statut ,daltonska Skola“ (czechdalton).
1.4.3.1 Zakladni daltonské principy
Dle Wenkeho a Réhnera (2000) se daltonska vyuka fidi podle tfi zakladnich principt:

e Svoboda a zodpovédnost — kdy slovo svoboda neznamena to, Ze si dité
déla, co chce a Ze nejsou nastavena zadna pravidla a hranice, ale spiSe to,
Ze si samo voli, co bude jakym zplisobem délat a nasledné za svou volbu
nese zodpovédnost. Jde vlastné o pfenaseni zodpovédnosti vyucujiciho na
74ka. Z4k je tedy zodpovédny nejen za koneény vysledek, ale je stejné tak
zodpovédny za zpUsob jeho dosazeni.

e Samostatnost —znamena, Ze si Ukoly Zaci hledaji i FeSi sami. Tato moZnost
samostatnosti velmi silné ovliviiuje jejich vnitfni motivaci a Zaci jsou sami
radi aktivni. Zaci takto mohou samostatné pracovat na vlastni Urovni, a to
davd mozZnost vyucujicimu vénovat se tém zakam, ktefi potiebuji jeho
pomoc.

e Spoluprace — je rozliSena na kooperativni skupiny a na pomocné skupiny.
V téch kooperativnich dostanou spoleény uUkol do dvojice, trojice nebo
Ctvefice a fesi ho spolecné. Ve skupinach pomocnych dostane kazdy zak
svlj ukol a kdyz s né¢im potrebuje pomoc, miZe se zeptat jiného zdka ze
skupiny. Zaci se timto zplisobem uéi ostatni nevyru$ovat a zaroven

poprosit o pomoc nebo ji nabidnout.
1.4.3.2 Daltonsky plén v MS

Daltonské materské sSkoly vyuZivaji nékolik specifickych pomucek a prostredku, které
slouzi k realizaci daltonského planu. Wenke a Réhner (2000) ve své publikaci popisuji

tyto:

Barvy dnii
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Jednotlivé dny v tydnu maji prifazenou svou vlastni konkrétni barvu. Tyto barvy jsou
nemeénné, ale moznost volby barvy ke konkrétnimu dnu je neomezena. V kazdé casti
materské Skoly je vyznaceno pomoci barevné tabule, které barvy k jakym dnlm patfi.
Slouzi to jako prostfedek komunikace a zaroven maji déti moZznost prehledu ve dnech

v tydnu, i kdyZ jeSté neumi Cist.

Tabule ukold

Jde o rozdéleni ukoll mezi urcité déti. BEhem ranniho kruhu ucitel seznami déti s ukoly
a rozdéli je mezi né. Jsou to Ukoly jako napriklad mazani tabule, zalévani kvétin, uklid
stolll a skfini nebo rozdélovani pomutcek mezi déti. Nejmladsi déti pracuji ve dvojicich,
postupem casu kazdy sam. Ucitel dba na to, aby se vSechny déti ve tfidé postupné
vystfidaly. Pro prehlednost slouZi, stejné jako u barev dn(, tabule ukoll, kterd je

povésena tak, aby na ni dosahly.

Balicek denniho rezimu

Je to soubor karet, na kterych jsou zndzornény symboly ridznych aktivit a slouZzi
k sestaveni denniho rezimu. Kazdou karticku je potfeba détem predstavit vzdy, kdyz
dana aktivita probiha. Po nékolika dnech nebo tydnech, kdyz uz jsou déti s kartiCkami
seznameny a vi co znamenaji, se mizZou karty poporadé zavésit a mohou tak vytvorit
denni rezim. Poté se nad obrdzky ptidéla pohybujici se Sipka, kterd se posouva podle

toho, co je na fadé. Je dobré do toho zapojit déti, aby Sipku posouvaly ony.

Tabule splnénych tkoli

V horni vodorovné linii jsou karticky s ukoly (musi jich byt minimalné 5, na kazdy den
v tydnu, ale je lepsi jich mit vice pro déti, které zvladaji plnit vice ukold denné) a vlevo
svisle jsou jména déti. Karti¢ky s Ukoly uditel kazdy tyden méni a na zacatku tydne s nimi
déti vidy seznami. Kazdé dité si po rannim kruhu zvoli jednu aktivitu z tabule a vSichni
jdou samostatné pracovat. Kdyz dité svuj ukol splnilo a také zkontrolovalo, jde oznacit
k tabuli své jméno k urcité aktivité, kterou ten den vykondvalo — Spendlikem, ktery ma
barvu dne. Kazdy den si musi dité volit jinou aktivitu, nema tedy moznost opakovat

nékterou ¢innost stale dokola.
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Tabule mUzZe byt vyuZita také k planovani aktivit. UCitel ma vSechny Spendliky u sebe
a déti jsou postupné vyzvany, aby zapichly Spendlik k aktivité, kterou budou dany den
délat. Protoze kazdou ¢innost muZe volit pouze urcity pocet déti, ostatni déti vidi, které
aktivity jsou jiz obsazené a které jsou stale volné. To je vyhoda oproti prvnimu modelu,

kde musi do vybéru aktivit hodné zasahovat ucitel.

Na konci tydne, nez se vytvofi novy plan, uditel vidy udkoly a vysledky vyhodnoti
a zaznamena do svého seznamu. Pracovni tabule jsou velmi pozitivné pfijimany i rodici,

ktefi takto maji prehled o tom, ¢im se jejich dité zabyvalo.
Ukolowy list a ukolova knizka

Ukolovy list obsahuje pocet tkold na jeden tyden. Je to pét Ukol( na tyden, nékdy se
pridavaji povinnosti sluzby a jeSté par volitelnych zaddani. Kazdy den si dité zvoli jednu
z nabidnutych aktivit a nasledné splnéni zaklesli ¢tvereckem v barvé dne. Na konci tydne,
kdyZ jsou vSechny aktivity spInéné, se muze ukolovy list odnést domu rodi¢iim, aby se

také mohli seznamit s ukoly, které jejich dité plnilo.

Ukolova knizka je tvofena Gkolovymi listy, kdy kazda strdnka obsahuje r(izné a vidy jiné
kombinace péti zadani. Dité mulze s knizkou pracovat dvéma zpUsoby — bud dité
postupuje poporadé a na kazdy tyden ma jednu stranku s péti ukoly, které musi splnit
v libovolném poradi, anebo ma moznost si vybirat z celé sbirky ukol( v knize, ve které je
zahrnuty program na 6 tydnu. Takto si déti mohou v knize najit a vybrat ty ukoly, které
chtéji v uréitém okamziku plnit, poté se ale museji vratit i k tém méné oblibenym a splnit

je.
Prace v centrech aktivit

Pokud maji mit déti moznost volby, je prezentace a pfitazlivost materidlu a spravné
zafizena trida velmi dalezita. Rozmisténi center je potfeba dopredu promyslet, protoze
napriklad klidné centrum by nemélo byt vedle hlu¢ného, centrum urcené ke cteni by
nemélo byt vrohu, kde neni moc svétla atd. Je také mozné mit jedno centrum mimo
tridu, kde se déti uci pracovat na svou vlastni zodpovédnost. V centrech mohou déti plnit

rozdilné aktivity, avSak je velmi duleZité, aby se navzajem nerusily.
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Uspoiadani materidlu

V daltonskych materskych skolach je vétSina materialu umisténa v otevienych skfinich,
polickach nebo stojanech tak, aby ho déti mély na ocich a byl dostupny. VSe ma své misto
a vse je urcéitym zpUsobem oznaceno, aby se udrzel poradek. Vétsina krabic je oznacena

obrazkem, ktery koresponduje s obsahem.

Daltonsky plan je posledni vybranou klasickou reformni Skolou, nasledujici kapitoly jsou

vénované modernim alternativnim skolam.
1.4.4 Program Zacit spolu

Vzdélavaci program Zacit spolu, ktery se mezinarodné oznacuje jako Step by Step, se
nyni angazuje ve 29 zemich svéta. Tou nejhlavnéjsi myslenkou programu ma byt
predavani takové vychovy (a vzdélavani), ktera je vytvarena na zakladé demokratického
principu a v souladu s podminkami, zvyky a tradicemi dané zemé. U déti je dllezité
rozvijet hlavné prani ucit se po cely jejich Zivot, coz dany program, ktery buduje
dovednosti, znalosti i postoje, které jsou pro Clovéka dllezité, umoznuje. U nas se
program poprvé objevil v roce 1994, kdy se zacinal pomalu rozvijet a v roce 1995 bylo
do programu zapojeno jiz 10 materskych Skol, které se pak postupné stavaly Skolami
modelovymi a uddvaly smér dalSim zacinajicim Skoldam. Déle roku 1996 se program
promitnul i do Skol zakladnich a vsoucasné dobé se program predstavuje v 59
materskych Skolach, 44 zakladnich Skolach, 14 stfednich Skoldch a 9 vysokych Skolach,
které se specializuji predevsim na pripravu budoucich pedagogl. O chod skol se stard
neziskovd organizace Step by Step CR, o. s., kterd md na starosti mimo jiné i mezinarodni

propojeni programu (Gardosova et al., 2003).
1.4.4.1 Hlavni cile a zaméry programu
Dle GardosSové a kol. (2003) jsou hlavnimi cili programu predevsim:

e Rozpoznavani problému a jejich nasledné reseni
e Dokazat se rozhodovat a za svou volbu vést odpovédnost (také v ramci

spolecenstvi a prostredi)
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e Mit fantazii a pfedstavivost
e Dokdzat se vyrovnat se zménami a pfijimat je, popfipadé hledat reSeni
e Mit navyky a postoje takové, které jsou v souladu se zdravym Zivotnim

stylem

V navaznosti na hlavni cile uddva spisovatelka také hlavni zdméry programu, jako jsou:

e Individualni pfistup
e Samostatné rozhodovani ditéte
e Spoluprace s rodinou

e Rouzvijeni znalosti a dovednosti diky pozorovani nebo center aktivit

Dité se v rdmci téchto cild uci porozumét fyzikalnimu svétu diky ¢innostem jako je prace
se drevem, méreni a vazeni, hranisi s piskem a vodou, aj. Poznava vztah mezi mluvenym
a psanym slovem, a to hlavné prostfednictvim knih a pfibéhl, poslechem pohadek,
nebo vyjadfovanim se. Diky hrdm, Gcasti na akcich, ¢etbé a rozhovorim ziskava
informace o socidlnim a kulturnim prostredi. Dostava se mu ale i informaci
o matematice ¢i logice, jelikoZz dokaze tridit, srovndvat, objevovat anebo logicky
pfifazovat. Program dale u ditéte podporuje socialné-emociondlni vyvoj, a to napriklad
reSenim sporl, vytvarenim vzdjemné ucty jak mezi détmi, tak s dospélymi, kontrolou
svého chovani, nebo také vyjadifovanim svych pocitll. Fyzicky vyvoj u ditéte podporuje
zejména diky skokim, béhu, chizi, rlznymi gymnastickymi prvky, hry s mici,
prekazkovou drahou, ¢i aktivitami na Skolni zahradé. Rozvijeji také inteligenci takovym
zplUsobem, Ze u ditéte podporuje tvorivost, zkoumani véci, experimentovani, objevovani
a také samostatné mysleni. Dale se u ditéte rozvijeji matematicko-logické predstavy
i jazyk. Program ditéti poskytuje predevsim dostatek ¢asu na veskeré aktivity, véetné
prvotniho prozkoumavani a ddva mu pfilezitosti se ucit nékolika zpUsoby aktivit. Kazdé
dité se uci dle svého tempa a vybira si aktivity, které jsou mu blizké. Dostava se mu
kladného hodnoceni jeho aktivity a ndsledné muze svou préci prezentovat na verejném

misté (GardosSova et al., 2003).
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1.4.4.2 Chod skoly s programem Zacit spolu

Kazdodenni ¢innosti, prace a hra, tvori bézny den v materské Skole s timto programem.
Denni program se upravuje s ohledem na potreby déti a umoznuje zaclenit ojedinélé
akce, kterymi mlzZou byt pobyt v prirodé ¢i ndvstéva rodicl. JelikoZ neni program pevny,
veskeré cinnosti maji volny prlibéh a déti tak nejsou nucené prechdzet k dalSim
¢innostem. Program je nastaven jak pro homogenni, tak heterogenni skupinu déti, ale
po dlouhodobé zkusenosti se ukazuje, Ze heterogenni skupina déti si vede Iépe. Mladsi
déti tak pozoruji starsi déti a naudi se vice véci a dokonce rychleji. Starsi déti jsou naopak
ohleduplnéjsi k tém mladsim. Opakuji si s mladSimi détmi véci, které se jiz naudily

(Gardosova et al., 2003).

Pomér klidu a aktivnich ¢innosti je vyvazeny, tedy je ditéti dopfano dostatku ¢asu na
¢innosti, ale zdroven dostatku ¢asu mezi témito Cinnostmi. Pedagog je tak schopny
s détmi navazovat blizsi kontakt, a to jak v malych, tak velkych skupinach. Détem se

dostava také improvizace ze strany pedagoga (Gardosova et al., 2003).

Na tfidni nasténce je pripraveny program dne, na ktery dohlédnou jak déti, tak rodice.
Informace na nasténce se tak nachazeji jak ve slovni podobé, tak v obrazkové, aby byly
déti schopny se zorientovat. VétSinou to byvaji informace jako napfriklad pravidla tfidy,
téma projekt(, rozdéleni déti ¢i popis center aktivit. Také se ve tfidé nachazi informacni
tabule, ktera md pomahat k naplfiovani dennich aktivit a dodrzovani stanovenych
pravidel. Pravidla se vytvareji spolecné s détmi na zacatku sSkolniho roku. Dulezité je

pravidla formulovat pozitivni formou (Gardosova et al., 2003).

1.4.4.3 Den v matefské skole s programem Zacit spolu

GardosSova a kol. (2003) popisuji ve své publikaci priibéh dne v materské Skole

s programem Zacit spolu nasledovné:

Pfichod déti do MS a ranni tkol

Kdyz privede rodi¢ dité do tridy, ¢ekd zde na né spolecny ranni ukol, jehoZ cilem je

predevsim ulehéeni prichodu ditéte do tfidy. U vstupu do tfidy je tak umisténa tabule
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s rannimi ukoly, kde rodi¢ ditéti ukaze, jaky je den v tydnu, datum a spolecné vyresi dany
Ukol, u kterého dité procvicuje napriklad barvy, grafomotoriku, pocitani ¢i poznava nové

véci. Ukol by mél byt vidy zaméien na téma, které je zrovna v daném tydnu aktudlini.
Volna hra a centra aktivit

Po rannim ukolu si dité vybird, do kterého centra aktivit se zapoji a které je mu nejblizsi,
¢i zvoli volnou hru. Pro snazsi adaptaci ditéte mize rodi¢ néjakou dobu zUstat ve tridé
s ditétem. MUze také prijit kdykoliv i po ukonceni adaptace ditéte. Nasleduje svacina,
a to mezi osmou az devatou ranni hodinou. Pfed svacinou déti zopakuji hygienické
navyky a pak si samy svacinu vezmou. Také si samy vybiraji napoj a samy si ho nalévaji.
Po domluvé s rodici je zde také moznost, Ze si dité vezme mensi kousek svaciny ¢i Zadny

v pfipadé, Ze citi, Ze neni hladové.
Ranni kruh

Po svaciné se déti schazeji v rannim kruhu, kde je cilem ucit déti naslouchat ostatnim,
ale také si predstavit ndpln dne a predstavit, z jakych aktivit si mohou vybirat. Do tvaru
kruhu se vsichni (rodice, uditel, déti, asistenti) schazeji proto, Ze kruh vyjadfuje symbol
rovnosti, spoluzodpovédnosti a vSichni jsou jeho soucasti. Dale se k rannimu kruhu mUize
pripojit néktera z tradic — vonna svicka uprostied kruhu, pofekadlo, pohlazeni ostatnich,
aj. Predmétem ranniho kruhu muize byt také napfiklad reseni konfliktl, pocitt, ¢i plana

do budoucnosti.
Télovychovna chvilka

Nasleduje télovychovna chvilka, pfi které se béziné zarazuji pohybové hry, zdravotni
cviky anebo rGzné aktivity, kde dité procvicuje jednotlivé oblasti téla. Télovychovna
chvilka tak ma byt zdravi prospésna, stmelovat kolektiv a doprat psychické uvolnéni. Pfi
kvalitni hudbé a za spravného vedeni ma i funkci vychovné-vzdélavaci. Velmi ¢asto
pouzivanym pohybem je podrav slunci, coZ je protazeni celého téla v rdmci jogy. Po
télovychovné chvilce se déti opét schazeji v kruhu, kde si tentokrat shrnout téma dne

a dané ¢innosti, které si mohou déti vybirat.
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Hry a Cinnosti v centrech aktivit

Po seznameni se s programem dne si kazdy vybere jednu z pfipravenych cinnosti
a pripevni k ni svou znacku. U ditéte podporujeme touto samostatnou volbou aktivity
predevsim zodpovédnost, samostatné mysleni, tvorivost ¢i zdjem. Po vybéru Cinnosti
kazdy ,,vypracuje” dany ukol ¢i aktivitu a také se vybérem zavazal k dklidu svého mista.

Prace probihd v rytmu, ktery si urci kazdy sam.
Hodnotici kruh

Po dokonceni Cinnosti se opét vSichni schazeji v kruhu a reflektuji, jak se jim pFi plnéni
ukolu dafilo, s kym se jim dobre pracovalo, co je nejvice zaujalo ¢i by si pristé vybrali

néjakou jinou ¢innost. Hodnotici kruh je dllezity pro rozvoj slovni zdsoby a sebereflexi.
Pobyt venku

Diky pobytu venku déti poznavaji pfirodu kolem nas, zazivaji dalSi moznosti pro
télovychovné aktivity ¢i pozndvaji role ostatnich pfi volnych hrach. Pedagog ma tak
moznost sledovat chovani a dovednosti vSech déti jednotlivé — napfiklad jestli dodrzuji
stanovend pravidla. Pokud je do pobytu venku zafazena prochdazka v okoli MS, vétdinou

je vdaném tématu dne.
Hygiena, stolovani, obéd

Pritéchto ¢innostech je u déti rozvijena predevsim sebeobsluha a samostatnost. Mohou
si samy pfipravit stll, nddobi a samy si nandat jidlo podle toho, jak moc velky hlad maji.
| ndpoje si déti nalévaji samy a v pfipadé potteby jsou vidy v dohledu. Kazdy ji svym
tempem a kdyZz doji, smi potichu konverzovat s ostatnimi, co uz také dojedli, jen
nemluvit s plnou pusou. V Zadném pfipadé déti nedokrmujeme. Nikdy nevime, co je za
tim, Ze dité ji pomalu ¢i neji vibec, a proto je to naprosto nevhodné. Psychika a pohodli

ditéte je prednéjsi.

Odpocinek
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PFi vice ne? 3esti stradvenych hodinach v MS pfichazi na fadu odpocinek. Cteni pohadek
¢i relaxacni hudba jsou idealnim pomocnikem pro tuto chvili, kdy déti mohou usinat.
Pokud se stane, Ze nékteré dité nepotrebuje spat, po domluvé s rodici pracuje na jinych

aktivitach, ale takovym zpUlsobem, aby nerusil kamarady.
Odpoledni hry a odchod déti

Kazdé dité mda odpoledne mozZnost volby, kterou ¢innost chce absolvovat, ¢i si vybere
¢innost dle svého vlastniho navrhu. Vycka na své rodice a pred odchodem si uklidi své

misto.
1.4.5 Matefiska skola podporujici zdravi

Program Skola podporujici zdravi (European Net Health Promoting Schools) pdsobi
v Evropé od roku 1990. Program zastituje Svétova zdravotnicka organizace, Rada Evropy
a Komise evropské unie. Ceskad republika byla mezi prvnimi, ktefi program pfijali a

v soucasné dobé programem disponuje vice nez 40 zemi svéta (Becvarova, 2010).

Havlinova a kol. (2006) udavaji, 7e diky tomuto zahrani¢nimu projektu vznikl v Ceské
republice roku 1995 prvni modelovy program predskolni vychovy, ktery se zaméruje
predevsim na zdravi. Nejvétsi podil na vzniku programu u nds maji feditelky materskych
Skol, které po revoluci v roce 1989 vytvarely novodobé programy v oblasti predskolniho
vzdélavani. FindIni podoba Kurikula podpory zdravi (KPZ) byla pak vydana v roce 2000,
tedy Ctyfi roky pred vznikem Ramcové vzdéldvaciho programu pro predskolni
vzdélavani. Zaroven se poté autofi KPZ podileli na tvorbé narodniho kurikula. V roce
2008 byl program inovovan a od té doby je platny pro Matefské Skoly podporujici zdravi
(MSPZ).

Skoly, které se fadi do programu MSPZ, pfijimaji za své urcité principy, napfiklad takové,
Ze zdravi je pocit Zivotni pohody ¢i harmonie, ktery si kazdy uvédomuje dle svych
moznosti, zadroven ale i chape, Ze neznamena jen nepfritomnost nemoci. Pocitu zdravi

a pohody kazdy dosahuje dle svych podminek a pfedpokladd (Havlinova et al., 2006).
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1.4.5.1 Zdsady pro MS podporujici zdravi
Havlinova a kol. (2006) uvadi 12 zésad, dle kterych se ma MSPZ Fidit:

Utitelka podporujici zdravi je hlavnim &initelem. Usp&3nost cilt a podpory zdravi velmi
zaleZi na jejich kvalitach, a to jak profesnich, tak osobnich. Byva velmi casto
napodobovéna détmi, které se diky ndpodobé uéi. Clovék se pohybuje cely Zivot ve
vékové smiSené skupiné, kterd mu umoziuje se vzajemné dorozumivat a podilet se na
spoleénych ¢&innostech. V. MSPZ takovd skupina poskytuje kvalitni podminky pro
socializaci ditéte, ktera je klicova pro cely Zivot. Je tfeba dodrZovat pravidla usporadani
Zivota a dne, diky némuz je dan rytmicky ¥ad a ucitelka je tak schopna se rozhodovat,
komunikovat ¢i uspokojovat individualni potfeby déti. Zaroven je také posilovan
organismus ditéte, a to diky dostatku volného pohybu, ktery ditéti v predskolnim véku
nesmi chybét. Télesna a dusSevni pohoda se pfiznivé rozviji diky volnému pohybu.
Zdrava vyziva je v MSPZ kli¢ova. Zajistuje rlist a vyvoj, psychickou i fyzickou vykonnost
a zvysuje imunitu vi¢i vn&jdim & vnitfnim vlivim. MSPZ podporuje dité ve spontanni
hie, ktera vychdzi z jeho zdjmu a potfeb. Dité mda na takovou hru prostor, ¢as
i prostfedky. Prostfedi ma byt vidy hygienické, estetické a hlavné podnétné. Takové
prostfedi ma na pohodu vsech pritomnych dualezity vliv. Zaroven musi byt ale bezpecné
a zaloZené na spolupraci, ddvére &i empatii. V MSPZ se uplatfiuje tymova prace jak déti,
tak dospélych a dbd se na participaci a kooperaci. Zarukou ucinnosti projektu je
spoluprace MS a rodiny. Dba se na vzajemnou toleranci, otevienost &i partnerstvi.
Spoluprace je dulezZita ale i mezi zakladni a matefskou Skolou, a to hlavné kvdli
plynulému prechodu ditéte do prvniho roéniku Skoly zdkladni, ktery ma byt hlavné
nestresujici. Dité je v prvnim roéniku povzbuzovano k sebediivére ve svou silu. MSPZ se
podili na Zivoté a rozvoji kvality obce a jeji celkové klima je dané kvalitou vnitfnich

vztah(.
1.4.5.2 Ramcové formalni kurikulum podpory zdravi

Ramcové formalni KPZ je sloZzeno ze sedmi Casti, které se vzajemné propojuji. Jsou brany
jako zaklad pro tvorbu Skolniho a dale i tfidniho vzdélavaciho planu a jsou Fazeny do

dvou tabulek, které poskytuji oporu v planovani (Havlinova et al., 2006).
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1. Klicové kompetence dospélého ¢lovéka podporujici zdravi (vize)

2. Kompetence podpory zdravi u ditéte na konci predskolniho obdobi (obecné cile)
3. Oblasti vzdéldvdni v podpore zdravi (obsah)

4. Dil¢i cile vzdélavani v oblastech podpory zdravi (dilci cile)

5. Cinnosti déti (realizace)

6. Ukazatele dosaZeni dil¢ich cilii vzdéldvdni (evaluace)

7. Rizika ohroZujici nebo znesnadriujici proces vzdélavani (prekdzky) (Havlinova a et al.,

2006, str. 92)
1.4.6 Lesni mateiska Skola

Prvni lesni matefska $kola (LMS) vznikd v roce 1954 v Dansku. Za jeji zakladatelku je
povazovana Ella Flatau, kterd ¢as s détmi trdvila pravidelnymi navstévami lesa. K ni se
postupné zacali pridavat sousedé se svymi détmi a vznikla z toho pravidelnd dopoledni
péce. LMS nadly v dnedni dobé zalibeni i v ostatnich statech, jako napfiklad ve Svédsku,
kde se jim Fikd ,Venku za kazdého pocasi“, v Némecku ,, Waldkindergarten”, kde nékteré
nabizeji formu kombinovanou s klasickou MS, kdy déti travi dopoledne venku
a odpoledne uvnitf gkoly. Dali LMS nalezneme napftiklad v Kanadé&, Svycarsku, Norsku,

a dokonce i v Japonsku (lesnims.cz).

V Ceské republice se o rozsifeni LMS zaslouZila Emilie Strej¢kova, kdy v roce 2004 zaloZila
ekologicky orientovanou materskou skolu Seminko. Ze zacatku méla skola dvé tfidy,
v roce 2010 vznikla tfida tfeti, ktera byla venkovni a fungovala na principu LMS. Tentyz
rok vznikla Asociace lesnich matefskych kol (ALMS). V roce 2013 se ALMS stava
akreditovanou vzdélavani instituci a od roku 2016 je LMS statem uznavané predskolni
vzdélavani, které funguje bud jako LMS nebo lesni kluby. Dnes je jich v Ceské republice

pfes 200 a zhruba 160 z nich zastupuje ALMS (lesnims.cz).
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Vyzkum ve Svycarsku jasné ukdzal, Ze prioritou LMS jsou vychovné zaméry. Ve vyzkumu
se po dobu jednoho roku sledovala Uroven jemné a hrubé motoriky a kreativity déti
z klasickych matefskych $kol, déti z LMS a déti z mate¥skych $kol, kde byl jeden den
vtydnu vénovany pobytu v pfirodé. Nésledné testovani ukdzalo, Ze déti z LMS
vykazovaly vyznamnéjsi pokroky nez déti z klasickych materskych skol. Mezi détmi, které
v pfirodé travily jeden den v tydnu a détmi z béZnych materskych Skol nebyl shledan
7adny rozdil. Také v testech kreativity déti z LMS prokazatelné vynikaly. Dokonce se
u déti z LMS po roce dochdzky projevilo celkové zlepseni imunitniho systému a pocet

UrazG se zmensil (Opravilova, 2016).
1.4.6.1 Znaky LMS

LMS se snaZi déti vzdéldvat mimo ucebny. Nejvice €asu trdvi v prostiedi prirody,
nejCastéji v lese. Své véci, ndhradni obleceni a pomucky maji ulozené v zazemi, které
mulzZe mit mnoho podob, mezi ty nejcastéjsi patfi jurty, chatky nebo maringotky. Zde

probiha i odpocinek déti (lesnims.cz).

LMS kladou ddraz na Uctu k pfirodé, obnovu aktivniho vnimani svéta ptirody,
samostatnost a tvorfivost. Vzdélavani déti je propojené s ekologickou a enviromentalni
vychovou, pfi kterych je pobyt v pfirodé vyuZivan také jako obrana pred soucasnymi

negativnimi vlivy (Opravilova, 2016).
Podle Voahlikové (2010) mezi dal$i znaky LMS miizeme Fadit:

e ,venku za kazdého pocasi” — vétSina programu probiha v pfirodé

e Smyslové vnimani podporovat pfimou zkusenosti

e Jemnou a hrubou motoriku rozvijet pomoci rozmanitych podnétl a
moznosti pohybovat se v pfirodé

e Celostni u¢eni —vSemi rovinami vnimani

e Pozndvani Zivocichu a rostlin v jejich pivodnim Zivotnim prostredi

e UCcit se byt citlivy k mluvenému slovu a prozivat ticho

e Zameéfit se na rytmus zmén roc¢nich obdobi

e Kreativitu a tvofivost rozvijet pomoci pfirodnich prvki
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e Vytvofit si pozitivni vztah k pfirodnimu prostredi

e Poznavani hodnot lesniho spolecenstvi ale, i lidské spole¢nosti
1.4.6.2 Jdeme do pfirody

Vodahlikovad (2010) popisuje, jak se na pobyt v pfirodé Fadné pfipravit. VLMS je
nastavené pravidlo, které Fika, Ze neexistuje Spatné pocasi, ale pouze Spatné obleceni.
S timto pravidlem je nejdulezitéjsi obeznamit rodice déti a poskytnout jim zakladni
predstavu o tom, jaké obleceni do prirody by dité mélo mit. Také je dobré rodice predem
upozornit na to, Ze se déti vrati zvenku témér vidy Spinavé a nékdy muizZe dojit
i k roztrzeni nékteré casti obleceni. Je tedy dulezité stim pocitat a zvolit vhodné
obleceni. Zasadni je fidit se tzv. cibulovym vrstvenim, které je uplatiiovdano béhem
celého roku. V zimé je idealni obleceni vrstvit. Prvni vrstva by mélo byt termopradlo
a nasledné uz podle potreby 1-3 dalsi vrstvy. Bunda by méla byt podle pocasi tepl3,
prodySna nebo nepromokava. Kalhoty hlavné vodotésné. Posledni vrstvou do zimy je
ochranny krém na oblic¢ej a ruce. V Iété se voli vice tenkych vrstev, protoZe v lese byva
chladnéji nez v rozehratych ulicich. Vidy je potfeba mit dlouhé rukavy i nohavice,
pokryvku hlavy a idealné i krku. Jako obuv se celoro¢né doporucuji pevné kotnikové
boty. Jako dalsi zplsob, jakym lze zvysit pocit jistoty v ptirodé, je vytvoreni nékolika

zakladnich pravidel, napftiklad:

e Cekat na domluvenych mistech

e Nevzdalovat se z dohledu ¢i doslechu

¢ Nenosit vétve ve vysce oci

e Hub se nedotykat rukama

e Nejist nic nalezeného v lese bez dovoleni ucitele
e Slidmi, které v lese potkate, nikdy neodchazet
e Sedét pfi praci s noZzem ¢i pilou

e Pokud se na dité vold jménem, vidy odpovi

e Nadobi a ptibor z batohu je uréené pouze k jidlu

Pfedpokladem je samoziejmé to, Zze pedagog les znd, tomu muZe pomoci schiizka

s lesnikem ¢i ochranarem pfirody.
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Ucitelé i déti vychazeji do prirody s batohem na zadech. Batoh ditéte by mél obsahovat:
piti, svacinu, ruénik a sdcek na véci, které v lese najdou. V zimé pribude termopolstarek
a ndhradni rukavice. Zvenku batohu maji upevnénou karimatku, na které mdzou sedét.
V batohu pedagogli by nemélo chybét: Iékarnicka, velkd karimatka, plachta proti desti
(muze slouzit i jako podlozka), univerzalni nahradni obleceni, mobilni telefon, provazek
(lano), igelitové sacky, papirové kapesniky, vlhéené ubrousky, deka a lopatka/prenosné

suché WC (Vosahlikova, 2010).
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2 PRAKTICKA CAST

Vybér materské skoly je pro kazdou rodinu velmi zasadnim rozhodnutim. Dité se dle
pfistupu dané matefské $koly bude ndasledné vyvijet. MS je jednim z prvnich €initeld,
které provazi dité socializaci a pfipravuje ho na budouci Zivot. Proto je dulezité vybrat
pro kaidé ditd tu nejvhodné&j$i MS. V takovém piipadé se rodi¢ mize obratit na
pedagogicko-psychologickou poradnu, ¢i rodi¢ovskou poradnu, ale i tfeba na konkrétni

MS a spole¢né s ditétem ji navstivit v ramci dne otevienych dvefi.

V dnesni dobé pocet alternativnich matefskych Skol stdle roste, a tak je i slozitéjsi vybér
té jedné nejvhodnéjsi. Alternativni MS maji oproti t&ém b&inym €asto jiné p¥istupy, které

se mohou zdat nadc¢asové, a tak jsou pro rodice lakavéjsi.

2.1 Hlavni cil vyzkumu

Hlavnim cilem praktické casti bakaldrské prace je prozkoumat rozhodnuti rodicl

o alternativnim vzdélavani a faktory, které tato rozhodnuti ovliviuji.

2.2 Stanoveni hypotéz

Pro vyzkumné Sefeni byly stanoveny tfi hypotézy:

Hypotéza ¢. 1:

Rodi¢e motivuje k vybéru alternativniho vzdélavani predevSim individualni pristup

pedagoga.
Hypotéza ¢. 2:

Po zjisténi existence alternativniho vzdélavani byla takova MS pro rodice ditéte jasnou

volbou.
Hypotéza ¢. 3:

Rodi¢ dokaze popsat, v ¢em spocivd alternativa dané MS, kterou jejich dité navitévuje.
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2.3 Metoda vyzkumu

Pro vyzkumné Setfeni jsem pouzila metodu kvantitativniho charakteru — dotaznik, ktery
byl podkladem pro dosazeni cile vyzkumu. Dotaznik byl respondentliim poskytnut
prostfednictvim Feditelstvi danych materskych Skol, a to v elektronické formé. Pro
tvorbu dotazniku jsem vyuzZila internetovou stranku ,survio.cz”, kterd poskytla vSem
respondentim 100% anonymitu. K vyzkumnému Setfeni jsem vybrala Sest alternativnich
matefskych $kol, které midzeme najit v Ceské republice a z toho kaZda predstavovala
jinou alternativu, které jsou vySe v teoretické ¢asti popsany. Dohromady jsem ziskala 61
odpovédi na dané téma, ze kterych jsem nasledné vypracovala vysecové grafy ¢i body,
které |épe zndzornuji vysledek Setfeni. Otazek bylo celkem 14 a byly psané jak pro
otevienou formu odpovédi, kde méli respondenti dostatek prostoru k vyjadreni, tak
i pro uzavienou, kde byla moznost vybrat vidy pouze jednu z odpovédi. Dotaznik jsem

respondentim poskytla po dobu necelych ¢ty mésica.

2.4 Rozbor otazek a odpovédi vyzkumného Setreni

Nasledujici kapitola popisuje otdzky vyzkumného Setfeni a jejich odpovédi. Kazida
uzaviend otazka a jeji vysledné odpovédi jsou znazornény pomoci grafu s procenty.
Oteviené otazky pomoci bodU, které predstavuji nejcastéjsi odpovédi. Nad grafem je

vidy vysvétleni a cil samotné otazky a pod grafem je rozbor odpovédi.
1. otazka

V prvni otdzce jsem se zaméfila na vék respondentl. Hlavnim cilem této otazky bylo

zjistit priblizny vék rodicu, ktefi se pro alternativni vzdélavani rozhoduiji.
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Graf 1: Otdzka ¢.1

Kolik Vam je let?

Méné nez 25 let
18%

35 let a vice
46%

25-35let
36%

Méné nez25let = 25-35let = 35]etavice

Zdroj: Autorka (2024)

Z grafu vyplyva, Ze rodicu, ktefi své dité nechdvaji vzdélavat v ramci alternativnich
matefrskych skol, je nejvice ve véku 35 let a vice. V pfesném poctu tedy 28 respondentu.
Dale rodich ve véku 25-35 let pfi poctu 22 respondentll. A nejméné je rodicl ve véku

pod 25 let, tedy celkem 11 respondentd.

Z vysledkl je tedy zfejmé, Ze alternativami se zabyvaji spiSe rodice starSiho véku,
u kterych se predpoklada vétsi zkuSenost, mozna nespokojenost s umisténim prvniho

ditéte do klasické MS.
2. otazka

Zde jsem se zaméfila na zjiSténi, kdy se rodi¢e nejcastéji dozvidaji o alternativnim

vzdélavani.
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Graf 2: Otdzka ¢.2

Kdy jste se poprvé dozvédél/a o alternativnim vzdélavani?

Jiné
7%

Béhem dochazeni
ditéte do MS (zména
MS)
15%

P¥i vybéru MS

39%
Znal/a jsem pred
narozenim ditéte
39%
P¥i vyb&ru MS = Znal/a jsem pfed narozenim ditéte

= Béhem dochézeni ditéte do MS (zména MS) = Jiné

Zdroj: Autorka (2024)

Z vysledku si dokdzeme odvodit, Ze rodi¢ se o alternativu predskolniho zafizeni pro své
dité za&ind zajimat pfi vybéru dané MS, ¢&i jiz takovou alternativu znd z dfivéjka. U téchto
dvou odpovédi najdeme stejné mnoiZstvi respondent(, a to 24. DalSich 9 respondentt
se o alternativach dozvédélo ai v dobé, kdy jejich dité dochazelo do MS. Posledni 4

respondenti se o alternativnim vzdélavani dozvédéli jinym zplsobem a neurcili jakym.
3. otazka

Ve treti otdzce respondenti odpovidali na otazku, jejiz cilem bylo zjistit, kde se

o alternativnim vzdélavani dozvédéli.
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Graf 3: Otdzka ¢.3

Kde jste se dozvédél/a o alternativnim vzdélavani?
Jiné
13%

Média

11% Pratelé, rodina,

znami

Kniha, seminar,
prednaska
28%

Pratelé, rodina, znami = Kniha, seminar, prednaska = Média = Jiné

Zdroj: Autorka (2024)

Z grafu vyplyva, Ze nejvice, 29 respondentll, se o alternativdch dozvédélo pres svou
rodinu, pratele ¢i znamé. DalSich 17 odpovédélo, Ze jim povédomi o alternativach
predala kniha, seminar anebo prednaska. 8 respondentl vi o alternativnim vzdélavani

jinym zplsobem a 7 pomoci médii.
4. otazka

Tato otdzka hledd odpovéd na to, zda rodice zaujaly alternativy hned po tom, co se

o nich dozvédéli natolik, Ze by chtéli, aby se jejich dité vzdélavalo takovym zplsobem.



Graf 4: Otdzka ¢.4

Po tom, co jste se poprvé dozvédél/a o alternativnim

vzdélavani, jste védél/a, Ze ji Vase dité bude navstévovat.
Ne

o~ 2%
Spise ne
21%

Ano
38%

Spise ano
39%

Ano = SpiSeano = Spisene = Ne

Zdroj: Autorka (2024)

Na grafu vidime, Ze rozdil mezi odpovédmi ano (24) a spiSe ano (23) Cini jeden
respondent. Je tedy zfejmé, Ze vétsinu rodicu alternativni vzdélavani zaujalo hned od
zaCatku. 13 respondentl alternativni vzdélavani nezaujalo hned poté, co se o ném

dozvédéli. 1 respondent odpovédél, Ze ho zprvu alternativni vzdélavani nezaujalo vibec.

Z grafu vyplynulo, Ze ve chvili, kdy se rodice o jakykoli alternativni smér zajimaji, pocitaji
s tim, Ze jejich dité bude takovou alternativni MS navitévovat. Pro vétsinu rodica, ktefi

se s alternativou seznamili, je tato alternativa pfijateln&jsi nez b&7na MS.
5. otazka

Hlavnim cilem paté otazky je zjistit, jaky byl prvni nazor rodicli na alternativni vzdélavani.
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Graf 5: Otdzka ¢.5

Jaky byl VAs prvni ndzor na alternativni vzdélavani?
Méné kladny-

. . Velmi kladny-
alternativa se mi z alternativa seymi
pocatku moc nelibila, hned zalibila
ale pozdéji jsem
41%

zménil/a ndzor
21%

Kladny-o alternativé
jsem uvazoval/a
38%

Velmi kladny-alternativa se mi hned zalibila
= Kladny-o alternativé jsem uvazoval/a

= Méné kladny-alternativa se mi z po¢atku moc nelibila, ale pozdéji jsem zménil/a nazor

Zdroj: Autorka (2024)

Prvni nazor 25 respondentl na alternativni vzdélavani byl velmi kladny a alternativa je
ihned zaujala. Nazor dalSich 23 respondentU byl kladny a o alternativé uvazovali. Zbylym
13 respondentlim se z pocatku alternativni vzdélavani moc nelibilo, ale postupem casu
na néj zménili nazor. Vysledky u této otazky Uzce koresponduiji s vysledky ¢tvrté otdzky.
79 % respondentl mélo na alternativy hned z pocatku kladny ndzor a zaroven 77 %
respondentll v minulé otdzce odpovédélo, Ze od zacatku chtélo, aby jejich dité

navétévovalo alternativni MS.

6. otazka

Co Vas motivovalo pfi vybéru alternativniho sméru?

Tato otazka je prvni oteviena. Respondenti dostali dostatek volného prostoru vyjadfit
svllj ndzor na to, co je motivovalo pfi vybéru alternativniho sméru. Z celkovych 61

odpovédi jsem vypsala Sest nejcastéjsich:
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7. otazka

Pristup pedagoga k ditéti
o Nejvice ve svych odpovédich respondenti zmirfovali celkovy
pristup k ditéti. Nej¢astéji individudIni a respektujici pFistup, vétsi
zajem o jedince na zakladé mensiho poctu déti ve tFidé.
Zaméfeni MS
o Na druhém misté respondenty nejvice motivovalo zaméreni
(alternativa) dané MS, jako je napfiklad zdravy Zivotni styl, souZiti
s pfirodou, prostfedi, centra aktivit nebo pracovni materidly.
Novy moderni koncept vzdélavani
o Dale respondenty motivovalo vyzkouseni nééeho nového, jiného a
moderniho.
Nedostatky b&Zné MS
o Zde motivace kvolbé alternativniho vzdélavani  souvisi
s nespokojenosti a s negativnimi zkudenostmi s béZznou MS.
Na zdkladé doporuceni
o Cast odpovédi souvisela s doporu¢enim od rodiny nebo znamych,
ktefi jiz néjakou alternativu navstévuiji.
Mensi kolektiv

o V neposledni fadé respondenty motivoval mensi pocet déti ve tridé.

Zde byli respondenti tdzani na to, jaky byl jejich hlavni dlivod pro volbu alternativniho

vzdélavani. Otazka je otevrena, ale respondenti méli napsat pouze jeden, pro né

nejdllezitéjsi davod.

Odpovédi se hodné shodovaly s odpovédmi v predchozi otdzce a nékteré i pfimo

zminovaly podobnost téchto dvou otazek. Vysledky sedmé otdzky jsem se ale rozhodla

znazornit pomoci grafu. Graf obsahuje pét nejcastéji zminovanych dtvod.
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Graf 6: Otdzka ¢.7

Jaky byl Vas hlavni divod pro zvoleni alternativniho
——vzdélavani?
Doporuceni

Zkouska néceho 7%

jiného a nového
7%

Nespokojenost s
b&znou M3
11%

A

Pristup k ditéti
55%

Zaméteni MS
20%

PFistup k ditéti Zaméieni MS
= Nespokojenost s béZnou MS = Zkouska néceho jiného a nového

= Doporuceni

Zdroj: Autorka (2024)

Nejéastéjsim divodem k volbé alternativniho vzdélavani, ktery zminilo 31 respondentd,
je individudIni a respektujici pfistup k ditéti. Pro 11 respondentl je hlavni dlvod
zaméreni konkrétni alternativni MS. 6 respondenttl se rozhodlo na zékladé $patné
zkudenosti s klasickou MS. 4 respondenti chtéli vyzkou$et néco nového a dalii 4 dali na
doporuceni blizké osoby. Poslednich 5 odpovédi jsem do grafu nezarazovala, protoze

kazdd obsahovala néco jiného, anebo zmifnovala podobnost se Sestou otazkou.
8. otazka

Osma otdzka se zabyva tim, zda respondenti maji zkudenosti s bé&znou MS ¢&i nikoli.



Graf 7: Otdzka ¢.8

Mate zkudenosti i s béZznou MS?

Ne
46%

Ano
54%

= Ano = Ne

Zdroj: Autorka (2024)

Zkudenost s béZznou MS ma 33 respondentd, a i presto se rozhodli dat své dité do koly
alternativni. 28 respondent neméa zku$enost s béZnou MS, rovnou své dité sméFovali

k alternativnimu stylu vzdélavani.

Z grafu vyplyva, Ze velké procento rodi¢l po zkusenosti s bé&Znou MS da své druhé dité
do alternativni MS. Z &asti je to zptsobeno $patnou zkudenosti s b&Znou MS a z &asti

snahou o vyzkouseni né¢eho nového.
9. otazka
M4 podle Vas béZna MS néjaké nevyhody oproti alternativni? Jaké?

Tato otdzka je oteviend a sméfovana pouze t&m respondentim, ktefi maji s béZnou MS

néjakou zkuSenost. Vybrala jsem tfi nejcastéji se opakujici odpovédi:

e Velky pocet déti ve trideé
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o Jako nej¢astéji zmifiovana nevyhoda bé&znych MS je velky pocet déti
ve tfidach, s ¢imz souvisi méné individualnéjsi pristup a celkovy zajem
o jedince. Toto napsali zhruba dvé tretiny respondentd.
e Zastaralé zpUsoby
o Na druhém misté se nejcastéji objevovala odpovéd spojend se
zastaralymi metodami a formami uciva. To mlZe souviset s ne vidy
vhodnym a respektujicim pristupem k détem.
e Nedostatek pohybu
o Jako posledni se ¢asto objevovala odpovéd spojena s nedostatkem
pohybu a zdroven nedostatkem pobytu venku.

10. otazka
Cilem této otdzky bylo zjistit, jak velky podil respondentd si vybira urcité alternativy MS.

Graf 8: Otdzka ¢.10

Jakou alternativni MS Vase dité navitévuje?

Lesni MS
8%

Montessorri MS
25%

Zdrava MS
15%

|
Program Zacit spolu \I

18%

Waldorfska MS
34%

Montessorri MS Waldorfskd MS = Program Zadit spolu = Zdravda MS = Lesni MS

Zdroj: Autorka (2024)

Nejvice respondent(i odpovédélo Waldorfskou MS. Bylo to celkem 20 respondentd.

V z4avésu je hned Montessori MS s poé¢tem celkem 15 respondentd. Dale pak MS Zacit



spolu s 11 respondenty, Zdravd MS s 9 respondenty a na poslednim misté lesni MS

s celkem 6 respondenty.
11. otazka

Cilem této otazky bylo zjistit, zda se respondent zajimal pfi vybéru i o jinou alternativni

MS ne? jen o danou vybranou.

Graf 9: Otdzka ¢.11

Zajimal/a jste se pfi vybéru i o jiné alternativni MS?

Ne
48%

Ano
52%

= Ano = Ne

Zdroj: Autorka (2024)

Zde 32 respondentll odpovédélo, Ze ano, a zbylych 29, Ze se vlibec o jiné alternativy

nezajimali.
12. otazka
Mezi kterymi MS jste se rozhodovali?

Tato otdzka byla oteviena a smérovala k respondentlim, ktefi se zajimali i o jinou
alternativu MS. Zde jsem vybrala nékolik nejéast&jSich variant, které mi respondenti

poskytli:

50



e Lesni MS x Waldorfska MS

e Zdrava MS x Waldorfska MS

e Montessori MS x Waldorfskd MS
e Lesni MS x Zdrava MS

e Vsechny alternativni Skoly

Z poskytnutych odpovédi mUzZeme vidét, Ze nejvice respondentl opét premysli nad

Waldorfskou MS. Pravdépodobné to je diky roziteni této alternativy po celé CR.
13. otazka
Ve 13. otazce se zajimam o roli bydlité pf¥i vybéru MS.

Graf 10: Otdzka ¢.13

Hralo bydlisté pri Vasem vybéru roli?

Ne
44%

Ano
56%

= Ano = Ne

Zdroj: Autorka (2024)

Pro odpovéd ano je celkem 34 respondentll a zbytek, tedy 27 respondent( urdilo, Ze ne.
Vé&tsi polovina rodi¢h své dité tedy zafadila do MS, kterd je v blizkosti jejich bydlité.

Zbytek je pak ochotny své dité dovést do vétsi vzdalenosti i kv(li alternativni MS.
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14. otazka

Posledni otazka dotazniku je otevrend, ale i pfesto jsem se rozhodla ji prezentovat

pomoci grafu.

Graf 11: Otdzka ¢.14

DokaZete popsat, v &em je Vase MS alternativni?

Spise ne
49%
Ano = SpisSe ne = Ne

Zdroj: Autorka (2024)

Odpovédi jsem hodnotila dle jejich obsahu. Pokud se v odpovédi vyskytl néjaky prvek
spojeny s danou alternativni MS a ja dokazala rozeznat, o kterou MS se jednd, zafadila
jsem odpovéd do kolonky ano (16). Pokud respondent napsal pouze jiny pristup k ditéti
nei v bézné MS, zarfadila jsem ho do kolonky spide ne (30). V pfipadé Ze rovnou napsal,

Ze nevi, znamenalo to kolonku ne (15).

2.5 Ovéreni hypotéz

Hypotéza ¢. 1:

Rodi¢e motivuje k vybéru alternativniho vzdélavani predevSim individualni pristup

pedagoga.
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S touto hypotézou souviseji otdzky cislo 6 (Co Vas motivovalo pfi vybéru alternativniho

sméru?) a 7 (Jaky byl Vas hlavni divod pro zvoleni alternativniho vzdélavani?).

V obou otazkach respondenti zmifovali pfistup pedagoga k ditéti jako hlavni prvek, pro¢
se rozhodli, aby jejich dit& alternativni MS navitévovalo. Tuto skute¢nost ndm potvrzuje
i graf Cislo 6 na str. 46, ve kterém 55 % respondentl odpovédélo pravé individualni

a respektujici pfistup pedagoga.
Hypotéza €. 1 se potvrdila.
Hypotéza ¢. 2:

Po zjisténi existence alternativniho vzdélavani rodi¢ chtél, aby takové jeho dité

navstévovalo.

Tuto hypotézu se snazi potvrdit ¢i vyvratit odpovédi u otazky Cislo 4 (Po tom, co jste se
poprvé dozvédél/a o alternativnim vzdélavani, jste védél/a, Ze ji VasSe dité bude

navstévovat).

Graf 4 na str. 43 poukazuje na skutecnost, Ze 23 % respondentl udalo, Ze jejich dité
alternativni MS navitévovat nebude. Zbylych 77 % odpovidalo kladnég, a to tak, Ze jejich

dité bude alternativni MS navitévovat.

Hypotéza €. 2 se potvrdila.

Hypotéza ¢. 3:

Rodi¢ dokaze popsat, v ¢em spocivd alternativa dané MS, kterou jejich dité navitévuje.

Posledni hypotéza se vztahuje k otdzce &islo 14 (DokdZete popsat, v éem je Vase MS

alternativni?).

U této otazky na grafu 11 na str. 51 mUzZeme pozorovat, Ze pouze 26 % respondent(
dokdaZe popsat a urcit nékteré z principl, v éem je jejich MS alternativni. Zbylych 74 % vi

pouze zakladni informace, ¢i nedokaZe alternativnost Skoly popsat vibec.
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Hypotéza €. 3 se nepotvrdila.

2.6 Diskuse

V této kapitole bych rada zhodnotila vysledky vyzkumného Setfeni z mého pohledu.

Velmi mé prekvapilo, Ze nejvyssi pocet rodicl, ktefi nechavaji své déti vzdélavat
v alternativnich MS, je ve v&ku 35 let a vice, jelikoZ jsem pFedpokladala nejvétsi cetnost
odpovédi v oblasti 25-35 let z divodu vnimani alternativniho vzdélavani spiSe jako
»budoucnost” dnesniho béiného vzdélavani. Moznd i proto ma vysoké procento

respondentl povédomi o alternativnim vzdélavani jesté pred narozenim ditéte.

NejcastéjSim zdrojem, ze kterého se o alternativnim vzdélavani respondenti dozvédéli,
se ukdzala rodina, pratelé a zndmi. V dnesni dobé bych nejvice odpovédi ¢ekala v oblasti
médii, jelikoz se alternativni vzdélavani hodné probira na socidlnich sitich. Vétsina
tazanych rodicl chtéla hned poté, co alternativu poznala, aby ji jejich dité navstévovalo.
S tim také souvisi kladny nazor na alternativy hned z poc¢atku. Vzhledem k vyssimu véku
rodi¢l jsem Cekala, Ze na zakladé jejich konzervativnéjsiho zplisobu Zivota a vyhledavani

spiSe ozkousenych zplisobu, bude prevldadat méné kladny nazor.

Jednim z dlivod{l pro volbu alternativniho vzdélavani je nespokojenost s béZznou MS
v souvislosti s velkym poctem déti ve tridé, zastaralymi zplsoby a nedostatkem pohybu
na éerstvém vzduchu. Sama jsem méla moZnost provoz béiné MS zazit, a tedy s nazory

respondentl souhlasim.

Myslim si, ze kazdy rodic si pfeje pro své dité to nejlepsi a alternativni vzdélavani tento
pocit vzbuzuje. Z vyzkumu vyplynulo, Ze hlavni motivaci k vybéru alternativniho
vzdélavani se ukazal byt predevSim individualni ptistup pedagoga k ditéti, ktery je

i hlavnim dGvodem pro rozhodovani pFi vybéru MS.

Predevsim si myslim, Ze ma bakalarska prace muize byt pfinosem pro rodiny s détmi,
které reSi problém vybéru materské skoly. V teoretické ¢asti maji moznost se dozvédét
zakladni informace o danych alternativach, coz jim muzZe pfi vybéru Skoly pomoct.

V praktické ¢asti mohou nahlédnout do dotazniku, ktery je vyplhovan rodici, jejichz dité
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jiz alternativni MS navitévuje a obohatit se tak a porovnat jejich zkudenosti a nazory se

svymi.
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ZAVER

Hlavnim cilem préce bylo zjistit hlavni divod, proc se rodice rozhoduji zvolit alternativni
vzdélavani pro své dité namisto toho bézného. Zaroven také prozkoumat faktory, které
toto rozhodnuti ovlivriuji. Zjistovani probihalo pomoci vyzkumného sSetfeni — dotazniku,
ktery byl poskytnut rodi¢tim, ktefi se rozhodli dat své dité do alternativni MS. Nasledné

jsem dotaznik vyhodnotila, reflektovala a poskytla svij nazor na dané odpovédi.

Téma alternativ je vdneSni dobé u predskolniho vzdélavani velmi probiranym
a kontroverznim tématem, proto je tfeba kazdou alternativu zvlast spravné popsat
a predstavit. Teoretickd ¢ast prace byla tedy vénovdna sezndmenim s pedagogikou
minulych let, dale také s typy alternativnich Skol, ale hlavné detailnim popisem
alternativnich MS v Ceské republice. Vyskytuje se zde i postup pro rodice, jak vybirat MS
pro své dité. Pfedevsim tato ¢ast mlze byt chdpana jako predani informaci komukoliv,
koho téma alternativ zajima. V praktické ¢asti prace se vénuiji reflexi dotazniku, ktery je
hlavnim tématem této ¢asti. Predstavuji zde odpovédi respondent(l a svlj nazor na né.
Zaroven zde reaguji na hypotézy, které jsem si stanovila pfi zacatku psani prace. Dvé ze

tfi hypotéz byly pomoci odpovédi respondentl potvrzeny, jedna nikoli.

Téma alternativnich skol je neodmyslitelné spjato s pfedskolnim vzdélavanim a vybrala
jsem si jej na zakladé mé zaliby v alternativnich smérech a snaze zjistit vice informaci
o tomto tématu. Rada bych praci vyuZila pro svij prospéch k pripadnému puasobeni
v alternativni MS a v budoucnu pFipadné k vybéru jiz zminénych kol pro své déti. Hlavni
cil prace byl naplnén — pomoci odpovédi respondenti a hypotéz byl zodpovézen.

S celkovou podobou a vysledkem prace jsem spokojena.
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PRILOHY

Ptiloha 1: DOTAZNIK

Rozhodnuti rodicu k volbé alternativniho vzdélavani

Vazeni rodite,

imenuji se Natilie Bayerové a jsem studenthou Jihofeské univerzity v Ceskych Bud&jovicich obor Uitelstvi pro matefské Skaly. Touto cestou bych
Vs chtéla pofadat o vyplnéni dotazniku k mé bakalafské praci, kterd se vEnuje alternativnimu vadélavani a rozhod nuti rodic 0 k jeba volbé.

Dotaznik obsahuje jak uzavfené tak oteviené otdzky. Vyplnéni Yam zabere maximalné 15 minut & e 2celz anonymni. Vysled ky budow poudity
pouze pro Ofely mé bakalafské prace.

DEkuji Vam za Vas ¢as a ochotu.

1 Kolik Vam je let?

Mapoveda k otdze: Vibere jedny odpovs”

[] Menirez2ster [ ] 25350t [ ] 35letavice

2 Kdy jste se poprvé dozvédél/a o alternativnim vzdélavani?
Mapoveda k otdze: Viders jedmy adpows

I:l Znalfa jsem pfed narozenim D Bfi wibéru matefské I:‘ BEhem dochazeni ditéte do matefské Skoly (zména matefske
ditéte Shaly Skoly)

[ ins | ‘

3 Kde jste se dozvédél/a o alternativnim vzdélavani?
Mapovéda k otame: Vibere jeome odpovs”
[ ] media [ ] prateté, roding, mémi || Kniha, seminaf, prednatha

(] sins | |

4 Po tom, co jste se poprvé dozvédel/a o alternativnim vzdélavani, jste védél/a, ze ji Vade dité
bude navitévovat.

Mapoveda k otdze: Vybere jedmy adpovs

O Ao O Spige ano O Spite ne O He
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5 Jaky byl Vas prvninazor na alternativni vzdélavani?
Mapovida k otize: Ve jedn odpos
o Velmi klad ry- alternativa se O Klad rmj- o alternativé O Mené kladny- alternativa se mi z potatku moc nelibila ale

mi hned zlibila jserm uvazvalia pozdéji jsem zménila nazor

6 Co Vas motivovalo pii vybéru alternativniho sméru?

7 Jaky byl Va3 hlavni diivod pro zvoleni alternativni MS?

Mapoveda k otdzee: Aosim mpite I o dihed

8 Mate zkusenosti i s béznou MS?

Mapoveda k otaze: Videne jedm odoods

Om Owe

9 M podle Vas bézna MS n&jaké nevyhody oproti altemnativni? Jaké?
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10 Jakou alternativni MS Vase dité navstévuje?

11 Zajimali jste se pfi vybéru i o jiné altemativni MS?

Mapovéda k otize: Vyberte jednu odpovis

) o O ne

12 Mezi kterymi MS jste se rozhodovali?

Mapovéda k otaze: Aok jrie na piedehos’ otdzku odpoedslr ne, i pEskacte

13 Hralo bydlisté pfi Vasem vybéru roli?

Mapovéda k otize: Vyberte jednu odpovis

O owe O e

14 Dokazete popsat, v ¢em je Vase MS alternativni?
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