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Vyznam a metody seCeni travniku

Souhrn

Cilem prace bylo vytvofit ucelenou literarni reSersi na téma uc¢inki seceni na intenzivni
a extenzivni travniky. Dal$im cilem bylo posouzeni riznych zpisobi seceni travnikil a jejich
vliv na estetiku porostu, environmentalni vyznam a ekonomiku péstovani.

Travniky jsou specialné¢ vybudovana rostlinnd spoleCenstva, s pfevahou omezeného
poctu husté osazenych trav a bylin. Jsou nenahraditelnym prvkem krajinarské architektury,
obohacuji a zkrasluji venkovni prostfedi. Jejich vyznam je vSak mnohem S$ir§i nez jen
dekorativni, pozitivné ovlivituji piidu 1 ovzdusi, slouzi jako biotop pro mnoho druhi rostlin a
zivocichii a v neposledni fad¢€ slouzi k relaxaci lidi.

S travniky je vSak spojena i1 vét§i ¢i mensi mira oSetfeni. Dulezitou soucasti péce o
travniky je seCeni, pfispiva k udrzeni zdravého a hezkého vzhledu travnikti. Na vySce a etnosti
seCeni muze zaviset uspéch nebo netspéch v péstovani travniki. Naptiklad pro okrasné
travniky je vysoce kvalitni seCeni zasadni. Nizko seCené travniky ale vyzaduji dostate¢nou péci,
coz pfedstavuje environmentalni a ekonomické néklady. V poslednich desetiletich se stale vice
lidi zajimé o ekologické aspekty péce o travniky. Rostouci povédomi o Skodlivych ucincich
chemickych hnojiv a pesticidii vede k hledani pfirodnich (nebo organickych) alternativ, vétsi
daraz se klade také na podporu biodiverzity. Cilem je vytvofit ekologicky rozmanity travnik,
ktery bude vypadat zelen¢ a zdravé bez intenzivniho oSetfeni.

Celkové lze fict, ze péce o travniky se vyviji smérem k ekologicky SetrnéjSim a
udrzitelnéjSim praktikam, které zohledinuji potieby rostlin, Zivotniho prostfedi a klimatické
zmény. Je nezbytné najit rovnovahu mezi estetikou a ekologii, aby bylo mozné vyuzivat

travniky a zaroven minimalizovat dopady na zivotni prostiedi.

Klicova slova: defoliace, frekvence seceni, vyska seCeni, sekacky, mulcovani, oSetfovani

travnik®, méstska zelen



The importance and methods of mowing lawns

Summary

The aim of this thesis was to create wholesome literary research on the effects of
mowing on intensive and extensive lawns. A further aim was to evaluate different methods of
lawn mowing and their effects on the aesthetics of the area, ecological meaning and economic
cultivation.

Lawns are specially designed plant communities with the predominance of a limited
number of densely planted grasses and herbs. They are an irreplaceable element of landscape
architecture. They enrich and beautify the outdoor area. However, their importance goes far
beyond the purely decorative. They have a positive influence on the soil and the air, serve as a
habitat for many plant and animal species and, finally, provide people with a place to relax.

However, lawns also require varying levels of maintenance. An important part of lawn
care is mowing, which helps to keep the lawn looking healthy and beautiful. Success or failure
in growing the lawn can depend on the height and frequency of mowing. For example, for
ornamental lawns, high-quality mowing is essential. But low-cut lawns require sufficient care,
which has ecological and economic costs. In recent decades, more and more people have
become interested in the ecological aspects of lawn care. Increased awareness of the harmful
effects of chemical fertilizers and pesticides is leading to the search for natural (or organic)
alternatives, and there is also a greater emphasis on promoting biodiversity. The goal is to create
an ecologically diverse lawn that appears healthy and green even without extensive care.

Overall, lawn care is evolving towards more environmentally friendly and sustainable
practices that consider the needs of plants, the environment, and climate change. It is important
to find a balance between aesthetics and ecology in order to utilize lawns while minimizing the

impact on the environment.

Keywords: defoliation, mowing frequency, cutting height, lawn mowers, mulching, lawn care,

urban greenery



0 U SRR 7
o1 '+ - o T 8
I I =T - 1 0 T =T PPNt 9
3.1  Vyznam a funkce travniKi ........ccceeeeeeeiieenniiiieenieeeiennceeeeenssereeenssseeeeennseeeeens 9
30 N Yol o TR - 1Y 11V 10
3.2.1 INtENZIVNT PECE O TrAVNIKY ..vvveeeieeiie it 10
3.2.2 Extenzivni pCe 0 travniky ......ccoovvveiiiiiiiie e 13

3.3 SeCeni travniki .....ccoviiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e s e s e e 14
331 Reakce rostlin Na SECENT ..uvvvuviiii i 14
3.3.2 Reakce travnikli Na SECENI ...uevveieeiiieieceecee e 15
333 FrekvVenCe SECENI.....ii it 16
I Y B VAV Iy Yol =] o | F U U UU PP 17
3.3.5 ZAVIANA . e e 18
3.3.6  SeKaCKy Na traVNiKY.....ceeeeeiiiiiiireieeeiee et 19
3.3.6.1 Déleni podle Zaciho USLroji ......ueeeeeieeeieciiie e 20
3.3.6.2 Déleni podle druhu pohoNnU.........cccviiiiiiiiicccee e 21
3.3.6.3 RODOTICKE SEKACKY....ueiieciiiee ettt e 24

2 S |V, 111 oo - 1 1N 25
3.5 Budoucnost travnikd, jak je Zndme? .........ccceeeeiiiiiiiiieieeereeeeeeeeeeeee e 27

B ZAVEN c.uuiiiiiieiieeniiiieiiiirersenssseesttaasanassssssssssaetansssssssssseseennssssssssssssesennnsssssessaesssnnassassssnns 29
LI 1) =T Y ¥ TN 30



1 Uvod

Dnes vétsSina lidi Zije ve méstech, kde jsou travniky béznym typem zelené, se kterym se
v kazdodennim Zzivoté setkavame a ktery vyhleddvame. Jako symbol prosperity a tispéchu se
zeleny travnik stal zadoucim po celém svété, bez ohledu na klima nebo geografickou zonu.
Travniky poskytuji mnoho pozitivnich funkci, ale mozna nejdulezitéjsi pozitivni
ekosystémovou sluzbou jsou estetické a rekreacni vyhody.

Klicovym faktorem pro udrzeni zdravi a krasy travniki je jejich udrzba. Kromé
ekologickych pfinosi muze intenzivni péce, kterou travniky vyzaduji, negativné ovlivnit
mestské a priméstské ekosystémy. Typicka péce o travniky spociva v seceni, zavlazovani a
aplikaci chemikalii a ma ekologické a socialni dasledky. Podle Soldat et al. (2020) urcuje
pozadavky na se€eni vyuziti travnikd, druhy trav, kulturni postupy (napt. zavlazovani a
hnojeni), klima a typ pady. Klima a ptida jsou neménné, fadny vybér druhli a minimalni
péstitelské postupy jsou nejucinnéjSimi prostredky, které maji vliv na ¢etnost seceni.

PéCe o travniky ma rizné dopady na biologickou diverzitu, miize ovlivnit druhovou
rozmanitost a slozeni spoleCenstev rostlin, v¢el, motyli a bezobratlych.

Intenzivni postupy hospodatreni pouzivané na travnicich, zvysily povédomi o jejich
mozném negativnim dopadu na Zivotni prostfedi. Moderni piistup k adrzbé travnika se snazi
minimalizovat pouziti chemikalii a vody a misto toho se zaméfuje na ptirozené metody péce.
Aby se zastavil ubytek biologické rozmanitosti a degradace ekosystémovych sluzeb, je tieba
dosdhnout udrzitelngjSich piistupti hospodateni ve prospéch piirodniho prostedi i kulturni
krajiny.



2 Cil prace
Cilem prace bylo vytvofit ucelenou literarni reSersi na téma u¢inki seceni na intenzivni
a extenzivni travniky. Dal§im cilem bylo posouzeni riiznych zptsobi seceni travniki a jejich

vliv na estetiku porostu, environmentalni vyznam a ekonomiku péstovani.



3 Literarni reSerse
3.1 Vyznam a funkce travniki

Travnik je oznaceni pro plochu porostlou travou, ktera slouzi k neprodukénim uceltim.
Lze jej definovat jako porost slozeny z nizkych druht trav, které¢ vytvari husty pidni pokryv,
ktery snese provoz a je secen (Barnes 2022). Jeho funkci je nepocitané.

Kvalitn¢ udrzovany travnik pfispiva k celkovému vzhledu prostoru, proto je pro vytvafeni
ptijemného vizualniho dojmu pouZzivan v zahradach, parcich a vefejnych prostranstvich. Jak
uvadi Beard & Green (1994), travniky zlepSuji duSevni zdravi s pozitivnim terapeutickym
dopadem na socialni harmonii a stabilitu, zlepSuji produktivitu prace a celkové pfinasi lepsi
kvalitu zivota, zejména v husté obydlenych méstskych oblastech. Podle Hugie et al. (2012)
poskytuji konvencni travniky funkcni a esteticky piijemné prostiedi, pokud jsou intenzivné
oSetfované. AvSak stim, jak se dostupné pfirodni zdroje stavaji omezenéjSimi a obavy
hledat alternativni moznosti postupli oSetfovani. Mezi vyhody travnikt lze fadit i rekreacni
aspekt, nebot’ nabizi dostupny prostor pro venkovni sport a volnocasové aktivity, a zaroven
jedinecny ,,polStai“ proti Graziim v ptipadé padu (Beard & Green 1994).

Travniky, o které peCujeme, pozitivné ovlivituji vodni reZzim v pidé a nasledné v celé
krajin¢ a snizuji chemickou zatéz. Travni porosty maji vyznamny vliv na kolobéh uhliku
v pudé¢, jsou nastrojem na zlepSeni napf. struktury pidy, vyznamné podporuji biodiverzitu pidy
a pestrost krajiny (Hedblom et al. 2017). Hovofi-li se o vyhodach, nelze opomenout ani
vynikajici kontrolu eroze ptidy a stabilizaci prachovych ¢astic, ¢imz je chranén zivotné dilezity
pudni zdroj, dale lepsi dopliiovani podzemnich vod, kvalitni ochranu podzemich vod a také
ochranu pted povodnémi (Beard & Green 1994). Travniky funguji jako filtr, ktery zachycuje
necistoty z ovzdusi, dokazi ovlivnit mikroklima v okoli tim, Ze snizuji teplotu povrchu. Pfi
horkém pocasi absorbuji slune¢ni energii a tlumi odraz tepla, coz ptispiva ke snizovani teploty
vzduchu. Parky a zelené plochy poméhaji zmiriiovat efekt tepelného ostrova ve mésté a v 1été
snizovat spotiebu energie na chlazeni budov (Gago et al. 2013). Vyvazuji tak hlavni pfi¢iny
efektu tepelnych ostrovii jako jsou rozvoj mést, ubytek zelené a stavebni materialy, které misto,
aby teplo odrazely, tak jej spiSe pohlcuji a nasledné vyzatuji, ¢imz okolni teplotu zvysuji
(Lehmann 2021). O'Malley et al. (2015) doporucuji zaclenéni stromd, keit a travniki do
méstského planovani, jako strategii pro zmirfiovani méstskych tepelnych ostrovii a zlepSeni
komfortu v méstském prostiedi.

Vyznam méstské zelené pro lidské zdravi, dobré Zivotni podminky a biologickou
rozmanitost je zfejmy. Je velkou vyzvou zajistit dostatek dobte fungujicich zelenych ploch
v oblastech s rostouci zastavbou (Haaland et al. 2015). Ocekava se, ze budouci rist populace
bude provazet zvySovani teploty ve méstech, coz vystavi obyvatele mést riziku negativnich
zdravotnich ucinkl extrémnich veder. Vzhledem k tomu, ze stale vice lidi zije v méstskych
oblastech, potfeba vytvaret a zlepSovat zelené plochy kolem a uvnitf mést je stale veétsi
(Lehmann 2021). Zvysujici se teploty a riziko vin veder v méstskych oblastech piedstavuji
vazny problém v oblasti vefejného zdravi. Ukdzalo se, Ze stin stromi je dilezity pro snizeni
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skute¢nost, ze roli mize hrat i ochlazovani odpafovanim ze zelenych ploch (Bowler et al. 2010).



Myslenka, Ze interakce s pfirodou miize mit pozitivni u€¢inky na zdravi a pohodu je pomérné
dobtfe podlozena. Dlkazy zahrnuji studie o venkovnich aktivitach, terapeutickém vyuziti
ptirody a pohledu na ptirodu (Grinde & Patil 2009).

3.2 Péce o travniky

Péce o travniky se v pritbéhu Casu vyvijela, a to predev§im diky zménam zpisobu, jakym
lidé travniky vnimaji a vyuzivaji, stejné jako diky pokroku v technologii a ekologickém
uvédomeéni. Praxe seceni, jak ji zndme, je stard méne nez 200 let (Munshaw 2013). Travniky
byly ptivodné soucasti zahrad aristokracie a byly udrzovany ru¢né. Hladké, anglické travniky
byly symbolem bohatstvi a spolecenského postaveni. V pribéhu cCasu se travniky staly
CastéjSimi 1 mezi béznymi lidmi, coz vedlo k rozvoji mechanizovanych sekacek na travu
(Svobodova & Cagas 2003). U nas nastal skute¢ny rozvoj ,,travnikové* kultury az po roce 1990
(Hrabé et al. 2009).

Dnes vétSina lidi v zapadnim svété povazuje travniky za ptirozeny, a dokonce povinny
prvek méstské krajiny (Ignatieva et al. 2015). V poslednich desetiletich se stale vice lidi zajima
o ekologické aspekty péce o travniky. Travniky jsou kritizovany za vyuzivani zdrojl (vody,
hnojiv apod.) a také za nedostatek biologické rozmanitosti (Barnes 2022). Snahy o nizsi
pouzivani chemickych hnojiv a pesticidil jsou Castéjsi. Rostouci povédomi o jejich skodlivych
ucincich (a v posledni dobé i stale vyssi ceny) vede k hledani pfirodnich nebo organickych
alternativ.

Zname intenzivn¢ obhospodarované travniky (Casto seCené nakratko), které lze oznacit
jako konvencni, a travniky podobné lu¢nim porostim. Tyto maji blize pfirozenym travnim
porostim v tom smyslu, Ze jsou mén¢ casto seCené a obsahuji vétsi pocet druhti (Ignatieva et
al. 2015). Extrémni povétrnostni podminky, jako jsou dlouhodobé sucho a ptivalové deste,
kladou na péci o travniky nové vyzvy. Zmény v méstskych travnicich mohou zvysit socidlni a
ekologické vedlejsi ptinosy, tfeba prechod od konvencnich travnika k travnikim ,,low input®
(tedy travniky sniz$i mirou oSetfovani), nebo zavedeni kvetoucich bylin, které mohou
poskytnout zdroj potravy vcéelam. Pokud je plocha travniki nevyuzita, nebo nakladnd na
udrzbu, muze byt tradi¢ni travnik naptiklad nahrazen alternativnim typem vegetace jako jsou
destové zahrady (zahrada s retencni nadrzi k zadrzovani destové vody) (Barnes 2022). Ve
meéstech bez vegetace ste€e az 60 % destové vody po povrchu. V oblastech s propustnym
povrchem, jako je travnik, je to pouze 5-15 %, zatimco zbytek se odpatuje nebo vsdkne do pudy
a poskytuje diilezitou piidni vlhkost pro stromy a dalsi vegetaci (Ignatieva et al. 2015).

3.2.1 Intenzivni péce o travniky

Intenzivni péce o travnik vyzaduje pravidelnou udrzbu a pozornost uptenou k detailtim,
aby se dosahlo zdravého a krasného travniku. Do pravidelné udrzby patii intenzivni seCeni,
¢imz se rozumi bud’ nizkd vyska sece nebo vysoka frekvence seceni (Watson et al. 2020).
Hustota porostu a barva jsou dvé hlavni slozky vizualniho hodnoceni kvality travnikt (Liu &
Huang 2003). Intenzivni péce je rozsifena po celém svéte a zahrnuje nékolik dilezitych kroki,
které pomahaji udrzet travnik zdravy, husty a krasny.

Prvnim z nich je se€eni. Je vhodné dodrzovat doporucenou vysku seceni pro dany typ
trav a pravidelnost seceni podle rychlosti ristu. Se€eni je primarni ¢innost pii 0drzbé travnik,
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kterd ovliviiuje jejich vzhled a vyskyt chorob. Zarovei je to také nejstarsi zptsob kontroly
vysemenéni plevelll (Hrabé et al. 2009).

Dalsim je pak pravidelné zavlaZovani, jez je nezbytné zejména v obdobi sucha. Hluboké
zavlazovani umozni kofentim trav rast hloubé¢ji do ptidy. Dostatek vody, at’ uz z destovych
srazek nebo zavlazovani, je nezbytny pro rust a preziti travnikt (Soldat et al. 2020).

Kli¢ové pro zdravy rust travnikl je téZ hnojeni, jez ma vliv nejen na vyvoj a vitalitu, ale
téz na jejich dekorativni roli (Pirchio et al. 2018a; Kulik et al. 2022). Vhodny druh hnojiva a
pravidelnost aplikace zavisi na konkrétnich pottebach travniku a jeho druhu. Spravné pouziti
hnojiva muze zvysit kvalitu travnikl a rast rostlin, a tim i snizit odpafovani vody z ptudy (Goss
2017), podporuje odnozovani a konkurenéni silu trav, ¢imz se zvysSuje odolnost tradvnikového
porostu proti pruniku plevelit (ptivodné nevysetych druhti) (Kovar et al. 2017). Vysledky
naznacuji, ze hnojené travniky si mohou udrzovat pfijatelnou kvalitu s niz§im zavlazovanim
nez travniky nehnojené (Goss 2017). Pokud jde o aplikaci hnojiv, Trudgill et al. (2010)
nedoporucuji aplikaci jarni, nebot’ ¢ini travnik nachyInéjs$i k odumirani v obdobi sucha. Naproti
tomu podzimni aplikace mize pomoci k opétovnému rtstu, pokud je ptida dostatecné¢ vlhka. To
vSak vede ke zvySenym ztratdm vyplavovanim dusi¢nanti v zim¢.

Vyskyt pleveld, mechti a houbovych chorob snizuje v rizné mite funkcni schopnost, ptip.
uzitnou hodnotu travnikti (CSN 83 9051). Odstraiiovani plevelii Ize provadét pravidelnym
vytrhdvanim, které pfichazi v ivahu pouze na malych plochéach, nebo aplikaci herbicidd,
urcenych k potlaceni riistu plevelii. Za plevel je povaZovana jakékoliv rostlina, kterou si péstitel
ve svém travniku nepieje. Odstranéni mechu je nutné, aby nedusil travnik. Mechy, které se
velmi Casto v travnicich vyskytuji, vytlacuji trdvy a znehodnocuji travni porost z hlediska
uzitkového i estetického (Hrabé et al. 2009). Ke zvySeni podilu mechu v travnicich muaze piispét
jejich pfili§ nizké seceni (vyholovani, skalpovani), nadmérna vlhkost, stalé zastinéni,
nedostatek zivin v pidé a velmi nizké pH piady. Vyskyt mechit mizeme omezit predevsim
odstranénim ¢i omezenim uvedenych rizikovych faktorti (Svobodové & Cagas 2013).

V ramci péce o travniky je dllezita i pravidelnd kontrola travnikid na pfitomnost Skadci
nebo nemoci. Uvédomime-li si, ze pti péci o travniky nejde jen o spravné postupy, ale také o
platy d€lnikii, provoz zatizeni a pohonné hmoty, ndklady na materidl a pofizeni techniky
zjistime, Ze vhodna péce o trdvniky muize mit znacné ekonomické dopady a predstavovat
vyznamné vetejné vydaje (Watson et al. 2020).

Jaké jsou dalsi vhodné zpusoby péce, €i oSetfeni travnikové plochy, lze ukazat na
nasledujicich ptipadech nakladani s travnimi porosty. Naptiklad intenzivni vyuzivani travnich
porostl, zatizeni technikou pouzivanou k osSetfovani tradvnikli a zhutiiovaci ucinek zavlahy a
srazek, jsou pric¢inou nadmérného zhutnéni kotenové vrstvy ptidy. V dasledku toho se zhorSuje
vzdusny rezim piidy, sniZzuje se propustnost vody, a to vede ke zhorSeni vsttebavani zivin (Kulik
et al. 2022). Vhodnym oSetfenim je pak aerifikace, coz je mechanické oSetfeni travnikové
plochy zasahujici do podpovrchové drnové a zejména vegetaéni vrstvy s cilem upravy
fyzikélnich vlastnosti zhutnélé ptidy pro zlepSeni vzdusného a vlhkostniho rezimu (Hrabé et al.
2009). Pti tomto procesu se plnymi nebo dutymi hroty vytvaieji otvory v pudé (Powell 2000),
jak je uvedeno na obrazku 1. Rozestup otvort je nutno ptizptisobit stupni zhutnéni a je vhodné
do nich zapravit pisek, ktery zarucuje provzdusnéni pidy. ProvzduSiiovani pomaha zlepsit
dychani kotfent trav, odtok vody a absorpci zivin. Je jednou z nejpfinosnéjSich metod, které I1ze
pouzit (Kopp & Johnson 2011).
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Obrazek 1 Aerifikace (Kulik et al. 2022)

Mezi dalsi zplisoby péce patii vertikutace. Jedna se o mélké profezdvani a procesavani
nadzemni drnové casti. Je to proces, pii kterém se odstraiiuje plst, coz je husta, Spatné
propustnd, vrstva zivych a odumielych stonktl, kofentl, oddenkt a list rostlin, kterd se tvofi
mezi vrstvou zelené vegetace a povrchem plidy (Nouri Roudsari et al. 2008). Tato metoda
poméha provzdusnit povrchové vegetacni cCasti drnové vrstvy, snizit mnoZzstvi stafiny
v nadzemni vrstve, zvysit cirkulaci vzduchu, rychlost priisaku vody a zivin do vegetacni vrstvy,
zvysit piivod svétla k odnozovaci vrstvé, podpofit rist kofenl a omezit rist plevelnych druha
s ptizemni rtzici (Hrabé¢ et al. 2009) jak je uvedeno na obrazku 2. Provadi se pomoci specialnich
nastroji (napt. vertikutac¢ni hrab¢), nebo strojii (elektrické nebo benzinové vertikutatory). Jak
uvadi CSN 83 9051, odstranéni zplstnatélé vrstvy z travniku svislym profezavani, se provadi
na zacatku vegetacniho obdobi nebo v jeho prubéhu po poseceni travniku na vysku 2 cm.
V piipad¢ potieby se vertikutace provadi i opakované. Uvolnéna plst’ se musi z travniku
odstranit. Jednou z metod prevence plsti je zvySeni mikrobidlni aktivity v pudé a regulace
aplikace dusikatych hnojiv (Nouri Roudsari et al. 2008).

wdgh ,
pred vertikutaci po vertikutaci
Obrazek 2 Travnik pred o po vertikutaci (Hrabé et al. 2009)

Jak uvadi Watson et al. (2020) rostouci mnoZzstvi poznatkti ukazuje ekologické a
environmentalni dopady intenzivni péce o méstské travniky. Ekologicky dopad postupii péce o
travniky, nejen ve méstech, se v poslednich desetiletich stal hlavnim problémem (Hugie et al.
2012). Zvysujici se pozadavky na pfirodni zdroje (vodu, pidu a energie) vyvolané
hospodéiskym rozvojem a riistem populace spolu s pozadavky na vétsi ochranu zivotniho
prostiedi vytvareji konflikty. Klicem k budoucimu udrzitelnému hospodareni s travniky bude
zvySeni efektivity vyuzivani zdrojli, sniZeni ndkladli na spravu a minimalizace dopadu na
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zivotni prosttedi (Strandberg et al. 2012). Zminime-li napiiklad vodu, tak podle nékterych zprav
muze zavlazovani tvorit polovinu vody spotfebované v teplejSich obdobich. Tvaii v tvar
rostouci populaci a nartistajicim dopadiim zmény klimatu je dileZité se vice zajimat o to, jak je
voda vyuzivana (Mercer 2022). Také hnojiva a dalsi chemické latky mohou zhorsit kvalitu vody
a kontaminovat podzemni vody (Lerman et al. 2018). Dle Munshaw (2013) misto castého
hnojeni dostava prednost mulovani, coz je vyborny postup jak z hlediska zivotniho prostiedi,
tak z pohledu finan¢ni naro¢nosti.

3.2.2 Extenzivni péce o travniky

Extenzivni péce tzv ,low-input” je naopak piistup k péci o travniky, ktery je méné
naro¢ny a vyZaduje méné udrzby nez intenzivni péce. Tento zplisob je zaméfen na zachovani
prirozengjsiho vzhledu travniki. Jedna se o travnaté plochy podobné louce, s Zzadnymi vstupy,
pouze 2-3 sece za rok, nebo travniky s minimalnimi vstupy ve forme hnojeni, zavlazovani, uziti
herbicidii a malou frekvenci seCeni (Svobodova & Cagas 2013; Barnes et al. 2020). Travnik
muze zahrnovat riizné¢ vzristné druhy trav, pfirozené linie a pestiejSi vegetaci, ve které¢ mize
byt i plevel.

Jesté pred nckolika lety byly pod pojmem low-input chapany extenzivni travniky
s minimalnim nebo Zadnym oSetfovanim. V soucasné dobé vSak miizeme snizit nédklady na
oSetfovani u vSech kategorii travnikl, zafazenim vyslechténych odrid novych travnikovych
druhti nebo jinym, vhodnéj$im slozenim travnikové smési (Hrabé et al. 2009). Vybérem pomalu
rostoucich trav 1ze naptiklad snizit pozadavky na seceni po celou dobu zivotnosti travniki (Law
et al. 2016).

Vstupy tvofi pii nedostatku vody a stoupajicich cenach energii podstatnou ¢ast naklada
na udrzovani vzhledu travnikti (Hrabé et al. 2009), proto mtze byt extenzivni travnik vhodnym
zpusobem, jak fesit nedostatek vody a environmentalni problémy zpisobené velkym suchem
(Jung & Chung 2024). Kromé nizkych vstupit mohou extenzivni travniky piispét i ke zlepSeni
biologické rozmanitosti. Novy piistup s poklesem pouzivani herbicidli a vyuziti vicedruhovych
smési travnik spolu s jinymi travami nebo dokonce kvetoucimi bylinami, mize podpoftit
zvysenou biologickou rozmanitost flory a fauny (Barnes et al. 2020). Podle Trudgill et al.
(2010) lze travniky povazovat za fyzicky odolné, a to i bez specialni péce.

Tradi¢ni travniky poskytuji funkéni a esteticky pfijemnou krajinu, pokud jsou jim
poskytnuty adekvatni vstupy zdroj, avsak stim, jak se dostupné ptirodni zdroje stdvaji
omezenéjSimi a obavy vetejnosti z ekologickych ucinki hospodareni s méstskymi travniky sili,
by mohly byt ndhradou za intenzivné oSetfované travniky (Hugie et al. 2012). Extenzivni
travniky ale neznamena neudrzované. Mohou poskytovat podobnou estetiku a funk¢nost jako
jiné travnikové systémy. Zajistit pozadovanou kvalitu i pii nizkych nakladech, je jednim z cilt
péce o travniky (Knot et al. 2017).

Naprtiklad Braun et al. (2023) ukazuji, ze spravné hospodafeni s taxony jemnolisté
kostfavy vedlo k vytvoreni vysoce kvalitniho porostu se snizenymi vstupy hnojiv, herbicidi a
prace ve srovnani s tradi¢nimi travnikovymi druhy, jako je Poa pratensis a Lolium perenne.
Tato zjisténi dale zdiraziuji dilezitost spravného vybéru druhl a odrid na zaklad€é mistnich
podminek, ocekavani a planovanych strategii hospodateni.
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3.3 Seceni travniku

Seceni je zdkladnim oSetfenim pii hospodateni s travnikem (Howieson & Christians
2001). Jeho cilem je dle Svobodové & CagaSe (2013) zachovat poZzadovanou jednotnou vysku
travniki po celé plose. Pro jeho vzhled je hladky povrch dulezity. Pozadavky na seceni urcuji
pouzivané travnikové druhy, vstupy jako tieba zavlazovani nebo hnojeni, podnebi a typ pidy
(Soldat et al. 2020). Témét vSechny travniky se pravidelné seou z estetickych divodi
(Munshaw 2013).

Praxi pfi obhospodafovani travnikd, sahajici pfinejmenSim do 30. let 20. stoleti, bylo
doporuceni nastavit seceni tak, Ze se pfi jednom seceni odstrani maximaln¢ 1/3 listu. Pravidlo
1/3 se pouzivé k zabranéni skalpovani a snizeni fyziologického stresu rostlin z nadmérného
odstranéni listového materidlu (Grossi et al. 2016).
travniki. Vybér travnikovych druhi je dilezitym faktorem pii snaze o snizeni frekvence seceni.
To plati zejména v pfipad¢, Ze je Cetnost seCeni zaloZena na rychlosti rlstu, jak je tomu u
pravidla jedné tfetiny (Law et al. 2016). Volba rychlosti riistu je dlilezita jak pro zakladani ploch
s nizkou udrzbou, kde je Zadouci omezené seceni, tak pro plochy s vysokym provozem, kde je
zadouci rychla obnova. Tuto informaci ale péstitelé ¢asto nemaji k dispozici. Jak uvadi Hrabé
et al. (2009), ptfi rozhodovani o vySce a Cetnosti seCeni rozhoduje stafi travniku, tolerance
jednotlivych druhlt na vySku se€eni, druh a kategorie travniku (piedpéstovany nebo sety,
zatézovany nebo rekreacni ¢i okrasny, krajinny aj.).

Cilem seceni je neposkodit odnozovaci zénu, zajistit dostateCnou asimilacni plochu,
podpofit lepsi zakofenéni a omezit rozvoj pleveli (Hrabé et al. 2009). Seceni je potieba
provadét, kdyz je travnik suchy, poseCena mokra biomasa mtize podle Trenholm et al. (2022)
ucpat sekacku. Ackoli travniky mohou mit pozitivni t¢inky na Zivotni prostiedi, celkovy uc¢inek
muze byt negovan Castym pouzivanim sekacek pohdnénych fosilnimi palivy (Ignatieva et al.
2015).

3.3.1 Reakce rostlin na se¢eni

Seceni je pro travniky stres. Odstranéni velké casti listu je destruktivni proces, ktery
zvySuje moznost napadeni rostliny patogeny a omezuje schopnost rostlin produkovat sacharidy,
které jsou nezbytné pro riist a vyvoj (Howieson & Christians 2001). Rostliny reaguji zvySenim
hustoty vyhonk. Listy se tvofi blizko u zemé a u nékterych druhd se miize, v reakci na seceni,
zvysit produkce vybézkl a oddenkti (Grossi et al. 2016). Jak uvadi Zhao et al. (2022), listy jsou
hlavnim organem fotosyntézy, vyvoj listli je tedy zvlasté dalezity jak pro opétovny rist, tak pro
akumulaci suSiny rostlin.

Podle Law et al. (2016) se pomalu rostouci druhy mohou po seeni pomaleji zotavovat.
Cilem seceni travnikt je pfedev§im podpora odnoZovani — tj. vegetativni rozmnozovani trav,
které je spjato stvorbou novych dcefinych vyhonkd zvySujicich hustotu a pokryvnost.
V piipad¢ nedodrzeni zasad je seceni pro trdvniky stresovym faktorem, ktery vyznamné
ovliviiuje fyziologii rostlin a rychlost znovuobriistani (Hrabé et al. 2009). Kdyz je u travniku
odstranéna vice nez polovina rostliny najednou, trpi ubytkem listové tkdné, ktera zachycuje
slunecni svétlo a vytvaii sacharidy potiebné k opétovnému rastu kotfenii. Mize také dojit
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k zastaveni rustu kotend (Munshaw 2013; Law et al. 2016). Jones et al. (2017) zjistili, ze
tepelny stres po seceni vyznamné potlacil rast rostlin. Po kazdé seci se také zvysuji naroky
porostu na potiebu vody a zivin (Vrbova et al. 2019).

Intenzivné zatéZzované a nizko seCené travniky jsou vystaveny fadé stresovych vliva.
Nasledkem casto byva zvySend néachylnost vici houbovym chorobam, snizena intenzita
odnozovani, postupné fidnuti, vyskyt pleveli a snizovani kvalitativnich parametri travnikt
(Hrabé et al. 2009). Jak uvadi Vrbova et al. (2019), k tvorb¢ Cetnych seSlapanych mist, které
bez dosevu obrostou jen obtizné, ptispiva nizké seceni.

3.3.2 Reakce travnika na seceni

Travniky reaguji na se€eni riznym zpiisobem. Spravné postupy seceni spolu s hnojenim
a zavlazovanim mohou do zna¢né miry rozhodnout o tspéchu nebo netspéchu travnikii. Dle
Trenholm et al. (2022) 1ze zvysit hustotu travnik a podpofit hluboky rist kofent spravnou
vyskou seceni. Oboji vede k silngjSim travnikim, které jsou konkurenceschopnéjsi vici
plevelim a Iépe odolavaji environmentalnim strestim, jako je naptiklad sucho. Také uvadi, ze
ucinky skalpovani nebo odstranéni pfili§ velkého mnozstvi vyhonkl najednou mohou zptisobit
dlouhodobé poskozeni travnikli. To muiize zpUsobit, ze travniky budou nachylné k dalSim
stresovym faktorim, jako je hmyz, choroby, sucho a horko. Travniky mohou byt také
seCeni brzy rano, nebo pozd¢ odpoledne. V obdobi velkého horka a/nebo sucha pomaha zvysit
vysku seceni a sekat mén¢ ¢asto (Powell 2000).

Seceni ma vliv i na botanické slozeni travniki. Dle vyzkumu Knot et al. (2017) se vlivem
oSetfeni travnikl secenim napiiklad snizilo zastoupeni trav, a naopak stouplo u jetelovin pro
variantu s odstranénou posecenou travou. V piipadé navratu posecené hmoty (mulcovani), byl
proces opacny, zastoupeni jetelovin vyrazné pokleslo. Prechod od seceni travnikti kazdych
nékolik tydnil na seceni pouze jednou nebo dvakrat za sezonu ma podle Wintergerst et al. (2021)
za nasledek jiz po Sesti letech narist poctu rostlinnych druht o 30 % a druhova skladba se
posouvd od béznych druht trdvnikti odolnych vic¢i seCeni k typickym luénim druhtim.
V nékterych ptipadech se po 25 letech snizené Cetnosti seCeni rozmanitost rostlin zvysila o 15
az 62 %. Munshaw (2013) uvadi, Ze u Zadnych travnikl neni nutné pravidelné sec¢eni v obdobi
pomalého ristu. Ve skutecnosti ¢asté seceni trav chladného klimatu béhem horkého a suchého
obdobi miiZze vazn¢ zatizit travnik, a dokonce zptsobit uhynuti rostlin.

Seceni je tfeba provadét spravnou technikou s ostrymi nozi. Harivandi & Gibeault
(1999) upozoriiuji, Ze tupé noze zanechavaji ,,otrhany* vzhled, takto posSkozeny travnik mtize
byt nachylnéjsi k chorobam. Tupé cepele zplisobuji otlaky a trhani listi, dva nebo tfi dny po
seCeni maji Spicky listh hnédy vzhled (Munshaw 2013). Také (Powell 2000) uvadi, ze ostry
zaci niiz usnadnuje seceni a vede k lepSimu vzhledu a zdravi travnikti. Vyssi rychlost otacek
sekacky vede k vyssi kvalité seCeni (méné€ poSkozené Spicky listli). Snizeni otaek u benzinové
sekacky z diivodu sniZeni spotieby energie vedlo k niZ§i kvalité sedeni. Uroveii poskozeni
Spicek listd je velmi uzitecnym a objektivnim néstrojem pro hodnoceni kvality sec¢eni (Pirchio
et al. 2018b). Rozdilny vzhled je uveden na obrazku 3.
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Obrazek 3 Travnik poseceny tupymi a ostrymi nozi (Hrabé et al. 2009)

Jak uvadi Knot et al. (2017), travniky mohou mit také pozitivni G€inky na zivotni
prostiedi, naptiklad sekvestraci uhliku v pude. Vysledky Song et al. (2015) ukazuji, ze na
seCenych travnicich se udrzel pozitivni pfirtistek uhliku béhem jara a podzimu a ztratu uhliku
behem letnich mésict. Law & Patton (2017) podporuji tvrzeni, Ze obhospodafované travnaté
plochy mohou fungovat jako pohlcovac uhliku, ktery pomaha omezit zvySujici se koncentrace
sklenikovych plynii v atmosféte. Dle Song et al. (2015) pozitivni uhlikovou bilanci zpiisobuje
vys$$i porost, ale neobhospodaiované travni porosty jsou malym tlozistém uhliku.

Watson et al. (2020) zjistili, Zze zvySend intenzita péce o travniky miize vykazovat
konzistentni a zietelné negativni dopady na rizné aspekty méestské ekologie. Zvlastni pozornost
si zaslouzi diverzita bezobratlych a rostlin, kterd byla vyrazné snizena a druhy sktdca, které
byly rozsifeny zvySenou péc¢i o travniky. Dusledkem tohoto zjisténi je, Ze snizeni intenzity
seCeni travniki by mohlo zabranit ztratdm diverzity bezobratlych a rostlin a zaroveni omezit
druhy sktdci. Jak uvadi Norton et al. (2019), zachovani travnikii lu¢niho typu, které jsou vyssi
a botanicky rozmanitéj$i nez kratce posecené travni porosty v méstskych vetfejnych parcich,
muze zvysit pocetnost a bohatost spolecenstev bezobratlych v priitbé¢hu roku a zaroven zménit
pudni mikrobidlni spolecenstva.

Vysledky Wintergerst et al. (2021) ukazuji vyrazné vyssi biomasu ¢lenovcl a hmyzu na
motylich loukach ve srovnani s intenzivné se¢enymi travniky. Podstatné vyssi jsou na motylich
loukéch také pocty larev hmyzu, coz sv€d¢i o tom, Ze tyto louky jsou biotopy pro rozmnozovani
fady druht hmyzu. Doporuceni pro management méstskych travnika za ucelem podpory
rozmanitosti hmyzu je sniZeni frekvence seceni na dvé az tfi seCeni za rok, zaroven nechat
poseCenou travu jen par dni a sklizet ji jako seno a pii kazdém seCeni ponechat cast
neposekanou.

3.3.3 Frekvence seceni

Frekvence seceni je vyznamna pro udrZeni zdravého travniku stejné jako vyska seceni
(Watson et al. 2020). Je dilezit¢ porozumét optimalni frekvenci seCeni, ktera minimalizuje
negativni dopady na travniky i Zivotni prostiedi a je klicovad pro udrzeni travnikd v dobrém
stavu.

Jak Casto sekat je zavislé na rychlosti ristu trav béhem sezony, konkrétnim druhu a
pozadovaném vzhledu travnikd. Travy mirn¢ho klimatu nejvice rostou na jafe a na podzim
(Harivandi & Gibeault 1999). Rychlost ristu mize byt ovlivnéna aplikaci dusiku, ktery na
posecenych travnicich zvySuje rist rostlin, hnojeni neposecenych pozemkli ma minimalni
piinos.
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Bush et al. (2000) hodnotili pocet potfebnych seci a zjistili, Ze na plochach pose¢enych
na 3,8 cm byl pocet pozadovanych se¢i podle ocekavani trvale vyssi nez na pozemcich
posecenych na 7,6 cm. Aplikace dusiku pocet seci linearné zvySovala.

Frekvence seceni travnikii miize mit vliv na Zivotni prostfedi a ekosystém, je kliCové najit
rovnovahu mezi udrzovanim esteticky piijemnych travnika a minimalizaci negativniho dopadu
na zivotni prostfedi. Podle experimentu (Law et al. 2016) vedlo pravidlo jedné tfetiny ke snizeni
pozadavku na seceni o 31 % ve srovnani s tim, kdy se sekal travnik kazdy tyden. Podle vysledk
(Wintergerst et al. 2021) snizeni frekvence seceni spolu s ¢aste¢nym secenim plochy podporuje
vy$$i rozmanitost hmyzu. Watson et al. (2020) se domnivaji, Ze sniZeni intenzity se¢eni podpoii
rozmanitost bezobratlych a rostlin. Dale upozoriiuji, Ze sniZzeni Cetnosti seeni mulze byt
nakladové efektivni metodou, ktera napomiize ke kontrole $ktidcd rostlin. Skiidctim vyhovuje
seCeni s vysokou intenzitou, i malé sniZeni intenzity seeni miize mit pozitivni ekologické
ucinky. Potlaceni rtstu plevelnych druht (napt. Taraxatum sp. a Trifolium sp.), spociva
v Castém seCeni. Reakci je vSak rozsahly bytek populace vcel a dalSich opylovaci v disledku
ztraty stanoviSt, a to je stale vétSim problémem. Z toho vyplyva, ze méné Casté seCeni je
prakticka, ekonomicka, ekologicka a Casové uspornd metoda, jak ziskat pro opylovace vhodny
porost (Lerman et al. 2018).

Castéjsi seteni ma podle Soldat et al. (2020) za nasledek vysii spotiebu energie, vyssi
emise a zvySené finan¢ni naklady. Nelze opomenout ani ndklady na pracovni silu. Barnes et al.
(2020) dava do souvislosti uspory za pracovni silu a frekvenci seceni, proto je spravné zvolena
frekvence seceni nezbytna. Podle analyzy Watson et al. (2020) doSlo pfi snizeni frekvence
seCeni z 15 na 10krat roné ke sniZzeni ndklada na platy délnikli, provoz zafizeni a pohonné
hmoty o0 36 %.

3.3.4 VysSka seceni

Vyska seceni travnikd zavisi na nékolika faktorech, vcetné pocasi a estetickych
preferencich majitele. Muze byt ovlivnéna sezonou, 1i$i se podle druhu trav a zptisobu vyuziti
plochy (Munshaw 2013). Zvolena vyska miize travnik rozvijet a zkraSlovat, nebo jej muze
poskodit. Na obrazku 4 je uvedena tabulka s parametry pro seceni travnika.

Neni jedna idealni vyska seceni nejvhodnéjsi pro vSechny travniky. Podle Harivandi &
Gibeault (1999) je optimalni vyska se€eni dana ristovym habitem a Sifkou list travnich druht.
Podle druhu trav, které¢ maji tizké listové cepele a které rostou vodorovng, jsou obvykle seCeny
na krat$i vysku nez vzpiimené rostouci travy se SirSimi listovymi stébly (Trenholm et al. 2022).
Preziti trav zavisi na tom, zda vytvati dostatecné velky povrch listli pro fotosyntézu. Prili§ nizké
seceni mize podle Harivandi & Gibeault (1999) vést k fidnuti travnikd. Vyska seCeni bude také
urovat, jak ¢asto se bude muset sekat. Cim kratsi, tim ¢ast&jsi se¢eni (Munshaw 2013).

Kwvalita travniki a fotosynteticka kapacita se dle Liu & Huang (2003) a Jones et al. (2017)
snizuje s vyskou seceni. Intenzivni seceni, resp. nizkd vyska secCeni byla identifikovana jako
vyznamny piispevatel k invazi plevelt v produkci travnikti (Busey 2003). Vyska seceni pod
optimélni vySkou ma za nasledek mél¢i kofenovy systém a travy se stdvaji nachylnymi
k chorobam, poskozeni teplem a suchem. Nizké vySky seceni maji za nasledek jemné&;jsi
strukturu listti a tmavsi barvu listi (Munshaw 2013; Powell 2000). Jak uvadi Hrab¢ et al. (2009)
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opakované nizké seceni, které Casto vede az ke skalpovani travniho drnu, mize mit vliv na
vyskyt mechu v travnicich.

V ptipad¢ vysokych teplot je nutné ptizpisobit vysku seceni (Vrbova et al. 2019). Teplota
pudy byla dle Liu & Huang (2003) vyssi u travnikt s nizsi vySkou seCeni. Také Watson et al.
(2020) ocekavali, ze vyssi intenzita seCeni bude mit za nasledek vyssi teplotu pidy a nizsi
vlhkost ptdy. Vlhkost pidy se muze zvySovat s vySkou travniku, ¢imz se zvySuje tepelnd
kapacita pudy. Také Dobbs & Potter (2014) zmiiiuji, ze vyssi vySka seCeni snizuje prinik svétla
travnikem, ¢imz snizuje povrchovou a ptdni teplotu. Jones et al. (2017) zjistili, Ze pti optimalni
teplot¢ pro travy chladného klimatu (20 °C) vedlo ponechani vyssiho strnisté k vétsimu
opétovnému riistu biomasy po defoliaci. Tato vyhoda vsak byla pfi dlouhodobé vysoké teplote
(35 °C) ztracena.

Seceni travnikli na vyssi vysku podporuje hluboky, robustni kofenovy systém, ktery
snizuje potiebu vody a chemickych vstupii a také snizuje spottebu paliva do sekacek (Dobbs &
Potter 2014). Napt. kostfava reagovala na nizs$i vysku seCeni zvySenim hustoty vyhoni a
zmensenim §itky listd (Pirchio et al. 2018a).

Vysledky Song et al. (2015) ukazaly, Ze zavisi na teploté vzduchu, zda porosty fixuji nebo
ztraceji uhlik, a je to vyrazné ovlivnéno vyskou seceni. Snizeni vysky seceni oslabuje schopnost
travnikovych porostl vazat uhlik a urychluje potencial pro nehospodarné ztraty uhliku. Zvyseni
vysky seceni mize u¢inné kompenzovat Skodlivé Gcinky vysoké teploty a udrzet uhlikovou
bilanci v ekosystému travnikii (Harivandi & Gibeault 1999).

Pfi udrzovani ve zvySenych vyskach seCeni mohou pomalu rostouci druhy vyzadovat az
0 70 % méné se€eni nez rychle rostouct, nizko sec¢eny, travnik (Soldat et al. 2020).

Dle CTN CSN 839051 jsou pro seceni travnikd stanoveny

nasledujici parametry

Doba seceni pfi | Seceni na | Pocet seci
min. (mm){max. (mm)| okraj drdha
Parterovy (okrasny) 30 60 20 30-60
Parkovy (rekreacni) 60 100 30-40 8-20
Sportovni (zatéZovany) 60 80 30-40 12-30
Krajinny - - 60-100 0-3

Obrazek 4 Doporucené vysky seceni (Hrabé et al. 2009)

3.3.5 Zavlaha

Sucho, které¢ je v naSich podminkach hlavnim pivodcem abiotického stresu, vyznamné
limituje rast rostlin. Za teplého pocasi Casto dochazi k vodnimu deficitu, nebot’ rychlost
transpirace je vyssi nez mnozstvi vody, které je rostlinami absorbovano (Vrbova et al. 2019).
et al. 2009). Zavlazované travniky hraji dilezitou roli v krajinafstvi po celém svété. Pro
zachovani jejich barvy a krasy je nutné, aby bylo pomoci zavlazovacich systémi aplikovano
znacné mnozstvi vody (Tapparo et al. 2019).
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Znalost miry zavlazovani je podstatna tam, kde je zavlazovani vyzadovano pro udrZeni
kvality travnikl. Nedostatek vody mize mit vyznamny negativni dopad na estetiku a zdravi
travnatych ploch a v extrémnich podminkdch mohou vést k plné ztraté porostu (Soldat et al.
2020). Vodni deficit ma za nésledek uzavieni pruduchi, snizenou fotosyntézu a snizeny rast
rostlin. Vodni stres neni vzdy pro rostliny skodlivy, i kdyz nedostatek vody obvykle snizuje
rust biomasy a vadnuti rostlin. Spotfeba vody je imérna vySce seceni, zvySuje zakofetiovani a
schopnost travniki ziskavat ptidni vodu. Disledkem je, Ze jak malad vyska seCeni, tak Casté
zavlazovani, vedou k mélce zakotfenénym rostlinam, které maji mensi schopnost ziskat ptistup
k dostupné ptidni vlaze a Cerpat ji z vétsich hloubek piidy (Braun et al. 2022).

Vodni zdroje se stavaji omezenéj$imi a je stdle problematictéjsi, Ze se na ,,ziznivé*
travniky spotfebuje velké mmnozstvi vysoce kvalitni vody (Mercer 2022). Pokud neni
zavlazovani provadéno spravné, mize zpusobit plytvani vodou, zvySenou spotiebu energie,
vyplavovani zivin apod. (Tapparo et al. 2019). Dle Svobodové & Cagase (2013) nadbytek vody
zvysuje sekundarni zhutnéni pidy pii mechanické zatézi, rostliny tvoii ptili§ mekké listy, coz
snizuje mechanickou odolnost, pti mél¢im zakotenéni umoznuji snazsi vytrzeni z ptdy, ale také
zmensuji prostor pro piijem zivin, takze jsou rostliny méné odolné vii¢i stresu suchem a jsou
nachylnéjsi k rozvoji chorob.

Zavlazované travnaté plochy jsou Casto pod drobnohledem kritikii i vodohospodafi,
nebot’ zdrojl je stdle méné (Braun et al. 2022). Malé zmény ve vyuZzivani vody v travnicich
mohou vést k vyznamnému sniZeni spotteby (Goss 2017). Pti vyzkumu mnoha druhti travnika
se ukazalo, ze hluboké, malo Casté zavlazovani zlepsilo zakotenéni (Braun et al. 2022).

Odvétvi travniklt musi reagovat na zvySenou kontrolu vyuzivani vody zavedenim
osvédcenych postupli hospodareni, které vodu Setii (Goss 2017). Trend ve vyvoji modernich
zavlahovych systémua smétuje k cilenému vyuzivani vody tak, aby bylo vody spotiebovano co
nejméné, a pfitom aby byla vyuzita co nejlépe. Pro dosazeni adresného davkovani se vyuziva
riznych variant mikrozavlahy, kdy je voda dopravovana piimo ke kofenovému systému rostlin
a nevytéka zbytecné v jejim okoli, kde neni tfeba. Nejcastéji se jedna o rizné formy kapénkové
zavlahy, at’ nadzemni, nebo podzemni (Hrabé¢ et al. 2009).

3.3.6 Sekacky na travniky

Sekacka na travu je stroj, ktery se pouziva k seceni travy (Dutta et al. 2016). S rostouci
dilezitosti travnikti se sekaci zafizeni a postupy meénily, aby udrzely krok s touhou po
souvislych zelenych plochdch (Munshaw 2013). Sekacky jsou k dispozici v Siroké Skale
velikosti a stylti, mohou mit i mnoho funkci. Pfi volbé je potieba vzit v ivahu velikost a druhy
travnikd a Groven udrzby (Trenholm et al. 2022). Zalezi na terénu, dilezité jsou parametry, jako
hmotnost sekacky, hlucnost, zda je v blizkosti pfipojka elektrického proudu apod.

Nelze opomenout péci o sekacky. Sefizeni a mazani sekacek prodlouzi jejich Zivotnost a
vysledkem je vysoce kvalitni travnik. Pro co nejlepsi moznou kvalitu fezu je dilezité udrzovat
noze sekacky ostré, coz ma vliv na snizeny vyskyt roztfepenych listd (Howieson & Christians
2001). Kromé toho, ze kazi vzhled a podporuji nemoci, zvySuji tupé noze podle Munshaw
(2013) spotiebu paliva a zplisobuji opotiebeni soucasti motoru az o 20 %.

Travniky se maji podle Harivandi & Gibeault (1999) sekat, kdyz je povrch listd suchy,
vlhka trava se lepi na noze a sekacku ucpava. Sekacky patii mezi nebezpecné zahradni naradi,
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je nutné vnimat rizika a pfedchazet jim. MiiZe se jednat o pofezani o noze sekacky, preseknuti
napdjeciho kabelu, pad na Sikmém terénu, zranéni predmétem odrazenym sekackou a jiné.
Pouzivani bezpecnostnich ochrannych pomticek neni dobré podceniovat (van Duijne et al.
2008).

Neméné vyznamnym faktorem pilisobicim na kvalitu travnik je druh zaciho ustroji
(Hrabé et al. 2009). Vybér sekacky by mél odpovidat typu travniku, spravna volba sekacky je
predpokladem toho, aby bylo mozné sekat v dobré kvalité (Svobodova & Cagas 2013).

3.3.6.1 Déleni podle Zzaciho ustroji

» Vfetenové sekacky mizou byt ru¢ni nebo motorové, spolu s rotaénimi sekackami jsou
nejcastéjSi pouzivané pro udrzbu okrasnych zahrad a sportovnich ploch. Vietenové
sekacky maji stacionarni niiz a sadu rotujicich nozt, které zasttihnou vyhonek rostliny
Cistym fezem (viz obrazek 5). Ten je dllezity, aby se zabrénilo otlakiim a trhani listt
(Munshaw 2013). Pouzivaji se na travniky, které¢ vyzaduji nizkou vysku seceni, jako
jsou travniky na golfovych nebo atletickych htistich (Trenholm et al. 2022), nebot’
umoziuji provedeni vysoce kvalitniho a nizkého fezu (4-10 mm) a dobie kopiruji terén.
Nachdzeji uplatnéni vSude tam, kde jsou na vzhled a kvalitu travniki kladeny ty nejvyssi
pozadavky. Nevyhodou kvalitnich, vietenovych sekacek je vySsi pofizovaci cena,
naro¢nost na obsluhu a udrzbu (Hrabé¢ et al. 2009).
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Obrazek 5 Vietenova sekacka (Munshaw 2013)

» Rotacni sekacky se vyrabi elektrické, benzinové a akumulatorové. Pti udrzbé parkd,
vetejnych ploch a okolo riiznych stavebnich objekti se vyuzivaji zahradni traktory
s rotacnim Zacim Ustrojim. Rotaéni sekacky jsou pohanény bud’ spalovacim motorem,
nebo elektromotorem a seceni probihd zpravidla s lidskou obsluhou (Dutta et al. 2016).
Seceni je provadéno vodorovné rotujicim nozem / nozi, (jak je uvedeno na obrazku 6)
které list ,,useknou’ (Munshaw 2013). Kvalita secCeni je déna ostrosti nozii a potem
otacek, nevyhoda je roztfepeny fez a tim zplsobené zasychani konct listi a
poskozovani (skalpovani) travnikového drnu pifi nerovném a clenitém terénu. Vyska
seCeni je nastavitelna zhruba 15—120 mm, s moznosti drceni a mul¢ovani. Vyznacuji se
vysokou vykonosti (Hrabé et al. 2009). Kvalita fezu nebude nikdy tak vysoka, jako u
vietenovych sekacek, ale rotacni sekacky jsou velmi ucinné pii se€eni vyssiho porostu
(Munshaw 2013). Trenholm et al. (2022) poukazuji na snadnou udrzbu a obsluhu.
Travnik seCeny rotacni sekackou (Ix tydn€) vypadd po seceni thledné, ale ne
v nasledujicich dnech, kdy plevele rostou do vysky (Pirchio et al. 2018a).
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Obrazek 7 Radiem Fizeny robot s rotacnim ustrojim pro seceni travnikut ve svazich (foto viastni)

>

>

Bubnové sekacky se vyuzivaji pii seCeni vysoké travy, napiiklad na loukdch a
pastvinach.

Listové sekacky se pouzivaji v zemédelstvi, jsou vhodné pro vyssi extenzivni nebo picni
porosty secené 1 — 3krat rocné. Noze se podle charakteru se¢en¢ho porostu rychle
otupuji (Svobodova & Cagas 2013). Dle (Hrabé et al. 2009) je jejich vyhoda kopirovani
terénu a ostrost fezu, nevyhodou je problém s ucpavanim a zahlcovanim sekacky.
Cepov¢ sekacky se pouzivaji pti seCeni malo vyuzivanych ploch, piikopt apod.
Strunové sekacky maji misto noze plastovou strunu, pouzivaji se na Clenity terén,
docisténi okraj seCenych ploch apod. Vyznacuji se Spatnou kvalitou fezu a nerovnosti
vysky seceni (Hrabe¢ et al. 2009).

3.3.6.2 Déleni podle druhu pohonu

>

Ruc¢ni sekacky jsou nejjednoduss$i manudlni zafizeni k sekani travy bez pouziti
elektrického nebo jiného pohonného motoru, jsou pohanény tlacenim sekacky dopiedu
(Dutta et al. 2016). Tyto sekacky jsou vhodna pro mensi travniky nebo oblasti, kde neni
dostatek mista pro velké sekacky, nebo kde neni k dispozici elektricky proud. Vyhodou
je tichy provoz, sekacky nevyzaduji zadné palivo nebo elekttinu, neprodukuji zadné
emise, coz je vyborné pro zZivotni prostiedi. Jsou jednoduché na udrzbu a lze s nimi
sekat 1 na odloucenych mistech (Svobodova & Caga$ 2013). Nevyhodou je fyzicka
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narocnost, zejména na veétSich plochach nebo v kopcovitém terénu. Na vyssich a
hustéjsich travnatych plochach nemusi byt tak uc¢inné.

g

b4 VRETENOVA SEKACKA MCM 440 FS 4 290 K¢

Obrazek 8 Vietenova rucni sekacka (www.mountfield.cz)

» Benzinové sekacky jsou sekacky pohanéné spalovacim motorem, musi byt napajeny
palivem, obvykle benzinem a vyzaduji lidskou obsluhu (Grossi et al. 2016). Jsou idealni
pro stfedni a velké travniky. Vyhodou je, Ze poskytuji vyssi vykon nez rucni sekacky.
Diky vykonnému motoru dokdzou posekat travnik v kratkém case. Benzinové sekacky
1épe zvladaji vyssi porost nebo tézsi podminky jako je nerovny terén. Diky nezavislosti
na elektrickém zdroji jsou benzinové sekacky velmi mobilni a vhodné i pro rozséahlejsi
a odlehlé¢ oblasti. Maji i své nevyhody. Se sekackami pohanénymi palivovymi motory,
jsou spojeny problémy, jako je hluk a prach. To pfedstavuje hrozbu pro zdravi a pohodu
lidi (Chen et al. 2021). Je nutné, aby pracovnici, ktefi sekaji travnik a jsou vystaveni
hluku, pouzivali bezpecnostni pomucky z divodu rizika poskozeni nebo ztraty sluchu
(Jaafar et al. 2017). U benzinovych sekacek je hlavnim problémem znecisténi, vzhledem
k produkovanym emisim jsou neptiznivé pro zivotni prostiedi (Dutta et al. 2016). Pfi
seCeni travniki benzinovou sekackou dochazi k uvoliiovani ¢astic SOx a NOx, které jsou
fadove veEtsi nez uniky téchto znecist'ujicich latek v disledku vyroby pesticidli a hnojiv
(Morris & Bagby 2008).

BENZINOVA SEKACKA MTF LM 40 PP 4 990 K&
p ’ ) ! BENZINOVA SEKACKA MTF LM 40 PSP 5590 K&
EESI;INOVA SEKACKA G 48 TK COMFORT |, 0 000 1«

BENZINOVA SEKACKA MTF S 510 PD BW 4S |15 590 K¢

BENZINOVA SEKACKA MAX 53VBD ALLROAD
ALUMINIUM

21 190 K¢

Obrazek 9 Benzinova sekacka a ceny néekterych typiit (www.mountfield.cz)
» Elektrické sekacky jsou pohanény elektromotorem a jsou idealni pro mensi a stfedné

velké travniky. Musi byt pfipojeny k elektrické siti elektrickym kabelem, nebo maji
baterii (Grossi et al. 2016). Jsou ekologické, protoze neprodukuji emise, jsou obvykle
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méné hluéné a méné vibruji nez benzinové sekacky, neobtézuji zapachem, nehrozi
poskozeni travnikl pfi iniku paliva nebo oleje. Oproti benzinovym sekackam vyzaduji
lehké a snadno ovladatelné. Pro uzivatele, kteii preferuji nizky hluk a absenci pouziti
fosilnich paliv jsou vhodnou moznosti (Trenholm et al. 2022). Nevyhodou elektrickych
sekacek je, ze maji obvykle nizS§i vykon nez sekacky benzinové. Muze to byt
problematické pfi seCeni vysoké nebo husté travy, ptipadné v narocnych podminkach.

Elektrické sekacky se déli na dvé hlavni kategorie:

- Sekacky napajené ptes kabel, jejichz prednosti je, Ze neni nutné tesit dobijeni baterii.
Omezenim je nutnost pfipojeni k elektrické siti, jsou proto limitovany délkou kabelu,
ktera musi byt pfizpisobena velikosti a tvaru pozemku (Svobodova & Cagas 2013). Je
téz dulezité pii sekani davat pozor, aby nedoslo k pteseknuti kabelu.

ELEKTRICKA SEKACKA MTF LME 32K 1 990 K&

ELEKTRICKA SEKACKA MTF LME 38 H 3490 K¢

ELEKTRICKA SEKACKA MTF EL 4800 HP 8 390 K&

ELEKTRICKA SEKACKA MTF EL 4800 PD BW [10 990 K¢&

Obrazek 10 Elektricka sekacka s napdjecim kabelem a ceny nekterych typii
(www.mountfield.cz)

- Sekacky s bateriovym napajenim maji vyhodu absence kabelu, coz zvySuje mobilitu.
Nevyhodou je omezena doba provozu na jedno nabiti baterie, z ¢ehoz plyne nutnost
baterie dobijet. U starSich modelt miize byt pro nabiti potieba dlouha doba, coz je pii
seceni velké plochy nepraktické. Moznosti je investovat do zalozni baterie, kterou Ize
v piipadé¢ potifeby vymenit. Bateriové sekacky jsou inovativnéjsi a udrzitelnou
alternativou k tradi¢nim benzinovym sekackdm. Akumulatorové sekacky Setii energii
ve srovnani se sekackami na benzinovy pohon, jsou navic univerzalngjsi a tissi (Pirchio
et al. 2019).

23



AKU ROTACNI SEKACKA GREENWORKS

GD24LM33 24V 4 490 K¢

AKU ROTACNI SEKACKA PATRIOT LM37 40V |4 890 K¢

AKU ROTACNI SEKACKA PATRIOT LM46 40V |7 290 K¢

AKU SEKACKA S POJ. GREENWORKS
GD60LM46SP2 60V

12 990 K¢

Obrazek 11 Akumulatorova sekacka a ceny nékterych typu (www.mountfield.cz)
3.3.6.3 Robotické sekacky

Robotické sekacky na travu jsou zvlastni skupinou elektrickych sekacek, které seCou bez
obsluhy clovéka. Tyto moderni sekacky se stavaji stale popularné€jSimi, nebot’ nabizi mnoho
vyhod v porovnani s tradi¢nimi stroji. Dochazi k vyraznému néartstu jejich uzivani, ktery bude
v budoucnu pravdépodobné jesté vyssi. Jsou proto uvedeny v samostatné kapitole.

Jsou to akumulatorové stroje urcené k seCeni travnikli bez nutnosti obsluhy (Grossi et al.
2016; Sportelli et al. 2019). Robotické sekacky seCou s vysokou ti¢innosti, rovhoméerné seeni
a Cisté linie charakterizuji dobte esteticky upraveny travnik. UZivatelé mohou zjistovat aktualni
polohu a soutadnice sekacky prostiednictvim mobilni aplikace (Daniyan et al. 2020). Robotické
sekacky jsou efektivnéjsi nez benzinové, pracuji tiSe a neprodukuji zddny prach ani znec€istujici
plyny. Jsou energeticky tspornéjsi a vyzaduji také méné lidské prace nez benzinové rotacni
sekacky. To mlze byt rozhodujici u lidi, ktefi nemaji cas nebo fyzické schopnosti (Pirchio et
al. 2018a). Uzivatel mize sekaCku naprogramovat tak, aby provadéla optimalni udrzbu
travniki, obvykle kazdy den (Grossi et al. 2016). Z diivodu bezpecnosti jsou sekacky vybaveny
senzory, které detekuji prekazky a reaguji na né, coz minimalizuje riziko nehod. Nejnov¢jsi
sekacky mohou byt fizené pomoci GPS (Daniyan et al. 2020).

Niz$i primérna vyska travnikll secend robotickou sekackou, vedla podle Grossi et al.
(2016) a Pirchio et al. (2018a) ke zlepseni kvality travnikl, vyssi hustoté¢ vyhonki a jemné;jsi
Sitce listdl, ve srovnani s rotacni sekackou. Grossi et al. (2016), ktefi sekali na vysku 3,5 cm,
uvadi nizs$i vyskyt plevell pii seCeni robotickou sekackou, opacného ndzoru jsou v otdzce
plevelli Pirchio et al. (2018a). Ti sekali na vysku 3 cm a uvadi, ze pii seceni robotickou
sekackou byl podil plevelt vyssi nez pii seCeni rotac¢ni sekackou. Pravdépodobné proto, ze
zkoumali plazivy plevel, ktery se dokaze ptizpusobit neustadlému nizkému seceni a roste do
stran pod vysku seceni, kde mu nizko seceny travnik nestini. Grossi et al. (2016) zkoumali
ptedevsim vzristny plevel. Dle obou hnojeni N zvysilo kvalitu travnikd, kvalitu seceni a snizilo
vyskyt chorob. Procento spontdnniho pokryvu pleveld se s vyssimi davkami N snizilo, zdravy
travnik s vy$s8i hustotou byl proti pronikani plevelii konkurenceschopné;jsi.

Robotické sekacky minimalizovaly tfepeni a néasledné hnédnuti trav, ale Boeri et al.
(2023) pozorovali vzorce opotiebeni na seCenych plochach, zejména v blizkosti nabijeci
stanice. Vykon robotickych sekacek je vyssi pfi seCeni na pozemku bez piekazek. Dle Sportelli
et al. (2022) roboticka sekacka vyzadovala vice €asu pii seCeni pozemku s prekazkami. Byl
pozorovan vétsi pocet piejezdit v souvislosti s oblastmi, kde se vyskytovaly piekazky, nebo
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okraj pozemku. Sekacka tam provadi vice manévrii, protoze se zastavi a zmeéni smér. Prekryvani
v oblastech bez prekdzek se postupem Casu vyrazné zvysilo, diky vyssi volné plose, tj.
s rostoucim poctem piekdzek se zmenSuje plocha, kde muze sekacka pracovat. Je nutné
zduraznit, Ze operativni vykon stroji s ndhodnou trajektorii neni pfili§ efektivni z hlediska
procenta posecené plochy, ale tato nedostateCna efektivita je vyrovnana vysokou frekvenci
seCeni (Luglio et al. 2023). Zbytecné opakované piejezdy mohou ovlivnit kvalitu travnikd,
zejména u vysoké travy, kterd je mén¢ hustd a méné odolna, a proto je nachylnéjsi k poléhani
(Sportelli et al. 2021).

a Casté, nejlépe pravidelné pouziti. Maji omezenou dobu provozu na jedno nabiti, jsou ale
schopny se vratit k dobijeci stanici, pokud je potfeba baterie dobit. Ve vsech ptipadech seceni
robotickou sekackou byly nutné dokoncovaci prace. Tyto prace vétSinou spocivaly v ru¢nim
seCeni travniki podél zdi a obrubnika (pokud jsou vysSi nez travnik). Robotické sekacky
nezvladnou sekat strmé svahy, staly se 1 ptipady, kdy sekacky uvizly na vystouplych kotenech
stromu (Sportelli et al. 2019). Dle Pirchio et al. (2018a) jsou odhadované ndklady na provoz
robotické sekacky levnéjsi nez rotacni sekacky s ohledem na bézné naklady na pracovni silu.

ROBOTICKA SEKACKA MTF DM2 600l 12 990 K¢
ROBOTICKA SEKACKA MTF DM2 1400l 17 990 K¢
ROBOTICKA SEKACKA MTF DM2 2500l 21 990 K&

Obrazek 12 Roboticka sekacka a ceny nékterych typii (www.mountfield.cz)
3.4 Mulcovani

MulCovani je technika, pfi které se trava sece a zarovei rozdrti na kousky, které ziistavaji
na travniku. Provadi se pomoci mulovacich sekacek, detail je uveden na obrazku 13. Sekacky
jsou navrzeny tak, aby fezaly stébla travy na velmi malé kousky, které se rozkladaji rychleji a
poskytuji ziviny ptidnimu prosttedi (Trenholm et al. 2022).

Tato technika pomaha pii dodavani Zivin zpét do pidy a tim se sniZuje potieba hnojeni.
Kopp a Guillard (2002) uvadi, Ze dusik zrozlozené travni hmoty pokryva az 50 % roc¢ni
spatfovat mimo jiné v usporach, protoze tyto systémy udrzby nezahrnuji nakladku a odvoz
poseceného materidlu ani naklady spojené s jeho likvidaci (Knot 2013).

Kromé zivin mohou posecené zbytky ptispét také k ukladani organické hmoty v ptade.
Vzhledem k tomu, Ze organickd hmota miize zvysit zadrzovani vody v pid€ a ze posecend
Cerstva biomasa obsahuje znacné mnozstvi vody, miize mulCovani ovlivnit obsah vody v ptadé.
Organicka hmota také ptispiva k tvorbé humusu (Vrbova et al. 2019). Law et al. (2016) zjistili,
ze vraceni posecené travy vedlo k vétSimu poctu seceni, oproti sbéru travy posecené. Pozemky,
na nichz byla posecena trava vracena, mély lepsi barvu travnikli nez pozemky, kde byla trava
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sbirana. Také Knot et al. (2017) zmifiuji, Ze ponechani posecené travy na zemi mélo vyznamny
vliv na rychlost riistu travniku.

Grégoire et al. (2022) uvadi, Ze obsah vody v pud¢ byl vyssi na plochach, kde byla
posecena trava ponechana, ve srovnani s plochami, kde byla posecena trava sbirdna. Pozitivni
vliv na obsah plidni vlhkosti by mohl mit vyznamny dopad vzhledem k opakujicim se
nedostatkim vody v nékterych regionech. MulCovani muze najit uplatnéni u travnika
v podminkach slabého nartstani tradvnikové hmoty a spiSe v susSich podminkach, kde mize
mul¢ pfispivat k omezeni vyparu vody z travniki (Hrab¢ et al. 2009).

Rozklad odsttizk je zavisly na teploté a srazkach. Srazky maji pozitivni vliv, urychluji
pohyb odstiizkii na povrch pidy a zaroven pomahaji udrzovat vlhkost potfebnou pro rozklad
travnich zbytki (Kauer et al. 2012). Pokud je ale vlhké pocasi dlouho, nebo pokud je travnik
pterostly, mulc¢ovani neni vhodné. Velké mnozstvi odstfizka se rozklad4 pomaleji, vlhka trava
se lepi na noZe a ucpava sekacku (Harivandi & Gibeault 1999), podle Hrabé et al. (2009) ve
vlh¢ich podminkach maze byt rozkladajici se hmota zdrojem infekce pro rozsifovani chorob
trav.

Kromé pocasi je podstatné i mnozstvi posecené biomasy. Problémy mohou nastat, kdyz
se travnik sece ziidka a pfebyte¢na poseCend biomasa vede ke shlukovani (Hrabé et al. 2009).
Podle Powell (2000) tvorba plsti za¢ind, kdyz travnik produkuje organické necistoty rychleji,
nez se dokaze rozlozit, plst’ zpisobuje problémy, protoze brani pohybu vody a vzduchu v ptdé
a vytvaii ptiznivé prostiedi pro hmyz a choroby. Aby nedochézelo ke vzniku plsti a mul¢ovani
bylo vhodnym oSetifenim, musi byt travnik seen dostate¢né Casto, aby posecené hmoty nebylo
moc, odstfizky musi byt kratké, aby snadno zapadly mezi zbylé listy trav a rovnomémé
rozptylené, aby netvotily chuchvalce, které mizou po urcité dobé zahnivat (Svobodova &
Cagas 2013). Ve vétsin¢ pripadi ale odstiizky k tvorbé plsti neptispivaji (Hrabé et al. 2009).

Dle Kauer et al. (2012) pii seCeni vysSich trav (vétsi mnozstvi posecené biomasy)
vytvafela posecend trava pti mulcovani slepené kusy. To znesnadinovalo posecené traveé dostat
se na povrch pudy. Pokud bylo seceni provadéno za horkého a suchého, ptipadné vétrného
pocasi, material rychle schnul, a proto se pomalu rozkladal. Nizsi rychlost rozkladu byla i pii
teplotach kolem 0° C.

Management udrzby spocivajici v mulCovani posecené travni hmoty ptedstavuje
zivotni prostifedi nelze opomenout. Organicky odpad je vyznamnym zdrojem sklenikovych
plynt, zejména metanu a oxidu uhli¢itého. Skladkovani je bohuzel stile celosvétove
nejrozsitenéjsi zpusob odstranovani odpadu. Podle Kopp & Guillard(2002) mize béhem letnich
mesicll posecena trava tvofit 15 az 20 % odpadu z domécnosti. Posecend trava, ponechané
k pfirozenému rozkladu, je navic Casové méné narocné a jednodussi feSeni, nez je jeji
odstranovani (Gu et al. 2015). Trudgill et al. (2010) doporucuji ponechat odstfizky na povrchu,
nebot’ to zlepSuje odolnost travnikii béhem letniho sucha a napomaha podzimni obnové. Tato
praxe ma nizs$i dopad na zivotni prostiedi nez pouzivani hnojiv. Dle Gregoire et al. (2022) je
ponechani na misté jednim z nejucinnéjSich zpusobt, jak se posecené travy zbavit.

Nékdy je ale mulCovani nevhodné. V ptipadé silného onemocnéni trav mize
odstraniovani pose¢ené biomasy pomoci zabranit dalSimu Sifeni onemocnéni (Powell 2000).
Pokud je v odstfizcich velké mnozstvi invazniho druhu, nebo byly v nedavné dobé aplikovany
biocidy, mohou byt odsttizky skodlivé (Harivandi & Gibeault 1999).
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Obrazek 13 Mulcovaci sekacka (Trenholm et al. 2022)

3.5 Budoucnost travniki, jak je zname?

Konvenéni travniky, jak jsme je znali dosud, nejsou udrzitelnou moznosti. Jiz néjakou
dobu ptedstavuji pro ty, ktefi se zajimaji o méstskou krajinu, néco jako moralni dilema. Na
jednu stranu konvencni travnik pfispiva k méstské zeleni, na druhou stranu jej 1ze hodnotit jako
monokulturu chudou na biodiverzitu (Heldblom et al. 2017).

Travniky jsou nepostradatelnym prvkem venkovnich prostor, ale jejich udrzba mize nést
ekologické disledky. Podoba travnikii se tak bude ménit smérem k extenzivni — méné secené
variant¢, vétsi ¢i mensi rychlosti. Travniky tvofi velkou ¢ast méstské zelen€ a jejich udrzba je
nakladnd, je dilezité zvazit jejich socidlni, ekologickou a kulturni hodnotu ve srovnani
s alternativami, napt. loukami s méné intenzivnim managementem (Hedblom et al. 2017).
Podle Norton et al. (2019) je zfejmé, Ze nahrazeni posecenych travnich porosti travniky luéniho
typu, mize zménit pidni mikrobialni spoleCenstva a zvysit pocetnost a bohatost spolecenstev
bezobratlych.

Kazda zména zaCina u jednotlivct, ale dilezité je zapojeni vétSiny. Dle Nassauer et al.
(2009) se kulturni normy pfizpisobujici tomu, co preferuji sousedé. Environmentalné
prospésné inovace v designu reziden¢ni krajiny mohou byt Gspé$Sné implementovany v metitku
ctvrti spiSe nez v méfitku jednotlivych nemovitosti. To je vyznamné pti podpote zmén krajiny,
které zlepSuji ekosystémové sluzby, vcetné Cisté vody, biologické rozmanitosti a ptizptisobeni
se zmeén¢ klimatu. Podle prizkumu Southon et al. (2017) obyvatelé Castéji voli louky s bohatou
druhovou rozmanitosti pred kratce poseCenymi travnimi porosty. Pfisuzuji luénim typim
travnikil s vysokou rostlinnou bohatosti a stiedné vysokou vegetaci vyssi skore estetickych
preferenci ve srovnani s kratce posecenymi travniky (tj. s nizkou diverzitou).

Posledni desetileti se stavdme svédky nedostatku vody, ktery mé vliv na mnoho odvétvi
lidské Cinnosti. Stale vice statl a mistnich samosprav nyni plati za nahrazeni neptivodnich
okrasnych travnikii rostlinami Iépe ptizplisobenymi mistnimu klimatu. N&ktefi dokonce
spolupracuji s mistnimi skupinami a nabizeji kurzy o moznostech pivodnich rostlin a jejich
pozadavcich na zavlazovani. I kdyz néklady na tyto programy mohou byt vysoké, investice do
budouci bezpecnosti vody se vyplati (Mercer 2022). Zménit strategii vyuzivani vody je
nezbytné. To zahrnuje zmensSeni zavlazované plochy, vyvoj odrid odolnych vici suchu,
vyuzivani recyklované vody pro zavlazovani, zlepSeni ucinnosti zavlazovani zavadénim
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novych technologii a zavadéni obecnych postupti hospodateni Setficich vodu kombinaci vice
nez jednoho pftistupu (Soldat et al. 2020).

Otazkou je, zda jsou spravnou cestou finan¢n¢ nakladné systémy kapkové zavlahy, nebo
spiSe prizpusobeni se mistnimu klimatu. Dal$i moznosti je xeriscaping, coz je technika
zahradniCeni, ktera vyuziva malo vody a ziskdva na popularit¢, zejména v oblastech s
omezenymi zdroji vody. Pfi hledani moznosti, jak travniky nahradit, budou suché oblasti
zvazovat xeriscaping, proti tomu udrzitelné zahrady ve vlh¢ich oblastech zahrnuji ptivodni
traviny a dalSi rostliny, které odoldvaji silnym deStim. Odstranéni Casto jednodruhovych
travnik je nakonec soucasti vétsiho feseni, je to uzitecny nastroj pro ochranu vody, kterd bude
jen drazsi a ¢im dal méné dostupnd. Proto je potieba optimalizovat jeji vyuzivani (Mercer
2022).

Zvlastnim typem jsou zejména z hlediska umisténi podle Svobodové & CagaSe (2013)
sttesni travniky. Lze je zakladat na rovnych i Sikmych stiechach. Plni stejné funkce jako ostatni
travniky, zvysuji podil zelenych ploch ve méstech, snizuji mnozstvi destové vody odtékajici
do kanalizace, chrani stieSni konstrukce pred vykyvy teplot a zlepSuji klima v mistnostech pod
sttechou. Zaroven pusobi v letnich 1 zimnich mésicich jak tepelnd izolace.

Dle Strandberg et al. (2012), je potfeba dosahnout udrzitelnéjsich ptistupi k hospodateni
ve prospéch ptirodniho prostedi i kulturni krajiny. V dnesni dobé je udrzitelnost klicovym
tématem, a tak se pfizptisobeni péce o travniky stava nezbytnosti.

Znalosti o délce vegetacniho obdobi, ucinnosti zavlazovaciho systému, typech pouzitych
travnikil a ocekavani nebo vnimani zdravych travnika spotiebiteli jsou nezbytné pro spravna
rozhodnuti pfi zaloZeni a péc¢i o travniky. Investice Casu a zdroji do tohoto dlouhodobého
planovéani umozni u€inné reagovat na aktualni situaci (Soldat et al. 2020). Pfi prosazovani nové
generace prirodnich travniki, by se tyto nové alternativy mély vyrazné lisit od konvenc¢nich
travnikl, pokud jde o to, aby byly nakladové efektivnéjsi, biologicky rozmanité, odolné proti
seSlapani a stabilni za extrémnich povétrnostnich podminek (Ignatieva et al. 2020).

Dulezitym krokem k udrzitelnosti travnikd je edukace vefejnosti o vyznamu
ekologickych postupli péce o zelené plochy. Osvéta o vyhodach pouziti mistnich rostlin,
Setrnych technologii a minimalizaci chemickych latek mtze vést k pozitivnim zménam v péci
o travniky. Udrzitelnost travnikli neni jen o minimalizaci negativniho dopadu na zivotni
prostiedi, ale také o vytvareni harmonického spojeni mezi lidmi a pfirodou. Pouziti
ekologickych postupli péce o travniky je ekonomicky efektivni, ale také zajistuje zachovani
krasy a biodiverzity nasi planety 1 pro budouci generace.
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4 Zavér

Travniky maji nezastupitelnou roli v urbanizovaném prostiedi jako zelené plochy, které

maji fadu pfinosl, ale mohou mit i Skodlivé dopady na zivotni prostiedi a lidské zdravi.
V dnes$ni dobé je stale vétsi diraz kladen na udrzitelnost a ochranu zivotniho prostiedi. To
zahrnuje 1 péci o travniky, ktera by méla byt ptizpisobena tak, aby minimalizovala negativni
dopady na ekosystém. Vyhodou pouzivani ekologickych metod péce je kromé ochrany
zivotniho prostiedi také ekonomicky efektivni dlouhodobé feseni.

Téma seceni je podstatné u intenzivnich i extenzivnich travnikl. Na zéklad¢ vyty¢enych

cili proto byly posouzeny riizné zpisoby seceni, reakce na seceni, problematiky zavlahy, byly

popsany typy sekacek a v neposledni fad¢€ i vyznam mulcovani.

V ramci bakalaiské prace bylo zjisténo:

Intenzivni travniky maji negativni vliv na zivotni prostiedi, zejména vysokymi vstupy
hnojiv, pesticidl, vody k zavlazovani a energie pottebné k osetfovani

Extenzivni travniky jsou Setrn&j$i k Zivotnimu prostiedi, vyznamné podporuji
biodiverzitu rostlin a bezobratlych, vyzaduji malé nebo zZadné zavlazovani, nedochazi
tak k plytvani cennym zdrojem — vodou

Nizko a ¢asto secené travniky jsou uthledné, ale travniky secené vyse, piip. kvétnaté
louky jsou cennym biotopem pro motyly, opylovace apod.

Frekvence se€eni je ovlivnéna pozadavky na vzhled, aplikaci hnojiv, druhy trav apod.
Zvolit spravnou frekvenci je diilezité, nebot’ Casté seceni je finanéné nakladné
Zvolena vyska ovliviiuje napiiklad hloubku zakotenéni rostlin, coz mize mit vliv na
potiebu zavlahy

Pro kvalitn€ posecené travniky jsou nejvhodnéjsi vietenové sekacky, nebot’ umoziuji
s Cistym fezem 1 velmi nizkou vySku sec¢eni. Nevyhodou jsou vyssi potizovaci naklady
a naro¢nost na udrzbu a obsluhu

Rotacni sekacky jsou nejrozsifencjsSim typem sekacek, jsou vykonné a ucinné pii
seCeni vys$i travy. Maji snadnou udrzbu a obsluhu, ale kvalita fezu je nizsi, nez u
vietenovych sekacek

Robotické sekacky pracuji samostatné, bez lidské obsluhy, coz vyznamné snizuje
naklady. Nevyhodou ale je, Ze pro kvalitni a estetické travniky, musi byt seceni
provadéno pravidelné a na nizkou vysku

Mulcovani snizuje potfebu hnojeni, pomaha zadrzovat vodu v pid¢, vracet ziviny zpét
do pudy, ptispiva k uklddani organické hmoty v ptid€ a tim k tvorbé humusu. Nelze
opomenout ani naklady, které se uSetti pii neodklizeni poseCené biomasy. Nelze ale
vyuzivat pii seCeni vysokého porostu, nebot’ velké mnoZzstvi biomasy se nestaci
rozlozit, miize pak dochazet k tvorb¢ plsti

Pti zpracovani bakalaiské prace na téma seCeni travnikii jsem nalezla vhodné zdroje,
ale védeckych praci na téma jinych sekacek nez robotickych, dostupnych moc neni
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