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Uvod

Tato prace vymezuje problematiku zakt se specifickymi poruchami uceni (dale jen

SPU) a zaméfuje se na ucitele, ktefi tyto zaky uci v integraci na bézné zakladni skole.

Téma jsem si vybrala, abych zjistila, zda existuje né¢jakd pomoc pro ucitele, ktefi uci
zéky se SPU na bézné zékladni Skole. A pokud pomoc existuje, v jaké mife je dostupna a jak
kvalitni. V poslednich letech je na béznych zakladnich Skolach stale vice zakul, kteii maji

nékterou ze specifickych poruch uceni. Proto si myslim, Ze je toto téma velice aktualni.

Cilem teoretické casti je vymezit problematiku specifickych poruch uceni a sestavit

piehled zdroji pro pomoc uciteliim pfi vyuce.

Cilem empirické ¢asti je zjistit, do jaké miry jsou ucitelé seznameni s riznymi zdroji a
technikami vyuky pro Zéky se SPU a zda je pouzivaji. Chtéli bychom zjistit, jaké moZnosti maji
ucitelé ¢eského jazyka pii vyuce zakli se SPU pfi spoleéném vyucovani. Jednim z ptedpokladt
vyzkumu je ovéfit, zda se ptitomnost zaka se SPU odrazi v pfistupu ucitele k celé téidé a

pomuckam, které vyuziva.

Véfim, Ze prace bude pfinosna nejen pro zacinajici ucitele, ktefi nemusi mit tak velky
ptehled o moznostech pomoci, ale najdou zde nové informace i zkuseni ucitelé s dlouholetou

praxi.



Teoreticka ¢ast

1 Specifické poruchy uceni
V prvni kapitole si vymezime pojem specifické poruchy uéeni (SPU) a kratce se podivame
na historii téchto poruch. Poté se zminime o etiologii poruch a definujeme si jednotlivé poruchy.

Na zavér kapitoly zjistime informace o diagnostice téchto poruch a legislativni vymezeni.

1.1 Vymezeni pojmu specifické poruchy uceni (SPU)

Kazdy odborny termin ma svou definici. N¢kdy se definice lisi, ale zaklad je vzdy stejny.
Stejn¢ je to u definic specifickych poruch uceni. ,, Poruchy uceni je termin oznacujici
heterogenni skupinu obtizZi, které se projevuji pri osvojovani a uzivdni reci, Cteni, psani,
naslouchani a matematiky* (Zelinkova, 2009, s. 10). O trochu obecnéji, ale velmi podobné
definuje tento pojem Pricha (2013) a to jako ,, souhrnné oznacent skupin ruznych poruch, které
se projevuji obtizemi pri nabyvani a uzivani takovych dovednosti, jako je mluveni, porozumeni
mluvené reci, cteni, psani, matematické usuzovani nebo pocitan, dale poruchy soustredeni aj. “.
Postupem casu se kazda definice upravuje a zpiesiuje se jeji vyznam. Nejvice to lze spatfit na
definici dyslexie. Definice formuluji danou dobu a odrazi vyvoj védnich obort (Zelinkova,
2009, s. 16). Pristup k problematice SPU byl rizny a nazory se také lisily. V posledni dobé se

definice ustalily, ptistup je jednotnéjsi a oznaceni dba vice na etiku.

., Vlastni termin specifickych poruch uceni byl uveden do odborné literatury Samuelem
Kirkem roku 1962. Oprostil se od dosud pouze pouzivaného terminu dyslexie, mozkové ci

neurologickeé postizeni*“ (Michalova, 2008, s. 25).

V nékterych publikacich mizeme vidét pojem specifické vyvojové poruchy uceni. Pojem
,»Vyvojove® se v novEjSich publikacich jiz moc neuvadi, ale jedna se o stejnou skupinu poruch.
Pojem ,,vyvojové* znamena, ze se objevuji jako vyvojoveé podminény projev (Michalova, 2008,
s. 9). Jak je uvedeno v textu nize, v podkapitole pfic¢iny poruch, neni jisté, zda vSechny poruchy
maji biologicky zdklad. Mlzeme se tedy setkat s pojmy vyvojové poruchy uceni, specifické
poruchy uceni nebo specifické vyvojové poruchy. VSechny tyto terminy jsou nadfazené pro
specializovangj§i terminy, kterymi se budeme zabyvat. Jsou to zejména dyslexie (porucha
¢teni), dysortografie (porucha pravopisu), dysgrafie (porucha pisemného projevu), dyskalkulie
(porucha pocitani), dyspraxie (porucha motoriky), dysmuzie (porucha hudebnich schopnosti).

Pozdé;ji si jednotlivé typy blize popiSeme.



Kratkym pohledem do historie zjistime, Ze se specifickymi poruchami uceni se lidé
setkévali uz davno. Dle Michalové (2008, s. 22), se jiz ve starovéku objevuji snahy o hledani
riznych metod uceni trivia a tudiz i metody pro zaky, kterym standardni metody a formy prace
nevyhovuji. V 19. stoleti se objevuji vyzkumy zkoumayjici feCové funkce v mozku. Objeveni
Brocova a Wernikova centra, které jsou odpovédné za fecovou oblast, bylo dilezité pro dalsi

zkoumani specifickych poruch uéeni (Michalova, 2008, s. 23).

V ¢lanku americkych pedagogli z univerzit Virginie a Florida se mtzeme docist
o historickém pohledu na SPU v Americe od 19. stoleti do roku 2000. Rozd¢lili obdobi na pét
¢asti. Prvni obdobi (1800 — 1920) je obdobim zkoumani o objevi v oblasti neurologie a poruch
¢teni. V druhém obdobi (1920 — 1960) se americti védci zaméfuji na jazykové a Ctenarskeé
poruchy a poruchy motoriky. Stavi na zakladech evropskych védct a objevitelll jako jsou:
Orton, Fernald, Monroe, Kirk. Obzvlast¢ velky vliv mél Samuel Orton, ktery zavedl
multisenzoricky trénink u déti se ¢tenarskymi obtizemi. Tteti obdobi (1960 — 1975) je ¢asem,
kdy se porucha uceni za¢ina objevovat jako b&zna, formdalni kategorie. Rozsifil se zajem
vefejnosti o poznatky o poruchach uceni, zavedl se termin Learning Disabilities (LD), ktery je
alternativou &eského pojmu specifické poruchy uceni. Ctvrté obdobi (1975 — 1985) bylo
relativné stabilni. Béhem posledniho obdobi (1985 — 2000) se upevnil pojem, pfistup verejnosti
1 pravniho systému. Pokracujici studie hledaji pfic¢iny LD a snaZi se o vytvofeni optimalnich

a vhodnych vzdélavacich programt (Mercer, Halahan, 2002, online).

V ceskych zemich pochdzi prvni zminky o SPU od profesora Antonina Heverocha na
pocatku 20. stoleti. Ten popisuje piipad dévcatka, které se pres velice dobrou pamét’ a dobré
vysledky v matematice nenaucilo ¢ist a psat. Prvni védecky pohled na problematiku SPU

zvetejnil Otokar Chlup (Michalova, 2008, s. 26).

Vyvoj tfid, ve kterych byli vzdélavani zaci se SPU byl od 60. let 20. stoleti. Prvni
dyslekticka tfida v Brné byla oteviena roku 1962. Dale byly zfizovany tfidy pii psychiatrickych
lé€ebnach a jinych zatizenich. Na zéklad¢é téchto prvnich ,.experimentalnich ttid“, kde
pedagogové zacinaji pouzivat specialni metody a formy prace, vySly roku 1972 Smérnice pro
zfizovani specializovanych tfid pro déti se specifickou poruchou &teni a psani a pro déti

s poruchou Skolni pfizplsobivosti (Michalova, 2008, s. 27).

Jak uvadi Michalova (2008), ,,Za klasika v péci o déti s SPU je povazovan prdavem
profesor Zdenék Matéjcek.” Stal také u zrodu Dyslektické spoleénosti v Ceské republice

a zaslouzil se o mnoho publikaci nejen k této problematice.



1.2 Pri¢iny vzniku specifickych poruch uceni

Jiz jsme si popsali zakladni typy SPU, ale zatim nevime, pro¢ vznikaji. To si uvedeme
Vv nasledujici podkapitole. Abychom mohli Iépe pochopit Zaky se SPU, méli bychom znat, co je
pfi¢inou jejich obtizi. Snaze se pak muzeme vcitit do zZakovych potieb a motivovat jej ke
vzdélavani.

Jak piSe ve svém skriptu Jucovicova (2014): ,, specifickeé poruchy uceni nejsou poruchami
organickymi, jejichz zdklad tvori poskozeni smyslového organu (napr. ucha, oka), ale
poruchami funkcnimi, pri kterych je narusena funkce centralni nervové soustavy. V dusledku

toho jsou poruseny zakladni funkce dulezZité pro schopnost naucit se cist, psat, pocitat.

Zjednodusen¢ mizeme fici, Ze na rozvoji ¢teni, psani a pocitani se podili funkce, které je

potieba rozvijet. Pokud dojde k oslabeni téchto funkci, miiZe se to projevit pravé jako SPU.

Podle toho, kterd oblast funkce je narusena, se pak u ditéte projevuje ve specifickém
obraze. Kazdy jedinec miize mit narusenou jinou oblast a v jiné mite. Proto mohou byt dva zaci
se stejnou poruchou, ale uplné jinak reaguji. Zakladni projevy jsou tedy rozmanité
a individualni. Pokud se u ditéte prokaze SPU, je dllezitd spravna pedagogickd diagnostika.

Diky ni, pak mizeme pro konkrétni dité volit konkrétni metody a postupy vhodné reedukace.

Pro¢ ale dochazi k onomu poskozeni, nemusi byt Gpln¢ zjevné. Podle Uty Frith (in

Zelinkova, 2009) l1ze vyzkumy pficin rozdélit do tii rovin:

a) biologicko-medicinska,

b) kognitivni,

€) behavioralni.

V oblasti biologicko-medicinské, je na prvnim misté genetika. Rtizné vyvojové poruchy
jsou ovlivnény geny. Neni jeden gen, ktery zptisobuje napi. dyslexii, ale kombinaci urcitych

gent s dalS§imi faktory se muize porucha projevit. Dalsi pfi¢inou také mulZe byt drobné
poskozeni mozku, které obvykle vznika v prenatalnim ¢i perinatdlnim véku.

V roviné kognitivni, neboli poznavaci, pfi¢iny vychazi pravé z poznavacich procesu.
U 74kt se SPU se projevuji deficity v rovin€ vizudlni, feci a jazyka, paméti, automatizace, ¢i

muZe byt kombinace riznych deficiti.

Do oblasti behavioralni patii proces Cteni, psani a béZzné denni ¢innosti. Samotné procesy

nejsou pric¢inou poruch, ale mohou je velice ovlivnit. Také zde spadd nevhodné pedagogické
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pusobeni. Mlze to byt také jedna z pfi€in vzniku poruch. Patii zde nedostatecna zralost pro

Cteni a psani, nedostate¢ny ¢as pro ¢teni, nezralost pro skolu (Zelinkova, 2009, s. 21 — 40).

Jako pficCiny vzniku deficitl, na zakladé nichz vznikaji poruchy uceni, byvaji nejcastéji

uvadény — genetické faktory, podminénost prostiedi, biologické faktory.

Mnoho studii ukézalo, ze déti se SPU maji blizké piibuzné se stejnymi potizemi. Zadny
obecny vzorec pro dédi¢nost ovSem nebyl zjistén. Taktéz byvaji Castéji postizeni chlapci, oproti
divkdm, v poméru 3:1. Bylo dokonce zjistovano, zda ovliviuji vznik poruch problémy
V t€hotenstvi, pfi porodu a v raném novorozeneckém obdobi. Bohuzel, nejsou dostatecné

vyzkumy, které by potvrzovaly teorie vzniku poruch béhem téhotenstvi (Selikowitz, 2000).

D4 se fict, ze pti¢iny SPU jsou velkou oblasti, kterou miizeme stale zkoumat. Cim vice
vyzkumt bude, tim je vétsi pravdépodobnost, Ze védci pfijdou na pficiny a lidé pak mohou zaky

s poruchami Iépe pochopit.

1.3 Typy specifickych poruch uéeni
Jedna se o zékladni pojmy, které maji podobné oznaceni. Pfedpona dys- znamena rozpor,
deformaci. U SPU tato pfedpona znamena nedostate¢ny, nespravny vyvoj. Druha ¢ast pojmu je

prejata z feckého oznaceni dovednosti, ktera je néjakym zplisoben zasazena ve svém vyvoji

(Zelinkova, 2009, s. 9).

Definici jednotlivych SPU mizeme najit napiiklad v dokumentu Mezinarodni klasifikace
nemoci a souvisejicich zdravotnich problémt (MKN). Jedna se o publikaci Svétové
zdravotnické organizace (WHO), ktera kodifikuje systém oznacovani a klasifikace lidskych
onemocnéni, poruch, zdravotnich problémi a dalSich ptiznakd, situaci ¢i okolnosti. Aktudlni
verzi platnou v CR je tzv. 10. revize, zkracené MKN-10, platna od roku 1994 (MKN-10 2021,
online). Podle této klasifikace MKN-10 do specifickych vyvojovych poruch skolnich

dovednosti patii nasledujici poruchy.
o F81.0 — Specificka porucha ¢teni

F81.1 — Specificka porucha psani a vyslovnosti

(@]

F81.2 — Specificka porucha pocitani

(@]

o F81.3 — SmiSena porucha skolnich dovednosti


https://www.who.int/classifications/icd/icd10updates/en/
https://www.who.int/classifications/icd/icd10updates/en/

o F81.8 — Jina vyvojova porucha skolnich dovednosti
o F81.9 — Vyvojova porucha Skolnich dovednosti NS

V podkapitoléach si jednotlivé poruchy blize specifikujeme.

1.3.1 Dyslexie

Dyslexie v doslovném piekladu znamena poruchu v praci se slovy. Podle Matéjcka
a Langmeiera (Matéjcek 1995, s. 19): ,, Vyvojovd dyslexie je specificky defekt cteni, podminény
Nedostatkem nékterych primarnich schopnosti, jez skladaji komplexni schopnost pro uceni za
dané vyukové metody. Objevuje se u deti obvykle od samych pocatkii vyuky a pusobi, Ze urovern

Cteni je trvale v napadném rozporu se zjistenou urovni intelektovych schopnosti ditéete. *

Dyslexie je nejcastéjsi specifickou poruchou uceni a Casto se vyskytuje s dalSimi
potizemi. At uz s jinymi SPU nebo problémy v chovani ¢i ADHD syndromem (Matéjcek,
Végnerova, 20006, str. 8).

Samotny pojem dyslexie je tedy specifickd porucha ¢teni. Pfiiny vzniku dyslexie jsou
ruznorodé, obvykle jde o vzajemnou kombinaci dil¢ich faktori, dédi¢nych dispozic a vnéjsich
vlivli (Matéjcek, Vagnerova, 2006, str. 11). Byva naruSena funkce centralni nervové soustavy.
Casté jsou poruchy mozkovych center, které zptisobuji projevy dané poruchy. U dyslexie
dochazi primarn¢ ke zhorSenému zrakovému vnimani, které zpasobuje projevy dyslexie, ale

také naruseni sluchového vnimani (Matéjcek, Vagnerova, 2006, s. 21).

Zakladnim projevem dyslexie je neschopnost dekddovat tistény text a porozumét mu.
Projevy dyslexie miizeme rozdélit na specifické a nespecifické. Specifické projevy jsou typické

pro dyslexii a nespecifické projevy se mohou objevovat i u jinych typa poruch.
Specifické projevy dyslexie miizeme najit v riznych oblastech.

Prvni oblasti je rychlost éteni. Zak netimérné dlouho slabikuje nebo naopak é&te zbrkle a slova
domysli. Pismena Casto lusti, hlaskuje. MiiZe se také stat, Ze slova Cte pfimétené rychle, ale
neni schopno chépat obsah. Dochdzi pouze k pfevodu napsaného slova do zvukové podoby, ale

nedochazi k porozumeéni.

Druhou oblasti je chybovost ve ¢teni. NejcasteéjSim projevem v této oblasti je zdmena
tvarové podobnych pismen, jako jsou skupiny p-b-d. Déle jsou to skupiny podobné zné&jicich
pismen (t-d). Tato chybovost je bézna pro téméf vSechny zaéinajici ¢tenafe, ale u zaku s dyslexii

je vyrazné&j$i a pretrvava déle.
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Tteti oblasti je technika ¢teni. Pii analyticko-syntetické metodé byva obvyklé tzv. dvoji
Steni. Zak &te po hlaskach potichu a pak vyslovi nahlas. U genetické metody jde o Zzadany
postup. Miize zde také nastat problém s hlaskovou syntézou, kdy zak neni schopen spojit

pismena do slov.

Ctvrtou oblasti je porozuméni ¢tenému textu. Tato oblast je zavisla na zvladnuté urovni
predchozich faktorti. Hbité a pfesné dekdodovani pismen, syntéza pismen ve slova a odhaleni

obsahu (Zelinkova, 2009, s. 41).

Nespecifické projevy byvaji u SPU podobné. U dyslexie to byvaji poruchy pozornosti
(v oblasti zrakové €i sluchové percepce), deficity paméti, obtize v pravolevé orientaci, obtize
v artikulaéni obratnosti (obtize pifi vyslovnosti viceslabi¢nych slov) ¢i zvySend unavitelnost

(Vitaskova, 2006, s. 30-32).

1.3.2 Dysgrafie

Dysgrafie je porucha pisemnych dovednosti. Pismo jedince je obtizné Citelné, nacvik je
na pocatku skolni dochazky velmi problematicky, jen zapamatovat si tvary pismen trva
nepomérné dlouho (Krej¢ova, Bodnarova, 2014, s. 6). Jedna se tedy o poruchu, ktera se

projevuje vyraznymi obtizemi v oblasti osvojovani si psani.

Pticiny, které zplisobuji projevy dysgrafie, popisuje ve svém skriptu Jucovicova (2014, s.
19), ,,Podkladem této poruchy byva nejcastéji porucha motoriky, zvlaste jemné, ale nékdy i v
kombinaci s hrubou. Ddle se zde ucastni porucha motorické a senzomotorické koordinace a
automatizace pohybii. Spolupodili se i deficity ve zrakovém vnimani a prostorové orientaci,
pripadné paméti (napr. i kinestetické — dité ma obtize pri zapamatovani tvaru, napodobovani
predvadenych pohybii, zapamatovani spravného smeéru apod.), predstavivosti, pozornosti,
smyslu pro rytmus. Nekdy vazne i proces prevodu sluchovych nebo i zrakovych viemii do
grafické podoby — tento proces miize probihat nekvalitné, zpomalené.” Pti¢inou je funkéni

porucha motorickych drah vedoucich signal do mozku a zpét.
Nyni si uvedeme nékteré specifické projevy dysgrafie.

74k si obtizn€ pamatuje tvary pismen, obtizn¢ je napodobuje. Tvar pisma pfi psani je Casto
Spatné Citelny, pismo je piili§ velké, malé. Obtize byvaji v navazovani jednotlivych pismen,
dodrZzovanim mezer mezi slovy a pismeny. Problémy vznikaji jiz ve fazi osvojovani, ale i

zapamatovani a vybavovani. Zak si neni jisty a asto $krta a piepisuje. Celkovy dojem
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pisemného projevu je nethledny a méné kvalitni. Chybovost pfi psani se projevuje i u psani
pismen a ¢islic, ktera jsou tvarové podobna (napt. m-n, I-h-k, 7-4, 6-9 apod.). Dale také

nastavaji obtize pfi piepisu tiskaciho pisma na pismo psaci.

Nedostatky jsou patrné i v drzeni psaciho nacini, které je kiecovité, chybné, neuvolnéné.
Ruka je tak snadnégji unavitelnd a tempo psani je pomalej$i. Psani vyzaduje nepfiméfené mnoho

energie, vytrvalosti a ¢asu (Zelinkova, 2009, s. 42, Jucovicova, 2014, s. 21).

Nespecifické projevy jsou predevsim deficity v jemné a hrubé motorice, pohybové
koordinaci, a zrakové pozornosti. Dale mohou nastat obtize Vv pravolevé orientaci, poruchy
pozornosti a zvySena unavitelnost ¢i psychické napéti. Tim, ze je pro Zaka psani namahavé,
dochazi k témto nespecifickym projevim. Pfi reedukaci je tedy potfeba rozvijet jemnou i

hrubou motoriku a zrakovou percepci (Vitaskova, 2006, s. 30-32).

1.3.3 Dysortografie

Dysortografie je porucha pisemného projevu v oblasti aplikace gramatickych pravidel a
spravného zapisu slov (Krejc¢ova, Bodnarova, 2014, s. 6). Postihuje tedy dvé oblasti pisemného
projevu. Nejen samotné psani (dysgrafie), ale i pravopis. Zak chybné aplikuje naucené

gramatické jevy.

Dysortografie vznikd na zaklad€¢ poruchy piredevSim sluchové percepce neboli
sluchového vnimani. Byvé narusena schopnost sluchové analyza a syntézy, sluchové orientace
i sluchové paméti (Jucovidova, 2014, s. 29). Zak $patné dekoduje slySeny projev a z tohoto
diivodu jej nasledné $patné zapise. Casto je také poruseno vnimani rytmu a schopnost jeho

reprodukce.
Specifické projevy dysortografie jsou nejcasteji tyto:
e rozliSovani kratkych a dlouhych samohlasek,
e rozliSovani slabik di-dy, ti-ty, ni-ny,
e rozliSovani sykavek,
e vynechand, ptfidana nebo piresmyknuta pismena ¢i slabiky,

e hranice slov v pismu (Zelinkova, 2009, s. 43).
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Dale se projevuje nespravné umisténi diakritickych znamének (hacka a ¢arek) a zamény
hlasek zvukové podobnych, pfedevsim znélych a neznélych napf. snih — h/ch, led — dit.
Objevuje se i pfesmykovani slabik: kolo — loko (Jucovicova, 2014, s. 30). Nedostatky jsou
viditelné hlavné pfi psani diktatt, které jsou pro zaky s dysortografii velice naro¢né, ale i pii

opisech nebo piepisech.

Do nespecifickych projevi mizeme zaradit obtize v pozornosti, zvySenou unavitelnost,
pomalé pracovni tempo, poruchy aktivity ¢i emocni labilitu (Vitaskova, 2006, s. 30-32).
Nespecifické projevy se odrazi na zakladé téch specifickych. Jestlize zdk musi vydat vétsi

mnozstvi energie na psani danych slov, bude se u n¢j projevovat zvySena unava.

1.3.4 Dyskalkulie

Dle Zelinkové (2009, s. 44), ,,Jde o poruchu matematickych schopnosti, které postihuje
manipulaci s ¢isly, ciselné operace, matematické predstavy, geometrii.” Zak ma potize pfi
chapani a osvojovani matematickych pojmti a operaci. Casto si pocetni spoje osvojuje na
zaklad¢ paméti. Nekteré problémy v matematice nemusi byt hned z ditvodu dyskalkulie, mize
se jednat o projevy jiné poruchy. Naptiklad pii dyslexii mize dochazet k nespravnému ¢teni
Cislic, pfi dysortografii mlize dochédzet k nesprdvnému zaznamendni cislic pii diktatu.

(JucoviCova, 2014, s. 36)

Dyskalkulie ma mnoho riznych typd, podle specifické oblasti v matematice, ktera Cini
zakim obtiZe. Naptiklad operacni dyskalkulie se projevuje narusenou schopnosti provadét

matematické operace, séitani, od¢itani, nasobeni, déleni, popt. jiné (Zelinkova, 2009, s. 45).

Pfic¢inou této poruchy byvaji obtize v oblasti zrakové i sluchové percepce, pravolevé a
prostorové orientaci, zrakové a sluchové paméti (JucoviCova, 2014, s. 36). Obvykle se nejedna

o pusobeni deficitdl v jedné oblasti, ale ve vice oblastech zaroven.

1.3.5 Dysmuzie, dyspinxie a dyspraxie
Nasledujici tfi poruchy nebyvaji tak casté, proto se neuvadi do zakladniho vyctu.

V praxi se s nimi mizeme setkat, proto si jen okrajové zminime, o jaké poruchy se jedna.

Dysmuzie je porucha hudebnich schopnosti. Uzce souvisi se sluchovym vniménim,

které byva naruseno.
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Dyspinxie je porucha kresleni. Casto byva v kombinaci s dyspraxii a souvisi s

naru$enim zrakového vnimani.

Dyspraxie je porucha, ktera ovlivituje osvojovani, planovani a provadéni volnich pohybt

(Zelinkova, 2009, s. 10).

SPU jsou skupinou, které maji nékteré projevy podobné, jiné odlisné. Dle Vitaskové (in
Renotiérova, Ludikova, 2006), do nespecifickych projevi patii zvysend unavitelnost, emoc¢ni
labilita, obtize v Casoprostorové orientaci ¢i poruchy aktivity. Musime také ale ptfipomenout, ze
kazdy zak mtize mit rozdilné projevy poruchy v zavislosti na jeho psychice, emocich, ale i
rodinném zazemi. Proto neni Gpln¢ jednoduché poruchy u nékterych déti rozlisit. K rozliSovani

jednotlivych poruch uceni slouzi diagnostika.

1.4 Diagnostika poruch uceni

Poruchy uceni byvaji nejcastéji diagnostikovany od véku 8 let, kdy je dité ve Skole a
zacinaji se projevovat typické znaky dané poruchy. Musime byt ale s diagnostikou opatrni,
nékdy se miize jednat o pomalejsi vykony zaka, které mohou byt chybné zaménény s poruchami

uceni. Jak jsme psali jiz vySe, obcas je tézké poruchy rozpoznat.

K tomu, abychom ur¢ili, zda ma dit¢ SPU, potfebujeme zndt mnoho informaci. Tyto

informace mizeme rozd¢lit na nepiimé a piimé.

Neptimé informace, jsou zavislé na tom, kdo diagnézu stanovuje. Radime zde rozhovor
s rodi¢i, popfipad¢ sucitelem a s ditétem samotnym. Do piimych zdroji fadime analyzu

Skolnich vykont ditéte ve Cteni, psani a po€itani (Pokornd, 1997, s. 174).

Cely proces diagnostiky zacina ve Skole. Ucitel pozoruje Zaky pii praci a je schopny
posttehnout, zda zak vykazuje projevy neékteré ze SPU. Neni vSak v jeho kompetenci, aby délal
zavéry, zda se opravu o danou poruchu jednd. Pouze konzultuje celou situaci s rodi¢i a na

zaklad¢ jejich schvaleni, zazadaji o vySetieni v pedagogicko-psychologické poradné (PPP).

Uvodni vysetieni v PPP zahrnuje rozhovory, na zakladé kterych odbornik sestavi osobni
arodinnou a anamnézu prostiedi. Pokud je potieba, mohou se podilet i dal$i odbornici — foniatr,

psycholog, neurolog aj. Dalsi vySetieni v poradné je zaméteno na zjistovani vykonu ditéte.

Pti hodnoceni vykonu ve ¢teni sledujeme rychlost ¢teni, porozuméni ¢tenému textu,

analyzujeme chyby pfi Cteni a sledujeme, jak se dité pti ¢teni chova. K posuzovani se pouzivaji

14



normované texty, vypracované Matéjckem a kol. Vykon zdka je ohodnocen tzv. ¢tecim
kvocientem. Ten se ziskavd béhem prvni minuty ¢teni. Dalsi dvé minuty sledujeme celkovy
vykon a chovani pii Cteni. Celkem tedy dité Cte tfi minuty. Chyby, kterych se dité pfi ¢teni
dopousti, peclive sledujeme a analyzujeme. Nékteré se opakuji, jiné jsou ndhodné, kterych se
muze dopoustét z diivodu unavy nebo nedostatecného soustfedéni. Jako posledni sledujeme
porozuméni precteného textu. Dokud se dit¢ nenauc¢i vnimat obsah textu, je pro néj cteni
namahavé a nepiinasi zadné uspokojeni. Otdzky na porozuméni textu musi byt jasné,

jednoduché a zamétené na precteny uryvek textu (Pokorna, 1997, s. 178-186).

Hodnoceni pisemného projevu miizeme ze Skolnich sesiti, ale i diktat, opisu ¢i ptepisu
z vysetfeni. Sledujeme nékolik oblasti. Nejprve jak dit¢ slova komoli — pfehazuje pismena,
vynechdva pismena, nahrazuje podobnd. Dale sledujeme diakriticka znaménka — vynechava
¢arky, hacky nebo je umisti Spatné. Muze se jednat o zhorSené sluchové vniméani. Sledujeme
rozliSovani mékkych a tvrdych slabik — déti mekké a tvrdé i, y nékdy pouzivaji ndhodné.
V neposledni fadé ndm mohou mnohé fict 1 matematické seSity — Cislice mize psat zrcadlové

nebo Cislice zaménuje (Pokorna, 1997, s. 187-192).

Pti vySetfeni se zaméfujeme i na sluchové a zrakové vnimani. Vyuziva se Matéjckova
zkouska sluchové analyzy a syntézy. Pro zrakové vnimani se vyuziva Edfeldtova Reverzni

zkouska ¢i Vyvojovy test zrakového vnmani od M. Frostigové (Pokorna, 1997, s. 194-198).

Na zavér také sledujeme lateralitu, vnimani prostorové orientace, c¢asové

posloupnosti a pamét’.
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1.5 Legislativni normy
Nyni si pfiblizime, jak se stavi pravni systém k zaktim se SPU. Zaméiime se na skolsky

zékon a ptislusné vyhlasky. Jaké jsou moznosti vzdélavani zaki se SPU.

Zakon ¢. 561/2004 Sh. je Zdakon o predskolnim, zdkladnim, stiednim, vySSim odborném a
Jjiném vzdélavani neboli §kolsky zakon (MSMT.cz, online). Timto zakonem se Fidi ¢eska $kolni
soustava a tudiz i vzdélavani zaka se specifickymi poruchami uceni. Paragraf 16 tohoto zadkona
se zabyva vzdelavanim déti, zakh a studentd se specifickymi vzdelavacimi potiebami a déti,
zaku a studentd nadanych. Zde spadaji i Zaci, ktefi maji specifické poruchy uceni. Vymezuji se
zde podpurna opatieni, ktera si mohou narokovat (viz Pfiloha ¢. 1). BliZe se ale potiebam téchto

zakl vénuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.

Jednd se o Vyhlasku o vzdeélavani Zakii se specidlnimi vzdélavacimi potrebami a Zakii
nadanych. Ve vyhlaSce jsou uvedeny bliz§i pravidla a postupy pii vzdélavani zakd se

specidlnimi vzdélavacimi potfebami (viz Ptiloha €. 2).

V neposledni fadé€ je tady Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdelavani, ktery
popisuje vystupy zakladniho vzdélavani. Ten upravuje vystupy vzdélavani pro jednotlivé
stupné¢ a obdobi. Pod ocekdvanymi vystupy je Minimalni doporucena troven pro Upravy
oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatfeni. Tuto minimalni uroven vzdélavani
stanovuje ve svych doporucenich odborné pracoviste, kde byl Zak diagnostikovan. Obvykle tyto

vystupy plati pro zéky s t&ézsi formou postizeni. Nejsou obvyklé pro zaky se SPU.

Zavérem lze tedy shrnout, Ze Zaci se SPU jsou béZné zaclenovani do vyuky a neplati pro
né vyrazna omezeni ¢i pravidla. Ke vzdélavani téchto zakl dochazi za béznych podminek,

obvykle s uplatnénim niz$ich podptrnych opatieni, povétsinou prvniho ¢i druhého stupné.
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2 Zdroje pomoci ucitelim

Ucitel¢é dnes a denn¢ hledaji nové cesty a metody, jak udélat vyuku détem zabavnou, ale
kvalitni. Je naro¢né déti v dne$ni dob& zaujmout nd¢im novym, co by jesté neznali. Casto se
ucitelé vraci k aktivitdm, které se jim osvédcily, ale zkousi 1 nové. Proto je dulezité vyznat se
V nepieberném mnozstvi namétl, které jsou pedagogiim nabizeny. Nize uvadime nékteré

vybrané internetové portaly a literaturu, kterou je moznost vyuzit nejen pii praci s zaky se SPU.

2.1 Internetové zdroje

Na internetu najdeme obrovské mnozstvi informaci. Nékteré jsou relevantni méné, nekteré
vice. Pii vyuce Zakt se SPU bychom mohli navstivit nasledujici internetové stranky. Nekteré
nam nabizeji teoretické védomosti, jiné osvédcené materidly do praxe. Piislusné odkazy byly

vybirany na zaklad¢ zkusSenosti a konzultaci s n¢kolika uciteli 1. stupné.

o Metodicky portal rvp.cz

Katalog EMA| & Provyuku v Komunita v Evaluace v Archiv v

Materialy do vyuky Odborné &lanky Webinafe Daldi v

npi

Metodicky portal
RVP.CZ

Materialy a inspirace pro pedagogy
..aby se ucilo lépe

X VYHLEDAT

Obradzek 1: Portdl RVP.cz (zdroj: https://rvp.cz/)

Zakladni webovou strankou pro v§echny pedagogy je metodicky portal RVP.cz. Jedna se 0
prostiedi, které nabizi materialy a inspirace pro pedagogy. Nejsou zde pouze materialy pro zaky

se SPU, ale pro vSechny ro¢niky a typy Skol.

V prvni fad€ zde nejdeme materidly do vyuky. Vzdy si miZzeme materidl vyhledat podle
nami zvolenych kritérii. Stupen vzdélavani, vzdelavaci oblast, vzdélavaci obor a tematicky

okruh.

Déle zde najdeme odborné ¢lanky, které si také muzeme vyhledat podle kritérii vyse.
Clanky pisi nejen odbornici ze $kol, ale i poradenskych pracovist.
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V neposledni fad¢ jsou zde i posledni dobé oblibené webinate. Jsou zde jak pfipravované

webinare, tak zaznamy vybranych webinafi.

o Portal Zelinkova.cz

|’ m‘, Zelinkova.e: OVOD  KURZY ~ PUBLIKACE  KLIENTI  AKTUALITY  KONTAKT
Sw

PORADENSTVI A KONZULTACE

SPECIALNE PEDAGOGICKE KURZY + (ODBORNE PUBLIKACE £

ST T W Pe I -"“U"A\.i ‘

Obrdzek 2: Portdl Zelinkova.cz (zdroj: https://www.zelinkova.cz/)
Jedna se o portél, ktery spravuje docentka Olga Zelinkova, prezidentka Ceské spole¢nosti
,Dyslexie“. Patfi mezi odborniky u nés a je velmi vyhledavanou odbornici v této oblasti poruch,

proto jsme tento web zatadili hned na druhé misto.

Nabizi zde jak moznosti konzultace, tak nabidky kurzi nebo piehled publikaci, které si
muzete objednat. V neposledni fadé jsou v nabidce také aktuality, kde se dozvime posledni

novinky a trendy pravé v oblasti specifickych poruch uceni.
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o Metodicky portal Ucitelé ulitelim.cz

UciteléUciteliim.cz
“ﬁl | : Zadejte hledany vyraz
Onas Nakup Casto kladené dotazy Autofi Poukazy

;
Predmét O nas
Anglicky jazyk
Grafomotorika

Bi

Cesky jazyk - éteni
Cesky jazyk - gramatika
Cesky jazyk - literatura
Cesky jazyk - psani
Cesky jazyk - sloh
Chemie

Cizi jazyky

-

Deric ONLINE TRZISTE ORIGINALNICH VZDELAVACICH MATERIALU, HER A AKTIVIT

UCITELEUCITELUM.CZ je mistem k vyhledani viukovych materidld, pomicek a inspirace do vyuky. Nabizime
kreativni, origindlni a zkuSenostmi ovéfené materidly, které jsou vytvofeny pedagogy z praxe. Vime, Ze vytvofeni

Hudebni vychova vyukovych materialit mnohdy zabere hodné prace a kazdy je rad, kdyz je jeho prace ocenéna. Nabizime proto

Informatika
Logopedie

Matematika

piilezitost uditeliim zde publikovat svou préci a byt za ni symbolicky odménén,

UCITELEUCITELUM.CZ je bezpetné webové prostedi, kde nakupuji a prodavaji pedagogiéti pracovnici MS, Z8, S8,
Matematika - geometrie N b
Némecky jazyk logopedi, vychovatelé, rodice i domaci vzdelavatelé.
Obeanské vychova
Pracovni ¢innosti Podivejte se, co vSechno nabizime

Pfirodovéda

Obrazek 3: Portdl uciteleucitelum.cz

Dalsi webovou strankou je tzv. ,,trzist¢ naméta“. Pedagogové z praxe, zde nabizeji za

drobnou cenu vytvofené materialy, které¢ se jim osvédéily v praxi. Na podobném principu

funguje i obdobna stranka — ucitelnice.cz

Materialy mizeme vybirat podle roénikid nebo podle pfedméti ¢i podle tématu. Mezi

ro¢niky je i kategorie — Specialni pedagogika, kde jsou materialy zaméfené praveé na zaky se

SPU a zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

o Portal Logosik.cz

Q50454796 =

10ceelk, |

vijukevg mialenialy

ARKOVE POUKAZ

DARKOVE POUKAZY

LOGOSIK V PDF >

Obrdzek 4: Portdl logosik.cz

o oke
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Jak jiz nazev napovidd, tato webova stranka je zaméfena na materidly pro Zzaky
s logopedickymi problémy. Zaci se SPU mivaji také problémy s vyjadiovanim. Materiély, které

zde najdeme, jsou velmi vhodné na procvicovani a praci ve Skole.

Portal je zaméfen na zaky v predskolnim a mlad$im Skolnim véku, kdy je nejvhodné;jsi

obdobi pro napravu logopedickych vad.

o Portal Didaktika &eského jazyka pro 1. stupeni ZS a MS

DIDAKTIKA CESKEHO JAZYKA

PRO 1. STUPEN S A M$

Didaktika €3  Vyuka €I na 1.stupni  Ctenaiska gramotnost  Rozvoj dispozick uceni  Specialni vzdélavaci potreby

.Primérny ucitel vypravi.
Dobry ucitel vysvétluje.
Vyborny utitel ukazuje.
Nejlep3i ucitel inspiruje.”

Charles Farrar Browne

Vitejte na naSich webovych strankach

Webové strinky slouzi jako didaktickd podpora studentiim ugitelstvi 1. stupné Z$ a MS i jako ndstroj pro sdileni prikladii dobré praxe mezi zkusenymi ugiteli. Primdrné se
zaméhuje na problematiku deského jazyka na prvnim stupni, ale vénuje se také souvisejicimu rozvoji dispozic k u¢eni v MS a préci s détmi se specialnimi vzd&lavacimi

Obrazek 5: portdl didaktikamj.upol.cz

Portal Didaktika Eeského jazyka pro 1. stupei ZS a MS je vytvoteny Mgr. Veronikou Krejéi
ve spolupraci s Univerzitou Palackého v Olomouci. Slozi nejen studentiim, ale i pedagogtim ¢i
rodic¢tm zakd.

Najdeme zde spoustu teoretickych ¢lankt o didaktice ¢eského jazyka, riznych materialti do
hodin ceského jazyka, ale i videa pro vyvozeni nékterého uciva. Pod zadlozkou specidlni
vzdélavaci potfeby jsou umistény odborné ¢lanky k tématu, které nam nabizi zakladni piehled

o jednotlivych poruchéach, které n€jakym zptisobem zasahuji do vyuky ¢eského jazyka.
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2.2 Knizni zdroje

Ackoliv se tika, ze internet vladne svétem, nesmime zapomenout na tisténé publikace.
Nabizime stru¢ny piehled knih, které by si méli precist predevsim ucitelé, kteti se dostanou do
kontaktu s zaky se SPU. Kritérium vybéru bylo podle autord. Zaméfili jsme se na predni
odborniky v oblasti SPU a jejich knihy. Pro ¢tenafe jsou vSechny tyto knihy lehce uchopitelné

a muze si byt jisty odbornosti texti.

o Olga Zelinkova — Poruchy uceni GLEAZELINCOVE
Poruchy
uceni

Kniha nabizi kompletni piehled o problematice poruch uceni.
V jednotlivych kapitolach najdeme nejen teorii, kterda ndm pomuze se

Vv problematice 1épe orientovat, ale i podrobny popis projevil jednotlivych

poruch. V dalsich kapitolach nas autorka seznamuje s moznostmi

reedukace a kompenzace a doporuceni, jak s dit€tem pracovat. Kniha je i e
, .- . . o, Obrdzek 6: Zelinkovd-
vhodna pro ucitele i rodic¢e déti se SPU. Poruchy uéeni (zdroj:

library.upol.cz)

o Ondrej Hnik — Hry v éeském jazyce — SPU

Hry v Ceském jazyce -

Kniha patii do ediéni fady — Vzdélavame déti se specifickymi
poruchami uéeni na 1. st. ZS. Na prvni pohled kniha obsahuje jen dvé hry.
Na ten druhy si vSak v§Simneme, Ze obsahuje vice variant. Je zamé¢fena na

vystavbu pifibéhu a na tvofivé hry. Je formatu A4, takze je vhodna na

kopirovani pfiloh, které jsou potfebné k hram. Druhou hru, jejiz autorkou je

Obrdzek 7: Hnik - Hry v

Nadézda Kalabovd miizeme vyuzit naptiklad v projektovém tydnu. Hra se fZSkém f"zi’ce)(z‘” o:
ibrary.upol.cz

zamétuje na rozvoj fantazie, ¢teni a psani, pocitani a prostupuje i do dalSich
oblasti jako uméni a kultura, ¢lovek a jeho svét, ¢lovek a svét prace, Cloveék a zdravi. Kniha je

vhodné nejen pro Zaky se SPU, ale pro vSechny zaky, u kterych podpoiime fantazii.

Do stejné edicni fady patii i dalsi dvé knihy Cesky jazyk 1. a Cesky jazyk IL 1. dil se
zamé&fuje na vyuku vyjmenovanych slov, plus obsahuje dvé projektové aktivity na podstatna
jména kolem nas. II. dil se vice zaméfen na podstatnd jména, pfidavnd jména a vyjmenovana

slovapoBaP.
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o Véra Pokornd — Cviceni pro déti se specifickymi poruchami uceni

VERAPOKORNA

Cviéeni

pro déti se
specifickymi
poruchami

Kniha se zamétuje na rozvoj vnimani a poznavani. Kratké uryvky teorie
jsou ihned pfedvedeny na konkrétnich aktivitach. Je rozdé€lena na tii vEtsi
kapitoly — rozvoj poznavacich funkci, techniky nacviku ¢teni a nacvik

matematickych dovednosti. Rozvoj poznavacich funkei méa své

podkapitoly, u kterych jsou konkrétni aktivity na jejich rozvoj. V zavéru
Obrdzek 8: Pokornd -

Cviceni pro déti se SPU
(zdroj: library.upol.cz)

jsou piilohy, kdy préace s témito piilohami je popsana praveé v hlavni Casti
knihy. Aktivity jsou vhodné nejen pro praci zaki se SPU, ale i pro zpestieni

béznych vyucovacich hodin.

o Gary Fisher a Rhoda Cummings — Jak pieZit s poruchami uceni '
Gary Fig)

her, Rhoda Cummmg,

Kniha je velice vhodna pro rodice a déti, kterym bylo diagnostikovano SPU, Jak preZit )
. L . _ s poruchami
ale viibec netusi, o co se jedna. Kniha je psana ctivym a lehce pochopitelnym ' uéeni

L

padee P

jazykem. U popisu jednotlivych poruch jsou i konkrétni ukazky z pohledu
déti. V dalsich kapitolach ctenaf objevi rady, jak se vyporadat s emocemi,

kazdodennim stresem ve Skole a co ud¢lat, aby se ve Skole citil dobfe.

N ortl \

Obrdzek 9: Fisher,
Cummings - Jak preZit s

Podobnou knihou je na ¢eském trhu od autort Olga Zelinkova a Miloslav s
porucham/ uceni

Cedik — Mam dyslexii, Pravodce pro dospivajici a dospé&lé se specifickymi (zdrojlibrary.upol.cz)

poruchami uceni.

Obe¢ tyto knihy jsou psany odborng, ale tak, aby textu rozumél i laik. Doplnéné jsou i1 obrazky
a riznymi piiklady konkrétnich zakd, ktefi se se SPU dokazali vypotadat.

o Véra Pokornda — Teorie a ndaprava vyvojovych poruch uceni a Teorie a naprava

vyvojovych poruch udeni

chovani
Jak jiz napovida ndzev knihy, jedna se predevsim o teorii problematiky
a jaké jsou moznosti naprav. Kniha je tedy rozd¢lena na dvé vétsi Casti.
Prvni ¢ast jsou teoretické predpoklady specifickych poruch uceni a druha

Cast je diagnostika a naprava specifickych poruch uceni. Prvni Cast je

vhodna pro vSechny, kteti se chtéji o dané problematice dozvédét zakladni :
Obrdzek 10: Pokornd -

informace — definice, etiologie, projevy, pfistupy. Druhd c¢éast je Teorieandprava..
(zdroj: library.upol.cz)

vvvvvv

k ditéti se SPU. Co je pro tyto déti typické a v ¢em nejcastéji chybuji a selhavaji. Kniha slouzi

spise k teoretickému nastudovani problematiky. Je tedy vhodna spise pro ucitele a odborniky.
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2.3 Instituce
Existuje mnoho pracovist,, ktera pomahaji pii diagnostice a naprave specitickych poruch

uceni. Pro lepsi orientaci je miizeme rozd¢lit na pracovisté mimo Skolu a pracovisté ve skole.
Mimo skolu to jsou:

a) Pedagogicko-psychologicka poradna (PPP),

b) Specialné pedagogické centrum (SPC).

Pedagogicko-psychologicka poradna, je $kolské poradenské pracovisté. Sluzby funguji
formou ambulantni péce. Je uréena détem od 6-7 let, jejich zakonnym zastupctim, $kolam a
Skolskym zafizenim. PPP se zamé&fuje na klienty, ktefi maji specifické poruchy uceni, poruchy
chovani nebo potiebuji ke vzdélavani specifické vzdélavaci potieby. Casto poradna prosetiuje

1 déti v matetskych skolach, u kterych je podezieni na odklad povinné skolni dochéazky.

Specialné pedagogické centrum je taktéz Skolské poradenské pracoviste, ale specifikuje se
na odlisnou klientelu. Zamétuje se na klienty, jejichz specialni vzdélavaci potieby jsou
dasledkem mentalniho, télesného, zrakového ¢i sluchového postizeni nebo vznikaji na zaklade
naru$ené komunikacni schopnosti (vady feci), kombinovanych postizeni a poruch autistického

spektra (autismus). (NUV, online)

Ob¢ poradenska zatizeni jsou vedena podle Vyhlasky o poskytovani poradenskych sluzeb
ve $kolach a $kolskych poradenskych zatizenich — Vyhlaska &. 72/2005 Sb. Ukolem téchto

zafizeni byva predevsim diagnostika a poradenska ¢innost.

Ve Skolach jsou zfizovana S$kolni poradenska centra, ktera slouzi Kk poskytovani
poradenskych a konzulta¢nich sluzeb pro Zaky, jejich zdkonné zastupce a pedagogy. Patii zde
Skolni psycholog nebo Skolni specialni pedagog, vychovny poradce a Skolni metodik prevence
(NUV, online). Nyni si pfiblizime ¢innosti jednotlivych pracovnikii.

a) Vychovny poradce,

b) Skolni specialni pedagog,

¢) Skolni psycholog,

d) Skolni metodik prevence.

a) Vychovny poradce je pedagogicky pracovnik, ktery je hlavni osobou $kolské poradenské

¢innosti. Role tohoto pedagoga je povinna na zékladnich a stfednich Skolach. Hlavni roli
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b)

d)

vychovného poradce ve skole je koordinace Cinnosti souvisejicich se vzdélavanim zaku

s potiebou podpurnych opatieni (SVP) (Katalog podptrnych opatieni, 2021, online).

Na vychovného poradce se muze ucitel obratit s prosbou o pomoc pii vzdélavani zakl se

specifickymi poruchami uceni a zaku se specifickymi vzdélavacimi potfebami.

Dalsi vyznamnou osobou ve $kole muze byt specialni pedagog. Tato role neni povinna ve
Skoléch, ale ve vétSich Skolach je jiz Casta. Zabyva se predevsim identifikaci Zakii s potFebou
podpurnych opatieni a vytvarenim (pripadné irealizaci) strategii a postupii vedoucich
K odstranéni ¢i zmirnéni vyukovych problémii. Pii dobré komunikaci s pedagogickym
shorem vsak miize byt Skolsky specialni pedagog vyznamnym pomocnikem a radcem
pedagogii v otazkdach vzdeélavani deti a zZakii, kteri casto neplni predstavy beznych pedagogii

(Katalog podptrnych opatieni, 2021, online).

Skolni psycholog méa podobnou roli jako specialni pedagog. Poskytuje podporu pfi
identifikaci zakd, ktefi potfebuji podplrnd opatfeni pii vzdélavani, ale také poskytuje

krizovou intervenci.

Skolni metodik prevence je stejné jako vychovny poradce povinnou souéasti skoly. Zajistuje
metodickou, koordina¢ni a poradenskou cinnost v problematice prevence rizikového

chovani. Ptispiva k vyssi informovanosti mezi uciteli, rodi¢i a zaky (NUV, online).
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3 Vyuka ¢eského jazyka na 1. stupni ZS a 7ak se SPU

Vyuka eského jazyka patii mezi nejduleZitdjsi ¢ast vzdélavani. Cesky jazyk je pro vétsinu
zaki matetskym jazykem a doprovazi nas od 1. ro¢niku zakladni Skoly. Je tedy vhodné zajistit
spravnou vyuku tohoto predmétu. V kapitole si predstavime zakladni metody a formy vyuky,
které¢ jsou pouzivany v hodindch Ceského jazyka. Dale si predstavime pomilcky, jez nam

pomahaji pii vyuce zakt se SPU v hodinach ¢eského jazyka.

3.1 Postaveni ¢eského jazyka na 1. stupni ZS

Cesky jazyk a literatura je jeden ze ti obort, které se uskute&iuji ve vzdélavacim oboru
Jazyk a jazykova komunikace. Patii zde 1 Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk. Vzdélavaci obor Jazyk
a jazykova komunikace ma komplexni charakter, ale pro piehlednost je rozdélen do tii slozek

ato: 1. komunikacni a slohova vychova, 2. jazykova vychova, 3. literarni vychova.

., V Komunikacni a slohové vychové se Zaci uci vnimat a chapat ruznd jazykova sdélenti,
Cist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného nebo
slyseného textu rizného typu vztahujiciho se k nejriznéjsim situacim, analyzovat jej a kriticky

posoudit jeho obsah “ (RVP ZV, online).

Jazykova vychova je zaméfena na ziskavani védomosti a dovednosti potfebnych

k osvojeni spisovné podoby ¢eského jazyka (RVP ZV, online).

Literarni vychova uc¢i vnimat zakladni literarni druhy a jejich specifické znaky
prostiednictvim &etby. Zaci se uéi postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni

nazory o piecteném dile (RVP ZV, online).

V prvnim ro¢niku si zaci osvojuji grafiku a zaklady techniky ¢teni, které jsou potiebné
pro dalsi vzdélavani a spole¢ensky Zivot. Cesky jazyk maé tedy specifické postaveni v prvnim
ro¢niku ZS. Od druhé t¥idy se jiz zaci uéi jazykova a pravopisna pravidla. Jak pise Cechova a
Styblik (1998, s. 17), Cesky jazyk ma centralni postaveni ve vzdélavaci soustaveé a koncentracni
vyznam, protoze jednak vyuZziva zkuSenosti a poznatky z vyu€ovani, ale také z mimoskolni

praxe.

Pro zéky, ktefi maji n€kterou ze specifickych poruch uceni je cesky jazyk velmi t€zkym

vyu€ovacim pfedmétem. Proto se zaméfime na moznosti, jak tento pfedmét Zakam ulehdit.
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3.2 Metody, organizace a zasady vyuky c¢eského jazyka

Abychom podpoftili Zaka, ktery ma SPU, je diilezité orientovat se v metodach vyuky.
Kazdému jedinci vyhovuji jiné metody vyuky. Ucitel musi volit takové metody, které podporuji
ucebni styl zdka a kladou diiraz na jeho rozvijeni. ,, Metoda jako cesta k cili je rozhodujicim
prostredkem k dosahovani cilii v kazdé uvédomeélé cinnosti, proto zalezi na vybéru vhodnych

metod a na jejich dokonalém ovladani (Manak, 2003, s. 33).

., Metoda je cilevedomy, promysleny zpusob, postup, ktery ucitel uziva, aby dosahl
vyucovactho cile (Kamis, Hanzova, 2016, s. 287). Metody jsou tedy prostiedkem, ktery nam
ve vyuce pomaha, abychom dosahli vzdélavaciho cile. Podle Manaka (2003, s. 34) délime

metody vyuky nasledovné:

l. Metody slovni
1. monologické metody (napft. vysvétlovani, prednaska atd.)
2. dialogické metody (napfi. rozhovor, diskuze, dramatizace)
3. metody pisemnych praci (napt. pisemna cviceni, kompozice)
4. metody prace s ucebnici, knihou

Il. Metody ndzorné demonstracni
1. pozorovani predmétl a jevi
2. predvadéni (pfedmétd, modeld, pokusii, ¢innosti)
3. demonstrace obrazi statickych
4. projekce staticka a dynamicka

I1. Metody prakticke
1. nécvik pohybovych a pracovnich dovednosti
2. zakovské laborovani
3. pracovni ¢innosti (v dilnach, na pozemku)

4. grafické a vytvarné ¢innosti
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Zvlastni postaveni pak maji aktivizujici metody vyuky. Uplatiiuji problémovy pfistup a
jsou zalozeny na heuristickém pftistupu k u¢ivu a maji velky motiva¢ni naboj (Manak, 2003, s.

42). Bohuzel je nelze uplatnit ve vSech pfedmétech a ucivu.

Ve vyuce ¢eského jazyka volime vétSinou metody slovni, v mensi mife pak praktické a
nazorn¢ demonstracni. Jiné metody budeme vyuZzivat pfi vyuce literatury, jiné pii mluvnici,

psani nebo tieba vyuce slohu.

Pii vyuce zakl se SPU je vhodné, ne-li nutné, zatadit individualizaci ve vyucovani.

Jedna se o pfizplisobeni Grovné narocnosti prace, postupi a moznostem zaka tak, aby byla

o 24

zvolit takové metody a postupy, aby pracovali vSichni Zaci ve tfidé, adekvatné individualnimu

tempu.

Pti vyuce ¢eského jazyka ve spolecné vyuce (cela ttida) neni redlné, abychom vyuzivali
pro zéka se SPU pouze metody individudlni. Nelze témto zaktim vytvofit jiné podminky pro
vyuku nez ostatnim spoluzakiim. Muzeme maximalné lehce upravit materialy. Optimalni

podminky mizeme vytvofit mimo spole¢nou vyuku napt. béhem individudlniho doucovéani.

Individualizace ve vyu€ovani nam jiz naznacuje, Ze ve vyuce pocitame také s riznym
usporadanim podminek ve vyuce. Jednd se o organizacni formy vyuky, coz jsou podminky

K realizaci vyu€ovani (Manak, 2003, s. 45).

Organiza¢ni formy vyuky si také proSly svym vyvojem a nyni je mizeme rozdélit

nasledovné, podle Manaka:

A. Organizacni formy vyuky podle vztahu k osobnosti zdka
1. Vyuka individudlni.
2. Vyuka individualizovana.
3. Vyuka skupinova.
4. Vyuka hromadné (kolektivni).

B. Organiza¢ni formy vyuky podle charakteru vyukového prostiedi
1. Vyuka ve tfidé.

2. Vyuka v odbornych ucebnach a v laboratotich.
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8.

Vyuka v dilnég.

Vyuka na Skolnim pozemku.

Vyuka v muzeu, v koutku tradic apod.

Ucebné vyrobni jednotka (ucebni den ve vyrobg).
Vychézka a exkurze.

Doméci ulohy.

C. Organizac¢ni formy vyuky podle délky trvani

1.

2.

3.

4.

Vyucovaci hodina (zakladni vyukova jednotka).
Zkréacena vyukova jednotka (napft. v 1. roc., pfi jazykové vyuce apod.).
Dvouhodinova vyukova jednotka (napt. ve vytvarné vychové apod.).

Vysokoskolska lekce, seminat, specidlni kurzy apod.

Nejen ve vyuce ¢eského jazyka, ale v celém vyucovacim procesu ovliviiuje jeho efektivitu

dodrzovani vychovnych zésad. Nize si vyjmenujeme zasady, které sepsaly autorky

Grecmanova, Holousova a Urbanovska (1998, s. 143 — 160).

1.

Zasada ucty ke kazdému c¢loveéku.

Zasada ohledu na vékové a individuélni zvlastnosti vychovavanych.

Zasada opory o kladné rysy osobnosti vychovavaného.

Zasada aktivity vychovavanych.

Zasada demokratického vztahu mezi vychovatelem a vychovavanym.

Zasada vSestranného rozvoje osobnosti vychovatele.

Zasada nazornosti.

Zasada trvalosti.

Z4sada soustavnosti.

10. Zasada cilevédomosti.

11. Z4asada védeckosti.
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12. Z4sada spojeni vychovy se Zivotem.
13. Zéasada spoluprace vSech vychovateli

Pti vyuce zaka se SPU bychom mohli zdiiraznit zasadu €. 3 — opora o kladné rysy osobnosti.

Jestlize ucitel Casto pfipomind nedostatky zaka, muze to vyvolat zdkovu rezignaci. Naprava

N 24

spole¢né vyuce musime zaméfit pozornost na vSechny vyse zminéné zasady. Netvrdime, Ze tyto
zasady neakceptujeme, pokud ve tfidé¢ neni zdk se SPU, ale zaméfime se vice na jejich

dodrzovani.

3.3 Prehled pomiicek pro zaky se SPU

Vyucovaci proces se neobejde bez pomticek. At uz je to tabule, ucebnice, sesity nebo
nazorné predméty. Veskeré predméty materialni povahy, které jsou pouzivany ve vyuce a slouzi
k zajisténi a zefektivnéni pribéhu vyucovaciho procesu fadime mezi materialni didaktické

prostfedky (NeleSovska, Spacilova, 2005, s. 194)

Pti vyuce ¢eského jazyka vyuzivame rizné pomicky. Pomtickami se mize stat cokoliv.
Jak uvadi Simonik (2003, s. 80), ,,Pomiicky jsou jednak skutecné predméty, objekty, jednak
predméty skutecnost napodobujici.* Miizeme hovofit o pomuckach demonstracnich, se kterymi

pracuje ucitel a o multiplikatech, s nimiz pracuji zaci.
Ucebni pomtcky klasifikuje Manak takto:
1. Skute¢né pfedméty (ptfirodniny, preparaty, vyrobky).
2. Modely (statické nebo dynamicke).
3. Zobrazeni:
a) obrazy, symbolicka zobrazeni,
b) staticka projekcee,
¢) dynamicka projekce.
4. Zvukové pomicky
5. Dotykové pomucky (reliéfové obrazy, slepecké pismo).
6. Literarni pomucky (ucebnice, atlasy, pfirucky, texty).
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7. Programy pro vyuCovaci automaty a pocitace.

Toto byl ptehled pomtcek, které mizeme vyuzit v jakychkoliv predmétech, pro kohokoliv.
Pro zaky se SPU casto vyuzivame 1 dalsi specialni pomucky, které ostatni zaci nepouzivaji.

Zamétime se na jejich vyuziti v ¢eském jazyce.

Pomtcky, které vyuzijeme v hodinach ¢eského jazyka pii reedukaci SPU, mizeme rozd¢lit
podle typt jednotlivych poruch a oblasti, které je vhodné procvi¢ovat. Nasledujici prehled jsme
Cerpali ze seznamu, ktery nabizi na svych strankach Pedagogicko-psychologicka poradna Novy

Ji¢in (dostupné z: https://www.pppnj.cz/pro-pedagogy/pomucky-pro-vyuku-a-reedukaci/).
a) Pomiicky pro napravu dyslexie.

Vyuzivand jsou textilni pismena, kterd pomahaji ve fixovani tvari diky manipulace.
K vizualnimu pamatovani slouzi karty s pismeny. Hojné pouzivana jsou plastikova cteci okénka
a zalozky. Cteci okénka a zalozky maji vytezy, které¢ usmérnuji zrak ctenare na danou ¢ast. Lépe

se pak v textu zaci orientuji. Podle velikosti vyfezu mizeme Cist pismenka, slabiky ¢i slova.

5. Oslava narozenin
» Piecti piib&h. Zjisti podie obrizkové napovidy, jaké ddrky Lucka.

1

¢ Doplii chybgjict souhldsky: il

0d maminky i A

Obrdzek 12: cteci zdlozka Obrazek 11: textilni pismena
(https://eshop.dyscentrum.org/dyscentrum/esho (https://www.educaplay.cz/textilne-pismenay/)

p/2-1-POMUCKY)
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b) Pomiicky pro napravu dysortografie.

Zaci s dysortografii potiebuji ndzornost. Vhodné jsou tedy predepsana slova, slabiky na
raznych tabulkach, karty s dlouhymi a kratkymi samohlaskami. Velmi potiebné jsou karty
s tvaroveé podobnymi pismeny a sluchové podobnymi hlaskami. Tvrde a méekkeé kostky ocenime
pii vyuce tvrdych a mékkych souhlasek. Pii vyuce vyjmenovanych slov jsou vhodné prehledy,

ale také cvicné texty. Dale se vyuziva bzucak nebo nastroje Orffova instrumentaria.

Obrazek 13: kostky - tvrdé a mékké souhldsky
(http://www.ppp-ostrava.cz/co-mame-delat-kdyz-
mame-doma-dite-s-dysortografii/)

Obrdzek 14: Bzucdk (http://www.ppp-
ostrava.cz/co-mame-delat-kdyz-mame-doma-
. , dite-s-dysortografii/)

c) Pomiicky pro napravu dysgrafie.

Pro spravny uchop psaciho na¢ini mizeme vyuzivat rizné druhy ndsadek. Nutné jsou
z pocatku sesity s pomocnymi linkami. Dale stiraci tabulky, reliéfni desticky, kde mohou byt jak
pismena, tak c¢islice. Pro rozvoj jemné motoriky vyuzivaime bézné dostupné pomicky

k vystfihovani, modelovani, navlékani apod.

058495 PEL
D200 0 @00 9 ©

ASCDEFEH Y LM
NO>QISTU /WX -

Obrdzek 16: ndsadka Obrdzek 15: desticky pismena a Cislice
(https://eshop.dyscentrum.org/dyscentrum/e- (www.agatinsvet.cz/didakticka-desticka-s-pocitanim-
search?q=n%C3%A1stavec&x=0&y=0&qm=2) pismeny-a-cislicemi)
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d) Pomiicky pro procvi¢ovani prostorové a pravolevé orientace.

Z bézné dostupnych pomicek vyuzivame obrdzky na vyhledavani rozdilu, dopliovani

detaild, hledani pismen v obrazku a dalsi. Z publikaci jsou doporu¢ovany Shody a rozdily —

pracovni listy od Michalové (1998) a od autorky Pokorné Rozvoj vnimani a pozndvani 1 (2011).

e) Pomicky pro procvi¢ovani sluchové percepce.
Zde muzeme vyuzit prevazné Orffovy ndstroje nebo bzucik.

f) Pocitacové programy.

S rozvojem techniky miizeme pouzivat i rizné pocitatové programy.

Méda cte je pocitacovy program, ktery pomaha zacinajicim
étenafum a to hlavné détem se SPU — snizena koncentrace,
poruchy fe€i, poruchy vniméni, dyslexie, dyskalkulie,
dysgrafie, apod. Program je zaméfen na analyzu a syntézu slov
v ¢eském jazyce. U kazdého slova je obrazek, ktery vystihuje
dané slovo a také zvukovy zaznam. Rada Méd’a obsahuje i dalsi
programy jako jsou — Méda pocita, Méd’a a obrazky, Méd’a

barvy a tvary.

Vyukovy program DysCom je vhodny nejen pro stolni
pocitace, ale také pro tablety a notebooky. Program nabizi
zakladni 4 oblasti podpory — orientace, ¢teni, mluvnicka
pravidla, zrakové vnimani. Je uréen pro zaky prvniho i druhého
stupn€, ktefi maji obtize v oblasti SPU. Obsahuje uc¢ivo od
rozliSovani dlouhych a kratkych slabik, pfes hledani rozdilt na

obrazcich aZ po podmét a ptisudek.
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Obrdzek 17: Méda cte
(https://www.pachner.cz/vyukove-
programy-95k/poruchy-uceni-
inkluze-21k/dyslexie-146k/meda-cte-
513p)

Obrdzek 18: DysCom
(https://www.pachner.cz/vyukove-
programy-95k/poruchy-uceni-inkluze-
21k/dyslexie-146k/dyscom-111-51p)

Program Psani od vyrobce Petit HW-SW slouZi k procvi¢ovani analyzy a syntézy pii Cteni

a psani. Muzeme procviCovat spravné fazeni pismen ¢i slabik do slova ¢i véty, piipadné i

skladani slov do vét. Diky jednoduchému ovladani je vhodny i pro osoby s té€lesnym postizenim

¢i DMO, ktefi jsou omezeni v motorice.
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DalSim programem je Vcelka — aplikace pro zaky se SPU, ale i cizince (s odliSnym
matefskym jazykem). Aplikace pro pocitace, notebooky, tablety i mobilni telefony. Obsahuje

zabavna cviceni k procvicovani formou her a dopliovani.

Pocitacovych programil existuje nepieberné mnozstvi a je jen na ucitelich a dalSich
odbornicich, aby doporudili, ktery program by mohl byt vhodny pro konkrétniho zaka. Vse pak

zalezi na individualnich moznostech a schopnostech zaka.
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4 Empiricka cast

Empirickd Cast je rozd€lena na Ctyfi oblasti. V prvni oblasti je pfedstaveno a popsano
vyzkumné Setieni a vyzkumné otdzky na které jsme hledali odpovédi. Druhd oblast je zaméiena
na vyhodnoceni odpovédi, které jsme ziskali ve vyzkumném Setieni. Diskuze nad vysledky
vyzkumného Setfeni probéhne v treti oblasti empirické casti. V zavéru je pak celkové
zhodnoceni vyzkumného Setieni, pomoci n¢hoz jsme zjistovali odpovédi na nase vyzkumné

otazky a predpoklady.

Vyzkumné Setfeni je zaméfeno na ucitele prvniho stupné, kteti maji ve vyuce zaky se
SPU. K vyzkumnému S$etieni byl pouzit dotaznik (viz Pfiloha ¢. 3). Vice o metodologii k

vyzkumu bude v nasledujici podkapitole.

4.1 Metodologie

Na pocatku Setfeni, jsme si zvolili hlavni cil prace a dil¢i cile. Hlavnim cilem empirické
Casti je zjistit, zda piitomnost zakd se SPU v bézné tiidé ZS ovliviiuje piistup uditele
k vyuovacimu procesu. Mezi diléi cile patii otazky, zda ucitelé upravuji materialy pro celou
tiidu nebo jen pro daného jedince, zda méni metody, pristup ¢i pomicky pfi vyucovani. A také
se budeme zabyvat otdzkou spolupréce s pedagogickymi institucemi, jako jsou pedagogicko —

psychologicka poradna ¢i specialné — pedagogické centrum.

Na zékladé hlavniho cile prace a dil¢ich cilt jsme urcili pét predpokladi, na které jsme hledali

odpovédi.

1. Piedpokladame, Ze ucitelé vyuzivaji pro Zaky s SPU upravené materidly (pracovni

seSity, ucebnice, listy navic apod.).

2. Ptedpokladame, ze pokud je ve tiidé¢ zak se SPU, ovliviiuje to vybér metod pro praci

se tfidou (pfistup, metody vyuky).

3. Piedpokladame, Ze v hodindch CJ musi pedagog vyuzit konkrétni pomiicky pro zéka
se SPU.

4. Predpokladame, Ze pedagogové s praxi nad 10 let vyuZzivaji moderni technologie pfi

vyuce CJ v mensi mite neZ jejich kolegové s praxi do 10 let.
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5. Predpokladame, ze ucitelé nejvice vyuzivaji pomoc pii vyuce zakd se SPU od
odbornych pracovist’ a odbornikli na svém pracovisti (PPP, SPC, specialni pedagog,

vychovny poradce).

Pro hledani odpovédi na nase otazky jsme zvolili kvantitativni vyzkum. Vyuzili jsme
dotaznik o 18 otazkach, ktery jsme publikovali na internet a zaslali na ndhodné vybrané skoly.
Dotaznik byl vytvofen prostiednictvim Google Formuldii. Vyplnéni dotazniku bylo zcela
anonymni a dobrovolné. Respondenti méli moznost vyplnit dotaznik béhem mésice biezna roku

2022.

Cilovou skupinou jsou ucitelé 1. stupné zakladnich Skol, ktefi vyucuji Cesky jazyk ve
ttide, kde se spolecné uci i zaci se SPU. Jedna se tedy o vyzkum na béznych zakladnich skolach,

po celé Ceské republice.

Dotaznik je rozdé€len na Sest oblasti. V prvni oblasti jsou uvodni otdzky, podle kterych
respondenty miazeme rozttidit (vystudovany obor, délka praxe). Druha az Sesta oblast je
vytvotena podle péti vyzkumnych ptedpokladi. Otazky jsou prevazné uzaviené, s moznosti

doplnéni vlastni odpovéedi. Dale se nachazi v dotazniku i nékolik otevienych otazek.
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4.2 Rozbor vyzkumného Setieni
V této podkapitole si podrobné vyjasnime jednotlivé otdzky z dotazniku a jejich

odpovédi. Dotaznik vyplnilo celkem 100 respondentil.

1. 1 Jaky je Vas vystudovany obor? *
Oznadte fen fednu elipsu.

ucitelstvi pro 1.stupen
utitelstvi pro 1.stupen a specidlni pedagogika

Jineg;

Otazka é. 1

Jedna se o otazku, ktera rozdélovala respondenty na kategorie podle vystudovaného oboru.
Ocekavali jsme, Ze nejvice respondentl bude mit vystudovany obor Ucitelstvi pro 1. stupen,

vzhledem k tomu, komu byl dotaznik urcen.

Vysledky otdazky ¢&. 1

= Ucitelstvi pro 1. stupen — 60 = Specialni pedagogika pro ucitele — 4
odpovédi odpovédi

= Ucitelstvi pro 1. stupen a specialni = Stfedni pedagogické vzdélani — 4
pedagogika — 29 odpovéedi odpovédi

=  Uditelstvi pro 2. stupen - 3
odpoveédi

Podle nasich o¢ekavani, nejvice respondenti spada do zadané kategorie. Prekvapenim bylo, ze

na 1. stupni vyucuji také ucitelé, kteti maji vzdelani pro 2. stupen.

Otazka ¢. 1

4% = Ucitelstvi pro 1. stupen
3%

= Uditelstvi pro 1. stupen a
specialni pedagogika
Specidlni pedagogika pro ucitele

Stredni pedagogické vzdélani

m Ucitelstvi pro 2. stupen

Graf 1: otdzka ¢. 1

36



2. 2 Delka Vasi ucitelske praxe? *

Oznadte jen jednu elipsu,
[ )0-5let

O e-10let

111 =20 let

) vice nez 20 let

Otazka ¢. 2
Podobné jako otazka €. 1 je tato otazka rozdélujici.

Vysledky otazky ¢. 2

0—5let... 25 odpovedi

6—10let ... 29 odpovedi

11-201et ... 19 odpovedi

vice nez 20 let ... 27 odpovedi

Nejvice ucitelil spada do kategorie 6 — 10 let ucitelské praxe.

Otazka ¢. 2

m0-5let
m6-10let
= 11-20let

= vice nez 20 let

Graf 2: otdzka ¢. 2
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3. 3. Méla jste Jiz ve tfidé 2dka se specifickymi poruchami uéeni (SPU)? (dyslexie, *
dysgrafig,...)

Oznadte jen jednu eflipsu.

L ana

i ne

Otdzka &. 3

Jedna se o otazku s odpoveédi ANO x NE. Ocekévali jsme, ze v dne$ni dob¢ se kazdy setkal ve

ttid¢ s zakem, ktery ma nékterou ze SPU.

Vysledky otazky &. 3

96 respondentti odpovédélo Ano. Zbyvajici 4 odpovédeli ne. Otazka dopadla dle naSich

ocekavani. VétSinou ucitelé maji ve trid¢ zdka se SPU.

Otazka ¢. 3

= Ano

= Ne

Graf 3: otdzka ¢. 3
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4. 4 Pokud je ve tridé Zak se SPU, oviiviiuje to wybér metod, které pouiivate pfi =
praci s celou tridou?

Oznadte jen fednu elipsu.

1 ano

I ne

Otdzka ¢é. 4

Otazka na vybér ANO x NE. Predpokladali jsme, Ze pokud je ve tfid¢ Zak se SPU, n¢jakym

zpusobem to ovliviiuje vybér metod, které ucitel vyuziva pro praci s celou tfidou.

Vysledky otazky ¢. 4

61 respondentti odpovédelo Ano. Zbyvajicich 39 odpovédelo Ne.

Zaci se SPU potiebuji individualngjsi piistup a riizné tpravy metod vyuky, ale je zajimavé, ze
pouze 61 % uciteli metody upravuje. Mize to byt zptisobeno tim, ze se jedna o praci s celou

ttidou a ne pouze s danym jedincem.

Otazka ¢. 4

= Ano

= Ne

Graf 4: otdzka ¢. 4
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5. 5. Které metody ve vyuce upfednostiujete? (vice moznosti vybéru) *

Zaskrinéte viechny platné moZnastil,

Metady kritickeho mysleni,
L Aktivizujic! metody (heuristicks, inscenacni, diskuzni...)
Kaomplexni metady (partnerskd wyuka, skupinova wyuka...)

Frojektova metoda,
Jiné:

Otazka ¢. 5

Tato otdzka se podobné jako predchozi vénuje metodam vyuky. Chtéli jsme zjistit, které metody

jsou v praxi nejvice vyuzivany.

Vysledky otdazky &. 5

Metody kritického mysleni ... 43 = Projektovd metoda ... 39 odpovédi

odpovedi . Jine:

Aktivizujici metody ... 63 odpovéedi

Komplexni metody ... 79 odpovédi

Centra aktivit ... 1 odpovéd’

Montessori materidly ... 1 odpovéd’

Dle odpovédi mizeme vidét, Ze nejvice ucitelé vyuzivaji komplexni metody, které ve vyuce

pomahaji upeviiovat uc¢ivo, zapojuji zaka a nabizi i Cas pro kratké individualni vysvétleni pro

zaka se SPU. Na pomyslném druhém misté jsou aktivizujici metody, diky kterym je Zak

aktivnim tvlircem vyucovaciho procesu.

90
80
70
60
50
40
30
20
10

Otazka ¢. 5

79

63

39

Metody kritického Aktivizujici metody ~ Komplexni metody  Projektovd metoda
mysleni

Graf 5: otdzka ¢. 5

Jiné
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6. 6. Jak upravujete pristup k zakovi se SPU béhem vyuky? (vice moznosti 2

vybéru)
Zaskrtnéte viechny piatné moznosti

Delsi ¢as na praci.

Castéjsi kontrola béhem samostatné prace.

Misto v predni lavici.

Individualni piistup.

Jina forma zkouseni, nez ostatni Zdci (Ustni zkouseni, predtisteny diktat...).

Jiny doméci ukol nez ostatni Zaci,

Nazorné pomicky na lavici (prehled abecedy...)

Kratsi texty na prepisy, opisy.

Poskytnuti vytisténého zapisu.

Pfi zépisu do sesitu vyuzivame nakresy, schémata, tabulky, my&lenkové mapy a jiné

graficke upravy.
Psani tiskacim pismem misto psaciho,
Psani na poacitaci nebo tabletu

Jiné:

Otazka é. 6

Otazka se tyka pristupu uclitele k zakovi se SPU. Jak se ucitel stavi k ptipravé na vyuku ttidy,

kde je zak se SPU, ale i jak upravuje sviyj pristup v hodin€. Moznosti vybéru odpovédi, byly

konzultovany s uciteli z praxe, proto jsme ocekavali, ze u kazdé odpovédi se objevi alespon 3

odpovedi.

Vysledky otazky &. 6

» DelSi ¢as na praci ... 82

= Castgjsi kontrola béhem samostatné

prace ... 74
* Misto v ptfedni lavici ... 49
* Individuélni pfistup ... 82

= Jina forma zkouSeni nez ostatni Zaci

. 64

* Jiny domaci ukol nez ostatni Zaci ...

11

» Nazorné pomucky na lavici ... 78

Kratsi texty na pfepisy, opisy ... 68
Poskytnuti vytisténého zapisu ... 39

Nakresy, schémata, tabulky,
mySlenkové mapy pii zapisu do

sesitu ... 29

Psani tiskacim pismem misto

psaciho ... 19
Psani na pocitaci nebo tabletu ... 7
Jiné:

Individualni doucovani ... 1
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Ocekavani se potvrdilo a kazda odpoveéd’ méla vice nez 10 odpovédi. Kromé moznosti psani na
pocitaci nebo tabletu, kde bylo pouze 7 odpovédi. I tak nas toto ¢islo prekvapilo. Mize se jednat

napt. o t&z8i formy dysgrafie a pro Zéka je vhodné;jsi udé€lat si zapis na pocitaci nez vlastni

rukou.

Mezi nejéastéjsi odpoveédi pattily moznosti, které bychom mohli zahrnout do opatfeni, ktera
aplikujeme vZzdy jako prvni a nepotiebuji vétSinou Zadnou delsi ptipravu. Delsi ¢as na préci,

individudlni piistup, ndzorné pomicky na lavici a €astéjsi kontrola béhem samostatné prace.

Velmi cCasta je také jind forma zkouSeni neZ ostatni zaci. Jedna se o pomérné vysoké Cislo, které

nas piekvapilo.

Jeden respondent doplnil i dal$i moznost a tou je individualni doucovani. Je to také jeden

z piistuptl k Zdkovi se SPU, ale tento pfistup nevyuzijeme v béZné (hromadné) vyucovaci

hodiné.
Otazka €. 6
90 82 82
20 74 78
20 64 68
60 49
50 39
40 29
30 19
20 11 7
10 I 1
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Graf 6: otdzka ¢. 6
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7. 7. Uprawujete béZné pouzivané materialy 2akam se SPU? (Zak se SPU ma stejny *
material - napf. pracovni list - jako ostatni zaci, jen drobné upraveny.)

Oznacte jen jednu elipsu,

Meupravuji, dostavd jiny material,
Meupravuji, dostdva toté? jako ostatni.

Lipravuiji,

Otazka é. 7

Otazka byla zaméfena na materidly, které ucitelé bézné vyuzivaji ve vyuce. Zajimalo nas, zda

pro zaky se SPU vyuzivaji stejné materialy jako pro ostatni Zaky ve tfidé. Piipadné, zda

materidly pouze upravi nebo Zaci se SPU dostavaji jiné materialy.

Predpokladali jsme, Ze ucitelé materialy upravuji, aby doslo k pfizptsobeni schopnostem

daného Zaka.

Vysledky otdzky &. 7

* Neupravuji, dostava jiny material ... 10
» Neupravuji, dostava totéz jako ostatni ... 45
»  Upravuji ... 45

Ocekavani se ¢astené potvrdilo. Vysel stejny pocet uciteld, ktefi materialy upravuji a uciteld,
kteti nijak materidly neupravuji. Zajimavy je vysledek 10 ucitelt, ktefi zdkim davaji jiny
material nez ostatnim. Nepiedpokladali jsme, Ze by se naslo tolik ucitelt, kteti davaji jiné

materialy k praci, kdyz se jedna o hromadnou vyuku.

Otazka ¢. 7

= Neupravuji, dostdva jiny material

= Neupravuji, dostava totéz jako
ostatni

= Upravuji

Graf 7: otazka ¢. 7
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B. 8. Pokud jste v otazece &, 7 odpovEdélia "Upravuji, wwberte, prosim z
nasledujicich moznosti. (Jinak miZzete otazku preskodit.)

Zazwrinéle viechny platné meZnosti

Uprava velikosti pisma

Uprava fadkovani

Zvyraznéni klizovweh slov v taxtu,
Prizplsobeani délky textu.

Jing:

Otazka ¢. 8

Tato otazka byla doplnujici k pfedchozi otazce. Zajimalo nas, pokud ucitelé materialy zakiim

upravi, tak v jaké mife. Zda naptiklad uclitel pouze vybere nckteré otazky Zakovi a jiné Zak

muze vynechat nebo materialy upravuje vice.

Vysledky otdazky &. 8

Uprava velikosti pisma ... 28 .
Uprava fadkovani ... 13

Zvyraznéni klicovych slov v textu

.21

Ptizplisobeni délky textu ... 45

Jiné:

Vypliiovani pouze hlavnich otdzek

.3
Zadavani prace po castech ... 1

Spole¢né ¢teni ucitele a zaka ... 1

Vsichni uditelé odpovédéli, Ze prizptsobuji délku textu. Cteni je pro zaky se SPU velice

naro¢né, proto je pochopitelné, ze ucitelé davaji kratsi texty k praci. Zaci s dysgrafii potebuji

vétsi prostor a je proto vhodné upravit velikost pisma a prostoru na odpovédi. Velikost pisma

upravuje 28 ucitelti ze 45. Pouze 3 ucitelé dodali, Ze nechavaji zaky vypracovat hlavni otazky

a vedlejsi ned¢laji.

50
40
30
20
10

Otazka ¢. 8

28

21
. .
Uprava radkovani

Uprava velikosti

pisma slov v textu

Graf 8: otdzka ¢. 8
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|

Zvyraznéni klicovych  PfizpGsobeni délky Jiné

textu
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9. 9. Pouzivate pro zaka se SPU specialni ucebnice ¢i pracovni sesity? *
Oznacte jen jednu elipsu.

' Ne, ma stejné ucebnice a sesity jako ostatni ve tiidé.
' Ano, vZdy pouziva jiné ucebnice ¢i pracovni sesity nez ostatni,

I Ano, pouziva nékdy specidlni ucebnice a nékdy uéebnice jako ostatni.

Otdzka ¢. 9

Otazka se stale vénuje poskytovanym materidlim. Zajimalo nds, zda ucitelé vyuZzivaji specialni
ucebnice a pracovni sesity, které jsou uréeny zakiim se SPU. Nabidli jsme i variantu, Ze dochazi
ke kombinovani béznych ucebnic a specidlnich ucebnic. U této moznosti jsme ocekavali

nejvyssi ¢isla v odpovédich.

Vysledky otdazky &. 9

* Ne, md stejné ucebnice a sesity jako ostatni ve tiide ... 71
* Ano, vzdy pouziva jiné ucebnice ¢i pracovni seSity nez ostatni ... 4
* Ano, pouziva nékdy specialni uc¢ebnice a nékdy ucebnice jako ostatni ... 25

Nase predpoklady se nevyplnily. Zaci pracuji se stejnymi ucebnicemi jako ostatni spoluzaci.
Jedna ¢tvrtina 74k pracuje se spole€nymi ucebnicemi a zaroveii i s odliSnymi. Pouze 4 % zaka

maji jiné ucebnice nez ostatni Zaci.

Otazka ¢. 9

= Ne, ma stejné ucebnice a sesity
jako ostatni ve tfidé

= Ano, vzdy pouziva jiné ucebnice Ci
pracovni sesity nez ostatni

= Ano, pouziva nékdy specialni
ucebnice a nékdy ucebnice jako
ostatni

Graf 9: otdzka ¢. 9
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10.  10. Které pomucky vyuzivate v hodinach CJ pi praci se zaky se SPU? (vice

moznosti vybéru)
Zaskrinéte vsechny platné moznosti

Specialni ucebnice a pracovni sesity pro Zaky s dyslexii
Interaktivni programy do pocitace &i tabletu

Bzucdk.

Cteci okénko.

Logico Piccolo a jiné didaktické hry

Prehledy uciva.

Sady na dchop tuzky,

Jiné:

Otazka ¢. 10

Toto otazka se vénuje pomuckam, které ucitelé vyuzivaji v hodinach pfii praci se zaky se SPU.

Snazili jsme se dat na vyber pomicky jak pro poruchy c¢teni, tak pro poruchy psani, abychom

m¢eli zakladni vycet pomucek.

Vysledky otazky ¢. 10

= Specialni uéebnice a pracovni sesity .

pro zaky s dyslexii ...27

* Interaktivni programy do pocitace ¢i

tabletu ... 36
= Bzucak ... 33
» Cteci okénko ... 55

= Logico Piccolo a jiné didaktické hry
.44

Ptehledy uciva ... 64
Sady na uchop tuzky ... 23
Jiné:

Neékter¢  ano, ale jen

individualnim doucovani ... 1

Montessori materidly ... 1

na
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Nejvice vyuzivaji ucitelé ptehledy uciva — 64 %. Je to bézna a prakticka pomucka, kterou

mohou mit Z4ci na lavici. Vice nez polovina vyuziva pro zaky ¢teci okénko.

Stale vice jsou vyuZivany ve vyuce pocitace, proto jsme ocekavali vyssi procento odpovédi u
moznosti — interaktivni programy do pocitace ¢i tabletu. Tuto moznost vyuzivd 36 %
z dotazanych ucitelti. Zajimava byla také dopliujici odpovéd’, kdy zak pomicky vyuziva, ale

jen na individualnim doucovani s zdkem. V hromadné vyuce nikoliv.

Otazka €. 10

70 64
60 55
50 44
36
40 33
27
30 23
20
10
2
0 |

Specialni  Interaktivni Bzucak Cteci okénko Logico Prehledy Sady na Jiné

ucebnice a programy do Piccolo a jiné uciva uchop tuzky

pracovni pocitace Ci didaktické

sesity pro tabletu hry

zaky s dyslexii

Graf 10: otdzka ¢. 10
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1. N Vyuzivate pfi praci se zaky se SPU v ¢eskeém jazyce moderni technologie, *
ktere zbytek tridy nepouziva? (Prace se specialnimi aplikacemi, feseni Ukol
na tabletu misto pracovniho sesitu & seditu apod.)

Oznacte jen jednu elipsy,
Jano
Jne

Otazka ¢é. 11

Moderni technologie stale vice vstupuji do vyuky, proto néas zajimalo, zda vyuzivaji ucitelé

moderni technologie pii praci s zaky se SPU. Otazka s vybérem odpovédi ANO x NE.

Vysledky otazky ¢. 11

= Ano...17 = Ne...83

VétSina ucitelll neuziva moderni technologie ve spolecném vyu€ovani. Ze 17 ucitell, ktefi

vyuzivaji moderni technologie ve spole¢né vyuce, je 7 s praxi do 10 let a 10 s praxi nad 10 let.

Otazka ¢. 11 Ucitelé vyuzivajici moderni
technologie

v zavislosti na délce praxe
12
10
8

7
= Ano
= Ne 6
4
2
0
Do 10 let Nad 10 let
Graf 12: otdzka ¢. 11 Graf 11: otdzka ¢. 11 - délka praxe
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12, 12 Pokud jste v otdzce €. 11 odpovédélia "ano”, napiste prosim, jak konkrétné
vyuZivate moderni technologie.

Otazka ¢. 12

Jedna se o dopliujici otazku k piedchozi. Jestlize ucitelé vyuzivaji moderni technologie,
zajimalo nas jaké a jakym zplisobem. Zda naptiklad umoziiuji zapis misto seSitu do tabletu ¢i

pocitace nebo i jinym zptisobem. Otazka s volnou moznosti odpovédi.

Vysledky otazky ¢. 12

Podobné odpovédi jsme dali do stejné skupiny a vysla nam tato Cisla:
= Tablet nebo pocitac ... 10
= Reseni na interaktivni tabuli a ostatni do segitu ... 5
= Aplikace wordwall, learningsapp, Vcelka, Alfbook ... 3
» Individualné pti doucovani ... 1

Dle nasich o¢ekavani se nejéastéji jedna o vyuziti tabletu ¢i pocitaée. Druhou nejéastéjsi
moznosti je feSeni ukolu na interaktivni tabuli, béhem toho, co ostatni zaci pracuji do sesitu.
Ptipadné nastdva i moznost, kdyZz celd tfida piSe delsi texty, tak zak procviCuje ucivo na
interaktivni tabuli. Jedna odpovéd’ se tykala individudlniho douc¢ovani — technologie vyuZzivaji

v ramci dou€ovani, ale béhem spole¢né vyuky nikoliv.

Otazka €. 12

12 10
10

8

6 5

4 3

2 1 .

0 [

Tablet nebo pocitac Interaktivni tabule Aplikace Individualni doucovani

Graf 13: otdzka ¢. 12
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13.  13. Kde hledate pomoc, jak odborné pracovat se zaky se SPU? (vice moznosti *
vybéru)
Zaskrtnéte vSechny platné moznosti
Nikde.
Tisténa literatura.
Skoleni, kurzy, webinare.
Vychovny poradce, Skolni speciaini pedagog, $kolni psycholog.
Poradenské pracoviste, kde byl Zak vysetien.
Jini pedagogové.
Internetové zdroje a socialni site,

Jiné:
Otazka ¢. 13

Otazka se zaméfuje na ucitele a moZznosti pomoci, pii vyuce zaki se SPU. Chtéli jsme zjistit,

kde ucitelé nejcastéji hledaji pomoc.

Vysledky otazky ¢. 13

* Nikde...2

= Tistén4 literatura ... 32

» Skoleni, kurzy, webinafe ... 65

» Vychovny poradce, Skolni specidlni pedagog, Skolni psycholog ... 53
= Poradenské pracovisté, kde byl zak vySetien ... 48

» Jini pedagogové ... 50

* Internetové zdroje a socidlni sité ... 56

= Jiné...0
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Odpovédi se rozlozily v podobném cisle do vSech moznosti. Nejcastéji pedagogové vyuzivaji
ruzna Skoleni, kurzy ¢i webinate. Pies polovinu dotazovanych konzultuje pomoc s vychovnym
poradcem, Skolnim specidlnim pedagogem nebo Skolnim psychologem. Podobné& jsou na tom 1
konzultace s jinymi pedagogy — zde mohou patfit kolegové, kteti maji jiné zkuSenosti S zaky se
SPU. Casto také pedagogové hledaji pomoc na internetu. Na poradenské pracovisté, kde byl
zak vySeten a tudiz by méli dobfe znat jeho individualni moZznosti a schopnosti, se ucitelé
obraci také ve velké mife. Bylo to pozitivni zjiSténi. Nejméné bohuzel ucitelé vyuzivaji tiSténou

literaturu.

Dva ucitelé zatrhli moznost nikde. Jeden z nich ma vystudovany obor uditelstvi pro 1. stupen a
druhy ma vystudovany obor ucitelstvi pro 1. stupen a specidlni pedagogiku. Nelze tedy urcit,

zda vystudovany obor ma vliv na vyhledavani dal$i pomoci.

Otazka €. 13

70 65
56
60
53 48 <
50
30
20
10 )
0 I
Nikde Tisténa Skoleni, kurzy,  Vychovny Poradenské Jini pedagogové Internetové
literatura webindfe  poradce, skolni  pracovisté zdroje a socialni
specidlni sité
pedagog, skolni
psycholog

Graf 14: otdzka ¢. 13
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14. 14, Mate oblibené knihy, které Vam pomahaji pfi praci s zaky se SPU v X
hodinach CJ? (At uz naméty nebo teoreticky pfistup k témto zakim). Pokud
ano, napiste, prosim, o jakeé tituly se jedna.

Otazka ¢. 14

Tato otazka je zaméfena na tiSténou literaturu. Chtéli jsme zjistit, zda ucitelé vyuzivaji podobné

knihy pro praci s zaky se SPU.

Vysledky otazky ¢. 14

A4 .

Pro ptehledné&jsi orientaci jsme odpovédi rozdélili podle autort.

= Z4dné oblibené knihy nemam ... 52 = Zdenika Michalova ... 11
» Olga Zelinkova ... 12 = Drahomira Jucovicova ... 2
» Jifina Bednarova ... 4 = Razné... 4

» Zden¢k Matgjcek ... 2

Mezi nejCastéji zminované autory patii Olga Zelinkova. Dale ucitelé hojné vyuzivaji
Dyslektické citanky od Zdenky Michalové. Dale se respondenti zminili o autorech J.
Bednarova, Z. Matéjéek nebo D. Jucovi¢ova — zde jiz neuvadéli konkrétni tituly, ale pouze

autora.

Do kategorie rizné patii tyto tituly — Kdyz détem nejde ¢teni (Stanislava Emmerlingova),
Napravna cviceni pro zaky s SPU (Gosova Véra), Cviéné texty pro pomalejsi Ctenaie (Zdenck

Martinek), Hratky s ¢eStinou a literaturou pro 1. stupeil (FrantiSek BroZz, Pavla BroZova).

Otazka ¢. 14

60 52
50
40
30
20 12 11
10 . 4 2 . 2 4
0 _— — — [
Zadné oblibené  Zelinkova Bednarova Matéjcek Michalova Jucovicova RGzné
nemam

Graf 15: otdzka ¢. 14
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15, 15. Nabizi vade ucitelska knihovna dostatek publikaci o praci s zaky se SPU? *
Oznacte jen jednu elipsu,

I/ R
. lane

i ne
Otazka ¢. 15

| s touto otdzkou jsme zistali u tisténé literatury. Nyni jsme se zajimali, jak jsou zdsobované

ucitelské knihovny na Skolach. Jednalo se otazku s vybérem ANO x NE.

Vysledky otdazky &. 15

Ano ... 53
Ne ... 47

RozloZeni odpovédi je podobné. O néco vice respondenti odpovédeli, ze jejich ucitelské
knihovny nabizi dostatek publikaci. 47 % odpovédélo, ze jejich knihovny nenabizi dostatek
publikaci.

Otdazka €. 15

= Ano

= Ne

Graf 16: otdzka ¢. 15
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16.  16. Jakeé tematické zaméreni knih, byste ve vasi ucitelské knihovné ocenili?
(vice moznosti vybéru)

Zaskrtnéte véechny platné moznosti

Praktické naméty na rozvoj zrakového vnimani.
Praktické naméty na rozvoj sluchového vnimani.
Praktickeé naméty na rozvoj grafomotoriky.
Prace s tfidnim kolektivem a Zakem se SPU.

K tématu SPU mame dostatek vhodnych knih.
Jiné:

Otazka ¢. 16

Otazka je propojena s piedchozi. Zajimalo nas, jaké knihy by ucitelé ocenili v jejich ulitelské
knihovné. Piedpokladali jsme, ze ucitelé oceni vice knih, které budou zamétené na praktické

tipy a rady do vyuky, proto jsme hlavné zatadili tyto moznosti vybéru.

Vysledky otazky &. 16

» Praktické naméty na rozvoj zrakového vnimani ... 25
» Praktické ndméty na rozvoj sluchového vnimani ... 32
» Praktické ndméty na rozvoj grafomotoriky ... 22

* Prace s tfidnim kolektivem a Zakem se SPU ... 48

» K tématu SPU mame dostatek vhodnych knih ... 38

Nejvice by ucitelé ocenili knihy, které jsou zaméfené na préci s tfidnim kolektivem a Zdkem se
SPU. Velka ¢ast uciteli vybrala moznost, Ze jejich knihovny nabizi dostatek vhodnych knih.
Z knih, které by se zamétovaly na rozvoj vnimani, by ulitelé nejvice ocenili zaméfeni na

sluchové vnimani.

Otazka ¢. 16

60 48
s0 38
40 32
30 25 22
20
: —
0
Praktické naméty na Praktické naméty na Praktické naméty na Préce s tfidnim K tématu SPU mame
rozvoj zrakového rozvoj sluchového rozvoj grafomotoriky kolektivem a Zakem  dostatek vhodnych
vnimani vnimani se SPU knih

Graf 17: otdzka ¢. 16
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17.  17. Pouzivate k hledani naméta do vyuky nebo odbornych élank nékteryz ~ *
téchto portall? Pripadné doplnte, ktery vyuZivate. (vice moznosti vbéru)
Zadkrinéte vsechny platné moZnosti.

RVP.cz
| zelinkova.cz
 didaktikamj.upol.cz
uciteleycitelum.cz
R
logosik.cz
Jing:

Otazka é. 17

Jedna se o posledni otazku, kterd se vénuje pomocné literatufe pro ulitele. Tentokrat je

zamétena na internetové portaly.

Vysledky otdzky ¢&. 17

» RVP.cz...40 = Jogosik.cz ... 37

» zelinkova.cz ... 28 = Jiné:

» didaktikamj.upol.cz ... 13 cz.pinterest.com ... 2
» uciteleucitelum.cz ... 35 socialni sité ... 1

* ucitelnice.cz ... 69 wordwall.net ... 2

Velkd cast uciteld si vybrala znabizenych mozZnosti. NejCastéji vyuzivany je portal

ucitelnice.cz. Z nami nabizenych moznosti je nejméné vyuzivany portal didaktikamj.upol.cz.

Otazka ¢. 17
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Graf 18: otdzka ¢. 17
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18, 18. Misto pro Vase pripominky k tématu - Zak se SPU v hoding Geského jazyka.

Otdzka ¢. 18
Posledni otazka nabizi prostor pro piipadné piipominky k tématu.

Vysledky otazky ¢. 18

Vlastni nazor k tématu napsali 4 ucitel¢. Dovolime si odpovédi citovat.

., PFi praci se Zakem hodné zdlezi na jeho snaze a zapojeni rodiny. Mam Zaka ve 4. tride, ktery

‘

prosté chce, snazi se a rozdil mezi nim a zbytkem tridy je minimalni.

¢

., Kazdé dité je jiné, nikdy nevyuzivam stejné pomuicky, vidy vybiram podle individuality ditete.

¢

., V dnesni dobé to neni zadny problém. Tedy, pokud funguje rodina. Skola sama nic nezmiize. *

¢

., Pred 15 lety bylo mnoho Zdkii se SPU, dnes jiz minimum. VSichni jsou autisté."

rowr

Ucitelé se shoduji, ze velka ¢ast prace je na rodiné zaka se SPU. Praci s zdkem se SPU hodné

ovliviiyje 1 individualita ditéte.
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4.3 Vyhodnoceni vyzkumného Setfeni

Dotaznik byl zaméien na vyuku zakt se SPU v bézné tfidé pfi hromadném vyucovani.
Resili jsme otazky tykajici se jak ptistupu uéitele k zakam, tak i pomuticky pro zaky nebo oblasti,
kde ucitelé nejcastéji vyhledavaji pomoc k vyuce téchto zakti. Vychazeli jsme ze vzorku 100

respondentt.

Predpokiad ¢. 1 — Predpokladame, Ze ucitelé vyuzivaji pro zaky se SPU upravené materialy
(pracovni sesity, ucebnice, listy navic apod.). Pro tento pfedpoklad byly v dotazniku uréeny

otazky 7,8a 9.

Podle ziskanych dat z odpovédi je zajimavosti, Ze 10 % ucitell neupravuje zakim
zakovi vytvaii jiné materialy pro spole¢nou vyuku. Bohuzel, nékdy nelze pouzivané materialy

dostate¢né prizpisobit schopnostem daného zaka a jina moznost nez jiny material nezbyva.

vewr

specialnich pracovnich sesiti a u¢ebnic, do hromadné vyuky nejsou dle naseho nazoru uplné
idealni, protoze zbytek tfidy by pracoval podle jinych uéebnic. I tak odpovédéli 4 ucitelé, ze
jejich zaci vyuzivaji vzdy jiné ucebnice ¢i seSity. Jak takova vyuka probiha z hlediska

organizace, by mohlo byt pfedmétem dalSiho zkoumani.

Na zaklad¢ odpovédi jsme se dozveédéli, ze 45 % ucitelll materialy upravuje. Neni to

tedy vétSina, proto nelze piedpoklad potvrdit.

Predpoklad ¢. 2 — Ptedpokladame, ze pokud je ve tfidé zak se SPU ovliviiuje to vybér metod
pro praci se tiidou (pfistup, metody vyuky). Pro tento predpoklad byly v dotazniku uréeny
otazky 4, 5 a 6.

Podle ziskanych dat, u 61 % ucitel ovliviiuje pfitomnost Zdka se SPU vybér metod pro
vyuku. Pfi volbé metod nejvice vyuZivaji komplexni a aktivizujici metody, které vice zapojuji
7aky do procesu vyuky. Zak se stava aktivnim, samostatnym jedincem a rozviji svoji osobnost.
U¢i se také spolupracovat s ostatnimi spoluzaky a vice se zacleniuje do kolektivu. To je pro Zaky
se SPU velmi dilezité, aby neziskali pocit, Ze nepatii do kolektivu, kdyZ se jim napf. ve ¢teni

nedafi. Je tedy pozitivni, Ze tyto metody jsou hojné vyuzivany.
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Na zékladé odpovédi mizeme potvrdit, Ze pfitomnost zdka se SPU ve tiid¢ ovliviiuje

vybér metod pro praci se tiidou.

Predpoklad ¢. 3 — Predpokladame, Ze v hodindch CJ musi pedagog vyuzit konkrétni pomuticky
pro zéka se SPU. Pro tento piedpoklad byla urcena otazka ¢. 10.

Béhem vyuky ucitelé ¢asto vyuzivaji rizné pomucky. Nas zajimalo, zda vyuzivaji pro
zaky se SPU né&jaké konkrétni ¢i specialni pomiicky do hodin ¢eského jazyka. Ucitelé se shodli
na prehledech uciva, ¢tecim okénku a ruznych didaktickych hrach. Piehledy uciva nejsou
primarné uréeny zakim se SPU, ale ¢teci okénka ano. Na zdklad¢ téchto odpovédi nelze
jednoznacéné potvrdit, ze by ucitelé vyuzivali konkrétni pomicky pro zédka se SPU. Ucitelé

pomiucky vyuzivaji, ale spiSe v mensi mife.

Predpoklad ¢. 4 — Ptedpokladdme, Ze pedagogové s praxi nad 10 let vyuzivaji moderni
technologie pifi vyuce CJ v mensi mife neZ jejich kolegové s praxi do 10 let. Pro tento

predpoklad byly ureny otazky 11 a 12.

Technologie ve Skolstvi zaujimaji ¢im dal tim vétsi prostor. Ocekavali jsme, Ze mladsi
ucitelé budou vice vyuzivat moderni technologie pro vyuku zakia se SPU. Dle naseho vzorku
pouze 17 uitelt ze 100 vyuziva moderni technologie pti vyuce. Z téchto 17 je 10 ucitelt s praxi

nad 10 let.

Na zakladé mensiho vzorku respondentt piedpoklad nelze potvrdit. Nelze jej tedy

obecné shrnout na celou ucitelskou populaci.

Predpoklad ¢. 5 — Predpokladame, Ze ucitelé nejvice vyuZzivaji pomoc pfi vyuce zak se SPU
od odbornych pracovist a odbornikli na svém pracovisti (PPP, SPC, specialni pedagog,

vychovny poradce). Pro tento pfedpoklad byly urceny otazky 13 — 17.

Jako prvni se obvykle obratime na kolegy, které mame nejblize. Proto jsme
ptedpokladali, ze nejvice se pedagogové obraci s pomoci jak pracovat s zaky se SPU na
specialni pedagogy na skole €1 jiné odborniky a odborna pracovisté. Opak je ale pravdou. Zjistili

jsme, Ze nejvice ucitelé Cerpaji ze Skoleni a podobnych aktivit. Na druhém misté jsou pak
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internetové zdroje a socialni sité. Az tieti misto zaujimaji vychovni poradci, Skolni specialni

pedagog ¢i skolni psycholog.

Ptali jsme se také, jaké knihy by ocenili v jejich ucitelské knihovné. Nejcastéji by vyuzili
knihy se zaméfenim na tfidni kolektiv a Zdka se SPU. Na kniznim trhu neni velké mnozstvi

knih s touto problematikou, ale dle naSeho malého prizkumu by byly Zadané.

Je zajimavé, Ze pfimo ve vyuCovani s zaky ucitelé moderni technologie nevyuzivaji

Vv tak velké mife jako sami pro vyhleddvani informaci.
Na zéklad¢ odpovédi predpoklad €. 5 vyvracime.

Abychom to shrnuli, ucitelé védi, na koho se obratit, ¢i v jaké literatufe najit pomoc pfi
préci s Zaky se SPU. BohuZel spolecné vyuka ¢asto nepfinasi dostatek prostoru, aby mohly byt
dané pomicky vyuZzity. VZdy ale zélezi na individudlnim pfistupu zéka se SPU ke vzdé&lavani.

Pritomnost Zzaka, ktefi maji SPU, a jsou vyucovani v b&€zné tfidé¢ zadkladni Skoly,

ovliviiuje ptistup ucitele k vyu¢ovacimu procesu. Nas hlavni cil prace byl tedy potvrzen.
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5 Diskuze

V piedposledni kapitole si porovname vysledky nasi diplomové prace s jinymi vyzkumy.

Podatilo se ndm najit dvé diplomové prace, které maji velmi podobné téma.

Prvni je diplomova prace od Petry Svétlikové z roku 2020. Ve své vyzkumu zjistovala
odpoveéd’ na otazku: ,,Jaky je proces péce o Zaka se specifickymi poruchami uceni ze strany

tridniho ucitele na 1. stupni zakladni Skoly v hodinach ceského jazyka? “ (Svétlikova, 2020)

Vyzkum provadéla kvalitativni metodou, pomoci strukturovaného dotazniku.
Respondentky byly uditelky 1. stupn€. Otdzky byly rozd€leny do sedmi okruhti, z nichz
posledni okruh se vénuje specifickym porucham uceni pifimo v ¢eském jazyce. VSechny
respondentky se shodly, ze SPU zasahuji do ¢eského jazyka a také do vSech dalSich predméti,
kde je nutnd prace s textem. V zavéru autorka uvadi, Ze ptistup dotazovanych ucitelek k zZaktim

se SPU vétSinou vychazi z osobnich zkuSenosti.

V nasi praci jsme se také zjistili, Ze ptistup k zakiim je individudlni, ale ucitelé znaji a vi, na

koho se obratit. Pfipadné&, kde jinde pomoc hledat.

Druhd diplomova prace je od Anny Kalcovské z roku 2016. Jejim vyzkumnym cilem
bylo zjistit odpoveéd’ na otazku: ,,Jaké jsou moznosti podpory Zaka se specifickymi poruchami
uceni ze strany ucitele na 1. stupni zakladni skoly.“ (Kalcovska, 2016) Na rozdil od naseho
vyzkumu se vice zamétuje na konkrétni pomoc pro zdka. My se vice zajime o to, kde pomoc

mohou najit ucitelé.

K vyzkumu vyuzila metodu polostrukturovanych rozhovort ucitelt 1. stupné, doplnéné
o anketu. Pomoci ankety pfed rozhovory zjistila, Ze zaci, ktefi maji individudlni vzdélavaci
plan, jsou pro né¢ ve tfidé spiSe zatézi. Autorka se v rozhovorech zaméfila i na konkrétni
podplirna opatieni, ktera u zakti se SPU vyuzivaji a nejcastéji to jsou: kraceni diktatt a dalsich
textll pro praci. V nasem vyzkumu jsme takeé zjistili, Ze ucitelé Casto krati texty pro praci nebo

jinak upravuji.

Na jednom faktu se shodli vSichni respondenti z vyzkumii a to, Ze prace se zéky se SPU
neni jednoducha a je dualezita podpora rodiny. Pokud ucitelé vidi snahu ze strany nejen Zaka,

ale i rodiny, 1épe se pak zak zacleni do kolektivu a celkové do vyuky.
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6 Zavér

Diplomova prace byla zamétena na kompetence uciteli pii vyuce zaki se SPU v Ceském
jazyce. Cilem empirické &asti bylo zjistit, zda pfitomnost 24kt se SPU v b&zné tiidé ZS
ovliviiyje piistup ucitele k vyu€ovacimu procesu. Dil¢im cilem bylo také zjistit, do jaké miry
jsou ucitelé sezndmeni s rtiznymi zdroji a technikami vyuky pro zaky se SPU a zda je pouzivaji.
Chtéli jsme analyzovat, jaké moznosti maji ucitelé ¢eského jazyka pti vyuce zaka se SPU pii

spole¢ném vyucovani.

V teoretické cCasti jsme vymezili zakladni problematiku specifickych poruch uceni —
priciny, diagnostika, vymezeni jednotlivych poruch. Dale jsme se zaméftili na zdroje, ze kterych
mohou ucitelé Cerpat nejen inspiraci do vyuky, ale také teoretickou literaturu, ve které se dozvi
dulezité informace o SPU. V posledni ¢asti jsme se vénovali vyuce ¢eského jazyka na 1. stupni

ZS a jak do vyuky zaélenit zéka se SPU. Pfevazné jsme se vénovali metoddm a pomiickam.

Pomoci dotazniku jsme zjistovali, jak ugitelé na 1. stupni ZS pracuji s zdkem se SPU
v hodinach CJ. Zvolili jsme pét ptedpokladii, ke kterym jsme hledali odpovédi. Na zakladé 100
vyplnénych dotaznikli se nam podafilo potvrdit pouze ptedpoklad €. 2, ktery potvrzuje nasi
hlavni vyzkumnou otdzku. Dalsi ptfedpoklady jsme vyvratili, nebot byly v rozporu
s odpovéd'mi z dotazniki. V souvislosti s dotazniky je potfeba zminit, ze se jednalo o mensi

vzorek a nékteré predpoklady nelze zobecnit na celou uditelskou populaci.

Ucitelé maji ptehled o pomuckach, metodach i formach vyuky, které jsou vhodné pro zaky
se SPU, ale pii spolecné vyuce nelze vzdy tyto pomticky vyuzit. Pfi individualni vyuce ano.

Cesky jazyk je naro¢ny, ale krasny predmét. Pro zaky se SPU je naroénost dvojita. Chtéli
jsme zjistit, jak ucitelé vyuzivaji pomticky a riizné metody pii vyuce téchto zaki a jaka je jejich
dostupnost. Zaroven jsme se snazili shrnout rtizné pomucky, které by mohly vyuku ¢eského

jazyka ulehcit.

Cetnost zaki se SPU je velka a véfim, ze se ndm podafilo shrnout alespont zékladni

pomucky, literaturu a metody, které mohou pomoci nejen ucitelim, ale i rodictim zakt se SPU.
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Priloha ¢. 1 — Paragraf 16 Skolského zakona (dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561)

Vzdélavani déti, zakll a studentl se specialnimi vzdélavacimi potirebami a déti, zak( a
studentil nadanych

Podpora vzdélavani déti, zakl a studenti se specialnimi vzdélavacimi potrebami

(1) Ditétem, zakem a studentem se specialnimi vzdélavacimi potfebami se rozumi osoba, ktera k
naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na rovnopravném
zakladé s ostatnimi potfebuje poskytnuti podplrnych opatfeni. Podplrnymi opatfenimi se rozumi
nezbytné uUpravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu
prostfedi nebo jinym Zivotnim podminkam ditéte, Zaka nebo studenta. Déti, Zaci a studenti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na bezplatné poskytovani podplrnych opatfeni $kolou
a Skolskym zafizenim.

(2) Podpurna opatfeni spocivaiji v

a) poradenské pomoci $koly a Skolského poradenského zafizeni,

b) upravé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani a Skolskych sluzeb, vcéetné
zabezpeceni vyuky pfedmétl specialné pedagogické péce a véetné prodlouzeni délky stfedniho nebo
vy§siho odborného vzdélavani az o dva roky,

) upravé podminek pfijimani ke vzdélavani a ukon€ovani vzdélavani,

d) pouziti kompenzacénich pomucek, specidlnich uebnic a specialnich u¢ebnich pomcek, vyuzivani
komunikaénich systému neslySicich a hluchoslepych osob!!d), Braillova pisma a podpurnych nebo
nahradnich komunikaénich systému,

e) upravé o¢ekavanych vystupu vzdélavani v mezich stanovenych ramcovymi vzdélavacimi programy
a akreditovanymi vzdélavacimi programy,

f) vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu,

g) vyuziti asistenta pedagoga,

h) vyuziti dalSiho pedagogického pracovnika, tlumoc¢nika Ceského znakového jazyka, pfepisovatele pro
neslySici nebo moznosti plsobeni osob poskytujicich ditéti, Zakovi nebo studentovi po dobu jeho pobytu
ve Skole nebo $kolském zafizeni podporu podle zvlastnich pravnich predpisu, nebo

i) poskytovani vzdélavani nebo Skolskych sluzeb v prostorach stavebné nebo technicky upravenych.
(3) Podpurna opatfeni podle odstavce 2 se Cleni do péti stupnd podle organizacni, pedagogické a
finanéni narocnosti. Podplrna opatfeni riznych druhd nebo stuprid Ize kombinovat. Podplrna opatfeni
vy&Siho stupné Ize pouzit, shleda-li Skolské poradenské zafizeni, Ze vzhledem k povaze specialnich
vzdélavacich potfeb ditéte, zaka nebo studenta nebo k priibéhu a vysledkiim poskytovani dosavadnich
podpurnych opatfeni by podplirna opatfeni nizSiho stupné nepostacovala k naplfiovani vzdélavacich
moznosti ditéte, zaka nebo studenta a k uplatnéni jeho prava na vzdélavani. Zaclenéni podpurnych
opatfeni do jednotlivych stupfu stanovi provadéci pravni predpis.

(4) Podpurna opatfeni prvniho stupné uplatriuje Skola nebo Skolské zafizeni i bez doporuceni Skolského
poradenského zafizeni. Podplrna opatfeni druhého az patého stupné Ize uplatnit pouze s doporué¢enim
$kolského poradenského zafizeni. Skola nebo $kolské zafizeni mize misto doporudeného podpirného
opatfeni pfijmout po projednani s pfislusnym Skolskym poradenskym zafizenim a s pfedchozim
pisemnym informovanym souhlasem zletilého Zaka, studenta nebo zakonného zastupce ditéte nebo
zaka jiné podpurné opatfeni stejného stupné, pokud to neodporuje zajmu ditéte, zaka nebo studenta.
(5) Podminkou poskytovani podpurného opatfeni druného az patého stupné Skolou nebo Skolskym
zafizenim je vzdy pfedchozi pisemny informovany souhlas zletilého Zaka, studenta nebo zakonného
zastupce ditéte nebo Zaka.

(6) Podpuirné opatfeni druhého az patého stupné prestane Skola nebo $kolské zafizeni po projednani
se zletilym zakem, studentem nebo zakonnym zastupcem ditéte nebo zaka poskytovat, pokud z
doporuceni Skolského poradenského zafizeni vyplyva, ze podpurné opatfeni jiz neni nezbytné.

(7) Podpurna opatfeni pfi vzdélavani ditéte, zaka a studenta, ktery nemize vnimat fe€ sluchem, se voli
tak, aby bylo zajiSténo vzdélavani v komunikacnim systému neslySicich a hluchoslepych osob, ktery
odpovida potfebam ditéte, Zaka nebo studenta. Zakiim a studentiim vzdé&lavanym v &eském znakovém
jazyce se soubé&zné poskytuje vzdélavani také v psaném Ceském jazyce, pfi¢emZ znalost Ceského
jazyka si tito Zaci a studenti osvojuji metodami pouzivanymi pfi vyuce €eského jazyka jako ciziho jazyka.
Vyuziva-li Skola nebo Skolské zafizeni tlumo&nika eského znakového jazyka, zajisti, aby jeho €innost
vykonavala osoba, ktera prokdZe vzdélani, nebo praxi a vzdélani, jimiz ziskala znalost Ceského
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znakového jazyka na udrovni rodilého mluvéiho a tlumocnické dovednosti na urovni umoznujici
plnohodnotné vzdélavani ditéte, Zaka nebo studenta.

(8) Podpurrna opatfeni pfi vzdélavani ditéte, Zaka a studenta, ktery pfi komunikaci vyuziva prostredki
alternativni nebo augmentativni komunikace, se voli tak, aby bylo zajisténo vzdélavani v komunikaénim
systému, ktery odpovida potfebam ditéte, Zaka nebo studenta.

(9) Pro déti, zaky a studenty s mentalnim, télesnym, zrakovym nebo sluchovym postizenim, zavaznymi
vadami fe€i, zavaznymi vyvojovymi poruchami uc€eni, zavaznymi vyvojovymi poruchami chovani,
soubéznym postizenim vice vadami nebo autismem Ize zfizovat Skoly nebo ve Skolach tfidy, oddéleni
a studijni skupiny. Zafadit do takové tfidy, studijni skupiny nebo oddéleni nebo pfijmout do takové Skoly
Ize pouze dité, zaka nebo studenta uvedené ve vété prvni, shleda-li Skolské poradenské zafizeni, ze
vzhledem k povaze specialnich vzdélavacich potfeb ditéte, Zaka nebo studenta nebo k pribéhu a
vysledkiim dosavadniho poskytovani podplrnych opatfeni by samotna podpurna opatfeni podle
odstavce 2 nepostaCovala k naplfiovani jeho vzdélavacich moznosti a k uplatnéni jeho prava na
vzdélavani. Podminkou pro zafazeni je pisemna zadost zletilého zaka nebo studenta nebo zakonného
zastupce ditéte nebo Zaka, doporu€eni Skolského poradenského zafizeni a soulad tohoto postupu se
zajmem ditéte, Zaka nebo studenta.

(10) Ke zfizeni tfidy, oddéleni nebo studijni skupiny podle odstavce 9 je v pfipadé Skol zfizovanych
ministerstvem nebo registrovanymi cirkvemi nebo nabozenskymi spole€nostmi, kterym bylo pfiznano
opravneéni k vykonu zvlastniho prava zfizovat cirkevni skoly, nezbytny souhlas ministerstva, v pfipadé
ostatnich Skol souhlas krajského ufadu.

Poradenska pomoc skolského poradenského zarizeni

(1) Skolské poradenské =zafizeni poskytne poradenskou pomoc ditéti, Zakovi, studentovi nebo
zakonnému zastupci ditéte nebo zaka na zakladé jeho Zadosti nebo na zakladé rozhodnuti organu
vefejné moci podle jiného pravniho predpisu.

(2) Vyzaduje-li to zajem ditéte nebo nezletilého zaka, doporu€i Skola nebo Skolské zafizeni jeho
zakonnému zastupci, aby vyhledal pomoc $kolského poradenského zafizeni. Skola nebo $kolské
zarizeni spolupracuje pred pfiznanim podplrného opatfeni ditéti, Zakovi nebo studentovi zejména se
Skolskym poradenskym zafizenim, se zfizovatelem, Iékafem a organem socialné-pravni ochrany déti.
(3) Vysledkem poradenské pomoci Skolského poradenského zafizeni jsou zejména zprava a
doporuceni. Ve zpravé Skolské poradenské zarizeni uvede skuteCnosti podstatné pro doporuceni
podplrnych opatfeni. V doporuéeni uvede zavéry vySetfeni a podpurna opatfeni prvniho az patého
stupné, ktera odpovidaji zjiSténym specialnim vzdélavacim potfebam a moznostem ditéte, zaka nebo
studenta, a to véetné moznych kombinaci a variant podplrnych opatfeni a zpGsobu a pravidel jejich
pouziti pfi vzdélavani.

(4) Skolské poradenské zafizeni poskytuje zpravu a doporudeni tomu, komu je poskytovana
poradenska pomoc; Skole nebo Skolskému zafizeni, v némz se dité, zak nebo student vzdélava,
poskytuje pouze doporuéeni. Skolské poradenské zafizeni poskytne vydané doporuéeni také organu
vefejné moci, ktery svym rozhodnutim uloZil zakonnému zastupci ditéte nebo Zaka, ditéti, Zakovi nebo
studentovi povinnost vyuZit odbornou poradenskou pomoc ve 3Skolském poradenském zafizeni.
Nejedna-li se o pfipad podle véty druhé, Skolské poradenskeé zafizeni poskytne vydané doporuceni také
organu socialné-pravni ochrany déti, pokud je o to organ socialné-pravni ochrany déti pisemné pozada.
(5) Pokud ma zletily Zak, student nebo zdkonny zastupce ditéte nebo Zéka pochybnosti o tom, Ze Skola
nebo Skolské zafizeni postupuje v souladu s doporu€enim Skolského poradenského zafizeni, mlaze
fediteli Skoly nebo Skolského zafizeni navrhnout, aby s nim pfipad projednal za ucasti povéfeného
zaméstnance pfisluSného Skolského poradenského zafizeni, a Feditel je povinen jednani bez
zbyte&ného odkladu svolat.

(6) Projednanim podle odstavce 5 neni dotéeno pravo zletiliého zaka, studenta nebo zakonného
zastupce ditéte nebo Zaka podat podnét Ceské $kolni inspekci podle § 174 odst. 6.

Revize

(1) Dité, zak, student nebo zakonny zastupce mize do 30 dnG ode dne, kdy obdrzel zpravu nebo
doporuceni Skolského poradenského zafizeni, pozadat pravnickou osobu zfizenou a povéfenou
ministerstvem provadénim revizi o jejich revizi. O revizi doporu¢eni mize pozadat také Skola, Skolské
zafizeni nebo organ vefejné moci, ktery svym rozhodnutim ulozil zakonnému zastupci ditéte nebo zaka,
ditéti, Zakovi nebo studentovi povinnost vyuzit odbornou poradenskou pomoc ve Skolském
poradenském zafizeni, do 30 dnli ode dne, kdy doporudéeni obdrzely, a Ceska $kolni inspekce.

(2) Pravnicka osoba podle odstavce 1 posoudi zadost o revizi a zpravu nebo doporuceni, a je-li to
nezbytné k naplnéni U&elu revize, provéfi se souhlasem zletilého Zaka nebo studenta nebo zdkonného
zastupce ditéte nebo Zaka vzdélavaci potieby a moznosti ditéte, Zaka nebo studenta. Pravnicka osoba



podle odstavce 1 zajisti, aby provéfovani bylo provadéno v misté sidla Skolského poradenského
zafizeni, které vydalo zpravu nebo doporuéeni. Toto Skolské poradenské zafizeni je povinno poskytnout
soucinnost pfi provéfovani vzdélavacich potfeb a moznosti podle véty prvni.

(3) O vysledku posouzeni vyda pravnicka osoba podle odstavce 1 do 60 dnl od obdrZeni Zadosti revizni
zpravu, ktera muze obsahovat i novou zpravu nebo doporuceni podplrnych opatfeni a v takovém
pfipadé nahrazuje revidovanou zpravu nebo doporuceni. Revizni zprava se zasila ditéti, zaku,
studentovi nebo zakonnému zastupci, pfislusnému Skolskému poradenskému zafizeni, a s vylou¢enim
Udajl, které jsou pouze obsahem zpravy podle § 16a odst. 3, také Skole nebo Skolskému zafizeni. V
pfipadé, Ze organ socialné-pravni ochrany déti zadal Skolské poradenské zafizeni podle § 16a odst. 4
0 poskytnuti doporuceni, zaSle Skolské poradenské zafizeni tomuto organu také revizni zpravu v
rozsahu tykajicim se poskytnutého doporuceni.

(4) Do vydani revizni zpravy, ktera nahrazuje revidovanou zpravu nebo doporucéeni, se postupuje podle
puvodniho doporuceni a zpravy vydanych Skolskym poradenskym zafizenim.



Priloha ¢ 2 — Uvodni ustanoveni vyhlasky 27/2016 (dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2016-27)

CAST PRVNI ,
UVODNI USTANOVEN

(1) Tato vyhlaska upravuje pravidla vzdélavani déti, zaku a studentu (dale jen ,zak") se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, vzdélavani zaka uvedenych v § 16 odst. 9 zadkona a vzdélavani zak( nadanych.
(2) Pfi postupech upravenych touto vyhlaskou se pfihlizi ke vSem vyjadfenim zaka v zalezitostech
tykajicich se jeho vzdélavani s ohledem na jeho vék a stupefi vyvoje; o téchto zalezitostech se zakovi
poskytuji dostateéné a vyCerpavajici informace pro utvofeni nazoru. Pfi postupech upravenych touto
vyhlaskou se dba, aby byly v souladu se zajmem Zaka. VeSkera sdéleni upravena touto vyhladkou jsou
poskytovana zakovi nebo zakonnému zastupci zaka srozumitelnym zplsobem.



Priloha ¢. 3 — Dotaznik

TEO52E 20004 Zak g8 SPU ve wiuce na 1. supni 25

Zak se SPU ve vyuce na 1. stupni ZS

Dotaznik k diplomove praci

*Povinne pale

24k se 5PU v hodinach €J

Doiory den, jrmenuji se Katefing Vyvialovd a rada byeh Vas pokédala o vyplnéni dotazniku k mé diplamaows
praci - Kompetence uéiteld pil wwuce 2kl se $PU v Seském Jazyce. Dotaznik je uréeny pro ufitele preniho
stupné, ktefi maji ve tFidé Zaky se specifickymi poruchaml uéeni (SPU) a uéi deshky jazyk. Jednd se o
anonymni dotaznik a cdpovidi budou slouwdit pouze pro potfeby diplomové prace. Nezabers Vém wice nez 10
rinut.

Dékufi za vyplnéni a pFejl mnoho Gspéchd v profesnim | oscbnim Evaté.

Katerina Vyvialowa

1. 1 Jaky je Vas vystudovany obor? *
Jznadte jen jednu elipsu.

[ ucitelstvi pro 1.stupe
I utitelstvi pro 1.stupen a specialni pedagogika

1 Jding:

2. 2. Délka Vasi ucitelské praxe? *
Oznaéte jen jednu elipsu,

0-5let
[ i6=-10let

1117 - 20 let

) wice neZ 20 let

3, 3. Mélfa jste jiz ve tfidé 2aka se specifickymi poruchami uéeni (SPU)? (dyslexie, *
dysgrafie,...)

Oznadte jen jednu elipsu.

| ano

i ne

hitps:fdocs google comdloamaie! ! VwdrpBIzUaThagOWHWT 9 A O 200N Z sy LgeF v iedit 1%
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4. 4. Pokud je ve tridé zak se SPU, ovliviuje to vybér metod, které pouzivate pri *
praci s celou tridou?

Oznacte jen jednu elipsu.

{ Dano

‘ne

5. 5. Které metody ve vyuce uprednostiujete? (vice moznosti vybéru) *

Zaskrtnéte vsechny platné moZnaosti.

| Metody kritického mysleni.

| Aktivizujici metedy (heuristické, inscenacni, diskuzni...)
“ Komplexni metody (partnerskd vyuka, skupinova vyuka...)
_ Projektova metoda.

Jiné:

-
[
[

|

[

6. 6. Jak upravujete pristup k zakovi se SPU béhem vyuky? (vice moznosti -
vybéru)
Zaskrtnete vSechny platné moZnosti,
.| Delsi ¢as na praci.
[ ] Castéjéi kontrola béhem samostatné prace.
|| Misto v piedni lavici.
| Individugini pfistup.
|| Jina forma zkougeni, nez ostatni Zéci (Gstni zkousen, predtistény diktat...).
|| Jiny doméci tikol ne ostatni Zéci,
l_ Nazorné pomicky na lavici (piehled abecedy...).
| Krat§i texty na prepisy, opisy.
| Poskytnuti vytisténého zapisu.
| Pii zépisu do sesitu vyuZivame nakresy, schémata, tabulky, my$lenkové mapy a jiné
grafické apravy.
j Psani tiskacim pismem misto psaciho.
| Psani na poéitaci nebo tabletu.
|| Jiné:

hilps/idocs.gocgie.comformsidi1VWw2r_pSlzUaTheQVHWT IS YAMbOxD20IWZUs YLQxF Yiedit
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7. 7. Uprawujete béZné pouzivané materialy 2akam se SPU? (Zak se SPU ma stejny *
material - napf. pracovni list - jako ostatni zaci, jen drobné upraveny.)

Oznadte jen jednu elipsu,

Meupravuji, dostavd jiny material,
Meupravuji, dostdva toté? jako ostatni.

 Uprawvuiji,

B. 8. Pokud jste v otazce ¢, 7 odpovédélia "Uprawyji’, vyberte, prosim z
nasledujicich moznosti. (Jinak miiZete otazku preskodit.)

Lasertnete vsechny platné moZnaosti.

Uprava velikasti pisma.
| Uprava fadkavani,
] Zvyraznéni klidowyeh slov v textu,
| Frizpisabeni délky textu.
| Jirg:

9. 9. Pouzivate pro Zaka se SPU specialni uéebnice ¢i pracovni sesity? *

Oznadte jen jednu elipsu.

-

) Ne, ma stejné uCebnice a sedity jako ostatni ve tFidé.
Ano, vZdy poukivé jiné uebnice & pracovni sedity ne? ostatni,

| Ano, pouziva nékdy specidlni utebnice a nékdy ugebnice jako ostatni,

hittps:ifdocs quogle.camfTormsSid  Vadn_pBIzUThqQWHIVT ISV AMB D 2ONNE Lisr YLgaF Yieds
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10.  10. Které pomicky vyuzivate v hodinach CJ pfi praci se zaky se SPU? (vice
moznosti vybéru)
Zaskrinéte vsechny plaine moZnosti
| Specialni ucebnice a pracovni sesity pro zaky s dyslexii.
" | Interaktivni programy do pocitace ¢&i tabletu,
| Bzugdk.
| Cteci okénko.
| Logice Piccolo a jiné didaktické hry.
| | Piehledy uciva.
|| Sady na dchop tuzky,
|| Jiné:

11, M. Vyuzivate pfi praci se zaky se SPU v ¢eském jazyce moderni technologie,
které zbytek tridy nepouziva? (Prace se specialnimi aplikacemi, feseni Ukold
na tabletu misto pracovniho sesitu éi sesitu apod.)

Oznacte jen jednu elipsu,

7 ano

'ne

12, 12. Pokud jste v otazce ¢. 11 odpovédélia "ano”, napiste prosim, jak konkrétné
vyuzivate moderni technologie.

hitps:fidocs. googhe. comifarmsddi 1Vw2r_pBIlzUaThqQVHWTJSYAIMbOXD2DIWZUsr YLGXF Yieds

46
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13.  13. Kde hledate pomoc, jak odborné pracovat se zaky se SPU? (vice moznosti *
vybéru)

Zaskrtnéte viechny platné moznosti.

| Nikde.

| Tisténa literatura.

| 8koleni, kurzy, webinafe.

' \ Vychovny poradee, skolni speciaini pedagog, £kolni psycholog.
| Poradenské pracovisté, kde byl zék vysetien.

|| Jini pedagogové.

| Internetové zdroje a socidlni sité,

|| Jiné:

14, 14. Mate oblibené knihy, které Vam pomahaji pfi praci s zaky se SPU v *
hodinach CJ? (At uz naméty nebo teoreticky pfistup k témto zakiim). Pokud
ano, napiste, prosim, o jakeé tituly se jedna.

15.  15. Nabizi vase ucitelska knihovna dostatek publikaci o praci s zaky se SPU? *

Oznacte fen jednu elipsu.

rano

' he

hitps:iidocs.google comVTormsié! ! Vw2e_pBlzUaThaQVHWTJOYAIMECxD 2DAVZUsrY LaxF Y edit
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16.

1%,

18.
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16. Jake tematické zaméfeni knih, byste ve vasi ucitelské knihowné ocenili?
{vice moZnosti wbéru)

Zaskringte viechny plainé mofnosti,

| Praktické naméty na rozvoj zrakového vnimdni.
|| Praktické naméty na rozvej sluchového vnimani,
|| Praktické nédméty na rozvoj grafamotoriky.
Prace s thidnim kalektivem a Zakem se SPU.
|| K tématu SPU méme dostatek vhodnych knih,

| Jing;

17, Pouzivate k hledani naméti do vyuky nebo odbornych Elankl néktery z
téchto portall? Plipadné doplite, ktery vyuZivate. (vice moZnosti wybéru)

Zaskrinéle viechny plaind monasii.

RVPez
] zelinkava oz
| dicdaktikamj upol oz
logosik.cz

Jing:

18. Misto pro Vase pripominky k tématu - Zak se SPU v hodiné ceského jazyka.

Dhsah neni vwyivofen ani sehvilen Googlem,

Google Formulare

Filps-ttdocs geoghe comfamand Tvw2r_pBlzUaThooh He T oY AMbOxDR DA s rrLaF ¥iadt

i
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