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UvoD

Znalost dopravnich pravidel a schopnost orientovat se v silnicnim provozu je v dnesni
dobé jednou z rozhodujicich vlastnosti, které vyznamné piispivaji k udrzeni bezpeCi na
pozemnich komunikacich. Déti jsou nejzranitelnéjsi soucasti silnicniho provozu (TomeSova,
2021) a je tkolem rodiny, Skoly, obce 1 statu, zajistit jejich bezpecnost. Proto je nezbytné, aby
byly jiz od utlého ve€ku systematicky instruovany k tomu, jak se v silnicnim provozu
pohybovat, a aby se z nich diky celozivotnimu vzdélavani v této oblasti stali ohleduplni lidé,
ktefi se chovaji s respektem a uctou k ostatnim a neni jim lhostejna cena zivota.

Dopravni vychova se zda byt nejlepSim zptisobem prevence dopravnich nehod. Je to
proces, ktery pomaha utvaret a formovat postoje mladého cClovéka smérem ke zdravému
zivotnimu stylu a leps$i kvalité Zivota prostfednictvim odpoveédného chovani (Valentova, 2021,
vlastni preklad).

Problematika dopravni vychovy u déti mé jako Clovéka, fidiCe, matku i studentku
pedagogiky velmi zajima a véfim, ze by ji méla nalezet patfi¢na pozornost. Z téchto davodua
jsem se také rozhodla vénovat se vychové déti k bezpecnosti silnicniho provozu v této
bakalaiské praci. V praci budu usilovat o zmapovani aktualni situace v oblasti dopravni
vychovy v Ceské republice, pokusim se zjistit, na jaké Grovni by mély byt teoretické znalosti
zakt druhého stupné zakladnich Skol, a provést vyzkumné Setfeni, které by nam poskytlo
informace o tom, zda-li téchto znalosti ve skute¢nosti dosahuji.

V teoretické Casti prace se budeme zabyvat dopravni vychovou déti z hlediska
zvlastnosti vyvojového stupn€, ve kterém se pravé nachazeji. PopiSeme si zakladni pravidla
silni¢niho provozu, a to predevsim z pohledu détského chodce a cyklisty a budeme se takeé
vénovat systému dopravni vychovy v Ceské republice. Zdiraznime si, jak dileZita je v této
oblasti prakticka vyuka a vliv rodiny.

Prakticka Cast prace se opira o poznatky z teoretické Casti a je postavena predevSim na
datech, ktera jsme ziskali v ramci kvantitativniho vyzkumu. Vyzkumné Setfeni se konalo na
dvou zakladnich skolach v Olomouckém kraji mezi zaky 6. a 9. tiid a zjistovali jsme jejich
znalost v oblasti pravidel silni¢niho provozu. V praktické Casti bakalarské prace popisujeme
ptipravu, realizaci a vysledky vyzkumného Setfeni. StézZejni Cast prace tvoii kapitola Diskuze,
kde provedeme zhodnoceni dosazenych vysledki a porovnavame je s jiz diive realizovanymi

Setfeni jinych vyzkumnika.



1 CIiLE PRACE

Hlavnim cilem této bakalaiské prace je zjistit teoretickou uroven znalosti pravidel
silni¢niho provozu u zaku Sestych a devatych tfid dvou zakladnich skol v Olomouckém kraji.
V teoretické Casti uvedeme Ctenafe do problematiky zaclenéni dopravni vychovy do vyuky,
zmapujeme rozsah predpokladanych znalosti, kterych by meéli zaci dosahnout pred ukoncenim
zakladniho vzdélani, a v praktické casti nasledné ovéfime dosazené znalosti u cilové skupiny
zakt formou znalostniho testu.

Dil¢imi cili vyplyvajicimi z povahy bakalaiské prace a provedeného vyzkumu jsou:

e zjistit iroven znalosti divek a chlapct 6. a 9. ro¢niku, tedy z hlediska véku a pohlavi;

e zjistit uroven znalosti zaka zakladni $koly, ktera se vénuje vyuce dopravni vychovy na
dopravnim hfisti;

e zjistit uroven znalosti zaku zakladni Skoly, ktera nema k vyuce dopravni vychovy na
dopravnim hfisti pfistup;

e zmapovat, ve které oblasti dopravni vychovy méli Zaci nejveétsi mezery a kde byli

naopak uspésni.



2 POPIS RESERSNI STRATEGIE

Pro tvorbu této bakalafské prace byla zpracovana reSerSni strategie, jejiz grafické znazornéni
1ze vidét na Obrazku 1.

Byla uplatnéna tato primarni hesla:

dopravni vychova, bezpe¢nost silni¢niho provozu, zakladni skola

Pro vyhledavani v anglickém jazyce byla uplatnéna tato primarni hesla:

traffic education, road safety, primary school

Vyhledavani bylo realizovano v: Google Scholar, EBSCO, Pro Quest

Provedeni reSerse: erven 2021

Pro resersi byla vyuzita tato omezeni:

Google Scholar:

v CJ: beze slov: bakalaiska, diplomova, disertani, rigorézni, kvalifikani, zivére¢na;
publikacni obdobi: od 2013; kdekoli v ¢lanku

v AJ: od 2017

EBSCO: V Al — plny text; datum publikovani 2015 — 2021

Pro Quest: v AJ — plny text, poslednich 12 mésict

Postup vystupu reserse:

Na podkladé uvedené reser$ni strategie bylo vyhledano 93 literarnich zdroju. Po vyhodnoceni

jejich relevance bylo mezi relevantni vystupy zafazeno 14 textu.
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Obrazek 1. Postupovy diagram reSers$ni strategie (Zdroj: vlastni vyzkum)




3 TEORETICKE POZNATKY

V teoretické casti prace budou shrnuty poznatky ziskané studiem odborné literatury
zaméfené na vychovu déti k bezpecnosti v silnicnim provozu. Budeme se vénovat tomu, jak
vyvoj ditéte ovliviiuje vychovny proces, vymezime si zakladni pravidla silni¢niho provozu
z hlediska chodct a cyklistu a pozornost vénujeme také dopravni vychové jako oboru a tomu,
kde vSude mohou déti ziskavat tolik potiebné znalosti tykajici se bezpecného zptsobu chovani

a orientace v silni¢nim provozu.

3.1 Vyvoj ditéte jako ucastnika silni¢niho provozu

Vzhledem k tomu, Ze se v této bakalaiské praci budeme zajimat o déti, je na miste,
zaméfit se na jejich vyvoj a veékové zvlastnosti, které mohou ovliviiovat jejich chovani
a interakce v silnicnim provozu, stejné€ jako schopnost ucit se novym vécem, které se chovani
na silnici tykaji. V této kapitole si proto charakterizujeme jednotliva obdobi vyvoje ditéte do
patnacti let, a to predevsim z hlediska vyvojové psychologie, s cilem vysvétlit projevy jeho
chovani v doprave s ohledem na vyvojové obdobi, kterym si pravé prochazi.

Neustalé zdokonalovani a zrani jedince chapeme jako vyvojovou zménu. K vyvojovym
zménam dochazi na urovni biologické, kognitivni, emocionalni a psychosocialni a vSechny
tyto uvedené zmény jsou ovliviiovany kazdodennimi udalostmi a prostiedim, ve kterém se
jedinec nachazi a rovnéz jeho biologickou determinaci. Sled a povahu vyvojovych zmén
zdravého jedince studuje vyvojova psychologie (Petrova a Plevova, 2010).

Postnatalni vyvoj Clovéka lze rozdélit do nékolika obdobi, ktera muzeme zlasti
vymezit zménami, kterymi si clovék v tom daném obdobi prochazi z hlediska biologického,
socialniho a psychologického (Ri¢an, 2014). V této bakalaiské praci se soustfedime predevsim
na zaky druhého stupné zakladni Skoly, tedy obdobi starSiho Skolniho veéku neboli obdobi
pubescence a budeme se také vénovat tomu, co tomuto obdobi z vyvojového hlediska

predchazelo. Periodizaci détského véku, ktera je v praci pouzita, ukazuje Tabulka 1.
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Tabulka 1. Periodizace détského véku

Nazev obdobi Priblizné casové vymezeni
Kojeneckeé od narozeni do konce 1. roku
Batoleci od 1. do 3. narozenin
Predskolni vék od 3. do 6. narozenin
Mladsi skolni vék od 6. do 11. narozenin
Pubescence (Starsi §kolni vék) od 11. do 15. narozenin

Zdroj: Rigan, 2014, vlastni zpracovani

Havlik (2005, s. 131) uvadi: ,,Dopravni vychova ma byt aktem jednomé a celistvé
vychovy osobnosti ditéte v jejich slozkach — vnimani, poznavani, mysleni, city, viile, motivy,
potreby, predstavivost, koncentrovanost, pozornost — které vzdjemné souviseji, podporuji se,
podminuji, modifikuji a vyvijeji. Pritom se musi respektovat vékové a individualni zviastnosti,
tedy shoda s rozumovou, socialni a citovou vyspélosti. “ Limova (2006) dopliuje, ze znalost

zvlastnosti détské psychiky je zasadni pro tspéch ve vychovném pusobeni.

3.1.1 Dité do tii let véku

Naucit dité ohleduplnosti, soucitu a laskavosti by mélo byt ukolem kazdého rodice
a s chovanim v silniénim provozu ohleduplnost tzce souvisi. Podle Gardnera (2018) ma jiz
dit¢ v kojeneckém veéku dané predpoklady k empatii, rozpoznava nalady blizké osoby
a objevuji se u n€j naznaky altruismu. Kojenec se velmi rychle uci spojovat prostiedi, které jej
obklopuje, s pocity. Napfiklad, kdyz vidi nebo slysi jiné dit€ plakat, souciti s nim. Zatim sice
jesté zcela nerozumi tomu, co se déje, ale jiz chape, Ze neni vSe v pofadku. Citovy vztah, ktery
st vytvori dité s rodi¢i v takto utlém veku, je zakladem pro vychovu do budoucna (Havlik,
2005).

V obdobi od dvou let dochazi u ditéte z hlediska psychického vyvoje k velkym
zménam. Svét kolem sebe a sebe samé zacina dité€ chapat prostiednictvim symbolu, jako jsou
jednoducha slova, obrazky a gesta (Gardner, 2018). Ve druhém roce zivota dit€ zaCina

rozliSovat tvary, barvy, velikost, zvuky nebo pachy (Plevova, 2010a).
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Kolem tietiho roku zivota dochazi k vyznamnému zdokonaleni feci, batole se velmi
zajima o okolni svét a zaCina pokladat otazky ,, Proc¢?“ a ,,Jak? “, coz nam umoznuje zacit
s objasniovanim pricinnych souvislosti. Je tieba podotknout, ze batole jesté nema rozvinutou
pamét’ jako dospély clovek. Veskeré informace si zapamatovava zcela neimysiné a na zakladé
emocniho naboje. Je schopno si vybavit pouze konkrétni zazitky, tedy to, co samo jiz prozilo
(Plevova, 2010a).

Emoce jsou u batolat velmi intenzivni a kratkodobé. Dité Casto pocit'uje radost, vztek,
soucit i strach, ktery je ale velmi Casto neopodstatnény, pouze na zaklade velké predstavivosti.
Dité si na druhou stranu neni schopno uvédomit realna nebezpeci, a proto se napiiklad bez
obav rozbéhne na silnici nebo vykloni z okna (Plevova, 2010a).

Je potieba neustale pocitat s tim, Ze dité své chovani méni na zakladé citi. Muze u néj
kdykoliv dojit k nahlym zmeénam chovani a tkolem dospélych je tyto nenadalé zmeény
predvidat. Dité do tii let jeSté neni schopno plné kontrolovat své pohyby a miva napiiklad
problém s rychlym zastavenim pii pohybu vpied (Limova, 2000).

Trileté batole jiz proslo vyraznym zdokonalenim hrubé a jemné motoriky, zlepSilo se
v chuizi, zdokonaluje se v béhu, vyviji se koordinace oci a rukou (Kopecky et al., 2014). Dité

ve veéku tfi let rovnéz dokaze zvladnout jizdu na tiikolce (Plevova, 2010a).

3.1.2 Predskolni vék

V prabéhu obdobi piedskolniho véku dochazi u ditéte k rozvoji obratnosti, koordinace
a ke zkvalitnéni pohybovych dovednosti 1 manualni zrucnosti. Dit€ se uci jezdit na kole,
zvlada jizdu na kolobézce, vyhyba se prekazkam a projevuje velky zajem o pohyb a aktivity
s pohybem spojené (Kopecky et al., 2014). Pohybové hry ditéti umoziuji rozvijet schopnost
orientace v prostoru (Plevova, 2010b).

Rovnéz poznavaci procesy ditéte se intenzivne vyvijeji, ale je tieba brat na védomi, ze
dité vnima predméty jako celek, v§ima si pfedevs§im napadnych predméti, které maji vétSinou
vztah k jeho momentalni ¢innosti, a nedokaze mezi jednotlivymi predméty rozeznat vztahovou
souvislost (Plevova, 2010b).

Dité predskolniho veéku napfiiklad neni schopno soustfedit se na prechazeni silnice
a soucasné na blizici se auta. Nevnima kfizovatku jako fizeny systém, ale jako zmét nahodné
projizdéjicich aut. Nedokaze plné pochopit vyznam pravidel silni¢niho provozu, jesté nechape
abstraktni symboly ani pfi¢inu a dusledek udalosti. Dité v tomto véku neni schopno rozdélovat
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pozornost na podstatné a méné dulezité a muze vbéhnout pro mi¢ do vozovky i ze zdanlivé
bezpetného mista, aniZ by si viimalo bliZiciho se auta (Stikar et al., 2003). Auto ani dité nema
v takovém pfipadé Sanci v€as zabrzdit, proto je nutné situacim jako je tato predchazet.

V uvahu je tieba brat 1 malou vysku ditéte, ktera zasadn€ znevyhodnuje jeho rozhled,
dale ne zcela vyvinuty zrak a omezenou schopnost odhadovat vzdalenost a rychlost bliziciho
se automobilu (Stikar et al., 2003).

Havlik (2005) srovnava Sestileté dité s Sestnactiletym a uvadi, ze mladsi z nich nema
zdaleka vyvinuté periferni vidéni a je velmi pravdépodobné, ze blizici se auto zaregistruje
pozdéji. Autor také poukazuje na odlisnosti ve sluchovém vnimani ditéte a uvadi, ze reakce

Sestiletého ditéte na zvukovy signal jsou pfiblizné€ dvakrat pomalejsi nez u dospél€é osoby.

3.1.3 Mladsi Skolni vék
Obdobi mladsiho skolniho véku, tedy obdobi pfed nastupem puberty byva z hlediska

télesného a motorického vyvoje oznacovano jako obdobi relativniho vyvojového klidu. Toto
obdobi se také fika ,zlaty veék détské motoriky“, jelikoz se dité¢ velmi zlepSuje v pohyboveé
oblasti, zdokonaluje se kvalita jeho koordinace a piesnost pohyba. Dité je v pohybovych
aktivitach velmi ucenlivé a potieba hybat se je pro n€j pfirozena (Kopecky et al., 2014).
Petrova (2010) dopliuje, ze pohyb ditéti pfinasi radost, ale ve srovnani s predskolakem ho jiz
dovede usmérnovat, je celkove klidn€jsi a neplytva tolik silami.

Vyvojem v tomto véku prochazeji predevsim poznavaci procesy, dochazi ke zménam
emocionalnim a psychosocialnim. Vnimani se jiz stava védomym aktem za ucelem poznani
véci a jevu vCetné souvislosti. Pfedstavivost dosahuje svého vrcholu, dité je schopno
rozliSovat mezi sny a skuteCnosti. Pracuje s pojmy a rozviji se u n€¢j zamérna predstavivost.
Zdokonaluje se pamét, ale ve vyuCovani je velmi dulezité podporovat ji nazornymi ukazkami.
S postupem casu se u ditéte rozviji schopnost koncentrace a spolu s vyvojem mysleni se
zdokonaluje 1 jeho tec (Petrova, 2010).

Mladsi skolak podle Vagnerové (2012) ve svych tivahach vychazi z vlastni zkuSenosti,
kterou vSak jesté neni schopen zobecnit a pouzit v jinych situacich. Autorka popisuje Skolni
veék jako oficialni vstup do spole¢nosti, ktery muze ovlivnit dalsi rozvoj détské osobnosti
1 zpusob proziti celého détstvi. Hlavnim cilem ditéte v tomto obdobi je uspét a potvrdit vlastni

kvality v ruznych socialnich skupinach.

13



Nastup do $koly znamena pro dité velkou zménu v Zivotnim rytmu. Zaci se musi
osamostatnit od rodi¢u a napiiklad i cestu do $koly Casto absolvovat sami bez dozoru. Ve véku
od péti do osmi let je u déti nejvetsi riziko trazu jakozto chodce a Casté trazy v silnicnim
provozu se vyskytuji az do véku Ctrnacti let, a to pravé zduvoda rozdilu ve fyzické
a psychické zralosti oproti dospélym (Stikar et al., 2003).

Z hlediska chovani v dopravé jesté neni dité na zacatku mladsiho Skolniho véku zcela
piipraveno. Pro dité je pred sedmym rokem Zzivota stale obtizné rozeznat pravou a levou stranu
a odhadnout vzdalenost, kterou ma prekonat. Vnimani a pozornost stale Casto poutaji vyrazné
podnéty. Dité do dvanacti let jeSté nerozumi pfi¢iné a dusledku udalosti, nedokaze proto
predvidat chovani ucCastnikG provozu. Zacina vSak jiz rozumét pojmum, které s dopravou
souviseji, a tak 1 vyznamu nékterych dopravnich znacek (Limova, 2006).

I pres vysSe uvedena uskali, ktera se vyskytuji predevsim na zacatku obdobi mladsiho
Skolniho véku, je tato faze vyvoje ditéte idealni pro prohlubovani znalosti v oblasti dopravni
vychovy. Citova labilita ditéte je na ustupu, dit€ uvazuje realisticky a konec tohoto obdobi je

povazovan za nejstabiln€jsi v détském vyvoji (BESIP, 2001).

3.1.4 Starsi skolni vék

K obdobi puberty patii vyznamné fyzické 1 psychické zmény. Vlivem hormonalnich
zmén se dokonCuje vyvoj sekundarnich pohlavnich znakd, dochazi ke kompletni maturaci
pohlavnich zlaz, dale k dosazeni dospélého stavu pohybového aparatu a ukonceni rustu dalSich
télesnych organu (Kopecky et al., 2014).

V puberté dochazi k prudkému télesnému rustu a vzristajici sile. Rust a vyvoj probiha
nerovnomerné a prekotneé. Télesna disproporcionalita se projevuje v pohybu, pi1 jehoz
nedostatku muze dochazet ke zhorSeni koordinace. ZhorSovat se mohou také presnost
a plynulost pohybu a tyto zmény mohou u pubescentd vést k vytvoieni zaporného vztahu
k pohybovym aktivitam (Kopecky et al., 2014).

Puberta je pro déti obdobim naro¢nym nejen po fyzické, ale 1 po psychické strance a je
dobré tuto zaté€z kompenzovat pohybovymi aktivitami. Zacatek obdobi je idealni pro trénink
na dopravnim hfisti nebo cviceni techniky jizdy na kole (BESIP, 2001).

Kognitivni vyvoj jedince prochazi zdokonalovanim. V ramci dopravni vychovy je vhodné

v tomto obdobi pracovat na schopnostech predvidat, jelikoz dité€ jiz zacina chapat vztah mezi
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pfi¢inou a dusledkem, dokaze abstraktné uvazovat a rozviji se u néj i logicka pamét’ (BESIP,
2001).

Binarova (2010) uvadi, ze vzhledem k rozdilné vyvojové akceleraci mezi fyzickym
a psychickym vyvojem a pusobenim sexualniho pudu, dochazi k pro pubertu typické
rozkolisanosti v chovani, citové labilité, stfidani nalad, k agresivnimu nebo naopak
apatickému chovani. Dité je velmi citlivé vuci nespravedlnosti ¢i kritice, je zaméfeno
predevSim samo na sebe. Prochazi odpoutanim od rodi¢u a usiluje o nazorové odliSeni od téch,
kterymi je vychovavano. Ve vychovném pusobeni je potfeba brat tyto skute¢nosti na védomi
a piistupovat k hodnoceni a vychové citlivé a s respektem vuci nelehkému obdobi, kterym si
dité v tomto véku prochazi.

., Dité disponuje osobitym vidénim, slySenim, vnimanim, myslenim, reagovanim a nikdy
neproziva situaci stejné jako dospély clovék. Dité neni jeho zmensenou kopii. “ (Havlik, 2005,

s. 127)

3.2 Pravidla silni¢niho provozu

Abychom predesli nebezpecnym situacim, stanovuje zakon pravidla, kterymi se kazdy,
kdo se pohybuje na pozemni komunikaci, musi fidit. Pravidla silni¢niho provozu tedy zdaleka
nejsou platna pouze pro majitele fidicského opravnéni, ale plati 1 pro chodce (pfipadné
bruslafe) a cyklisty (pfipadné jezdce na kolobézce). Zakon a vyhlasky, které se piimo tykaji
chodce a cyklisty, si struc¢né vymezime v této kapitole. Budeme se vénovat tomu, jaka pravidla
plati pro déti z hlediska chodce a cyklisty a jejich opodstatnéni.

Pravidla silni¢niho provozu stanovuje Zakon ¢. 361/2000 Sb. o provozu na pozemnich
komunikacich a o zménach nékterych zakonu (zakon o silniénim provozu), ve znéni
pozdéjsich predpisu.

Zakon o silni¢nim provozu upravuje nasledujici:

a) prava a povinnosti ucastnikt provozu na pozemnich komunikacich;

b) pravidla provozu na pozemnich komunikacich;

¢) upravu a fizeni provozu na pozemnich komunikacich;

d) fidi¢ska opravnéni a fidi¢ské prukazy;

e) posobnost a pravomoc organi statni spravy a Policie Ceské republiky ve vécech

provozu na pozemnich komunikacich.
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Dalsim pramenem souvisejicim s povinnostmi cyklisty je Vyhlaska ¢. 341/2014 Sb.,
o schvalovani technické zpusobilosti a o technickych podminkach provozu vozidel na
pozemnich komunikacich. Pro mladé cyklisty jsou podstatna vybrana ustanoveni, ktera se
tykaji technickych pozadavki na vybavu jizdnich kol, tedy povinné vybavy jizdniho kola,
vybaveni jizdniho kola pro jizdu za snizené viditelnosti a technickych podminek, které musi
Jizdni kolo spliovat. Jizdnim kolem se v této vyhlasce rozumi vozidlo urcené k provozu na
pozemnich komunikacich, které je pohanéno lidskou silou. Jedna se tedy o vSechny typy
jizdnich kol (vicekolova, tandemova kola) 1 kolobézek.

Vyhlaska ¢. 294/2015 Sb., kterou se provade€ji pravidla provozu na pozemnich
komunikacich a uprava a fizeni provozu na pozemnich komunikacich, ve znéni pozdéjSich

predpisu, stanovuje, kam nesmi cyklista vjizdét a uruje vyznam dopravnich znacek.

3.2.1 Dité jako chodec

Jak fika zakon ¢.361/2000 Sb., osilnicnim provozu, ucastnikem provozu na
pozemnich komunikacich je kazdy, kdo se pfimym zpusobem ucastni provozu na pozemnich
komunikacich. Pro chodce icyklisty tedy plati pravidla o silni¢nim provozu stanovena
zakonem, stejné tak jako pro vSechny ostatni uCastniky silnicniho provozu.

Zakon ¢&. 361/2000 Sb.. o silniénim provozu, vymezuje chodce jako osobu, ktera:

e tlaCi nebo tahne sanky, détsky kocarek, vozik pro invalidy nebo ru¢ni vozik o celkové

Sifce nepievysSujici 600 mm;

e pohybuje se na lyzich, koleCkovych bruslich nebo obdobném sportovnim vybaveni

(naptiklad skateboard);

e pohybuje se pomoci ru¢niho nebo motorového voziku pro invalidy;
e vede jizdni kolo, motocykl o objemu valci do 50 cm3, psa a podobné.

Jiz v predskolnim véku by mélo dité védeét, Ze silnice ani chodnik neni misto pro hrani,
po chodniku je vedeno zodpovédnou osobou vzdy po stran€ odvracené od silnice, coz je
chrani pred projizd€jicimi vozidly a vbéhnutim do vozovky. S nastupem do Skoly je vsak
potieba vést dité k samostatnosti, aby bylo schopno pohybovat se v silnicnim provozu bez

doprovodu (BESIP, ©2021a).
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Dité jako samostatny chodec musi dbat na to, Ze:

e ma chodit po pravé stran€ chodniku a nepiekazet protijdoucim;

e chodnik neni hifist€, zabradli neni prolézacka, ale bezpecnostni prvek;

e pred vstupem do vozovky se musi fadné rozhlédnout a poslouchat;

e musi pouzit pfechod pro chodce, je-1i ve vzdalenosti kratsi nez 50 metru;

e pred vstupem na piechod pro chodce, ma pockat, az auto zastavi;

e nechat se strhnout k riskantnimu nebo zbrklému jednani se nevyplaci;

e chize s nasazenymi sluchatky muze byt nebezpec¢na (BESIP, ©2021a);

e je povinnosti chodce nosit mimo obec za snizené viditelnosti reflexni prvky;

e nema-li k dispozici prechod nebo podchod, prechazi pouze tam, kde ma rozhled, nikdy
v zataCce nebo mezi stojicimi vozidly;

e na prechodu pro chodce nema chodec absolutni prednost, vzdy se musi presvédCit, ze
neohrozi svym pocinem sebe nebo ostatni ucastniky silnicniho provozu, to znamena,
ze 1 na prechodu se musi dukladné rozhlédnout, jit svizné, ale nebézet;

e musi dat pfednost tramvaji a vozidlim s pravem piednosti v jizdé jako jsou hasiéi,
policie, zachranna sluzba;

e pamatovat na pravidlo .,Vidét a byt vidén!“ (Policie CR, ©2021a).

Ten, kdo jede na koleCkovych bruslich, skateboardu nebo bézkach, je ze zakona
povazovan za chodce, a fidi se pravidly pro chodce. Vyuziva k pohybu predevsim chodniku,
stezky pro chodce nebo stezky pro chodce a cyklisty. Pokud nékde chodnik neni nebo je-li
neschudny, muze stejné jako chodec uzit levého okraje vozovky nebo levé krajnice. Na
chodniku nesmi ohrozit ostatni chodce (Policie CR, ©2021b). Vyjimkou, kterou se odlisuje
jezdec na bruslich nebo na skateboardu od chodce je to, Ze ma dovoleno pouzit stezku pro
cyklisty nebo jizdni pruh pro cyklisty. Pficemz musi dodrzovat stejna pravidla jako cyklista

(Bezpecné cesty, ©2014-2021a).

3.2.2 Dité jako cyklista

Zakon ¢. 361/2000 Sb., o silni¢nim provozu definuje fidice jako UcCastnika provozu na
pozemnich komunikacich, ktery fidi motorové nebo nemotorové vozidlo anebo

tramvaj; fidicem je 1 jezdec na zvifeti.
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Z vykladu tohoto zakona je zieymé, ze jako fi1di¢ je tedy posuzovan i cyklista, jelikoz
fidi nemotorové vozidlo, kterym je jizdni kolo. Jako jizdni kolo posuzuje zakon 1 kolobézku.
Stejné tak jako na kole, jezdi se tedy na kolobézce po pozemni komunikaci pfi pravém okraji
vozovky a neni-li ohrozen nebo omezen chodec, smi jezdec pouzit 1 pravé krajnice.

Zakon ¢. 361/2000 Sb., o silni¢nim provozu dovoluje ditéti mladSimu 10 let jet na
silnici, mistni komunikaci a vefejné pfistupné ucelové komunikaci na jizdnim kole jen pod
dohledem osoby starsi 15 let. Toto pravidlo neplati pro jizdu na chodniku, cyklistické stezce
nebo v obytné pési zoné, kde muze tedy takto staré dité jet 1 bez dozoru. Vzhledem k tomu, ze
cyklista na chodnik nepatii, dité starSi 10 let jiz po chodniku jezdit nesmi. Kolo vSak muze
vést (Bezpectné cesty, ©2014-2021b).

Jak ukazuje obrazek 1. povinna vybava jizdniho kola obsahuje:

dvé na sobé nezavislé brzdy (predni a zadni);

predni odrazka bilé barvy;

zadni odrazka Cervené barvy;

odrazky oranzové barvy na obou stranach pedalu;

oranzové odrazky na paprscich kol;

zaslepeni koncu fiditek zatkami nebo rukojetmi;

zakonceni ovladacich pacek obaleno materialem pohlcujici energii;

matice naboju kol jsou uzaviené;

e P AN A WD

za snizené viditelnosti predni bilé svétlo;

[y
S

za snizené viditelnosti zadni Cervené blikajici svétlo;
11. zdroj elektrického proudu (Na kole jen s prilbou, ©2010-2020).

Mezi nepovinnou, ale doporu¢ovanou vybavu patfi:

e vhodné obleceni a obuv, cyklisticke bryle;

e zvonek;

e blatniky;

o kryt fetézu (Bezpecné cesty, ©2014-2021c).
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5

Obrazek 2. Povinna vybava jizdniho kola (Na kole jen s p¥ilbou, ©2010-2020)

Dite, které zaCina jezdit na kole bez doprovodu odpovédné osoby starsi 15 let, by mélo

byt schopno si vybavu svého jizdniho kola pied vyjetim fadné zkontrolovat.

Pro vSechny osoby mladsi 18 let plati pfi jizdé na kole 1 na kolobéZce povinnost nosit

helmu, a to nejen na silnici, ale i na chodniku, cyklistické stezce nebo obytné pési zoné

(Bezpecné cesty, ©2014-2021c).

Dité jako samostatny cyklista musi dbat na to, ze:

je ucastnikem silni¢niho provozu a musi dodrzovat dopravni predpisy;

mit helmu je jeho povinnost a mize mu zachranit Zivot;

vybaveni kola je nutné pied odjezdem zkontrolovat, v§e musi byt funk¢ni;

nesmi omezit ani ohrozit ostatni ucastniky provozu, neni dovoleno klickovat, jezdit
bez drzeni, ve dvojici je dovoleno jet pouze za sebou;

odbocCovat musi bezpecné a vzdy rukou signalizovat zménu sméru jizdy;

steyné jako u chodce plati pravidlo ,,Vidét a byt vidén! (Détstvi bez urazu,

nedatovano);
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e prechod pro chodce slouzi chodcim k prechazeni silnice nikoli cyklistim k piejizdéni
na kole (Vrabel, 2020);

e pokud cyklista kolo vede, stava se chodcem a muze jit po chodniku, pfi¢emz nesmi
ohrozit ostatni chodce;

e pokud cyklista vede kolo po silnici, stava se chodcem, ale na rozdil od néj uziva vzdy
pravé krajnice nebo pravého okraje vozovky a kolo vede vedle sebe vzdy smérem do

silnice (Bezpecné cesty, ©2014-2021d).

3.2.3 Nejcastéjsi pri¢iny dopravnich nehod déti

V obdobi mezi sedmym adevatym rokem zivota maji dé€ti nejvysSi ucast na
dopravnich nehodach. PriCinou je predevsim to, Ze détské jednani je fizeno afektivné, vnimani
neni vyvinuto, pozornost ditéte se jesté nerozdéluje a dite€ Casto spojuje hru s realitou (Limova,
2006). BESIP (2001) poukazuje na nedostatek veédomosti a zkuSenosti v kombinaci
s riskantnim chovanim a podceniovanim nebezpeci.

Stikar et al. (2003) uvadi jako nejast&si diivody nehod, pii kterych jsou postizeny déti,

nasledujici:
e vybéhnuti mezi zaparkovanymi vozidly z divodu nedostate¢ného rozhledu;
e hra déti na vozovce v klidné ¢asti mésta, naptiklad na sidlisti;
e chiize po nespravné strané€ vozovky, predev§im mimo obec;
e piechazeni kiizovatky nespravnym zpusobem:;
e dva cyklisté jedouci vedle sebe;

e jizda na kole po nespravné stran€ vozovky, predevsim v obytnych zdnach;

vstup chodce do vozovky na Cervenou.

Dalsi Casté chyby. ktervch se dopoustéji déti. uvadi Stojan et al. (2008a):

e neprechazeji silnici vzdy nejkratsi cestou;

e pres vozovku bézi, ¢imz ztraceji piehled;

e prechazeji pred autobusem, ze kterého vystoupili, nevidi na silnici;

e na kole odbocuji, predjizd€ji bez ohlédnuti a signalu o zméné sméru jizdy;
e nerespektuji pravidla o prednosti v jizdé;

e jezdi bez osvétleni pii snizené viditelnosti;

e vezou kamarada na nosici, ramu ¢i fiditkach.
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Dité jako chodec cCasto voli pro prechod silnice nepiehledné a nebezpecné useky
namisto vyznaCenych piechodi nebo podchodu, Casto piechazi bez rozhlédnuti nebo se
nerozhlédne dostatecné. Dalsi chybou je, kdyz pii prechazeni bézi. Dité na kole chybuje
predevsim pii zméné jizdy vlevo, tedy pi1 odboCovani, objizdéni prekazky, pfi vyjizdéni na
silnici a chybné byva také opomijeni prednosti zprava (BESIP, 2001).

Havlik (2005) upozornuje, ze fidi¢i by se méli mit obzvlasté na pozoru, kdykoliv spatii
dité, a to nejen na kole, ale i na chodniku. Davat pozor by vzdy meli v blizkosti Skol, hfist,
zdravotnickych zafizeni nebo poutovych atrakci. Ridi& projizd&jici mezi zaparkovanymi auty
by mél zpomalit, stejné tak u prechoda, zastavek a nakupnich center.

Je nespocet situaci, ve kterych se déti chovaji nepredvidateln€é, a ukolem fidiCe je byt
na tyto situace vzdy pripraven. Stojan et al. (2007) naptiklad uvadi, ze ve chvili, kdy dité
specha nebo se dostane do stresové situace, nedokaze zareagovat automaticky dle naucenych
znalosti. Ackoliv zna pravidla silni¢niho provozu, ¢asto je neumi v praxi pouzit. Mize se stat,
ze se uprostied silnice z niceho nic zaCne vénovat tomu, co ho zaujalo na zemi nebo zavaha pfi
prechazeni, vraci se ze stfedu prechodu zpét. V jiném pripadé nedokaze odhadnout brzdnou
drahu vozidla a bézi s pocitem, ze stihne silnici prebéhnout, ackoliv nema Sanci.

Vroce 2020 zemielo na nasledky dopravnich nehod 8 déti, ztoho 5 déti jako
spolujezdci a 3 déti jako chodci. Tézce zranéno bylo 102 déti, z nichz 39 bylo chodct a 18
z téchto chodcu zavinilo nehodu (42,2 %). Lehce zranéno bylo 1654 déti, z nichz 413 bylo
chodct a 220 z téchto chodcu bylo viniky nehody (53,3 %). Pfi¢inou téchto détmi zavinénych
nehod byl prevazné jejich nahly vstup do vozovky a prechazeni silnice mimo prechod
(Tomesova, 2021, BESIP 2021f).

V roce 2020 se sice jednalo o nejnizsi pocty nasledku dopravnich nehod od pocatku
jejich evidence v roce 1993, ale to bylo mimo jiné zpisobeno omezenim mobility déti
i dospélych v ramci protiepidemickych opatfeni v boji s covid-19. Srovnani poctu umrti déti

z divodu dopravnich nehod od roku 2009 ukazuje Obrazek 3.
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Déti

Obrazek 3. Déti z pohledu NSBSP 2011-2020 (CDV, ©2021)

Na celém svété umira v dusledku dopravnich nehod 1,35 miliona lidi. Nejohrozengjsi
skupinou ucastniku silni¢niho provozu jsou chodci, cyklisté a motocyklisté. Dopravni nehody
jsou hlavni pricinou umrti déti a mladych lidi ve véku 5 — 29 let, a to predevsSim v rozvojovych

zemich (WHO, 2020, vlastni preklad).
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3.3 Dopravni vychova

Dopravni vychova je celozivotni proces, jehoz ukolem je zajistit bezpeCnost a snizit
pocet dopravnich nehod a jejich nasledku. Zakladnim ptedpokladem k dosazeni tohoto cile je
systematicka vychova déti jiz od raného détstvi. Déti je tieba naucit spravnym vztahim
s ostatnimi ucastniky provozu a rozpoznat a piedvidat nebezpeci, které jim na pozemnich
komunikacich hrozi. VSechny poznatky by mély byt schopné uplatnit v praxi, zdokonalovat
své védomosti a nést si je s sebou do dospélosti (Limova, 2000).

Stikar et al. (2003) vymezuje dopravni vychovu jako proces, ktery zagina v moments,
kdy je dité poprvé vedeno v silni¢nim provozu za ruku a kon¢i v momenté, kdy se jiz Clovék
silnicniho provozu neni schopen ucastnit.

Dopravni vychova mé podle Stikara et al. (2003) probihat ve dvou fazich:

1. Faze informativniho pusobeni — v této fazi predavame zakim potfebné informace
ohledné prvka signalizace, aby poznali dopravni znaceni svislé 1 vodorovné a pochopili
instrukce, kterymi se maji na zakladé pravidel silni¢niho provozu fidit jako chodci
i jako cyklisté.

2. Faze formovani déti — teoretické poznatky neustale upeviiujeme praxi.

Limova (2006) vymezuje zakladni cile dopravni vyvchovy takto:

e pochopit, Zze doprava je fizeny systém vymezeny zakonem;

e formovat védomi, ze naSe jednani v provozu na pozemnich komunikacich s sebou nese
moralni a pravni odpovédnost;

e osvojit si zasady bezpecného chovani v provozu;

e zvladnout techniku a zakladni taktické prvky chize ajizdy na kole stejné jako
zvladnout udrzbu dopravniho prostiedku;

e pochopit roli policie v udrzovani bezpecnosti a plynulosti provozu;

e zvladnout zaklady prvni pomoci a jednani pii dopravni nehodeé.
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3.3.1 BESIP

Jednim z nejvyznamnéjsich &initeld v oblasti dopravni vychovy je v Ceské republice
samostatné oddéleni Ministerstva dopravy CR — Bezpetnost silniéniho provozu — BESIP.
Jedna se o hlavni koordinadni subjekt bezpe&nosti silni¢niho provozu v CR a expertni organ
v oblasti pusobeni na lidského ¢initele (BESIP, ©2021b).

Oddéleni BESIP piisobi v oblasti prevence formou kampani po celé Ceské republice,
vytvaii podklady pro dopravni vychovu na zakladnich Skolach, zajistuje metodickou
a didaktickou podporu vyuky dopravni vychovy, ve spolupraci s dopravnimi hiisti poradaji
vyuku dopravni vychovy na teoretické i praktické bazi a dopravni soutéze mladych cyklistu.
Webovy portal organizace poskytuje informace v oblasti bezpecnosti silni¢niho provozu pro
laickou 1 odbornou vefejnost (BESIP, ©2021b).

BESIP dale prispiva k posileni a zatraktivnéni vyuky dopravni vychovy na Skolach
1 dopravnich hfistich tvorbou modernich, interaktivnich vyukovych materialu, které rozvijeji
kompetence déti ve véku 3 — 15 let v oblasti dopravni bezpecnosti a jsou détem a pedagogim
k dispozici i v interaktivni podobé (Stuchlikova, 2015).

V jednotlivych regionech zastupuji BESIP jejich krajsti koordinatori, ktefi spolupracuji
vramci osvéty v dopravni vychové se zakladnimi 1 matefskymi Skolami, domovy déti
a mladeze, Policii CR a sostatnimi organy statni spravy, které se zabyvaji prevenci
dopravnich nehod. Na urovni mezinarodni spolupracuje BESIP se Svétovou zdravotnickou

organizaci a je clenem Mezinarodni organizace prevence dopravnich nehod (BESIP, ©2021c).

3.3.1.1 Narodni strategie

Organizace BESIP je garantem realizace a plnéni Narodni strategie bezpecnosti
silnicniho provozu pro obdobi 2011-2020 (dale jen ,,NSBSP*), na niz aktualné¢ navazuje
Strategie BESIP 2021-2030 (dale jen ,,Strategie™). Cilem NSBSP bylo do roku 2020 snizit
pocet usmrcenych osob na silnicich v CR na troveii priméru statd v Evropské unii a snizit
pocet tézce zranénych osob o 40 % oproti roku 2009. V roce 2020 tak nemélo byt usmrceno
vice nez 333 osob a té€zce zranéno 2122 osob. Tyto cile se naplnit nepodafilo, do roku 2020
bylo kazdoroén& usmrceno vice nez 500 osob, ale ptesto dochazi ve viech krajich CR ke
snizovani nasledkad dopravnich nehod, k poklesu usmrcenych 1 tézce ranénych. K nejvétsim

poklesim doslo v Karlovarském kraji, Olomouckém kraji a v hl. m. Praze (BESIP, 2020).
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Cilem Strategie 20212030 je potvrzeni VIZE NULA, tedy predejit jakymkoliv
ztratam lidskych Zivotd v silniénim provozu. Pro dekadu 2021-2030 si CR v souladu s cili
OSN a EU stanovila strategicky cil snizeni usmrcenych a té€zce zranénych osob o 50 %
(BESIP, 2020).

Celozivotni vzdélavani v dopravni vychove, které zacina jiz v utlém véku, by podle
Strategie mohlo zménit chovani a postoje ucastnikti silni¢niho provozu a posilit jejich
ohleduplnost a respekt vu¢i ostatnim ucastnikim. Tak by se podafilo ochranit ty

nejzranitelnéjsi z nich, kterymi jsou predevsim chodci a cyklisti (BESIP, 2020).

3.3.1.2 BESIP Team

BESIP prezentuje problematiku tykajici se bezpecnosti silni¢niho provozu na akcich
pro vefejnost prostiednictvim mobilniho vystavniho systému BESIP Team. Tato road show je
vedena kvalifikovanymi Skoliteli na mistech pristupnych vefejnosti, ktera tak ziskava
povédomi o bezpecnosti silnicniho provozu formou prozitkovych aktivit. Pro tuto Cinnost
vyuziva BESIP Team vozidlo vybavené audio a video technikou, navstévnici maji moznost
zkusit si jizdu prostifednictvim interaktivnich simulatoru, které dokazi navstévnikum napiiklad
ptipodobnit silu pfi narazu a poukazat tim na nutnost bezpe€nostnich pasu. Zajimavé je pro
navstévniky také pouziti ,,alkoholovych bryli“, nebot navozuji pocit opilosti a varuji pied
timto stavem dospélé 1 déti. Déti maji moznost vyuzit mobilni dopravni hiisteé, prekazkové
drahy, ucastnit se her, kvizii a soutézi. Cilem BESIP Teamu je ziskat zajem vefejnosti

o problematiku bezpecnosti silni¢niho provozu (BESIP, 2021d).

3.3.2 Dopravni vychova v rodiné

Rodina funguje jako zakladni détsky vzor. Je nutné, aby sli rodice détem jiz od malicka
prikladem a péstovali v nich smysl pro to, co je spravné a co ne, a to 1 v oblasti dopravni
vychovy. Budovat v détech slusnost, ohleduplnost a respekt k normam a zasadam, které maji
za ukol zajistit ve spoleCnosti bezpeci, by mélo byt cilem kazdého z rodicu.

Francouzska studie z roku 2008 prokazala vliv rodinnych pfislusnika na styl jizdy
mladych fidi¢d ve véku od 18 do 25 let, ktefi se jesté z divodu nedostatku vlastnich
zkuSenosti nechaji lehce ovlivnit a napodobuji nejen pozitivni fidi¢ské vlastnosti svych rodicu
(pfipadné sourozencu), ale také riskantni zpusob jizdy (Lahatte, 2008, vlastni pieklad).

Abychom dosahli cilia prevence uraza déti v dopravé, je tieba naucit je, aby se jako ucastnici
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silni¢cniho provozu chovali bezpecné a aby si uvédomovali, jak doprava ovliviiuje Zivot,

zdravi, pfirodu 1 zivotni prostiedi. Rodi¢e by v tomto ohledu méli jit détem dobrym piikladem

za vSech okolnosti, byt ve spechu (Décky, 2013).

Limova (2006) uvadi pravidla, kterymi by se méli fidit rodice s ohledem na vék svého

ditéte pi1 prohlubovani zakladnich znalosti v oblasti dopravni vychovy. Tato pravidla nasledné

zajisti hladkou navaznost pfi dal§im vzdélavani ve Skolnim prostiedi. Radi sem nasledujici:

Predskolni vék ditéte:

byt détem prikladem, dodrzovat pravidla silni¢niho provozu a chovat se ohleduplné;
rozvijet u déti motorické a kognitivni schopnosti, ucit je rozpoznat barvy, tvary, pravou
a levou stranu;

poucit deéti otom, kde si mohou hrat akde nikoliv ataké mluvit o potencialné
nebezpecCnych situacich a rizikovych lokalitach v misté bydlisté, mluvit o dopravnich
znackach, které se tam nachazi;

seznamit déti s ruznymi druhy dopravnich prostfedku a jejich jizdnimi vlastnosti pii
zmeén€ podminek prostredi (dést, snih);

nazorné vysvétlovat, jak se maji déti v urcitych situacich v rameci silni¢niho provozu
chovat, trénovat s nimi konkrétni situace (pfechazeni silnice, chiizi po chodniku, jizdu

po cyklostezce) a ucit je rozhodovat se s rozmyslem a za pouziti v§ech smysla.

Mladsi Skolni vék:

o 24

rizika, vést k samostatnosti, ale kontrolovat;

naucit dité¢ zakladnim dopravnim predpisim a znackam, vysvétlit v ¢em spociva jejich
vyznam a seznamit s tlohou policie;

rozvijet cyklistické dovednosti, vysvétlit vyznam piilby a vliv pocasi na provoz na

pozemnich komunikacich.

Stars$i Skolni vék:

rozvijet moralni chapani ditéte, prohlubovat jeho znalosti a ztotoznit dité s dulezitosti
dopravnich pravidel, pfipadné vysvétlit trestni dasledky, které vznikaji pii jejich
porusovani;

ucit déti samostatné jizde na kole a znalostem povinné vybavy cyklisty;

seznamit déti se zaklady prvni pomoci.
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Je zadouci, byt pro déti vzdy piikladem, a to jak na ulici, tak v auté jakozto tidic.
Uzitecné je pokladat détem otazky tykajici se ruznych dopravnich situaci a zjistovat, jak by se
samy zachovaly. Naucit dit€ rozhlédnout se, 1 kdyz nejede zadné auto a trénovat prechazeni
silnice na pfechodech (Havlik, 2005).

Z uvedeného vyplyva, ze ohleduplné a zodpovédné chovani rodi¢i miva velmi
pozitivni vliv na budouci jednani jejich potomkd. VSechna vyse uvedena pravidla pomahaji
z ditéte vychovat zodpoveédného ucastnika silni¢niho provozu. Dosazené znalosti je nutno

neustale opakovat a prohlubovat praxi v ruznych situacich a v rizném prostiedi.

3.3.3 Dopravni vychova v materské Skole

Velkou ulohu pii1 vychové déti k ukaznénému pohybu v silnicnim provozu sehrava
nejen rodina, ale 1 Skola. S nastupem do ptedSkolniho vzdélavani ziskava dit€é zkuSenosti
socialniho styku s vrstevniky a pedagogové MS maji za kol rozvijet u déti pamét, pozornost,
soustiedénost, ukaznénost, orientaci v prostoru 1 ¢ase, coz jsou prave ty vlastnosti, které maji
vliv na jejich reakce v provozu na pozemnich komunikacich (Limova, 2006).

Stojan et al. (2007) definuje ukoly pedagoga pii vzdélavani déti v dopravni vychové

v matefskvch $kolach takto:

e rozvijet u déti obratnost, pohotovost, rozhodnost a odvahu zdolavat prekazky, zaroven
vSak zbyte¢né neriskovat, chovat se jako chodec ohleduplné k ostatnim ucastnikim
silni¢niho provozu;

e pohotove reagovat na svételné a zvukové signaly, vnimat silni¢ni provoz se zapojenim
vSech smyslu;

e orientovat se v zakladnich dopravnich znackach svislych 1 vodorovnych, znat vyznam
signalt policisty pfi fizeni kiizovatky;

e vést déti k pouzivani prechodu pro chodce, naucit je, jak se maji chovat na chodniku

e vést déti k ohleduplnému chovani v prostredcich hromadné dopravy.

Limova (2006) podotyka, ze dulezité je u ditéte rozvijet tzv. dopravni smysl, naucit
dité vnimat situace v realu, a to s piihlédnutim k jeho vyvojovému stupni. Je tieba brat
v uvahu, zZe predskolak neni schopen abstraktniho mysleni. V realnych situacich si dité spisSe

zapamatuje, co je dulezité, nez pii memorovani dopravnich znacek z obrazku.
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Nejdulezitéjsi naplni dopravni vychovy predskolaku je hra, ktera dité rozviji po télesné
1 dusevni strance. Dité se tak uci naprosto ptirozené, aniz by tusilo, Ze je vzdélavano, hra mu
pusobi radost a emoce maji vliv na to, co si zapamatuje (Limova, 2006).

Dité se v materské Skole nauci zakladnim znalostem o silnicnim provozu, zalina
rozeznavat sveételné signaly, jednoduché dopravni znacky, pozna prechod pro chodce a nauci
se, jak bezpecné prechazet silnici. Se zdokonalovanim uvédomeéni si pravé a levé strany se uci,
po které strané se ma pohybovat. Mateiska Skola tak chysta pudu pro vyuku dopravni vychovy
na prvnim stupni zakladni $koly (Stikar et al., 2003).

3.3.4 Dopravni vychova na zikladni Skole

Ackoliv neni dopravni vychova déti a mladeze na zakladnich Skolach zavedena jako
samostatny obor, je beze sporu dulezitou soucasti vzdélavaciho procesu. Ve Skolnim roce
2013/2014 se stala soucasti Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni skoly, a to na
zékladé rozhodnuti vlady CR, kterou byla schvalena Narodni strategie bezpe&nosti silniéniho
provozu na roky 2011-2020 (CDV, 2017).

V roce 2017 prosSla strategie revizi a dopravni vychova zustala soucasti Akcniho
programu Revize a aktualizace NSBSP s platnosti od roku 2017-2020 a také mezi
strategickymi pilifi nejnovéjsi planu s nazvem Strategie BESIP 2021-2030. Je tedy povinnosti
Skoly, vzdélavat déti v dopravni vychové a zajistit jim tim bezpecnost a jistotu v silni¢nim
provozu (CDV, 2017 a BESIP, 2020).

Na RVP navazuje Skolni vzdélavaci program (dale jen SVP), ktery si vypracovava
kazda Skola sama a vyuka dopravni vychovy tak muze byt do vzdélavani zafazena
s piihlédnutim k dopravni situaci v daném regionu a dle moznosti dané skoly (MSMT, 2017).

V ramci vzdélavacich oblasti RVP je mozné témata tykajici se dopravni vychovy
zafazovat do jednotlivych oboru tam, kde je to efektivni, a to formou dil¢ich vystupa.
Osvédcenym zpusobem byva vyuka v blocich, vyuka formou projektt, dopravnich soutézi,
vycviku na dopravnim hfisti. Vyznamnou roli v dopravni vychové muze sehravat $kolni
druzina. Kazda $kola si SVP tvofi na miru tak, aby vyuka probihala co nejefektivngji (Stojan

et al., 2007).
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Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani je rozdélen do deviti vzdélavacich

oblasti a k nim naleZicim oboriim:

e Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk, Dalsi cizi jazyk)
e Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace)

o Informacni a komunikacni technologie (Informacni a komunikacni technologie)’

o Clovék a jeho svét (Clovék a jeho svét)

e Clovék a spolecnost (Déjepis, Vychova k obcanstvi)

e Clovék a priroda (Fyzika, Chemie, Prirodopis, Zemépis)

o  Umeéni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)

o Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesnd vychova)

o Clovék a svét prace (Clovék a svét prace). (MSMT, 2017, s. 14)

Jak zjistila Ceska $kolni inspekce (2019), dopravni vychova byva na &eskych
zakladnich Skolach realizovana pfevazné na 1. stupni, nejCastéji ve 3. a 4. ro¢niku. Prostor
byva tématim dopravni vychovy na prvnim stupni vénovan v pfedmétech vzdélavaci oblasti
Clovék a jeho svét, tedy prevazné v ramci predmétu Prvouka a své zakotveni ma i ve
vzdélavacim oboru Télesnd vychova. Na 2. stupni ZS byvaji témata dopravni vychovy
zafazena méné &asto, a to predeviim do vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi, ve vzdélavacim
oboru Vychova ke zdravi, dale ve Vychové k obcanstvi nebo v hodinach Télesné vychovy.

Pouze 1/3 skol, které se ucastnily prizkumu, realizuje vyuku dopravni vychovy
rovnomérné na 1. i 2. stupni. Zaci pln& organizovanych $kol, ktefi se vénovali vzdélavani

v oblasti dopravni vychovy na obou stupnich, dosahovali lepSich vysledki v dopravnich

testech. (CSI, 2019).

3.3.4.1 Dopravni vychova na L. stupni ZS

Cilem zafazeni dopravni vychovy do uéiva na 1. stupni ZS je vytvafeni dovednosti
a navykd k bezpe¢nému a ohleduplnému pohybu v silniénim provozu. Zaci pfijimaji normy
chovani z hlediska etiky, rozviji se u nich komunikacni kompetence, ucta ke zdravi a k zZivotu
svému 1 ostatnich. Soustavna vychova v této oblasti by méla pomoci ke sniZzeni nehodovosti

a rizikového chovani zakd v silni¢nim provozu (MSMT, 2012).

' 0d 1. 9. 2021 Informatika (Informatika) dle aktualizovaného RVP ZV 2021
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Od zaka vroli chodce se na konci 5. ro¢niku ZS o&ekava, e rozezna udastniky
silni¢niho provozu, rozpozna nebezpecné situace, chova se bezpecné a ohleduplné pii chiizi po
silnici 1 po chodniku, bezpecné prechazi, bezpecné cestuje hromadnou dopravou 1 autem, zna
vyznam zadrznych systému a techniku poutani, pro hru si vybira bezpecné misto, uplatiuje
bezpeCnou jizdu na bruslich 1 kolobézce, pii hodnoceni dopravni situace pouziva vSechny
smysly. (MSMT, 2012).

Od zaka v roli cyklisty se na konci 5. roéniku ZS o&ekava, ze popise vybavu jizdniho
kola a jeji funkci, charakterizuje postaveni cyklisty v silnicnim provozu, zvlada techniku jizdy
na kole, voli bezpeCnou trasu a zvlada jizdu kiizovatkou 1 kruhovy objezd. Dale ovlada
zéklady prvni pomoci (MSMT, 2012).

74k na konci 1. stupné pozna tyto dopravni znadky:

e Stezka pro chodce — Stezka pro chodce a cyklisty — Stezka pro cyklisty

e Podchod nebo nadchod — Piechod pro chodce — Pozor, prechod pro chodce

e Pé&si zona — Obytna zona

e Dej prednost v jizdé — Stop, dej prednost v jizdé

e Jednosmérny provoz — Piikazany smér jizdy vpravo — Hlavni pozemni komunikace
o Zelezniéni piejezd — Dalnice

e Zakaz vjezdu vSech vozidel — Zakaz vstupu chodcu

e Semafory pro chodce a fidice

e Dalnice (MSMT, 2012)

3.3.4.2 Détska dopravni hristé

Détska dopravni hiist¢ (DDH) jsou u nas pouzivany k praktické vyuce dopravni
vychovy jiz od 60. let minulého stoleti. K velké popularité a zajmu vétSich mést o vystavbu
détskych dopravnich hiist zacalo dochazet v 70. letech a vroce 1973 jiz na uzemi
Ceskoslovenska existovalo 27 stalych a 10 pojizdnych hiigt (BESIP, 2017). Na détském
dopravnim hfisti zaci rozviji teoretické znalosti, které ziskali v ramci vyucovani a piivykaji
rusnému prostiedi v silnicnim provozu. Predchozi vyuka teorie je nezbytnym predpokladem
pro navazujici prakticky vycvik. Organizace vycviku v prostorach DDH je vyhodna zejména
v tom, Ze lze v ramci cviCeni velmi vérn€ napodobit dopravni situaci a zaroven lze procvicovat

pouze jeden prvek nebo pravidlo a trénink opakovat dle potfeby. Ucitel na DDH ma moznost
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k détem pfistupovat individualné a okamzit€ opravovat jejich chyby. Déti se ucastni
vzdélavaciho procesu, uci se ukaznénosti, ale zaroven je pro né€ tato forma vyuky zabavna
(Limova, 2000).

V soucasné dobé se na uzemi Ceské republiky nachazi pres 160 détskych dopravnich
hiist, ktera patii do sit¢ DDH BESIP. Tam probiha systematicka vyuka dopravni vychovy
podle Tematického planu BESIP (BESIP ©2021e). Tematicky plan je sestaven pro zaky 4. tiid
zakladnich skol, jelikoz déti pravé v tomto ro¢niku dosahuji deseti let, coz je statem dana
vékova hranice, ktera jim umoziuje jakozto cyklistim samostatny pohyb v silni¢nim provozu,
to znamena bez dohledu starsi zodpoveédné osoby. Tematicky plan predpoklada, ze podle RVP
ZV si jiz zaci osvojili zakladni pravidla tykajici se chodcii a mohou tedy zacit s vyukou
pravidel pro cyklisty. Podle Tematického planu se vyuka na dopravnich hfistich uskuteciuje
v prubéhu celého skolniho roku, v ¢asovém rozmezi 5 hodin za pololeti a zaci, ktefi si osvojili
pozadované dovednosti a znalosti a slozili aspé$né zavéreénou zkouSku, ziskavaji ,,Prikaz
cyklisty (BESIP, 2019). Prakticka ¢ast zkousky je zachycena na Obrazku 2.

Tematicky plan dopravni vychovy pro zaky 4. tiid zakladnich skol je rozdélen na plan
teoretické vyuky a prakticky vycvik, a je rozpracovan do patnacti vyukovych obrazu, které
stoji na pravidlech silni¢niho provozu tykajici se chodcu a cyklista tak, jak je stanovi zakon
¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich. Jednotlivé obrazy se zamétuji
napiiklad na povinnou vybavu jizdniho kola, jizdu na jizdnim kole, chiizi, dopravni znacky,
vjizdéni na pozemni komunikaci, zastavovani, stani, objizdéni, vyhybani, odboCovani, jizdu
ktizovatkou nebo vyznam svételnych signali a pokynu policisty pii fizeni provozu (BESIP,

2019).

By

Obriazek 4. Zkouska mladého cyklisty ZS Krasohled Zabieh (Zssvzabreh.cz, 2021)
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3.3.4.3 Dopravni vychova na IL stupni ZS

Na 2. stupni ZS slouzi zafazeni dopravni vychovy k rozvoji a upeviiovani znalosti,
které Zaci ziskali na 1. stupni. Zak se nau¢i orientovat v provozu, spravné a bezpetné reagovat,
zvladat agresivitu svoji 1 ostatnich. Dale rozviji zaklady prvni pomoci, seznamuje se
s legislativou tykajici se silnicniho provozu a néktefi zaci se piipravuji na ziskani fidi¢ského
opravnéni pro malé motocykly. Dalsim cilem je mimo jiné rozvijeni klicovych kompetenci
RVP ZV s darazem na odpovédnost, toleranci, uctu ke zdravi svému 1 zdravi ostatnich
a ohleduplnost (MSMT, 2012). Déti se prostiednictvim dopravni vychovy naudi chovat
v silniénim provozu rozvazné a jisté. Pochopi dulezitost dodrzovani pravidel a respektu vuci
ostatnim u&astniktim silniéniho provozu (Stikar et al., 2003).

Ocekava se, ze zak po ukonceni zakladniho vzdélani ovlada zakladni pojmy pravidel
silnicniho provozu, ovlada pravidla tykajici se chodce a cyklisty, tedy pravidla spojena
s prechazenim silnice, kiizovatkami, problematiku pfednosti v jizdé, rozumi pokynim
policisty pfi fizeni provozu na kiizovatce. Zna pravidla, ktera musi dodrzovat pasazér pfi cesté
autem 1 hromadnou dopravou, vybavu cyklisty a pravidla tykajici se jizdy na kole. Ovlada
dopravni znacky svislé, vodorovné, zakazové a piikazové. Co se tyka samotného provozu na
silnici, chape vyznam objizd’ky, obchvatu, dokaze identifikovat jizdni pruhy 1 tramvajovy pas.
Pamatuje si, ze nesmi nikoho ohrozit ani omezit a chova se vzdy ohleduplné (MSMT, 2012).

Stojan (2008b) uvadi, ze vSechny znalosti a dovednosti zaci ziskavaji v nejlepSim
pripad€ predevSim prostiednictvim praktické vyuky, zkuSenosti a prozitku. Nejprve se uci
poznavat okoli jim blizké a teprve potom dospivaji k obecnym poznatkim i jinde. Uginné je
nechat zakim prostor, tvofit projekty na témata pro né zajimava. Autor dale doporucuje vést
s zaky diskuze na dopravni situace, u kterych byli pfitomni, tomu mohou napomoci vylety,

exkurze, vychazky.

3.3.5 Dopravni vychova v dobé pandemie covid-19

Covid-19 je onemocnéni zpusobené kmenem koronaviru s nazvem SARS-CoV-2.
Poprvé byl tento virus identifikovan na konci roku 2019 v ¢inském mést¢ Wu-chan, kde se
ohnisko nakazy rychle rozsifilo a dostalo se do dalsich &asti Ciny. Brzy poté se nové piipady
nakazy objevily v dalSich zemich Asie, v Australii a postupem casu 1 v Evrop€, Africe
a Americe. Onemocnéni je vysoce infekcni, projevuje se predevSim vysokymi horeCkami

a respiracnimi potizemi. Dne 30. 1. 2020 byl Svétovou zdravotnickou organizaci vyhlasen stav
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nouze a 11. 3. 2020 bylo Sifeni viru prohlaseno za pandemii. Dne 1. 3. 2020 se vyskytly prvni
piipady onemocnéni v CR. Evropa byla vyhlagena hlavnim epicentrem nakazy o necelé dva
tydny pozdgji (SZU, 2019).

Pandemie covid-19 zasahla do Zivota lidi na celém svété. Nejen v Ceské republice,
ale i v ostatnich zemich svéta doSlo k postupnému omezovani pohybu, se kterym souviselo
také uzavreni sSkol, a to vCetné matetskych. Jak zjistila Evropska rada bezpecnosti dopravy
(ETSC, 2021, vlastni preklad), prechod na distan¢ni vyuku, ktera se vétSinou uskuteCnovala
online formou, znemoznil na vétSiné evropskych skol praktickou vyuku v oblasti dopravni
vychovy. Odbornici z 11 evropskych zemi, ktefi byli tazani na dopad pandemie na vzdélavani
v oblasti bezpecnosti silni¢niho provozu v jejich zemi, se shodli na tom, ze v dusledku
uzavieni Skol se nemohly konat lekce dopravni vychovy, zkousky pro chodce a cyklisty
a nemohlo se zrealizovat testovani a evaluace uCebnich materialt, stejné tak jako planované
kurzy pro ucitele dopravni vychovy.

Skolam, ugiteldm i rodigdm byly aktivné predkladany ugebni materialy digitalni
formou. V mnoha zemich vznikly digitalni platformy pro shromazdovani a prezentaci
vyukovych materialdl. V nékterych zemich probéhlo on-line $koleni pedagog (napi. v CR).
V nékolika zemich piechod na distan¢ni vyuku zpusobil, Ze byla vétsi pozornost ve vyuce
vénovana tém nejdulezitéjSim predmétim a dopravni vychova se vubec nerealizovala (ETSC,
2021, vlastni preklad).

Vétsina dotazovanych odbornikti se domniva, ze vyuka dopravni vychovy bude nadale
probihat digitalni formou, jini pfedpokladaji navrat k jiz zavedenym zpusobum vyuky, jak
tomu bylo pfed pandemii, a to pifedev$im z toho duvodu, ze neni mozné prevést prakticky

vycvik do digitalni formy (ETSC, 2021, vlastni preklad).
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4 METODIKA PRACE

Cilem bakalaiské prace je zjistit teoretickou uroveti znalosti silni¢niho provozu u zaka
6. a 9. rotniki dvou zakladnich $kol v Olomouckém kraji. K tomu, abychom dosahli
stanoveného cile, jsme realizovali kvantitativni vyzkum za pouziti anonymniho znalostniho
testu, ktery mél zjistit Groven teoretickych znalosti vyzkumného souboru v oblasti dopravni
vychovy. Prakticka cast bude navazovat na teoretické poznatky, ke kterym jsme dospéli
v predchozich ¢astech prace na zakladé studia relevantnich odbornych zdroju. V bakalaiské
praci jsme pouzili citaéni normu CSN ISO 690. V nasledujici kapitole budou uvedeny

zakladni informace o provedeném vyzkumném Setfeni.

4.1 Vyzkumny problém

Déti patii mezi nejzraniteln€j$i ucastniky silnicniho provozu (TomeSova, 2021) a je
zadouci, aby predtim, nez sami vkro¢i nebo vyjedou na silnici, disponovali potfebnymi
znalostmi a dovednostmi z oblasti dopravni vychovy. Jediné tak muzeme z Casti predchazet
Grazim a umrtim déti v silniénim provozu. Od Zaka 2. stupné ZS se jiz dle RVP v této oblasti

ocekava urcita znalost. Cilem naseho Setfeni bylo zjistit, jaka je Groven znalosti téchto zaka.

Vyzkumny problém byl formulovan prostrednictvim nasledujicich vyzkumnych otazek:
VO1: Jaka je znalost pravidel silniéniho provozu u zakd 2. stupné ZS?

VO2: Jsou chlapci uspesn€jsi v testu znalosti pravidel silni¢niho provozu nez divky?

VO3: Jsou zaci 9. tiid uspe€sné€jsi v testu znalosti pravidel silni¢niho provozu nez zaci 6. tiid?
VO4: Jsou zaci ZS, ktera praktikuje vyuku na DDM v testu znalosti pravidel silniniho
provozu Usp&$n&jsi nez Zaci, ktefi se dopravni vychové vénuji na ZS pouze teoreticky?

VOS: Které otazky Cinily zakiim nejvétsi problémy a ve kterych byli naopak nejaspésné;si?
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4.2 Charakteristika vyzkumného souboru

Znalostni test z dopravni vychovy celkem absolvovalo 113 déti na dvou zakladnich
Skolach v Olomouckém kraji, kterymi byly Zakladni skola a Dim déti a mladeze Krasohled
Zabreh a Zakladni $kola Stépanov. Mezi respondenty bylo 61 divek a 52 chlapct. Dle
rozloZeni byl vétsi podet déti na ZS a DDM Krasohled Zabieh (53,10 %) neZ na ZS Stépanov
(46,90 %). Z hlediska pohlavi prevazovaly divky (53,98 %) nad chlapci (46,02 %). Podle
Statistické roCenky skolstvi, by méli, v Olomouckém kraji na druhém stupni zakladni skoly
tohoto typu, v distribuci pohlavi pievazovat chlapci (MSMT, 2021). V piipadé naseho
vyzkumu tomu tak nebylo, coz lze vysvétlit aktualné vyssi nemocnosti — vyzkumného Seteni
se z davodu absence neucastnilo celkem 21 zaku.

Podrobnou charakteristiku dotazovanych znazornuje Graf 1. a Tabulka 2. Z Tabulky 3.
je patrné, Ze nejpocetnéjsi byly v ramci naSeho Setfeni Sesté tiidy (60,18 %) a nejméné zaku

bylo zastoupeno v devatych tfidach (39,82 %).

® Chlapci
m Divky

Graf 1. Distribuce respondentu podle pohlavi

Zdroj: vlastni vyzkum
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Tabulka 2. Distribuce respondenti podle pohlavi a typu Skoly

Divky Chlapci Celkem
Respondenti
n % n % n %
Z8 Stépanov 31 50,82 22 42,31 53 46,90
Z8 Zabieh 30 49,18 30 57,69 60 53,10
Celkem 61 100,00 52 100,00 113 100,00

Zdroj: vlastni vyzkum

Tabulka 3. Distribuce respondentii podle ro¢niku

Divky Chlapci Celkem
Respondenti
n % n % n %
6. ro¢nik 36 59,02 32 61,54 68 60,18
9. ro¢nik 25 40,98 20 38,46 45 39,82
Celkem 61 100,00 52 100,00 113 100,00

Zdroj: vlastni vyzkum

4.2.1 Charakteristika zacastnénych Skol

ZS a DDM Krasohled Zabieh je jednou z péti zakladnich $kol v Zabiehu (okres
Sumperk). Je to $kola pln& organizovana, situovana v tésné blizkosti sidlisté. Proto také SVP
této Skoly nese nazev Skola mezi panelaky. Kapacita $koly je 710 zakd. Skolu navitdvuiji
predevsim déti ze sidlisté Severovychod, dale také Zaci z mésta a asi dvaceti okolnich vesnic.
Skola je sloutena S Domem déti a mladeze Krasohled Zabieh (SVP, 2017).

Dopravni vychova se na této zakladni Skole realizuje ve 4. a 5. tfidach, podle
Tematickych pland BESIP, zaci se kazdoro¢né ucastni zkouSek k ziskani Prukazu mladého
cyklisty. Vyuky dopravni vychovy se tastni i Zaci 2. stupné mimo SVP a také Zaci v ramci
Skolni druziny. Pfimo pfi1 Skole maji zaci k dispozici zbrusu nové dopravni hfisté (otevieno
v roce 2020). Pred jeho otevienim zaci dojizdéli na dopravni hfisté v Mohelnici. V dobé
distan¢ni vyuky, ktera probihala z davodid pandemie covid-19, nebyla prakticka vyuka na

DDH mozna, zZaci ziskavali a upevnovali znalosti prostiednictvim Didakta.cz a vyukovych
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materiala BESIP. Veskeré informace a prohlidku DDH vyzkumnici zprostfedkovala pani
zastupkyné feditele ZS a DDM Krasohled Zabieh.

Zakladni $kola Stépanov se nachazi ve mésté Stépanov (okres Olomouc), které ma
v soutasné dobé okolo 3500 obyvatel. ZS Stépanov je $kolou uplnou s deviti postupnymi
ro¢niky. Jeji kapacita ¢ini 600 zakd. ZS Stépanov navitévuji zaci ze Stépanova a také ze
spadovych oblasti, jimiz jsou Benatky, Biezce, Moravska Huzovéa, Libo§ a Hnojice (SVP,
2016).

Jak jsme zjistili z rozhovoru s pani zastupkyni feditele, vyuce dopravni vychovy se ve
Skole vénuji zeyména na prvnim stupni, a to Cist€ teoreticky, nejcast€ji v ramci predmétu
prvouka. Z davodu nedostatecné dostupnosti DDH, se zaci praktického vycviku netcastni. Na
2. stupni probiha vyuka dopravni vychovy prufezové v ramci obCanské vychovy a vychovy ke
zdravi. V prabéhu distanéni vyuky, se zaci dopravni vychové vénovali online za pomoci
vyukovych videi. Ucitelé také pracuji s materialy, které jsou volné€ dostupné na portalu

Bezpecné cesty.cz.

4.3 Struktura testu

Znalostni test obsahoval 14 uzavienych otazek z problematiky dopravni vychovy,
pricemz vzdy jedna odpoveéd byla spravna. Test obsahoval jesté dvé doplnujici polooteviené
otazky, ve kterych nas zajimalo, kde respondent ziskava informace tykajici se dopravni
vychovy a jakym zpusobem se nejcastéji dostava do Skoly.

Nejvétsi Cast otazek byla zaméfena na obecnou znalost pravidel silnicniho provozu
z hlediska chodce a cyklisty, dvé otazky se tykaly dopravnich znacek, dvé otazky byly
zaméfeny na zvladani kiizovatek a tii otazky na zaklady prvni pomoci. Strukturu testu
znazornuje Graf 2.

P11 tvorbé testovych otazek se vyzkumnice inspirovala v didaktickych testech k ziskani
Prukazu mladého cyklisty, dale v uCebnicich dopravni vychovy a také v RVP ZV a jeho
implementaci dopravni vychovy do zakladniho vzdélavani. Otazky jsme koncipovali tak, aby
odpovidaly pfedpokladané znalosti v této oblasti u zaka druhého stupné zakladni Skoly. Vzor
znalostniho testu, ktery jsme zakim predlozili, jeho verze s vyznaCenymi spravnymi

odpovéd’'mi a ukazka vyplnéného testu respondentem jsou soucasti priloh jako Priloha 1-3.
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@ Chodec a cyklista
@ Dopravni znacky
OKftizovatky
OPrvni pomoc

@ Informace o respondentovi

Graf 2. Struktura testu

Zdroj: vlastni vyzkum

4.4 Usporadani vyzkumu

Prvni ze dvou $kol, kde jsme realizovali vyzkumné $etfeni, byla ZS Stépanov, ktera je
blizka osobé vyzkumnice, jelikoz zde sama absolvovala devét ro¢niku zakladniho vzdélavani
a ucast na této bakalarské praci ji byla prislibena vedenim Skoly poté, co zde absolvovala praxi
v ramei tretiho roéniku bakalafského studia. ZS Stépanov se dopravni vychovou zabyva spise
na prvnim stupni, a to predevSim teoreticky, protoze se jedna o Skolu vesnického typu
a dopravni hii$t€ nemaji dostupné.

Druha ze zkoumanych $kol byla vybrana na zakladé toho, jakym zptisobem maji ve
vyuce zahrnutou dopravni vychovu. Zamérem bylo provést prizkum v takové Skole
v Olomouckém kraji, ktera ve vyuce dopravni vychovy postupuje podle Tematického planu
BESIP a k praktické vyuce vyuziva détské dopravni hiisté. Vyzkumnice vybrala nékolik
zakladnich kol v Olomouckém kraji, které splnovaly jeji kritéria a spoluprace na prazkumu ji
byla po telefonické domluvé pfislibena pani zastupkyni Zakladni §koly a Domu déti a mladeze
Krasohled Zabteh.

V obou piipadech se tedy jednalo o zamérny vybér Skoly, o vybéru nerozhodovala
nahoda, ale usudek vyzkumnika (Chraska, 2006). Vedeni obou $kol souhlasilo s pruizkumem
a s uvedenim informaci tykajicich se instituce v ramci této bakalaiské prace. Souhlasy jsou
uvedeny jako Priloha 4 a Ptiloha 5.

Pied samotnou realizaci pruzkumu byl tentyz test pfedlozen tfem détem ve véku 12-15
let, abychom se ujistili, Ze je test dostateén& srozumitelny pro nasi cilovou skupinu. Zadné

z téchto déti se pozdéji pruzkumu neucastnilo a zadné z nich nezaznamenalo zasadni problém
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v interpretaci testovych otazek. Tento postup je doporucovan Dismanem (2002) a oznacovan
jako predvyzkum.

Postup na obou Skolach byl nasledujici. Nejprve jsme se s vedenim Skoly telefonicky
domluvili na terminu navstévy vyzkumnice. Den pred realizaci vyzkumu absolvovala
vyzkumnice test na pfitomnost antigenu viru sars-cov-2 a vzhledem ktomu, Ze byl
vyhodnocen jako negativni, dostavila se vyzkumnice do Skoly, kde v hodinach méné
naro¢nych predméta zakum osobné piedlozila vytisténé testove otazky.

Vyzkumnice zakum vysvétlila, k cemu budou ziskana data slouzit a pro¢ jsou jejich
odpoveédi dulezité. Pritomnost vyzkumnice pii sbéru dat byla vyhodna také v tom, ze jsme se
mohli ujistit, Ze zaci pracovali samostatn€ a piipadné jim vysvétlit nejasnosti. Vyzkumnice
zaky predem upozornila, Ze test je anonymni, zaci byli zadani pouze o to, aby uvedli pohlavi,
nazev $koly a zafazeni do $kolni tiidy. Cas, ktery Zaci potfebovali k vyplnéni znalostniho
testu, byl 15 az 20 minut. Test vyplnili v§ichni pfitomni zaci, navratnost tedy byla 100%.

Samotny prizkum byl realizovan v poloviné Cervna 2021, necely mésic po tom, co
byla znovu obnovena prezen¢ni vyuka na zakladnich Skolach po dlouhém obdobi distancni
vyuky z davodu pandemie covid-19. Obéma Skolam dala vyzkumnice k dispozici vzorové
testy a spravné odpovédi, aby si mohli pfipadné spolu s vyucujicim projit, kde se jim dafilo

a kde naopak chybovali.

4.5 Zpusob zpracovani dat

Testy byly vyzkumnici ru¢né opraveny a vysledky nasledné prevedeny do programu
Microsoft Excel pomoci Ciselnych kodu a analyzovany. Ziskana data jsme porovnavali
z hlediska $koly, kterou Zaci navitévuji a také z hlediska jejich pohlavi a véku. Skoly, kde se

pruzkum realizoval, dostaly vysledky k dispozici v podobé graft a tabulek.
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5 VYSLEDKY

V této kapitole uvadime vysledky provedeného vyzkumného Setfeni, které bylo
zaméteno na znalost pravidel silniéniho provozu u zaka zakladnich $kol. Data jsou uvadéna
formou tabulek a graft se slovnim komentafem. Nejprve uvadime celkové vysledky, poté
procentualni podil uspésnosti z hlediska pohlavi, rocniku a Skoly, kterou respondenti
navstévuji. Dale vyhodnotime jednotlivé okruhy otazek, abychom mohli porovnat, ve kterych

Castech testu byli zaci Gspésni a kde se jim nedafilo.

VO1: Jaka je znalost pravidel silni¢niho provozu u zaka 2. stupné ZS?

Na vypliovani testu se podilelo 113 zaku 6. a 9. ro¢niki dvou zakladnich Skol
v Olomouckém kraji. Test obsahoval 14 znalostnich otazek, kazda spravna odpovéd byla
hodnocena 1 bodem. Celkem bylo zodpovézeno 1582 otazek, z téchto odpovédi bylo 916
spravné a 666 Spatné. Ziskana data jsou uvedena v Tabulce 4. Celkova uspéSnost zaku

zakladnich skol ve znalostnim testu tedy byla 57,90 %.

Tabulka 4. Celkova tGspéSnost

Odpovédi OdPOV(‘i(Iili) celkem Odpovfg:)celkem
Celkem 1582 100,00
Spravné 916 57.90
Spatné 666 42,10

Zdroj: vlastni vyzkum
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Celkem se Setfeni Gcastnilo 52 chlapcu, ktefi odpovédeli na 728 otazek, 422 odpovedi
bylo spravnych a 306 Spatnych. Chlapci byli uspésni z 57,97 %. Divek bylo 61, odpovédély na
854 otazek, 494 odpovédi bylo spravnych a 360 odpovédi bylo Spatnych. Jejich uspésnost tedy
byla 57,85 %. Pocty spravnych a Spatnych odpovédi lze vidét v Tabulce 5. Celkovy rozdil ve
znalostech mezi chlapci a divkami je pouze 0,12 %, coz je vysledek opravdu nepatrny a lze
tedy konstatovat, e chlapci i divky byli stejné usp&sni. Usp&snost chlapct a divek

v procentech znazornuje Graf 3.

Tabulka 5. Odpovédi chlapci a divek

2E Chlapci Divky
Odpovédi
P (m) (m)
Celkem 728 854
Spravné 422 494
Spatné 306 360
Zdroj: vlastni vyzkum
100 ¢
80 A
60 + §
C m Spatn¢ (%)
40 — —— Spravné (%)
- 57,97 57.85
20 £
0 T 1
Chlapci Divky

Graf 3. Usp&nost chlapcii a divek v % Zdroj: vlastni vyzkum
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6. roéniku?

V 6. ro¢nicich se vyzkumného Setfeni zGcCastnilo 68 zaku, ktefi odpovédéli na 952
otazek. Spravnych odpovédi bylo 538, Spatnych 414. Celkova uspéSnost zaku 6. roc¢niku
byla 56,51 %. V ramci 9. ro¢niku se vyzkumného Setfeni zucastnilo 45 zaku, ktefi odpovedéli
celkem na 630 otazek, znichz 378 odpoveédi bylo spravnych a 252 Spatnych. Celkova
Gsp&$nost zakd 9. roénikd tedy byla 60 %. Zaci 9. roénikd byli o 3,49 % Gsp&$n&jsi neZ Zaci
6. ro¢nikd. Porovnani poctu spravné a $patné zodpovézenych otazek je patrné z Tabulky 6,

procentualni vysledky z Grafu 4.

Tabulka 6. Odpovédi zaki 6. a 9. ro¢niki

1 6. ro¢nik 9. ro¢nik
Odpovédi
P (n) (n)
Celkem 952 630
Spravné 538 378
gpatné 414 252
Zdroj: vlastni vyzkum
100 T
80 +
60 - )
r m Spatné (%)
40 +——— —— Spravng (%)
- 56,51 60,00
20 +
0 T 1
6. ro¢nik 9. ro¢nik

Graf 4. Usp&nost 6. a 9. roénikii v % Zdroj: vlastni vyzkum
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VO4: Jsou zaci ZS, ktera praktikuje vyuku na DDH podle Tematického planu BESIP,
vénuji na ZS pouze teoreticky?

Na ZS a DDM Krasohled Zabieh se vyzkumného 3etfeni tcastnilo 60 Zakd, celkem
odpovédeéli na 840 otazek, z nichz 530 bylo spravnych a $patnych odpovédi bylo 310. Celkova
Gsp&snost 74kt ZS a DDM Krasohled Zabieh byla 63,10 %. Zakd ZS Stépanov, ktefi se
ucastnili vyzkumného Setieni, bylo 53 a odpovédéli celkem na 742 otazek, z nichz 386
odpovédi bylo spravnych a 356 $patnych. Celkova Gspé&snost zakd ZS Stépanov tedy byla
52,02 %. Zaci ZS a DDM Krasohled, ktefi se vyuce dopravni vychovy vénovali teoreticky
i prakticky na DDH podle Tematického planu BESIP, byli ve znalostnim testu o 11,08 %
Gsp&snéidi nez zaci ZS Stépanov, u kterych vyuka dopravni vychovy probihala pouze

teoreticky. Tyto vysledky znazornuje Graf 5.

ZS Stépanov 52,02
Spravné
= Spatné

7S Krasohled a DDM Zabich 63,10

I

0% 20% 40% 60%  80% 100%

Graf 5. Celkové vysledky obou §kol

Zdroj: vlastni vyzkum
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Vysledky 6. a 9. roéniki ZS a DDM Krasohled Zabieh

35 74kl z 6. roéniku ZS a DDM Krasohled Zabteh odpovédélo celkem na 490 otazek,
z toho spravné na 291 a §patné na 199 otazek. Usp&snost zak( 6. roéniku v ramci ZS a DDM
Zabieh tedy &inila 59,39 %. 25 74k z 9. roéniku ZS a DDM Krasohled Zabieh odpovédélo
celkem na 350 otazek, z toho spravné na 239 a $patné na 111 otazek. Usp&nost zakd
9. ro¢niku ZS a DDM Krasohled Zabieh tak odpovidala 68,29 %. Na ZS a DDM Krasohled
Zabieh byli v testu tspésnéjsi zaci 9. roniku nez zaci 6. rocniku, a to o 8,9 %. Odpoveédi zaka

ZS a DDM Krasohled Zabieh jsou zobrazeny v Tabulce 7 a grafické znazornéni jejich

procentualnich vysledkt ukazuje Graf 6.

Tabulka 7. Odpovédi Zaki 6. a 9. rotniki ZS a DDM Krasohled Zabieh

o Zaci 6. tiid Zaci 9. tiid
Odpovédi
P (n) (n)
Celkem 490 350
Spravné 291 239
gpatné 199 111
Zdroj: vlastni vyzkum
100 -~
80 -
60 - )
C m Spatné (%)
40 +—— Spravné (%)
C 59.39 68,29
20 A
0 T 1

Zaci 6. roCniku

Zaci 9. rocniku

Graf 6. Distribuce odpovédi Zaki 6. a 9. roéniki ZS a DDM Krasohled Zabieh v %

Zdroj: vlastni vyzkum
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Vysledky 6. a 9. roéniki ZS Stépanov

Na ZS Stépanov se v 6. tiidach uéastnilo znalostniho testu 33 zakd, ktefi odpovédéli
celkem na 462 otazek, z toho 247 odpovédi bylo spravnych a 215 $patnych. Usp&snost zakd
6. roéniku ZS Stépanov byla 53,46 %. V 9. tiidach se na ZS Stépanov vyzkumného Setieni
ucastnilo 20 zakua, ktefi celkem odpovédéli na 280 otazek. Pocet spravnych odpovédi byl 139
a podet §patnych byl 141. Celkova uspé&$nost zaki 9. roniku ZS Stépanov tedy byla 49,64 %.
Na ZS Stépanov byli v testu usp&$n&j§i zaci 6. ro¢niku nez zaci 9. ro¢niku, a to o 3,82 %.

Ziskana data zobrazuje Tabulka 8 a procentualni vysledky ukazuje Graf 7.

Tabulka 8. Odpovédi zakii 6. a 9. roniki ZS Stépanov

" Zaci 6. tiid Zaci 9. tiid

Odpovedi

: (n) (n)
Celkem 462 280
Spravné 247 139
gpatné 215 141

Zdroj: vlastni vyzkum

100
80
60 - )

- m Spatné (%)
40 7 —— Spravné (%)

53,46
20 + 49,64
0 . T 1

Zaci 6. rocniku Z4ci 9. ro¢niku

Graf 7. Distribuce odpovédi zakii 6. a 9. roéniki ZS Sté&panov v %

Zdroj: vlastni vyzkum
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Souhrn vysledkd, kterych dosahli Zaci 6. a 9. roénikd na ZS a DDM Krasohled Zabieh
a na ZS Stépanov, ukazuje Tabulka 9.

Tabulka 9. Souhrn vysledki obou $kol

Z8 a DDM Krasohled Zabieh Z8 Stépanov
6. ro¢nik 9. ro¢nik 6. ro¢nik 9. ro¢nik Celkem
n % n % n % n % n %

Spravné | 291 59,39 | 239 68,29 | 247 53,46 | 139 | 49,64 | 916 57,90
Spatné 199 40,61 | 111 31,71 | 215 46,54 | 141 50,36 | 666 42,10

Celkem | 490 | 100,00 | 350 100,00 | 462 | 100,00 | 280 | 100,00 | 1582 [ 100,00
Zdroj: vlastni vyzkum

VO5: Které otazky cinily zakim nejvétsi problémy a ve kterych byli naopak

Jak jsme zjistili, nejlépe zaci odpovidali na otazky tykajici se zakladu prvni pomoci,
kde byli tspésni z 69,32 %. Velice podobny vysledek jsme zaznamenali u znalosti dopravnich
znaCek, kde zaci spravné oznacili 68,14 % odpovédi. V pravidlech silni¢niho provozu
tykajicich se chodce a cyklisty méli nadpolovicni uspésnost 53,86 %. Naopak nejvetsi mezery
méli v feSeni prednosti na kiizovatkach, zde bylo pouze 45,13 % spravnych odpovédi.
Vysledky v procentech zobrazuje Tabulka 10 a z Grafu 8 je patrné, kolik odpovédi bylo
v jednotlivych okruzich spravnych a kolik Spatnych. Celkovy pocet vSech odpovédi je znat
z tabulky, kterou piikladame jako Ptilohu 2.

Tabulka 10. Usp&nost Zaki podle oblasti zkoumani

Oblast zkoumani Spravné (%)

Prvni pomoc 69,32

Znacky 68,14

Chodec a cyKlista 53,86 Zdroj: vlastni vyzkum
Krizovatky 45,13
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Kftizovatky

Chodec a cyklista 53,86
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Graf 8. Distribuce spravnych a $patnych odpovédi v jednotlivych okruzich v %

Zdroj: vlastni vyzkum

Uspé&snost kol v ramci jednotlivych okruh je ziejma z Grafu 9. ZS a DDM Krasohled
Zabieh dosahla ve vSech tematickych okruzich testu lepSich vysledku. Nejvétsi rozdil byl
patrny v oblasti feSeni prednosti na kiizovatkach, kde byla ZS a DDM Krasohled Zabieh

vvvvvv

Prvni pomoc o0

58,49

Znacky

Chodec a cyklista

Kftizovatky

0 10 20 30 40 50 60 70 8 90 100
7S Stépanov (%)  mZS a DDM Krasohled Zabich (%)

Graf 9. Usp&nost $kol v jednotlivych okruzich
Zdroj: vlastni vyzkum
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Nejvice spravnych odpoveédi se vyskytovalo v otazce €. 12, ve které jsme se zajimali

o to, zda zaci znaji telefonni Cislo rychlé zachranné sluzby. Distribuci odpoveédi ukazuje

Tabulka 11, spravné odpovédi jsou oznaceny zluté a tucné.

Tabulka 11. Otazka ¢. 12 — otazka s nejvySSim poctem spravnych odpovédi

Otazka €. 12: Jaké Eislo volame pro prFivolani LTS, . Procento c

zéchranné sluzhy? respondentii respondentii
(n) (%)

a. 150 3 02,65

b. 155 108 95,58

c. 158 2 01,77

Celkem 113 100,00

Zdroj: vlastni vyzkum

Z celkového poctu 113 respondentt (100 %), byla odpovéd’ a. oznaCena 3 respondenty
(2,65 %), spravna odpoveéd’ b. 113 respondenty (95,58 %) a odpoveéd c. 2 respondenty
(1,77 %).

Z8 Stepanov  B1,89 98,11
7S a DDM Krasohled Zabieh I,33 93,34 3,33

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
ma 150  b.155 mc. 158

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf 10. Otazka ¢. 12 — distribuce odpovédi podle skol
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Distribuci odpovedi v otazce €. 12 podle skol znazoriiuje Graf 10. Nejvice spravnych
odpovédi zaznamenali Zaci ZS Stépanov (98,11 %). Zaci ZS a DDM Krasohled Zabieh
odpovédeéli spravné z 93,34 %.

Druhy nejvyssi pocet spravnych odpovédi jsme zaznamenali u otazky ¢. 8., ktera
zkoumala znalost povinnosti pouzivat cyklistickou pfilbu. Vysledky znazoriiuje Tabulka 12.
Odpoveéd’ a. oznacili 3 respondenti (2,65 %). Spravna odpovéd b., byla oznacCena 107

respondenty (94,70 %) a odpovéd’ c. povazovali za spravnou 3 respondenti (2,65 %).

Tabulka 12. Otazka ¢. 8 — otazka s 2. nejvysSim poctem spravnych odpovédi

Pocet Procento
Otazka €. 8: Cyklisticka prilba: respondentt respondenti
(n) (%)
a. je povinna pouze na silnici 3 02,65
b. je povinna pro vSechny cyklisty mladsi 18 let 107 94,70
c. neni povinna 3 02,65
Celkem 113 100,00

Zdroj: vlastni vyzkum

Nasleduje grafické znazornéni distribuce odpovédi dle $kol (Graf 11). ZS Stépanov

méla v této otazce 100% Gspésnost. ZS a DDM Krasohled Zabieh byli usp&sni z 90 %.
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78 Stépanov 100,00

7S a DDM Krasohled Zabteh lOO 90,00

5,00

M a. je povinnd pouze na silnici

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

b. je povinna pro vSechny cyklisty mladsi 18 let

c. neni povinna

Graf 11. Otazka ¢. 8 — distribuce odpovédi podle $kol

Zdroj: vlastni vyzkum

Nejvice chybnych odpovédi se vyskytovalo v otazce €. 6, ktera zkoumala znalost

povinné vybavy jizdniho kola (Tabulka 13). Spravnou odpovéd a. oznacilo 25 respondentt

(22,12 %), odpoveéd b. 31 respondentt (27,44 %) a odpoveéd’ c. 57 respondenti (50,44 %).

Tabulka 13. Otazka ¢. 6 — otazka s nejvysSim poctem chybnych odpovédi

Pocet Procento
Otazka €. 6: Do povinné vybavy jizdniho kola pat¥i: respondentt respondentt
(n) (%)

a. b’ﬂa odrazka, oranzova odrazky, dvé brzdy, zaslepy 25 22,12
riditek

b. bila odrazka, oranzové odrazky, dvé brzdy 31 27,44

c. bila odrazka, oranzové odrazky, dvé brzdy, zvonek 57 50,44
Celkem 113 100,00
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V obou skolach byl pocet spravnych odpovédi velmi podobny a nizky, jak ukazuje
Graf 12. Zaci ZS a DDM Krasohled Zabieh oznacovali z 22,64 % spravnou odpovéd a.,
z 15,09 % odpovéd b., a nejvice zakd oznadilo odpovéd’ c. (40 %). Na ZS Stépanov byl
podobny pocet spravnych odpovédi a. (22,64 %), distribuce odpovédi b. (15,09 %)
ac. (62,27 %), byla ve srovnani se ZS a DDM Krasohled Zabieh, vyrazné odlisna.

[—— R I
78 Stépanov 22,64 62,27

7S a DDM Krasohled Zabieh 21,67 _ 40,00

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

a. bila odrazka, oranzové odrazky, dvé brzdy, zaslepy riditek
mb. bila odrazka, oranzové odrazky, dvé brzdy
c. bila odrazka, oranzové odrazky, dve brzdy, zvonek
Graf 12. Otazka €. 6 — otazka s nejvySSim poctem chybnych odpovédi
Zdroj: vlastni vyzkum
Otazka €. 7 byla otazkou s druhym nejvysSim poctem chybnych odpovédi a tykala se
spravného chovani cyklisty, ktery vede jizdni kolo (Tabulka 14).

Tabulka 14. Otazka €. 7 — otazka s 2. nejvys§im poctem chybnych odpovédi

Otazka €. 7: Pokud cyklista vede jizdni kolo a nema L . Procento c
= . ) respondentii respondentu

moznost jit po chodniku: (n) (%)

a. musi jit jako chodec po levém okraji vozovky nebo po levé 71 62.83

krajnici ’

b. musi uzit pravé krajnice nebo pravého okraje vozovky 33 29,20

c. uziva levou nebo pravou stranu vozovky 9 07,97

Celkem 113 100,00

Zdroj: vlastni vyzkum
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Z celkového poctu 113 respondenti (100 %) uvedlo 71 respondentu (62,83 %)
odpovéd a., spravnou odpovéd b.uvedlo 33 respondentd (29,20 %), a odpovéd
c. 9 respondentu (7,97 %). Grafické znazornéni distribuce odpoveédi v ramci $kol vidime nize
(Graf 13). Nejvice spravnych odpovédi i zde uvedla ZS Stépanov (64,15 %), ZS a DDM
Krasohled Zabieh byla tspésna z 61,67 %.

78 Stépanov 28,30

7S a DDM Krasohled Zabteh _ 30,00 8,33

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

® a. musi jit jako chodec po levém okraji vozovky nebo po levé krajnici
b. musi uzit pravé krajnice nebo pravého okraje vozovky

c. uziva levou nebo pravou stranu vozovky

Graf 13. Otazka €. 7 — otazka s 2. nejvys$§im poctem chybnych odpovédi

Zdroj: vlastni vyzkum
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Vyhodnoceni informativnich otazek

Kromé ctrnacti otazek zaméfenych na orientaci v tématech z dopravni vychovy,
obsahoval testovy arch jesté dvé doplnujici otazky tykajici se informaci o respondentech.
V otazce ¢. 15 nas zajimalo, jakym zpusobem se zaci pievazné dostavaji do Skoly. Vysledky
uvadime v Tabulce 15, ze které je ziejmé, ze zaci ZS a DDM Krasohled Zabieh se do skoly
dostavaji piedeviim pésky nebo hromadnou dopravou (91,67 %). Zaci ZS Stépanov rovnéz
nejcasteji uvedli, ze se dostavaji do Skoly peésky nebo hromadnou dopravou (62,26 %), ale
dalsi ¢astou odpovédi byla varianta na kole (28,30 %) a néktefi zact (9,43 %) oznacili jako

dopravni prostiedek, pomoci kterého se dostavaji do skoly, kolobézku.

Tabulka 15. Nejcastéjsi zpasob dopravy do Skoly

ZS a DDM Krasohled

g Z8 gtépz’mov

Zpiisob dopravy Zabteh

n %0 n %0
Pésky nebo hromadnou 55 91,67 29 5472
dopravou
Na kole - - 16 30,19
Autem 5 08,33 3 5,66
Na kolobézce - - 5 9,43

60 100,00 53 100,00

Zdroj: vlastni vyzkum

Prostiednictvim posledni otazky jsme zjistili, odkud Zaci Cerpaji informace tykajici se
dopravni vychovy. Vysledky uvadime v Tabulce 16. Nejéast&jsi odpovédi u ZS a DDM
Krasohled Zabieh byla skola (60 %). Rodinu jako nejvétsi zdroj informaci oznacilo 25 %
zakt. Mezi dal$imi odpovéd'mi se objevovala kombinace rodiny a Skoly (4 %), 3 % zakua
uvedla, ze se uci vSude kolem sebe a 2 % uvedla jako zdroj informaci TV a internet.

Na ZS Stépanov bylo rozlozeni odpovédi rozdilné. Na prvnim mist& sice také byla
$kola (28,30%), ale v tésném zavésu se mezi odpovéd'mi vyskytovala rodina (30,19 %). Casto
se objevovala odpoved, ze informace Cerpaji vSude kolem sebe (22,64 %), kombinaci v rodiné

a ve Skole uvedlo 9,43 % zaku a 1 zak uvedl, ze se informuje v dopravnim krouzku.
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Tabulka 16. Zdroj informaci z oblasti bezpecnosti silni¢niho provozu

Z8 a DDM Krasohled Zabieh Z8 Stépanov

Zdroj informaci

n %0 n %
Rodina 15 25,00 15 28,30
Skola 36 60,00 16 30,19
Rodina i $kola 4 06,67 5 09,43
VSude kolem sebe 3 05,00 12 22,64
TV, internet 2 03,33 4 07,55
Krouzek - - 1 01,87

60 100,00 53 100,00

Zdroj: vlastni vyzkum
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6 DISKUZE

Hlavnim cilem bakalaiské prace bylo zjistit teoretickou uroven znalosti pravidel
silni¢niho provozu u zaku zakladnich $kol. Tohoto cile jsme dosahli prostfednictvim realizace
kvantitativniho vyzkumu na dvou Skolach v Olomouckém kraji mezi zaky 6. a 9. tfid, a to za
vyuziti znalostniho testu, ktery osahoval 14 otazek z oblasti bezpecnosti silni¢niho provozu
a s tim spojenymi pravidly, kterymi se musi déti jakozto chodci a cyklisté fidit. Celkovy pocet
respondentt, ktefi se vyzkumného Setfeni ucastnili byl 113. Mezi témito respondenty bylo 61
divek a 51 chlapcu. Zakladni Skoly, na kterych se pruzkum uskute¢nil se 1i$i v pojeti realizace
dopravni vychovy ve vyuce. Jedna z téchto Skol se dopravni vychove vénuje pouze teoreticky,
a to predevSim na prvnim stupni, jelikoZz nema pfistup k DDH. Druha ze zkoumanych skol se
naopak dopravni vychové na DDH vénuje pravidelné, a to nejen na prvnim stupni, ale také
v ramci druhého stupné.

V navaznosti na splnéni hlavniho cile jsme stanovili vyzkumné otazky, kterym se
budeme podrobné€ji vénovat v nasledujicich fadcich. Naplni této kapitoly tedy bude
zhodnoceni vyzkumného Setfeni, které jsme v ramci bakalaiské prace realizovali a nékteré
vysledky budeme porovnavat s vyzkumy jinych vyzkumnikd.

VOL1: Jaka je znalost pravidel silni¢niho provozu u zika 2. stupné ZS?

Z vysledku naseho pruzkumu vyplynulo, ze celkova znalost vyzkumného souboru
v oblasti dopravni vychovy ¢ini 57,90 %. Vzhledem k tomu, Ze jsme vyzkumné Setieni
realizovali v dob€, kdy se zaci vratili znovu do Skolnich lavic po dlouhych mésicich distan¢ni
vyuky, lze predpokladat, Ze tento vysledek velmi ovlivnila pravé nemoznost realizace
dopravni vychovy praktickym a v urcité mife i1 teoretickym zpusobem z divodu pandemie
covid-19. Distan¢ni vyuka byla pro vétSinu skol velmi narocna z hlediska organizace a velmi
Casto prednost dostavaly klicové pfedmeéty na ukor predmétu jako je praveé dopravni vychova
(ETSC, 2021, vlastni pieklad). Realizace projektu ,,Dozij se dvaceti ukazala, ze preventivni
aktivity je potfeba koncipovat vyvazene, z dlouhodobého hlediska, jinak ztraceji efektivitu.
Jako napomocné se nabizi mobilni aplikace, nebo jiné elektronické materialy (Neusarova,
2018). To plati 1 pro pripad distancni vyuky. Ackoliv neni mozné vyuku praktikovat na DDH,
zaci by neméli zapominat to, co se jiz jednou naucili. Mobilni aplikace a hry, které
prostiednictvim virtualni reality uci déti spravnym reakcim v silnicnim provozu, by mohla byt

v tomto sméru uziteCnou a zabavnou pomuckou (Purcell, 2020, vlastni pieklad).
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divky?

Mezi chlapci a divkami byl témé&f neznatelny rozdil. Usp&snost chlapc v testu byla
57,97 %. Uspé&snost divek byla o pouhych 0,12 % niZsi, tedy 57,85 %.
nez zaci 6. rotniku?

Z pohledu celkového srovnani zakt 6. a 9. ro¢nikd nebyl mezi nimi velky rozdil.
Celkova uspésnost zaka 6. ro¢niku v ramci naseho Setfeni byla 56,51 % a tspéSnost zaku
9. ro¢nikd byla o 3,49 % vétsi, tedy 60 %. Ve $kolnim roce 2018/2019 provedla CSI
vyzkumné $etieni mezi zakladnimi $kolami v Ceské republice, které ovéfovalo znalosti zakd
6. a 9. tfid v dopravni vychové. Vysledky byly velmi podobné tém nasim, u zaka 6. ro¢nika
uspésnost dosahla 49 %, tedy o 7,51 % méné nez v nasem Setieni a u zaku 9. ro¢niku to bylo
61 %, coz je o 1 % vice nez v nagem ptipadé (CSI, 2019).

VO4: Jsou zaci ZS, ktera praktikuje vyuku na DDH v testu znalosti pravidel
teoreticky?

Ano, nejvétsi rozdily mezi zaky byly patrné pii pohledu na vysledky jednotlivych skol.
Celkova Gsp&snost ZS a DDM Krasohled Zabieh, ktera se vénuje dopravni vychové prakticky
podle Tematického planu BESIP, byla o 11,08 % vys$$i nez u zaka zakladni Skoly, ktera
zahrnuje do vyuky dopravni vychovu pouze teoreticky. Nejvétsi rozdil jsme zaznamenali mezi
9. ro¢niky jednotlivych $kol. Zatimco Zaci 9. roéniku ZS a DDM Krasohled Zabteh dosahli
vtestu GspéSnosti 68,29 %, zaci 9. ro¢niku ZS Stépanov pouze 49,64 %, coz je
0 18,65 % méné. Mezi zaky 6. ro¢niku byl rozdil v Gspésnosti 5,93 % (viz Tabulka 9).

Jak ukazal prizkum Ceské $kolni inspekce (2019), zaci téch $kol, ve kterych byvaji
témata dopravni vychovy do vyuky zafazovana praktickym zpisobem a realizuji dopravni
vychovu s vyuzitim dopravniho hfisté, projektovych aktivit, cykloturistickych akci a soutézi,
byvaji také uspésnéjSi v dopravné-bezpecnostnich testech. Totéz plati 1 v pfipadé naSeho
vyzkumného Setfeni.

Se zpusobem realizace vyuky dopravni vychovy na danych zakladnich Skolach
korespondovaly i odpovédi zakt v ramei informadnich otazek na konci testového archu. Zaci,

ktefi se dopravni vychoveé ve Skole pred pandemii covid-19 vénovali intenzivné s vyuzitim
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Tematického planu BESIP, odpovidali mnohem castéji, ze informace, které o bezpecnosti
silni¢niho provozu ziskali, maji pfedev§im ze §koly. Zaci z druhé zkoumané $koly zatazovali
mezi zdroje svych informaci Castéji rodinu a vlastni zkuSenosti z bézného Zivota.

Zajimavym zjisténim bylo, Ze zaci, ktefi maji zkuSenosti s vyukou bezpecnosti
silni¢niho provozu na DDH vibec neuvadéli jako zpusob transportu do Skoly kolo. To muze
byt vysvétleno z Casti tim, ze se $kola nachazi ve mésté na velkém sidlisti a mnoho zaku do
Skoly dochazi pésky pravé odtud. Z Casti by to mohlo byt také tim, ze maji rodi¢e z duvodu
velkého provozu ve meésté strach déti do Skoly na kole pustit. Naproti tomu zaci z druhé
zkoumané Skoly uvadéli kromé jizdy na kole 1 jizdu na kolobézce. Jedna se o Skolu ve velmi
malém meésté (do roku 2020 bylo obci), ve kterém neni husty provoz. Déti se tak do skoly
dostavaji prevazné pésky, na kole nebo kolobézce. Rodice 1 Skola by méli o to vic dbat na to,
aby byly tyto déti schopny v silnicnim provozu adekvatné reagovat a vyznam dopravni
vychovy by neméli podcenovat.

VOS5: Které otazky cinily zakam nejvétsi problémy a ve kterych byli naopak
nejuspésnéjsi?

Nejlépe si zaci vedli v oblasti tykajici se prvni pomoci (69,32 %) a rozpoznavani
dopravnich znacek (68,14 %). Naopak nejvétsi mezery méli v feSeni dopravni situace na
kfizovatce a s tim souvisejici prednosti zprava. V této oblasti byl velmi znatelny rozdil
v Gsp&$nosti obou $kol. ZS Stdpanov v orientaci na kfizovatce dosahla pouhych 32,07 %,
zatimco uspé&$nost ZS a DDM Krasohled Zabieh byla 56,67 %. To si lze vysvétlit pravé
vétsimi zkuSenostmi s praktickym vycvikem na DDH, které se pii ZS a DDM Krasohled
Zabteh po uvolnéni restrikci spojenych s pandemii covid-19 znovu otevielo a zaci Skoly tak po
delsi dobé vyuzili moznost praktického vycviku.

V otazkach, ve kterych jsme zaznamenali nejvétdi Uspénost, byli vzdy lepsi zaci ZS
Stépanov. Na otazku tykajici se telefonniho &isla rychlé zachranné sluzby odpovidali
298,11 % spravné, zatimco Usp&snost v této otazce mezi zaky ZS a DDM Krasohled Zabieh
byla 93,34 %. Dalsi otazkou, kde se vyskytovalo nejvice spravnych odpovédi, byla otazka
tykajici se povinnosti nosit cyklistickou piilbu. Zaci ZS Stépanov méli v této otazce 100%
Gsp&$nost a zaci ZS a DDM Zabieh byli usp&ni z 90 %. Zaci ZS Stdpanov vyuzivaji jizdni
kolo a kolobézky jako zpusob dopravy do Skoly, je proto velmi dobie, ze si vSichni povinnost

nosit helmu uvédomuji. Je vSak potieba zduraznit, ze muze byt rozdil mezi mirou znalosti
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a mirou jejich vyuzivani v praxi. DocCekal (2016) se ve své diplomové praci zajimal o Cetnost
pouzivani ochranné pfilby na kole mezi zaky 6. ro¢niku zakladni $koly ve Znojmé a dospél
k vysledkim, kdy pouze 75 % dotazovanych uvedlo, Ze ochrannou pfilbu pouzivaji vzdy.
18 % uvedlo, ze pfilbu pouzivaji obCas a 7 % dokonce odpovédélo, ze prilbu nepouzivaji
nikdy.

Nejvice Spatnych odpovédi jsme zaznamenali v otazce tykajici se vybavy jizdniho
kola. Zde jsme dali zakim na vybér mezi moznostmi, které se v podstaté lisily tak, ze si méli
zaci vybrat, zda je dulezit€j$i mit na kole zaslepena fiditka nebo mit zvonek (Tabulka 13).
Zaslepy ftiditek jsou soucasti povinné vybavy kola, zatimco zvonek patii pouze mezi
doporucovanou, nikoliv povinnou vybavu (Na kole jen s piilbou, ©2010-2020). Zaci se zde
shodovali na tom, ze dulezitéj$i je mit na jizdnim kole zvonek, odpovédélo tak celych
50,44 %. Tento vysledek pifisuzuji tomu, ze na svém kole vétSina z nich zaslepena fiditka ma,
tak pravdépodobné neveénuji tomuto prvku vétsi pozornost.

Vysoké procento nespravnych odpoveédi se dale vyskytovalo v otazce tykajici se
spravného chovani cyklisty, vedouciho kolo (Tabulka 14). 62 % zaku zde uvedlo, ze cyklista,
ktery vede kolo, je chodcem, musi tedy jit po levém okraji vozovky nebo po levé krajnici. Je
sice pravda, ze v momenté, kdy cyklista zkola sesedne se stava chodcem, ale z divodu
bezpecnosti je povinen setrvat na pravé strané vozovky, 1 kdyz kolo pouze vede. Bylo by
mnohem nebezpecnéjsi prechazet silnici tam a zpét pii opétovném nasednuti na kolo. Vérim
tomu, ze v piipadé této odpovédi zaci uvazovali Cisté nad tim, ze chodec chodi vlevo
a v realné situaci by vozovku neprechazeli.

Vyzkumnou cast bakalarské prace hodnotim jako uspésnou, ziskali jsme cenna data, se
kterymi nyni mohou pracovat predevsim pedagogové ziucastnénych skol a projit s zaky otazky,
ve kterych si nebyli jisti. Napiiklad vyjasnit zakum pravidlo piednosti zprava na kiizovatkach,
ve kterém velmi Casto chybovali. Ocenuji znalosti zaku, které prokazali v oblasti prvni

pomoci, ktera s dopravni vychovou uzce souvisi a muze byt v realné situaci velmi uzitecna.
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ZAVER

V této bakalaiské praci jsme se dozveédeéli, ze dopravni vychova déti nejsou jen zakony
a pravidla. Je potfeba se vcitit do role ditéte jako ucastnika silnicniho provozu z hlediska jeho
véku a vyvojovych zvlastnosti. Jak jsme vysvétlili v teoretické ¢asti prace, déti jsou o to vic
zranitelné, jelikoz jesté nejsou zralé po strance fyzické a psychické a nemaji tolik potiebné
zkuSenosti. Mohou znat dopravni pravidla, ale Casto se v realné situaci nedokazi rozhodnout,
jak se maji zachovat. Tuto schopnost ziskavaji s rostoucim vékem a nepietrzitou vychovou ke
spravnému pohybu na pozemnich komunikacich. Dité se silni¢niho provozu ucastni nejprve
jako spolujezdec v auté nebo v kocarku. Pozdéji se stava chodcem vedenym za ruku a o jeho
bezpeCi, vybér trasy 1 zpusob prechazeni vozovky se stara osoba, ktera za né nese
odpovédnost. Tato osoba ma jedine¢nou Sanci dité pfiméfenym zpusobem seznamovat s dénim
v silnicnim provozu. Postupem casu se tim, kdo dité dale vzdélava k tomu, aby bylo
kompetentni k samostatnému pohybu v dopravé, stava skola.

Je velmi dulezité vést déti k ohleduplnosti vici v§em ucastnikiim silni¢niho provozu.
Naudit je, Ze maji dbat na bezpedi své, stejnd tak jako ostatnich. Ze maji byt ohleduplné
k chodcim, k fidi¢im nemotorovych i1 motorovych vozidel a jejich spolujezdcum, nebo
napiiklad k cestujicim vefejnou dopravou. Zakladnim pilitem pii formovani téchto vlastnosti
je rodina, ktera je ditéti vzdy vzorem a dava mu zaklady, které muze nadale rozvijet
v matefské a zakladni Skole. V ramci dopravni vychovy se zaci seznami s tim, ze kazdy
Gastnik silniéniho provozu ma své povinnosti, které plynou z legislativy Ceské republiky
a jsou tedy zavazné a ze dodrzovani pravidel neni jen nutné zlo, ale muze zachranit nejeden
lidsky zivot.

V bakalaiské praci jsme se snazili dosahnout cile, kterym bylo zmapovat soucasnou
situaci v oblasti znalosti zak zakladnich $kol v dopravni vychoveé. Toho jsme dosahli
prostfednictvim kvantitativné zalozeného vyzkumného Setfeni mezi zaky 6. a 9. ro¢nikti dvou
zakladnich skol v Olomouckém kraji. NaSe vysledky prokazaly, Zze systematicka a soustavna
vychova ke spravnému chovani v silni¢énim provozu, muze vést k pozitivnim vysledkum v této
oblasti. Déti, které se dopravni vyuky ucastni nejen na teoretické, ale 1 na praktické urovni,
dosahuji v dopravné-znalostnich testech lepSich vysledkd. Véfim tomu, ze takova vychova
muze v budoucnu vést ke snizeni nehodovosti na silnicich, nebot’ vede déti jiz od utlého véku

k odpovédnému chovani na silnici, které jim tak v dospélosti piijde naprosto prirozené.
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SOUHRN

Bakalaiska prace se vénuje znalostem zaku zakladnich Skol v oblasti dopravni
vychovy. V teoretické Casti prace nastinujeme specifika edukace déti v dopravni vychove
z hlediska vyvojové psychologie, zabyvame se zakladnimi pravidly silnicniho provozu, ktera
se tykaji déti jakozto chodct a cyklisti a v neposledni fadé shrnujeme vyznam dopravni
vychovy ve vzdélavacim systému v Ceské republice. Cilem prace bylo zjistit uroveii
teoretickych znalosti zaka 6. a 9. tfid u dvou vybranych zakladnich §kol v Olomouckém kraji,
tykajicich se bezpecnosti silnicniho provozu. Cile jsme dosahli prostrednictvim realizace
kvantitativniho vyzkumu za pouziti anonymniho znalostniho testu, diky kterému jsme ziskali
data od 113 respondentu naseho vyzkumného souboru. Sbér dat probihal v ¢ervnu 2021, jejich
zpracovani bylo provedeno v programu Microsoft Excel 365 a interpretovano pomoci tabulek
a grafa.

Z vysledku provedeného vyzkumného Setfeni vyplynulo, Ze celkova uspéSnost
zkoumaného souboru nedosahla 60 %. Rozdil jsme zaznamenali mezi jednotlivymi Skolami.
Lepsich vysledku dosahli zaci zakladni $koly, kde vyuka dopravni vychovy probiha nejen
teoreticky, ale 1 praktickym zpusobem na détském dopravnim hfisti. Nejlepsich vysledka zaci
dosahovali v oblasti zakladu prvni pomoci a identifikace dopravnich znacek. Naopak nejhufe

st vedli pi1 vyhodnocovani prednosti na kfizovatkach.

Klicova slova: bezpecnost silni¢niho provozu, pravidla silni¢niho provozu, dopravni vychova,

2. stupen zakladni skoly, dité, zak, chodec, cyklista, BESIP
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SUMMARY

The bachelor's thesis deals with the knowledge of primary school students in the field
of traffic education. In the theoretical part, we outline the specifics of traffic education in
terms of developmental psychology. We deal with the basic road traffic rules, concerning
children as pedestrians and cyclists. Last but not least, we summarize the importance of traffic
education in the educational system in the Czech Republic. The work aimed to examine the
degree of theoretical knowledge of road safety among 6th and 9th-grade pupils at two selected
primary schools in the Olomouc region. We achieved the aim of the work by conducting
quantitative research utilizing an anonymous knowledge test, which allowed us to collect data
from 113 members of our study group. The data collection took place on June 2021. It was
processed in Microsoft Excel 365 and interpreted using tables and graphs.

The research results revealed that the tested group's overall success rate did not exceed
60%. We noticed a distinction between the schools. Pupils who attended road safety training
on a children's traffic playground showed better knowledge of traffic rules. Pupils achieved the
best results in the area of first aid basics and traffic signs identification. On the contrary, they

did the worst in recognizing the priority at intersections.

Key words: road safety, traffic education, road traffic rules, 2nd grade primary school, child,

pupil, pedestrian, cyclist, BESIP

61



REFERENCNI SEZNAM

L.

10.

I1.

BESIP. BESIP Team  [online]. ©2021d [cit. 2021-05-28]. Dostupné z:
https://www.ibesip.cz/O-Besip/BESIP-Team

BESIP.  Détska  dopravni  hristé  [online]. ©2021le  [cit.  2021-05-30].
Dostupné z: https://www.ibesip.cz/Tematicke-stranky/Dopravni-vychova-deti/Detska-
dopravni-hriste

BESIP. Dité ve mést¢ — chodec [online]. ©2021a [cit. 2021-05-26]. Dostupné z:
https://www.ibesip.cz/Tematicke-stranky/Aktivni-pohyb-v-silnicnim-provozu/Pesky/Dite-
ve-meste/Dite-ve-meste-chodec

BESIP. Historie BESIP [online]. ©2021¢ [cit. 2021-05-30].
Dostupné z: https://www.ibesip.cz/O-Besip/Historie-BESIP

BESIP. Kdo jsme [online]. ©2021b [cit. 2021-05-26].
Dostupné z: https://www.ibesip.cz/O-Besip/BESIP-o0-nas

BESIP. Navrat Zakit do Skol po distancni vyuce znamena i zvysené riziko na
silnicich [online]. ©2021f [cit. 2021-06-23]. Dostupné z: https://www.ibesip.cz/Pro-
media/Clanky/Navrat-zaku-do-skol-po-distancni-vyuce-znamena-i-z

BESIP. Pilstoleti BESIPu. [online]. 2017 [cit. 2021-06-23]. Dostupné z:
https://www.ibesip.cz/getattachment/O-Besip/Historie-BESIP/BESIP-50-let-historie.pdf
BESIP.  Strategie =~ BESIP  2021-2030 [online]. ©2020 [cit. 2021-05-28].
Dostupné  z: https://www.ibesip.cz/Besip/media/Besip/data/web/Strategie-BESIP-2021-
2030.pdf

BESIP. Tematicky plan dopravni vychovy [online]. 2019 [cit. 2021-05-30].
Dostupné z: https://www.ibesip.cz/Pro-media/Clanky/Novy-tematicky-plan-dopravni-
vychovy

BESIP. Policie a dopravni vychova déti: Metodicka prirucka [online]. 2001 [cit. 2021-5-
26]. Dostupné z: http://www.amavet.org/sites/default/files/dokumenty/dopravka/11.pdf
BEZPECNE CESTY. Chodnik, pési a obymd zéna [online]. ©2014-2021b [cit. 2021-05-
26]. Dostupné z: https://www.bezpecnecesty.cz/cz/dopravni-vychova/dopravni-vychova-

ve-skolach/cyklista/chodnik-pesi-a-obytna-zona

62


https://www.ibesip.cz/O-Besip/BESIP-Team
https://www.ibesip.cz/Tematicke-stranky/Dopravni-vychova-deti/Detska-
https://www.ibesip.cz/Tematicke-stranky/Aktivni-pohyb-v-silnicnim-provozu/Pesky/Dite-
https://www.ibesip.cz/0-Besip/Historie-BESIP
https://www.ibesip.cz/0-Besip/BESIP-o-nas
https://www.ibesip.cz/Pro-
https://www.ibesip.cz/getattachment/O-Besip/Historie-BESIP/BESIP-50-let-historie.pdf
https://www.ibesip.cz/Besip/media/Besip/data/web/Strategie-BESIP-2021-
https://www.ibesip.cz/Pro-media/Clanky/Novy-tematicky-plan-dopravni-
http://www.amavet.org/sites/default/files/dokumenty/dopravka/ll.pdf
https://www.bezpecnecesty.cz/cz/dopravni-vychova/dopravni-vychova-

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

BEZPECNE CESTY. Na bruslich a na skateboardu [online]. ©2014-2021a [cit. 2021-05-
26]. Dostupné z: https://www.bezpecnecesty.cz/cz/dopravni-vychova/dopravni-vychova-
ve-skolach/chodec/na-bruslich-a-na-skateboardu

BEZPECNE CESTY. Vedeni kola [online]. ©2014-2021d [cit. 2021-05-27].
Dostupné z: https://www.bezpecnecesty.cz/cz/dopravni-vychova/dopravni-vychova-ve-
skolach/cyklista/vedeni-kola

BEZPECNE CESTY. Vybava jizdniho kola, pfilba [online]. ©2014-2021c¢ [cit. 2021-05-
27]. Dostupné z: https://www.bezpecnecesty.cz/cz/dopravni-vychova/dopravni-vychova-
ve-skolach/cyklista/vybava-jizdniho-kola-prilba

BINAROVA, 1. 2010. Obdobi dospivani — prepuberta a puberta. In SIMICKOVA
CIZKOVA, J. et al. Prehled vyvojové psychologie. 3., upr. vyd. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, s. 115-124. ISBN 978-80-244-2433-0.

CDV. Miliony déti prisly o vyuku bezpecnosti silnicniho provozu béhem pandemie
[online]. © 2021 [cit. 2021-06-05]. Dostupné z: https://www.cdv.cz/tisk/miliony-deti-
prisly-o-vyuku-bezpecnosti-silnicniho-provozu-behem-pandemie/

CDV. Vzdelavani v oblasti dopravni vychovy [online]. 29. 11. 2017 [cit. 2021-05-27].
Dostupné z: https://www.czrso.cz/clanek/vzdelavani-v-oblasti-dopravi-vychovy/?id=1697
Ceska $kolni inspekce CR. Tematické zprava - Dopravni vychova na ZS ve §kolnim roce
2018/2019 [online]. 2020 [cit. 2021-05-30].
Dostupné  z: https://www.csicr.cz/cz/Aktuality/Tematicka-zprava-Dopravni-vychova-na-
ZS-ve-skolnim

DECKY, J. 2013. Doprava a systémy dopravni vychovy 1. Brno: Masarykova univerzita.
78 s. ISBN 978-80-210-6367-9.

DETSTVI BEZ URAZU. Dité jako cyklista [online]. [cit. 2021-05-27]. Dostupné z:
https://detstvibezurazu.cz/prevence-urazu-deti/bezpecna-doprava/dite-jako-cyklista/
DISMAN, M. 2002. Jak se vyrabi sociologicka znalost: pfirucka pro uzivatele. Praha:
Karolinum. 374 s. ISBN 80-246-0139-7.

DOCEKAL, V. 2016. Prevence v systému dopravni vychovy na zdkladnich skolach. Brno,
Diplomova prace. Masarykova Univerzita, Fakulta pedagogicka. Vedouci prace Katefina

Smejkalova.

63


https://www.bezpecnecesty.cz/cz/dopravni-vychova/dopravni-vychova-
https://www.bezpecnecesty.cz/cz/dopravni-vychova/dopravni-vychova-ve-
https://www.bezpecnecesty.cz/cz/dopravni-vychova/dopravni-vychova-
https://www.cdv.cz/tisk/miliony-deti-
https://www.czrso.cz/clanek/vzdelavani-v-oblasti-dopravi-vychovy/?id=1697
https://www.csicr.cz/cz/Aktuality/Tematicka-zprava-Dopravni-vychova-na-
https://detstvibezurazu.cz/prevence-urazu-deti/bezpecna-doprava/dite-jako-cyklista/

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

ETSC and F. MUTZE. Learn! Flash 1: The impact of covid-19 of traffic safety and
mobility  education [online]. 25. 1. 2021 [cit. 2021-06-10]. Dostupné z:
https://etsc.eu/learn-flash- 1-the-impact-of-covid-19-on-traffic-safety-and-mobility-
education/

GARDNER, H. 2018. Dimenze mysleni: teorie rozmanitych inteligenci. 2. vyd. Ptelozila
Eva VOTAVOVA. Praha: Portal. 479 s. ISBN 978-80-262-1303-1.

HAVLIK, K. 2005. Psychologie pro fidice: zdsady chovani za volantem a prevence
dopravni nehodovosti. Praha: Portal. 223 s. ISBN 80-7178-542-3.

CHRASKA, M. 2006. Uvod do vyzkumu v pedagogice. 2. vyd. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci. 200 s. ISBN 80-244-1367-1.

KOPECKY, M., J. TOMANOVA a K. KIKALOVA. 2014. Zdkladni charakteristiky
ontogenetického vyvoje. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci. 66 s.
ISBN 978-80-244-3982-2.

LAHATTE, A. a M. C. LE PAPE. Is the Way Young People Drive a Reflection of the
Way Their Parents Drive? An Econometric Study of the Relation Between Parental Risk
and Their Children's Risk. Risk Analysis: An International Journal [online]. 2008, 28(3),
627-634 [cit. 2021-6-30]. ISSN 02724332. Dostupné VA
https://www.proquest.com/docview/207673978/2137504 AAO9FAC4EPQ/1?accountid=16
730

LIMOVA, L. 2006. Teorie dopravni vychovy. Praha: Karolinum. 82 s.
ISBN 80-246-1157-0.

MSMT. Podklady k vyuce témat dopravni vychovy v zakladnich $kolach. Metodicky
portal:  Clanky [online]. 28. 08. 2012, [cit. 2021-06-20]. ISSN 1802-4785.
Dostupné z: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/16447/PODKLADY-K-VYUCE-TEMAT-
DOPRAVNI-VYCHOVY-V-ZAKLADNICH-SKOLACH.html/

MSMT. Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani [online]. 2017 [cit. 2021-
05-26]. Dostupné z: http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV_2017.pdf

MSMT. Statistickd rocenka Skolstvi — whkonové ukazatele [online]. 2021 [cit. 2021-05-26].

Dostupné z: https://statis.msmt.cz/rocenka/rocenka.asp

64


https://etsc.eu/learn-flash-l-the-impact-of-covid-19-on-traffic-safety-and-mobility-
https://www.proquest.com/docview/207673978/2137504
https://clanky.rvp.ez/clanek/c/Z/l
http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV_2017.pdf
https://statis.msmt.cz/rocenka/rocenka.asp

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.
43.

NA KOLE JEN S PRILBOU. Povinnd vwbava jizdniho kola [online]. ©2010-2020 [cit.
2021-05-27]. Dostupné z: https://www.nakolejensprilbou.cz/stranky/34/povinna-vybava-
jizdniho-kola-.html

NEUSAROVA, J., M. SUCHA a T. DOMINIK. Evaluace dopadu dopravné-preventivniho
projektu ,,Dozij se dvaceti." Psychologie a Jeji Kontexty / Psychology [online]. 2018, 9(1),
53-70 [cit. 2021-6-30]. ISSN 18039278. Dostupné VA
https://eds.a.ebscohost.com/eds/pdfviewer/pdfviewer?vid=1&sid=1e8a2ea8-130b-4d0e-
af50-24bd33a9¢915%40sdc-v-sessmgr03

PETROVA A. a I. PLEVOVA. 2010. Predmét vyvojové psychologie, jeji postaveni
v systému psychologickych vé&d, determinace vyvoje ¢&lovéka. In SIMICKOVA
CIZKOVA, J. et al. Prehled vyvojové psychologie. 3., upr. vyd. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, s. 7-10. ISBN 978-80-244-2433-0.

PETROVA, A. 2010. Obdobi mladsiho $kolniho véku. In SIMICKOVA CIZKOVA, J. et
al. Prehled vyvojové psychologie. 3., upr. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, s. 105-114. ISBN 978-80-244-2433-0.

PLEVOVA, I 2010a. Obdobi batolete. In SIMICKOVA CIZKOVA, J. et al. Prehled
vyvojové psychologie. 3., upr. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, s. 67-74.
ISBN 978-80-244-2433-0.

PLEVOVA, 1. 2010b. Obdobi piedskolniho véku. In SIMICKOVA CIZKOVA, J. et al.
Prehled vyvojové psychologie. 3., upr. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci,
s. 75-80. ISBN 978-80-244-2433-0.

POLICIE CR. Chodci [online]. ©2021a [cit. 2021-05-26]. Dostupné z:
https://www.policie.cz/clanek/chodci-142811.aspx

POLICIE CR. Jezdite na koleckovych bruslich?? [online]. ©2021b [cit. 2021-05-26].
Dostupné z: https://www.policie.cz/clanek/jezdite-na-koleckovych-bruslich.aspx
PURCELL, C. a A. R. ROMIIN. Teaching Children Road Safety Using a Simulated
Environment. Journal of Education and Educational Development [online]. 2020, 7(1),
44-54 [cit. 2021-06-28]. ISSN 23100869. Dostupné z: https://eric.ed.gov/?1d=EJ1259913
RICAN, P. 2014. Cesta Zivotem. 3. vyd. Praha: Portal. 392 s. ISBN 978-80-262-0772-6.
STOJAN, M. 2007. Dopravni vychova pro ucitele 1. stupné ZS. Brno: Masarykova
univerzita. 224 s. ISBN 978-80-210-4251-3.

65


https://www.nakolejensprilbou.cz/stranky/34/povinna-vybava-
https://eds.a.ebscohost.com/eds/pdfviewer/pdfviewer?vid=l&sid=le8a2ea8-130b-4d0e-
https://www.policie.cz/clanek/chodci-
https://www.policie.cz/clanek/jezdite-na-koleckovych-bruslich.aspx
https://enc.ed.gov/?id=EJ1259913

44.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

STOJAN, M. 2008b. Dopravni vychova déti a mladeze jako jeden z pilirit ochrany zdravi
a prevence urazii. Brno: MSD. 109 s. ISBN 978-80-7392-078-4.

STOJAN, M. 2008a. Dopravni vychova v RVP pro 1. stupeii ZS. Brno: MSD. 101 s.
ISBN 978-80-7392-079-1.

STUCHLIKOVA, Judita. Dopravni vychova nové. Metodicky portal: Clanky [online]. 12.
10. 2015 [cit. 2021-05-14]. Dostupné z: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/20415/dopravni-
vychova-nove.html/?print=1

SZU. Zakladni informace o onemocnéni novym koronavirem — covid-19 (coronavirus
disease  2019) [omline]. 9. 3. 2021 [cit. 2021-06-10]. Dostupné z:
http://www.szu.cz/tema/prevence/onemocneni-novym-koronavirem-sars-cov-2-drive-
2019-ncov-1

STIKAR, J., J. HOSKOVEC aj. SMOLIKOVA. 2003. Psychologie v dopravé. Praha:
Karolinum. 275 s. ISBN 80-246-0606-2.

SVP. Skola mezi paneldky [online]. 2017 [cit. 2021-06-25]. Dostupné z:
https://www.zssvzabreh.cz/a/dokumenty-zs

SVP. Ucime se zit spolu [online]. 2016 [cit. 2021-06-25]. Dostupné z:
https://www.zsstepanov.cz/media/files/download/27t3231ngdjeq

TOMESOVA, L. Nasledky dle vékovych kategorii - dé&ti. Strategie BESIP
2021-2030 [online]. 2021 [cit. 2021-05-28]. Dostupné VA
https://ibesip.cz/getattachment/6546f13b-58f3-4058-8dce-fdf98ccef888/attachment.aspx
VAGNEROVA, M. 2012. Vyvojova psychologie: détstvi a dospivani. 2., dopl. a preprac.
vyd. Praha: Karolinum. 531 s. ISBN 978-80-246-2153-1.

VALENTOVA, M., P. BRECKA a I. TUREKOVA. Analysis of Pupils' Higher and Lower
Order Thinking Skills in Traffic Education. TEM Journal [online]. 2021, 10(2), 858-863
[cit. 2021-6-29]. ISSN 22178309. Dostupné Z:
https://eds.a.ebscohost.com/eds/pdfviewer/pdfviewer?vid=9&sid=1e8a2ea8-130b-4d0e-
af50-24bd33a9¢915%40sdc-v-sessmgr03

VRABEL, N. 2020. Pfechod pro chodce - Informativni a vystrazné dopravni znacky.
Portal ridice - Vse pro motoristy [online]. 24. 8. 2020 [cit. 2021-05-27].
Dostupné z: https://www.portalridice.cz/clanek/prechod-pro-chodce-informativni-a-

vystrazne-dopravni-znacky

66


https://clanky.rvp.ez/clanek/c/Z/204
http://www.szu.cz/tema/prevence/onemocneni-novym-koronavirem-sars-cov-2-drive-
https://www.zssvzabreh.ez/a/dokumenty-zs
https://www.zsstepanov.cz/media/files/download/27t3231ngdjeq
https://ibesip.cz/getattachment/6546fl3b-58f3-4058-8dce-fdf98ccef888/attachment.aspx
https://eds.a.ebscohost.com/eds/pdfviewer/pdfviewer?vid=9&sid=le8a2ea8-130b-4d0e-
https://www.portalridice.cz/clanek/prechod-pro-chodce-informativni-a-

55.

56.

57.

38.

59.

Vyhlaska ¢ 294/2015 Sb., kterou se provad€ji pravidla provozu na pozemnich
komunikacich a Gprava a fizeni provozu na pozemnich komunikacich, ve znéni pozdéjsich
predpist

Vyhlagka ¢. 341/2014 Sb., o schvalovani technické zpusobilosti a o technickych

podminkach provozu vozidel na pozemnich komunikacich.

WHO. Road traffic injuries [online]. 7. 2. 2020 [cit. 2021-05-05]. Dostupné z:
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/road-traffic-injuries

Zakon ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o zménach nékterych
zakonu, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Zsvzabreh.cz. Pritkazy cyklisty — uspésnost nasich zakii je velka [online]. 7. 6. 2021 [cit.
2021-05-27]. Dostupné z: https://www.zssvzabreh.cz/a/skolni-rok-20202021-
2?eqa=YmlkPWJsb2cyMCZ3aWQ9Y mxvZzIwX0Jsb2dtMSZhaWRfYmxvZzIwX0Jsb2df
MTO0z

67


https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/road-traffic-injuries
http://Zsvzabreh.cz
https://www.zssvzabreh.cz/a/skolni-rok-20202021-

SEZNAM GRAFU

Graf 1. Distribuce respondentti podle pohlavi ..........cccoeceeiiiiiiiiiiiiiniiiiiiiii e 35
Graf 2. SrUKIUTA TESTU...eevieueeeeeeieieiee ettt ettt sa e et sa s s eae s eae e b ae s e s e ebe s s 38
Graf 3. Usp&&nost chlapell @ dIVEK V %0 .......c.eueveverieieceeeieeesiesessesessesss e sessess e seessees 41
Graf 4. UspESnost 6. @ 9. TOSMKT V Y0 c...vuvevereereeeee e e e essssessesse e ssse e sse s e ssesseee 42
Graf 5. Celkové vysledky 0bou SKOL........c.iiiiiiriiiiiieceeeceie e 43
Graf 6. Distribuce odpovédi zakd 6. a 9. roénikd ZS a DDM Krasohled Zabieh v % ............. 44
Graf 7. Distribuce odpovédi zakd 6. a 9. ro&nikil ZS StEPANOV V %0 ..ecveveereerrereiereeiereseeseens 45
Graf 8. Distribuce spravnych a $patnych odpovédi v jednotlivych okruzich v %.................... 47
Graf 9. Uspésnost §kol v jednotlivych OKIUZICH ..........oevuevrierieeieeeieie e 47
Graf 10. Otazka ¢. 12 — distribuce odpovedi podle SKOl........ccooieiiiniiiiiniiiiiiiii s 48
Graf 11. Otazka ¢. 8 — distribuce odpovedi podle SKOl.........cocoviiniiiniiiiiniiiiiiii i, 50
Graf 12. Otazka &. 6 — otazka s nejvy$$im poctem chybnych odpovedi........cccoceviviiiiiinnnnnn 51
Graf 13. Otazka &. 7 — otazka s 2. nejvy$sim poctem chybnych odpoveédi..........cccecvvvennnnnnn. 52

68



SEZNAM OBRAZKU

Obrazek 1. Postupovy diagram reSersni strategie (Zdroj: vlastni vyzkum).........cccceevievuvenenen. 9
Obrazek 2. Povinna vybava jizdniho kola (Na kole jen s pfilbou, ©2010-2020).........cc..c....... 19
Obrazek 3. Déti z pohledu NSBSP 2011-2020 (CDV, ©2021)...ccovueireieinienieienieeeieiereenenees 22
Obrazek 4. Zkouska mladého cyklisty ZS Krasohled Zabieh (Zssvzabreh.cz, 2021)............. 31

69


http://Zssvzabreh.cz

SEZNAM TABULEK

Tabulka 1. Periodizace d&tSKEN0 VEKU.....cccueeiiiiiiiiiiii i 11
Tabulka 2. Distribuce respondentt podle pohlavi a typu SKoly.......c..ccoeeiviinininiiiiin. 36
Tabulka 3. Distribuce respondentti podle roCniku ..........coceevveriiieiiniiiiiiiiiiiiie e 36
Tabulka 4. CelKOVA USPESNOST ....vevvvieerieiieeieeiteeteetie et ettt ettt ste e s eae e sae e sanen s eaeenes 40
Tabulka 5. Odpovédi chlapcll @ diVek ........coceeeviiiiiiiiiiniiciii i 41
Tabulka 6. Odpoveédi zakti 6. @ 9. TOCNIKT ......ccuevveuviiiiiiiiiciie i 42
Tabulka 7. Odpovédi zaka 6. a 9. roénika ZS a DDM Krasohled Zabieh ............cocvvveerenncen. 44
Tabulka 8. Odpovédi zaki 6. a 9. roENIkil ZS StEPANOV .....vevvvriveereerirreeriieeeeees e eeeeeas 45
Tabulka 9. Souhrn vysledkil 0bou SKOL.......ccooiiiiiiiiiccceec e 46
Tabulka 10. Usp&snost zakti podle oblasti ZKOUMANI ...........c.evrvrverrereieireieeeeeeenecrenseeseees 46
Tabulka 11. Otazka ¢. 12 — otazka s nejvys$sim poctem spravnych odpoveédi..........ccccveenenee. 48
Tabulka 12. Otazka ¢&. 8 — otazka s 2. nejvyssim poctem spravnych odpoveédi............cccueeeee. 49
Tabulka 13. Otazka ¢&. 6 — otazka s nejvysSim poctem chybnych odpoveédi........c..cceevvenennnen. 50
Tabulka 14. Otazka &. 7 — otazka s 2. nejvyssim poctem chybnych odpovedi...........ccccueueeee. 51
Tabulka 15. Nejcastéjsi zptusob dopravy do SKOly.........cceveviiiiiiiiiiiiiii e 53
Tabulka 16. Zdroj informaci z oblasti bezpecnosti silni¢niho provozu...........cccccevvevieienienenen. 54

70



SEZNAM ZKRATEK

BC Bezpecné cesty

BESIP Bezpecnost silni¢niho provozu (akronym)

CDhV Centrum dopravniho vyzkumu

CS1 Ceska $kolni inspekce

DDH Détské dopravni hiisté

DDM Dum déti a mladeze

ETSC Evropska rada pro bezpecnost dopravy

MS Mateiska Skola

NSBSP Narodni strategie bezpecnosti silni¢niho provozu 2011 —2020
RVP ZV Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
RVP Ramcovy vzdélavaci program

Strategie Strategie BESIP 2021 — 2030

Z8 Zakladni $kola

71



SEZNAM PRILOH

Ptiloha 1. Test z dopravni vychovy

Piiloha 2. Test z dopravni vychovy, spravné odpovédi a odpovédi respondenti
Priloha 3. Souhlas se zapojenim do prizkumu ZS Zabieh

Piiloha 4. Souhlas se zapojenim do prazkumu ZS Stépanov

72



PRILOHY
Priloha 1. Test z dopravni vychovy

Test z dopravni vychovy

Skola: Tida: Pohlavi:

Mili Zaci, zakrouzkujte v tomto testu, prosim, vdy jen jednu odpovéd, o které si myslite, Ze je
spravna. Prosim, nepiste nikam své jméno, pouze zkontrolujte, zda jste vyse vyplnili nazev
skoly, tridu a zda jste chlapec nebo divka.

Dékuji a hodné stésti! ©

1. Ukastnikem silni¢niho provozu je:
a. kazdy, kdo se pohybuje po silnici nebo po ulici

b. pouze ten, kdo fidi motorové vozidlo
c. ten, kdo fidi motorové nebo nemotorové vozidlo

2. Na kolobézce:
a. smi jet po chodniku pouze déti do deseti let
b. se po silnici jezdi vlevo
c. nemusim mit helmu, jsem-li starsi 15 let

3. Vyber spravnou variantu:
a. tramvaj ma prednost 1 na prechodu pro chodce
b. na prechodu pro chodce mohu jet na kole, ale pouze velmi pomalu
c. na prechodu pro chodce mam jako chodec absolutni prednost

4. Chodec, ktery vstoupi do vozovky:
a. muze se zastavit, ale jen kdyz nepfijizdi zadné vozidlo
b. nesmi se bezdivodné zdrzovat nebo zastavovat
c. jimusi co nejrychleji prebéhnout

5. Tato dopravni znacka oznacuje:
a. hlavni pozemni komunikaci
b. vedlejsi pozemni komunikaci
c. dej prednost v jizdé



Do povinné vybavy jizdniho kola patii:
a. bila odrazka, oranzové odrazky, dvé brzdy, zaslepy fiditek
b. bila odrazka, oranzové odrazky, dvé brzdy
c. bila odrazka, oranzové odrazky, dvé brzdy, zvonek

Pokud cyklista vede jizdni kolo a nema moznost jit po chodniku:
a. musi jit jako chodec po levém okraji vozovky nebo po levé krajnici
b. musi uzit pravé krajnice nebo pravého okraje vozovky
c. uziva levou nebo pravou stranu vozovky

Cyklisticka prilba:
a. je povinna pouze na silnici
b. je povinna pro vSechny cyklisty mladsi 18 let
c. neni povinna

Na prikaz této dopravni znacky je cyklista povinen:
a. dbat zvySené opatrnosti, ma prednost v jizdé
b. dat prednost v jizdé mimo jiné vSem vozidlam, ktera pfijizd€ji po hlavni silnici
c. dat pfednost vozidlum zprava

10. Ur¢i poradi, ve kterém projedou vozidla krizovatkou:

a. cyklista, nakladni auto, osobni auto
b. osobni auto, nakladni auto, cyklista
c. nakladni auto, cyklista, osobni auto




11. Jako posledni krizovatkou projede:
a. osobni automobil
b. nakladni auto
c. cyklista

SLy,
»‘“‘A 26,

12. Jaké cislo volame pro privolani zachranné sluzby? & %
a. 150 3 H
2 m
b. 155 %, &
"oz ;v"‘ﬂ
c. 158

13. Dychaci cesty uvolnime nejlépe:
a. povytazenim jazyka
b. zaklonem hlavy a pfedsunutim dolni Celisti
c. co nejvetsim predklonem hlavy

14. Cizi téleso, které je zaklinéno v rané:
a. okamzité vytahneme
b. vzdy ponechame a fixujeme e
c. odstranime, pokud jde volné vytahnout

£

15. Do skoly se dostavam prevazné:
a. pésky nebo hromadnou dopravou
b. nakole
Cc. autem
d. jinak — prosim, napi§ jak: ........................

16. Znalosti, které jsem uplatnil/a v tomto testu jsem ziskal/a predevsim:
a. vrodiné
b. ve skole
¢c. nainternetu, v TV
d. jinde — prosim, napiSkde: ........................



Priloha 2. Test z dopravni vychovy a odpovédi respondentu

1. Utastnikem silni¢niho provozu je: pocet odpovedi
a. kazdy, kdo se pohybuje po silnici nebo po ulici 51
b. pouze ten, kdo fidi motorové vozidlo 7
c. ten, kdo fidi motorové nebo nemotorové vozidlo 55

2. Na kolobézce:

a. smi jet po chodniku pouze déti do deseti let 61
b. se po silnici jezdi vlevo 22
c. nemusim mit helmu, jsem-li starsi 15 let 30

3. Vyber spravnou variantu

a. tramvaj ma prednost i na prechodu pro chodce 69
b. na prechodu pro chodce mohu jet na kole, ale pouze velmi pomalu 11
c. na prechodu pro chodce mam jako chodec absolutni prednost 33

4. Chodec, ktery vstoupi do vozovky:

a. muze se zastavit, ale jen kdyz nepfijizdi zadné vozidlo 12
b. nesmi se bezduvodné zdrzovat nebo zastavovat 80
c. ji musi co nejrychleji prebéhnout 21

5. Tato dopravni znacka oznacuje:

a. hlavni pozemni komunikaci 74
b. vedlejsi pozemni komunikaci 5
c. dej prednost v jizdé 34
6. Do povinné vybavy jizdniho kola patf¥i:

a. bila odrazka, oranzové odrazky, dvé brzdy, zaslepy riditek 25
b. bila odrazka, oranzové odrazky, dvé brzdy 31
c. bila odrazka, oranzové odrazky, dvé brzdy, zvonek 57

7. Pokud cyklista vede jizdni kolo a nema mozZnost jit po chodniku:

a. musi jit jako chodec po levém okraji vozovky nebo po levé krajnici 71
b. musi uzit pravé krajnice nebo pravého okraje vozovky 33
¢. uziva levou nebo pravou stranu vozovky 9

8. Cyklisticka prilba:

a. je povinna pouze na silnici 3

b. je povinna pro vSechny cyklisty mladsi 18 let 107

c. neni povinna 3




9. Na prikaz této dopravni znacky je cyklista povinen:

pocet odpovedi

a. dbat zvySené opatrnosti, ma prednost v jizdé 13
b. dat pfedpqst v jizdé mimo jiné vSem vozidlum, ktera pfijizdeji po 20
hlavni silnici

c. dat prednost vozidlum zprava 20
10. Ur¢i poradi, ve kterém projedou vozidla kiizovatkou:

a. cyklista, nakladni auto, osobni auto 27
b. osobni auto, nakladni auto, cyklista 44
c. nakladni auto, cyklista, osobni auto 42
11. Jako posledni kfizovatkou projede:

a. osobni automobil 20
b. nakladni auto 33
c. cyklista 60
12. Jaké cislo volame pro pfivolani zachranné sluzby?

a. 150 3
b. 155 108
c. 158 2
13. Dychaci cesty uvolnime nejlépe:

a. povytazenim jazyka 22
b. zaklonem hlavy a predsunutim dolni celisti 78
c. co nejveétsim predklonem hlavy 13
14. Cizi téleso, které je zaklinéno v rané:

a. okamzité vytahneme 10
b. vzdy ponechame a fixujeme 49
c. odstranime, pokud jde voln¢ vytahnout 54




Priloha 3. Souhlas se zapojenim do pruzkumu 1

SOUHLAS SE ZAPOJENIM ZAKLADNI SKOLY DO PRUZKUMU

VéaZen pani feditelko, vaZen4 pani zastupkyné&,

jmenuji se Lenka Vymlatilova a jsem studentkou Pedagogické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci.
V ramci své bakalafské prace s nazvem Znalost pravidel silni¢niho provozu u %iki ZS uskutediiuji
vyzkumné Setieni, jehoZ cilem je komparace znalosti zaka Sestych a devatych tfid zakladni 3koly, a to
v oblasti dopravni vychovy. Toto 3etfeni bude provedeno formou testu, respondenti zlistanou v anonymité

a veskeré informace budou slouZit pouze pro G¢ely zmitiované bakalaiské prace.

Zadam Vis timto o souhlas s realizaci vyzkumu pro moji bakala¥skou préci ve Vasem zafizeni, o moZnost
jmenovat Va3e zafizeni ve své praci a o souhlas s vyuzitim Skolni dokumentace za ulelem ziskéni

informaci potfebnych pro zpracovini mé bakalaiské préce.
Pokud s vy3e uvedenym souhlasite, prosim o V4§ podpis niZe.
Dékuji Vam za spolupraci.

Lenka Vymlatilova

Nézev a adresa instituce:
Zéakladni $kola a Diim déti a mladeze Krasohled Zabieh

Severovychod 484/26, okres Sumperk

v Zébrehu dne: 76.6. #7

Podpis feditele/zastupce Feditele:




Priloha 4. Souhlas se zapojenim do prazkumu 2

SOUHLAS SE ZAPOJENIM ZAKLADNI SKOLY DO PRUZKUMU

Vézena pani feditelko, vaZena pani zastupkyné,

Jmenuji se Lenka Vymlatilova a jsem studentkou Pedagogické fakulty Univerzity
Palackého v Olomouci. V ramci své bakalaiské prace s ndzvem Znalost pravidel silni¢niho
provozu u Ziki ZS uskutefiuji vyzkumné Setieni, jehoZ cilem je komparace znalosti Zaki
Sestych a devatych tfid zakladni Skoly, a to v oblasti dopravni vychovy. Toto Setfeni bude
provedeno formou testu, respondenti ziistanou v anonymité a veskeré informace budou slouZit

pouze pro ucely zmifiované bakalaiské prace.

Zadam Vs timto o souhlas s realizaci vyzkumu pro moji bakalafskou praci ve Vasem
zafizeni, 0 moZnost jmenovat VaSe zafizeni ve své praci a o souhlas svyuzitim 3kolni

dokumentace za G¢elem ziskani informaci potiebnych pro zpracovani mé bakalaiské prace.
Pokud s vyse uvedenym souhlasite, prosim o V4§ podpis nize.
Deékuji.
Lenka Vymlatilova
Z8 St&panov, Dolni ul. 597, okres Olomouc
Ve Stépanové dne: 7 9.6 202 7/

Podpis feditele/zéastupce feditele:
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