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The diploma thesis is focused on the impaired communication skills in preschool children.
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topic. It also defines the impaired communication ability, its causes and classifications. It also
deals with the role of a kindergarten in terms of the communication skills of preschool children,
speech therapy prevention, the scope of work of a speech therapy assistant, the content of speech
therapy exercises and the characteristics of preschool children. It also describes the support
program for speech development in our country and speech therapy abroad, and its modern
trends.

The practical part of the thesis is focused on the analysis of speech therapy care for children in
kindergartens by teachers and parents, including observing the differences in speech
development and overall school readiness for children from ordinary families and for children
from socially disadvantaged families. It also deals with the examination of communication
skills in preschool children and what signs of impaired communication skills are shown by

children from ordinary families as opposed to children from socially disadvantaged families.
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Uvod
clovék s ostatnimi lidmi mohl komunikovat, potrebuje dobre rozvinutou komunikacni schopnost.
Jeji naruseni jsou mnohdy prekazkou v edukaci a socializaci jedince “ (Klenkova, 2006, s. 9).

Komunikace je vnimana jako proces dorozumivani se, sdélovani riznych poznatkl a
pocit, vymeény informaci a zkuSenosti. Toto vSe je projevem specifického lidského jednani a
chovani. Potifeba komunikovat jak verbalné, ¢i neverbalné je jednou ze zéakladnich potieb
Clovéka, kterd je také soucasti socialniho chovani, kontaktu. V komunikaci se odrazi vztahy
mezi lidmi, které se navzajem ovliviiuji. Prostfednictvim komunikace mizeme ziskat informace
razného typu, které nam pomahaji orientovat se, porozumét a snadnéji se adaptovat na nové
prostfedi a podminky okolniho svéta. Své myslenky, pocity, prozivani poskytujeme
komunikaci, ktera se rozviji po cely zivot, av§ak nejvétsi rozvoj je praveé v raném stadiu zivota.
Proto je dulezité se komunikaci vSeobecné a komunikacnim schopnostem, vénovat jiz
v predskolnim véku, kdy je na pfipadnou napravu nejlepsi Cas.

Téma diplomové prace ,NaruSend komunikaéni schopnost u déti predskolniho veéku*
jsem zvolila na zakladé své dlouholeté prace s détmi predSkolniho a mladsiho Skolniho véku.
Pracuji desatym rokem jako ucitelka v bézné matef'ské Skole a kazdy den se setkavam s riznymi
problémy naruSené komunikacni schopnosti u déti v predSkolnim véku. Pfi rozhovorech
s kolegynémi z prvniho a druhého stupné zakladni §koly jsem zjistila, ze bohuzel pribyva stale
vice zakl s naru§enou komunikacni schopnosti. V dasledku tohoto zjisténi jsem pied tfemi lety
absolvovala kurz | Logopedicky asistent™, kde pod spravnym vedenim jsem zacala s détmi
cvicit spravnou vyslovnost, provadét rizna dechova cvicCeni, zafazovala jazykové chvilky,
oromotoricka cviCeni. Vice jsem si vSimala pohybové obratnosti ditéte, grafomotoriky,
spravného dychani, komunikace mezi détmi a dospélymi navzajem, porozumeéni, socialni
dovednosti, hygieny pfi jidle a pozornosti.

Jelikoz se Casto setkdvam s détmi ze znevyhodnéného prostredi, je nasnadé se tomuto
tématu vénovat vice 1 v oblasti komunikace. Jako logopedicka asistentka jsem zacala
provozovat , Logopedické chvilky pro predskolaky®“, kde nejvice sleduji pokroky déti ve

vyslovnosti.



1 Rodina a jeji hlavni vychovni Cinitelé

Kazdy pochazime z n¢jaké rodiny a vétsina lidi zaklada své vlastni rodiny. Tento pojem
je nam vSem dovoluji si fici vSeobecné znamy, je to jakysi socialni prostor, ve kterém mame
pokrevni pouto, citovou vazbu na ostatni ¢leny rodiny, interakci jeden na druhého, dlouhodobou
péci. Rodina je dle Kolare (2012, s. 343) nejstar§i vychovnou spoleCenskou instituci. Plni
reprodukéni, ekonomickou, socializa¢ni a emocionalni funkci a tim vytvati zaklady pro plnéni
funkce ochranné a vychovné. Rodina je zakladnim prostfedim primarni socializace ditéte.
Primarni socializaci popisuje Kolar (2012, s. 366-367) ve Vykladovém slovniku z pedagogiky
jako ,,Socializace uskuteciiovand predevsim v rodiné a pod viivem rodiny v nejblizsim okoll,
prostiedky, které md rodina k dispozici — vzdjemné vztahy, spoluprdce, jazyk, zdkladni
hygienické ndvyky, viastni priklady a vzory, spolecné cinnosti, spolecné zdzZitky a spolecné
povidani. I vytvareni rezimu, zdkazy, omezeni, vyraznad vnéjsi regulace. ZaloZena na socidlnim
uceni s vyraznym emociondlnim podtextem. *“ Spravné fungujici a laskyplna rodina je zakladnim
kamenem spolecnosti a predpokladem pro §tastny zivot ditéte. Proto si dale predstavime

soucasnou rodinu a jeji rozdeleni dle funkci.

1.1 Rodina, jeji dé€leni a definice

Dle Kolafe (2012, s. 343) je rodina spolecné zijici mala skupina lidi spojena manzelstvim,
nebo partnerstvim, pokrevnimi svazky a izkymi citovymi vazbami. Je to institucionalizovany
socialni utvar nejméné tfi osob, mezi nimiz existuji néjaké rodicovské, pribuzenské, manzelské,
¢i partnerské vazby. Zakladem je nejCastéji dyadicky par (muz a zena) vychovavajici alespon
jedno dité, z cehoz usuzujeme, Ze rodina je dvougeneracni. Dalsi definici, ktera je jinak pojata,
muzeme nalézt u Slaménika, Vyrosta a Solarové (1998, s. 222), kde rodina je jako primarni
nositel kultury, a tim poskytuje zaklad norem a hodnot dané spolecnosti. V prostiedi, ve kterém
vyrusta, vede dité ke spoleCenskému Zivotu a uci ho orientovat se ve svété symboli. Rodinna
vychova nadale seznamuje dité s kulturnimi vzorci (tradice, zvyky, mravy, zdkony apod.), tim
ze dité se snazi respektovat pozadavky rodicu a za jejich nesplnéni je sankcionované.

V soucasnosti se fada autorti snazi vysvétlit soucasnou situaci rodiny jako jeji krizi. Za
nasledek to mohou povazovat vysokou rozvodovosti, jez se dotyka nezletilych déti,
prevySujicim poctem déti mimo manzelstvi, zvySujicim se poctem neuplnych rodin, tyrané,
zneuzivané a zanedbavané déti v rodiné samé, dale zvySujici se sebevrazednosti déti a

mladistvych, nasledné jejich kriminalitou, agresivitou a dal§imi spolecensky nezadoucimi jevy.
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Téz je zdiraznéno neptiznivé ekonomicke situace mladych rodin, kde je trvaly nedostatek byt
a vyS§i nezaméstnanost.

Préave krize rodiny zasahuje pfedevsim do oblasti rodinnych funkci, projevuje se tim, ze
je stale méné rodin, které jsou schopny udrzet v souladu své ukoly, priority a poslani a tim je
realizovat v kazdém dni. (Prochéazka, 2012, s. 308)

V osmdesatych letech Jifi Dunovsky vysledoval Ctyfi typy rodin, kde analyzoval
funkénost rodiny ve vztahu k vychové ditéte (Dunovsky in Prochazka, 2012, s. 308).
Diagnosticka kritéria byla: slozeni rodiny, stabilita rodiny, dale socialné¢ ekonomicka situace
rodiny (kde vychazi z véku, rodinného stavu, vzdélani, pfijmu, zameéstnani rodic a bydleni
rodiny). Dale osobnosti rodica, sourozenct, ditéte a zajmem o dité a péci o n¢j. Na zakladé
vysledki vyzkumu byly definovany Ctyfi typy rodin: rodina funkéni, problémova,
dysfunkéni a afunkéni.

Funk¢ni rodina zajistuje dostateCny a optimalni vyvoj ditéte a jeho prospéch, v téchto
rodinach probiha vychova a socializace optimalnim zptsobem. Tuto kategorii dopliiuje Helus
o rodinu funk¢ni s prechodnymi problémy rizné zavaznosti (Helus, 2007, s. 152). Helus si
uvédomuje, Ze rodiny v prubéhu zivota se setkavaji s riznymi polohami krizovych situaci.
Nékteré maji charakter v problémech mimo rodinu (napf. zivelné pohromy, nestabilita
pracovniho trhu, vyrazny nartst Zivotnich nakladd). Jiné jsou charakteru vnitfniho (napf.
konflikty s détmi v rGznych etapach jejich vyvoje, mezigenera¢ni konflikty, rtzna uskali
partnerského vztahu). AvSak podstatou je, ze rodina pres veskeré peripetie a problémy se snazi
vSe vyfesit sama a svuj osud zvlada dal.

Problémova rodina se znaci zadvaznéj§imi poruchami nékterych, nebo vSech funkci,
které vaznéji ohrozuje rodinny systém ¢i vyvoj ditéte. V tomto piipadé neni rodina schopna
fesit problémy vlastnimi silami a musi poruchy svych funkci kompenzovat pomoci kratkodobou
¢i jednorazovou zvenci.

Jako dysfunkéni rodinu chapeme takovou rodinu, kde se vyskytuji zavaznéjsi a
dlouhodobé poruchy nékterych, nebo vSech funkci rodiny, které ohrozuji, nebo poskozuji
rodinu jako celek, v tomto pripadé hlavné vyvoj a prospéch ditéte. Tyto poruchy neni rodina
schopna feSit a zvladnout sama, proto je nutné ucinit fadu opatfeni zvenci. Jelikoz rodina je
vnitiné poskozena, poradenska péce nebyva vzdy ucinnd, dlouhodoby nesoulad ma podobu
vztahové krize. Nastavaji otazky s feSenim téchto chronickych problémi, jak Casto a do jaké
miry podporovat takovou rodinu ve vychové a péci o dité. Kdy se postavit za zajmy ditéte a

umistit ho do ndhradni rodinné péce.
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V afunkéni rodiné jsou zjistény poruchy tak velkého razu, ze rodina neplni své zakladni

ukoly a ulohy a ditéti zavaznym zptusobem Skodi, nebo mu dokonce ubliZuje a ohrozuje v jeho

existenci. V této rodin¢ dochazi Casto k tyrani, zneuzivani a zanedbavani ditéte. Jediné feSeni,

které se nabizi, je odebrat dité z takové rodiny urychlené pry¢ a umistit do ochranné péce

(Prochéazka, 2012, s. 312 - 317).

Jak chapat a hovotit o funk¢nosti rodiny je spise v ramci konstatovani, v jakém stavu se

souCasnd rodina nachdzi. Kdybychom toto shrnuli v kontextu ze sociologickych a

psychologickych vychodisek, byli bychom schopni utvofit celek, jez reprezentuje stav rodiny

jako socialni instituce i jako individualni kvality intimnich vztaht. Kdybychom fekli dle Heluse

(2007) ,,soucasna rodina“, meli bychom na mysli rysy, kterymi se 1isi od rodiny nesoucasné,

drivejsi, v této dobé je spise vyjimkou.

Helus popisuje pét zakladnich znaka soucasné rodiny:
Soucasna rodina je rodinou nuklearni, skladajici se z nékolika lidi tvofici jeji jadro, které
sdileji intimni souZziti.
Toto jadro tvoii manzelska nebo partnerska dvojice, ktera je matkou a otcem svych déti.
Jedna se o rodinu dvougeneracni — generace matky a otce, generace déti.
Soucasna rodina je intimné vztahova, ktera funguje jako ,,soukromy prostor®.
Poslednim znakem je moznost a nutnost se rozhodovat sam za sebe, volit a nést za své

rozhodnuti zodpovédnost. (Prochazka, 2012, s. 318)

Kraus z pohledu socialni pedagogiky (Kraus, 2008) uvadi nasledujici vycet procesu, které

charakterizuji sou¢asnou rodinu:

Demokratizace uvniti prostiedi rodiny (demokratizace promeénila role hlavné u rodicu,
které jim byly dfive vymezovany, myslime tim zpasob chovani a vzajemné interakce
uvnitf rodiny, u otct jde napfiklad o ztratu dominance, muze byt na rodicovské
dovolené, u zen je to naptiklad vyrazné€jsi postaveni na trhu prace, vztah mezi détmi a
jejich rodici je vice partnersky a prace neni uz tak rozdelena na typicky muzské a zenské
role).

Izolovanost rodiny (rodina se stava jakousi socialni buiikou ve svété socialnich nejistot,
na jedné stran€ zde mohou nachazet intimitu a zazemi, avSak na druhé strané je znacné
odpoutani od sousedskych vztaht, kde v blizkém okoli nerozpozname domaci nasili ¢i

dlouhodobé zneuzivani, bohuzel i v rodiné samotné ubylo vicegeneracniho souziti).
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e Rodina se zmensuje (obdobi, kdy reprodukce v devadesatych letech mohla nartst z tzv.
,,husakovych® déti se nepotvrdila, roste poCet matek samozivitelek a jednoclennych
domacnosti).

e Dezintegrace rodiny (v tomto rysu se odrazi promeéna zivotniho stylu a zptsobu
dospélych a déti, vyraznym prvkem je stazeni se do socialnich siti Sifenych internetem,
kde prosté chvile, kdy se rodina schazi, uz skoro vymizely).

e Pretizeni rodiny (v disledku predeslého problému souvisi i nadmérné zatizeni rodict
pracovnimi aktivitami, rodinna firma ¢i soukromé podnikéani zasahuje do zivota vSech
¢lent rodiny. V dusledku toho pfibyva dominance dvoukariérového zptisobu zivota a
tim padem rychlejsi navrat matek z matefské dovolené do pracovniho poméru. AvSak
toto nemusime hodnotit jako negaci, ale rodina je domovem a principy, které byli kdysi,
ze dva lidé rodinu zalozili a byli spolu, se vytraci).

e Nestabilita rodiny (Ceska republika patii na nejvyssi piicky s vyskytem rozvoda,
rozpada se kazdé druhé manzelstvi, zneucténi otce ¢i matky v détskych ocich jej
socializa¢né 1 vychovné poskozuje, dit€ se mnohdy stava rukojmim v rozvodovém
sporu a tim ovliviiuje jeho dalsi psychicky vyvoj. Mnohdy rozvedeni partnefi uzaviraji
nové svazky, maji dalsi déti a tim vznika pro dit€ z pavodniho svazku slozity vztahovy
komplex).

e Socioekonomicka diferencovanost rodin (rozeviranim pomyslnych nizek nerovnosti
v Ceské populaci rozriziujeme socialni, ekonomicky, kulturni a vzdélanostni status
rodin, do rodiny se vzdy promitne chudoba jednotlivce, ktera miize vzniknout ztratou
zaméstnani, piijma. Nezaméstnanost jednoho ¢i obou rodi¢i mohou vést k predluzeni

domacnosti).

Rodina byla a je pfedmétem intenzivnich vyzkumi a analyz, které se odrazi ve snaze
porozumét jejim problémum spojujicim socialni pedagogiku, psychologii, sociologii a celou
fadu dalSich obort. Prochazka vyvozuje, Ze souCasna rodina je prosté jinaci, nez tradicni a je
zfejmé, ze soucasna rodina prochazi obdobim zmén (Prochazka, 2012, s. 321- 323).

Analyza , Zprava o rodiné 2020 (MPSV CR, ©2020) objastiuje, ze ,,soucasnd vidadni
koncepce rodinné politiky klade duraz na podporu sladovani rodiny a zaméstndni, na podporu

bydleni a na financni podporu rodin, vcetné snahy o eliminaci chudoby a ohrozenych rodin. ‘

Tato zprava vychazi z analyz administrativnich a statistickych datovych zdroju a ke klicovym
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zaveérum patii demokraticka vychodiska, nastaveni strukturalnich (finan¢nich) podminek rodin,
slad’ovani pracovniho a osobniho Zivota, bydleni, stabilita rodiny a jeji institucionalni podpora.

Budouci vyvoj rodiny je tézké predpoveédét a svou roli zde pravdépodobné sehraje stat a
jeho politika. Myslim si, ze nejdulezitéjsi je vychova v samotné rodin€, z které dit€ pochazi a
kde se utvati jeho osobnost, ktera neni narusena a je schopna dal§iho rozvoje a vzdélani. Rozvoj
osobnosti ditéte je dalezity ve vztahu stability rodict k jemu samotnému a méli bychom si
uvédomit, ze své potomky vkladame do budoucnosti. Zde nalézame prostor pro uplatnéni
socialni pedagogiky, v souc¢asné dobé socialni pedagog smétuje do oblasti socialni péce a prace
s rodinou, mladezi ¢i détmi.

Je potieba si uvédomit, ze déti a mladistvi se vyvijeji jako socialni bytosti kontaktem
s osobami nejblizsiho okoli, a pravé rodina je ta na prvnim misté, zde se startuje primarni
socializace. AvSak dité potfebuje pro svij optimalni socialni rozvoj komunikaci a interakci se
vSemi vékovymi kategoriemi, jako napiiklad vrstevnické skupiny, mezi néz patii v pfedskolni
vychové matefska skola. Skola je jakymsi socialnim prostfedim, kde se setkavaji dvé zakladni
skupiny — skupina dospélych a skupina vrstevnikd. Mira a kvalita zapojeni ditéte do socializace
ve Skole umoziuje ditéti v€lenit se do sociokulturniho svéta, tak aby mu rozumeélo pokud mozno
ve vSech jeho sférach (Helus, 2007, s. 185). Jestlize se stane Skolni prostfedi prostorem pro
dalsi seberozvoj ditéte, mélo by byt dit€tem vnimano jako prostor pro naplnéni urcitych
dovednosti a znalosti, jako je napfiklad komunikace, ktera je zakladni slozkou v dorozumivani
se. NaruSend komunikacni schopnost déti v predskolnim véku je vtak enormni mife

zastoupena, ze je vhodné se touto problematikou nadale zabyvat.
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2 NaruSena komunikaéni schopnost

Narusena komunikacni schopnost je jednim ze zakladnich termint soucasné logopedie.
Stale vice je pozadovano ve védnim oboru logopedie vymezeni pfedmétu tak, jak je vymezeno
i u ostatnich védnich obort, bohuZzel toto vymezeni neni snadnou zalezitosti.

Klenkova uvadi, ze ,, Logopedie se zabyva individudini schopnosti clovéka pouZivat jazyk
Jjako systém pri domluvé. Proto neni uzitecny pristup diferencujici v logopedii ,,speech
disorders, speech patology*“ (poruchy reci, patologie 7eci) od ,,language disorders, language
patology“ (poruchy jazyka, patologie jazyka). Jazyk jako spolecensky kod nemiiZze mit
v logopedickém smyslu néjaké poruchy ci patologii, proto nelze pouzivat termin , terapie
jazyka “ (Klenkova, 2006, s. 52).

Avsak Lechta zdaraziuje ve svych publikacich (1990, 2003) potiebu jediného shrnujiciho
terminu, ktery charakterizuje predmét logopedie, pfiCemz by se odstranila duplicita, nebo
dualismus, coz je v ptipadech, kdy se v predmétu logopedie pokladaji poruchy feci a vady feci.
Moderni koncepce logopedie klade diraz na presun predmétu zkoumani od ,, hovoreni, , fe¢i®

ke ,,komunikaci“ (Klenkova, 20006, s. 52).

29

Komunikacéni schopnost a naru§enou komunikacni schopnost je nutné vnimat v celé jeji
§ifi — nelze se zabyvat pouze zvukovou strankou feci, takovy pohled je velmi uzky. Pfi
sledovani narusené komunikacni schopnosti se sleduji dalsi roviny jazykovych projevii —
obsahovou, gramatickou a pragmatickou rovinu, jak uvadi napiiklad Lechta. Pragmaticka
rovina je rovina socialniho uplatnéni komunikacni schopnosti, socialni aplikace (Lechta in

Klenkova, 2006, s. 53).

2.1 Vymezeni pojmu naruSena komunikacni schopnost

Definovat naruSenou komunikacni schopnost je velice nesnadné, kdyz hodnotime, zdali
je u urcitého Clovéka narusend komunikacni schopnost, musime zvazit, v jakém jazykovém
prostiedi Zije (napf. dialekt — Ostravsko, Praha a stfedni Cechy, jizni Morava), jaké mize mit
hodnocena osoba vzdélani napf. herec, moderator. Také se nemUzeme orientovat pouze na
narusenou formalni stranku feci, ale musime si v§imat vSech jazykovych projeva ¢lovéka. Za
naruseni komunika¢ni schopnosti nemizeme povazovat za nespravnou vyslovnost, vynechani,
nebo kdyz dojde k zamén¢ hlasek ve vyslovnosti v obdobi, kdy se jedna o fyziologicky jev.

Vse podstatné, které je nutné splnit pii definovani narusené komunikacni schopnosti,

uvadi Klenkova:
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., Komunikacni schopnost jednotlivce je naruSena tehdy, kdyz nékterd rovina (nebo
nékolik rovin soucasné) jeho jazykovych projevii piisobi interferencné vzhledem k jeho
komunikacnimu zaméru. Miize jit o fometicko- fonologickou, syntaktickou, morfologickou,
lexikalni, pragmatickou rovinu nebo o verbdlni a nonverbalni, mluvenou i grafickou formu
komunikace, jeji expresivni i receptivni sloZku * (sec. cit. in Klenkové, 2006, s. 54).

Soucasna definice narusené komunikaéni schopnosti (RVP CZ, ©2017) zni: ,, NaruSend
komunikacni schopnost (NKS) mad ruznorody charakter od lehkych odchylek v artikulaci az po
uplnou ztratu schopnosti komunikovat. Projevuje se v riizném véku - od obtizi pri osvojovani
recovych schopnosti az po poruchy komunikace v dospélém véku. Jedinec, u kterého se NKS
vyskytuje, si ji miize i nemusi uvédomovat. NaruSeni mize byt dominantnim projevem nebo

symptomem jiného dominantniho postizeni (symptomatickda porucha veci)

2.2 Priciny vzniku narusSené komunikacni schopnosti

Etiologii pficin narusené komunikacni schopnosti miizeme vyuzivat z hlediska casového
a lokalizac¢niho. Dle Klenkové (2006, s. 54) z hlediska casového mohou byt tyto pficiny:

e Prenatalni (obdobi mezi poCetim a narozenim ditéte, obvykle trva 40 tydna a lze jej
rozdélit do tfi fazi — oplodnéni a vytvoteni zarodku, embryonalni obdobi a fetalni obdobi).

e Perinatalni (obdobi v pribéhu porodu, ¢ast fetalniho obdobi od 26. tydne vyvoje do
ctvrtého tydne po porodu).

e Postnatalni (obdobi po porodu a narozeni, nejdelsi cast vyvoje Clovéka od

novorozeneckého obdobi po kmetsky vék) (Langmeier et Krej¢itova, 2000, s. 25).

Z hlediska lokalizacniho muzeme jako nejCastéjsi pfiCiny radit genové mutace, aberace
chromozomu, vyvojové odchylky, poruchy porozuméni fe¢i, poskozeni centralni Casti, poruchy
feCové produkce a zejména pusobeni nevhodného, nepodnétného, nestimulujiciho prostredi a
naruseni socialni interakce.

Podle stupné mizeme naruSenou komunikacni schopnost fadit jako aplnou (totalni), nebo
Gastetnou (parcialni). Clovék, u n&jz se narugena komunikaéni schopnost objevuje, si mtize svijj
nedostatek uvédomovat, ale také nemusi (napf. breptavost). Narusena komunikacni schopnost
muize mit v podobé symbolickych procest (napf. dysgramatizmus) a v podob€ procesu
nesymbolickych (napt. dyslalie). Naruseni komunikacni schopnosti muize byt projevem

dominantniho postizeni, nebo symptomem dominantniho postizeni — symptomatické poruchy
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feci. Také naruSeni komunikacni schopnosti mize vzniknout na zakladé organové nebo funkcni
pficiny.

V nasi literatufe se uziva klasifikace narusené komunikacni schopnosti dle symptomu,
které jsou nejtypictejsi pro danou poruchu. Lechta déli naruSenou komunikacni schopnost do
10 zakladnich kategorii:

1. Vyvojova nemluvnost (vyvojova dysfazie).
. Ziskana organova nemluvnost (afazie).
. Ziskana psychogenni nemluvnost (mutismus, elektivni mutismus).
. Naruseni zvuku feci (rinolalie, palatolalie).
. NaruSeni fluence (plynulosti) feci (tumultus, sermonis, balbuties).
. Naru$eni ¢lankovani feci (dyslalie, dysartrie).

. NaruSeni grafické stranky teci (specifické poruchy uceni).

00 N N B W

. Symptomatické poruchy teci (déti s mozkovou obrnou, mentalné retardované, smyslove
postizené).

9. Poruchy hlasu (dysfonie, afonie, dysodie).

10. Kombinované poruchy a vady feci (jedinci, ktefi trpi autismem, mentalni retardaci,

vadami feci, hluchoslepotou) (Lechta in Klenkova, 2006, s. 56).

2.3 Kategorie naruSené komunikacni schopnosti
Kategorie narusené komunikacni schopnosti jsou velice rozsahlé a obsirné, proto neni
cilem této kapitoly postihnout celou problematiku. NaruSend komunikacni schopnost, téz
poruchy teci se nejvice vyskytuji u predskolnich déti, a déti mladsiho Skolniho véku, neni ale
také vyjimkou u mladistvych a dospé€lé populace. Ruzné typy a stupné€ poruch fe¢i mizeme
nalézt v lehkych ¢i zavaznych formach. Druhy narusené komunikacni schopnosti podle
Klenkové (2006, s. 63—183) mlizeme rozde¢lit takto:
1. Naruseny vyvoj reci. Chapeme jako systémové naruSeni jedné, vice ¢i vSech oblasti
slozek vyvoje feci u ditéte, které ovliviiuji mnohé faktory, vnitini a vnéjsi.
¢ Opozdény vyvoj Fe€i — jedna se o dité, které nemluvi do tii let véku, nebo mluvi méné
nez ostatni déti v tomto veku.
e Vyvojova dysfazie — tuto poruchu fadime k centralnim vyvojovym porucham feci.
Projevuje se ztizenou schopnosti nebo neschopnosti naucit se verbalné komunikovat, 1

kdyz podminky pro rozvoj fe¢i mame dostacujici.
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o Afazie — afazii fadime k ziskanym organickym narusenim komunikacni schopnosti.
V neurologii se jedna o poruchu feci, jejiz pti¢inou je loziskové poskozeni mozku a jde
o poruchu jiz vybudované feci. Jde o systémové naruSeni feci vznikajici pfi organické
poruse mozku. Jedna se napiiklad o cévni mozkovou piihodu, uraz hlavy, nador, zanét
mozku a mozkovych blan, vliv toxickych latek a v neposledni fad€ degenerativni
onemocnéni centralni nervové soustavy.

o Afazie u déti tzv. Détska vyvojova afazie — jedna se o postizeni feci jesté nehotové, kdy
vyvoj feci nebyl jesté ukoncen. Zalezi na tom, kdy byl mozek postizen a podle celkové,

rozumoveé vyspélosti ditéte.

2. Mutismus. Mutismus je ztrata verbalni komunikace. U mutismu se jedna o nepfitomnost
nebo ztratu feCovych projevi, ktera neni podminéna organickym poskozenim
centralniho nervového systému (CNS). V psychiatrii je chapan jako symptom
rozmanitych klinickych stavi, nejcastéji je soucasti depresivnich syndromu.

¢ Elektivni mutismus — se nejcastéji vyskytuje u déti predskolniho a mladsiho skolniho
véku. V odborné literature je prezentovan jako porucha socialni adaptace, socialnich
vztaht a porucha pouzivani feci. K jejimu vzniku dochazi na podkladé emocni zabrany
pouzivat fe¢, u nékterych déti mize byt verbalni komunikace nahrazena napiiklad

gestikulaci.

3. NaruSeni ¢lankovani Fe€i. Do této skupiny naruSené komunikacni schopnosti patii
dyslalie a dysartrie. I kdyz tyto dvé poruchy maji odlisSnou etiologii, maji spolecny
symptom — naruseni ¢lankovani feci (artikulace).

¢ Dyslalie — je nejCastéj$i porucha komunikacni schopnosti u déti, téz nazyvana jako
patlavost. Je to vyvojova vada, ktera vznika béhem vyvoje vyslovnosti a pretrvava
zhruba do sedmého roku ditéte, kdy se fixuje mluvni stereotyp. Jde o poruchu artikulace,
kde je narusena vyslovnost jedné, ¢i vice hlasek rodného jazyka. V odborné literatuie
muzeme nalézt pri¢iny dyslalie rozdélené podle toho, zda je funkCni nebo organicky
podminéna a dale podle vnitfnich a vné&jsich pficin. Podle Lechty dyslalie spociva
v nejsirS§im slova smyslu ,,v neschopnosti, anebo poruse pouzivdani zvukovych vzorcii
reci v procesu komunikace podle recovych zvyklosti a norem prislusného jazyka*

(Lechta, 2005, s. 169).
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¢ Dysartrie — jde o poruchu, ktera je ziskana poSkozenim nervového systému, nejcastéji u
déti s mozkovou obrnou. Jde o poruchu motorické realizace feci jako celku vznikajici
pfi organickém poskozeni CNS. Muze také byt naruseno dychani, tvorba hlasu, zvuk
feci a prozodické faktory — melodie, tempo, rytmus, pfizvuk apod. Mizeme se s touto
poruchou setkat nejen u déti s détskou mozkovou obrnou (DMO), ale 1 u zanétlivych
onemocnénich mozku, nador, metastaz, urazu hlavy, cévnich onemocnénich, nebo

toxickych onemocnéni CNS.

4. NaruSeni zvuku reci. Do skupiny naruseni zvuku feci fadime palatolalii a rinolalii.

¢ Rinolalie — také se nazyva jako huhnavost, je porucha zvuku jednotlivych hlasek pfi
artikulaci. Muze byt snizena, nebo zvySena nazalita (nosovost). Pfi¢inou muze byt
zdufela sliznice v dutin€ nosni, nebo nosohltanu, polypy, rizné vrozené anatomické
zmeény, rozStépy patra, vrozené zkraceni mekkého patra, nebo prodéravéni patra
urazem.

¢ Palatolalie — je naruSena komunikacni schopnost, ktera souvisi s orofacialnim rozs§tépem
a narusenim patrohltanového mechanizmu. Tuto vadu fadime mezi vady vyvojové, kde
se jedna o organové postizeni, postihujici dutinu nosni, Gstni a organy patrohltanového
uzavéru. Charakteristickymi rysy je rezonance, porusend artikulace a naruSené
neverbalni chovani. U této poruchy mohou byt pfidruzené poruchy sluchu a deformace

hlasu.

5. NaruSeni plynulosti reci (fluence). Do této skupiny poruch fadime koktavost (balbuties)
a breptavost (tumultussermonis).

e Koktavost (balbuties) — fadime k nejnapadnéj§im druhiim naruSené komunikacni
schopnosti. Lechty popisuje koktavost jako , mejcharakteristictéjsi priznak
nedobrovolné a nekontrolovatelné narusent fluence recového projevu, které je vétsSinou
doprovdzeno nadmérnou ndmahou pri artikulaci a psychickou tenzi, souvisejici
s realizact komunikacniho zaméru. Pravé témito znaky se lisi koktavost od normdlnich
neplynulosti. Které pozorujeme pri bézné komunikaci“ (Lechta, 2005, s. 240).

¢ Breptavost (tumultussermonis) — spiSe pfipomind syndrom, ktery se vyznacuje
prekotnym tempem feCi. Breptavost pifedstavuje kombinaci poruch koncentrace

pozornosti a chaoti¢nosti mysleni, neplynulosti feci a dychacich obtizi.
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6. Poruchy hlasu. Je to patologicka zména individualni struktury hlasu, akustické kvality
hlasu a zpusob tvofeni a pouzivani hlasu. Poruchy hlasu postihuji ¢lovéka v kazdém
véku, objevuji se u novorozencu, u déti predskolniho a Skolniho véku a u dospélych
osob. Hlasové poruchy maji pficiny vnitini (dédi¢né pficiny, vrozené asymetrie hlasu),
vngj§i priciny (nespravna hlasova technika podle hlasového vzoru, opakujici se zanéty
a alergie, podrazdéni riznymi exhalaty a prachem, nepifiméfenou teplotou a vlhkosti
v pracovnim prostredi), organové priCiny (zanéty hrtanu a dychacich cest, nadory,
poranéni pii urazu a po operacnich vykonech, hormonalni zmény), funkéni pficiny
(pfemahani hlasového organu), psychogenni pfiCiny (pfiCinou mize byt napf. kiec

hlasivek).

7. Kombinované vady a poruchy reéi. Je to kombinované postizeni s vice vadami
souCasn¢, které spolu nesouviseji. Postizeni se projevuje nedostatky v kognitivni,

motorické, komunikacni a psychosocialni oblasti (Klenkova, 2006, s. 66-186).

Bytesnikova ve své publikaci Komunikace déti predSkolniho véku cleni narusenou
komunikac¢ni schopnost do Sesti oblasti:

¢ NaruSeny vyvoj fe¢i (opozdény vyvoj feci, vyvojova dysfazie).

¢ Poruchy artikulace (dyslalile, vyvojova dysartrie).

¢ Poruchy plynulosti a tempa feci (koktavost, breptavost).

¢ Poruchy zvuku feci (huhfiavost, palatolalie).

¢ (S) Elektivni mutismus.

e Poruchy hlasu (Byte$nikova, 2012, s. 794).

Dalsi jiné ¢lenéni muzeme nalézt v publikaci Budu spravné mluvit od Dany Kutalkové.
Ta se zabyva u jmenovanych oblasti také anamnézou, pfi¢inou dané poruchy, jaké mohou byt
typy péce v této oblasti, terapii a progndzou.

¢ Dyslalie

e Koktavost

¢ Opozdény vyvoj feci

e Dysfazie

e Dysporuchy

e Mutismus
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e Huhnavost
e Poruchy hlasu
e Poruchy sluchu a rozstépy (Kutalkova, 2011, s. 7-11).
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3 Uloha mateiské $koly z hlediska komunika¢nich dovednosti
déti v predSkolnim véku

Pedagogové v matefské Skole a rodice hraji vyznamnou roli v komunikaci a vyvoji fe¢i u
déti. PredSkolni prostiedi je idealni pro zdarny vyvoj ditéte po vSech jeho strankach, avsak fe¢
hraje vyznamnou roli, a to zcela zasadni. Ucitelé ve Skolach by méli byt dobie pfipraveni
v oblasti komunikace a feCi, tim snaze vhodnymi zpusoby adekvatné podnécuji rtiznymi
metodami a formami prace déti ke spravné komunikaci. S tim ruku v ruce souvisi aktivni a
pasivni rozvoj slovni zasoby.

Vnimava ucitelka zachyti podporu a stimulaci ditéte k fec¢i samotné, komunikuje s nim
jak verbalné, tak neverbalné, pracuje s emocemi a city ditéte, empaticky, dokaze rozpoznat, jak
se citi a jaké ma postaveni v rodin€. V mnoha okamzicich, které se tykaji momentalni nalady
ditéte je prave neverbalni komunikace (o¢ni kontakt, mimika, gestika, haptika...) pfiznacné&jsi,
nez komunikace verbalni, neboli slovni. Bytesnikova (2012, s. 287) zmiruje, ze dulezitym
ukolem predskolnich pedagogt v soucinnosti s rodinou je rozvijet komunikacni kompetence
takové, aby pfi nastupu do Skoly byly v souladu s verbalni a neverbalni komunikaci a
nevykazovaly zadné deficity vyraznéj§iho charakteru. Predskolni pedagog ma tak moznost
budovat velmi kvalitni Skolni vzdélavaci programy, ve kterych ma pravé nezastupitelné misto
rozvoj komunikacnich slozek.

Kazdé dité v prub€hu dochazky do materské skoly ziskava komunikacni kompetence,
avSak na odlisné individudlni urovni. Dite, které ukoncuje piedskolni vzdelavani, by mélo
ovladat fe¢, hovotit ve vhodné formulovanych vétach, samostatné¢ se vyjadiovat a vést
smysluplny dialog. Déale by mélo dokazat se vyjadiovat a sdélovat své prozitky, nalady, pocity.
Komunikovat bez zabran a ostychu, chapat, ze komunikovat je vyhodou. Dovede ovladat
dovednosti predchazejici Cteni a psani. Pribézné rozsifovat svou slovni zasobu a aktivné ji

pouzivat k dokonalejsi komunikaci (Pricha, 2011, s. 112).

3.1 Logopedicka prevence v materské Skole

Naplni logopedické prevence je jazykova vychova, ktera je systematicky, komplexné a
cilevédomé provadéna. Do této prevence jsou zapojeny vSechny déti, tedy 1 ty, které nevykazuji
zadné problémy v komunikaci. Cilem této prevence neni naucit déti dovednosti napiiklad jak
spravné vyslovovat hlasky, ale zajistit harmonicky rozvoj osobnosti.

Primarni logopedicka prevence je zdvazna pro vSechny pedagogy matefskych Skol a

vzdélavani déti uskuteciiuji v souladu s Ramcovym vzdélavacim programem pro piedskolni
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vzdélavani (RVP PV). V Ramcovém vzdélavacim programu je obsazeno pét interaktivnich
oblasti (dit€ a jeho télo, dité a jeho psychika, dité a ten druhy, dité a spoleCnost, dité a svét),
které jsou koncipovany tak, aby jimi mohla logopedicka prevence prolinat vSemi sméry,
ziskame tim, tak potiebné zaklady v ramci komunikace. V ptedskolnim vzdélavani je potieba
naplniovat cile tak, aby byly respektovany individuélni a vékové zvlastnosti déti. Do ramcového
vzdélavaciho programu pro piedSkolni vzdélavani je od 1. zafi 2021 zaclenéna nova Cast
tykajici se poskytovani jazykové podpory détem s nedostateCnou znalosti Ceského jazyka
(MSMT CR, ©2013-2022) . ,, Zména v RVP PV byla provedena v ndvaznosti na vyhlasku ¢.
271/2021 Sb., kterd je platnd od 14. cervence 2021 a kterou se méni vyhlaska ¢. 14/2005 Sb., o
predskolnim vzdélavani. Novelizace se tyka poskytovani jazykové pripravy v predSkolnim
vzdélavani. Ucinnost této vyhldasky je od 1. zdari 2021
Je-li v matefské Skole logoped, pusobi jako diagnostik, terapeut a preventista. Mit
logopeda v mateiské Skole je vyhodou z mnoha davodu, pro dit€ je blizké prostiedi, neboji se
a chova se pfirozené nez pii navstéveé ambulance, kde ma vétsinou ostych. Logoped muze
rodicim déti a ucitelim zprostiedkovat nebo vysvétlovat zpravy a doporuceni odbornikd,
potazmo lékard, ktefi se podileji na diagnostice a terapii ditéte s naruSenou komunikacni
schopnosti (Lipnicka, 2013, s. 10).
Logopedicka prevence zahrnuje:
¢ Rozvoj motoriky — jemna a hruba, grafomotorika, ustni a o€ni motorika
e Rozvoj smysli — zrakové a sluchové vnimani, fonematicky sluch, rozvoj télesného
vnimani, ¢ich a chut
e Pocetni a prostorové predstavy — orientace v prostoru, pfedstava mnozstvi, pojmy, které se
vztahuji k tvaru, mnozstvi, velikosti.
e Koordinace ¢innosti — souhry rukou a oci, rukou a mluvidel, serialita a modalita
e Nosni dychani a hospodateni s dechem — dychani nosem, hrudni, podklickové, biisni
¢ Hlasova hygiena — fyziologické tvofeni hlasu a nacvik regulace hlasu
e Mluvni dovednosti — slovni zasoba, pohotové vyjadfovani, rozumeéni feci, artikulacni
dovednosti
e Hudebni cinnosti — zde se propojuje hudebni a feCova slozka, tvofena vyrazovymi

prostiedky jako jsou tempo, melodie, rytmus, metrum, pfizvuk.

23



Kutalkova (2011, s. 32) uvadi, ze nejpohodingjSim feSenim v ramci rozvoje
komunikacnich dovednosti, ze strany rodi¢i muze pravé byt mateiska skola. Mnohé ucitelky
prosly riznymi kurzy a Skolenimi, kde nabyvaji potfebné znalosti o prevenci poruch feci a
odstrafiovani tak zvanych prostych dyslalii. Jde pouze o drobné vyvojové odli§nosti — nej¢asteji
se tykajici problému se sykavkami (CSZ a CSZ) a skupinou hlasek LRR. Avsak viechny ostatni
poruchy a napadné nebo mnohacetné poruchy vyslovnosti, patii do péce logopeda se statni
zkouskou z logopedie!

Kutalkova (2011, s. 33) dale zminuje, ze ulitelky v matetskych Skolach jsou vétSinou
oznacovany jako logopedické asistentky, nebo také preventistky, které pracuji s celou détskou
skupinou pomoci riznych zacilenych her na rozvijeni schopnosti pro plynuly vyvoj fe¢i. Tyto
ucitelky maji za cil vytipovat déti, které se odliSuji od bézné€ mluvicich déti, tim upozoriu;i
rodiCe a radi s nekterymi postupy, jak pracovat doma, nebo doporucit pfislusné pracovisté.
Préce je to velice zasluzna, nebot’ dava rodici nadéji problém fesit v¢as.

Pokud nabizi matefska Skola individualni logopedickou péci (cilené odstrafiovani poruch
vyslovnosti), musi byt splnény tyto predpoklady:

¢ Kvalifikace — absolvovani logopedického kurzu, avSak trover a rozsah probiraného uciva
je velice riznoroda, nebo zavéretna zkouska z logopedie na VS (tzv. rozsifujici studium)

a spoluprace s odbornikem, ktery ma statni zkousku zlogopedie a tim tak pfebira

zodpoveédnost za terapeutické postupy.

e Piitomnost alespon jednoho z rodicli na terapii a vysvétleni postupt, které budou doma
procvicovat.
e Intervaly mezi nav§tévami jsou zhruba 2-3 tydny, kratsi nejsou potiebné.

e Délka jedné lekce by méla byt v rozmezi 20 minut az ptl hodiny.

Pokud jedna ztéchto vyjmenovanych slozek chybi, zejména pfitomnost rodicl,
nemuzeme povazovat tyto snahy za adekvatni v odborné logopedické péci a nemuzeme se také
divit, Ze zmény v rozvoji feci budou nepatrné az mizivé.

., Pokud se terapie vyslovnosti (na jakémkoli pracovisti!) omezuje na opakovdani slov nebo
basnicek, aniz se resi pricina a aniz se postupy obmériuji, a vyslovnost se neméni, nemiiZzeme
cekat moc dlouho a je nejlepsi, co nejdrive vyhledat odbornika“ (Kutalkova, 2011, s. 35).

Rozhodnout, kde je kotfen problému, zakladni pticina potizi hlavné ve vyslovnosti hlasek,
které je potteba fesit pfednostné je i pro odbornika nelehky tikol. Zavisi na ném spousta faktora,

nejvice efektivnost a uspésnost terapie. Kdy sestavit individualni terapeuticky plan zavisi na
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veéku ditéte, jeho stupné zralosti centralni nervové soustavy, na jeho zajmech a schopnostech.
Lidska tec je vyvojoveé nejmladsi funkci ve vyvoji cloveka jako takového, proto je pomérné
zranitelna. Odlisnosti a normy ve vyvoji fe¢i mohou mit nejriznéjsi piiciny i nejriznéjsi
podoby. Proto by se méla logopedka dobfte orientovat v dané situaci, méla by presné urcit dany
typ poruchy, a odlisit ji od jinych, v pfiznacich podobnych poruch. Pak je nasnadé€ najit nebo
alespor odhadnout pficinu potizi.

Stru¢na anamnéza by se neméla obejit ani u béznych poruch vyslovnosti, jako naprosto
stejné vypadajici raCkovani mize mit u nékolika déti riznou pfiCinu, ktera by se méla vzit
v uvahu pii dal§im postupu reedukace, neékteré ukoly pozmeénit, jiné vynechat nebo zduraznit.
Zalezi samoziejmé& na konkrétnim problému, na mnozstvi zkuSenosti a praxi logopeda, ¢i
logopedického asistenta, na jeho odhadu a typu pracovisté. Kazdy odbornik ma své zabéhané a
osveédcené postupy, avSak zakladni orientace v situaci ditéte by nesmela chybét nikdy, dokonce
ani v matefskych skolach, kde k zaméteni na prevenci a fyziologického vyvoje ditéte s nutnosti
rozboru situace nepocita (Kutalkova, 2011, s. 43).

Logopedickou prevenci zajistuje uCitelka v matefské skole, ktera spliiuje nalezitosti pro
tuto profesi. Ma vzdélani v programu pro ucitele matetskych skol a I. stupné zakladnich §kol
dle ¢l. IV pism. ¢) dle Metodického doporuéeni MSMT k zabezpeceni logopedické péce ve
skolstvi ¢j. 14712/2009-61.

3.2 Napln prace logopedického asistenta

Logopedicky asistent pracuje pod metodickym vedenim logopeda, zpravidla ze specialné
pedagogického centra. Logopedicky asistent ma vzdy pedagogickeé vzdélani a pro svou ¢innost
v oblasti logopedie ma odborné predpoklady ziskané (Metodické doporuteni MSMT CR ¢&j. 14
712/2009-61, ©2009) :

a) Absolvovanim vysokosSkolského studia v oblasti pedagogickych véd zamétfené na
specialni pedagogiku, ukoncené statni zkouskou z logopedie, resp. surdopedie.

b) Vzdélanim stanovenym pro ucitele matetské skoly, zakladni Skoly, nebo stfedni Skoly,
ktefi nevykonavaji pfimou pedagogickou cinnost ve tfidé zfizené pro zaky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami, pfipadné vzdelanim pro vychovatele, ktefi
nevykonavaji pfimou vychovnou cinnost v zafizenich ziizenych pro zaky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami (zdkon 563/2004 Sb. o pedagogickych

pracovnicich pedagogickych pracovnicich a o zméné€ nékterych zakond, v platném
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znéni). Musi absolvovat program celozivotniho vzdélavani, které uskutecriuje vysoka
Skola a studium je zaméfené na specialni pedagogiku - logopedii, nebo

¢) Musi spliiovat vzdélani ziskané absolvovanim kurzu zaméfeného na logopedickou
prevenci akreditovaného MSMT vramci dalsiho vzd&lavani pedagogickych

pracovnika.

Logopedicky asistent, ktery ziskal odbornou zpusobilost podle pism. a) a b) provadi:

¢ Piimou logopedickou intervenci u zaku se zjiSténou prostou vadou vyslovnosti.

e Vyhledava zaky s naruSenou komunikacni schopnosti.

e Logopedem stanovené edukacni, resp. reedukacni postupy a cviCeni u svéfenych zaku.

e U svéfenych zakt Cinnosti zaméfené na podporu piirozeného rozvoje feCi a prevenci
vzniku poruch feci a prevenci vzniku ¢tenarskych obtizi.

e V rozsahu své plusobnosti poskytuje zakonnym zastupcim zakt s pfiznaky rizikového

vyvoje feci informace o dostupnosti logopedické péce.

Logopedicky asistent, ktery ziskal odbornou zptsobilost podle pism. c¢) se zaméfuje
predevsim na:

e podporu pfirozeného rozvoje komunikacnich dovednosti a schopnosti u déti
v predskolnim a mlad§im Skolnim véku,

e prevenci vzniku poruch feci,

e prevenci vzniku Ctenatskych obtizi,

e v rozsahu své pusobnosti poskytuje zakonnym zastupcim zaku s pfiznaky rizikového

vyvoje feci informace o dostupnosti logopedické péce.

Logopedicka asistentka vede skupinové nebo individualni intervence, coz jsou kolektivni
nebo individualni jazykové chvilky, sluchové a zrakové hry, dechova, fonacni a artikulacni
cviCeni, pracuje s pomuckami a rozviji aktivni a pasivni slovni zasobu.

Zatimco ve srovnani se Skolnim logopedem, ktery bohuzel neni béznou soucasti skoly,
Skolni logoped pomaha ke zlepSeni srozumitelnosti mluvy, zlepSeni obsahové stranky feci,
zabranuje psychickym obtizim, které mohou vzniknout v kolektivu, posiluje sebevédomi a
zlepsuje sluchovou percepci, a tim i psani (Skolni logoped, ©2015)

Logopedicky asistent vede jazykové logopedické chvilky, které jsou uz nezbytnou

soucasti dnesni doby. Je to oblast, ktera byla vzdy soucasti predskolniho vzdélavani, ale je
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uchopena novym zpisobem, ktera je koncipovana jako oblast pfi dal§im vzdélavani
pedagogickych pracovnikii. Celistvost jazykové chvilky vychazi z véku ditéte a respektuje
stuperi jeho vyvoje a tim tak vyuziva kazdodenni situace. Tyto chvilky mizeme organizovat ve
Skolach denné¢, dle potfeb a moznosti dané instituce, avSak vzdy dochazi k propojeni
individualni a skupinové formy prace.

Logopedicky asistent si zvoli motivaci, postup a ¢asovy plan. Jazykové chvilky mohou
byt v horizontu jednoho dne, tydne, nebo dvou tydnt. Jazykova chvilka ma svou strukturu,
variabilitu a vyuziva konkrétni situace k z4jmu déti. Mohou se uskuteciiovat venku na zahradg,
ve tiidé, v prirodé, kde je vhodné misto. Ve skole muze byt zajistén i kontakt s rodicem, kde
déti maji logopedicky denicek, kam je vkladana jednotliva logopedicka chvilka a muaze tak v
doméacim prostfedi vyuzivat naméty pro hry z jednotlivych oblasti. Rodi¢ m& moznost byt
veden odborné podle potteb a individualnich moznosti ditéte. V nékterych zatfizenich jsou pro
logopedické chvilky vyhrazeny urcité prostory pro tyto aktivity a logopedicky asistent muze
tak pracovat se skupinkou déti v podnétném prostiedi. Dalsi variantou muze byt logopedicky

koutek, kde asistent pracuje bud’ se skupinkou déti, nebo celou tiidou.
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4 Preventivni programy rozvoje reci

U nas i v zahranic¢i vzniklo n€kolik programu pro rozvoj feci. Rodice déti se zapojuji do
logopedické terapie, kde aktivity probihaji ve formé Cinnosti zamétfenych na sounalezitost a
pfirozenost. Jak Lechta uvadi ,,...v pripadé déti s narusenym vyvojem reci se rodice mohou
doslova stat koterapeuty svych déti* (Lechta a kol., 2005, s. 78). To znamen4, Ze rodiCe, ale 1
ucitelky v matefskych Skoléach, ¢i laici, chapou podstatu problému, snazi se optimalné ovladat
zpusob komunikace s dité€tem a také realizovat instrukce logopedti v domacim prostiedi, nebo

prostredi jemu blizkém.

4.1 Logopedicka terapie v zahranici a jeji moderni trendy

V zahranici se utvareji nové modely v poskytovani logopedické péce, terapie se vétSinou
prenasi do prostiedi rodiny, kdy logoped dochazi na patficné misto a navstévuje rodinu
v domacim prostiedi. V zahrani¢i mizeme najit jak individualni, tak skupinovou terapii.
V individualni terapii je kladem diraz na duvérmou komunikaci, kde logoped se pfizptisobuje
hlavné ditéti, avSak negativem je, ze si dité Casem uvédomuje svtj handicap, kvuli kterému
navstévuje logopeda. Ve skupinové terapii je kladem pfirozenost celodenniho pobytu
v kolektivu déti, kde bézné Cinnosti jsou zakladem terapie, avSak negativem je, ze déti, které
nejsou vice prubojné, jsou vice upozadéné a tim maji vzacnéjsi verbalni kontakt. Tato forma je
velice naro¢na na piipravu, kde logoped musi zohlednit vSechny cile. Dalsim problémem byva
zaclenéni déti s poruchami chovani do skupinové terapie.

Avsak muazeme fici, ze techniky, jak v individualni, tak skupinové terapii se vyznamné

Dale uvedeme nékolik raznych strategii, tak jak je popisuje Lechta (2005, s. 49-53), které
se uspésné realizuji u déti s naru§enou komunikaéni schopnosti v zahranici:

Program pro déti s naruSenym vyvojem reci na vyvojové urovni predskolniho véku
(Language Disorders of the Preacademic Child with Curriculum Guide). Tento program je
ponékud starsiho data (1982), autorkou je Tin Bangsova, ktera vychazi z modelu norméalniho
vyvoje feci. Program je vytvoren pro skupinovou terapii déti s NKS v pfedskolnim veku a je
rozdelen na tfi arovné podle véku. V kazdé urovni jsou nabizeny tematické celky, odpovidajici
pfirozenému prostiedi ditéte, v némz zije (Lechta a kolektiv, 2005, s. 49-53).

Dalgim programem je Skola rozvijeni jazykovych a komunikaénich schopnosti (The
School for language and Communication Development, SLCD). Autorkou tohoto programu je

Ellenmorris Tiegermanova-Farberova, ktera do programu zatazuje déti, které maji problém
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predevs§im se specificky naruSenym vyvojem feci. V tomto programu jde hlavné o pfistup
zaméteny na dité, ktery je ve formé skupinové terapie. Ve tfidé je ucitel logoped, ktery
spontanné vytvari atmosféru pro pfirozené procvi¢ovani uz osvojeného uciva v individualni
terapii. Cinnosti se provad&ji s celou skupinou, avsak terapie je individualni (Lechta a kolektiv,
2005, s. 49-53).

Dals$im podobnym programem jako je SLCD je PredSkolni kurikulum zamérené na
rozvoj jazykovych schopnosti (Language-Focused Curriculum for the Preschool Clasroom),
které muzeme chapat jako zaklad pro celozivotni komunikac¢ni schopnost. Autory tohoto
programu jsou Mabel Rice a Kim Wilcox (1995). Program vychazi také z modelu normalniho
vyvoje feci. Vyvoj feci probiha v pfirozeném prostiedi tfidy a rodi¢e maji hlavni Glohu v terapii.
Tento model se realizuje skupinovou formou a vychazi z globalniho jazykového pfistupu,
zatimco SLDC vyuziva spiSe cilené stimulace (Lechta a kolektiv, 2005, s. 49-53).

Tyto programy jsou uréené predevs§im na napravu narusené komunikaéni schopnosti a
jazykovych schopnosti déti, které kladou velky diraz na spolupraci s rodinou. Programy jsou
spise preventivniho razu, kde hlavnim cilem je spravna stimulace feci déti predskolniho veéku.

V soucasné dobé Bytesnikova (2015, s. 61) zmiriuje, ze v fadé zahrani¢nich zemich,
vcetné Slovenska, se vyuzivaji terapeutické strategie, metody a techniky, které mizeme pouzit
pii stimulaci feCi v nejrann€j§im obdobi. V zasadé jde o praci s matkou, pfiCemz zustava
ptirozenost feCového vyvoje. Veskeré tyto metody vychazeji z filozofie sociopragmatické
vyvojové teorie za predpokladu, ze fe€ si dit€ osvoji diky pfirozené feci s matkou a socialnim
prostfedi. Metody napodobuji normélni komunikaci mezi matkou a ditétem, pficemz jsou
modifikované tak, ze zesiluji svijj prirozeny Gcinek (Oravkinova, 2011 in Bytesnikova 2015, s.
61). Logoped seznamuje rodice s efektivnimi postupy a strategiemi, které by mél bézné
v domacim prostiedi pouzivat. V fadé zemi jsou k tomuto ucelu vyuzivany programy Hanen,
které byly vytvoreny v Centru Hanen v kanadském Torontu, pisobici vice nez 35 let. Efektivita
téchto programii byla prokazana i v riznych studiich, kde nejlepsich tspéchti bylo dosahovano
u déti, u kterych je potfeba nastartovani zamérné komunikace, a jejich jazykové schopnosti jsou
velice limitovany.

Dal§im modelem pro déti s naruSenou komunikaéni schopnosti je It Takes Two to Talk —
The Hanen Program (K rozhovoru jsou potfeba dva), ktery edukuje rodice, aby byli kvalitnimi
komunikacnimi partnery svych déti. Duilezitd soucast je informovanost rodiCe v oblasti
feCového vyvoje, diferenciace mezi receptivni a expresivni slozkou a aktualni posouzeni stadia

vyvoje feci jejich ditéte a pro¢ tak komunikuje (Centrum Hanen, ©2016).
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V mnoha zahrani¢nich zemich je bézné, ze se logoped vénuje détem s tzv.
identifikovatelnym rizikem, vCetné vysoce rizikovych jiz v novorozeneckém véku. Logoped
pro tyto déti vytvaii tzv. plan pro oralné-motoricky rozvoj a podporu krment, ktery je realizovan
hlavné v domacim prostiedi. Dale ByteSnikova (2015, s. 62) uvadi, ze intervence v oblasti
logopedie je pravem zasluhujici, aviak v Ceské republice nejsou dostate¢né zpracovany
programy pro ranou logopedickou intervenci, na rozdil od zahrani¢i. Domniva se, ze
problematickym okruhem je nedostateCna pripravenost logopedt, jak na teoretické, tak na
praktické urovni v poskytovani logopedické intervence. Proto je zadouci vyskolit dalsi
odborniky, zabyvajici se psychickym vyvojem v raném détstvi a interakénim chovanim ditéte
a rodice. Dalsi problematikou vidi v absenci v€asné identifikace déti s rizikem ve vyvoji feci a
jazykovych schopnosti a vyckavani do tfetiho roku zivota. Zde je nutna spoluprace pediatra,

logopeda a dalsich odbornikd.

4.2 Preventivni programy pro rozvoj v Ceské republice
Nastésti mame specialni pedagogy a ucitele, kteti se snazi o hledani novych cest a metod,
jak pomoci détem s naruSenou komunikacéni schopnosti a cilené tak rozvijet jeho dovednosti,
podpotit jeho piirozeny vyvoj a posilit jeho slabsi stranky.
Mezi nejznamé;jsi stimula¢ni metody, které vznikly pro pfipravu predskoldka a mohou je
vyuzit jak rodice, tak ucitelky v matetskych Skolach a zakladnich Skoléach, jsou naptiklad:
e Metoda dobrého startu,
e stimulacni program Maxik, nebo

e trénink jazykovych dovednosti podle D. B. Elkonina.

4.2.1 Metoda dobrého startu

Metoda dobrého startu vychazi z metody BON DEPART. Ve Francii tuto metodu za
druhé svétové valky rozpracovala Thea Burnetova. U nas je dostupna v polské verzi, kterou
zpracovala PhDr. Jana Swierkoszova. Metoda dobrého startu se nejvice hodi k détem, které
maji problémy s ucenim, maji nedostate¢né rozvinutou jemnou a hrubou motoriku, fe¢ a
orientaci v prostoru. Tato metoda je podpurnou aktivitou k rozvoji piedevSim Ctenaiské
gramotnosti. Metoda dobrého startu je vhodna pro déti, které maji problémy v nékterych
oblastech, jsou v nevyhod¢€ v porovnani s ostatnimi détmi, hlavné ve skole, jelikoz maji obtize
v pocateCnim cteni, pletou si pismenka, nemaji uvolnénou ruku, pifeskakuji tfadky, pisi

kostrbate, pismo neni Citelné. Tyto déti potfebuji podporu, jak ze strany ucitele, tak ze strany
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rodict, aby zvladly kvalitné Cist, rozumély ¢tenému a dokazaly vhodné aplikovat ziskané
poznatky.

Metoda je urcena pro déti od 5 do 11 let, je obzvlasté pro déti s naruSenou komunikaéni
schopnosti, hlavné dyslexii a odkladem Skolni dochazky, pro déti s nedostatecné se rozvijejicim
harmonickym rozvojem, pro déti z minoritnich skupin, jako jsou Romové a etnické skupiny a
pro déti cizinci. Metoda se také velmi dobie osvédcila jako vstupni brana pro Cteni a psani.
Metodika je rozdélena do 25 lekci. Kazda lekce obsahuje piseri, ktera se stale opakuje a je
zakladem pro motivaci, jazykovou a pohybovou prupravu a grafomotorické Cinnosti. Kazda
lekce je rozdélena na nékolik dil¢ich ¢asti majici stejnou strukturu. VSechny tyto Casti se musi
probrat a zadna vynechat €i pieskocit, také se nesmi rozdélovat zadna lekce na vice Casti. Kazda
lekce trva odhadem 45-60 minut. Nejucinngjsi je se veénovat metodé zhruba 2-3x tydné
v zakladni Skole, v matefské Skole zhruba 1x tydné béhem dopoledne v prubéhu fizenych
¢innosti se zafazenim do tydenniho planu, nebo bloku (Tomaskova, 2015, s. 109-111).

Rozclenéni celé lekce:

e Zahajeni — kazda lekce zacina pozdravem a vyicenim svého jména, déti hlaskuji a slabikuji
své jméno. Déle si mohou vymyslet nova jména a pfijmeni v zavislosti na pisni. Je
potfeba uvédomeni si své identity, a aby déti slySely své jméno 1 od jinych. Pii zahajeni
si pii pozdravu podaji ruce, mohou se pozdravit tak, ze se dotykaji riznymi Castmi téla
napt. loktem, ¢elem, kolenem, prsty. Praveé dotyk je pro déti predSkolniho véku velice
dulezity a potiebuji ho.

e Posileni jazykovych kompetenci a komunikacnich dovednosti — v této fazi se déti
seznamuji s obsahovou strankou pisné, melodii a rytmem. Nejdiive piseil poslouchaji,
pak zpivaji. V této fazi pracujeme s fantazii a predstavivosti déti, rozvijime feC a
komunika¢ni dovednosti, zaméfujeme se na nejvice na smyslové vnimani. Tvofime
rymy, hrajeme si se slovy, vypravime.

e Specifickd cviceni — zde procviCujeme sluchovou a zrakovou analyzu a syntézu,
pravolevou orientaci a prostorovou orientaci.

e Pohybova cvifeni — tuto ¢ast mame zamerenou na rozvoj hrubé a jemné motoriky. Vedeme
déti k uvolnéni celého téla, a aby pohyby délaly spravné a podle pokynt.

e Piseri — cviCeni pohybové akustické — v této fazi pouzivame dva platéné pytliky naplnéné
kroupami, nebo pohankou. Pohyb ukazujeme, vytukavame rytmus do pytlika a poté

spole¢né s détmi za doprovodu pisn€. Vytukavame bud’ jednotlivymi prsty, jako kdyz
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hrajeme na klavir, tak celymi dlanémi, nebo hibety rukou. Déti mohou cvicit 1 nohami,
avSak je dobré si uvédomit, v jakém taktu je dand piseri a ze i pomlka je pohyb.

e Piseri — graficky vzor — cviceni pohyboveé-akusticko-opticka. K této lekci mame piipraveny
velky papir, velkou tabuli, aby dité mohlo na ni psat a pracovni listy s danym grafickym
vzorem. Pouzivame ktidy, pastelky, fixy, tuzky. Dé&ti v této fazi zpivaji piseti a kopiruji
graficky vzor nejprve na tabuli a postupné prechazeji k mens§im plocham, k pracovnimu
listu. Zpivanim pisné si déti graficky vzor Iépe zapamatuji a uvédomi si také principy

psani a Cteni zleva doprava a shora dold.

Do Metody dobrého startu zarazujeme skupinky predSkolnich déti, které potiebu;i
rozvijet vSechny oblasti. Doporuceny pocet ve skupince, kde jsou déti bez poruch je 12,
s poruchami je skupinka mensi, 4 az 8. Z vyzkumu, ktery probihal v roce 1998, ukazal, ze déti,
které prosly touto metodou, se zlepSily v pravolevé orientaci, ve sluchové a zrakové analyze a

syntéze a v orientaci v prostoru (Tomaskova, 2015 s. 109—-111).

4.2.2 Maxik

Stimulaéni program Maxik je pro predskolaky a pro déti s odkladem Skolni dochéazky, je
také vhodny pro déti s potizemi v u€eni v 1. a 2. ro¢niku zakladni a specialni Skoly. Autorkami
tohoto programu jsou Mgr. Pavla Bubenic¢kova a PaedDr. Zderika Janhubova. Tento program
podporuje Ministerstvo prace a socidlnich véci. Do programu jsou zafazeni jak ucitelé, tak
rodiCe, kteti chapou problém ditéte a respektuji jeho individualni zvlastnosti a zakladni potreby.
Cilem tohoto programu je zména podminek, pfi kterych muze dit€ podavat lepsi vykony. Cely
program se nese v duchu posilovani motorické, grafomotorické a percepCni slozky. Zakladem
uspéchu je pravidelny rezim, uvédomélé sezeni ditéte, jasné a srozumitelné pokyny dospélym
(rodi¢-trenér), porozuméni pokynim a zpétna vazba, dodrzovani pravidel a daslednost v plnéni
ukold. Dulezité je vedeni ze strany dospé€lého, ktery ma informace ze vSech poradenskych
zafizeni, neurologa, pediatra, uCitele. Uplatiiuje se zde laskavy pfistup, vyhyba se stresovym
situacim, napominani a mentorovani ditéte. Program se sklada z patnacti hodinovych lekci
v rozmezi jednoho tydne, pracuje se jak s détmi, tak jejich rodi¢i, ve formé individualni i

skupinové (Otevielova 2016, s. 37-38).
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Aktivity, které lekce obsahuji, jsou zaméfeny na tyto oblasti:
1) Nacvik novych pohybovych stereotypu — do této oblasti spada spravné drzeni tuzky,

zvladnuti rovnovahy, spravné sezeni a spravné a zdravé dychani.

2) Rozvoj komunikacnich dovednosti — tedy vSeobecné rozvijime pojmové mysleni a
fe¢ — spravna vyslovnost a tvofeni vét, porozumét obsahu, co dotyény ma udélat,

vSeobecné informace o sob¢, roding, zajmech.

3) Rozvoj dil¢ich funkei:

e v oblasti zrakové — vizuomotorika, zrakové rozliSovani a pamét’.

e v oblasti sluchové — sluchova pamét a rozliSovani, rozvoj sluchového vnimani,
audiomotorika.

¢ v oblasti prostorové orientace — obecna orientace v okoli, nebo v prostoru, kde se dité
pohybuje, orientace na vlastnim téle, v opozici, na ploSe.

e v oblasti intermodality — je to neschopnost pfepinat mezi tzv. mody — riiznymi zpisoby
smyslového vnimani. Dité nerozumi slovnim pokyniim, potfebuje nazorné vedeni
v ¢innostech a podrobny navod na opakujici se bézné Cinnosti. Dité je schopné pracovat
pouze s druhou osobou pod vedenim, je nesamostatné. Tyto déti se Casto vyjadiuji
pomoci ukazovacich z4jmen.

e v oblasti seriality — tato oblast souvisi s fazenim stale se opakujicich béznych ¢innosti za
sebou, jako jsou oblékani, denni hygiena apod. pii potizich ve Skole se nejCasté&ji
projevuji problémy pii psani a Cteni, s poradim slov ve vété, nebo ¢islic v pocetni tloze,
vynechavani pismen, ¢islic, znamének. Také je Casty problém ve zvladani zakladnich

pravidel chovani, Casto si vytvafi sva vlastni pravidla.

4) Grafomotorické dovednosti — do této oblasti patfi spravny uchop psaciho nacini,

spravné sezeni, kvalitni pohyblivost vSech kloubu, které jsou potiebné pro nacvik psani.

5) Koncentrace pozornosti — zaméfit, usmérnit a udrzet pozornost a soustedit se na
zadany ukol, to je hlavnim cilem této oblasti. Poruchy spojené s koncentraci pozornosti vznikaji
na neurologickém podkladé projevujici se impulsivitou, piekotnosti, snadnou odklonitelnosti

pozornosti, tekanim od jedné myslenky k druhé. (Maxik, ©2015).
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4.2.3 Trénink jazykovych dovednosti podle D. B. Elkonina

Otevrelova (2016, s. 38) uvadi, ze metoda je vhodna pro déti piedskolniho a mladsiho
Skolnitho véku, zejména pro déti s odkladem Skolni dochdzky a narusenou komunikacni
schopnosti. Je tspésSné pouzivanou jako pfiprava na Skolu v poslednim ro¢niku matefské skoly
(MS) a rozviji predevsim fonematické uvédomovani — pochopeni hlaskové struktury slova
(sluchova analyza a syntéza, uvédoméni si hlaskové struktury slova). Elkonin vychézel ze
struktury jazyka, jakou ma funkci hlaska v obsahu slova a ze skutecnosti, ze hlasky (fonémy),
si dité osvojuje diive nez pismena. Na zakladé propracovaného systému déti poznavaji
jednotlivé hlasky, rozlisuji samohlasky, souhlasky a zarover si osvojuji pojmy (slabika, hlaska),
uvédomuyji si, ze zaména jednoho fonému ve slové za jiny, méni cely vyznam nebo formu slova.
Cela metodika je tvorend formou hry V krajin€ slov a hlasek, kde déti se seznamuji s jejimi
obyvateli, naptiklad pan Délka umi natahovat slabiky, nebo pan Slabika d¢li slova na slabiky,
déti tak mohou improvizovat a vzajemné kooperovat (Mikulajova, Dostalova 2004, s. 1-84).

V této metodée se postupuje od mluvencho slova ke c¢tenému. DéEti se nejprve uci slySet
hlasky ve slovech a az potom se uci, jak se tyto hlasky oznacuji pismeny. Napftiklad az tehdy,
kdy dité pochopi, ze tieba slovo HAD ma tii hlasky H-A-D, se dit€¢ nauci, ze slovo HAD
muzeme oznacit pomoci pismen H-A-D. Metoda tim tak rozviji mysleni a poznavaci schopnosti

déti (Elkoninova metoda, ©2014).
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S Podpora jazykové a komunikac¢ni schopnosti déti v mateiské

Skole

V predskolnim véku ma uloha matefské Skoly v pfirozeném vyvoji fe€i déti znacny
vyznam. Rodina a matefska Skola mé velky prostor k rozvijeni jazykové kompetence u déti,
tyto kompetence jsou zabezpeCovany vzdélavacimi programy, které jsou celostatné zavazné pro
edukacni Cinnost v matetrskych Skolach. V soucasné dobé je v platnosti celostatné zavazny
Ramcovy vzdéldvaci program pro predskolni vzdéldvani (RVP PV), na jehoz zéklad¢ si v§echny
matef'ské Skoly musi vypracovat svij vzdélavaci program uzpusobeny vlastnim podminkam.
Jak Pricha uvadi, cilem jazykové a komunikacni vychovy podle RVP PV je vytvareni
komunikativni kompetence déti. V tomto programu je vymezena jako dilci vzdéldvaci cile a

ocekdvané vystupy tykajici se jazyka a fe¢i (MSMT CR, ©2013-2022).

Co by mélo umét dité na konci predskolniho obdobi:

¢ Vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a usudky ve
vhodné formulovanych vétach.

e Formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovn¢ reagovat.

e Sledovat a vypravét piibéh, pohadku.

¢ Chapat slovni vtip a humor.

e Poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma.

¢ Poznat napsané své jméno.

¢ Projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat Cetbu, sledovat divadlo, film, uzivat

telefon apod. (Pricha, 2011, s. 130-131).

Jak uz jsem zminila, logopedickou péci a péci o feC déti, je potieba chapat v nejsirsich
souvislostech, a ne ji zuzit pouze na péCi o spravnou vyslovnost. Jazykova vychova
v pfedSkolnim veéku a prevence poruch narusené komunikacni schopnosti spociva hlavné
v podnécovani déti ke spontannimu mluveni a chuti k mluveni celkové, zdokonalovani a
rozvijeni smyslového vnimani, slovni zasoby, tvofivého mysleni a predstavivosti a fantazie.
Jejich obratnosti, hrubé a jemné motoriky a rytmického citéni.

Vzhledem k narastu déti s poruchami komunikacni schopnosti uz vétSina matefskych
Skol nabizi jazykovou podporu nad ramec béznych aktivit a fizenych Cinnosti. Ucitelky se
proskoluji v ramci logopedickych kurzti — tzv. logopedicky asistent, které absolvuji jiz vySe

zminéné akreditované kurzy a tim tak vyuzivaji znalosti a poznatky ve své praci s détmi bud’ v
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individualni péci, nebo skupinové praci vedouci hlavné k rozvoji oblasti potiebnych k tvorbé
feCi a spravnému porozuméni feci. Jazykové logopedické chvilky jsou vykonavany v horizontu
okolo 30 minut, vétSinou po ob&dé pied odpocinkem. Jak Lipnicka uvadi ,,...ucitel predevsim
planuje, uskuteciuje a hodnoti edukacni ¢innosti zamérené na optimdlni rozvoj komunikacnich
schopnosti  (zpuisobilosti, kompetenci) ditéte v souladu s programem, podle néhoz je
vzdéldvano, a vhodnymi prostiedky a podminkami prispiva ke zkvalitiiovani recového a
Jazykového vyvoje ditéte. Konkrétné jde o schopnosti naslouchdani, mluveni, cteni a psani pri
produktivni mySlenkové Cinnosti, aby je dité dovedlo ucelné a funkcné vyuzivat v rozmanitych
komunikacnich situacich a prostiredich “ (Lipnicka, 2013, s. 12).

Podstatou prevence naruSené komunikacni schopnosti a jazykové podpory déti jsou
z pedagogického hlediska:

e Efektivni postupy v edukacni praxi — dosazeni co nejlepsich vysledkt a vykont v co
nejkrat§im Case s co nejmensi fyziologickou ndmahou ditéte 1 ucitele.

¢ Optimalni rozvoj komunikacnich schopnosti ditéte — aby dité bylo schopné si osvojit
jazykové prostiedky a uplatnit je a aktivn€ zvladnout rozmanité komunikacni situace v bézném
ZIVote.

Jelikoz ve zkoumaném vzorku je Sest déti v pfedSkolnim véku, které nasledujici rok by
meély jit do prvni tfidy zékladni Skoly, je potfeba uvést do jaké miry a v jaké rovin€ by mély

déti zvladnout fe€ komplexné€, co by mély umét, ¢i zvladnout pied vstupem do zakladni skoly.

5.1 Charakteristika ditéte predSkolniho véku

Dité predskolniho véku jiz dosahuje urcité vyrovnanosti a rozumnosti, které se prohlubuje
v nékterych jeho zdjmech a pfi soustiedénosti. Plynule se domluvi, je iniciativni a hra v jeho
véku dosahuje vrcholnych kvalit. Dokaze se hloubgji soustiedit a piekonavat rizné technické a
jiné nezdary. Hra je stale pro dité velice vyznamna, 1 kdyz nékdy rodice ji vnimaji jako
zbyteCnou. Velmi veéfi svym rodi¢im a proziva s nimi pocit jistoty a bezpeci. Dokaze mit
laskyplny vztah i k dal§im lidem, které ve svém okoli poznalo, napiiklad ke své ucitelce
(Kot'atkova, 2014, s. 156).

Potiebuje vrstevniky, jelikoz z této doby se vybavuji vzpominky na kamarady ve Skolce.
Je soutézivé a zarlivé. Ma snahu vyrovnat se ostatnim, zaujmout, byt lepsi, mit néco
zajimavejsiho.

Dité v tomto obdobi by mélo mit uz zvnitinéna pravidla slusného chovani. Je dobrym

pozorovatelem a pozornym poslucha¢em raznych piihod. Pamatuje si, kam s nim chodime, kde
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proziva své zazitky a tyto zazitky zacinaji ziistavat v jeho paméti. Ma prvni zajmy, kde se zacina
samo spontanné zajmove specializovat. Také v tomto obdobi se vyvijeji pocatky svédomi, ma
obavy a strach, které mohou mit podobu fantazijnich predstav, nejvice vecer pied usnutim, nebo
ve snu (Kot'atkova, 2014, s. 185).

V knize ,,Skolni zralost, co by mé&lo umét ditd pied vstupem do $koly“ Bednafova,
Smardova (2011, s. 2) vyjmenovavaji sedm nejdtlezit&jsich oblasti (schopnosti) pfipravenosti
ditéte na Skolni dochazku:

¢ Sebevédomi — dité by mélo zvladnout své pohyby a chovani. Kdyz se do néceho pusti,
me¢éla by se jeho snaha setkat s uspéchem a dospéli by mu méli v ptipadé potfeby pomoci.

e Zvidavost — mélo by mit pocit, ze dovidani novych véci je zajimavé a uceni piijemné.

¢ Schopnost jednat s uréitym cilem — uvédomovani si vlastnich schopnosti, vytrvalé
jednani.

e Sebeovladani — schopnost se prizpusobit a ovladnout své chovani zpisobem, ktery
odpovida jeho véku, mit smysl pro vnitini sebekontrolu.

¢ Schopnost pracovat s ostatnimi — jak dit¢ dokaze byt chapano ostatnimi a zaroven
ostatnim rozumet.

¢ Schopnost komunikovat — umi si prostifednictvim slov vyménovat myslenky, pocity a
predstavy. Tato vlastnost souvisi s davérou ditéte v lidi kolem sebe, mit pocit jistoty a bezpeci
a pocity plynouci ze sdilené Cinnosti s détmi a dospélymi.

¢ Schopnost spolupracovat — nalézat pii spolecné Cinnosti s vrstevniky a dospélymi

rovnovahu mezi svymi potiebami a potfebami ostatnich (Bednafova, Smardova, 2011, s. 2).

Co, by mélo umét dité v predskolnim véku, se mizeme docist v materialu ,, Desatero pro
rodi¢e déti predskolniho véku®, ktery vytvorili odbornici na predSkolni vzdélavani a
pedagogové z praxe. Tento material je volné dostupny na metodickém portale Ministerstva
Skolstvi, mladeze a télovychovy a je uren prevazné rodicum, ktefi se zajimaji o vzdélavani
jejich ditéte a chtéji mit prehled zakladnich dovednosti, které ma mit dité pfed vstupem do
zékladni $koly (MSMT CR, ©2013-2022).

,,Desatero pro rodice déti predSkolniho véku* popisuje nasledujici dovednosti:

., 1) Dité by mélo byt dostatecné fyzicky a pohybové vyspélé, védomé ovidadat své télo,
byt samostatné v sebeobsluze.

2) Dité by mélo byt relativné citové samostammé a schopné kontrolovat a ridit své

chovani.
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3) Dité by mélo zvladat primérené jazykové, recové a komunikativni dovednosti.

4) Dité by mélo zvladat koordinaci ruky a oka, jemnou motoriku, pravolevou orientaci.
5) Dité by mélo byt schopné rozlisovat zrakové a sluchové vjemy.

6) Dité by mélo zviddat jednoduché logické a myslenkové operace a orientovat se v
elementdarnich matematickych pojmech.

7) Dité by mélo mit dostatecné rozvinutou zdmérnou pozornost a schopnost zdmérné si
zapamatovat a védomé se ucit.

8) Diteé by mélo byt primérené socidalné samostatné a zdrovern socidlné vaimavé, schopné
souziti s vrstevniky ve skupiné.

9) Dité by mélo vnimat kulturni podnéty a projevovat tvorivost.

10) Dité by se mélo orientovat ve svém prostredi, v okolnim svété i v praktickém Zivoté

(MSMT CR, ©2013-2022).

Kdyz dit€ nemluvi viibec, nebo vcas €i Spatné, je potieba vyhledat ptislusného odbornika.
V matefskych Skolach je prvotnim zachytnym bodem ucitelka, ktera navede rodice k navstéve
pediatra (détského Iékare), ktery vyda doporuCeni na dalsi odborna pracovisté. Odborna

pracovisté muzeme hledat ve tfech rezortech, o kterych pojednava nasledujici kapitola.
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6 Moznosti vzdélavani déti s narusenou komunikacni schopnosti

Do roku 1989 byly v Castém piipadé déti s naruSenou komunikacni schopnosti
zafazovany do zvlastnich Skol. Vlivem rozvoje logopedické diagnostiky a odborné zahranicni
literatury se zacina vyuzivat alternativni komunikacni schopnosti a vznikaji nové Skoly
s logopedickym zaméfenim. V Ceské republice je organizace poskytovani logopedickych
sluzeb velice slozita a neptehledna, jelikoz tyto sluzby poskytuji tfi rezorty: Ministerstvo
Skolstvi mladeze a télovychovy (MSMT CR), Ministerstvo zdravotnictvi (MZ CR),
Ministerstvo prace a socialnich véci (MPSV CR). Dale také tyto sluzby zajistuji logopedi

v nestatnim sektoru.

6.1 Ministerstvo Skolstvi mladeze a télovychovy

Do rezortu Skolstvi mladeze a télovychovy zahrnujeme logopedickou péci pro déti
predskolniho véku zejména v matetskych Skolach, logopedickych tfidach, v logopedickych
matefskych Skolach, matefskych a zékladnich Skolach pro sluchové a télesné postizené,
specialné- pedagogickych centrech. Logoped ve Skolstvi je absolventem pedagogické fakulty a
postgradudini studium je nyni reSeno v rdmci Asociace logopedii ve Skolstvi (Tomicka 2012, s.
5).

Rezort Skolstvi nabizi tato zafizeni pro déti s naruSenou komunikacni schopnosti:

¢ Logopedické tiidy pfi matetrskych skolach, matefské Skoly logopedické, zakladni Skoly
logopedické.

e Matef'ské a zakladni Skoly pro sluchové postizené, matefské Skoly specialni, zakladni
Skoly specialni a praktickeé.

e Matefské a zakladni Skoly pro télesné postizené.

e Specialn¢ pedagogicka centra.

Klenkova (2006, s. 214) uvadi, ze ,,...pro déti s narusenou komunikacni schopnosti,
Jejichz postizenti je takového charakteru, Ze nemohou s ohledem na své postizeni navstévovat
materskou Skolu ¢i zdkladni Skolu hlavniho vzdéldvaciho proudu, jsou urceny logopedické tridy
pri materskych Skolach, materské Skoly logopedické a zdkladni Skoly logopedické. Kritérium
zarazeni musi reflektovat individudlni potreby kazdého ditéte, charakter postizeni, musi byt
posouzeny socidlni vztahy v rodiné konkrétniho ditéte.

Do matetské Skoly logopedické se prevazné zafazuji déti se zavaznym postiZzenim
centralniho nervového systému, piedev§im s poruchami vnimani a zpracovani a uzivani feci.

Tyto déti potiebuji soustavnou a intenzivni péci po delsi dobu a tato péce ma pozitivni prinos
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hlavné pro jeho socializaci a nasledné zatazeni do bézné Skoly. Déle logopedické tiidy pii bézné
matetské Skole jsou vhodné v piipadech, kdy se uptednostni setrvani v bézném prostredi a
zachovaji se socialni vazby ditéte.

Vzdélavani déti s naruSenou komunikacni schopnosti ve Skolnim véku zajistuje zakladni
Skola logopedicka, ktera ma za cil zabezpecit vychovné-vzdélavaci a terapeutickou Cinnost.
V této skole se zaci vzdélavaji podle béznych vzdélavacich programu, avSak vyuka je
obohacena o dalsi hodiny, kde se prohlubuje individualni logopedicka péce. V téchto tfidach
pracuje specialni pedagog s mensim poctem zaku, aby se zajistil individualni pfistup s cilenou
logopedickou intervenci a terapii, ktera se vénuje komplexnimu rozvoji komunikacnich
schopnosti zaka. Jelikoz zakladni Skoly logopedické jsou Spatné dostupné z divodu malého
poctu §kol, mnozi rodice své déti davaji do béznych skol s individualni integraci dané¢ho ditéte,
kdy pro dite€ je zajiStén individualni piistup a edukace podle vzdélavaciho planu.

Dalsim problémem je odloucenost od rodiny, kdy rodicCe si nepteji mit dité pry¢ v prubéhu
celého tydne. Dale v béznych skolach s vysSSim poctem zaku s naruSenou komunikacni
schopnosti, muze feditel ztidit tzv. logopedickou tfidu, zde vyucuje specialni pedagog logoped.
Ten nejen ze plni uCebni plany zakladni Skoly, ale také zajistuje logopedickou intervenci po
formalni a obsahové strance rozvoje komunikalnich schopnosti aka. Skola zajistuje
spolupraci s rodici integrovaného zaka a spolupréci s odborniky Specialné pedagogického
centra (SPC), specialni pedagog logoped dale spolupracuje s dalSimi odborniky, jako jsou
pediatfi, foniatfi, neurologové, psychologové a dalsi specialisté, protoze jen tak se zajisti
celkovy zdarny vyvoj ditéte s naruSenou komunikaéni schopnosti.

Specialné pedagogicka centra v rezortu Skolstvi jsou definovany jako odborné sluzby
détem, rodicum a pedagogickym pracovnikim. SPC zajist'uji podporu integrace déti a zakl se
specialnimi vzdelavacimi potfebami a s tim také souvisi pomoc rodinam.

Klenkova (2006, s. 216) uvadi hlavni ukoly SPC, ktera se zabyvaji naruSenou
komunikacni schopnosti déti a zak( jsou: ,,..realizace komplexni specialnépedagogické
logopedické a psychologické diagnostiky, stanoveni konkrétnich edukacnich/reedukacnich
logopedickych postupii, zabezpecovani komunikacni kompetence déti, poskytovani logopedické
intervence s prihlédnutim na individualni potieby klienti, uzka spoluprdce s pedagogy Skol,
kteri zajistuji individudalni integraci jedince s narusSenim komunikacnich schopnosti, sestaveni
navrhu individudlniho vzdéldvaciho pldnu pro individudlné integrované klienty, zajisténi rané
intervence viici détem s naruSenou komunikacni schopnosti nebo opozdénim ve vyvoji, a to i
Jejich rodiciim, priprava komplexnich podkladii pro vyddavani rozhodnuti orgadnii stdni spravy,

evidence déti, Zdkit a mladistvych v péci SPC, osvétova a prednaskovd cinnost.
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V rezortu skolstvi se logopedickou péci zabyva Skolni logoped, logopedicky asistent a
krajsky koordinator. Pro tento rezort bylo vydano Metodické doporuceni ¢.j. 14 712/2009-61

k zabezpeceni logopedické péce ve Skolstvi.

6.2 Ministerstvo zdravotnictvi

Rezort zdravotnictvi nabizi tato zatizeni pro osoby s narusenou komunikac¢ni schopnosti:
- Logopedické poradny (ambulance).

- Soukromé kliniky.

- Specializovana luzkova oddéleni.

- Oddéleni v nemocnicich a kliniky s neurologii a foniatrii.

- LéCebny a rehabilitacni ustavy.

- Détské denni rehabilita¢ni stacionafe.

V tomto rezortu vétSinou provadi logopedickou Cinnost klinicky logoped, ktery zajistuje
poradenskou ¢innost jak pro déti, tak pro dospé€lé a osoby ve stafi. Ke klientim téchto zafizeni
patii osoby s pietrvavajici dyslalii a hlavné osoby se ziskanou naruSenou schopnosti, jako je
napiiklad dysartrie, afazie, plynulost fte€i, psychogenni poruchy, lidé s demenci,
Alzheimerovou chorobou, schizofrenii. V posledni dobé klinickd logopedie zaméfila svou
pozornost na terapii dysfagie, ktera se projevuje na zaklad€ riznych onemocnéni a poskozeni
CNS (Klenkova, 2006, s. 212-213).

Nejen osoby s narusenou komunikacni schopnosti jsou klienti tohoto rezortu, ale také
mluvni profesionalové, coz jsou napiiklad ucitelé, moderatoti, hlasatelé a osoby z dalSich

oblasti, jako je napfiklad management.

6.3 Ministerstvo prace a socialnich véci

Rezort ministerstva prace a socialnich véci zajistuje logopedickou péci ustavy socialni
péce pro déti a mladez. Tato zafizeni predev§im vzdélavaji mentalné postizené, télesné
postizené a jedince s riznymi kombinovanymi vadami. V téchto zafizenich pracuje logoped a
vénuje se logopedické intervenci v ramci komplexni rehabilitace. Klenkova (2006, s. 217)
uvadi ze, logoped v té€chto zafizenich ,,...provadi logopedickou diagnostiku i ndslednou terapii,
snazi se rozvijet komunikacni schopnosti téZce postizenych déti a mladistvych podle jejich
moznosti a schopnosti. “ Logoped u téchto postizenych osob muze v soucasnosti zvolit metody

augmentativni a alternativni komunikace. Podle Klenkové (2006, s. 206) ,, Augmentativni a
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alternativni komunikace (AAK) se pokousi kompenzovat (po urcitou dobu nebo trvale) projevy
zavaznych komunikacnich poruch (podle Americké asociace pro vec a sluch, 1989). AAK
umoznuje tézce postizenym osobam, u nichz je cdstecné nebo uplné znemoznéna verbalni
komunikace, dorozumivat se, komunikovat se svym okolim, vyjadrit svoje pocity, prani,
reagovat na podnéty. “

Dale Tomicka (2012, s. 5) uvadi, ze ,,...logoped v rezortu ministerstva prdce a socidlnich
véci je absolventem pedagogické fakulty a poskytuje logopedickou péci v lécebnach pro
dlouhodobé nemocné, v ustavech socidlni péce, v domovech diichodcii. *

V soucasnosti v tomto rezortu mohou , pusobit logopedi, klinicti logopedi i specidalni
pedagogové se specializaci logopedie a surdopedie. Kvalifikacni predpoklady zdlezi na

konkrétnim typu pracovisté a ndplni prdace v dané oblasti ““ (Klinicka logopedie, ©2001).

6.4 Osvétova a prednaskova Cinnost ve vztahu k logopedické prevenci a

détem s naruSenou komunikacni schopnosti

V okoli svého domova mnoho odbornika z oblasti logopedie uskuteciiuje osvétovou, i
prednaskovou ¢innost. Tyto ¢innosti mohou byt ve formé besed, rozhovort, vzdélavacich kurza
apod. Odbornici zajist'uji besedy nejen pro rodice, ale 1 Sirokou vefejnost v prostorach skol, ¢i
Skolskych zafizeni. V ramci logopedické prevence je pro pedagogy vice nabidek vzdélavani a
kurza.

Nabidky vzdélavani jsou poskytovany v Dal§im vzdélavani pedagogickych pracovnika
(DVPP) naptiklad ve StredoCeském kraji je to Vzdelavaci institut StfedoCeského kraje (VISK),
ktery nabizi kurz pro vykon ¢innosti logopedického asistenta s nazvem ,,Pedagogicka podpora
ptirozeného rozvoje feci déti“ (Skolni rok 2021/2022), tento kurz je nabizen pro pedagogické
pracovniky MS, 1. stupné zakladni skoly (ZS) a piipravnych tiid v ZS. VISK ptisobi ve vice
nez deseti regionalnich pracovistich, které sidli v nékterych meéstech Stredoceského kraje a
v Praze (Visk.cz, © 2022).

Dalsim dobrovolnym nezavislym sdruzenim je Asociace logopedt ve $kolstvi (ALS),
které zajistuje pomoc Skolskym logopedim v jejich praci a vypracovava uceleny systém
vzdélavani  pedagogickych  pracovniki.  Vramci  programu  Vzdélavani  pro
konkurenceschopnost realizuje ALS vzd&lavaci kurz ,,Primarni logopedicka prevence® pro
pedagogické pracovniky MS a 1. stupné ZS. Jednim z hlavnich cilt ALS je zabezpe&ovani
logopedické péce détem na celém uzemi CR prostfednictvim krajskych logopedickych

koordinatort, ktefi zajist'uji logopedickou péci na uzemi svych kraja. Asociace logopedi ve
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Skolstvi se hlavné zaméfuje na déti a zaky s narusenou komunikacni schopnosti (alos-eu.cz,
2022).

Dal§i organizaci, ktera je fizend Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy je
Narodni institut pro dalsi vzdelavani (NIDV). Tato organizace zajistuje komplexni nabidku
vzdélavacich a konzultacnich sluzeb, metodickou a odbornou podporu. Vyznamné také
realizuje projekty spolufinancované z Evropského socialniho fondu, jejichz prostfednictvim
NIDV ovéfuje a zavadi inovativni prvky v systému Skolstvi. Tato organizace nabizi v ramci
logopedie vzdélavaci kurz |, Logopedicky asistent-primarni logopedicka prevence ve Skolstvi‘
a je primarné urcen pro ,,...budouct logopedické asistenty, kteri ziskali pedagogické vzdélani
dle ¢l. IV pism. c) dle metodického doporuceni MSMT k zabezpeceni logopedické péce ve
Skolstvi ¢. j. 14 712/2009-61 a je zaméren na podporu znalosti a praktickych dovednosti
pedagogii v oblasti logopedické prevence u déti predskolniho véku a Zdki pripravnych trid
zakladnich skol“ (nidv.cz, 2022).

Za zminku také stoji akreditovana vzdélavaci agentura Ministerstva Skolstvi, mladeze a
t&lovychovy CR INFRA. Tato spolenost vznikla vroce 2004 a v souasnosti ptisobi
v oblastech vzdélavani a vydavatelské Cinnosti, vedle téchto Cinnosti také nabizi sluzby
k tvorbé projekti za ucelem ziskani financnich prostfedkt. V ramci logopedické prevence u
déti s NKS porada akreditovany kurz , Studium pro logopedické asistenty, podpora
komunikacnich dovednosti déti a zaka“ pro ucitele MS a 1. stupné ZS. Tento ,,...program je
zaméren na podporu znalosti a ziskdni praktickych dovednosti v oblasti logopedické prevence
a komunikacnich dovednosti u Zdku predsSkolnich zarizeni a Zdkii mladsiho Skolniho véku “
(infra.cz, 2022).

Z osvétové Cinnosti pro vefejnost je nabidka riznych logopedickych cviCeni a projektu
napft. ,,Logopedie s usmévem*. Autorkou je klinicka logopedka Mgr. Martina Kolmanova, ktera
provozuje web o logopedii, facebookové stranky a vydava e-booky o logopedii. V roce 2016
spustila prvni online kurz pro predSkolaky ,,S JonaSem do Skoly* a spustila e-shop s pracovnimi
materialy uréenymi zejména pro logopedii. Pani Kolmanova nabizi je§té dalsi online kurzy:
Moje prvni slova a Rozhybej sviij jazyCek. Dale je autorkou webové aplikace LOGOTRON,
ktera je urCena pro logopedy, specialni pedagogy a rodiCe déti s poruchami feci, ktefi chtéji
hravé a celostné zlepsovat komunikacni dovednosti ditéte (Logopedie s ismévem, ©2022).
Takovych projekti, cviCeni a poradi je cela fada a pro déti a jejich rodice je nenasilnou formou

vstépovana logopedicka prevence, ktera déti tési a zajima.
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7 Vyzkumné Setieni narusené komunikacni schopnosti

Tato kapitola popisuje Setfeni narusené komunikacni schopnosti u déti predskolniho
véku, jak Kutadlkova (2011, s. 42) uvadi ve své publikaci Budu spravné mluvit ,,strucnd
anamnéza by neméla chybét ani u nejbéznéjsich poruch vyslovnosti “, dale uvadi, ze ,, zdkladni
orientace v situaci nesmi chybét nikdy “. V rodinné anamnéze si v§imame, kolik je v rodiné déti
a v jakém véku, jak mluvi ostatni ¢lenové rodiny a zda se u rodict ¢i sourozenct vyskytuji,
nebo vyskytovaly diive néjaké potize, zjistit postaveni ditéte v rodiné a jaky zaujimaji rodice
postoj vuc¢i poruse NKS jejich ditéte. V osobni anamnéze se zajimame o okolnosti béhem
téhotenstvi, porodu a dosavadni vyvoj ditéte. Déle si zaznamenavame i nékterd onemocnéni,
hlavné hornich cest dychacich, zanéty sttedousi a nosnich mandli. Jak uz jsem zminila, naru§ena
komunikacni schopnost souvisi s celou osobnosti ditéte, je tedy nasnadé ocekavat rizné
opozdéni i vjinych oblastech vyvoje. Pozorovani a kvalitativni dotaznikové Setfeni u
pozorovanych déti nemize byt zaméfeno pouze na slozku feCového aparatu, ale je dobré se
veénovat i jinym slozkam a faktoram (Kutalkova, 2011, s. 43).

Vyzkumny problém: Prozkoumat komunikacni dovednosti u predskolnich déti, zjistit
jaké vykazuje znamky naruSené komunikacni schopnosti ve skupiné déti z béznych rodin a ve
skuping€ déti ze socialné znevyhodnénych rodin, zmapovat logopedickou péci ze strany ucitelt
a rodicu.

Vyzkumné strategie: Kvalitativni metody — nezucastnéné kvalitativni pozorovani,
zucCastnéné kvalitativni pozorovani, anketa.

Vyzkumna otazka: Jaké vykazuje znamky narusené komunikacni schopnosti dité
v socialn€ znevyhodnéné a bézné rodiné?

Jaka je logopedicka péce v matetskych skolach?

Jaka je logopedicka péce ze strany rodica?

Jaké se objevuji nejcastéjsi poruchy NKS u predskolnich déti?

Vyzkumny predpoklad: Déti ze sociokulturné znevyhodnéného prostiedi maji veétsi
nedostatky v oblasti komunikace, nez déti z béznych rodin.

Cil vyzkumu: Logopedicka péce u déti v matefskych skolach ze strany ucitell i rodica,
vcetné pozorovani rozdilu v oblasti rozvoje feci a celkové Skolni piipravenosti u déti z béznych
rodin a u déti ze socialné znevyhodnénych rodin. Rozdily v rozvoji feci a celkové Skolni

pfipravenosti u déti z béznych rodin a socialné znevyhodnénych rodin.
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7.1 Metody a techniky vyzkumu

V prabéhu tohoto vyzkumu jsem predevsim vyuzivala kvalitativni metodu zacastnéného
pozorovani u logopedickych jazykovych chvilek, zji§tovala jsem vyvoj komunikacnich
dovednosti u déti a sledovala jejich fe€. Jak Hendl uvadi ,, pozorovani predstavuje snahu zjistit,
co se skutecné déje, v kvalitativnim vyzkumu jde o schopnost promysleného pouzivani. Pritom
nejde jen o vizualni, ale casto i o sluchové, cichové a pocitové viemy “ (Hendl, 2005, s. 191).

Dale jsem vyuzivala kvalitativni metodu nezucastnéného kvalitativniho pozorovani
s feditelkami a vedoucimi ucitelkami matefskych Skol ohledné problematiky naruSené
komunikaéni schopnosti.

Tento typ vyzkumného Setieni jsem volila z divodu leh¢i lokalizace jednotlivych témat
a snadnéjsi analyzy dat. Hendl uvadi ze ,, zdkladnim uicelem tohoto typu interview je co nejvice
minimalizovat efekt tazatele na kvalitu rozhovoru “ (Hendl, 2005, s. 173).

Déle jsem pouzila ve vyzkumu metodu ankety, kde jsem volila uzaviené a oteviené
otazky pro rodice déti v mateiské Skole. Dle Gavory ,, vvhodou uzavicenych otazek je jejich lehké
zpracovdni, ale tento typ otdzky prindsi jen zakladni informaci na poloZenou otdzku “. Oproti
tomu na oteviené otazky se odpovida obtiznéji a vyhodou je, ze neomezuji respondenta a
nevnucuji mu volbu. (Gavora, 2010, s. 126). Otevienych otazek jsem pouzila hlavné z divodu
k ziskani vhodnych odpovédi pro finalni verzi ankety. Zde jsem zjistovala, jestli maji rodice
néjakou zkuSenost s péci o rozvoj komunikacnich schopnosti jejich déti a jaké vysledky u nich
pozoruji, jestli je dit€¢ v péci odbornika a jestli s nim realizuji cvieni zaméfena na rozvoj
komunikac¢nich dovednosti.

Vyzkumna otazka: Jakou maji rodice zkuSenost s péci o rozvoj komunikacnich
schopnosti jejich ditéte?

Jaké vysledky pozoruji rodiCe v oblasti komunikace u jejich déti?

Vyzkumny predpoklad: Rodice jsou si védomi toho, ze narusena komunikacni
schopnost u jejich déti je problém, ktery je tieba fesit co nejdiive a ti, ktefi se aktivné vénuji

jejich rozvoji v oblasti komunikace, maji vétsi Sanci na lepsi vysledky.
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7.2 Harmonogram vyzkumu

Pripravna faze

V této fazi jsem si vytipovala Sest matefskych Skol na uzemi StfedoCeského kraje pro
realizaci vyzkumného Setfeni. Také jsem uvazovala, jak klast pfipadné otazky feditelkam, i
vedoucim ucitelkam matefskych Skol, aby byly uzite¢né pro muj vyzkum. V dalsim bod€ jsem
koncipovala jazykové logopedické chvilky tak, aby byly v souladu s tydennim vzdélavacim

planem.

Realizacni faze

V realizacni fazi jsem navstivila matetské Skoly a kladla otazky k vyzkumnému Setfeni
feditelkam a vedoucim ucitelkam. V matefskych $kolach jsem zjisfovala spolupraci MS
s rodici, jaké metody pouzivaji v rozvoji komunikacnich dovednosti a jaké jsou nejcastéjsi
piidiny NKS, jestli dana MS spolupracuje s odborniky a jaky kurz, nebo studium maji ugitelky
MS. Dale jsem vedla tiikrat tydné jazykové logopedické chvilky na uréitou hlasku a pozorovala

déti v oblasti komunikace.

Vyhodnocovaci faze

V této fazi jsem se snazila o objasnéni spoluprace rodi¢t a rozvoje feci predskolnich déti
s naru$enou komunikacni schopnosti v béznych rodinéch a socialné znevyhodnénych rodinéch.
Déle jsem charakterizovala metody, spolupraci s odborniky, jaké jsou nejCastéjsi pticiny a
poruchy NKS v matefskych Skolach. Na tomto zakladé jsem byla schopnd vyvodit zavéry

vztahujici se k problematice narusené komunika¢ni schopnosti u piedskolnich déti.

7.3 Charakteristika sledovaného vyzkumného souboru

Sledovala jsem Sest matetskych Skol na uzemi Stfedoceského kraje, které jsem oznacila
MS1, MS2, MS3, MS4, MS5, MS6. V MS1 bylo 54 déti, V MS2 bylo 74 déti, v MS3 bylo 36
déti, v MS4 bylo 52 déti, v MS5 bylo 80 déti a v MS6 bylo 45 déti.

Dale jsem pozorovala Sest déti pii jazykovych logopedickych chvilkach. U nich jsem poté
na konci Skolniho roku vytvofila modifikaci Jiraskova orientaniho testu Skolni zralosti
z divodu prozkoumani komunikacni dovednosti u predskolnich déti. Zmény jsou v oblasti, jak
dit€ rozumi instrukcim (receptivni slozka feci) a jeho vyjadfovani (expresivni slozka reci). Dale

jsem vytvotila kratkou charakteristiku a diagnostiku zkoumanych déti pti logopedické praci.
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Dale jsem zjistovala u rodict déti v jedné matefské skole, jejich zkusenost s péci o rozvoj
fe¢ovych schopnosti, jestli realizuji doma n&jaka cvi¢eni zaméfena na komunikacni dovednost

a jestli jsou v péci odbornika na rozvoj komunikacnich schopnosti.
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8 Prakticka c¢ast
8.1 Ret

Jelikoz ve zkoumaném vzorku je Sest déti v pfedSkolnim véku, které nasledujici rok by
m¢ly jit do prvni tfidy zékladni Skoly, je potieba uvést do jaké miry a v jaké rovin¢€ by mély
déti zvladnout fe¢ komplexné, co by meély umét pred vstupem do zakladni Skoly.

Red vieobecn& ma pro vyvoj ditéte a jeho fungovani ve $kole znaény vyznam. Ovliviiuje
kvalitu poznavani a uceni, rozviji mysleni. Nemén¢ dulezity je socialni aspekt feci, jelikoz
slouzi k utvareni socialnich vztaha, jak ho vnima okoli a postaveni ditéte ve skupiné.

Uroveii fec¢i (komunika&nich schopnosti predskolniho ditéte) je zavr§enim dlouhodobého
zrani a uceni, které je podminéno a ovliviiovano motorikou, vnimanim, socidlnim
prostiedim.

Prostednictvim samostatného pohybu a manipulaci s predmeéty dité prozkoumava svét
kolem sebe, experimentuje a zaroven vnima, co vidi, sly$i, citi, dotyka se. Tim nabyva
informaci a zkuSenosti. Je vSak znamo, ze déti s naruSenou hrubou, ¢i jemnou motorikou, maji
Gast&jsi problémy v oblasti fe¢i (Bednafova, Smardova, 2011, s. 25).

Oblast feci popisuje z neurologického hlediska Ambler (2011, s. 74), ktery ji rozd€luje
do Sesti zakladnich funkci dominantni levé hemisféry:

e Jazyk (feC) — spontanni fe¢, artikulace, plynulost, gramaticka forma.

e Pojmenovani obrazli a predméta.

e Rozuméni — pochopeni konverzace.

¢ Opakovani — slova, véty.

o Cteni, psani, po&itani.

e Praxie (apraxie).

Sluchové a zrakové vnimani jde nezastupitelné také ve vyvoji fe¢i. Ze zvuku, které dité
obklopuji, postupné vycleriuje zvuky matefského jazyka a poté je zkousi 1 napodobovat (hlasky,
slabiky, slova). Chape, Ze v§e ma svij nazev. Zrakovy vjem je spojen s prvnim slovem (slovo
je spojeno s predmétem, teprve poté predmét je spojen s predstavou prostiednictvim slova).
Porucha sluchu, ¢i zraku, nebo jejich oslabeni, ale 1 naruseny vyvoj motoriky, ovliviiuje vyvoj
fe¢i (Bednatova, Smardova, 2011, s. 25).

Jako vnéjsi faktor ma v raném obdobi ve vyvoji feci ditéte hlavni tlohu rodina (Groven
rodiny, podnétnost, vychovny styl, jaka je troven fecového prostredi, takzvany mluvni vzor).

Nespravné vychovné styly — autoritativni, trestajici, pfili§ ochranitelsky, nebo s nedostatkem
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podnétd, maji za nasledek volnéjsi zrani feci. OvSem muze byt i nadbytek stimulace —
zahlcovani ditéte nadbyteCnymi informacemi, neimérmé naroky na fecovy rozvoj bez ohledu
na vyvojova specifika daného ditéte, mtzou mit nepiiznivé dusledky, které mohou vyustit
v neurotické projevy, negativismus, nebo zadrhavani. Rodi¢e jsou hlavnim modelem
komunikace pro jejich déti, zdrojem porozumeéni feci, slovni zasoby, informaci. Tim, jak se
rodiCe k ditéti chovaji, komunikuji, vytvareji pro né vzor ,jak se to déla“. Dité se od rodica uci
vénovat pozornost, naslouchat, tvofit dialog, odezirat prvky neverbalni komunikace

(Bednafova, Smardova, 2011, s. 25).

8.1.1 Jazykové roviny reci

Re¢ jako komplexni komunikaéni schopnost tvoii nékolik jazykovych rovin:

a) Foneticko-fonologickou

b) Morfologicko-syntaktickou
c) Lexikalné-sémantickou

d) Pragmatickou

V ontogenezi feci se jazykové roviny v jednotlivych Casovych usecich rizné prolinaji,
dale nastinime, v jaké vyvojové fazi by mély déti byt pred vstupem do zakladni skoly.

a) Foneticko - fonologicka rovina

Jde o sluchové odliSovani hlasek matefského jazyka a jejich vyslovnost. Bednarova,
Smardova (2010, s. 25) uvadi, Ze ,,...schopnost vyclefiovat hldsky mater'ského jazyka ze zvukii
prostredi se zacind rozvijet jiz v kojeneckém véku a dité rozliSuje vSechny hldsky po Sestém
roce, horni hranice je sedm az osm let”. Jelikoz sluchové rozliSovani je v uzkém vztahu
s vyslovnosti, dité potfebuje pro spravnou vyslovnost rozliSovat nejen hlasky, ale i rozdil mezi
jejich spravnym, €i nespravnym znénim. Dité zvlada nejdiive vyslovnost leh¢ich hlasek, poté
si osvojuje vyslovnost obtizn€jsich hlasek. Nespravnou fyziologickou vyslovnost povazujeme
do péti let véku ditéte, od péti do sedmi let je to SirSi norma — zde je dobré vénovat ditéti
odbornou péci zamérenou na navozeni spravné vyslovnosti a po sedmém roce zivota je velice
malo pravdépodobné, Ze se vyslovnost upravi spontanné a také logopedicka terapie je vice
narocna s mensimi uspéchy nez v predeslém obdobi.

b) Morfologicko - syntakticka rovina

Tato rovina feci plati v uzivani jednotlivych slovnich druht, ohybani slov (Casovani,

skloniovanti), tvofeni vét a souvéti. Dle Bednarové, Smardové (2010, s. 26) ,,--:PO Clvrtém roce
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Jiz dité obvykle uzivda vSechny druhy slov, mluvi béiné ve vétach a souvétich. Do ctyrF let
povazujeme neobratnosti v tvaroslovi a vétoslovi za fyziologické; pokud pretrvdavaji ve vétSim
rozsahu i pozdéji, mohou jiz signalizovat pozvolnéjsi vyzrdvani v reci, pripadné v celkovém
mentdlnim vyvoji “.

¢) Lexikalné - sémanticka rovina

Zabyva se porozumeénim feci v okruhu bézného hovoru, zaroven také chapani instrukci,
vykladu, pojmu, sdé€leni a vypravéni. Také sem patfi obecna urover vyjadfovani (aktivni slovni
zasoba), ale 1 pasivni slovni zdsoba. Bednarova, Smardova (2010, s. 26) uvadi, Ze v lexikalné —
sémantické roving se zahrnuje ,, ...souvislé a smysluplné pojmenovani toho, co dité mysli, vaima,
prozivd; definovani pojmii; popis obrdzku, uddlosti, situace, samostatné vypraveni; chdapdani a
uzivani nadrazenych a podrazenych pojmii, antonym (protikladii), synonym (slov podobného
vyznamu), homonym (slov stejného zvuku, ale riizného vyznamu) .

d) Pragmaticka rovina

Zde se uziva fe€ v bézné praxi, v socialnim kontextu. Je to dovednost, jako je napiiklad
oznameni néjakého vzkazu, informace, vyjadieni vztaha, pocit, prozitka, udalosti. Soucasti je
také tzv. regulacni funkce feci, kde pomoci feci dit€ dosahne cile a usmériuje socialni interakce.
Dal$i soucasti je tvoreni dialogu, kde se stfida role naslouchajiciho a mluviciho a udrzuje se
téma hovoru. Pragmaticka rovina rovnéz zahrnuje prvky neverbalni komunikace, jako je
mimika, gestikulace a zejména o¢ni kontakt (Bednarova, Smardova, 2010, s. 26).

Dle Bednarové, Smardové (2010, s. 26) by ,,...predskolni dit¢ mélo reci dobre rozumet,
a to nejen v okruhu bézného hovoru, ale také chdpat vyklad, zaddni pri hrach, strukturovanych
cinnostech, pochopit déj pribéhii, pohddek. Mélo by mit véku primérenou slovni zasobu, uzivat
v§echny druhy slov, bézné mluvit ve spravné formulovanych vétdch a souvétich; v reci by se jiz
nemély objevovat neobratnosti v tvaroslovi nebo vétoslovi. Dité by mélo byt schopné imérné
véku vyjadrit svoje myslenky, pocity, prozitky, popsat déj, situaci, uddlost; sledovat a
prevypravét pribéh; vést smysluplny dialog — dodrzovat zdkladni pravidla konverzace, jako je
vénovat pozornost; respektive naslouchat druhému, pockat az druhy domluvi, adekvdatné
odpovidat na dotazy, ptdt se. Neméné duileZitd je i spravna vyslovnost. Dité, které md omezeny
nebo nedokonaly vyvoj Feci, je vice ohroZeno potiZemi pri osvojovani si Cteni a psani.

K rozvijeni jazykovych rovin pouzivame rizné obrazkové pomucky a predmeéty kolem
nas, které nejvice vyuzivame pii osvojeni aktivni a pasivni slovni zasoby.

Cinnosti rozvijejici jazykové roviny:

a) Foneticko-fonologicka rovina

e navazovani o¢niho kontaktu
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e napodobovani riznych zvuki zvifat, véci

e fixace spravné vyslovnosti

b) Morfologicko-syntakticka rovina

e pouzivani spravného slovosledu, tvaru slov, predlozek, mnoznych cCisel, snazime se
rozeznat Spatny tvar ve veéte

e Cteni obrazkovych knih

e vytvareni rymu — hrajeme si na basniky

e tvofeni zdrobnélin a stupfiovani piidavnych jmen

¢) Lexikalné-sémanticka rovina
e manipulovani s pfedmétem dle pokynu, spojovani pojmu s predmétem
e tvoreni skupin dle véci a vyc€lenovani z dané skupiny, co tam nepatii

e plnéni jednoduchych ukola dle zadani

e tvoreni protikladd, synonym, homonym, zobecniovani pojmu

e tvofeni hadanek a riiznych pfirovnani, popis obrazku

e hrani didaktickych her: ,,Co Péta kupuje?*

Co kadefnice pottebuje?*

29

e dramatizace pohadek

d) Pragmaticka rovina

e sestavovani déjové posloupnosti, vypravéni déje, vypravéni o obrazku a spontanni
vypraveéni

e dramatizace, prednaSeni

e nameétove hry: , Na doktora, Na rodinu“ apod. (Bednarova, Smardova, 2010, s. 27-30).

8.2 Realizace jazykové chvilky

Kolektivni jazykovou chvilku vedu v mistnosti k tomu urcené a tfi dny v tydnu, déti jsou
rozdélené do skupinek po maximalné péti détech, na jazykové chvilky dochazi predskolni déti
po obéde pred odpocinkem zhruba na tficet minut. Na zacatku Skolniho roku jsem si stanovila
Casovy harmonogram, kde jsem se vénovala vzdy jedné hlasce cely tyden. Hlasky jsem
koncipovala od nejjednodussich po nejslozitéjsi a tak, aby byly v souladu s tématem tydne.
Tyto hlasky jsem se snazila také zakomponovat do tfidniho vzdélavaciho programu. Myslim si,

ze urcité nenahrazuji praci logopeda, ale timto zaznamenavam velky posun ve vyjadfovani déti
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a zpusobu jejich komunikace, jejich dychani a udrzeni jejich pozornosti. Velkym pomocnikem
pfi realizaci jazykovych chvilek mi jsou metodické materialy ze spolecnosti INFRA.

Kolektivni jazykova chvilka na procvi¢ovani hlasky B — Bublinka a Bublina

Cil: umét spravné prodlouzit vydech, umét vyjadrit myslenku a rozvoj logického myslent,
rozvoj hrubé motoriky pomoci pohybové hry, rozvoj jemné motoriky — uvolnéni zapésti a
zaprsti, umét se sousttedit pfi Cinnosti.

Organizace: déti sedi naproti sobé v kruhu na zemi. Pfi pohybové hie stoji v kruhu.
Grafomotorika u stolku.

Pomiucky: bublifuk, nafukovaci mi¢, padak — latka usita na miru padaku s uchyty na ruce,
papiry AS, trojhranné barevné pastelky, ozvucna drivka.

Motivace: pomoci hadanky, kdy déti sedi v kruhu na zemi a o¢i maji zaviené. Ucitelka
do stfedu kruhu polozi mi¢ schovany pod padakem. Na smluveny signal (ozvuénymi diivky)
déti oteviou oc€i a hadaji, co se skryva pod padakem. Po uhadnuti mi¢ ukazeme a ptame se, co
jesté dalsiho mize byt kulaté (slunicko, jablko, bryle, snéhova koule).

Dechové cvifeni: Kazdému ditéti uclitelka rozda bublifuk. Déle nasleduje cviceni
prodlouzeného vydechu — foukani bublin. Déti zkousi vyfouknout co nejvétsi a co nejmensi
bublinu.

Napodoba zvuku: déti se posadi zpét do kruhu. Mi¢ bude jako bublina a posilame si ho
po kruhu. U kazdého ditéte se zastavi a to musi opakovat uréenou slabiku:

e ovecka déla BE, BE, BE

e strasidlo strasi BU, BU, BU

o kravicka déla BU, BU, BU

e bouchame na bubinek BUM, BUM, BUM

e zvony biji BIM, BAM, BIM, BAM.

Hru opakujeme nékolikrat za sebou a slabiku vzdy zadava pani ucitelka.

Sluchové cvic¢eni: Vymysleni slov s hlaskou B. Na zacatku, uprostied, na konci slova.
Mi¢ umistime do stfedu padaku. Dité se drzi za ichyty, a kdyz se mi€ rozkutali, k danému ditéti,
to vymysli slovo s hlaskou B. Hru taktéz nékolikrat opakujeme. ProcviCovana slova — buben,
babicka, boda, houba, buk, buch, bumba, Bara, duby, libat, bi¢, zaba, bublina, bazant, busi, dub,
bouda, brouka, basa, zebra.

Sluchové cviceni — syntéza slov: Ucitelka hlaskuje jednotliva slova a déti domysleji, co
fika.

B-R-O-U-K, B-U-D-I-K, L-I-B-A, 0-B-R-A-Z, B-O-T-A, D-U-B-E-N, B-A-M-B-U-L-E
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Uvolnéni a relaxace: pohybova hra ,,Na bublinu®.

Déti, velka novina, priletéla bublina. déti stoji tésné vedle sebe v kruhu a drzi se za
ruce

Bublina se nafukuje, zvétSujeme kruh a stale se drzime za ruce

do vsech stran se roztahuje,

podivejte, déti, jak bublina leti, déti se pusti, divaji se nahoru s roztazenymi
pazemi

leti, leti nad nas dam, toCi se okolo své osy

Udg¢lala prask a bum! leh na zem

Artikulaéni cviceni: opét motivujeme bublinou.

e Nafukujeme bublinu do tvafi — nafukujeme tvafe co nejvice

¢ Bublina nam praskla — ukazovackem spraskneme bublinu zpét do tvare

e Kutalime bublinu — prevalujeme vzduch z jedné tvare do druhé

e Houpeme bublinu jako na houpacce — vyplaznuty jazyk houpeme ze strany na stranu

¢ Bublina je na klouzacce — vyplazujeme jazyk v rychlej§im tempu

e Schovavame bublinu — jazyk pfisajeme na horni patro

e Spulime pusinku jako rybi¢ky — rty se snazime dat do malého krouzku a zarovefi
oddalujeme

¢ Bublina mizi — z nejvice nafouknutych tvafi pomalu upoustime vzduch

Grafomotorika: cviky na uvolnéni zapésti a zaprsti.

Na papir AS déti volné kresli rizné barevné kruhy (bubliny). Barvy bublin mizeme také
diktovat, jako barevny diktat, nebo mizeme vytvaret kolektivni velky obraz na velkém formatu.
Muzeme také détem predlozit grafomotoricky list Bubliny.

Vsimam si, jak dité drzi psaci nacini, zda je navozen Spetkovy uchop. Zde také sleduji,
zda se ruka nadmérné€ nevyvraci v zapésti, jestli pohyb vychazi pfimo z velkych kloubid. Zda

tlak na podlozku neni pfili$ silny, ¢i naopak slaby a sleduji plynulost tahd.
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Kreslime vétsi a mensi kruhy

Bubliny

Velkd novina, priletéla bublina.
Bublina se nafukuje,

pritom pékné poskakuje.
Podivejte, déti, jak bublina leti.

Lidovd
/ ......
....... '-":

L
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Obrdzek 1: Kreslime vétsi a mensi kruhy, (Droppovd, 2003)
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Reflexe: Nasledné jsem déti vyzvala k zhodnoceni aktivit, nejvice se détem libila hra Na
bublinu a hra s paddkem a mi¢em. Vymysleni slov uz bylo problematictéjsi, potize délaly
hlavné s vymySlenim slov, kde se nachéazi hlaska B, ale vyslovnost byla dobra. Cviceni
prodlouzeného vydechu bylo také zabavné, déti po vyfouknuti co nejvétsi bubliny se poté
snazily prilepovat dals§i vyfouknuté bubliny k té dosavadni. Napodobovat zvuky jednotlivych
zvifat a véci nedélalo zadné problémy, déti dale vymyslely i jina zvitatka. Grafomotorika byla
uz trochu obtiznéjsi, hlavné co se tyCe uvoliiovani zapésti a zaprsti, skoro polovina déti ve
skupince velmi tlacila na podlozku diky kieCovitému drzeni pastelky a dvé déti mély Spatny

Spetkovy uchop — ten jsem se snazila napravit.

8.3 Analyza dat v materskych Skolach

V této Casti diplomové prace bych uvedla vypovédi rfeditelek a vedoucich ucitelek
matetskych Skol, kde jsem se zajimala o problematiku naru§ené komunikacni schopnosti u déti,
spolupraci rodi¢t, jaké metody uplatiiuji pro rozvoj feci. Jestli spolupracuji s odborniky a jestli
maji absolvovany néjaky kurz zaméfeny na rozvoj reci.

1) Jaké si myslite, Ze jsou nejcastéjsi priciny narusené komunikac¢ni schopnosti déti
ve va$i materské skole?

MS1 - do MS chodi &im dal ast&ji déti, které neumi viibec mluvit, nebo maji vadu feéi.
Domlouva se gestikulaci, nebo zvuky. Déti maji slabou slovni zasobu, neznaji vyznam slov.
Myslim si, ze pficinou je také zanedbany rozvoj hrubé motoriky — déti jsou dlouhodobé vozené
v kocarku, rodice s détmi nekomunikuji, neCtou pohadky, ale také jiné pfiCiny zpisobené
vyvinem CNS ditéte a jiné...

MS2 — dédicnost, opozdény vyvoj centralni nervové soustavy, pred¢asné narozeni ditéte
¢i problémy pfti porodu, lehka mozkova dysfunkce, nevhodné vychovné postupy, nepodnétné a
nestimulujici prostiedi, potlaCovana lateralita ditéte, dvojjazycné prostiedi, nedostatecna
koordinace pohybt, anatomické vady mluvnich organt, psychosocialni vliv, nespravny fecovy
vzor, nespravny postoj k mluvnimu projevu ditéte, nedostatek citové vazby mezi matkou a
ditétem.

MSS3 - co sleduji, tak je to u déti z vicejazyénych rodin a z rodin, kde jsou problémy mezi
rodici, hlavné u déti, které jsou ve stiidavé péci. Pracovni zaneprazdnéni rodica, vysoky vek
rodicu, celkova digitalizace (pouzivani chytrych telefont, tablett, hernich konzoli, k naplnéni

détského ,,bezpecného™ hrani)
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MS4 - rodie s détmi bohuzel tolik nemluvi, ne¢tou jim pohadky. Pasivni komunikace
(videa bez nutnosti mluvit), nedostatek Cetby, volného pohybu (pobyt venku, pohybové hry,
)
MSS5 - piiciny jsou v rodinach. Rodige déti maji malo &asu, détem se vénuji malo, mélo s
détmi komunikuji. Maji tablety, TV.
MS6 - nedostatek pohybu, zabavovani déti mobilem, neochota rodi&i naslouchat détem
a doptavat se, zanevieni na logopedii; predstava, ze logoped vSe napravi a rodina nemusi

s ditétem trénovat jednotliva cviceni.

2) Jaka je spoluprace s rodi¢i déti s naruSenou komunikacni schopnosti ve vasi
mateiské Skole?

MST1 - spoluprace s rodiéi je riiznoroda. Doporuéujeme déti na logopedickou depistaz,
nebo piimo k logopedovi. Néktefti rodice berou nase doporuceni za zbytecné, nebo ze je to jeste
brzy. Jini rodi¢e nedaji na logopedii dit& po celou dochazku v MS. Na druhou stranu jsou rodice,
kteti jsou radi za doporuceni, a hned reaguji a spolupracuji.

MS?2 - spoluprace s rodiéi, logopedem a ugitelem je velmi dilezita, ale ne vzdy se dafi,
problém je zejména v soustavné praci s dit€tem doma, rodiCe by radeji, aby to za né vSe vyftesila
Skolka ¢i logoped. Spoluprace s rodi€i je velmi individualni ... nelze posoudit pres Skatulky.

MS3 - obecné jsou u nas rodide otevieni, takZe neni problém s nimi komunikovat a hledat
feSeni ke zlepSeni situace u ditéte.

MS4 - my spolupracujeme se viemi skupinami stejné. RodiGe viech déti, které maji
néjaky hendikep, s nami maji dobré vztahy.

MS5 — vesmés dobra. Rodiny byly informovany o narusené komunikaéni schopnosti u
jejich ditéte, nasledné probéhlo slovni doporuceni k navstéveé logopeda a predani kontaktu na
nejbliz§iho odbornika.

MS6 - jsme komunitni MS, takZe spoluprace s rodiéi je vesmés dobré, jen letos se objevila
rodina, ktera u svého starsiho ditéte nebyla spokojena s logopedem, tak tam nechtéli brat ani tu
mlads$i, na mé doporuceni. Nakonec pomohl pediatr, ktery jim doporucil totéz, a ted jsou

spokojeni.
a) Z béznych rodin?

MS1 - 90 % rodi&t spolupracuje a s ditdtem dochazi k logopedovi, z toho jsou rodice,

kteti tam jenom chodi a dale s détmi doporuceni logopeda k procvicovani ignoruji.
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MS?2 - nelze Gpln& specifikovat — je to rodi& od rodice. N&kdy $patna komunikace, jindy
vyborna...

MS3 — neudava

MS4 - v béznych rodinach je dobra spoluprace.

MSS5 - vétsinou dobra, po konzultaci s nami si nechaji poradit naptiklad, aby navitivili
logopeda, pribézné konzultujeme s rodic¢i zmény, zlepSeni, dalsi vyvoj, apod.

MS6 — jako v piedchozim bodé.

b) Ze sociokulturné, ¢i socialné znevyhodnénych rodin?

MST1 - zatim velkou zkugenost nemame, v MS mame minimum déti ze znevyhodnénych
rodin. Spoluprace s rodici je na stejné urovni, jak v béznych rodinach.

MS?2 - zde byva komunikace obtizn&jsi ve vice pfipadech, nez v predchozich. ...

MS3 — neudava

MS4 - tam je to horsi, hlavné kdyz dité Easto nechodi do MS, pak se nezlepsuji.

MSS5 - zadna rodina v nasi MS do této skupiny nepatii, v lofiském $kolnim roce jsme méli
jednu takovou rodinu a i tam probihala spoluprace dobfe, jen bylo potieba vSe do detaila
vysvétlit, podpofit s tim, kde maji zavolat pro dal§i pomoc apod.

MS6 - takové déti letos ve tfidé nemam, ale pokud tam jsou, cviim s détmi individualng

ja. S témito rodici je obecné horsi domluva.

3) Jaké metody pro rozvoj reci vyuzivate ve vasi materské skole?

MS1 - metody pfizplisobujeme k danému tématu a k tomu, co chceme rozvijet.
Pouzivame poslech pohadky, prace s textem — oteviené otazky, dokoncovani ptibéhu, povidani
pohadek, popis obrazki, vyhledavani podle zadani, uCeni basni a pisni, d€jovou posloupnost,

rozvijeni koordinace pohybu, dechové cviCeni, procvi¢ovani mluvidel, dramatizaci, razné

pracovni listy,...povzbuzujeme.

MS2 - screening a depistaz vad a poruch fe¢i, primarni logopedicka prevence —
spoluprace s klinickym ¢i Skolskym logopedem, individualni ¢i skupinova logopedicka chvilka
pod vedenim logopedickych asistentek. Do vzdélavaciho programu je zafazen rozvoj slovni
zasoby, souvislé vyjadiovani, hruba a jemna motorika, grafomotorika, sluchové vnimani,
zrakové vnimani, dechova a hlasova cviceni. Stanoveni podptirného opatieni 1. stupne.

V nasi MS vyuzivame téchto metod: didaktick4 hra, Gteni knih, asopisd s uplatnénim

metod kritického mySleni, Cteni s porozuménim, Cteni s predvidanim, mySlenkova mapa.
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Diagnostické metody - rozhovory, popis predmétu, obrazku, situace, samostatné vypraveni,
reprodukce pohadky ... pfibéhu, dramatizace, kooperativni hry a ¢innosti.

MS3 - basni¢ky, pisnicky, dramatizace, povidani si, hodn& s d&tmi rozebirame, pro¢ a
jak, upozoriiujeme na problémy a jejich feSeni, opakujeme pravidla, vénujeme jim pozornost.
Myslim, ze to vSechno pfispiva k dobré komunikaci mezi nimi a taky vim, ze osobni ptiklad je
nejlepsi.

MS4 - logopedickou prevenci, depistaz, logopeda piimo v MS a klinického logopeda.
Ranni kruh, tydenni basnicky, dramatizace na dané téma, zpév + pohyb, doporucujeme rodicum
déti s problémem feci navstivit logopeda popt. PPP, SPC.

MSS - rozhovor, didaktickou hru, vypravéni, dramatizaci, namétové hry, hry a innosti s

pravidly atd. Uvoliiovani mluvidel, pisnicky, fikanky s pohybem, tvofeni mySlenkovych map,
hodnotici kruh, rozhovor, vypravéni, dramatizace, rozvijeni pohybu celého téla

MS6 - &teni knih a détskych Gasopisi — &teni s porozuménim, &teni s predvidanim,
rozhovor, popis predmétu, obrazku, situace, samostatné vypravéni, reprodukci vlastniho

zazitého piibéhu, dramatizaci, kooperativni hry, ¢innosti, logopedickou rozcvicku, trénovani

hrubé a nasledné 1 jemné motoriky.

4) Jaké si myslite, ze jsou pro déti nejucinnéjsi metody a proc?

MST1 - prace s knihou — pohadka, obrazky, postavy, vlastnosti. Kresba — grafomotorika,
malba. Dramatizace — fantazie. Dité je vtazeno do déje prib&hu, uci se dovednostem po vSech
strankach, obohacuje slovni zdsobu, neboji se mluvit, protoze slyselo Cteni, a vi, o Cem se mluvi,
neodboCujeme k jinym tématim.

MS?2 - individualni prace s ditdtem. .. je moZno pracovat pfimo na tom, co dit& potfebuje
a je na to klid a Cas. Basnicky, rozhovory nad tématy — ranni kruh, ¢etba pohadek, individualni
pristup a samoziejmé logopedicka péce.

MS3 - ze zkuSenosti vidim, Ze nejlepsi je celkova atmosféra ve tfidé, jak k détem
pristupujeme, jak feSime problémy, napt. déti, které maji problém s komunikaci a pochézi z
vicejazy¢nych rodin, tak s nimi mluvime zfetelné, pomalu, maji ve Skolce logopedii, davame
jim prostor 1 v rannim kruhu, aby se vyjadiili, 1 kdyz jim to trva. Mluvime s rodi€i, jak jim
muzou pomoci. Jde o celkovy pfistup a klima ve tfidé. Také si myslim, ze mluveni a problémy
s nim souvisi s psychikou, s télem, takze zafazujeme do prace i praci s télem, aby se uvolnilo —

dychaci techniky, relaxaci a ,,vyblbnuti se*.
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MS4 - &teni, mluveni, dramatizace, zpév. Elkonin a Metoda dobrého startu — mame s nimi
velmi dobré zkugenosti, jsou to propracované systémy, které aplikujeme v MS s détmi jiz od tii
let a vidime vysledky.

MSS - prozitkové — co zaZije, 1épe si zapamatuje. Namétové a tvofivé hry — déti pozoruji
své okoli a napodobuji ho ve hie. Dle mé zkuSenosti se mi nejvice osvédcilo spojeni mluveni s
pohybem, jednoduché fikanky apod. zjistila jsem, ze s rozvojem hrubé motoriky, jde ruku v
ruce i zlepSeni feci.

MS6 - Gteni s predvidanim — déti se u predvidani velmi bavi svou vlastni fantazii a Casto
se nechaji strhnout k predvidani 1 déti, které se tak casto slovné neprojevuji. Je mi mila uvolnéna
atmosféra a hravost, kdyz domyslime, jak by mohl ptibeéh dopadnout. Reprodukce vlastniho
zazitého prib&hu — dit€ ma dostatek Casu se soustiedit, je mu naslouchano, piibeh prozilo a zna
k nému podrobnosti, nema tedy obavu, ze by néco zapomnélo. Rozhovor — doptavani, a kdyz
je moznost, tak se za otdzkou ptam rovnou i pro¢ — déti to nuti myslet a neopakuji jen to, co

slySely od kamaradu.

5) Jaké si myslite, pravé naopak, které jsou nejméné ucinné a proc¢?

MS1 - uéeni dlouhych basni a pisni — dité se svoji vadou fe&i, malou slovni zasobou,
nékdy nevi ani co fika, vynechava slova — nepamatuje si. Je potieba pfizptisobit détem.

MS2 - frontalni &innosti. Chytré aplikace do chytrych zafizeni... Stresujici prostredi
(ucitel, dét1), ucitelka s logoped. vadami.

MS3 - netdinna je nepozornost vici potiebam, ze dit€ ,,nechate* napospas, co se u nas
ale ned¢je.

MS4 — jakakoliv metoda, ktera je pouzita najednou se viemi détmi bez moznosti korekce
kazdého jednotlivé, ¢i pokud je Spatny feCovy vzor. Nebo video lekce bez korekce dospélého.

MSS - viechny metody jsou G&inné, mély by se prolinat a stiidat.

MS6 - myslim, Ze kazda metoda je G&inna, ta kterd neni, tu jsme nevyzkouseli a nemizu

tedy hodnotit.

6) Chtéli byste jeSté néjaké dalSi metody pro naruSenou komunikacni schopnost
zaradit do vaseho vzdélavaciho programu?

MS1 - urdité si chceme ve tiidé vytvorit logopedicky koutek se zrcadlem, kde si déti
muzou procvi¢ovat i samy mluvidla podle obrazku.

MS?2 — nepotiebujeme

MS3 - mozna vice prace s hlasem, se sebevyjadienim, s odbouravanim strachu.
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MS4 — my ne.
MSS5 - navétéva logopeda v ramci logopedické prevence — vzajemna spolupréce.
MS6 - v soucasné dobé ne, ale od zaii bych chtéla zatadit logopedickou chvilku, ktera by

byla v ramci ranniho kruhu a pracovali bychom podle knizky Ester Staré — Matenka uz fika R.

7) Chcete vase odpovédi k predeslym otazkam jesté blize specifikovat, nebo doplnit?
MS1 - myslim, Ze rodi¢e nas pedagogy v MS neberou jako kompetentni osoby k

doporucovani k né€jakému vySetieni. V§e nechéavaji na ZS, kde je uz ale na feSeni problému

pozde¢.
MS2 - ne.
MS3 - ne.
MS4 — ne.
MSS5 - ne.
MS6 — ne.

8) Spolupracuje Vase MS s odborniky na rozvoj Feéi déti (logopedicky asistent,
Skolni logoped, klinicky logoped)? V kladném pripadé uved’te, s jakymi odborniky
spolupracuje a jakym zpusobem tato spoluprace probiha.

MS1 - spolupracujeme s klinickym logopedem — s logopedickou tiidou, logopedické
depistaze na tfidach provozuje logopedicka asistentka.

MS?2 - logopedické asistentky — ugitelky MS, maji vystudovany kurz, jsou soudasti tymu
MS, provadi kolektivni logopedické chvilky i individualni nacviky s détmi s NKS pod vedenim
skolniho logopeda. Skolni logoped — spoluprace pii screeningu a depistazi, nasledné kontrola
pokrokti déti 3 — 4 x do roka béhem individualnich nacvikt s détmi, u kterych jsou pfitomni
rodice.

MSS3 - ano, chodi k nam kazdy patek $kolni logopedka. Ona si bere jednotlivé déti, ndkdy
po 2, a zapisuje jim do notysku, co maji probirat.

MS4 - ano spolupracuje, mame $kolni logopedku, v kazdé tiid& logopedického asistenta
a spolupracujeme se soukromymi, ale i klinickymi logopedy.

MSS5 - spolupracujeme se specialnim pedagogem, ktery diive pracoval jako logoped —
jednou roc¢né probiha schizka pro rodi¢e v poslednim piedskolnim roce, kdy jsou rodice
informovani o tom, jak s détmi doma pracovat, jak je rozvijet i po feCové strance — je to schiizka
zaméfena piedevsim na rozvoj Skolni pfipravenosti, ale je zde kladen velky diraz na rozvoj

predc¢tenarskych dovednosti a komunikace.
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MS6 - jednou tydné k nam dochézi $kolni logopedka, ktera si bere dvojice déti na cca 30

min. a zaméfuje se na spravné vyslovovani hlasek.

9) Absolvoval/a jste jakoZto uitel MS néjaky kurz zaméFeny na rozvoj Fe¢i déti? V
kladném pripadé uved’te, o jaky kurz se jednalo a jakym zpusobem ziskané poznatky
vyuzivate ve své praxi.

MS1 — ja ne, ale kolegyn& maji kurz logopedického asistenta, provozujeme logochvilky
na tfidach.

MS?2 - kurz logopedického asistenta — poznatky vyuzivam denné pii praci s détmi ve tiidé
1 pti individudlnich nacvicich a spolupraci s rodici.

MS3 - bohuZel ne. Je to jenom moje ,,samostudium“. Libi se mi piistup Celostni
komunikace, pani hodné pracuje s té€lem, s uvolnénim a s rodici. Jazyk je sval, a kdyz je v tele
problém, tak i jazyk moc neposloucha, dava mi to smysl, proto zafazuji hodné uvoliiovani,
"vyblbnuti" se, aby déti uvolnili télo a taky hodné s nimi mluvime, fe§Sime emoce, to si myslim,
ze taky hodné pomaha.

MS4 - ja sama mam kurz logopedického asistenta a nasledné vysokou $kolu, magisterské
vzdélani — statni zkousky z logopedie a surdopedie, vytvofili jsme si vlastni systém
logopedickych chvilek.

MSS5 — bohuZel ne.

MS6 — zatim bohuZel ne.

10) Jaké nejcastéjsi poruchy NKS se objevuji ve Vasi materské Skole?

MS1 — v nasi MS se nejéast&ji vyskytuje opozdény vyvoj fedi, dyslalie (hlasky R a R),
setkala jsem se 1 s koktavosti a mutismem.

MS2 — opozdény vyvoj fedi, vyvojova dysfazie, dyslalie - ty byvaji nejastéjsi, hlavné R
aR.

MS3 — dyslalie (hlasky R a R).

MS4 — dyslalie, dysfazie. U nas se vyskytuji i autistické déti.

MS5 — nejlastéjsi je dyslalie (hlasky C, S, Z). Kdy déti vynechavaji, nebo $patnd
formuluji jednotlivé hlasky. Méli jsme 1 dysfatiky, ale nejsou tak Casté.

MS6 — dyslalile.
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8.3.1 Shrnuti vyzkumného Setieni v materskych Skolach
Rozhovory byly analyzovany metodou zakotvené teorie — kodovanim. Kédovanim
rozumime ,, operace, pomoci nichz jsou udaje rozebrany, ddany do konceptu a poté opét slozeny

do novych zpiisobu *“ (Strauss a Corbinova, 1999, s. 39).

1) Jaké si myslite, Ze jsou nejéastéjsi pri¢iny naruSené komunikacni schopnosti déti
ve va$i materské skole?

Nejéastéjsi pFiciny lze tedy na zdkladé vypovédi MS1 kategorizovat nasledujicim

zpusobem:

a) nevhodné rodinné prostiedi: nedostateCna stimulace v raném veku,

b) neurologické pficiny: vyvo; CNS.

Nejéastéjsi pFiciny lze tedy na zdkladé vypovédi MS2 kategorizovat nasledujicim
zpusobem:

a) genetické faktory,

b) perinatalni komplikace (béhem porodu),

c) neurologické pfiCiny: lehkd mozkova dysfunkce, opozdény vyvo; CNS,

d) nevhodné rodinné prostiedi: nepodnétné prostredi, dvojjazyCné prostredi,

nespravny feCovy vzor, nedostatecna citova vazba, psychosocialni vliv,

e) nevhodné vychovné postupy: potlacovani laterality ditéte, nespravny postoj k
mluvnimu projevu ditéte,

f) anatomické a fyziologické prficiny: nedostatena koordinace pohybu,
anatomické vady mluvnich organt.

Nejéastéjsi pFiciny lze tedy na zdkladé vypovédi MS3 kategorizovat nasledujicim
zpusobem:

a) nevhodné rodinné prostiedi: vicejazyCné rodinné prostredi, stiidava péce,
pracovni vytizeni rodicu, vysoky vek rodic,

b) nevhodné vychovné postupy: vyuzivani digitalizace k zaméstnani ditéte.

Nejéastéjsi pFiciny lze tedy na zdkladé vypovédi MS4 kategorizovat nasledujicim
zpusobem:

a) nevhodné rodinné prostiedi: nedostateCna stimulace ditéte.

Nejéastéjsi pFiciny lze tedy na zdkladé vypovédi MS5 kategorizovat nasledujicim
zpusobem:

a) nevhodné rodinné prostiedi: nedostateCna stimulace ditéte,
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b) nevhodné vychovné postupy: vyuzivani digitalizace k zaméstnani ditéte.

Nejéastéjsi pFiciny lze tedy na zdkladé vypovédi MS6 kategorizovat nasledujicim

zpusobem:
a) nevhodné rodinné prostiedi: nedostateCna stimulace ditéte,
b) nevhodné vychovné postupy: vyuzivani digitalizace k zaméstnani ditéte,
c) nedostatecna spoluprace s odborniky.

Centralni jev lze charakterizovat u nejcastéjSich pficin NKS jako nevhodné rodinné
prostfedi, nevhodné vychovné postupy, neurologické pricCiny, anatomické a fyziologické

priciny, perinatalni komplikace (béhem porodu), genetické faktory.

2) Jaka je spoluprace s rodi¢i déti s naruSenou komunikacni schopnosti ve vasi
materské Skole?

Spoluprici s rodi¢i 1ze tedy na zakladé vypovédi MS1 Kkategorizovat nasledujicim

zpusobem:
a) pozitivni spoluprace: okamzita reakce na doporucent,
b) negativni spoluprace: odmitani logopedické péce, ignorovani logopedické péce.

Spoluprici s rodi¢i Ize tedy na zikladé vypovédi MS2 kategorizovat nasledujicim

zpusobem:
a) pozitivni spoluprace,
b) negativni spoluprace.

Spoluprici s rodi¢i Ize tedy na zakladé vypovédi MS3 kategorizovat nasledujicim
zpusobem:

a) pozitivni spoluprace ze strany vSech rodicu.

Spoluprici s rodici Ize tedy na zaklad& vypovédi MS4 kategorizovat nasledujicim
zpusobem:

a) pozitivni spoluprace se vSemi rodici.

Spoluprici s rodi¢i Ize tedy na zakladé vypovédi MS5 kategorizovat nasledujicim
zpusobem:

a) pozitivni spoluprace: doporuceni k odbornikovi.

Spoluprici s rodi¢i Ize tedy na zakladé vypovédi MS6 kategorizovat nasledujicim
zpusobem:

a) pozitivni spoluprace,

b) negativni spoluprace: odmitani logopedické péce, ignorovani logopedické péce.
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Centralni jev 1ze charakterizovat u spoluprace s rodi¢i jako pozitivni spoluprace s rodici

(4 ucitelky) a negativni spoluprace s rodici (2 ucitelky).

a) Z béznych rodin?

V béznych rodindch lze tedy na zakladé vypovédi MS1 kategorizovat takto:
a) pozitivni spoluprace: dochazi k logopedovi.

V béznych rodindch lze tedy na zikladé& vypovédi MS2 kategorizovat takto:
a) pozitivni spoluprace,

b) negativni spoluprace.

V béznych rodindch lze tedy na zikladé& vypovédi MS4 kategorizovat takto:
a) pozitivni spoluprace: dobra.

V béznych rodindch lze tedy na zikladé vypovédi MS5 kategorizovat takto:
a) pozitivni spoluprace: navstéva odbornika.

V béznych rodindch lze tedy na zikladé vypovédi MS6 kategorizovat takto:
a) pozitivni spoluprace,

b) negativni spoluprace: odmitani logopedické péce, ignorovani logopedické péce.
MS3 neudava.

Centralnim jevem spoluprace s rodic¢i z béznych rodin je pozitivni spoluprace, ale ve dvou

ptipadech také i negativni spoluprace.

b) Ze sociokulturné, ¢i socialné znevyhodnénych rodin?

Ve znevyhodnénych rodinach lze tedy na zakladé vypovédi MS1 kategorizovat
takto:

a) pozitivni spoluprace: velkou zkuSenost nemaji.

Ve znevyhodnénych rodinach lze tedy na zakladé vypovédi MS2 Kkategorizovat
takto:

a) negativni spoluprace: obtiznéjsi komunikace.

Ve znevyhodnénych rodinach lze tedy na zakladé vypovédi MS4 Kkategorizovat
takto:

a) negativni spoluprace: absence v dochazce do MS.

Ve znevyhodnénych rodinach lze tedy na zakladé vypovédi MS5 Kkategorizovat

takto:
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a) pozitivni spoluprace: dirazné vysvétleni a podpora ze strany odbornika.

Ve znevyhodnénych rodinach lze tedy na zakladé vypovédi MS6 Kkategorizovat
takto:

a) negativni spoluprace: hor§i domluva, pedagog komunikuje s détmi sam bez podpory
rodica.

MS3 neudava.

Centralnim jevem spoluprace s rodi¢i ze znevyhodnénych rodin je ve tfech piipadech
negativni spoluprace a ve dvou piipadech pozitivni spoluprace z toho jedna s diraznéjsim

vysvétlenim a podporou.

3) Jaké metody pro rozvoj re€i vyuzivate ve vasi materské skole?

Metody pro rozvoj Feéi lze tedy na zakladé vypovédi MS1 Kkategorizovat
nasledujicim zpusobem:

a) pasivni rozvoj feci: poslech pohadky,

b) aktivni rozvoj teCi: prace s textem, dokonCovani pribéhu, povidani pohadek,
popis obrazkt, vyhledavani podle zadani, déjova posloupnost, vyuzivani pracovnich listd,

c) rozvoj paméti: uceni se basni a pisni,

d) stimulacni cviCeni: rozvoj koordinace pohybt, dechova cviCeni, procvi¢ovani
mluvidel, dramatizace.

Metody pro rozvoj ¥eti lze tedy na zikladé vypovédi MS2 Kkategorizovat
nasledujicim zpusobem:

a) screening a depistaz: rozhovory, popis pfedmétu, obrazku, situace, samostatné

vypravovani, reprodukce pohadky, ptibéhu, dramatizace, kooperativni hry a ¢innosti,

b) spoluprace s odborniky: §kolni a klinicky logoped,

c) logopedicka pé&e prostiednictvim odbornikd piimo v prostiedi MS: logopediéti
asistenti,

d) aktivni rozvoj feci: Cteni s porozuménim, Cteni s predvidanim, mySlenkova
mapa,

e) pasivni rozvoj feci: didakticka hra, ¢teni knih, Casopisu,

f) stimulacni cviceni: rozvoj hrubé a jemné motoriky, grafomotoriky, sluchového

vnimani, zrakového vnimani, dechova a hlasova cviceni.
Metody pro rozvoj reli lze tedy na zakladé vypovédi MS3 Kkategorizovat
nasledujicim zpusobem:

a) aktivni rozvoj feci: povidani, dramatizace, uceni basnicek a pisnicek,
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b) stimulacni cviceni: vénovani pozornosti, opakovani pravidel.

Metody pro rozvoj ¥eti lze tedy na zikladé vypovédi MS4 Kkategorizovat
nasledujicim zpusobem:

a) screening a depistaz: ranni kruh,

b) aktivni rozvoj feci: uCeni basni, dramatizace, zpév,

¢) stimulacni cviceni: rozvoj hrubé motoriky,

d) spoluprace s odborniky: logoped, doporuceni do pedagogickych center a poraden.

Metody pro rozvoj ¥eti lze tedy na zikladé vypovédi MS5 Kkategorizovat
nasledujicim zpusobem:

a) aktivni rozvoj feci: rozhovor, vypravéni, dramatizace, myslenkova mapa, uvoliiovani
mluvidel, zpév pisni, hodnotici kruh,

b) stimulacni cviceni: rozvijeni pohybu celého téla, fikanky s pohybem.

Metody pro rozvoj ¥eti lze tedy na zakladé vypovédi MS6 Kkategorizovat
nasledujicim zpusobem:

a) aktivni rozvoj feci: rozhovor, samostatné vypraveéni, reprodukce vlastniho zazitého
pribéhu, dramatizace, logopedicka rozcvicka,

b) stimulaéni cviceni: trénovani hrubé a nasledn€ 1 jemné motoriky.

c¢) screening a depistaz: kooperativni hry, Cteni s porozuménim, Cteni s predvidanim,

popis predmétu, obrazku, situace.

Centralnim jevem metod pro rozvoj feci lze charakterizovat jako aktivni rozvoj feci,
pasivni rozvoj fe€i, rozvoj paméti, stimulacni cviceni, screening a depistaz, spoluprace

s odborniky, logopedicka pé&e prostiednictvim odbornikd pfimo v prostiedi MS.

4) Jaké si myslite, ze jsou pro déti nejucinnéjsi metody a proc?

Neji¢innéj§i metody lze tedy na zakladé vypovédi MS1 kategorizovat nasledujicim
zpusobem:

a) aktivni a pasivni metody rozvoje feci: prace s knihou,

b) stimulacni metody: rozvoj grafomotoriky, dramatizace.

Neji¢innéj§i metody lze tedy na zakladé vypovédi MS2 kategorizovat nasledujicim
zpusobem:

a) individualni prace s ditétem,

b) logopedicka péce.

66



Neji¢innéj§i metody lze tedy na zakladé vypovédi MS3 kategorizovat nasledujicim
zpusobem:

a) aktivni metody rozvoje feci: vyjadfovani v rannim kruhu,

b) stimulacni metody: prace s télem, dychaci techniky, relaxace,

¢) logopedicka péce: pfimo v matefské Skole,

d) spoluprace s odborniky: pomoc rodi¢im.

Neji¢innéj§i metody lze tedy na zakladé vypovédi MS4 kategorizovat nasledujicim
zpusobem:

a) aktivni a pasivni metody rozvoje feci: ¢teni, mluveni, dramatizace, zpév,

b) stimulacni metody: Elkonin a Metoda dobrého startu.

Neji¢innéj§i metody lze tedy na zakladé vypovédi MS5 kategorizovat nasledujicim
zpusobem:

a) pasivni metody rozvoje fe€i: naméetové a tvorivé hry,

b) aktivni metody rozvoje feci: mluveni s pohybem, jednoduché fikanky,

¢) stimula¢ni metody: rozvoj hrubé motoriky.

Neji¢innéj§i metody lze tedy na zakladé vypovédi MS6 kategorizovat nasledujicim
zpusobem:

a) aktivni metody rozvoje feCi: Cteni s predvidanim, reprodukce vlastniho zazitého

ptib&hu, rozhovor.

Centralnimi jevy nejucinng€jSich metod jsou — aktivni a pasivni metody rozvoje feci,

stimula¢ni metody, logopedicka péce, spoluprace s odborniky.

5) Jaké si myslite, pravé naopak, které jsou nejméné ucinné a proc¢?

Nejméné uéinné metody lze tedy na zikladé vypovédi MS1 Kategorizovat
nasledujicim zpusobem:

a) pamétové uceni: uceni dlouhych basni a pisni.

Nejméné uéinné metody lze tedy na zakladé vypovédi MS2 Kategorizovat
nasledujicim zpusobem:

a) frontalni ¢innosti,

b) nevhodné vychovné postupy: vyuzivani digitalizace k zamestnani ditéte,

c¢) nevhodné prostiedi: stresujici prostredi.

Nejméné uéinné metody lze tedy na zakladé vypovédi MS3 Kategorizovat

nasledujicim zpusobem:
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a) nevhodné vychovné prostiedi: nepozornost vii¢i potiebam ditéte.
Nejméné iicinné metody lze tedy na zakladé vypovédi MS4 Kkategorizovat
nasledujicim zpusobem:

a) nevhodné vychovné prostiedi: Spatny feCovy vzor, digitalizace.

MS5 a MS6 shledavaji, ze viechny metody jsou u&inné, mély by se prolinat a stiidat.

Centralnimi jevy nejméné ucinnych metod jsou predevsim nevhodné vychovné postupy

a prostredi, frontalni ¢innosti a pamétoveé uceni.

6) Chtéli byste jeSté néjaké dalsi metody pro narusenou komunikacni schopnost
zaradit do vaseho vzdélavaciho programu?

Dalsi metody, které by chtéli zaradit do vzdélavaciho programu lze tedy na zakladé
vypovédi MS1 kategorizovat nasledujicim zpusobem:

a) aktivni rozvoj feci: logopedicky koutek se zrcadlem.

Dalsi metody, které by chtéli zaradit do vzdélavaciho programu lze tedy na zakladé
vypovédi MS3 kategorizovat nasledujicim zpusobem:

a) aktivni rozvoj feci: vice prace s hlasem, se sebevyjadienim, s odbouravanim strachu.

Dalsi metody, které by chtéli zaradit do vzdélavaciho programu lze tedy na zakladé
vypovédi MS5 kategorizovat nasledujicim zpisobem:

a) prevence: vzajemna spoluprace s logopedem.

MS2, MS4 a MS6 nepotiebuji zafazovat dalsi metody pro naruSenou komunikaéni
schopnost do jejich vzdélavaciho programu.
Centralni jev pro dalsi metody pro NKS, které by chtéli zatadit do vzdélavaciho programu

je aktivni rozvoj feci a prevence.

7) Chcete vase odpovédi k predeslym otazkam jesté blize specifikovat, nebo doplnit?
Doplnéni k predeslym otizkam lze tedy na zikladé vypovédi MS1 Kkategorizovat
takto:

a) nekompetentnost: nespravné povédomi rodi¢i o odbornosti pedagoga.

Ostatni MS nepotiebuji specifikovat, & doplnit informace.

Centralnim jevem u této otazky je nekompetentnost.
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8) Spolupracuje Vase MS s odborniky na rozvoj Feti déti (logopedicky asistent,

Skolni logoped, klinicky logoped)? V kladném pripadé uved’te, s jakymi odborniky

spolupracuje a jakym zpusobem tato spoluprace probiha.

Spoluprace s odborniky na rozvoj reci déti lze tedy na
kategorizovat takto:

a) klinicky logoped,

b) logopedicky asistent.

Spoluprace s odborniky na rozvoj reci déti lze tedy na
kategorizovat takto:

a) logopedicky asistent,

b) Skolni logoped.

Spoluprace s odborniky na rozvoj reci déti lze tedy na
kategorizovat takto:

a) skolni logoped.

Spoluprace s odborniky na rozvoj reci déti lze tedy na
kategorizovat takto:

a) logopedicky asistent,

b) Skolni logoped,

¢) klinicky logoped.

Spoluprace s odborniky na rozvoj reci déti lze tedy na
kategorizovat takto:

a) specialni pedagog.

Spoluprace s odborniky na rozvoj reci déti lze tedy na
kategorizovat takto:

a) skolni logoped.

zakladé vypovédi

zakladé vypovédi

zakladé vypovédi

zakladé vypovédi

zakladé vypovédi

zakladé vypovédi

MS1

MS2

Centralnim jevem u spoluprace s odborniky je Skolni logoped, klinicky logoped,

logopedicky asistent, specialni pedagog.

9) Absolvoval/a jste jakoZto ucitel MS néjaky kurz zaméfeny na rozvoj e¢i déti? V

kladném pripadé uved’te, o jaky kurz se jednalo a jakym zpusobem ziskané poznatky

vyuzivate ve své praxi.
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Absolvovani néjakého kurzu zaméreného na rozvoj reci déti na zakladé vypovédi
MS1 Ize kategorizovat takto:

a) kurz logopedického asistenta.

Absolvovani néjakého kurzu zaméreného na rozvoj reci déti na zakladé vypovédi
MS2 lze kategorizovat takto:

a) kurz logopedického asistenta.

Absolvovani néjakého kurzu zaméreného na rozvoj reci déti na zakladé vypovédi
MS4 1ze kategorizovat takto:

a) kurz logopedického asistenta.

b) Skolni logoped: statni zkousky z logopedie a surdopedie.

M§3, MS5 a MS6 neabsolvovali nic.
Centralnim jevem pro absolvovani néjakého studia zaméteného na rozvoj feci déti je kurz

logopedického asistenta a Skolni logoped.

10) Jaké nejcastéjsi poruchy NKS se objevuji ve Vasi materské Skole?

Nejéastéjsi poruchy NKS, které se objevuji, lze dle vypovédi MS1 Kkategorizovat
takto:

a) opozdény vyvoj fecli,

b) dyslalie (hlasky R a R),

¢) koktavost,

d) mutismus.

Nejéastéjsi poruchy NKS, které se objevuji, Ize dle vypovédi MS2 kategorizovat
takto:

a) opozdény vyvoj fecli,

b) dyslalie,

c) vyvojova dysfazie.

Nejéastéjsi poruchy NKS, které se objevuji, Ize dle vypovédi MS3 Kkategorizovat
takto:

a) dyslalie (hlasky R a R),

Nejéastéjsi poruchy NKS, které se objevuji, Ize dle vypovédi MS4 kategorizovat
takto:
a) dyslalie,
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b) dysfazie.

Nejéastéjsi poruchy NKS, které se objevuji, Ize dle vypovédi MS5 kategorizovat
takto:

a) dyslalie (hlasky C, S, Z),

b) dysfazie.

Nejéastéjsi poruchy NKS, které se objevuji, Ize dle vypovédi MS6 kategorizovat
takto:

a) dyslalie.

Centralnim jevem pro nejéastéjsi poruchy NKS je dyslalie s hlaskami RaR a C, S, Z,

dysfazie, opozdény vyvoj feci, koktavost, mutismus.

8.4 Analyza jazykovych logopedickych chvilek

V této casti diplomové prace uvedu Setfeni jednotlivych déti v ramci logopedickych
chvilek, kde jsem pozorovala Sest déti predskolniho véku. U poloviny déti jsem zaznamenala,
ze komunikacni dovednost mize ohrozit i jejich vychova v socialné znevyhodnéném prostiedi.
V zavéru Skolniho roku jsem vyhotovila test Skolni zralosti pro tyto déti, inspirovala jsem se
Jirdskovym orientacnim testem Skolni zralosti, ktery jsem modifikovala. Ten jsem aplikovala
na détech a analyzovala jejich vysledky. Déle jsem uvedla kratkou charakteristiku a diagnostiku
pozorovaného ditéte.

Jiraskav test Skolni zralosti patii k nejuzivan€j§im testovacim metodam, ptivodné tento
test vypracoval Hans Kern a tu poté piepracoval na Ceské poméry Jaroslav Jirasek. Z pavodnich
Sesti oblasti zuzil na tfi — kresbu muzské postavy, napodobeni psaciho pisma, obkresleni
skupiny bodu. Pro vyzkum pozorovanych déti, které dochazeji na logopedické jazykové
chvilky, jsem roz§ifila testovani o orientacni diagnostiku vad vyslovnosti. Orientacni
diagnostika vad vyslovnosti spocivda v mnou prednesenych slovech, které nasledné musi
vyslovit, a dale si poznamenavam, které hlasky vyslovuje nespravné. Dale jsem uvedla kratkou
charakteristiku a diagnostiku pozorovaného ditéte. (Skolni zralost. ©2013).

Jiraskav orientacni test Skolni zralosti v prvnim bodé obsahuje kresbu muzské postavy,
ktera pro dit€ neni nijak naroc¢na. Lidskou postavu muze ztvarnit libovolné, jak je zvyklé a na
zadné dotazy déti nesmim reagovat. Zde jsem porovnavala jejich senzomotorické dovednosti a
jejich celkovou vyvojovou urover.

V druhém bodé test obsahuje napodobeni psaciho pisma, k tomuto subtestu je potfeba

vyvinout znacné usili a udrzeni koncentrace, proto pro déti neni pfili§ pfitazlivy. Zde jsem
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sledovala zvladnuti napodoby pisma, jak percepcné piedlohu analyzuje a nasledné
grafomotoricky zpracuje.

Posledni bod Jiraskova testu obsahuje obkresleni skupiny bodt, zde musim ptesn€ ukazat
prstem do mista, kde ma obrazec z teek nakreslit. Zde si nejdiive v§imam schopnosti analyzy
a poté obkreslovani predlohy, poté si také vSimam vizualni percepce a senzomotorickych

dovednosti ditéte (Jirasek 1992, s. 5-17).

8.4.1 Setieni jednotlivych déti

Ditél - charakteristika

Chlapec (6 let) vyriasta v sociokulturné znevyhodnéné, aplné rodin€. S matkou 44, otcem
46 a dvojCetem bratrem 6 a dalSim bratrem 8. Chlapec se strani kolektivu, pfi zapojeni do
hrovych Cinnosti je rad sam. Pfi fizené Cinnosti ucitelkou praci sice dokonci, ale ne na
pozadované urovni veéku ditéte. Potfebuje Casty ocni kontakt a zklidiujici dotek. Jeho bratr
(dvoj¢e) ma casté afektivni stavy (diagnostikovana porucha chovani z Pedagogicko-
psychologické poradny se stupném podpurného opateni 3) a tyto stavy se projevuji i na
pozorovaném chlapci, ale ne v tak velké mife. Chlapec hife zvlada verbalni projev, ktery dle
moznosti je nahrazen neverbalnimi ¢innostmi. Je bazlivy.

Ditél - diagnostika

Vi, jak se jmenuje, i pfijmeni, sourozence sice urci, ale nevi kolik jim je let, na otazku-
Kolik ti je let? Odpovida 5. Matky, ani otce jméno nezna. Bydli v domecku a na otazku, jestli
ma néjaké zviratko, odpovida jednoslovné — slepici. Pfi kresbé postavy tlaci tuzkou na
podlozku. Uchop je spravny, $petkovy. Postava odpovida primitivni analytické kresb&. V
napodobovani psaciho pisma jsou podobna pouze dvé pismena. V obkreslovani skupiny boda
je celek podobny predloze. Celkovy vysledek z té€chto tii subtestl se jevi jako primérny.
V orientacni diagnostice vad vyslovnosti nevyslovil spravné pismena (r, T, ¢, k, v, s). Orientacni
modifikovany test je v piiloze €. 1..

1. sebeobsluha a navyky — umi se svléknout a obléknout, ji sdm, nepomocuje se, umi se
vysmrkat, ¢astecné si umi zapnout knofliky. Uzel ani kli¢ku nezvladne, umi si umyt ruce a
pouziva piibor.

2. pohybové dovednosti — hruba motorika odpovida pfimétfené jeho véku, je spiSe
prumémé zdatny. Jemna motorika odpovida Castecné jeho véku, postavu s detaily nekresli.
Vytrhavat papir a skladat dle ndvodu zvlada velice obtizné. Stiihani a lepeni papiru zvlada

s dopomoci.
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3. jazykové dovednosti — malé slovni zasoba, Casté vahani, obtize v nalezeni vhodnych
slov, pouziva jednoduché véty, Casté chyby v gramatice, Casté pauzy, pouziva holé véty.

4. rozumové dovednosti — predméty tiidi s dopomoci, taktéz skladani z vice dilu déla
obtize. V Casovych pojmech se orientuje prumérné€ — den a tyden urci, rok nikoliv. Zakladni
barvy nezna. Nedokaze rozlisit material a ani velikost pfedmétu.

5. chovani, jednani — chlapec je velmi fixovany na svého bratra (dvojce), ktery ho také ve
vSem ovliviiuje. Strani se détskému kolektivu, soustiedi se kratsi dobu, nekomunikuje, hlavné
v pfitomnosti bratra. Pokud je sam, do fizenych Cinnosti se zapojuje a pracuje. Pfetrvava Spatna
vyslovnost — na logopedické chvilky v ramci MS chodi velmi mélo, velka absence v dochazce
do MS.

6. spoluprace s rodi¢i — je nedostatecna.

Dité2 — charakteristika

Divka (5 let) vyrasta v bézné, uplné rodiné€. Na vychové se obcas podili prarodice. Matka
pochazi ze Slovenska, ma mad’arské kofeny a mluvi na divku doma madarsky. Ziji ve spoletné
domacnosti s matkou 35, otcem 46 a ¢tyfmi sourozenci (3 bratii a jedna sestra). Divka je
pomalejsi v uCeni se novym vécem, je stydliva a mazlivéjsi. Je pratelska, hrava, pokud se ji
pravidla chovani nelibi, zvlada je respektovat, ale obCas place. Zvlada byt zticha, kdyz se
dospéli bavi v jejim okoli. Je samostatna v sebeobsluze 1 osobni hygiené. Na fizenou ¢innost se
zvlada soustredit bez problému. Ma rada malovani a tvoreni, plnéni zadanych ukoll ji bavi a
neodbiha od tématu. Zvlada pracovat samostatné.

Dité2 — diagnostika

Vi, jak se jmenuje, 1 pfijmeni, sourozence urci i s vékem. Zna jméno matky 1 otce, bydli
v domku se zahradkou a ma zvifatko kocku, které tika Tina. Pfi kresbé postavy drzi tuzku
vysoko, ale uchop je spravny. Tlak na tuzku pfiméreny a postaveni ruky pfi kresleni je spravné.
Postava vicemén¢ odpovida predskolnimu vé€ku — obrysovy zptsob zobrazeni muzské postavy.
Napodobeni napsané véty je dobfe Citelné, pismena nejsou dvakrat vétsi nez v predloze.
Pismena jsou ve vodorovné linii. Obkresleni skupiny bodu je téméf dokonalé a obrazec je
rovnobézny s predlohou. Celkovy vysledek ztéchto tii subtestd se jevi jako nadprimérny.
V orientacni diagnostice vad vyslovnosti nevyslovila spravné hlasky (8, z, ch, r, T, d).
Orientacni modifikovany test je v pfiloze €. 1..

1. sebeobsluha a navyky — umi se svléknout, ji sama, umi se vysmrkat, umi se obléknout

a zapnout knofliky. Umi klicku 1 uzel, umi si umyt ruce a pouziva piibor.
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2. pohybové dovednosti — hruba motorika odpovida pifiméfené veku, je obratna a
pohybové zdatna, jemna motorika odpovida véku, je pravak a ma spravné drzeni tuzky. Postavu
nakresli 1 s detaily. Umi vytrhéavat papir (oblouk, kolecko), sklada dle navodu, umi stfihat i do
oblouku, umi lepit.

3. jazykové dovednosti — slovni zasoba je chudsi, stejné jako stavba vét. Je artikulacné
neobratna, kvuli neukonCené vyslovnosti vice hlasek. Mluvena podoba slov je méné
srozumitelna. Casté chyby v gramatice, obtiZe v nalezeni vhodnych slov.

4. rozumové dovednosti — umi tfidit predméty a skladat z vice dilt. Zvlada vyjmenovat
ro¢ni obdobi, setadit karty s ro¢nimi obdobimi tak, jak jdou spravné za sebou, vyjmenovat
mesice 1 dny v tydnu nezvlada. Rozlisuje materialy 1 velikosti, v prostorovych pojmech se
orientuje dobfe. Zna zakladni barvy, pozna i ostatni odstiny barev.

5. chovani, jednani — je snaziva, chtiva do jakékoliv Cinnosti, pracovitd. Velmi mazliva,
stydliva, socialni kontakt navazuje vahave. Je pratelska a hrava, obcas plactiva. Na logopedické
chvilky v ramci MS chodi pravidelné a téz dochazi ke klinickému logopedovi.

6. spoluprace s rodi¢i — vyborna.

Dité3 — charakteristika

Chlapec (5 let) vyrasta v bézné, tiplné rodiné. S matkou 32, otcem 54 a dvéma starSimi
sestrami 8 a 10 let. Chlapec je Sikovny, motivovany a komunikativni. Je zvidavy a rad se zapoji
do jakékoliv ¢innosti. U Cinnosti je vytrvaly a praci dokonci. Pti hie je aktivni a rad spolupracuje
s ostatnimi. Se zaymem se dokaze soustiedit na dany ukol 15 — 20 minut. Jak na hru, kterou si
sam vybral, tak na strukturovanou ¢innost, kterou si sam nevybral. Pti kazdodennich ¢innostech
a sebeobsluze je obratny. V feci bohuzel zaostava, pfi pomalej§im vyslovovani se snazi hlasky
davat do spravného tvaru, je snazivy. Tési se do Skolky a na své kamarady. Do matetské skoly
chodi pravideln¢. Rad stavi z kostek.

Dité3 — diagnostika

Vi, jak se jmenuje, 1 pfijmeni, sourozence urci 1 s vékem. Zna jméno matky i otce. Na
otazku kde bydli, odpovida, ze ve zlutém domku se zahradou. Ma zvitatka - koc¢ky (Milusi a
Matéje) a veverku — je to podobné kieckovi a jmenuje se Sonik. Pfi kresbé postavy je patrné,
Ze neni jesté zafixovan spravny uchop tuzky (palec piesahuje pres tuzku) a postaveni ruky je
mirné kieCovitéjsi. Kresba postavy je méné zdarila, napodoba pisma je Citelna, nechybi tecka
nad i. Piekresleni prostorového usporadani prvka je veelku usporadané a obrazec je rovnobézny

s predlohou. Celkovy vysledek z téchto tii subtesti se jevi jako nadprimérny. V orientacni
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diagnostice vad vyslovnosti nevyslovil spravné hlasky (z, z, s, f). Orienta¢ni modifikovany test
je v priloze €. 1..

1. sebeobsluha a navyky — ji sam, umi se svléknout, umi se vysmrkat, oblékne a svlékne
se a zapne si knofliky. Klicku a uzel umi s dopomoci, umi si umyt ruce a samostatné pouziva
ptibor.

2. pohybové dovednosti — hruba motorika odpovida véku, je obratny a pohybové zdatny.
Jemna motorika odpovida veku, je pravak, tuzku drzi mirn€ kiecCovité a jeSt€ nema zafixovany
spravny uchop tuzky. Lidskou postavu kresli méné zdafile bez detaild. Umi vytrhavat papir —
rovna Cara, sklada dle navodu, umi stfihat — spravné drzi nizky a stfiha do oblouku. Umi lepit.

3. jazykové dovednosti — ma drobné vady vyslovnosti a feCova produkce je zcela
spontanni, je verbalné sdilny a odpovida gramaticky spravné, slovni zasoba je priméfena véku.
Na logopedické chvilky v matetské Skole chlapec dochazi pravidelné.

4. rozumové dovednosti — umi tridit pfedméty a skladat z vice dili. V ¢asovych pojmech
se orientuje piiméfrené, dny v tydnu dokaze vyjmenovat, rocni obdobi také. RozliSuje materialy
i velikosti, v prostorovych pojmech se orientuje s obtizemi. Zna zakladni barvy 1 jejich odstiny.
Rad stavi ze stavebnice lego.

5. chovani, jednani — chlapec navazuje socialni kontakty pfiméreng, je zvidavy a snazivy.
Rad spolupracuje s ostatnimi vrstevniky.

6. spoluprace s rodi¢i — vyborna.

Dité4-charakteristika

Chlapec (6 let) vyrusta v sociokulturné znevyhodnéné, aplné rodin€. S matkou 25, otcem
28 advéma bratry 7 a 5 let. Chlapec je klidny, tichy, zvidavy, snazi se spolupracovat s ostatnimi.
Pfi fizené Cinnosti nerozumi zadanému ukolu. Pti jakémkoliv tkolu hlasi, ze to neumi, nebo
nevi. Sousttedi se po kratkou dobu, potiebuje vyraznéj§i motivaci a vlidny pristup. Rad si hraje
s hrackami, pfi volné hie nejrad¢ji stavi z lego kostek a plastovych stavebnic. Rodi¢e uvadi, ze
se rad diva na videa a pohadky na internetu. Chlapec je zdravy a neni v péci zadnych odborniki.
Na chlapci je napadna neobratnost pii rucnich pracich. Ve volné hie se malo zapojuje, spise
zkouma a pozoruje déni ve tfidé. Do matefské skoly chodi velice nepravidelné.

Dités- diagnostika

Vi, jak se jmenuje, ale pfijmeni nezna, spravné ur¢i kolik mu je let. Sourozence urci
pouze, ze je ma, ale nevi, jak se jmenuji a kolik jim je let. Matku a otce zna jménem. Bydli
v byté a zadné zviratko nema. Pti kresbé pana, zprvu odmita spolupracovat, odpovida, ze nevi,

neumi. Po pobidce a motivaci nakresli pouze kolo — chybi jasné zobrazeni trupu, ¢asto si cvrnka
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do papiru a je nervozni. Uchop tuzky je nespravny, se tfemi prsty shora, vysoko drzi tuzku,
v horni poloving€. Ruka je neobratna, s malym tlakem na podlozku. V napodobeni psaciho
pisma jde pouze o ¢marani, taktéz u obkresleni skupiny bodi. Na chlapci je patrna celkova
nevyzralost. Celkovy vysledek z téchto tii subtesti se jevi jako podprimeérny. V orientacni
diagnostice vad vyslovnosti nevyslovil spravné hlasky (1, r, s, j, h, t, ¢, ¥, d’, ch). Orientacni
modifikovany test je v piiloze €. 1..

1. sebeobsluha a navyky — ji sam, ptibor pouziva s dopomoci, radéji chce 1zici. Umi se
svléknout a obléknout. Umi se vysmrkat. Klicku ani uzel nezvlada. WC pouziva samostatné a
umi si umyt ruce.

2. pohybové dovednosti — hruba motorika odpovida véku a ovlada pfimérené svoji
pohybovou aktivitu. Je zdatny a obratny. Jemna motorika — je pravak, tuzku drzi nespravné a
ptili§ vysoko, tichop se tfemi prsty shora. Kresba postavy je na trovni hlavonozce. Vytrhavat
papir umi pouze jako , mrkvicky“, skladat dle navodu nezvlada. Ma nespravné drzeni ntizek.

3. jazykové dovednosti — feCova produkce je minimalni, chlapec ¢asto odpovida jednim
slovem, se §patnou vyslovnosti, ¢asto mu neni rozumét. Nezvlada vyslovnost mnoha hlasek a
v fecl je patrna vyrazna motorickd neobratnost mluvidel. Slovni zasoba je velmi chuda, chlapec
nezna nekteré zakladni pojmy — napf. zvifata, ovoce, zeleninu. Nedokaze vytvorit zakladni
slova opacného vyznamu (dlouhy - kratky), nedokaze vytvaret nadfazené pojmy (ovoce,
mesta).

4. rozumové dovednosti — jsou na velmi nizké trovni, velké rezervy jsou v zakladnich
znalostech z oblasti rodiny, bydli§té, Casové orientace (denni doby, dny v tydnu, ro¢ni obdobi).
Neumi pojmenovat zakladni barvy, ani tvary. Nezna jména domacich zvifat (poznd pouze
kocku a psa).

5. chovani, jednani — je klidny, pozoruje vse, co se kolem néj d€je. Zapojuje se do hry i
do tfizenych Cinnosti. Je zvidavy a tichy. Soustfedénost je kratkodobd, patrna nervozita pti vétsi
obtiznosti zadaného ukolu.

6. spoluprace s rodici - dobra.

DitéS- charakteristika

Divka (6let) vyrusta v sociokulturné znevyhodnéné, uplné rodiné. S matkou 23 a otcem
22 let. Sourozence nema4, je klidna, poslusna, vnimava a zvidava. Mezi détmi je oblibena a rada
se zapojuje do vSech hernich ¢innosti. Rada maluje, je hodna a citliva. Do matefské Skoly chodi
nepravidelng, ale rada, na logopedické chvilky také dochazi. V péci zadnych odbornika neni,

je zdrava. Zvlada respektovat nastavena pravidla ve tfidé. Soustfedi se na kratkou dobu, ale
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praci dokonci. Je patrna zaostalost v feCi, ale snazi se napodobovat ukony, které ucitelka
predvede. Je snaziva a komunikativni.

DitéS — diagnostika

Vi, jak se jmenuje, ale pfijmeni nezna, na otazku jestli ma sourozence, odpovida brachu
17 a sestru 15, fika i jména, aviak sourozence nema. Zije ve spole¢né domacnosti se
spoleCném dome. Zna jméno matky 1 otce. Na otazku, kde bydli, odpovida, ze bydli kousek od
Skolky. Zvitatko ma kocku, které fika Mifia, ,,je fo holka, je krasnda a md hezkou noZicky “. Pti
kresbé muzské postavy se tidi svymi pravidly a velice si domysli, nakresli pouze oblicej, ten
ma detaily a ke kresbé poté dokresluje dim a slunicko. Je patrné, ze nerozumi dané instrukci.
Pfi napodobeni psaciho pisma si s pfedlohou je podobné pouze jedno pismeno, avSak celek
tvori fadku pisma. Pii obkreslovani skupiny bodt se obrazec nepodoba svym obrysem piedloze,
sklada se ale jesté z teCek. Celkovy vysledek z téchto tii subtesta se jevi jako podprameérny.
V orientacni diagnostice vad vyslovnosti nevyslovila spravné hlasky (r, f, ch, ¢, s, j). Orientacni
modifikovany test je v ptiloze €. 1..

1. sebeobsluha a navyky — umi se svléknout a obléknout s dopomoci, taktéz i knofliky
pouze s dopomoci. Sama se vysmrka, klicku ani uzel nezvlada, umi si umyt ruce a piibor
pouzivat umi.

2. pohybové dovednosti — ovlada pfiméfené svoji pohybovou aktivitu, je obratnid a
pohybové zdatna. Jemna motorika — je pravak, kresbu ma na urovni (krk, télo, paze z ramenou).
Tuzku drzi kieovité a piilis tladi na podlozku. Uchop tuzky je spravny, $petkovy. Vytrhavat
papir umi pouze kousky do mozaiky, sklada s dopomoci, stiiha rovné ¢ary, drzeni niizek je také
spravné, lepit umi.

3. jazykové dovednosti — vymysli si sama své ptibéhy, Casté chyby v gramatice, prehazuje
pismena ve slovech — vyraznd motorickd neobratnost mluvidel, ¢asto vaha a obtizné naléza
vhodna slova. Preferuje spiSe jednoduché véty.

4. rozumové dovednosti — predméty tiidi s dopomoci a skladani z vice dilt divence déla
problémy také. Spatna orientace v Gasovych pojmech — neurdi tyden, ani ro&ni obdobi, denni
dobu zvlada. Nerozlisuje materialy, velikosti ur¢i. V prostorovych pojmech zaostava (nad, pod,
vedle, za). Geometrické tvary neurci.

5. chovani, jednani — je oblibena mezi détmi, klidna, poslusna a citliva. Zapojuje se do
her s détmi a v kolektivu je oblibena.

6. spoluprace s rodi¢i — je na dobré urovni.
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Dité6 — charakteristika

Chlapec (6 let) vyrusta v bézné, uplné rodiné. S matkou 35, otcem 40 a dvojCetem bratrem
6 let. Chlapec je fyzicky zraly, pozorny, se zdjmem se dokaze soustredit na dany ukol 15-20
minut. Rad si hraje s kostickami — legem. Rad stavi a konstruuje razné modely. Je tvorfivy,
oblibeny détmi, ale velice hlu¢ny. Je rad stfedem pozornosti a tu si mezi vrstevniky chce
vydobyt. To byva obcas stietem rtznych slovnich potyCek. Psychomotorické Cinnosti zvlada
dobte. V kresleni a feci bohuzel zaostava, avSak pii pfipomenuti nespravné vyslovené hlasky,
se snazi hlasky davat do spravného tvaru. Dokaze prevypravét dé pohadky dle vlastni
domnénky. Maminka udava, Ze se narodil pfedCasné. Ma Casté krvaceni z nosu a je v péci
alergologa. Do matefské Skoly chodi pravidelné a rad, na logopedické chvilky chodi také rad.
Pry do dveri, jak je tam ta pusinka se srdickem.

Dité6- diagnostika

Vi, jak se jmenuje i piijmeni, sourozence urci i s vékem. Zna jméno matky 1 otce. Celou
vétou fekne, kde bydli a presné popise, ze maji psa Barnyho a kocoura Edu. Kresba muzské
postavy se podoba primitivni analytické kresb¢, kresba sice ma hlavu, trup a koncetiny, ale paze
a nohy jsou zakresleny jednou &arou. Uchop tuzky je spravny, $petkovy a nejevi znamky
kfeCovitého stazeni. V napodobeni psaciho pisma je patrné clenéni pisma alespon na dvé Casti,
ale s predlohou je si podobné pouze jedno pismeno. V obkresleni skupiny bodi ma témér
dokonalé napodobeni predlohy. Celkovy vysledek z téchto tfi subtesti se jevi jako primémy.
V orientacni diagnostice vad vyslovnosti nevyslovil spravné hlasky (r, f, z, €). Orientacni
modifikovany test je v piiloze €. 1..

1. sebeobsluha a navyky — umi se svléknout a obléknout, smrkat se boji a smrka
s obtizemi, z divodu Casté krvacivosti z nosu; umi si zapnout knofliky, klicku a uzel zvladne
s dopomoci, umi si umyt ruce a pouziva piibor.

2. pohybové Cinnosti — hruba motorika odpovida véku, je pohybové zdatny a obratny.
Jemna motorika odpovida véku, je pravak. Ma spravny uchop tuzky. Kresba lidské postavy je
na urovni primitivni analytické kresby, detaily nekresli. Umi vytrhavat papir do oblouku a
kolecka, sklada dle navodu s dopomoci. Ma spravné drzeni ntizek a stfiha do oblouku, umi lepit.

3. jazykové dovednosti — vyjadiuje se spise v jednoduchych a holych vétach s Castym
vahanim. Ma 1 obtize v nalezeni vhodnych slov, n€kdy jsou patrné chyby v gramatice. Pfi
pomalejsim vyslovovani se snazi hlasky davat do spravného tvaru. Umi prevypravét dej

pohadky.
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4. rozumové dovednosti — umi tfidit pfedméty a skladat z vice dild. Orientuje se
v ¢asovych pojmech (rok, mésic, tyden, den). Rozlisuje materialy a velikosti a v prostorovych
pojmech se také orientuje. Zna zékladni barvy 1 jejich odstiny.

5. chovéni, jednani — je velice hlu¢ny, rad stfedem pozornosti a komunikativni. Je
oblibeny u déti a spolupracuje s ostatnimi vrstevniky.

6. spoluprace s rodinou — vyborna.

8.4.2 Analyza pozorovanych déti

Na zaklad¢€ pozorovani déti ze znevyhodnénych rodin, je patrné, Ze oba chlapci se spise
strani kolektivu a pozoruji déni ve tfidé. Naopak divka ze znevyhodnéné rodiny je oblibena
v kolektivu. Soustfedénost u téchto déti je po kratkou dobu, potiebuji vyraznéjsi motivaci a
vlidny pfistup. Rady si hraji s hrackami, jeden chlapec vykazuje jisté znamky poruch chovani.
Divka ze znevyhodnéné rodiny je klidnd a poslusna. VSechny déti maji velkou absenci
v dochazce do matefské skoly a na logopedické chvilky. Jejich verbalni projev je patrny ve
velké zaostalosti v feCi, ten je vétSinou nahrazen neverbalnimi projevy, avSak divka je
snazivé)si a komunikativnési.

Vsechny déti védi, jak se jmenuji, ale dvé déti neznaji pfijmeni. Sourozence nedokazi
popsat, neurci, kolik jim je let. Divka si v§e vymysli a sourozence nema. Dvé déti znaji jméno
otce 1 matky. Na otazky vétSinou odpovidaji jednoslovné, nebo holou vétou a nespravné
gramaticky. Kresba muzské postavy odpovida u dvou déti primitivni analytické kresbé, u
jednoho ditéte chybi jasné zobrazeni trupu, spiSe ¢marani. Pfi obkreslovani skupiny bodu a
pisma je patrna celkova nevyzralost. Z celkového vysledku Jiraskova testu méli dvé déti
podprumérny a jedno prumérny vysledek. V orientacni diagnostice vad vyslovnosti méli dvé
déti Sest nespravné vyslovenych hlasek a jedno dité deset hlasek.

V sebeobsluze a navycich se déti umi obléknout 1 svléknout, ale problémy délaji
v zapinani knoflikt. Kli¢ku ani uzel nezvladaji.

Pohybové dovednosti odpovidaji ptfimefene véku déti, avS§ak jemna motorika odpovida
Gasteéné. Uchop tuzky ve dvou piipadech je nespravny. Vytrhavani papiru a skladani dle
navodu Cini také velké obtize. Stiihani a lepeni je primérné.

Retova produkce u viech déti je minimalni, pouZivaji holé véty a nespravné gramaticky.

Slovni zasoba je velmi chuda a v fe€i je patrna vyrazna motoricka neobratnost mluvidel.
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V rozumovych dovednostech jsou déti také na nizké trovni, predméty tfidi s dopomoci a
skladani z vice dila déla problémy také. V Casovych pojmech se neorientuji. Zakladni barvy
neznaji chlapci, divka ano.

V oblasti chovéni a jednani je divka oblibend v kolektivu, poslusna a klidna. Chlapci
vykazuji znamky urcité nervozity a nesoustiedénosti, v kolektivu si vétSinou hraji sami.

Spoluprace s rodici u jednoho chlapce je nedostacujici, u ostatnich déti je dobra.

Na zékladé pozorovani déti z béznych rodin, je patrné, ze vSechny déti se dokazi
soustiedit na dany ukol, jsou tvofivé a oblibené détmi. Jsou zvidavé, pozorné a vytrvalé. Divka
ma rada malovani, chlapci radi stavéji kostky. VSechny déti bohuzel zaostavaji v teci, avSak pfi
pomalej§im vyslovovani a upozornéni, se snazi hlasky davat do spravného tvaru.

Vsechny déti védi, jak se jmenuji, 1 pfijmeni. Znaji jméno matky i otce a dokazi celou
vétou popsat, kde bydli a jaké maji zvitatko. Pfesné popisuji jména zvirat a vysvétluji, kdo je
kdo. Pti kresbé postavy je patrné, ze u jednoho chlapce neni jesté zcela zafixovan spravny uchop
tuzky, u ostatnich déti ano. Kresba muzské postavy u obou chlapcti vykazuje spise analytickou
primitivni kresbu. U divky kresba odpovida predSkolnimu véku. Napodoba pisma je zdafila a
obkresleni skupiny bodu je témér dokonalé ve dvou piipadech, v jednom piipadu bylo
prostorové usporadani prvki veelku dobré. Celkovy vysledek z Jiraskova modifikovaného testu
mély dvé déti nadprumérny vysledek a jedno prumérny. V orientacni diagnostice vad
vyslovnosti byla divka nejzaostalejsi, celkem wvyslovila nespravné Sest hlasek. Chlapci
nevyslovili ¢tyfi hlasky spravné.

V sebeobsluze a navycich se déti umi obléknout i1 svléknout a zapnout knofliky. Dvé déti
umi kli¢ku a uzel, jedno dit€ s dopomoci. VSechny déti pouzivaji ptibor a umi si umyt ruce.

U vSech déti hruba motorika odpovida jejich véku, jsou obratné a pohyboveé zdatné. Jemna
motorika téz odpovida jejich véku, avSak jedno dité vykazuje znamky kieCovitého drzeni tuzky
a nema spravné zafixovan spravny uchop. Vytrhavat papir a stiihat nizkami umi do obloucku.
Lepeni jim také nedéla potize.

V jazykovych dovednostech jsou patrné rezervy, hlavné v oblasti artikulace a spravného
nalezeni vhodnych slov. Déti jsou verbalné sdilné, artikulacné€ neobratné, avSak pii pomalejsim
vyslovovani se snazi hlasky davat do spravného tvaru. Do matefské Skoly a na logopedické
chvilky vSechny déti chodi pravidelné a rady. Divka dochézi ke klinickému logopedovi.

Vsechny déti v oblasti rozumovych dovednosti umi tfidit pfedméty a skladat z vice dila.

V Casovych pojmech se orientuji také velmi dobfe. RozliSuji materidly 1 velikosti a v
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prostorovych pojmech se orientuji také dobfe. VSechny déti znaji zakladni barvy 1 jejich
odstiny.

V oblasti chovani a jednani jsou vSechny déti oblibené v kolektivu, socialni kontakty
navazuji pfimeéfené, jsou komunikativni a rady spolupracuji s vrstevniky.

Spoluprace rodici u vSech déti je vyborna.

Z celkového Setfeni jednotlivych déti vyplyva, ze déti ze znevyhodnéného prostiedi
vykazuji znaéné rezervy ve vSech sledovanych oblastech, kromé hrubé motoriky, nejvice vSak
v oblasti jazykovych a rozumovych dovednosti. Bohuzel i spoluprace s rodi¢i je na nizké
urovni. Jelikoz orientacni testovy vysledek a diagnostika ditéte je vylucné orientacni a
depistazni, bylo rodiciim doporuceno dalsi odborné vySetfeni, aby byly zjistény piiciny a
navrzena nejvhodnéjsi vychovna a 1écebna opatieni. Odborné vysetiovani bychom méli chéapat

jako komplexni ukol, tymovou praci 1ékait, psychologt a pedagogu.
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8.5 Analyza dat rodicu déti v mateiské Skole

Nasledujici grafy a odkazujici tabulky byly sestaveny z anketového Setfeni provedeného
u rodicu déti dochazejicich do jedné matetské Skoly. Pro ziskani relevantnich dat bylo osloveno
60 rodicl, kterym byly rozdany anketni listky obsahujici 9 otazek. Z oslovenych rodict
ptipraveny formulaf odevzdalo 41. Pro vyhodnoceni dat byly otazky ¢. 1 a 5 a dale otazky €. 6
a 7 zpracovany ve spole¢ném kontextu. Zbyvajici otazky byly zpracovany samostatné. Cilem
ankety bylo zjistit, zda, jakym zptsobem, ¢i nikoliv, feSi rodiCe naruSenou komunikacni
schopnost svych déti, zda se na feseni naruSené komunikacni schopnosti u svych déti spoléhaji

pouze na ¢innost odborniki, nebo se zapojuji i sami v ramci vlastni vychovy. Dopliiujici volné

otazky ankety smétovaly ke zjisténi, jaké pokroky u svych déti pozoruji.

Otazka 1:

Je vase dité v péci odbornika (logopedicky asistent pii b&zné MS, §kolni logoped,

klinicky logoped, specidlni pedagog) na rozvoj komunikaénich schopnosti?

Realizujete s Vasim ditétem doma cvifeni zaméfena na rozvoj komunikaénich

dovednosti?

Z odpovédi na otazku vyplyva, ze odbornika navstévuje 18 déti a 23 déti nenavstévuje.
V domaci péci realizuje cviceni 31 rodicu s détmi a 10 nerealizuji. Z celkového poctu se 2

rodicCe spoléhaji pouze na péci odbornika a domaci procvicovani jiz neprovadi, naopak zadnou

formu procvicovani, jak domaci, tak odbornou neprovadi 8 rodica.

Pocet déti v péci

Dité v péci Domaci rozvoj Dité bez péte
odbornika dovednosti P
ano 18 31 8
ne 23 10

Graf 1: Pocet déti v péci
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Otazka 2:

Pokud odbornika navstévujete, o jakého se jedna?

Na tuto otazku 10 rodict odpovédélo, Zze vyuziva pomoci logopedického asistenta pii
b&zné MS, 1 rodi¢ navitévuje se svym ditdtem $kolniho logopeda, klinického logopeda

navstévuje 7 rodicu a sluzby specialniho logopeda nevyuzivaji zadni rodice s jejich détmi.

Druh odbornika

Logopedicky
asistent pii bézné | Skolnilogoped | Klinicky logoped | Specialni pedagog
M3
u Pocet déti 10 1 7 0
Graf 2: Druh navstévovaného odbornika
Otazka 3:

Jak casto Vase dité odbornika navstévuje?

Z odpovédi na tuto otazku je ziejmé, Ze 10 rodict dochazi se svymi détmi jednou tydn€,

jednou za Ctrnact dni 4 rodice, jednou za mésic také 4 rodice. Nikdo neuvedl jinou variantu

éetnosti navstév u odbornika.
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y Cetnost navstév 9

Jednou tydné | Jednou za 14 dni | jednou za mésic jiné

' | u Pocet déti 10 4 4 0 ‘

Graf 3: Cetnost ndvitév u odbornika

Otazka 4:
Jste s péci odbornika spokojeni?
Na tuto otazku 11 rodict odpovedé€lo, Ze jsou spokojeni s jeho péci, spiSe ano odpovédélo

7 rodict. Nikdo z rodi¢t neuvedl variantu spiSe ne a ne.

r Spokojenost 1

Ano Spise ano Spise ne Ne
' m Pocet rodict 11 7 0 0

Graf 4: Spokojenost s péci odbornika

84



Otazka 5: V pripadé, Zze realizujete s |VaSim ditétem cviceni na rozvoj
komunikaénich dovednosti, uved’te jak c¢asto a kolik ¢asu s nim stravite.

Na tuto otazku rodi¢e odpovedéli, ze kazdy den se vénuje 13 rodict, z toho 2 rodice 5
minut, 2 rodi¢e 10 minut, 4 rodice 15 minut. Dalsi 2 rodice se détem vénuji 30 minut a dalsi 2
v prabéhu celého dne.

Jednou tydn€ se détem vénuje 5 rodicu, z toho jeden 5 minut, 3 deset minut a jeden 15
minut.

Dvakrat tydné se détem vénuje 11 rodicu, z toho 5 minut 4 rodice, 10 minut 6 rodica a 1
rodi¢ 15 minut.

Dva rodice zvolili jinou moznost, kdy 1 rodi€ se ditéti vénuje 4-5 krat tydné po dobu 15
minut, jeden rodi¢ se vénuje ditéti 3 krat tydné po dobu 10 minut.

DalSich 5 rodica rovnéz zvolilo jinou moznost, av§ak proto, ze se sice ditéti vénuji kazdy
den, ale 2 v prubéhu celého dne, 2 po dobu 30 minut a 1 rodi¢ se vénuje ditéti bez Casového

rozpéti, nebot’ se prizpusobuje jeho potiebam.

V4

Cetnost domaciho cvic¢eni

Denné 1x tydné 2x tydné Jiné
5 minut 2 1 4 0
10 minut 2 3 6 2
15 minut 4 1 1 0
Jiné 5 0 0 0

Graf 5: Cetnost domdciho cviceni
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Otazka 6:

Jaké vysledky v oblasti rozvoje komunikacnich dovednosti u vaSeho ditéte

pozorujete?

Naucil se spravné vyslovovat pismena, kterd neumél.

Znacné zlepSeni, zlepSena mluva, naucil se pismenko , L.“.

ZlepSeni vyslovnosti, neumél ,,L“. Docela hezky mluvi.

Dobte mluvi, mluvi v celych vétach.

Dftiv nechtél mluvit, s nastupem do skolky je vidét zlepSeni.

Lepsi vyslovnost.

Vyborné. Zacina tikat ,,R“.

Musi se upozornit, potom fekne pismeno dobfe.

Nema zazité jesté ,,C*, ale kdyZ ho upozornim, tak to fekne spravné.

Neumeéla fict ,,C, S, Z*“, ted’ uz ano.

ZlepSeni vyslovnosti, vétsi slovni zasoba, nema problém vyjadrit svoji potiebu.
Vyslovnost, pamét’, zpétna vazba.

Kdyz je sam, mluvi Iépe.

ZlepSeni vyslovnosti ,,C, S, Z*.

Dobfte vyslovuje, dokaze odiikat basnicku, zazpivat pisnicku o nékolika slokach.
Zacina hezky mluvit i po operaci (vytrhnuti) 10. zubu.

ZlepSeni.

Kdyz se soustiedi, umi ve slove pouzit ,, R

Pomalé zlepSeni.

Zatim zadné.

Za rok a pul se velmi zlepsil, ,,S, C, Z“ jsme se v dob& Covidu u¢ili doma podle

videi, poté dochézel na logopedii jednou za 14. dni, ucil se , L, R*, jelikoz se mi
nelibil pfistup a zlepSeni téz nebylo, skoncili jsme. Nyni nedochézi nikam a fesime
prestup jinam.

Na jeho vek si myslim, ze dobfe.

Stalé zlepSovani.

Mirné zlepSeni.

Zacal chodit od ledna a vyrazné se zlepsil.

Cvicili jsme ,,L“ a snazime se ,, R*.

v v

Musi se soustiedit, hlavné na pismena ,,S, C, Z“, potom je fekne spravne.
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Otazka 7:

Jaké mate zkuSenosti s péci o rozvoj komunikaénich schopnosti Vaseho ditéte v MS?

Jsme radi, ze chodi na logopedické chvilky.

Urdité je to piinosné, je jasné, ze v MS nemtze uditel dat tolik pozornosti, jako na
logo.

Se starsi dcerou jsme logopedii zvladli v ramci Skolky, nemuseli jsme nékam
dojizdeét, takze dobré.

Kladné.

Dobré, skolka podporuje rozvoj komunikacnich schopnosti ditéte.

Zadné.

Moje dité ma rozsifenou slovni zasobu.

Moje dité navstévuje logopedické chvilky v MS.

Jsem spokojena.

Ui se fikanky, basni¢ky, byli jsme na besedé s logopedkou v MS.

Ucime se basnicky.

Vyborné.

Trénuji pamét — uci se hodné basnicek a pisnicek, fikanek, logopedicky krouzek.
Od nastupu do MS je natolik kladny, Ze se synem nemusime realizovat cvieni na
rozvoj doma.

Je vidét veliky pokrok v mluveni a i ve vyslovovani.

Ve Skolce se krasné rozmluvil.

Zaradila bych vice logopedickych cviceni pro déti s vadou feci.

8.5.1 Shrnuti analyzy dat rodicu déti v mateiské Skole

Po shrnuti vysledka anketniho Setfeni lze potvrdit pavodni pfedpoklad, ze prevazna

vétSina dotazovanych rodicu si je védoma toho, ze narusena komunikacni schopnost u déti je

problém, ktery je tfeba fesit co nejdfive. K tomuto feSeni se snazi vyuzivat jednak pomoc

kvalifikovanych odbornikd, pfipadné se do tohoto procesu zapojuji sami prostiednictvim svého

vlivu na vychovu jejich ditéte. Efektivnim feSenim se pak jevi kombinace obou zpisobu.

Vzhledem k pomémé nizké frekvenci navstév déti u odbornikd, je podpora rodica a jejich

vedeni ke spravnym navyktm pii komunikaci nepiehlédnutelnym pomocnikem k odstranéni

tohoto problému. I pfes soucasné vytiZzeni rodict a limitované schopnosti déti predskolniho

87



véku nenasilné pfijimat a nacvicovat jiné navyky, nez na které byly doposud zvyklé, se
z vysledku ankety jevi jako efektivni provadeéni nacvik alespon dvakrat tydné€ po dobu 15
minut. V nejleps§im ptipadé pak kazdodenné po dobu 30 minut. Toto potvrzuje slovni vyjadieni
rodicu, ktefi pfi tomto Casovém rozvrhu nacviku komunikacnich dovednosti pozoruji u svych
déti nejvetsi zmény k lepSimu.

Vzhledem k tomu, ze zadny z dotazovanych rodict neuvedl, Ze je s praci odborného
pracovnika nespokojen, 1ze dovozovat i kladny vliv téchto odbornikti, jak na spravny pfimy
rozvoj komunikacnich dovednosti samotného ditéte, tak i na vhodné metodické vedeni rodica

pfi doplilyjicim samostatném domécim procvicovani.
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Zavér

Pedagog v matetské Skole a rodi¢ hraji vyznamnou roli v komunikaci a vyvoji feci u déti.
Predskolni prostfedi je tedy idealni pro zdarny vyvoj ditéte po vSech jeho strankach. Je tedy
potieba zduraznit, Ze prevence a predchazeni riznych logopedickych vad je zasadni. Ucitel by
mél byt dobfe piipraven v oblasti komunikace a feci. Podnécovat déti ke spravné komunikaci
riznymi metodami a formami prace.

Z analyzy vyzkumného Setfeni v matefskych Skolach jsem zjistila, Ze nejcastéjsi pri¢inou
narusené komunikacni schopnosti u déti je nevhodné rodinné prostredi a vychovny postup.
Pfi¢inou mohou byt také razné neurologické pficiny a perinatalni komplikace. Spoluprace
s rodi¢i vnimaji feditelky vesmeés pozitivni a dobrou. V béznych rodinach spolupracuji dobfte,
konzultuji ptipadné problémy a nechaji si poradit k navstéveé odbornika. Ve znevyhodnénych
rodinach je spoluprace obtiznéjsi, je potieba vSe do detailu vysvétlit, kde hledat dal§i pomoc a
také v absenci dochazky do matefské Skoly.

Déle z vyzkumu vyplyva, ze nejvice vyuzivanou metodou pro rozvoj feci jsou aktivni
rozvoj te¢i (formou rozhovord, vypravéni, uvolfiovani mluvidel, popisu obrazka apod.) a
pasivni rozvoj feci (poslech pohadky, didaktické hry, Cteni knih a Casopist apod.), rizné
stimula¢ni cviceni (dechova cviceni, rozvoj hrubé a jemné motoriky, sluchového a zrakového
vnimani, hlasova cvieni apod.), screening a depistaz (popis pfedmeétu, obrazku, situace,
dramatizace, kooperativni hry a ¢innosti apod.), spoluprace s odborniky a logopedicka péce
prostfednictvim logopedickych asistentek pfimo v prostfedi matetské Skoly.

V jedné matetské Skole pracuji s metodami Elkonin a Metodou dobrého startu, kde maji
velmi dobré zkuSenosti, tyto metody aplikuji na détech jiz od tii let véku a vysledky jsou
hmatatelné.

Nejméne ucinné metody jsou frontalni Cinnosti, nevhodné vychovné postupy a prostiedi,
nevhodné stresujici prostfedi. Jedna reditelka udava, ze rodice maji nespravné povédomi o
kompetentnosti pedagogti v MS.

Vsechny mateiské Skoly spolupracuji s odborniky, nejvice se Skolnim logopedem,
logopedickymi asistentkami piimo v MS, klinickym logopedem a specialnim logopedem.

Nejcastejsimi poruchami NKS shledavaji v dyslalii (patlavost) s nejvice zastoupenymi
hlaskami R a R a C, S, Z. Dale ve vyvojové dysfazii, opozdéném vyvoji fedi, koktavosti a
mutismu.

Z analyzy pozorovanych Sesti déti jsem dospéla k zavéru, ze déti ze znevyhodnéného

prostfedi vykazuji znacné rezervy ve vSech sledovanych oblastech, kromé& hrubé motoriky,
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nejvice vSak v oblasti jazykovych a rozumovych dovednosti. Spoluprace s rodi¢i u téchto déti
ve dvou pripadech je dobra, u jednoho nedostatecna.

Z analyzy dat rodica d&ti v jedné MS vyplyva, Ze pievazna vétsina dotazovanych rodiét
si je védoma jakékoliv poruchy NKS u jejich déti a vi, ze tyto poruchy je potieba néjakym
zpusobem fesit a to co nejdiive. Vyuzivaji jak pomoci odborniki, tak se snazi sami eliminovat
poruchy NKS u jejich déti.

S péci o rozvoj komunikacnich schopnosti maji dotazovani rodi¢e zku§enosti dobré, uci
se basnicky, trénuji pamét, vidi velké pokroky v mluveni a vyslovovani, jsou radi, ze jejich déti
chodi na logopedické chvilky. Vysledky u jejich déti pozoruji hlavné ve zlepSovani vyslovnosti
hlasek, prevazné hlasky L, R, C, S, Z, C, S, Z.

Cilem diplomové prace bylo zjistit jaka je logopedicka péce u déti v matefskych Skolach
ze strany uciteld 1 rodicd, véetné pozorovani rozdilu v oblasti rozvoje feci a celkové Skolni
pfipravenosti u déti z béznych rodin a u déti ze socialné znevyhodnénych rodin. Rozdily
v rozvoji feci a celkové Skolni pfipravenosti u déti z béznych rodin a socialné znevyhodnénych
rodin.

Na zakladé vysledki z jednotlivych vyzkuml miizeme konstatovat, ze vytyCené cile byly
naplnény.

Jazykova vychova v predskolnim véku a prevence poruch naruSené komunikacni
schopnosti v bézné matetfské Skole maji zasadni vyznam v rozvoji fe¢i déti. Z analyzy
pozorovani je ziejmé, Ze tu hraje roli jeden vyznamny faktor a mizeme usuzovat, Ze nejcastéjsi
pfic¢inou poruch naruSené komunikacni schopnosti déti, to byva faktor socialni. Jestlize vSak
dit¢ pravidelné dochazi do mateiské Skoly, travi vétSinu Casu ve stimulujicim prostfedi pro

rozvoj jeho teci, tim 1épe dozene svou nevyhodu.
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Dité 1 — orientacni diagnostika vad vyslovnosti
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Dité 2 — orienta¢ni diagnostika vad vyslovnosti

Orientacni diagnostika vad vyslovnosti

Hlaska Pomocna slova Vadna vyslovnost

M Méma, kmen, smitko V v

B Baba, obili, sbér vV X X

\% Voda, kéva, kvéty vV v

F Film, kafe v v

o Les, obili, sklenice v Vv

K Kolo, okno, kaktus, sklo vV iy

G Guma, Magda v v

H Husa, oheti, ohlodal v Vv VvV

Ch Chata, ucho, chlapec W 7

T Teta, otec, stranka vV v X

D Dim, Zdena Vv Vv

N Noc, noviny, okno v v Vv

S Seno, osel, vstavam A L S

S Saty, usak, v Satech X X £
Z Zima, pozor, VZor s X X

Z Zidle, prouZek, v Zivoté v X X Vo8
7] Cibule, ocet, pecka v Vv v )
i Cech, 0¢&i, naud X V L cd, ek
R Ryba, broskev, bobr X X X 2P
R Reka, kiik, uvnité X X X N
T Utikej, tukd v Vv

D Udélej, d'oba X X )




Dité 3 — Kresba postavy

DITE 3

Jak se jmenujes? k/u«f/, M;’i§ sourozence? (bratr, sestra) M
Y AL 4 Lyaii] s )
Zofl ey And’s Kolikmu/jijeter?y Aua/
4
Koliktijelet? 4 Kolik mu, jijelet? A4
Jak se jmenuje maminka?
Jak se jmenuje tatinek?

Sem nakresli




Dité 3 — Obkreslovani tecek a psaciho pisma

LEYoU Ruccy ZRUS TO OBKRESUT

Lewy zueow A TED TyHLE Pewricy

‘\(‘;\f{'
SV ®
> . e
® &
® 0 e
<) S N | @ P P

TRvor Rukcw

PLZAVOV RUKEV

e
=
Q

o

O O




Dité 3 — orienta¢ni diagnostika vad vyslovnosti

Orientacni diagnostika vad vyslovnosti
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F Film, kafe Vi

I; Les, obili, sklenice v

K Kolo, okno, kaktus, sklo v

G Guma, Magda v

H Husa, oheri, ohlodal v

Ch Chata, ucho, chlapec "4

T Teta, otec, stranka v

D Dim, Zdena v

N Noc, noviny, okno v

S Seno, osel, vstdvam VV X A
S Saty, usék, v Satech v

Z Zima, pozor, VZor X X X
Z Zidle, prouzek, v Zivoté X % X R
C Cibule, ocet, pecka v

C Cech, o&i, naud v

R Ryba, broskev, bobr vV

R Reka, kiik, uvnitf £ X K e
T Utikej, tuka v

D Udélej, doba 4
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Orientaéni diagnostika vad vyslovnosti

Hlaska Pomocna slova Vadnd vyslovnost

M Mé4ma, kmen, smitko V X X ferw/ Ape
B Béba, obili, sbér 2w w e B X

v Voda, kéva, kvéty i 11 B2 Ao

F Film, kafe v v >

L Les, obili, sklenice 3 x N g A
K Kolo, okno, kaktus, sklo X v X r~ L

G Guma, Magda V x gty

H Husa, ohen, ohlodal ¥ X £ Y.<

Ch Chata, ucho, chlapec ¥ ¥ X b L

1 Teta, otec, stranka v X %

D Diim, Zdena v X Py

N Noc, noviny, okno X U X (., e
S Seno, osel, vstdvam r /% A & et

S Saty, ugék, v Satech v v X gh

Z Zima, pozor, vzor v v

Z Zidle, prouzek, v Zivot& v v X A B

C Cibule, ocet, pecka X vV X L e

C Cech, o&i, nau¢ X i v 2o,
R Ryba, broskev, bobr X X X Ry Atlnr
R Reka, kiik, uvnitf % X X L

: Utikej, tuka Tl Ay

D Udglej, doba ¥ X il
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Orienta¢ni diagnostika vad vyslovnosti
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Pomocnd slova

Vadné vyslovnost

Maéma, kmen, smitko

V v X

Baba, obili, sbér

v X X %
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Chata, ucho, chlapec
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Noc, noviny, okno

Seno, osel, vstavam
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Zima, pozor, VZor
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Orientaéni diagnostika vad vyslovnosti

Hlaska Pomocna slova Vadnd vyslovnost
M Maéma, kmen, smitko v VYV

B Baba, obili, sbér vrv x

\% Voda, kava, kvéty W v/

F Film, kafe VvV V

I Les, obili, sklenice v UV
K Kolo, okno, kaktus, sklo vV vV oY
G Guma, Magda v Vv

H Husa, oheri, ohlodal v Vi
Ch Chata, ucho, chlapec vV oy v
b Teta, otec, stranka vv X

D Dim, Zdena v v

N Noc, noviny, okno v VU
S Seno, osel, vstavam Ve it
S Saty, usak, v Satech vX v

Z Zima, pozor, vzor v X ¥

b d Zidle, prouzek, v Zivot& vV X X A
C Cibule, ocet, pecka vV VvV

(& Cech, o&i, nau¢ vV VX

R Ryba, broskev, bobr Y %X

R Reka, kiik, uvnitf Kx X
il Utikej, tuka v

D Udélej, doba S o




Priloha ¢. 2 - Anketa

Bc. Iveta Vackova
Pedagogicka fakulta

Univerzita Palackého v Olomouci

Vazeni rodice,

Jsem studentkou Pedagogické fakulty v Olomouci a zpracovavam diplomovou praci na
téma: ,,NaruSena komunikacni schopnost u déti pfedSkolniho véku®. Prosim o vyplnéni kratké
ankety vztahujici se k tomuto tématu.

Anketa je anonymni a zabere Vam pfiblizn€ 5 minut. Oznacujte pouze jednu odpovéd’,
pokud neni uvedeno jinak, u poslednich dvou otazek prosim napiste svymi slovy Vasi odpovéd.

Predem dékuji Be. Iveta Vackova

1. Je vase dité v péci odbornika (logopedicky asistent p¥i bézné MS, $kolni logoped,
klinicky logoped, specidlni pedagog) na rozvoj komunikac¢nich schopnosti?
a) ano

b) ne

2. Pokud odbornika navStévujete, o jakého se jedna?
a) logopedicky asistent pii b&zné MS

b) Skolni logoped

¢) klinicky logoped

d) specialni pedagog

3. Jak casto Vase dité odbornika navstévuje?
a) jednou tydné

b) jednou za 14 dni

c) jednou za meésic

d) jiné:

4. Jste s jeho péci spokojeni?
a) ano

b) spise ano



c) spise ne
d) ne

e) pokud chcete, rozved’te svoji odpoved:

S. Realizujete s vasim ditétem doma cvi¢eni zaméiena na rozvoj komunikaénich
dovednosti?
a) ano

b) ne

6. V kladném pripadé uved’te, kolik ¢asu travite se svym ditétem nad rozvojem
komunikac¢nich dovednosti (procvi¢ovani rikanek, basnicek, cvi¢eni jazyka, dechové
cviceni...).

a) 5 min.

b) 10 min.

¢) 15 min.

d) jiné:

7. V kladném pripadé uved’te, jak casto travite se svym ditétem nad rozvojem
komunikaénich dovednosti.

a) denné

b) dvakrat tydné

¢) jednou tydné

d) jiné:

8. Jaké vysledky v oblasti rozvoje komunika¢nich dovednosti u VaSeho ditéte
pozorujete?

Vase odpoved:

9. Jaké mate zkuSenosti s péci o rozvoj komunikacnich schopnosti vaseho ditéte
v MS?

Vase odpoved:
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Priloha ¢&. 4 - Seznam zkratek:

NKS: narusena komunikaéni schopnost

CNS: centralni nervovy systém

DMO: détska mozkova obrna

RVP PV: Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
MSMT: Ministerstvo $kolstvi mladeZe a t&lovychovy

SLCD: School for language and Communication Development
MS: mateiska skola

MSMT CR: Ministerstvo §kolstvi mladeZe a t&lovychovy Ceské republiky
MZ CR: Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky

MPSV CR: Ministerstvo prace a socialnich véci Ceské republiky
SPC: Specialné pedagogické centrum

AAK: augmentativni a alternativni komunikace

DVPP: dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikt

VISK: vzdélavaci institut Stfedoceského kraje

ALS: Asociace logopedi ve $kolstvi

Z8: zakladni kola

NIDV: Narodni institut pro dalsi vzdélavani



