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Anotace

PLSKOVA, Iveta. Role pedagoga Vsystémovém rieseni syndromu CAN
V predskolnim véku. Hradec Kralové: Pedagogicka fakulta Univerzity Hradec
Kralové, 2017, 62 s. Bakalaiska prace.

Bakalaiska prace se vénuje roli pedagoga v systémovém feSeni syndromu
CAN v piedskolnim ve&ku. Sklada se ze dvou casti- teoretické a empirické.
Teoreticka Cast se zabyva syndromem CAN, jevem, ktery ani v dneSni dobé neni
na ustupu, i pfes neustaly vyvoj spolecnosti. V tomto tGseku je uvedena zakladni
definice syndromu, jeho vyvoj a celkovy posun postaveni ditéte ve spole¢nosti napfic
historii. Déle jsou zde popsany zakladni formy a projevy syndromu CAN. Teoreticka
cast se také zabyva prevalenci a legislativnim zakotvenim této problematiky.
Empiricka ¢ast prace mapuje, jakou roli sehrava pedagog pii systémovém feSeni
syndromu CAN v ptedskolnim véku dle nazorl ostatnich odbornikil ze systému péce
0 ohrozené d¢ti a samoziejmé 1 z pohledu samotného pedagoga mateiské Skoly.
Jako  vyzkumnd metoda bylo zvoleno  kvalitativni  Setfeni  formou

polostrukturovaného rozhovoru.
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PLSKOVA, Iveta. The Role of the Teacher in system Solutions Syndrome CAN
in preschool Age. Hradec Kralové: Faculty of Education, University of Hradec
Kralové, 2017, 62 pp. Bachelor Thesis.

The bachelor thesis deals with the role of the teacher in system solutions
syndrome CAN preschoolers. It consists of two parts- theoretical and empirical.
The theoretical part deals with the CAN syndrome, a phenomenon that even today
is not on the decline, despite the continuous development of the company. In this part
is a basic definition of the syndrome, its development and the overall shift
in the position of children in society throughout history. Another part is about basic
forms and manifestations of CAN syndrome. The theoretical part also deals with
the prevalence and legislative basis of this issue. The research examines the role
of the teacher in system solutions syndrome CAN in preschool age according
to the opinions of other experts from the care system of vulnerable children
and of course in terms of the actual kindergarten teacher. As a research method was

qualitative research in the form of semistructured interview.

Keywords: CAN syndrome, preschool age, kindergarten teacher, system access



L 1Y TP 9
1 Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte............................ 11
1.1  Vyvoj postaveni ditéte ve SPOIECNOST ......evvveivieiiiiiiieieieeec e 11
1.2 Definice syndromu CAN ........cooiiiiieiicc e 13
1.3 Formy syndromu CAN .......ooioiicie e 14
1.4 Systém produkujici NASTH ....c..coviieiiiiiiiiiii e 20
1.5 PrevalenCe.......ccooiiiiiiiiic e 22
1.6 PrevenCe aterapi€......cccccccciiiciieeiie e se e see s see e ste ettt sre e 23
1.7  Legislativni tprava syndromu CAN ........cccoeiiiiiiiiiieeieesee e 29
2  Pedagog materské SKOLY ............cccoooiiiiiiiiii e 34
2.1 PTedSKOINT VEK ..o.eoiviiiiiiiieiieeee e 34
2.2 Pedagog mateiské SKOLY .......ccooriiiiiiiiiiiieicee e 36
3 Role pedagoga v systémové feSeni syndromu CAN v piedSkolnim véku..... 39
3.1  Vyzkumny cil a vyzkumna otazKa............cceoeiiiiiiiiiiiiic e 39
3.2 VyzKumna Mmetoda..........ccoviiiiiiiiiiiiiiesieee e 40
3.3 Vyzkumny soubor @ proCedura..........cuvuereriiirieerieiiseeseeie e 41
3.4 Vysledky vyzkumu a jejich Interpretace .........cccoovvvivviiiniiiieiieiiseeieens 44
ZLAVET ...t 56
Seznam pouzité literatury a jinych zdrojil ................cooooviiiiiiiie 58

Seznam Priloh...........ccoooiiiiii 63



Seznam pouzitych zkratek

apod. - a podobné

atd. - a tak dale

CAN- Syndrom tyraného, zanedbavaného a zneuzivaného ditéte

CR- Ceska republika

MS- matetska skola

MSMT- Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy

napf. - napitiklad

OSPOD- orgén socialné- pravni ochrany déti

RVP PV- Ramcovy vzdélavaci program pro ptedSkolni vzdélavani

Strategie- Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze
na obdobi 2013-2018

tj. - to je

tzv. - takzvany
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7S- zékladni $kola



Uvod

Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte ma kofeny
jiz v davné historii. AvSak i pfes neustaly vyvoj spole¢nosti a vy$si snahu 0 ochranu
déti je paradoxné aktualnim problémem, i v dnesni dobé. A nejen Ze je to problém
aktualni, ale jedna se o jev neustale nartstajici a povédomi o ném (v laické i odborné
vefejnosti) je na velmi Spatné urovni.

Téma ,,Role pedagoga v syst¢tmovém feSeni syndromu CAN v predskolnim
veéku“ bylo zvoleno pfedev§im z divodu, Ze jsem se sama pii studiu na stfedni
pedagogické Skole setkala pti vykonu praxe se syndromem CAN. V tu chvili jsem
odhalila nejen (dle mého nézoru) nedostateCnou informovanost pedagogi matetské
Skoly, ale i jejich neznalost své role v situaci péée o ohrozené dité. Proto bych rada
prostfednictvim bakaldiské prace pfiblizila, jak laickému ctenéfi, tak odborné
vetejnosti problematiku syndromu CAN, roli pedagoga v takové situaci a predevs§im
vyzdvihla dulezitost pripravenosti pedagogli matetské Skoly na setkani se s tyranym,
zneuzivanym a zanedbavanym ditétem.

Teoreticka ¢ast kvalifika¢ni prace obsahuje 2 hlavni kapitoly. Prvni kapitola
vymezuje vyvoj postaveni ditéte ve spolecnosti od pocatki, kdy dit€¢ bylo chapano
spise jako véc, az po revolucni 20. stoleti, které nastolilo mnoho zmén a predevsim
uznalo ditéti jeho zakladni prava. Dalsi kapitola je vénovana definici syndromu CAN
a vyvoji tohoto pojmu. Dale navazuje ¢ast, ve které se prace zabyva jednotlivymi
charakteristikami forem syndromu CAN. Nalezneme zde zakladni charakteristiku
tyrani, zneuzivani a zanedbavani a jejich pojeti od nejrizngjSich autorti jako
je napiiklad Jifi Dunovsky, Zden¢k Dytrych, Zden¢k Matéjcek, Petra Kalibova
a Martin Kaliba ¢i Pavel Miihlpachr, Peter Pthe, Slavomil Fischer a Jifi Skoda. Jako
dalsi cast, o kter¢é se vtéto praci docteme, je systém produkujici nasili

a prevalence syndromu CAN v Ceské republice. Diky témto kapitolam se dovime
nejen to, pro¢ a jakym zplisobem vznika takovyto druh nasili a jaky je vyskyt
syndromu, ale predevsim se objasni divod, pro¢ se jedna o problematiku, pii jejiz
feSeni pouzivame systémovy pristup. Mimo jiné se tomto tsek prace vénuje prevenci
syndromu CAN, a také dokumentim a zdkonim, které s timto jevem tzce souvisi
a ze kterych také nadile vyplyva role pedagoga matefské Skoly, které

je vénovana druha kapitola.



Nazev druhé kapitoly je ,,Pedagog mateiské skoly*“. Zacatek pasaze druhé
kapitoly je vénovan stru¢nému vymezenim vyvojového obdobi ditéte piedskolniho
véku z toho diavodu, ze pro pochopeni role pedagoga mateiské skoly musime poznat
cilovou skupinu jeho pusobeni. Prostfednictvi zakladniho dokumentu piedskolniho
vzdélavani (Ramcovy vzdélavaci program predskolniho vzdélavani), ktery svym
obsahem jiz naznacuje roli pedagoga pii jeho vychovné- vzdélavaci praci, postupné
prace prechdzi v posledni usek, ktery je vénovan konkrétné pedagogovi mateiské
Skoly. Zde je uvedena zakonem stanovena definice pedagoga, pozadavky na tuto
profesi a formulace charakteristiky osobnosti pedagoga.

Prakticka ¢ast nazvana ,,Role pedagoga v systémovém feseni syndromu CAN
v predskolnim vE&ku“ navazuje na posledni kapitolu bakalafské prace a spociva
v realizaci kvalitativniho vyzkumu- polostrukturovanych rozhovorii. Cilem Setieni
a celé prace je zmapovani nahledii a ocekavani jednotlivych odbornikdi na roli
pedagoga Vv systémovém feSeni syndromu CAN v predSskolnim v€ku a nasledné
vytvofeni jejich souhrnu tak, aby bylo jasné, jaké minimélni pozadavky jsou
na pedagoga Vtento moment kladeny a co je od ného ocekavano. Jedna
se o odborniky jako je psycholog, socialni pracovnik z organu socialné-pravni

ochrany déti, pediatr, ptislusnik policie CR, ale pravé i pedagog z MS samotny.
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1 Syndrom tyraného, zneuzZivaného a zanedbavaného ditéte

1.1 Vyvoj postaveni ditéte ve spoleCnosti

20. stoleti je oznacovano a jiz dle mého nazoru vSeobecné vnimano
jako Stoleti ditéte. Vyznacuje se predev§im zvySenym zajmem o ochranu kiehkého
a bezbranného lidského potomka, ktery si do této doby prosel mnoha slozitymi
etapami vyvoje pohledu dospélych na dit€¢ a jeho postaveni ve spole¢nosti. Nékteti
autofi dokonce hovoii o historii prohfeskli pachanych na ditéti, ¢i dokonce o historii
zneuzivéni ditéte."

Etapy, kterymi si dit¢ v historii proslo vzhledem Kkjeho postaveni
ve spole¢nosti, jeho pravim a postojum dospélych k jejich respektovani, popisuje
Dunovsky. Hovoii o nich jako o Sesti etapach poznadvani ditéte v historickém
kontextu.?

Jako prvni etapu autor zminuje tzv. obdobi infanticidy, kdy dit€ neni
povazovano za lidskou bytost a také s nim dle toho bylo bézné zachdzeno. Détstvi
vV tomto obdobi neni absolutné povazovano za vyvojovou etapu, jako plnohodnotny
¢loveék je bran pouze dospély jedinec. Toto obdobi je fazeno Casové od staroveku
po dobu ctvrtého stoleti naSeho letopoctu. Déle se zmifiuje o obdobi ctvrtého
az tfinactého stoleti naseho letopoctu, které je pro dité privétivéjsi diky tomu,
ze je jiz povazovano za lidskou bytost a jeho hodnota ve spoleCnosti stoupla,
1 kdyZ stéle neni nositelem vlastnich prav. Také v tomto obdobi zacind zajem o déti
V neptiznivych situacich, bezesporu velky vliv na tuto zménu mélo kiestanstvi. Tteti
etapa se vyznacuje zvySenou pozornosti a péci o dité, za kterou se zaslouzil
predeviim Jan Amos Komensky. Avsak dit& stile jesté ohrozovala fada rizikovych
faktorti. V osmnactém stoleti, a tedy v dalsi etapé vyvoje nazyvané obdobim intruze,
zacala tendence k odstraniovani ¢i zmirflovani détského utrpeni a jeho piipadnych
nasledkd. Dulezitym Ccinitelem této zmény byl jednoznac¢né védecko-technicky
pokrok a osvicenstvi, které napomohlo k hlubSimu poznani détstvi. Pfedposledni
etapa, byla charakteristickd zaclenovanim ditéte do spole¢nosti a rozvojem véd,

které se zabyvali timto obdobim lidského Zivota. TaktéZ stoupl zdjem o dit€, a S tim

IKALIBOVA, Petra a KALIBA, Martin. Tyrané, zneuzivané a zanedbdavané dité v kontextu soucasného Skolstvi.
1. Vyd.. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2014. 8 s. ISBN 978-80-7435-507-3.
2 DUNOVSKY, J. a kol. Sociadlni pediatrie. 1. Vyd. Praha: Grada, 1999. 42- 47s. ISBN 80-7169-254-9.
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1 jeho hodnota. Toto obdobi je nazyvano etapou socializacni a odehrava se piiblizné
v 19. stoleti, stoleti, na jehoz konci se také poprvé zacina hovoftit o syndromu CAN.
Zprvu byla nejvétsi pozornost vénovana fyzickému nasili na détech a jeho
disledktim, az pozdé&ji se zacalo v zahrani¢ni literatufe hovofit o celém komplexu
$patného zachazeni s ditdtem tak, jak ho zname dnes.® V této dobé se také objevuji
prvni oficidlni snahy jednotlivych stati a dobrovolnych organizaci hledat a uplatiiovat
zpusoby a formy péce o d&ti.* Jednou z prvnich dobrovolnych organizaci,
ktera se touto problematikou zabyvala, byla Narodni spole¢nost prevence proti
krutostem na détech, kterd vznikla jiz roku 1883 v Liverpoolu a o rok pozdéji
v Londyn&.”

Posledni etapa, kterd je nazyvana obdobim podpory a pomoci,
byla vyznamna pfizndnim vSech ndlezicich prav ditéti a tim, Ze se dit¢ stalo
plnohodnotnym jedincem ve spoletnosti.® V této fazi, ktera je také nazyvana
jiz zminovanym Stoletim ditéte, vychdzi mnoho podstatnych dokumentt jako
napiiklad nejsifeji akceptovany dokument historie- Umluva o pravech ditéte nebo
Charta priav, Konvence o pravech ditéte a Deklarace prav ditéte.” Détstvi
je od 20. stoleti vysoce hodnoceno a ziskalo ve spole¢nosti postaveni a hodnotu, jaké
nikdy predtim nemé&lo.® Tato éra také piinesla vétsi zajem o détsky svét, zplisoby péce
a vychovy, které ke zdravému vyvoji dité¢ potfebuje, a také o traumata, jimiZ mizZe
‘[rpét.9

AvSak pres veskeré snahy a znacny posun v péci o dité, nasili pachané
na détech pretrvava a paradoxné zmény, které 20. stoleti pfineslo, dokonce ptispély

ke vzniku fady zcela novych jevi (napf. systémové t}'/réni).lo

® SMUTKOVA, Lucie. Socidlni prdce s rodinou. Vybrané kapitoly zteorii a metod socidlni price-
Sv. 2. 1. Vyd. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2007. 61 s. ISBN 978- 80- 7041- 069- 1.

* DUNOVSKY, Jifi, DYTRYCH, Zdendk a MATEJCEK, Zdendk. Tyrané, zneuzivané a zanedbdivané dité.
1. Vyd. Praha: Grada, 1995. 15- 16 s. ISBN 80-7169-192-5.

® SMUTKOVA, Lucie. Socidlni prdce srodinou. Vybrané kapitoly zteorii a metod socidlni price-
Sv. 2. 1. Vyd. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2007. 61 s. ISBN 978- 80- 7041- 069- 1.

® DUNOVSKY, Jifi, DYTRYCH, Zdenék a MATEJCEK, Zdengk. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité.
1. Vyd. Praha: Grada, 1995. 42- 47 s. ISBN 80-7169-192-5.

T KALIBOVA, Petra a KALIBA, Martin. T yrané, zneuzivané a zanedbavané dité v kontextu soucasného Skolstvi.
1. Vyd.. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2014. 8 s. ISBN 978-80-7435-507-3.

8 KALIBOVA, Petra a KALIBA, Martin. T yrané, zneuzivané a zanedbavané dité v kontextu soucasného Skolstvi.
1. Vyd.. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2014. 10 s. ISBN 978-80-7435-507-3.

® KOCOURKOVA, Jana. Medicinsky pfistup k nasili viici détem- syndrom tyraného ditéte, typy tyranych déti.
In: GJURICOVA, Sarka. KOCOURKOVA, Jana. KOUTEK, Jifi. Podoby ndsili v rodiné. 1. Vyd. Praha:
Vysehrad, 2000, 16 s. ISBN 80-7021-416-3.

0 KRAUS, Blahoslav. Socidlni aspekty vychovy. 2. vyd. Hradec Kralové: Gaudeamus, 1999. 75 s. ISBN
80- 7357- 214- 1.
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1.2 Definice syndromu CAN

Prvni préace, ktera se tykala tyrani, zneuzivani a zanedbavani ditéte byla
vytvofena v roce 1949 J. Coffeym. V této dob¢ ale nepanoval ve spolecnosti piilis
velky zajem o problematiku pachaného nésili na détech. Nastésti v roce 1962 byla
publikovdna price s nazvem Battered child syndrom (syndrom bitého ditcte)
v Americe pod vedenimC. H. Kempeleho, kterd jiz vzbudila u vefejnosti velké
mnozstvi otazek a jakési potieby informovanosti. To napomohlo vyvoji chapani
a obsahu pojmu CAN. Zahrnovalo $patné zachazeni, pozd¢ji i nepeCovani a postupné
se definice pojmu vyvijela az do dne$ni Gplné podoby.**

Syndrom CAN byl definovan Zdravotnickou komisi Rady Evropy v roce 1992
jako syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte. Konkrétné zkratka
CAN pochézi z anglického Child Abuse and Neglect.'? Vétsina autorii se této definice
pridrzuje a pouze k ni ptidava nékteré charakteristiky tohoto jevu.

Naptiklad definice Marie Vagnerové zni: ,, Syndrom tyraného, zneuzivaného
a zanedbdvaného ditéte (syndrom CAN) je definovdan jako poSkozeni télesného,
duSevniho i spolecenského stavu a vyvoje ditéte, které vznikne v diisledku jakéhokoli
nenahodného jednani rodicit nebo jiné dospélé osoby, jez je Vdané spolecnosti
hodnoceno jako neprijatelné*. 3 Nebo pro srovnani definice od J. Dunovského, ktery
tento pojem charakterizuje jako ,,velmi sloZity syndrom, v némz jde o umysiné
ublizovani ditéti, které nejcastéji zpiisobuji lidé z blizkého socidlniho okoli ditéte. “**

Dle Umluvy se syndrom CAN tyka viech vékovych kategorii do 18 let véku.
Neékteti autofi dokonce hovoii o syndromu CAN v prenatdlnim véku, o kterém
mluvime Vsouvislosti s nevhodnym chovdnim matky bé&hem t&hotenstvi
& o tzv. syndromu byti ditste."

V dnesni spole€nosti je jiz osvéta tohoto jevu vEtsi a na lepSi Grovni, nezli
byla v minulosti, av§ak stale nachazime spousty mytu, které jsou se syndromem CAN

spojovany. Ty naptiklad zminiuje Susan Mufsonova a Rachel Kranzova ve své knize

11 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi, dospélost, stari. 1. Vyd. Praha: Portal, 2000, 268- 270s.,
ISBN 80-7178-308-0.

12 K ALIBOVA, Petra a KALIBA, Martin. T yrané, zneuzivané a zanedbdvané dité v kontextu souCasného skolstvi.
1. Vyd.. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2014. 11 s. ISBN 978-80-7435-507-3.

¥ VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. 3. Vyd. Praha: Portal, 2004, 593 s. ISBN
80-7178-802-3.

14 DUNOVSKY, Jiff, DYTRYCH, Zdentk a MATEJCEK, Zdengk. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dite.
1. Vyd. Praha: Grada, 1995. 19s. ISBN 80-7169-192-5.

5 KALIBOVA, Petra a KALIBA, Martin. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité v kontextu sou¢asného skolstvi.
1. Vyd.. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2014. 11 s. ISBN 978-80-7435-507-3.
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,»O tyrani a zneuzivani“. Pravé zde autorky popisuji n€kolik nejrozsifenéjSich myti
o syndromu CAN. Jednim znich je napfiklad mySlenka, ze zneuzivani déti
se dopoustéji jen lidé, které obét nezna. DalSim mytem je naptiklad to, Ze chlapce
sexualn¢ zneuzivaji jediné homosexualové nebo zZe se tyrani dopousti pouze lidé
Snizkym vzdélanim. Mezi nejcastéj§i myty dle autorek také patii nazor,
7e se syndrom CAN ve spole¢nosti objevuje hlavng v posledni dob.™®

Jiz zuplného znéni nazvu syndromu CAN a toho, jak je definovan
nejruznéjSimi autory, je patrné, Ze se jedna o cely soubor druhii nasili pachanych
na détech. Proto se v nésledujici podkapitole budeme vénovat konkrétnim formam

tohoto jevu.
1. 3 Formy syndromu CAN

Délenim projevi syndromu CAN se ve svych dilech zabyva mnoho autort.
Naptiklad Miilpachr se ve své knize zminuje o déleni projevu negativniho vztahu
rodich k ditéti na aktivni a pasivni formu. Hovofti tedy o aktivni ¢i pasivni agresivité.
Do aktivni agresivity fadi pfevazné fyzické ndsili vici ditéti, tedy ¢innost konanou
a do pasivni agresivity vic¢i ditéti pati dle autora naopak ¢innost nekonand, tudiz
jakékoliv zanedbavani ditéte ¢i neuspokojovani jeho zdkladnich potfeb a dokonce
tedy 1 nezabranéni takovému jednélni.17

Z hlediska charakteru stradani Ize ale obecné rozlisit tii zakladni typy forem

syndromu a to tyrani, sexualni zneuzivani a zanedbavani.
» Tyrani ditéte
Tato forma je mezi autory vénujicimi se problematice nasili na détech
vSeobecné uznavana za nejcastéjsi projev syndromu CAN. | Z toho divodu se jedna
o nejpodrobnéji prozkoumany a popsany jev syndromu.’® Dle mého nézoru je vsak
tyrani ditéte nejcastéjsi formou predevsim z divodu viditelnych ptiznakd (odérky,
modfiny, zlomeniny), diky kterym dochazi k CastéjSimu zachyceni a diagnostikovani,

nezli je tomu u forem jinych.

%8 MUFSON, Susan a KRANZ, Rachel. O tjrdni a zneuzivdni. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 1996,
11-19 s. Linka dtivéry. ISBN 80-7106-194-8.

" MUHLPACHR, Pavel. Sociopatologie pro socidlni pracovniky. 1. Vyd. Brno: MSD, 2008, 139 s. ISBN
978-80-7392-069-2.

¥ DUNOVSKY, Jiti, DYTRYCH, Zdensk a MATEICEK, Zden&k. Tyrané, zneuZivané a zanedbdvané dité.
1. Vyd. Praha: Grada, 1995. 41 s. ISBN 80-7169-192-5.
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Tyréani je chapano jako druh lidského jednani, kterym je imysIné poskozovana
duSevni ¢i télesna stranka osobnosti a na rozdil od nasili, tyrdnim rozumime
dlouhodobé¢jsi proces zneuzivani moci vuci t€m, ktefi nejsou schopni chranit sami
sebe.’® Mazeme ho logicky délit na fyzické a psychické.

Fyzické tyrani je takové zachazeni, které ditéti zplsobuje fyzické utrpeni
a je to 1 pasivni chovani, kterym napiiklad nezabranime takovému jedndni. Jsou
to veskeré formy nepfimétrenych akti nésili na ditéti a takové zachazeni, které muze
vést nejen k lehkému ubliZzeni na téle, kdy je dit¢ napiiklad “pouze* pravidelné
trestdano bez nasledné potieby vyhledat pomoc 1ékare,?’ ale popiipadé miZe vést
dokonce i k usmrceni.*

V ptipadé fyzického aktivniho tyrani se jedna nejCastéji o nepfimétené biti
rukou ¢i rlznymi nastroji, kopani do ditéte, popaleniny, opatfeni, bodné rany,
vytrhavani vlasi, tahani za usi, Skrceni, duseni, silné tieseni, svazovani, pfipoutani,
Sikanovani, odnimani spanku a potravy, atd. T¢lesné tyrani pasivniho charakteru
je nedostate¢né uspokojeni alesponn téch nejdilezitéjSich potfeb  déti,
a to i v navaznosti na psychické a socialni potieby déti. Vysledkem takového jednani
je neprospivani ditéte, jeho vétsi nebo mensi zanedbanosti, nedostate¢né rozvinuti
jeho sil a schopnosti ve vSech oblastech zivota i vztahu k blizkému a i vzdalenému
okoli. Jedna se naptiklad také o nedostatek zdravotni péce ditéte, neuspokojovani
zékladnich biologickych potieb, nedostatek pristiesi, oSaceni atd. 22

Psychické tyrani je vzhledem ke své povaze nejhlife dokazovatelnou
a diagnostikovatelnou formou syndromu.”® Projevy psychického neboli
emociondlniho tyrani jsou takové, které maji silny negativni dopad na citovy vyvoj
ditéte, jeho chovéni, sebehodnoceni, celou osobnost a také na rozvoj
interpersonalnich vztahti. Pothe uvadi, Ze vznika jako vysledek nevSimanti,
ponizovani, vysméchu, urdzek, opovrhovani ¢i zdmérného zastrasovani. Na rozdil

od t&lesné bolesti pretrvava dlouho po ublizeni.?* Fischer a Skoda zase uvadi, Ze jsou

19 KRAUS, Blahoslav. Socidini deviace v transformaci spolecnosti. 1. Vyd. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2015,
143 str. ISBN 978-80-7435-575-2.

2 MUHLPACHR, Pavel. Sociopatologie pro socidlni pracovniky. 1. Vyd. Brno: MSD, 2008, 144 s. ISBN
978-80-7392-069-2.

2 KALIBOVA, Petra a Martin KALIBA. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité v kontextu soucasného Skolstvi.
1. Vyd. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2014, 14 s. ISBN 978-80-7435-507-3.

22 DUNOVSKY, Jifi, DYTRYCH, Zden&k a MATEJCEK, Zden&k. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dite.
1. Vyd. Praha: Grada, 1995. 59- 63s. ISBN 80-7169-192-5.

2 DUNOVSKY, Jifi, DYTRYCH, Zden&k a MATEJCEK, Zden&k. Tyrané, zneuzZivané a zanedbavané dité.
1. Vyd. Praha: Grada, 1995. 65s. ISBN 80-7169-192-5.

24 pOTHE Peter. Dité v ohrozeni. 1. Vyd. Praha: G plus G, 1996. 34 s. ISBN: 80-901896-5-2.
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to Cast¢ naddvky, vyhrozovani, zesméSnovani, opovrhovéani, cilené vyvolavani
strachu, citova deprivace, pozadavky nerealnych vykont atd. %

Kdyz bychom se vratili ke zmince o ,,pouhém* trestani ditéte, jde dulezité
zminit, ze Miilpachr ve své knize narazi na tento problém povazovani télesnych tresta
déti za pravo rodicl. Proto je dilezité definovat, co naplituje podstatu télesného
trestani. Autorka knihy ,, T¢lesné tresty déti: definice popis- nasledky* Eva Vanickova
popisuje vystizn¢ uzkou hranici mezi télesnym trestdnim a tyranim. ,, Télesny trest
Jje fyzickym tyrdanim, dochdzi- I K potrestani za pomoci predmétu, je-1i biti smérovino
na citlivé casti téla (hlava, genitalie), nebo také tehdy, ziistavaji-li na tele po randch
stopy (modriny, skrabance apoa’.)“26

Tézisteé télesného tyrani a zneuzivani déti spatfuji Matéjcek, Dunovsky
a Dytrych v nezvladnuté, nadmérné agresi rodi¢ii a ostatnich osob, pficemz plati,
ze s niz§im veékem ditéte a jeho veEtsi bezmocnosti a neschopnosti obrany je nasili

i 27
cetncysi.

o Sexualni zneuzivani

Dalsi forma syndromu CAN je sexualni zneuZivani. ZavaZnost tohoto projevu
syndromu CAN se ukazala teprve v nedavné dobg, a to v 70. letech 20. stoleti.?®

Pro sexualni zneuzivani je vymezena zkratka CSA zangl. Child sexual
abuse.? Je to jakékoliv nepatficné vystaveni ditéte pohlavnimu kontaktu, ¢innosti
¢i chovani. Zahrnuje jakékoliv pohlavni dotykani, styk ¢i vykofistovani kymkoliv,
komu bylo dit& sv&feno do péde anebo kymkoliv, kdo dit zneuziva.*® Weiss uvadi,
Ze praveé timto znakem se sexudlni zneuZzivani 1i$i od ostatnich druhil zneuZiti, protoze

pachatelem mulze byt kdokoliv. Nemusi to byt jen rodi¢e ditéte, jako tomu

je u psychického a fyzického tyrani. Sexudlni zneuzivani ditéte osobou, ktera mé vici

% FISCHER, Slavomil a SKODA, Jifi. Socidlni patologie. Analyza pFicin a moZnosti ovlivitovéni zavaznych
socidlné patologickych jevii. 1. Vyd. Praha: Grada, 2009, 146 s. ISBN978-80-247-2781-3.

% VANICKOVA, Eva. Télesné tresty déti: definice, popis, ndsledky. 1. Vyd. Praha: Grada, 2004, 33 s.
Psyché (Grada). ISBN 80-247-0814-0.

27 DUNOVSKY, Jiti, DYTRYCH, Zdensk a MATEICEK, Zden&k. Tyrané, zneuZivané a zanedbdvané dité.
1. Vyd. Praha: Grada, 1995. 41s. ISBN 80-7169-192-5.

2 MITLOHNER, Miroslav. Zneuzivané dité a instituce. I:-TRUHLAROVA, Zuzana. Aktudini otazky socialni
prdce. Texty ksocidlni praci: Sbornik prispévkii 2003. Hradec Kralové:Edice texty k socialni praci, 2003.
96- 98 s.. ISBN 80-86771-01-6.

2 KALIBOVA, Petra a Martin KALIBA. Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité v kontextu soucasného Skolstvi.
1. Vyd. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2014, 20 s. ISBN 978-80-7435-507-3.

% MUHLPACHR, Pavel. Sociopatologie pro socidlni pracovniky. 1. Vyd. Brno: MSD, 2008, 144 s. ISBN
978-80-7392-069-2.
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nému rodicovskou roli, vSak patfi mezi klinicky nejzdvaznéjsi formy sexualniho
zneuZivani d&ti a k ozna&eni takového jevu se pouZiva pojem ,,incest*. >

Mufsonova a Kranzova ve své knize uvadéji velmi vystiznou definici
sexualniho zneuzivani od Narodniho centra pro zneuzivané a zanedbavané déti:
»Kontakty nebo interakce mezi ditétem a dospéelym, pri kterych je dité pouzito
pro sexualni stimulaci pachatele nebo jiné osoby. Sexudalni zneuziti miize spachat také
clovek mladsi osmndcti let, pokud je vyznamné starsi nez obét, nebo kdyz je v pozici,
ktera mu dava nad druhym ditétem moc. «32

Rozlisujeme sexualni zneuzivani dotykové nebo bezdotykové, které mnoho
lidi chape spise jako nemravnost, nezli jako trestny ¢in. Lze sem tedy zafadit
obrovskou Skélu sexudlnich aktivit pachatele, jako napiiklad obnazovéani se pied
ditétem, masturbace, pozorovani nahého ditéte za tucelem vlastniho sexualniho
vzru$eni a uspokojeni, vystaveni ditéte sledovani pornografického materialu ¢i piimo
souloze, osahavani, libani, laskani prsou ¢i genitalii a samoziejme i pfimy sexudlni
styk (orélni, anélni).33 Za sexualni zneuzivani lze ale oznacit i svéraznou ,,sexualni
vychovu®, ve které vychovatel vyuziva vulgarnich pojmi, pfedvadi vlastni pohlavni
organy nebo dokonce ugi déti masturbaci.®*

Vladimir Taubner ve své knize na zavér udava definici, kterd vystihuje
vSechny vyse popsané projevy sexualniho zneuzivani. Uvadi, Ze pojem zneuziti miize
oznacovat jak rizné formy koitdlniho styku, tak i1 aktivni a pasivni aktivity,
jako masturbaci ¢i osahavani jinych c¢asti téla obéti, to vSe za ucelem dosazZeni
sexualniho vzruseni a eventualné 1 uspokojeni pachatele.35

V neposledni fadé¢ do sexudlniho zneuzivani fadime i komer¢ni zneuzivani,
obchodovéni s détmi, détskou pornografii a détskou prostituci.*®

Arnon Bentovim poukazuje na to, Ze je dulezité si u tohoto jevu pov§imnout,
ze zatimco fyzické tyrdni a zanedbavani je provadéno jak zenami, tak muzi,

r1r vro g v 1.7 Ve . 37
za 95% sexualniho zneuzivani jsou odpovédni muzi a chlapCL3

SL\WEISS, Petr a kol. SexudlIni zneuzivani déti. 1. Vyd. Praha: Grada, 2005, 98 s. ISBN 80-247-0929-5.

2 MUFSON, Susan a KRANZ, Rachel. O #jrdni a zneuivini. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 1996, 46 s.
Linka divéry. ISBN 80-7106-194-8.

¥ FISCHER, Slavomil a SKODA, Jiii. Socidlni patologie. Analyza pFicin a moznosti ovliviiovdni zdvaznych
socialné patologickych jevii. 1. Vyd. Praha: Grada, 2009, 147 s. ISBN978-80-247-2781-3.

¥ MUHLPACHR, Pavel. Sociopatologie pro socidlni pracovniky. 1. Vyd. Brno: MSD, 2008, 144 s. ISBN
978-80-7392-069-2.

% Tamtéz.
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1. Vyd. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2014, 20-22 s. ISBN 978-80-7435-507-3.

37 BENTOVIM, Arnon. Tyrani a sexudlni zneuzivani v rodindch. 1. Vyd. Praha: Grada, 1998, 51 s.
Psyché (Grada). ISBN 80-7169-629-3.
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o Zanedbavani ditéte

Zanedbavani je chapano jako jakykoliv nedostatek péce, ktery zplisobuje
vdznou Ujmu na vyvoji ditdte anebo dité ohroZzuje. Radime do ného télesné
zanedbavani ditéte (jehoz projevy se prolinaji stélesnym pasivnim tyranim)
vyznacujici se zanedbavanim télesnych potieb (neposkytovani ptiméiené vyzivy,
obleceni, hygieny, ochrany, zdravotni péCe atd.). Dale zanedbavani psychické,
pii kterém dochazi k absenci uspokojovani zakladnich psychickych potieb, a také
zanedbavani vychovy a vzd€lani. Pii tomto druhu zanedbavani neni ditéti
umoziovano plné¢ rozvinout schopnosti, tak, aby dosdhlo naplnéni svého
vzdé€lanostniho potencionalu, a nejsou mu poskytnuty podminky pro rozvoj svych
schopnosti, dovednosti a jeho chovani a mravniho jednani. Krajnimi ptipady socidlni
zanedbanosti jsou ty, kdy je dité izolovano od lidské spolecnosti, ¢im jsou znamé
napiiklad klasické ptipady déti, jez prezily v pfirod¢ diky zvifatim anebo cCast&jsi
piipady socialni izolace uvnit lidské spolegnosti. *

V jakémkoliv posuzovani a hodnoceni téchto jevii nutné musime brat v tvahu
souCasny stav dané spolecnosti a jeji kulturni Uroven, tradici, zvyky, prevladajici
systém hodnot atd. Je to z toho diivodu, Ze v riznych kulturach se jednotlivé potieby
ditéte 1 jeho primarnich vychovateld jevi jako rtizné naléhavé a také cile vychovy jsou
odlisné. Rozdilnost spociva napiiklad v tom, Ze v nékterych kulturdch je vitano,
aby déti byly co nejvice a nejdéle zavisli na rodicich, v jinych je to naopak.39

V zésadé mozno rozdélit Cinitele piispivajici k zanedbavani ditéte v rodiné
na vn&j$i a vnitini a ovSem nejriznéj$i kombinace téchto dvou. K vnéj$im ¢initeliim
fadime jednak konstelaci rodiny, jednak jeji ekonomickou Groven a celkové postaveni
ve spole¢nosti. VEétsi ohroZeni nedostatkem urcitych dilezitych vyvojovych podnéti
vznikd tam, kde schdzeji 1idé, ktefi mohou o dité pecovat. To se d&je napiiklad
v dtsledku ztraty jednoho ¢i obou rodicii a osifeni ditéte ¢i vychovou pouze jednim
Z rodi¢li zpisobenou neptitomnosti otce/ matky. Druhym okruhem vnéjSich okolnosti
potenciondlné ohroZujicich dit¢ zanedbavanim je nizka socioekonomicka uroven
rodiny. V takovych rodinach se setkavame shmotnym nedostatkem, Spatnym
bydlenim, nedostatkem hygieny, nemocemi atd., pfi¢emz bida hmotna se casto

spojuje s bidou mravni. AvSak tento jev se naStésti objevoval vice v minulosti a dnes

% MUHLPACHR, Pavel. Sociopatologie pro socidlni pracovniky. 1. Vyd. Brno: MSD, 2008, 145 s. ISBN
978-80-7392-069-2.

¥ DUNOVSKY, Jiti, DYTRYCH, Zdensk a MATEICEK, Zden&k. Tyrané, zneuZivané a zanedbdvané dité.
1. Vyd. Praha: Grada, 1995. 88s. ISBN 80-7169-192-5.
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jiz neni tolik aktudlni. Nizké ekonomicka a spolecenska uroven rodiny se vsak i dnes
Casto poji svyskytem jinych nepfiznivych a pfitézujicich okolnosti, jako
je alkoholismus, drogova zavislost, promiskuitni sexualni vztahy, nestalost prostiedi
apod.40 V soucasné dob¢ k zanedbavani dochazi paradoxné zejména na opacné strané
socioekonomického spektra, a to ve zdanliveé idylickych rodinach, které maji vysokou
Zivotni a kulturni Grove. ** Dochézi zde totiz k zanedbavani psychickych potieb déti
z divodu profesni vytizenosti rodict. Jde tak o rodiny spolecensky relativné vysoce
postavené, v nichz vychovatel¢ ditéte maji narocna, exkluzivni zaméstnani.
Tato zaméstnani rodiCe Casové i psychicky vyCerpavaji tak, ze jejich zdjem o dité
upada. Nékdy se také jedna o rodice pte- zaméstnané (tzv. workoholiky a kariéristy).
Tyto ptipady dnes paradoxné nabyvaji na zavaznosti a patrné i na Getnosti.*?

Co se tyCe druhé kategorie podminek ohrozujici dit¢ zanedbavanim-
tj. podminky vnitini, myslime jimi pfedevS§im psychiku a celkovou osobnost
primarnich vychovateli ditéte, ¢i viilbec podminky, jejichz nositeli jsou lidé ditéti
nejbliz§i. Ti jsou dnes casto oznacovani novym psychologickym terminem-
»jeho 1idé“. Takovych wvnitfnich podminek je Siroké mnozstvi. V jejich vyctu
se objevuji citova nezralost a povahova nevyspélost rodice ¢i obou rodic¢t zaroven,
rodi¢e trpici dusevnimi nemocemi ¢i poruchami, vychovatelé s mentalni retardaci
nebo smyslovymi poruchami a jinym handicapem apod. K vnitfnim pfi¢indm ale také
fadime rodiny minoritnich etnickych skupin obyvatelstva a rodiny, které jsou
piislusniky nékteré nabozenské sekty, které se vyrazné odliSuji od okolni vétSinové
spolecnosti a 7iji tak v urcité spoleCenské izolaci.”®

Syndrom CAN ssebou nese i tzv. specifické formy tohoto jevu, avSak
tém se jiz nebudeme V této praci podrobnéji vénovat, protoZze se s témito formami
setkaji pedagogové v MS velmi vyjimeéné anebo jsou V jejich diagnostice omezeni.
Radime mezi né naptiklad Systémové tyrani ditéte, Miinchhauseniv syndrom
v zastoupeni (by proxy), sekundarni viktimizaci, organizované tyrani a zneuzivani,

atd.**

0 DUNOVSKY, Jifi, DYTRYCH, Zdensk a MATEJCEK, Zdengk. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité.
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Vsechny vyse zminéné formy maji i pfes svou rozdilnost jedno spolecné.
Jsou to nésledky na ditéti, které za sebou vSechny formy syndromu CAN zanechavaji.
V této souvislosti hovoii Mat¢jcek o deprivaci ditéte. Timto pojmem oznacuje
dlouhodobé neuspokojovani potieb ditéte, které déli na psychické, kognitivni,
biologické, motorické, socidlni, senzorické, kulturni a emocni. * Také z toho diivodu
Langmeier vyzdvihuje prostiedi matetské Skoly, které nejen Ze pusobi na dité
pfiznivé svou stimulaci a svymi vzdé€lavacimi programy, ale dokonce i miuze

kompenzovat nékteré nedostatky rodiny a zmirfiovat tak nasledky deprivace.*®
1. 4 Systém produkujici nasili

Z popisu jednotlivych forem syndromu CAN vyplyva, Ze ve vétSiné piipadi
dochazi k tyrani, zneuzivani ¢i zanedbavani déti nékterymi ¢leny rodiny. V této
souvislosti Bentovim oznacuje rodinu jako ,,Systémem produkujicim nasili*“. Takovy
systém je tvofen jednotlivymi ¢leny rodiny a je charakterizovan jako instituce
nachylna Knasili, které se vyznaCuje uréitymi charakteristikami. Patii mezi
né napiiklad cykli€nost neboli mezigeneracni pienos nasili. Charakteristika tohoto
faktoru spociva v tom, ze ¢im vétSitho stupné nasili se rodi¢e dopoustéji na svych
détech, tim hrubsi jsou tyto déti k sourozencim. Stejné tak ¢im vice jsou hrubi
manzelé na manzelky, tim hrubsi je manzelka na své déti, apod. To je také vysvétleni,
pro¢ doméci nasili poskozuje nejen ob&t, ale i celou rodinu.*” A také je to dikaz,
ze je rodina systémem, kde na sebe jednotlivi ¢leni plisobi a navzajem se ovliviiuji.
Toto tvrzeni potvrzuje napiiklad 1 GjuriCova, kterd ve své knize poukazuje
na vzdjemnou vazbu mezi chovdnim nasilnika a chovanim obéti, které se navzajem
dopliiuji a poukazuje také na pifenaSeni nasilného chovani v rodinach, stejné
jako Bentovim.*®

Z toho, co jiz bylo vySe zminéno, vyplyva, ze rodinny systém ma vztah
k nasili, nebot’ je prostiedim, v némz dochazi k nasilnym ¢iniim. Spole¢nosti je toto

chovani uvnitf rodin paradoxné schvalovano a je knému laxné pfistupovano

*® MATEJCEK, Zden&k. Praxe détského psychologického poradenstvi. 2. Vyd. Praha: Portal, 2011, 111 s. ISBN
978-80-262-0000-0.

* LANGMEIER, Josef. KREJCIKOVA, Dana. V{vojova psychologie. 1. Vyd. Praha: Grada, 1998, 106 s., ISBN
80-7169-195-X.

* BENTOVIM, Amon. Tyrani a sexudlni zneuzivani v rodindch. 1. Vyd. Praha: Grada, 1998, 25- 67s. ISBN
80-7169-629-3.

* GIURICOVA, Sarka. Zaméreni na vzdjemné vztahy a chovéini clemii rodiny. In: GIURICOVA, Sarka.
KOCOURKOVA, Jana. KOUTEK, Jifi. Podoby nasili v rodiné. 1. Vyd. Praha: VySehrad, 2000, 15 s. ISBN
80-7021-416-3.
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(,To co se d&e za zavienymi dvefmi se m¢ netyka.). Rodinné nasili je také
spolegnosti chapano, jako nedilna soucast rodiny.*

Existuje mnoho faktord, které jsou davany do spojitosti s nasilim v rodinach
(viz obr. 1). Obecn¢ je ale vnimana souvislost nasili se Spatnou socialni
a ekonomickou situaci rodiny. Ke konfliktim v rodin¢ ale také ptispivaji rozdily
plynouci z pohlavi a véku a napiiklad i spole¢nost, spoleCenské hodnoty a kulturni

pozadi davaji popud pro vznik nésilnych interakci a udrzuji je pti zivots.>®

Obr. 1: Vztahy mezi jedincem, rodinou a spolecnosti a jejich

souvislost s ndsilim>:

stresy, rodina podporuje

[ ) g uréitou miru nasili, o v S
RODINA ‘ zasahuje v okamziku, | SPOLECNOST
) kdy je nasili pfilis .
vytvafi interakce a vyznamy obsahuje normy, préva“ ,
tykajici se nasili, zalozené reprodukuje postoje a hodnoty tykajici se
na tom, co je akceptovano — F SR rodiny, kontrolu, disciplinu
spolecnosti a nasili mezi muzi a Zenami
a mezi rodi¢i a détmi

A / x
M M
‘ C__ NAswi D ‘
— |
|
vytvafi a reguluje ‘
vyznamy, u
pfizpisobuje se jim piidéluje hodnoty
— e S
Y
JEDINEC
| SE—— ————— 7’ S e — —— - - -} )
chovava a zafazuje ) . pfizpUsobuje se spolelenskym
g) spole&nosti, vykonéva &i pehlizi normam, hodnotdm a postojum
vtaZzen rodinou do role nasilny &in tykajicim se nasili, resp
pachatele/obéti nasili souvisejicich roli a chovani,

nebo vystupuje proti nim

A mozZznd Ze nejen proto, Ze je rodina chdpina jako systém sloZeny
Z jednotlivych navzajem na sebe plsobicich ¢lent, ale i diky Siroké interdisciplindrni
etiologii vzniku nasili v rodiné, je kfeSeni této problematiky uzivan systémovy

pristup.

4 BENTOVIM, Arnon. Tyrani a sexudlni zmeuzivani v rodindch. 1. Vyd. Praha: Grada, 1998, 31 s.
ISBN
80-7169-629-3.

%0 BENTOVIM, Arnon. Tyrdni a sexudlni zneuzivini v rodindch. 1. Vyd. Praha: Grada, 1998, 19- 25 s.
Psyché (Grada). ISBN 80-7169-629-3.

51 BENTOVIM, Arnon. Tyrani a sexudlni zmeuzivani v rodindch. 1. Vyd. Praha: Grada, 1998, 32 s.
Psyché (Grada). ISBN 80-7169-629-3.
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1. 5 Prevalence

Hned v uvodu této kapitoly je dulezité zminit, Ze neexistuje zadna presna
statistika, ktera by se tykala obé&ti nékteré z forem syndromu CAN. Je to predevSim
z divodu vysoké latence této problematiky a také jednotlivé zdroje se svymi
prezentovanymi udaji o vyskytu syndromu 1i§i.”* Jiné idaje uvadi naptiklad soudy,
policie, socialni odbory, 1¢kafi a jina krizova centra.”® Také jen relativné malo forem
CAN Ize jednoznacné a rychle diagnostikovat diky jejim projevim, tedy i potvrdit
a oznacit je jako jisté. Diagnozu tohoto syndromu Ize kone¢n¢ stanovit az na zaklad¢
komplexniho vysetfeni tymu odbornikid. Problematika diagnostiky je velmi obtizna,
citliva a propracovana, pfi praci s détmi je tteba velké trpélivosti. >4

Odhaduje se viak, ze vyskyt v Ceské republice je srovnatelny s jinymi
evropskymi zemémi a to Ze je u nas tyrano 1-2% détské populace rocné.
To je v ptepoc¢tu 20 000- 40 000 déti mladSich patnacti let roéné ve vSech podobach

6 ve e 57
¢i Téaubner.

syndromu CAN.>® Tyto udaje potvrzuje napiiklad i Mufsonova’
Dunovsky, Dytrych a Matéjc¢ek ve své knize uvadéji, ze podil obéti syndromu CAN
neustale narusta, avSak pfisuzuji to i tomu, ze se syndromu CAN vénuje ¢im dal tim
vé&tsi pozornost a ne snad jen proto, Ze by ho skute¢né piibyvalo.?®

Dle odbornych odhadii u nas ro¢n¢ na nasledky tyrani a Spatné péce umira
nejmén¢ padesat deti, pficemz se nejCastéji jednd o déti v kojeneckém véku
a batolata. Ve vétsiné piipadil jsou tyrany déti mladsi Sesti let a v poméru tyranych
chlapcti a divek nebyl shledan velky rozdil. Oproti tomu naptiklad u sexualniho
zneuZivani dochézi vyrazné Gast&ji u divek neZ u chlapct.™

Zjistovani nebo odhalovani syndromu CAN se déje pomoci hlaseni

nebo cilenym vyhledavanim jednotlivych ptipadi odbornymi statnimi, komunalnimi

52 KALIBOVA, Petra a Martin KALIBA. Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité v kontextu soucasného skolstvi.
1. Vyd. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2014, 38 s. ISBN 978-80-7435-507-3.

%% MUFSON, Susan a KRANZ, Rachel. O tjrdni a zneuzivéini. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 1996, 10 s.
Linka davéry. ISBN 80-7106-194-8.

% DUNOVSKY, Jiff, DYTRYCH, Zdentk a MATEJCEK, Zdengk. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dite.
1. Vyd. Praha: Grada, 1995. 164 s. ISBN 80-7169-192-5.

55 KALIBOVA, Petra a Martin KALIBA. Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité v kontextu soucasného skolstvi.
1. Vyd. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2014, 38 s. ISBN 978-80-7435-507-3.

% MUFSON, Susan a KRANZ, Rachel. O tjrdni a zneuzivani. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 1996, 10 s.
Linka davéry. ISBN 80-7106-194-8.

5 TAUBNER, Vladimir. Nejstiezendjsi tajemstvi- sexudini zneuzivani déti. 1. Vyd. Praha: Trizonia, 1996, 7 s.
ISBN 80-85573-72-5.

% DUNOVSKY, Jifi, DYTRYCH, Zden&k a MATEJCEK, Zden&k. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dite.
1. Vyd. Praha: Grada, 1995. 245s. ISBN 80-7169-192-5.

% TAUBNER, Vladimir. Nejstiezenéjsi tajemstvi- sexudlni zneuzivani déti. 1. Viyd. Praha: Trizonia, 1996, 34 s.
ISBN 80-85573-72-5.
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&i charitativnimi sluzbami jako jsou Organy péée o rodinu s détmi, Policie CR,
krizova centra, zdravotnické & $kolska zafizeni, linky bezpegi, poradny apod.®® Prave
toto je také dalsi davod, pro¢ hovoiime o systémové feSeni této problematiky, jelikoz
v feseni syndromu CAN ma svou roli mnoho instituci, ale i1 Siroka vefejnost, kterou
chapeme lékafe, ucitelé MS, krizové linky, psychoterapeuty atd. K zjistovani nebo
odhalovani syndromu CAN dochazi pii bézné ¢innosti pracovnikd z oboru
zabyvajiciho se ditétem, které zvySenou pozornosti objevuji tento jev, nebo alespon
pojmou podezieni a hléasi jej Organu péce o rodinu a déti nebo policii. Kvétenska
uvadi, ze jsou to pravé socialni pracovnice, které se setkavaji v prvni linii nejen
se sexualné zneuzitym ditétem.”® Aviak ozndmeni maji uéinit nejen odbornici,
ale vSichni ti, ktefi se stali svédky Spatného zachizeni s détmi anebo se o ném
dovédéli, cemuz se budeme bliZze vénovat v kapitole vénované Legislativni Upravé

tohoto jevu.”
1. 6 Prevence a terapie

Tato kapitola se zaméfuje na velmi dilezity fenomén pitedchézeni nasili
na détech, syndromu CAN, ale také terapii, ktera je poskytovéana piipadnym obétem
tohoto jevu.

Prevence socidln¢ patologickych jevi je dle PeSatové definovana jako:
»--.SOUuhrn veskerych konkrétnich aktivit realizovanych s cilem predejit problémiim
a nasledkiim spojenych se socidlné patologickymi jevy, pripadné minimalizovat jejich
dopad a zamezit rozsireni. “63 prevence predpoklada systém spolupracujicich Ciniteld,
tedy rodinu, §kolu, pomahajici profese, masmédia apod.64

Kalibova déli preventivni postupy do tii ka‘[egorii:65

% DUNOVSKY, Jifi, DYTRYCH, Zden&k a MATEJCEK, Zden&k. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dite.
1. Vyd. Praha: Grada, 1995. 177 s. ISBN 80-7169-192-5.

81 KVETENSKA, Daniela. Zneuzivané dité a instituce. InTRUHLAROVA, Zuzana. Akwudlni otdzky socidini
prace. Texty ksocialni praci: Sbornik prispévkii 2003. Hradec Kralové:Edice texty k socialni praci, 2003.
91-93s.. ISBN 80-86771-01-6.

82 DUNOVSKY, Jiti, DYTRYCH, Zdensk a MATEICEK, Zden&k. Tyrané, zneuZivané a zanedbdvané dité.
1. Vyd. Praha: Grada, 1995. 177 s. ISBN 80-7169-192-5.

88 PESATOVA, llona. Socidiné patologické jevy u déti Skolniho véku. 1. Vyd. Liberec: Technick4 univerzita,
2007.90s. ISBN 978-80-7372-291-3.

8 KALIBOVA, Petra a Martin KALIBA. Tyrané, zneuzivané a zanedbdavané dité v kontextu soucasného Skolstvi.
Vyd. 1. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2014, 52 s. ISBN 978-80-7435-507-3.

65 KALIBOVA, Petra a Martin KALIBA. Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité v kontextu soucasného skolstvi.
Vyd. 1. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2014, 52-54 s. ISBN 978-80-7435-507-3.
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e Primarni prevence

Cilem primarni prevence je snizeni vyskytu socidlné¢ patologickych jevl
ve spoleCnosti, proto se zaméfuje na rizikové faktory, které maji za nasledek
jakoukoliv formu syndromu CAN. Aby byla prevence ucinnd, mé¢la by se orientovat
nejen na déti, ale 1 na rodiCe, pedagogy, prislusné instituce, a dokonce
1 na jiz zminovana masova média. Kalibovd mimo jiné déli primarni prevenci
na nespecifickou, kterd se zabyva piedev§im rozvojem schopnosti fesit tizivé situace
a specifickou prevenci, ktera se vénuje piimo problematice nasili na détech. V Ceské
republice je primarni prevence zacilena piredevs§im na osvétu Siroké vetejnosti a jejich

informovanost o problému nasili na détech.
e Sekundarni prevence

Tato kategorie vénuje zvySenou pozornost na rizikové skupiny déti

a je zaméfena na véasné zachyceni a 1écbu projevt syndromu CAN.

e Terciarni prevence

Terciarni prevence se snazi zmirnit nasledky, které vznikly v disledku nasili

na détech a zarovei se snazi zabranit jeho opakovani.

Dle Dunovského, Dytrycha a Matéjcka muzeme rozli$it zhruba tii vrstvy,
na které je zaméfena primarni prevence CAN. Prvni vrstva spo€ivd v zaméfeném
pusobeni na Sirokou vefejnost, kterou definovali takto: ,, Sirokou verejnosti je myslena
spolecnost jako celek, zahrnujici vSechny vrstvy obyvatelstva definované vekem,
ekonomicky, vzdélanim, zaméstnanim ci jakkoliv jinak. Je to tedy onen spolecensky
ramec, v jehoz hranicich probiha Zivot jednotliveu a malych spolecenskych skupin,
jakymi jsou napr. rodiny. Je to i spolecenské pozadi, na nem se jakékoliv*
zvldstni “chovani jednotlivcii ¢i malych spolecenskych skupin teprve stava zjevnym
a napadnym. “ Ukolem priméarni prevence je pusobit na tuto vrstvu tak, aby byla
citlivéjsi a vnimavéjsi vici zajmim a potiebam ditéte, a aby dit¢ melo vyssi hodnotu
nez hmotné statky a proZitky.66 Druha vrstva primarni prevence se zabyva pusobenim

na rodie a vychovatele, jakoz i na ty, kdo se na rodiCovstvi nebo profesionalni

vychovatelstvi pfipravuji. Tieti vrstva spo¢iva v zaméfeném pilisobeni na odborné

66 KALIBOVA, Petra a Martin KALIBA. Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité v kontextu soucasného skolstvi.
Vyd. 1. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2014, 52-54 s. ISBN 978-80-7435-507-3.
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pracovniky a tzv. vefejné Cinitele- hlavné 1¢ékare, psychology, socialni pracovniky,
pravniky, soudce, politiky apod.®’

I Taubner ve svém dile zminuje Ctyii cilové skupiny prevence, kterymi jsou
vzdélavani rodi¢h a pedagogli, vychova déti a mladeze, praegradualni vychova
pedagogu a 1ékart (tj. vychova budoucich ucitelti a 1¢kait) a oblast vefejnosti véetné
sdélovacich prostfedkli a statnich instituci. V této posledni skupin¢ Té&ubner
mélo byt chapano nejen jako hodnota mravni ¢i socidlni, ale i jako hodnota pravni.
Upozoriuje také, ze v soucasné dobé je vefejnost sice o problematice informovana
formou komer¢nich atraktivnich pfipadd, ale zcela nedostate¢nd je dalSi cast
metodiky. Nejvétsi nedostatky jsou v neznalosti podstaty syndromu CAN
a doporuceného postupu pii podezieni z tohoto jevu.®

V cilové skupiné rodi¢t a pedagogi Taubner uvadi, ze ucitelé, vychovatelé,
ale i rodiCe, musi byt vybaveni nejen osvétovou informaci, ale i metodami
a prostfedky jak formovat své déti a zdky k takovému chovéni, které minimalizuje
jejich zneuzivani, tyrani a zanedbavani. Tohoto cile dosahuji uditelé prostiednictvim
sexualni vychovy, kterou vSak autor nevnima pfili§ optimisticky. Zdavodnuje to tak,
ze ucitelé sexualni vychovu stile vnimaji jako vzdélavaci ¢i osvétovy predmét,
bez ambici na zménu Vv chovani ditéte. Stejné¢ tak tvrdi, Ze ani rodice neprochazi
Zadnou profesni ptipravou, ktera by byla ndpomocna v ziskani takovychto vhodnych
prostiedkil a metod.

Proto je praegradualni vychova pedagogli a lékaiti oznaCovana Tadubnerem
ptipravé pedagogii na vSech vysokych Skolach, kde by mél byt zakladni soucasti
vzdélavani kurz sexudlni pedagogiky, ve kterych je budouci ucitel vybaven
potfebnymi informacemi (z mnoha obortl), metodami, dovednostmi a prostiedky.
Tento kurz je rozlozen do tii oblasti. Do oblasti kognitivni, ve které dité¢ ziskava
pottebné informace, oblasti postojl, kdy si dité utvari postoje k obsahiim sexudlni
vychovy a posledni oblasti, ve které si dit€¢ osvoji potiebné dovednosti, navyky
a chovani, které mu umoziuji spravné a zdravé postupy v nejsSirSi oblasti sexudlni

vychovy. V praegradudlni pfipravé lékaii se potom jednd piedevSim o ziskani

7 DUNOVSKY, Jifi, DYTRYCH, Zden&k a MATEJCEK, Zden&k. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dite.
1. Vyd. Praha: Grada, 1995. 104 s. ISBN 80-7169-192-5.

8 TAUBNER, Vladimir. Nejstrezenéjsi tajemstvi- sexudlni zneuzivani déti. 1. Vyd. Praha: Trizonia, 1996,
64- 65 s. ISBN 80-85573-72-5.

% Tamtéz.

25



odbornych znalosti o problematice syndromu CAN a schopnost diagnostikovat tento
jev. V posledni oblasti, kterou Taubner uvadi, vychova déti a mladeze, se nejedna
o vyvolavani strachu u déti z ,,o8klivych lidi“, ale o vyzvednuti sily a sebevédomi
ditéte k obran¢ a diagnostikovani hroziciho nebezpeci nebo k naslednému vyhledani
pomoci.”

Nakonec povazuji za dilezité v souvislosti s prevenci zminit, jaké dokumenty
se zabyvaji predchazeni &i feSeni syndromu CAN v Ceské republice. Je to piedeviim
z toho diivodu, Ze pravé tyto dokumenty by mél kazdy pedagog znat a pracovat
s nimi. Nejdalezitéjsi z nich jsou dokumenty Strategie primarni prevence rizikového

chovani u déti a mladeze 2013- 2018, Narodni strategie prevence nasili na détech

v CR na obdobi 2008- 2018 a Metodické pokyny MSMT k feseni syndromu CAN.

o Strategie primarni prevence rizikového chovani u déti a mladeze

(2013- 2018)

Tato strategie je zakladnim koncepénim dokumentem MSMT v oblasti
primdrni prevence rizikového chovani déti a mladeze. Zabyva se piredevSim
koncipovanim preventivnich programu, tak, aby byly co nejvice U¢inné. Hlavnim
cilem strategie je minimalizovat vznik a snizit miru rizikového chovani u déti
a mladeZe prostrednictvim systematického, komplexniho a dlouhodobého
preventivniho plisobeni. Cilovymi skupinami jsou mimo déti rlznych vé€kovych
kategorii i pracovnici v primarni prevenci (zajisténi jejich vzdélani a kvalifikace,
vybaveni odpovidajicimi znalostmi, dovednostmi a zputsobilostmi), vefejnost
a rodiCe. RodiCe jsou pro nas nejpodstatnéjsi cilovou skupinou, nybrz Strategie
se zabyva zejména rodinami s rizikovymi faktory, které jsou ve svém vyvoji vice
ohrozeny vznikem rizikového chovani u déti. Mezi né patii napiiklad rodiny,
kde se vyskytuji rizikové faktory jako napf. uzivani alkoholu a jinych omamnych
a psychotropnich latek, trestnd ¢innost a domaci nésili. Tedy 1 domadci nasili

na détech, syndrom CAN."

" TAUBNER, Vladimir. Nejstrezenési tajemstvi- sexudlni zneuzivani déti. 1. Vyd. Praha: Trizonia, 1996,
65- 67 s. ISBN 80-85573-72-5.

™ MSMT. Ndrodni strategie primdrni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2013-2018. Praha:
Min. gkolstvi, mladeZe a t&lovychovy CR, 2013. [online]. [citovano 8. 2. 2017]. Dostupné z: http://www.kr-
kralovehradecky.cz/cz/krajskyurad/skolstvi/prevence-soc-patologickych-evu/narodni-strategie-primarni-
prevencerizikoveho-chovani-deti-a-mladeze-na-obdobi-2013---2018-62422/.
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o Narodni strategie prevence nasili na détech v CR na obdobi 2008- 2018

Tento dokument vznikl na popud Svétové zprdvy o nésili na détech
(WHO + OSN) a reaguje na roztfiSténost primarné preventivnich programu a jejich
nizkou efektivitu. Pfedev§im z téchto diivodii Ceska republika vypracovala Narodni
strategii prevence nasili, jejimz cilem je zvysit ochranu déti pfed vSemi formami
nasili, ke které se staty zavazaly ratifikaci Umluvy o pravech ditéte. Konkrétnimi
ukoly Narodni strategie jsou zména postoju spolecnosti s cilem nulové tolerance
nasili vici détem na zéklad¢ Siroké viceméné permanentni vetejné kampané, podpora
primarni prevence v Sirokém kontextu (zanedbavani déti, rozvody, zavislost
na alkoholu ¢i droze, chudoba, nezaméstnanost a dalsi faktory), profesionalita
odbornikli (budovani vzdélavacich kapacit a programt pro profesiondly a laiky, ktefi
pracuji s ohrozenymi détmi) a dostupnost sluzeb pro ohrozené déti, sbér dat —

vybudovani narodniho monitorovaciho stfediska a participace déti. "2
o Metodické pokyny MSMT k FeSeni syndromu CAN

Posledni dokument, kterému se budu v této praci vénovat, nese nazev
“Metodické pokyny MSMT k fefeni syndromu CAN.“"®  Zmého pohledu
se jedna o nejdilezitéjsi dokument ztoho divodu, ze je to nejvice konkrétni
a pro intervenujici pedagogy ndpomocny projekt MSMT. Lze ho charakterizovat jako
jedno z mnoha ruznorodych metodickd doporuceni a pokynii v oblasti primarni
prevence rizikového chovani déti, Zakl a studentli ve Skolach a Skolskych zatizenich.

Na zacatku tohoto dokumentu je stru¢ny popis typu rizikového chovani,
syndrom CAN. Nadale lze ztohoto dokumentu vy¢ist, jak spravné syndrom
diagnostikovat dle jeho projevii, koho je zapotiebi pfi podezieni se syndromu CAN
vyrozumeét a jaké povinnosti dané legislativou z takového podezieni pro pedagoga
vyplyvaji. Na konci dokumentu jsou mimo jiné pro pedagoga uvedeny konkrétni
kontakty a doporucené odkazy na piislusné organizace a systémy zabyvajici
se touto problematikou. Lze tedy tento dokument oznacit za podrobného privodce

pro pedagoga pii feseni syndromu CAN.

2 CESKO. Ndrodni strategie prevence nasili na détech v CR na obdobi 2008- 2018. 1. Vyd. Praha: Utad vlady
CR, 2009. 16 s. ISBN 978-80-87041-86-4.

8 MSMT. Metodické doporuceni k primdrni prevenci rizikového chovani u déti, %dkii a studentii ve Skoldch
a Skolskych  zarizenich, ¢. j. 21291/2010-28. [online]. [citovano 2012-07-15]. Dostupné z:
http:/Avww.msmt.cz/file/20274.
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Avsak v pfipad¢, Ze vesSkerd preventivni opatfeni selzou, je potieba zajistit
terapii nejen pro obét,, ale mnohdy pro cely rodinny systém a dokonce i pro pachatele.
Terapie ditéte vyzaduje spoleénou soucinnost 1é¢ebné a ochranné instituce
a Vv pripad¢ takto specifické cilové skupiny se musi jednat konkrétné o détskou
ochrannou instituci (OSPOD).”

Terapeutickd prace obvykle vyzaduje propojeni vice modeli terapie,
vzhledem k systematické povaze nasili na détech. Jedna se naptiklad o propojeni
terapie rodinné, parové a individualni. V piipadé syndromu CAN je navic role
terapeuti dana obvykle v ramci tymu daldich odbornikii.” I Bentovim ve své préci
zminuje, ze se terapeutické prace ucastni mnoho oborniku, coz opét jen potvrzuje
systémovy piistup feSeni syndromu CAN. Spolupracuji spolu napiiklad socidlni
pracovnik, terapeut, psycholog, 1ékat a dalsi odbornici, ktefi pfispivaji k vzdjemnému
propojeni rtiznych a odliSnych piibéhd a skutecnosti, ¢imz je umoznéno jejich
nasledujici sjednoceni a zvoleni t&inného terapeutického postupu.’® V této souvislosti
hovoti Bechyiova o tom, Ze nedilnou a zasadni podminkou tGspéchu feSeni syndromu
CAN je multidisciplinarni spoluprace odborniki pracujicich s rodinou.”’

Terapeuticka ¢innost mize probihat riiznymi zptsoby. Gjuri¢ova v souvislosti
s détskou terapii hovoii o vhodnosti vyuziti narativni terapie. Podstata této terapie
tkvi v uzivani piibéhu jako terapeutického zdroje. Odivodiiuje to hravou fantazii
ditéte a povahou jeho slovniku.’

Pocatek terapeutické prace je prolomeni tabu mliceni ohledné véci, které
se piihodily v rodinné situaci tak, aby doSlo uvniti skupiny k dosazeni sdileni,
pfiznani, pfevzeti odpovédnosti, poskytnuti a pfijimani podpory. Dtulezité
je dosahnou vibec k akceptaci toho, ze k takovému nésilnému jednani v rodiné
dochdzelo a predevSim zajiSténi ochrany obé&ti. Nastava vSak otazka, jak nejlépe
zajistit ochranu ditéte. Ne vzdy totiz byva v rodiné jedinec, ktery by této ochrany byl

schopen a vubec uvéfil a pochopil situaci do té miry, ze by byl schopen poskytnout

* BENTOVIM, Arnon. Tyrani a sexudlni zneuzivani v rodindch. 1. Vyd. Praha: Grada, 1998,
96 s. Psyché (Grada). ISBN 80-7169-629-3.

™ GIURICOVA, Sarka. Rodinné a systemickd terapie. In: KOLEKTIV AUTORU. Syndrom CAN a zpiisob péce
o rodinny systém. 1. Vyd. Praha: IREAS, 2007, 129-133 s. ISBN 978-80-86684-47-5.

® BENTOVIM, Arnon. Tyrani a sexudlni zneuZivani v rodindch. 1. Vyd. Praha: Grada, 1998, 111- 112 s.
Psyché (Grada). ISBN 80-7169-629-3.

" BECHYNOVA, Véra. KONVICKOVA, Marta. Sanace rodiny. In: KOLEKTIV AUTORU. Syndrom CAN
a zpiisob péce o rodinny systém. 1. Vyd. Praha: IREAS, 2007, 171 s. ISBN 978-80-86684-47-5.

® GIURICOVA, Sarka. Narativni terapie. In: GITURICOVA, Sarka. KUBICKA, Jifi. Rodinnd terapie. Systemické
a narativni pristupy. 1. Vyd. Havlickiv Brod: Grada, 2003, 42 s. ISBN 80-247-0415-3.
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ochranu pfed dalSim tyranim, zanedbavanim a zneuZzivanim. V této etapé se tedy také
rozhoduije, zda je vhodné a Zadouci ponechat dité v roding, &i nikoli.”

Béhem toho jiz dochazi ke konkrétni praci s obéti, ktera se odviji ve dvou
oblastech. Oblasti emocionalniho a kognitivniho zpracovani. Emocionalni zpracovani
se zabyva procesy spusténymi traumatickou udalosti. Pfedmétem terapeutické prace
jsou procesy vyhybani se, vytésiiovani, pocity tizkosti, strachu, neodbytné myslenky,
opakované¢ prozivani apod. Cilem emocionalniho zpracovani je konstruovani
ochranného chovani u ditéte, kterym nahradi chovani traumatizujici. Kognitivnim
zpracovanim chapeme takovy proces, pomoci kterého dochazi k vysvétleni

traumatické udélosti a zm&né zpisobu jejiho vnimani a prozivani.®
1. 7 Legislativni uprava syndromu CAN

Tato kapitola je vénovana legislativni upravé syndromu CAN a zdkonnou
Gpravou, kterd haji a chrani zajmy déti v Ceské republice. Pojednava tedy
jsou poruSovany v piipadé nepatficného zachazeni s ditétem apod. Jedna
se piedeviim o Umluvu o pravech ditéte (dale jen Umluva), Listinu zékladnich prav
a svobod (dale jen Listina), zdkon ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti,

zakon €. 40/ 2009 Sb., Trestni zakonik a z. ¢. 108/ 2006 Sb., o socialnich sluzbach,.
o Umluva o pravech ditéte

Prvni dokument, kterému se budeme vénovat, bude Umluva, kterd byla
jiz zminéna v prvni kapitole této prace jako zlomovy a stéZejni projekt v souvislosti
s tzv. Stoletim ditéte. Umluva o pravech ditéte byla pfijata Valnym shromazdénim
OSN dne 20. listopadu 1989. Ceska republika implementovala Umluvu o pravech
dité¢te do svého pravniho fadu v roce 1991. Je to v d¢jinach lidstva prvni obecné
z&vazna pravni norma, ktera formou mezinarodni imluvy o lidskych pravech stanovi
povahu a rozsah prav prislusejici détem kdekoliv na svété. Umluva vychazi
z presvédceni, ze dit¢ (jedinec do 18-ti let, pokud zletilost neni zakonem stanovena

dive) je lidska bytost a proto mu naleZi viechna lidska prava.®

® BENTOVIM, Aron. Tyrini a sexudini zneuZivani v rodinach. 1. Vyd. Praha: Grada, 1998,
91- 109 s. Psyché (Grada). ISBN 80-7169-629-3.

8 BENTOVIM, Arnon. Tyrani a sexudlni zneuZivani v rodindch. 1. Vyd. Praha: Grada, 1998, 105 s.
Psyché (Grada). ISBN 80-7169-629-3.

8 CESKO. Umluva o pravech ditéte. Praha: Cesky vybor pro UNICEF. [online]. ©2004-2016. [cit. 9. 2. 2017].
Dostupné z: http://www.unicef.cz/aktualne/82292-umluva-o-pravech-ditete.
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Umluva je tvofena celkem 54 &lanky. Poslednich deset je vénovano platnosti

Umluvy a zbylych 45 ¢lankt vymezuje &tyii hlavni okruhy prav ditéte. Témi jsou:
e Okruh zikladnich principt prav ditéte

Tato cast je vénovana naptiklad zdkladnimu prdvu na ochranu pied
diskriminaci, pravu na zivot, na rozvoj, na statni ptisluSnost, pravo na svobodu
projevu a svobodny piistup k informacim, svobodu mysleni a nabozenského vyznani

a tfeba 1 pravo znat své rodiCe a pravo na jejich péci.
e Pravo na preziti a rozvoj

V téchto clancich je popsano vse, co je potieba ke spravnému rustu a vyvoji
ditéte. Zahrnuji prdvo na nezavadnou vodu, domov, jidlo, zékladni vzdé¢lani,
1¢katskou péci, pravo na volny ¢as a odpocinek. Také je tato oblast vénovana pravim
détskych uprchlikti, déti stélesnym ¢i mentalnim postizenim, déti minorit

¢i ohrozenych skupin obyvatel.
e Prava na ochranu

Oddil prava na ochranu je vénovan pravim déti na ochranu a bezpeci, pravu
na pomoc pii zneuzivani, na ochranu pied nasilim ¢i vyuzivanim déti k prostituci
a také pravu na ochranu béhem valecnych konfliktl a na ochranu pted kriminalni

¢innosti dospélych.
e Pravo na ucast

Kazdé dit¢ ma pravo, aby mu ostatni naslouchali ve vécech, které
se ho tykaji. Jeho nazor by mél byt bran s vaznosti — podle jeho véku a vyspélosti.
Tyto ¢lanky zahrnuji nejen pravo na vyjadieni, ale také pravo na to byt vyslySen,

pravo na informace a pravo na zapojeni se do spole¢nosti.

Zakonodarstvi CR respektuje Umluvu jako nadfazeny mezinarodni dokument,
s nimiz musi byt nase zakony v souladu a musi umoziiovat jeji realizaci.®? Jedna
se zejména o nasledujici zékony: zakon o roding, skolsky zakon, zdkon o vykonu
ustavni vychovy nebo ochranné vychovy, zdkony v oblasti soudnictvi pro mladistvé,

apod. S tim souvisi i Trestni zakonik, o kterém je zminka dale.

8 CESKO. Listina zdkladnich prav a svobod. Predsednictvo Ceské narodni rady. [online]. 16. prosince 1992.
[cit. 14.2.2017]. Dostupné z: http://www.exekuceberoun.cz/pravni_predpisy/2-1993.pdf.
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e Listina zakladnich prav a svobod

V druhé fadé zminim Listinu zakladnich prav a svobod.®® Tento dokument
upravuje zékladni lidska prava. PfedevSim zajiStuje jejich nezadatelnost,
nezcizitelnost, nepromlcitelnost a nezrusitelnost. Mezi nejdilezitéjsi patii:

- zpusobilost kazdého mit prava

- pravo na zivot

- pravo nebyt podroben muceni ani krutému, nelidskému nebo
ponizujicimu zachazeni

- pravo nebyt podroben nucenym pracim nebo sluzbam

- pravo na zachovani lidské diistojnosti a osobni cti

- pravo na ochranu jména

- pravo na ochranu pfed neopravnénym zasahovanim do soukromého
nebo rodinného zivota

K ucelim této prace je dllezité zminit hlavné ¢lanek ¢islo 32., kde je zajisténa

zvlastni ochrana déti a mladistvych a pravo déti na rodicovskou vychovu a péci.
e Zakon o socialné- pravni ochrané déti

Problematiku socidlné- pravni ochranu déti upravuje zékon (¢islo
359/1999 Sb.** ve znéni pozdgjsich predpisi, ktery se zejména upravuje zajisténi prav
ditéte na jeho ptiznivy vyvoj, fddnou vychovu, ochranu opravnénych zajmi a pisobi
k obnoveni naruSenych funkci v jednotlivych rodinach. Socialné-pravni ochrana
se zaméfuje zejména na déti, jejichz rodiCe zemfeli, neplni povinnosti plynouci
z rodiCovské odpovédnosti, nebo nevykondvaji €1 zneuZivaji prava plynouci
z rodicovské odpovédnosti. Dale se tyka déti, na kterych byl spachan trestny ¢in
ohroZzujici zivot, zdravi, svobodu, jejich lidskou distojnost, mravni vyvoj nebo jméni,
nebo déti, u kterych je podezieni ze spachani takového Cinu. Vztahuje se také
na déti, které jsou ohroZovany nasilim mezi rodi¢i nebo jinymi osobami
odpovédnymi za vychovu ditéte, popiipad¢ nasilim mezi dalsimi fyzickymi osobami
atd. Zakon uvadi, ze kdokoliv ma pochybnosti o tom, ze v jakékoli rodiné nejsou
rodice schopni dostdt svym rodi¢ovskym povinnostem a dité je tim ohrozeno,

je opravnén oznamit tuto skutecnost orgdnu pro socidlné-pravni ochranu ditéte. Jedna

8 CESKO. Listina zdkladnich prav a svobod. Predsednictvo Ceské narodni rady. [online]. 16. prosince 1992.
[cit. 14.2.2017]. Dostupné z: http://www.exekuceberoun.cz/pravni_predpisy/2-1993.pdf.

8 CESKO. Zékon & 359/1999 Sb., o socidlné- prdvai ochrané déti. [onling]. 2017. [cit. 15. 2. 2017].
In: Zakonyprolidi.cz Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-359.
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se o pravo kazdého, nelze ho v§ak zaménovat s oznamovaci povinnosti. Oznamovaci
povinnost ud€luje tento zadkon pouze lidem, vykonavajici uréitou profesi. To se tyka
napiiklad l1ékaie, anebo pravé pedagoga.

V tomto zakoné je také zminka o zafizeni, které poskytuje ochranu a pomoc
ditéti, jenz je télesné nebo duSevné tyrané nebo zanedbavané. Jedna se o zatfizeni pro
déti vyzadujici okamzitou pomoc. Ochrana a pomoc ditéti spo¢iva v uspokojovani
zékladnich zivotnich potfeb, vcetné ubytovani, v zajiSténi zdravotnich sluzeb
a v psychologické nebo jiné odborné péci. Na prvni pohled se mize zdat,
ze se jednd o zafizeni, podobné zafizenim ustavni vychovy, avSak jeho vyjimecnost
spofivda mimo jiné v tom, ze je zde umisténo dit¢ nejen na zadost soudu,

ale predevsim také na zddost svou vlastni, zatizeni OSPOD ¢i zdkonného zastupce.
e Zikon o socialnich sluzbach

Zakon c¢islo 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach upravuje pomoc a podporu
pro fyzické osoby v nepfiznivé socidlni situaci prostfednictvim socidlnich sluzeb.
Ve své praci tento zakon zminuji z toho divodu, ze také poskytuje péci détem
ohrozenym nasilim, a to formou poskytovani socidlnich sluzeb v zafizenich jako jsou
Krizové telefonické linky, Détska krizova centra a Nizkoprahova zafizeni pro déti
a mladez.

Pomoci o ohrozené déti se ale také dale zabyvaji i nejriznéjs$i organizace,
obcanské spolky a nadace jako jsou napftiklad jiz dobie znama a komercionalizované

organizace Sance détem, Nadace Nase dit& nebo Bily kruh bezpeéi.
e Trestni zakonik

Nakonec se budeme v této podkapitole vénovat neméné dulezitému zakonu
¢. 40/ 2009 Sb., Trestnimu zékoniku. Napii¢ celym zdkonem miiZeme nalézt
jednotlivé trestné ¢iny, které jsou pachany na détech a mohou u nich vyvolat syndrom

se u nas vykytuji castéji. Jedna se zejména o:
e trestny ¢in vrazdy- §140 trestniho zékona
e trestny ¢in ublizeni na zdravi- §145-146 trestniho zédkona
e trestny Cin muceni a jiné nelidské a kruté zachdzeni- §149 trestniho

zakona

e trestny ¢in obchodovani s lidmi - §168 trestniho zakona
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trestny ¢in omezeni a zbaveni osobni svobody- §170, 171 trestniho
zakona

trestny Cin vydirani - §175 trestniho zakona

trestny Cin zndsilnéni - § 185 trestniho zakona

trestny ¢in pohlavniho zneuziti — §187 trestniho zédkona

souloz mezi ptibuznymi - §188 trestniho zakona

trestny ¢in opusténi ditéte - § 195 trestniho zdkona

trestny €in zanedbani povinné vyzivy - § 196 trestniho zakona

trestny Cin tyrani svétené osoby - § 198 trestniho zakona

trestny ¢in tyrani osoby zijici ve spoleéném obydli- §199 trestniho
zékona

trestny ¢in ohroZovani mravni vychovy ditéte - §201 trestniho zdkona

trestny ¢in svadéni k pohlavnimu styku- §202 trestniho zakona

trestny ¢in neoznameni TC- §368 trestniho zdkona
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2  Pedagog materské Skoly

Tato kapitola se z pocatku vénuje vyvojovému obdobi piedSkolniho véku
ditéte, skrze jehoz charakteristiku se postupné pieklene k osobnosti pedagoga

mateiské Skoly.

2.1 Predskolni vék

Vagnerova uvadi, ze predskolni obdobi trva pfiblizn¢ od 3 do 6 let ditéte,
pficemz konec této fidze neni urcen jen fyzickym vékem, ale predevSim socidlné,
nastupem do zékladni Skoly. Zakladni charakteristikou tohoto véku je postupné
uvolnovani vazanosti na rodinu, k ¢emuz pfispiva osvojeni béznych norem chovani,
znalost obsahu roli a prijatelnd troveti komunikace.®®

Stejné ohraniceni tohoto obdobi uvadi i Musil, ktery se zaroven vénuje
pfedskolnimu vzdélavani déti odehravajicim se v matetské skole.® Matetska $kola
je vyznamna spoledenska instituce pro predskolni vzd&lavani déti,®’ ktera je zatazena
mezi druhy $kol dle $kolského zakona 561/ 2004 Sb.® Toto zafizeni méa jedinec
predskolniho véku moznost navstévovat a od zafi roku 2017 bude dokonce zavedené
povinné predskolni vzdélavani, které se bude tykat vSech déti, jeZ dosdhnou péti let
véku do mésice zaF.* Jak jiz bylo avizovano, Musil v souvislosti s matefskou $kolou
definuje zakladni ukoly piedskolniho vzd€lavani. Ty spatfuje v zabezpeceni
uspokojovani potfeb ditéte (v souladu se zdravym télesnym vyvojem), rozvijeni
osobnosti ditéte v ramci jeho moZnosti a schopnosti (psychicky a socialni rozvoj)
a vytvari ptfedpoklady pozdéjsiho vzdélavani. Cil predSkolni vychovy vymezuje jako
dovedeni ditéte na konci jeho piedskolniho véku pfiméfené fyzické, psychické
1 sociadlni samostatnosti a ziskani zdkladi pro budouci vzdélavani a dal$i zdravy

rozvoj. Dité by tak mélo ziskat zaklady zdravého sebevédomi a sebejistoty, schopnost

% VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi, dospélost, stai. 1. Vyd. Praha: Portal, 2000, 102 s.,
ISBN 80-7178-308-0.

% MUSIL, Roman. Pedagogika pro stiedni pedagogické Skoly. 1. Vyd. Praha: Informatorium, 2014,
102- 103 s., ISBN 978-80-7333-107-8.

8 GILLERNOVA, Ilona. Profesni kompetence ucitelky mateiské skoly a vyznam jejiho rozvijeni. In: MERTIN,
Vaclav. GILLERNOVA, Ilona. (eds.). Psychologie pro ucitelky materské Skoly. 2. Vyd. Praha: Portal, 2010, 23
s., ISBN 978-80-7367-627-8.

8 MUSIL, Roman. Pedagogika pro stiedni pedagogické Skoly. 1. Vyd. Praha: Informatorium, 2014,
99s., ISBN 978-80-7333-107-8.

8 CESKO Zikon ¢ 178/2016 Sb. [online], 2017. [cit. 5. 2. 2017]. In: Zakonyprolidi.cz. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2016-178.
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byt samo sebou a zaroven se pfizplsobit zivotu ve spolecnosti, schopnost jednat
v duchu zékladnich lidskych prav a etickych hodnot.®

Tyto cile a tukoly jsou podrobné¢ definované v Ramcovém vzdélavacim
programu pro piedskolni vzd€lavani (dale RVP PV), ve kterém se nachazi mimo
vyctu ocekavanych kompetenci, které by si mélo dité osvojit pfed nastupem do Skoly,
1 pét oblasti ptisobeni, které pochdzi piimo od ditéte, od jeho chapani a vnimani.
Tyto oblasti jsou stanovené v RPV PV jako: ¥

e Dit¢ a jeho telo (podpora dusevni pohody, psychické zdatnosti,
odolnosti, intelektu, fe€i, jazyka, poznavacich procest, citd, vile,
sebepojeti, kreativity)

e Dité a jeho psychika (podpora duSevni pohody, psychické zdatnosti,
odolnosti, intelektu, fe€i, jazyka, poznavacich procesu, citl, vile,
sebepojeti, kreativity)

e Dité a ten druhy (podpora utvaieni vztaht, kultivovanosti,
komunikace)

e Dite¢ a spole¢nost (vyznam dodrzovani pravidel souziti, materialni
a duchovni hodnoty, kultura, uméni, dovednosti, navyky, postoje)

e Dit¢ a svét (zdkladni podvédomi o okolnim svétu, vliv ¢lovéka
na Zivotni prosttedi, globalni problémy)

Jednotlivé okruhy se vzajemné propojuji a prolinaji (stejné jako vSe v lidském
zivote) a v ne¢kterych mistech se 1 piekryvaji. Pomoci takto stanovenych oblasti ucitel
vMS pomaha détem zabavnou a nenucenou formou V osvojovani dovednosti

a schopnosti, které¢ jsou potiebné¢ pro jejich budouci Zivot. Vede déti k tomu,
aby ziskaly schopnost porozumét sobé i svétu, ktery je obklopuje a aby se vnimaly
jako plnohodnotni a schopni j edinci.%

Pro nas je stéZejni oblast RVP PV- Dité a jeho t¢lo a Dité a ten druhy, protoze
pravé v téchto oblastech se snazime nejvice déti seznamit napiiklad se zéklady
sexudlni vychovy (co je vhodné a co nevhodné, aby s nami n¢kdo d€lal, co jiz neni

v potadku, moje télo patfi mné a mam pravo si ho chranit), ale i ve vSech ostatnich

% MUSIL, Roman. Pedagogika pro stredni pedagogické skoly. 1. Vyd. Praha: Informatorium, 2014,
102- 103 s., ISBN 978-80-7333-107-8.

%t MSMT. Rdmcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdéldvani. Praha: TAURIS. 2006. 15- 30 s. ISBN
80-87000-00-5.

%2 MUSIL, Roman. Pedagogika pro stiedni pedagogické Skoly. 1. Vyd. Praha: Informatorium, 2014,
106- 107 s., ISBN 978-80-7333-107-8.
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oblastech se dité uc¢i takovym kompetencim, které napomahaji predchazet ¢i zamezit
tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti.

V oblasti Dité€ a jeho télo se setkdvame se specifickymi vzdélavacimi cili jako
uvédomeni si vlastniho t€la, osvojeni si poznatkl o téle atd. V této oblasti se dité uci
pojmenovat ¢asti svého téla, rozliSovat, co prospiva zdravi, ale i mit povédomi o tom,
kde v pfipadé¢ potieby hledat pomoc. V interpersonalni oblasti piedskolniho
vzdélavani se zase dit€¢ uci opatrnosti pfi setkani s neznamymi lidmi a v ptipadé
nebezpe¢i schopnosti pozadat své nejbliz§i o pomoc nebo naptiklad odmitnou
komunikaci, kterd je mu nepfijemnd. Ale napiiklad i v ¢asti Dité a spole¢nost
je jednou z o¢ekavanych kompetenci na konci piedskolniho véku to, ze si dité utvori
zakladni pfedstavu o tom, co je* dobré* a co* Spatné* nebo co se ,,smi* a co nikoliv
a odmitat spolecensky nezadouci chovani.*®

Proto lze ftict, ze ve vSech oblastech RVP PV dochazi ke specifické
i nespecifické primarni prevenci a informovanosti déti o problematice syndromu
CAN, samoziejmé piiméfené k jejich véku. Navic také pii jednotlivych ¢innostech,
kterymi uitel MS dosahuje kompetenci a cili RVP PV, dochazi k moznosti véasného
zachyceni déti ohrozenych syndromem CAN.

I piesto, z¢ vtomto obdobi hraje dileZitou roli v socidlnim vyvoji MS,
Je to socialni prostfedi, ve kterém se odehrava primarni socializace ditéte a které
uvadi dit¢ do spolecenstvi lidi. Rodice jsou nositeli citové jistoty, diivéry, jsou oporou
1 rddci a ochranci proti neptizni vnéj$iho svéta. Chovani piedSkolnich déti odrazi

lasku a diivéru, kterd v rodiné panuje.94
2.2 Pedagog materské skoly

Jiz v predchozi podkapitole byla naznafena role pedagoga pii vychovné-
vzdélavaci praci v MS a dle mého nazoru mimo to i jejich velmi dileZita role
pfi zachytu a diagnostikovani syndromu CAN. Pedagogové vMS by méli byt
soucasti celého systému, zachycujiciho tento problém a vzhledem k tomu, Ze se dité
predskolniho véku v tomto obdobi pohybuje pfevazné pouze mezi mateiskou Skolou,

rodinou a pediatrem, je jasné, jak dilezitou roli vtomto systému pedagog MS

% MUSIL, Roman. Pedagogika pro stiedni pedagogické skoly. 1. Vyd. Praha: Informatorium, 2014,
108- 119 s., ISBN 978-80-7333-107-8.

% LISA Lidka, KNOURKOVA Marie. Vyvoj ditéte a jeho iskali, 1. Vyd. Praha: Avicenum, zdravotnické

nakladatelstvi, 1986. 174 s., ISBN 08-084-86.
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sehrava. Prispiva tomu i fakt, ze pedagog MS s ditétem travi témét cely den, mize
ho pozorovat v rtiznorodych situacich, pfi riznych ¢innostech a také pii kontaktu
S rodi¢em.

Pedagogem MS chapeme dle zakona &. 563/2004 Sb.,o pedagogickych
pracovnicich 0sobu, ktera kona ptimou vychovnou a vzdé¢lavaci ¢innost. Tato osoba
musi spliovat zdkonem dané predpoklady pro vykon takové Cinnosti a také musi
dosahnout uvedené odborné kvalifikace. *°

Musil ve své monografii uvadi, ze ucitelim je svéfena velka moc ovliviovat
ideje, postoje, hodnoty vzorce chovani, navyky a mysleni déti. Proto je jeden
z nejdilezitéjsich formativnich vlivli zédka. Také poukazuje na to, Ze na osobnosti
ucitele zdavisi uspéch celého vychovné vzdelavaciho procesu. Ucitel utvaii
ptedpoklady pro rozvoj nebo stagnaci cel¢ spolecnosti, proto byt ucitelem znamena
podle Musila plnit spole¢enskou roli.*®

Aby ucitel dokazal vést déti k samostatnosti, sebevédomi a sebejistoté,
K pouzivani vlastniho rozumu, schopnosti divat se kolem sebe, k odvaznosti,
zodpovédnosti a ochoté nejen piijimat, ale také davat, k touze vzdélavat se a ucit

se, pak musi mit krom¢ pozadovaného vzdélani také odpovidajici charakterové,
morélni a volni vlastnosti a dovednosti.’” Nejen proto, ale i z mnoha dalsich déivodi
je tato profese tak specifickd a naro¢na.

Vzhledem k pracovnim tkontim musi mit uitel MS také jiz zminéné uréité
dovednosti. Mezi hlavni profesni dovednosti pedagoga v matetské Skole
dle Gillernové patii specidlné-vychovné a diagnostické profesni dovednosti, profesni
dovednosti spojené s obsahem realizovanych ¢innosti, metodické profesni dovednosti
a socialné-psychologické dovednosti. Pod socialné-psychologickymi dovednostmi
si lze predstavit akceptovani osobnosti déti, rodici a kolegl, autenticita projevil
pedagoga, empatii ¢i porozuméni neverbalnim projevim jedince apod.98

Dle Musila se jedna ptedevsim o dovednosti projekéni (dovednost vytvaiet
vychovné vzdélavaci projekty a hodnotit jejich realizaci), fidici (dovede fidit ¢innost

déti), komunikativni (dovede komunikovat s détmi, kolegy a rodi¢i) a také velmi

% CESKO. Zikon ¢ 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich. [onling]. 2017. [cit. 5. 2. 2017].
Zakonyprolidi.cz. Dostupné z:  http://www.msmt.cz/dokumenty/aktualni-zneni-zakona-o-pedagogickych-
pracovnicich-k-1-zari.

% MUSIL, Roman. Pedagogika pro stiedni pedagogické skoly. 1. Vyd. Praha: Informatorium, 2014,
148- 151 s., ISBN 978-80-7333-107-8.

" Tamtéz.

% GILLERNOVA, Ilona. Profesni kompetence ucitelky materské Skoly a vyznam jejiho rozvijeni. In: MERTIN,
Vaclav. GILLERNOVA, Ilona. (eds.). Psychologie pro ucitelky materské skoly. 2. Vyd. Praha: Portal, 2010, 28-
35s., ISBN 978-80-7367-627-8.
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dilezité dovednosti diagnostické.” Tato posledni zminéna dovednost se samoziejmé
tykd 1 diagnostikovani problému jako je pravé tyrani, zneuzivani ¢i zanedbavani
ditéte z cehoz vypliva jasna role pedagoga v systémovém feseni syndromu CAN.
Utitel v MS ma jako kazdy obéan Ceské republiky oznamovaci povinnost.
Je tedy ze zdkona povinen oznamit organu socidlné pravni ochrany déti ¢i pfimo
policii podezieni €i zjisténi jakéhokoliv Spatného zachdzeni s ditétem. Je tomu tak dle
zakona cCislo 40/2009 Sb., Trestniho zakoniku.'®® Mimo to mu ale oznamovaci
povinnost urcuje zakon ¢ 359/ 1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti (§53), ktery
je v tomto ohledu konkrétnéjsi, protoze vymezuje pravnické a fyzické osoby, kterym
dokonce hrozi pokuta pii nenahlageni podezieni ze syndromu CAN. %
BohuZel ale jiz Taubner hovoii o kritické neinformovanosti pedagogiti v Ceské

102 rw~ 14 4 . W r . .
tudiz tak nedochazi ani k ¢asné diagnostice,

republice, co se syndromu CAN tyce,
ani nahlaseni tohoto problému piislusnym organim. K takovému tvrzeni se ptipojuje
i mnoho dalSich autorti odbornych publikaci na téma syndromu CAN a shoduji se,
ze laickd vetejnost, ale 1 pedagogové a vychovatelé jsou mdlo informovani o této
problematice a jen malokdo by byl ochoten zasdhnout a danou situaci feSit
& ohlasit.'”

Elliotova uvadi nékolik tipt, jakym zptisobem by mél pedagog, ale i kdokoliv
jiny, vhodné feSit danou situaci. Jedinec by mél piedev§im zachovat opatrny
a otevieny pfistup pii podezieni ze syndromu CAN a vyhledat pomoc détského
psychologa, se kterym by mél nadale spolupracovat. S ditétem by meél neustale
udrzovat a zvySovat divéryhodny vztah. Kontakt s rodi¢i je mozny pouze Vv piipad¢,
kdy si je pedagog s urcitosti jisty, ze pravé oni nejsou pachateli nasili na ditéti. Je-li
pachatel z rodiny, mél by se pedagog obratit na nékterou z ptislusnych instituci jako
je OSPOD ¢&i Policie CR. Elliotova také uvadi, e porada s jinymi odborniky
(pravniky, psychology apod.) jednoznac¢né neni pedagogovo selhani, pravé naopak. 104
Na to jiz navazuje praktickd Cast bakalafske prace, ktera se vénuje mapovani

role pedagoga MS pomoci rozhovorii s odborniky ze systému péée o ohrozené dité.

% MUSIL, Roman. Pedagogika pro stfedni pedagogické Skoly. 1. Vyd. Praha: Informatorium, 2014,
153 s., ISBN 978-80-7333-107-8.

100 “ESKO, Zakon & 40/2009 Sb., Trestni zékonik v poslednim znéni. [onling], 2009. [cit. 5. 2. 2017].
In: zakonyprolidi.cz Dostupné z: http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40#cast2.

101 CESKO. Zakon &. 359/1999 Sb., o socidiné- pravai ochrané déti. (§53) [onling]. 2017. [cit. 15. 2. 2017].
In: Zakonyprolidi.cz Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-359.

102 TAUBNER, Vladimir. NejstieZenéjsi tajemstvi - sexudlni zneuzivani déti. 1. Vyd. Praha: Trizonia, 1996,
60-62s. ISBN 80-85573-72-5.
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3  Role pedagoga v systémové reSeni syndromu CAN
v predskolnim véku

Prakticka c¢ast bakalaiské prace se zabyva mapovanim role pedagoga
V systémovém feseni syndromu CAN u déti predSkolniho véku, které je realizovano
prostiednictvim polostrukturovanych rozhovort s odborniky ze systému péce o déti
ohrozené nasilim. I kdyZz jsem si védoma skuteCnosti, Zze problematika tohoto
syndromu je ¢etné rozpracovana, rozhodla jsem se pro zminované téma a druh Setfeni
Z jednoho prostého diivodu. Béhem své praxe, v ramci studia na stiedni pedagogické
Skole, jsem odhalila nedostate¢nou znalost své role u pedagogti mateiskych skol, ktefi
se setkali se zneuzivanym, zanedbavanym ¢i tyranym ditétem. Tuto domnénku
nepostacujicich védomosti 0 samotném syndromu a néasledném postupu pfi kontaktu
se syndromem CAN, jsem si nasledné potvrdila pii dal$ich praxich Vv zafizenich
matetskych Skol a také pfi vlastnim drobném Setfeni, které¢ bylo soucasti vytvaieni

prace na Studentskou Socialii 2016 na Univerzité HK.
3.1 Vyzkumny cil a vyzkumna otazka

Cilem Setfeni je zmapovani nahledli a ocekdvani jednotlivych odbornikii
na roli pedagoga MS pii styku s problematikou syndromu CAN v praxi a nasledné
vytvofeni jejich souhrnu tak, aby bylo jasné, jaké minimélni poZadavky
jsou na pedagoga v tento moment kladeny a co je od ného oc¢ekavano.

Vyzkumného cile bude dosaZzeno zodpovézenim hlavni vyzkumné otazky:
Jaka je role pedagoga v systéemovém reseni syndromu CAN v predskolnim véku?
K zodpovézeni zakladni otazky napomuze ziskani odpovédi na otazky dil¢i, ¢imz
bude ziskdn souhrn nazord a ocekavani jednotlivych odbornikd ze systému péce
o ohrozené dité a zarove i nazory a oéekavani od pedagogii MS.

V navaznosti na cil byly stanoveny tyto dil¢i vyzkumné otazky:

o Jak pohlizeji odbornici ze systému péce o ohrozené deti na roli
pedagoga materské Skoly v systéemovém reseni syndromu CAN
a jakd jsou jejich ocekavani spjata s roli pedagoga MS?

e Jak hodnoti svou roli pedagog MS v systémovém reseni syndromu

CAN ve srovnani s jinymi odborniky?
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3.2 Vyzkumna metoda

Pro empirické Setfeni bylo zvoleno kvalitativni zkoumani. Nabizelo se jako
nejvhodnéjsi z toho divodu, Ze je oznacovano za metodu, pomoci které
1ze zkoumat urcity prvek, proces nebo fenomén a snazit se mu tak porozumét a pokud
mozno tak vytvofit jeho komplexni obraz.'® To potvrzuje i Gavora, ktery uvadi,
ze hlavnim cilem kvalitativniho vyzkumu je pochopeni, porozuméni a podrobné
poznani zkoumaného jevu, jehoz vysledky jsou zajistény ve slovni podobé.106

Jedna se o druh zkoumani, pii kterém se dostdvame do styku s konkrétnimi
osobami. Aby bylo dosazeno cenné vypovédi dotazovanych, je zapotiebi otevienosti
vuci zkoumanym osobam, dale také upiimnosti, schopnosti empatie a pozitivni
stimulace. Mimo to musi dojit k vytvofeni natolik partnerského kontaktu, Ze maji tyto
osoby moznost své jednani ¢i sd€lovani vyvolat ¢i ukoncit. Je také nutné udrzet
si od zkoumanych problémt, ziskanych informaci a zkoumanych objekti urcity
objektivni, kriticky odstup.*”’

V této souvislosti Hendl uvadi, ze kvalitativni zkoumani nema ohledné
reprezentativy zasadné zadné ambice, oproti kvantitativnimu zkoumani. Proto je tedy
otazka vybéru vyzkumného souboru feSena zcela odlisné. Témét vzdy se jedna
o Setfeni neprilis velkych soubort.*®

Jako technika zkoumani byl wvyuzit polostrukturovany rozhovor
téz oznacovan jako rozhovor pomoci navodu ¢i ¢astecné fizeny rozhovor. Vyznacuje
se tim, Ze ma vyzkumnik (zpravidla se jedna o jednu o0sobu) pfipraven soubor
otazek/témat, aniz by bylo pfedem striktné stanoveno jejich poradi. Tazatel reaguje
na vzniklé situace a v pribéhu rozhovoru sva témata ¢i otdzky modifikuje a dopliuje,
avSak je nezbytné, aby byly probrany Véechny.109 Dle zisad metody

polostrukturovaného rozhovoru byl vytvoien seznam piipadnych otazek (viz. Piiloha

— Struktura rozhovoru A, B). Vzhledem k tomu, ze je zkoumana role pedagoga

105 REICHEL, Jiti. Kapitoly metodologie socidlnich vyzkumii. 1. Vyd. Praha: Grada ublishing, 2009. 62 s. ISBN
978-80-247-3006-6.

106 GAVORA, Peter. Uvod do pedagogického vyskumu. 4. Vyd. Bratislava: UK, 2008. 34-35 s. ISBN 978-80-223-
2391-8.

W7 REICHEL, Jiti. Kapitoly metodologie socidlnich vyzkumii. 1. Vyd. Praha: Grada ublishing, 2009. 67 s. ISBN
978-80-247-3006-6.

108 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum. Zdkladni metody a aplikace. 1. Vyd. Praha: Portal, 2005. 151-152 s. ISBN
80-7387-040-2.

109 REICHEL, Jifi. Kapitoly metodologie socidlnich vyzkumii. 1. Vyd. Praha: Grada ublishing, 2009. 111-112 s.
ISBN 978-80-247-3006-6.
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matefské Skoly, bylo potieba vytvorit dvé struktury dotazniku. Jedna struktura

rozhovoru pro odborniky a druha pro samotné pedagogy.
3.3 Vyzkumny soubor a procedura

Pro vyzkumné Setfeni bylo zdmémé zvoleno Sest odbornika
z Kralovéhradeckého kraje, kteti se podileji na feSeni syndromu CAN u déti
predskolniho véku. Vzhledem K tomu, Ze z Kralovéhradeckého kraje pochazim,
oslovovala jsem vétSinu odbornikli s Zadosti o poskytnuti rozhovoru osobné, nékteré
Z nich prostfednictvim elektronické komunikace ¢i telefonicky z divodu jejich
vytizenosti. Konkrétné byla navazana komunikace s psychologem, policistkou,
socialni pracovnici z OSPOD, pediatrem a Vv neposledni fadé i s dvéma pedagogy
z mateiské Skoly. Béhem oslovovani byl navazan kontakt i1 s Pedagogicko-
psychologickou poradnou a Specialn¢ pedagogickym centrem, avSak bylo zde
potvrzeno, ze se nezabyvaji problematikou syndromu CAN a tudiz nepatii mezi
odborniky ze systému péce o dit€ ohrozené tyranim, zneuzivanim a zanedbavanim.

Polostrukturované rozhovory probihaly Vv misté piasobisté odbornikt
vV rozmezi bfezna az dubna 2017 a byly po souhlasu dotazovanych zaznamenavany
pomoci diktafonu tak, aby nebyl rusen pribéh rozhovoru tvorbou poznamek.

Konkrétnimu rozhovoru vzdy predchazela kratkd rozprava, kterd slouzila
K vytvofeni pfijemného prostfedi. V tento moment bylo respondentim podékovano
za ochotu pfispét do vyzkumu bakalarské prace. Mimo to, také doSlo ke stru¢nému
seznameni s tématem bakalafské prace, dalSich zékladnich informaci a ptedevSim
cilem zkoumani. V Gvodu také byla nabidnuta moZnost anonymniho podileni
se na vyzkumu a bylo zjisténo, zda dotazovanym nevadi, ze bude prubéh rozhovoru
nahravan. Nahrdvani se Zadny z dotazovanych nebranil, avSak anonymity néktefti
vyuzili. Na zavér byl dotazovanym poskytnut prostor pro vraceni se k néjaké otazce
nebo doplnéni. Nasledovalo podékovani.

VSsichni zvoleni zastupci jednotlivych instituci péfe o dit€¢ jsou zkuseni
odbornici ze systému péce o ohrozené déti, ktefi se mohou chlubit bohatou praxi.
Lze proto usuzovat, ze jiz maji hojné zkuSenosti s mezioborovou spolupraci

a vytvoreny ndzor na systém péce o dité ohrozené nasilim.
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e psycholog doc. PhDr. Jan Lasek, CSc.

Docent Jan LaSek je psycholog, ktery vystudoval jednooborovou psychologii
v Olomouci, nasledné ziskal titul CSc. a docenturu v oboru psychologie. V roce 1974
nastoupil na krajskou poradensko-psychologickou poradnu, kde byl rozsah jeho
klientd od 2 do 18 let. Jednalo se o déti a mladistvé s vyukovymi a vychovnymi
obtizemi. Zanedlouho na to zacal pusobit jako soudni znalec- pfedevSim zaméreny
na déti a péci o deti vrozpadlych rodinach. Toto soudné znalecké zaméfeni
se nezménilo do dnes, vykonava ho jiz 40 let a md vypracovano 1 500 soudné
znaleckych posudki. V této souvislosti pan docent poukazuje na to, ze se diky této
praci a v souvislosti s vychovnymi styly a ,,nestyly* rodic¢u setkal s ptipady, které
vedly n¢kdy tak daleko, ze bylo nutné zakrocit (déti spadajici do oznaceni syndromu
CAN). Nesmi byt opomenut obrovsky piinos pana docenta v oblasti péée o tyrané,
zneuzivané a zanedbavané déti, ktery spocival ve vytvotfeni anatomickych panenek
Jaja a Paja, jeZ jsou urCeny pro vyslechy traumat déti, které se staly obétmi
sexualnich zneuziti.

Mimo jiz zminéné pusobi docent Lasek jako vedouci oddéleni psychologie
na Katedie pedagogiky a psychologie, Pedagogické fakulty Univerzity v Hradci
Kralové a docent psychologie na Katedfe pedagogiky a psychologie, Pedagogické
fakulty Univerzity v Hradci Kralové.

e kriminalistka PhDr. Daniela Kvétenska, Ph.D

Doktorka Daniela Kvétenska je absolventkou magisterského oboru Sociélni
prace na Univerzit¢ v Hradci Kralové a pozdéji i doktorského studia v oboru
Sociologie a socidlni prace. Jiz patnictym rokem pracuje u policie Ceské republiky,
kde aktudlné¢ plsobi jako kriminalistka na Krajském feditelstvi policie
Kralovéhradeckého kraje napozici clovéka zabyvajicim se trestnou cinnosti
pachanou mladezi ¢i pachané na mladezi. Z tohoto diivodu se setkdva se zadvaznou
trestnou Cinnosti, kde hrozi odnéti svobody vice jak 5 let. PovétSinou
tak pfichazi do kontaktu s détmi jako ob&ét'mi zavazné trestné ¢innosti (napf. sexualni
zneuzivani apod.). Mimo toto své pusobeni je soucasti celorepublikové Komise

pro budovani specidlnich vyslechovych mistnosti pro zvlast’ zranitelné obéti.
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e socialni pracovnice Bec. Ladislava Ticha

Socialni pracovnice Bc. Ladislava Ticha ptisobi jako specialistka
zabyvajici se problematikou syndromu CAN na oddéleni socidlné pravni ochrany déti
sidlicim na Magistratu mésta Hradce Kralové, kde pisobi jiz 22 let od ukonceni
bakalaiského studia oboru Socialni prace na Univerzité Hradec Kralové. Jeji hlavni
roli vsystému péfe o ohrozené dité je ochrana ditéte, feSeni akutni situace
v roding, zajisténi bezpecného prostfedi a role kolizniho opatrovnika v trestnim
fizeni.

e Pediatr

Dalsim odbornikem, ktery je soucasti péce o dit¢ ohroZzené tyranim,
zneuzivanim ¢i zanedbdvanim je pediatr, ktery pozadal o anonymitu, proto
Vv této praci nebude zminéno jeho jméno, ani podobné informace, které by napomohly
jeho identifikaci. Byla zvolena détska lékatka z Kralovéhradeckého kraje, ktera
je kratce v penzi, avSak stale ¢astetné vypomaha ve své ordinaci. Po dosazeni
vysokoskolského vzdélani na Fakulté¢ détského I€kafstvi s atestaci pisobila
na détském oddéleni, kde se vénovala 45 let oboru praktické 1ékaiky pro déti a dorost.
Béhem své praxe se nesCetn¢krat setkala snaznaky tyrani, zneuZzivéani
¢i zanedbavani ditéte, které musela fesit. Pii feSeni syndromu CAN vzdy plnila roli
ptipadl nasili na ditéti. Dle vlastnich slov méla ale i roli poradce pro rodice, kteti
nedostatecné pecovali o dité a neuvédomovali si nasledky svého jednéni (napt. Spatna

hygiena ditéte apod.).
e pedagog MS

Jednim z oslovenych pedagogli matefské Skoly je pani Lenka, kterd také
pozadala o anonymitu, proto v této praci nebude zminéno jeji jméno, ani podobné
informace, které by napomohly jeji identifikaci. Lenka vystudovala magisterské
studium v oboru Specialni pedagog. Po studiu pisobila 8 let v Détském centru
rodinného typu a nasledn& nastoupila do zafizeni MS, kde ptisobi jiz 10 let. Pani
Lenka méa bohaté zkuSenosti se syndromem CAN piedev§im z Détského centra,
kde se kazdy den setkavala hlavné se zanedbavanymi a tyranymi détmi. Tuto

zkuSenost ma ale jiz 1 v rdmci svého aktualniho zaméstnani v mateifske skole.
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e pedagog MS 2

Druhy osloveny pedagog mateiské Skoly je pani ulitelka Pavla, ktera také
pozédala o zachovani anonymity. Tento pedagog byl zvolen zamérné vzhledem
k odlisnosti dosazeného vzdélani a dal§iho profesniho vzdélani vzhledem k pani
ucitelce Lence, tak, aby byl v praci ziskdn Sir§i pohled na problematiku. Pavla
studovala na Stfedni pedagogické Skole a hned po uspésném splnéni maturitni
zkousky zacala pracovat v matetské Skole, kde pracuje do dnes. Jako pedagog zde

pusobi jiz 19 let.
3.4 Vysledky vyzkumu a jejich interpretace

Zaveérecna cast kapitoly predstavuje interpretaci a vysledky ziskanych
dat z rozhovorii s odborniky ze systému péce o déti ohrozené tyranim, zneuzivanim
¢1 zanedbdvanim. Rozhovory byly polostrukturované a dotazovani tak méli dostatek
prostoru pro vlastni vypovédi, které méli dopliujici charakter pro zprostiedkovani
vhledu na roli pedagoga mateiské skoly v systémovém feSeni syndromu CAN u déti
pfedskolniho véku. Hlavni vyzkumna otdzka byla zformulovéna: Jaka je role
pedagoga V systémovém reseni syndromu CAN v predskolnim véku? K zodpovézeni
hlavni vyzkumné otazky napomohly dv¢ dil¢i vyzkumné otazky:

e Jak pohlizeji odbornici ze systému péce o ohroZené deti na roli
pedagoga materské Skoly v systémovém reseni syndromu CAN
a jakd jsou jejich ocekavani spjata s roli pedagoga MS?

e Jak hodnoti svou roli pedagog MS v systémovém reseni syndromu
CAN ve srovnani s jinymi odborniky?

Z dtivodu vyuziti dvou struktur rozhovorti bude i interpretace ziskanych dat
rozdélena do dvou casti. Prvni ¢ast bude interpretace odpovédi dotazovanych
odbornikii a druhd interpretace dat od pedagogh matetskych Skol. Odpovédi
dotazovanych na prvnich 5 otdzek u odbornikli a 4 u pedagogh byly pouzity
pro charakteristiku dotazovanych a popis jejich role pii feseni syndromu CAN vyse,

proto zde jiZ nejsou popisovany.
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A. Interpretace rozhovoru s odborniky ze systému péce o ohroZené déti
a zodpovézeni dilé¢i vyzkumné otazky: Jak pohlizeji odbornici ze systéemu
péce o ohrozené deéti na roli pedagoga materské skoly v systémovém reseni

syndromu CAN a jakd jsou jejich ocekdvani spjata s roli pedagoga MS?

e Jak vnimate roli pedagoga v systémovém feseni syndromu CAN

Vv predskolnim véku?

Ze vsech vypovedi shodné vyplyva, ze pedagog matetské Skoly sehrava velmi
dilezitou roli pfi feSeni syndromu CAN. Jeho hlavni role spo¢iva ve zpozorovani
indicii, které napovidaji, Ze se jedna o dit€¢ ohrozené né&jakym druhem nasili
a nasledném nahlaSeni takového podezieni piisluSnym organim. V této souvislosti
psycholog docent Lasek vrozhovoru wuvadi, Ze hlavni role pedagoga
MS je: ,, ...rozpozndavani, Ze urcité chovani ditéte neni nahodné a ziejmé je diisledkem
néjakych emociondlnich komplikaci v jeho Zivoté predevsim doma. Ucitelka by teda
méla alespon zhruba diagnostikovat, zZe se nejednd o pouhy rozmar ditéte- napriklad
pri zvykani si na Skolku, nastupujici horecku anebo Ze to neni rozmazlenost, avsak
je pritomna napriklad néjaka uzkost. “... ,Je zde tedy potreba citlivost ze strany
ucitelky, ktera ma rozpoznat takové chovani, které se projevuje urcitymi zpusoby
nejen ve vztahu k ni jako k ucitelce, ale i détem, Ze se nejednd o ndhodny jev,
Ze se to z néjakého divodu ziejmé opakuje a chté nechté musime vzit v uvahu,
Ze se jedna o néejaky citovy vyvoj ditete.” Pediatr shodné uvadi: ,,Pedagog,
a to predevsim ten, ktery pusobi v materské Skole je velmi duleZitym faktorem pro
zdchyt tohoto jevu. Peclivy, vnimavy, pozorny a zajimajici se pedagog hraje velkou
roli v pomoci takovému ditéti.”“. Z rozhovort také vyplyva jedine¢nost postaveni
pedagoga mateiské skoly, ktery miize snadno zachytit jakoukoliv abnormalitu, zménu
chovani ¢i jednani a emoci u ditéte. Kriminalistka doktorka Kvétenska také zminuje
velmi dilezitou roli pedagoga mateiské Skoly pfi pfipadném dokazovéani pachané

trestné ¢innosti na ditéti v trestnim fizeni.

e Myslite si, ze se li§i role pedagoga MS pii feSeni syndromu CAN
od ostatnich pedagogi (napi. ZS)?

Z odpovédi psychologa, kriminalistky a pediatra vyplyva, Ze pedagog

matefské Skoly ma opravdu specifické postaveni. Od ostatnich pedagogl se lisi
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pfedevS§im mirou kontaktu s détmi a i jejich rodi¢i. Diky bliz§imu kontaktu, ktery
sdétmi ma, mad i mnohem vice prostoru pro pozorovani jejich chovani,
bezprostiednich reakci, ale i jejich fyzické schranky a piipadné i ziskani podezieni
z ohrozeni ditéte. Je to také umoznéno celodennim kontaktem s détmi, jejich
pozorovanim v nejruznéjsSich situacich a interakcich. Psycholog docent Lasek blizsi
kontakt ucitele s ditétem a jeho rodi¢i vysvétluje takto: ,,...je to prichod rano
do Skolky navazani hry s détmi, navazani kontaktu s ucitelkou... to jsou okamziky,
kdy ona muze velmi podrobné proniknout do ditéte, neboli ho velmi podrobné
pozorovat, coz ucitel ZS nema...dité ve skole funguje na vykon a ten ucitel potencuje,
vyhodnocuje, porovnava s jinymi deétmi v ditkaznich materialech znamek. S tim
se V materské Skole nesetkavame, alespon ne dnes, kdy uz pani ucitelka v materské
skole nevystavuje jen nejlepsi obrazky. Nepochybné i kontakt s rodici a pedagoga
materské Skoly je jiny. V materské Skole je to i lepsi v tom, Ze jsou zde déti v jedné
roviné, jsou odliseni akorat tak vékem a pohlavim, kdezto ucitel na zakladni Skole
se setkava jen s rodici, jejichz deti jsou premianti nebo naopak maji urcité
problémy.

Socialni pracovnice z OSPOD vV této souvislosti ale zmifluje, Ze zasadni rozdil
mezi pedagogem MS a napiiklad pedagogem ZS nevnima. Konkrétng na otazku
odpovédéla: ,,Zasadné ne. Rozdéluji pedagogy spise na ty, kteri maji zdjem o dité

¢

a odvahu pripadné problémy resit a na ty, kteri si svoji profesi pouze ,, odpracuji “.

e Myslite si, ze je pedagog MS dostateéné vybaven pro rozpoznani

a nasledné feSeni syndromu CAN?

| v souvislosti s touto otazkou doslo k vzajemné shodé dotazovanych. Vsichni
odpovédéli, ze je to vcelku individualni zalezitost. Psycholog uvedl,
ze ,,...je to o individudlnim vybaveni, intuici a zkuSenosti pedagoga. Takze nelze Fict
Jednoznacne, je to velmi individudlni zadleZitost.” AvSak v podstaté¢ kazdy obcan
by mél byt kompetentni k tomu, aby rozpoznal pii troSe citlivosti a pozornosti dite,
které se potykd s n&jakou formou nasili a takovou situaci feSit. Obzvlasté potom
pedagog mateiské Skoly, o kterém socialni pracovnice tvrdi, Ze ,,...je wurcité
dostatecné vybaven na to najit odvahu upozornit na nestandardni chovani ditéte,
rodicu, na opakovana ne zcela béznd zraneéni ditete apod.” Doktorka Kvétenska

v souvislosti s tim také uvedla:“ ... pedagogové maji kompetenci (stejné tak jako
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kazdy obcan) nahlasit takovou situaci. A dokonce oni zvlast maji i povinnost
vzhledem ke svému povolani, hlasit takovou skutecnost organu SPOD. Maji to dano

zakonem cisla 359/1999 Sb.

e Skym spolupracujete pii feSeni syndromu CAN a skym byste

popiipad¢ uvital/a spolupraci?

VSichni respondenti uvedli Sirokou spolupraci, nejen spolu navzijem,
ale i s dal$imi institucemi a organizacemi. Kriminalistka ve své spolupraci zminuje
OSPOD, pediatra, Skolu ditéte, psychologa ¢i psychiatra, ale i soudni znalce, kteti
poskytuji veskeré informace pro feSeni trestné pravni roviny. Psycholog kromé
jiz zminéného uvadi i spolupraci s rodi€i. Socialni pracovnice zminila 1 Sirokou
spolupraci s odbornymi pracovisti v Hradci Kralové, ale i mimo né& a pediatr
napiiklad i spolupraci s jinymi odborniky z oboru I€kaistvi: ,,...treba i gynekolog, pri
podezieni ze sexudlniho zneuzivani. V jednom pripadeé si pamatuju, Ze jsme

¢

kontaktovali i chirurga pri podezrelych zlomenindach, a podobné. ‘

e Jste spokojen/a  skvalitou spoluprace mezi odborniky v oblasti
problematiky nasili na détech? A jak vnimdate spolupraci pravé

s pedagogy MS?

V zasad¢ na tuto otazku byly dvé rtizné odpovédi. Ta prvni vypovidala
0 prevazné spokojenosti a druhd naopak. Zastupci odpovédi prvni, takze jedinci
prevazné spokojeni se spolupraci mezi odborniky, jsou Kkriminalistka doktorka
Kvétenska, psycholog docent Lasek a socialni pracovnice. AvSak i oni uvedli,
ze by se drobné nedostatky ve spolupréaci vzdy nasly. Doktorka Kvétenské naptiklad
uvedla: ,..ano jsem spokojena, myslim si, Ze tento systém funguje,
jen pedagogové by mohli byt vice iniciativni obecné, ale to se netykad jen pedagogi
materinky. Je potreba zvysit jistotu ucitelii v tom, aby oznamovali svd podezreni
ze syndromu CAN. Je hodné pripadii, kdy ucitel nenahldsil takovou skutecnost
a odivodnoval to tim, Ze si nebyl jist.“ Docent Lasek své kladné hodnoceni
spoluprace mezi odborniky zdivodnuje ptfedev§im obrovskym pokrokem, ktery
Ceska republika v pééi o dité udélala a zmifiuje naptiklad praci policisti: ,,Co se ale
treba obrovsky zlepsilo za poslednich tricet let, je kvalita toho, jak se k treba pri

vySetienich a vyslesich k takovymto détem chovaji policisté a policistky.
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To je skutecne zména k nevideni, co tam se skutecné za ta léta povedlo. Opravdu
si myslim, Ze zde policie neudélala ani tak krok jako spise obrovsky skok.
A ted nemam na mysli, Ze uz se konecné vybavujou specidalnimi mistnostmi,
ale je to dané i tim, zZe se tomu vénuje u policie mnohem vétsi pozornost, nez driv. Ted’
jsem napriklad nékolikrat spolupracoval s vySetrovatelkami, které je jiz radost
pozorovat pri praci, jak se dovedou zeptat, jak to s tim ditetem umi... S tim i souvisi
to, Ze je velmi dobre, Ze do toho Zeny v této roviné vstoupili, jednoznacné zde maji
svou roli, kterou muzi nedokdzi nahradit. . .<

Spis nespokojenost se spolupraci uvedl pediatr. Poukazuje piedevsim
na individualitu spoluprace a na to, Ze se vlastné ani nejedna o spolupraci v pravém
slova smyslu. Doslova pediatr uvedl: ,,... tady bych ale vidéla nejvétsi problém
té spoluprdce. \ pripade, zZe nahliasime OSPODU néjaké podezieni, nejcasteji
nahlasujeme zanedbavani ditéte (napriklad vime, Ze dité je s matkou po nocich
V hospodach, a podobné), ziidka kdy dostavame zpétnou vazbu. Je pro nas velmi
dillezité vedet, zda bylo nase podezieni opravnéné, jak probéhlo prosetieni rodiny
a tak dale. Ale toho se nam nedostava. Pro nas to povétsinou konci nahlasenim,
pokud se nejednad o vaznéjsi pripad, kdy jsme zpétné kontaktovani za ucelem ziskani
podrobnéjsich informaci a tak dale, ale to je vétsinou v pripadech trestné cinnosti.
Potom je to pravé o nasi iniciativé, kdy si osobné volam na OSPOD a zdaddam
informace, které jsou i pro mé nadale diileZité. No, takze to ja vnimam jako nejveétsi
nedostatek.

Co se tyCe spoluprace s pedagogy matetskych skol, jako jediné uvadi
spolupréci socidlni pracovnice Tichd a kriminalistka doktorka Kvétenska. Socialni
pracovnice uvedla, Ze ji kontaktuji pedagogové pii podezieni znésili na ditéti
a kriminalistka fekla, Ze nemé zkuSenost s nahlaSenim pochézejicim od pedagoga
MS, ale sjeho spolupraci v procesu sbéru dikazniho materialu, kdy policie
kontaktuje pedagoga. V této Casti se poprvé ukazuje problematika neprovazanosti
jednotlivych prvkd systému péfe o dit¢, na které je znovu poukazano

v interpretaci rozhovori s pedagogy MS a zavéreéném souhrnu vysledki vyzkumu.
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e Jak cCasto pochdzi k prvnimu zachyceni syndromu CAN od pedagoga
MS, popt. u jakého odbornika dochazi k nejéastéjsimu zachytu

syndromu CAN?

Odpovédi na posledni otdzku byly na 100% shodné. Nikdo z dotazovanych
nedokazal odpovédét, jak cCasto dochazi kzachytu syndromu CAN
od pedagoga mateiské Skoly a to i z divodu, ze se s tim vétSina nikdy nesetkala.
Avsak poukazuji na to, ze nejcastéji dle jejich nazoru dochazi k zachytu od pediatra,
organu socidlné-pravni ochrany déti nebo rodiny. Socialni pracovnice Ticha
z OSPOD uvedla: ,, Na tuto otizku nemohu odpovédét. Nepamatuji pripad ohldseni

tyraného ditéte z MS...Vice upozornéni je ze ZS, Sirsi rodiny ditéte, druhého rodice.

B. Interpretace rozhovoru s pedagogy mateiské Skoly a zodpovézeni dil¢i
vyzkumné otazky: Jak hodnoti svou roli pedagog MS v systémovém resent

syndromu CAN ve srovnani s jinymi odborniky?

e Setkali jste se nékdy Vy osobné pti vykonu svého povolani s nasilim

na ditéti (tzn. s tyranym, zneuzivanym ¢i zanedbavanym ditétem)?

Ob¢ pani ucitelky se jiz v minulosti setkaly s tyranym, zneuZivanym
nebo zanedbavanym ditétem pii vykonu své profese. Pani ucitelka Lenka, vzhledem
ke svému ptredchozimu zaméstnani v Détském centru vice, nez pani ucitelka Pavla.
I ta ma vsak zkusenost se syndromem CAN, v souvislosti s tim uvedla: “...myslim si,
Ze kazdy pedagog na Nachodsku se setkal se zanedbdavanym ditétem, které je Spinavé,
doma mu neméni pravidelné spodni pradlo a pak treba i zapdcha...typické pro takové

deti jsou i neustale vracejici se vsi.
- Mohla byste popsat ptipad, kdy jste se setkala s timto jevem?

Ob¢ pani ucitelky maji z matetské Skolky zkuSenost se zanedbavanymi détmi,
pani ucitelka Lenka ma z Détského centra zkuSenosti bohatsi. Své zkuSenosti popsala
pani ucitelka Lenka takto: ,, V Détském centru to bylo na poradku dne. Jednalo
se o kazdodenni problematiku u rodin socialné slabych, bezdomovcu, zavislych
na omamnych latkach. Zde se nejednalo “ pouze“ o zanedbavani, ale byly tu mnohem
horsi  pripady. V materské Skole mdm  zkusenost s ditétem, ne zmé,

ale z vedlejsi tridy. Jednalo se o Sesti-letého kluka, ktery mél viditelné zanedbanou
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péci- Spinave vlasy, Spina za nehty, casto opakujici se vsi, spinavé obleceni, opozdeny
vyvoj Feci, emocné nestabilni, casté modriny po celéem téle. Do rodiny aktudlné
dochazi socialni pracovnice, 7eSi situaci u chlapce a dalSich tii sourozencu,
ale bez radikdlniho 7eseni. Matka na chlapce kiici, nadava mu vulgarné

na verejnosti, silou ho strka do tridy, kdyz se s mamou chce jesté jednou rozloucit.

- Ceho je dulezité si viimat u déti v MS pro to, abychom v&asné

odhalili syndrom CAN?

Obe¢ ucitelky se shoduji, ze je nutné pozorovat jak fyzickou, tak psychickou
stranku ditéte. V§imaji si jeho chovani nejen v kolektivu déti, ale i pii kontaktu
s dospé€lou osobou. Dale také pozoruji stav kiize, vlasi, vyskytu odérek, modiin apod.
Mimo to vnimaji, jak dit¢ reaguje na pohlazeni, pii kritice, zda neni uzaviené,
nekomunikativni, nebo naopak pfili§ oteviené. Ob¢é také upozoriiuji, ze je dulezité

vnimat jakékoliv zmény v chovani ditéte.
e Jakou roli sehravate pti feSeni syndromu CAN?

| zde se odpovédi pedagogi shodovaly. Obé ucitelky uvedly, Ze maji
jednoznaéné roli pozorovatele, ohlasovatele a navic i partnera a poskytovatele
podpory ditéti. Pani uditelka Lenka také uvedla roli preventisty. Na otazku,
jak lze pisobit v matefskych Skolach preventivng, ucitelka odpovédéla:
,V ramci néjaké nespecifické prevence, kdy dité seznamime s jeho télem,
kdo a co si k tomu télu miize dovolit. Taky hovorime s détmi o emocich, zZe kdyz jim
je néco neprijemny, nemusi se bdt to Fict a jak treba reagovat. Taky mé napada,
Ze prevence z nasi strany je v tom, Ze je ucime takovym tém vecem jako nevzdalovat
se od rodicii, nebavit Se S neznamymi lidmi a tak. TakzZe viastné toho asi miizeme délat

docela dost.«

e Myslite si, Zze se lidi role pedagoga MS pfti feSeni syndromu CAN

od role ostatnich pedagogti (napt. ZS)?

Z odpovédi vyplyva, Ze se jednoznacné tyto dvé role od sebe lisi. Ob¢ ucitelky
tvrdi, Ze sice ta hlavni role oznamovatele zlstava, ale pedagog zakladni Skoly pracuje
s détmi Skolniho véku jinak, nez pedagog mateiské Skoly s détmi predskolniho véku.

Také poukazuji na to, ze vznika pii jejich praci k odlisSnému kontaktu, komunikaci
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apod. Ucitelka Pavla tekla: ,, ...déti skolniho véku umi pojmenovat, popsat stav u nich
doma, rozumi problematice, vnimaji, Ze se vymykaji norme, ale zase mohou byt
védomé uzavienéjsi, kdezto déti v MS jsou bezprostiedni a v podstaté co na srdci
to na jazyku, vtom taky spociva jind role pedagoga. Co se jednd primo ucitele
ze zakladky, tak asi na néjaké pozorovani a rozklicovani problému u ditéte nema tolik
prostoru a casu jako ucitel v materince. Prece jen na zdkladce u zkouseni pred tabuli

¢

toho ucitel moc nepozna a na prestavku odchazi.

e Jak se citite v rdmci svého povolani byt piipraven/a na specifickou
praci s tyranymi, zneuzivanymi a zanedbavanymi détmi?

o Byli jste seznameni se syndromem CAN jiZ pfi vasem studiu?
(na jakém stupni vzdélavani?)

o Absolvoval/a jste v ramci svého povolani kurz, skoleni ¢i
odbornou piipravu tykajici se problematiky nésili na détech
(napf. tyrdni, zneuzivani ¢i zanedbavani ditcte)?

o Ocenili byste naptiklad psychoterapeuticky ¢i podobny kurz?

o Myslite si, ze Vy osobné jste o problematice ohrozenych déti

v CR dobfe informovan?

Na tuto otazku odpovédéla kazda pani ucitelka zcela odlisné, coz se dalo
predpokladat z profesnich zkuSenosti pani uclitelky Lenky, ale 1 z odlisSného stupné
dosazeného vzdélani. Lze vSak fici, Ze se obé€ dotazované shodli na obecné
nepiipravenosti ucitelek matefské Skoly na tento problém.

Pani ucitelka Pavla uvedla, Ze se neciti byt pfipravena zhledem k povrchovosti
svych znalosti o syndromu CAN. Zmifluje se o tom, Ze poprvé o syndromu slySela
na stfedni Skole v pfedmétu psychologie a to vV ramci maximaln€ par minut, takze
si dle jejich slov jednozna¢né nepfipada dobie informovéana o zékladech, natoz
o problematice v CR obecné. Také neabsolvovala (ani neméla piilezitost) zadné dalsi
profesni vzdélavani, které by se této problematiky tykalo, ale v ndvaznosti
na to uvedla, ze by se urcité nicemu takovému nebranila, a naopak by vyuzila tieba
1 psychoterapeutického kurzu, protoze dle jejiho ndzoru by mohl byt velmi uZite¢ny
kazdému, kdo pracuje s lidmi.

Ucitelka Lenka na otdzku odpovédéla takto: ,, Ja osobné si prijdu dobre

pripravena, vzhledem k mému vzdélani a dalsimu profesnimu vzdeéldni, ale ostatni
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mé kolegyné z materské skoly méne nebo viibec, to je hodné znat.* Prvni teoretické
znalosti Lenka ziskala, stejné jako Pavla, na stfedni Skole. Zaroveil podstoupila fadu
Skoleni vcetné psychoterapeutického kurzu v ramci svého zaméstnani v Détském
centru. Z tohoto diivodu se také domniva, Ze je o problematice ohrozenych déti v CR

dobfe informovana.

e Je navazina spoluprace mezi MS a odborniky, organizacemi
¢i institucemi zabyvajicimi se nasilim na détech?
o S kym spolupracujete pfi feSeni syndromu CAN a s kym byste
popiipad¢ uvital/a spolupraci?
o Obraci se na Vas odbornici ze systému péce o déti ohrozené

nasili?

Zde jsou ucitelky za jedno. Ob¢ uvedly, spolupraci pouze s orgdnem socialné-
pravni ochrany déti. A jiz ztéchto odpovédi byl znatelny negativni nézor
na tuto spolupraci. Ucitelka Pavla odpovédéla: ,, Napadd mé jediné ospod,
ale spoluprace bych tomu nerikala, prosté jen nahlasujeme probléem a tim to konci*
Ob¢ pani ucitelky odpoveédély, ze Sjinymi odborniky nespolupracuji, ale urcité

by takovou spolupraci ocenili (napf. s psychologem).

e Jste spokojen/a  skvalitou spoluprace mezi odborniky v oblasti

problematiky nasili na détech?

U této otazky byla projevena zna¢na nespokojenost obou ucitelek. Predev§im
upozoriuji na jednostrannost spoluprace, kdy jsou ony ty, které se spoji se socialni
pracovnici, ale ve vét$in¢ ptipadu socialni pracovnice nespolupracuje zpétné s nimi.
Ucitelka Lenka zminila: ,,...hlavné ta spoluprace taky moc neni. Na nds ndzor
se nikdo neptd, prosté oznamime podezieni a konec. Mimo to nasi socialni pracovnici
razi heslo: Lepsi sSpatnd mama, nez zadnda mamal...Coz je hodnée smutné! Sleduji
fyzicky stav ditéte a nezeptaji se ditéte, jak se citi. Takze bych je opravdu neoznacila

za funkcni cast systému. *
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e Jak casto podle Vas dochdzi k prvnimu zachyceni syndromu CAN
u pedagoga v MS, popi. u jakého odbornika dle Vaseho nazoru

dochazi k nejcastéjsimu zachytu syndromu CAN?

Dle zkusenosti oslovenych pedagoghi dochéazi k nejcastéjSimu zachytu
pediatrem a socialni pracovnici z OSPOD, ale netroufaji si urcit, jak Casty je zachyt
pedagogem v MS. Také upozoriiuji, Ze je to jejich subjektivni pohled a nemaji zadné

konkrétni statistické ¢i jiné tidaje.

e Vite o néem, co by Vam usnadnilo rozpoznani a naslednou praci
s dité¢tem ohrozenym nasilim?
o Jste napiiklad dostate¢né informovan o rodinném zézemi

ditéte?

Muzeme fict, ze pedagogtim matetskych skol by rozpoznani tohoto problému
a naslednou praci s ditétem ohroZzenym ndsilim usnadnilo jejich dal§i profesni
vzdélavani a navazani oboustranné a funkéni spoluprace s dal§imi odborniky.
Ucitelka Pavla tekla: ,, Urcité néjaky kurz nebo néjaké Skoleni, tak, abychom védeéli,
co miuzeme, jak treba postupovat a taky by pomohla spoluprace s odborniky, které
s tim maji zkuSenosti. Ale opravdu spoluprace, obousmérna.“ Na dopliujici otazku
tykajici se dostatecnosti informovani o rodinném zdzemi ditéte bylo odpovézeno,
Ze v tom problém neni, i kdyz je to opét o individualni praci pedagoga. Ucitelka Pavla
V této souvislosti odpovédéla: ,, Informace o rodinném zdazemi jsou jednoznacné
dulezité pro ziskdani néjaké podezreni, ale tady bych prostor pro zlepseni nevidéla,
hlavné protoze 10 je asi 0 individudlnim zajmu pedagoga. Ja si troufam rict, Ze jsem
dobre informovana o rodicich a rodinném zazemi déti, které mam ve tride.
A taky mam celkem dobry a divérny vztah s rodici.“ Shodné odpovédéla i ucitelka
Lenka: ,, ... s rodi¢i mam otevreny vztah a pri jakémkoliv podezieni nebo problému
se doptdvam rodicti, prarodicii. O tom ta prdce ucitele v MS i je. Mame tu vyhodu,
Ze vidime rodice, vidime, jak na né deéti reaguji a podobné. A zdroven teda mame
I kontakt s nima. Takze leccos pochopime z vypraveni déti, to si doplnime z rozhovoru
S rodici a tim co vidime a pro néjaky zdklad to staci. Zaklad ve smyslu, je to bézna

I3

rodina nebo neni a musim si dat na né pozor.*
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Shrnuti vyzkumu

Zakladni vyzkumna otazka: Jaka je role pedagoga v systémovém reseni
syndromu CAN V predskolnim veku? byla zodpovézena. Z nazora v§ech dotazovanych
vyplyva, ze pedagog bezesporu opravdu zastava velmi dilezitou roli v tomto obdobi
zivota ditéte. Je to pfedevsim zpusobeno specifi¢nosti pedagogova postaveni. Mimo
pediatra je jedinym odbornikem, se kterym se dité nutné setkd pied ndstupem
do zékladni Skoly a mize mu tedy Vv takové tizivé situaci, kdy je obéti syndromu
CAN, pomoci. Kromé rodi¢u a blizkych ditéte je také jedinym clovékem, ktery
ma moznost pozorovat dit¢ v rdmci témét celého dne a pii Sirokém spektru ¢innosti.
Dotazovani uvedli, ze je nutné a mozné si vS§imat chovani ditéte a jeho zmén, emoci
a bezprostiednich reakci, komunikace s autoritou i vrstevniky a fyzické schranky
ditéte a to pfedev§im oderek, modfin, Spinavého obleceni apod. Toto je také jedno
ze specifik roli pedagoga matetské Skoly, kterym se lisi od jinych pedagogi
(napiiklad pedagogi ZS), protoze se mu naskytd prostor pro takovéto Siroké
pozorovani ditéte. Mimo roli vnimavého a citlivého pozorovatele plni pedagog MS
také roli piipadného ohlaSovatele, dokazovatele v trestnim fizeni, ale i partnera
ditéte. Dle nazoru pedagogii nesmime opomenout ani roli preventivni, kterd
je realizovana formou nespecifické primarni prevence (napf. seznameni ditéte s jeho
télem, prace s emocemi, ale i pouceni ditéte o kontaktu s cizimi lidmi apod.).

Role ohlasovatele je diferencovana. Spociva v kontaktovani organu socidlné-
pravni ochrany déti ve chvili, kdy ma pedagog jakékoliv podezieni, Ze je ditéti
ublizovéano a Vv ptipad¢, ze se jedna o podezieni ze zavaznéjsi trestné Cinnosti (napf.
sexualni zneuzivani), je na mist&, aby pedagog informoval i Policii Ceské republiky.
Od pedagoga se ocekava nejen vCasné nahlaseni, ale i spoluprace s jednotlivymi
prvky systému péce o ohrozené dité. V této souvislosti vak bylo zjisténo, ze samotna
spoluprace a systém jako takovy neni funkéni. Dochéazi ke vzajemné, obousmérné,
spolupraci jen nékterych prvki systému a pedagog mateiské skoly je v této spojitosti
spiSe prvkem okrajovym, zapojenym pouze jednosmérn¢. Pedagog mateiské skoly
stoji pfedevS§im na pocatku feSeni problému a nadile se jiz piekvapivé
ve veétsiné pripadd nezapojuje, pokud neni ve vyjime¢nych pfipadech kontaktovan
Policii Ceské republiky z divodu sbéru dikazi. (viz obr. 2) Avsak vysledky
zkouméni napovidaji, Ze to neni vinou pedagoga. Na stejny problém upozoriiuje

Vv rozhovoru naprtiklad i pediatr. Toto by mohl byt namét pro dalsi rozpracovani.
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Zabyvat se dlivodem, pro¢ zaostava praxe systémové péce za teorii, kterd ma kofeny
jiz v 80. letech 20. stoleti (Minuchin, Bentovim a V jiném kontextu naptiklad i Kurt
Ludewig) a zjakého diavodu vzajemna spoluprace a tedy funk¢éni systém péce
o ohrozZené dité neni standardem tak, jako je tomu napiiklad u spolku Péce o dusevni
zdravi, ktery je jednim z prvkd systému péce o osoby s vaznymi duSevnimi
nemocemi.

Dotazovani odbornici se také shoduji, Ze pedagogové MS jsou ve své
podstaté dostateéné vybaveni pro feSeni syndromu CAN v piedskolnim véku, stejné
tak jako kazdy obcan. Dle jejich nazoru neni nutné dalSi specifické vzdélavani
budoucich ¢i stavajicich pedagogti matefskych Skol. Avsak tomu samotni
pedagogové oponuji, naopak si mysli, Ze alespont zakladni Skoleni, tykajici se této
problematiky by bylo vice nez vhodné a Vv jejich praxi chybi (napt. vzdélavani
V oblasti prav a povinnosti pedagoga pii feSeni syndromu CAN, primarni prevence

rizikového chovani, psychoterapeuticky kurz apod.).

Obr. 2: Schéma reflektujici spolupraci jednotlivych prvkii systému péce

o ohrozené dité

OSPOD

psycholog pediatr

obousmeérna spoluprace prvka systému

------------------------ jednosmeérna spoluprace prvka systému
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Zaveér

I pfes neustdly vyvoj spolecnosti a vznik nespoctu dokumentli a opatieni,
se stale setkdvame s tyranim, zneuzivanim a zanedbavanim déti. Navic, jak jiz bylo
V praci zminéno, jedna se o trend stoupajici. Je vSak otazkou, zda je to opravdu
o vyssi prevalenci jevu nebo $irSim povédomi a vétsi pozornosti, ktera je vénovana
této problematice. Navzdory predpokladané vetsi informovanosti odborné i laické
vefejnosti stale dochazi ktomu, ze samotni odbornici ze systému péce
0 ohrozené dité, si nejsou jisti svou roli pii feseni syndromu CAN. Navic ani nemaji
povédomi o dokumentech, které jim v takovych ptipadech radi nebo dokonce natizuji
konkrétni postup (napt. povinnost nahlaseni trestného ¢inu).

Cilem prace bylo zmapovani nadhledii a ocekavani jednotlivych odbornikt
na roli pedagoga MS pii styku s problematikou syndromu CAN vV praxi a nasledné
vytvofeni jejich souhrnu tak, aby bylo jasné, jaké minimalni pozadavky
jsou na pedagoga Vv tento moment kladeny a co je od ného ocekavano. Pedagog
v matefské Skole se pfi své praci muze setkat styranym, zneuZzivanym
a zanedbavanym ditétem a mél by znat prava a povinnosti, které mu v takovych
ptipadech nalezi, protoze je s pediatrem jedinym odbornikem V pfedSkolnim véku
ditéte, ktery mulze problém zaznamenat a zasdhnout. AvSak mé osobni zkuSenosti
z vykonu praxi v MS vramci studia na stfedni pedagogické $kole, potvrzuji
nedostate¢nou informovanost pedagogti v oblasti syndromu CAN a neznalost jejich
role vtakovéto situaci. Proto si myslim, Ze provedena analyza problému muze
prakticky poslouzit jako struény navod pro praxi pedagogi tak, aby doslo
k v€asnému zachyceni ditéte ohroZzen¢ho nasilim a byla mu poskytnuta potiebna
péce.

K ziskani avizovaného souhrnu byl realizovan kvalitativni vyzkum formou
polostrukturovanych rozhovora s Sesti odborniky ze systému péce o ohrozené déti.
Jednalo se o psychologa docenta Laska, kriminalistku doktorku Kvétenskou, socialni
pracovnici specializovanou na problematiku syndromu CAN na oddéleni socialné
pravni ochrany déti, pediatra a dva pedagogy matetské Skoly. VSichni dotazovani
pochazeli z Kralovéhradeckého kraje a byli zamémé vybrani s ohledem
na svou profesi a délku praxe, ktera byla podminkou, vzhledem k tomu,
ze se rozhovor dotykal piedevsim jejich zkuSenosti a ndhledl. Realizace vyzkumu

byla pro mé& piekvapivé velmi pfijemna. Ocekavala jsem komplikovanou domluvu
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s oslovenymi odborniky, vzhledem k jejich vytizenosti, ale setkala jsem se opravdu
jen se vstficnym jednanim a ochotou. Také samotné rozhovory byly dle mého nazoru
piijemné, uvolnéné a pro mée velice obohacujici.

Provedené Setieni piineslo nésledujici zjisténi. Pedagog mateiské Skoly
bezesporu zastava velmi dilezitou a nenahraditelnou roli v pfedSkolnim obdobi
zivota ditéte. Je to predevsim zplsobeno specificnosti pedagogova postaveni, kterou
se vyrazn¢ lisi od ostatnich ucitelti. Mimo roli vnimavého a citlivého pozorovatele
plni pedagog MS také roli preventivni, roli piipadného ohlasovatele, dokazovatele
v trestnim fizeni, ale i partnera ditéte. Z vyzkumného Setieni také vyplyva, ze ackoli
je pedagog mateiské Skoly velmi dilezitym prvkem systému péce o ohrozené dit¢,
dle vlastniho nazoru pro to neni dostatecné vybaven. To se vSak neshoduje s ndzorem
dotazovanych odborniki, ktefi shodné uvedli ndzor opacny.

Necekanym zjisténim a ptidanou hodnotou prace se stalo zjisténi, Ze systém
péce o ohrozené déti neni tak funkcni, jak by mél byt vzhledem k pevnému
teoretickému zékladu pocinajicim jiz v minulém stoleti. Jeho deficit spociva
pfedevs§im v nedokonalém propojeni a komunikaci mezi jednotlivymi prvky systému.
Tato skutecnost je nejen piekvapujici, ale vyzaduje si dalsi vysvétleni a ndpravu,

coz by mohlo byt podnétem pro dal$i rozpracovani.
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Priloha A: Struktura rozhovoru- odbornik

Mohl/a byste se ptedstavit? (jméno, povolani, pltisobnost- misto)
Jaké je Vase dosazené vzdélani? (stupen dosazeného vzdé€lani- obor, rok
ukonceni studia)
Jak dlouho vykonavate své aktualni povolani?
Jak Vase povolani souvisi s problematikou syndromu CAN u déti predSkolniho
veku?
Jakou roli sehravate pii feSeni syndromu CAN?
Jak vnimate roli pedagoga v systémovém feseni syndromu CAN v piedskolnim
veku?
Myslite si, Ze se lisi role pedagoga MS pii feseni syndromu CAN od ostatnich
pedagogti (napt. ZS)?
Myslite si, Ze je pedagog MS dostateéné vybaven pro rozpoznani a nasledné
feSeni syndromu CAN?
S kym spolupracujete pfi feSeni syndromu CAN a s kym byste poptipadé
uvital/a spolupraci?
Jste spokojen/a s kvalitou spoluprace mezi odborniky v oblasti problematiky
nasili
na détech? A jak vnimate spolupraci pravé s pedagogy MS?

e Obraci se na Vas pedagogové zMS v souvislosti s problematikou

syndromu CAN?

Jak &asto pochéazi k prvnimu zachyceni syndromu CAN od pedagoga MS,
popf.

u jakého odbornika dochézi k nej€astéjsimu zachytu syndromu CAN?
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Piiloha B: Struktura rozhovoru- pedagog MS

Mohl/a byste se piedstavit? (jméno, povolani, piisobnost- misto)

Jaké je VaSe dosazené vzdélani? (Skola- obor, rok ukonceni studia)

Jak dlouho vykonavate své aktudlni povolani?

Jak Vase povolani souvisi s problematikou syndromu CAN u déti
predskolniho véku?

Setkali jste se nékdy Vy osobné pii vykonu svého povolani s nasilim na ditéti
(tzn. s tyranym, zneuzivanym ¢i zanedbavanym ditétem)?

e Mohl/a byste popsat ptipad, kdy jste se setkal/a s timto jevem?

o Ceho je dillezité si viimat u déti v MS pro to, abychom véasné
odhalili syndrom CAN?

Jakou roli sehravate pii feseni syndromu CAN?

Myslite si, Ze se li§i role pedagoga MS pfi feseni syndromu CAN od role
ostatnich pedagogii (napt. ZS)?

Jak se citite v ramci svého povolani byt pfipraven/a na specifickou praci
S tyranymi, zneuzivanymi a zanedbavanymi détmi?

e Byli jste seznameni se syndromem CAN jiz pii vaSem studiu?
(na jakém stupni vzdélavani?)

e Absolvoval/a jste v ramci svého povolani kurz, skoleni ¢i odbornou
ptipravu tykajici se problematiky nasili na détech (napf. tyrani,
zneuzivani ¢i zanedbévani ditéte)?

e Ocenili byste naptiklad psychoterapeuticky ¢i podobny kurz?

e Myslite si, e Vy osobné jste o problematice ohrozenych déti v CR
dobte informovan?

Je navazana spoluprace mezi MS a odborniky, organizacemi ¢&i institucemi
zabyvajicimi se nasilim na détech?

e S kym spolupracujete pfi feSeni syndromu CAN a s kym byste
popiipad¢ uvital/a spolupraci?

e Obraci se na Vas odbornici ze systému péce o deti ohrozené nasili?

Jste spokojen/a s kvalitou spoluprace mezi odborniky v oblasti problematiky

nasili na détech?



» Jak casto podle Vas dochazi k prvnimu zachyceni syndromu CAN u pedagoga
v MS, pop. u jakého odbornika dle Vaseho nazoru dochézi k nejéastéjsimu
zachytu syndromu CAN?

» Vite o né¢em, co by Vam usnadnilo rozpoznani a naslednou praci s ditétem
ohrozenym nasilim?

e Jste napiiklad dostate¢n¢ informovan o rodinném zazemi ditéte?



Piiloha C: Doslovny prepis rozhovoru- pediatr

Datum:12. 4. 2017
Délka zaznamu: 29:19
Prostfedi: zazemi ordinace

Pohlavi: Zena

Tazatel: ,, Prvni otdzky budou smérovdiny na Vis, jako odbornika. Jako prvni
Vas poprosim, jestli byste se mohla predstavit, samoziejmé po domluve zachovani

anonymity mi staci vase povolani a misto pusobeni.

Pediatr: ,, Tak ja jsem pediatr a piisobim od ukonceni studia na détském oddéleni

“«
\i *khkkk a ******.

Tazatel: ,,Jaké je Vase dosazené vzdeélani- skola, studovany obor? *

Pediatr: , Mdm samozrejmé dosazené vysokoSkolské vzdélani na ****

3

v oboru détského lékarstvi, samoziejmé s atestaci.
Tazatel: ,,A jak dlouho vykondvate své aktudalni povolani? *

Pediatr: ,, No ted’ k tomu ndstupu do diichodu jsem méla odpracovino presné 45 let

“«

(smich), takze mi proslo pod rukama opravdu hodné déti... a viastné déti tech deti.

Tazatel: ,,Dobre dekuji, to mi K Vasi osobé pro tento ucel staci. Ted uz bych

se pomalu presunula k jadru véci a to syndromu CAN.
Pediatr: ,, Dobre "

Tazatel: Jak Vase povolini souvisi s problematikou syndromu CAN u déti

predskolniho veku?

Pediatr: ,, No...Poté, co jakékoliv dité prijde k oSetieni, vsimam si nejen konkrétniho
problému, ale i stavu télesné schranky, jeho chovani... a jakychkoliv zmén v jeho
chovani. Uhm...A samozrejmé prichazime pri vykonu své prace do kontaktu s détmi,

3

které nesou naznaky tyrani, ¢i dokonce zneuzivani a velmi casto zanedbavani. *

Tazatel: ,, Dokazete tedy shrnou, jakou roli sehravate pri reseni syndromu CAN? *



Pediatr: , Pokud dochazi k abnormalnim urazium u ditéte, tak samoziejmé je nasim
ttkolem rozklicovat a takzvané se pidit po ditvodu vzniku daného urazu. Vtomhle
pripade jsme v uzkém kontaktu s rodici, kterych se primo na vznik urazu doptavame
a danou situaci hodnotime. Takze tady jednoznacné miizeme zachytit ten syndrom
tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte.... To se nam také mmnohokrat
podarilo, problém ale je, Ze nekteri rodice se neostychali a situaci vyresili tak, ze dité

prihlasili k jinemu pediatrovi.
Tazatel: ,, Co jste v takovém pripade delali?

Pediatr: ,,V tomhle pripadé jsem podezieni sdélila OSPODU a zdroven i pediatrovi,
ke kteréemu dité preslo. AvSak o takovychto détech uz poté nic nevim... Nekdy
se ale také rodice zrejmé zalekli nasi reakce na zranéni a dalsi naznaky
nepriméreného zachdzeni pri dalSich kontrolach se uz u ditéte nikdy neobjevily.
Ty dalsi kontroly byly velmi casto mnou iniciovany a cisté z ditvodu potvrzeni nebo
vyvraceni mého podezieni. AvSak ne kazdy pripad konci dobre, mam i jednu
zkusenost, kdy maly kojenec nasledkiim hrubého zachdzeni podlehl.

,Ale abych se vratila kmé roli, mimo toto rozklicovani jsem se teda
lékarské micenlivosti. Nahlasovani probiha bud’ socidalni pracovnici na orgdnu pro
ochranu déti, nebo pri spachani trestné cinnosti na mladezi Policii Ceské republiky.

wlaké mam roli rdadce, 7ekla bych, kdy V pripadech lehciho jakoby
zanedbavani upozornuji rodice napriklad na nedostatek v jejich péci, ... nejcasteji
na Spatnou hygienu ditéte apod. “.....

,,No a vlastneé mimo to vSechno mam jako pediatr diilezitou roli pri soudnim

Fizeni, kde jsem byla parkrat prizvana jako svédek a pri dokazovani. *

Tazatel: ,,4 jak vnimadte roli pedagoga v systémovém reSeni syndromu CAN

Vv predskolnim veku?

Pediatr: ,, Pedagog, a to predevsim ten, ktery piisobi v materské skole je velmi
dillezitym faktorem pro zdachyt tohoto jevu. Peclivy, vnimavy, pozorny a zajimajici
se pedagog hraje velkou roli v pomoci takovému ditéti. Je s nim ve velmi uzkém
kontaktu, dle mého ndzoru nejuzsim hned po rodiné. Ma velmi mnoho mozZnosti

a prilezitosti pro zachyceni ndznakii jakékoliv abnormality. At uz je to pri vSech



dennich ukonech, tak pri previékani deti, kdy miize ucitelka sledovat zmeny na téle,
apod. Deéti se pedagogovi také velmi casto sveruji s historkami ze zivota, vypravéji,
co delaji doma, sveruji se s tim, kdyz je neco boli, takze tak poskytuji prostor pro
vznik néjakého podezreni ze strany pedagoga, aniz by si to sami uvédomovaly.
Zarizeni materske Skoly také dité navstévuje néjakou chvili, takze vnimava ucitelka
pozna zmény v jeho chovani (kdy dité miize zacit byt tFeba agresivni, uzaviené, vice
uplakané), vztahu k jinym détem ¢i dospélym, nebo jiné abnormality. takze asi takhle

no.. “

Tazatel: , A myslite si, Ze se lisi role pedagoga MS pii FeSeni syndromu CAN

od ostatnich pedagogii (napi-. ZS)? “

Pediatr: ,,Jd si myslim, Ze ta materinka je vSimavejsi a ma s téma détma vetsi
kontakt, co se tyce pozorovani jejich fyzické schranky ¢i oblasti psychické. Také maji
ucitelky vice prostoru pro pozorovani emoci, jejich reakci, chovani a fyzického stavu

deti.

Tazatel: ,,No a myslite si, ze je pedagog MS dostatecné vybaven pro rozpozndni

a nasledné reseni syndromu CAN?

Pediatr: ,,Je to velmi individudlni a co se teoretické znalosti, to netusim, ale obecné
Jsou ucitelky z materinky vsimavé empatické Zeny, které zaregistruji varovné signaly,

‘

Ze tu néco nehraje,... a zZe neni néco v poradku.

Tazatel: ,, Uz jste to tu cdstecné zminila, ale s kym tedy spolupracujete pri reSeni

syndromu CAN a s kym byste popripadé uvital/a spolupraci? *

Pediatr: ,,Jak jiz tedy bylo receno, tak v 90% pripadii kontaktujeme OSPOD,
kdyz se potom jednad o trestny cin, volame ihned na Policii. Ddle spolupracujeme
S odborniky, jako je psycholog, no a néekdy i psychiatr a treba i gynekolog, pri tom
podezrieni ze sexudlniho zneuzivani. Uhm...N jednom pripadé si pamatuju, zZe jsme
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kontaktovali i chirurga pri podezielych zlomenindach a podobné. *

Tazatel: ,,A jste spokojena s kvalitou spoluprdace mezi odborniky? A jak vnimdte

spoluprdci pravé s pedagogy MS?



Pediatr: ,, No, ehm....(pousmani), uprimné?... S kvalitou spoluprdce v celém systému,
jak TFikate, jsem v celku spokojena. Samoziejmé se v praxi objevi pripady,
kdy ta spoluprace neni jednoducha a je to o nasi vytrvalosti a iniciativé. To je mozZna
ale jen o lidskem faktoru, Ze, na ktery narazite. Mnohdy mam také zkusenost,
Ze to, co mné osobné neprijde jako normalni a dostacujici péce o dite, socialni
pracovnice spatruje jako bézné a ziejmé i dostacujici. Obcas také nechdpu, jak miize
byt dité navraceno zpét do rodiny. Je to treba i pripad mentalné handicapované
vietnamskeé divky, ktera ma i motorické obtize. Poté, co ji rodice prestali platit chiivu,
ktera o ni velice dobre pecovala, divka zacala jevit znamky velkého zanedbavaini
(zhorsila se ji chiize, 7ec¢ a i hygienu méla horsi). Nahlasila jsem to teda na OSPOD
S Zadosti o provéreni rodiny. Divka ale chodila stale stejné zanedbavand, takze jsem
zase volala socidlni pracovnici, ktera mi rekla, Ze je viastné vsSechno v pordadku
a at’ to necham byt. Ale to uz je asi jiné tema.

,No ale vlastné tady bych ale vidéla nejvétsi problém té spoluprace.
V pripadé, zZe nahlisime OSPODU néjaké podezieni, nejcastéji nahlasujeme
zanedbdvani ditéte (napriklad vime, Ze dité je s matkou po nocich v hospodach,
a podobné), zridka kdy dostavame zpétnou vazbu. Je pro nas velmi dulezité védet,
zda bylo nasSe podezieni opravnéné, jak probéhlo proSetieni rodiny a tak dale.
Ale toho se nam nedostiva. Pro nas to povétsinou konci nahlasenim, pokud
se nejedna o vaznejsi pripad, kdy jsme zpétné kontaktovani za ucelem ziskdni
podrobnéjsich informaci a tak ddle, ale to je vétsinou v pripadech trestné cinnosti.
Potom je to pravé o nasi iniciative, kdy si osobné volam na OSPOD a Zadam
informace, které jsou i pro mé nadale diilezité. NO, takze to ja vnimam jako nejvetsi

nedostatek. *
Tazatel: ,, Co by tedy napomohlo dle Vaseho ndzoru ke zlepseni spoluprdce?
Pediatr: ,, Spoluprdci by hodné zlepsilo, kdyby byla obousmérnd, coz neni. *

Tazatel: ,A obraci se na Vis pedagogové z MS v souvislosti s problematikou
syndromu CAN? “

Pediatr: ,,No popravde za celou svou praxi jsem se S tim nesetkala, osobné vim,
Ze vdrtivé vetsiné je vse nahlasovano nejdrive OSPODU nebo Policii, stejné

tak je tomu v nasem pripade.



Tazatel: ,, Zajimalo by mé na zaver jeste, jak casto podle Vis pochazi k prvnimu
zachyceni syndromu CAN od pedagoga MS, popi. u jakého odbornika dochdzi

k nejcastejsimu zachytu syndromu CAN “

Pediatr: ,,No! .... Na to nedokdazu odpovedeét. K nejcastéjsimu zdachytu asi dochdzi

prave na OSPOD ¢i Policii, i kdyz je pravda, ze i ja jako pediatr velmi casto odhaluji

¢

a diagnostikuji tento problém.

Tazatel: ,, Tak ja prosla veskery okruhy, které jsem chtéla a potiebovala, tak jestli
chcete jesté Vy prostor pro néco, co by mélo zaznit k tomuto tématu, na co jsem
se treba nezeptala, nebo co byste chtela doplnit?*

Pediatr: ,, Asi ne, myslim, Ze vSe bylo Feceno a asi uz nemam cim prispet...



