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Uvod

Matefstvi je naplnénim Zivota zeny. Matefstvi je darem a naplnénim Zivota rodiny, ale matefstvi
je 1 velkou zménou v jejim programu. Matka svoji laskou a piikladem zprostfedkovava Sirokou
moznost zkuSenosti, které déti potiebuji. Praveé zatfizeni typu matefského centra pfinasi pro Zeny
na matetské dovolené osvézeni, novou Sanci, tieba jen kratké osvobozeni od kazdodennich
povinnosti a umozni jim vénovat se alesponn ob¢as svym konickiim. Sit’ matefskych center ma
velmi pozitivni vliv na naSe rodiny a na vSechny okolo nas. PfitaZlivost téchto centrech stéle
roste jak unas, tak iv dalSich evropskych zemich, protoze centra piinasi prostory k podpote
posilovani kompetenci celym rodindm. Matefska centra nam davaji spoustu napadii a nazord, jak
na vychovu déti, tak i na vyuziti volného Casu. Pfinasi ndm také moznost, jak si uzit vice svych
déti. Vznikaji jako klasicky piiklad aktivit obCanské spole¢nosti z potfteb a zajmi rodicu,
maminek 1 déti.

Bakalatsky projekt je vénovan tématice matefskych center. Prvni ¢ast prace je vénovéna
predstaveni mateiského centra Kvitek v Pisku. Zaméfime se na vzdélavani déti a mladeze
v Pisku. Zjistime, jaké je postaveni volno€asovych zafizenich v Jiho¢eském kraji a jaké aktivity
k vyuziti volného ¢asu nabizi konkrétni zafizeni pro déti a mladez v Pisku.

Ve druhé ¢asti bude provedena dislednd analyza o vyvoji a sou¢asném stavu zatizeni. Pfi
tvorb¢é bakalarského projektu se seznamime s historii zafizeni. Rozebereme materidlni a
technické zabezpeceni. Zjistime stavajici chod centra do kterého je zahrnuto pravni a legislativni
zazemi, Uudaje o hospodafeni, persondlni zabezpeceni. Zaméiime se na nabidky aktivit, které
zatizeni poskytuje.

Na zaklad¢ provedené analyzy a zhodnoceni dosavadniho stavu matetského centra Kvitek
bude navrzen VSeznalkliv piiméstsky tdbor. Pojmenovdn a motivovan je podle kouzelné
postavicky skfitka VSeznalka, ktery bude pomoci her doprovézet a vSestranné rozvijet déti
tydennim programem. Pfi tvorbé praktické Casti si stanovime nezbytné dulezité cile, kterych
bychom chtéli diky projektu dosdhnout. Cilem projektu VSeznalkv piiméstsky tabor je rozvoj
komunikace, smyslového vniméni, rozumovych a socidlnich dovednosti formou pfiméstského
taboru, ktery bude svym programem détem pfitazlivy. Zpracovani casové tématickych plant,
programu a cilti jsou vékové pfizplsobeny a piipraveny pro nejmensi déti od tii do Sesti let,
kterym je priméstsky tdbor urCen. Soucasti projektu je pfiprava a zajisténi persondlu,
materidlnich a financ¢nich prostfedkli v ramci pravnich podminek, dle kterych se pfiméstsky tabor

bude konat.



1 Zakladni informace o Materském centru Kvitek

Prvni informace o matetskych center k nam ptichdzi po roce 1990. V roce 1992 vznika za
pomoci piedstavitelky sit¢ matefskych center Rut Kolinské prvni matefské centrum Ymca
v Praze. Sit Matefskych center sdruzuje jednotlivd mateiska centra z celé Ceské republiky.
Sdruzeni sit€ matefskych center vznikla v roce 2001.

Matetska centra jsou neziskové zafizeni, slouzici ke vzdjemnému setkavani rodin s détmi
za Ucelem spolecnych her, vyleti, vzdélavani a dalSich €innosti. Prakticky je idealnim prostorem
pro vznik otevieni nové komunity. SlouZzi k vSestranné pomoci rodin¢. Kazdé centrum se snazi
vytvofit prostor pro vzajemnd setkdvani pro rodiCe s malymi détmi. Zprostiedkovavat
maminkam vétsi pocit uspokojeni se souziti s détmi. Nabizi aktivity pro traveni volného Casu
rodic¢u a déti. Podporuji vSestranny rozvoj déti a jejich socializaci. Dale nabizi Zenam a muzim
na rodic¢ovské dovolené osobni rozvoj a rozsiteni védomosti a neustale smétuje k posileni dobie
fungujici rodiny. Posiluje prvofadé a nezastupitelné role rodiny a rodic¢ovské vychovy. Centrum

. o v . , . ’ s 1
je otevieno vSem lidem v ramci podpory rovnych pfilezitosti.

1.1. Materské centrum Kyvitek

Matetské centrum Kvitek je obCanské sdruzeni, které sidli na Sedlackoveé ulici v Méstském
arealu Pisek. Bylo zalozeno jako zafizeni, které je pfevazné urceno pro déti od 7 mésict do 6 let,
pro déti zdravé i1 déti s jakymkoli zdravotnim postizenim. Poslanim tohoto zatfizeni je vytvofeni
mezic¢lanku mezi rodinnou vychovou a institucionalni vychovou z hlediska nabidky z&jmovych
¢innosti. Patfi sem napiiklad odborné vedené kurzy, seminare, pfednasky, rekondi¢ni programy
pro matky a Zeny. Matetfské centrum potfada programy pro matky, rodiCe, déti: at’ uz tvotivé,
vzdélavaci, sportovni, tak 1 rekvalifikacni 1 jednordzové akce. Tyto programy pomahaji
maminkam, rodi¢lim i détem nalézat nové pratelé.

Zeny, které se podili na chodu centra, maji moznost ziskat netradi¢ni schopnosti v oblasti
kreativniho pfistupu k feSeni problému, strategického vyjednavani, fundraisingu a managmentu.

v r . vr v ’ e v 2
Veskeré tyto schopnosti mohou vyuzit v kazdodennim zivoté.

' Vyroéni zprava 2001 MC Kvitek. Pisek (CZ): MC Kvitek, 2002.

>0 nds : Co je mateiské centrum? [online]. 2009 [cit. 2010-04-21]. Dostupny z WWW:
<http://www.mckvitek.eu/?page id=23>.



Poslanim mateiskych center je koordinace, propagace a rozSifovani hnuti Matetskych
center v Ceské republice a jeho zapojeni do mezinarodnich organizaci. Organizace tohoto typu
se snazi posilovat hodnoty rodiny a mezigeneracni vztahy, ulohy rodi¢li, matetské a otcovské
role ve spoleCnosti. Neustale podporuje pravni ochranu rodiny, matefstvi a rovnych prilezitosti
pro viechny a také podporuje zpiisob zdravého Zivota ve zdravém prostiedi.

Matetské centrum pozitivn€ plisobi pfedev§im v nékolika zdkladnich rovinach. Prvni je
oblast socialni, kdy zafizeni plni funkci neformdlni zachranné sité¢ pro osamélé, ovdovélé ¢i
svobodné matky, v poslednich letech stdle cCastéji i pro manzelky nebo maminky déti
zaneprazdnénych podnikatelti. Od samého pocatku je zafizeni zaméfené pro pratelsky, bezpecny
a inspirativni prostor pro celou rodinu. Jedna se o oteviené spoleCenstvi, které sdili podobné
hodnoty a podporuje détsky kolektiv vrstevnikd. Podporuje rodice s prvnim ditétem v jejich nové
roli. Umoziuji zdravotné postizenym détem integraci mezi ostatni déti a tim pfispiva ke zlepSeni
jejich zivota. Poskytuji také moznost seberealizace ¢innosti pro komunitu a dobrovolné prace pro
ostatni. Obcanské sdruzeni vytvaii akce pro Sirokou vefejnost. Pievazné vytvaii kulturni,
vytvarné a hudebni aktivity pro rodiny s nejmensimi détmi. Jako matetfské centrum se snazi

pasobit jak v roving socialni tak kulturni. *

1.2. Zakotveni materského centra Kvitek v ramci mésta Pisek

Meésto Pisek se rozkladad v severni ¢asti jihoceského regionu. Pisek je malebné poloZzen v udoli
feky Otavy pod zalesnénymi vrcholky Piseckych hor. Sousedi s okresy Ceské Budgjovice,
Strakonice, Tébor, Pfibram a BeneSov. Celkova vymeéra okresu tak ¢ini 1 138 km®. S ohledem
na postaveni v ramci struktury osidleni kraje a byvalého okresu je mésto Pisek povazovano za
prirozené samostatné. Mlizeme jej nazvat spolecenské centrum zdjmového uzemi. Toto meésto je
tretim nejveétsim méstem Jihoceského kraje. To jsou predpoklady, které z Pisku tvoii vyznamné
regionalni stfedisko s rozlohou 6324 ha s cca 30 000 tisic obyvatel, v pfed-produktivnim véku

okolo 19 000 obyvatel.

2 KOLINSKA, R., HARRMANNOVA, J., SLAUKOVA, L.. Si materskych center v Ceské republice : Ohlédnuti za
uplynulych 10 let [online]. Praha 1 : 2009 [cit. 2010-04-20]. Dostupny z WWW: <http://www.materska-
centra.cz/download.php? FNAME=1156851364.upl&«ANAME=MC sbornik cely.pdf>.

> www.materska-centra.cz [online]. 1. 12. 2007 [cit. 2010-04-09]. ETICKY KODEX SITE MC o.s. Dostupné z
WWW: <http://www.materska-
centra.cz/download.php?FNAME=1212069987 . upl &ANAME=SitMC_Eticky kodex.pdf>.

* Vyroéni zprava 2008 MC Kvitek. Pisek (CZ): MC Kvitek, 2009.
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Mésto méa velmi bohatou historickou minulost, mezi nejvyznamnéjsi pamadtky patii
napiiklad nejstar$i kamenny most v Cechach, goticky hrad Pfemysla Otakara II, piivodni
Kiizikovy elektrarny a také Putimskd brana. Historickou kulisu obyvatelé ozivuji fadou
nabizenych sluzeb a bohatym spektrem sluzeb po cely rok. Tradic¢ni festivaly jsou spojovany
s mistni Skolskou a studentskou tradici. K nejznaméjSim z nich patii méstska slavnost Dotkni se
Pisku, kterd se kazdoro¢né kond v mésici Cervnu a snazi se vefejnosti ptibliZit historii a rozkveét
mésta Pisek. Slavnostem piedchazi piehlidka amatérskych divadel Sramkiv Pisek. Do zlatého
fondu mésta patii Mezinarodni folklorni festival, soucésti tohoto festivalu je 1 vystoupeni
détskych soubort s bohatym hudebnim programem. Mezinarodni festival studentskych filmi se
koné v 1été. Studenti zde zprosttedkovavaji filmy z riznych kout svéta pravé navstévnikim

festivalu. Na podzim se v Pisku kona podzimni putovani Dobrého vojaka Svejka. >

1.2.1 Vzdélavani déti a mladeze

Vzdélavani tvofi velmi dilezitou slozku v kazdém méste. Mé&sto je ziizovatelem Sesti zakladnich
Skol, a zaroven spravuje celkem 13 mateiskych Skol a fungujici jesle. V poslednich letech doslo
k pozvolnému nariistu poctu déti zapsanych do matetskych Skol oproti pfedchozim letem.
Matetské Skoly navstévuje cca kolem 990 déti. Rodi¢e maji velmi Siroké spektrum zaméteni a
moznosti s umisténim déti do mateiské Skoly. Mezi nejoblibenéjsi patii Kiestanska matetska
$kola rodinného typu, kterd je zaméfena na mravni a citovy rozvoj, matefska $kola Sobrova
provozuje dvé specialni tiidy pro déti s poruchy zraku a respira¢nimi potizemi s Iékatrskym
dohledem a rehabilita¢ni pé¢i. Specialistou na poruchy a vadu feci je materska Skola Pratelstvi.
Mateiska skola J. Malého nabizi moznost individualni péce a integrace déti.

Zakladni povinnou $kolni dochazku navstévuje v Pisku ptiblizné 2200 déti. VytiZzenost
Skol se tak pohybuje okolo 75%. Na zakladnich Skoldch dochézi k ubytku Zaki, protoze zaci
béhem povinné Skolni dochazky prechazi na viceletd gymndzia nebo na gymnazia s vyukou
pfedmétl v cizim jazyce. Jedna zdkladni Skola zaklddd vyuku na principu Waldorfské
pedagogiky. Skola klade diiraz na vyuku némeckého a anglického jazyka, hru na zobcovou
flétnu, zaklady femesel a nejvétsi diraz klade na umélecky a osobnostni rist déti. V Pisku je

nekolik stfednich Skol se spoustu zajimavych obort, napiiklad vytvarna soukroma Skola,

> ADAMEK, J., FROLICH, J., CIZEK, J. Pisek : historicky privodce. 1. vyd. Pisek : Pracheiiské muzeum, 2004. str.
7-21 ISBN 80-86193-08-X.

> Socio-ekonomicky profil : Mésto Pisek [online]. 2005 [cit. 2010-04-20]. Dostupny z WWW: <http://www.mesto-
pisek.cz/user_data/zpravodajstvi/obrazky/File/strategicky plan/2005socio.pdf>.
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obchodni akademie, stiedni primyslova skola, zemédélska, jazykova, zdravotni, a lesnicka
Skola. O tento typ Skol je zdjem i piesto, Ze na n€kolika gymndziich jsou rozsifeny vyuky cizich

jazykii nebo se §koly orientuji na sport, matematiku a hudebni vychovu. °

1.2.2 Postaveni volnocasovych zarizeni v ramci Jiho¢eského kraje

Déti a mladez predstavuji socidlni skupinu, ktera je v dnesni dobé zatéZzovana ve zvysSené mire
negativnimi spoledenskymi jevy. Ukolem nejen Jihoteského kraje je pusobit proti tomuto
ohrozeni a s pomoci komplexnich opatfeni neustidle podporovat vSestranny a plnohodnotny
rozvoj déti a mladeze. Zaroven toto opatfeni se vztahuje na déti a mladeZ se zdravotnim nebo
socialnim znevyhodnénim. Orgény vefejné spravy se snazi finanéné podpofit aktivity pro déti a
mladez. ’

V Jiho¢eském kraji déti a mladez predstavuji vyznamnou skupinu, kterd podle Ceského
statistick¢ého ufadu tvofi jednu tfetinu populace, tedy 206 034 obyvatel zcelkového poctu
625 541 obyvatel (31.12.2003). Pro zajimavost v Jiho¢eském kraji je zhruba 170 organizaci,
které¢ kazdoro¢né nabizi kvalitni moznosti jak spravné vyuzit volny ¢as. Domy déti a mladeze
zaujimaji vyznamné misto mezi ostatnimi subjekty. I ptfes Ubytek populace pocet ucastnikil
v pravidelné z4jmové Cinnosti ziistdva a je stabilni. Diky kontrolnim zpravam ceské obchodni
inspekce je kvalita vychovné vzdélavacich ¢innosti v kraji velmi dobra. V nabidkach domt déti a
mladeze se objevuji aktivity prevazne pro predSkolaky, déti Skolniho veku, dospélé, ale také pro
rodice s détmi. V rdmci JihoCeského kraje v soucasné dob€ se na pravidelnych akcich tydné
zcastni 11 tisic déti a mladeZe. Na nepravidelnych akcich je to cca 100 tisic déti a mladeze za
rok.

Nyni na uzemi kraje plisobi celkem 14 domt déti a mladeze a z toho Jihocesky kraj zfizuje
11 doma déti a mladeze. Déle v regionu je jeden dim déti a mladeze cirkevni, jedna se o
Salesidnské stredisko, jeden diim déti a mladeze je soukromy a jeden ziizuje mésto. Tyto domy
organizuji ve méstech rizné soutéZe a olympiaddy. Vynikajici spoluprace se rozviji se Skolami
v okresech, zvySuje se nabidka pravidelnych zajmovych aktivit, prilezitostnych i jednorazovych
spontannich akci.

Pocet Skolnich druzin a klubt pfi zdkladnich Skoldch je podle JihoCeského kraje

8 Socio-ekonomicky profil : Mésto Pisek [online]. 2005 [cit. 2010-04-20]. Dostupny z WWW: <http://www.mesto
pisek.cz/user_data/zpravodajstvi/obrazky/File/strategicky plan/2005socio.pdf>.

7 Koncepce dalsiho rozvoje zdjmového vzdélavani v Jihoceském kraji [online]. 2005 , 7.3.2006 [cit. 2010-04-21].
Dostupny z WWW: <http://www.kraj-jihocesky.cz/index.php?par[id_v]=343&par[lang]=CS>.
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odpovidajici republikovému priméru. Skolni druzina a kluby se neustale snaZi o zkvalitnéni
nabidky ndplné volného Casu a snazi se rozvijet aktivity do oblasti, kde funguji domy déti a

mladeze. 8

1.2.3 Volnocasové aktivity v Pisku

Meésto Pisek podporuje veskeré volnocasové vyziti. D€l to takovym zpiisobem, ze kazda vékova
kategorie si zde mliZe najit spoustu zajimavych ¢innosti, jak travit volné chvile. Rodic¢e s malymi
détmi mohou navstivit parky, hfisté, obory s danky, dopravni hfisté, zivé ryby v muzeu nebo
brouzdalisté. Nabidka aktivit je opravdu riznoroda. Mésto Pisek podporuje volnocasové aktivity
finan¢nimi pfispévky a granty z rozpoctu. Méstsky ufad, odbor Skolstvi, kultury a cestovniho
ruchu, vydava celoro¢ni kalendat kulturnich a spolecenskych akei. Méstské informacni centrum
vydava a zdarma distribuuje tento piehled akci a programi s kontaktnimi informacemi na
jednotliva zatizeni. ’

V Pisku poskytuji volnoCasové aktivity zakladni a matefské Skoly, kiestanské sdruzeni
Elim, obcanské sdruzeni Horizont a Fokus. 10

Nejznaméjsi a nejvyuzivanéjsi zdjmovou neziskovou organizaci je Dim déti a mladeze.
Ma velmi rozsahlou nabidku aktivit pro déti a mladeZ to jiz od 3 let prakticky do 18 let. Cinnost
realizuje v dobé mimo vyucovani, ve volnych dnech mnohdy i o vikendech. A to zejména v
oblastech vzdélavacich, poznavacich, rekreacnich, systematickych i v jednordzovych aktivitdch
smétujicich k ucelnému naplnéni volného cCasu déti a mladeze. Coz umoznuje ziskat dalsi
védomosti a dovednosti mimo Skolni vyuku. V Dom¢ déti a mladeze Pisek spolupracuje
s domem déti a mladeze Milevsko, které se vice zaméfuje na nejmensi déti. Diim déti a mladeze
Pisek je rozdéleno do ¢ty oddéleni:
. Oddelent estetiky- se zaméruje na tyto krouzky napft. balet, tance, aerobic, hra na flétnu,
irské tance, keramicky krouzek, klub spravnych divek, hra na kytaru, pévecké krouzky,
pohybové pripravy, tvotiva dilna pro Sikulky
. Oddéleni prirodovedy- nabizi velmi zajimavé a neobvyklé krouzky napf. rybateni, chov

koni, koralkovani, hry s kartami, vafeni, stielecky, teraristicky krouzek, a zoo krouzek

8 Strategie podpory prdce s détmi a mladezi v Jihoceském kraji na obdobi 2009-2012 [online]. 2005 , 16.9.2008 [cit.
2010-04-20]. Dostupny z WWW: <http://www.kraj-jihocesky.cz/index.php?par[id_v]=343&par[lang]=CS>.

? Pisek- turistické informace 2009. Pisek (CZ): INFOCENTRUM PISEK, 2009.
1 Socio-ekonomicky profil : Mésto Pisek [online]. 2005 [cit. 2010-04-20]. Dostupny z WWW: <http://www.mesto-
pisek.cz/user_data/zpravodajstvi/obrazky/File/strategicky plan/2005socio.pdf>.
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. Oddéleni sportu- muzeme navstivit fllorbal, jogu, judo, magic of gathering, sportovni
gymnastiku, stolni tenis, Sachy

. Oddeéleni turistiky- nabizi n€které netradi¢ni aktivity jako je klubicko, aikido, deskové hry,
dra¢i doupé, historicky Serm, laido, kendo, plastikovi modelafi, religionistika, sedlafstvi a
kuzedélky, stiedovéci stielci

= Oddéleni techniky- déti a mladez zaujme astronomicky krouzek, digitalni fotografie,
elektronika, herni klub, letecti modelafi, pocitace, pocitacova grafika, zeleznicni modelafi,
7urnalistika '

Nizkoprahovy klub Elim, nabizi mladym lidem od 15 do 26 let prostfedi, kde mohou travit
volny Cas a snazi se napomoci cloveéku, ktery se ocitl v tézkych zivotnich situacich.
Prostiednictvim aktivit nabizi rizné zamétené workshopy a programy.

Horizont je obCanské sdruzeni, které bylo zalozeno za Ucelem zaméfit se na cilovou
skupinu déti, mladez a dospé€lé. Horizont nabizi pomoc lidem se zdravotnim postizenim a snazi
se je integrovat do spolecnosti. Pro potieby klienti byly v zafizeni zifizeny terapeutické dilny.
Zdravotné postizenym je poskytovdna osobni asistence, vzdélavaci a aktivizani programy,
zdravotni a rehabilitacni programy.

Dalsi obcanské sdruzeni Fokus, které navazuje na Ustavni a ambulantni péci, poméaha
lidem, kteii trpi duSevni poruchou. Fokus je organizace, kterda se zaméiuje na socialné-
terapeutické aktivity, asistencni sluzbu a poradenstvi. Pomoc je urc¢ena lidem od 18 let a je také
urena rodinnym piisluSnikiim. Organizace nabizi spoustu mnozstvi aktivit k smysluplnému
vyuziti volného ¢asu v kreativni diln€. Centrum dennich aktivit se snaZi zaméfit na sob&stacnost,
zprostiedkovani kontaktu v ramci aktivit jako je napf. vafeni, rukod€lné préace, rizné vylety,
hipoterapie a arteterapie. >

Socialné aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim poskytuje
organizace Asociace rodi¢l a pratel zdravotné postizenych déti v CR-Klub Krte¢ek, Centrum pro
zdravotné postizené, denni a tydenni stacionat Duha, Nadgje, obéanské sdruzeni Pohip, Svagr.

V Pisku je celkem 13 matefskych a 6 zakladnich Skol, vétSina z nich provozuje své

volnocasové aktivity, které se zaméfuji prevazné na dramatické, vytvarné, pracovni a hudebni

""HANACKOVA, V. Praxe v Fizeni volnocasovych aktivit II. : Diim déti a mlddeze Pisek. [s.1.], 2009. 13 str.
Katedra kfest'anské vychovy. Seminarni prace.

2 RAMBOUSOVA , Hana. Poskytovatelé socidlnich a navazujicich sluzeb v regionu Pisek [online]. 1. Pisek :
Meésto  Pisek, 2007, 8.11.2007 [cit. 2010-04-19]. Dostupny z WWW: <http://www.mesto-
pisek.cz/user_data/zpravodajstvi/obrazky/File/komunitni_planovani/Poskytovatele soc_sluzeb.pdf>.
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krouzky. Matetské $koly se zamé&fuji na vyuku cizich jazyki.

13 Socio-ekonomicky profil : Mésto Pisek [online]. 2005 [cit. 2010-04-20]. Dostupny z WWW: <http://www.mesto-
pisek.cz/user_data/zpravodajstvi/obrazky/File/strategicky plan/2005socio.pdf>.
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2 Vyvoj a souCasny stav materského centra Kvitek

V této kapitole se zabyvame dislednou analyzou matefského centra Kvitek. Rozebereme
predevsim historii, materidlné technické zabezpeceni a na zavér zanalyzujeme dosavadni stav, na

ktery navaZeme tfeti casti inovativniho feSeni.
2.1 Historie

Matetské centrum Kvitek bylo zaloZzeno v ¢ervnu 1998 v Pisku. Zafizeni bylo zaloZeno
z iniciativy né€kolika piseckych maminek na matetské dovolené. Jiz od samého zacatku mély
vSechny maminky ideu vybudovat misto, kde Zeny na matetské dovolené naleznou prostory, kde
se mohou realizovat, kde najdou radu i odreagovéani. Kam pftijdou, kdyz se citi osaméle a mohou
udélat néco pro své déti. Jejich cilem bylo, aby se détem v matetském centru libilo. Diky
navstéve nékolika mateiskych center v Cechach, napiiklad matefské centrum Ymca, Betynka
v Praze, M4j v Ceskych Budgjovicich se maminky inspirovaly, jak to v takovych centrech chodi.
V Cervnu 1998 probehla registrace stanov sdruzeni na Ministerstvu vnitra a poté probchla
ustavujici schiize sdruzeni.'*

V prubéhu veskerého hledani sponzort, prostor a informaci k zakladani mateiského centra,
zacaly se provozovat aktivity pro mladé maminky s détmi docasné ve cvicebné tehdejsSiho SOU
textilu. Ustavujici Clenky obcanského sdruzeni se zlcastnily v Praze semindie Jak zacit
s matefskym centrem v Ymca Praha. V bfeznu 1999 matefské centrum ziskalo prostory za
symbolickou cenu od mésta Pisek, ale bohuZzel situace po financni strance nebyla pfili§ ptizniva.
Nakonec byly pfidéleny matefskému centru prostory a zacaly pfichdzet na konto finance. Na
pocatku zaklddani organizace ziskala pro start své Cinnosti finance z grantu Nadace Via
v hodnoté 45 000 K¢ pravé v pravy cas. Matefské centrum neni doposud registrovano mezi
poskytovatele socialnich sluzeb.

Slavnostné bylo otevieno matetské centrum Kvitek 30.zari 1999, za bohatého kulturniho
programu, kdy jej slavnostné pokitila kmotra Jitka Molavcova. Po zaregistrovani stanov se

matefské centrum také zaevidovalo do Sité¢ matetskych center.

' Vyroéni zprava 2001 MC Kvitek. Pisek (CZ): MC Kvitek, 2002.

' O nds : Co je materské centrum? [online]. 2009 [cit. 2010-04-21]. Dostupny z WWW:
<http://www.mckvitek.eu/?page id=23>.
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Matetské centrum je neziskovym zafizenim, kde jsou déti vitdny. Organizace slouzi
rodi¢im s détmi k vzdjemnému setkdvani, vzdélavani, vyméné zkuSenosti a vymanéni se z
izolace. V kazdém piipadé poskytuje solidaritu a otevienost vS§em generacim. U¢i déti i rodice k
toleranci, vzajemnosti, dobro¢innosti i radosti z dobrovolné prace. Diky obCanskému sdruzeni je
posilovana mateiska role Zeny. Toto centrum nabizi také pro matky na matefské dovolené
moznost dobrovolné prace pro ostatni, napiiklad vytvoreni nové aktivity pro déti.

V pribehu let bylo pfipraveno nékolik projektil, které s chodem centra pfimo souvisely,
naptiklad Obchiidek piseckych neziskovych organizaci Spolecny svét nebo Tichou aukei, jejiz
vytéZzek putoval na charitativni ucely. Po povodnich v Pisku 2001 se ujal projekt pomoci

rodindm s détmi v dob& bezprostiedn& po povodnich. '

2.2 Materialné technické zabezpeceni

V této podkapitole se zabyvame historii objektu zatizeni, dale bezpecnosti a ochrané zdravi lidi

pfipraci a hygienou v matetském centru.

2.2.1 Objekt zarizeni

Jiz od pocatku svého zalozeni sidli matefské centrum v méstském arealu od roku 1999. Od té
doby jsou prostory aredlu pronajimany soukromym podnikatelskym subjektim. Je zde pronajato
celkem 31 154 m®. Jedna se o prostory byvalého zavodu Elektropiistroj. Areal byl budovan v
roce 1898. Prvni objekty byly kolaudovany v roce 1900. Mezi objekty pattila 1 budova 06, ve
které¢ dnes sidli matefské centrum Kvitek, ktera byla vyuzivana jako byty. V té dob¢ byl areal
tabdkovou tovarnou a vyrabély se zde doutniky. V obdobi, kdy areal vlastnila firma
Elektropftistroj, se zde provozovala vyroba elektrosoucastek a poté objekt 06 byl rekonstruovan
na kancelafe vedeni firmy. '°

Svymi velkymi prostory v prvnim patie nabizi fadu moznosti traveni volného Casu déti a

rodi¢i na matetfské dovolené a svou vybavenosti pfispiva ke kvalitnim aktivitim, které se

v ramci pravidelného programu potadaji. Najdeme zde 3 velké mistnosti, télocvicnu s détskou

' Vyroéni zprava 2005 MC Kvitek. Pisek (CZ): MC Kvitek, 2006.

> Materské centrum Kvitek : Jak jsme zacinali, aneb stiipky z historie [online]. 2009 [cit. 2010-04-21]. Dostupny z
WWW: <http://mckvitek.tommyweb.cz/zacatek.php>.

'® Schneider Electric —S elektrickou energii dokazeme vic. Pisek (CZ).
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masinkou, trampolinou a zebfiny, dale hernu, ktera je vybavena vestavénou klouzackou
s kuli¢kami a spoustu hracek.

Spolecenské mistnost slouzi jako prostor pro setkavani rodict a také jako misto, kde se uci
déti zdkladnim pravidliim stolovani. Maminky, rodice a prarodi¢e zde maji k dispozici knihovnu,
ktera slouzi vS§em navstévnikiim centra. Samoziejmou soucasti zatizeni je socialni zatizeni. Nové
je zde vybudovana mistnost, ktera slouzi jako $atna a kuchyika pro maminky s malymi détmi. '’

K dispozici je krasnd oplocena zahrada, ktera byla postavena v roce 2001 v hodnoté
177 983 K¢ a financovala ji JihoCeska stavebni spolec¢nost Casta a.s. Spolecnost tak vybudovala
pro déti hiisté s koloto¢em, domeckem, tabulemi na kresleni a vytvofila posezeni se zahradnim
nabytkem pro navstévniky mateiského centra.

V aredlu je vybudované dopravni hfisté¢ pro nejmensi. Projekt na vybudovani dopravniho
htisté¢ byl zrealizovan za podpory Nadace VIA, firmy Casta a mésta Pisek. Dopravni hfisté bylo
vybudovéno za celem prevence v oblasti bezpecnosti silni€niho provozu. Hfist€ je urené pro

déti od 2 do 6 let a mohou ho zde navétivit d&ti z mateiskych $kol a §iroké vefejnosti. '*

2.2.2 Bezpecnost a ochrana zdravi

Pracovnici matetského centra, dobrovolnici a Gc¢astnici kurzi jsou povinni dodrzovat pravidla
pro zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci. Pravidla jsou vydavana pisemnou formou
vnitini smérnice. Zavazné udalosti, které maji vliv na bezpeCnost a zdravi osob, se ohlasuji
v kancelafi vedeni matefského centra Kvitek, které soucasné plni tlohu ohlaSovny pozaru. Knihy
urazil a zdznamy jsou ulozeny v kancelafi vedeni. V ptipadé razu se postupuje podle smérnic
BOZP a pii evidenci podle vyhlasky &.64/2005 Sb. Ugastnici nevnaseji do zafizeni véci, které

. .y e 4 . 4 Mo e v 1
nesouvisejl s C1nnosti, zeymena vecl nebezpecne. ?

2.2.3 Hygiena

Matetské centrum Kvitek se fidi dle vyhlasky ¢. 410/2005 Sb. § 22. hygienické pozadavky na
prostory pro vychovu a vzdélavani déti. V zatfizeni neni doposud zaméstndna osoba, kterd by

rowr

byla zaméstnana na uklid. V ramci hygieny vznikl uklidovy fad, ktery dodrzuji zaméstnanci

7' Vyroéni zprava 2002 MC Kvitek. Pisek (CZ): MC Kvitek, 2003.
'8 Vyroéni zprava 2002 MC Kvitek. Pisek (CZ): MC Kvitek, 2003.
' BOZP MC Kvitek.Pisek (CZ): MC Kvitek, 1999.
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kazdy den po skonceni dopoledniho programu a vypada nasledovné. Denné¢ se zde zametd a
vytira chodba, cvicebna 1 WC, zajisti se uklid hracek v herné, otiraji se stoly, dezinfikuji kliky,
no¢niky a prkénka, umyji se umyvadla, vynasi se kose. Jednou za tyden zaméstnanci otiraji
prach na nabytku i parapetech, zalivaji kvétiny atd. Nékolikrat do roka se umyji okna. K uklidu

jsou ur&ené &istici a dezinfekéni prostiedky. 2

2.3 Stavajici systém chodu zarizeni

Matetské centrum Kvitek je otevieno pro vetejnost 4 dny v tydnu. Na aktivity se maminky
s détmi nemusi ptihlasovat, doba pobytu v centru je pro vefejnost omezena pouze oteviraci
dobou centra. Herna je volnd po celou oteviraci dobu. Provoz télocviény je omezen v dobé

o . ’ o 21
konani pravidelnych programd.

2.3.1 Pravni a legislativni zazemi

Matetské centrum Kvitek vzniklo v ¢ervnu 1998 dle zakona 83/1990 Sb. ze dne 27. biezna 1990
o sdruzovani obCanii a sdruzeni bylo zaregistrovano na Ministerstvu vnitra. Vnitini fad
Matetského centra Kvitek je vydavan na zaklade § 30 zakona ¢islo 561/2004 Sb., o predSkolnim,
zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) a vyhlasky
.74/2005, o zajmovém vzdélavani. Organizace se fidi Ustavnim zakonem ¢&. 1/1993 Sb.
Zakladni prava a svobody, Ustavni zakon &. 2/1993 Sb., Listina zakladnich prav a svobod, zikon
104/1991 Sb. o Umluvé o pravech ditéte. Souéasti vnitinich pedpisil je provozni, organizaéni a
vnitini fad matetského centra Kvitek, ktery konkrétné specifikuje vymezeni povinnosti a prav v
ramci BOZP, hygieny prace a pracovné pravnich vztahli na pracovisti. V ramci pravniho a
legislativniho zdzemi organizace vznikly stanovy, které slouZi ke stanoveni cilii, ur€eni prav a
povinnosti ¢lend, ¢lenstvi a ptispevkl, které organizace podle svych potfeb méni. V rdmei stanov

byly zvoleny nésledujici organy sdruzeni. >

2 Mateiské centrum KVITEK o.s. [online]. [cit. 2010-04-09]. Provozni ¥4d Mateiského centra Kvitek. Dostupné z
WWW: <http://www.mckvitek.eu/?page id=20>.

2l viz. Ptiloha A - Provozni doba matei'ského centra Kvitek

22 Kolektiv autorti. Skolsky zdkon. 1. Praha : EUROUNION, 2009. 727 str. ISBN 978-80-7317-082-0.

16


http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701/.cmd/ad/.c/313/.ce/10821/.p/8411/_s.155/701?PC_8411_number1=104/1991&PC_8411_l=104/1991&PC_8411_ps=10#10821
http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701/.cmd/ad/.c/313/.ce/10821/.p/8411/_s.155/701?PC_8411_number1=104/1991&PC_8411_l=104/1991&PC_8411_ps=10#10821

Vyrocéni schiize sdruzeni

Vyroéni schiize sdruzeni je nejvyS$Sim organem sdruzeni, tvoii ji vSichni ¢lenové sdruZeni.
Schazi se dle potieby, minimaln¢ vSak jednou ro¢né. Svolava ji predseda sdruzeni pisemnou
pozvankou zaslanou vSem cClenim. Piedseda sdruzeni je povinen svolat mimotfadnou vyrocni
schiizi, pozada-li ho o to pisemnou formou s ovéfenymi podpisy minimalné tfetina Clend
sdruzeni. Vyro¢ni schiize sdruzeni je usnaseni schopna pfi ucasti alespoit nadpoloviéni vétSiny
Clenti, voli a odvolava cleny piedstavenstva, kontrolora uctli, Radu matek i ndhradniky,
rozhoduje o zasadnich c¢innostech sdruzeni a Matefského centra Kvitek, projednava zmény
stanov, rozhoduje o hospodateni sdruzeni, vysi €lenského piispévku. Neni-li vyro¢ni schize
sdruzeni usnaSeni schopnd, konéd se v ndhradnim terminu, a to jednu hodinu po zacatku tadné
svolané schiize, s nezménénym programem jedndni. Nahradni schiize sdruzeni je usnaSeni
schopna bez ohledu na pocet pfitomnych ¢lenti. Z jednani vyro¢ni schiize sdruzeni se potizuje

vy ;s 23
oveteny zapis.

Predstavenstvo
Predstavenstvo tvofi nejméné tii Clenové a voli ze svého stiedu predsedu, mistopfedsedu a
hospodarie. Zvoleny piedseda sdruzeni se stava statutarnim zastupcem sdruzeni. Napln prace
hospodate upravuje vnitini piedpis sdruzeni. Na vyzadani predlozi podklady ostatnim ¢lentim
piedstavenstva a kontrolorovi. Za svoji ¢innost mize obdrzet odménu. Cleny piedstavenstva voli
schiize sdruzeni na dobu jednoho roku. Clen pfedstavenstva se miize vzdat své funkce pisemnym
prohlasenim dorucenym piedstavenstvu sdruzeni. V tom piipadé nastupuje na jeho misto
nahradnik a to do konce jeho funkéniho obdobi. Nahradnika voli pfedstavenstvo sdruzeni.
Piedstavenstvo sdruZeni ho zastupuje vii¢i tfetim osobam a jedna jeho jménem. Ridi
béznou cinnost sdruzeni a matetské centrum obstarava jeho zalezitosti, hospodafi s majetkem
sdruzeni podle z4sad stanovenych vyrocni schiizi sdruzeni a je odpovédné za tfadné vedeni
ucetnictvi sdruzeni a za chod matetského centra. Dale ma povinnost informovat ¢leny sdruzeni o
svych rozhodnutich. Pfedstavenstvo se schazi na pravidelnych schiizich alespon jednou mésicné.
Schiize predstavenstva je usndsenischopna, pokud jsou pfitomni alespon dva jeho Clenové. Z
jednani je pofizen zapis, ktery je poté zasldn zbyvajicim clenim piedstavenstva. Piedseda

v s ISR 2 ISR I 24
sdruzeni ma pii jednani pfedstavenstva pravo veta.

# Stanovy MC Kyvitek. Pisek (CZ): MC Kvitek, 1999.
* Stanovy MC Kvitek. Pisek (CZ): MC Kvitek, 1999.
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Rada Materskeho centra

Radu mateiského centra tvofi nejméné 3 cClenky sdruzeni z fad pravidelnych navstévnic
matetského centra. Clenové rady maji pravo predkladat navrhy k programové naplni matetského
centra. Clenkou Rady mateiského centra se muze stat ¢lenka sdruzeni, ktera se chce aktivné
. o . . g g - o
podilet na organizaci akci sdruZeni a na zajiStovani provozu centra a je ¢lenkou nejméné 2
meésice. Clenstvi v Rad¢ matefského centra schvaluje predstavenstvo sdruzeni. Clenky Rady
matefského centra maji pravo vyuzivat slevovych vyhod sdruzeni. Rada matefského centra nema

zadnou vykonnou moc a je fizena piedsedou sdruzeni.

Kontrolor

Kontrolorem je Clen sdruzeni zvoleny vyro¢ni schizi sdruzeni, pokud s funkci souhlasi. Této
funkce se miize vzdat pisemnym ozndmenim. Kontrolorem se muze stit i osoba najata za
odménu, jejiz vysi projednd a schvali predstavenstvo sdruzeni. Vztah mezi najatym kontrolorem
a sdruZzenim se zaklddd na smlouvé. Kontrolor ma za povinnost kontrolovat hospodateni
sdruzeni, pficemz je opravnén pozadovat od cClent predstavenstva, zejména od hospodaie,

predlozeni podkladii. O vysledku kontrolni ¢innosti informuje kontrolor vyro¢ni schiizi sdruzeni.
25

2.3.2 Zakladni iidaje o hospodareni

Obcanské sdruzeni je pravnickou osobou, musi vést ucetnictvi. Pfijmy zde ziskavaji z ¢lenskych
prispévku Clent sdruzeni, dard, dotaci a z vlastni Cinnosti. Hospodateni s financemi ma na
starosti ucetni Ing. Alena Novékova. V Kvitku tvofi finance pfevazn€ z vydéle¢né aktivity a
&lenské piispévky, dotace, granty a dary. Mezi hlavni zdroje financi patii stat, mésto Pisek, Utad
prace a nadace. *°

Clenem sdruzeni se mize stat fyzicka, nebo pravnicka osoba, ktera podala pisemnou
piihlasku, souhlasi s platnymi stanovami a byla zapsana do seznamu ¢lent. Kazdy ¢len sdruzeni
ma pravo zejména Ucastnit se schlize sdruZeni, prfedkladat navrhy, hlasovat a byt volen do organt
sdruzeni, zapojit se aktivné do provozu sdruzeni, vyhledavat zdroje pifijml pro provoz
matefského centra, byt informovan o ¢innosti sdruzent, ucastnit se akci porddanych sdruZenim.

Clensky piispévek ¢inil na po¢atku vzniku organizace 600 K& pro dospélého, déti jsou od

** Stanovy MC Kvitek. Pisek (CZ): MC Kvitek, 1999.
26 Vyroéni zprava 2009 MC Kvitek. Pisek (CZ): MC Kvitek, 2010.
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placeni ptrispévku osvobozeny. Mimo ¢lenii a ¢lenek navstévuje centrum nékolik desitek rodica
s détmi, ktefi nejsou registrovanymi &leny. Clenstvi ve sdruZeni jiz od samého pocatku neni
podminkou pro vstup do centra, ale vyplyva z n¢ho nékolik vyhod- niz$i vstupné na pravidelné a
nepravidelné akce, levnéjSi ceny spoleCenskych zdjezdl a slevy v nékolika provozovnach
v Pisku. Kazdy ¢len sdruzeni ma povinnost zejména platit Clensky piispévek ve vysi a terminu
stanoveném schlizi sdruZeni, dodrzovat stanovy sdruZeni, nejednat v rozporu s opravnénymi zajmy
sdruZzeni a neposkozovat jeho povést, vykonavat s nalezitou pé¢i vSechny ukoly, jimiz byl se
svym souhlasem povéfen. Vstupné je 15 K¢ pro matky clenky, 35 K¢ pro ostatni matky. Pro
dospélé aktivni &leny &ini &lensky prispévek 300 K& na rok. *’

Najemné za prostor mateiské centrum Kvitek financuje za symbolickou cenu Schneider
electric s.r.o. méstu Pisek. Energie a provozni naklady jsou vyznamnou nakladovou polozkou,
kterou nelze obejit. Provoz centra a to zejména tuhrada elektfiny, vody a vytapéni jsou
financovany ¢astecné z vlastnich piijma, sponzorskych dart a ptispévki. Dalsi provozni ndklady
organizace jsou placeny z vlastnich zdroji napf. méstské finance, dotace, sponzofi, prodej

’ o v r v ror J r r . o 28
vyrobkil. Ob¢anské sdruzeni ziskava finance nasledujicimi zpiisoby.

Projekty financované Evropskou unii:

Projekt Evropské unie posileni kapacity Matetského centra Kvitek byl zahdjen v srpnu 2006 a
ukoncen v fijnu 2007. Vypracovani projektu slouzilo k ndkupu kurz pro ¢leny realiza¢niho
tymu, mzd€ koordinatora projektu a socidlni poradce. Cilem projektu bylo zlepSeni situace
rodict na matefské dovolené, vznik nové sluzby socidlné-pravni poradenstvi a vytvofeni
standardi pro rodinné sluzby. Diky projektu organizace prohloubila spolupraci s dalSimi

. ;oo r 2
neziskovymi organy. ’

Ticha aukce:

Tich4d aukce je drazeni pfedmétii za financni obnos. Organizace md tak moznost ziskat
prostiednictvim Tiché aukce dal$i financni ptispévky. DraZzené predméty jsou vystaveny vSechny
soucCasn¢. Navstévnici pripisuji ¢astku, kterou jsou ochotni zaplatit, na drazebni listinu. Ta je u
kazdého z nabizenych predméti a kromée vyvolavaci ceny je na ni téZ uveden déarce predmeétu.

Navstévnik drazi pod ¢islem, které méa uvedeno na vstupence. Piedméty do aukce jsou ziskavany

27 Kronika MC Kvitek. Pisek (CZ): MC Kvitek, 2007.
¥ Kronika MC Kvitek. Pisek (CZ): MC Kuvitek, 2008.
¥ Vyroéni zprava 2007 MC Kvitek. Pisek (CZ): MC Kvitek, 2008.
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riznymi cestami. Oslovuji se zndmi umélci s prosbou o vlastnoru¢ni obrazek s podpisem, dale
mistni obchodniky, fotografy i vetejnost. Cast véci vénuji a vyrobi také maminky z matefského
centra. Na Tichou aukci jsou vzdy pozvéani piedstavitelé mésta, zastupce Ufadu, vyznamni

podnikatelé. *

Financni podpora:

Nejveétsi financni podporou pro ob¢anské sdruzeni Kvitek je Ministerstvo prace a socialnich véci,
odtud plyne vétSina financi k provozu zatizeni. Veskeré zajmové vzdélavani podporuje jak
JihoGesky kraj-krajsky tfad, tak i Méstsky tifad Pisek. Utad prace v Pisku financuje mzdy pro

koordinatory. Attavena o.p.s. je organizace podporujici vzdélavaci kurzy a vyuku na pc.

Materialni podpora ¢i darovani sluzeb:

Z oblasti materialni podpory plyne pomérné vysoka frekvence sponzorskych dara a to prevazné
od Méstské sluzby Pisek, pekdrna Merkur Pisek, L.E.S. CR, SOU Komenského, Jamita, Tomas
Kase-webmaster, Cech zivota a smrti, Svobodna Skola Pisek, Lotom, Dum barev-Jaroslava
Mourkova, Tibistav-Roman Jestrebsky, Malifské natéracské a stavebni prace-Miloslav Lucky,
Montaz podlah-Roman Nepodal, Pisecky servis-Martin Lopata, Pavel Koubek, Ceské

cey 31
pojistovna.

2.3.3 Organizacni struktura a personalni zabezpeceni

V soucasné dobé& plisobi v matetském centru Kvitek 2 aktivni koordinatofi, které zde plisobi na
asteény uvazek a zajistuji cely chod zatizeni. Mzdu koordinatort zajistuje Utad prace v Pisku.
Kromé¢ téchto zaméstnanctli, zde pracuji také dobrovolnici. Dobrovolnici se podileji na uklidu
spole¢nych prostor a vedeni organizace se sportovni, vytvarnou i jinou naplni. Tito lidé pracuji
zdarma ¢i za symbolicky pfispévek. VSem patii velka tcta a podékovani za jejich snazeni. V

minulosti diky zvySené navstévnosti a vetsi zajmu rodict, plisobilo v ob¢anském sdruzeni vice

% KOLINSKA, R., HARRMANNOVA, J., SLAUKOVA, L.. Sit mateiskych center v Ceské republice : Ohlédnuti
za uplynulych 10 let [online]. Praha 1: 2009 [cit. 2010-04-20]. Dostupny z WWW: <http://www.materska-
centra.cz/download.php?FNAME=1156851364.upl &« ANAME=MC _sbornik cely.pdf>.

31 Vyroéni zprava 2008 MC Kvitek. Pisek (CZ): MC Kvitek, 2009.
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placenych aktivizagnich pracovnika. *

2.3.4 Prezentace zarizeni na verejnosti

Zatizeni matefské centrum Kvitek je na vefejnosti propagovano prostiednictvim novin Pisecké
postiehy, Listy Pisecka, Infocentrum Pisek, Pisecky servis a to n¢kolikrat do roka. Pro prezentaci
zatizeni by bylo vhodné sestaveni né€kolika informacnich letackti pro rodic¢e dostupnych u 1ékart,

v jeslich, kavarnach a cukrarnach, infocentru, a v organizacich, které navstévuji rodice. 33

2.4 Nabidka aktivit

Vyuziti volného €asu neslouzi jen pouze pro déti a mladez, ale slouzi také pro rodice, prarodice,
nebot’ i oni si potiebuji odpocinout, at’ uz aktivné nebo pasivné. Nacerpat novou silu a energii

zde mohou v rdmci pravidelné, nepravidelné a odborné ¢innosti.

2.4.1 Pravidelna zajmova ¢innost

Mateiské centrum Kvitek poskytuje pravidelné zajmové Cinnosti. Pravidelné aktivity probihaji
v obvyklé oteviraci dobé¢, 1iSi se pouze za situace, kdy je misto aktivit pro déti naplanovana
pfednaska nebo rekvalifikacni kurzy. Vetejnost je vzdy informovana doptfedu prostiednictvim
aktivizaCnich pracovnic nebo internetu. V centru se pfipravuje rozmanity pravidelny 1
mimotradny program pro rodic¢e s détmi. Na jehoz fungovani se podili samy maminky, coz bylo
cilem projektu jiz od pocatku. Pravidelné¢ programy probihaji v télocviéné a programi se
zucCastni pouze rodice s détmi, ktefi maji o program zdjem. Délka programu zavisi na poctu a
veéku déti 1 jejich zdjmu od danou aktivitu. Program pro déti trvd cca 15-30 minut. Zajem je
pfedevsim o dopoledne.

Program béhem celého roku prochazi vétSimi ¢i mensimi zménami, ale vzdy se centrum
Kvitek snaZzi vyjit vstfic potfebam maminek a déti. Programy v centru:

» Vytvarné carovani pro nejmensi- seznamovani s prvnimi kracky do vytvarné vychovy, déti se

32 Vyroéni zprava 2008 MC Kvitek. Pisek (CZ): MC Kvitek, 2009.
32 viz. Piiloha B- Persondlni zajisténi mater'ského centra Kvitek

33 Vyroéni zprava 2009 MC Kvitek. Pisek (CZ): MC Kvitek, 2010.
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uci zabavnou formou rtzné vytvarné techniky, rozviji obrazotvornost, poznavaji tvary, barvy,
rozviji jemnou motoriku, kreativitu, zrucnost, mysleni ditéte, tvoii praci s rozmanitymi materialy
= Zpivanky pro nejmensi- zpivéani, rytmizovani fikadel, seznamovéani s hudbou a hudebnimi
nastroji, rozviji pfirozeny vztah k hudbé, cit pro rytmus, tempo, barvu a silu zvuku

»  Pohadkové dopoledne- zdramatizované ¢teni pohadek

» (Cviceni s détmi- souCasn¢ s détmi se protdhnou i rodice, jedna se o motorické cvic¢eni pro
spravny rozvoj déti pomoci pohybovych her, fikadel a pisnicek, cviceni je vedeno za pomoci

terapeutickych a riznych motorickych pomticek, pro déti od 2 do 4 let

2.4.2 Nepravidelna zajmova ¢innost

Nepravidelnd zdjmova Cinnost je pofadana pro Sirokou vefejnost. V pribéhu nepravidelného
programu si mohou navstévnici zakoupit rizné dekorace a vyrobky, které vyrabi maminky déti a
zaroven prispivaji na chod centra. Rodice, prarodice, maminky s détmi se mohou zicastnit akci a
stravit tak pfijemny volny cas v okoli Pisku a matetského centra. Mezi tyto akce patii:

» maskarni balecek pro nejmensi- déti se nastroji do riznych kostymd, hraji se hry, tancuje se a
déti jsou odménovany sladkostmi

» narozeninové party- pro déti, které chtéji v centru oslavit své narozeniny a pozvat své
kamarady do velkého prostoru a vybavené herny

» pochod pohadkovym lesem- prochdzka pohadkovym lesem mezi vily, skiitky a Certiky

» pohodové soutézni dopoledne- uréeno ke dni déti, kde je zde pro né pripraveno spousta her a
sout¢z, sladkych odmén

» pohddkovy vylet- naplanovani dle z4jmu rodict

» rozlouceni s prdazdninami- kazdorocni lou€eni se s prazdninami formou her, taneckti a soutézi
» burza- bazar se zimnim a letnim oblecenim pro déti

» zahradni slavnost- kazdoro¢ni oslavy k zalozeni matefského centra

» Jampionovy priuvod k svatku sv. Martina- navstévnik dostane do ruky maly letacek, z kterého
se dozvi o svatomartinské legendé€, déti rozsviti své lampiony a vyrazi naproti sv. Martinovi na
bilém koni, na konci privodu pfijizdi predstavitel sv. Martina na koni s doprovodem, ¢lenové
doprovodu rozdavaji détem sladkosti

» mikuldsska besidka s pohddkou- navstéva Mikulase, ktery hodnym détem donese balicky

* drakiada- pousténi drakl, rGzné soutéze, napt. o nejdéle leticiho draka, o nejhez¢iho draka
apod.

» velikonocni jarmark- malovani vajicek a dodrzovani velikonoc¢nich tradic
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» vanocni jarmark- posezeni rodicli s détmi u teplého Caje a cukrovi, vyroba vanocnich ozdob,
povidani si o vanocich

» mikuldsska a vanocni besidka- besidky s nadilkou pro déti

» anglictina pro nejmensi- pomaha détem naucit se novym vécem hrou, zpracovdno zdbavnou
formou, ktera bavi kazdé dit¢, program plny her, fikanek, pisni¢ek, obrazka a pribéht

* Joutkové divadlo- pravidelné setkdvani s manasky, ktefi vzdy pfichazi se svou novou

pohadkou **

2.4.3 Odborna metodicka ¢innost

Mateiské centrum Kvitek potada kazdy mésic besedy a kurzy s odborniky z riznych oblasti.
Zeny v centru mohou ziskavat mnoho novych socialnich dovednosti, které jsou pro né piinosem
do dalgiho pracovniho i rodinného Zivota. Zeny se zde formou prednasek u¢i vzajemné toleranci,
sebevédomi, jednani na Gfadech a organizovani prace. PfednaSky jsou zameéfené pievazné€ na
vyzivu a vychovu déti, vzdélavani, vztahy v rodin€, zdravi, prvni pomoc, ptredSkolni pfipravu,

situace na trhu prace. Pfednaky jsou zaméfeny na urditou oblast dle aktualnich potteb rodici. >

2.5 Zhodnoceni dosavadniho stavu

Matetské centrum ptisobi jiz 11 rokem a neustéle se snazi udrzet svou klientelu. Pocty klientt se
snizuji v disledku ubytku aktivnich maminek. MlZe to byt zpisobeno nedostateCnou propagaci
na vefejnosti, kterou se organizace snazi vylepSit. Mezi nejoblibenéjsi aktivity patfi volna
zabava-znamend moznost vyuzit matetské centrum jako misto pro setkdvani. VEtsi zajem je o
aktivity, které jsou uréeny détem nez o aktivity pro jejich rodice. VétSina maminek navstévuje
centrum alespon jednou za tyden.

Silnou strankou matetského centra Kvitek je fungujici organizace pro rodiny s détmi.
Zaméstnanci udrzuji vyborné vztahy mezi s klienty i dobrovolniky. Kolektiv zaméstnancti se

snazi o zapojeni maminek, rodict, prarodict do programu. Matetské centrum Kvitek umozniuje

3 Vyroéni zprava 2008 MC Kvitek. Pisek (CZ): MC Kvitek, 2009.
3 Vyroéni zprava 2009 MC Kvitek. Pisek (CZ): MC Kvitek, 2010.
3% Kronika MC Kvitek. Pisek (CZ): MC Kvitek, 2005.
3% Kronika MC Kvitek. Pisek (CZ): MC Kvitek, 2009.
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vzajemné setkavani matek s détmi a také udrzuje pravidelny, nepravidelny program i odbornou
metodickou ¢innost. Tvofi zachrannou sit’” pro rodiny s détmi. Kazdy navstévnik centra ma
pfistup k internetu. Lidé dané sluzby v matefském centru vyuzivaji. Z toho vyplyvaji ptileZitosti
ke vzniku novych inovativnich pfistupil k rozsifeni aktivit v matefském centru Kvitek. Vzhledem
ke zvySené porodnosti v minulych letech je v Pisku nejvétsi zajem o piiméstské tabory pro
nejmensi déti, hlidani déti hlavné v dopolednich hodinach a pfi aktivitach pro rodi¢e. Velkou
prilezitosti je rozSifeni téchto aktivit, protoze v Pisku neni podobné zatizeni tohoto typu. Na tyto
aktivity ma organizace moznost Cerpani financi z evropskych fondt, dotaci od Sité matefskych
center a z grantll JihoCeského kraje. Hospodateni je rovnomérné, vynosy jsou pirevazné stejné
jako néklady organizace.

Babyboom zplisobuje rostouci pocet déti, ktery za nékolik let mtize klesnout. Tim padem
muze dojit mensi navstévnost centra, coz mize mit negativni dopad do budoucna na chod
sdruzeni. Slabou strankou zafizeni je nestaly zdjmem o aktivity a to diky vlivu pocasi. V zimé
zamé&stnancll za poslednich né¢kolik let. Pracovnice sdruzeni se neustdle snazi aktivné
kontaktovat sponzory a zaroven hledat nové k zajisténi chodu sdruzeni. Organizace se nepotyka
s velkymi finan¢nimi problémy, konto pro financni pomoc je vzdy oteviené. Koordinatofi ¢asto
nemaji zdjem o rozvinuti aktivit, maji zajem o lidi, ktefi by tyto aktivity vykonavali. Matetskeé
centrum se potyka jak s nedostatkem parkovacich mist, tak i s nevyhrazenym prostorem pro
kocarky.

Pfimo neni ohroZen provoz matefského centra Kvitek, ale vila, ktera se nachazi
v méstském aredlu je v zaslouzilém stavu. Vila 06 bude muset projit za nékolik let velkou
rekonstrukci véetné vymény oken a stfechy. Do budoucna miize byt omezen provoz. V budoucnu
muze byt ohroZen chod matetského centra diky nedostatecné informovanosti maminek, obzvlast
nedostate¢nou propagaci. K vétsi propagaci by mohlo postacit ptipravit nékolik letacki k rozdani
v Pisku a okoli. Velkym ohrozenim pro koordinatory znamené opadly zajem o ptednaskovou
¢innost. Koordinatofi centra musi neustale vymyslet pfednaSky o které by vefejnost méla mit
zajem. Mezi nejzadanéjsi prednasky patii o predporodni pfipravé a prozitkové seminafe. Diky
méné zajimavé predndskové Cinnosti, pravidelnym 1 nepravidelnym programem se koordinatofi
potykaji s kritikou maminek.

Na zaklad¢ vyssi porodnosti vyhledavaji mladé maminky s détmi matetské centrum Kvitek
Castéji, zde mohou travit svlij volny Cas s détmi v kolektivu. O dané sluzby je nyni vétsi zajem
nez dfive.

Rodice maji velky zdjem o piiméstsky tdbor v Pisku, nebo o hlidani déti pravé pro
nejmensi déti ve v€ku od 3 do 6 let. V ramci personalniho obsazeni a probihajiciho dopoledniho
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programu, nemuze byt celoro¢ni hlidani pro déti zrealizovano. Matetfské centrum Kvitek v dobé
letnich prazdnin mé omezen provoz. Matetské centrum ma moznost vyuZit stavajici prostory,
zahradu a dopravni hfi§té. Diky dotaznikovému Setfeni, které¢ prob¢hlo v minulych letech a na
doporuceni predsedkyné sdruzeni Markéty Nepodalové se koordinétoifi rozhodli nové aktivity
zrealizovat za podpory Sit¢ matefskych center a dalSich sponzort. Navrhem nového
inovativniho pfistupu je VSeznalklv piiméstsky tabor, ktery bude realizovan na zakladé
doporuceni koordinatory, z4jm a poptavky rodi¢l. Piiméstsky tdbor bude zrealizovan
v ¢ervenci 2011. Pokud by byl opravdu velky zajem o piiméstsky tdbor matetské centrum Kvitek
ma zajem tuto aktivitu rozsifit vice turnusu.

Rlznym zpisobem orientované piimestské tabory zacind v poslednich letech nabizet
Dim déti a mladeze Pisek na své pobocce v Milevsku, vzdalené cca 30 km od Pisku. Vzhledem
k problematice dojizdéni je pro maminky s détmi z Pisku a okoli dostupnost obtizna a o

piiméstské tabory je velmi maly z4jem.
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3 Prakticka ¢ast projektu

Prakticka cast projektu je realizovana na zakladé zjiSténi a zpracovanim udaji s ohledem na
volnocasové aktivity v Pisku. Navrzenim nového inovativniho a realného ptistupu je VSeznalktv

pfiméstsky tabor.

3.1 VSeznalkiiv priméstsky tabor

Rekne-li se piiméstsky tdbor, piedstavime si prostory plné rozdovadénych déti. Piiméstsky tdbor
piinasi urCity zdmér. Nasim nejmensSim détem se nabizi proZit néco, co jim zaméstna ruce 1 mysl,
prinese radost, zdokonali tvofivé schopnosti, osvoji si spolecenské citéni. V neposledni fad¢ si
déti oblibi spoustu her a ¢innosti po celou dobu pobytu. Pfiméstsky tabor sleduje jednu hlavni
zasadu, aby se déti od pocatku konani az po skonceni piriméstského taboru jednoznacné bavily.

Ptimé&stsky tabor jsme pojali jako VSeznalkliv, protoze nas ptiméstsky tdbor nebude pouze
orientovan na tématicky celek, ale na veskery psychomotoricky vyvoj déti. Bude dbat na
vSestranny rozvoj déti. Nejmensi déti se seznami se skfitkem VSeznalkem, ktery bude
prostiednictvim her rozvijet mysleni, psychiku, fe¢, motoriku a orientaci v okolnim svété, kterou
postupné poznavaji. VSeznalek je pohadkova postavicka, kterd ma vSechny déti rdda a bude si
s nami po cely tyden hrat.

Piimé&stsky tabor bude realizovan na zakladé doporuceni koordinatory matetského centra a
poptavky rodica z Pisku a okoli, ktefi maji zdjem o hlidani svych déti béhem prazdnin. Prvni béh
projektu probéhne pfiSti rok. Matetské centrum je v obdobi prazdnin omezeno. Pokud by se
piimeéstsky tabor osveédcil, koordinatoii by tyto aktivity radi rozsifili.

Piimé&stsky tabor VSeznalek je tydenni akce pro déti. Déti se mohou béhem tydne bavit a
zazit plno zazitkd. Pfipraven je pro né bohaty program, casto podobny opravdovému taboru.
Avsak na rozdil od béznych tabort, déti spi doma kazdy den a na ptiméstsky tadbor dochéazeji. Jde
o kvalitni program zajistén pro déti od rdna do odpolednich hodin. Tabor je ur¢en pro déti od 3
do 6 let. Kona se v matefském centru Kvitek a jejim okoli. Program tabora je zaclenén do
ruznorodych oblasti. Nejednd se pouze o obycejné prazdninové hlidani. Pod vedenim
kvalifikovanych vedoucich budou aktivity zaméfeny na vSestranny rozvoj déti. Riuzné hry,
cviceni a aktivity jsou zaméfeny podle oblasti, ze kterych si dit€¢ osvojuje a procvicuje
dovednosti napf. prostorova a ¢asova orientace, jemnd a hruba motorika, vizualni a sluchova

percepce. Vse hravou a soutézivou formou. Dbame predevsim na relaxaci, hygienu a dodrzujeme
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pitny rezim.

Piiméstsky tdbor se bude konat v ¢ervenci 2011 s maximélni kapacitou 20 déti, které
budou rozdéleny do skupin. Zajimavy program na kazdy den od 8:00 do 16:00 hodin. Cena
taboru ¢ini 1000k¢, na 1 den 200 K¢&. V cené je pro déti zahrnuty snidané€, obédy, svacinky, pitny

rezim, pojisténi, pedagogicky dozor, uzivani prostora a energie.

3.1.1 Cil projektu a zdiivodnéni projektu

Rodic¢e navstévujici matefské centrum Kvitek maji zajem o hlidani déti. Na zéklad¢ poptavky a
pozadavkl zaméstnanych rodictl, ktefi nemaji kam umistit déti v dobé€ letnich prazdnin, kdy jsou
mateiské Skoly uzaviené¢ jsme se rozhodli uskutecnit tydenni VSeznalkliv piiméstsky tabor.
Pravé pro déti zaméstnanych rodi¢h z Pisku a okoli.

Cilem naseho projektu je VSezndlkiv piiméstsky tabor. Program tabora je zaclenén do
riznorodych oblasti, vzdélavaci nabidka je zaméfend na vSestranny rozvoj déti nejmladSiho
veku. Zamérem projektu je, aby si déti osvojily hudebni, pohybové hry a Cinnosti, vytvarné a
rukodélné prace, ziskaly vztah k pfirod¢ a k Zivym zvitatkiim, naucily se zakladnim pravidlim
dopravni bezpecnosti. Tento tabor je Siroce orientovan, jehoz cilem je nezapominat na véci, které
nas neustale obklopuji a na které rodice nyni v moderni dob€ zapominaji. Neméné dil¢imi cily je
vytvareni pratelské atmosféry zalozené na divéfe, ucté, pocitu bezpeci a lasky. Budeme se
radovat z poznaného, budeme se radovat s ¢innosti a jejich vysledki. Nasimi hlavnimi cily jsou:
* rozvoj komunikace- rozvoj slovni zasoby, tvotivost, rozvoj mysleni, fe¢i, paméti, pozornost,
vyjadfovaci schopnosti
" rozvoj rozumovych schopnosti- rozvoj pozornosti, poznavani a uc¢eni barev, zarazovani tvara
» rozvoj socialnich dovednosti- kontakt s lidmi, poslusnost, kreativita a fantazie, poznavani
novych kamaradi, chovani déti v kolektivu
» rozvoj smyslového vnimani- zrakova a sluchové analyza a syntéza, jemnd a hruba motorika,
hmat, fyzicky kontakt, orientace v prostoru, uchopovaci schopnosti

Na konci naseho projektu budeme provadét kontrolni aktivity, kterymi oveéfime do jaké

miry se nam podafilo stanoveného cile dosahnout.

3.1.2 Personalni zajiSténi

O déti bude profesionalné postarano. Koordinatofi pfiméstského tdboru maji osobni i odborné
predpoklady pro praci s détmi. Na piiméstském taboru se bude podilet celkem 5 koordinatort.

Nase personalni zajisténi na pfiméstském taboru tvoii 5 aktiviza¢nich pracovnic. Koordinatofti
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budou plisobit jako péticlenny aktiviza¢ni tym. Tento aktiviza¢ni tym ma praktické i teoretické
znalosti prace s détmi, dale mé za ukol pecliveé pfipravit vychovny program pro déti, promyslet
dobfe organizaci her, byt vzorem a osobnim piikladem pro déti. Jejich povinnosti je nikdy
nenechévat déti bez dozoru a dbat po celou dobu pobytu na bezpecnost, hygienu déti, dodrzovani
potadku a kazné. Veskery persondl peCuje o pratelské vztahy, kazen a poradek mezi détmi. Dba
hlavné€ na citlivy a individualni ptistup k ditéti, respektuje vékové odlisnosti. V dob¢ realizace
Vseznalkova pifiméstského tdboru budeme dodrZzovat pedagogické zéasady cilevédomosti,
aktivnosti, uvédomélosti, trvalosti, soustavnosti, ndzornosti a priméfenosti.

Soucasti tymu je 1 zdravotnice, ktera je zdravotni sestrou a mé piehled o stavu déti. Cely
den bude o déti postarano i z hlediska zdravych stravovacich navykl svacinka, teply obéd,
celodenni pitny rezim. Hospodai ma funkci disponovat finanénimi prosttedky. V rdmci
ptiméstského taboru mel by byt schopen zajistit potraviny, obédy, pitny rezim a postarat se o
spravné uskladnéni. Ukolem hospodaie je mit piehled o veskerém hospodaieni.

Pro pracovniky bude pracovni doba od 7:30 do 16:20. Veskery personal pecuje o pratelské

vztahy, kdzen a pofadek mezi détmi. Dba hlavné na citlivy a individualni pistup k ditéti.

3.1.3 Pravni podminky

Vseznalkav ptiméstsky tabor bude realizovan za nasledujicich podminek. Veskery personal se
seznami s nasledujicimi ustanovenimi, zakony, vyhlasky, které jsou obsaZzeny v zakonu
¢.74/2005 Sb. o zdjmovém vzdélavani, § 2 formy zdjmového vzdélavani dale se fidi dle zakona
258/2000 Sb., o ochrané vetejného zdravi — hygienické predpisy, zejména §7 az 14 a vyhlasSkou
106/2001 Sb. MZCR o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti. Dale se #idi dle
zdkont Zakon &. 2/1993 Sb., Listina zakladnich prav a svobod, Umluva o pravech ditéte (zakon
104/1991 Sb.), zakon €. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, zakon o rodiné (94/1963
Sb.) definuje v § 31 a nasl. rodicovskou odpovédnost a postaveni ditéte v roding€ a tim i vztah
organizace pracujici s détmi vic¢i rodicim ditéte, zdkon ¢. 101/2000 Sb., o ochrané¢ osobnich

daja. *°

% Kolektiv autori. Skolsky zdkon. 1. Praha : EUROUNION, 2009. 727 str. ISBN 978-80-7317-082-0.

% Zékon o rodiné zdkon socidlné-pravni ochrané déti, zikon o soudnictvi ve vécech mlddeze,zdkon o registrovaném
partnerstvi-texty. 1. Praha : C.H.Beck, 2010. 227 str. ISBN 9788074002304.
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http://www.mvcr.cz/sbirka/1993/sb01-93.pdf
http://www.mvcr.cz/sbirka/1991/sb022-91.pdf
http://www.mvcr.cz/sbirka/1991/sb022-91.pdf
http://www.mvcr.cz/sbirka/1999/sb111-99.pdf
http://www.mvcr.cz/sbirka/1963/sb53-63.pdf
http://www.mvcr.cz/sbirka/1963/sb53-63.pdf
http://www.mvcr.cz/sbirka/2000/sb032-00.pdf

3.1.4 Materialni a finan¢ni prostiedky

Piijem na pfiméstsky tabor ¢ini 20 000 K¢. Mezi ndklady na tdbor patii potraviny zahrnujici
snidang, svacinky, obédy, sladkosti a pitny rezim v hodnoté 5 400 K¢, ostatni potieby jako jsou
vytvarné pomucky, tricko na pamatku, vstupné, a pojiSténi v hodnoté 5600 K&, mzda ctyt
koordinatorti zdravotnika Cini 14 000 K¢, naklady na energii jsou piiblizn¢ okol 1000 KC¢.
VétSina vynosu je poskytovana z financi z pfiméstského tabora 20 000 K¢. V ramei vyrovnanych
nakladii a vynost rozpoctu tabora chybi 6 000 K&, pro zajiSténi tohoto obnosu bychom chtéli
pozéadat Méstsky urad Pisek, Sit’ matefskych center, nebo nadaci Via, na podporu zdjmového

vzd&lani d&ti a mladeze. 7

3.1.5 Program

Kazdy den se s détmi sejdeme pfed osmou hodin ranni v prostorach mateiského centra Kvitek.
Béhem dopoledne bude pro déti pfipraven vychovny a zabavny program, ktery navazuje na
aktivity v matetském centru. Po obédé¢ chodi déti spat, aby nacerpaly novou energii.

V pondé€li se s naSimi malymi détmi piivitdme, seznamime se zabavnou formou a b&éhem
dopoledne navstivime tvoiivou dilnu pro Sikulky, kde si vyrobime masku. Naucime se basnicku
a vyrobime fikadlo s obrazky. Po obéd& budeme kazdy den relaxovat a zahrajeme si venku hru
na Vlacek. Dalsi den bude opravdu velmi naro¢ny, ¢eka nés vylet za zviratky do Domu déti a
mladeze, kde maji mensi zoo krouzek. Odpoledne protahneme své téla, protoze méame radi
pohyb. Stfeda je dnem dopravni bezpecnosti, sezndmime se s pravidly a dopravnimi prostedky.
Ve vychovném odpolednim programu Klubicko probéhne motorické cviceni zaméfené na
vSestranny rozvoj déti. Predposledni den naSemu piiméstskému taboru bude vénovana Cesta do
prirody, odpoledne budeme odpocivat a relaxovat po tak naroéném dnu. S pohadkou za nami
pfijede divadlo Luk s panem Kyselkou, sezndmime se co je kulaté, odpoledne se rozlouc¢ime
Zpivanky pro déti. VSichni tcastnici dostanou nadherné vyrobené tricko. Rodice si déti

vyzvednou vzdy pted étvrtou hodinou. Po piedeslé domluvé Ize dit& vyzvednout diive. *®

37 viz. Piiloha C- Materidlni a financni prostiedky pro Vsezndlkitv priméstsky tabor

3 Viz. Piiloha D- Harmonogram dne
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3.1.6 Zpracovani ¢asové tématickych plani

S détmi se na pocatku pfiméstského taboru pfivitame. Rekneme détem pravidla, co na né eka.
Zpravidla budou aktivity pfiméstského tdbora navazovat na pravidelné programy pro déti

vytvarné ¢arovani, cvieni, pohadkové dopoledne. *

1) PONDELIJ

Jak se jmenujes

. Uvod: Jak se jmenujes je aktivita zaméFfena na poznani, sebereflexi a komunikaci ditste.

. Charakteristika aktivity: Koordinatofi se pomoci této aktivity mohou dozvédét vice
informaci o détech.

. Pomiicky: mic, koberec

. Casovad ndarocnost: max. 20 minut

. Motivace: Kdo se predstavi, poSle mic¢ek a vezme si uprosted kruhu v misce bonbon.

. Prubeh aktivity: Sedneme si s détmi do kruhu. Nejprve sezndmi koordinator déti s tim, co
budeme provadét. Predstavi se, fekne jak se jmenuje, co ma rada, jaké ma konicky atd. Posli mi¢
nékterému s déti. A ten nam zase povi néco o sobé. Déti ho peclivé poslouchaji. Aktivita
pokracuje dokud se vSichni nepiedstavi. Na zavér koordinator bude fikat jména po své pravé
ruky, pokud nebude védeét, déti ji urcité pomohou.

. Zaver: Hra je zaméfend na sezndmeni se s détmi, jak se jmenuji co jich bavi atd.

Koordinatofi, tak maji moznost zjistit jak je na tom dité s psychomotorickym vyvojem.

Tvoriva dilna pro Sikulky aneb vyrabime masku:

. Uvod: Aktivita je jednoducha, efektivni a vhodnd jiz pro ty nejmensi s pomoci
vychovatelky, koordinatory. Déti rady kuti, vyrabi a nepozoruji jak ubiha cas.

. Charakteristika aktivity: Utelem této aktivity je objevovani novych materiald, novych
zkuSenosti. Zapojime u déti fantazii a tvofivost. Vytvarna c¢innost napomahd k rozvoji
predstavivosti, technické zrucnosti, jemné motoriky a estetického citéni. Vhodné pro déti ve
véku od 3,4 do 6let.

. Pomiicky: lusténiny, barevny papir, peficka, pastelky, provazek, papirovy talif, lepidlo,

39 viz. Piiloha E- Program aktivit pro Viezndlkiv priméstsky tabor
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nuzky, brcka, pirka

. Casovad ndarocnost: 30-45 minut

. Motivace: Vyroba své vlastni masky.

. Prubeh aktivity: Déti si rozdélime dle veékovych kategorii do skupin. Na vyrobu masky
pouzijeme papirovy talif. Na papirovém talifi maji déti uz vystfihnuty otvory na nos, oci i usta.
Po okrajich jsou dva malé otvory, ukolem déti je protahnout provazek a zajistit ho uzlikem. Déti
si mohou masku jakkoli nazdobit, vymalovat polepit vSelijakymi dopliikky za pomoci
koordinatort.

. Zaver: Déti si vyrobi svoji vlastni masku, kterou mohou pouZit na karnevalu nebo pii

jakékoli hie. Osvoji si manudlni dovednosti, které mu pfindsi uspokojeni z vlastni schopnosti.

Rikadlo s obrazky
. Uvod: Déti si hrou procviéi jak smyslové vnimani tak i vytvarné védomosti a dovednosti.

. Charakteristika aktivity: Cilem této aktivity je nakreslit pfedmét podle psan¢ho textu.
Vysledkem jsou obrazkové fikanky, kterou se hromadné nauc¢ime. Vhodné pro déti od 3 do 6 let.

= Pomiicky: kreslici ¢tvrtky vétSiho formatu, pastelky, fixy

. Casova narocnost: 30 minut

. Motivace: Udrzet pozornost a vyjadiit se kresbou.

. Prubeh aktivity: Rozdélime déti do 2 skupin dle veéku. Na ctvrtky papiru vétSiho formatu

vytiskneme text fikadla:

A, b, ¢, d, kocka prede, Jede, jede viak,
kocour mota, jako cerny drak,
pes pocitd, houka, kvici,
kolik niti, para syci,

do desiti. zasyc také tak.

Koordinatofi prediikavaji basni¢ky a déti se do aktivity zapojuji. Mezi nékteré slova maji déti za
ukol slova nahradit obrazkem. Pro déti proto nechame dostatecny prostor pro dokresleni.
Rozdélime déti, které slovo cht&ji dokreslit. Rikadla miizeme nau¢it déti a poté vykresy vystavit.
. Zaver: V ramci této aktivity seznamime déti nejmladsiho veéku se souvislostmi mezi

, , 4
mluvenym a psanym textem. 0

*“ DORANCE S. Co si dneska vytvorime? 1. vyd. Praha 8 : Portal, 2008. str. 102-103. ISBN 978-80-7367-481-6.
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Vlacek:

. Uvod: Metoda je zaméfena na pohybovou aktivitu na éerstvém vzduchu.

. Charakteristika aktivity: V1acek je aktivita zaméfena na rozvoj pohybu se zietelem ke
svému télu. DéEti si pomoci této aktivity zdokonaluji vnimani svého téla, rozviji motorické
dovednosti, pozornost a piedstavivost.

. Pomiicky: zadné

. Casova narocnost: 15-20minut

. Motivace: Radost z pohybu, legrace.

. Prubeh aktivity: V Cele je koordinatora, jako masinka, za ni se chytnou déti, jako vagonky.
Koordinator fika basni¢ku viz ptiloha F a déti se podle ni pohybuji. Vymyslime pro déti dalsi
riuzné aktivity.

. Zaver: Déti si vyrobi svoji vlastni masku, kterou mohou pouzit na karnevalu nebo pii

jakékoli hie.

2) UTERY

Rozcvicka dvaceti VSeznalku

. Uvod: Kazdodenni pohybové ¢innosti jsou pro déti nesmirné dlezité.

. Charakteristika aktivity: V détech aktivity probouzeji pohybovou tvofivost, piispivaji
ke zlepSeni jejich télesné a pohybové koordinace, u¢i déti k neverbalnimu sebevyjadreni.

. Pomiicky: podlozky na sezeni

»  Casovd ndrocnost: cca 30 minut

. Motivace: Cilen¢ ovladat pohyby lidského téla. Pohybova kreativita.

. Prubeh aktivity: Zapneme pohadkové pisnicky podle kterych budeme dé€lat rozcvicku. Déti
si stoupnou do prostoru. Rozcvi¢ime celé télo zdbavnou formou. Budeme nacvicovat chizi po
znackach, beh, skok, lezeni, akrobacii (holubic¢ku). Zaméfime se na uvoliiovani svall na zadech,
ptedklon a zaklon hlavy, pojedeme na kole, budeme prohybat patete (kocicka), podiep a diep
(panacek). V predklonu snaha dotknout se prsty rukou Spicek nohou, vzpazit a spojit ruce nad
hlavou, lokty vzad (stfiska, aby na nés neprselo).

. Zaver: Déti po ranu rozpohybujeme a naladime ve spojeni s hudebnim poslechem

a pohybovym vyjadienim.
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Vylet za zviratky:

. Uvod: Poznavani zvifatek je uréeno pro milovniky malych a domacich zvitatek, jako jsou
zakrsli kralici, morc¢ata, osmaci degu, kiecci, rybicky, papousci ale také i hadi. Pro déti je svét
zvifat naprosto nevycerpatelnym pramenem.

. Charakteristika aktivity: V rdmci nav§tévy mini Zoo v Domé déti a mladeze se sezndmime
se zédkladnimi pravidly o chovu a Zivoté zvitatek. Déti si mohou zviratka hladit a krmit za
dohledu koordinatorti a vedouciho ptirodovédné oblasti.

. Pomiicky: data-projektor, pocita¢, koberec, zvifata (v ramci zoo krouzku v domé déti a

mladeze Pisek), voda, krmeni pro zvitatka

. Casova narocnost: 1h-1,5h.
. Motivace: D¢t si osvoji nové schopnosti a dovednosti ve znalosti zvitatek, mohou nakrmit

zvitatka, v§e pod dohledem.

= Pribéh aktivity: Nejprve jsou détem piedstavena jednotlivé zvifatka Mgr. Simou,
vedoucim zoo krouzku. Rekneme si, co nas spoleénd Geka. Déti maji moznost k vlastnimu
vyjadieni vlastnich zkuSenosti se zvitatky. Vypravét si budeme o zakladech chovu, bydleni, péci
veku atd. Déti budou rozdéleny do skupin. Jejich ukolem bude vymeénit zvifatkiim krmeni a
vodu. VSe bude peclivé kontrolovano. Bude dbéan velky diraz na hygienu, aby si déti peclivé
umyly ruce.

. Zaver: V ramci zoo krouzku bude nutné si ujasnit pravidla a rozdélit ¢innosti. Ze zoo

krouzku si déti odnesou spoustu zazitkli vzdyt svét zvifat je neméné dllezitou soucasti ptirody.

Mame radi pohyb

= Uvod: Pod pojmem mame radi pohyb rozumime procviceni celého tdla.

» Charakteristika aktivity: S détmi budou provadény venku rizné hry, a aktivity, které znaji
jako je napft. Kolo, kolo mlynsky, chodi peSek okolo, na zajicka, poté nasleduje volna hra.

»  Pomiicky: podlozky na sezeni,

= Casovd narocnost: max. 30 minut

* Motivace: Dé&ti se spontanné zapojuji do rytmu slov ¢i zpévu, pleskdnim, dupanim, pohyby
téla. Touto hrou dité€ zvladd dovednosti pro pozdé;si vyuku ve Skole.

»  Priubeh aktivity: DéEti se zapojuji do riznych aktivit. Nauci se zvladat dovednost a Cinnosti.
Uvédomi si vlastni télo, osvoji si pohybové ¢innosti zabavnou formou.

= Zaver: Do aktivity zapojime jak smyslové vnimani, tak hmatové ale i pohybové. Dilezita je

zde vnimat také prostorovou orientaci.
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3) STREDA

Dopravni hriSté aneb drzte se jedeme!

= Uvod: V ramci piiméstského tdboru KviteGek vyuZijeme dopravni hii§té. V této aktivité se
déti seznami s pozemni dopravou.

» Charakteristika aktivity: Aktivity vedou k ziskdni védomosti a zkuSenosti z oblasti dopravni
vychovy k vytvareni spravnych navykt, vztahti k okoli a k lidem, diraz je kladen vstépovat
détem ukaznénost, vztah ke zdravi.

» Pomiicky: tiikolky, kola, dopravni znacky, dopravni hfisté, skladanky, pexeso, videokazeta
(Malina)

» Casovd ndrocnost: max. 1,5h

» Motivace: Motivaci pro nejmensi déti bude pfipravena zabava, hra, a soutéZeni.

» Pribeh aktivity: Déti shlédnou nau¢nou videokazetu o dopravni bezpe€nosti, seznami se
s dopravnimi prostiedky, pravidly bezpecnosti silni¢niho provozu. VSe bude probihat zabavnou
formou déti budou hrat pexeso, seznami se s nékolika zédkladnimi hrackami, které si budou moci
namalovat a na zavér si své nové schopnosti a dovednosti vyzkousi na dopravnim hfisti pomoci
détskych kol a ttikolek, kde budou pro n¢ pfipraveny soutéze.

= Zaver: Dopravni hiisté je v€asnou prevenci v oblasti bezpecnosti silni¢niho provozu. Zaroven
touto aktivitou rozvijime vlastnosti, které ovliviuji reakci déti pti chovani v urcitych dopravnich
situacich, tj. pamét, pozornost, soustiedénost, ukdznénost,ohleduplnost, vnimani i1 orientaci v
prostoru a Case, vnimdni nebezpeci, vycvik prospé$ny jejich bezpecnému pobytu venku, v

silni¢nim provozu. *'

Schovavana

= Uvod: Myslenkové vykony jsou spojeny s pozorovanim a schopnosti sledovat okoli.

» Charakteristika aktivity: Aktivita je zaméfend na dopravni tématiku. Spociva v tom, aby se
déti naucily vnimat pohyblivé, ale i pevné cile.

» Pomiicky: znacky, lavicky, déti, tiikolky, kola

= Casova narocnost.: 20 minut

Motivace: Kdo uhodl, schovava.

Prubeh aktivity: Déti sedi v kruhu, maji zaviené o¢i, Koordinator schova véc, ktera je soucasti

* Besip...pro Zivot na silnici [online].[cit. 2010-03-09]. Piedskolni vék. Dostupné z WWW:
<http://www.ibesip.cz/Dopravni-vychova/Predskolni-deti>.
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dopravné vychovy. DéEti maji za ukol uhodnout, kterd véc nam tu chybi. Kdo uhodne, schovava.
Jakmile véc schova, zlstane stat na tom miste.

= Zdvér: Aktivita déti bude bavit a zaroveii si procviéi optické vnimani. **

Klubicko

= Uvod: Komunikace je nezbytnou souéésti Zivota kazdého ¢lovéka.

» Charakteristika aktivity: Jedna se o motorické cviceni pro spravny rozvoj déti pomoci
pohybovych her, tikadel a pisnicek, cvi¢eni je vedeno za pomoci terapeutickych a riznych
motorickych pomticek

» Pomiicky: padéak, dobréa nalada

= Casovd ndarocnost: cca 30-45 minut

» Motivace: Déti si v klubicku zdokonali koordinaci pohybu, ladnost, procvi¢i orientaci
v prostoru,slovni zasobu a rychlé rozhodovani.

» Pribéh aktivity: Ud€lame velky kruh. Vychovatelky fikaji basnicky, zpivaji pisnicky, které
déti znaji a déti se pridavaji.

= Zaver: Je nutné pusobit neustale hrou na déti a jejich vyjadfovaci schopnosti.

4) CTVRTEK

Cesta do prirody

= Uvod: Cesta do ptirody je zaméfena na

» Charakteristika aktivity: Hravé a nenasilné obohacujeme kladny vztah déti k pfirode,
prohlubujeme ekologické citéni a objasiiujeme jim mnohé ze souvislosti a ptirodnich zakoni.

» Pomiicky: hiebik, mince, papir, plechovka, hieben

» Casova naro¢nost: 1h-1,5h

* Motivace: Hledani pfedmé&tt, které do ptirody nepatii

» Prubeh aktivity: Pijdeme se détmi do lesa na prochazku, kde pfedtim umistime zajimavé
predméty, které do lesa nepatii. DEti maji za ukol najit tyto pfedméty, kdo je najde je vitéz.
Vsechny odménime sladkostmi.

= Zaver: Diky této aktivit¢ hleddme u déti co je v dneSni dob¢ odtazité od ptirody a zlistava tak

v détech skryto.

*2 Hermanova S. Psychomotorické hry 1. vyd. Praha 8 : Portal, 1994. str.71-72. ISBN 80-7178-018-9
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Zviratka z listu a pirek

= Uvod: Seznamime se s projevy Zivota stromil a rostlin

» Charakteristika aktivity: V rdmci cesty do prirody jsme pfipravili aktivitu k vyrobé zviratek
z ptirodnich materialt.

* Pomiicky: lepidlo, tvrdy papir, fixy, pastelky, suché listy, pirka

= Casova naro¢nost: 30 minut

» Motivace: D¢t zde uplatni vlastni pfistup a fantazii pii realizaci aktivity.

= Priubeh aktivity: DéEti si v lese nasbiraji suché listy, travu, pirka. V matetském centru Kvitek si
suroviny nalepi na tvrdy papir a budou dokreslovat skutecné nebo vymyslena zvitata.

= Zaver: Na zavér se budeme bavit o vytvorech déti, budeme rozpozndvat podrobnosti a

rozdily. *

Relaxace:

= Uvod: Protoze jsme se dopoledne unavili pii prochazce lesa. Ted’ si budeme relaxovat.

» Charakteristika aktivity: Dé&ti se relaxaci uvolni a vydechnou z ptfedeslych aktivit. Relaxaci
seminko je vybornou oddychovou ¢innosti pro kazdé dité. Pfi této aktivit¢ mohou déti dojit
k poznavani vlastniho té¢la a naucit se tak koordinovat své pohyby.

» Pomuicky: koberec, pohodli

= Casovd narocnost: max. 15 minut

» Motivace: Motivaci pro déti je naucit je uvolnéni napéti, vedouci k odreagovani celého téla.

» Prubeh aktivity: Nyni jsem si pro déti pfipravila relaxaci seminko. Déti si ud¢€laji pohodli na
koberci. Vychovatelka zacind srelaxaci. Predstavte s,i ze jste Uplné¢ malinké seminko. Jste
schovani daleko v zemi, pékné v teploucku. A moc se vam tam libi. Viibec se nehybete, lezite,
nemluvite, dychate jenom mali¢ko a nikdo o vas nevi Ze jste schovani... Pfichazi jaro, zaCina se
oteplovat. Seminko pomalinku roste a za¢ne vykukovat ze zemé& (déti se zaCaly pomalinku
zvedat, zdvihat ramena, hlavu.) A ze seminka nam vyrostla malinkd rostlinka. Slunicko na ni
krasné hieje svymi paprsky. Je ¢im dal vétsi...(deti vztahuji ruce smérem vzhiiru). Roste vys a
vys, chce byt velka jako slunecnice. A rostlince zacnou rasit listecky (dlané déti vytoci ven,
lehce s nimi pohybuji). Az se z rostlinky stane velika kvétinka atd.

= Zaver: Relaxacni cviceni je pro déti velkym pfinosem, pomahd jim navodit pocit uvolnéni a

, “ . . , L e gve .., 44
zaroven podporuje rozvoj dovednosti, které si déti osvojuji.

® DORANCE S. Co si dneska vytvorime? 1. vyd. Praha 8 : Portal, 2008. str. 164-165 ISBN 978-80-7367-481-6.
* GILLAUD M. Relaxace v matei'ské skole 1. vyd. Praha 8 : Portal, 2006. str. 70 ISBN 80-7367-162-X
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5)PATEK

Divadlo Luk s panem Kyselkou

= Uvod: Pohadky spojuje spoleéna idea, snazime se, aby se déti u nas hravou formou naudily
vzdy néco nového a odchazely domt s ptibéhem pohadky ale i s novymi védomostmi.

» Charakteristika aktivity: Do matefského centra Kvitek pfijede divadlo Luk s pohddkou pro
déti. Divadlo je upraveno dle véku déti.

=  Pomiicky: loutkové divadlo, herci

= Casovd narocnost: max. 40minut

» Motivace: Pohadka pro déti slouzi, aby se déti nejen pobavily, ale aby spatfily loutkové
divadlo nejen v jeho klasické podobg, ale i v alternativnich formach.

= Prabéh aktivity: Tradién€ za détmi piijede loutkové divadlo s predstavenim. Pro déti bude
pohédka zpestfeni a dopInéni vyukového programu. Déti shlédnou béhem predstaveni pohadku.
Pohadky obsahuji schémata, pomoci nichZ déti rozpoznavaji a organizuji vlastni zkuSenost.

= Zaver: Loutkové divadlo je pro déti setkanim s riznymi uméleckymi slozkami.

Co je kulaté?

= Uvod: Seznamime déti co viechno kolem nés je kulaté a co hranaté.

» Charakteristika aktivity: Hmatovym vnimanim miizeme vnimat dotykem véci kolem nas. Na
ktzi déti jsou kozni receptory, které jsou napojeny na nervovy systém a tam se tvoii smyslové
dojmy.

» Pomuicky: slunce, talif, trojahelnik, kameny, kostky atd.

» Casovd ndrocnost: 20 minut

» Motivace: Déti maji za kol hledat kolem sebe kulaté a hranaté véci

» Prubeh aktivity: Sezndmime déti s pojmem kulaté a hranaté. Koordinator ukaze predméty
které jsou kulaté a hranaté. Necha prohlédnou déti predméty. Vyhldsime soutéz. Budeme bat
rizné predméty a déti budou fikat, zda jsou pfedméty kulaté nebo hranaté. VSechny déti
odménime sladkostmi

= Zaver: Na zavér se déti budeme ptd, které predméty jsou jim piijemnéjsi, hmatatelnéj$imi,

jestli kulaté nebo hranaté. *°

* Hermanova S. Psychomotorické hry 1.vyd. Praha 8 : Portal, 1994. str.63. ISBN 80-7178-018-9
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Zpivankové odpoledne:

= Uvod: Rikadla, pisni¢ky, maji pro détsky hlas velky citovy naboj. Dé&ti si piiblizuji svét
hudby.

»  Charakteristika aktivity: Se skupinou déti si budeme zpivat, rytmizovat fikadla, seznamovat
se s hudbou a hudebnimi nastroji, rozvijet pfirozeny vztah k hudbé.

» Pomiicky: znalost pisni, hudebni pomtcky-tringl, flétna, Cinely, dfivka

= Casovd narocnost: 15-30 minut

» Motivace: Navodime piijemnou atmosféru, déti se budou moci vyjadiovat. Budou moci pustit
uzdu své fantazie a hezky si zazpivat.

»  Prubeh aktivity: Déti si vyberou néstroje, kterymi chtéji repertoar doprovazet. Pomoci pohybu
a zvukil budeme ztvarnovat pisnic¢ky. Viz pisni¢ky Pisent o maku, Zlata brana, Kocka leze dirou,
Utikej Kaco, utikej, Ptiloha E.

= Zaver: Znamé lidové pisnicky patii k té skupiné, které by déti mély znat.

3.1.7 Shrnuti

V patek v odpolednich hodinach na zavér prvniho béhu Vseznalkova piriméstského taboru
udélame tabordk s opékanim Spekackli na zahradé¢ matefského centra Kvitek. Shrneme a
ukon¢ime VSeznalkv ptiméestsky tdbor spolecné s rodi¢i a jejich détmi. Zhodnotime naplnéni
cilti a cely priibéh tdbora. Déti ndm mohou sdélit jejich nejvétsi zazitky, povypravét co se jim
nejvice libilo. Veskeré nové poznatky nam mohou slouzit k ziskdvani novych zkuSenosti,
popiipad¢ v budoucnu nedostatky patii minimalizovat. Na zavér slavnostné déti dostanou tricka

na pamatku s pohadkovou postavickou Vseznalka.
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4 Zavér

Matefstvi je naplni a touhou téméf kazdé Zeny. Maminky s malymi détmi trdvi spoustu Casu
doma. Pravé mateiské centrum nabizi maminkdm s détmi piijemné trdveni volnych chvil
v kolektivu. Maminky s détmi travi spoustu ¢asu v matefském centru se vyhybaji stereotypu dnti
travenych doma na matefské dovolené. Matefské centrum dava maminkdm s détmi spoustu
novych aktivit, novych zndmych. Matef'ské centra jiz plisobi na déti od nejmladsiho véku jako
prevence socialng patologickych jevli v budoucnosti.

Bakalatsky projekt se zabyva konkrétnim zafizeni matefskym centrem Kvitek a novym
inovativnim rozvojem zafizeni. Seznamujeme se s zakotvenim tohoto zafizeni v rdmci mésta
Pisek. Zmapovali jsme organizace, které nabizi kladné vyuziti volného ¢asu. A zhodnotili jsme
vyvoj a soucasny stav zafizeni vCetn¢ materidlné technickém zabezpeceni, chodu zafizeni,
nabidku aktivit pro maminky s détmi. V zavéru feSime otazku dalSitho mozného vyuziti volného
¢asu pro maminky, rodic¢e, prarodi¢e s nejmlad$imi détmi. Rodice déti maji velky zdjem o
pfiméstské tabory pro nejmensi déti, které v Pisku zatim nikdo nerealizuje. Na zakladé¢
pozadavkl rodi¢t jsem se rozhodla ptfiméstsky tabor zrealizovat.

Tteti praktickd ¢ast bakalafského projektu nabizi détem nejmenSiho veéku VSeznalklv
pfiméstsky tabor. Velkym piinosem je pfiméstsky tabor pro matefské centrum Kvitek, ktery
v Pisku chybi a o tuto aktivitu je zajem. Zaroven se v matefském centru rozviji nova aktivita.
Diky ni se déti sezndmi déti s novymi kamarady a s kladnym vyuzitim volného ¢asu. Pomoci
vzajemné propojenych cCinnosti si déti osvoji vychovné a hygienické zésady, prohloubi si
vytvarné, pohybové, hudebni schopnosti a dovednosti. Uskute¢iiovanim jednotlivych her dojde k
upevnéni fyzické, psychické a socialni pohody. VSeznalkiiv ptiméstsky tdbor nabizi kazdodenni
program pro déti od 3 do 6 let. Rodice si kazdy den déti vyzvedavaji domii. Soucasti projektu je
zajisténi primeéstského taboru dle pravnich podminek, personalniho obsazeni, materidlni a
finan¢ni zazemi. Na zéklad¢ persondlniho obsazeni a vyuziti prostor, zahrady, dopravniho hiisté
a okoli matefského centra Kvitek je zpracovan casové tématicky plan, ktery je upraven vzhledem
k naplnéni ocekavanych cili po celou dobu konani ptfiméstského taboru. Diky nové aktivité-
Vseznalkiv pifiméstsky tdbor bude matetské centrum béhem letnich prazdnin jeden tyden

otevreno.
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Resumé: Bakalarsky projekt je zaméfen na konkrétni Matefské centrum Kvitek v Pisku. Na
pocatku projektu jsme zmapovali zakotveni mateiského centra v ramci mésta i kraje. Byla
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Priloha A- Provozni doba materskeho centra Kvitek

Pondéli
Utery
Stieda

Ctvrtek

8:00-12:00

8:00-12:00

8:00-12:00

8:00-12:00

12:00-16:30

14:00-18:00




Priloha B- Persondlni zajistéeni materského centra Kvitek

Predsedkyné sdruzeni: Markéta Nepodalova
Mistoptedsedkyné sdruzeni: Magdalena Kan-Gondova
Aktivizacni pracovnici: Markéta Nepodalova

Magdalena Kan-Gondova

Hospodarka: Gabriela Strnadova
Ugetnictvi: Ing. Alena Novakova
Kronikéarka: Michaela Harantova

Kontrolor: Marie Blazkova




Priloha C: Materidlni a financni prostiedky pro Vseznalkiiv priméstsky tabor

Naklady Vynosy
1 den, 1 dit¢ Celkem 20 déti 1 den, 1 dit¢  Celkem 20 déti
Snidané 7-, k& 700-, k¢ 1dit¢  200-, k¢ 20 000-,k¢
Svacinky (2x) 14- k¢ 1 400-,k¢ dotace  150-,k¢ 6 000-, k¢
Obed 13-, ké 1 300-,k¢
Pitny rezim 10-, k¢ 1 000-,k¢
Sladkosti 10-,k¢ 1 000-,k¢
Tricko na pamatku  50-,k¢ 1 000-,ké
Vstupné 30-,k¢ 600-,k¢
Pojisténi 20,-k¢ 2 000-,k¢
Mzda personal 560,-k¢ 14 000-,k¢
Vytvarné pomicky 10-k¢ 1 000-,k¢
Dalsi pomtcky 10-,k¢ 1 000-,k¢
Energie, voda 10-,k¢ 1 000-,k¢

Néklady celkem- 26 000-, k¢

Vynosy celkem- 26 000-, k¢




Priloha D: Harmonogram dne

7:50-8:30

8:30-9:00

9:00-9:20

9:30-11:30

11:30-12:15

12:30-13:55

14:00-14:30

14:35-16:00

Snidané, hygiena, volna hra

Ranni rozcvicka zdbavnou formou

Svacinka, hygiena

Dopoledni aktivity

Obéd, hygiena

Spéanek

Svacinka, hygiena

Odpoledni aktivity




Priloha E: Program aktivit pro Vieznalkiv priméstsky tabor

Pondéli

Utery

Stieda

Ctvrtek

Patek

Dopoledne

Sezndmeni zabavnou formou
Tvofiva dilka pro kutily, Rikadlo s
obrazky

Rozcvicka

Vylet za zvitatky

Rozcvicka

Dopravni hfist€¢ aneb drzte se
jedeme!

Schovavana

Rozcvicka

Cesta do pfirody, Zvitatka z listh a
pirek

Rozcvicka

Divadlo Luk p. Kyselky, Co je

kulaté?

Odpoledne

Vlacek, volna hra

Mame radi pohyb

Klubicko

Relaxace

Zpivankové odpoledne




Piiloha F: Rikanky a basnicky zahrnuté do programu priméstského tabora

Ptivitani

Dobry den, dobry den,
dneska mame krasny den,
ruce mame na tleskéni

a nozi¢ky na dupani,
dobry den, dobry den,
dneska zlobit nebudem!

deti maji ruce v bok, podrep
zatleskame

zadupeme

ruce v bok, podrep

deti kyvou hlavou

Rozloudeni

Dobry den, dobry den,

dneska mame krasny den,
Rucicky jsou na tleskani,

a nozicka na dupani.

Dobry den, dobry den,

zitra budem spolu zase cely
den.

Kolo, kolo mlynsky

Kolo, kolo mlynsky,

za Ctyrky rynsky,

kolo se ndm poldmalo, mnoho
Skody nadélalo, udélalo béc.

Chytime se za ruce a pomalu
se tocime tocime se rychleji
Trepeme nohama

Spadneme na zada

Byl jednou jeden domecek,
V tom domecku stolecek,
Na tolec¢ku misticka,

turecky sed, ruce nad hlavu
Jjako strecha
na vsechny 4

Domecek V t¢é misticce rybicka, prohnout zada
Rybku snédla kocicka, ruce plavou
Tlusta jak kulicka vyhrbit zada
skulit se do klubicka
Jede vlacek, jede, jede vlak.
Vlacek Honem milé déti, rychle | Chodime jako viicek a

nasedat. Pojedeme k babicce,
ke stryc¢kovi a teti¢ce, Praha,
Brno stat, rychle vysedat.
“Pfijeli  jsme do stanice,
jmenuje se skakajice, to€enice,
bouchanice, mavajice.

zpivame

zastavime a délame co déla
stanice

Hygiena-prsty a dlané

Mame ruce, mame dlang,
mydlo s vodou patii na n¢,

po mydle dobr¢ jidlo a po jidle
zase mydlo.

Kutali se ze dvora,
takhle velka brambora.
Nevidéla, neslySela, Ze padla

deti motaji rukama
ukazuji velikanskou bramboru
zakryji si  oci, usi, udélaji

Brambora na ni zavora! klapku rukama
Kam koukas ty zavoro? deélame ty ty ty
Na tebe ty bramboro. prstem na vsechny
Kdyby tudy projel vlak, udélaji viak
byl by z tebe bramborak. ukazi placku
Zajic ve sv¢é jamce sedi sam, deti se drii za ruce, jdou
sedi sam. v kruhu,
Zajicek Ubozacku, co je ti, ze nemuzes | uvniti sedi 1 dité (zajicek)

ska-kati?
Hbite skoc¢ a vyskoc!

na pokyn vyskoci a chyti
nekoho z krouzku




Cize¢ku, ¢&ize¢ku, ptacku
malicky,

Povéz mi cizecku jak sejou
mak,

Aj tak tak, sejou mak, tak
sejou mak.

.....jak roste mak, jak kvete
mak,

jak plejou mak, jak kopou
mak, jak lamou mak, jak
tluCou mak, je jedi mak?

Déti znazornuji pohybem cely
proces od seti maku
az po zdaverecnou fazi

Zlata Brana

Zlata brana otevrena,
zlatym klicem odemcena.
Kdo do ni vejde,

tomu hlava sejde.

At je to ten nebo ten,
prastime ho ko§tétem.

Dve deti délaji zlatou branu,

dalsi deti zpivaji

a prochazi branou
brana nékoho zavre
vyméni se brana,

Kocka leze dirou

Kocka leze dirou,

pes oknem, pes oknem,
nebude li prSet nezmoknem,
nebude li prSet nezmoknem.

Déti  jsou kocicky a lehce
naslapuje dokola

Utikej Kaco, utike;j

Utikej Kaco, utikej,

honi t¢ kocour divokej,
divokej, honi t¢ kocour
divoke;.

Kaca utika co muze, co mize,
kocour ji chytit nemuzZe,
nemulze,

Kocour ji chytit nemiize

Jjedno dite deéla kacu,
prcha pred kocourem,
kocour se snazi kacu dohnat

deti se vystridaji

Skakal pes

Skakal pes, ptes oves,
pies zelenou louku,
Sel za nim myslivec,
péro na klobouku.
Pejsku nas, co d¢las,
zes tak vesel stale,
fek bych Vam,

hop a skakal déle.

deti délaji veselé psy,

dovadi a skakaji,

Travicka zelena

Travicka zelena,

to je moje potéseni,

travicka zelena,

to je moje pefina.

Kdyz si smyslim,na ni sednu,
kdyzZ si smyslim, na ni lehnu,
travicka zelend, to je moje
pefina.

deti si sednou,
lehnou
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Priloha G: Prihlaska na Vseznalkiv priméstsky tabor

VSEZNALKOYV PRIMESTSKY TABOR.

IJMENO @ PIMENT: ... e

PSC: o

Priméstsky tabor: (prosim zakrouzkujte dny, kdy vase dit¢ bude navstévovat ptiméestsky tabor
Krtecci) 8:00-16:00,

pond¢li

utery

stieda

ctvrtek

patek



Termin: ¢ervenec 2011

Kapacita: 20 déeti

Misto: Matefské centrum Kvitek, Pisek

Ubytovani: Doma

Strava: snidané, obéd, 2x svacinky, pitny reZim zajisténo v ramci ceny
Cena: 1000k¢ za 5 dni, (200k¢-1den)

Pojisténi: v ramci pobytu

Dale: v cené material, pedagogicky dozor, uzivani prostort a energie,

Platba: hotové slozenkou prevedeni na ucet

V pripadé pozdniho odhlaSeni z tibora budou uctovany stornovaci poplatky :

do mésice pied tdborem 20% z ceny
do14 dnt pied tdborem 50% z ceny

do tydne pted zahajenim taboru 100% z ceny
Prohlaseni rodici:

Prohlasuji timto,ze jsem v piihldSce uvedl/a veskeré zdvazné informace tykajici se zdravotniho
stavu ditcte al Ze ptipadné zmény zdravotniho stavu, zjisténé po odevzdani piihlasky,ozndmim
nejpozdéji pred zahajenim tdbora.Soucasné prohlaSuji, ze v zhledem k charakteru tabora je
telefonické spojeni uvedené na piihlaSce pro dobu konéani ptiméstského tdbora platné a ze v

piipad¢ zavaznych zdravotnich problémil ditéte zajistim odvoz ditéte z tdbora.

PtihlaSku pfineste co nejdiive na adresu:

Materské centrum Kvitek

Sedlackova 472
V‘ Méstsky areal, vila 06, Pisek
Tel.¢islo: 382 217 372

www.mckvitek.eu

materska
E-mail: mckvitek@seznam.cz [e n ru



mailto:mckvitek@seznam.cz

Souhlas ke zverejnéni fotografii deti
V rdmci své bakalaiské prace, kterou pisi na Mateiské centrum Kvitek. Chtéla bych poprosit
rodi¢e nebo zdkonné zastupce o souhlas formou podpisu za uéelem zvefejnéni fotografii
Vasich d&ti v mé bakalaiské préci. '

Predem dékuji!

Veérka Hanackova
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Fotografie Materského centra Kvitek

PROSTORY MATERSKE CENTRUM KVITEK,
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