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The abstract

| have selected this topic because | have seercantnt on Czech television
which was about a current nutrition. The main tapfichis document was to show the
amount of the yearly rate consumption of chemioaksances in our food.

It was shown that the consumption of chemicals wasaverage 2,5 kg per
person.

| was interested if there was any thing that cardbne to avoid or lower this
number.

| believe that by giving the information and theolatedge to the public can
bring more interest about biofood in people.

My main purpose of this survey was to find out @thihe public knowledge of
biofood and new type food between inhabitants fr@mion of South Moravia and
inhabitants from South Bohemia.

The surveyed group consist of inhabitants fromS3beth Moravian and South
Bohemian region. A questionnaire technique was useccollect the data. 160
questionnaires were distributed and 62,5 % (10Gtirenaires) were returned.

| defined three hypotheses. | assumed in the éin& that the knowledge of
biofood is better in the population of South Moeawhan in the population of South
Bohemia. Such a hypothesis was not proven. In dwersl one | assumed that the
knowledge of marks of the quality of biofood is teetin the population of South
Moravia than in the population of South BohemiaisTiypothesis was proven. In the
third one | presumed that biofood have accordintp¢oopinion of informants a positive
effect to the health state of human. This hypothesis proven.

Results of the work may be used to elevate thevleudpe of pupils, students,

educators, agriculturists or centres of healthey difyle.
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Uvod

Pro svou bakaftdkou praci jsem si zvolila téma ,Biopotraviny“. K¢ tohoto
tématu né inspirovalo shlédnuti dokumentuGeské televizi, ktery se tykal moderni
vyzivy, kde americké FDA (Food and Drug Adminisima) zveejnilo pro n& Sokujici
zpravu, Ze kazdy @lan zapadnich pmyslovych stat prijima v potravinach asi 2,5kg
chemikalii r@&n¢ (konzervéni latky, €ka, stabilizatory, barviva aj.). Zajimalodmjestli
se tomuto stavu da¢jak predejit a zabranit tak vnaseni cizorodych latek déeho
potravinovéhdetzce.

Otazka biopotravin a potravin nového typu se v gasi dok dostava do
popredi zajni nejen pednich ¥deckych pracovnik ale i Siroké populace.

Predmétem vyzkumné&asti mé bakaigke prace je tedy zj&ti informovanosti

ob¢ani riznych ¥kovych kategorii o ,biopotravinach” a ,potravinachvého typu“.



1. Sowasny stav

1.1. Potraviny nového typu

SloZeni jednotlivych druh potravin a tim jejich vyznam ve vy#ivse, az na
nekteré vyjimky, kdy se stale pouziva tr&diich receptur a technologii, neustalénim
Do potravinéskych vyrobk se gidavaji tizné netradini suroviny a meziprodukty
(nag. bilkovinné a vlakninové koncentraty, potravske hydrokoloidy aj.), potravni
dophky (vitaminy, mineralni latky aj.), latky fdatné (potravingka aditiva)
oznaované kédem E a latky ¢ené k aromatizaci. &lem pouzivaniéchto latek je
zejména zvyseni vyzivové a senzorické hodnoty g deanlivosti, snizeni energetickeé
hodnoty, pipadré zlevreéni vyrobku.

K potravinAm nového typu p@at nag. potraviny obsahujici geneticky

modifikované organizmy. (6)

1.1.1. Geneticky modifikované potraviny

VSechny potraviny, tajiz zivociSného nebo rostlinnéhoaypodu, jsou tveéeny
bunkami obsahujicimi geny, které obsahuji informace gyntézu bilkovin. Obecnym
cilem genové techniky jecélowe ovlivnit genetické informace a tim i vlastnosti
produktu. Genetické inZenyrstvi, jak se tyto na@hhologie optimalizace vyuZzitelnych
vlastnosti rostlincasto nazyvaji, neni vlastrve své podstatni¢im jinym, nez novou
technologii Slechtitelstvi. Zakladem modifikacepfenos cizi DNA (deoxyribonukleové
kyseliny, nositele &i¢cné substance Zivé hmoty) z jednoho organismu dbéthm
Zatim co dive bylo mozné Sleckni pouze stejnych nebo blizc&lpuznych drufy, I1ze
touto novou technologii kombinovat i druhy, kteréibpzné nejsou. Genetické

modifikace jsou tedyifimé a cilené zasahy deédicného materialu organiam(3)

1.1.2.GMO a ekologické zefdelstvi

Jednim ze zakladnich pringigkologického zeguélstvi je vyuzivani girodnich
proces a postup. Z tohoto divodu nevyuziva ekologické zenlstvi primyslow
vyrébiné chemické latky v podeétpesticidi, mineralnich hnojiv, regulatdémastu, nebo



praw GMO. Podle n&zeni Rady 2092/91 o ekologickém zelistvi je zakazano
pouzivat GMO v ekologickém zewmklstvi. To, do jaké miry bude mozné zé&tu
absenci vyskytu GMO v produktech ekologického &aststvi zalezi na tom, jak se
rozski komegni péstovani GM plodin.

Mezi dalSi dvody, pr@& je mozné fistupovat zdrzenli& k zavad@ni GMO do
zentdélské praxe, pat zawry vysledki odbornych studii, které uvadi, Z&spovani
GM plodin s rezistenci na herbicidy ve skunesti zvySuje spoebu pesticid a snizuje
biodiverzitu prostedi. Divodem zvySeni spi#by pesticid je rezistence na pdik,
kterd se v prbéhu let vytvdila u rekterych plevelnych druh Chemicka likvidace
téchto plevelnych drulh nebo GM rostlin vyZaduje stéle vysSi davky hediianebo
pouziti herbicid s jinou &innou latkou.

Jednim z hlavnich arguménfpro pstovani GMO je, Ze pofou vyesit
nedostatek potravin v rozvojovych zemich. Pravdeuj@ Ze ze stétAfriky, Asie a
Jizni Ameriky @stuji GM plodiny ty zery, které jiZ neni mozné povazovat za nejchudSi
staty ve smyslu ndp stati subsaharské Afriky. Geneticky modifikované plodise
swtového hladu. Rozvojové zensi k €mto potravinam nenaSlyadéru a \tSinou
odmitaji jejich zasilku v ramci potravinové pomagitéto situaci pispiva také finagni
naranost na nakup GM osiva ve spojeni @sjusSnym pesticidem (n&pRoundup
Ready system), na ktery zédlci v rozvojovych zemich nemaji dostatek fitiaith
prostedki. Na druhou stranu vyviji &které rozvojové ze#n své narodni
biotechnologické programy na mistni produkty (rfZz@nany, papéja, bataty). (11)

1.2. Produkty ekologického zeftélstvi

1.2.1.Bioprodukt

Bioproduktem je surovina rostlinného nebo Zigoého pivodu ziskana v
ekologickém zerdélstvi. MuzZe to byt nafiklad zelenina, ovoce, obiloviny, luskoviny,
olejniny, syrové mléko, vejce nebo #atia v kusech. Bioprodukty jsou vychozi suroviny
pro biopotraviny. (13)
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1.2.2.Biopotravina
Jako biopotraviny (produkty ekologického z&f#stvi , produkty organického
zenedélstvi) se oznéuji potraviny, které byly vyrobeny kontrolovanymogiupy ze
surovin ziskanych na ekologicky obhospim@né [idé. Spotebitel ma tak zéruku
pavodu potraviny z kontrolovanych zdfoj a postug v prvovyrol® i ve
zpracovatelském useku.
Biopotraviny podléhaji zvlastnim legislativnintedpisim a musi byt ozrigny

urcitym logem.(4)

1.2.3.Ekologickeé zegduélstvi

Souwasnému, konvemimu zenddélstvi vycitaji ekologové zejména to, ze
preferuje velké lany stejnych plodin (monokultugdetované pesticidy a ugymi
hnojivy. Takova pole jsou prorépelky, zajice, hmyz i dalSi vdizijici Zivogichy tim,
¢im je procloveka letistni plocha. Postradaji zdé&rpzené ukryty (meze, remizky),
nemaji tu mnoho potravnichtifezitosti ani prostor pro vychovu ndlat. Navic zde
neustale hrozi nebezfiend rtiznych straoj.

Také plodiny zde §stované jsou specidrslechéné a vyzaduji &Si p&i —
geneticky modifikované rostliny (v ekologickém z#i#istvi zakazané), u nichz hrozi
nebezpé&l Uniku do volné firody a nasledné nezadoudiideni s fivodnimi druhy
rostlin.

Naproti tomu preferuje ekologické zeddIstvi pouziti tradinich, dnestasto
zapomenutych druh— typickym zastupcem je pSenice Spalda, odolnateayingsky
cereéna obilnina. Také u dalSich plodin se kladead na to, aby byly vhodné pro oblast
s ukitym podnebim, pdou, aby byly odolnéiki plevelim atd.

Ekologicky zemddélec €zko miZe ovlivnit spady z ovzduSi a celkoveistotu
prostedi, v rmz pistuje svou produkci. Snazi se vSak nevnaSet wldy plalsi
Skodliviny. Proto je u & prakticky vylowteno pouZzivani ushych hnojiv a chemickych
postiki. Aby zengdélec wvibec dostal certifikat, nesmi chemicky dégat pidu

nejmeért tri roky u trvalych kultur (sady, vinice), dva rokypolnich kultur a jeden rok
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u pastvin. Ekologické zegdélstvi ma giznivy vliv i na krajinu — tim, Ze se plodiny
casto stidaji a @gstuji se na mensich plochach se snizuje problénokuttur. (9)

Pod ekologickym zesuélstvim se rozumi velmi natoé hospodani, které
vyuZiva obnovitelné zdroje a recyklaci,ifagnostuje vnitropodnikovy kolobh pied
externimi zdroji¢i zaji%uje chovanym zwatim co nejlepSi zachazeni &irmpdni
krmiva. Jednim z dll ekologického zewuélstvi je produkce dostateého mnozstvi
zdravot® nezdvadnych potravin s vysokou wnit kvalitou (biokvalitou) pi
respektovani mnoha pravidel, mezeéznpati nagiklad minimalizace spétby
neobnovitelné energie a zdioa udrzovani firodni krajiny a agrosystéemu. Metody
pouzivané v ekologickém zedtlstvi se svou podstatou snazi napodobovat zakladni
charakteristiky pirodniho ekosystému. (3)

1.2.3.1. Z&kladni cile a principy ekologického Ze#stvi a zpracovani bioprodukce
Ve swté vznikala od z&tku minulého stoletitada nekonvemich sndra
zentdélstvi (organické, biologicke, biologicko-dynamickgjrodé blizké aj.). V roce
1973 vznikla slotenim Sesti alternativnich $nf zen®délstvi Mezinarodni federace
hnuti organického zetdélstvi IFOAM (International Federation of Organic
Agriculturae Movement), kterd v séasnosti sdruzujeips 500 organizaci z vice nez 80
zemi s¥ta. Sjednocujicim prvkem vSech ¢astrenych subjeki je harmonizace
produlkéni funkce zeradélstvi s péi o krajinu, girodni zdroje a podporu trvale

udrzitelné spolkénosti. (5)

Zakladni cile ekologické produkce a zpracovatélgtou nejvysSSi sstovou
organizaci ekologického zeutelstvi IFOAM definovany nasledovn
. Produkovat potraviny vysoké jakosti a v dostatan mnoZstvi.
. Konstruktivnim a Zivot obohacujicim @gobem postupovatipom v soginnosti
s @irodnimi systémy a cykly.
. Brat ohled na SirSi socialni a ekologické dopadganické vyroby a
zpracovatelskych systém

. Podporovat a rozvijet v rdmci systému hospedabiologické cykly, zahrnujici
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mikroorganismy, fidni floru a faunu, rostliny a zZivahy.

Rozvijet hodnotné a udrzitelné vodni ekosystémy.

Udrzovat a zvySovat dlouhodobou Grodnasdyp

Zachovavat genetickou rozmanitost prothiko systému a jeho okoligetrne
ochrany stanoviSzwte a rostlin.

Podporovat zdravy #igob vyuzivani a nalezitou géo vodu, vodni zdroje a
veskery Zivot v ni.

V maximalni mozné nié vyuZivat v mist organizovanych produkich
systémech obnovitelné zdroje.

Vytvaret harmonickou rovnovdhu mezi rostlinnou vyrobou chovem
hospodéskych zvfat.

Zajistit vSem hospodakym zvfatim vhodné Zivotni podminky s nalezitym
ohledem na zakladni aspekty jejich vrozeného chiovan

Minimalizovat znegistovani prostedi.

Zpracovavat organické produkty s vyuzitim obnowgeh zdrof.

Vyrabet organické produkty, které jsou zcela biodegratzina.

Vyrabet textilie dobré jakosti s dlouhou trvanlivosti.

Umoznit vSem, kdoZ se zapoji do organické vyrompeacovatelstvi, takovou
kvalitu Zivota, kterd bude znamenat splhzakladnich pdeb a zajisti pméireny
vynos a uspokojeni z prace&eins bezpé&ného pracovniho prasdi.

Postupovat sitem ke kompletnimu proddkimu, zpracovatelskému a

distribwnimuietzci, ktery bude sociatnspravedlivy i ekologicky zodp&dny. (5)

1.2.3.2.ZvIaStni ustanoveni pragptovani rostlin

Ekologicky podnikatel je/phospod&eni na zew@delské pidé povinen:

u sad a vinic zaji¥ovat vegeteani pokryv, ktery nize byt kombinovan se

zakrytim orné dy mukem,
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obcklavat midu Setrnym zfisobem, s ohledem na zlepSovani fyzikalnich viasitnos
pudy, Urodnosti a protieroznihdigobeni,

pouzivat pouze hnojiva, pomocnédni latky, pomocné rostlinnéipravky a
substraty povolené pro ekologické zel¥istvi v provadcim pravnim pedpisu,
pouzivat ekologické osivo a sadbu, ve vyjimgh gipadech nenmi@né konveéni
0sivo,

pouzivat pouzeifrodni latky, postupy nebdipravky na ochranu rostlin povolené
pro ekologické zeguglstvi v provadcim pravnim pedpisu,

sttidanim plodin fispivat ke sniZzeni popwai hustoty pleveil, pivodai chorob a
Skiidch rostlin a dodrZzovat zasadyistani plodin stanovené v provgdm pravnim
piedpisu,

pii péstovani rostlin dodrZzovat vyvazeny osevni postapx¥eny na udrzeni a
zvySovani urodnostitly a obsahu organickych latek «dd, zajiS€ni Zivin pro fist
rostlin a minimalizaci ztrat zivin,

vSechna statkova hnojiva, ktera nepochazeji z ekgfamusi byt kompostovana
nebo fermentovéna,

je zakazano pouzit statkova hnojiva pochazejisiyseéni klecového chovu
dribeze a systém v nichz jsou hospodigka zvfata trvale ustajena na rostovych
stanich,

je zakazano pouzéistirenské kaly a odpadni vody kréikali a odpadnich vod z

vlastni ekofarmy. (10)

1.2.3.3.ZvIastni ustanoveni pro chov hospgslych zviat

Ekologicky podnikatel je povinen:

chovat vSechny druhy a plemena hospskigch zvfat s ohledem na zachovani
jejich zdravi, vyuzivat firozené systémy chovu a zachovavat podminky pohody
ochrany zwviat gred utrpenim, bolesti a poSkozovanim zdravi,

pouzivat se smi pouze krmiva pochéazejici z ekokaégio zemidélstvi,
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smi se pouzivat pouzekiera I€iva a veterinarniippravky,

zentdélec musi vytvéit podminky ochrany zdravi, prevence onentodéra pée o
hospodéska zviata,

e v piipad® onemockini hospod#skych zvfat nebo podéeni z &) neodkladr
zabezpéit zakrok veterinarniho |1éka, a podle vysledku vy&eni grednosts
pouzit girodni a homeopatické&ipravky,

» zemedélec musi zajistit, aby skladovaci prostory pro ehkdu mrvu, moéuvku a
kejdu ntly dostaténou kapacitu a neohrozovaly Zivotni presti a pirodni zdroje,

e prednosti pouzivat pirozenou plemenitbu,

e pfi prepra¥ zvirat a fed jejich porazkou musi byti@ata vhodna opaéni k

minimalizaci stresu. (10)

Pro ekologické zeedeélstvi je zakazano:

trvalé ustdjeni vSech drathospod#skych zvfat v uzavenych prostorach bez

piistupu do vybhu nebo na pastvu, klecové chovy,

krmit mlad’ata savé krmnymi snésmi ze suSeného mléka,

krmit hospod#ské zvfata nasily,

podéavat hospodgkym zvfatim rutinrg 1écivé pripravky a hormony,

pouzivat dopikoveé latky jako stimulatoryiistu, antikokcidika a chemoterapeutika

u zdravych hospodskych zvfat,

pouzivat metodyignosu embryi v rdmci reprodukce. (10)

1.2.3.4. Sotasna legislativa tykajici se ekologického Ze¢tstvi a biopotravin
o Z&kon¢. 242/2000 Sb. o ekologickém zeklstvi
* Natizeni Rady (EHS)¢. 2092/91 se vSemi navazujicimi péjgd
vydanymi na@izenimi (7)

1.2.3.4.1. Zakon o ekologickém zeetstvi
V Ceské republice se systém ekologického &fstvi opiral dosud o
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Metodicky pokyn pro ekologické zemilstvi z roku 1993, vydany Ministerstvem
zemédélstvi CR. Od 1.1.2001 nabyva platnosti Zakon o ekologickssmedsIstvi &.
242/2000 Sb., ktery ptnakceptuje pokyny IFOAM. (3)

Tento zakon nabyl dinnosti od roku 2001 a stanovi pravidla ekologiakéh
zenedélstvi a vyroby biopotravin, upravuje systém &kiovani givodu bioproduki a
biopotravin a jejich ozrmvani, jakoz i vykon kontroly a dozoru nad dodrzuva
tohoto zakona &etné dovoznich pozadavkna vyrobky z jinych zemi. Zakon provadi
vyhlaska¢. 53/2001 Sh., ktera byla v roce 2003 a 2004 npweéina. Tato novelizace
se tykala pedevSim implementace ifizeni komise, nap aktualizace seznamu hnojiv a
piipraviki na ochranu rostlin, seznamu surovin a pomocnytek,|&teré mohou byt
pouzity @i vyrob¢ biopotravin, nebo seznam zemi a jejich ingpéth organ, jejichz

oswdcéeni se uznava za rovnocennéaeni podle zakona. (3)

1.2.3.4.2. N&zeni rady (EHS§. 2092/91 - eko-ndzeni
. kontrola, ozn&ovani, zpracovani a dovoz ekologickych vyrdobk
. ekologické gstovani rostlin a ekologicky chov zaft

Timto nd&izenim, které je od 1.5.2004 sdgti naSeho pravnihtadu, byl
vytvoien jednotny evropsky minimalni standard ekologické&engdélstvi a vyroby
biopotravin.

Dulezité jsou také ustanoveni zakona, ktera zaljramoznostem Hzeni
ekologického zerutglstvi se zerxdélstvim konvewnim. Ekologicky podnikatel nesmi
soulEzré¢ s produkci bioprodulit produkovat stejné suroviny rostlinného nebo
Zivocisného pivodu jinou zemdélskou vyrobou nez ekologickou. Na ekofarrje

soulzna produkce zakazéana. (3)

1.2.3.5. Uloha dozorového organu
Dozor nad dodrZzovanim pozadévklegislativy vykonava Ministerstvo
zeméd@lstvi CR, tedy stat, progdnictvim kontrolou pastené nevladni neziskové
organizace KEZ, o.p.s. — Kontrola ekologického &eé#istvi, obecd prosgsna

spolenost, se sidlem v Chrudimi. (KEZ je akreditovarkojinspekni organ dleCSN
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EN 45004 a jako certifikani organ vyrobk podleCSN EN 45011 Ceského institutu
pro akreditaci CIA).

Po splgni vSech pisnych podminek a pozadaviekozenddélec ¢i vyrobce
biopotravin obdrzi certifikat a zisk& tim pravo pimat ochrannou znamku a logo BIO.
Certifikaci a pidélenim zngky vSak povinnosti podnikatele nekon oswdcéeni je
vydavano na dobu &itou (12 nesial). KEZ provadi pravidelné ohlasené i namatkové
kontroly, coz pispiva k udrzeni trvalé vysokeé kvality bioproduk€a.

Kromé kazdor@ni celkové kontroly podniku se provadi neohlaSenétioly
(kontrola zahrnuje cely podnik tj. pozemky a kuwturstjje a zvata, stroje,
technologicka zidzeni a technologie, sklady a ostatni provozni tprgs obaly a
etiketaci, skladovou acétni evidenci). (12)

Kontrolu provadji zvlag vyskoleni inspektio, které schvalil Certifikani vybor
ministerstva zerdélstvi.

O kazdé kontrole musi byt sepsdna zprava, ktesahulje popis zjighych
skute&nosti s uvedenim zji&tych nedostaitk pokud mozno s konkrétnim odkazem na
paragraf¢i odstavec zakona provadci vyhlasky, u kterych doslo k negim. Tuto
zpravu potvrdi podpisem kontrolovana osoba, ktdrdrd jeji kopii a nize se bd
ihned nebo v zadkonnéiltE ke zpra¥ vyjadiit. (3)

Druhy kontrol:

» Vstupni kontrola (vstupni inspekce)
- provadi se u podnik které podavaji Zadost o registraci.

« Réadné kontroly
- jedn& se o ohlaSenou celkovou kontrolu podnikerakse provadi minim&in
jedenkrét roné.

* Namétkové kontroly
- tyto kontroly mohou byt provédy mimo ¢asovy harmonogranmiadnych

kontrol a mohou byt bil ohlaSené nebdastji neohlaSené. Namatkové

kontroly maji mimo jiné téz zhodnotit praci inspeki
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* Nafizené kontroly
- mohou byt ohldSené nebo neohladSené. Provadijseerza u problémovych
podnikii, kde vznikne podéeni z poruseni pravidel ekologického 2eistvi nebo je
tteba o¥tit pInéni uloZzenychti dohodnutych napravnych opani.
* Revizni inspekce
- provadiji se na zaklatl pisemné Zzadosti, stiznosti neb® pdvolani

ekologického podnikatele. (3)

1.2.3.6. Postup/p zahajeni ekologické produkce (registraci Zadgtele
Osoba (fyzickd nebo pravnicka), které hodla hosfibdbodle zékona o
ekologickém zerdélstvi, je povinna podat Zadost o registraci pro |ledické

zenedélstvi k Ministerstvu zeredélstvi. (5)

Zadost je mozno podat:

. pro pEstovani rostlin

. pro pEstovani rostlin i chov hospottkych zviat
. pro chov hospodékych zvfat

. pro chov vel

Zada-li podnikatel o registraci pro vice ekofaremysi gredlozit zadost pro kazdou

ekofarmu samostatn(5)

1.2.4. Zpracovani bioprodukg vyroba biopotravin

1.2.4.1. Pedpisy IFOAM, EU pro zpracovani bioprodiikt

Pokyny pro vyrobu a zpracovatelstvi IFOAMCuji mj. vSeobecné principy
vyroby biopotravin a nakladani s nimi.

Veskeré manipulace a zpracovani bioprodukgji byt co nejSetijSi s cilem
zachovat kvalitu a neporusenost produktu a usilavahinimalni vyskyt Skdci a
chorob. RPednost® maji byt vyuzivany mechanické, fyzikalni a bioldge procesy

zpracovani. Uziti pdavnych a pomocnych latek ma byt co nejvice omezen
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Biopotraviny by ndly mit 100 % sloZzek s certifikovanym ekologickyniivodem.
Skodlivi ¢initelé maji byt regulovani prevenci (hygiengistota) a Setrnymi a
fyzikalnimi postupy. Procesy maji byasow a prostoro¥ oddtlené od konvetnich a
dusledre identifikovatelné.

Regionalni¢i narodni certifikéni programy musi vyhlésit pokyny pro prevenci
a kontrolu kontaminujicich latek a povolené postugpyrostedky pro zpracovani,
¢isteni, desinfekci a dekontaminaci a zpracovat seznaowolenych pomocnych a
piidatnych latek a seznamy omezeni, které budou ditked na zachovani nutni
hodnoty. (5)

1.2.4.2. Zasady zpracovani bioproduktredpisyCeské republiky

Vyrobou biopotravin se rozumiisténi, tidéni, upravovani, opracovani nebo
zpracovani bioprodulit pogipad pridavani dalSich latek povolenych zakonem a
provadici vyhlaskou, vetné baleni a dalSich Uprav biopotraviny zglém uvadni do
obe¢hu. (5)

K vyrobé biopotravin niize byt pouzito mimo bioprodukt pridatnych latek a
pomocnych latek také surovin zéddlského mivodu nepochazejicich z ekologického
zemedélstvi v mnozstvi, které nesmirgsdhnout 5 % sloZeni surovinii Rryrobe
biopotravin je zakazano pouzivat geneticky modifiaoé organismy a produkty z nich
pochazejici. Hdatné latky, pomocné latky a suroviny zekiského pmvodu,
nepochézejici z ekologického z&slstvi mohou mit pouzetfrodni pivod a nesmi se
jednat o chemicke, wte vyrobené latky.

Vyrobce biopotravin je povinen zajistit, aby neldoke smiseni nebo za&me
bioprodukfi nebo biopotravin s jinymi produkty nebo potravinankEkologicky
podnikatel a vyrobce biopotravin je povinen zdjsiby nedoSlo ke kontaminaci
bioprodukfi spalinami pi suSeni, nebo k poskiiovému oSétni produki chemickymi
piipravky v prostorach, kde jsou skladovany biopraguii0)

Pfi zpracovavani bioproduktje nutno pouzivat Setrné postupy,agpbujici
minimalni fyzikalni, chemické a biologické Zmy. Provadci vyhlaska k zakonu o

ekologickém zerdélstvi vyjmenovava povolené zpracovatelské postupy:
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mechanické zpracovani (mleti, drceni, stloukéni)
tepelné zpracovani (odfmvani, suseni, @eni, pasterace, sterilace)
uzeni bez pouziti chemikalii

lisovani

filtrace acireni

chlazeni a mrazeni

homogenizace

extruze

fermentace

syreni

emulgace

extrakce parou, alkoholem

destilace

Naopak jsou zakazany operace, které rfeggiirozenym postugm:

vymeéna kationtt a aniont

béleni

nakladani s pouzivanim chemikalii

pusobeni hormoin

hydrogenace

uzeni s pouzitim chemikalii

zjemmovani s pouzitim chemikalii

ozaovani a mikrovinny otev

piidavani pidatnych latek a sladidel syntetickéhtvpdu a oxidu gicitého s

vyjimkou oSetovani vina

Ekologicky podnikatel smi zpracovavat bioprodukiyuze takovymi postupy,

které vedou k zaji8hi ekologické integrity produit To znamena, Ze:
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» veSkeré zpracovani bioprodikmusi probihat v provozech zcela getelrs
prostoro¥ nebocaso¥ oddtlenych od provoi, kde se zpracovavaji suroviny
vyrobené konveimimi postupy;

* beéhem dopravy bioproduit musi byt dinéna nezbytnd opgni, zaji$ujici
ochranu bioprodukit pred kontaminaci a jejich odigni od surovin vyramych

konverénimi postupy. (5)

1.2.4.3. Postupifp zahajeni vyroby biopotravin

Kazdy, kdo hodla zahgjit vyrobu biopotravin, musdle zakona o ekologickém

zenedélstvi tuto skuténost oznamit Ministerstvu zemlstvi. (5)

Souwasti zadosti jsou:

Popis provozni jednotky - budovy, sklady, technalk§ zd&izeni, dopravni a
manipul&ni prostedky, zmsob oddleni vyroby biopotravin od konveénich
potravin, pouzivaneé technologické postupy.

Plan provoznich budov s vyzfenim umisini technologickych Zézeni a toku
surovin a vyrobk pii vyrobé a oddlenim vyroby biopotravin od vyroby
konvergnich potravin.

Plan sklad s vyzna&enim oddleni skladovani bioprodukt (surovin) a
biopotravin od konvetnich surovin a potravin.

Seznam vyramych konvegnich potravin.

Obaly pro jednotlivé biopotraviny a baleni (matbrigouZzité na obaly).

Vzorky etiket €elnich, zadnich, fppadré piibalovych letdk apod.) pro
jednotlivé biopotraviny (fipadré baleni, pokud se etikety pro jednotliva baleni
vzajemre lisi).

Podnik, ktery bude vyr&b anebo uvéagt do olghu vedle bioprodukt a

biopotravin i konvetini produkty a potraviny, zpracuje pro feiiy kontroly vnitni

piedpis. (5)
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1.2.5. Kvalita biopotravin

VSeobech se k biopotravinam vztahuji vyrazy zdégi, vyzivrejsi, chutrjsi,
ale lze téz slySet i nazory, Ze bezimyslovych hnojiv gstované plodiny trpi
podvyzivoucdi jednostrannou vyzivou a nemaji tedy Zadouci clkkénslozeni nebo zZe
bez oSdtni pesticidy mohou obsahovat zdravi Skodlivé mykioty ¢i jiné metabolity.

Jaka je tedy vlastrkvalita biopotravin? (4)

1.2.5.1.Technologicka kvalita

Technologicka kvalita zahrnuje vhodnost prézmé formy zpracovani v
pramyslu i v kuchyni. Produkty z ekologického z&stvi se zpravidla vyzrealji lepsi
skladovatelnosti. Obsah vody v produktech &sgpvanych konvemim zpisobem je
vysSi ¢asto zasluhou hnojeni, zejména dusikatého, kteoénalpje dozravani, takze
produkty se sklizeji zpravidla v ,mladSi“ vegata fazi a déle po sklizni vykazuiji
zvySenou aktivitu enzym

Ekologicky vygstované produkty podléhajfiskladovani hnilobnym procés
meére. Podle literarnich adajnag. ¢ini skladovaci ztraty wiznych zeleninovych druih
a brambor z konvemi vyroby 25-60 %, zatim co u ekologické produkee 15 az 35
%.

Ekologicka forma gstovani nize mit, jak uz bylo zm#émo u kvality nutréni,
negativni dopad na technologickou hodnotu tam, jedeozhodujici obsah bilkovin.
PSenice vypstovana bez aplikace dusikatych hnojiv poskytujledg zrno s natolik
snizenym obsahem lepku, Ze uz je sotva pouZiteiméyrsko-pekarenském sektoru. U

slad&skeho jemene je pokles obsahu bilkovin naopa&dmosti. (5)

1.2.5.2.Senzoricka kvalita

Senzorickou hodnotou rozumime neporusSenost, velikear, barvu, odrdovou
¢istotu, wani, chu’ atd. Tyto vlastnosti jsou pro jednotliveidy produkfi predepsany
normou a rozhoduji o cenovych relacich. Optimamisi senzorické vlastnosti jsou u
vétSiny produkti daleko snad¥)i dosazitelné v konvemi vyrobé za pomoci vydatného

hnojeni a vyuziti pesticid
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Absence pimyslovych hnojiv a syntetickychéipravka na ochranu rostlin tize
(ale nemusi) vést k &itym Skodam na krase, niagke strupovitosti jadrového ovoce.
Senzoricka jakost bioprodukimuze byt i horSi v dsledku zvySeného obsahu kyselin,
tiéislovin, alkaloidi a rekterych mineralnich latek. Ekologicky wgtované produkty
maji zpravidla také pe¥jsi, tvrdSi a houzevngBi texturu, coZz nevyhovujéasti
spotebiteli, uprednosiujicich mekéi potraviny.

Pokud jde o chiové vlastnosti, uvagi se v literatiie protichidné udaje. Podle
nowjSich pfizkumi trhu je mozno soudit, Ze spebitelska skupina davajicigrinost
ekologickym vygstkim pred konvefinimi je shledava lepSimi i podle almyych
vlastnosti.

Divoce Zijici z¢t spolehliw¥ rozezna rozdily vnihi hodnoty ekologicky a
konvertn¢ péstovanych kultur. Hony ,bez chemie” se vzdigit zvySené pozornosti
sparkaté i pernaté &ke, kter4 ®kdy takové porosty doslova zlikviduje, zatimco

ostatnich si ani nevSimne. (5)

1.2.5.3.Hygienicka kvalita

Z hlediska ekologického zewmklstvi je moZzno odekavat vyraz§si zlepSeni
piedevSim v fpadt hygienické jakosti, vyjadijici zejména stugie kontaminace
produkfi cizorodymi a ostatnimi Skodlivymi latkami. (Rkumy trhu v zahrasi
potvrdily, Ze hlavni motivaci zajmu spebiteli o biopotraviny jsou zdravotni hlediska.
Ekologicky zmisob @stovani rostlin davarpdpoklady k tomu, aby produkty byly n&én
zatizeny nap toxickymi kovy, rezidui pesticitl mykotoxiny a dusinany.

Pongrné jasna je situace v oblastizkych kow, jejichz obsah v produktech je
dan jejich vyskytem v pro&tdi a dostupnosti pro rostliny, nikolivigmbem pstovani -
ekologickyc¢i konvertné.

V oblasti hygienické hodnoty se v posledni gla@atala psat nova kapitola o
piirodnich toxickych latkach v potravinovych surowhada v potravinach, tedy o
problému, ktery pra&v u ekologicky vygstovanych produkt nelze podcgovat. V
jednotlivych rostlinnych druzich se vyskytujékaly az desitky iznych bioaktivnich
latek, z nichz mnohé jsou toxické. Vyvinuly se jad@tést obranného systému rostlin
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proti tiznym chorobam a $klcim a jsou proto &kdy téz evidovany jako jrodni
pesticidy, pirodni toxiny* nebo ,fytoalexiny“. Obsahéehto latek vzista i
.poraréni* rostlin ¢i jejich expozici gkterym exogennintinitelaim jako jsou nizké
teploty, UV z&eni, oSateni syntetickymi pesticidy apod.

Slechéni rtiznych plodin na firozenou odolnosti&i chorobam mze byt rgkdy
spojeno pra¥ se zvysSenou tvorbou ,obrannychtidnich pesticid. U ¢lovéka se

n¢které z nich mohou projevit jako alergeny. (5)

1.2.5.4 Mikrobiologicka a mykotoxikologicka kvalita

Nejvétsi riziko @inasSeji rkkteré plisg napadajici zrno kiljiz v pribéhu jeho
tvorby na poli, pi a €sné po sklizni anebo ip skladovani v nevhodnych podminkach,
produkujici sekundarni metabolické produkty - mwkaty. Podle jejich mnoZstvi
piijatého s potravou a podle individudlni dispozicestizeného vyvolavaji tyto
karcinogenni, mutagenni a teratogenni latky ui ldiifat akutni anebo chronické formy
mykotoxikoz.

Je girozené, Ze p ekologickém zpsobu gstovani bez aplikace chemickych
rostlinolékaskych gipravki, je zvySena obéetnost na mist P hledani obrannych
opafteni je teba zani¥it se gedevSim na prevenci. V obiliské praxi to znamena
vénovat pozornost kontrole jakosti zrna ueg sklizni, v jejim pkbéhu, v rdmci
poskliziového oSéeni, gepravy a skladovani. Vyvarovat se neodborné maadpul

kterd by mohla vést k plesii zrna a tim i k hygienickym rizikn. (5)

1.2.5.5.Nutri¢ni kvalita

Pri vyjadrovani nutréni (vyzivove) hodnoty mame na myskigvazrie pozitivni
aspekty, tedy obsah latekignivé se uplatujicich v lidské vyzi¢, jejich vnitni
skladbu a vzdjemné pamy. Jsou to fedevSim bilkoviny s vyhodnou
aminokyselinovou skladbou, dieteticky vyznamné pabharidy jako jsou potravinova
vlaknina a pektiny, tuky s esencialnimi nenasyceny@astnymi kyselinami, vitaminy,
enzymy, nezbytné mineralni prvky atd.fi Psrovnavacich studiich odliSnych
péstitelskych technologii byvaji po strance ntrficasgji vySe hodnoceny produkty z
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ekologického zewuélstvi. V obsahu bilkovin jsou ovSentkudy slabsi v dsledku
dusikového deficitu ip absenci pimyslovych hnojiv, zastoupeni nezbytnych
aminokyselin v nich vSak naopaki#e byt i lepSi. V odborné literatl je mozno se
setkat i s méh piiznivymi Gvahami o nuténi hodnot produkti vypéstovanych v
ekologickém zerdélstvi. Fipomin& se zhorSena vyuzitelnost a stravitelnektenych
Zivin, zejména bilkovin. Bvodem je pitomnost antinuttinich latek, k nimz péi nag.
n¢které fenolické sloteniny. Jejich obsah nista (i stresovych stavech, jimz mohou

byt ekologicky gstované rostliny vystaversasgji nez @i konvertnich technologiich.

(5)

1.2.5.6. Biopotraviny jsou nutmeé hodnotjSi

Vysledky vyzku#nfinancovanych EU

Vysledky 6. vyzkumného ramce, ktery financovala Edemonstruji, Ze
biopotraviny jsou nuttiné¢ hodnotrjSi nez potraviny konvemi.

Donedavna chy dostatek seridoznichédecky podloZzenych znalosti o vlivu
zemedélskych produknich systém na kvalitu potravin. Vyzkumy nyni prokazaly, Ze
ekologicky produkované potraviny maji vySSi ntrfi hodnotu nez konveni
potraviny. Studie porovnavajici bio a kongenmléko zjistila, Ze hladina pro&nych
mastnych kyselin, jako je naApomega-3, byla v bio mléku o 60 % vysSSi nez

v konvergnim. Bio mléko roviz obsahovalo 0 20 % vice antioxid@atvitamini. (8)

1.2.6. Ozn&ovani biopotravin

1.2.6.1. Ossdceni pivodu biopotravin

Kazdy bioprodukt nebo biopotraviny, které jsou dirdy do okkhu musi mit
vystaveno ostdéeni o ivodu. Os¥dceni o fivodu bioproduktu ekologickému
podnikateli a o fivodu potraviny vyrobci potravin vydava kontrolnggan, coz je

pravnickd osoba, se kterou ministerstvo dekvsmlouvu. Kontrolni organ vyda toto
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oswdceni na zaklaglZadosti, pokud podnikatel splnil poZadavky zakorekologickém
zentdélstvi a jeho provattich gedpigi.

Oswdcéeni o mivodu bioproduktu i ostdéeni o biopotravit vyda kontrolni
organ do 30 dinod provedené kontroly, u rostlinnych produkejpozaji do sklizn
dané plodiny, a to na 1 kalertdérok. Tato os#dceni je podnikatel povinen uchovavat
po dobu 5 let. Odépni vydani musi byt pisemzdivodniné a musi byt vydano rovh
nejpozdaji do 30 drii po provedené kontrole, u rostlinnych produkejpozdiji do
sklizné¢ dané plodiny. Kopii ostdceni o givodu bioproduktu a ogdéeni o
biopotravirg je ekologicky podnikatel nebo vyrobce biopotrapovinen pedat i
uvedeni do okhu spolu s bioproduktei biopotravinou osof ktera je uvadi do
ob¢hu. (3)

1.2.6.2. Graficky znak pro ozé@vani bioprodukt

Pravé biopotraviny jsou ozéené grafickym znakem BIO ijpadre jeho
schvéalenymi modifikacemi) s napisem ,Produkt ekatkgho zensdélstvi“. Tato
znaka zarduje, Ze produkty byly kontrolovany na kazdém kroklvyrobce az ke
koneinému spatkbiteli. Sprava oznaeny bioprodukt nese i znak kontrolni organizace:
CZ-KEZ. U nebaleného zboZi musi prodejce prokaéabg svého zboZi originalem
platného osédceni o mivodu biopotravinyi bioproduktu.

Clenové svazu PRO-BIO maji moZznost ak#ygouzivat ochrannou znamku
svazu i propagaci svych produkt Mnoho zakaznik zndmku PRO-BIO jiZ zn4, nebo
alespa vi, kam ji zaadit, cehoZ by producenti a prodejci mohli vyuZit fworbé¢
propagénich material a tuto znamku nag¢rumig’ovat.

Kazdy, kdo chce ozgavat své produkty logem BIO se mugdit Zakonem o
ekologickém zerdélIstvi a podrobit se nezavislé kontrole. Kontroljitaje KEZ,
0.p.s. zvl&8 vyskolenymi inspektory. KEZ je kontrolni organizacpowiena
Ministerstvem zerdélstvi CR. (12)

Biopotravinu, i jejiz vyrobé bylo pouzito vice nez 95 % hmotnosti nebo
objemu bioprodukt, pfidatnych latek a pomocnych latek a na kterou kdmitrorgan

vydal osedceni o biopotravis, ozn&i vyrobce biopotravin také grafickym znakem a
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identifikatnim kédem kontrolniho organu, pdpad, nevylkuje-li to nazev
biopotraviny i slovem ,bio“. Pokud ip vyrob¢ bylo pouzito mé& nez 95 % avSak
alespa 70 % hmotnosti nebo objemu bioproduykpridatnych latek a latek pomocnych,
ozna&i se biopotravina jeStudaji o procentnim obsahu sloZek zelistiského mivodu
pochazejicich z ekologického z&milstvi nebo z fechodného obdobi.

Podobu grafického znaku, kterym se aania bioprodukty a biopotraviny,
stanovi provagci pravni pedpis. Tento graficky znak smi byt pouzivan poure p
potreby zakona o ekologickém zédglstvi a v souladu s nimiiPznateni bioproduki
¢i biopotravin nebo § jejich propagaci nesmi byt uvémb, Ze pedstavuji zaruku vySsi
organoleptické, nutkhi nebo zdravi proggné jakosti. (3)

Graficky znak, kterym se ozngi bioprodukty a biopotraviny

.ﬂn

| PRODUST EKCLOGICEERD ZEMEDELSTY |

1.2.7. Prodej biopotravin

1.2.7.1. Obchod s biopotravinami

V souasné dob je naceském trhu certifikovano kolem 1000 diubiopotravin.
Z celkového mnozstvi biopotravin vyrobenychCeské republice sefiplizné 90 %
spotebuje v tuzemsku. V roce 2003 dovoz biopotravin( presahl 3000 tun, coZ
piedstavuje téwrt 0,09 % dovozu potravin do naSi republiky. Biopaimg z dovozu se
na nadi celkové spetbs podilely @iblizné 22 % . V roce 2003 bylo €eské republiky
vyvezeno celkem 3,5 tisice tun bioproduyktoz gedstavuje pblizné¢ 10 % ceské

bioprodukce a 0,13 % z celkového zeliského vyvozu zewudelské produkce. (3)
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1.2.7.2. Ceny biopotravin
Ceny biopotravin v zapadni Evidgsou v porovnani s cenami konwveich

obdobnych produkt vyrazré (o 60-300 %) vy33i, YR o 10-70 %. Rozdil je mj.
zpasoben i vySSimi rozdily mezi ndkupnimi cenami. Nakiceny rostlinnych produdkt
jsou v CR pouze o 5-30 % vy33i oproti koneafm. Tento rozdil je ve srovnani se
zapadoevropskymi staty podstatmensi. Produkty ZiveSného fivodu, gedevsSim
mléko a maso, jsou ¥ady divodi prodavany fevazr jako konvegini, tedy bez
oznaeni, ale také bez cenového zvyh&min Dobry odbyt a zajimavé ceny maji

specifické vyrobky (rskké syry o¥i a kozi, kozi mléko, ryby, vejce). (5)

1.2.7.3. Informovanost zakaziaik

Ve vysglych zemich, zvlagt v zapadni Evrofy je vSeobecna uroie
ekologického u¥doneni vyraz@ vysSi nez u nas. Sotibk s tim je vySSi |
informovanost spéébiteli o biopotravinach. # riznych pfizkumech bylo zji&no, Ze
informovanost o biopotravinach je&tgi ve néstech nez na vesnicifipemz s velikosti
sidel informovanost roste. Dale mira informovanoshiopotravinach roste i s arovni
vza&klani. Z pazkumi je Z'ejma vSeobeen velmi mala dostupnost informaci o

biopotravinach. (5)

1.2.7.4. Nabidka biopotravin

Sortiment biopotravin né&eském trhu je ve srovnani s vypni zemegmi maly.
Pricinou je gredevsim nerozvinuté zpracovatelstvi domaci biogtoeluV ekologicky
hospodé#cich podnicich je gstovan ¥t$i paet druli nez v konveenich. Rada
maloobjemovych a specialnich plodin séstpje gevazri praw na ekologickych
farméch.

Registrované vyrobky pochéazeji od 27 vympbcoz je méd nez 10 %
registrovanych ekopodnikatel Pricinou malého rozvinuti zpracovatelskych kapacit je
chykgjici tradice malokapacitnich vyrob, nedostatek aok@ cena technologii, malo
zkuSenosti i informacich o nich, obtizné ziskavarit na pdizeni malokapacitnich
technologii i ekonomickd situace z&msiskych podnik. (5)
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1.2.7.5. Formy prodeje

Uplatreni bioprodukit na trhu ma své zvlastnosti. Jedna se akma zbozi
vyprodukované za specifickych podminek (Zakon o la&kokém zemidélstvi),
kontrolované v procesu vyroby (kontrola KEZ), Izexino doloZit givod (certifikace).
Zbozi ma obvykle vysSi cenu, je oZeao ochrannou znamkou bioprodiuldiipadre
logem producenta a doprovazeno certifikatenivopu.

Zasads Ize rozélit odbyt na gimy a zprogiedkovany. (5)

Primy prodej
Pri pfimém odbytu vyrobce bezpréstine prodava zbozi spiebiteli.

e Samoskr - princip samosku spa@ivaA v dohod mezi producentem a
zakaznikem, ktery si sam nasbir&itdér produkty. Hlavnim efektem je Uspora
ru¢ni prace (sér) a dopravy ke sptabiteli, ktera se promitne do nizsi ceny
produktu.

* Primé dordovani - objednavkovy systém, zasilkovy prodej, mzdo domui
na ugené misto.

e Stankovy prodej - existuje cef@ada moznosti stankového prodeje (prodej na
poli, u cesty, z dodavkového auta, na trznici).

* Obchod ve dvie - takovy obchod ma smysl, pokud bude zasobermnsirs
sortimentem a veden po cely rok. Jako zakladninserit se nabizeji v&ja a
zelenina. Doplkem mohou byt brambory, maso, ovoce...

* Prodej ze dvora - sezénni prodej bez obchodu mafdy nas se takto prodavaji
hlavné brambory, ovoce a zelenina na uskkadn Nekdy také maso ihned po
porazce dobyete na farm. (5)

Zprostedkovany odbyt
« Velkooderatelé - vCR jsou znamy pouze 4&i firmy, které se zabyvaji
vykupem bioproduki a zpracovanim a dalSim prodejem balenych biopotrav

Country Life, Pro-bio obchodni spéteost, Biodruzstvo Praha a Slénébrana.

29



Maloobchod - specializovanych prodejen Z&nych na racionalni vyzivu
prodavajicich biopotraviny je ¥R vice neZz 120. Mnohé maji biopotraviny jen v
omezeném mnozstvi pro dopin nabidky, Bkteré jsou tér¥ ¢i zcela specializované
na bioprodukty.

Supermarkety - v supermarketech se nakupuje obvyktSi mnoZstvi
potravindského zbozi do zasoby, proto j3i zajem o trvanlivé vyrobky nebo alegpo
vyrobky s delSi litou do spaebovani. Vznika tada dalSich probléfmvyplyvajicich z
podstatnych rozdil mezi filosofii nadnarodnickettzci a ekologického ze#alstvi, z
povinné a naréné certifikace bioprodult specifického baleni, vysSich cen ap. (5)
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2. Cil prace a hypotézy

2.1. Cil prace
Hlavnim cilem prace je zjistit rozdil informovaniostproblematice bioprodukt
biopotravin a potravin nového typu mezicahy v oblasti Jizni Moravy a ¢any

JiznichCech.

2.2. Hypotézy
H1: Informovanost o biopotravinach j&t8i u populace na Jizni Morawnez u
populace v JiznicBechéch.
H2: Informovanost o znamkach kvality biopotravinvig#si u populace na Jizni
Morawé nez u populace v Jizni¢techach.
H3: Biopotraviny maji podle nazoru dotazovanychifazi vliv na zdravotni

stavclovéka.
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3. Metodika prace

3.1. Pouzitd metoda

Byla pouzita dotaznikova metodac¢sl dat pomoci anonymnich dotazinik
rozdanych obamim riznych \&kovych kategorii z Jizni Moravy a z Jizni€ech. Bylo
rozdano 160 dotaznika navratnost byla 62,5 % (100 dotaznikDuvodem nizké
navratnosti by mohl byt nedostaici zajem o danou problematiku.

Dotaznik je sestaven ze 14 otazek. Uvodni otazkpsiedni d¥ otazky jsou
zangieny na identifikaci responddén{pohlavi, ¥k, patet obyvatel obce, ve které Ziji,
vzklani). Otazkyc. 5, 6, 7, 10 jsou uz#ené, otazky. 3, 4, 9, 12 jsou polootésné,

otazkyc¢. 8, 11 jsou filtr&ni.

3.2. Charakteristika vyzkumného souboru
Vyzkumny soubor tviili obyvatelé Jihomoravského a Jieského kraje. Na
otazky odpowdélo anonym# 50 obyvatel z Jizni Moravy a 50 obyvatel z Jizrieth.
Ve zkoumaném vzorku respondéfg 33 % mu#t a 67 % Zen. Na Jizni Morav
dotaznik vyplnilo 34 % muZa 66 % Zen. A v Jiznickechéach tvilo vyzkumny
soubor 32 % muka 68 % zen.
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4. Vysledky

Graf ¢. 1 — Pohlavi respondetit

Jizni Morava

O muz

B Zena

Graf¢. 1a) znazatuje pohlavi respondeitlizni Moravy. Dotaznik vyplnilo 34 % (17)

muzi a 66 % (33) Zen.

JizniCechy

O muz
B Zena

Graf &. 1b) znazatuje pohlavi respondeitliznichCech. Dotaznik vyplnilo 32 % (16)

muzi a 68 % (34) Zen.
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Jizni Morava + Jizn{echy

O muz

B Zena

Graf ¢. 1c) nam ukazuje pohlavi respondedizni Moravy a Jiznickiech dohromady.
Dotaznik vyplnilo 33 % mu¥a 67 % Zen.

Graf ¢. 2 — Wk respondent

Jizni Morave

12% 2%

018 -29
46% W30-39
040 - 49
050 -59
W60 a vice

16%

24%

Z grafué. 2a) vyplyva, v jaké &kové kategorii jsou respondenti Jizni Moravy. Negvi
responderit 46 % (23) zvolilo ¥kové rozmezi mezi 18-29 lety. Ve&ku 30-39 let je
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24 % (12) respondeint Variantu mezi 40-49 let zvolilo 16 % (8) respontie StarSich
responderit mezi 50-59 lety je 12 % (6). Respondenad 60 let jsou 2 % (1).

JizniCechy

10% 6%

018-29
@30-39
040 - 49

0
22% 62% 050 - 59

Graf & 2b) znazatuje wkovou kategorii respondent Jiznich Cech. Nejvice
responderit 62 % (31) zvolilo ¥kové rozmezi mezi 18-29 lety. Ve&ku 30-39 let je
22 % (11) respondeint Variantu mezi 40-49 let zvolilo 10 % (5) respontie StarSich
responderit mezi 50-59 lety je 6 % (3).

Jizni Morava + JiznCechy

9% 1%

018 -29
W30-39
040 - 49
54% 050 - 59
W60 a vice
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Graf ¢. 2¢) vyjaduje wkovou kategorii respondentlizni Moravy a JiZzniciCech
dohromady. Nejvice respondé&nb4 % zvolilo w¥kové rozmezi mezi 18-29 lety. Ve
véku 30-39 let je 23 % respondén¥ariantu mezi 40-49 let zvolilo 13 % respondent
StarSich respondéentnezi 50-59 lety je 9 %. Respondémniad 60 let je 1 %.

Graf ¢. 3 — Informovanost o pojmu GMO (geneticky modifikany organismus)

Jizni Morava

10%

One

W ano

52%

38% Oano, ale pojem

nevysv étlil

Graf ¢. 3a) uvadi miru informovanosti respondemtJizni Moravy o pojmu GMO
(geneticky modifikovany organismus). 52 % (26) wsgentt o tomto pojmu nikdy
neslySelo. 38 % (19) respondéise uz s timto pojmentkdy setkalo a také ho spravn
vyswtlilo. A 10 % (5) respondefituvedlo, Ze uz o tomto pojmu slySelo, ale neuvedlo,

co si pod nim fedstavuje.
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JizniCechy

One

M ano

8% 2% 22%

Oano, ale pojem
nevysv étlil

Oano, ale pojem
68% vysv étlil
nespravn é

Graf ¢. 3b) ndm ukazuje miru informovanosti respontlentliznichCech o pojmu
GMO (geneticky modifikovany organismus). 22 % (I&¥ponderit 0 tomto pojmu
nikdy neslySelo. 68 % (34) respondise uz s timto pojmenmekdy setkalo a také ho
spravig vyswtlilo. 8 % (4) respondefituvedlo, Zze uz o tomto pojmu slySelo, ale
neuvedlo, co si pod nimigdstavuje. A 2 % (1) respondéniz o tomto pojmu slyselo,

ale vystlilo ho nesprava.

Jizni Morava + JiznCechy

One

9% 1% B ano

Oano, ale pojem
nevysv étlil

Oano, ale pojem
vysv étlil
nespravn é
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Graf &. 3¢) znazatuje miru informovanosti respondért Jizni Moravy a JiznicBech
dohromady o pojmu GMO (geneticky modifikovany orgamus). 37 % respondéntd
tomto pojmu nikdy neslySelo. 53 % respondesg uz s timto pojmengkdy setkalo a
také ho spravhvyswitlilo. 9 % respondeiituvedlo, Ze uz o tomto pojmu slySelo, ale
neuvedlo, co si pod nimigdstavuje. A 1 % respondéntZz o tomto pojmu slySelo, ale

vyswtlilo ho nesprava.

Graf ¢. 4 — Informovanost o pojmu BIOPOTRAVINA

Jizni Morave

One

8% 4% Bano

Oano, ale pojem
nevysv étlil

Oano, ale uvedl
pouze: zdrava
potravina

Graf ¢. 4a) uvadi miru informovanosti respondent Jizni Moravy 0 pojmu
BIOPOTRAVINA. 4 % (2) respondeitito tomto pojmu nikdy neslySelo. 64 % (32)
responderit se uz s timto pojmentkdy setkalo a také ho sprasmyswtlilo. 24 % (12)
responderit uvedlo, Ze uz o tomto pojmu slySelo, ale neuvedio, si pod nim
piedstavuje. A 8 % (4) respondéniz o tomto pojmu slySelo, ale na vy8eni uvedlo

pouze to, Ze si pod tintgustavuje zdravou potravinu.

38



JizniCechy

8% 8%

One
W ano

Oano, ale pojem
nevysv étlil

84%

Graf &. 4b) ndam ukazuje miru informovanosti respondlentliznichCech o pojmu
BIOPOTRAVINA. 8 % (4) respondeiito tomto pojmu nikdy neslySelo. 84 % (42)
responderit se uz s timto pojmenekdy setkalo a také ho spravmyswtlilo. A 8 % (4)

responderit uvedlo, Ze uz o tomto pojmu slySelo, ale neuvedio, si pod nim

piedstavuije.
Jizni Morava + JiznCechy
One

Oano, ale pojem
nevysv étlil

74%

Oano, ale uvedl
pouze: zdrava
potravina

39



Graf &. 4c) znazatuje miru informovanosti respondért Jizni Moravy a JiznicBech
dohromady o pojmu BIOPOTRAVINA. 6 % respondend tomto pojmu nikdy
neslySelo. 74 % respondénse uz s timto pojmemékdy setkalo a také ho spravn
vyswtlilo. 16 % respondeituvedlo, Zze uz o tomto pojmu slySelo, ale neuvecdiosi
pod nim pedstavuje. A 4 % respondéniZz o tomto pojmu slySelo, ale na vydeni

uvedlo pouze to, Ze si pod tinepdstavuje zdravou potravinu.

Graf ¢. 5 — HileZitost respondeuitochutnat biopotravinu

Jizni Morava

18%

One
M ano

82%

Z grafu ¢. 5a) vyplyva, Ze filezitost ochutnat biopotravinu jiz do 82 % (41)
responderit z Jizni Moravy. Zatimco 18 % (9) responderte stejné oblasti
biopotravinu jest nikdy neochutnalo.
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JizniCechy

22%

One
B ano

78%

Graf ¢. 5b) ndm ukazuje, Zefifezitost ochutnat biopotravinu jiz dlo 78 % (39)
responderit z Jiznich Cech. Zatimco 22 % (11) respondente stejné oblasti

biopotravinu je&t nikdy neochutnalo.

Jizni Morava + Jizn{echy

20%

One
B ano

80%

Graf¢. 5¢) znazatuje, ze pilezitost ochutnat biopotravinu jizdo 80 % respondetit
z Jizni Moravy i Jizniclech. Zatimco 20 % respondérzt obou oblasti biopotravinu

jest nikdy neochutnalo.
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Graf ¢. 6 — Procento biopotravin ve strévespondend

Jizni Morave
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W0,5%-10%
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38% 040 % -50 %

8%

14%

Graf ¢. 6a) uvadi procentualni zastoupeni biopotravinstraw responderit z Jizni
Moravy. 26 % (13) respondeéntivedlo, Ze biopotraviny t¢60 % v jejich stray. 38 %
(19) respondeiittvrdi, Ze biopotraviny se na jejich stéapodili z 0,5 %-10 %. Mén
responderit, 14 % (7) uvadi, Ze se biopotraviny vyskytuji jicje strav z 10 %-20 %.
20 %-30 % biopotravin se nachazi ve stra&/ % (4) respondetit 30 %-40 %
biopotravin se vyskytuje ve stravrovrez 8 % (4) respondeit A u nejmeés

responderit, 6 % (3) se jejich strava sklada z 40 %-50 %opbiravin.
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JizniCechy

6% 2%

32% 00%
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010%-20 %
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W50 % - 60 %

36%

Graf ¢. 6b) znazafuje procentudlni zastoupeni biopotravin ve stragsponderit

z JiznichCech. 32 % (16) respondénivedio, Ze biopotraviny t¢d0 % v jejich stray.

36 % (18) respondeinttvrdi, Ze biopotraviny se na jejich stéapodili z 1 %-10 %.
Mén¢ responderit, 24 % (12) uvadi, Ze se biopotraviny vyskytujejigh stra¥ z 10 %-
20 %. 20 %-30 % biopotravin se nachazi ve s$t&%o (3) respondett A u nejmés

responderit, 2 % (1) se jejich strava sklada z 50 %-60 % pdivin.
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Jizni Morava + JiznCechy

@0%
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010 % - 20 %
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37% B 50 % - 60 %

19%

Graf ¢. 6¢) nam ukazuje procentualni zastoupeni biopiotrag stra¥ respondetit z
Jizni Moravy i JiznichCech. 29 % respondentuvedlo, Ze biopotraviny téd 0 %
Vv jejich stra¥. 37 % respondetittvrdi, Ze biopotraviny se na jejich stéapodili z 0,5
%-10 %. Mér responderit, 19 % uvadi, Ze se biopotraviny vyskytuji v jejisttaw
Z 10 %-20 %. 20 %-30 % biopotravin se nachazi s % respondefit 30 %-40
% biopotravin se vyskytuje ve stkad % respondeiit 40 %-50 % biopotravin obsahuje
strava 3 % respondéntA u nejmég responderit, 1 % se jejich strava sklada z 50 %-

60 % z biopotravin.
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Graf ¢. 7 — Odhad nakupni ceny biopotravin

Jizni Morava

6%

94%

Ocena je srovnatelnd s b éznymi potravinami
B jsou drazsi nez b ézné potraviny

Z grafu¢. 7a) vyplyva, Zze 6 % (3) respondemt Jizni Moravy se domniva, Zze nakupni
cena biopotravin je srovnatelna s cena@idnych potravin. AvSak &sSina, 94 % (47)
responderit z téZe oblasti jefpswdcena, Ze nakupni cena biopotravin je drazsi nez u
potravin EZnych.

JizniCechy

6%

94%

Ocena je srovnatelnd s b éznymi potravinami
B jsou drazsi nez b ézné potraviny
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Z grafué. 7b) je 2ejmé, Ze 6 % (3) respondérz JiznichCech se domniva, Ze nakupni
cena biopotravin je srovnatelna s cena@idnych potravin. AvSak &sina, 94 % (47)
responderit z téZe oblasti jeifpswdcena, Ze nakupni cena biopotravin je drazsi nez u
potravin EZnych.

Jizni Morava + JiznCechy

6%

94%

Ocena je srovnatelnd s b éznymi potravinami

B jsou drazsi nez b ézné potraviny

Grafug. 7¢) znazatuje, Ze 6 % respondent JiznichCech i Jizni Moravy se domniva,
Ze nakupni cena biopotravin je srovnatelna s céwpaych potravin. Zatimco&Sina,

94 % respondefitz obou oblasti jefpswdcena, Ze nakupni cena biopotravin je drazsi
nez u potravin &nych.
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Graf ¢. 8 — Jaké¢asto respondenti nakupuji biopotraviny

Jizni Morava
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Bobdéas
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Graf ¢. 8a) nam ukazuje, jakasto nakupuji biopotraviny respondenti z Jizni Mgra
36 % (18) respondeintbiopotraviny nekupuje dbec. 62 % (31) respondéntsi
biopotraviny obstara jen ¢as. A jen pouha 2 % (1) respondenaikupuje biopotraviny
pravidelre.

JizniCechy
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O pravideln é

a7



Graf ¢. 8b) uvadi, jakéasto nakupuji biopotraviny respondenti z Jizn{técth. 32 %
(16) respondeiitbiopotraviny nekupujedbec. 66 % (33) respondé@nsi biopotraviny
obstara jen alas. A jen pouha 2 % (1) respondenakupuje biopotraviny pravidein

Jizni Morava + Jiznechy

2%

O nikdy
Bobéas
O pravideln &

Z grafu¢. 8c) je Zejmé, jakéasto nakupuji biopotraviny respondenti z Jizni Mgra
JiznichCech. 34 % respondenbiopotraviny nekupuje bec. 64 % respondensi
biopotraviny obstarda jen ¢hs. Zatimco jen pouha 2 % respondemakupuje

biopotraviny pravidel&a
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Graf ¢. 9 — Kde najas#ji respondenti nakupuji biopotraviny

Jizni Morava
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Ove specializovanych prodejnach
B v supermarketech a hypermarketech
Ou domacich vyrobc

Graf ¢. 9a) znazatuje, odkud si respondenti z Jizni Moravy daejgji obstaravaji
biopotraviny. 53 % (17) respondérje chodi nakupovat do specializovanych prodejen.
41 % (13) respondeit si oblibilo jejich dostupnost v supermarketech a
hypermarketech. A u doméacich vyrdke shani 6 % (2) respondént

JizniCechy

3%

41%

56%

O ve specializovanych prodejnach
B v supermarketech a hypermarketech

Ou domacich vyrobc G
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Graf ¢. 9b) nam ukazuje, odkud si respondenti z Jizifielch nejastji obstaravaji
biopotraviny. 56 % (19) respondérje chodi nakupovat do specializovanych prodejen.
41 % (14) respondeit si oblibilo jejich dostupnost v supermarketech a
hypermarketech. A u domacich vyralje shani 3 % (1) respondént

Jizni Morava + JiznCechy

5%

41% 54%

Ove specializovanych prodejnach
B v supermarketech a hypermarketech
Ou doméacich vyrobc 1

Z grafu¢. 9c) vyplyva, odkud si respondenti z Jizni MorawiznichCech nejastji

obstardvaji biopotraviny. 54 % (36) respondenje chodi nakupovat do
specializovanych prodejen. 41 % (27) responiesit oblibilo jejich dostupnost
v supermarketech a hypermarketech. A u doméacicltobe§r je shani 5 % (3)

responderii.

50



Graf ¢ 10 — Co si mysli respondenti o vlivu biopotravia zdravi¢loveka

Jizni Morava

16%

84%

Ojejich vliv na zdravi je asi stejny jako vliv jinyc h béznych
potravin
B jsou zdrav &jSi nez b ézné potraviny

Z grafuc. 10a) je ¥ejmé, co se mysli respondenti z Jizni Moravy owlopotravin na
zdravic¢loveka. 16 % (8) respondanse domnivd, Ze jejich vliv na zdravi je srovnateln
jako vliv jinych konvernich potravin. Zatimco 84 % (42) respondgetpreswdceno o

tom, Ze jsou biopotraviny zdr&gi nez potraviny konveimi.

JizniCechy
2%

26%

2%
Ojejich vliv na zdravi je asi stejny jako vliv jingc ~ h béznych
potravin

M jsou zdrav é&jSi nez b ézné potraviny

Ojsou mén é zdravé nez b ézné potraviny
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Graf ¢. 10b) znéazatuje, co se mysli respondenti z Jizn{éech o vlivu biopotravin na
zdravi clovéka. 26 % (13) respondentse domniva, Ze jejich vliv na zdravi je
srovnatelny jako vliv jinych konveénich potravin. Zatimco 72 % (36) respondeja
preswdceno o tom, Ze jsou biopotraviny zdé@i neZz potraviny konvemi. A jen
pouhd 2 % (1) respondénsi mysli, Ze jsou biopotraviny mé&rzdravé nez potraviny

konvereni.
Jizni Morava + JiznCechy
1% 21%
78%
Ojejich vliv na zdravi je asi stejny jako vliv jinyc h béznych
potravin

B jsou zdrav &jSi nez b ézné potraviny

Ojsou mén é zdravé nez b ézné potraviny

Graf&. 10c) nam ukazuje, co se mysli respondenti z Jovavy i JiznichCech o vlivu
biopotravin na zdrawllovéka. 21 % respondeinse domniva, Ze jejich vliv na zdravi je
srovnatelny jako vliv jinych konveénich potravin. Zatimco 78 % respondene
pieswdéeno o tom, Ze jsou biopotraviny zdé@i nez potraviny konvemi. A jen
pouhd 1 % respondéntsi mysli, Ze jsou biopotraviny mé&redravé nez potraviny

konvertni.
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Graf ¢. 11 — Po¥domi respondenit o logach biopotravin

Jizni Morava

16%

One
M ano

84%

Z grafu¢. 11a) vyplyva, Zze 16 % (8) respondertlizni Moravy se s logem biopotravin
nikdy nesetkalo. Zatimco 84 % (42) respondentéZe oblasti uz loga biopotravin

n¢kdy spatilo.

JizniCechy

One
M ano

Z grafu ¢. 11b) je ¥ejmé, Ze 24 % (12) respondént Jiznich Cech se s logem
biopotravin nikdy nesetkalo. Zatimco 76 % (38) wupenti z téZze oblasti uz loga
biopotravin rkdy spatilo.
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Jizni Morava + Jizn{echy

20%

One
B ano

80%

Graf&. 11c) znazatuje, Ze 20 % respondént Jizni Moravy i Jiznickech se s logem
biopotravin nikdy nesetkalo. Zatimco 80 % respomnilen obou oblasti uz loga

biopotravin rkdy spatilo.

Graf ¢. 11.1. — Loga ozn#ovana respondenty jako négsiji vidéna

Jizni Morave

11% 9%
Ologo 1
M logo 2
Ologo 3
Ologo 4
39% Mlogo 5

8%

Graf ¢. 11.1.a) nam ukazuje, ktera loga oanjici biopotravinu byvala né&gstji

ozn&ovana respondenty Jizni Moravy jako das€ji vidéna. Logo 1 uZ vidlo a
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zapamatovalo si 37 % (32) responderitogo 2 zaznamenalo 8 % (7) respondent
Nejcastji bylo ozna&ovano logo 3, ozr@lo ho 39 % (34) respondant Mérg
responderit, 11 % (10), vidlo logo 4. A nejmé# responderit, 5 % (4),0znélo logo 5.

JizniCechy
10%

9% 34% Ologo 1
M logo 2
Ologo 3
Ologo 4
Blogo 5

37% 10%

v

Z grafu ¢. 11.1.b) vyplyva, ktera loga ozhgici biopotravinu byvala né&asgji
oznaovana respondenty Jiznialech jako nejasgji vidéna. Logo 1 uZ vido a
zapamatovalo si 34 % (24) responderitogo 2 zaznamenalo 10 % (7) respondent
Nejcastji bylo ozna&ovano logo 3, ozr@o ho 37 % (26) respondant Mérg
responderit, 9 % (6), vidlo logo 4. A 10 % (7) respondeénbznailo logo 5.
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Jizni Morava + JiznCechy

7%

10%

Ologo 1
M logo 2
Ologo 3
Ologo 4
Blogo 5

Zgrafu ¢. 11.1.c) je Pejmé, ktera loga ozwiajici biopotravinu byvala n&pstji
oznaovana respondenty Jizni Moravy i Jiznitech jako nejastji vidéna. Logo 1 uz
vidélo a zapamatovalo si 36 % (56) responderitogo 2 zaznamenalo 9 % (14)
responderit. Negastji bylo ozna&ovano logo 3, ozrido ho 38 % (60) respondant
Mén¢ responderit, 10 % (16), vidlo logo 4. A nejmé# responderit, 7 % (11),
ozn&ilo logo 5.
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Graf ¢ 12 — Informovanost o zkratkdch KEZ, SZPI nebo KM

12%

Graf ¢. 12a) znazaiuje informovanost respondént Jizni Moravy o zkratkach KEZ,
SZPI nebo IFOAM. Tért vétSina, 86 % (43), respondé@nhetusilo, co si ma pod
zminovanymi zkratkami fedstavit. Jen 12 % (6) respondemtdélo, co rektera zkratka

znamena a takeé jeji vyznam spravnymisgbem vyloZilo. A 2 % (1) respondént

Jizni Morava

2%

86%

One
W ano

Oano, ale pojem
nevysv étlil

uvedlo, Ze odchto zkratkach uzdgkdy slySelo, ale nevysitlilo je.

22%

JizniCechy

78%
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Graf ¢. 12b) nam ukazuje informovanost respontlendiznichCech o zkratkach KEZ,
SZPI nebo IFOAM. Tért vétSina, 78 % (39), respondé@nnhetusilo, co si ma pod
zminovanymi zkratkami fedstavit. Jen 22 % (11) respondengdélo, co rektera

zkratka znamena a také jeji vyznam spravnyisapem vyloZzilo.

Jizni Morava + JiznCechy

0
17% 1% Bne
Wano

Oano, ale pojem
8204 nevysv étlil

Z grafu &. 12c) vyplyva informovanost respondeért Jizni Moravy i JiznictCech o
zkratkach KEZ, SZPI nebo IFOAM. TeihvétSina, 82 %, respondeénnetusilo, co si
mé& pod zmiovanymi zkratkami fedstavit. Jen 17 % respond&ngdélo, co rekterd
zkratka znamend a takeé jeji vyznam spravnyiisapem vyloZilo. A 1 % respondént

uvedlo, Ze odchto zkratkach uzgkdy slySelo, ale nevysitlilo je.
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Graf ¢. 13 — Pdet obyvatel obce, ve které respondenti Ziji

Jizni Morava

6%

28%

Odo 1 000 obyvatel
@ do 20 000 obyvatel
Onad 20 000 obyvatel

66%

Graf ¢. 13a) znazatuje, jaky p@et obyvatel ma obec, ve které Ziji respondentiaiJi
Moravy. 28 % (14) respondeéntije v obci, jejiz poet obyvatel nefesahuje 1 000.
VétSina respondeiit 66 % (33), Zije v obci, ktera ma do 20 000 obgliah nejmés,
6 % (3) respondefit zije v obci nad 20 000 obyvatel.
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JizniCechy

8%

24% Odo 1 000 obyvatel
@ do 20 000 obyvatel
O nad 20 000 obyvatel

68%

Graf ¢. 13b) nam ukazuje, jaky pet obyvatel ma obec, ve které Ziji respondenti
z JiznichCech. 8 % (4) respondénZije v obci, jejiZ pdet obyvatel nefesahuje 1 000.
24 % (12) respondentZije v obci, ktera ma do 20 000 obyvatel. &3ina, 68 % (34)
responderit, Zije v obci nad 20 000 obyvatel.

Jizni Morava + JiznCechy

18%
0
37% Odo 1 000 obyvatel
@ do 20 000 obyvatel
O nad 20 000 obyvatel
45%
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Z grafu ¢. 13c) miZzeme vypozorovat, jaky pet obyvatel ma obec, ve které Ziji
respondenti z Jizni Moravy i Jiznickech. 18 % respondentije v obci, jejiz poet
obyvatel nepesahuje 1 000. &Sina respondefit 45 %, Zije v obci, kterd ma do 20 000
obyvatel. A 37 % respondentzije v obci nad 20 000 obyvatel.

Graf ¢. 14 — VySe dosazeného vlahi respondent

Jizni Morave

0
18% 4% 18% O zakladni

B vyu €en(a)

O stfedni bez maturity
12% Ostfedni s maturitou
B vysokoskolské

48%

Graf¢. 14a) znazaiuje vySi dosazeného véddni respondeidtz Jizni Moravy. Nejméh
responderit, 4 % (2), dosahlo zakladniho éni. Vyuweno bylo 18 % (9)
responderit. Stedniho vzdlani bez maturity dosahlo 12 % (6) respondeiiatimco
nejvice respondeint 48 % (24), dosahlo i®dniho vzdlani s maturitou. A
vysokoskolské vzg&lani ma 18 % (9) responddént
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JizniCechy

0%
6%

3204 % O zakladni

B vyu €en(a)

O stfedni bez maturity
O stfedni s maturitou

60% B vysokoskolské

Graf ¢ 14b) nam ukazuje vy3si dosazeného &adi respondefit z Jiznich Cech.
Vyuceno bylo 6 % (3) respondéntStedniho vzdlani bez maturity doséahlo 2 % (1)
responderit. Zatimco nejvice respondént60 % (30), dosahlo igdniho vzdlani

s maturitou. A vysokoskolské vddni ma 32 % (16) respondént

Jizni Morava + JiznCechy

0 0
25% . 12% O zakladni
% B vyu &en(a)
O stfedni bez maturity
O stredni s maturitou
B vysokoskolské
54%
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Graf¢. 14c¢) znazatuje vySi dosazeného vdEdni respondeiitz Jizni Moravy i Jiznich
Cech. Nejméun responderii, 2 % , dosahlo zakladniho wéni. Vyuseno bylo 12 %
responderit. Stedniho vzdlani bez maturity dosahlo 7 % respondenZatimco
nejvice respondett 54 % , dosahlo s&dniho vzdlani s maturitou. A vysokoSkolské
vzklani ma 25 % respondent
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5. Diskuze

Cilem mé prace bylo zjistit rozdil informovanostipooblematice bioproduist
biopotravin a potravin nového typu mezicahy v oblasti Jizni Moravy a ¢any
Jiznich Cech. Ktomuto cili byly stanovenyiithypotézy. Hypotéza 1 2k, Ze
informovanost o biopotravinach jetéi u populace na Jizni Mor&wnez u populace
v JiznichCechéach. Hypotéza 2 #a, Ze informovanost o znamkéach kvality biopotravin
je W&t u populace na Jizni Morawiez u populace v Jiznidbechach. A hypotéza 3
zréla, Ze biopotraviny maji podle nadzoru dotazovangohitivni vliv na zdravotni stav
¢loveka. Tyto hypotézy se &ty bud’ potvrdit nebo vyvratit. Vyzkumny soubor b
obyvatelé Jihomoravského a Jieského kraje. Ke s$hu dat byla pouzita dotaznikova
metoda stru dat pomoci anonymnich dotazinik

Ve zkoumaném vzorku respondért Jizni Moravy je vice Zen, a to 66 %, nez
muzi, 34 %. Jihdeskych respondeintie také vice Zen, a to 68 %, nez riu32 %.

Z obou kraji celkem na dotaznik odpéklo vice zen, 67 %, nez muz33 %. Nejvice
responderit z Jizni Moravy, 46 %, volilo d&kovou kategorii mezi 18-29 lety.
Respondenti z Jizniofiech roviéZ nejvice volili tuto ¥kovou kategorii, a to ve 62 %.
VétSina dotazovanych, 66 %, z Jizni Moravy, pochazetdbce do 20 000 obyvatel.
Zato WtSina dotazovanych, 68 %, z Jiznictech, pochézela z obce nad 20 000
obyvatel. Co se te vySe dosazeneho \&déni respondeiif vétSina, 48 % z Jizni
Moravy, doséhla stdniho vzdlani s maturitou. Nejvice respondérz JiznichCech,

60 %, také dosahloistdniho vzdlani s maturitou. U respondént Jih@eského kraje
bylo vice tch, kte&i dosahli vysokoskolského vadni, 32 %, nez u respondérz kraje
Jihomoravského, kde jich bylo 18 %.

Vysledky vyzkumu vyvratily hypotézu 1, ktera &am Z7e informovanost o
biopotravinach je &3i u populace na Jizni Morawez u populace v Jiznictechach. S
pojmem ,biopotravina“ se uzékdy setkalo 84 % Jikechi a také dokazalo spravnym
zpasobem vysttlit jeho vyznam. Zatimco dotazovanych z Jizni Mgrase s timto
pojmem setkalo jen 64 %. 24 % respondentéZe oblasti sice uvedlo, Ze udkdy
tento pojem slySelo, ale nedokazalo Wi jeho vyznam. A 8 % dotazovanych, také

64



z Jizni Moravy, uvedlo na vystlenou pouze to, Ze si pod pojmem ,biopotravina“
piedstavuje ,zdravou potravinu®. Alefifezitost ochutnat biopotravinu se naskytla ve
vétsi mie, a to 82 % obyvatiin Jizni Moravy nez obyvateh JiznichCech, 78 %.

Hypotéza 2 z#la, Ze informovanost o znamkach kvality biopotrajgnvtsi u
populace na Jizni Mor&vneZ u populace v Jizniclechach. Tato hypotéza byla
vysledkem vyzkumu potvrzena. 84 % respontlendizni Moravy uz &kdy vidélo loga,
kterymi se oznéuji biopotraviny. Tataz loga véib mére, tedy 76 % respondent
z JiznichCech. Negastji shlédnutym logem bylo podle dotazovanych z Jiaravy
logo 3 a hned za nim logo 1. U dotazovanych z di#fiech byla situace podobna.
Zajimavym vysledkem ale je, Ze mtihdotazovanych o zkratkach KEZ, SZPI nebo
IFOAM bylo vétsi, a to 22 %, u populace v Jizni€lechach neZ u populace na Jizni
Moraw, 12 %. Celko¥ jsou tyto zkratky u obou oblasti malo znamé, 17 %.

Vysledky vyzkumu potvrdily hypotézu 3, kteraétm Ze biopotraviny maji
podle nazoru dotazovanych pozitivni vliv na zdravostav ¢lovéka. Ze jsou
biopotraviny zdra¥Si nez zné potraviny, si mysli az 78 % dotazovanych ziJizn
Moravy i JiznichCech. 21 % dotazovanych se domniva, Ze vliv biopotre asi stejny
jako vliv jinych kéZnych potravin. A jen pouhé 1 % dotazovanych dokomeedlo, Ze
jsou biopotraviny méh zdravé nez &né potraviny. Neégstji udavané procentualni
zastoupeni biopotravin ve steavesponderit se pohybovalo mezi 0,5 %-10 % . Toto
rozmezi uvado az 37 % vSech dotazovanych. Zatimco 29 % dotammh uvedlo, Ze
biopotraviny do své stravy nezauji vibec.

Vzhledem k tomu, Zedhteri respondenti odp@déli u otazky¢. 4, Ze o pojmu
.biopotravina“ nikdy neslySeli a nasleglruvedli u otazky¢. 6., Ze biopotraviny
zaujimaji 25 % jejich stravy, soudim, Ze vysledkyzkumu nemohou byt zcela
objektivni.

Nejvice respondetit 64 % uvedlo, Ze biopotraviny nakupuji jen ca®.
Pravidelrt je shani jen 2 % respondéra 34 % dotazovanych je nekupujiec. 54 %
responderit kupujici biopotraviny ofas nebo pravidetn je nefasgji shani ve
specializovanych prodejnach. 41 % dotazovanych gkupuje v supermarketech a
hypermarketech. A nejmén dotazovanych, 5 %, uvedlo, Ze majitispup
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k biopotravindm od doméacich vyrabcNakupni cenu biopotravin shledavalo nejvice
responderit, 94 %, drazSi nez cenu konvaith potravin. Zbytek respondén6 %, se
domniva, Ze je cena biopotravin srovnatelna s c&onauerenich potravin.

Co se tye informovanosti obyvatel Jizni Moravy o pojmu ,GM@eneticky
modifikovany organismus), 38 % se s timto pojmenmdkdly setkalo a také ho spravn
vyswtlilo. Zatimco obyvatel Jiznich Cech, ki se stimto pojmem také setkali a
dokazali ho spravhvyswtlit, bylo vice, 68 %. Celkoyuz tento pojem dkdy slySelo a

spravre vyswitlilo 53 % vSech dotazovanych.
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6. Zawr

Cilem mé bakai&ké prace bylo zjistit rozdil informovanosti o pleratice
bioprodukfi, biopotravin a potravin nového typu mezicaby v oblasti Jizni Moravy a
obgany JiznichCech. Cil prace byl sptm.

Stanovila jsem siftit hypotézy. V prvni hypotéze jsemigapokladala, Ze
informovanost o biopotravinach jetéi u populace na Jizni Mor&wnez u populace
v Jiznich Cechach. Tato hypotéza byla vyvracena. V druhé Iégaot jsem
predpokladala, Ze informovanost o zndmkach kvalibpbtravin je ¥tSi u populace na
Jizni Moraw neZ u populace v Jiznigtechach. Tato hypotéza byla potvrzena. it
hypotéze jsem fedpokladala, Ze biopotraviny maji podle nazoru zmtanych
pozitivni vliv na zdravotni staélovéka. Tato hypotéza byla potvrzena.

Toto téma jsem si zvolila, protoes inspirovalo shlédnuti dokumentuCeské
televizi, ktery se tykal moderni vyzivy, kde am&éc FDA (Food and Drug
Administration) zvéejnilo pro n& Sokujici zpravu, Ze kazdy &n zapadnich
pramyslovych stat prijima v potravinach asi 2,5kg chemikalii¢ré (konzervéni
latky, &ka, stabilizatory, barviva aj.). Zajimaloémjestli se tomuto stavu d&jak
piredejit a zabranit tak vnaseni cizorodych latek ageho potravinovéh@tzce.

Vysledky této prace mohou slouzit ke zvySeni infovanosti Zak, student,
pedagod, zenedélcti ¢i center zabyvajicich se zdravym Zivotnim stylefn

problematikou biopotravin a potravin nového typu.
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9. Prilohy

9.1. Seznam iiloh

Prilohac. 1 - Dotaznik
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DOTAZNIK

Dobry den,

Jmenuji se Jaroslava Dubnova a jsem studentkaéiBiku Ochrany viejného zdravi
Zdravotré — socialni fakulty, Jingeské univerzity Weskych Budjovicich. Redkladam
Vam dotaznik, jehoZ odpesi pouziji ke zpracovani vysledlexperimentalnéasti meé
bakal&ské prace na téma: Biopotraviny a potraviny nov§pa z hlediska nutrice a
ochrany zdravi sptebitele.

Predem dkuji za Vascas, ktery jste &novali vyplreni dotazniku.

VaSe odpovdi na otazky prosim zasSkeie kiizkem a otekené odpowdi muZete vypsat
slovy.

1. Pohlavi:

a) muz
b) Zena

2. Vekové rozmezi:

a) 18-29
b) 30-39
c) 40-49
d) 50-59
e) 60 avice

3. Uz jste gkdy slySel(a) o pojmu GMO (geneticky modifikovamganismus)?
a) ne

b) ano
— pokud ano, vysitlete, co si pod timiedstavujete
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4. Uz jste gkdy slySel(a) o pojmu BIOPOTRAVINA?

a) ne
b) ano
— pokud ano, vysitlete, co si pod timiedstavujete

5. Mel(a) jste rekdy prilezitost biopotravinu ochutnat?
a) ne

b) ano

6. Jaké procento vasi stravy biopotraviny zaujith@jyznd&te na ose)

0% 50 % 100 %

7. Na kolik odhadujete jejich nakupni cenu?
a) jsou leviyjsi nez zné potraviny

b) cena je srovnatelnd gAmymi potravinami
C) jsou drazSi nezhné potraviny

8. Biopotraviny kupujete:

a) nikdy

b) olras

c) pravidelr

Pokud biopotraviny kupujete ¢as nebo pravide#) odpowzte prosim na otazku
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¢. 9. Kde je najast;ji kupujete?

a) ve specializovanych prodejnach

b) v supermarketech a hypermarketech
c) jinde

- pokud jinde, uvéte kde

10.Co si myslite o vlivu biopotravin na zdraltoveka?
a) jsou méd zdravé nez &né potraviny
b) jejich vliv na zdravi je asi stejny jako vliwngch Eznych potravin
C) jsou zdrawjSi nez gzné potraviny
11. UzZ jste akdy vidél(a) tato loga? (obrazky log jsou Yilpze — str. 4)
a) ne
b) ano
- pokud ano, oziite které:

1), 2), 3),4). 5)

12.Rika Vam réco zkratka KEZ, SZPI nebo IFOAM?

a) ne
b) ano

— pokud ano, vysitlete:

13.Kolik obyvatel m& obec, ve které Zijete?

a) do 1000 obyvatel
b) do 20 000 obyvatel
c) nad 20 000 obyvatel

14. VySe dosazeného wdni?

a) zakladni

b) vywen(a)

c) stedni bez maturity
d) stedni s maturitou
e) vysokoskolské
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