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Anotace
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intervenci dyslalie. Prakticka cast specifikuje hlavni a dil¢i cile, vyzkumné otazky,
design vyzkumu a metodologii vlastniho Setfeni vybrané divky s diagnézou dyslalie, jez
navitévuje MS Sokolovska. Charakterizuje vybrané zafizeni tzce spolupracujici
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Bachelor thesis deals with logopedics intervention of dyslalia in Health supporting
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speech ontogenesis, disturbed communication ability (i.e., dyslalia) and logopedics
intervention of dyslalia. Practical part of the thesis specifies main and particular aims,
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UvVOD

. To, ¢im se lisi ¢clovek od zvirat, jest rozum a rec. To prvé md pro svou vlastni
potiebu, o druhé pro blizni, proto ma o oboje stejné pecovati, aby mél jak mysl, tak

Z mysli pochazejici hnuti udu, tedy i jazyk co nejvybrousenéjsi. *“ (Kutalkova, 1996)

Jan Amos Komensky

Jiz Jan Amos Komensky ve svém znamém dile Informatorium $koly mateiské
(Kutalkova, 1996, s. 11) zdaraziioval hodnotu feci, nebot’ komunika¢ni schopnost
spole¢nosti. Naruseni komunikacni schopnosti mlze znamenat zdvaznou piekazku
v socializaci a edukaci jedince, jelikoz narusena komunikacni schopnost patii Casto
K nejnapadnéj$im projevim ¢lovéka.

Zaklady optimalnich komunikaénich schopnosti €lovéka se vyviji od pocatku
samotné¢ho vyvoje ditéte a proces komunikace se formuje prostiednictvim socialnich
interakei po cely zivot Clovéka. Za stézejni obdobi vyvoje lidské feci je povazovano
obdobi od narozeni po zahdjeni Skolni dochazky. Zejména ptredskolni vek je rozhodujici
a zéasadni z hlediska rozvoje komunikac¢nich dovednosti.

Z vyvojového hlediska je tedy zasadni vénovat ndleZitou pozornost prevenci
narusené komunikacni schopnosti pfedskolnich déti v matetskych Skolach, a v ptipadé
JiZz zaznamenanych projevi déti (v ramci tercidlni prevence) doporucit €1 zajistit
nalezitou logopedickou péci.

Mezi nejcastéjsi druh naruSené komunikacni schopnosti déti vyZzadujici
logopedickou intervenci je fazena dyslalie. Nékdy je nazyvana také jako ,,patlavost®,
jejimz projevem je vadné vyslovnost hlasek a jejich vynechavani &i zaménovani. Spatna
srozumitelnost fe¢i mize dité¢ negativné ovliviiovat pii navazovani kontaktl, zapojeni
do kolektivu svych vrstevnikli nebo miize narusovat sebevédomi ditéte. V krajnich

piipadech se dité zac¢ind komunikaci vyhybat.



Tato bakalarska prace se zabyva logopedickou intervenci dyslalie a je ¢lenéna do
péti kapitol. Teoretickd Cast je vénovana ontogenezi feci, ktera zahrnuje i vyznamné
faktory ovliviwyjici jeji vyvoj, vyvojova stadia fec¢i od narozeni do konce predSkolniho
véku a jazykové roviny feCi. Druha kapitola je vénovana narusené komunikacni
schopnosti — dyslalii. Zahrnuje terminologické pojmy, symptomatologii, klasifikaci
a etiologii. Treti kapitola vymezuje teoreticka vychodiska logopedické intervence
dyslalie, zejména jeji diagnostiku, terapii zahrnujici zasady prabchu terapie a korekci
dyslalie. Ctvrta kapitola popisuje logopedickou intervenci v matetské $kole — zamétuje
se na prevenci a koncepci logopedické intervence. Posledni podkapitola teoretické casti
prace vymezuje kompetence pedagoga V mateiské Skole V procesu logopedické
intervence.

Hlavnim cilem praktické ¢asti bakalaiské prace je specifikace problematiky dyslalie
v ramci logopedické intervence ve vybrané mateiské Skole na zakladé studia pétileté
divky, které byla diagnostikovana mnohocetna dyslalie, a z toho divodu je ji vénovana
naslednd logopedicka péce spolupracujiciho logopeda. Zamétuje se na zjisténi trovné
zmén a pokrokd v komunikacnich dovednostech na zaklad¢ logopedické intervence
v dané mateiské Skole a spolupracujiciho logopeda. Dil¢im cilem je stanovena analyza
pouzitych postupli, metodickych pomiicek a techniky vedouci ke zlepSeni
komunika¢nich dovednosti.

Pro zpracovani praktické casti je vyuzito kvalitativniho vyzkumu. Zvolenymi
technikami jsou aktivni pozorovani, rozhovor (polostrukturovany a volny rozhovor)
a nasledné analyza dostupnych dokumentti. Kazuistickou metodou je popsano vlastni
Setfeni dyslalické divky, u niz probihala logopedicka intervence od bfezna 2016 do

ledna 2017.
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TEORETICKA CAST

1 ONTOGENEZE RECI

vvvvv

jejiz vyvojovy proces vede k dovednosti védomé pouzivat jazyk jako slozity
komunikac¢ni systém ve vSech jeho formach a rovinach.
Ontogeneze teci probihd v urCitych stadiich s riznou délkou trvani, z nichz kazda

faze ma sviij vyznam a nelze zadnou vyvojovou fazi preskocit.

1.1 Vyznamné faktory ontogeneze reci

Ontogenezi fe¢i muzeme chépat jako slozity proces, ktery je ovliviiovan v rtizné
mife jak faktory endogennimi, tak exogennimi. Za kli¢ové obdobi vyvoje fe¢i je

povazovano obdobi od narozeni do Sestého roku Zivota.
Na osvojeni si feci se podili dle Bytesnikové (2012) zejména tyto faktory:

Stav centralni nervové soustavy

Ke spravnému vyvoji feci je dilezité, aby zadny z oddilt centralni nervové soustavy
nebyl Zadnym zplGsobem naruSen. Nezbytnym primarnim organem pro fecové
schopnosti je mozek. Jak uvadi Lejska (2003, s. 79): ,,dité se rodi s mozkem, ktery je
pripraveny na prijimani poznatkii a je schopen se ucit. Bez reci by nebylo mysleni a bez

mysleni reci.

Uroveii intelektualnich schopnosti
S ur¢itou Urovni intelektualnich schopnosti jiz dité pfichazi na svét. Dilezité je

zaméieni na dalsi rozvoj ditéte, uCeni a Zivotni zkuSenosti béhem vyvoje.

Uroveii motorickych schopnosti
Uroven rozvoje motorickych schopnosti zdiraziiuje Lechta (2002, s. 19) jako

mimotadné dilezitou nejen pro fec, ale i pro rozvoj dalSich ¢innosti. Proces mluveni
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chape jako ,,mechanicky akt, pri kterém jde predevsim o velmi precizné koordinovany

«

proces jemné motoriky Fecového aparatu.

Uroveii sluchové percepce

Sluchové vniméni je velmi vyznamné pro osvojeni fe¢ové schopnosti. Uroveii
Sluchova draha je hlavnim kanalem pro vnimani mluvené fteci. Lejska (2003,
In: Bytesnikova, 2012) upozoriiuje na nejvétsi postih fe€i v jeji receptivni slozce
Vv ptipadé poskozeni sluchu, pfi kterém dochazi k znemoznéni pfijmu feCovych signalt
aomezeni ¢i vylouceni spontanni tvorby feci. Dale uvadi, ze neschopnost kontroly
vlastniho projevu miize mit za nasledek omezeni feCovych prostiedki, ztratu melodiky,

zplosténi obsahu, postizeni komunikacni a sdélovaci kapacity teci.

Uroveii zrakové percepce

Vyznam zraku je zjevny béhem osvojovani si grafickych forem feci (Cteni a psani).
Lechta (2002) definuje vyznam zraku pro vyvoj feCi ve zrakovych podnétech, které
provokuji dité k vokalizaci, pozd€jSimu zvatlani, feCovym projeviim a odezirani pohybti
mluvidel. Mimické pohyby dospé€lych pfispivaji k osvojeni si artikulace a neverbalni

komunikace ditéte.

Vlivy socialniho prostiedi

Vyvoj feCi ditéte nejvice ovliviluje jeho bezprostiedni okoli, a to pozitivné
I negativng, pfistup rodi¢d v tomto formovani hraje zasadni roli. Dilezitym faktorem je
stimulace ditéte k fe¢i. Na rozvoji komunikacnich schopnosti se tedy podileji vychovné
vlivy, které se bezprostiedné nebo zprostiedkované projevuji v feci ditéte.

Poslednim faktorem v ontogenezi fe€i je urcita vrozena mira nadani pro fec, kterou

neni mozné ovlivnit.

12



1.2 Vyvojova stadia reci od narozeni do konce predSkolniho véku

Ve vyvoji détské feci mizeme rozliSovat tzv. preverbalni stddium vyvoje a vlastni
vyvoj feci, ktery nastupuje kolem prvniho roku zivota ditéte.

Vyvoj feéi dle Skodové, Jedlicky a kol. (2003) za¢ind obdobim novorozeneckého
kiiku, ktery zahrnuje zejména prvni fecovy projev ditéte jako reakci na zménu prostiedi.
Dle Kutalkové (1996) se jedna pouze o reflexni ¢innost, neznamena tedy, ze ditéti néco
musi schazet.

Naésleduje obdobi broukani kolem 8. — 10. tydne, které postupné piechazi v obdobi
zvatlani. ZvétSuje se rozsah hlasu i jeho intenzita a dité zacina vyjadfovat své pocity
pomoci tvrdého hlasového zacatku (signal nelibosti, bolesti, nespokojenosti) a mekkého
hlasitého zacatku (vyjadieni spokojenosti).

Ve druhé poloving prvniho roku zivota ma dit¢ snahu napodobit své okoli a podle
sluchovych vjemii napodobuje slySené zvuky. V prvnich fazich Zivota je velice dilezita
stimulace rodici (zejména matky) a poskytovani tzv. interakéniho ramce, ktery
poskytuje vhodnou stimulaci k osvojeni si feci.

Obdobi porozuméni fe¢i zacind mezi 8. — 9. mesicem. V tomto obdobi dit¢ obsah
sdéleni diferencuje podle melodie, zabarveni, mimiky a dalSich znakti. O pravém
porozuméni obsahu slov miZeme vSak hovofit az kolem 10. az 12. mé&sice, kdy je jiz
mozné i registrovat u ditéte pocatky pasivni slovni zasoby.

Kolem prvniho roku nastupuji pocatky vlastniho vyvoje fe¢i v pravém slova smyslu.
V tomto obdobi se objevuje prvni slovo — jednoslovna véta, kterou zacina dle Klenkové
(2006) stadium emocionalné-volni, pii kterém dité vyjadiuje své prosby, pfani a city.

Sulcova (In: Bytesnikova 2012) uvadi, Ze pii procesu osvojovani fedi dochéazi
v relativné kratkém cCasovém obdobi k paralelnimu zvladnuti rozmanitych aktivit, které
tvofi komplex fteCovych dovednosti. Dit¢ se nau¢i imitovat slySené, rozclenit,
dekodovat, porozumét, adekvatng uzit a zaroven se prosadit v socialni komunikaci.

Piiblizné ve dvou letech popisuji Skodova, Jedli¢ka a kol. (2003) schopnost ditéte
spojit slova v kratké dvou ¢i viceslovné véty, ¢imz zacina stadium spontanni produkce

ve vétach. Klenkova (2006) toto obdobi definuje jako stadium asocia¢né-reprodukcni.

13



Velmi dilezitym obdobim vyvoje feci je stadium logickych pojmi, které probiha
kolem tietiho roku Zivota ditéte. Dit€ zac¢inad postupné zevSeobeciiovat rizna oznaceni,
pojmy a jevy pomoci abstrakce. Dochazi k pfechodu z prvni signalni soustavy do druhé.

Na prelomu tietiho a ¢tvrtého roku dochazi ke stadiu intelektualizace Feci. V tomto
stadiu feci jiz dit¢ vyjadiuje své myslenky obsahové i formalné spravné, osvojuje si

gramatickou formu, nova slova a zptesiiuje vyznamy slov.

1.3 Jazykové roviny reci

Existuje vice pristupti ke zkoumani a hodnoceni vyvoje fe¢i a jazyka. V holistickém
pojeti je dle Valenty a kol. (2014) chapana komunika¢ni schopnost v celé své Sifi
a zahrnuje vsechny jazykové roviny: foneticko-fonologickou, lexikalné-sémantickou,

morfologicko-syntaktickou a pragmatickou rovinu jazyka.

Foneticko-fonologicka rovina

Jazykova rovina foneticko-fonologicka reprezentuje vyvoj feci po strance zvukové
a hlaskové. Foneticka rovina se vénuje zvukové strance lidské feéi, tvorbé a vnimani
hlasek, sleduje Gpravu fe¢i modula¢nimi faktory. Fonologie se zamé&fuje na fonologicka

pravidla pro pouZivani a uspotradani hlasek ve slové.

Lexikalné-sémanticka rovina

Valenta a kol. (2014) ptedstavuje tuto jazykovou rovinu jako lexikon neboli slovnik
Cloveéka. Krahulcova (2014) dale rozviji lexikalni rovinu jako rozsah pasivni slovni
zasoby, tzn. slov, jejichz vyznamu dit€ v komunikaci rozumi, a aktivni slovni zasoby,
tzn. slov, ktera dit¢ aktivné pouziva v komunikaci.

Sémantickou rovinu popisuje dosazenou urovni pojmotvornych procesd, procesy
postupného zpfesiiovani chdpani vyznamu slov a pojmi, a také chdpani zmén ve

vyznamu jednotlivych slov v rizném jazykovém kontextu.
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Morfologicko-syntakticka rovina
Morfologicko-syntakticka rovina byva také oznacovana jako rovina gramaticka.
Morfologie, tj. tvaroslovi, je nauka o slovnich druzich, jejich tvarech a vyznamu téchto

tvart. Syntax, tj. skladba, se zabyva stavbou, tvofenim vét a souvéti.

Pragmaticka rovina

Pragmaticka rovina tvoii obraz dosazené Grovné socialni komunikace — schopnost
formulovat, realizovat vlastni myslenky v socidlnich aspektech komunikace. Mize se
jednat o zrakovy kontakt, schopnost vyzadat si informaci, socialni interakci a udrzovani

tématu rozhovoru pii vyménach roli mluviciho a poslouchajiciho.
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2 NARUSENA KOMUNIKACNI SCHOPNOST

,,O narusené komunikacni schopnosti hovorime tehdy, kdyz néktera rovina
(pripadné nekolik rovin soucasné) jazykovych projevit pusobi vzhledem ke
komunikacnimu zaméru jednotlivce interferencne.* (Lechta, 2000, s. 50)

Za naruSenou komunikacni schopnost (NKS) nelze u ditéte povazovat urcité
projevy, které jsou fyziologickymi jevy. Klenkova (2006) uvadi obdobi okolo tietiho az
¢tvrtého roku zivota ditéte, u kterého se fyziologicky miize projevit neplynulost v feci.
Okolo ¢tvrtého roku Zivota se projevuje fyziologicky dysgramatizmus (nedostatky
v gramatické slozce fe€i) nebo do urcitého véku Spatnd vyslovnost, vynechavani nebo

zaména hlasek (tzv. fyziologicka dyslalie).

2.1 Etiologie, rozdéleni a klasifikace NKS

Klenkova (2006) uvadi, ze etiologie naruSené komunikac¢ni schopnosti je rtzna.
Z ¢asového hlediska se miZe jednat o pfiiny prenatdlni, perinatalni a postnatalni.
Pfi¢iny z lokalizaéniho hlediska zastupuji genové mutace, aberace chromozomi,
vyvojové odchylky, orgdnovd poskozeni receptorii, poSkozeni efektorti. K témto
pri¢inam narusené NKS patii i pilsobeni nevhodného, nepodnétného prostiedi
a naruSeni socialni interakce.

Naruseni komunikaéni schopnosti milize byt Uplné (totdlni) nebo cCéstecné
(parcialni). Vznikd na zdklad¢ organové nebo funkcni pfi¢iny. NaruSeni muze byt
dominantnim projevem nebo symptomem jiného dominantniho postizeni (tzn.
symptomatické poruchy feci).

Nejcastéji je v nasi odborné literatufe vyuzivano klasifikace narusené komunikacni
schopnosti podle symptomi, kterou uvadi Lechta (1990) in Klenkova (2006):

1. Vyvojova nemluvnost (vyvojova dysfazie).

2. Ziskana organova nemluvnost (afazie).

3. Ziskana psychogenni nemluvnost (mutismus).

4. Naruseni zvuku feci (rinolalie, palatolalie).
5

Naruseni fluence (plynulosti) feci (tumultus, sermonis, balbuties).
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6. Naruseni ¢lankovani feci (dyslalie, dysartrie).
7. NarusSeni grafické stranky feci.

8. Symptomatické poruchy teci.

9. Poruchy hlasu.

10. Kombinované vady a poruchy feci.

2.2 Dyslalie

2.2.1 Terminologie a symptomatologie

Dyslalii se také fika patlavost. Dité, které Spatné vyslovuje, tzv. patld. Predpona
,»dys* vzdy znamenad, ze se jedna o odchylku od normélniho vyvoje a druha polovina
slova ,,lalie, pochazi z feckého vyrazu ,.lalein®, coz znamena zvatlat.

Dyslalie, jez je naruSenim clankovani feci, je nejcastéjSim druhem naruSené
komunika¢ni schopnosti a tvoii az dvé tretiny ze vSech druhli narusené komunikacéni
schopnosti.

Vyskyt dyslalie je castéj$i u chlapci, tvoifi az dvé tretiny déti piijatych do
logopedické péce a jeji vyskyt z hlediska véku neni dle Krahulcové (2014) v populaci
konstantni. Nejvice se dyslalie objevuje v pfedSskolnim veéku, ve kterém se stava
soucasti celkového vyvoje schopnosti a dovednosti déti. Ve skolnim véku jeji vyskyt
klesa, v produktivnim vé&ku je konstantni a aZ v postproduktivnim véku jeji vyskyt
mirné stoupa.

Lechta (In: ByteSnikova, 2012, s. 41) definuje dyslalii jako ,,neschopnost pouzivat
jednotlivé hlasky ci skupiny hlasek v komunikacnim procesu dle prislusnych jazykovych
norem “.

V bézném komunikaénim projevu se dyslalie projevuje nejcastéji na fonetické
urovni (vynechavani, zaménovani, nahrazovani hlasek) nebo na fonologické trovni

(plynulost feci, spojovani do vét, slov a slabik).
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2.2.2 Klasifikace dyslalie

Pti klasifikaci dyslalie zohlediiujeme Sirokou Skalu nejriiznéjSich aspektu.
Bytesnikova (2012) prezentuje Lechtovu ucelenou Klasifikaci dyslalie, v niz vystihuje

hledisko vyvojové, etiologické, rozsahu, kontextu a lokalizace konkrétni pficiny.

Klasifikace z vyvojového hlediska

Dyslalii  klasifikujeme z vyvojového hlediska na fyziologickou, prodlouzenou
fyziologickou a patologickou. O fyziologickou (vyvojovou) a prodlouzenou
fyziologickou dyslalii se jednd do sedmi let véku ditéte s pfirozenym mluvnim
projevem. Patologicka (,,prava®) dyslalie vznikajici z mnoha pfi¢in zafixovanim

odchylky ve vyslovnosti, byva uvadéna ptiblizné po sedmém roce zivota ditcte.

Klasifikace z etiologického hlediska

Z hlediska etiologického rozdélujeme dyslalii na organovou a funkéni. Funkéni
dyslalie vznikd u déti s nedostatenou vjemovou (senzorickou) nebo motorickou
schopnosti. Oproti tomu organickd dyslalie je dusledkem naruSeni dostfedivych

a odstfedivych nervovych drah ¢i centralni ¢asti reflexniho okruhu.

Klasifikace z kontextového hlediska

Z hlediska kontextu je mozné rozliSovat dyslalii hlaskovou, kterd se projevuje pouze
u izolovanych hlasek a dyslalii kontextovou, pfi niZ mohou byt slabikové nebo slovni
hlasky izolované realizovany spravné, k vadné vyslovnosti dochazi az ve slabikach ¢i

slovech.

Klasifikace dle konkrétni pri¢iny

Pti lokalizaci konkrétni pfi¢iny mizeme klasifikovat audiogenni pfic¢iny (pfi vadach
sluchu), labidlni pficiny (pii defektech rtu), dentdlni pfiCiny (pfi defektech zubi),
lingvialni pfi¢iny (pfi anomaliich ¢i defektech jazyka), palatalni pfi¢iny (pfi anomaliich

patra) a nazalni pfiCiny (pfi naruSeni nosni dutiny).

Klasifikace podle rozsahu volné tvorenych hlasek
Dle rozsahu vadné tvofenych hlasek rozliSujeme dyslalii universalis, dyslalii

multiplex a dyslalii parcialis. Dyslalie universalis oznacuje fe¢ ditéte, ktera je zcela
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nesrozumitelnd a souhlasky jsou Casto nahrazené hlaskou t. Pfi dyslalii multiplex je
rozsah chybné vyslovovanych hldsek mensi nez u prfedchoziho typu a také
srozumitelnost je na vyssi arovni. Nejleh¢im stupent je dyslalie parcialis (uvadéno také
levis ¢i simplex), jez se tykd pouze nekolika vadnych hlasek. Lechta (1990) jesté blize
specifikuje monoformni dyslalii tykajici se pouze jednoho artikula¢niho okrsku

a polymorfni, ktera zasahuje do vice artikula¢nich okrskd.

2.2.3 Etiologie dyslalie

Skodova, Jedlicka a kol. (2003) uvadgji jako nejéast&jsi p¥iciny vlivy dédicnosti,
pohlavi ditéte, poruchy sluchu a zraku, poruchy centralni nervové soustavy, rizikova

wrwe

Krahulcova (2014) dale blize specifikuje pti¢inu v patologii mluvnich organti.

Dédi¢nost

Nézory na vlivy dédi¢nosti se riizni. Skodové, Jedlicka a kol. (2003) uvadéji, ze
profesor Sovak dédi¢né vlivy neuznava, jini autofi je jednoznacné popiraji. Lechta
(1990) oproti tomu nazyva tento vliv jako nespecifickou dédiCnost, ktera se mulzZe
projevovat jako artikula¢ni neobratnost, snizena schopnost fonematické diferenciace ¢i
specifické nizké nadani pro fec. Tyto dédi¢né vlivy narusené komunika¢ni schopnosti se

dle jeho nazoru Casto dédi v rodové linii, nejcastéji po otci.

Poruchy sluchu a zraku
Pokud ma dité narusené sluchové vnimani, jeho vyslovnost je vazné naruSena. Pii
percep¢ni nedoslychavosti dit€¢ nedokaze spravné rozliSovat hlavné sykavky a ma také

naruSeny modulacni faktory feci.

Pii poruchich zrakového vnimani mize mit také dit€¢ narusenou vyslovnost

v souvislosti s nepfesnym vnimanim artikula¢nich pohybu (zejména v raném véku).
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Poruchy centralni ¢asti nervového systému
Tyto poruchy zplisobuji zavaznd postizeni, k nimz se cCasto symptomaticky

pridruzuje v rizném rozsahu dyslalie.

Vlivy prostredi

Se vznikem dyslalie souvisi nespravny fecovy vzor v roding, nedostatek stimulace
ke komunikaci, bilingvalni prostiedi a vychovné chyby rodi¢u (tresty, citové stradani,
vysméch). Tyto vlivy mohou vést nejprve k vadnému tvoreni vyslovnosti a nasledné

k jeho fixaci.

Patologie mluvnich organu
Krahulcova (2014) blize specifikuje tyto patologie V oblasti dychéni, fonace,
artikulace, rt, pohyblivosti dolni &elisti, tvaru velikosti a pohyblivosti jazyka,

podjazykové uzdicky, tvrdého a meékkého patra, ¢ipku a v oblasti rezonance dutin.
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3 LOGOPEDICKA INTERVENCE DYSLALIE

3.1. Diagnostika

Krahulcova (2014, s. 142) popisuje diagnostiku jako ,,cilevédomou cinnost vedouci
K rozpozndani podminek, pribéhu a vysledku vyvoje schopnosti jedince, vysledkii
vychovy a vyucovani.“ V uz§im smyslu vymezuje logopedickou diagnostiku jako
diagnostiku pficin, aktudlniho stavu a dusledkii narusené komunikac¢ni schopnosti
véetné stanoveni navrhu programu logopedické intervence a stanoveni progndzy
moznosti vyvoje daného jedince.

K aktivnimu, celoplosnému a cilenému vyhleddvani jedinci s narusenou
komunikacni schopnosti slouzi screeningové vyseti‘eni nebo logopedicka depistaz. Ve
vetsing pripadt se provadi piimo v kolektivnich zafizenich — v mateiské a zakladni
Skole. Toto vySetfeni vymezuje odchylky od mluvni normy v porovnani komunika¢nich
schopnosti déti stejného véku a pohlavi, muze jej provadét logopedicky asistent
a asistent pedagoga s odbornou logopedickou prupravou.

Komplexni logopedickou diagnostiku zpravidla vykonava jiz logoped a vychazi
vzdy z posouzeni aktualniho stadia vyvoje fe€i. Obsahuje zejména anamnestické udaje,
vySetieni sluchové percepce, vySetfeni fonematické diferenciace, vySetfeni motoriky,
vySetfeni oromotoriky, vySetfeni expresivni a impresivni slozky fe€i a vySetfeni
laterality.

Piehledny obsah vySeti‘eni dyslalie popisuje ByteSnikova (2012) v nasledujicich
bodech:

e Navazani kontaktu s ditétem 1 s rodici.

e Sestaveni anamnézy.

e Rozhovor.

e Orientacni vysetieni sluchu.

e VysSetieni fonematického sluchu.

e Vysetieni artikulaénich organi.

e VysSetfeni motoriky.

e Systematické vySetieni dyslalie.

e Stanoveni dal$iho postupu.
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Zakladem vysetfeni je rozhovor, pii kterém je mozné ziskat pfedstavu o sou¢asném
stavu feci ditéte. Dulezitd je spoluprace rodi¢li pfi stanoveni anamnézy. Osobni
anamnéza zjiStuje predev§im zakladni informace k téhotenstvi, porodu a dosavadni
vyvoj jedince. Rodinna anamnéza se zaméfuje zejména na zjisténi vyskytu zdravotnich
potizi a vad vrodiné nového klienta, zjistuje informace o sourozencich a dalSich
¢lenech rodiny. Konec¢né stanoveni diagnézy mize také zaviset na vzajemné spolupraci
logopeda, foniatra a psychologa.

Krahulcova (2014, s. 142) zdaraziuje dulezitost diferencialni diagnostiky
definovanou jako: ,, cilevedomou cinnost, jez ma zabranit diagnostickym omylum tim, zZe
se berou do uvahy a vyhodnocuji vSechny souvisejici okolnosti, priciny, nemoci a dalsi
postizeni, a to i ty, kterych se dané priznaky narusené komunikace nebo néktery
Z priznakil netykaji, a postupné se vylucuji z okruhu posuzovani.

Jiti Sovék (1972) doporucoval v ramci diferencialni diagnostiky odlisit zejména
vady vyslovnosti pfi poruchéach sluchu, poruchy vyslovovani pfi onemocnéni bazalnich
ganglii, vady vyslovnosti u mentalné¢ retardovanych, poruchy vyslovnosti pfi
neurologickych syndromech, komoleni a redukci slabik pifi breptavosti a specifické
vady vyslovnosti pii lehké mozkové dysfunkci.

V logopedické praxi existuje cela fada metod a technik logopedické diagnostiky.
Skodova, Jedlicka a kol. (2003) je déli na:

e Metody pozorovani (napt. hodnotici stupnice).

e Exploracni metody (napt. dotazniky, rozhovor).

e Diagnostické zkouSky (napf. vySetfovani vyslovnosti).

e Testové metody (napf. test laterality).

e Kazuistické metody (napf. analyza piipadd).

e Rozbor vysledki ¢innosti (napt. Skolnich vysledki).

e Piistrojové metody (napt. artikulografie).
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3.2 Terapie

3.2.1 Zasady prubéhu terapie dyslalie

Terapie dyslalie by meéla zaclinat jiz v predSkolnim véku, aby dité umélo
s piichodem do skoly artikulovat veskeré hlasky. Zasady, principy vyvozovani
a korekce hlasek byly vypracovany Seemenem (1955) ve ¢tyfech hlavnich bodech:

Zasada kratkodobého cviceni, pii které se zohlednuje skuteCnost, ze malé décti
maji malou schopnost udrzet pozornost. Diilezité¢ je vSak procvicovat vyslovnost co
nejCastéji (2-3 minuty, 20-30 x denng). Béhem cvieni se vyuziva intenzivniho
sluchového a zrakového vzoru s vyuzitim dostupnych pomiticek — napt. zrcadla nebo
indikatoru).

Zasada vyuziti sluchové kontroly zaméfujici se na vyvozovani a fixaci nové
hlasky na vycviku fonematického sluchu. Skodova, Jedlicka a kol. (2003) upozoriiuji na
velky problém pusobeni hlasitych zvuku z televize a dal$ich elektronickych zafizeni na
dit¢ od utlého véku. V této souvislosti mluvi o tuposti sluchového vniméani, pti které je
zapotiebi zacit s napravnou sluchovou vychovou (napf. vyuziti her na rozliSovani
obecnych zvukii: tikani hodin, zpévu ptaka atd.)

Zisada pouzivani pomocnych hlasek, pfi které se dyslalik zaméfi na takové
hlasky, které jiz umi spravné artikulovat. Tyto hlasky se od nacvicované hlasky lisi
zvukové, ale maji podobny zplisob tvofeni a podobné misto artikulace (napf. pfi
vyvozovani hlasky R mizeme pouzit pomocnou hlasku D). Vyuziti pomocnych hlasek
je dulezitou substitu¢ni metodou, jez vytvaii novy sluchovy a artikula¢ni vzor.

Ziasada minimalni akce zdlraziuje provadéni cviceni bez ptehnaného usili a napéti
artikulacnich organli. Déti maji Casto potiebu tvofit poZadované hlasky ve cvicenych
slovech ptehnan¢ a hlasité, coz mize zpiisobit synkinéze ve svalovych skupinach. Navic
pfi takovémto nacviku déti nemaji moznost vnimat tvofeni a znéni cvi¢enych hléasek.
Zpocatku je tedy zadouci kazdou novou hldsku nacviCovat tiSe a s minimalni
artikulacéni silou.

Mnozi autoii rozpracovali a doplnili zékladni ctyfi Semanovy zasady mnoha
vzdy formou hry, pfi¢emz Spatné vyslovovanou hlasku neopravujeme, ale vzdy se

snazime vyvodit novou, spravnou artikulaci hlasky. Neni dobré zbyte¢né upozoriovat
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na chybné postaveni mluvidel, ale pouzit co nejvice napodoby (napt. zrcadla).
Nesnadnym a neznamym sloviim (jazykolamtim) je lepsi se rad&ji vyhnout. Je dulezité
posilovat sebedtvéru ditéte ve spolupraci s uciteli, rodinou ditéte a dalSimi odborniky
a vyhnout se tak u ditéte komplexu ménécennosti.

Skodova a Jedlicka a kol. (2003) dale zdtrazituji dilezitost zasady vyvojovosti,
ktera vychdzi ze znalosti logopeda k vyvoji hldsek vzhledem ke stanoveni postupti
a metod uprav artikulace hlasek v détském véku. Hlasky tvofici vyvojovou tfadu jsou
odrazem vyvoje centralni nervové soustavy a myelinizace nervovych drah. K hodnoceni
fyziologického vyvoje artikulace a feSeni ptipadnych problémil s artikulaci mize slouzit

dle Skodové, Jedlicky a kol. (2003, s. 334) nasledujici tabulka vyvoje artikulace:

Tabulka 1: Vyvoj artikulace

Vék Vyvoj artikulace

Odldo25let |b,p,m,a0,uli,ce

J, d, t, n, I —artikula¢ni postaveni se upravuje po 3. roce véku ditéte

a ovlivni vyvoj hlasky r

0Od2,5do 3,5
au,ou, v, f, h,ch kg
let
0Od3,5do4,5
be, pé, me, vé, d, t, it
let
Od4,5do5,5
let
0Od5,5do 6,5
C,S,Zr
let

Od6,5do 7 let |fadiferenciace¢,$,Zac,s,z

Zdroj: Skodova, Jedlicka (2003)
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3.2.2 Metody terapie

Metody logopedické terapie lze rozdélit dle Skodové, Jedlicky a kol. (2003) na
metody stimulujici nerozvinuté a opozdéné feCové funkce, na korigujici vadné feCové

funkce a na redukujici zdanlivé ztracené, dezintegrované fecové funkce.

3.2.3 Korekce dyslalie

V pribéhu korekce dyslalie rozliSuje vétSina odbornikil Ctyfi etapy pii procesu
ucent:

1. Pripravna cviceni.

2. Vyvozeni hlasky.
3. Fixace hlasky.
4

Automatizace hlasky.

Krahulcova (2013) doplituje po piipravnych cvicenich druhou fazi — tzv.
identifikaci hlasky cestou sluchovou — fonematickou a proprioceptivni — hmatovou,

kinestetickou i optickou.

Cely proces odstraiovani dyslalie musi probihat systematicky a délka
jednotlivych na sebe navazujicich etap je vzdy individualni dle potieb daného

jedince.

1. Piipravna cvieni jsou provadéna k upfesnéni artikula¢nich pohybu, k rozvoji
motoriky mluvnich organii a schopnosti fonematické diferenciace. Klenkova
(2006) dale popisuje dalezitost propojeni cvi¢eni dechovych, fonacnich a dalSich

cviceni k rozvoji motoriky rtd, jazyka a Celisti.
Tato cviceni se mohou provadét individualné i kolektivné formou hry.

2. Vyvozeni hlasky je stéZejni etapou, ke které lze pfistoupit pouze tehdy, pokud
spravné probchla ptfedchozi etapa. Vyvozeni hlasky se provadi pouze

individualné (ByteSnikova, 2012).
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K vyvozovani hlasek mizeme vyuzit ptimych a nepfimych metod. Pfimymi
metodami navozujeme piimo tu konkrétni hlasku, kterou se snazime vyvodit
(Klenkova, 2006).

Nepiimé metody jsou cviceni napodobujici nejriznéjsi zvuky, které mohou
byt pfirodni (napi. hlasy zvifat) nebo technické (napf. zvuky dopravnich
prostiedkil). Bytesnikova (2012) popisuje dale metody napodoby, substituce

a mechanické metody. Tyto metody se mohou vzajemné kombinovat.

Fixace hlasky navazuje na spravné vyvozenou hlasku zakotvenim nového
mluvniho stereotypu. Proces fixace probiha prostfednictvim nacviku spojeni
vyvozené hlasky s ostatnimi hldskami v riznych pozicich a spojenich
(Bytesnikova, 2012). Cvi€eni probiha nacvikem hldsky ve slabikach a slovech,
pii nichz dit¢ dokdze spravné opakovat vyvozenou hlasku nachézejici se na

zacatku, uprostied a na konci spojeni hlasek.

Zavérecnou etapou je automatizace hlasek, jejimz vysledkem je spravna
vyslovnost hlasky ve spontanni fe¢i. Cviceni probihd jednoduchym opakovanim
slov za pomoci zraku (zrcadla) a sluchu (napodobou logopedova vzoru),
pojmenovanim obrazkl, predmétl, reprodukovanim fikanek a basnicek.

(Klenkova, 2006)

26



4 LOGOPEDICKA INTERVENCE V MATERSKE SKOLE

Logopedickou intervenci mtizeme chapat dle Lechty (In: Skodova, Jedli¢ka a kol.,
2003, s. 37) jako ,cilenou cinnost logopeda ke zjistéeni narusené komunikacni
schopnosti, K jeji eliminaci, zmirnéni nebo prekondni a celkovému predchdzeni tomuto
naruSeni “.

Skodova, Jedlicka a kol. (2003) popisuji logopedickou intervenci jako

multifaktoridlni proces, ktery se realizuje v zajmu dosazeni tii zakladnich cili ve

vzajemn¢ se prolinajicich urovnich: v logopedické diagnostice, terapii a prevenci.

4.1 Logopedicka prevence
Logopedickou prevenci mizeme rozlisit obecné¢ na primarni, sekundarni a tercidlni.

V ramci primdrni prevence logoped vykonéva ¢innosti nespecifické, které podporuji
zadouci formy feci a chovani ditéte, zajist'uji aktivni jazykovou komunikaci a specifické
¢innosti, jeZ feSi konkrétni problémy negativné ovliviyjici schopnosti déti (Lechta,
2003). Sekundarni prevence se zaméfuje na rizikovou skupinu zvlaSt ohrozenou
negativnim jevem. Tercidlni prevence se orientuje na osoby, u kterych se uZ narusena
komunikacni schopnost projevila, pfi¢emz se snazi predejit dalSimu negativnimu vyvoji.

Lipnick4 (2013) k logopedické péci zahrnuje nejen lékafskou péci, ale 1 vhodné
vychovné piisobeni v rodiné a v matefské Skole. Ucitel v matetské Skole ma uplatiiovat
prostiedky vychovy a vzdélavani podporujici rozvoj feCovych a jazykovych schopnosti
déti. Mél by se snazit predchazet vzniku naruSené komunikacni schopnosti déti
prostfednictvim strategii a metod prevence v matefské Skole. Zarovenn by mél také
vyuzivat specifického ptistupu k détem s jiz naruSenou komunikaéni schopnosti.

Vyznamnym cCinitelem v matetské Skole je vyuziti logopedického poradenstvi
a logopedické depistaze:

Logopedické poradenstvi je v matefské Skole poskytovano uciteli nebo rodi¢im,
probiha bud’ individualné nebo skupinoveé pfimo v mateiské Skole nebo v logopedickeé
poradné. Logoped poskytuje rady k rozvoji komunikace ditéte, poskytuje konzultace,

organizuje prednasky ¢i jiné vzdélavaci akce.
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Logopedickou depistaz orientaén¢ provadi logoped nebo logopedicky asistent
u pétiletych az Sestiletych déti v matetskych Skolach a vyhledava déti s naruSenou
komunika¢ni schopnosti. K depistazi matefska Skola vzdy musi ziskat souhlas

zékonnych zastupct ditéte.

4.2 Koncepce logopedické prevence v MS

V CR se logopedicka péce realizuje v ramci spoluprace ministerstev t¥ resorti
(Skodova, Jedli¢ka a kol. 2003):

e Skolstvi, mladeze a télovychovy.

e Zdravotnictvi.

e Price a socialnich véci.

V resortu $kolstvi zajistuje logopedickou péci logopedicky preventista (tj.
sttedoSkolsky vzdélany pedagog, ktery absolvoval kurz logopedické prevence),
logopedicky asistent (absolvent vysokoskolského bakaldiského studia specidlni
pedagogiky se zaméfenim na poruchy verbalni komunikace pracujici pod supervizi
klinického logopeda nebo specialniho pedagoga) a specidlni pedagog (tj. ucitel se
zaméfenim na poruchy fe¢i a uceni, ktery absolvoval statni zavéreénou zkousku

z logopedie).

4.3 RVP a kompetence pedagoga v materské $kole

Zakladnim pedagogickym dokumentem statni urovné je Ramcovy vzdélavaci
program pro piedskolni vzdélavani (RVP). Vymezuje konkrétni cile, obsah a oblasti
vzdélavani, podminky vzd€lavani a vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a déti mimoiaddné nadanych. Pedagog v matetské Skole je povinen se fidit
ramcovym vzdé€lavacim programem, jehoZ cilem je rozvoj osobnosti kazdého ditéte
s pfihlédnutim k jeho individudlnim schopnostem, moZnostem a potfebam. Obecné
zaméry predskolniho vzdelavani jsou definovany pomoci jednotlivych ramcovych cild,
kter¢ se promitaji do vSech oblasti rozvoje ditéte (biologickd, psychologicka,

interpersondlni, socidlné-kulturni a environmentalni oblast).
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Vystupy ramcovych cili vyjadiuji klicové kompetence tvorici zédklad na vSech
urovnich vzdélavani. Jednou zvelmi dulezitych kompetenci je kompetence
komunikativni.

Profesni kompetence pedagoga Vv mateiské Skole nespociva v korekci narusené
komunikacni schopnosti déti, tyto kompetence spadaji zejména do kompetenci
logopeda, jenz muze nasledné spolupracovat se specialnim pedagogem, psychologem ¢i
jinymi odborniky. Pouze pedagogové, kteti absolvovali logopedicky kurz, nebo maji
statni zkousku z logopedie, jsou kompetentni s détmi pracovat v ramci logopedické
intervence. To mohou vSak pouze pod vedenim logopeda a fidi se jeho odbornymi
instrukcemi.

Ucitel pfedev§im planuje, uskutectiuje a hodnoti edukacni €innosti zaméfené na
optimalni rozvoj komunika¢nich schopnosti ditéte v souladu s programem, podle né¢hoz
je vzdélavano. Vhodnymi prostfedky a podminkami pfispiva ke zkvalitiiovani fec¢ového
a jazykového vyvoje ditéte.

Mezi zékladni kompetence pedagoga v mateiské Skole patii prevence naruSené
komunikaéni schopnosti ditéte:

e Teoretické kompetence pedagoga spocivajici v jazykovém vzdélani,
porozuméni obsahu a vztahu klicovych pojmil v oblasti jazykové-komunikacni
edukace, ve znalosti metodickych doporuceni a programi dilezitych pro
vychovu a vzdélani déti s narusenou komunikacni schopnosti, ve znalosti
vhodné metodiky rozvoje feCovych a jazykovych dovednosti a v schopnosti je
aplikovat.

e Didaktické kompetence pedagoga vyjadiuji jeho schopnost diagnostikovat fe¢
a komunikacni schopnosti v ramci komplexniho poznavani osobnosti ditéte,
stanovovat pro dit¢ uskutecnitelné cile s vyuzitim edukacnich procest vedoucich
ke zdokonaleni jazykovych schopnosti. Pedagog by mél vzdy uplatiiovat
individualni pfistup kditéti vzhledem kjeho komunikaénim moznostem,
uskutecnovat s ditétem potiebné stimulacni programy a metodiky k rozvoji
jazykovych dovednosti.

e Komunika¢ni kompetence pedagoga zdaraziuji dilezitost pusobeni jako
mluvniho vzoru pedagoga, ktery komunikuje kultivované spisovnym jazykem

adokaze tvorive, trpélivé a empaticky zvladat rizné komunikacni zameéry
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a situace. Pedagog by mél podporovat déti k otevienému vyjadfovani nazora
a davat détem pfilezitost k u€eni v pfevladajicim dialogu nad monologem.

e Intrapersonalni kompetence pedagoga spocivaji v pedagogové ochoté a chuti
pomdahat druhym, byt emoc¢né a socialné vyrovnanou osobnosti se schopnosti
seberegulace a dokazat zvladat zatézové situace.

e Interpersonalni kompetence pedagoga popisuji schopnosti pedagoga nenasilné
fesit pripadné konflikty, spolupracovat v tymu, zvladnout konfrontace
rozdilnych nazord, pfijimat kompromisy a byt tolerantni k ostatnim.

e Reflexivni kompetence vedou pedagoga Kk poskytovani zpétné vazby,
schopnosti se hodnotit, analyzovat a urcit si priority seberozvoje a postupné jich

dosahovat.

Pedagogové v matetské Skole mohou s détmi pracovat na poli prevence formou
provadéni dechovych a fonacnich cviceni, které jsou zamétené na rozvoj sluchového
vnimani a prupravna artikulaéni cviceni. Déti se zhluboka nadechuji a pak vydechuji
artikulaci jedné hlasky (napf. ,,s“, pfi¢emz sy¢i jako hadi).

Casto také procviuji mimické svaly v obliGeji. Cviceni probihaji napodobovanim
pedagoga a s jeho slovnim doprovodem, napt.: “Vycenime zoubky, jazycek dame dolu,
olizneme celou pusinku, naspulime pusinku jako kapftik...*

Kutalkova (2014) doporucuje také oblibené hry pro mensi déti, pfi kterych se celné
vyuziva napodobovaciho reflexu — tzv. hra na grimasy, pii které dit¢ zabavnou formou
procvicuje mimické svaly v obli¢eji. Zabavnych cviceni k pripravnym logopedickym
cviCenim obratnosti jazyka a mluvidel se d4 také dosdhnout s pouzitim oblibenych
détskych jidel — napt. brada umazana od zmrzliny, lentilka posunovana po dasnich ¢i rty

namazané medem.
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PRAKTICKA CAST

5 LOGOPEDICKA INTERVENCE DYSLALIE

5.1 Formulace hlavniho cile a dil¢ich cilii, vyzkumné otazky

Pro vlastni Setfeni byla vybrana divka s diagndzou dyslalie. Tato diagnoza ji byla

potvrzena klinickym logopedem pii zahajeni logopedické intervence v bieznu 2016.

Divce je vénovana pravidelna logopedicka péce klinického logopeda spolupracujiciho

s matei'skou Skolou Sokolovska, kterou divka druhym rokem navstévuje. Rovnéz je ji

vénovéana individualni logopedicka péce piimo v MS Sokolovska pedagogem, ktery

absolvoval statni zkouSku zlogopedie. Pedagog ma moznost s divkou pracovat

individudln¢ jedenkrat az dvakrat tydné po odpoledni relaxaci, nicméné je kompetentni

pracovat pouze pod vedenim spolupracujiciho klinického logopeda a provadét jim

zadané ukoly k procvi¢ovani.

Hlavnim cilem préce je:

Specifikace problematiky dyslalie v ramci logopedické intervence ve vybrané
MS a spolupracujiciho klinického logopeda na zékladé studia konkrétni divky.
Zjisténi Grovné zmén a pokroklt v komunikacnich dovednostech na zakladé
logopedické intervence v dané MS a spolupracujiciho klinického logopeda
v obdobi od biezna 2016 do ledna 2017.

Zjisténi pouzitych logopedickych postupli, metod a technik klinického logopeda
+ navrh dalsiho postupu.

Zjisténi vztah divky K jejim vrstevnikim v dané MS vzhledem K naruseni

komunika¢ni schopnosti.

Cil této prace bude napliiovan prostiednictvim niZze uvedenych dil¢ich cili:

Prezentace rozsahu dyslalie u vybraného jedince, zhodnoceni zmén a zlepSeni
komunikacnich dovednosti v pribéhu vlastniho Setfeni.
Analyza pouzitych postupli, metodickych pomiicek a techniky vedouci ke

zlepseni komunikacnich dovednosti.
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e Zhodnoceni vztahi divky K jejim vrstevnikim v dané MS vzhledem k naruseni

komunikac¢ni schopnosti - nazory ucitelky, klinické logopedky a matky ditéte.

Za ucelem zpracovani vyzkumného Setieni byly stanoveny ndsledujici vyzkumné

otazky:

e Jaka jsou specifika problematiky dyslalie v ramci logopedické intervence ve
vybrané MS a spolupracujiciho klinického logopeda?

e K jakym zméndm a pokrokiim doslo u klienta v komunika¢nich dovednostech na
zakladé logopedické intervence v dané MS a spolupracujiciho klinického
logopeda v obdobi od biezna 2016 do ledna 2017?

e Byly pouzity vhodné logopedické postupy, metody a techniky vedouci ke
zlepSeni komunika¢nich dovednosti daného Kklienta?

e Ovliviiuyje naruSend komunikacni schopnost divky jeji vztahy k vrstevnikim

v dané MS?

5.2 Zakladni design vyzkumu a metodologie

Pro vlastni Setfeni bylo vyuzito kvalitativniho vyzkumu a technik:
e aktivniho pozorovéani — Vv pribéhu logopedické intervence klinického logopeda
a b&hem pobytu v MS,
e polostrukturovaného a volného rozhovoru — suéitelkou v MS, klinickou
logopedkou a matkou divky,

e analyzy dokumentti (osobni a rodinnd anamnéza).

Metoda: kazuistika.

5.3 Charakteristika zarizeni, ve kterém probihalo vyzkumné Setreni

Vyzkumné Setieni bylo realizovdno v Matetské Skolce Sokolovska, do které divka

pravideln€ dochazi, a ve spolupracujici logopedické poradné v blizkosti matefské Skoly.
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Matetska skola byla postavena jiz v roce 1904 obci Liben. Jedna se 0 dvoupatrovou
budovu v klasicistnim stylu, jejiz interiér zachovava historickou podobu vysokymi
stropy, centralnim schodistém a velkymi prostory. Veskeré prostory jsou upravené pro
rozvijeni aktivit déti, na prostornych chodbach maji déti moznost vyuzivat skluzavek,
horolezecké stény a dalSich prvkl k rozvoji pohybovych dovednosti. Budova ma vlastni
télocvicénu a k arealu budovy patii skolni zahrada.

V mateiské Skole je 5 tfid po 25 détech, celkova kapacita je 125 déti. V kazdé tiidé
pusobi 2 pedagogové. Materska Skola vytvoftila pro déti podnétné prostiedi, vybaveni
tiid nabizi vSe, co je potiebné k rozvoji ditéte. V kazdé tiidé je klavir a déti vyuzivaji
détské rytmické nastroje.

V ramci pravidelné logopedické depistaze MS Sokolovskd mohou pedagogové
rodi¢im ditéte s podezienim na NKS doporucit péci spolupracujiciho klinického
logopeda. Vétsina pedagogt absolvovala logopedicky kurz a jsou kompetentni provadét
logopedickou depistdz v jednotlivych tfidich a poté individualné pracovat
S jednotlivymi détmi (dle pokynii spolupracujiciho klinického logopeda). Zejména se
vSak zaméfuji na prevenci narusené komunika¢ni schopnosti v ramci svych kompetenci.
Zaméstnanci matefské Skoly také tzce spolupracuji s pedagogicko-psychologickou
poradnou Prahy 8.

Spolupracujici  logopedickd poradna jiz spolupracuje s Matefskou Skolou
Sokolovska pfiblizné 20 let a nachéazi se v blizkosti matef'ské Skoly. Jedna se 0 nizkou
budovu vV historickém stylu, v niz vyuziva logopedicka poradna zrekonstruované
prostory v ptizemi. Ty se sklddaji z prostorné utulné Cekarny s kiesly a stoleckem,
a vlastni mistnosti pro praci s détmi, ve které je vSe uzplsobeno tak, aby se zde déti
citily uvolnéné, piijemné a bezpecné. Stény jsou vyzdobeny obrazky a k dispozici je

mnoho materialii a pomtcek pro logopedickou intervenci s détmi.
Organizaéni podminky MS

V mateiské Skole je 5 tiid ve v€kové smiSenych tfidach (tj. od 3 do 6 let). Déti maji
pravidelny rezim:
6.30 — 7.45 schazeni déti v herné€, volna hra, nabidka fizené ¢innosti
7.45-8.30 presun déti s pedagogy do svych tiid, ve tfidach volna hra, nabidka i

ndividuélnich ¢i skupinovych ¢innosti
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8.30-9.15

9.15-9.30
9.30-10.00
10.00 - 11.00
11.00-11.30
11.30-12.00
12.00 - 13.00
13.00 - 14.00
12.00 - 14.00
14.00 - 14.30
14.30 - 16.00
16.00 -17.00

postupné svaciny ve vsech tfidach (déti samostatné svaci v Casovém
intervalu 45 minut)

spolecny uklid tiidy

komunitni kruh, strukturované Cinnosti zaméfené na rozvoj osobnosti
ditéte v oblasti biologické, psychologické, interpersondlni, socialné
kulturni a environmentalni

pobyt venku (za kazdého pocasi - vétSinou na Skolni zahrad¢ ¢i na hiisti
Vv blizkém okoli)

Satna, hygiena

obéd

ptedskolni déti — relaxace na patrech ve svych tfidach

realizace Cinnosti pfedSkoldkd pro rozvoj hrubé a jemné motoriky,
grafomotoriky, zrakového a sluchového vnimani aj.

1x az 2x tydné - moznost individualni logopedické intervence pedagoga
absolvujiciho logopedicky kurz. Logopedickd cvi€eni probihajici dle
instrukci spolupracujiciho logopeda. Ostatni piedskolni déti se
zucastiuji hodiny anglického jazyka.

mladsi déti (3 — 4 roky) — relaxace v lozZnici, ¢etba knih

postupné¢ svaciny ve tfid¢, volna hra

nabidka fizenych ¢innosti, moznost volné hry, v ptipadé ptiznivého
pocasi pobyt na Skolni zahradé

pobyt v herng, volna hra

Déti béhem svého pobytu v matefské Skole vyuZzivaji riznorodych dopliujicich

aktivit: tai-chi, hudebné-pohybovych cviceni, anglictiny, cviceni na balan¢nich micich,

plavani a canisterapie.

Denni fad se miize ménit dle aktudlnich potteb jednotlivé tiidy. Dé&ti Casto

navstévuji kulturni akce a za ptiznivého pocasi podnikaji celodenni vylety. Nedilnou

soucasti zivota matetské Skoly jsou tradice, které ji dodavaji charakteristické rysy. Na

ttidach se pravidelné pofadaji oslavy narozenin, slavnostni pasovani na piedskoléky,

akce rozlouceni s ptedskoldky pred nastupem do Skoly, spolecné spani ve Skolce.

Srodi¢i a détmi se pravidelné poradaji oslavy béhem Vanoc — vano¢ni trhy, spolecné
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zdobeni stromecku, vanoc¢ni rodinné divadlo. S rodici se také slavi masopust, karneval,

oslava Dne rodiny v blizkém okoli matefské Skoly.
Charakteristika programu

Matetska skola Sokolovska je statem ziizené zatizeni realizujici modelovy projekt
pro podporu zdravi v matefskych $kolach Ceské republiky: Zdrava mateiska $kola. Dle
tohoto programu se Skola snazi ptispivat k tvorbé podminek pro spolecenskou, télesnou
a duSevni pohodu ditéte, k vychové a ndvykim zdravého zivotniho stylu spojené
s odolnosti vii¢i stresu a Skodlivym vlivim. Havlinové (2006) uvadi, Ze matetska $kola
podporujici zdravi vytvari podminky pro komunikaci, ktera je zde chapéana jako dulezita
podminka veskerého uceni a spoluprace. Dulezitym prostiedkem podpory komunikace
je pravidelny komunitni kruh slouzici K vytvafeni podpory bezpeci, sounalezitosti
a uznani.

Filozofie matetské $koly je holisticko—interakéni pojeti zdravi a Skolni kurikulum se
opira o Rédmcové kurikulum Programu zdravé matetské Skoly, jejimiz zakladnimi
principy je respekt k ptirozenym lidskym potiebam jednotlivce v celku spoleénosti
asvéta, rozvijeni komunikace a spoluprace. Komunikace v kurikulu podpory zdravi
vMS navazuje na dosavadni fetovy rozvoj ditdte, poskytuje ditéti piileZitosti
k aktivnimu verbalnimu projevu, poskytuje ditéti piilezitosti k rozvijeni dialogu,
podporuje schopnost naslouchani a vyuziti kooperativni hry.

Skolni kurikulum obsahuje (Kurikulum podpory zdravi v matefské $kole, 2006):

e Pedagogickou koncepci MS, ktera vychazi z prava kazdého ditéte na vychovu

a vzdélani a je zamé&fena na vychovu predSkolniho ditéte ke zdravému zpisobu
zivota a k vytvafeni podminek pro télesnou, duSevni a spoleCenskou pohodu.
Hlavnim prostiedkem vychovy a vzd€lavani je hra a prozitkové uceni.

e Skryté kurikulum obsahujici materialni a organiza¢ni podminky, profesionalitu
pedagogickych pracovniki. Pedagog se stava nositelem filosofie MS a mél by se
snazit u sebe rozvijet zdklady zdravého Zzivotniho stylu. Zasadni je jeho
vzdélavani se v oborech, které pomahaji realizovat vzdélani a vychovu déti.
Dulezity je zajem o kazdé dité, jeho pozorovani, konzultace s jeho rodici
a diagnostika, jez odrazi jeho télesny, psychicky a socialni vyvoj. Veskeré

zalezitosti mulze pedagog konzultovat se spolupracujicimi organizacemi
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matetské Skoly — napf. vypracovani individudlniho vychovného vzdélavaciho
planu.

Formalni kurikulum se fidi poslanim matefské Skoly, jejiz kompetence clovéka
zijiciho zdravym Zivotnim stylem jsou uspofadany do péti podtémat v zdvazném
dokumentu Miluse Havlinové a kol., Kurikulum podpory zdravi v matetské
Skole (2006):

1. ,,Tojsem ja*

2. ,Nikdy nejsem sam*

3. ,,Zajimam se o okolni svet®

4. ,,Umim ud¢lat néco pro lepsi svét*

5. ,,Zdravé zit, St'astné Zzit!

Ttidni kurikulum je zcela v kompetenci téidnich ucitelek. Jeho obsah tvori
¢innosti a aktivity, jimiz dochazi k napliiovani vzdélavacich zaméra
V jednotlivych oblastech. Je tvoien na obdobi 5 az 21 dni.

Pedagogické metody vychdzejici z 8 principll: nepfitomnost ohrozeni,
smysluplny obsah, moznost vybéru, pfiméfeny cas, obohacené prostiedi,
spolupréce, okamzit4 zpétnd vazba a dokonalé zvladnuti.

Hodnoceni vychazi ze sledovani evaluatorG k jednotlivym vzdélavacim
zamé&rim pedagoga.

Spolupraci — zejména s rodi¢i, se zdkladni Skolou, organizacemi a dal$imi
partnery. (Skolni vzdé&lavaci program pro piedikolni vzdé&lavani, online, cit.
2017-02-20)

5.4 Charakteristika vyzkumného vzorku

Pro vyzkumné Setfeni byla vybrana pétileta divka (narozena v srpnu 2011), ktera

druhym rokem navitévuje MS Sokolovska a spolupracujici logopedickou poradnu.

U divky byla diagnostikovana klinickym logopedem vicecetna dyslalie.

Divka jiz vroce 2015 navstivila s matkou pedagogicko-psychologickou poradnu

Prahy 9, ale vzhledem k nizkému véku ditéte nebyla plné diagnostikovana, pouze bylo

vysloveno podezieni na mnohocetnou dyslalii. Matka pedagogicko-psychologickou
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poradnu navstivila z divodu doporuceni pedagoga statni mateiské Skoly na Praze 9,
ktery uvadél, ze divka v matei'ské Skole odmitd komunikovat se svymi vrstevniky. Dle
nazoru odborniki z pedagogicko-psychologické poradny se jednalo o nezvladnutou
adaptaci na nové prostfedi MS, divka odmitala mluvit vzhledem ke svému ne piili§
srozumitelnému fecovému projevu a pravdépodobné reagovala na negativni reakce
starSich déti.

Divka poté zacala navstévovat matefskou Skolu Sokolovska, ktera funguje
VvV programu ,,Zdrava matetska skola®, jeji adaptace probihala dobfe a divka zacala bez
problémi navazovat vztahy se svymi vrstevniky. Nicméné bylo nezbytné k Gpravé
feCového projevu zacit pravidelné navstévovat logopedickou poradnu. Rovnéz je ji
vénovana individualni logopedicka péce piimo v MS Sokolovska pedagogem, ktery
absolvoval statni zkouSku z logopedie. Pedagog ma moznost s divkou pracovat
individudln¢ jedenkrat az dvakrat tydné po odpoledni relaxaci, nicméné je kompetentni
pracovat pouze pod vedenim spolupracujiciho klinického logopeda a provadét jim

zadané ukoly k procvi¢ovani.

5.5 Kazuistika

Osobni anamnéza

Na zaklad¢ osobniho rozhovoru s obéma rodi¢i ditéte byly zaznamenany tyto
skutecnosti:

e Jméno ditéte: Tereza, narozena 8. 8. 2011.

e Pribéh téhotenstvi a porodu: Jednalo se o druhé planované t€hotenstvi
s normalnim, bezproblémovym prubéhem.

e Pribéh porodu: Dité se narodilo planovanym cisafskym fezem vzhledem
k predchozi operaci matky, porodni vaha ditéte byla 2,9 kg a mira 49 cm.

e (Obdobi tésné¢ po porodu: Obdobi tésn¢ po porodu a béhem pobytu v porodnici
probihalo normalné¢ a bez problémd, u ditéte se neprojevila novorozenecka

zloutenka.
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Dit¢ bylo pIné kojeno 12 mésicli, problémy s kojenim nebyly, podjazykova
uzdicka byla v normé¢, dudlik pouzivala piiblizn€ 2 roky.

Divka zacala 1ézt kolem Sestého mésice, sedet bez opory v osmi mésicich, chodit
v jednom roce, veskeré faze vyvoje ditéte probéhly standardné.

Prvni slova zacala vyslovovat pied prvnim rokem.

Divka nosila pleny piiblizn¢ do 1,5 roku.

Uroven hrubé a jemné motoriky odpovida véku ditéte, divka je velice klidna,
soustiedénd a trpéliva pii vétSin€ ¢innosti.

Mezi oblibené c¢innosti divky patii kresleni, stfihdni, lepeni, skladani puzzle,
modelovani z plasteliny, hra s Legem a panenkami.

V soukromém kolektivnim zatizeni byla divka umisténa od 2,5 roku, problémy
s adaptaci na nové prostiedi nebyly, byla velmi spokojend a komunikovala bez
problémi. Po piechodu do statni matetské skoly na Praze 9 byla na doporuceni
ucitelky MS doporudena na vysetfeni v pedagogicko-psychologické poradng
S podezienim na selektivni mutismus, protoze ve Skolce udajné témét nemluvila.
Adaptace Vv této statni Skolce neprobéhla piili§ dobie, po pul roce zacala
navitévovat MS Sokolovskd, ve které probéhla adaptace zcela bez problémul.
Rodice uvadéji, ze fecovy vyvoj ditéte probihal relativné v normé, Vv urcitych
novych situacich, pti kterych si neni jistd, mluvi pouze v kratkych jednoduchych
vetach. Ve vétach zacinala mluvit po druhém roce, béhem ttetiho a ¢tvrtého roku
se vice rozmluvila a projevila veliky zdjem o komunikaci, ma rada fikanky,
basnicky, ale jeji feCovy projev byval méné srozumitelny. Sviij fecovy handicap
si uvédomovala a v ptipadé, Ze ji nékdo nerozumél, reagovala bud’ brekem, nebo
odmitala komunikovat.

Klinicky logoped u ditéte vyloucil selektivni mutismus, jednalo se pouze o delsi
adaptaci ve statni matetské skole na Praze 9.

Matka s divkou navstivila pedagogiko-psychologickou poradnu, dle vySetieni
vyvoj ditéte probihd normalné, napadnd byla pouze vyraznéj$i vada feci —
S nejvyssi pravdépodobnosti vicecetna dyslalie.

Dle doporuceni pedagogicko-psychologické poradny probéhlo vysetfeni na

neurologii a vySetfeni sluchu, vSe v potadku.
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Rodinna anamnéza

e Vek a vzdélani rodict — otec 39 let, stiedoskolské s maturitou, programator;
matka 35 let, stfedoSkolské s maturitou, ucitelka

e Dité nevyrlsta v uplné roding, rodice jsou 2 roky rozvedeni, styk s otcem ma
divka relativné pravidelny, ma desetileté¢ho bratra, u né¢hoz vyvoj feci probihal
bez problémi.

e Matka — v détstvi meéla vadnou vyslovnost hlasky ., navstévovala
logopedickou ambulanci, dnes je jiz vyslovnost hlasky v potadku.

e Otec — vyvoj feci v poradku

e Logopedickou napravu s ditétem provadi matka, ¢asto si doma ¢tou pohadkové
knizky, tikaji si basnicky, zpivaji pisnicky.

e Vyslovnost obou rodicu je v poradku.
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6 REALIZACE VYZKUMU, VLASTNI SETRENI{

V ramci vlastniho Setfeni klinicky logoped umoznil pfitomnost logopedické
intervence od biezna 2016 do ledna 2017 a seznameni S pracovistém a S analyzou
logopedickych postupt, metod, technik a dokumentt.

Tiidni pedagog vMS Sokolovskd souhlasil s pozorovanim vybrané divky
Vv kolektivu déti a umoznil pfitomnost individualniho logopedického cviceni piimo ve
tfidé. Tato individualni prace pedagoga spocivala v procvicovani k domaci pfiprave,

které zadal na dana obdobi logoped.

Vstupni logopedické vySeti‘eni — logopedicka intervence - 20. 3. 2016

Priabéh sezeni:

1. Navazani osobniho kontaktu s matkou a divkou

2. Rozhovor s matkou — stanoveni osobni a rodinné anamnézy,
- zjiSténi udaji z neurologického vysetfeni — vSe v pofadku,
- zjisténi udaji z ORL — vSe v poradku,

- zjisténi udaju z foniatrie — vSe v poradku.

3. Logopedické vySetieni — zjiSténi:

Zpocatku navozuje kontakt s mirnymi obtizemi, je patrna fixace na matku. Ma
potize s adaptaci na nové prostiedi.

Komunikaé¢ni dovednosti: komunikuje spiSe jednoslovné a zkracuje néktera
a mluvidel). Nepravidelné vynechava nékteré slabiky a hlasky, chybi mékcéeni
hlasek, celkove je fe¢ mén€ srozumitelna.

e clize hlasek ,.c, §, 7,

e hlasky ,.d, t, n“ nahrazuje tvrdymi hlaskami ,,d, t, n®,

e clize hlasek ,,r a ,,i*,

e clize hlasky ,,1*,

e zameéna hlasky ,,f“ misto ,,v*,
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e n¢kdy vynechava hlasku ,,ch®.
4. Doporuceni:

e Pouceni matky: nenapravovat Spatnou vyslovnost!

e ProcviCovat motoriku jazyka a mluvidel — Pracovni list pro domaci ptfipravu
a vysvétleni nacviku - priloha A.

e Zam¢fit se na rozvijeni aktivni slovni zasoby — podnécovat divku
K vypravéni, spontannimu projevu, popisu obrazki. ..

e Rozvijet rytmizaci (napf. za vyuziti détskych rozpocitavadel, delsi slova
vytleskavat).

e Rozvijet sluchovou diferenciaci rozliSovanim piirodnich zvukd v okoli
bydliste.

e Provadét dechova cviceni.

Na konci vySetfeni klinicky logoped wurcil diagnézu: Dyslalia univerzalis

(mnohocetna dyslalie) a konzultoval ji s matkou divky.
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Vysledky pii zahajeni logopedické intervence jsou shrnuty v tabulce 2:

Tabulka 2: Shrnuti vysledka pii zahajeni logopedické intervence

Navazovani kontaktu S mirnymi obtizemi, velka fixace na matku
Chovani spoluprace

Rozumové schopnosti pfimétené veéku

Fonematicky sluch nerozliSuje nékteré hlasky, které neni schopna

spravné vyslovit

Lateralita vyhranéna, souhlasna
Pozornost dlouhodob4a, v normé
Zrakova diferenciace v norm¢

Grafomotorika spravny uchop tuzky, v normé
Red e feC méné srozumitelna

e c¢lize hlasek ,,C, §, z*

e hlasky ,,d, t, n“ nahrazuje tvrdymi
hlaskami ,,d, t, n*

e c¢lize hlasek ,,r a , i*

e clize hlasky ,,1*

e zdmena hléasky ,,f*° misto ,,v*

e n¢kdy vynechava hlasku ,,ch*

e nepravidelné ptidavani hlasky .t

Slovni zasoba slaba
Artikula¢ni obratnost velmi $patna
Verbalni sluchova pamét’ v norme¢

Zdroj: interni materialy PaedDr. Ireny Vasatové
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Logopedicka intervence - 20. 4. 2016

Prubéh sezeni:

Navazani kontaktu — ,, jak se mas, co je nového, co delate ve skolce? *
Procvi¢ovani motoriky jazyka a mluvidel — nacvik pied zrcadlem.
Rytmizace (doplnéni slov do vét), vytleskavani.

Ptirodni zvuky.

Doporuceni: nadale procvicovat motoriku jazyka a mluvidel dle pracovniho

listu.

Divka navéazala kontakt bez problémt a vice komunikovala s klinickym logopedem.

Na spravny nacvik motoriky jazyka a mluvidel se pln¢ soustiedila, bylo patrné mirné

zlepseni v orientaci jazyka pfi jejim procvicovani.

Logopedicka intervence - 12. 5. 2016

Pribéh sezeni:

Navazani kontaktu — ,,povidani o pocasi®.

Notebook — program na rozvijeni slovni zasoby.

Karty, hadanky, rytmizace.

Za pomoci obrazki zjiSténi identifikace hlasek.

ProcviCovani motoriky jazyka a mluvidel — nacvik pted zrcadlem za pomoci
dfevéné Spachtle.

Doporuceni: provadét pravidelné pripravna artikulacni cvi€eni k jednotlivym

hlaskam. (viz piiloha B)

Nasledujici logopedické intervence probihala od kvétna do zaii 2016 v pravidelnych

mesicnich intervalech. V pribehu téchto logopedickych intervenci se klinicky logoped

pfevazné zaméfoval na procvi¢ovani motoriky jazyka a mluvidel. Doporuc¢oval domaci

pravidelnou pfipravu dle materidli z logopedické ambulance. Snazil se bc&hem

jednotlivych sezeni prohloubit slovni zasobu divky, pracoval s obrazky, pouzival

notebook k hram piimo uréenych k rozsifeni slovni zasoby. Rozvijel jeji vyjadfovani

a slovni zasobu s pomoci jednoduchych détskych fikanek, basnicek a pisnicek. Vedl ji

Kk rytmizaci a pravideln¢ s divkou vytleskaval dané slabiky u viceslabi¢nych slov, ve
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kterych divka pravideln¢ vynechéavala nékterd pismenka nebo celé slabiky, u nékterych
naopak slabiky ptidavala.

Pti nékterych setkanich zarazoval dechova a fonacni cviceni — procvicovali nadech
nosem a vydech usty zaroven s foukanim do lehkych piredméti na stole. Poté, co se
u divky zlepSila motorika jazyka a mluvidel, zacali spoleéné¢ koncem zaii 2016
nacvicovat hlasky ,,¢, §, z“ a ,,d, t, n*. Dale se zaméfili na identifikaci hlasek ,,f*, ,,ch*
a,ve.

Od fijna 2016 do ledna 2017 probihala logopedicka intervence vice nepravidelné
a s veétsimi Casovymi intervaly z divodd vysS$i nemocnosti divky, ktera v této dobé
prodélala nékolikrat anginu. Navstéva logopedické ambulance byla né¢kolikrat matkou
zrusena ¢i piesunuta.

V tomto obdobi se klinicky logoped pii jednotlivych sezenich zameétoval na
identifikaci, nacvi¢ovani, zafixovani a automatizaci hlasek ,.¢, §, z“ a ,,d’, t, n“ pii
spravném artikulacnim postaveni mluvidel a jejich zatazovani nejprve do slabik, poté
vét a fikanek. Ptiklady materiali k domaci ptipravé uvedeny v pfiloze C a ptiloze D.
Stale se zaméfovali na rozvijeni slovni zasoby za pomoci vypravéni dle obrazku
a edukacnich her na notebooku. Nadale procvicovali identifikaci hlasek ,,f, ,,ch“ a ,,v*
v jednotlivych slovech, pozdéji ve vétach.

Procvi¢ovali poznavani riznych zvuk@ za pomoci uziti rytmickych hudebnich

nastroji a pomtcek. Pracovali na rozkladu slov do jednotlivych slabik a slovnich

spojeni (zejména se zaméfili na piedlozky, které Cinily divce problémy).

Kontrolni logopedické vySetieni — leden 2017

Re¢ je stile dyslalicka, doslo vsak k velkému zlep3eni v jeji srozumitelnosti.
Zaznamenano vyrazné zlepSeni v motorice jazyka, mluvidel a mimického svalstva.
Souvislé vyjadfovani je na vySsi Grovni, socialni adaptabilita v potadku.

DoSlo 1 k vyraznému uvolnéni mluvidel pomoci néacviku spravného dychani
a uvolnovacich cvikda.

e Hilasky ,,¢, §, Z* jsou vyvozené, nejsou vSak vzdy plné zautomatizované ve

vvvvvv

e Hlasky ,,d, t, 1 jsou také vyvozené, ve slovech jesté ¢ini obasné problémy.
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e Pietrvava elize hlasek ,r, i a hlasky ,l“ kterou nahrazuje samostatnym
izolovanym zvukem.

e Mckceni hlasek neni stale plné fixovano ve slozitéjSich gramatickych spojenich.

e Hlaska ,,ch” pln¢€ zafixovana, jiz nedochazi k jejimu vynechavani ve slovech.

e Hlaska ,,t“ je pfidavana navic misto jinych hlasek v minimalni mite.

Doporuceni

Zaméfeni na intenzivni logopedickou péci a provadét s divkou pravidelnd, kratka
cviceni. Rozvijet sluchovou diferenciaci pfi identifikaci jednotlivych hlasek a zaméfit se
na zautomatizovani hlasek ,.¢, §, z“ a ,,d, t, n“ v téz8ich slovnich spojenich a vétach.
Provadét pripravna cviceni k nacviku vyvozeni a zafixovani hlasky ,,I. Poté se zaméfit

(13

na vyvozeni hlasky ,r“, néasledné procvicovani a pomoci Septaného ,r* provadét
priapravu na hlasku ,,i“. Stale je nutné rozvijet slovni zasobu a souvislé vyjadfovani po

gramatické strance feci (nadcvik mékcent).

Logopedicka intervence v MS Sokolovska b¥ezen 2016 aZ leden 2017

V ramci logopedické intervence pedagog pracuje pouze v ramci svych kompetenci
dle pokynt klinického logopeda.

Jednou ¢i dvakrat tydné bylo mozné v matetské Skole procvicovat aktudlni
logopedické cviceni z materialli z logopedické poradny, které byly urCeny k domaci
piipravé.

Zpocatku pedagozka s divkou procvicovala pripravnd artikulacni cviceni dle
obrazka a cvi¢eni mimickych svalii. Pozdé¢ji se jednalo o opakovani danych slov na
vyvozeni jednotlivych hlasek. Zprvu na zacatku slova, poté uprostted a na zavér na
konci slova. Hrali logopedické pexeso a ucili se logopedické basnicky, které zadal
Klinicky logoped k domaci piiprave.

Zjisténi vztaht divky k vrstevnikim v Materské Skole Sokolovska vzhledem
k naruSené komunika¢ni schopnosti

Pro vlastni Setfeni byla zvolena metoda aktivniho pozorovani, kterd se zamétovala
zejména na:

e Kontakt s vrstevniky v ramci fizené i volné &innosti v dané MS.

45



e Schopnost navazovat vztahy.
e Chovani.

e Komunikaci ditéte s vrstevniky.

Z vysledkl tohoto pozorovani vyplyva, ze divka se svym chovanim a schopnosti
navazovat vztahy nijak nelisi od svych vrstevnikd. Kontakt s vrstevniky vyhledava,
V ramci fizenych i volnych ¢innosti se zapojuje do kolektivu bez jakychkoliv problémti.
Na dané cCinnosti se maximaln¢ soustfedi, nemd problém s dodrZzovanim spolecné
stanovenych pravidel, mlad$im détem poméha pfi spolecném tklidu, n¢kolikrat je sama

upozornila na dodrZzovani pravidel.

Rozhovor s pedagogem v MS Sokolovska — leden 2017

(ptipravené otazky k rozhovoru — piiloha D)

Dle nazoru tfidni ucitelky Terezu jeji naruSend komunikacni schopnost pfi
navazovani vztahd a kontaktd viceméné neovlivituje. V soucasné dobé se naprosto bez
problémil zapojuje do kolektivu a ve tfidé ma nékolik dobrych kamaradda. Na zacatku
jeji dochéazky se pii navazovani novych kontaktl drZela spiSe stranou a néjaky Cas
pouze déti pozorovala. Po n&aké dobé ztratila ostych a nabyla jistotu v socidlnich
interakcich.

V minulosti se nékolikrat stalo, Ze ostatni déti Tereze nerozumély. Pokud déti zadali
o zopakovani daného slova nebo vysvétleni, Tereza reagovala klidn¢ a snazila se dale
komunikovat. V piipadé, ze nekteré dité reagovalo posmésné, zacala reagovat afektivné
a brekem. Poté odesla z kolektivu a nechtéla ddle komunikovat. V tomto piipadé byl
adekvatni zasah pedagoga. V soucasné dob¢ se uz tyto situace neopakuyji.

Béhem jeji dochazky ucitelka zaznamenala vyrazné zmény v obratnosti motoriky
mluvidel a zlepSeni v prostorové orientaci jazyka pii jednotlivych cvic¢enich. Velice se
uni zlepsil spontdnni projev a rozsifila se jeji slovni zasoba. Jeji celkovy projev je

mnohem vice srozumitelny.
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Rozhovor s matkou ditéte — leden 2017 — metoda volného rozhovoru

Matka se snazi s dcerou pravidelné cvicit dle pokynt klinického logopeda. Nicméné
prochazela naro¢nou rozvodovou situaci, ve vlastni péci ma dvé déti, v soucasné dob¢
se rodinna situace zlepSila. Matka velice uvitala moznost individuélniho logopedického
cvieni pfimo v mateiské Skole, i kdyz tato cviCeni nemohou nahradit pozadovana
pravidelna cviceni doma. Do logopedické ambulance dochazeji vétSinou 1-2 x za mésic,
nekolikrat navstévu zrusili z divodi ¢asté nemocnosti dcery nebo Casové vytizenosti
matky.

Matka zaznamenala veliky pokrok vfeCovém projevu dcery, ktery je vice
srozumitelny. Rozsifila se také jeji slovni zasoba a celkova chut' ke komunikaci.
V mateiské Skole ma nékolik kamaradek a kamaradu, v komunikaci s nimi vzhledem
K jeji narusené komunikaéni schopnosti neciti zadny problém. Do matetské Skoly chodi

velice rada.

Se spolupraci klinického logopeda a ucitelkou mateiské Skoly je velice spokojena.

Rozhovor s klinickym logopedem — leden 2017 - metoda volného rozhovoru

Klinicky logoped spolupracuje s matetskou Skolou Sokolovskd pfiblizné 20 let
a tuto spolupraci poklada za velice dobrou a bezproblémovou.

Spolupréci s matkou ditéte shledavd za mirné problemati¢téjsi z divodu Castého
vynechdvani domluvenych néavstév a dlouhodobéjsSich pauz v ramci logopedické
intervence. V pfipad€, Ze matka s Terezou pravidelné cvici, je vidét velké zlepSeni.
Tereza pottebuje pravidelné a soustavné cviceni i doma. Matka se zajimd o moZnosti
logopedické intervence, nicméné je velice Casov€ vytizend nebo bere dle nazoru
logopedky nutnost pravidelného cvic¢eni na lehkou vahu. I piesto doslo u Terezy béhem

logopedické intervence k velikému zlepSeni.
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7 INTERPRETACE VYSLEDKU SETRENI

7.1 Specifikace problematiky dyslalie v ramci logopedické intervence
v MS Sokolovsks a spolupracujiciho klinického logopeda

Dle dostupnych zjiiténi logopedicka intervence déti v MS Sokolovska muiZze
probihat zejména na poli prevence. Pedagog se snazi piedchdzet naruSené komunikac¢ni
schopnosti déti podporou zadouci formy feci a chovani ditéte, zajistuje aktivni
jazykovou komunikaci a specifické Cinnosti, jez fesi konkrétni problémy negativné
ovliviiyjici schopnosti déti.

I pedagog absolvujici pedagogicky kurz ¢i statni zkousku z logopedie, je opravnén
pracovat s détmi pouze v ramci svych kompetenci dle pokynta klinického logopeda (viz
kapitola 4.3 - RVP a kompetence pedagoga). Dle dostupnych zjisténi je spoluprace MS
Sokolovska a klinického pedagoga bezproblémova.

Mateiska Skola Sokolovska, ktera podporuje program ,,Zdrava matefska Skola*
vytvaii idealni podminky pro komunikaci, ktera je zde chapana jako dilezita podminka
veSker¢ho uceni a spoluprdce. Dilezitym prosttedkem podpory komunikace je
pravidelny komunitni kruh slouzici k vytvafeni podpory bezpeci, sounalezitosti
a uznani. Kazdy den se déti schazeji v kruhu na koberci a kazdé dit€ ma moZnost se
vyjadfit k aktudlnimu tématu. Zaroven se uci respektovat pravidla komunitniho kruhu,

tj. respekt k tomu, kdo pravé hovoii (neskaceme mu do feci, nerusime ho).

7.2 Shrnuti zmén a pokroki v komunika¢nich dovednostech na
zakladé logopedické intervence

Zjisténi urovné zmeén a pokroki V komunikacnich projevech pétileté divky
probihalo na zakladé¢ logopedické intervence V Matefské Skole Sokolovska
a spolupracujiciho logopeda ve sledovaném obdobi: bfezen 2016 az leden 2017. Dle
vysledkit ze zavérecného kontrolniho logopedického vySetfeni doSlo behem
sledovaného obdobi k velikému zlepSeni v celkové srozumitelnosti feci, podafilo se

navodit hlasky ,,¢, 8, z*“ a ,,d, t, 01 (i kdyz ve slozitéjSich gramatickych spojenich stale

nejsou tyto hlasky zafixované). Podafilo se pln¢ zafixovat hlasku ,,ch®, jiz nedochazi
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K jejimu vynechavani ve slovech a hlaska ,,t je pfidavana navic misto jinych hlasek
vV minimalni mife. Doslo k velkému pokroku v obratnosti mluvidel a jazyka.

Vyrazny je jeji pozitivni posun v socialni zralosti — v oblasti navazovani kontaktu,
vztahli a komunikaci s vrstevniky v matetfské Skole. V tomto piipadé vSak nelze
posoudit, zda se jednd o pfirozeny vyvoj ditéte, plisobeni pedagogii v matetské skole
Sokolovska, nebo zda se na tomto zdarném stavu podilela pravidelnd logopedicka
intervence. Z rozhovora s pedagogem a matkou divky vyplynulo, Ze divku v nékterych
piipadech jeji naruSend komunikacni schopnost ovliviiovala v socialnich interakcich.
Zejména se jednalo o adaptacni obdobi na nové prostiedi v matei'ské Skole, v souc¢asné
dob¢ jiz problémy v socialnich interakcich nezaznamenavaji.

Sledovana divka se nachdzi ve stadiu intelektualizace feci (viz kapitola 1.2 —
Vyvojova stadia fec¢i od narozeni do konce ptfedSkolniho véku), ve kterém by jiz méla
byt schopna vyjadfit obsahove i formalné své myslenky.

Z hlediska jazykovych rovin feci (viz kapitola 1.3 — Jazykové roviny feci) divka
dosahla velikého zlepseni ve foneticko-fonologické roviné feéi, zejména intenzivni
logopedickou intervenci pani logopedky a procvi¢ovanim zadanych tkold pedagogem
v Mateiské skole Sokolovska. V morfologicko-syntaktické roving fe¢i ma divka nadale
mensi problémy s agramatismy, nadale se tato rovina musi u ni rozvijet. Byly
zaznamenany velké pokroky v roviné lexikalné — sémantické a pragmatické. Aktivni
slovni zasoba divky dosdhla mnohem vyssi Grovné a divka se bez potizi dokaze

domluvit jak s vrstevniky, tak s dospélymi. Jeji zabrany v komunikaci zcela vymizely.

49



Naésledujici tabulka zobrazuje shrnuti zmén a pokrokiti divky v komunikacnich

dovednostech na zakladé¢ logopedické

intervence Matetska

Skola Sokolovska

a spolupracujiciho logopeda od biezna 2016 do ledna 2017:

Tabulka 3: Srovnani zmén a pokroki divky v komunikaénich dovednostech

Pii zahéjeni logopedické
intervence

Po ukondeni logopedické
intervence

Navazovani S mirnymi obtizemi, velka fixace L
bez problémii
kontaktu na matku
Chovani spoluprace spoluprace
Rozumové v ww g v
. pfimétené véku piimétené véku
schopnosti
L L L , nerozliSuje né€které hlask
Fonematicky nerozliSuje nékteré hlasky, které ) J ] y,v
, L ) které neni schopna spravné
sluch neni schopna spravné vyslovit .
vyslovit
Lateralita vyhranéna, souhlasna vyhranéna, souhlasna
Pozornost dlouhodob4, v normé udrzi pozornost po delsi dobu
Zrakova

diferenciace

vV norme

vV norme

Grafomotorika

spravny tchop tuzky, v normé

spravny tchop tuzky, v normé

e fe¢ méné srozumitelna

e c¢lize hlasek ,,C, §, Zz*

e hlasky ,,d, t, i* nahrazuje
tvrdymi
hlaskami ,.d, t, n*

e e¢lize hlasek ,,ra , i

e clize hlasky ,,1*

e zameéna hléasky ,,f* misto ,,v*

e n¢kdy vynechava hlasku ,,ch*

e nepravideln¢ piidavani hlasky

(19
’Bt

e vyS§i srozumitelnost feci

e hlasky ,.C, §, Z“ jsou
vyvozene, nejsou vzdy
plné zautomatizované ve
spojenich.

e Hiasky,,d, t, i jsou
vyvozeng, ve slovech
obcasné problémy.

e Pietrvava elize hlasek .1,
i a hlasky ,,I, kterou
nahrazuje samostatnym
izolovanym zvukem.
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o Mckceni hlasek neni stale
pln¢ fixovano ve
slozit&jSich gramatickych
spojenich.

e Hilaska ,,ch* plné
zafixovéna, jiz nedochazi
k jejimu vynechavani ve
slovech.

e Hiaska ,t“ je pfidavana
navic misto jinych hlasek
V minimalni mife

Slovni zasoba | slaba priméiena véku

Artikulacni o i v .
velmi Spatna piimétena veku

obratnost

Verbalni

sluchova v norme v norme¢

pamét’

Zdroj: interni materialy PaedDr. Irena Vasatova

7.3 Zhodnoceni pouzitych logopedickych postupi, metod a technik

Pii logopedické intervenci byla respektovana pravidla a zasady k vyvozovani hlasek
(viz kapitola 3.2.1 - Zasady pribéhu terapie dyslalie), pficemz zasada kratkodobého
cviceni je zejména doporucovéana rodicim pii domécich cvicenich. Klinicky logoped
I pedagog vyuzivali intenzivniho sluchového a zrakového vzoru s vyuzitim dostupnych
pomicek: zrcadla a dfevéné Spachtle. V pribéhu logopedické intervence bylo pouzito
mnoho didaktického materialu i elektronické pomtcky (notebook s vybranymi
edukacnimi programy).

Zasada sluchové kontroly byla napliiovana formou riznych her piimo pani
logopedkou a v ramci vzdé€lavacich aktivit a kompetenci pedagoga (viz kapitola 4.3 -

RVP a Kompetence pedagoga v matetské skole).
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Zasada minimalni akce byla respektovana, stejné jako mnoho dalsich dopliujicich
zasad. Matka divky byla klinickym logopedem plné poucena a méla moznost
konzultaci, kterych nékolikrat vyuzila.

Klinicky logoped vyuzil doporuc¢enych metod korekce dyslalie (viz kapitola 3.2.3 -
Korekce dyslalie). Zpocatku se zaméfil na ptipravna cviceni, pii kterych bylo nutné
podpofit motoriku rtd, Celisti, jazyka a mimického svalstva v obli¢eji. Provadél fonaéni
a dechova cviceni a poucil matku o dulezitosti doméaciho, pravidelného, logopedického
cviceni.

Poté provadél prapravna artikulacni cviceni k jednotlivym hlaskam a snazil se
naucit divku vyvozovat dané hlasky pomoci ptirodnich zvukl a dal§ich zvuki v okoli.
Po Gspésném vyvozeni nékterych hlasek se zaméfil na fixaci danych hlasek ve slovech a
slovnich spojenich. Ke konci sledovaného obdobi dochédzelo k naplnéni posledni
metody — tj. automatizaci feCi prostiednictvim fikanek, basniCek a souvislym

vypravénim pii popisovani obrazku.

7.4 Zhodnoceni vztahi divky k jejim vrstevnikim v dané MS
vzhledem K jeji narusené komunikacni schopnosti

Z vysledkii pozorovani probihajicich pfimo v tfidnim kolektivu MS Sokolovska
azrozhovoru spedagogem (tfidni uditelkou) divky vyplynulo, Zze naruSena
komunikacéni schopnost divku v minulosti negativné ovliviiovala zejména pfi
navazovani vztaht a zapojeni do kolektivu. V pfipad¢€, ze na jeji méné srozumitelnou
te¢ reagoval kdokoliv posmé&sné, divka piestavala komunikovat a odchéazela s brekem
Z kolektivu svych vrstevnikli. Pravdépodobné se situace zlepsila zdsahem zkuSeného
pedagoga ¢i doslo k postupnému zlepSeni situace s vyssi srozumitelnosti jeji feci.

V soucasné dobé jeji vztahy naruSena komunikacni schopnost neovliviiuje

a zapojuje se do kolektivu bez jakychkoliv problémii.
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7.5. Zodpovézeni vyzkumnych otazek

Za ucelem zpracovani vyzkumného Setfeni byly stanoveny nasledujici vyzkumné

otazky:

Jaké jsou specifika problematiky dyslalie v ramci logopedické intervence ve
vybrané MS a spolupracujiciho klinického logopeda?

Dle dostupnych zjisténi logopedické intervence déti v MS Sokolovska probiha
zejména na poli prevence, pifi niz se pedagog snazi predchazet narusené
komunikaéni schopnosti déti. V ramci pravidelné logopedické depistaze MS
Sokolovska mohou pedagogové rodictim ditéte s podezienim na NKS doporucit
péci spolupracujiciho klinického logopeda. Rodi¢im déti s NKS nabizi
pedagogové, ktefi absolvovali logopedicky kurz ¢i statni zkousku z logopedie,
moznost individualni logopedické intervence dle pokynl spolupracujiciho
klinického logopeda. Tato logopedicka intervence probiha I1x az 2x tydné
v odpolednich hodinach, jedna se zejména o procviCovani zadanych kol na

doméci ptipravu dle pokynt klinického logopeda.

K jakym zménam a pokrokiim doslo u klienta v komunika¢nich dovednostech na
zikladé logopedické intervence v dané MS a spolupracujiciho klinického
logopeda v obdobi od biezna 2016 do ledna 20177

Dle dostupnych informaci ze zavérecného kontrolniho vySetfeni a provedenych
rozhovori s klinickym logopedem, pedagogem a rodi¢i, doSlo bé&hem
sledovaného obdobi k velkému zlepSeni v celkové srozumitelnosti feéi, podatilo
se navodit hlasky ,.c, §, z*“ a ,,d, £, 1 a pIn¢ zafixovat hlasku ,,ch®, jiz nedochazi
K jejimu vynechavani ve slovech. Hlaska ,t“ je pfidavana v souvislé feéi
vV minimalni mife. Doslo k velkému pokroku v obratnosti mluvidel a jazyka.
K vyraznému posunu doslo i v socidlni zralosti divky — zejména v oblasti

navazovani kontaktu, vztahti a komunikaci s vrstevniky v matefské skole.

Byly pouzity vhodné logopedické postupy, metody a techniky vedouci ke

zlepSeni komunikacnich dovednosti daného klienta?
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Ano, dle dostupnych zjisténi byly pouzity vhodné logopedické postupy, metody

a techniky, jez vedly ke zlepSeni komunikac¢nich dovednosti divky.

Ovliviiuje naruSend komunikacni schopnost divky jeji vztahy k vrstevnikim
v dané MS?
Ne, Vv soucasné dobé narusend komunikacni schopnost sledované divky jeji

vztahy k vrstevnikim v dané MS neovliviiuje.
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ZAVER

Bakalaiska prace se zabyva logopedickou intervenci dyslalie vybrané matetské
$koly podporujici zdravi — MS Sokolovska, Praha 8.

Teoretické Cast prace bakalaiské prace obsahuje zakladni informace k ontogenezi
feCi, naruSené¢ komunikacni schopnosti, teoretickd vychodiska k logopedické intervenci
dyslalie a logopedickou intervenci v matei'ské Skole.

Prakticka cast se zaméfuje na obecné informace vyzkumného Setfeni — jsou
formulovany hlavni i1 diléi cile, vyzkumné otdzky, design vyzkumu a metodologie.
Detailné je charakterizovano zafizeni MS Sokolovskd, ve kterém probihalo vyzkumné
Setfeni a je také definovan koncept ,,Zdravé mateiské Skoly*.

Nasledné je popisovana logopedickd intervence divky, kterd navstévuje danou
matefskou Skolu a jiz byla diagnostikovéana dyslalie. Z vyzkumného Setfeni vyplyva, ze
u divky ve sledovaném obdobi doslo k vyraznému zlepSeni v celkové srozumitelnosti
fe¢i a na poli socidlnich interakci s vrstevniky — zejména pii navazovani kontaktii
a zapojeni do kolektivu (viz kapitola 7 — Interpretace vysledkt Setfent)

Divka nadéle vyzaduje logopedickou péci a v rdmci optimalizace jejiho vyvoje by
méla byt podpote rozvoje fe¢i vénovana nadale zvysena pozornost.

Cilem praktické casti prace byla prezentace problematiky dyslalie v ramci
logopedické intervence v MS Sokolovska a spolupracujiciho klinického logopeda na
zaklad¢ studia konkrétni divky v obdobi od biezna 2016 do ledna 2017. Podatilo se
prezentovat rozsah dyslalie, zhodnoceni zmén a zlepSeni komunikacnich dovednosti
Vv pritbéhu vlastniho Setieni, Také se podafilo zanalyzovat pouZité postupy, metodické
pomtcky a techniky vedouci ke zlepSeni komunikacnich dovednosti a zaroven
zhodnotit vztahy divky kjejim vrstevnikiim v dané MS vzhledem k jeji narusené
komunikac¢ni schopnosti.

Vsechny stanovené cile této bakalarské prace byly naplnény.
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PRILOHY

Priloha A - Procvif¢ovani motoriky jazyka a mluvidel — pracovni list
pro domaci pripravu

1.

a > DN

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Stahnout rty a lehce foukat, pokud se foukd na pistalku, musi mit kulaty
naustek, nikoliv plochy.

Foukat a napojit hlasku U, pozdéji O, A E, I.

Otevirat a zavirat Usta.

Vyplaznout jazyk + pohyb napodobujici lizani zmrzliny.

Vyplaznout jazyk a délat stfidavé Spicku (nit, Spicka véze) a zpét ho zplostit
(placka).

Uvolnit jazyk a pohybovat jim zprava doleva a zpét, pomalu (kyvadlo), rychle
(jestérka), dolni Celist musi zustat v klidu!

Smocit rty a oliznout vodorovnym smérem nejdiive spodni ret a pak horni.
Olizovat kruhovité jednim smérem, pak druhym.

Oliznout horni ret ve stiedu rtu smérem vpied a vzad (horni ret 1ze stdhnout, aby
se na n&j lépe dosahlo).

Rychle vtahovat a zatahovat jazyk, pfi tom se ,,cvrnkd*“ o horni ret (Certik),
pohyb nesmi byt do strany

Jazykem pod horni ret, pod dolni ret (opicka), pak sem a tam.

Krouzivé pohyby jazyka pod rty.

Tlak jazykem na vnitini strany tvafi (tvafe se vybouli — bonbon)

Vycenit zuby, usmat se a hrotem jazyka olizovat vnéjsi plochy zubl (maSinka po
kolejich), pak plochy vnitini (CiSténi zubil) po celém oblouku, nepohybovat
dolni Celisti.

Oteviit usta a klepat jazykem o horni patro (NANA, DADA), brada zlstava
v klidu.

Pohladit jazykem horni patro smérem vpied a jazyk pada doli (la) dostatecny
celistni thel.

Zaklesnout jazyk za dolni zuby a zvedat jeho hibet. Pak ho opét pokladat (D, T,
N).

Vytvofit v tstech misticku (zlabek).



19. Vytvéret na patie jazykem mlaskavé zvuky (konik).

20. Z jazyka vytvofit rulicku.

21. Rozkmitat rty (frkani), rozkmitat rty spolu s jazykem mezi né vsunutym.
22. Vysunuti $picky jazyka smérem k nosu, brad¢ a k usim (usta oteviena).
23. Nadmuti tvari (jedné, obou).

24. Plivat, plivat s jazykem mezi zuby.

25. Piskat na pusu.



Priloha B - Cvifeni pohybii v obli¢eji — mimické svalstvo — domaci
priprava

1. Foukani vétiicku — délame fi, fa, f6, fa (hlasku ,,f* prodlouzime)
2. Motor letadla — délame va, va va (hlasku ,,v prodlouzime, mizeme piidat
pohyb)
3. Obrazek mamy — délame ma, ma, ma
Obrazek kozy — mé, mé.
Obrazek miminka — mimi.
4. Jak déla kufatko? — pipi.
5. Jak d¢la kravicka? — bu, bi.
Jak déla ovecka? — bé, bé.
Motor traktoru — ta ta ta.
Desticek (prsi) — d, d, d (zlehka, jemn¢).

Sypeme slepickam — na, na, na.

© © N o

Cvrcek déla—c, c, C.
10. Had sy¢i — ssss.
11. Moucha brzuéi — bzzzz.
12. Volame na kod¢ic¢ku — ¢iéi, ¢¢¢.
13. Masinka déla -8, §, S.
14. Cmelék bzrugi — bzzzz.
15. Zpévak zpiva — lalala
16. Divime se — ju.
17. Chodime bosky — tap, t'ap, t'ap,
Hodinky tikaji — tik, tik, tik,
Klepeme na dvete — tuk, tuk, tuk.
18. Jime néco dobrého — nam, nam, nam.
19. Dékujeme — diky.
20. Kukacka kuka — kuku, kuku
21. Housata dé€laji — gaga.
22. Sova houka (ruku na krku pro kontrolu) — hu, hi, ha.
23. Sm¢&jeme se — chacha, chichi, chocho.

Zahiivame si dlan¢ — dychame se zvukem do dlani — ch.



Piiloha C - Slova Kk procvi¢ovani ,,¢, §, Z“ — domaci priprava

W

C
colek, Cokolada, douci, Couhd, ¢umak, cunik, Cuchd, caj, ¢ap, Cajnik, cadi, celo,

¢eka, Cepel, Cenich, ¢lenka, Cejka, Cicha, Cily, ¢inka, ¢ih4, Citanka, Cinely

kocka, pocka, kacka, klicka, tecka, babicka, 1éCka, macka, vicka, vanicka, lavicka,

lodicka, palicka, vidlicka, omacka, ocka, vicko, honicka, jablicka, pocty

plac, fac, toc, tlac, oto€, kolotoc, tlu¢, fu¢, nac, kolac, hlida¢, spac¢, bohac, lamac,

opékac, mec, pec, kle¢, upec, ute¢, mic, bic, ty¢, klic, topic, holi¢, bali¢, chladi¢

W

to¢i, koci, huci, 1é¢i, o¢i, meci, tanci, kleci, pece, teCe, beci, utee, mece, pocita,
neceka, peceng, ptacek, vlacek, Clun, clovek, melak, ¢pavek, Clanek, cte

S

Sok, Sotek, Sohaj, Sumi, Sumak, Sup, Supina, Sunka, Soupe, Saty, Satna, Sala, Satek,

Salek, sakal, Sachy, Sepot, Selma, Sejk, Sipek, $idlo, Sije, Sibal, Silha, Sikovny

koSe, nase, duSe, piSe, kousSe, kaSe, Masa, kosik, usi, hoS$i, vésak, vysiva, vesi,

kosile, plisek, kuliSek, tiSe, osidi, oSatka,

ko§, mas, vas, volas, tus, Milos, jis, pis, vidis, vys, mys, honi§, myjes, mavas, ples,

jedes, béz, lez, kaluz, niiz,

Skola, Skytd, liska, myska, jiSka, nasla, Slape, masle, oSklivy, ostép, kosté, lepsi,

piStala, lesti, oskube, Skodi, Smouha, $nek, Skopek, stit, Skeble, Spendlik, Stika

w

Z
7ok, zold, zolik, zokej, Zoftie, zula, Zupan, Zaba, zalud, zada, zadny, zak, zena, zelva,

zije, zidle, Zivot, zivel, Ziletka, Zinka, zihadlo,

lyze, louze, noze, véze, klouze, lize, vaze, jezek, manzel, miize, lezel, baZant,

uzovka, pozitek, nozik, dluzi, kozich, mzikd, okamzik, nalezi, kazdy,

vlazny, dlazba, nazloutly, nézny, loupeznik, bézny, zhavy, zluty, Zlab, zvyka, zizala,

zezulka



Piiloha D - Slova k procvi¢ovani hlasek ,,d’, t', ii" — domaci piiprava
Tise, ticho, tichy, tika, tikot, tiskne, tiha, tize, tisic, tilko, tipne

Leti, plati, smeti, myti, déti, citi, kosti, masti, foti, hosti, letime, utikat, tatinek,
Platime, hostina, kviti, hostinec, stiny, mytina, laticka, lopaticka, maticka,
Housticka, baleti, teticka, pletivo, platidlo,

T¢lo, teka, tésto, tézky, t&si, tésny, té€locvik, téZi, t€locvicna, téleso,

Kot¢, kosteé, nate, nité, na paté, ve vate, na moste, v blaté, k teté, po ceste,

V kabate, v 1ét€, v kouté, na poste

Potési, ctény, letél, sténa, stézi, St€ka, otéze, obtézuje, natélnik, kot’ata,

Nat), nit), sit, chyt, pout, sed’, lat’, let, jed’, hod’, lod’, pamé&t’, plet’, labut’, vzbud’,
gt’astn}'/, kost’al, stavnaty, kost’ata, St'ovik,

Diva, divy, diky, dilo, dize, divak, divoky, dil, divadlo, divka, dité, dily, dilna,
Divocak,

Vidi, chodi, sedi, vodi, hodi, hledi, loudi, hladi, ladi, soudi, budi, hadi, kladivo,
Kladina, hodiny, hadice, kadidlo, budik, sodik, vodik, chodidla, podivny,
Sudicky, lodicky, vodicka

Déda, déla, dela, déli, delo, dékuji, dévenka, dédek, désny, dédina, pozdé, odév, lodé,
V ledé, ve vode, v mode, v sode, nedéle, pondé€li, and€l, zdény, zlodéj, vdécny,
Vydéla, nedela, sedéli

Nad’a, Lad’a, Kanad’an, Holand’an, d’abel

Nit, nitka, nic, nize, niZina, nizky, nikdo, nikam, ni¢i, nikoho, spani, psani, voni,
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Cteni, pocitani, honi, zvoni, neni, pani, o¢ni, vedeni, loni, ke koni, to¢eni,
Cviceni, kniha, hnizdo, denic¢ek, snidan¢, konicek, hornik, lesnik, kominik,
Kamenik, tane¢nik, lodnik, basnik, tkanicka, vanicka, deStnik, nemocnice,
Cednik, Tonik, Anicka, Manicka, Jenik

Néco, nekdo, nékam, néjaky, n¢jak, némecky, némy, pisné, lané, koné, jehné,
Levng, pevng, sling, sting, viing, kané, pilng, ¢asné, snadné, sang, studné, hnédy,
Snézi, knézna, snédy, vonéli, pilnéji

Dé&da dal teté¢ hodiny. Teté se hodiny libily. Hodiny visi na sténé. Tikaji pékné a
potichu. V hodinach je i kukacka.

Na kameni stal plamenak. Chtél, aby ho vSichni obdivovali, jak je Stihly. Pluly
kolem labuté. Divily se, jak je plamendk hubeny. Usoudily, Ze u plameiniakli maji

Spatnou kuchyni. A tak plameiiak nesklidil u labuti Zadny obdiv.

Oni maji ponika. Polni kviti libé voni. Na poli je valnik kameni. Otik ma bilé tilko.
Nuti je byt potichu. Lad’a zabloudil. V divadle je mnoho divaki. Koté je v boté v kouté.
V ploté chybi laté. V 1ét€ jsme byli na chaté. Vojtéch ma platénky a béha v blaté. Lud&k

plave ve vod¢. Béd’a a Mana maji batohy. Vonavka pékné voni. Na vétvi je pidala.

VI



Piiloha E - Priprava otazek k rozhovoru s pedagogem

1. Ovlivituje Terezu dle Vaseho nazoru jeji narusend komunikacni schopnost pfi
navazovani vztaht a kontaktii s vrstevniky?

2. Zapojuje se Tereza bez problému do kolektivu déti?

3. Ovliviiyje jeji narusenda komunikacni schopnost jakymkoliv zplisobem jeji
chovani?

4. Jaké pouzivate metody a postupy ke zlepseni jejich komunikacnich schopnosti?

5. Kjakym zménam a pokrokiim doslo dle Vaseho nazoru béhem necelych 2 let
jeji pravidelné dochazky v mateiské Skole, pii které ji byla vénovana
logopedicka péce ve spolupracujici ambulanci a také individualni péce v ramci

této MS?

VI
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