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1. UVOD

Dostava se vam do ruky prace na téma: Motivace ve vyufovani matematice na 1. stupni
zakladni Skoly. Samotnou mé zaujalo hlavné z toho diivodu, Ze motivaci V praci pedagoga
jejim pocatku stoji ideal zaky milovaného, vazeného, respektovaného ucitele, ktery si ovSem
tyto atributy zaslouzi pro svou moudrost, aprobovanost a takt. Toliko ideal, ovSem, jak se
k nému dopracovat? Jak a ¢im by mél motivovat ucitel svétené zaky, aby obstal v dnesni pra-
xi? Za ptedpokladu, ze GspéSnost ucitele zavisi nejen na dobrém pocitu z vyucovani, ale hlav-
n¢ na uspésnosti jeho zaku.

A motivace v matematice? Kdyz jsem toto téma predstavovala jedné své vysokoskolské
kamaradce, udivené zvedla obo¢i a fekla, cituji ,,Motivace v matematice? To je snad proti-
mluv! Jeji odpovédi ze svych Skolnich zkuSenosti rozumim. Zaroven ovSem mam tfiletou
praxi na zakladni Skole a konkrétné¢ matematiku jsem po celou dobu na prvnim stupni vyuco-
vala. Nevédéla jsem prili§ jak na to, ale védéla jsem, Ze musim ucit tak, aby mi zéci byli
schopni porozumét a aby mé to samotnou bavilo. Tedy, aby to, co vyucuji, bavilo | moje za-
ky. Vyucovani samoziejmé mélo byt pro vSechny zucastnéné také kazensky snesitelné. Ucila
jsem intuitivne.

Téma motivace V matematice se mi zda osobné natolik potfebné, Ze jsem se mu rozhodla
vénovat. Matematika pro mne stejné jako pro mnoho dalSich piedstavuje suchoparny predmeét
donekonecna se opakujicich matematickych operaci, u kterych je zapotiebi naucit se zadkladni
algoritmus a ten neustale v riznych obménach opakovat. Béhem svych studii a s pfihlédnutim
k n¢kterym momentim svoji kratké praxe tusim, ze tomu tak byt nemusi. Jak vdechnout ma-
tematice na 1. stupni zakladni Skoly zivot? Jaké piistupy a metody ma soucasny ucitel v ob-
lasti matematiky k dispozici? A jak jeji vyucovani vnimaji ti, kterych se to nejvice dotyka,
zaci? Zajima mne nejen jak zaujmout zaky ve vyucovani, ale také jak je motivovat k tomu,
aby to, co znaji, byli schopni vyuzivat. Dale pak jak spolu souvisi motivace a uspesnost zaka?
Anebo jinak: ,,Vime, jak motivovat zaky v matematice a k ¢emu je to dobré?*

Cilem této diplomové prace je odpovéd’ na otazku: Vime, jak a ¢im motivovat Zaky
predev§im v matematice a k ¢emu je to dobré?

Zodpovézeni téchto a dalsich v obsahu naznacenych otazek jsem vyuzila jako formu ke
strukturovani teoretické Casti diplomové prace. Pracovala jsem s dostupnou nasi a cizojazyc-

nou (slovenskou) literaturou. Alespon nékteré poznatky jsem si ovéfila | béhem povinné skol-
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ni praxe. V diplomové praci, kterou praveé étete, se vynasnazim se S vami 0 tyto poznatky po-
délit a v praktické casti pak i 0 svou konkrétni zkusenost S vedenim projektu meziptedméto-
vého vyucovani zaméfené¢ho na geometricka témata matematiky. Nasledny dotaznik pak plni
diagnostickou funkci, zkouma motivaci zakt k matematice a ke konkrétnim aktivitam projek-
tu. V prilohach najdete mimo jiné také konkrétni didakticky materidl, ktery jsem pouzila,

a dotaznik, ktery zaci vypliiovali.



2. MOTIVACE

2.1. Definice pojmu motivace

Nez se vazné zacneme zabyvat motivaci ve vyucovacim procesu a nez si toto téma jeste
vice zaméfime na matematiku a vyucovani specifikujeme prvnim stupném zékladni Skoly,
podivejme se pro $ir$i porozuméni na par fadcich na néktera vyjadieni vyznamu pojmu moti-

vace.

Slovnik cizich slov udava nasledujici definici:

1. Stav pripravenosti zZivocicha pro urcité chovani

2. Dynamicky usporadany soubor vnitinich faktoru, které ve forme aktualnich ¢i trvalych
pohnutek k chovadni (jednadni) podnécuji cloveka K cinnosti a usmérnuji tuto cinnost.

(KLIMES 2002: 495)

Psychologicky slovnik pfedstavuje motivaci jako , proces usmérnovani, udrZovani
a energetizace chovani, které vychazi z biologickych zdrojii; pojem m. V psychologii zatim
znacné nejednotny, nejcastéji chapan jako intrapsychologicky proces zvyseni nebo poklesu
aktivity, mobilizace sil, energizace organizmu, projevuje se napétim, neklidem, cinnosti sme-
rujici K poruseni rovnovdihy, Vzaméreni M. se uplatiiuje osobnost jedince, jeho hierarchie
hodnot i dosavadni zkuSenosti, schopnosti a naucené dovednosti; za nezadouci m. jSOu pova-

Zovany strach, uzkost, bolest aj. ** (HARTL—HARTLOVA 2000: 328)

Filozof Jan Sokol popisuje na piikladu rozdil mezi tim, kdo je motivovany a tim, kdo
motivaci postrada: ,, Motivace (z lat. motus, pohyb) je souhrn podnétii, divodii K urcitému
Jjednani. Na rozdil od ¢loveka, ktery Zadnou viastni motivaci nema a jen plni prikazy, bude se
motivovany clovék navic sam snazit odstranovat prekazky a hledat nové cesty K cili.

(SOKOL 2010: 326)

Dansky psycholog K.B.Madsen, ktery se zabyval teoriemi motivace, oznacuje motivaci
za ,.hnaci silu“:
., Neni mozné porozumet, vysveétlit ¢i predpovédet lidské chovani bez jisté znalosti ,motiva-

ce‘— ,hnaci sily  chovani.“ (MADSEN 1979: 17)
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Dale piSe, Ze Vv historii byla oznacovéna téz freudovskym pojmem ,,pud®, v anglictiné pak

»drive®, do Cestiny ptelozeno jako ,,instinkt*. (MADSEN 1979: 85)

Loksova ptedstavuje motivaci jako soubor faktorti a z nich vyplyvajicich funkeci:

., Motivace ma dynamizujici, aktivizujici @ usmernujici funkci. *

A k jejimu vyuziti pak dale pise:

,, Pomoci pojmu motivace se snazime prijit na to, pro¢ nékdo néco déld (nedéld), a jak mu

pomoci, aby néco V budoucnu délal (nebo nedélal). “ (LOKSOVA-LOKSA 1999: 10)

Americky psycholog A. H. Maslow vyjadfil teorii motivace jako uspokojovani potieb:

,, Lidé jsou motivovani hierarchickym systémem zakladnich potieb. *

(MADSEN 1979: 293)

Slovensti autofi Sedivy a Fulier popisuji motivaci jednou jako proces ziskavani poznani:
. Motivace je tim, kdo urcuje rozumu, jak intenzivné se bude psychika zajimat 0 nové zku-

Senosti a Z nich vyplyvajici poznatky. Je tedy soucasti poznavaciho procesu:

Motivace — zkusenosti — pozndni.“ (FULIER-SEDIVY 2001: 9)

Motivace jako napéti, které vede K naplnéni potieby:
., Motivace zpiisobuje napéti mezi nemam a chtel bych mit, neumim a potiebuji umeét, ne-

zndm a potiebuji znat. “ (HEJNY-KURINA 2001: 105)

Motivace jako duvod:
., Motivace objasnuje priciny lidského chovani a jednani, pomdha nam vysvétlit proc¢

se clovek chova urcitym zpiisobem, co je pricinou jeho chovani.

(PAVELKOVA 2002: 12)

Komplexni chapani motivace najdeme i v nasledujici definici: ,,souhrn cinitelu, které

podnécuji, sméruji @ udrzuji chovani ¢loveka . (HRABAL-MAN-PAVELKOVA 1989: 16)

Zav€rem bych jesté chtéla citovat jedno vystizné obrazné basnické prislovi Antoine de
Saint-Exupéryho:
,, Chees-li postavit lod, nesmis poslat muze, aby sehnali dievo a piipravovali ndstroje, ale

I3

nejprve musis ve svych muzich vzbudit touhu po nekonecnych dalkdach otevieného more.
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2.1.1. Motivace a jeji tridéni

Z ptedeslych definic vyplyva, Zze motivace siln€ souvisi se vznikem potieby. Nekteré po-
tteby jsou spolecné vSem zivym tvoram (napft. fyziologické potfeby: hlad, Zizen, spanek, tep-
lo, atd.), dale pak existuji oblasti ryze humanni, které se vyviji v individualnim procesu socia-
lizace kazdého jedince.

Z hlediska motivac¢niho procesu se potieby davaji k dispozici a projevuji se pocitem nedo-
statku nebo piebytku. Ten pak vede Kk vynalozeni takového smysluplného usili, aby dana po-
tteba byla naplnéna ¢i vykompenzovana. U védomého jednéani rozeznana a Vv hierarchii potieb
upiednostnéna potieba (popud, divod nebo jinak také motiv) stoji na pocatku takto podnice-
ného (motivovaného) ¢inného procesu (chovani, jednani) az po jeji naplnéni a je zaroven jeho
zdvodnénim. (PAVELKOVA 2002)

Podle oblasti, ze které podnét k ¢innosti vychazi, délime motivaci:

1. Vnitini (interni) motivace — divody a pfi¢iny chovani a prozivani vychazi z vniti-
nich potieb, pudl, zajma, idealli, hodnotového systému daného zaka. Napft. z potieby
poznavat a mit ispéch. Ve vyu€ovani: Téma zéka zaujalo samo 0 sob¢, neni tfeba ho
stimulovat vn&j$i odménou, sta¢i jasn& vyznadit innost a cil, ktery sledujeme. Cinnost
je pro n¢ho sama 0 sob& smysluplna.

Dobii ucitelé se snazi povzbudit vnitini motivaci zZaki poukazovadnim na propojeni
cili kazdé hodiny s jejich praktickym Zivotem. Pomahaji tak zakiim nalézt smysl uciva
tak, aby se téma stalo jejich tématem a Zaci méli moznost se S nim ztotoZnit, zvysit tak
svou motivaci a tudiz se i skuteéné nasadit pro co nejlepsi vykon.

Vnitini motivaci zakli je mozné povzbudit také tieba piekvapivym pokusem nebo
zajimavym problémem, ktery zaky zaujme a aktivizuje tak jejich pozndvaci potieby.
(Tak jak to vlastné je? Je to mozné? a jak to, Ze je to mozné? — to jsou nckteré otazky,
které v zakové mysli vyvstanou.) V dnesni dobé zaplavené informacemi se jevi jako
cenné diskutovani zaku s ucitelem 0 tom, co je a co neni smysluplné a spole¢né hleda-

ni aktualnich odpovédi. (KALHOUS-OBST 2009)

2. Vnéjsi (externi) motivace — vn¢jsi podnét prostfednictvim pobidek jakymi mulize byt
povzbuzeni, pochvala, projev uznani a divéry, odména, ale i trest, hrozba ¢i Skolni
znamka. Externi motivaci se také fika stimulace. Tato je méné uCinnd nez motivace
vnitini, mize vSak napomoci vzniku zaddouci vnitini motivace. Nebezpecim takto mo-
tivovaného uceni je, Ze Zaci se uci jen tak, aby ziskali odménu, piipadné unikli trestu.

Takto ziskané znalosti mohou ziistat nezatfazené do vnitinich struktur a tedy pro zaky
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malo vyznamné. Ve chvili, kdy vné&;jsi pusobeni slabne, slabne i vykon jedince — po-
kud ovSem jiz nevzniklo zvnitinéni (interiorizace). Piikladem mize byt tieba zapojeni
zéka do ¢innosti, ve které si piivodné sice nebyl jisty, ale ke které casem a ocenénim
ziskal osobni vztah, nebo ho n¢kdo natolik inspiroval, ze se sam zacal snazit se zdo-

konalovat (tfeba ve hi'e na hudebni néstroj).

Pavelkova zminuje jesté spojeni u¢ebni ¢innosti S osobni perspektivou zZaka — dle
Makarenka je ucebni ¢innost prostiedkem rozvoje perspektivni orientace zakua. Tato
motivace zasahuje osobnostni kvalitu zaka, a proto se jevi jako vychovné vyznamna.
Tuto zminku jsem vSak nasla pouze vV udané literatuie, ve vSech ostatnich pramenech
je motivace délena pouze na vnitini a vnéj$i. Tato okolnost se mi jevi zvlastni, protoze
pravé souCasna zaméfenost na praktické dovednosti upotiebitelné k osobnimu celozi-

votnimu vzdélavani zaka se mi zda byt tomuto druhu motivace naklonéna.

Chovani zakt muiZe vychazet prevazné jak z potieb, tak z podnétl (jak z vnitini, tak

z vn&j§i oblasti). Zaci ve t¥idé maji individualné rozvinuté potieby. Na uditeli je, aby poskytl

zaktim dostatek riiznorodych vnéjSich podnétl, kterymi postupné krok za krokem rozviji je-

jich poznavaci potieby. V praxi to pak znamena napf. to, ze zak po knize sahne bud’ z vlastni-

ho zajmu (potieby poznéni konkrétni problematiky) nebo proto, ze ho upoutala obélka, ale

tieba také proto, ze lezela navrchu v dob¢, kdy si chtél né&jakou knihu piecist. Muze si ji

ovSem také ptecist na zaklad€ doporuceni ¢i poutaveho piiblizeni ucitele.

(PAVELKOVA 2002)

2.1.2. Jaké cile sleduje ucitel motivaci Zaka?

Roli motivace ve vychovné vzdélavacim procesu lze chéapat jako:

prosttedek ke zvySovani efektivity ucebni ¢innosti Zakli motivovanim zaka ve vyu-
covani — K uskutecnéni ucebnich cilti ucitel pouziva rizné zptisoby motivace

vyznamny cil vychovné vzdélavaciho plisobeni, kterym je rozvijeni motivaéni sféry
zaka/li — rozvoj potieb, z4jma, vile a dal§ich motivacnich a autoregulacnich schopnos-

ti (rozvoj motivacnich dispozic)

Tyto dvé role plisobi ve vzajemné interakci dale jesté spolu S organiza¢nimi formami, me-

todami a ostatnimi slozkami vyucovaciho procesu.

Z hlediska strategické volby forem motivace je dobré si uvédomit, ze kratkodoba moti-

vace — Kk cili hodiny, by méla zapadat do ramce dlouhodobé metivace — koncepce vystupu,
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cilt Skoly. K tskalim ucitelské profese Casto patfi vyuzivani motivace jen z kratkodobého
hlediska. (PAVELKOVA 2002)

Obdobi skolni dochazky je z hlediska psychologie osobnosti zaka nejpiihodnéjsi pro pe-
dagogicky rozvoj potieby poznani. Potfeby poznani (sekundarni potfeby) U néj zaujimaji
¢elni pozici mezi ostatnimi potfebami — zak je tedy vnitiné motivovan a uci se proto, Ze uceni
pro n¢j predstavuje zdroj poznani. Své potieby poznani uspokojuje Vv pribéhu samotné ucebni
¢innosti i vysledkem této ¢innosti — ziskanymi poznatky. Tato skute¢nost je pro ucitele cen-
nym pomocnikem jeho plisobeni na zaka. Jsou-li potfeby poznani v obdobi $kolni dochazky
vhodné rozvijeny, stavaji se jednim z trvalych zdroja rozvoje celé osobnosti Zaka a kva-
litnim motiva¢nim zdrojem jeho uéeni. (HRABAL-MAN-PAVELKOVA 1989)

Nejcastéji feSenou oblasti uciteld a rodicii jsou problémy se soustfedénim a motivovanim
déti k praci ve Skole. Jednou z cest jejich pozitivniho pfekonavani je vytvareni vétsiho prosto-
ru pro tvorivost a uvolnéni zaku pii uéeni a vyucovani. ,,Humanisticky orientované pedagogi-
ce jde o zlepsovani vykonii a tvorivosti zdkii tim, Ze je naucime lépe se koncentrovat na uceni
a také rychle regenerovat sily, uspésné zvladat stres, trému a psychickou zdtéz spojenou se
zvySujicimi se ndroky soucasné Skoly.“ (LOKSOVA-LOKSA 1999: 7) Zkracené fedeno:
uspesné Skolni vyucovani je vysledkem prace s Zzakovou pozornosti a motivaci V procesu
s vyvazenym vztahem tvofivosti a relaxace.

Ze strany ucitele je tedy pifi motivacni praci zapotiebi vEétSi porozuméni potfebam zaki
ucitel napomaha usmériovat pozornost zaka K procesu uceni a dosahnout tak individualniho

maximalniho vykonu Zaka.

2.1.3. Jaké cile sleduji pfi vyucovani Zaci?

Nejen uditelé ale i zaci sleduji ve $kolnim vyucovacim procesu své individualni cile. Riz-
ni Zaci, rizné cile. Jejich ucebni ¢innost, realizovanad prevazné v socialnim kontextu, je klad-
nou reakci na pozadavky Skoly, reprezentované Vv konkrétni hodiné pozadavky ucitele. Moti-
vaéni hodnotu tyto pozadavky v motivacni sféfe Zaka nabyvaji tehdy, kdyZ se stanou i zako-
vym individualnim cilem.

Uceni jako forma poznavaci ¢innosti vychazi ze tii skupin zdroji potieb. Ty pak je mozné
behem ucebniho procesu za optimalnich podminek naplnit. Jsou to:

1. poznavaci potieby — jejich naplnéni je dosazeni cile poznani pozndvanim a ziskava-

nim novych poznatkt
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2. socialni potieby — napliiovanim cile socidlnich vazeb a interakci v prubéhu ¢innosti ¢i

jako nasledku vysledkli ucebni ¢innosti

3. vykonové potireby — jsou naplnény dosazenim cile zadouciho vysledku zohlednénim

urovné obtiznosti ukolt kladenych na zéka

Pokud bychom tedy v téchto potiebach zahlédli i mozné zakovy cile, pattily by do téchto
tiech oblasti: poznani, socialni vztahy a interakce, a vykon.
(HRABAL-MAN-PAVELKOVA 1989)

Pokud se zaméfime vice na dosahovani jiz zminénych cila, pak se nabizi v nékterych
aspektech konkrétnéjsi obraz motivace zaka:

1. Cile akcentujici u¢eni — spociva na vife, ze Usili a pile jednoznaéné povede zaka

k uspdchu. Zaci preferujici tyto cile jsou ochotni vynalozit velké usili k dosazeni urité
kompetence ¢i zvladnuti uciva, osvojeni znalosti, dovednosti. Pracuji vytrvale, pouZzi-
vaji slozitéjsi myslenkové strategie, zajima je vice podstata problematiky, které chtéji
ptijit ,,na kloub®.

2. Cile akcentujici vykon — zaméfené vice na vlastni osobnost Zéka, jeho schopnosti

a sebepojeti. Kvality takového Zaka se neprojevuji tolik zvladnutim uciva jako takové-
ho, ale relativnim uspéchem ve skuping s vynalozenim minimalni namahy. Zaci
zmifuje strategicky nebo pragmaticky uéebni styl. Zaci takto cileni si vytvéieji strate-
gie, jak se vyhnout situaci, kdy by mohli byt ,,pfistizeni pii netispéchu‘.

3. Socialni cile — zaméfené na vztahy mezi lidmi, jsou motivovany obzvlasté potiebou

pozitivnich vztahti a potfebou socialniho vlivu, tedy prestize.
(LOKSOVA-LOKSA 1999)

Loksova v souvislosti s délenim zaky sledovanych cilti a jejich popisem prezentuje svij
nazor, se kterym se ztotoznuji: ,, V praxi nemiize byt uspesny clovek, ktery nesleduje zarover
vSechny tFi typy cilii.“ (LOKSOVA-LOKSA 1999: 24)

Ptedpokladam, ze vychazi ze zakladni hierarchie potieb, kdy kazdy zdk ma potiebu jak
néCemu rozumét, tak potiebuje podat alespoil sebou piijatelny vykon ¢i dokonce vynikat

a zabezpecovat si dobré vztahy (snazit se ziskavat dobré kamarady) a tim i bezpecné zazemi.

2.1.4. Jakého postoje chci jako ucitel motivaci Zaka dosahnout?
Ucitelska prace je vn€j$im piisobenim na zékovu osobnost. Vné&js$i motivace a regulace tfi-
dime na ¢tyfi typy vnéjsi motivace, z nichZ kazda odpovida konkrétnimu postoji vnitini

motivace zaka:
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Externi regulace — forma vnéj$i motivace, kterd nejméné vyuziva vnitinich zdroji
osobnosti z4ka. Zak je motivovan napt. odménou & hrozbou trestu.

Regulace pasivné prevzata — forma vnéjSi motivace zvenku zdkem pievzata, ale
vnitiné neakceptovana regulaci chovani. Zak je motivovan interiorizovanymi pravidly
chovani, jejichz dodrzovani je odménovano (socidlni ocenéni) ¢i trestano (pocit viny).
Identifikovana regulace — forma vné&j$i motivace zdkem pfevzatd a vnitiné ucelné
pfijata pro sviij zakem akceptovany smysl. Zak ochotné plni dané ukoly, jeho motivaci
je snaha dosahnout dobrych vysledkd. Motivace je uz vice regulovana zevnitf.
Integrovana regulace — nejvyssi forma vnéjsi regulace, kterd je jiz plné integrovana
do osobnosti zdka spolu S ostatnimi zajmy, hodnotami a potfebami jedince. Integrova-
na vn&jsi regulace se vyznacuje motivaci K vykonu ¢innosti pro danou osobnost dule-
zitou z hlediska vysokého hodnoceni potencialnich vysledk.

(LOKSOVA-LOKSA 1999)

Nez tedy piistoupime ke kritériim vlastniho vybéru motiva¢niho piistupu k zaktim, uvé-

domme si, jakého postoje chceme u zaka dosahnout:

Pozitivni motivace — tak vysoce interiorizovana motivace, ktera vede zaka k tomu, zZe
zadanou ulohu CHCE vyfesit (napf. pochvala, respekt)
Negativni motivace — takova vnéj§i motivace, ktera vede zaka k tomu, ze zadanou

llohu MUSI vyfesit (napt. §patna zndmka, Glohy navic — ptisobeni faktoru strachu)

Hrabal, Man, Pavelkova proto podnécuji ucitele k analyze tfidy z hlediska ti urovni po-

tieb zakl (poznani, vykonu a socidlnich vztahd). Tvrdi, Ze je zapotiebi znat obecny princip

jejich fungovani, zvlastnosti projevu potfeby V podminkach Skoly a charakteristiky zaki,

u kterych dana potieba Vv hierarchii potfeb dominuje. BliZe se na hierarchii potieb zaméfim

v podkapitole psychologickych vychodisek 2.2.3.

Jaké pristupy se uditeli K motivovani Zaka nabizi?

K motivovani zaki ve vyucovani pak vySe citovani autofi navrhuji dva pfistupy:

1.

Navodit takové podminky, které obsahuji silné podnéty ve skupiné potieb, ktera je
ve tfid¢ siln€ zastoupena. Tato motivace nejpravdépodobnéji zplisobi u vétSiny zaka
aktualizaci téchto potieb. Pro socidlni potfeby jsou plisobivé napt. prvky soutézeni ¢i
skupinové prace, pro poznavaci potieby doporucuji dobie provadéné problémové vyu-
covani.
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2. Respektovat dominujici potfeby individualni hierarchie potfeb urcitych ZzZaki
a vkladat do vyucovani nékteré prvky pravé pro tyto Zaky. Zohlednit zajmové za-
méieni uloh, zintenzivnit osobni reakce S ohledem na sociélni potfeby zéka nebo uro-
ven uzpusobit vykonovym potfebam zaka — aneb dnes tolik diskutovany individualni
pristup.

(HRABAL-MAN-PAVELKOVA 1989)

Ucitel vyuzivajici poznatky z oblasti vékovych a individudlnich zvlastnosti svych zaki,
muze aktivizovat jejich pozornost promyslenou pripravou a vedenim vyucéovani (vhodnym
vybérem uciva, stanovenim jasnych cilti a pokynd K zakovské ¢innosti, vhodnym postupem
pii vykladu uc¢iva vzhledem K jeho narocnosti a tempu vysvétlovani, pouzitim metod aktivni-
ho uceni aj.), dale pak specifickymi rozvijejicimi cvi¢enimi a tréninkem koncentrace po-
zornosti, a kone¢n¢é pomoci metod psychofyzické relaxace, autogenniho tréninku ad., kte-
ré piispivaji K psychofyzickému uvolnovani. Tyto techniky pfispivaji svym dilem ke zvySo-
vani psychické i télesné vykonnosti zaku a ke zlepSovani jejich pozornosti.
(LOKSOVA-LOKSA 1999)

2.1.5. Odkud kofeni Zakova motivace K uceni a ktefi dalsi ¢initelé se na ni podileji?

., Motivace je vysledkem interakce mezi osobnosti Zaka, ucitelem, spoluzaky, ucivem aj.
Motivace K uceni je sama naucend, na jejim utvireni se nejvice podili napodoba vzori, jasné
vyjadrovani pozadavkii a ocekavani a primé pokyny osob, vaimanych jako diilezité.
(KALHOUS-OBST 2009: 367)

74k do $koly pfichazi se zaklady motiva¢nich postojil, které mu vtisklo rodinné prostiedi
(vétSinou spolecné s predskolnim vzdélavanim). Vstiicnou vychovou, kterd podnécuje zdymy
déti, laskavé odpovida na jejich zvidavé otdzky, zatazuje do struktur pravé poznané pojmy
ajevy, uci vyuzivat informacni zdroje, u¢i ocenovat kulturu a poznani, diskutuje 0 nazorech,
které si dité tvoii — tak se buduje v ditéti sebeucta, tolik potfebna pro jeho samostatny, tvirci
a pozitivni ptistup K uceni a zivotu viibec.

Ucitel do tohoto jiz zapocatého procesu uceni vchazi jako dalsi vnéjsi Cinitel, naplnovat
s zékem cile vzdélavani dané Skolnim kurikulem. Nezastupuje ovSem rodice, piichazi jako

reprezentant spolecnosti a uci tak, aby vykony a dovednosti zaki odpovidaly dle vyty¢ené

koncepce pozadavkim dané spolecnosti.
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Chovani zéka je tedy ovliviiovano interakci vnitinich a vnéjsich Ciniteld.
Tabulka €. 1: Cinitelé motivace zpracovéana dle déleni Cinitelli motivace

(NELESOVSKA-SPACILOVA 2005: 178)

osobnost Zaku — jejich individualni hierarchie potieb, in-
dividuélni kognitivni procesy, emoce, zkuSenosti; uroven
Vnitini Cinitelé psychického i fyzického rozvoje zaku jako jednotlivet,
tak i zvlastnosti tfidy a jejiho sloZeni z hlediska urovné,

z4jmu, pohlavi atd.

osobnost uclitele — jeho odborna a metodicka vybavenost,
zkuSenosti, pedagogicky um — na ném je stanovit cestu

k cili

cil a obsah u¢iva dle ucebniho planu stanoveného ucite-

v

Vn¢jsi Cinitelé lem na podkladé Skolniho kurikula

prostiedi socialni i materidlni, nastaveni podminek souzi-
ti ve tfid¢, vybaveni tiidy, ucebni pomiicky, didakticka

technika

2.1.6. Kterymi vyucovacimi metodami miZe ucitel zaky motivovat?

K poznéavacim, vykonovym a socidlnim potfebam motivacniho systému pfistupuji ze stra-
ny ucitele motivacni metody, coZ jsou zplsoby, jak jedince zaujmout a podnitit jeho zvéda-
vost, aby zvysil vynaloZenou aktivitu a dosdhnul cile vyuky. Motivace je vlastné vyzvou
Kk tvotivé ¢innosti zapojeni se do vychovné-vzdélavaciho procesu.

Je zapotiebi si také uvédomit, ze ve vyucovacim procesu jsou metody soucasti komplexu
Ciniteld, ktefi ovliviuji pribéh vyuky. Metody potiebuji byt ve vztahu k obsahu a cilim vyu-
ky, reflektovat vztah mezi ucitelem a zakem ve vyuce (Groven aktivity a spoluprace), byt pod-
fizeny zasadam vyucovani a jsou podminény volbou organizacnich forem a dalSich prostiedki

a podminek.
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Tabulka & 2: Kritéria tfidéni vyuovacich metod (NELESOVSKA-SPACILOVA

2005: 152) doplnéna o sloupec, ¢im konkrétni metody motivuji:

Kritéria tfidéni vyucovacich metod
KRITERIUM METODY MOTIVACE
» analytické
) | » syntetické . )
logicky postup pfi ) ' motivace strategii
) » induktivni . o
vyuce o pfi procesu uceni
» deduktivni
» genetické
. » slovni ) .
charakter zdroje motivace zvolenymi pro-
» nazorné
poznatkil . sttedky vnimani
» praktické
> heterodidaktické — ucitel je fidici Cinitel )
mira vedeni sa- o motivace byt veden
] » autodidaktické — metody samostatné
mostatnosti zakt a byt samostatny
prace
» motivacéni
» expozicni .
etapy vyucovaci- motivace ve vSech eta-
» fixacni
ho procesu ) _ pach procesu uceni
» diagnostické
» aplika¢ni
obsahové » ptirodovédného vyucovani
a metodické » jazykového vyucovani motivace obsahem
zietele » technického vyucovani
z hlediska aktivity | > informacné receptivni
zakd ve vyucova- » reproduktivni, problémové motivace aktivity
ni > heuristické, badatelské
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Pramen Didaktika primarni Skoly uvadi dle didaktického aspektu z praktického hlediska
vyuziti za nejptehlednéjsi déleni metod:

Tabulka &. 3: Clenéni metod z hlediska pramene poznani a typu poznatki
(NELESOVSKA-SPACILOVA 2005: 152) opét rozsifena o sloupec, co dané metody k moti-

vaci vyuzivaji:

DRUH METODY MOTIVACE

» monologické

» dialogické ]
slovni motivace slovem
» metody prace Stextem a metody pisem-

nych praci
nazorné demon- » pozorovani Motivace nazornou
stracni » predvadéni ukazkou

» nacvik pohybovych a praktickych doved-

nosti . .
o - . — — motivace praktickym
praktické » zakovské pokusy a jiné laboratorni cvice-
) provedenim
ni
» grafické a vytvarné prace
» diskusni
» situacni a inscenacni
aktivizujici » problémové motivace ¢innostni

» projektové
» didaktické hry

V nésledujici tabulce uvadim dal$i z moznych déleni metod vyuky — dle aktivity zaku ve
vyucovani tak, jak jej nabizi I. J. Lerner (1986)

Tabulka ¢. 4: Metody vyuky dle aktivity Zaki ve vyucovani
(KALHOUS-OBST 2009: 309)

reproduktivni metody informacné — receptivni metoda

reproduktivni metoda

ptechodova metoda metoda problémového vykladu

produktivni metody heuristickd metoda

vyzkumna metoda

Reproduktivni metody jsou ty, kterymi ucitel prezentuje zakiim jiz hotové informace
a zaci jsou poté schopni je na pozadani reprodukovat — at’ uz se tak déje ve formé¢ vykladu,
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vysvétleni, popisu, ilustraci, pomoci tisténého textu (ucebnice, pracovnich sesitll), demon-
stracnich pokust, u¢ebnich pomticek (obrazi, schémat), poslechem zvukovych nahravek, sle-
dovanim filmt apod. Od zaka se v tomto sméru ocekava uvédomélé vnimani a zapamatovani
si informace a jeji napodobovani v typovych tlohach. K jejimu osvojeni je ovSem tieba jesté
praktickych zkusenosti z procesu realizace. Pouzivanim napodobovani ziskanych informaci
zvysuje V zakovi stupen porozuméni. Z hlediska motivace by ucitel mél védét, Ze neexistuje
pfima umérnost mezi po¢tem stereotypnich tloh a trvalosti osvojeni poznatku, naopak pfilisna
jednotvarnost uloh oslabuje zakovu pozornost, demotivuje ho. Pii pouzivani reproduktivnich
metod by si ucitel mél byt také védom uskali formalismu, které tkvi v tom, ze 74k si sice za-
pamatuje pojem, ale nezna jeho obsah. Reproduktivni metody aktivizuji hlavné pamét’.

|[Metoda problémového vykladu uci zaka feSeni problému. Ucitel zada problémovou
ucebni ulohu, tzn. takovou, na kterou Zzaci neznaji odpovéd’, ale kterou za pomoci ucitele vy-
fesi v péti Grovnich:

1. formuluji, v ¢em problém spociva a jaka veli¢ina bude vysledkem

2. analyzuji problém, hledaji souvislosti pouzitelné pro feSeni

3. zvoli jeden ¢i vice moznych postupt feSeni

4. vyberou nejpravdépodobnéjsi variantu a postupné ji uskutecni

5. ovéiuji pravdivost svého feseni piipadné zvoli jiny z postupl dle dosaZzenych poznatki

Produktivni metody také pracuji S problémovou ulohou, jen t&€zisté ¢innosti se pomalu
pfesouva na zaky. Pfi problémovém vykladu ucitel Zadkiim v nazna€enych krocich objasiiuje
feSeni problému, pii pouziti heuristické metody jesté planuje kroky feSeni a vytvaii etapové
situace, pfi praci vyzkumnou metodou uz pouze zada ulohu, podminky, literaturu a kontroluje
pribéh feSeni. Tato metoda ovSem také vyZzaduje od zakl vétsi znalosti kognitivnich operaci
a psychomotorickych dovednosti, je naro¢néjsi i na vzajemnou komunikaci, pfipravu, vedeni

I vyhodnocovani ze strany ucitele. Tyto metody aktivizuji pamét’, zkusenosti, tvotivost.

2.1.7. Které motivacni ¢initele ptisobi snizovani Zakovy motivace K u¢eni?

Z Uhlu pohledu na sloZity motivacéni proces, ktery probihd v kazdém zakovi, dochézi €asto
k motiva¢nim konfliktim. Ty nastavaji tehdy, kdyz je aktualizovano vice potieb najednou.
Napt. situace, kdy se zak rozhoduje mezi dvéma ¢i vice negativnimi podnéty, jsou tézko fesi-
telné. Ma-1i zak napsat ukol, ktery ho nebavi, navic mu nerozumi a vi, ze kdyz ho nenapise,
bude potrestan, jakékoliv rozhodnuti bude spojeno S negativnim prozitkem.

Dusledkem motivacniho konfliktu miize byt napt. roztrzitost. Jedna se 0 oslabeni koncen-

trace pozornosti. Mlze se jednat 0 nestdlou imyslnou pozornost, kdy se zak neni schopen na
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delsi ¢as na uceni soustredit, t€ka. Jeji pficinou mize byt napt. silnd inava. Naopak pfilis vel-
ka intenzita pozornosti mize zpusobit, ze se jedinec natolik ponoii do dané problematiky, ze
piestane vnimat jiné podnéty a udalosti. Je to tzv. ,,profesorska* roztrzitost, pti niz hluboké
soustiedéni na urcitou oblast vyvolava nepozornost V ostatnich oblastech. Ob¢ polohy roztrzi-
tosti maji za nasledek netiplnou orientaci v okolni realité, do urc¢ité miry pak ztratu ovladani
fizeni pozornosti. Jedinec snadno podléha neptijemnym myslenkam, fantazii, zapornym pied-
stavam a emocim. U zaki mohou tyto stavy vést ke snizeni jejich u¢ebniho vykonu i celkové
$kolni uspé&snosti. (LOKSOVA-LOKSA 2002)

Dalsi slozité feSitelna situace nastava, kdyz uspokojeni poti‘eb je frustrovano (blokova-
no). Pii silné frustraci se pak Casto pfidaji | nejriznéj$i obranné mechanismy (agresivni ¢i
unikové). Tyto obranné mechanismy misto toho, aby aktivizovaly uceni Zaka, aktivizuji cho-
vani S ucenim neslucitelné. Dobrym pfistupem je ve Skole mozné rozvijet tolik potieb zaka,
kolik jich zak ma4, a naopak, tolik potfeb muze Skola necitlivym pfistupem frustrovat. Nejty-
pictéjsi projevy Skolni frustrace jsou:

e nuda

e strach astres

Nuda je pfipad, kdy jsou frustrovany potieby poznani a aktivity. Je na uciteli, aby vhod-
nou motivaci, efektivnim zptisobem fizeni a vedeni vyucovani predesel tomuto nezadoucimu
stavu, ktery mize vést az K pocitu neuspokojovani svych potieb atak k Gplné ztraté zajmu
0 uceni a Skolu viibec. Tento stav se objevuje tehdy, vnima-li Zak subjektivné vyu€ovani jako
jednotvarné ¢i neuZzitecné.

Strach pocit'uje zak nejcastéji pii pouzivani neadekvatniho piistupu ze strany autorit. Mo-
hou to byt vysoké pozadavky, tresty, nepiijemna atmosféra tfidniho kolektivu ¢i problematic-
ky vztah ucitel-Zak. Ve své mirné podobé miiZze naopak vykon Zéka zvySovat — kdyz Zak vi,
z ¢eho bude zkousen, spiSe se pfipravi. Jinak se ale jedna o stav, ktery mize vést K rannim
nevolnostem, zaSkolactvi a dal$im nezddoucim projevim.

74k potiebuje ke svému osobnimu rozvoji psychické a fyzické bezpeéi. Strach mize na-
stupovat jako nasledek pocitu ohrozeni nékteré z téchto potieb. (PAVELKOVA 2002)

Mira stresu je uciteli ukazatelem toho, Ze urcitd optimalni mira zatéze zdka motivuje
k maximalnim vykontim. Obecné vSak plati, Ze dlouhodobé pietizeni pozadavky vykon na-
opak snizuje, az trvale jedince poskozuje. Pfi malém mnoZzstvi pozadavki se Zak nudi, vhodna
motivace pro n¢j predstavuje vyzvu a zvySuje jeho vykonnost az k maximu. S nadale se zvy-
Sujicimi pozadavky Vv zdkovi vzrustd tzkost, ta prertistd v poruchy soustfedéni, pozdéji jaké-
koliv rozhodnuti uz mu ¢ini potiZe, nastupuje tinava, vycerpani az vyhoteni (burn-out). Kratce
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jsem takto popsala kiivku zavislosti urovné¢ vykonu na mife pozadavkd, tedy vztah motivace
a stresu. (LOKSOVA-LOKSA 2002)

Velkou roli v osobni motivaci zaka hraji také afektivni stavy ofekavani uspéchu ¢i nei-
spéchu (tedy vykonu). Dle Pavelkové bylo potvrzeno vyzkumem Bar-Tal 1979, ze ptipisova-
ni uspéchu a netspeéchu stabilnim pficinam (schopnosti, usili, atd.) zvySuje jejich nasledné
oc¢ekavani, zatimco pripisovani uspéchu nestabilnim pri¢inam (Stésti, atd.) miva za nasle-
dek sniZeni o¢ekavani jejich vyskytu v budoucnu. Takto vyvolané posuny ocekavani uspéchu
¢1 neuspéchu kromé pticin maji za nasledek také napi. pocit ménécennosti, neschopnosti, za-
hanbeni ¢i naopak pocit kompetence, uvolnéni, sebedtvery. ,Jak urcity typ ocekavani, tak
afektivni stavy pak maji za nasledek aktivacni nebo aktivaci snizujici ucinky na nasledné vy-
konové chovani.“ (PAVELKOVA 2002: 45)

Abychom jako ucitelé zvysili svou citlivost K zakovské motivaci, potiebujeme znat princi-

py a podminky vzniku nezadoucich demotivacnich projevu a jejich pirekonavani.

V zavéru jesté zmiiuji neporozuméni. Psycholog B. Weiner zpochybiiuje ,,Pojeti ¢loveka
jako ryze racionalni bytosti“, protoze ,,lidé jsou Spatnymi zpracovateli informaci — maji ome-
zenou kapacitu pro zpracovavani informaci, uzivaji chybnd pravidla, zaklddaji usudky na
nedostatecnych datech a ,,mnohd jedndni viitbec nejsou zprostredkovina komplexnimi kogni-
cemi nebo kauzalnimi zavery, nybrz casto predstavuji vnéjsimi stimuly relativné ,, primo “ vy-
volané automatické reakce. “ (LANGMEIER-KREJCIROVA 1998: 202)

Z tohoto tvrzeni na mne dycha naSe lidskost, zranitelnost, chybovost — to, ¢emu se lidové
fika ,.lidsky faktor*. A prace ve vyucovacim procesu je praci S lidmi. Pokladam za velice uzi-
tecné vzit vazné citat: ,,Je nemozné naucit kazdého Zdaka vsechno aje nemozné zachovat Si
vzdy klidny, rozumny a profesionalni pristup ““ ovSem nikoliv jako tisici prostfedek, ale praveé
jako motivaci ke snaze naucit kazdého zéka vSechno. A druhy citat, Chlebkova volna parafra-
ze Arthura Millera, z téhoz pramene pro pfijeti zpétné vazby ¢i hodnoceni a uvazlivé vyvoze-
ni dasledkt pro ucitelskou praxi, tzn. piipadné vyuziti jinych metod, specialni motivace pro
urcitého zéka, uznani vlastnich chyb nebo selhani a vyvozeni dusledku: ,, Rad bych umel pri-
Jjimat veci, které nemohu zménit a mit odvahu ménit ty, které zménit mohu, ale chci predevsim
moudrost, ktera mi pomiize je od sebe rozlisit.

Oba citity: (CHLEBEK 2000: 16)
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2.2. Psychologicka vychodiska motivace

- cilova skupina a jeji potieby

Ma-li byt zak ve skole uspésny, potiebuje byt motivovan K ucebni ¢innosti, tedy nachazet
VvV uc¢ivu a uceni svlij vlastni smysl. Otazky po motivaci v oblasti uceni znéji, pro¢ se uci/neuci,
pro¢ vykladu rozumi/nerozumi, pro¢ se zak chova tak, jak se chova, co by mu mohlo pomoci
k tomu, aby se 1épe ucil, aby porozumél, aby se 1épe choval atd. Abychom nasli alespon né-
které¢ odpovédi na tyto otazky, potfebujeme se ptat po zakovych cilech, pianich, zéjmech
a potiebach. Potfebujeme znat motivacéni systém osobnosti Zaka a priab&éhu uceni i v kontextu
vyvojového obdobi mladSiho $kolniho véku. Motivace ve vyuCovacim procesu vyrovnava
napéti mezi pozadavky na uceni a osobnostnim vybavenim zaka. Ucitel vhodn€ volenou kom-
binaci vnéjsi a vnitini motivace mize vyvolavat a udrzovat u ditéte zajem 0 uceni vibec ¢i
0 konkrétni problematiku. Na zaka pii u¢ebni Cinnosti ptisobi mnozstvi podnétli, motiva, které
na sebe navzajem pisobi Vv urité hierarchii, piisobi zaroven na pozadi celého individualniho
motivacniho systému osobnosti a konkrétni situace. Vzhledem k tomu, Ze motivovat potiebu-
je ucitel v celém prubéhu vyucovani, nejen V jeho uvodni — motivaéni fazi, je dilezité poznani
individualni hierarchie potieb dané¢ho zaka, jeji ovliviiovani a formovani, sledovani a hodno-
ceni zmén, struktury, kvality a zaméteni. Hlavni motivaci motivujiciho ucitele by méla byt

uspésnost zaka, zakladajici se nejen na vysledku ¢innosti, ale i na vztahu Kk této ¢innosti.

V oblasti psychologie existuje cela fada teoretickych pistuptt K motivaci, které se orientuji
bud’ vice obsahové, tedy na to, co ¢lovéka motivuje, nebo procesné — jak se motivy odrazeji

Vv jeho chovéni.

2.2.1. Velka paradigmata psychologie 20. stoleti

Behavioralni teorie — podle ni je zdrojem motivace dosaZeni piijemnych disledka urcité-
ho chovani nebo naopak snaha vyhnout se disledkiim nepfijemnym. Zajimavost Cinnosti je
motivovana vnéjsi odménou. V didaktice pocatku 20. stoleti E. L. Thorndike formuluje za-
kladni zédkony psychologie uceni jako zavislost spojeni mezi podnétem a reakci na odmeéné ¢i
trestu, na prilezitosti kK opakovani atd. Ucivo se systematicky ¢leni na malé jednotky, které se
predavaji zakovi K zapamatovani. Zapamatovani se zpeviiuje procviCovanim a zkouSenim.
Zajem 0 dokonalé (mechanické) zvladnuti uciva vede K rozpracovavani metod tvorby vyuco-
vacich plant. Ke kazdé dil¢i Cinnosti je zapotiebi propracovaného pracovniho postupu (tech-

nologie).
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Kognitivni (poznavaci) pristup — nejrozsifené;jsi piistup, ktery tvrdi, Ze chovani jedince
je motivovano vysledky poznavacich procesu. Jedinec zpracovava informace a na jejich za-
klad¢ se rozhoduje. Vychazi z psychologickych studii mentalnich reprezentaci (tedy toho, co
se d&je v mysli) v mezivalecném obdobi. J. Piaget zkouma podstatu poznavacich procesi
a jejich vyvin béhem zivota ¢lovéka. Odhaluje, Ze uceni je aktivita jedince, kterd neni ovliv-
flovana pouze prostfedim (behaviorismus) ani jen vrozenymi dispozicemi jedince (nativis-
mus), ale je to aktivita vyrovnavani se se svou biologicky danou a zakonitym zptisobem se
vyvijejici strukturou mysli a prostfedim, kterému se jedinec snazi porozumét. Proces uceni je
tedy asimilovanim poznatkd do jiz existujicich struktur a akomodace (modifikace) téchto
struktur. Tzv. kognitivni paradigma tvrdi, ze uceni nelze oddélit od vnimani, mysleni, feSeni
problémt, socidlni interakce atd. Vzdé€lavaci procesy neni mozné zredukovat na vhodné pro-
stiedi jedince, protoZe uceni je vV kazdém okamziku aktivni vybér podnétl, které jsou filtrova-
ny jeho pfedchozim poznatkovym ramcem. J. S. Bruner piSe ve své psychodidaktické praci,
ze vedle struktury pojmi a zakonu je pro uceni dilezité také vypraveéni (narace). Piib&éh ne-
mize byt nahrazen védeckym rozborem problému. Tento poznatek plati nejvyraznéji v oblasti
primarniho $kolstvi. (KALHOUS-OBST 2009)

V souvislosti s kognitivnimi a motivacnimi procesy upozornuji Hrabal, Man, Pavelkova
na silnou provazanost motivace a kognitivnich procesi. PouZzivaji pojem kognitivné moti-
vaéni procesy. Zmifnuji, Ze motivacni procesy jsou navic t€sné provazané s poznavacimi pro-
cesy (kognice), a to na vSech trovnich zamétenosti vnimani, mysleni, snéni ve sméru aktuali-
zovanych potieb, ale i naopak. Aktualizace potieby je tedy podminéna tim, co vSechno zak vi,
jaké ma zkuSenosti, jak je zpracovava a interpretuje. Pti realizaci motivace (o kterou nam ja-
kozto uéitelim praveé jde), tedy napt. realizaci kyZzeného zaméru, se navic motivace a kognice
velmi silné prolina i s volnimi procesy. (PAVELKOVA 2002)

Humanisticky pristup — zdrojem motivace je napliiovani svych vyvojovych moZnosti,
tedy osobnostni rozvoj. V psychologii se ustavuje v Sedesatych a sedmdesatych letech 20.
stoleti a jednim z Celnich piedstavitell je C. R. Rogers. Humanisticky pfistup zdaraziuje
smysl a vyznam uceni pro toho, kdo se uci, proces uceni se tyka celé osobnosti nikoliv jen
nekteré jeji casti. Uceni ma byt samo 0 sobé odméenou, protoze je smysluplné pro toho, kdo se
uci. Pozornost je tedy vénovéna individudlnim potiebam jedince, aktualni jsou také otazky
integrace postizenych déti, vyzkumy kognitivnich styll a stylti u€eni a riznych forem tizené
vyuky — otevieného vyucovani.

Ucitel motivuje svou osobnosti — osobni vielosti, bezpe¢im a bezpodminecnym pfijetim

kazdého Zaka, coz ma u tohoto vést K postupnému ristu autonomie. Pfi vychazeni z humanis-
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tického pfistupu je tfeba si uvédomit, ze zak primarni skoly potfebuje nejdiive byt soucasti
skupiny a teprve pro druhy stupen je charakteristicka potieba individualizace a nezavislosti.
Tuto skutecnost dobfte ilustruje indianské piislovi:

Dokud jsou déti malé, je treba jim dat koreny, kdyz vyrostou, potiebuji kridla.

Kazdy z téchto piistupli predstavuje nedilnou ¢ast motivace, Z praxe vime, Ze Zaci jsou
motivovani vnéjSimi dusledky svého jednani (behavioralni pfistup), svymi nazory (tim, co si
uvnitf sebe mysli — kognitivni pfistup) i svymi zakladnimi potfebami spoleénymi S ostatnimi

tvory a s témi ryze lidskymi (humanisticky piistup).

2.2.2. Jak charakterizuje vyvojova psychologie obdobi mladsi $kolni vék?

Po biologické strance (t€lesna zralost) dochazi k celkovému protazeni postavy, prodluzuji
se koncetiny a relativné se zmenSuje hlava. Trup méni svou valcovitou podobu na vyraznéji
odlisenou ¢ast hrudi a bficha. Tyto zmény vedou k dosazeni tzv. filipinské miry — tj. ruka na-
tazena pres vzptimenou hlavu dosahne na usni lalic¢ek na druhé strané. Dalsi pokusy vystih-
nout biologickou zralost jako predpovéd’ Skolni spéSnosti se tykaji napf. stavu zralosti CNS
na zaklad€¢ EEG c¢i zapoceti druhé dentice. Domnivaji se, ze tzv. kostni vék nejlépe vystihuje
skute¢ny v€k organismu. Proména télesné stavby pusobi dilezité zmény i v ovladani téla.
— souvisle se zlepSuje hruba a jemna motorika. V tomto obdobi je tfeba podporovat pohyby
ramenniho a loketniho kloubu a nasledné cviceni potiebna K jemnéjsi koordinaci zapésti
a prsti. Rozvoj motoriky ditéte je také z velké ¢asti motivovan rodici, jejich povzbuzovanim
¢1 naopak tlumenim ze strachu, aby si dité neubliZilo. Ve Skole pak mnoho zalezi na ocekava-
ni vychovatelil, v jakém sméru podporuji rozvoj pohybovych dovednosti.

Dalsi senzomotorickou aktivitou je roezvej smyslového vnimani hlavné zrakového a slu-
chového. Zak je pozorngjsi, vytrvalejsi, zatina byt dobrym az kritickym pozorovatelem. Ne-
vnima uz véci vcelku, ale prozkoumava je po ¢astech a detailech. Pro motivaci v této oblasti
je dualezité, ze nevnima jen to, co se vnucuje, ale i to, na co zamérn¢ dava pozor.

Kognitivni zralost — Dit¢ zacina svét chapat realisticky, je mén¢ zavislé na svém okamzi-
tém afektivnim prozivani a zacina logicky myslet. Celostni teorie pak mluvi 0 schopnosti pro-
Clenéného vnimani vizualnich i akustickych utvard. Dité je schopno analyticko-syntetické
¢innosti, tedy rozkladu celku a jeho znovuslozeni dle urcitého hlediska. Tato schopnost je
zfejme nezbytnym predpokladem uceni Cteni, psani i pocitani. V kresbé se tato schopnost pro-

jevuje podrobngj§imi detaily, napodobovanim sloZitych tvart. Skolni aspéch zavisi dale na
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urovni rozvoje fe¢i, paméti a znalostech ziskanych v predskolnim véku. Vyvojova psycholo-
gie dokonce pouziva v souvislosti s mladsim skolnim vékem termin stfizlivy realismus tzn.
Skolak pln¢ zamétuje svoje vnimani, mysleni a jednani na to, co je ajak to je ,,doopravdy*.
Uceni vV tomto obdobi se vice nez pfedtim opira 0 feC a dostavuje se potiebna planovitost
(strategie) a zaméfenost uceni — tzn. dité se uci, jak se ucit. Tato soustfedénost ma pro vzdéla-
vani zaka vétsi vyznam nez pocet osvojenych poznatkii. V oblasti paméti se uceni opird
0 systém slovnich vypovédi, rozviji se jak pamét’ kratkodobd tak dlouhodobd, zak zacina vyu-
zivat raznych zamérnych pamétovych strategii jako opakovani si stale dokola, logické orga-
nizace materidlu, mnemotechnické pomucky ap. Matéjcek uvadi za zdvazné zmény v tomto
obdobi piisvojovani si specifického chovani k malym détem, utvateni rodicovskych postoji
a vytvareni muzské a Zenské identity. | t€chto aspektd vyuZzivaji napt. Skoly rodinngjsiho typu
jako jednu z motivaci ve svych Skolnich projektech.

Emoc¢ni, motiva¢ni a socialni zralost — Dit¢ ma stale vice pod kontrolou své city a im-
pulsy, je ochotné je odlozit, je-li to nutné nebo vyhodné vzhledem Kk pozdéjsimu cili. Emo¢ni
zralost souvisi také s mentalni vykonnosti. Déti potiebuji jasny ptikaz, ale jsou schopny splnit
I naro¢né tkoly, kdyz Vv piikazech s neutralni hodnotou (udélej to a to...) tuto hodnotu nahra-
dime hodnotou citové kladnou (spliiujeme okamzité ptani ditéte — pt. kdo splni to a to, piijde
si pro hrusku).

~Kontrola afektu a impulzii je predpokladem kdzné, kterd tedy neni jen vyndlezem Skoly
a predpokladem skolni prace, ale ktera v primérené mire odpovida nyni skutecné vyvojové
potiebé ditéte.“ (LANGMEIER-KREJCIROVA 1998: 112)

Casto se Vv souvislosti s mentalnim vyvojem hovoii také 0 inteligenci, kterou miizeme ro-
zumét ,,schopnost prizpiisobovat se novym (tedy nenaucenym) situacim na podkladé pochope-
ni komplexnich vztahii“. (LANGMEIER-KREJCIROVA 1998: 126). Testy inteligence ma-
Zzeme m¢fit napf. na jaké etapé €i subetapé vyvoje se mysleni ditéte pravé naléza. Konkrétné
v pfedmatematickém vyvoji logického mysleni bylo dokazano, Ze neschopnost logicky uva-
zovat je U ditéte spiSe podminéna neschopnosti rozumét pojmim — vice, méng¢, stejné. Dojde-
li k apravé podminek tak, abychom se obesli bez téchto slov, vykon logického mysleni se

zlepsi. | zde vstupuje silné¢ do hry motivace a ostatni faktory osobnosti.
2.2.3. Maslowova motivacni teorie dle hierarchie poti‘eb

V mnoha socialnich prostiedich je pro osobni i skupinovou motivaci bézné vyuzivana py-
ramida potieb amerického psychologa Abrahama H. Maslowa, ktery byl i organizatorem

a prvnim prezidentem ,,Spole¢nosti pro humanistickou psychologii“. Tato nova skola byva téz
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oznacovana za ,, Tteti silu v psychologii®, ktera je v mnohém opozi¢ni vici ptistuptim behavi-
oristickym a psychoanalytickym. Jeho ,,hypotéza hierarchie” do jazyka motivace pfevedena
jako ,,lidé jsou motivovani hierarchickym systémem zakladnich potieb* je pro ucitelské po-
chopeni chovani zakl velmi podstatna. Zahrnuje:

Obr. €. 1: Pyramida potieb

POTREBA
SEBEREALIZACE

- piné vyuzitf viastntho potencialu

— pocit uZitetnosti, ocenéni jinymi, byt

POTREBA UZNANI uznavany

EnCETE——
- spolefenske zafazeni do tymu, skupin
atd

SOCIALNI POTREBY

— jistota prace, spokoenost a bezpecnost
V praci

POTREBA JISTOTY

- plat, hiad, 2izeft, pracovni podminky

FYZIOLOGICKE POTREBY

Pyramida potieb je systémem, ktery je aktivovan vné&jsimi a vnitinimi podnéty. Pouze nej-
silné€jsi potieba v hierarchii determinuje chovani v daném momentu.
Dominance potieby je urcena:
1) jiz ptedem hotovou hierarchii, ve které fyziologické potieby jsou nejsilnéjsi a potieby
seberealizace nejslabsi
2) stavem uspokojeni siln€jSich potieb, pii kterém slabsi mize byt po jistou dobu domi-
nantni @ motivovat chovani. Pro pravé dominujici potfebu uziva Maslow ve své moti-

vaéni teorii termin ,,motivator”. (MADSEN 1979: 296)

,, Hierarchicka organizace zakladnich potieb vede K tomu, Ze neuspokojené ,,nizsi** potre-
by previdadnou a zvitézi v konfliktu nad neuspokojenymi ,,vyssimi* potiebami. Seberealizace
tedy vyzaduje uspokojent vsech ostatnich potreb. Seberealizujici se jedinci musi byt tedy vseo-
becné uspokojeni a dusevné zdravi. Jenom potieby, které jsou neuspokojeny, jsou motivacnimi

silami. Uspokojend potieba nemotivuje, uvoliuje motivacni prostor \V této chvili silnéjsi po-
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trebé. Uspokojeni potreb také meni kognitivni procesy jedince a jeho postoje a hodnocent.
(MADSEN 1979: 295)

V jeho rozdé€leni na nizsi a vyssi se nékteré potieby prekryvaji:

Nizsi potieby: fyziologické, bezpeci, socialni, uznani — nazyva je téz ,,nedostatkové po-
tieby*

VysS$i potieby: socidlni, uznani, seberealizace

Potieby seberealizace pak oznacuje za ,,potieby rustu® (nebo metapotieby), které se tykaji
zadosti cloveka po sebenaplnéni, totiz uskute¢néni toho, ¢im potencionalné je.*

Maslow ovsem jesté dodava, ze ,,vyssi“ potieby se jak ve fylogenetickém tak ontogenetic-
kém vyvoji objevuji pozd€ji. Motivacéni zivot jedince se tak mize jevit jako vzestup ridznymi
vrstvami ,,pyramidy potfeb*. Znamena to, ze také kazdému stupni vyvoje odpovida jina do-
minujici potfeba. Zatimco novorozenci dominuje fyziologicka potieba hladu, Zizn€ a bezpeci,
mladsi déti jsou ovladany potiebami bezpedi a lasky, starsi pak potiebami lasky a uznani.
Teprve na zacatku adolescence se mizeme setkat S potiebami seberealizace, které jsou domi-
nantni v dospélosti.

Na zavér této podkapitoly odkazuji v ptiloze €. 2 na Maslowovo schéma chovani jedince.

2.2.4. Jakymi fazemi prochazi motivované jednani v psychice Zaka?
O porozuméni ucivu fik4 kanadsky filozof Yves Bertrand (1998, s. 85): ,, Af je forma
Jjakakoli, dojem pochopeni neziska Zdk 7 ucitelova vysvétlovani, ale na zdklade transformace,

kterou pri poslechu ucitele provadi... “ (HEJINY-KURINA 2001: 83)

Faze motivaéniho jednani dle Pardela (LOKSOVA-LOKSA 1999: 12)
1. uvédoméni si potieby (nedostatku)
hodnotové orientace (vSe je hodnoceno z hlediska potieby)

2
3. vykonani ¢innosti nebo chovani potiebného k uspokojeni potieby
4. tzv. konzumni chovani — uspokojovani potieby

5

nasyceni

Z psychologického hlediska je motivace ze strany ucitele vné&jsi podnét, ktery se
Vv psychice zdka odrazi jako urcité napéti. Toto napéti zvySuje citlivost psychiky na urcité
podnéty, usmériiuje zajem na urcitou zaZitkovou oblast. Aktualizaci této oblasti se vV ni obsa-
zené zazitky mnozi a kazdy zazitek mize byt budoucim ptredpokladem pro poznatek. Aneb

aktualni potfeba zpfitomnéni nékteré zazitkové oblasti ukazuje zazitky v ni obsazené Vv nové
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situaci a v novych souvislostech, roste poznani. Skute¢nou motiva¢ni hodnotu tedy pozadav-
ky ucitele nabyvaji teprve tehdy, kdyz se stavaji Zakovym individudlnim cilem. Tim se ovSem
mohou stat nebo nemusi anebo se jimi stanou pouze Castecné. K zakové transformaci poza-
davkl ucebnich cilt do individualniho cile dochazi v zavislosti na pfedchozi zkuSenosti, se-
bepojeti atrovni vykonovych potieb. Zak odekava usp&$né & neuspdiné dosazeni cile
a interpretuje jeho pfiCiny, coz mé zpétny vliv na dalsi utvareni sebehodnoceni zéka, na jeho

vykonové potieby a na proces stanovovani si cilti v budoucnosti.
Strukturu motivace popisuji Pardel a Boros ve tiech krocich:

1. Aktivaci chovani na bazi pudi, instinktd a potieb.

2. Zamérenosti chovani, kterda dava obsahovou a hodnotovou népln aktivaci na
urovni postoju, zajmu a hodnot. V této oblasti ma uceni a vychova vibec velky
vyznam V navaznosti na ptedchozi krok. ,, Pristupuj Kuceni jen tehdy, byla-li
U Zdka silné podnicena chut K uceni.* J. A. Komensky (1946, s. 31 in HEINY—
KURINA 2001: 105)

3. Cilevédomosti neboli dsilim dosahnout cile, kdy je tfeba osvédcit vili, aspirace
a dosdhnout uspéchu.

(LOKSOVA-LOKSA 1999: 11)

2.3. Pedagogicka vychodiska motivace

Cilem pedagogiky jako spolecenské veédy je zkoumani podstaty, struktury a zékonitosti
vychovy a vzdélavani ve vychovné-vzdélavacim procesu jako zdmérné, cilevédomé a sou-
stavné ¢innosti formujici osobnost ¢lovéka v nejriiznéjsich sférach zivota spolecnosti. Peda-
gog je tedy ten, kdo na zaklad¢ svych poznatkl a zkusSenosti s vychovou a vzdélavanim ptiso-
bi na zdky ve vychovné-vzdélavacim procesu. Didaktika se zabyva formami, postupy a cili
vyucovani tedy teorii vyu€ovani a slouzi uciteli jako teoreticky navod ,,Jak ucit”. Otazka mo-
tivace ve vyucovani se tyka predevSim procesu uceni (ucitel — Zaci — ucivo) jeho zakonitosti,
podminek (atmosféra ve téidé, vztahy, realna tiida jako misto, moznosti) a piistupu Kk nému
jak ze strany zaki, tak ze strany ucitele. Z pedagogického hlediska bude tedy tato kapitola

obsahovat odpovédi na otazky ,,Kdo* a ,,Jak* ptisobi na motivaci zaki.

2.3.1. Nékteré didaktické pristupy k vyucovani
Transmisivni pFistup — je zalozeny na predavani definitivnich vzdélavacich obsahu

pFrijemcim (zakium). Ucitel vyucuje a ocekava od zaka pouze napodobu a reprodukci. Vy-
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chézi totiz z ptedpokladu, ze zak, kdyz ptichazi do Skoly, nevi, pfichazi proto, aby se naucil
(inteligence zaka je pokladana za prazdnou nadobu urcenou K naplnéni poznatky). Pro tento
piistup jsou charakteristické znaky: stejnost, uzavienost, separace, transmise, odmitani skupi-
nov¢ prace, zavaznost osnov a ucebnic, ucitel je garantem pravdy, hodnoceni probiha socidlné
vztahovou normou, klasifikace zméfi znalosti.

Historicky vychdzi z dogmatického vyucovani zalozeného na pamétnim uceni. Patfi sem
slovné nazorna koncepce J. H. Herbarta (18. stoleti). Ucitel pii ni pfedava poznatky Zzako-
vi, zaujima dominantni postaveni. Zak jako objekt vychovy a vzdélavani si poznatky osvoju-
je. Ve vyucovani prevazuje vn€j$i motivace, komunikace probihd jednosmérné a za hlavni
prostifedky vychovy je povazovan trest, piikaz, zakaz, ale i autorita, laska a motivace. Vyuco-
vani se déje verbalné, pasivné areceptivng, chybi v ném aktivni a samostatnd myslenkova
a prakticka ¢innost zaki. Uskalim vysledného teoretického poznani je tzv. herbartismus —
encyklopedismus, verbalismus, formalismus a intelektualismus.

Patii sem i slovné nazorna koncepce J. A. Komenského, ktera kritizuje dogmatické vyu-
covani. Je zaloZena na poznavani redlnych véci a skutecnosti prosttednictvim vnimani ndzor-
né ukazky. Modelem koncepce je: smyslové vnimani — rozumové zpracovani — uziti a cviceni.
Respektuje zéka, podporuje individudlni ptistup, vychovava humanisticky (kultivuje clovéka

Vv ,,dilnach lidskosti).

Konstruktivni pristup — je zaloZeny na aktivité a tvofivosti Zaka. Pfedpoklada, ze zak vi
a prichazi do Skoly proto, aby svoje poznatky rozvijel. Ucitel je garantem metody (inteligence
je oblast, ktera je modifikovana a rekonstruovana). Charakterizujici znaky jsou rtiznost, ote-
vienost, integrace, blizka zkusenost, kooperativni formy — preference skupinového vyucovani,
hodnoceni probiha individudlné vztahovou formou (slovni hodnoceni). Dosud v tomto oddile
predloZené zavéry Cerpam z: Unium: Vse pro studium [online]. Plzen: Zapadoceska univerzita
v Plzni, 14. 1. 2010. Copyright 2012 [cit. 10. 2. 2013]. Dostupné z:
http://www.unium.cz/materialy/zcu/fpe/vyucovaci-metody-deleni-konstruktivni-a-
transmisivni-pristup-m16004-p3.html

Zaka poklada za aktivniho jedince, ktery na zakladé svoji prace s predlozenymi informa-
cemi a ziskanymi zkuSenostmi konstruuje své vyznamy a porozuméni smyslu uceni. Neusta-
lym procesem uceni konstruuje Zak svou strukturu znalosti, dovednosti a zkuSenosti. Proces
této konstrukce (¢i re-konstrukce) se odehrava na zékladé zkoumani nového nézoru, predmétu
nebo myslenky, srovnavani, zda je ¢i neni v souladu s dosavadnimi znalostmi a zkusenostmi
a feSenim ptipadného nesouladu az k obnoveni rovnovahy. Takto dochazi stimulaci naro¢n¢j-
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$ich myslenkovych operaci ke zméné, re-konstrukci, dosavadniho pojeti. Zakovi jde vzdy
0 porozuméni sobé samému, svému mistu ve svété a ve spolecnosti. Konstruktivisticka teorie
Vv tomto smyslu mluvi 0 budovéni vlastni identity v socidlnim kontextu. K tomu mu napomaha
konfrontace s nazory druhych, dialog a kooperace. Z uéiva je pro néj smysluplné to, co mu
napomahd stat se tim, kym se stat chce. Za dtlezitou zkusSenost je povazovan poznatek zaka,
ze znalosti jsou socidlni konstrukty, které mohou mit mnoho reprezentaci (v matematice vy-
jadieni vztahu vzorcem, grafem; emoce je mozno vyjadiit obrazkem, slovné ¢i grimasou).
Konstruktivisté tedy studuji, jak je proces uéeni podminén zakovymi mentalnimi schopnostmi
(napt. J. Piaget studoval, jak se vyviji détské chapani prostoru, ¢asu a pfic¢innosti), zpochyb-
fUji pouzitelnost obecnych modelt uceni (zkoumaji specifika uceni jednotlivych predmétt
a psychodidaktiku — badani mezi psychologii uéeni a teorii vyucovani).

., Cinnost ucitele Jje dulezita natolik, nakolik vede Zdka K tomu, aby se zapojil do urcité cin-
nosti, do niz by se jinak nezapojil“ (KALHOUS-OBST 2009: 56)

Ucitel zapojuje zaky do problému a necha je hledat nova feSeni samostatné a formulovat
svoje zavery. Cilem je zakovo porozuméni problému a aplikace tohoto porozuméni v budouc-
nu. Konstruktivni metodou u¢ime zaky néco nového a zaroven ho ucime Zzit v kolektivu, byt
tolerantni a spoluuvazovat.

Konstruktivni skola uplatiiuje ve vychové a vzdélavani humanistické pojeti Zaka, respek-
tuje zaka jako subjekt vychovy a vzdélavani, vyuziva metody aktivniho uceni, propojuje po-

znani S zivotnimi zkusenostmi zaka a zddraznuje spolupraci rodiny a skoly.

V soucasnosti je kladen duraz na posileni osobnostné rozvijejiciho pojeti primarni skoly.
Tento piistup vychazi z ptedpokladu, ze pfi uceni ijednani je ptitomna jak kognitivni tak
afektivni dimenze osobnosti. Pozitivni emoce, které Zak prozivd béhem vyucovani zvysuji
jeho fantazii, tvofivost isocidlnost. UCeni neni jen procesem informovani, ale i prozivani
a souciténi. Z hlediska motivace se ucitelé pti ucebni ¢innosti skrze uceni snazi rozvijet moti-
vacni systém celé osobnosti (nikoliv jen motivaci kognitivni) ato ve sméru porozumeéni
a aplikace oproti diive prevazujicimu pamétovému vyucovani. Vyuzivaji K tomu tradi¢nich
I aktivizujicich metod vyucovani.

2.3.2. Didaktika v pojeti Komenského a Deweye
Prvni uceleny didakticky systém, didaktika Komenského, vznikl v dobé osvicenstvi. Ko-

mensky svou didaktiku stavi na principu harmonie, ktera vychazi z celého univerza. Toto uni-

verzum, svét, je pro Komenského dilo bozi. Harmonie (vnitini ¥ad) je do néj vlozena samot-
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nym Bohem. Metodou synkrize vychdzi z predpokladu, Ze vSechny lidské poznatky tvoii sou-
lad. Celé univerzum ma spole¢né principy, pokud tedy neni mozné néco poznat piimo, je
mozné na to usuzovat Z jevi podobnych.

Metodu chape Komensky jako uméni vynalézat. Jeho pojetim tohoto uméni je dramati-
zace uciva. Rozsifenym piistupem Vv dob€ osvicenstvi bylo Descartovo mechanistické pojeti
pfirody, z néhoz se postupné vyvijel systém dneSnich véd. Komenského dramaticky ptistup
byl tedy ve své dobé skute¢nou novinkou. Diky dramatizaci se mu dafi zachycovat a zjedno-
dusovat jevy na podstatné vztahy, osobn¢ ho prozivat a tak mu také snadnéji porozumét. Tady
hledejme pocatky pedagogickych zasad: zasada nazornosti, uvédomélosti a aktivity, postup-
nosti, soustavnosti, trvalosti, vékové a individualni pfiméfenosti. Komensky sam 0 svych za-
sadach piSe ve Velké Didaktice, Ze je neobjevil zkuSenosti své praxe, ale ,,rozumovym vhle-
dem do samé pfirozenosti cloveka®™. Praxi mohou byt nanejvys potvrzovany. Zde je vyrazny
rozdil mezi védou, ktera vychazi ze zkuSenosti vyzkumnych zjisténi a Komenského pojetim
didaktiky. (KALHOUS-OBST 2009)

I jeho didaktické dilo mélo svlij vyvoj. Zpoc€atku byl sam Komensky nadSen vykladem
univerza a vénoval veskerou pozornost jeho uspotadanosti. Pozdéji se jeho nadSeni z objevil
jeste prohloubilo poznatkem, ze uspotfadanost svéta mohou pochopit nejen prosti lidé, ale
I déti, a to na zakladé zkuSenosti jejich prvotniho ptirozeného détského svéta. Objevil tak, Ze
¢loveék uz od narozeni je obdivuhodné vybaven K poznavani. Tento jeho objev, respektujici
pfirozeny vyvoj zaka, se stal motivem k didaktické ¢innosti. Dlraz na prvni pfirozenou po-
znavaci vybavu ¢lovéka, ktera se aktivaci probouzi K ¢innosti, pozdé&ji velmi ocenil Piaget.

Didaktika tak byla Komenského cestou, jak vSem zpfistupnit pochopeni svéta ve Skole —
dilné lidskosti. Podle n¢j je kazdy ¢loveék vychovatelny a vzdélavatelny (pedagogicky opti-
mismus). Zavedl hromadné vyu€ovani, systém ro¢niki, tfid a vyucovacich hodin, organizaci

Skolniho roku — planovani cilti a obsahu vyucovani na cely rok, mésic a hodinu.

Komenského pojeti vychovy je systémem, ktery 0 mnohé obohacen, je dodnes platnym na
mnoha evropskych Skoldch. Vyraznéji zménilo didaktickou scénu aZz devatenacté stoleti, kdy
pokusy o reformni $kolstvi (napt. hnuti ,,novych §kol*) byly vedeny zcela jinym filozofickym
i didaktickym paradigmatem. Dulezité podnéty priSly do Evropy ze zamoti.

Americky pedagog John Dewey si uvédomoval vychodisko velké ekonomické a spole-
censké krize ve vychové. Amerika, zemé, kde se setkdva velké mnozstvi rasovych, etnickych,
nabozenskych a kulturnich skupin s riiznymi tradicemi, vybizela k nalezeni takového vychov-

ného zfizeni, které by vyvazovalo tyto kulturni nerovnosti. Vychazel z myslenky, Ze vyvoj
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chovani a schopnosti ¢loveka se déje prostrednictvim okoli. Lidi pottebné k rozvoji demokra-
tické spolecnosti je tedy i z vychovného hlediska zapotiebi zapojit do nékteré spole¢né prace
tak, aby se ucastnili na chodu spole¢nosti @ méli na ném sviij podil. Vytvofil americkou filo-
zofii vychovy a tzv. logiku védy, kterou je mozno pouzit ve vSech odvétvich spolecenského
Zivota.

Casto mluvi 0 tom, Ze ¢lovék potiebuje vytvoFit teorii zkuSenosti. Zkusenost v jeho poje-
ti ovSem nevznikd zZ rozmaru ¢i rutiny, ale jen tehdy, kdyz vytvafime néco nového, neurcité-
ho, problematického, co ovSem navazuje na nase dosavadni osvojené poznatky a umy. Stavi
se proti soudobému pojeti skoly jako ukladani pozadavkl dospélych nezralym a vyzdvihuje
kultivaci individuality. Proti vnéjsi kézni, technik drilu a uceni z textd stavi svobodnou ¢in-
nost a uceni zkuSenosti skrze osvojovani poznatkl jako prostiedku k dosahovani cili vycha-
zejicich z bezprostiedni zivotni potieby. Jeho vychova vyzaduje aktivitu zaka vychézejici ze
zaka samého. Aktivitu tak tésné€ spojenou S jeho zajmy, ze zak sam se ucit potiebuje, nebot’ ho
to zajima. Vychovava ¢loveéka pro demokratickou spolecnost tedy v demokratickém duchu.
Spolecenstvi Skolni tfidy ma tedy odrazet demokratickou atmosféru, namisto udrzovani po-
fadku ucitelem znemoznujicim zdkim spolupraci (opisovani, napovidani) ma byt udrzeni po-
radku véci vetejnou, tedy disledkem zacastnénych na spole¢né praci. Ucitel by individualné
m¢él jednat pouze S asocialnimi zaky, u kterych by mél hledat pii¢iny jejich chovani a pied-
chézet jim dle svych mozZnosti, pfipadné¢ doporucit odchod ze Skoly. Didaktiku chape jako
tvorbu, ktera potfebuje Cas a energii. Rozviji tvofivost, nepfijme prvni feseni, které ho napad-
ne, ale pta se, zda by se nenaSla lepsi varianta. Odsouva svoje rozhodnuti, dokud si nent jist.

Jeho pedagogika byva oznaCovana za pragmatickou. V konfrontaci s Komenského peda-
gogikou: Mysleni neza¢ina premisami, ale obtizemi. Obtiz vyvola mysleni, mySleni stanovi
hypotézu, pro kterou je nasledné tieba hledat premisy. Hypotézu je na konci potieba ovéfit
experimentem, pozorovanim & zkoumanim. Skolu vidi hlavné jako spoledenstvi, které se
prohlubuje spolupraci na tézkych tkolech.

Cilem Deweyova mysleni v§ak neni jen poznani, ale i schopnost pfizptisobovani se méni-
cimu se sveétu. Svét predstavuje V pohybu, jeho cile a obsahy nejsou statické. Na rozdil od
Komenského, ktery chtél vS§em zpfistupnit cestu Kk pochopeni svéta, si Deweyova pedagogika
klade za cil naucit kazdého Zaka vyjit s jeho prostiedim. Poznani zde neni cilem, ale pro-
sttedkem K zachovani Zivota. Pojima jej jako ,,jakousi skfifiku S nastroji®, ze kterych je mozné
Si s rozumem vybrat ty, které by mohly byt v dané situaci uzitecné.

V ceském prostiedi se tyto ndhledy projevily velmi minimalné koncepci waldorfské, mon-

tessoriovské a daltonské koncepce.
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Soucasni pedagogové se kloni K vzajemnému dopliiovani se tradi¢nich a modernich forem
vyuc€ovani tzn. systematické probirani uciva obohacené modernimi formami jako je projekto-

va metoda ¢i situa¢ni uc¢eni on-the-job. (KALHOUS-OBST 2009)

2.3.3. Co to znamena ,,Byt dobrym ucitelem*

Jaky ma byt ucitel (KALHOUS-OBST 2009: 93-103)

A) Expert
B) Kompetentni
C) Pracovnik pomahajicich profesi

D) U¢itel ma pravo na akademickou svobodu a Zak ma pravo na vzdélani

A) Ztady vyzkumi vyplyva, Ze neexistuje univerzalni definice dobré¢ho ¢i efektivniho
ucitele. Ucitelé navzajem jsou velmi odlisni v fad¢é osobnostnich a profesnich charak-
teristik, jen nékteré z nich vSak maji ptfimy vliv na efektivitu vyuky. | ucitelé se pro-
fesné vyvijeji postupné skrze ocekavané a kvalitou vyuky odlisné etapy svoji ucitelské
praxe — od postaveni zacateCnika K postaveni experta, zkuseného ucitele. Expertem je
myslen ten, kdo dokaZze dé€lat véci, které jini lidé neumi anebo je déla spolehlivéji
a efektivngji. Zkusme tedy alespon ¢astecné porovnat rozdil ucitelskych schopnosti

zacatecnika a experta:

Expert je expertem v jediné oblasti (ulitel potfebuje znat zaky, ucivo a prostiedi vyuky)
Experti maji fadu dileZitych dovednosti zautomatizovanych (napft. fizeni hodiny atd.).
Experti dokdzou citliveji prizpiisobit své jednani situaci a kontextu, zejména pri resent Slo-
féeny atd.).

Experti rozuméji situacim na kvalitativné hlubsi urovni (vnima Zaka jako celou osobnost,
nejen jeho Skolni préci).

Experti dokdzou rychle rozpoznat klicové znaky situace, zatimco zacatecnici c¢asto nepO-
chopi, co se viastné déje (maji v mysli teoretické modely a zasady a své jednani umé;i

hodnotit z jejich hlediska).
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B)

V.

Dle literatury dale je citovana jako kritérium dobrého ucitele jeho kompetence.
Svec kompetence déli na:
o Kompetence k vyucovani a vychove — diagnosticka, psychopedagogicka a ko-
munikativni kompetence
e Osobnostni kompetence — akceptovani sebe i druhych, odpovédnost ucitele za
sva rozhodnuti, autenticita
e Rozvijejici kompetence — sebereflektivni a autoregulativni, informacni, vy-

zkumné, adaptivni kompetence

Dulezity je i dispozicni model ucitele, ve kterém maji své misto jeho schopnosti,

vnimavost a sklony. Nezanedbatelna je také kondice ucitele.

C)

D)

Spole¢né s pomahajicimi profesemi pecuje ucitel 0 lidsky vztah; poskytuje podporu
porzitivne zamérenou tim, ze dlouhodob¢ a systematicky poméha rozvijet dispozice,
nadani a zajmy jedince; dale také krizovou pfi feSeni negativnich jevil jako je socialni
ohroZeni, té€lesnd nemoc, psychicky problém apod. Z hlediska pomahajici profese je
ucitel dobry tehdy, kdyZz dovede zdka do situace, kdy ten pfijme zodpovédnost za své

dalsi vzdélavani.

Akademické svoboda je jistou autonomii ve vykonu povolani. Znamena poZzadavek
nezavislosti vzdélavacich obsahtl na riiznych ideologiich, ale patii sem i ucitelova me-
todologicka autonomie ve volbé prostredkt. Ucitel ma pravo vyjadiovat svilj nazor ve
shod¢ se svym svédomim a uzivat metody, které se mu zdaji byt pro svétené zaky nej-
vhodnéjsi. ProtéjSkem akademické svobody Vv ulitelové praxi je pravo zakl na vzdéla-
ni, tedy vytvoreni takovych podminek pro rozvoj Zdkovy osobnosti, aby byl schopen

zatazeni do spolecnosti.

Podivejme se na osobu ucitele blize z vyucovaciho procesu a jeho vztahu se zaky. Osoba

ucitele je obzvlasté na I. stupni zakladni $koly pro zaky kli¢ovou. Casto na ni zalezi, zda bu-
dou do skoly chodit radi, zda ochotné vynaloZi potiebné Usili, zda se jim podaii se vyrovnat
s vlastnimi i cizimi nedostatky a vytvofit pratelsky kolektiv. Ucitelova autorita na pocatku
$kolni dochazky Gasto zastini i tu rodi¢ovskou. Zak reflektuje jeho chovani, zptisob mluvy,

oblékani atd. Mnohé z toho nésledn¢ napodobuje.
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., Diiraz je kladen na prirozenou, vnitini autoritu ucitele S vymezenim hranic, ktera zajisti
prostor pro svobodu a odpovédnost vsech ve tridé. Na tvorbé pravidel spolecného souZiti se
podileji | Zaci. Diiraz je kladen na pozitivni motivaci zdakovy cinnosti.*

(KALHOUS-OBST 2009: 123)

Zakladnim ukolem ucitele je motivovat zaky k aktivité ve vyucovani a v §ir§im méfitku
Kk celozivotnimu uceni. Soucasny pfistup je vice naklonén individualité zéka a rozvijeni jeho
osobni aktivity. Posiluje osobnostné rozvijejici pojeti primarni Skoly. Ucitel zaujima pozici
nikoliv mentorskou, ale spiSe partnerskou, navozuje problémové situace, snazi se vtahnout
zaky do déje procesu uceni a nabizet moznosti zvladnuti daného ukolu na rtiznych trovnich
zaki ve tridé. Tento pro ucitele pomérné naro¢ny kol na neustalé vykomunikovavani si spo-
le¢ného vytvareni plant a Stanovovani cili nese svoje ovoce V podobé vzajemné Ucty a re-
spektu, pocitu bezpeci zalozeném na predem spolecné dohodnutych pravidlech. Ve tiidé tak
vznikd tolik zadouci pratelska socialni, emociondlni a pracovni atmosféra. V zékovi tak roste
jeho chut’ ucastnit se vyucovaciho procesu a dosahovat vyt¢enych cild. Roste také jeho osobni
dulezitost, pocit zodpovédnosti a schopnost vlastniho sebehodnoceni, které neni postavené jen
na srovnavani sebe s druhymi. Do poptedi se tak dostava vice osobitost kazdého Zzéka. Otazka
motivace se tu pro ucitele stava jazyckem na vaze, zda se bude ve Skole vyCerpavat a zaci se
budou nudit anebo budou spole¢né smysluplné tvofit a vzdjemné se obohacovat. Zatimco dfi-
ve frontalné ucil tfidu a znovu opakoval latku, aby si ji zaci co nejvérngji zapamatovali,
V soucasnosti je tfeba, aby vedl hru s pfedem spolené akceptovanymi pravidly, vénoval svou
pozornost, podporoval diskuze, zajimal se, dovedl vyslechnout a respektovat zakovské nazory
a také ocenil jejich hledani, ptipadné radou dopomohl ke zdarnému zévéru a posunu vyvoje
zaki vpred.

Ucitel zaky dobie uéi tehdy, kdyz umi vyuku vhodnym zpisobem prezentovat, klade pfi-
métené naroky, vyuka je pro zdky smysluplnd a disponuje dostatecnou casovou dispozici.
Tyto ¢tyii faktory efektivni vyuky maji k sobé navzajem substituéni vztah. Pokud se uditel
rozhodne vénovat se jednomu z nich vice, jiné ziistanou neuspokojeny. Ucitel hledd mezi té-
mito ¢tyimi faktory rovnovahu tak, aby se rovnomérné zvysSovala jejich uroven, spiSe nez aby

se zam¢fil na inovaci v oblasti jedné.

Ptes vSechny naro¢né pozadavky na osobu ucitele méjme na paméti jeho profesionalni vy-
voj. Berliner k nému podotyka:
., Nikdy jsem neslysel, ze by nékdo U chirurga kladl diiraz na to, aby byl nadseny, nedrzel

se ve vyjetych kolejich, zatimco U pozadavkii kladenych na ucitele se takové charakteristiky
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objevuji velice casto, coz vyjadiuje hluboké podcenéni slozZitosti c¢innosti ucitele a vyznamu
Jjeho zkusenosti.

Jinde pak: ,, 1 kdyz miizete slyset zatracovani tradicniho frontdlniho transmisivniho vyuco-
vani, moznd, Ze pro veétsinu zacatecnikii je prilis obtizné experimentovat S alternativnimi pO-
stupy. Mozna, Ze kooperativni uceni, parove ucent, projektové uceni, které vyzaduje od ucitele
pokazdé uplné jiny zpiisob prace, jsou ve tridé mnoha zacinajicich ucitelu prakticky neusku-
tecnitelné. Mozna, Ze se ucitel musi nejdrive naucit pracovat za pomoci pevné struktury, nez si
miize dovolit strukturu volnéjsi; mozna se musi naucit ridit podle planu, nez zacne improvizo-

vat. “ (KALHOUS-OBST 2009: 97)

Dle zahrani¢nich zkuSenosti uvadi J. Mares$ a kol. (1991) jako vné&j$i stimulaci pro lepsi
praci ucitele téchto pét ,,P“: postup, pravomoc, prestiz, pozitky (napr. prdazdniny) a plat.
(KALHOUS-OBST 2009: 113)

V neposledni fadé potiebuje ucitel také zpocatku odborné vedeni, stale pak pratelsky

a podporujici ucitelsky kolektiv (sbor) a moznosti vlastniho profesniho rozvoje.

2.3.4. Cim napomaha uéitel navodit vnitini motivaci Zaka?
Podivejme se nejdrive, co ucitel potiebuje znat, nez k tomuto kroku pristoupi?
e Potifebuje znat dobie didaktickou strukturu uciva
e Potiebuje se orientovat V problematice komunikace se Zaky a znat zdkonitosti prace se
skupinou
e Potiebuje znat dusevni svét svych zaki (inteligencni, osobni pfedpoklady, ...)
To proto, aby zakiim dostate¢n¢ ucivo objasnil, dle jejich moznosti ptedal potiebné infor-

mace k feseni problému, na jejichz zékladé by zaci problém vyfesili.

Co miiZe uditel udélat pro klima tvorivé tedy motivujici?

e napomoci k vytvoteni prostoru pro invenci a rozvijeni napadu a feSeni

e povzbuzovat v zacich zvédavost, ktera vytvari potiebu tvotivého piistupu Kk problé-
mim

e povzbuzovat pozitivnim vztahem K zakam i k uc¢eni

e byt ochoten a schopen diskutovat a akceptovat nazory druhych

e nabizet vlastni ndpady

e vytvaret atmosféru pohody, svobody, spontdnnosti a hravosti pfi uceni
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Jaké zasady by mél dodrzovat? Tyto zasady doporucil Torrance (1981):

respektovat neobvyklé otazky zaka

respektovat také predstavy a nezvyklé myslenky déti

ukazovat, Ze jejich myslenky jsou cenné a hodné pozornosti

dat zaktim ptilezitost ucit se z vlastni iniciativy a prezentovat vysledky vlastni ¢innosti
vyhradit zakiim jistou dobu na nehodnocenou ¢innost a uc¢eni bez provéfovani vysled-
ku

dat zakam pftilezitost kK hodnoceni a naznacovani dusledku, které z ¢innosti vyplyvaji

(FULIER-SEDIVY 2001: 17-18)

Jak ucitel navodi vnitini motivaci poznavacich potieb zaki?

Vnitini motivace ucebni ¢innosti zakl nastane aktualizaci jejich poznéavacich potieb. Tato

aktualizace poznavacich potieb vytvaii kognitivni dispozice a nejspolehlivéji vede k Gspéchu

vV ueni. Pokud se naopak uciteli aktualizovat pozndvaci potifeby nepodafi, vede u zaka

k nud¢, nezajmu, piipadné strachu z vyucovani. Cilem neustalého navozovani aktualizaci

vnitini motivace zaki je vytvoreni dostate¢né silnych potieb poznavani tzv. kontinualni moti-

vace k uceni, ktera pretrvava i po skonéeni skolni dochazky.

K navozeni vnitini motivace zakl se Uspé€$né da vyuzit pedagogickych zdsad ,, percepcni-

ho a konceptualniho konfliktu “ dle Berlyneho (1977):

Zasada ,,prekvapivosti“, aktivizujicim momentem je rozpor mezi o¢ekavanim a sku-
teCnosti.

Vyvolani ,,pochybnosti* prezentovanim obecného principu, ktery miize a nemusi byt
platny. Vznikla pochybnost, aktivuje kognitivni motivaci.

Vytvoteni kognitivni ,,nejistoty* takovym postavenim problému, ktery mtize mit vice
odpovédi. Vznikla nejistota se pak odrazi zvySenim kognitivni motivace.

Zadani ,,obtizného* tkolu, ktery se jevi jako nefeSitelny. Situace navozuje problém,
ktery si vyzaduje aktivizaci kognitivni motivace zéka, ovSem S jistou mirou ,,ndpoveé-
dy*“ ucitele, jinak by také mohl budit negativni motivaci a byt odlozen jako zcela nete-
Sitelny.

Prezentovani o¢ividného rozporu — tvrzeni jdouci proti ,,zdravému rozumu*.

(HRABAL-MAN-PAVELKOVA 1989: 134)
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Pravidla ,,percepcniho a konceptudlniho konfliktu® systémové vyuziva problémové vyuco-

vani.

Jak ucitel aktualizuje socialni potieby zakua?

Socialni motivace je sice vzhledem K uéebni ¢innosti motivaci vnéjsi, ovsem velmi dilezi-
ta, protoze socialni styk (komunikace) je jednim z prostiedkli vzniku a predavani poznatkd.
O otevienosti komunikace ucitel — zak uz v této kapitole bylo mnoho feceno. Do oblasti ko-
munikace jako motivacni prostiedky jist¢ patii i odmény a tresty. Odmény a tresty se Fadi

k vnéjsim motivaénim prostiedkim ucitele.

Adekvatni odména poskytuje zakovi pozitivni zpétnou vazbu, pocit sebenaplnéni a vzbu-

zuje prozitek tspéchu.

Pravidla udéleni pochvaly Z motiva¢niho hlediska:

e Pochvala je bezprostiedné spojenéd s provedenou Cinnosti. Plati obzvlaste¢ u zaki na
. stupni zakladni $koly. Oddéalenou pochvalu uz zéaci neprozivaji jako nasledek svého
¢inu. Pochvala se nesmi stat cilem snazeni zaka, ztratila by tak svou motivacéni silu.

e Frekvenci pochval je zapotiebi postupné umensovat tak, aby zaci v zacatcich ¢innosti
byli dobfe motivovani a jejich vzrastajici schopnosti, aby ucitel pfijimal jako stav
normalni. Tak si pochvala udrZi svoji pfitazlivost a motivac¢ni hodnotu.

e Siroky repertoér intenzity pochval zajisti u¢iteli dostate¢né individualné reagovat na
jednotlivé vykony Zakd.

V jednotlivych situacich je také zadouci si uvédomit, zda adekvatni zpétnou vazbou je po-

chvala anebo povzbuzeni.

Adekvatni trest zabranuje opakovani nezadouciho chovani zdka. Trest mize ovSem také
byt zpétnou vazbou za neuskute¢néni n¢jaké pozadované ¢innosti.

V prvni situaci se zak rozhoduje, zda se vzda nezadouci Cinnosti a ptedejde tak budouci
nepiijemnosti. Trest ho ma odradit od pro né¢ho piijemné ¢innosti, ma byt tou rozhodujici si-
lou, které ptevazi ve prospéch pozadavku autority, ktera jeho ¢innost neschvaluje.

Trest ve druhém ptipade ,,za to“, Zze zak nevykonal nektery pozadavek, predpoklada, ze
zak ptisté pozadovanou véc vykona jako dasledek dvou negativnich sil, zZ nichz pozadovana

ginnost je méné nepiijemna neZ trest. (HRABAL-MAN-PAVELKOVA 1989)
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Je tfeba mit obzvlasté U trestli na paméti, Ze tyz trest mize mit rGznou ucinnost — zatimco
jednoho povede k zadoucimu chovani, druhého jen ke zméné zdanlivé, tfeti mize reagovat

negativisticky a ¢tvrty podlehne depresi.

Zasady udéleni trestu z motivacniho hlediska:

e Piesné stanoveni kritéria, za co bude zak potrestan. Tato zasada vyplyva z respektova-
ni potifeby jistoty a bezpeci. Velkym nepfitelem této zasady je naladovost ucitele, kte-
ry jednou vSe odpusti a po druhé potrestd. Ztrata jistoty V piipad¢€ nejasnych kritérii
trestu vede ve svych extrémech u zéka napt. K uzkosti, ze se nechova spravné nebo
k ignoraci trestil, protoze pro néj postradaji smysl.

e Umérnost trestu mife nevhodného chovani. Miize se stat, Ze ucitel tresta zaky nejen za
piestupek, ale promita do trestu i sviij postoj k zakovi.

e Vybér formy a mira trestu — to zda ucitel pouzije fyzicky ¢i psychicky trest.

Psychické tresty jako chladné chovani, odepieni lasky apod. muze vést az K piecitlivélosti,

trvalym pocitiim viny a S nimi spojenou uzkosti, nejistotou az neuroti¢nosti.

Fyzické tresty, obzvlasté neimérné, zase vzbuzuji strach, ponizeni a agresivitu. Takové
tresty mohou svédcit 0 selhani jiz vSech metod ucitele a jsou projevem jeho nezvladnuté agre-
sivity. Jejich ucinek byva opacny nez ten, kterého chtél ucitel plivodné dosahnout.

Velky rozdil je také v osob¢ trestajiciho.

., Rodicovske fyzické trestani je legitimni zejména proto, Ze lze predpokladat, ze své dité

miluji a prreji mu to nejlepsi. To U pedagogii rozhodné zarucit nelze. (CAPEK 2008: 61)

Trestani praci je nevhodné predevsim proto, Ze negativni pocit se prenasi i na druh uloze-

né prace a mize pretrvavat i po ukonceni trestu.

Zakazy néCeho ptijemného pokud zaci nevykonaji néco, co se jim jevi jako tézké, je ucin-
né tehdy, pokud udé€leny zakaz nabyva G¢innosti v co nejkratsim case po nevykonani ¢innosti

a netrva piili§ dlouho.

Metoda primérenych nasledkii je forma trestu, kdy zZak sam na sobé tim, Ze je nucen zjed-
nat napravu, proziva negativni disledky svého ¢inu a lépe pochopi ditvod, pro¢ danou ¢innost
nemél delat.
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Tresty obecné jsou sporngj$im vychovnym prostfedkem nez odmény. Pii jejich neade-
kvatnim uzivani mohou zpusobit fadu negativnich ucinkd. Jejich m€kéimi obménami jsou
pochvala a pokdrani.

Uplatiiovani systému odmeén a tresta je zaroven etickou otazkou volby u¢inného vychov-

ného prostiedku a otazkou mezilidskych vztahti. (HRABAL-MAN-PAVELKOVA 1989)

Jak napomiize u¢itel Zakovi uplatnit vykonovou motivaci p¥i vyucovani?

Ucitelé posuzuji vykon zaka nejCastéji ze dvou pohledii:

1. wuzivaji pfevazné socialni vztahovou normu

2. vyuzivaji individualni vztahovou normu

Ucitel uZivajici socidlni vztahovou normu posuzuje zaky ve t¥idé v ¢asovych prifezech.
Vysledek takového hodnoceni jasné urci, kdo je nejlepsi, ovSem neposoudi, nakolik se zak
zlepsil, stagnuje nebo se zhorSuje. Socidlni vztahova norma srovnava vykony zéka s rovni
vykont tiidy. Toto srovnavani se d&je nejéastéji standardizovanym zadanim aloh. Cast zakt
zazivé stale uspdch a ast je téméi neuspdsna. Uspéch je pfipisovan stabilnim pii¢inam jako je

nadani, chovani pii praci, domaci prostiedi.

Ucitelé vyuzivajici individualni vztahové normy posuzuji vykony zaki v ¢asovém priiezu
jejich individudlniho vyvoje. Ucitel na zaklad€ aktualniho stavu Skolnich vykonii voli ulohy
schopnostem zakti pfiméfené a nabizi jim odstupiiovanou pomoc. Zaci jedné tiidy tak ve stej-
ném ¢ase pracuji na rizn¢ obtiznych ¢i rozdilnych ukolech. Vné&jsi motivace chvaly a pokara-
ni se zakovi dostava dle téchto kritérii a obzvlasté slabsi Zaci takto ziskavaji vétSi motivaci
k ukolim pfiméfenym jejich schopnostem a zlepsuji se. Uspéch je pfipisovan nestabilnim
pfi¢inam jako aktudlni motivaci, pili, vécnym z4jmim, obsahu a metodice vyuc¢ovani. U¢itelé,
kteti Skolni vykon posuzuji dle ¢asové variabilnich faktorti, ofekavaji zmény souvisejici

s vyvojem zaka. Mezi zékladni charakteristiky individudlni vztahové normy patfi:

1. Ukoly jsou dle individualizaéni tendence voleny pfiméfené stavu védomosti Zaka.
(nizké naroky navozuji i nizkou motivaci)

2. Uspéch ¢&i netispéch vede ¢astgji k pochvale a uznani nez k nesouhlasu a zahanbeni.

3. Pficiny uspéchu a neuspéchu jsou vysvétlovany casové nestabilnimi faktory (zdkem
ovlivnitelnymi).

4. Vykon je hodnocen vzhledem K tzv. vykonové historii zéka.

(HRABAL-MAN-PAVELKOVA 1989)
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Loksova uvadi v podobném duchu princip zvySovani motivace k u¢eni aktualizaci vyko-
novych potieb: ,, Motivace K uceni se zvysuje, tehdy, kdyz je hodnoceni prostredi, ve kterém
dité vyriista a Zije, spojeno S vysokymi (ale primérenymi) naroky. “

(LOKSOVA-LOKSA 1999: 32)
Ucitel Zaky motivuje nejen védomé, ale i nevédomé. Védomé tak ¢ini navozovanim

vhodnych podminek procesu vyucovani, nevédomé pak piedevSim zplisobem interakce

S jednotlivymi zaky.
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3. MATEMATIKA A JEJI POSTAVENI V RVP 2V

Zakladnim pramenem, ze kterého ¢erpam vsSechny Vv této kapitole obsazené informace je
dostupny z tohoto zdroje: VUP. Rdmcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani (se
zménami provedenymi K 1.9.2007 [online]. Praha: VUP Praha, Copyright 2007 [cit.
5. 4.2013] Dostupné z:
http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009/12/RVPZV_2007-07.pdf

3.1. Charakteristika RVP ZzV

Charakteristika Ramcové vzdélavaciho programu zékladniho vzdélavani (dale jen
RVP zV):

e Patii mezi etapové Ramcové vzdélavaci programy formulované Narodnim pro-
gramem rozvoje vzdélavani v CR a je zakotven v zakong ¢.561/2004 sb.

e Patii k zavaznym kurikularnim dokumentiim — pfedstavuje zavazny ramec vzdéla-
vani ve §kolnim systému pro vékovou etapu zaku v rozsahu od 6-16 let.

e Kazda zakladni §kola si dle n&j zpracovava sviij vlastni Skolni vzd&lavaci program
(dale jen SVP), ktery naplituje jeho zasady, sméfuje k napInéni Grovni klicovych
kompetenci a stanovuje oekavané vystupy a ucivo zavazné pro danou etapu. RVP
ZV i SVP jsou zavazné a veiejné pfistupné dokumenty.

e RVP ZV stanovuje ocekdvané nezdvazné vystupy na konci 3. ro¢niku a zavazné na
konci 5. roéniku.

e Pojeti v RVP ZV klade ve vSech vzdélavacich oblastech diiraz na dosaZeni oceka-
vanych vystupi a klicovych kompetenci, usiluje o ¢innostni a dovednostni cha-

rakter vzdélavani.

Cil RVP ZV:
Ulohou RVP ZV pfi tvorbé SVP je mimo jiné motivovat pedagogické pracovniky (jedna
se 0 motivaci vnéjsi) k aktivnimu pojeti vzdélavani ke konkrétnim Grovnim a cilim:
e Koncepce celozivotniho uceni, kompetence-dovednosti: ,,Vzdéldvani svym cinnost-
nim a praktickym charakterem a uplatnénim odpovidajicich metod motivuje Zdky
K dalsimu uceni, vede je K ucebni aktivité a K poznani, ze je mozné hledat, objevovat,

¢

tvorit @ nalézat vhodnou cestu reseni probléemii. *
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e Zisk védomosti, dovednosti a navyki umoziujici samostatné uceni a utvareni hodnot
a postoju vedouci k uvazlivému a kultivovanému chovani zodpovédnosti a respekto-

vani prav a povinnosti obana Evropské unie.
Vzhledem k tomu, Ze tyto dokumenty jsou postaveny na vyucovani zaka tzv. kompeten-
cim, tedy uceni se nikoliv pro informace, ale pro Zivot V jeho §ifi a bohatosti, rozumélo by se
samo sebou, Ze koncepce naseho skolstvi bude pro tviréi formy vyucovani nejen matematice

nastavena.

3.2. Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je vV RVP ZV zastoupena jedinym vzdélava-
cim oborem — Matematika a jeji aplikace. Podle RVP ZV se jeji vzdélavaci obsah pro 1. stu-
peii ZS realizuje v samostatném vyu¢ovacim predmétu Matematika ve viech roénicich s mi-

nimalni ¢asovou dotaci 20 vyucovacich hodin.

Vzdélavaci obsah je stanoven tak, aby umoznoval realizaci cilti a o¢ekavanych vystupt
a prispival Kk napliiovani kli¢ovych kompetenci. Vychazi z tradi¢niho pojeti, které respektuje
didaktickou a logickou stavbu oboru, kterou obohacuje o netradi¢ni tematické a metodické
prvky. Ma vyrazné ¢innostni a dovednostni charakter, ve kterém je patrna snaha 0 odlehceni
a vytvoreni Casového prostoru K procvi¢ovani uciva a vyuziti novych metod a forem prace
s cilem zvySeni pfitazlivosti a aplikovatelnosti. RVP ZV ma napomoci tomu, aby se matema-
tika oprostila od formalnich postupt tak, aby pamétové operace zakt nenabyvaly vrchu nad
readlnymi ulohami a aby se tak matematika nestala od svéta odtazitou a pro zaky nezazivnou
naukou.

Role ucitele spociva piedevsim v efektivnim zaméstnani zakt v dob& vyucovani, kdy Zaci
fesi samostatné nebo skupinové ulohy a problémy, vyhledévaji a vyvozuji na zakladé vlastni

¢innosti nové poznatky a zdivodnuji je.

Zaci se u¢i vyuzivat pii numerickych vypoétech kalkulator (vyuéujici rozhoduje o jeho
vhodnosti) a poznavat vyhody modernich technologii pii grafickém projevu nebo pfi zpraco-
vani dat. Vedle kalkulatorti by mély byt vyuzivany uz na 1. stupni také vhodné vyukové pro-
gramy, které motivuji i ty zaky, ktefi maji nedostatky v numerickych vypoétech nebo v ryso-

vani.
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3.2.1. Cile a tematické okruhy vzdélavaci oblasti Matematika

a jeji aplikace

A) Cile vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace

Cilem je, aby zaci porozume¢li matematickym pojmim a matematickym postupim

a dovedli jich vyuzivat v praktickém kazdodennim Zivoté — ziskali tzv. matematickou gramot-

nost. Vzhledem K jeji dilezitosti vV soucasném praktickém zivoté provazi matematika zaky po

celou zakladni $kolni dochazku.

Utvéareni a rozvijeni klicovych kompetenci v této oblasti se realizuje vedenim zaka:

K vyuzivani matematickych poznatkli a dovednosti v praktickém zivoté (odhady, mé-
feni a porovnavani vzdalenosti a velikosti, orientace)

Prostiednictvim numerickych vypoéti K rozvijeni paméti a osvojovani si nezbytnych
matematickych vzorci a algoritmt

Skrze feSeni matematickych problému K rozvijeni kombinatorického a logického mys-
leni, kritickému usuzovani a vécné argumentaci

Vyuzivanim zakladnich matematickych pojmu a vztahii K rozvijeni abstraktniho a lo-
gického mysleni, kK poznavani charakteristickych vlastnosti a podle nich Kk uréovani
a zatazovani pojmi

K vytvafeni zasoby matematickych nastroji jako jsou: pocetni operace, algoritmy
a metody feSeni uloh

K vnimani slozitosti reality svéta a jejimu porozuméni (modelovani riznych situaci,
vyhodnocovani téchto modelt a jejich hranic, poznani, ze model mize byt platnym
pro riizné situace nebo naopak situace miize mit vicero model)

K feseni ulohy jejim rozborem a planem feSeni, odhadem vysledku, k volbé spravného
feseni a jeho vyhodnoceni a ovéfeni vzhledem k podminkam tlohy

K vyjadfovani se matematickymi pojmy, symboly a ke zdokonalovani grafického pro-
jevu

K rozvijeni spoluprace nad problémovymi a aplikovanymi tlohami a naslednému vy-
uziti poznaného V praxi; k poznani moznosti matematiky a akceptovani riznych moz-
nosti dospéni Kk vysledku

K rozvijeni vlastni sebedivéry v feSeni tiloh, neustalé sebekontrole, k rozvijeni syste-
mati¢nosti, vytrvalosti a piesnosti, k dovednosti vyslovovat hypotézy a adekvatné je

oveérovat
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B) Tematické okruhy vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace

Tematické okruhy oblasti Matematika a jeji aplikace zahrnuji Ctyfi oblasti:

1.

3.2.2.

Cisla a pocetni operace — zaci se uci provadét aritmetické operace, porozumét jejich
algoritmiim, propojovat je S redlnou situaci a ziskdvat udaje métenim, odhadem vypo-
¢tem a zaokrouhlenim. Jedna se predevsim 0 pamétné pocitani (nasobilka) a provadéni

pisemnych pocetnich operaci vV oboru pfirozenych cisel.

Zavislosti, vztahy a prace s daty — Zaci se u¢i poznavat zmény a zavislosti znamych
jevu a snazi se je chapat. Pouzivaji pti tom tabulky, diagramy a grafy a jiné didaktické
techniky. U¢i se sbirat a uspofadavat data v souvislostech, sméfuji k pojmu funkce

a k porozuméni zakladnim statistickym pojmiim z b&zného zivota.

Geometrie v roviné a v prostoru — zaci poznavaji geometrické Gtvary ve svém okoli,
odhaduji a méfi jejich parametry (délku, velikost tthlu, obvod, obsah, povrch, objem)
a zjist'uji jejich vzajemnou polohu Vv rovin€ nebo V prostoru. Zdokonaluji svlij graficky

projev. Geometrické pfedstavy vychdzi ze zkuSenosti zaki.

Nestandardni aplika¢ni dlohy a problémy — tyto ulohy by mély prolinat viemi te-
matickymi okruhy V priib&hu celého zékladniho vzd&lavani. Zaci tu fe§i problémové
situace a tlohy z bézného zivota, ve kterych musi zapojit 1 logické mysleni a zuroci tu
i jiné zkuSenosti nez ty v matematice ziskané. Ulohy je nuti utiidit si udaje
a podminky, udélat si nacrtek, fesit optimalizacni tlohy. Tento typ uloh posiluje vé-
domi zéka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a mize tak zaujmout i zaky
V matematice méné UspéSné. Posiluji zdbavnost, logické mysleni a vyuzitelnost po-
znatk.

Jaké vystupy RVP ZV od 1. stupné ocekava:

V oblasti ¢isel a pocetnich operaci Zak na konci 1. obdobi:

Pouziva pfirozena ¢isla k modelovani realnych situaci, po¢ita pfedméty v daném sou-
boru, vytvari soubory s danym poctem prvki

Cte, zapisuje a porovnava piirozena ¢isla do 1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

Uziva linearni uspotadani; zobrazi ¢islo na ¢iselné ose
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Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace S pfirozenymi Cisly

Resi a tvoii tlohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené poéetni operace

Na konci 2. obdobi Zak v oboru prFirozenych ¢isel:

Vyuziva pii pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost sé¢itani
a nasobeni

Provadi pisemné pocetni operace

Zaokrouhluje ptirozena ¢isla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci

Resi a tvoii lohy, ve kterych aplikuje osvojené poéetni operace

Ucivo: obor ptirozenych &isel; zapis Cisla v desitkové soustavé, Ciselnd osa; nasobilka,

vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi Cisly; pisemné algoritmy ¢iselnych operaci

V oblasti Zavislosti, vztahu a grafii Zak na konci 1. obdobi:
Orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché pievody jednotek Casu
Popisuje jednoduché zéavislosti z praktického zivota

Dopliuje tabulky, schémata a posloupnosti Cisel

7.4k na konci 2. obdobi:

Vyhledava, sbird a tfidi data

Cte a sestavuje jednotlivé tabulky a diagramy

Uc¢ivo: zavislosti a jejich vlastnosti; diagramy, grafy, tabulky a jizdni fady

V oblasti Geometrie v roviné a v prostoru Zak na konci 1. obdobi:

Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zdkladni rovinné utvary a jednoducha téle-
sa, nachazi v realité jejich reprezentanty

Porovnava velikosti Gtvarti, méti a odhaduje délku usecky

Rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roving

7.4k na konci 2. obdobi:

narysuje a znazorni zékladni rovinné utvary, uzivéa jednoduché konstrukce
sCitd a odcita graficky tisecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku secte-
nim délek jeho stran

sestroji rovnobézky a kolmice
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e urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité€ a uziva zakladni jednotky obsahu

e rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a ur¢i osu
soumernosti Utvaru prekladanim papiru

U¢ivo: zakladni utvary Vv roving a Vv prostoru; délka tisecky, jednotky délky a jejich prevo-

dy; obvod a obsah obrazce; vzajemna poloha dvou pfimek V roving; osové soumérné utvary

4. V oblasti Nestandardnich aplika¢nich tiloh a problémi Zak na konci 2. obdobi:
e Resi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichZ feseni je do znané miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky

U¢ivo: slovni ulohy; ¢iselné a obrazkové fady; magické ¢tverce a prostorova predstavivost

K doporuc¢enym moznostem predmétu matematika patii krom¢ mezipfedmétovych vzta-
hi také citlivé propojeni S prirezovymi tématy (osobnostni a socidlni vychova, vychova
demokratického obcana, vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, multi-
kulturni a environmentélni vychova, medidlni vychova). K tomuto miize vhodné ptispct a
zaroven vyuku zpestfit propojeni S jinymi obory zadavanim Skolnich projekti. Zde se zakiim
matematika ukédze jako dilezity néstroj pro uplatnéni v riznych oborech a zéci ziskaji infor-
mace 0 soucasném vyuziti a vyznamu matematiky. Vhodné je rovnéz zapojit zaky do vyhle-

davani a zpracovavani poznamek z déjin matematiky.
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4. MOTIVACEV MATEMATICE

Co je motivace z hlediska matematiky?

Pokud vyucovani povazujeme za proces kultivace duSevniho svéta zaka, v ptipad¢ mate-
matiky sledujeme proces nartstu jeho matematickych znalosti, dovednosti, aplikaci a Zivot-
nich postoji, pak mluvime-li 0 motivaci v tomto procesu, ptame se Z matematického hlediska
po kvalité. Provadime kvalitativni zkoumani, tj. jak moc jde uceni do hloubky, jak se prostu-
puji vnéjsi a vnitini podnéty motivace, jak jsme dosli vytyCenych cild a zda tyto cile byly

dobfe vytycené, totiz napliujici.

4.1. Je matematika véda, nebo dobrodruzstvi objevovani?

Matematika se sice jako véda fadi mezi védy ptirodni, ovSem nezkouma bezprostiedné né-
jakou oblast jevii realného svéta. Idealni matematické objekty pfimo V redlném svété nena-
jdeme.

Otazka tedy zni, zda je matematika jiZ hotovou strukturou, ¢i Zivym prostorem, ktery ma
co nabidnout. Je matematika pouhou strukturou definovanou axiomy a rozpracovanou do sys-
tému definic, vét a ditkazi? (HEJNY-KURINA 2001)

Ti matematici, ktefi v matematice vidi nabizeny prostor, tento prostor vymezuji jako pat-
rani po strukturach a pravidelnostech, které uspotadavaji a zjednodusuji svét.

Tento nazor sdileji 1 slovensti autoti: ,, Matematika je souhrn poznatkii 0 kvantitativnich
vztazich a prostorovych formdch redalného svéta, ale i zpiisob mysleni, jazykem 1 metodou
zkoumdani materialnich objektii a abstraktnich struktur a vztahii mezi nimi. *
(FULIER-SEDIVY 2001: 6)

George Polya (1949), zakladatel heuristiky, chape matematiku jako systematicky deduk-
tivni exaktni védu a zaroven jako vznikajici matematiku experimentalni, tvofivou a induktiv-
ni. Obé¢ jeji tvafe jsou nam i ve skole pifinosem, uci nas dedukovat ze znalosti a indukovat
nové smery moznosti a myslenky.

Pravé heuristika jako metodologie tvotfivého feSeni problému pocita S oblasti motivace.
Pii tviiréim procesu feSeni problému jsou pritomny samozi‘ejmé i emoce, znalosti a usili
a Vv jeho zavrSeni by mélo prijit uspokojeni z prace, radost, opojeni, tedy néco, co tvori

Zakovu motivujici zkuSenost pro pristé.
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O tvorivém pfistupu K feSeni problému svédci i vyrok K. F. Gause otom, jak hledat
V matematice uspokojeni: ,,Ne védet, ale ucit se, ne mit, ale nachazet, ne byt, ale prichazet, 10

Je to, co poskytuje nejvétsi radost.“ (HEJNY-KURINA 2001: 171)

Jak ziskat motivaci k objevitelské ¢innosti a ziskat tak z matematiky to podstatné pro
vlastni Zivot?

V matematice je tieba vyuzit motivaci vyplyvajici z objevitelské Cinnosti, kterd v déjinach
matematické poznatky formovala Vv lidské psychice. Z takové Cinnosti pak v dusi zakoteni
radost a izas nad zazitky z odhalovani matematickych zakonitosti, nejsou-li tato jen bezmys-
lenkovité ptejata. Tato objevitelska radost formuje postoj lasky k matematice. Motivaéni im-
pulzy mohou vychazet z her typu hleddni: zvitatka hledaji ve spleti Car svlij domecek, bludist’;
uloh s historickou zapletkou, necekana feSeni v riznych rovinach, rizné klamy, experimento-
vani a prekvapujici vysledky.

Termin tvofivost tu znamena generovani novych neobvyklych, ale pfijatelnych, uzitec-
nych myglenek, feseni, napadi. (FULIER-SEDIVY 2001) Jestlize $kola ma pozadovat piede-
v§im smysluplny vykon, zkusime se zaméfit na to, jak to ud¢lat, aby zak vnimal obsah pied-
métu V prvni fad¢ jako smysluplny a poté byl schopen také podat smysluplny vykon v mate-
matice.

,, Ucit matematiku znamend delat matematiku, matematika je cinnost. To miize zabezpecit
realisticky pristup K vyucovani matematiky, ktery vychdzi 7 realnych podnétii a problémii ze
svéta zakii. Zdk se V individudlnich nebo skupinovych formdach vyucovani must stat znovuob-
Jevitelem, tviircem matematiky, ¢imz rozviji nejen své matematické cinnosti, ale \ matematické
mysleni. Pro realisticky pristup je charakteristicky diiraz na matematizaci, a to pri budovani
cesty z reality, ze svéta zdakovych zkusenosti do svéta matematického jazyka a symbolii, jako
| vyuziti matematickych prostiedkii pri reseni problémii realného svéta a Zivota. *
(FULIER-SEDIVY 2001: 6)

V matematice se k tomuto ucelu vyuziva nejéastéji problémova tiloha — zadani konkrétni-
ho problému. Z motivac¢niho hlediska pfistupuje povzbuzeni K feseni, mozna motivacni pod-
pora formou otazek a v zavéru feSeni pochvala ¢i hodnoceni. Je tfeba mit na zfeteli, ze pro
zaky ma vétsi motivacni hodnotu vlastni tfeba zdlouhavé feseni, nez brilantni rychly vypocet

ucitele.
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4.2. Proc se zabyvat matematikou?

Z hlediska smyslu pro zéka asi nevystac¢ime se zfejmou skutecnosti, Ze matematika vzhle-
dem ke skolni dochazce na zakladni Skolu zaujima spolecn¢ s mateiskym jazykem celni misto
a zak se s ni tudiz bude setkavat kazdy den. TakZze jeji Cetnost jako motivaci nejspise vylou-

¢ime. | kdyz i tohoto faktu by se zajisté dalo v motivaci vyuzit.

Co je cilem vyuky matematiky jako Skolniho predmétu?

,, Cillem vyuky matematiky je zvysit podil tvorivych cinnosti a heuristickych postupu, ato
nejen proto, aby zdaci lépe chapali matematiku, méli ji radi a byli silnéji motivovani, ale pre-
devsim proto, aby se formovaly tvorivé matematické schopnosti, které mohou slouzit jako zd-
klad a potencidl pro tvorivé reseni riznych Zivotnich a pracovnich problémii.

(ZELINA 1990: 11)

Matematika v tomto smyslu zakim nabizi pro to, aby byli schopni mnohostranné chapat
svét kolem sebe a rozvijet schopnosti aplikace, dva zptisoby mysleni:

1. Konvergentni mysleni v matematice — je logicko-deduktivni zptisob uvazovani, kdy

zZ tlohy z danych informaci jasn€ vyplyva jedno feseni, jediny spravny zavér. Logicky
a algoritmicky fteSitelny za vyuziti paméti, schopnosti analyzy, syntézy, indukce, de-
dukce, schopnosti aplikace definic, atd.

2. Divergentni mysleni v matematice — pii kterém hledame logické alternativy, tvotime
rizné varianty, vymyslime hypotézy, postupy, hledime vhodna kritéria a diskutujeme.
Zastavime se U n¢j, nebot’ je V naSich Skolach vzacnéjsi. Pro divergentni mysleni nad
matematickou tlohou je vhodné napf. jiz motivované zaky nechat pracovat ve sku-
pinkach po trech ¢i étyfech Zacich. Ve skupince za pomoci vlastni fantazie vymysli
spoustu napadi a predstav, kter¢ mohou mezi sebou ¢i na plénu logicky vyvracet ¢i
potvrzovat. Podporujeme tzv. flexibilni pfistup k produkci odliSnych FeSeni. Jak jiz
bylo feceno, feseni, na které ptisli Zaci sami, je pro né hodnotné&jsi nez vypocet ucitele.
Nechame zaky vymyslet vlastni ulohy s podobnym namétem a cenime ho i tehdy, po-
kud uplné nevysel, diskutujeme pak 0 smyslu Glohy. Zaci mohou také odhadovat,
k ¢emu na konci tulohy dospéjeme za pomoci otazek kladenych ucitelem. (tyto jsou
vhodné pro ulohy 0 pohybu, kdy je dobré pouzit predstav projektového feseni). Mu-
zeme se také odvazit zménit vyznam ,,zabéhnutych* vykladi informaci a najit to inspi-

rativni v Zakové fesSeni S poukazanim na to, co feSeni ke zdaru chybi. Schopnost kom-
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pletace miizeme vyuzit tehdy, kdy na riiznych obménach téze ulohy hleddme konkrét-

ni vlastnost (napf. vymysleni trojihelniku, ktery nelze sestrojit). (CHLEBEK 2000)

Z hlediska prinosu matematiky pro nasi civilizaci uvadéji humanistiéti autofi nasledujici
vyznamy:

Prakticky vyznam: matematika vyjadiuje (pfedstavuje, znazoriiuje) kvantitativni a kvali-
tativni formu produktivni ¢innosti

Duchovni vyznam: obsahuje rozvoj mysleni, kreativity a fantazie osobnostnich a human-
nich kvalit ¢loveka

Védomosti: souhrn védomosti, faktti, prostorovych forem a kvantitativnich vztaht, sym-
boliku, frazeologii apod.

Intelektualni zbé&hlosti: uci schopnosti fesit matematické ulohy dle vzoru, obsahuje tré-
ninkové tlohy

Manualni zruénosti: u¢i schopnosti pracovat s technickymi prostiedky, tabulkami, grafy,
kalkulackami apod.

Rozvoj poznavacich (kognitivnich schopnosti): logika, dedukce, indukce, divergentni
mysleni atd.

Postoje, vztah zaki k matematice a k uceni: osvojeni strategie uceni (mysleni) a moti-
vace pro celozivotni uceni, nachdzeni vztahi, proporci a vyznamu

(FULIER-SEDIVY 2001)

V dnesni informacni dobé€ je zapottebi umét se orientovat Vv piivalech novych informaci
a technologii, pouZivat je, rozumét jim a vytvafet je. Matematika se ma stat motivujicim pro-
sttedkem rozvijeni zajmu ucit se celoZivotng, pruzné se pfizpisobovat rychle se ménicim
podminkam zivota (zvySovat svoji inteligenci), postihovat struktury a souvislosti. Vysokou
informacni hladinu, kterou neni mozné zbrzdit, je zapottebi dotahnout nejlépe jesté vyssi hla-
dinou lidskosti a duchovnosti (naucit se Zit prosocialné, naucit se pracovat s chybou a hodno-
cenim, umét rozeznat a uznat autoritu, umét pomoc nabidnout a pfijmout). To je jednim ze
zakladnich cilli tzv. vnitini promény primarniho Skolstvi, se kterymi se setkdvame uz v dile
Komenského. V soucasnosti tomuto principu fikdme humanizace vzdélavani — polidsténi ¢lo-

véka, vztahi a klimatu. (KALHOUS-OBST 2009)

51



4.3. S jakym matematickym povédomim prichazi zak?

Zaci prvni tiidy si s sebou nesou z preprimarniho vzd&lavani v matefskych $kolach a z ro-
dinného prostiedi individudlni miru zkuSenosti zamérné, systematické prupravy K osvojovani
matematickych poznatkii ve Skole. Tyto zkuSenosti ziskali pfevazné hrou. Hra jako poznavaci
¢innost déti predskolniho veku naplituje jejich potfebu spontaneity, emocionality, aktivity
a zajmu 0 okoli. Dé&ti hraji vlastni i znamé ptib&hy a pohadky, imituji svét dospélych — hra na
obchod, u doktora, atd., stavéji ze stavebnic, hraji si S panenkami, stéihaji, lepi, navlékaji, va-
zou tkanicky, kresli. Pfi téchto Cinnostech objevuji pfes svoje smysly vlastnosti predméti,
rozvijeji prostorovou a ¢asovou piedstavivost a jemnou motoriku — rozeznavaji tvary, t¥idi
a vybiraji podle riznych kritérii (barvy, tvary, velikost), chapou protiklady maly — velky,
uvnitf — vné, nahoie — dole, véera — zitra.

Diplomova prace Motivace v matematice je Gzeji zamétena na geometrickou oblast mate-
matiky. | zde zakladni $kola navazuje na zkuSenosti détské orientace V trojrozmérném prosto-
ru:

% Urcovani sméru a orientace v prostoru, prostorové vztahy a jejich kombinace:
vnimani a popis rozmisténi predmétt v prostoru nebo v roviné (mistnost, ob-
razek).

¢ Predstavy o velikosti objektl (rozméry — vyska, Sitka, délka), podlozené zku-
Senostmi — poméfovani, krokovani, odhadem.

% Stanoveni cesty, jejiho pribéhu a sméru — labyrinty v roving i v prostoru (to-
pologicka propedeutika).

% Predstavy elementarnich geometrickych tvart prostorovych i rovinnych (troj-
uhelnik, kruh, ¢tverec, obdélnik, télesa).

% Vytvareni prostorovych modelti a maket konkrétnich situaci, stavebnice Lego,
modelina aj. hry s vyuzitim tvofivosti, fantazie a konstrukce.

¢ Graficka reprodukce konkrétni reality — kresleni, doplinovani obrazkti, omalo-
vanky, hry paméti rozmisténi — pexeso, puzzle, sestavovani rozstiihanych ob-
razkl pohlednice, pohadkové motivy.

(NOVAK 1999: 17)

Cemu ma Z4ka nauéit 1. stupenn zakladni $koly je obsaZeno Vv pfedchozi kapitole RVP ZV.
74k si osvojuje symboliku, specificky jazyk matematiky a matematické mysleni tak, aby je
zpocatku uzival pasivné — rozumél uciteli, kdyz na ného mluvi v matematickém pojmoslovi,

a pozdgji aktivné — kdyz sam matematicky mysli a komunikuje.
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4.4. Jak zpristupnit navazani osobniho vztahu k matematice?

V predeslé kapitole jsme se zabyvali predskolnimi znalostmi ditéte. V tomto obdobi si dité
neuvédomovalo pfili§ zfetelné hodnotici procesy, jimz je vystaveno — ,,splyvaji mu S pestrym
proudem Zivotnich uddlosti do jediného zazitkového celku . Vstupem do Skoly nastava velka
zména, hodnoceni vystupuje do poptedi a stavéa se Casto hlavnim zdrojem informaci 0 celém
Skolnim snazeni. Informaci, které si mezi sebou vyménuji hlavni autority zdkova svéta, totiz
rodi¢ a ucitel. Muze se tak stat, Ze do pozadi ustoupi i sama $kolni prace a Skolni hodnoceni se
nym — nedostupnym, mocenskym az magickym prostiedkem ur¢enym k souzeni a nékdy az
odsouzeni celé osobnosti zaka. Tato eventualita mize mit velmi demotivujici G¢inky obzvlas-
té v pfedmétech zahrnovanych mezi exaktni, mezi néZ matematika patfi.

(SLAVIK 1999)

Naproti tomuto zizenému vidéni osobnosti Zaka i pfedmétu uceni mizZeme prezentovat
Polyovo pojeti vyuky jako matematiky V procesu tvoreni. Jde Vv ném 0 to, ukdzat béhem pro-
cesu tvofeni matematiku ,,ve stavu zrodu®, ukézat procesy a zpiisoby jejiho tvoteni. RozliSuje
ulohy zaméfené na diikaz pravdivosti ¢i nepravdivosti tvrzeni, ve kterych se zapojuje hodnoti-
ci mySleni a na tlohy objevné, pfi kterych je zapotiebi néco najit, objevit, zkonstruovat, vy-
tvoftit €1 identifikovat.

Polya vypracoval metodiku vyu¢ovani matematiky — ,,desatero* pro ucitele, v némz shr-

nuje zasady efektivniho vyucovani:

1. Ucitel sdm musi byt fascinovan tim, co u¢i. (prvni predpoklad uspechu)

2. Ucitel musi svlij pfedmét dobfe ovladat, tj. nemlze spravné azajimavé vykladat
0 néCem, cemu sam nerozumi.

3. Pamatuje, ze nejlepSim zptisobem, jak se néfemu naudit, je objevovani této véci
V prib¢hu vyucovani.

4. Pouziva empatii, ¢te Zdkiim z tvafi jejich pfani, t€Zkosti a problémy, vziva se do jejich
postaveni @ méni metodu ihned, jak zpozoruje, Ze Zaci nerozuméji nebo ho nesleduji.

5. Poskytuje zaklim nejen poznatky, ale také postoje, lasku, dovednosti a navyky meto-
dicke prace (dobry ucitel je ten, kdo vede zéky tak, aby sami byli dobrymi uciteli).

6. Uci zaky odhadovat feseni, vede je k odvaze v mysleni, K uzivani intuice pro rozumné
odhady, zalozené na analogii a indukci.

7. U¢i zaky uméni odiivodiovat, argumentovat, dokazovat pravdu.
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8. Uc¢i je takovym metodam, které jsou pouzitelné i pro jiné Glohy.

9. Odhaluje tajemstvi ulohy postupné tak, aby svou dramati¢nosti motivovala zaky.

10. Netikd vzdy doptedu svlij usudek a hodnoceni, pienechdva posuzovani V co nejvetsi
mife zakim proto, aby byli v feSeni ulohy vice zainteresovani a sami vice tvorili.

(ZELINA 1990: 72)

Pokud se hloubéji zamyslime nad vztahy ve vyuovacim procesu, dojdeme pfii reflexi situ-
ace vyucovani zakt na I. stupni zakladni Skoly K tomu, Ze hlavnim aktérem, ktery spolu
s zaky proziva proces tvoreni poznatku a se kterym se zdk béhem vyucovani do velké miry
ztotoziuje, je osoba ucitele. Na ném také je, aby vytvofil zakovi chranény prostor K vlastni
realizaci Cinnosti, ktera povede K ucitelem stanovenym cilim vyucovani. Ptijimajici a rast

océekavajici vztah ucitele k zakovi se tak promita i do oblasti motivace zéka ve vztahu K u¢ivu.

4.5. Jak nam Kk tomu slouZi matematické ulohy?

Ve skolni praxi u¢ime matematickym schopnostem prostfednictvim tloh. Matematické
ulohy jsou takové situace, které podnécuji zaka Kuvédomélé cinnosti, ktera smétuje
Kk dosazeni stanoveného ucebniho cile. Kazda uloha obsahuje predmétnou komponentu (mno-
zina konkrétnich objekti a jejich vztaht), pozadavek na teSeni ulohy (otazka ¢i pokyn

k feSeni) a operatora (souhrn nutnych operaci k vyfeseni tlohy).
Prostfednictvim uloh u¢ime matematiku — motivujeme, vykladame nové ucivo, aplikujeme
ziskané poznatky, u¢ime metodam teseni uloh, dale procvicujeme a upeviiujeme ucivo, dia-

gnostikujeme dosaZenou uroven védomosti, dovednosti a vlastnosti Zaka.

Tabulka €. 5: Tridéni uloh podle miry tvorivosti FeSeni

Ulozené v paméti zaka jako heslo
, Standardni . : :
Ulohy Reseni pouzitim znamého pravidla
Nestandardni Z4k hleda vlastni fedeni
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Déle mizeme ttidit ulohy podle obsazenych matematickych jevi, na které je uloha zamé-
fena (aritmetické tlohy na s¢itani, geometrické atd.), dale pak podle charakteru objektti tlohy

(algebraické a aritmetické vyrazy, namétové slovni tlohy). (NOVAK 1999: 43-45)

Jakymi fazemi prochazi Zak p¥i FeSeni matematické ilohy?
» na zéklad¢ interakce vnéjsich podnétl a vnitinich stavll prochazi nasledujicimi

Ctyfmi fazemi

Tabulka & 6: Cty¥i faze tvorivého procesu aje obohacena o tieti motiva¢ni sloupec

(FULIER-SEDIVY 2001: 12)

Nazev faze Cinnost zéka Oblast motivace

je ulohu viibec tieba fesit —

Ptipravna (pre- vnéjsi motivace vnitiniho stavu
fesitel hleda Kk tématu tlohy ]
paracéni) ) ke smysluplnosti
svij vztah
promysleni vztahu, pfemys- prolinani vné&jsich i vnitinich pod-
Inkubacni
leni nad problémem, mtize se nétl, zapojovani zkusenosti, zapo-
(latentni) ] _ _
dit i podvédome jovani vlastni motivacni sféry
myslenky se zacinaji fetézit, je za-
Iluminacni (in- feSeni problému uz se zacina
) _ potiebi udrzet smér (motivaci)
spiracni) rysovat a vstupuje do védomi )
k cili
ovétuje se spravnost feseni "dukaz" funguje jako silny moti-
Ovétovaci
anebo se realizuji napady vacni Cinitel pro pristi u¢ebni ¢in-
(verifikacni) ) )
a zkouseji v praxi nost

Pii procesu tvotivého feSeni zak potiebuje problému porozumét, generovat myslenky, pfi-
pravit realizaci feSeni. Behem procesu zak prochazi:

e objevovanim zmatku

e objevovanim informaci

e objevovanim problému

e objevovanim myslenek

e objevovanim feseni

e objevovanim akceptace feseni

Znamena to, ze zak se musi V informacich zorientovat, rozhodnout pro vSechny potiebné

informace pro feSeni problému, pak formuluje mnoZzstvi rtiznych otazek avét — to vse
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V pocatecni fazi feSeni. Teprve V inkubacni fazi zdk vyprodukuje mnoZzstvi ndpadl, moznosti
feSeni nebo rtizna neobvykla feSeni ¢i mnozstvi detailli, které spoluurcuji rizné specifikace
feSeni. Faze realizace feSeni pak musi projit vybérem z navrZenych variant, jejich propraco-
vanim a pfipravenim K vlastni realizaci a nasledn¢ ve fazi ovéfovaci praktickym ovéfenim
feSeni. Polyovo pojeti vklada jeste fazi ziskani vysledku, kdy se zadk zamysli, zda je mozné ke
stejnému vysledku dojit i jinymi cestami ¢i zda je tfeba hledat vSechna feSeni problému.

V celém procesu jedinec proveii svoje védomosti, zrucnosti a nadani, ochotu nové vnimat
problém a jeho slozitosti, pfesnost paméti, odvahu vidét jinak nez druzi, vydrzet se soustiedit
na ¢innost, opustit neproduktivni postupy, vytrvat pii prekonavani prekazek a vlozit ochotu

tvrdé pracovat. (FULIER-SEDIVY 2001)

4.6. Jaké aktivizujici metody se uciteli matematiky nabizeji?

Koncentrace pozornosti — metoda zaméfena na soustfedéni se na praci. Specialni cviceni
na rozvoj a posilovani pozornosti — mize se jednat 0 obdoby ,.kimovych her, hledani rozdildg,
v§imani si urcitych podobnosti fad ¢isel ¢i obrazct

Regenerace sil — zatazeni relaxa¢nich cvieni do vyucovani jako feSeni problému tnavy
a potteby odpocinku.

Cinnostni uéeni — u¢itel idi vyuku tak, aby zaci vyvinuli k poznavani maximalni praktic-
kou ¢innost, do které by zapojili celou osobnost (objevovani v praxi, na pokusech ¢i konkrét-
nich piikladech)

Skupinova dynamika — vyuziva K motivaci socialné psychologické procesy ve tfidé, re-
spektuje nové role zaki, které vznikaji v prib&hu vyucovaciho procesu

Soutéze — z hlediska motivace je zde potieba zminit, Ze je zapotiebi stiidat zadani soutézi
tak, aby se uplatnili Zaci S riznymi typy nadani, manudlni zru€nosti, socialni inteligence ¢i
uméleckych nadéni. Jinak by se mohlo stat, Ze budou vynikat stale ti sami Zaci. SoutéZit by
mezi sebou méli rovnocenni partnefi ¢i vyrovnané heterogenni tymy. Tak budou moci i méné
nadani Z4ci ziskat napf. dobrou znamku a budou tak pozitivné motivovani.

Piipadova studie (situacni metoda) — zaci dostanou zadani urcité problémové tlohy
a n¢kolik pokynt typu: zhodnotte, zdlivodnéte, dopliite, rozhodnéte apod. Oproti dramatizaci
je tato metoda staticka.

Dramatizace ¢innosti (inscena¢ni metoda) — fadi se k dynamickym metodam, motiva¢né

pisobi svym zivym a nazornym uchopenim tlohy, situace. ZvySuje 1 jeji atraktivitu.
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Diferencované ulohy — stupeil naro¢nosti lohy nechame na volbé zéka. MoZznosti volby
omezime na tii: nenaro¢nou, méné& naro¢nou a naroénou ulohu. Zaci se snaZi samostatnd
a spravné vyresit ulohu. Diferenciace uloh napomaha odstrafiovani strachu a obav z neschop-
nosti jejich vyfeseni. Postupné se takto zaci piesvédcuji 0 svych schopnostech a zvykaji si na
vyssi stupen narocnosti. Pouziti metody napomahd interiorizovat ulohu, postupné zvySovat
osobni motivaci K feseni uloh.

Historicka poznamka — poznamka Zz historie matematiky obohacuje zakovy znalosti
a zptesniuje jeho celkovy obraz svéta a spolecnosti. Piedpokladem pro jeji pouziti je zakladni
orientace ucitele Vv historii matematiky jako védniho oboru.

Heuristicka metoda — hodi se pro skupinové vyucovani a ucitel ji mize vyuzit pro n¢kte-
rou jednotlivou etapu ulohy, ato predevSim V ulohiach na dokazovédni a zdivodiiovani a
Vv tlohéch hledani a nachazeni feseni.

Heuristicky dialog — vedeni rozhovoru ucitele se zaky tak, aby napomahal objevovani
novych poznatki, vztahti a zdkonitosti. Byva soucasti tzv. ,,objevného vyucovani®.

Brainstorming — metoda, pti které bez kritiky Zaci chrli mnozstvi napadu, a pak volime
Kritéria, dle kterych navozené napady posoudime. Idealni metoda, ve které je mozno uplatnit
humor, ov§em naopak by si ucitel mél dat pozor na ironii. Také umét Vv socialnim kontextu
tiidy citlivé odmitnout napad jako vhodny pro jiny typ tlohy. Oddélujeme pii ni produkci
napadli od jejich hodnoceni a produkci soudii, zavéri a alternativ od jejich kritizovani
a posuzovani. (CHLEBEK 2000)

Didakticka hra — hra ma zaka naucit zakladni kultufe usilovani, protoze vychovné otazky
nelze odloucit od vzdélavacich. Motivaéné vyuziva zejména soutézivosti, radosti ze hry,

uvolnéné atmosféry, nezavaznosti.

Které dovednosti, schopnosti a postoje motivaci posilujeme?

Skrze pouziti aktivizujicich metod chceme V zacich posilovat tyto zékladni tvofivé schop-
nosti:

e vSimavost pri hledani problémui

e schopnost zkracovat myslenkové operace

e schopnost prenosu zkusSenosti

o celistvost vnimani

® ndvaznost pojmii

e pohotovost logické pameéti
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e pruznost mysleni

e schopnost hodnoceni

e schopnost integrovat a dezintegrovat
o lehkost generovani myslenek

e schopnost prredvidat

e slovni pohotovost

e schopnost zavrsit dilo

(FULIER-SEDIVY 2001: 14-15)

4.7. Jaké bariéry vstupuji do cesty pozitivni motivaci k matematice?

., V- matematice je dobré vzidy zacinat primou ucelnou cinnosti. Dalsim krokem by mély byt
ukazky a obrazky (metoda pozorovani) a nakonec uceni pomoci abstrakt — uziti vizudlnich
a verbalnich symbolii. Pokud se ve tride odehrava prilis mnoho cinnosti S abstraktnim psanim
a poslouchanim, bez castého zapojovani zZakii, chybi prave ty ziskané zkuSenosti. A mozna
i zZchyb. “ (CHLEBEK 2000: 8)

Také je zapotiebi dat zakiim moznost se ptat a zajistit sobé i jim zpé&tnou vazbu ¢innosti.

Tabulka &. 7: Bariéry tvotivosti (FULIER-SEDIVY 2001: 17)

uzkost, strach, neochota riskovat, konvence, profesionalni rutina, Sablonovi-
Interni bariéry tost, obava z netuspéchu, navyky v mysleni, nediivéra ve vlastni sily, zavis-

lost na minéni druhych

nefunkéni mezilidské vztahy, byrokracie, predsudky, nespravedlivé odme-
Externi bariéry novani, pfiliSna kontrola, Spatny styl fizeni, Ipéni na tradicich, zdirazinovani

ritiky

., Skolni konformismus vznika pravé proto, zZe déti jsou vedeny K osvojovani ,, hotovych
formulaci™, aniz jsou brdany Vuvahu jejich spontanni komunikacni a pozndvaci procesy

a prirozené motivace k nim. “ (HEJNY—KURINA 2001: 16)

Podivejme se na otazku nejdiive ze strany vyucovaciho pristupu ucitele:
,, Ucitelé na semindari formou brainstormingu shromazdovali ditvody nevhodného chovani

deti ve skole. Uvadeéli nejriznéjsi  nich, véetné vlivu vrstevniku, spolecnosti, rodiny, televize
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atd., pouze na jeden zapomnéli. Sami na sebe. Opravdu, nezlobi déti nahodou takeé proto, zZe je
prace ve Skole nebavi? a neni to vina ucitelii, kteri v té skole s détmi pracuji?
(CAPEK 2008: 21)

Za demotivujici Cinitele pak mozno oznacit:

autokraticky styl vychovy a vyudovani, pii kterém ucitel natizuje, rozhoduje, kontroluje,
tresta a zaci jen pasivné ¢ekaji na uciteliiv program. Disciplina a poslusnost je tu vice nez ak-
ceptace zaka. Zak poslouchd, memoruje a boji se namisto toho, aby sam produkoval, rozmys-
lel a radoval se ze spole¢né prace.

Strnulost (rigidita) vyucovacich metod, pfistupd, tkolt, obsahu ¢innosti, které ptisobi ve
vyu€ovani fadnost.

Mala mira tvorivosti ve vyucovani, kde se uplatituje ptedevsim konvergentni mysleni,
malo se vyuziva fantazie, imaginace, divergentniho mysleni, flexibility a originality mysleni
a feSeni problémd.

Nizka komplexnost pripravy do Zivota — zak Casto nevi, jak ve své praxi osvojené po-
znatky vyuZzije.

Velké mnozstvi informaci — ucitel je nucen pieplnénosti osnov prochdzet témata vyuco-
vani bez toho, aby je mohl vyuzit k dal$i motivaci a aby ve vyucovani vyuzival aktivizujici
metody a formy vyucovani.

Diiraz na $kolni znamky — klasifikace jen pomoci testl a pisemek, kdy Skolni prospéch
se zméFi primérem. Zaci jsou motivovani kK memorovéni a nerozvijeji ostatni psychické funk-
ce dulezité pro Zivot.

Zdurazinovani soutézZi — neustalé srovnavani zakl s t€émi nejlepSimi zaky ve tfidé muze
vést k fixaci urovné schopnosti osobnosti.

(LOKSOVA-LOKSA 1999)

Demotivujici cinitele 7 hlediska Zdka jiz byly jmenovany v Kapitole 2.1.7.

Vratme se vsak piece jen K jednomu z téch nejcastéjSich v matematice podrobnéji:

Strach z chyby a co s nim?

Souvisi Uzce s problémem klasifikace. Prameni ze zGzeného pohledu na uceni se matema-
tice, kdy pfedmét je redukovéan na vysledek zkouSeni a testll a priibéh vyucovani hodnocen
,,aktivitou v hodinach®.

., Hlavné neudelat chybu “ je uzkostna a ¢asto opravnéna predstava fady Skolakl. Za chyby

se totiz trestd vytkami, $patnymi znamkami, negativni reakci uéiteld i rodi¢a. Zdci z tohoto
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divodu vyhodnocuji, ze je tieba dosahnout ocekavaného vysledku jakoukoliv cestou, tfeba
I podvodem, tajnym napovidanim nebo opisovanim atd. Jsou to vlastné takové zachranné ak-
ce, za urcitych okolnosti hozend lana tém slabsim. Chyba tu je néco, co je trestano a poté
opraveno piepisem spravného feSeni. Autonomni a interpretativni koncepce chtéji naopak
chybu vyuzivat jako motiva¢ni vychodisko pro poznévaci proces.

Je tedy tfeba si pfipustit, ucitelé obzvlasté, pak to zaci 1épe piijmou, ze ,,chyby piirozené
patii K uceni a ke ka%dé lidské éinnosti (SLAVIK 1999: 71). Umét chybu dobie identifiko-

vat, pochopit jeji vyznam a naucit se S chybou dale pracovat.
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5. PRAKTICKA CAST

5.1. Predstaveni projektu v kontextu povinné praxe

Jak projekt probihal v kontextu absolvovani povinné praxe?

Nize uvedeny projekt absolvovali zaci ¢tvrté tiidy Zakladni Skoly v Dolanech. Tuto tfidu
jsem si vybrala proto, Ze jsem si chtéla vyzkouset, jak budou zaci zvykli prevazné na tradi¢ni
zpusob vyuc€ovani reagovat na zpusob vyucovani, ve kterém se pokusim vyuzit v n¢kterych
¢astech hodiny vice aktivizujicich metod. Projekt jsem uskute¢nila vV rdmci své zaverecné
dlouhodobé praxe. Ta mi mimo jiné poslouzila i k tomu, abychom se pied projektem se tiidou
seznamili, tedy aby mne Zaci ve vyuce nevnimali jako ,,vetfelce ¢i mimozemst'ana®, ale stala
jsem se soucasti jejich Skolni kazdodennosti. V tomto ohledu vdé€im za velmi taktni pfistup
tiidni ucitelce, ktera mne ani na nasleSich nenechala jen tak sedét a byt’ v drobnostech mne
zapojila do vyuky. Po téméf padesati spolecné stravenych hodinach, z nichz nékteré jsem
oducila po zplsobu vyuky, na ktery je tiida zvykla, jsem podiidila cile a metody vyucova-
ni tématu této diplomové prace. Zajimalo mne, jak budou jednotlivi Zaci i tfida jako celek
reagovat na zménu metod, zda jiny pfistup (s mensim odstupem ve vztahu uéitel — zak) pfi-
jmou a zda nasledky mého podani pokusu 0 sladéni dvou riznych pfistupi nerozlozi ve tiidé
pomérné panujici kazen. Z kazné jsem ostatné od pocatku projektu méla nejvétsi strach. Bylo
mi jasné, Ze ve chvili, kdy necham Zaky pracovat ve skupinkach, ¢i se mnou budou byt orga-
nizované diskutovat, prohliZet si exponaty pied hodinou vytvofené matematické vystavky
a dalsi ¢innosti, nemohu dosahnout ani podobné hranice hluku jako kdyz mluvi pouze ucitel,
zak, kdyz je vyzvan a tiida tiSe samostatné pracuje. S tiidni ucitelkou jsme si vymezily pocet
hodin, které projektu vénuji, vybrala mi témata, ktera konkrétné v geometrii potiebuje v nej-
blizSich dnech s zaky probrat, a ta jsem ptevzala a zpracovala. Doptedu jsem ji nastinila, jak
asi bude vypadat vyuka Vv nasledujicich dnech a pozadala jsem 0 pomoc pii kopirovani texti
a dopomoci zakiim pti nékterych (napt. vytvarnych) ¢innostech.

Po absolvovani dlouhodobé praxe jsem S zaky vyplnila dotaznik uvedeny Vv pfiloze ¢. 7

a vyhodnotila jej.
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5.2. PROJEKT

5.2.1. Predstaveni projektu

Projekt se sklada ze dvou tematickych celkii mezipredmétového vyucovani. Oba integruji
matematické téma do jinych predméta tak, aby néjakym zplisobem rozvinuly jeho aplikaci
a motivaci. Jadrem prvniho celku je problém Jak prolézt pohlednici aneb odhad a mére-
ni délky, obsahuje dvé Skolni hodiny, hodinu ¢eského jazyka a hodinu matematiky.
Druhy celek obsahuje ¢tyri Skolni hodiny (hodinu matematiky, vlastivédy a dvé vyuco-
vaci hodiny vytvarné vychovy) na téma trojuhelniky. Prvni tak mtzeme pfifadit k problé-
movym projektim, druhy pak nabaluje a rozsifuje 0 aplikace matematické téma trojuhelniki.
Kazdy z celkd se odehral v jednom Skolnim dnu. Projekt je kolektivni, v nékterych etapach
pracuji zaci individudlné nebo ve dvojicich, a byl silné€ fizen ucitelem. Probéhl ve skolni tiidé
béhem bézného rezimu vyucovacich hodin.

Cilem projektu bylo zatfazeni pro tuto tfidu novych aktivizacnich metod, zména pfistupu
livym zakim, povzbuzeni Vv ¢innosti a vybizeni zaka kK hodnoceni vlastni prace ve vyucovani)
a timto zpisobem zvySeni $kolni motivace tfidy, Zakovského sebehodnoceni i spoleéenskych
vazeb ve tfidé. Matematicka zaméfenost projektu méla zaklim ukdzat na provazanost a Smys-

luplnost témat nejen v ramci Skolnich pfedmétd, ale i v realném zivotg.

62



5.2.2. Pripravy, vlastni pribéh a reflexe vyuéovacich jednotek

1. Téma: Jak prolézt pohlednici aneb ODHAD a MERENI DELKY

CESKY JAZYK: motivaéni text k hoding matematiky viz. Piloha &. 3

Tabulka €. 8: Priprava na hodinu ¢eského jazyka

Trida

4. ro¢nik Vyucdujici Jana Zajicova

Predmét

Cesky jazyk Datum 8.11.2012

Téma a charakter

vyucovaci jednotky

Procvi¢ovani vyjmenovanych slov po B, L a slov pfibuznych,
vyhledavani infinitivniho tvaru sloves a urovani slovniho

zékladu (pfedpona, koten, ptipona).

Vychovné vzdélavaci
cile a rozvijené kom-

petence

e 7aci se dozvi, formou diskuze se zavére¢nym shrnutim
ucitele, co je to baje — kompetence komunikativni

e samostatn¢ plni rizné stupné narokti ukold v textu —
poznavani slovnich druhi, dopliiovani i/y, rozpoznéava-
ni infinitivd @ vyznaceni kofene, predpony
a piipony ve vybranych slovech — kompetence k uceni,
pracovni kompetence

e kontrolu a vyhodnoceni dle pokynu provedou spole¢né

— pracovni kompetence, socidlni a personalni

Pouzité didaktické
metody a formy

e Metoda prace s textem — motivace ,,historickou*
poznamkou — inspirovano Didaktickymi hrami
v matematice (KREJCOVA-WOLFOVA 2001: 96)
e Metoda slovni aktivizujici — diskuze
Vyucovani hromadné s prvky individualizovaného vyucova-

ni, samostatnd prace

Mezipredmétova
integrace a prirezova

témata

Integrovan bajny matematicky obsah motiva¢niho textu
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Cast hodiny Cas Popis ¢innosti, pritbéh motivace
Uvodni e Motivace k praci s listem: ,,Déti, vite, co je baje? Jednu
Spole¢na takovou jsem pro vas piipravila. A tahle baje v sob¢ na-
diskuze, 5 vic skryva tajemstvi. My si baji v této hodiné precteme
rozdani min a na konci hodiny se dozvite otazku, na kterou budeme
textu hledat odpovéd’ v hodiné matematiky. Davejte pozor, at’
vam neunikne z4dna dulezitd informace.*
Hlavni spo- e 10 min: Text rozdan. (Vétsina zakt uz sama pro sebe
le¢né Cteni, ¢te) ,,Pockejte, text si precteme spole¢né. Po precteni
zadani 32 nasleduje nékolik otazek k porozuméni textu
individuélni min e 5min: ,,Do mezer v textu dopliite spravna i/y, kdo ma4,
prace, krasné se posadi, abych vid¢la, Ze skon¢il.*
prabézne e 5 min: Kontrola vyménou ve dvojici podle ¢teni jen do-
hodnoceni pliovanych slov s odiivodnénim 1/y
ucitelem e 5 min:,,V ¢asti véty V prvnim odstavci, ktera je podtrze-
i spolecné na, ur€i slovni druhy ¢islem nad slovo. Kdo bude mit ho-
tovo, muze urcit celé souvéti.* Vetejna kontrola
e 2 min:,,Ve druhém odstavci spocitej infinitivy.* Kontro-
la
e 5 min:,,Ve vybranych slovech barevné vyzna¢ koten
slova®“ (ukazat, protahnout a roziezala). ,,Kdo bude mit
hotovo, ptida si jeste slovo pohlednice.* Kontrola
Zavéretna e .V dnesni hodin€ jsme si zopakovali: vyjmenovana slo-
shrnuti va po B, L; infinitivni tvar slovesa a najiti kofene slova.
vysledkt 8 Jakpak se nam dafilo?*
prace Zaky min e Princezna Dido zajimavym zplisobem roziezala kiizi
I u¢itelem, byka, aby ohrani¢ila izemi svého mésta. My si tikol ma-
motivacni licko zjednodusime. Co myslite, je mozné protahnout se
otazka pohlednici?* Diskuze nad nazory zaka

Reflexe: Tato hodina ¢asové vysla piesné. S vyuzitim textu zaci procvicili za dva mésice

probrané ucivo, vysttidali se v odpovidani, pracovali samostatnég, kontrolovali kolektivné.

Dozvédéli se baji 0 vzniku mésta Kartaga a skoncili v napéti, jak fesit zadany problém.
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MATEMATIKA: nacvik odhadu a méfeni délky

Tabulka ¢. 9: Pfiprava na hodinu matematika — odhad a méreni

Trida 4. ro¢nik Vyuclujici Jana Zajicova
Predmét Matematika Datum 8.11. 2012
Téma Nécvik dovednosti odhadu a méteni délky predméti.

a charakter
vychovné jed-

notky

Vychovné
vzdélavaci cile
arozvijené

kompetence

e 7aci se seznami formou vystavky S nékolika druhy métidel
a jejich praktickym vyuzitim v riznych pracovnich oborech —
kompetence socialni

e seznami se S jednotkou délky a jejimi pfevody — kompetence
K uceni

e odhaduji délky a Sitky pfedméti a nasledné porovnavaji
s méfenim, vypocitavaji odchylku, fesi, jak projde skiiii dvet-
mi — pracovni kompetence, socialni a personalni, feseni pro-
blému (kriticky posuzuje a vyvozuje zaveéry)

e skupiny zakl soutézi v odhadech a métenich predméti ve tiide

— kompetence komunikativni, obcanské, pracovni

Pouzité didak-
tické metody

e Metoda nazorn€ demonstracni — vystavka meéftidel, zjiStovani

velikosti 1 m

a formy e Metoda aktivizujici — skupinova soutéz, problémova tiloha,
brainstorming
e Metoda problémové tlohy
e Metoda slovni — dialogicka — diskuze
Vyucovani hromadné kombinované s prvky vyucovani kooperativ-
niho, individualizovaného
mezipredmé- Svét prace — v ramci diskuze kolem vystavky métidel se Zaci zamys-

tova integrace
a prurezova

témata

leli, co by se stalo, kdyby parametry pfedmétt nebyly dodrzeny.
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Cast Cas Popis ¢innosti, pribéh motivace

hodiny

Uvodni e ..V dnesni hodin¢ se seznamite S jednotkami délky a jejich
seznameni ptevody. Pak budete odhadovat a méfit. Nasledné

s cili 10 si vyzkousite prolézt pohlednici. Nejdtive si prohlédnete
vyucovani min a vyzkousite méfidla, kterd jsem pro vas pfipravila jako
Vystavka — vystavku tady na prvnich lavicich. Vysttiddme se po ta-
Viz. dach. Na exponaty mizete sahat a dikladné si je prohléd-
Ptiloha ¢. 4 nout. Davejte ale pozor, abyste nikomu neublizili.*

e Vystavka métidel: krejcovsky metr, pasmo, skladaci metr,
ucitelské pravitko, posuvné méfidlo, svinovaci metr — jed-
notlivé fady se popotadé¢ chodi divat, mohou vyzkouset
a premysli, k ¢emu a kde se ktery metr pouziva. Nasledné
diskutujeme o jednotlivych metrech a porovnavame,
zda jsou vSechny skute¢né stejné¢ dlouhé. Vyvozujeme,
ze odhadem je pro ctvrt'dka metr jeho rozpaZeni.

Hlavni e Zapisujeme si dle diktatu déti jednotky délky méteni
Spole¢ny a jejich pevodi na dm, cm a mm. Ukazujeme si,

zapis 30 7e na vSech méfidlech je metr stejné dlouhy. Zkousime si
Ucebnice min vybavovat i jiné jednotky délky jako palec, yard.

MATE- e Kazdy dostal karti¢ku A5, u které si vyplnil do tabulky
MATIKA v sesité do prvniho fadku nejprve odhad $itky a délky

pro 4. a do druhého fadku udaje zméfil. Ve tfetim zapsal vypoci-
Rocnik Z8 tanou odchylku méfeni a odhadu. Jak prolézt kartickou?

L. Dil, Stu- e Spole¢né méfeni skiiné a dveii a vymysleni zptisobu pro-
dio 1+1 neseni skiing dveimi — brainstorming

Str. 25 e Sout&z druzstev v odhadu $itky &tyf predmétil ve tidé:
individual- délka tabule, Sitka dveid, délka skfifiky a délka okenniho
ni prace parapetu. Poté, co kazdé druZstvo stanovilo hodnotu svého
Reeni odhadu, zméfilo kazdé jiny z objekti. Hodnoty jsme vza-
problému jemng porovnali a vyhodnotili nejlépe odhadujici druz-
soutéz

stvo.
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Zavéretna e Spolecné jsme shrnuli matematické poznatky 0 méfenti.

Shrnuti e V zavéru hodiny se zaci zamysleli, jak prolézt pohlednici.
vysledki S Po nékolika pokusech jsem zakim na tabuli nakreslila
min princip rozstiihani karti¢ky s tim, aby si ho zatim piekres-

lili na karticku a vyzkouseli doma, zda to opravdu lze

a jaka to ma tuskali.

Reflexe: Vystavka z4ky zaujala, podpofila je v diskuzi nad vyuzitim méfidel. Zaci sami
provedli shrnuti 0 jednotkach délky a jeho zapis na tabuli. Samostatné méfili, odhadovali
a vypotitavali odchylku méfeni. Za vedeni uditele fesili problém skiing a soutézili. Zaci
pracovali v hodiné s nasazenim a Vv jejim zavéru nabidli mnoho napadd, jak prolézt po-

hlednici.

2. Téma: Rovinné obrazce —- TROJUHELNIKY

MATEMATIKA: tfidéni trojuhelnikd, popis a vyvozovani obvodu trojahelniku

Tabulka €. 10: PFiprava na hodinu matematiky — trojihelniky

Trida 4. ro¢nik Vyucujici Jana Zajicova
Predmét Matematika Datum 9.11. 2012
Téma a charakter Uvedeni do tfid trojihelnik{i, pojmenovani stran, oznaceni
vyucovaci jednotky stran a vrchold, vyvozeni obvodu trojuhelniku

Vychovné vzdélava- e ZAci rozttidi trojuhelniky dle spoleéné vlastnosti do &tyt
ci cile a rozvijené tiid — kompetence k feseni problému, k u¢eni, komuni-
kompetence kativni

e Zaci se naudi nazvam stran trojihelniku

e ZAci se nauéi oznadovat strany a vrchol trojuhelniku-
kompetence k u¢eni, pracovni kompetence

e Zaci vyvodi obvod trojuhelniku a zapisi si jeho vzorec —

kompetence k feseni problému

Pouzité didaktické e Metoda prakticka — instruktaz
metody a formy e Metoda aktivizujici — diskuzni

e Metoda slovni — monologicka — vyklad
Vyucovani hromadné s prvky individualizovaného

a problémového vyucovani
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Cast hodiny Cas Popis ¢innosti, pribéh motivace
Uvodni e .,V dnesni hodiné se seznamite s tfidami trojuhelnikd.
Seznameni Naucite se pojmenovanim stran trojuhelniku
s cili 10 a oznacCenim stran a vrcholil trojuhelniku. Na konci ho-
vyucovani min diny spolecné vyvodime vzorec pro vypocet obvodu
Prace trojuhelniku.*
S pracovnim e _Rozdejte si tento pracovni list a rozstiihejte
listem na jednotlivé o¢islované trojuhelniky. Zkuste
V nasledujicich péti minutach roztfidit tyto trojuhelniky
na Ctyfi skupiny tak, aby kazda skupina méla jednu
spolecnou vlastnost.*
Hlavni e Zaci se hlasi a diktuji ¢isla trojuhelnikt a spoleénou
Spolecny vlastnost, kterou u nich objevili. Diskutujeme o nich.
zapis 32 Vyvozujeme ¢tyfi skupiny trojuhelnikii a nazveme je
Ucebnice min podle uéebnice.
MATEMA.- e Ucitel vylozi pojmoslovi a oznadeni trojiihelniku.
TIKA pro e 7aci si vyzkouseji na nékolika ptikladech pravé osvo-
4. roenik ZS jené védomosti.
|. dil, Studio e Zaci navrhuji feeni, jak zjisti, kolik pletiva potfebuji
1+1 Kk oploceni uzemi ve tvaru trojithelnika, vyvozuji obvod
Str. 30-31 trojihelnika.
Spole¢ny
Zapis
Zavéretna e Spolecné jsme shrnuli matematické poznatky
Shrnuti pra- o trojihelnicich.
ce Vv hoding, 3 min

DU

24

jsme se vénovali diskuzim 0 jednotlivych tfidach trojuhelnikt a hledali vhodnou, pte-

hlednou formu zapisu do sesitu. Zadavani domaci ulohy vyslo uz do prestavky. Pokud by

k tfidéni trojuhelnikt byla na tabuli pfedem vytvofena Sablona k zapisu, pomohla by.
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VLASTIVEDA: vyuziti trojuhelnikil v topografickych znackach a v dopravé

Pracovni list K dopravni vychové viz. Piiloha ¢. 5

Tabulka €. 11: Priprava na hodinu vlastivédy

Trida

4. ro¢nik

Vyuéujici Jana Zajicova

Piredmét

Vlastivéda

Datum 9.11. 2012

Téma a charakter

vyucovaci jednotky

Povrch Ceské republiky — seznamen

Vychovné vzdélavaci
cile a rozvijené kom-

petence

Dopravni vychova — Zaci se seznami

s nejfrekventovanéj$imi dopravnimi znaCkami — kompe-
tence orientace v dopravé

Turistické mapy — sezndmeni S turistickymi znackami —
kompetence orientace na mapé¢ a Vv terénu

Zaci se seznami S terminy nadmoiska vyska, vyskovy
bod, nauci se rozdélovat povrch na niziny a vysociny —
kompetence komunikativni, uc¢eni

Z4ci soutézi ve vyhledavani na mapé — kompetence ko-

munikativni, socialni — orienta¢ni

Pouzité didaktické
metody a formy

Metoda ndzorn€¢ demonstracni — sada obrazkovych do-
pravnich znacek
Metoda aktivizujici — soutéz

Metoda slovni — monologicka — vyklad

Vyucovani hromadné

Mezipredmétova in-
tegrace a prufezova

témata

Matematika — vyhledavani a vybarvovani trojuhelnikovych

znacek Vv dopravé a jejich vyznam, na mapéch — vyhlidky, vr-

choly, vyskové body

Dopravni vychova
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Cast Cas Popis ¢innosti, pritbéh motivace

hodiny

Uvodni ,»V dnesni hodin€ budeme spole¢né a S pracovnim listem
Prace rozeznavat dopravni a turistické znacky. Podivame se

S pracovnim 15 spole¢né do mapy a vysvétlime si vyznam jeji barevnos-
listem min ti. Seznamime se s topografickymi pojmy a zasoutézime
Vybér do- Si

pravnich ve vyhledavani na map¢.«

znalek pro ,,Rozdejte si tento pracovni list a po paméti vybarvéte
chodce dopravni znacky.* Pak jsme si se zaky spole¢né doprav-
a cyklisty ni znacky pojmenovali. Zafadili jsme i nékteré turistické.
BESIP

Hlavni Utitelka provedla vyklad topografickych pojmil. Zaci
Zapis nasli nejvyssi vyskovy bod v republice a seznamili se

z tabule dle 15 s nékterymi rovinami, pahorkatinami, vrchovinami, hor-
Vlastivéda min natinami a velehorami.

4, Poznava- Zaci se blize zaméfili z hlediska povrchu na sviij kraj.
me nasi Z4ci si zasoutézili ve vyhledavani vyskovych bodu
viast, str. 23 a oblasti podle nadmoiské vysky.

Zavéretna 15 Spole¢né jsme vyplnili pracovni list vV pracovnim sesité
Teplomér min z vlastivédy

nalady ve

vyucovani

Reflexe: Hodina vlastivédy patii k oblibenym hodinam této t¥idy. Zaci maji prostor dis-

kutovat svoje zZivotni zkuSenosti Z oblasti cestovani, vychazek, exkurzi a ptifazovat

k nim nové poznatky z oblasti kultury a ptirody. Poukazani na vyznam trojuhelnikovych

znacek Vv dopravé citlivé zapadalo do dopravni vychovy a nasledné do orientace V terénu.

Zaci radi vybarvovali obrazky a vyhledavali v mapé.
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VYTVARNA VYCHOVA |, lI: tvofivé hry s trojuhelniky

Fotodokumentace viz. Priloha €. 6

Tabulka €. 12: Priprava na hodiny vytvarné vychovy

Trida

4. ro¢nik

Vyuéujici Jana Zajicova

Piredmét

Vytvarna vychova

Datum 9.11. 2012

Téma a charakter

vyucovaci jednotky

Sestavovani obrazcii Z omezeného souboru rovin-
nych obrazcti — Tangram
(KREJCOVA-VOLFOVA 2001: 96)

Vyuziti geometrickych obrazct — drak

Vychovné vzdélavaci
cile a rozvijené kom-

petence

Rozsttihani papiru dle popisu — kompetence pracovni,
socialni — pozornost, presnost

Sestavovani obrazcl dle fantazie a jejich zakreslovani
— kompetence pracovni — tvofivost, kompetence komu-

nikativni, socidlni a personalni

Obsah a cile vyuky

Zachyceni konkrétniho tvaru pomoci geometrickych
utvarll — Zaci sestavuji obrazce na lavici a posléze za-
kresluji na tabuli

Kolaz draka z geometrickych tutvart — zaci sestavuji

a lepi ve dvojicich

Pouzité didaktické

metody a formy

Metoda slovni monologickd — seznameni S tématem
vyucovani

Metoda aktivizujici — didakticka hra s obrazci

Metody praktické — rozvijejici jemnou motoriku, napo-

doba

Vyucovani hromadné, kooperativni, tvotivé

Mezipfedmétova
integrace a prifrezova

témata

Matematika — rozvijeni pfedstavivosti na zakladé rovinnych

utvar(, hra s trojahelniky
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Cast hodiny Cas Popis ¢innosti, pritbéh motivace
Uvodni e ..V dnesni hodinég si zahrajeme hru, z papirovych obraz-
Arch papiru, cl budeme skladat zviratka, lidi a dalsi predméty. Kaz-
ntzky, kii- 2 dy, kdo sestavi novy objekt, se pfihlasi a po schvaleni
da, tabule min ucitelem ho piekresli na tabuli. Budeme kazdy zvIast
nejdiive sestavovat objekty a poté spole¢né zkouset n¢-
Papir A3, které sestavit podle nakresu na tabuli‘
barevné pa- e .V této hoding vytvarné vychovy se rozdélime
piry, jiz S do dvojic, z nichz kazda vytvoii z geometrickych ttvard
vystithane min svého draka. Dostanete papir A3, barvu si miizete vy-
trojuhelniky, brat, nékolik barevnych papirt. Vyuzijte také jiz
lepidlo Vv hodinach pouzitych nastiéihanych trojuhelnika*
Hlavni e ZAci sestavuji obrazce z geometrickych utvari a hlasi se.
40 Jsou velice tvotivi. Vytvor stiha vytvor a zaci se piredha-
min néji, kdo bude na tabuli kreslit ndkres svého objektu.
Diskutuji mezi sebou 0 téch, které se jim libi, hodnoti
vzajemné svoji praci. Ve druhé ¢asti zkousi sestavit
objekt dle ndkresu na tabuli, opravuji si chyby.
30 e ZaciV lavici ve dvojici diskutuji svoje napady a tvoii
min spole¢nou kolaz draka.
Zavéreéna 3 e Zaci zhodnoti potleskem, jak tvofivé se citili
Zhodnoceni min pfi generovani novych a novych napadi a oceiiuji napa-
tvorivosti dy svych spoluzaki.
Hodnoceni 10 e Zaci predstavuji ostatnim své dilo a hodnoti, jak se jim
probiha min na ném pracovalo a jak se jim dilo povedlo. Ostatni vy-
formou ver- jadiuji svlyj nazor po zvednuti ruky a vyvolani. U¢itel
nisaze

nakonec zhodnoti praci zakl ve vyucovani.

Reflexe: Hodiny vytvarné vychovy nabidly zakim asi nejvétsi prostor svobodné se pro-

jevit. Najde zde uplatnéni ptedstavivost, fantazie, kreativita, je tu nejvétsi prostor

k diskutovani 0 svych estetickych méftitkach. Prvni hodina byla obrovskou bouii nadSeni

z dalsich novych napadu a jejich ocenovani, druha pak nabidla navic prostor

pro spolupréci. Zaci pracovali velmi zaujaté.
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5.3. Dotaznik

5.3.1. Predstaveni dotazniku

Nize ptilozeny anonymni dotaznik byl zaktim ctvrté tfidy zadan teprve po absolvovani ce-
1ého projektu. Dotaznik jsem pfipravovala s ohledem na téma motivace ve vyuCovani mate-
matiky. Rozdélila jsem ho na dvé ¢asti. Prvni ¢ast se zabyva vztahem zaka K predmétu mate-
matika, druhou ¢ast jsem zaméfila na zdkovské hodnoceni proziti projektovych hodin mate-
matiky. Dotaznik jsem se snazila koncipovat tak, aby otazky byly zaktim srozumitelné tj. aby
odpovidaly ,,jejich jazyku*.

Nechala jsem ho rozdat a spole¢né jsme jej vypliovali otazku po otazce. Kazdou otazku
nejdiive nékdo ve tiid¢ nahlas precetl, ja jsem vysvétlila, jakym zplisobem maji zaci vyznacit
svij nazor, nasledovaly dotazy K porozuméni a ¢as na vyplnéni. Takto jsme vyplnili cely do-
taznik za pil vyu€ovaci hodiny.

V priloze €. 7 uvedeny dotaznik zajistuje zaroven zakovskou zpétnou vazbu ucitelské
prace s touto tfidou, mého puisobeni v ni a z velké ¢asti je obrazem vztahu této téidy k vyuco-

vani matematice.

5.3.2. Proc¢ jsem zvolila do dotazniku pravé tyto otazky? — aneb zaméry

I
Prvni ¢ast dotazniku byla ve &tyfech otazkach zaméfena na motivacni vztah Zaka
K pfedmétu matematika. Tzn. vyjadieni jeho vztahu k matematice, ofekavani od ni jako
od predmétu, ¢innosti, které v tomto prfedmétu rad déla, a které momenty vyuky ho na-
opak rusi, brzdi, nudi. V nékterych otazkach mne také zajimalo, zda se jedna 0 nézor chlap-
ce ¢i divky.

1. Chtéla jsem si ovéfit na této konkrétni tfide tvrzeni, ze chlapci byvaji matematicky na-
dangjsi a matematika je i vice bavi (jsou V ni vice motivovani a lépe disponovani). Ta-
ké mne zajimal vztah mezi Skolni GspéSnosti zaka a jeho oblibou pfedmétu matemati-
ka, zda zde panuje pfima iméra popsand V n¢které motivacni literature.
(LOKSOVA-LOKSA 1999)

2. Zajimala mne oblibenost matematiky jako predmétu v této konkrétni tfidé bez srovna-
vani S ostatnimi pfedméty (jakou miru motivace vzbuzuje jako predmet).

3. Chtéla jsem se dozvédet, proc si zaci mysli, Ze se vlastné matematice uci (zda se citi

byt obsahem matematiky k né¢emu motivovani).
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Zajimalo mne, které ¢innosti zaci vV hodiné¢ matematiky vitaji a t€si se na né (které ¢in-
nosti, kdyz jako ucitel vyuziji, budou pro né pozitivni motivaci).
Chtéla jsem zjistit, ve kterych momentech vyu€ovani se Zaci neciti dobie, ptipadné

maji unikové tendence (které momenty je osobn¢ demotivuji).

Ve druhé c¢asti jsem se zaméfila na projektové hodiny matematiky. Zajimalo mne, zda je

matematika bavila, které ¢innosti se jim zdaly nejzajimavéjsi, co nového se dozvédéli, co

v r

objevili, jak si mysli, Ze porozuméli ucivu a ktery predmét alespon ¢aste¢né inspirovany

matematickou tématikou se jim libil nejvice.

1.

Zajimalo mne, za jak vydafenou tuto hodinu matematiky zaci povazuji (jak se citili
byt v hodin€ motivovani, zda prozivali spise kladné ¢i zaporné emoce).

Chtéla jsem védét, které Cinnosti je skute¢né zaujaly (do kterych Cinnosti se citili byt
nejvice vtazeni, nejvice je motivovaly).

Zajimalo mne, zda se pii matematice dozvédéli néco, co do této chvile nevédéli (zda
nekterd sdélovana informace — vnéj$i motivace, vyrazné zasadhla jejich vnitini motiva-
ci —a mohla tam zpusobit néjakou zménu — proces uceni).

Zajimalo mne, zda alesponi V nékterém momentu zazili pocit: ,,Na néco jsem piisel!*

"C

at’ uz ve smyslu: ,,Ja na to pfisel!* anebo ,,PfiSel jsem na néco, 0 CO se S vami mizu
podélit!* (zda zazili vyraznou kladnou vnitini originalni motivaci).

Chtéla jsem znat osobni povédomi zakli 0 tom, zda maji dojem porozuméni tématu
hodiny, splnéni na zacatku hodiny vyty€enych cilii (zda byla jejich mira probuzené
motivace satisfaktovana).

Zajimalo mne, ktery pfedmét, pfi¢emz vSechny byly inspirované matematikou, se jim

nejvice libil (ve kterém se citili byt nejkladnéji motivovani).
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5.3.3. Vyhodnoceni dotazniku v grafech

Obecna ¢ast: Zkoumani vztahu K pifedmétu matematika

Graf ¢. 1 : Genderové rozdé€leni tdzanych v ramci ¢tvrté tiidy:

RozloZeni zaka
16
14
12
10
8
6
4
2
0 Divky Hosi Nepritomni
| mpocty 7akil 14 11 4

Interpretace: z grafu ¢. 1 vidime Ze pfitomno dotazniku bylo 86 % tedy 25 z 29 74kt této

ttidy.

Komentar: To, Ze se Ctyfi Zaci vypliovani dotazniku netcastnili miZze byt jednim

z diivodi, pro¢ uplné nezobecnovat platnost dat o této tfid¢. Piesto dotaznik povazuji za

zpétnou vazbu S jistou vypovédni hodnotou, u které si uvédomuji tuto jeji slabinu.

1. Na 8kale 1-4 (1- nejoblibenéjsi, 4 — nejméné oblibeny) ohodnot’ :

Graf ¢. 2 : Jak moc je pro tebe matematika oblibeny $kolni predmét?

Oblibenost matematiky

Pocet zaku

O B N W »» U O

H Divky 6

M Hosi
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Interpretace: z grafu ¢. 2 vidime, Ze pfedmét matematika patfi mezi dotdzanymi zaky
u divek 43 % a 36 % a u chlapcti 46 % a 36 % do pasma oblibenych (1,2), jen 5 zaki z 25
tedy 21 % divek a 18 % chlapcti matematiku fadi k mén¢ oblibenym (3). Procenta chlapct
a divek vzhledem K jejich poctim se jevi pomérné vyrovnané mirné ve prospéch chlapci.

Komentar: Ze srovnani grafu ¢. 2 a 3 — obliby a znamkové uspésnosti zakti v matematice
je vidét, ze Gspésnost U dévcat i chlapct je 020 % vyssi nez obliba predmétu matematika.
75 % (znamka 1), 76 % (znamka 2 : 43 %, 46 %) neZ obliba, tedy je 0 mnoho vyssi nez obli-
ba.

Graf ¢&. 3 : Vysledky Zaka v matematice za prvni pololeti 4. ro¢niku

znamky v pololeti
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Interpretace: z grafu ¢. 3 vyplyva, ze zaci Ctvrté tiidy se v matematice jevi jako velmi
uspesni, 79 % dévcat a 82 % chlapcu tedy 20 zaka ziskalo jednicku, 14 % dévcat a 18 %
chlapct tedy 4 Zaci dvojku a 7 % devcat tedy 1 byla ohodnocena trojkou. Vidime zde mirné
vyssi vysledky chlapci.

Komentar: z grafa ¢. 1, 2, 3 vyvozuji, ze pokud ucitel odpovida primérmému uciteli
S primérnym vykonem, primérnymi ndroky a standardnim zndmkovanim, dana Ctvrta tfida je
ve svém celku v matematice tispésnou tfidou i oblibenost pfedmétu matematika je u zaka pie-
vazné kladna (jsou to chytii zaci). Mize to byt i tim, ze tfida je vedend vybornym ,,motivuji-
cim* ucitelem anebo naopak zcela nenaro¢nym pedagogem, ,.ktery dava jednicky zadarmo*.
Vysledky chlapcu a dévcat dané tiidy potvrdily mirnou pfevahu vétsi uspéSnosti a motivace
na stran¢ chlapcti. Je ovsem pravda, ze dotaznik nevyplnila Gplné cela tiida a dévcat chybélo
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vice nez chlapcii. Za zajimavé pokladam, ze oblibenost matematiky je celkové nizsi nez
uspésnost zakid v ni. Ziskand data tak nepotvrzuji jinou tezi uvadénou V literatufe, totiz ze
existuje pfima iméra mezi oblibenosti a uspeéSnosti v piedmétu. Z vysledki vyvozuji pouze
obecné, Ze vidim, Ze je V oblibé matematiky co dohanét.

2. Vybarvi maximalné 3 kolecka u tebou vybranych oc¢ekavani:

Graf ¢. 4 : Co od predmétu matematika ofekavas?

ocekavani od Matematiky
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Interpretace: Graf ¢. 4 ukazuje, Ze celych 88 % tedy 22 zaki se matematiku uci proto,
aby v ni nabyté poznatky vyuzili v praxi, 76 % tedy 19 zakt oznalilo mezi svymi tfemi
moznymi cili poznani, totiz, Ze se chtéji néco zajimavého dozveédét a 72 % tedy 18 zaku
zvolilo také dovednost naucit se pocitat. Nikdo nevyznacil, ze by pro ného z naznacenych

moznosti byla atraktivni znadmka ze Skolniho pfedmétu.

Komentar: Je jisté pozitivnim vysledkem to, Ze vSichni Zaci, ti vysoce motivovani i ti
mén¢ motivovani Vidi dulezitost matematiky V jejim vyuziti v praxi, vV poznani souvislosti
a v dovednostech pocti. Skutecné mne piekvapilo, Ze nikdo neoznacil zndmku ze Skolniho
pfedmétu. Vzhledem k tomu, Ze vim, ze vSechny dotazniky byly oznaené maximalné tfemi
kolecky vyvozuji, ze se bud’ jedna 0 mimotadné uvédomeélou tfidu anebo jim jejich motivaci
K u¢eni se matematice (pro¢ se uci) vstipili jejich ucitelé popiipadé rodice. Nevim jak jinak

interpretovat tento fakt, nicméné mne tési.
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wevr

Grafy ¢. S : Které ¢innosti v matematice mas rad/a?

Néco nového se
dozvim

Néco objevuiji,
zkousim

Prace ve skupinach

Matematické hry

Pocitani z ucebnice,
pracovniho seSitu

Slovni ulohy

4%
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Tabulka €. 13: Oblibenost ¢innosti vV hodiné matematiky

Cinnosti 1. 2. 3. 0.
nejvyssi nevybrana

Néco nového se dozvim 4 7 4 10

Néco objevuji, zkousim 5 4 2 14
Matematické hry 11 4 2 8

Prace ve skupinach 1 7 2 15
Poditani z ucebnice, pracovniho 4 2 9 10

seSitu

Slovni alohy 0 1 5 19

Interpretace: Soubor grafii ¢. 7 ukézal, Ze z naznaCenych ¢innosti v hodiné¢ matematiky
zaci nejvyse hodnotili ,,matematické hry tzn. nejvyssi stupen (1) jim prifadilo celych 44 %
tedy 11 zaki ve tfidé. Naopak za nejméné¢ motivujici povazuji zaci ,,slovni ulohy*, neziskaly
Zadnou 1 (i pocty Vv dalSich stupnich jsou nizké a viibec je nevybralo 76 % tj. 19 zaki Ctvrté
ttidy). Pomérn€ vyrovnané piisobi vysledky ¢innosti, pii kterych ,,se néco nového dozvidam*
a ,,pocitani z ucebnice ¢i pracovniho sesitu®. Procentudlni graf pfece jen vice upiednostiiuje
,neco nového se dozvim* oproti ,,praci S ucebnici a pracovnim sesitem* vykazuje vyssi pro-
centualni Gspésnost v druhém pozici (28 % ,,néco nového se dozvim* ku 8 % ,,praci s ucebni-
ci a pracovnim sesitem* tedy Vv pfepoctu na zaky 7 : 2). Pomérné vyrovnané se jevi vysledky
¢innosti, ve kterych ,,néco objevuji, zkousim* a ,,prace ve skupinach* s tim, ze ptece jen mir-
né pfevazuji ¢innosti objevitelské.

Komentar: Vysledek mne nepiekvapil vitézstvim ,,matematickych her®, vim, Ze je zaci
maji v oblib&. PotéSilo mne, Ze maji v oblib€ ¢innosti, ,,pii kterych se néco nového dozvidaji®,
I kdyZ z posledni otazky této ¢asti dotazniku, vyvozuji, ze ziejme bude hodné zalezet na for-
m¢é této ¢innosti (asi si pod ni nepiedstavuji vyklad). Pfekvapenim pro mne byla pomérné vy-
soce naznafena obliba ,,pocitani z ucebnice a pracovniho sesitu®, kterou €aste€né piipisuji

vvvvvv

nosti) a ¢astecné faktu, ze skutecné i nékolik sloupkt dobie vypocitanych piikladi zaka potési

ree
1

a doda mu sebediivéry. Umisténi ,,prace ve skupinach® a ,,objevitelskych ¢innosti* se mi zda
zaky podcenéné a pripisuji je téméf nulové zkuSenosti s nimi (ani jednu z naznacenych ¢in-
nosti jsem Vv hodinach matematiky kromé projektovych hodin nevidéla a projektovi zastupci

téchto ¢innosti ziejmé neodpovidali predstavé zadka ctvrtého rocniku 0 ,,0bjevitelské ¢innosti*
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a ,,prace ve skupinach® je zfejmé zas az tolik nezaujala). Posledni misto U ,, slovnich tloh*
jsem ocekavala, ale i zde si myslim, Ze je vhodnou tématikou mozno zvysit jejich oblibenost.
Poradi vypovida o soucasné zkuSenosti zakl S témito Cinnostmi. Kazdd z naznacenych
¢innosti je vhodnou pro motivaci zakl v hodiné¢ matematiky, jen nékteré je snad tieba trochu
obmenit, neotiele nechat zaky K nim pfistoupit, jinak je Zakiim podat, tak, aby m&li moznost je

ocenit a tyto ¢innosti se jim tak staly pfinosem.

4. Popis situace:

Graf ¢. 6 : Jsou V matematice chvile, kdy se nudi§?

nudis se ?

Odpovédi na otazku: Ano, kdy? Pii ,,dlouhém vysvétlovani, pii ,,vysvétlovani znamé-
ho®, ,,vysvétlovani tém, co neporozuméli®, ,,slovnich ulohach pocitanych na tabuli, ,,dlou-
hém psani®, ,,pocitani z ucebnice®, ,,kdyz uz mam hotovo a musim dlouho ¢ekat®, ,,pii dlou-
hém pocitani z ucebnice®, ,,pti opakovani znamého*.

Interpretace: z grafu ¢. 6 vidime, ze téméf vSichni Zaci 96 % tj. 24 maji v hodinach ma-
tematiky zkuSenost nudy, tedy demotivace. Velmi ptfinosné pro ucitelskou praci mi na tomto
faktu ptijde zamysleni nad jednotlivymi poloZkami této ,,nudy*.

Komentar: Obecné by se zaky formulované diivody daly rozdélit na dlouho provozova-
nou jednotvarnou ¢innost (at’ uz vyklad, psani, vysvétlovani), vysvétlovani ¢i opakovani né-
¢eho, co zak uz zna a situace, kdy zZak je jiz hotov a ¢ekd. VySe popsané jevy se skutecné pri
vyuce mohou vyskytovat. Pfedchazenim t€émto situacim se snad podafii je alespoil z vétsi ¢asti
eliminovat. V ptipad¢ pouziti formy vykladu konkrétnéji kratkym a jasnym vykladem za pou-

ziti nazornych piikladl a zapojeni zakl. Pfi opakovani jiz probraného uciva lze vyuZit téch,
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kteti jiz latce porozuméli nebo také skupinové prace. Pocitat také S témi, ktefi jsou jiz se za-
danou praci hotovi a mit pro n¢ pfipravenou nadvaznou ¢i rozsifujici matematickou ¢innost, na

kterou by se piipadn¢ mohli i tésit.

ZPETNA VAZBA NA PROJEKT MEZIPREDMETOVEHO VYUCOVANI

Projekt Jak prolézt pohlednici aneb odhad a méreni:

1. Na ctyfstupniové skale (smajlici — Gpln¢, castecné, nebavila, viibec mne nezaujala) vy-
barvi:

Graf €. 7 : Jak moc té bavila hodina matematiky.
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Interpretace: z grafu ¢. 7 ¢tu, ze 48 % tj. 12 74kl hodina bavila Gplné a stejna cisla
zaznamenava i sloupec bavila mne ¢aste¢né. 4 % tj. 1 zaka hodina vibec nebavila.

Komentar: VSichni zici az na jednoho prozivali hodinu pfevdzné motivovani.
S vysledkem bych mohla byt pomérné spokojena, ikdyz neni stoprocentni. Jeden zak
vymykajici se kladnému néazoru tfidy — tento jev mohu smést ze stolu jako recesi, pfipadné
ptipustit, Ze je mozné, Ze se n¢kdo z mnoha moznych divoda ,necitil ve své kizi®, ¢i
z n¢jakého konkrétniho divodu se mu vyuka zdbavna nezdala, anebo se mohu blize podivat

na takto vyplnény dotaznik, zda v dalSich otazkach nenajdu kli¢ k jeho nespokojenosti.
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2. Vybarvi kolecka aktivit, které se ti zdaly zajimavé.

Graf ¢. 8 : Zajimavost aktivit

zajimavost aktivit
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M tajemstvi Dido 20

Interpretace: z grafu ¢. 8 vidime V potadi od nejzajimavéjsiho, Ze 80 % zaku tj. 20 zaki
ttidy oznacilo ,,tajemstvi Dido*, 56 % tj. 14 z nich zaujala ,,vystavka métidel”, 52 % tj. 13
kvitovalo ,,skupinové méfeni, 48 % tj. 12 zakl se se zdjmem vénovalo ,,odhadu a méfeni*

a 40 % tj. 10 zaka ocenilo ,,pfevody 1 m*“. Kazd4 z ¢innosti nasla své motivované plnitele.

Komentar: Ze zaznamenaného potadi se nejvice zakt shodlo na aktivité ,,tajemstvi Di-
do“, vyvozuji, Ze zaci maji radi tajemstvi (a jeho postupné odhalovani — zde se jednalo
0 motivaci historickou legendou), které od nich ovSem Zada aktivitu (proto jsou ziejmé tolik
oblibené hry typu Draci doupé). ,,Vystavka méfidel” zastupovala v této hodiné nazorné po-
mucky, ,,métfeni ve skupinach* bylo soutézi skupin a zaroven souhrou uvniti skupiny. ,,Odhad
a méfeni“ a ,,ptevody 1 m*“ nebyly pro zaky zfejmé az tak nové, bylo opakovanim a tak nepfi-
tahovalo tolik pozornosti. Nicméné i tyto ¢innosti se mi zdalo dulezité zopakovat pro zdar
»skupinového méteni“. Ne az tak pozitivné na mne piisobi pocty vybranych ¢innosti. Prece
jen nejsou tak vysoké na to, ze vyber se mohl bez omezeni realizovat z celé Sife ¢innostni

nabidky.

82



3. Graf €. 9: Co ses dozvédél nového? Zamysli se a napis.
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Interpretace: v grafu €. 9 jsou zachyceny vSechny slovné zapsané odpovédi na otazku po
novych poznatcich. Nej€astéji — v 68 % tj. 24 zakl si zapamatovalo, jak prolézt pohlednici.
Na druhém misté se 14 % tj. 5 Zaka zapsalo NIC, tedy, Ze si nic nezapamatovali, 9 % tj. 3 si
odnesli poznatky ¢i zazitky z vystavky métidel, 6 % tj. 2 zaky zaujalo to, ze si méfidla na vy-
stavce mohli vyzkouset a 3 % tj. 1 zak uvedl s otazkou nepfili§ souvisejici nazor ,,ze jste pani
ucitelko hodna*.

Komentar: Libovolny pocet slovnich tvrzeni 0 poznatcich z hodiny mtize byt pfic¢inou to-
ho, ze nékteti Zaci nejdiive vyplnili ,,nic* a pak si pfece jen na néco vzpomnéli. Nektefi nao-
pak vyplnili i dva poznatky. Vysledna nej¢astéjsi informace, totiz prolezeni pohlednici, utkveé-
la evidentné Vv zazitcich i v myslich zaki. Pies velice nizka ostatni ¢isla véfim, Ze ani nazor-
nost méfeni nebyla zbyte¢na. Z vahavosti a posloupnosti vypliiovani této otazky (nic, tajem-
stvi Dido...) usuzuji také na to, ze zaci nejspise nejsou piili§ zvykli sdélovat si a tiidit svoje

poznatky z vyucovani.
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4. Graf ¢. 10 : Objevil/la jsi v této hodiné néco sam/a? Zamysli se a napis.
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Interpretace: Graf ¢. 10 zachycuje 48 % tj. 12 zakd, ktefi v hodiné nic neobjevili sami,
tudiz nezazili objevitelskou radost. 32 % tj. 8 zakl uvedlo odpoveéd’ ,nevim®, 8 % tj. 2 Zaci
spolu objevili, jak velky je tieba format papiru, aby prolezla cela tiida. 12 % tj. 3 zaci poznali

nékterda méfidla z vystavky (jejich pojmenovani a vyuziti).

Komentaf: Mrzi mne, Ze tolik zaki nic neobjevilo a nezazilo tak radost objevitele, ale i ta
mala procenta téch, kdo rozpoznali dle svych zkuSenosti néktera métidla nebo dokonce obje-
vili navic spole¢né néco nad ramec vyuky, stoji za to, aby takova otazka byla poloZena. Klad-
né odpovédi povazuji za velmi cenné, jak z hlediska motivace, tak z hlediska vlastni reflexe
zaka. Odpovédi ,,nevim® interpretuji jako, pfili§ nerozumim tomu, co to v matematice zname-

na ,,objevit*“ — jiz v obecné Casti dotazniku ve druhé otdzce tomu, soudim, bylo obdobn¢.
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5. Vyber vystihujici odpoved™:

A) VSemu jsem porozumél, vSe jsem stihl, mohu nékomu poradit.

B) v nékterych vécech nemam uplné jasno, piipadné nebyl dostateény ¢as. Ve kte-
rych?

Graf¢. 11

porozumeéni tématu

Vsemu rozumim 24

4%

nepamatuji nazvy méfidel I 1

Tabulka ¢. 14: Cetnosti porozuméni tématu

A) Viemu jsem porozumél 24

B) Nékteré véci jsem nepochopil 1

Interpretace: v grafu €. 11 je zaznamenéano 96 % tj. 24 zaka, kteti maji dojem uplného
porozuméni tématu mefeni a 4 % tj. 1 zak, ktery uvadi jako svou obtiz Spatnou pamét’ nazva

méfidel.

Komentai: Zaci maji dojem, Ze pochopili vie, co od nich bylo o&ekavano, jeden z nich ci-
til sviij nedostatek ve slozitosti nékterych nazva métidel. Vzhledem k tomu, Ze cilem nebylo
umét vyjmenovat métidla, ale uvédomit si jejich rizné podoby a uziti, i tento jeden snad napl-
nil cile vyucovani. Z hlediska motivace ovSem chapu, Ze se tim miiZe tento zék citit frustro-

van.
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Projekt Trojuhelniky (dale jen A):

1. Na ctyfstupniové Skdle (smajlici — Gplné, ¢astecné, nebavila, vilbec mne nezaujala) vybar-
vi:

Graf ¢. 12 : Jak moc té bavila hodina matematiky.
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Interpretace: Graf ¢. 12 vypovida 0 60 % tj. 15 Zacich uplné zaujatych hodinou, 36 % t;.

9 Zécich ¢astecné zaujatych a 4 % tj. 1 zékovi, kterého hodina viibec nebavila.

Komentai: Hodinu mohu povazovat z hlediska zdki za motivujici S vyjimkou jednoho
zaka. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o druhy podobny vysledek, vyvozuji, Ze s velkou pravde-
podobnosti se bude jednat o stejného zaka. Ztejmé bude potieba zjistit néco 0 jeho konkrét-
nich motivacich a individualné s nim pracovat (pokud jiz individudlni plan vypracovany ne-
ma). Jeho demotivujici postoj hodnoceni mize byt dan pouzitim pro n¢j nevhodnych metod,

pfistupu ¢i podminek ze strany ucitele a tfidy, zrovna tak jako jeho osobnim ,,blokem®.
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2. Vybarvi kolecka aktivit, které se ti zdaly zajimavé.

Graf ¢é. 13 :

zajimavost aktivit
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Interpretace: z grafu ¢. 13 vidime, ze za nejzajimavéjsi oznacilo 72 % tj. 18 zaku ,,stiiha-
ni a déleni A, nasledoval ,,popis stran a vrcholit A* s 60 % tj. 15 zaka, 44 % tj. 11 Zakh ozna-
¢ilo za inspirativni ,,rozd€leni a vlastnosti A* a 36 % tj. 9 zakt zakrouzkovalo ,,vyvozovani

obvodu A“.

Komentar: Za nejpodnétnéjsi zaci oznacili samostatnou badatelskou préci, dilezity se jim
zdal také ,,popis A%, ktery byl veden vykladem ucitele, vlastni ,,rozdéleni A dle vlastnosti “ se
nezdalo zakum zdaleka tak podnétnym jako vlastni prace. ,,Vyvozovani obvodu A* i pies uci-
telsky pokus 0 dal$i zakovské tivahy nesl jiz ¢asovou tizi zavéru hodiny a mozna i pfedimen-

zovani zakli mnozstvim novych informaci.
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3. Graf ¢. 14 : Co jsem se dozvédél/a nového? Zamysli se a napis.

dozvédél jsem se
16
14
12
10
8
6
4
2 4% . -4%
0 [ |
variabilita
A.se kollkldru.hu popis A obvod A nic
stejnou A existuje
vlastnosti
[ pocet zaki 1 5 4 ! "

Interpretace: Graf ¢. 14 udava 56 % tj. 14 zaka nenaslo v hodin€ Z4dny novy poznatek,
20 % tj. 5 zakid poklada za novy poznatek ,,kolik druhi A existuje®, Pro 16 % tj. 4 Zaky byl
novy ,,popis A“, 4 % tj. 1 zaka zaujalo to, ze skupina A se spole¢nou vlastnosti vykazuje

zna¢nou variabilitu. Jednoho zZaka prece jen nadchnul poznatek, ze vi, jak matematicky vypo-

¢itat ,,obvod A“.

Komentar: Je velmi zvlastni, ze zaci uvedli tak malo poznatkl z hodiny, kdyz 0 otazku
vySe tyto Cinnosti hodnotili. T€Si mne, ze nékteti si uvédomili poznatky, které pro né byly
nové. Presto vysledek pro sebe hodnotim jako neuspokojivy avede mne k zamysleni, zda
hodina nebyla novymi informacemi pfedimenzovana ¢i se na vysledku nepodepsalo i to, Ze je

to jedna z poslednich otazek dotazniku, ktery i v tak zjednodusené podobé byl jisté pro zaky

naro¢ny na vybaveni si velkého mnozstvi zkuSenosti.
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4. Graf ¢. 15 : Objevil/la jsi v této hodiné néco sam/a? Zamysli se a napis.
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Interpretace: z grafu €. 15 je ziejmé, Ze 44 % tj. 11 zakh samo na zaklad€ vlastni Givahy
odvodilo ,,obvod A*, 36 % tj. 9 zakl naslo samo jednu ze Ctyf skupin A, 12 % tj. 3 zaci byli
schopni bez vykladu uditele rozlisit vSechny skupiny A a 8 % tj. 2 zaci udali, Ze ,,nic* neobje-

vili.

Komentar: Je potésujici oproti predeslé otdzce na nové poznatky, ze témét vSichni zaci
byli schopni si vybavit n¢jakou zkusenost svého objevu Vv hodiné¢ matematiky. | kdyZ dva ni-
koliv. MoZna se prave tady ukazuje to, Ze hodina méla byt prfedevs§im 0 vlastnim objevovani.
Jak je ovSem mozné, Ze tolik déti pochopilo objevitelsky zdmér, ale nedocenilo nové poznat-
ky, které jim jejich objevy mély pifinést? Byli snad natolik ,,plni svych objevii“, Ze poznatky

preslechli ¢i poznatky nebyly dostate¢né srozumitelné podavany?
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5. Vyber vystihujici odpovéd:
A) VSemu jsem porozumél, vSe jsem stihl, mohu nékomu poradit.
B) v nékterych vécech nemam tplné jasno, piipadné nebyl dostateény Cas. Ve kte-

rych?

Graf ¢. 16 :

Porozumeéni tématu

Vsemu rozumim 23

4%

neporozumnél jsem rozdélovani A I 1

4%

neporozumnél jsem obvodu A 1

Tabulka €. 15: ¢etnost porozuméni tématu

A) Vsemu jsem porozumél 23

B) Nékteré véci jsem nepochopil 2

Interpretace: Graf €. 16 ukazuje, Ze 92 % tj. 23 Zakli méa dojem porozuméni probiranému
ucivu, nespatiuje V ném zZadny problém a je ochotno své porozuméni piedavat. 4 % tj. 1 zak
neporozumél ,,rozdélovani A do skupin dle vlastnosti“ a 1 zak neporozumél ,,vyvozovani ob-

vodu A

Komentai: Rozd€lovani A do skupin, tedy hlavné zaznam téchto skupin do seSitu prova-
zela debata, proC ktery A do skupiny zatadime a pro¢ ne. Je mozné, ze zdkovi délala problém
prave tato diskuze — tedy jasna a rychld nejednoznacnost zarazeni. Mozna se jednalo 0 Zaka
pomalejsiho, ktery informace pouze hore¢né opisoval a nestihl se v nich zorientovat. Obvod A

byl opravdu probran v samém zavéru hodiny a jisté by zaslouzil vétsi pozornost.
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6. Vyber a zakrouzkuj:

Graf ¢. 17 : Ktera z projektovych hodin se ti nejvice libila?

v

nejkrasnéjsi hodina

Tabulka ¢. 16: Nejkrasnéjsi hodina
Nazev Matematika Cesky Vlastivéda Vytvarna
hodiny jazyk vychova
Pocet 3 2 5 15
priznivei

Interpretace: z tabulky ¢. 11 a grafu ¢. 17 ¢teme, ze 60 % tj. 15 zakt zvolilo za nejfavori-
zovangj$i matematicky orientovanou hodinu hodiny vytvarné vychovy, 20 % tj. 5 zaku upied-
nostnilo vlastivédu, 12 % tj. 3 Zaci vybrali matematiku a 8 % tj. 2 zaci nejvyse hodnotili hodi-

nu ¢eského jazyka.

Komentar: Velky ohlas na hodiny vytvarné vychovy si vysvétluji velkou mirou hrani si
S A avytvafenim vlastnich feSeni. Namét byl mimochodem pievzat z matematickych her
(Krejcova, Wolfova, 2001, s. 69 — Tangram). Aplikace tématiky A na dopravni, turistické
a dalsi znacky ve vlastivédeé ziejmée také zaujala. O matematice uz tu bylo mnoho feceno
a ¢esky jazyk disponoval motiva¢nim textem baje k hodin¢ matematiky na téma méteni. Jsem
rada, Ze zadna z motivaci pro jednotlivé pfedmeéty dle zékovského rozvrhu hodin tplné neza-

padla. Cilem bylo, aby se vzajemné dopliovaly a zakovi tak rozsifily obzor o pouziti a aplika-

ce, na které v hodin¢ matematiky nebylo uz misto.
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5.4. Vyhodnoceni projektu — diskuze

Vlastni realizaci dvou projektovych celkii provazelo nadieni zaki. Zaci této Gtvrté tidy
jsou navykli kazni a pfijeti novinek, at’ uz Vv oblasti metod nebo pfistupu k vyucovani, jim
ned¢lalo problémy. Zapojovali se do jednotlivych ¢innosti, na podnét sami provadéli opako-
vani probrané latky, vymysleli nékteré zépisy z vyucovani, vysvétlovali svym spoluzakiim,
soutezili ve skupinkach, tvofili ve dvojicich atd.

Prvni celek projektu — Jak prolézt pohlednici aneb odhad a méfeni, byl nabyt aktivi-
tami. Zaky tématika zaujala a vénovali se problému i 0 piestavkach (misto hazeni gumy po
tiid¢ stiihali a zkouseli varianty feSeni). Druhy den po ukonceni tohoto dvouhodinového pro-
jektu piisli zaci s inovaci — Jak velky arch papiru potfebuji, aby prolezla cela tfida naraz. Rea-
lizaci jsme poté provedli v hodin¢ télesné vychovy.

Druhy celek projektu — Trojuhelniky, byl zaméfen vice aplika¢né. Po ,,objevné* hodiné
matematiky zaci pfichazeli v dalSich pfedmétech na kulturni a vytvarné vyuziti tématu —
s vyuzitim turistickych, dopravnich a topografickych znacek a skrze aktivni tvofeni z troj-
uhelnikd jako z materidlu. Ve vSech hodinach tohoto ¢tythodinového projektu byl vénovan
prostor sdileni zkusenosti zakt se svétem kolem nich, jejich estetickému citéni a skrze to posi-
le vzéjemnych interakci zakt ve tfid¢ (zaci reagovali v diskuzi na ty, kdo vyjadfili sviij nazor
pred nimi. M¢li také moznost vyvolat z téch, kdo se hlasi 0 slovo po nich — oproti klasické
diskuzi ucitel-zak1-ucitel-z4k2.) Mirnym tskalim diskuze byl pocet zaka ve tfide (29).

Celkové oceiniuji zaujeti zaki a jejich aktivni dovednosti pfedvedené ve vyucovani. Zvlast-
ni zietel byl v€novan tomu, aby se Vv kazdé hodin¢ dostali ke slovu alespoii jednou vSichni
zaci, nejen ti nejaktivnéjsi. Velmi jsem ocenila praci predeslych uciteld, ktefi vstipili tak po-
cetné tiid¢ smysl pro fad. Témet nebylo nutné napominat ¢i klidnit Zaky, ve chvili zmény ¢in-
nosti se sami podtizovali nové situaci, respektovali Casové limity. Piikladna byla i jejich prace
Vv seSitech, nacrtky, rysovani, Uprava. Za nejvetsi uskali ucitelské prace na projektu se mi
zpétné jevi téméF nulovy osobni ¢as 0 piestavce. Zaci touzili dale diskutovat a rozebirat nova
témata. Tento stav pFi¢itam vékové charakteristice zaku. (Zak primarni $koly chce pani ugitel-
ce udélat radost, potfebuje zazivat bezpeci a porozuméni tedy blizsi ptistup nez zak sekundar-
ni Skoly, ktery se jiz vice individualizuje.)

Vysledky dotazniku ukazaly, Ze zaci jsou motivovani dle svych vypovédi v matematice
vice nez znamkou novymi poznatky ajejich vyuzitim. V obecné roviné je ovSem obliba
pfedmétu matematika niz8i nez uspésnost zakl. Z nabidky Cinnosti dle oblibenosti v matema-

tice vybirali pfevazné ty pro né ve vyuce frekventovanéjsi bez vyrazngjsi reflexe ¢innosti no-

92



v¢ zazitych. Z tohoto faktu usuzuji, ze tak kratka zkusenost prace S modernimi metodami ne-
zpusobila pfili§ velkou zménu Vv zazitych postupech vyucovani této tiidy. Odpovéedi na otazku
po demotivujicich situacich navadéji ucitele k nékterym zménam ve zpusobu vyucovani jako
napf. ¢astéji obménovat ¢innosti vV hodiné, mit pfipravenu doplitkovou ¢innost pro ty nejrych-
lejsi, nechat opakovat samotné zadky namisto vlastnich opakovacich vykladu.

Druha ¢ast dotazniku tykajici se reflexe motivace v projektovych hodinach matematiky
piinesla ocekavané jejich kladné celkové hodnoceni prozivani zaky. Z Cinnosti, které zéci
absolvovali, nejvice ocenili ty, pfi kterych mohli oni sami néco objevovat, nazorné ukazky,
skupinovou ¢innost. Odpovédi na otazky po novych poznatcich a po objevech byly pro zaky
ziejme& novou zkusenosti, nicméné se mi zdaji byt dulezité z hlediska upevnéni zkusenosti
a osobni reflexe zaka. Do budoucna by se daly vyuzit na konci vyucovaci jednotky v hodno-
ceni zaky. Jesté bych do skupiny téchto reflektujicich otdzek ptidala otazku: ,Jak téchto po-
znatkt, objevll vyuzijes?* Piestoze otazky po poznani a objevech nebyly pfilis plodné, v zave-
ru témet vSichni vyjadiili sviij nazor, ze vse pochopili a jsou schopni své poznatky predavat.
Data grafli vypovidaji velmi presvéd¢iveé ve prospéch splnéni cilii vyuky a poukazuji na rela-
tivné vysokou motivaci V pribéhu vyucovani. Podrobnéji bych se zamétila na zéka, ktery
svymi odpovéd'mi reflektuje svoji motivaci spiSe negativné. Bylo by dobré vyuzit smérem
k nému individualng&jsi piistup (i kdyz chapu, Ze v udaném poctu zaka je to obtiznéjsi). Vyu-
ziti vysledkt dotazniku je vice nez v obecné roving piinosem pro konkrétni praci ucitele ma-
tematiky s touto tiidou.

Po vyhodnocovani tolika otazek se jesté jedna sama nabizi: ,,Je tomu skute¢né tak? Je za-
kem reflektovand pozornost a motivovanost skute¢né¢ porozuménim novym poznatkiim Vv ta-
kové mife aby, tak jak si ptedsevzal v prvni ¢asti testu, se ucil pro vyuziti, poznani a doved-
nost? Jakou metodou nejlépe provéfim do jaké miry je toto zakovo porozuméni podlozené
I jeho Gispésnosti? (test, prakticka ¢innost, problémova tloha fesena individualné ¢i skupino-

ve) Odpoveéd na tyto otdzky mohou dat zkuSenosti a praxe.
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6. ZAVER

Cilem mé diplomové prace bylo soustfedéni informaci z odbornych prameni potieb-
nych K utvoreni si predstavy 0 problematice motiva¢niho piisobeni ufitele na Zaka pri-
marni Skoly, obzvlast¢ potom v matematice. Déale pak jaké motivacni podnéty dava sama
matematika.

V teoretické Casti prace jsem nachéazela odpovédi na otazky po charakteristice a vzniku
motivace, z psychologicko-pedagogického hlediska pak po vzniku a struktufe motivace zaka,
cilech, které ve vyucovacim procesu sleduje, a Cinitelich, ktefi snizuji miru jeho motivace.
Také jsem se ptala po moznostech, které se v oblasti motivace nabizeji uciteli k efektivnéjsi-
mu vzdélavani zakl. V matematické oblasti jsem zkoumala postaveni, obsah a cile vzdélavaci
oblasti matematika ve statnim kurikulu a dale pak otazku, jakymi zplisoby Ize nabidnout za-
kim matematiku tak, aby se zvysila jejich motivovanost ve vztahu K ni.

V praktické ¢asti jsem vyzkouSela motivaci pristupem, obsahem a aktiviza¢nimi me-
todami a formou anonymniho dotazniku jsem provedla kvalitativni zkoumani reflexe
predmétu matematika a projektovych hodin matematiky ve ¢tvrté tfid¢é zakladni Skoly.

Dosla jsem k zavéru, Ze motivace hraje jednu z kli¢ovych roli ve vychovné-vzdélavacim
procesu. Ucitel jako privodce zakl by se mél mimo jiné 0 své zaky zajimat i proto, aby veédél,
ktera oblast potieb je jim nejblizsi a jak je vhodné smétovat ke koncepci celozivotniho vzdé-
lavani. Zaroven by se mél profesné rozvijet, aby rozsifoval své moznosti 0 moderné;jsi zptiso-
by vyucovani @ mohl jich vyuZzivat K rozvoji motivaéni struktury zaka. Ve vyuovani matema-
tice je pak vhodné vyuzivat tvofivého uceni, ve kterém sami Zaci objevuji matematické sou-
vislosti a vztahy mezi jevy na ulohovych modelech tematicky blizkych jejich zkuSenosti. U¢I-
teli se zde nabizi ke zpestfeni vyucovani Siroka paleta aktiviza¢nich metod.

Z praxe na projektu mezipfedmétového vyucovani se zietelem K rozsifeni o aplikaci ma-
tematickych témat jsem si odnesla kromé radostného zazitku ze zajmu zakl 0 probirané ucivo
a pfinosnych pedagogickych rozhovort s tfidni ucitelkou zminéné tiidy také vlastni zkuSenost
pfipravy, provedeni a zhodnoceni vyucovani — vedeni diskuze se zaky, snahy 0 vedeni rtz-
nych typl z4kl, vyuziti motivacniho textu, aplikaci matematického tématu V estetickém
a kulturnim kontextu, soutézi a objevovani.

Ovérovani vztahu zakl K matematice dotaznikem piineslo zamysleni nad demotivujicimi
jevy ve vyucovani a hledani moznosti nadpravy vétsSim prosttidanim ¢innosti, diferenciaci tloh,
pozadavkem jasného a kratkého vykladu a opakovani aktivnéjsi formou. Z hlediska reflekto-
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vané motivace zakll ve vyucovani by se projekt dal oznacit za uspeésny, jeho kratkodobost
vSak zfejmé nestacila vyrazné¢ zménit zédkovské povédomi 0 zazitych postupech vyucovani
matematice. | pfes tento fakt povazuji absolvovanou praxi za obohacujici, sama citim vyssi

motivaci k u¢eni matematiky, protoze vim, ve kterych oblastech mam aktivizujici prvky hle-
dat.
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11. Tabulka & 11: P¥iprava na hodinu vlastivédy
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: Co od predmétu matematika ocekavas?
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: Co ses dozvédél nového?
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: Porozuméni tématu
: Ktera z projektovych hodin se ti nejvice libila
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Piiloha K teoretické ¢asti diplomové prace:

Priloha €. 2: Schéma Maslowovy motivacni teorie chovani jedince

,,Chovani se sklada 7 expresivnich a prizpiisobujicich se komponent. Je
determinovano ,,impulsy K c¢innosti, které jsou opét determinovany kombinaci
., Systému potreb“, , kognitivnich procesii a ,,osobnostnich syndromii a schopnosti ‘.
Kognitivni potreby jsou determinovany vnéjsimi podnéty, zatimco systém potieb je
aktivovan podnéty jak vnitinimi tak vnéjsimi. *“ (Madsen, 1979, str. 294)

teorie
Maslowova

piehled

osobnostni syndromy a schopnosti

] !

kognitivni impulzy k
procesy > cinnosti
systém potieb
S vnéjsi
Expresivni
chovani+
S vnitini vyrovndavani se
Podnéty
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Prilohy k praktické ¢asti diplomové prace:

Piiloha ¢. 3: Pracovni motivacni list do hodiny ¢eského jazyka
— Baje Dido

Podle starob-1¢ povésti 0 vzniku mésta Kartaga:

B-lo, neb-lo (kolem r. 890 pi.n.l.) Zila tehdy Dido, dcera tyrského krale. Protoze jako dru-
horozena nemohla nab-t majetku, vzala za noci, kdy se bl-skalo z bl-zké konirny b-lou kob-lu
a na cestu pl-Sovy vak se skiifikou plnou bl-skavych klenoti ob-tou drahokamy. Na strastiplné
cesté, na které Casto pol-kala slzy, s odfenymi I-tky, ¢asto vzpominala na dobré b-dlo, které
opustila.

Kone¢né dorazila k numidskému krali Hiarbovi, od kterého chtéla koupit ptimoiské uzemi
jako svuj budouci ptib-tek. Hiarba ji chtél odb-t. Souhlasil s prodejem Gizemi, ale ne vétsiho
nez muze ohraniéit b-¢i kuze. Velice se ale v Didon¢ zm-lil. B-stra Dido nepl-tvala fezy a
roziezala kiizi nebo-Cejnym zptisobem. Zalozila tak starob-1¢ mésto Kartago.

I my muzeme z pl-nouciho béhu ¢asu nab-t pouceni. Zptsob jakym kdysi Dido roziezala
dob-t¢i kazi, si mizeme ukazat na ob-¢ejné pohlednici. M-slite, Ze je mozné se protahnout
pohlednici?

Ovétime si to vV hodiné matematiky©

Priloha €. 4: Vystavka méridel
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Priloha €. 5: Pracovni list — dopravni znacky
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Priloha €. 6: Fotodokumentace projektu
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Priloha €. 7: Dotaznik na hodiny matematiky — 4.tfida

l.
Obecna ¢ast: zpétna vazba k postoji k pifedmétu matematika
Divka Chlapec

1. Jak moc je pro tebe matematika oblibeny Skolni predmét:

1234
Nejvice oblibeny  nejméné oblibeny

2. Co od predmétu Matematika ocekavas?
o Naucim se pocitat
o Je to Skolni pfedmét, dostanu z n&j zndmku
o Dozvim se néco zajimavého
o

3. Co bys rad/a v matematice délal/a?
Vyber tii a pokus se je sefadit od nejoblibenéjsi (1).

Chci se néco nového dozveédéet 1
Chci si néco nového vyzkouset nebo objevit

Chci si zahrat n€jakou hru 2
Chci pracovat ve skupiné

Chci pocitat z ucebnice/ pracovniho sesitu 3

Chci fesit zajimavé slovni ulohy

4. Jsou v matematice chvile, kdy se nudis? Ne
Ano — Kdy?

1.
Konkrétni ¢ast: Zakovska zpétna vazba K projektovym hodinam matematiky
Pozn. Dotaznik je kraceny vzhledem k tomu, Ze Zaci hodnotili dvé hodiny a otazky k nim
se lisily pouze otdzkou ¢.2, otdzkou zaméfenou na aktivity vV hoding.
1. Bavila té tato hodina?

©O0B6 6

Uplné ¢astedné nebavila vibec mé nezaujala
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2. Které aktivity se ti zdaly zajimavé?
Hodina matematiky na téma méteni:

e Vystavka méfidel

e Pievody I m

e Odhad a méteni

e Mc¢teni ve skupinach

e Tajemstvi Dido

Hodina matematiky na téma trojihelniky (dale jen A):
= stfihdni a samostatné déleni A
» rozdé¢leni A a jejich vlastnosti
= popis stran a vrcholt A
* vyvozovani obvodu A

3. Co ses dozvédél/a nového?

&

Objevil/a jsi v této hodiné néco sam/a?

5. Vyber vystihujici odpovéd’: A)VSemu jsem porozumél/a, vSe jsem stihl/a,
mohu n€komu poradit.
B)V né&kterych vécech nemam tplné jasno.
(Ptipadné cas nebyl dostateny ) Ve kterych?

S

Kter4 z projektovych hodin se ti nejvice libila? CJ Ma VI Vv
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