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UvVOD

Témata smrt aumirdni jsou nedilnou soucasti vSech nabozenskych ptedstav
a zaroven nevyhnutelnou soucasti zivota na zemi. Konec¢nost zivota jako takovou si lidé
uvédomovali odnepaméti, svou zahadnou a esencialni povahou vzbuzuje v nékterych
lidech strach, napéti, nevédomost. Pokud se vSak na tuto problematiku pokusime
podivat z pohledu kiestanstvi, zjistime, ze smrt je zde chdpdna jako bréna, kterou
musime projit, abychom pfesli z Zivota na zemi do Zivota v Nebeském kralovstvi po
boku Boha ve vé¢nosti. A¢koli nejsem vétici ¢lovek, predstava smrti a nasledné nicoty
ve mn¢ vzbuzuje pocit nejistoty anejspiS bazné. Ale zaroven vétim, ze skrze lasku
a dobrotu lidské duse dokazeme tyto obavy piekonat anapliovat svij zivot Stéstim.
Obor Pedagogika volného Casu nejspi§ nedokaze odhalit zahady spojené se smrti
a umiranim, ale muaze alesponi pomoci nasmérovat lidi ke spravnému a mravnimu
zivotu, ktery bude ukoncen smiflivou a dobrou smrti. V tomto sméru ndm miize byt
napomocna vira v Boha a nase lidska historie spojena s nabozenskymi idejemi.

Hlavnim cilem této bakalatské prace je reflektovat historicky vyvoj postoje ke
smrti aumirdni z kiestanského hlediska S navaznosti na soucasné chapani smrti
apredlozeni navrhu mozné zmény vtomto vnimani na zakladé¢ volnocasovych
pedagogickych metod.

V diivéjSich dobach byli lidé se smrti v izkém kontaktu. Stavéli honosné
hrobky, vzyvali mrtvé, vytvafeli mnoho riznych tradic aritudld spojenych
s nabozenskymi pfedstavami. Na smrt a posmrtny Zivot se piipravovali dlouhd léta
dopfedu. Téma smrti a umirani bylo soucasti zivota alouceni se Sumirajicim, bylo
spolecCenskou zélezitosti S vlastnimi pravidly chovani. Na zakladé téchto poznatkl se
Vv prvni kapitole této prace budu zabyvat vznikem avyvojem nabozenstvi spolu
s historickym pojetim smrti a umirani. Také se zde zamé&fim na chapani smrti a umirani
v zidovské, tecké aftimské kultufe, které neodvratné souvisi Srozvojem vnimani
a predstavy o smrti v kiest'anstvi.

Druha kapitola bude popisovat, jak radikdln€ se zmeénil soucasny vztah
spolec¢nosti ke smrti a umirani, které ztraci svou vetfejnou povahu a dostavaji se do
pozadi spoleCenského déni. Smrt je vytésnéna z vetfejného prostoru aje nahrazovana

doménou Zivota a mladi. Dfive lidé umirali ve svém domé uprostifed ochranitelského
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kruhu svych nejbliz§ich. Nyni nemocné a umirajici lidi odsouvame do pecovatelskych
ustavll @ nemocnic. Vyvoj védy a techniky nas natolik ovlivnil, Ze to, co pro nas bylo
Vv ramci nabozenstvi do nedavna normalni, je nami dnes odmitano a odsuzovéno.
Kiestansky pohled na Zivot a smrt se v nasi spole¢nosti vytraci. Lidé ztraci davéru
vV Boha, ale to neznamend, ze on ji ztraci v nds. Na zakladé tohoto problému se v praci
zamé&fim na vyvoj kiestanskych nabozenskych zmén v soucasnosti, které mizou vést ke
zméné v postoji spole¢nosti nejen k nabozenstvi, ale také k zivotu a smrti. Z predeslych
tvrzeni nam vyvstava problém tabuizace smrti, obzvlasté v souvislosti se stafim, které je
nam nyni na obtiz. V ramci druhé kapitoly bych také chtéla zatadit otdzku tabuizace
smrti v soucasné spolecnosti ataké vnimani smrti aumirani détmi ve Spojitosti
s postojem dospélych k tomuto tématu.

Déti, jakozto generace, ktera bude predavat moudrost lidstva dal, by pro nas
mély byt inspiraci v naSich ¢inech a jednéanich, které se podle mého nazoru kolikrat
prilis neslucuji S moralnimi zdsadami nastavenymi ve spolec¢nosti. Proto je naSim
ukolem aziroven poslanim vStipit détem, aby vnimaly svét kolem sebe
S laskou, dobrym srdcem a naucit je umét se rozhodnout pro spravnou véc na zakladé
informaci, které se jim dostavaji. Ve tieti zavéreCné casti je proto mym dilc¢im cilem
s pomoci Pedagogiky volného Casu piedstavit metodu filosofie pro déti jako prostiedek,
ktery miize zménit postoj chdpani ndbozenstvi, smrti & umirani.

Pokud chceme zménit budoucnost, musime se nejprve poucit z minulosti, ktera
nam piinds$i mnoho inspirace a zkusenosti. To je diivod, pro¢ cilem této bakalarské prace
je reflexe historického vnimani smrti a umirani v perspektivé S vyznamnym vyvojem
ktestanstvi aZ po sou€asné zmény v ndzorech a postojich lidi a pfipadné budouci mozné
zmény provedené v ramci pedagogiky volného casu.

Podkladem pro praci mi budou dila od prof. Jana Sokola, J. Assmana aT.
Macha, L. Obuchové, A. Navratilové, N. Ohlera a pfedevSim P. Ariése. a V. Boublika,
které pokladam za jedny z vyznamnych literarnich autorii. Ve tieti kapitole bych chtéla
vyuzit dila od P. Baumana tykajici se metody Filosofie pro déti a pfedev§im anglicky

text od M. Lipmana, ktery je mi velkou inspiraci.



1. FENOMEN SMRTI V KRESTANSKE KULTURE

"NEUMIRAM, ale vchézim do Zivota.
Smrt neni néjaky prizrak
anebo hrozna prisera,
jak se znazornuje na obrazech.
V katechismu se 7ika,
ze 'smrt je odloucent duse od téla’, nic jiného.
A ja nemam strach z odlouceni,
které me navzdy spoji s dobrym Bohem.
Pro mne si neprijde 'smrt’, ale Biih."

(sv. Terezie z Lisieux)
1.1 NaboZenstvi a smrt

Co je to nabozenstvi? Snad né&jaky nazor, teorie, ¢i presvédceni? Je to prostiedek
jak ziskat odpovedi na otazky, na které nezname teseni? Jako kdyby v nabozenstvi slo
0to, zda si clovek mysli, Ze , existuje” nejaky bith, Nejvyssi bytost, Prozretelnost,
Transcendence. Avsak kdyby tomu tak bylo, byla by pomoc prilis prosta: stacilo by zacit
si to myslet. Nabozenstvi, aze je jich na svéte mnoho, vsak neni jen ndzor ci teorie,
wklad svéta nebo intelektualni presvédceni. Neni to myslenka, nybrz narok, pozadavek,
laska.* Je to pocit vdécnosti za to, co mame, co si ne/mizeme koupit, eventudlné
vyrobit. Neptd se pro¢, ale uvédomuje si, Ze vsechno na cem nam v Zivoté nejvic zalezi,
ndm samo pada do klina. Zivot, Stésti, zdravi, rodina — to viechno si nemiizeme koupit
ani vyslouZit ¢i jinak ziskat, dostévame to jako dar.? Tak rychle jako jsme tento dar

dostali, jej také rychle mizeme ztratit.

Pozitivistické teorie hovoii 0 ndboZzenstvi jako 0 lidském produktu. Clovék si
naboZenstvi vytvaii sam. Strach z neznamého, nového a zdhadného (blesk na obloze,

oheni, plodnost,...) dal vzniknout vife ve vysSi bytosti, bohy ¢i vesmirnou silu.

Jednoduse feceno — strach stvofil jednu z povah naboZenstvi ataké bohy. Z tohoto

1 SOKOL. J., PINC. Z. Antropologie a etika. Praha: Triton, 2003. s. 158-9. ISBN 80-7254-372-5.
? Tamtéz. s. 159.
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»strachu® se v§ak vyvinul ambivalentni vztah: na jedné stran¢ bazen pied bozstvem, na
stran¢ druhé hluboké a upfimna vdéénost bozstvu za zivot. Tyto dvé slozky se najdou
vV kazdém skutecném nabozZenstvi. Zalezi jen, jakou mérou jsou v ném obsazeny. To je
jeden z hlavnich divodii, pro¢ jednou z nejstarSich forem ndbozenstvi je uctivani predki

— t&ch, kdo nam dali zivot.?

Ve viastnim stredu nabozZenstvi je predevsim snaha dat najevo, ze zazrak sveta
a zivota neni pro nds samoziejmosti. Také vedomi, Ze jsme ho dostali bez valného
pricineni, by pro nas melo byt hybatelem, abychom 0 néj pecovali a byli za néj vdeécni.
Komu? To uz je otdzka sloZitéjsi a z hlediska obecné teorie nabozenstvi spise druhotna.*
Jako dulezité tedy vidim to, abychom si vazili toho, co mame a byli vdécni, za to, co
jsme dostali. Jelikoz Zivot, stejné jako dar, je néco nesamoziejmého, vzacného. Oba dva
by ndm mély piinédset radost, potéSeni, ale také urcity zéavazek.” Timto zdvazkem mam
na mysli, mimo jiné, jiz zminovanou vdécnost, kterd Cini z Zzivota idaru néco
neobycejného a mimoifadného. Tato vdécnost souvisi svym zplsobem i se smrti. Smrt
nelze oddélit od zivota a zivot od smrti. Tyto dv€ udalosti jsou pro nas natolik zahadné
a neodluditelné, ze bychom je neméli odsouvat do pozadi déni. i ve chvilich, kdy jiz
vime, Ze jsme na sklonku zivota, bychom méli byt vdécni, za to, co jsme mohli prozit,

s kym jsme travili chvile a jaké udalosti obohatily nas zivot.

Smrt, neboli také védomi nasi smrtelnosti je vieobecné obtizne uchopitelné téma,
jelikoz hranice poznani smrti a umirani, je dana tim, zZe védecky pohled zkoumani je
mozny pouze z vnéjsi perspektivy. NeumozZnuje Zadné ,, hermeneutické* priblizeni ani
., Zucastnené pozorovcim"‘.6 Lid¢ pravdépodobné nikdy nebudou schopni zcela
jednoznacné a dokazatelné odpoveédét na otazky typu: ,,Co se déje po smrti? Znamena
smrt konec? Je smrt néco, ¢eho se musime bat? Atd.“ Smrt a sni i konecnost ci

omezenost Zzivota, dava lidské existenci napinavost, dramaticnost a také vdznost.

% Srov. Tamtéz, s. 159-60.

* Tamtéz, s. 160.

® Pozn.: Zavazek ve formé daru je jakysi neformalni zavazek vd&enosti. Pokud daruji dar, o&ekavam
n¢jakou zpétnou vazbu naptiklad ve forme€ podeékovani, navozeni vielejsiho vztahu, prohloubeni vztahu,
atd. Dar ma podle mého nazoru hlavni funkci ve vytvafeni a udrzovani spole¢enskych vztahti a siti
zavazku, které spolec¢nost udrzuji pohromade.

® ASSMANN, J.: MACHO, T. Smrt jako fenomén kulturni teorie: Smrt a truchleni v kulturologické
perspektivé. Praha: VySehrad, 2003. s. 71. ISBN 80-7021-514-3.
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Jen smrtelnému cloveku se miuizZe stdt, ze na néco ,,nemd cas*“. Prave diky ni miize

. . ’ roor rorv v ’ v ’ I
existovat hrdinstvi a ona dava také vaznost tieba lékarskému povolani.

Nabozenstvi a smrt jsou neodlucitelné spjata témata. Tento nazor podporuje
| fakt, Ze nékolik vyznamnych osobnosti a filozofl, ktefi se zabyvaji tématem vzniku
a vyvoje nabozenstvi, ddvaji ndbozenstvi a smrt do tésné souvislosti. Naptiklad historik
nabozenstvi Mircea Eliade vénuje ve své knize Posvatné a profanni velkou pozornost
pravé tématu vzniku nabozenstvi. Uvadi, Zze , déjiny ndbozZenstvi, od tech
nejprimitivnéjsich az po ta nejrozvinutéjsi, jsou jakymsi nahromadenim projevii
posvatnych skutecnosti. Toto posvatné si clovek uvédomuje, protoze se projevuje jako
cosi docela odlisného od toho co je profanni.“® Piikladem posvatnych skutecnosti jsou
naptiklad udalosti zakotvené a ptedavané v mytech. Myty obsahuji mnoho udélosti, lidi,
pfedméti, které vykazuji jakousi nadpfirozenost a ze své prvotni profannosti se stavaji
posvatnym. S mytickou minulosti je spojen néabozensky svatek, ktery je svym
opakovanim reaktualizovan. To znamend, ze pokud c¢lovék vyznava ¢i je pfitomen
néjakému ritualu ¢i svatku, vystupuje z bézného profanniho ¢asového déni a je ptitomen
jakési aktualizaci posva’ttného.9 Timto posvatnem se v naSem piipadé stava i smrt, ktera

je svou povahou pro mnoho lidi jakousi modalitou posvatna.

Souvislostem smrti a nabozenstvi se vénuje i ¢esky filosof Jan Sokol. Ten ma za
to, Ze zatimco véda musi zaujimat odstup azdrZzovat se hodnoceni a jeji predmeét
zkoumani je pasivni azcela kdispozici, kazdy nabozensky projev svéd¢i
0 mimofadném zaujeti, obvykle osobnim. Nemda charakter poznavéani, nybrz spise
komunika¢niho aktu, naslouchani a poslouchani, pokusu 0 sdé¢leni, nebo dokonce
rozhovor. Nabozensky zalozeny ¢lovék nemusi mit zcela jasné piedstavy otom, ke
komu ¢i k ¢emu se se svym jednanim obraci, je vSak zcela pfesvédéen, Ze jeho jednani
je nesmirn¢ dulezité a dokonce na ném stoji jeho cely Zivot a vSe ¢eho si nejvice ceni

(rodina, déti, zdravi, Stésti.. .).10 Z toho vyplyva, Ze se nabozenstvi netyka pouze jednoho

’ Srov. SOKOL, J.; PINC, T. Antropologie avetika. S. 149.

8 ELIADE. M. Posvdtné a profinni. Praha: Ceska kiestanska akademie, 1994. s. 10. ISBN 80-85795-11-
6.

® Tamtéz, s. 49-51.

9°Srov. SOKOL, J. Clovek a naboZenstvi: Promény vztahu clovéka K posvdatnému. Praha: Portal, 2004.

s. 19-20. ISBN 80-7178-886-4.
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cloveka, ale Ze je v zasade také spolecenskou zaleZitosti. ,,Zboznost ma zirejmé koreny ve

, a1
svatku. ¢

Vsedni (profanni) zalezitosti charakterizuje jejich ucelovost, délame je kvili
jejich vysledku (prostfedky k Zivotu) nikoli konani. Castokrat se vyznaduji svou
naléhavosti a nutnosti. Naopak cinnostem svateénim (posvatnym) se clovek vénuje
kvili nim samym. Pro lidi, ktefi kazdy den pracovali na poli, znamenal svatek pfijit
mezi lidi a travit tento ¢as S nimi. Patrné nejdulezitéjsi a nejvyznamnéjsi udalosti bylo
umrti — mozna viibec prvni ,,svateCni* ptilezitost. Pohiby se dnes Casto pokladaji za
prvni nepochybné znameni lidské kultury, které je znamé jiz v dobé pted sto tisici lety.
Smrt a pohieb pfipomind, ze ,,svatky*“ viibec nemusi znamenat to samé jako radovanky,

nybrz jen vykroceni z bézného chodu zivota, kterym kazdé amrti nepochybné je.12

Stfidani vSedniho a svatecniho je nejefektivngjSim zplsobem obrany proti
otupélosti. Svatky byly pfilezitosti Kk setkani celého spolecenstvi aslavily se tedy
kolektivné a ucast na nich byla povinna — obnovovala se pfi nich soudrznost, vazby
nejen mezi pritomnymi, ale inepfitomnymi (mrtvymi nebo jesté nezrozenymi). Jan
Sokol také uvadi, Ze prvni svatky, které lidé slavili, jsou svatky ,,pfirodni (na pocest
urody, zmén ro¢nich obdobi, atd.) a rodinné. Jde predev§im 0 snatky, imrti a inicia¢ni
ritudly. V nejstarSich spolecnostech se mnoho casu ziejmé vénovalo posilovani vztaht
a udrzovani pratelstvi s ostatnimi tlupami. Spolecnost sama byla velice rovnostarska.
Bézna byla tcta k mrtvym — honosné obtady, kvétiny, zpév, pozde€ji také milodary.
Pousazeni prvnich osadniki nastal populacni rist autvorila se predstava
nedotknutelného osobniho vlastnictvi. Nabozenstvi bylo spole¢né, avSak pieneslo se
pfedevSim do prostfedi domu. Byl to pfedev§im kult pfedkii — darci prosperity
a kvalitniho zplisobu ziti. Mrtvi se pohibivali pod podlahu domu, nékdy jen jejich kosti.
Zivi tak doslova zili se svymi zemielymi, které si neustale pfipominali a museli se 0 né
starat. Nad hrobem bylo domaci ohnisté, ve kterém vzdy musel planout ohen, ktery
znazorioval pritomnost zemielych predkd. U dvefi musela byt kdispozici miska

svodou na umyvani rukou. Ohenl apiedkové za to poskytovali celému domu

1 Srov. Tamtéz, SOKOL, J. Clovék a ndboZenstvi: promény vztahu clovéka K posvitnému. s. 36.
12 Srov. Tamtéz, s. 42.
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I polnostem ochranu. Pozd¢ji se zacaly vytvaret rodové hibitovy a doma zistavaly jen

lebky, masky nebo tabulky se jmény.*®

1.2 Smrt a pohibivani v Zidovské, Fecké a fimské kultuie v porovnani

S kulturou krest’anskou

O smrti aojejim pusobeni na lidskou kulturu miZzeme hovofit jako
0 univerzalnim fenoménu, avsSak S univerzalitou odpovédi na smrt je tomu jinak. Vse
ma svij pocatek a vyvoj, i kazdé nabozenstvi se postupem ¢asu méni a vyviji a S nim
i pohled na smrt a posmrtny Zivot. Lidé jsou hravi a pohravaji si se svou fantazii stejné
dobie, jako S nastroji, které vyuzivaji K praci, a nékdy mozna ilépe. Proto je velice
tézké dobrat se K ptivodu fenoménu nabozenstvi a pohledu na smrt v té prvotni formé¢,
tedy kde akdy to vSechno zacalo?. Nékdy je potieba pojmout problém ¢i otazku
z nékolika nahledt. Je dilezité prozkoumat co nejvice moznych teorii, ndzort a feSeni,
které se tykaji dané véci, pro presnéjsi a dokonalejsi pochopeni problematiky. Pokud se
zamétime pouze na jeden zdroj, nas§ usudek 0 nasem problému pravdépodobné nebude
ptesny. Pokud tedy chceme hovofit 0 smrti @ umirani v kiestanstvi, méli bychom udélat

i kratky exkurz do jinych nabozenstvi. Omezime se zejména na Zidovstvi a nabozenské

kulty Recka a Rima.
1.2.1 Zidé a smrt

Judaismus je pro nas vyznamny piedevSim tim, Ze po staleti spoluutvarel
a formoval nadi kulturu aspole¢nost. Zidovsky vyklad smrti a umirani ma pro nas
Z tohoto pohledu zasadni vyznam. "I kdy? je pro Zida smrt a posmrtny Zivot vyznamny
a samoziejmy stejné jako den a noc, muZeme se 0 ném ze Starého zakona dozvédet
pouze nahodilé udaje. Sousedni narody déjinného Izraele mély vyhranény kult mrtvych
aznaly vyvolavani mrtvych. Z divodu opozice proti témto predstavam, které silné

ovliviiovaly i lidové ndboZenstvi, podava Bible jen mdlo zprdav 0 tomto tématu."™*

3 Srov. SOKOL, J. Clovék a naboZenstvi: Promény vztahu clovéka k posvatmému. kap. 3-6.
Y SCHUBERT, K. Zidovské nabozenstvi v proméndch vékii. Vysehrad: 1995. s. 95. ISBN 80-7021-075-3.
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Dalo by se fici, ze v Zidovstvi je prvni zaznamenana zminka o smrti v 1. knize
Mojzisové, kde je popisovan vznik svéta a lidstva.”® Daivodem smrti Glovéka je hiich,
ktery je nasledkem poruseni ptikazu od Boha. Smrt je zde "dédi¢né prokleti", které na
nas bylo seslano. Avsak v téze knize Genesis mizeme vycCist vyroky, které¢ naznacuji, ze
smrt byla nasim udélem od poéatku stvofeni. Clovék byl stvofen z prachu zemé a byl

.. y . y o » . . 16
mu vdechnut dech Zivota. Do zemé, ze které byl stvoten, se opét navrati po své smrti.

Tradi¢ni Zidovstvi tedy skute¢né chape smrt jako trest za nase hiichy a jestd
v dobé JeziSove je tomu tak. AvSak s pfichodem JeziSe dostava smrt novy vyznam.
Podle toho co uvadi Paul Johnson ve své knize Déjiny Zidovského naroda, je mozné, ze
7idé nikdy nepfijali myslenku dédi¢ného hiichu. Vé&ili tedy v pfirozenost
a nevyhnutelnost smrti. Ze vSech starovékych narodd se nejméné zajimali 0 smrt, i kdyz
jim byla blizka. Zistava pravdou, ze vira ve vzkiiSeni a posmrtny Zivot byla nejvice
charakteristickd pro farizejce, a tudiz zdkladem rabinského judaismu. a MiSna, prvni
presné vymezena Ustni sestava judaismu, se tim opravdu zabyva: ,, Cely Izrael ma podil
na budoucim svete kromé toho Cclovéka, ktery tvrdi, Ze vzkriSeni neni soucdsti

«17

Zdkona."" Zidé se vSak vzdy uméli soustfedit na zivot a smrt odkazali na okraj své

vérouky.

Judaismus na svém pocatku proSel mnoha proménami a rozvojem. S tim také
souvisi zmény v pohledu na smrt a umirani a proménou pohiebnich rituali. Co Zidé
pfijali za své z ndboZenstvi starého Orientu a Egyptského ndboZenstvi, ktera je v t¢ dobé
obklopovala, je pohled na smrt a piedev§im posmrtny Zivot.® Fyzicka smrt nebyla
chapana jako absolutni konec. Smrt neméla byt poslednim slovem Boha k ¢lovéku.
Oproti ndzorim starého Orientu, kde na nebi a v podsvéti vladnou jini bohové, existuje
v Judaismu zasadni rozdil, ktery znamena radikalni monoteismus. V nebi, na zemi

I V podsvéti panuje jeden jediny Bih.” |, Kromé rozsireného ndzoru, Ze zemieli sdili

% pozn. (Gn. 2, 16 a 17): a Hospodin Bith &lovéku prikazal: "Z kazdého stromu zahrady smis jist.

Ze stromu poznani dobrého a zlého vSak najez. V den, kdy bys z né&j pojedl, propadne$ smrti."

1% Srov. OBUCHOVA, L. Svét Zivych a svét mrtvych. Praha: Ceska orientalisticka spoleénost, 2001.

s. 119. ISBN 80-902510-2-1.

7 Srov. JOHNSON, P. Déjiny zidovského ndroda. Praha: Rozmluvy, 1995. vyd. 1.s. 157. ISBN 80-
85336-31-6.

18 OPATRNY, A. et al. Vérim ve vzkiisent téla a Zivot vécny. Ceské Bud&jovice: Tomas Hamala, 2007.
s. 47. ISBN 978-80-87082-05-8

9 Srov. SCHUBERT, K. Zidovské nabozZenstvi v proméndch vékii. s. 92 a 96.
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tentyz zoufaly udel existence v podsveéti, v podobé jakéhosi stinu, objevuji se stejné jako
V Mezopotamii predstavy, ze osud ¢loveka zavisi na pozornosti a péci, kterou mu dopreji
jeho pozustali. Velky duraz je zde kladen na radny, podle vsech pravidel vykonany
pohieb.“?° Nejen Ze je dilezité, jak poSestné &lovek Zil sviij zivot, ale také to, jak je
vyrovnany a pfipraveny na svou smrt a do jaké miry jsou pfipraveni pozistali vykonat
fadn& pohiebni ritualy, které jsou pro zidovskou viru podstatné. Zivot Izraelit
pokracuje v jejich potomstvu a zemfeli zlstavaji ve spojeni S Zivymi Cleny své rodiny

na zaklad¢ pohiebnich zvyklosti.
1.2.1.1 Zidovské zvyklosti spojené se smrti

Umirani ¢loveéka, apoté ijeho pohieb, je v judaismu spolecenskou udalosti,
které se Gcastni Siroké piibuzenstvo a rodinni blizci. Zid ma byt kazdy den piipraven na
svou smrt. Ten, kdo si uvédomuje svlij konec, pfipravi se na n&j. Uspofada své Zivotni
zalezitosti, modli se, pozehnd svym détem. Kdyz smrt nastdva, umirajici spole¢n¢
S pfitomnymi vyznaji svou viru v Boha jediného. Posledni slovo Sema Jisrael se ma

.. , , 21 . .- y P v o .
spojit s poslednim vydechnutim.”” Zid, je-li smifen se svou smrtelnosti, snazi se sviij
Zivot prozit co nejvice ¢estné a plnohodnotné. PredevS§im se ma fidit Bozim ptikazanim,

které je pro n¢j metitkem ve spravnosti zivota.

Pohteb by mél byt vykonan co nejdiive po smrti, avSak nejprve je télo omyto
vodou smichanou s popelem akrvi z kravy aobleeno do prostého Inéného rubase.
Truchlici svllj smutek ddvaji najevo roztrzenim Satu a obleCenim Zinéného roucha,
hlasitym natkem nebo naopak mlcenim. Mezi lidové zvyky dfive také patfilo zjizveni

téla, vyholovani lysiny nebo naptiklad posypavani hlavy popelem.22

Samotny pohieb se konad v den smrti nebo nésledujici den. Nikdy ne 0 Sabatu ¢i
jinych zidovskych svate¢nich dnech. ,,Pritomni vhodi na rakev po trech lopatkach hliny
a provadi dilezitou modlitbu Kadis, ktera oslavuje Bozi jméno. Pohiebni rubas, prostd

rakev, zieknuti se kvétinové vyzdoby a okdzalych nahrobku dosvédcuji, ze ve smrti jsou

2 OBUCHOVA, L. Sveét zivych a svét mrtvych. s. 121.

2 Srov. CUDLIN, K..; PRUDKY, M.; a kol. Co by mél kazdy védeét o Zidovstvi. Praha: Kalich, 2000. s.
71. ISBN 80-7017-205-3.

22 Srov. OBUCHOVA, L. Svét zivych a svét mrtvych. s. 122.
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si vSichni rovni.“*® V zidovstvi tedy neni podstatné, jaké majetky a statky &lovék za
zivota mél ¢i ziskal. Chudy i bohaty ¢lovék méli stejnou moznost zit sviij zivot fadné,

aby jejich smrt byla dobré a posmrtny zivot poklidny.

Smutecni obdobi zacCina sedmi smutecnimi dny, béhem kterych truchlici
nevykonavaji zadnou praci a ¢tou z knihy Job nebo Jeremiase. Poté, kazdy rok v den
smutku, se pozustali modli za zemfelého a vzpominaji na n¢j. Zvlastni vyznam v této

dobé¢ ptislusi dobrosrdecnosti ve prospéch nuzn}'/ch.24

w

1.2.2 Smrt ve starovékém Recku a Rimé

Jejich naboZzenskym systémem byl mnohodetny polyteismus. Rimské i Recké
nabozenstvi tvofilo otevieny systém a piijimalo mnohé nabozenské predstavy a kultovni
formy ze sousednich oblasti. DlleZitou soucasti Zivota vSech lidi byla samoziejmé také
smrt, kterd je zde opét spojena Scelou fadou naboZenskych predstav a ritudli.
Neobycejné vysoka byla také détska amrtnost a vysoké procento lidi umiralo jiz jako
velmi mladi. Ac¢koliv méli lidé ve starovéku ke smrti diivérny vztah, sousedstvi mrtvych
se bali, a proto je drzeli radé&ji stranou od obydli a mést. Strach je vedl k uctivani hrobd,
které mélo mit za dasledek smifeni se S mrtvymi, aby nevystupovali z hrobd
a neznepokojovali 7ivé.” Z diivodu &astého vidani a setkavani se se smrti ,,tvaFi v tvar
si lidé uvédomovali svou omezenost v ¢ase — V dusledku jistoty kdykoliv mozné a zcela
necekané smrti. Staroveky postoj ke smrti byl takovy, Ze smrt byla vSem duvérné znama
a blizka, ale soucasné i oslabena a zneskodnend — smrt byla v ocich lidi ochocend.”®
Termin ,,ochocend smrt* uvadi, Phillipe Ariés ve své knize Déjiny smrti |, jako termin
pro smrt blizkou a zcela béZznou pro tehdejSiho Clov€ka. Smrt nebyla vniména jako
tragédie ¢i jako n&co, co se ¢lovéka netyka. Rekla bych pravé naopak. Smrt byla béznou
soucasti zivota. Ale i pies pfivyknuti smrti, bylo umrti v rodiné¢ vzdy smutnou udalosti,
ktera sebou nesla také mnoho povinnosti pro pozistalé, ktefi se museli postarat 0 fadny

pohieb a uchovani pamatky zesnulého.

 CUDLIN, K.; PRUDKY, M. Co by mél kazdy védeét o zidovstvi. s. T1-72.
2 Srov. Tamtéz, s. 72.

2 ARIES, P. Déjiny smrti |. Praha: Argo, 2000. s. 48. ISBN 80-7203-286-0.
% Tamtéz, s. 43-44.
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1.2.2.1 Recko

Na ptelomu letopoctu dochazi ve svété K prolinani a sblizovani se v kulturnich
i jinych sférach. Recké impérium se stale projevuje novymi tvaréimi piistupy, zejména
ve filosofii, vefejném projevu, literatufe, 1ékaistvi, astronomii. AvSak je patrné, ze
latinsky mluvici svét pokracuje v rozvijeni vlastni kultury a ze v fecké tradici shledava

, . . vy .27
nadale jen inspira¢ni zdroje.

Napiiklad Rimska mytologie je do zna¢né miry inspirovana pravé Reckou s tim
je spojeno také provadéni uréitych rituala atradic. V Recké mytologii je se smrti
a umiranim spojeno hned nékolik dulezitych postav. Piedevsim je to bih Thanatos
vyobrazovan jako mlady muz s kiidly, ptilétajici uhasit pochoden zivota. Déle je to jeho
bratr Hypnos, bith spanku. Oba jsou syny bohyné Nyx, kterd ma vladu nad noci. Timto
davaji Rekové do spojeni predstavu, ktera znazorfiuje, Ze spanek a smrt jsou si podobné,
ataké tim vyjadiuji fakt, ze lidé ¢asto umiraji v noci béhem spanku. Dals$i a neméné
dilezitou postavou ve spojitosti se smrti je Charon. Ten ma dulezitou funkci jako

ptevoznik, ktery prevazi duse zemftelych do podsvéti, kde nad v8im vladne bih Hadés.

Rekové zemielym vkladali do tist drobnou minci jako mzdu za pfevezeni pies
podsvétni feku na onen svét. Zde by se nabizelo zajimavé srovnani S kiest'anskou tradici
prikladani eucharistie, ostrakonu nebo voskové desticky s Kristovou inicidlou ¢i
pentagramem.28 Piesto, ¢ Recko ma na Rimsky svét silny vliv, zistava v politickém

sttedu pravé Rim, kde se soustied’uje nejvice vzdélanosti a pokroku.
1.2.2.2 Rim

Rim byl kosmopolitnim méstem, kde vedle sebe Zilo mnoho narodnosti, které si
s sebou piinesly z ptivodnich domovli své zvyky atradice. Je tedy samoziejmé, Ze
puvodni obyvatelstvo bylo témito pfichody ovliviiovdno aze postupem Casu lidé
prejimali za své nékteré z ritualtl a tradic. Dullezitym aspektem ve starovékém Rimé byl

rozvoj filosofie a mnohych akademii, zaloZenych na rtiznych smérech filosofické vyuky.

%" Srov. HOSEK, R.; MAREK, V. Rim marka Aurelia. Praha: Mlada fronta, 1990. s. 207. ISBN 80-204-
0083-4.

28 Cahén: Mytoligie. In: Klasicné archeologie FF Univerzity Karlovy: Studentské stranky [online]. 26. 7.
2011 [cit. 2012-02-24]. Dostupné na:< http://archeologieuk.blog.cz/>.
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Vedle epikureismu, jenz svym individualismem, kosmopolitismem a dirazem na Zivot
Vv soukromi ovlivnil fimskou spole¢nost, uplatiioval svij vliv také platonismus, ktery
Sifili Platonovi stoupenci, dale také stoicismus anové pythagorejstvi. V tomto
synkretickém prostiedi, kde splyvaji nabozenské i kulturni prvky, jsou nazory a tradice
predavany tim ¢i onim myslitelem, podle toho, jakym piesvédéenim se tidi (apollonsky

.. ., . " L 29
kult, Zidovska vira, gnoze, kiestanska zvést, atd.).

za svého zivota hrob nebo alespon urnu pro umisténi do kolumbaria ¢i rakev a misto
v katakombéch. Pokud c¢lovék umiral doma, byl polozen na holou zem. Zpravidla
nejstarsi syn zachytil polibkem posledni dech umirajiciho a zatla¢il mu o¢i, potom bylo
n¢kolikrat zvoldno jméno zemielého. Za narku pozistalych Zen, bylo télo omyto horkou
vodou, obleceno do bilé togy a poloZeno na specialni liizko, na kterém bylo té€lo n¢jakou
dobu vystaveno.so ,Podle zvyku prejatého od Rekii, se viozil mrtvému pod jazyk drobny
peniz jako odména Charonovi, prevozniku pres reku Styx. Po dobu smutku se clenové
rodiny zemrelého neumyvali ani necesali, muzi se neholili. Dalsi péce 0 télo a vypraveni
pohibu bylo svereno zpravidla majiteliim pohiebnich ustavii, libitinariiim. «3l Pohiby se
konaly v noci za svétel svicek a ohitl, vétSinou co nejblize pohiebisti za branami mésta.
Byly zpivany tradi¢ni i nové slozené pisn€ na pocest zemielého a pozistali se oblékali
do smute¢niho svatecniho oSaceni. Smutek rodiny trval devét dni a posledni smute¢ni
den se uspotadala velka hostina na pocest neboztika. Pamatce zemtelého byla v€novéana

pozustalymi velka pozornost v kazdy velky svatek, narozeniny, pfi vyroci imrti, atd.*
1.2.3 Smrt v kiest'anském pojeti

Kfestanstvi v dobé svého vzniku pfirozené reagovalo na nébozenské kulty
Recka i Rima ado zna¢né miry stoji také na svém Zzidovském zakladé. Kiestansky
pohled na smrt je -charakteristicky svou vSeobecnou virou, Ze ,Bith zahdjil

. 7 roov v vy vy J % 33
eschatologicky proces pravé tim, Ze vzkrisil ukiizovaného Jezise.*

 Srov. HOSEK, R.; MAREK, V. Rim Marka Aurelia. Kap. 9. Filosofie a védy.
% Srov. Tamtéz, s. 101.

3! Tamtéz, s. 102.

%2 Srov. Tamtéz, s. 102 a 103.

3 OPATRNY, A. et al. Vérim ve vzkiiseni téla a Zivot vécny. s. 54.
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Smrt v kiestanském pojeti je chdpana jako disledek prvotniho htichu, ktery
znamena zasadni odlouceni ¢lovéka od Boha. Kazdy lidsky htich, ktery odvadi clovéka
od Boha, je chapan jako cesta ke smrti azahubé. Vladimir Boublik, ve své
fundamentalni teologii hovofti 0 ¢loveéku, jemuz je vlastni ocekavani, které je ve svém
kone¢ném dusledku touhou po naplnéni vlastniho Zivota. Toho je mozné podle Boublika
dosahnout jen diky Bohu a skrze Krista. ,,Hrich sam 0 sobé je nejzretelnéjsi prekdazkou
ocekavani, protoze hrisnik se stavi proti Bohu a jeho spdasnému planu a chce uskutecnit
vlastni budoucnost proti Bohu a bez Boha. “34 Jezi§ Kristus jako cely Buh a cely ¢lovek
umoznuje lidstvu svou spasnou smrti pieklenout horizont smrti a dava mu tak moznost
zit ve véCnosti. ,,Jezis, prosty remesinik z Nazareta, Zada ode vsech lidi bezpodminecné
rozhodnuti pro sebe apro své evangelium. Na tomto rozhodnuti by mélo zaviset
uskutecnéni budoucnosti nebo jeji zniceni. “* Ten kdo Zije Zivot v Kristu, rozhoduje se
pro uskute¢néni své vécné budoucnosti, kdo odmitd JeziSe a jeho uceni, odmitd svou
spasu, svou budoucnost ve v&&nosti.*® Kiest'ané tedy chapou sviij pozemsky Zivot jako
pfipravu pro zivot vécny v blaZzenosti a spokojenosti, ktery nastdvd po smrti, jejiz
branou musi kazdy projit. Tento zivot po smrti je v kiestanstvi mozny pouze diky daru
Bozi milosti, skrze Krista a jeho vykupnou smrt na kiizi. ,, Krestanska tradice proto
nazyva smrt koncem poutnického stavu cloveéka. Chce tim rici: Smrt je definitivnim
koncem moznosti formovat pozemsky Zivot a S milosti Bozi usilovat 0 spdsu, dokud je

cas, ato Vv pravém slova smyslu — dokud my jsme jesté v case. 37

S timto vnimanim lidského zivota a smrti jsou v kiestanstvi pochopitelné rovnéz
spojené nabozenské oslavy, bohosluzebné tkony, ritudly a také ritualy pohfebni, které
vypovidaji 0 chapani lidského Zivota jako putovani do zivota v nebeské obci.® Ritualy
v kfestanstvi spojené se smrti aumirdanim byly véazané na nékolik skutecnosti.
Piedevsim na fakt, ze kiestanstvi vychazi ze zakladt Zidovstvi a z jejich tradic, které
jsou postupem casu kiestany modifikovany. Dilezitym aspektem je také prostiedi, ve

kterém se ktestanstvi Sifilo a vznikalo. Nékteré tradice aritudly jsou tedy piejaté

% BOUBLIK, V. Clovék ocekava Krista. Kostelni Vydi: Karmelitanské nakl., 1997. s. 34. ISBN 80-7192-
271-4,

% Tamtéz, s. 107.

% Tamtéz, s. 103.

3 OPATRNY, A. et al. VéFim ve vzkiiseni téla a Zivot vécny. s. 113.

% DAVIES, D. J. Strucné déjiny smrti. Praha: Volvox globator, 2007. s. 13. ISBN 978-80-7207-628-4.
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z antické kultury starovékého Recka aRima, které jsou ve své dobé kolébkou

vzdélanosti a pokroku.

V dobach antickych a ranné kiest'anskych az do dob pozdniho stfedovéku byla
smrt vnimdna jako vefejna zalezitost, tykajici se celého spoleCenstvi lidi. M¢la tedy
vetejnou povahu jako udélost a zalezitost, kterd postihne vSechny. Kazdy obtad a ritual
spojeny S umiranim a smrti byl pro pfitomné pozistalé a vSechny lidi kolem jakymsi
,mementem mori“ — vSe kolem nich jim mélo pfipominat jejich vlastni budouci smrt.
Nikoliv v§ak smrt zhoubnou, ale smrt spasnou Krestansky zivot pak ma byt Zivotem

pod hlediskem véénosti.
1.3 Pohled na smrt ve stredovéké a novovéké kulture

S nastupem arozvojem kiestanstvi se uddlo mnoho kulturnich, duchovnich
I mocenskych zmén. Kiestanstvi slibovalo, ze smrti nic nekon¢i, a Zze naopak existuje
moznost, jak si ziskat véény zivot. Také pohled na smrt se Snastupem nového

naboZenstvi ¢asteéné zménil a v pribehu déjin se pojeti smrti jeste vice vyvijelo.
1.3.1 Smrt a umirani ve stfedovéku

Obdobi stfedoveku je charakteristické predevSim velkym rozsifenim
kiestanského ndbozenstvi nejen v Evropé, ale po celém svét€é v ramci objevovani
novych svéti a zabirdni novych tzemi vyspé€lejSimi kulturami. S nastupem kiestanstvi
se méni mnohy pohled a postoj k samotné smrti, pohfebnim ritualim a zvyklostem, ze

39 ‘“ Ve ~ v v 14
Nasi predstavu 0 stiredoveku navic

kterych nase dnesSni tradice Cerpaji dodnes.
rozhodujicim zpiisobem utvdri pravé smrt. Morové epidemie, masakry souvisejici
S kriizovymi vypravami a zabiranim novych uzemi, brutalita utrpného prdava a S nim

o . . 40
souvisejici mnohocetné popravy ... “

Tak jako ve starovéku se ive sttedovéku Cloveék staval viéi smrti neteCnym
a otrlym. Kdo myslel pfili§ na smrt, nemohl fadn¢ vykonavat svou kazdodenni préci, na
které bylo mnoho lidi Zivotné zavislych. Ptesto si tehdejsi clovek kladl otazky tykajici

se smrti ¢astéji nez nyni. Na pohibu a na mnoha jinych mistech je dosud zvykem modlit

¥Srov. OHLER, N. Umirdni a smrt ve stiedovéku. b.m.: H&H, 2001. s. 7. ISBN 80-86022-69-2.
0 Tamtéz, s. 7-8.
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se Otcends za toho ze smutecnich hostl, ktery bude v budoucnu do zem¢ pohiben jako

prvni. Tento zvyk jako fada jinych oby&ejii patrn& pochézi pravé ze stiedoveku.*!

Veliké zmény nastaly v umisténi pohiebist’ a hibitovii. Do doby pied nastupem
kiestanské kultury a pted jejim rozmachem bylo zvykem pohibivat zemielé za branami
meést adal od vesnic. Jakmile ale kiestanstvi zacalo silit a dostavat se vice do
povédomi, tato tradice zaGala zanikat, nejprve v Africe a potom v Rim&. Mrtvi piestali
v lidech vzbuzovat strach, a od té doby se smélo pohibivat i ve méstech.*? ,, Na rozdil od
antickych nekropoli, kam se pohrbivali mrtvi bez rozdilu, stiedoveke hrbitovy,
posvécené a podrizené narustajici autorité cirkve, byly postupné vyhrazeny pouze
vericim. \V Karolinské dobé 8. stoleti se oddéleni duse od tela a vzpominka na mrtvé
stavaji zvldstnim ukolem mnichii, ti jsou duleZitymi prostiedniky pri prechodu na onen
svet. Provadeji zpovéd, posledni pomazani a sepisuji zaveti. Zvyky a obyceje vsak

o s .y . .43
zustavaji stejne.

Pohtbivani zesnulych kiestant v blizkosti svatych relikvii a kostelti nad nimi se
stalo pro kfestansky stfedoveék charakteristické. Hibitovy se staly mistem klidu
a rozjimani, mistem svatym a ur¢enym K modlitbam za duse zemfielych. Dalo by se fici,
ze kiestanovo mrtvé télo, oproti starovéku, vytvaielo jakysi posvatny ¢i duchovni
prostor, v ndmz je mozné projevovat tctu K mrtvym. Ve vife ZidG a starovékych
Rimanii je naproti tomu mrtvé t&lo povaZzovano za neisté, proto neni diivod, aby

pozivalo n&jakou specifickou tctu ze strany Zivych.**

I kdyz se v pohanském i kiestanském starovéku po Gmrti mrtvé télo vice
neuctivalo (jedna se 0 télo, ne 0 dusi zemielého, t¢ je nadale pozistalymi vénovana
pozornost), presto byl zhotoven nahrobek ¢i kamenna nebo mramorova schranka, ktera
pfesné vytyCovala misto uloZeni ostatkli. Hrob pfesné¢ vymezoval misto kultu mrtvych
aslouzil jako pamatnik pro nastavajici generace. Byl oznacen jménem zemielého,
popiipadé€ i popisem jeho Zivota, prace, zasluh, atd. Asi kolem 5. stol. n. 1. tato tradice

popisovani ndhrobkli postupné zanikala, hrob se stava bezejmennym. Vliv eschatologie

“L Srov. OHL’ER, N. Umirani a smrt ve stiredovéku. s. 34.

2 Srov. ARIES, P. Déjiny smrti |. s. 49.

3 LE GOFF, J.; TRUONG, N. Télo ve stiedovéké kulture. Praha: VySehrad, 2006. s. 91. ISBN 80-7021-
826-6.

* Srov. ARIES, P. Déjiny smrti I. s. 60-61.
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(nauky zabyvajici se poslednimi otdzkami cloveka) prevazil nad usilim uchovat
pamatku pro budouci pokoleni.* ,, Pocinaje 12. stoletim tento lhostejny postoj previzné
zamozni kiestané zacali opoustét a zacali se vytvaret veliké rozdily mezi hroby bohatych

a chudych lidi, podle toho jaka byla jejich financni situace. «do

Tradice spojené s pé¢i o mrtvého byly do znaéné miry piejimany z Zidovské
i Reckotimské kultury. ,, Zatlacit oc¢i a zaviit vista zemielému byla povinnost nejblizsich
pribuznych. Omyvani mrtvého tela byla povinnost predevsim Zen. Jiz v rozkvetu mladi si
mladi casto nechavali sit pohiebni rubas — bylo to brano jako ,, memento mori*. Vecer
po umrti bdeli u mrtvého téla pribuzni a sousedé a zpivali Zalmy a odrikavali modlitby,
nebot zIi duchové nesméli mrtvého rusit. “*’ Vétsinou na druhy den rano se mrtvy odnesl
na ramenou pozustalych do kostela pfi vyzvanéni zvoni, byla pronesena zddusni mse,
kterd zdlraziiuje pokracovani zivota. Mrtvy byval pohiben po msi svaté. Na hibitove se
vefejné Cetla zavét zemielého apo pohibu se konala hostina, kterda ma zéklady

v piedkiestanské dobg.*®

Lidé umirali v ptfitomnosti svych blizkych a téch, se kterymi Zili, to platilo také
pro osoby, které byly vefejné popravovany. V dobé smrti umirajicimu jeho okoli davalo
pocit sounalezitosti a zajistovalo mu lidskou blizkost a podporu. Na druhou stranu je
zde také fakt, ze v dobé vrcholného stiedoveéku postihlo celou Evropu mnoho katastrof
S masovym umiranim pifi morovych, cholerovych i jinych epidemiich, pfi rozsahlych
hladomorech, povodnich a jinych udalostech, které v lidech oZivuji pfedstavu smrti jako
kolektivniho trestu za htich. Tyto skutecnosti radikalné méni pohled na smrt a v lidech
vyvstavaji pochybnosti tykajici se smyslu zivota. V téchto souvislostech se hovofti
0 ztraté respektu Zivych kmrtvym.* |, 0Od konce 16. stoleti se tiskly letdky
S Mravoucnym textem O smrti, zpivaly se moralizujici lidové pisne. Smrt je
znazornovdna jako vitezici nad vsim zivym. Toto obdobi je spjato S promenou predstav

0 smrti jako prechodu pravého kirestana do stastnéjsiho, blazeného posmrtného byti. «50

*® Srov. ARIES, P. Déjiny smrti 1. s. 253-256.

6 Tamtéz, s. 258.

4" Srov. OHLER, N. Umirdni a smrt ve stiedovéku. s. 95-97.

8 Srov. Tamtéz, s. 99-108.

* Srov. NAVRATILOVA, A. Narozeni a smrt v ceské lidové kulture. Praha: Vysehrad, 2004. s. 169. ISBN
80-7021-397-3.

%0 Tamtéz, s. 170.
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Jako kontrast zde uvadim predstavu Ariésovy dosud tradi¢ni ,,ochocené smrti“ se smrti,

ktera zacina désit svou osudovosti a strachem z posmrtného zatraceni.
1.3.2 Smrt a umirani v novovéku

V obdobi pozdniho stfedovéku av dobé novovéku se smrt stala predevsSim
ptilezitosti pro vykondvani msi, které byly také Casto jedinym zdrojem piijmi pro
slouzici knézi. Dilezitd byla také tradice sepisovani zavéti, ve které bylo dopodrobna
sepsano vse tykajici se nejen rozdéleni majetku mezi pozustalé, ale také presné pokyny

pro spravné vykonani vSech ritudli spojenych se smrti zbstavitele.>

Zmeéna v obtadnich ritudlech novovéku nastala asi kolem 17. stoleti. Do té doby
se konaly smute¢ni obfady bez pritomnosti téla zemielého, nebyli tedy na tuto
pfitomnost vadzani, ale v pribcéhu 16. stoleti se pfitomnost téla stdvala CastéjSim, az se
stala pravidlem. Bohosluzby za zemfel¢ ztratily na vyznamu a smute¢ni obfad se omezil
pouze na jedinou velkou msi za zemfielého. Hlavni dé&jstvi pohibu se ptesunulo do

’ R v ’ ’ R ¥ 14 2
kostela, posledni rozhieseni ud&loval cirkevni hodnostat pfimo u hrobu zemielého.”

ptatelé a ptibuzni zesnulého byli zatlaCeni do pozadi ana jejich misto nastoupili
duchovni, na néz se pohlizelo jako na zastupce Boha na zemi. ,, Postupné dochdzelo
K jakési klerikalizaci smrti — nevzdeélany lid se stava divikem — t0 mélo za diisledek
zakladani riznych spolkii, jejichz poslani spocivalo v pomoci mnichiim a knezim
S obrady za zesnulé. >3 Tyto spolky se nazyvaly tzv. pohiebni bratrstva a byly sloZeny
z laické spole¢nosti, v jejimz Cele stali jako spravci knézi, ze Eleni to bylo zvolené
laické predstavenstvo. Mély institucionalni charakter, coz jim zajistilo pevné misto
Vv cirkevnich strukturach s urcitymi vyhodami, jako naptiklad odpustkova privilegia,
zadusni privilegium, apod. Clenstvi zajisfovalo umirajicimu a zesnulému mnohem vétsi
pocet pifimluvnych modliteb a zadusnich msi a jiné duchovni milosti. V prvni poloviné
18. stol. doslo k obrovskému rozsiteni téchto spolki, az se staly pfistupné prakticky

v v ’ r 4 sy v . r ;s o
vSem spolecenskym vrstvam.> Za tradiéni obfady spojené s domacim umiranim bylo

°L ARIES, P. Déjiny smrti I. s. 216-217.

*2 Srov. Tamtéz, s. 219-222.

>3 Tamtéz, s. 228.

* HOLY, M.; MIKULEC, J. Cirkev a smrt: Institucionalizace smrti v raném novovéku. Praha: Historicky

21



povazovano ud¢lovani pozehnani pozistalym ¢lentim rodiny, pfedev$im détem, které je
do smrti svych rodicti nedostaly. Umirajici v dobé svych poslednich chvil rozdéval rady
a doporuceni do zivota pozistalym. Zavazny vyznam propujcujici moralni i pravni
dalezitost méla posledni slova a ptani vynesend na smrtelném lozi, kterd musela byt
vypln&na, nesplnéni bylo brano jako hiich.> Pohieb byl oby&ejné bran jako spoledenské
udalost, které se muselo ucastnit nejen piibuzenstvo zemielého, ale také celé Siroké
okoli. Tento zvyk byl dilezity nejen pro soudrznost lidi v obcich, ale byl také v zajmu
cirkve, ktera jej zapsala jako normu chovani — tento zvyk byl bran jako memento mori.
Na konci 19. stol. se tato tradice stala spiSe nezadouci a tudiz se uchovala pouze v kruhu
nejblizsich znamych a pribuznych.”® Tradi¢nim ritudlem dochovanym jiz z pohanskych
dob bylo poradani pohfebni hostiny, kde se oslavovala pamatka za zemielého, byla zde
pfana spokojenost na onom svété azamezeni piipadnému navratu na zem. ,,AZ do
prelomu 19. a 20. stoleti se na mnoha mistech udrzelo presvédceni, ze nevystrojeni

hostiny vede k soustavnému zneklidiiovani a straseni poziistalych. “ >’

ustav, 2007. Kap. Nabozenska bratrstva — instituc. zboznost i smrt. ISBN 978-80-7286-106-4.
% Srov. MAVRATILOVA, A. Narozeni a smrt v ceské lidové kulture. s. 186.

*® Srov. Tamtéz, s. 235.

5" Tamtéz, s. 240.
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2. MEMENTO MORI — SMRT V SOUCASNE
SPOLECNOSTI

2.1. Memento mori

V modernich dobach soucasné spolecnosti smrt a umirani ztraci svou vefejnou
povahu adostava se do pozadi spoleCenského déni. Smrt je vytésnéna z vefejného
prostoru a je pomalu nahrazovana doménou zivota. ,,Lidé, jak je vnimdame v déjinach,
do této doby jeste nikdy nepocitili skutecny strach ze smrti. Jiste, obavali se ji
a probouzela v nich uzkost, s niz se klidné jeden druhému svérovali. Av tom to prdave
vezi: jejich uzkost nikdy neprekrocila prah nevyslovitelného. «o8

Myslim, ze mluvit a pfemyslet 0 smrti md pro clovéka podstatny smysl, ato
piedevsim z divodu, Ze smrt se nas dotyka, at’ chceme ¢i ne. At se jedna o strach ze
smrti zpisobeny nemoci ¢i pocitem smutku pfi ztraté milované osoby. Smrt je vSude
kolem nas. Castokrat nad ni zavirime o¢i aotiéime se Kni zady, avsak nikdo ji
neunikne. Poprvé se se smrti setkdvame jiz jako déti. ato v okamziku, kdyz nékdo
zemfe. O smrti se dozvidame z pohadek, filma i z médii, kde lidé umiraji bézné. Tato
smrt v§ak pro nas nenabyva na pfili§ velkém vyznamu. Az v €ase, kdy ndm zemfe n¢kdo
blizky, se dostava smrt do popiedi naseho védomi amy si uvédomime vaznost
a vyznam konecnosti Zivota. Pocity spojené se ztratou milované osoby, pfitele ¢i
piibuzného se dotykaji nejen nas osobné, ale i naseho okoli, které je nasim truchlenim
zasazeno. AvSak ani tyto udéalosti nds dostatecné nemohou pfipravit na smrt a nasledny
zarmutek ze ztraty rodici, partnera, nebo svych dati.> Diky mezilidskym vztahiim
auvédomeéni si nasi smrtelnosti, ziskdvd na$ zivot na vyznamu, hloubce a predstavé
vlastni identity. i kdyZ Zijeme, smrt je pro nas jakousi hranici K ,,poznani neznamého,
Castokrat obavaného a prehlizeného. ,, Horizont smrti spociva v tom, Ze to, co bylo jesté
pred mluvicim a dychajicim télem, se pred ocima vSech zcista jasna proménuje v nemy

obraz. (...) Lidé byli bez pomoci vydani na pospas zkuSenosti, zZe zivot, kdyz umird, se

*8 ARIES, P. Déjiny smrti II. Praha: Argo, 2000. s. 136. ISBN 80-7203-293-3.
% DAVIES, D. J. Strucné déjiny smrti. s. 2.
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proménuje ve sviij vilastni obraz. Mrtvého, ktery se podilel na Zivoté spolecenstvi,
I‘60

ztraceji @ zbyva jim pouhy obraz.

Za dulezité hledisko v postoji ke smrti povazuji jeji vnimani a zaroven piijeti jeji
skutecnosti. Podle mého nazoru je smrt jen udélost na konci Zivota, ktera nas kazdého
¢ekd, a se kterou bychom se méli pokusit vSichni smifit. To vSak neznamena, Ze z ni
nebudeme mit strach ¢i respekt. Jeji vyznam v zivoté Clovéka byl, je abude vzdy
dalezity. Vymezuje sice konecnou hranici naSemu byti, ukazuje nam, Ze nic netrva
veécne, ze vse ma svou dobu trvani a ani cloveék neni schopen tuto véc zmenit. Je vSak

natolik pfirozend, ze nebrat ji vazné a fikat, Ze mé se netyka, by bylo posetilé.

Je zcela ziejmé, ze pohled na smrt se v soucasnosti radikalné zménil. Zména
v postoji ke smrti byla pravdépodobné zpisobena piedev§im technickym
a medicinskym pokrokem, kde si dennodenné pifipomindme, ze se smrti dokdZzeme
bojovat azna¢né ji oddalovat. Lékati dokazi diky novym medicinskym postupim
a technikam prodlouzit zivoty 1 0 nékolik desitek let. To bylo jesté pomérné nedavno
nemozné a naprosto vyloucené. ,, Nas postoj ke smrti se zmeénil také v diisledku oslabeni
nabozenské viry. Smrt se stava tématem, 0 kterém se nemluvi. “61 Nabozenstvi jako
takové ztratilo na divéfe mezi lidmi, spousta z nas se stala nevéticimi, a proto je jasné,
ze se cirkev musi K tomuto vyvoji postavit a zacit tento pokles piiznivcu fesit. Jelikoz
smrt a umirani kK ndbozenstvi neodvratné patii a jelikoz nam nabozenstvi nabizi jakousi

jistotu, odpovédi, ochranu, porozuméni, atd., je podle mého nazoru vhodné zaradit

kapitolku o0 vyvoji nabozenskych predstav v soucasné spolecnosti.
2.1.1 Vyvoj kiestanskych naboZenskych piedstav v soucasnosti

Neni pochyb otom, Ze situace, ktera se vytvofila v moderni spole¢nosti,
vyzaduje na cirkvi uréité prizpisobeni, které by se vztahovalo ina hlasani evangelia.
Kfest'an nemtze zustat hluchy k opravnénym touhdm dnes$niho ¢lovéka a nesmi mlcet
k jeno bolestem atizkostem. Po Druhém vatikanském koncilu se teologie pokousi

navazat bliz8i kontakt s modernim svétem, v némz putisobi. Tato misijni prace je velice

naro¢na, protoze se Casto setkava S az nepfatelskym ohlasem ze strany nevéficich.

% ASSMAN, J. Smrt jako fenomén kulturni teorie. Praha: Vysehrad, 2003. s. 73. ISBN 80-7021-514-3.
%1 GIDDENS, A. Sociologie. Praha: Argo, 1999. s. 57. ISBN 80-7203-124-4.
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Avsak timto si kazdé Sifeni nabozenstvi musi projit, ve v§ech historickych dobach to tak
bylo, a proto to neni nic nového, jen je nutné najit zpasob, jak nejlépe piekonat tento
odpor. Casto se zapomina, Ze svét a ¢lovék nemohou soudit BoZi slovo a omezovat ho
podle svych potieb, svét neni métitkem pro Bozi slovo, nybrz Buh je méfitkem pro svét

a jeho touhy.

Svét, ktery se dnes vytvari, potiebuje pochopeni, lasku i odpusténi, mél by
vyzadovat, aby kiestané odpovédeli na jeho touhy a aby se zapojili do jeho budovani.
V soucasné katolické teologii doSlo k fadé vyznamnych zmén a obratt, tykajicich se
»poslednich véci a,spasy“ Clovéka. Jsou to naptiklad zmény provedené Druhym
vatikanskym koncilem, ktery u¢i 0 moznosti spasy i nepokiténym a ,,nevéticim® — té€m,
co nepiijali Krista jako svého spasitele, je vSak zapotiebi, aby svij zivot zili podle
svého rozumu a svédomi. L. Boros ucil, Ze smrt a umirdni jsou procesy, v nichz clovék
jako v posledni chvili muze zaujmout postoj K uplynulym udalostem jeho Zivota
avtomto okamziku se také miZe rozhodnout o jeho spase & zavrzeni.®* Z toho
jednoznacné vypliva, Ze pokud si pied smrti uvédomime své htichy a budeme jich
upiimné litovat, mizeme se dostat do ,,svéta ve vécnosti® a mizeme svij Zivot na zemi
ukoncit spasnou smrti. Cirkev se tedy uci v dusledku udalosti poslednich desetileti
naslouchat dne$nimu c¢lovéku ahledat cesty, které by umoznily setkani Krista

s ¢lovékem i v nagich casech.

V soucasné sekularizované spole¢nosti je smrt odsunuta z domaciho prostiedi do
budov nemocnic a ustavi, tedy nékam, kde nam neni pifimo na ocich a nemusime ji
prozivat spolu S umirajicim. i kdyz ¢eska spole¢nost stoji na kiestanskych zakladech
atyto zaklady jsou vnas zakofenény a Vv urCitych variantich pfedavany, je nutné
zdiiraznit, Ze v ramci vyvoje potieb spolecnosti se urcité véci zmenily. Dalo by se fici,
zZe ritualy a tradice spojené S lou¢enim se S umirajicim zcela vymizely a ztratily svou
povahou na vyznamu. V soucasnosti se hovoii 0 tabuizaci smrti. Je smrt opravdu téma

tabuizované, nebo je naopak povahy vetejné?

%2 ONDRACKA, L. et al. Smrt a umirdni v nabozenskych tradicich soucasnosti. Praha: Ob&anské
sdruzeni Cesta domd, 2010. s. 75-76. ISBN 978-80-904516-3-6.
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2.1.2 Tabuizovana smrt

Podle nékterych odbornikli, kteti se zabyvaji otdzkou smrti, je smrt v dneSni
moderni spolecnosti téma zcela neveiejné povahy. Vi se 0 ni, je nam svou skute¢nosti
znama, ale rad¢ji si ji nepfipoustime. ,, Napriklad podle Juppa a Waltera proménily
vztah ke smrti a truchleni ve 20. stoleti dvé svétové vilky, ve kterych zahynuly miliony
lidi. Predevsim druhd svétova valka pozvedla znechuceni ze smrti, 0 které se postupné
prestalo mluvit. “63 Avsak v této souvislosti mé napadé otazka, v Cem se lisily tyto dvé
valky od téch ostatnich ptedchozich? V ¢em byl rozdil, aby to tolik zménilo nas postoj
ke smrti a k tradi¢ni tcté k zemielym? Pravdépodobné je nejvétsi rozdil v modernizaci
spolecnosti, ve velkém technickém i spoleCenském posunu dne$ni doby. V dusledku
pokroku v pfirodnich védach a mediciné mnoho lidi piestalo véfit nabozenskym
pfedstavam spojenym S lidskym Zivotem a také myslence, Zze se ¢lovek za své hiichy
bude nékomu zodpovidat ato nejen po smrti, ale iv zivoté. Buh byl timto postojem
zavrzen a zivot Cloveéka se zaméfil spiSe na jeho vlastni individualitu. Svétové valky
ziejme zapficinily tabu smrti ve smyslu toho, Ze chceme zapomenout na utrpeni a hrizu,

ktera se v téch dobach udala. Kult ptedkt vystiidal kult mladi, krasy a fyzické zdatnosti.

Sociolog Anthony Giddens ve své knize Druhd strana smrti uvadi nazor, ze
0 smrti nemluvime, protoze povazujeme za samoziejmé, ze se ji lidé boji. Tento strach
souvisi pravé s odklonem od tradi¢ni kultury predkl, kdy Zily generace pohromadé
a citili se tak vSichni soucasti své komunity. Jinymi slovy zrozeni i smrt byly komunitni
zalezitosti, zaleZitosti rodiny. Oproti tomu dne$ni spolecnost vnima jako hlavni jednotku
sebe, nikoli celou rodinu. Dfive byla smrt jako soucast celkové zkuSenosti lidské
existence. Nyni byva ¢asto vnimana jako selhani.® KdyzZ se piijdeme naptiklad projit
méstem, budeme ohromeni, 0¢em jsou mladi lidé schopni hovofit na vefejnosti.
Castokrat jsou to témata 0 krase, postavé, Zivotnim stylu, sexu, 0 tom, Ze jejich ugitel je
Z jiné doby, nerozumti jejich potfebam a na Skole by nemél co dé€lat... Na ulici se béZné
hovoii 0 tématech, ktera do nedavna byla skryta, byla tabu. Sex bylo néco, 0 ¢em Si
nepovidaly ani matka s dcerou natoz kamaradky a uz viibec ne cizi osoby, bylo to téma

kazdému uzaviené a do chvile prvniho vlastniho zazitku vzbuzovalo strach a nejistotu.

% HRIBALOVA, M. Tabu sexu vystiidalo tabu smrti. [online]. [cit. 2012-03-26]. Dostupné na:
<http://www.umirani.cz/detail-clanek/tabu-sexu-vystridalo-tabu-smrti.htmI>.
% Srov. Tamtéz.
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VétSina zen | muzi se mnou bude jisté souhlasit, kdyz feknu, ze dne$ni spolec¢nost je
tématu sexu natolik oteviena a piistupna, Ze neni problém 0 ném hovofit. Mnoho
negativnich pocitd je Stouto piimosti odsunuto a vymazano. Neni nutné se nadale
schovavat za svuj strach a spolecenské tabu. Opacné je podle mého nazoru vnimana
smrt. Je to konec moznosti uzivat si zivota. Za zivota mame totiz tu jedine¢nou Sanci -
bavit se. Ajelikoz je fenomén zabavy jednim z hlavnich nynéjsich potieb ¢loveka, na

smrt se v tomto ohledu zapomina.

Vzhledem Kk vyvoji v dnesni spole¢nosti je S podivem, Ze mame ke smrti jako
k soucasti zivota tak negativni vztah. Téma smrti spatfujeme mnohokrat na filmovych
platnech jako jednu z hlavnich ztvarnéni dramatickych a napinavych situaci. Hororové
ptibéhy jiz nejsou pouze 0 néjaké strasidelné historce, kterou nam vypravi dédecek ¢i
babicka, tyto ptibchy ziskaly na sledovanosti pravé dislednym ztvarnénim prozivané
hrtizy, prolitim litri krve a zabitim mnoha lidi. Skoro to vypada, jako bychom si chtéli
strachem z filmovych piibéhti kompenzovat strach v realném zivoté, nebo 1épe, se chtéli
pfipravit na okamziky, které nas mizou potkat. O tom, ze smrt neni tak zcela tabu, se
muzeme presveédCit také v tadeé beletrickych dél, rlznych televiznich dokumentech
zalozenych pravé na lidské tragédii a smrti, napt. porad 7a nase povaha ceska. Televizni
zpravy nam piredkladaji tragédie spojené se smrti kazdy den. Pro populistické ¢asopisy

je smrt n&jaké vyznamné osobnosti tim nejvétsim ,,ooomem*, ktery mnoho lidi zajima.

Velice dulezitou roli v dostupnosti K tématu smrti ma pro nas oblibeny internet,
kde se muzeme dozvédét informace, jaké potiebujeme. Dnes pomérné zndmym
a medializovanym portalem je stranka www.umirani.cz. Tato internetova stranka je
zalozena V ramci domaciho hospice Cesta domd, ktery poskytuje sluzby umirajicim
lidem ijejich blizkym v Praze. AvsSak lidé, ktefi spolupracuji na tomto portalu
0 umirani, se nechtéli vénovat pouze pomoci V okoli Prahy a chtéli své zkuSenosti
zpracovat a nabidnout v§em lidem, odbornikdm i laikim v republice. Proto Cesta domu
zalozila informacni, poradensky a diskusni portal, ktery jak doufaji, pomiize mnoha

lidem v tézké situaci spojené se smrti & umiranim.

Podle mého nazoru smrt tabu neni. V nasem dneSnim svété je jen posunuta

0 n€kolik hodnotovych stupinkl nize napiiklad za praci, zabavu, penize, atd. Vzhledem
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k tomu, Ze dne$ni hodnoty, pfedev§sim mladého ¢lovéka, jsou spojené S uzivanim Si
zivota, na prozivani smrti a umirani neni dostatek casu a hlavné nalady. Myslim, zZe
dnesnim krédem je, Ze smrt je sice vSude kolem nas, kdykoli nds muze potkat, kdykoliv
muze potkat naSe blizké, ale to neznamena, Ze se 0 ni budeme né&jak vic zajimat, nebo ji
vyznamné prozivat. Kdyz se nds svou piitomnosti dotykd piimo, chvili si pobrecime,
zavzpominame, spole¢né truchlime, ale zase se oto¢ime a zZijeme svij zivot. Spolecnost
dokonce vyzaduje, abychom netruchlili p#ili§ dlouho auzivali si zivota a pokud to
nedélame, jsme povazovani za blazny anejradéji by nds posilali po raznych
vySetienich, K psychologim a do poradenskych center. S timto postojem souvisi také
vytraceni rtznych tradic aritudld. Lidé oné prestali mit zdjem, jelikoz jim pfiSlo
zbytecné je nadale provozovat a Ipét na nich. Nemuzu vSak fici, jestli je to Spatné ¢i
dobré. Situace Vv dneSnim svété je natolik jind neZ v diivéjSich dobach, Ze je velice

obtizné fici, jak by to mélo byt spravné.

V této souvislosti je dobré zminit, co ndm muiZze nabidnout nabozenstvi a vira.
V otazkach tykajicich se smrti a posmrtného zivota by se mohlo zdat, Ze nabizi jistotu,
bezpeci a také jakysi ndvod do Zivota, atd. Tato jistota se projevuje prave V tradicich
aritualech, které kiestan a véfici ¢loveék dodrzuje v prubéhu roku. Tradice pro nas
mohou znamenat fad a pravidelnost. Tyto skute¢nosti jsou pro kazdého ¢loveka dilezité
azejména V dneSni uspéchané dob&é by mély byt nedilnou soucasti Zivota kazdého
jedince. PomlZzou ndm napiiklad na chvili se oprostit od prace a stravit se svymi
nejbliz§imi chvile pohody aklidu. Stmeluji rodiny i Sir§i kolektivy. Tyto vazby nam
pomahaji znat, kam patiime, kde mame své pevné misto a kde se poptipad¢ citime
V bezpeCi a dobfe. Dulezitost ve vife vidim také v samotné ptedstavé Boha jako
ochrance aprivodce zivotem i smrti, ktery nad nami bdi a dava nasemu svétu fad.
NéboZzenstvi ndm nabizi rozumné pravidla pro spolecensky Zivot, kterda ndm poméahaji
Zit spole¢né na zemi. MoZna je to tak trochu paradox, jelikoz mnoho valek a nepokoji
vznikd pravé kvili nabozenstvi a vite, ale pokud vezmeme na védomi pouze zasady
a naptiklad desatero pfikdzani, kterd pfipominaji eticky kodex, podle kterého je vhodné
se Tidit, je nabozenstvi nejspi§ dobrou cestou, jak spolu zit a umirat v harmonii. Btih
vtiskl do nasi duSe smysl pro harmonii, pro souziti v fadu s ostatnimi - s lidmi
| zivoCichy, srostlinami ivSemi ostatnimi slozkami piirody. Kdyz to pochopime

a ptijmeme, bude nam tu spolu dobie. Na druhou stranu ¢lovek nemusi byt preci verici,
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aby il Zivot v lasce. Clovék muiize byt dobrosrdeény a laskavy sam 0 sobé&, bez pomoci
viry v Boha. To, Ze je Buh nad nami a v nas a pravé lasku nam dal pro to, abychom zili
zivot v Kristu, mizeme piijmout, ale také nemusime. Schopnosti milovat druhé lidi je
skrze Ducha svatého obdarovan kazdy ¢lovek, i ten, ktery z néjakého vazného duvodu
bud’ nepozna, nebo nepiijme kiestanskou viru. Ostatn¢ i n¢které JeziSovy vyroky (Mt
25. kapitola) ukazuji na to, ze pro zivot S Bohem v Bozim kralovstvi je rozhodujici
otazka, nakolik jsme prokazovali lasku lidem kolem sebe, protoze v nich jsme milovali
Krista. Pro spravny a plnohodnotny zivot a poklidnou smrt nam ve své podstaté staci
byt dobfi. Jak by pravdépodobné tekli kiest'ané: neni dilezité, ze my nevétime, ale to ze

Biih véfi.
2.1.3 Jak vnimaji smrt a umirani déti

Vnimani smrti a umirani je u kazdého jiné, avSak u kazdého z nds jsou tyto
udalosti spojené se zarmutkem a truchlenim. Tento zarmutek je ovlivnén naSimi
predeslymi zkusenostmi a také tim, jak ztratu milované osoby prozivaji ostatni. Nejspis
i védomim nevratnosti udalosti smrti — skute¢nosti, ze milovany ¢lovék uz nebude nikdy
V nasem Zzivoté v nasi blizkosti, apod. Diiraz na spravné vysvétleni situace by mél byt
kladen predev§im u déti, které povétSinou nejsou jesté schopny zcela odhadnout
okolnosti, které sumrtim nastavaji. Pro malé dit¢ je pojem smrti velice obtizny
K pochopeni a zvlast’ tézky je, pokud se s ni dosud nesetkalo. Ackoli vidi kolem sebe
umirat rostliny ¢i zvifata nebo si dokonce na smrt hraji, nedokézou si ve skutecnosti
konec¢nost smrti piedstavit. Jejich zvidavost a nevinnost jim vSak pomaha k tomu, aby
se 0 tomto tématu mohli bez ostychll bavit. Az do péti let nemé dité plnou ptedstavu
o trvani a Case atudiz ani nedokdZe vnimat konec¢nost Zivota, smrt je pro né¢ jakési
oddé&leni od Zivota.®® ,, Uvédomeni si konecnosti Zivota prichdzi kolem Sestého roku. Déti
si v té dobé | pod vlivem pohadek smrt ¢asto zosobnuji v podobé smrtika nebo kostlivce.
Naprosté uvedomeéni si vlastni smrtelnosti, pochopeni smrti prichazi az po desatém

roce. “®®

% MUSIL, O. Jak mluvit s détmi o smrti. In: Arcibiskupstvi Prazské: Nase publikace [online]. [cit. 2012-
03-26]. Dostupné na: <http://cpr.apha.cz/jak-mluvit-s-detmi-o-smrti/>.

% KNEBLOVA, E. Jak mluvit s détmi o smrti a umirani. Novinky.cz: Déti [online]. 2008[cit. 2012-03-
26]. Dostupné na:< http://www.novinky.cz/zena/deti/152987-jak-mluvit-s-detmi-o-smrti-a-umirani.html>.
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Jako dilezité v pristupu k ditéti, kterému zemfiel n¢kdo blizky, povazuji postoj
rodicu ¢i jinych osob K vykladu smrti. Predev§im samotna rozprava s ditétem na toto
téma je podstatnd a v zadném piipad¢ by se ji nikdo nem¢l vyhybat. Dité si zaslouzi,
jako kazdy ¢len rodiny, védét o umrti blizkych, aby se s tim mohlo vypofadat po svém
amélo moznost truchlit srodinou. ,Je-li diteé hodne premyslivée arozumové natolik
vyzralé, miuzeme mu nabidnout nekolik pohledit na smrt popripade na Zivot po smrti.
Vzdy je ale dobré zduraznit, Ze mrtvy clovek dal Zije v nasich vzpominkach. V Zadném
pripadeé neni dobré vyhybat se hovoru 0 mrtvéem, byt's tim treba v danou chvili miizeme
mit sami problém. Neni prilis vhodné hovorit 0 prirovnanich jako napriklad, Ze babicka
,,SpL* nebo nekam odjela, dité by si to mohlo vyloZit Spatné a mohlo by ocekavat navrat

zemrelého, ktery jiz nikdy neprijde. b7

Zavérem této kapitoly bych chtéla fici, ze kiestanstvi sice fikd, Ze nasi
budoucnosti je Zivot v plnosti Boziho kralovstvi, ve spoleCenstvi lidi s Bohem, ato
skrze Krista — jeho zivot, smrt a vzkiiSeni. AvSak v dne$ni spole¢nosti je postoj lidi
k nabozenstvi ponékud skepticky a proto je na rodi¢ich a ostatnich blizkych osobach
ditéte jaké postoje a hodnoty svym détem ptedaji a jak je nauci zachazet s informacemi,
které jsou jim piedkladany. Myslim, Ze co se tyka tématu smrti, je dilezité déti naucit
neodmitat smrt jako néco co se nas netykd, protoze tento osud postihne kazdého
a vSichni bychom se s nim méli néjak vyrovnat. V tomto piipad¢ je lepsi zacit diiv nez

pozdéji.

 VYCHODILOVA, E. Smrt neni tabu. Mluvte o0 ni i s détmi. OnaDnes.cz: Ona: Maminka [online].
2011[cit. 2012-03-26]. Dostupné na: <http://ona.idnes.cz/smrt-neni-tabu-mluvte-o-ni-i-s-detmi-duf-
/deti.aspx?c=A110202_085530_deti_job>.
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3. VYUZITI PEDAGOGIKY VOLNEHO CASU PRI
POHLEDU NA NABOZENSTVI, SMRT A UMIRANI

V piedchozich kapitolach jsme méli moznost prostudovat soucasné pojeti smrti
a umirani a zjistili jsme i z jinych historickych dob, jak se smysleni o smrti postupem
¢asu vyvinulo. Poznali jsme, Ze vyvoj spoleCnosti a Stim souvisejici vnimani smrti
a umirani se dotyka vSech v€kovych i spoleéenskych skupin. Také jsme zaznamenali
upadek v prozivani spoleCenskych ritudld a tradic tykajicich se tohoto tématu a S tim
souvisejicich zmén v ucasti na udalostech spojenych se smrti | umirdnim. V této
kapitole bych se proto rada pokusila nastinit, ¢im mize pedagog volného Casu prispét ke
spoleCenskému tématu smrti ajakym zpusobem mulze S tématem smrti & umirdni
pracovat Pedagogika volného Casu v soucasnosti, aby se spoleCensky postoj k tomuto

tématu zménil K lepSimu.

3.1 Pedagog volného ¢asu jako osoba, ktera miize pomoci zménit postoj

ke smrti a umirani

Pedagog volného casu, jakozto ¢loveék pracujici s lidmi (détmi is dosp€lymi)
v ramci jejich volného casu, je podle mého néazoru jednou z vhodnych postav, ktera
mize vyuzit né€kolika metod Krozvoji individualniho mysleni auvazovani
0 konkrétnich vécech tykajicich se déni kolem nas. Samotna funkce pedagoga volného
¢asu je ptimo urcujici k tomu, ze bude tvofit a néjakym zpisobem organizovat volny
Cas, ve kterém si sami urCujeme, jaké aktivity chceme délat a jakym zptisobem mame
zajem o vlastni seberealizaci. V ramci téchto aktivit by pro nas mél byt osobou v roli

vedouciho, instruktora, trenéra, vychovatele a zaroven kamarada, kterému divétujeme.

Pokud se zaméfim pouze na pedagoga volného Casu jako na osobu, kterd mulze
Vv dnesni spoleénosti pomoci K rozvoji a zméné postoje ke smrti a umirani, méla by to
byt osoba pracujici S vhodnymi metodami, které svym charakterem mohou tuto zménu
uskutecnit. Touto piimo nabizejici se metodou je Filosofie pro déti, ktera je u nas
v Ceské Republice znama teprve kratky &as, ale jiz nyni se da fici, Ze zaznamenava
kladné vysledky ve své realizaci. Je pozitivni, ze tato metoda se d4 vyuzit n€kolika

zpusoby u témet vSech veékovych skupin lidi. Je vhodnd naptiklad jako samostatny
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pfedmét ve Skolach, volnocasovy krouzek, aktivita ve Skolni druzing, metoda pouzivana
pti jakékoli diskusi, atd. Pedagog volného Casu by v tomto piipadé mél byt osobou,
kterdA motivuje ostatni pro tuto aktivitu abude ji ve svém pulsobeni vyuzivat jako

metodu, které sam v&ii.

3.2 Filosofie pro déti jako metoda, ktera muZe pomoci ke zméné ve

vnimani smrti a umirani

Filosofie pro déti (dale jen FPD) je metoda, ktera ma své pocatky v 70. letech
20. stol. S timto programem, ktery se zabyva pfedevsim rozvojem mysleni u déti a zaka
zakladnich a stfednich $kol, pfisel profesor Montclairské University (USA) Matthew
Lipman. Na zakladé svych zkuSenosti pii vyuce Si uvédomil, ze S$kola dostatecné
nepodporuje rozvoj mysleni a uvazovani u déti. Rozhodl se tedy pro zaloZeni nového
pfedmétu, ktery by byl soucasti vychovy avzdélavani na Skoldch matetskych,
zakladnich i stfednich — timto pfedmétem se stala pravé Filosofie pro déti. Dle jeho
nazoru je to nejvhodnéjs$i metoda pro rozvoj kritického a nezavislého mysleni. Filosofie,
a jeji zpuisob vedeni, by méla déti pripravit na vyuziti kritického mysleni nejen ve skole,

ale i v b&zném Zivots.®

FPD vychazi z metody dialogu, kterou se ,,rozumi skupinova diskuze, spolecné
hledani odpovédi ci Feseni probléemu. Na prvnim misté by nemély byt nazory jednotlivcii
a jejich snaha je prosadit, ale spise pripravenost svoji myslenku poopravit a predevsim
vyjadrit. Samostatné mysleni tedy hraje podstatnou roli, ale az v interakci v mysleni
s druhymi, ve vzajemném dialogu. “®° P¥i diskusi v ramci n&jakého kolektivu je dilezity
pfedevS§im probihajici proces, ktery napomaha rozvoji kritického, tvofivého

a angazovaného mysleni.

v Kritické mySleni — zahrnuje dovednost naslouchani si v kolektivu, uvadéni
divodi pro jednotlivd tvrzeni, schopnost indukce (z konkrétniho vyvodim

obecné) a dedukce (z obecného pravidla pfevedu na konkrétni piiklad).

% MACKU, R. Filosofie pro déti: specificky zptisob vychovy zazitkem.
In: Gymnasion: Metodika [online]. 2010 [cit. 2012-03-26]. Dostupné na:
http:<//www.gymnasion.org/archive/article/filozofie-pro-deti-specificky-zpusob-vychovy-zazitkem>.
9 ™

Tamtéz.
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v Tvofivé mySleni — pomaha v hledani alternativ K jednotlivym vyrokiim (pt.:
»ACO kdyby...”), domysleni a identifikovani dusledkd uréitych tvrzeni,
preformulovani a popsani feceného tvrzeni jinymi slovy (srozumitelngji),
hledani vhodnych pfirovnani, myslenkovém experimentu (moznost piedstavit si
ruzné situace, které nikdy nemusi nastat, tato predstavivost poméha v domysleni

moznych disledk).

v' Angazované mySleni — u¢i vnimat sebe a ostatni jako ¢leny skupiny a ne jako
jednotlivce, formulovat a ovéfovat hypotézy, sledovani tématu a popiipadé
korigovani skupiny smérem, ktery se tyka vyicené otazky, na kterou se hleda

odpovad.”

Pti metod¢ FPD nejde o to naucit co je spravné a co neni, nybrz umét rozpoznat,
nebo se na zaklad¢ vhodnych kritérii rozhodnout pro to, co se ndm zda byt spravné.
K tomuto poznani dojdeme na zakladé jiz zmifované diskuse arozboru nazord
ostatnich. S témito nézory se bud’ ztotoznime, nebo se je budeme pokouset vyvracet
a odmitneme je. Snahou je tedy pomoci filozofovani s détmi rozvijet schopnost rychle
a kriticky ptemyslet v béznych situacich, reflektovat svét kolem sebe, ale i vlastni
mysleni. Jedinci se tak uc¢i krom¢ mysleni také spravné formulovat otazky, pokladat
otazky ve vhodnou dobu, logicky apodlozené¢ argumentovat, naslouchat nazorim
druhych, nechat prostor pro vyiCeni ndzoru ostatnich, samostatné¢ uvazovat

0 jednotlivych tvrzenich i 0 vlastnich myslenkéach.™

Tato metoda je vyjimecnd v tom, ze Zadné téma by ji nemélo byt cizi. Pokud
pedagog umi spravné vyuzivat své vedouci schopnosti, m¢l by byt otevien vSem
tématim, ktera se v kolektivu naskytnou, a mél by byt také schopen rozvést jakékoliv
téma do diskuse. Dalo by se fici, Ze na tuto metodu nemusi byt vyhrazeny specialni ¢as
a prostor, da se vyuzit v bézném rozhovoru s ditétem i s dospélym. Pokud je FPD jako
volnocasova aktivita s vlastnim vyhranénym Casem a je provadéna naptiklad v ramci
vyucovaci hodiny, krouzku ¢i ve Skolni druzing, je dileZité, aby vSichni Uc€astnici byli

zainteresovani do chodu této hodiny afeSeného problému ¢i otazky. K tomu, aby se

" BAUMAN, P. Filosofie pro déti: poznamky z vyukového kurzu Filosofie pro déti. Nepublikovany text.
" Srov. BAUMAN, P.;; CVACH, R. Filozofie pro d&ti: vyukovy dialog trochu jinak, In JANDOVA. R,
PROKESOVA. L. a kOI Sedesat let vzdélavani pedagogii na jihu Cech v reflexi soucasné skolské
reformy. s. 131-132. ISBN 978-80-7394-113-0.
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diskuse rozvinula aaby vsichni ucastnici méli moznost udélat si n&jaky nahled
0 vyvstalém problému, je k dispozici nékolik prvka, které by mély pomoci pfi motivaci
a zapojeni se do diskuse. Tyto prvky se daji rizn¢ obménovat, prokladat, vynechavat
nebo naopak doplilovat o jiné podle tviiréi fantazie vedouci osoby ¢i jinych osob
z filosofického kolektivu. Prvkem, 0 kterém tu hovofim, je naptiklad filosoficky roman,
ktery by mél kolektiv podnécovat svym ztvarnénim K zamysleni se nad urcitym
vetsinou spoleCenskym, etickym, socialnim problémem. Daéle jsou to motivacni aktivity
ve formé hry ¢i praktického cviceni, zhlédnuti filmové ukazky, poslech audio nahravky,
atd. VSechny tyto zminéné motivacni prvky by mély v Gcastnicich vzbuzovat otazky
a zaroven potfebu hledat na né¢ odpovéd’. K tomuto tématu se vyjadiuje profesor Lipman
ve své knize Natasha - VWgotskian dialogues. Pro tcastniky a jejich zapojeni se do
dialogu neni dostacujici pouze kritické a kreativni mysleni jako takové. Dulezitd je
hodnotova stranka véci, ktera je pro zapojeni se do konverzace vyznamnou emocni
dimenzi. Hodnotové stranka znaci nasi zainteresovanost do problému a pomahd nam
v rozvoji logicky spravného usuzovani ik snaz§imu rozhodovani a praktickému
jednéni.72

V kazdé zapocaté diskusi ma dulezitou roli tzv. ,facilitator”. Jde o Cloveka
(popt. nékolik lidi; neni podminkou, Ze tato osoba musi byt pedagog), ktery se snazi
diskusi vést. Toto vedeni vSak neni ve smyslu obsahovém, ale spiSe procesudlnim. Snazi
se napt., aby se neodbihalo od tématu, pokud to nebude pro diskusi pfinosem, aby se do
diskuse zapojilo vice lidi se svymi néazory, atd. Diskuse ve FPD je odlisn4d od bézné
znamych diskusi. Divodem této rozdilnosti je snaha diskutujiciho spolecenstvi o dialog,
nikoli debatu. Pojmem ,dialog” je tu myslena situace, kdy sice dochazi k vyméné
nazoru ¢i myslenek, ale je zde také oboustrannou snahou dojit k pravdivym zavérim
a hledat zpisoby feSeni. Nejde zde o obhajeni ¢i prosazeni vlastniho nazoru, ale spiSe
0 proces uvazovani a dotazovani, poptipadé ustoupeni od nékterych vlastnich nazord.
Je nejspis ziejmé, Ze kazdy jedinec ptichazi do diskuse s néjakym vlastnim nazorem ¢i
postojem, které se mohou v pribéhu vyicenych argumentli zménit. Dullezité je tedy
podstoupit kritiku téchto vlastnich nazord,, abychom se v nich utvrdili ¢i je vyvratili

a pozménili. Pro rozvoj jedince je velmi zasadni pfiznani si této zmény, které se nazyva

ZLIPMAN, M. Natasha: Wgotskian dialogues. NY: Teachers College Press, 1996. s. 166. ISBN 0-8077-
3517-5.
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autokorekce. V ramci hledajiciho spolecenstvi Ucastnici dialogu vzajemné stavi na
myslenkach druhych, a pokud jejich myslenku nékdo opravi, pozméni ¢i dotvoii, neni to
chapano jako utok na vlastni pozici, ale naopak jako pomoc v hledani, jehoz jsou

viichni Gi¢astni.”
3.2.1 NaboZenstvi, smrt a umirani jako témata ve Filosofii pro déti

Détska  fantazie, bezprostiednost a otevienost mysSlenkdm je UZasnym
podkladem, se kterym se da ve FPD pracovat a ktery je vhodny pro rozvoj détského
mysSleni a uvazovani. Détem jsou vSechna témata K diskusi oteviena mnohem vice nez
0 nééem se nemluvi. Kolikrat maji své zasady a predsudky, které jim brani k oteviené
diskusi s ostatnimi. Déti jsou v tomto smyslu uplnym opakem. Ve svém Zivoté teprve
zacinaji ziskavat zkuSenosti a utvafi si obrazek o svété kolem sebe. Domnivam se, Ze na
tomto zaklad¢ je vhodné vyuzivat metodu FPD jiz od détskych let a pomahat détem
s utvafenim jejich vlastniho postoje K zivotu a vécem, které se kolem nas vsech dé&ji. Je
dulezité, aby dokazaly premyslet o vécech a situacich dé&jicich se kolem nich a byly

otevieny myslenkdm, ndzorim, postojim a hodnotdm ostatnich lidi.

Jako pftiklad tématu FPD pro mladsi skolni v€k zde uvadim nébozenstvi, smrt
aumirani, na kterém se pokusim znazornit moznou strukturu hodiny Vv ramci
volnocasového krouzku pro déti. Toto zndzornéni je pouze hruby piiklad toho, jak to na
filosofické hodiné miZe vypadat. Zvolenou motivaéni aktivitou je mi Uryvek
z filosofického piibéhu ,, Vojta se pta, proc¢?* (viz. ptiloha), ktery se zabyva jak
tématem nabozenstvi, tak smrti i umiranim. V tomto prufezu volno¢asovou aktivitou se
pokusim ukazat, jakymi metodami Ize pracovat a jaky piistup by mél pedagog volného
Casu mit k détem mlad$iho Skolniho véku v ramci filosofie pro déti. Kazdy vedouci
krouzku ¢i kurzu a jinych aktivit by mél mit predem vytycené cile, kterych chce v ramci
aktivity dosdhnout, a také alespon ptibliznou strukturu a predstavu, jak tyto cile naplnit.
Ke spravnému vedeni a dosazeni vyty¢enych cili mu mtize poslouzit sepsana struktura

hodiny ¢i podrobny plan.

® MACKU, R. Filosofie pro déti: specificky zptisob vychovy zazitkem.
In: Gymnasion: Metodika [online]. 2010 [cit. 2012-03-26]. Dostupné na:
http:<//www.gymnasion.org/archive/article/filozofie-pro-deti-specificky-zpusob-vychovy-zazitkem>.
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VOLNOCASOVY KROUZEK FILOSOFIE PRO DETI

Vékova skupina: mladsi skolni vek, 6-8 let

Délka filosofické hodiny: 1 h

Téma hodiny: smrt a umirani

Cil hodiny: sezndmeni se se smrti & umiranim

Zvolena motivaéni aktivita: Cteni tryvku z filosofického romanu Vojta se pta, pro¢?
Kapitola: listopad

Epizoda ¢. 1: Dusicky, Halloween nebo vzpomindni na ty, co umieli?

Uvod filosofické hodiny: Gteni Giryvku z textu roménu

1. Kazda osoba ¢te jeden odstavec textu.

2. Pro lepsi orientaci aubezpeCeni se 0 srozumitelnosti se text precte timto
zvolenym zptsobem jesté jednou.

3. Cas na utvofeni otazek.

4. Zapsani otazek na tabuli.

5. Kazdy autor otazky piecte tu svou, a pokud je to nutné, dovysvétli jeji obsah,
a ¢eho se presné tyka.

6. Samotny vybér otazky, o které chce kolektiv diskutovat.

7. Precteni otazky, zaCatek diskuse.

Diskuse nad otazkou: "Co je to smrt a jak ji vaimdame"

Metody, které nam pii diskusi miizou pomoci:

1. Tzv. Brainstorming neboli ¢esky feceno ,,burza napadi™ - je skupinova technika
zaméfena na generovani co nejvice napadi na dané téma. Je zalozena na skupinovém
vykonu. Nosnou myslenkou je ptredpoklad, ze lidé ve skupin€, na zaklad¢ podnétt
ostatnich, vymysli vice, nez by vymysleli jednotlivé. K nasemu tématu jsou to napiiklad
slova jako smrtka, kosa, and¢l, stafi, smutek, atd.

2. Spojovani obrazkt a ruznych hesel podle jejich vyznamu a charakteru — napiiklad
slovo vira se spoji S obrazkem kostela, kiize, and¢€la, lasky. Napiiklad slovo hibitov se
spoji S obrazkem svicky, smutku, vzpominkami, nahrobku.

Na zakladé téchto i jinych aktivit by si déti mély udélat lepsi nahled do problému a na
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feSené otazky. Jelikoz déti v tomto véku potfebuji zndt v obrazové formé o cem se
diskutuje, je nutné jim to n&jakym zpiisobem piedstavit a ukazat.”* V tomto pojeti je zde
velice dilezita funkce pedagoga, ktery by mél byt vzdy piipraveny a metody pro
znazornéni tématu by mél mit pfipravené predem.

Ve filosofovani s détmi je velice dulezitd role facilitatora, o0 kterém byla zminka v
predeslém textu. Facilitator je zprvu vychovatel ¢i jind vedouci osoba, od které deéti
predpokladaji vedeni hodiny, postupem c¢asu, kdyz ma filosofujici kolektiv za sebou jiz
nekolik filosofickych hodin, se tato role rozd€li mezi Cleny kolektivu a facilititorem by

se m¢l stat kazdy.

Zavér diskuse:
N¢éjaky Clen kolektivu (ne vedouci) se pokusi shrnout probihajici diskusi, ¢eho se
podafilo vramci diskutovani dosahnout, co se kolektivu podafilo anaopak co se

nepodafilo, zda se v diskusi podatilo odpovédét na polozenou otazku.

Ve své podstaté v hodiné Filosofie pro déti nejde do detailii naplanovat, co se
bude dit, nejde ani pfedem fict, jaké otdzka ¢i problém se bude v kolektivu fesit. Ale
jako pifi kazdé volnocCasové aktivité, kterd je skupinovou zdlezitosti, je dulezité
stanoveni pravidel, které se v kolektivu vSichni budou snazit respektovat. Diky témto

pravidliim bude prace vSech snazsi a mnohem produktivnéjsi.

Pokud by bylo cilem vedouciho zménit soucasny postoj ke smrti a umirani, je
vhodné zaradit toto téma do hodin volno€asového krouzku vickrat, aby kazdy ¢len mél
moznost se S timto tématem blize seznamit. Toto sezndmeni je mozné diky kreativnimu
vedeni hodiny, novym ndpadim a tviirécim mysSlenkdm vychovatele volného Casu ci
jiného vedouciho, ktery se v ramci filosofickych hodin bude snazit o motivaci skupiny
K tématu. Na zaklad¢ této motivace se snazi v ditéti vzbudit zajem nutny K ziskavani
novych informaci o tématu smrti aumirdni anasledném diskutovani o téchto
informacich, které déti znaji nebo je slySely, Cetly, atd. Je dilezité, aby vedouci
filosofického krouzku i ostatni ¢lenové byli otevieni jakékoli mySlence a dokazali se
bavit 0 vSech tématech. Také je podstatné, aby vedouci neptedaval v ramci filosofické

hodiny své ndzory jako ty spravné. Kazdy ¢len by si mél podle vlastniho uvazeni utvofit

" LANGER. J., VAGNEROVA. D. Vyvojovd psychologie. Praha: Grada, 2006. s. 118. ISBN 80-247-
1284-9.
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obrazek podle informaci a argumentt, které v pritbé¢hu diskuse usly$i. Mél by se umét
rozhodnout pro sviij vlastni nazor, ktery si bude také umét sam sob¢€ obhajit. Zaroven by
kazda osoba tohoto filosofického krouzku méla byt oteviena myslence, ze jeho ndzor

muze byt chybny a casem jej na zakladé jinych informaci zméni.

Samotna témata smrti a umirani jsou podle mého nazoru velice vhodna pro
zatazeni do FDP. A to predev§im z toho divodu, Ze jsou to témata tykajici se vSech
a vSeho zivého na planeté a jsou blizka kazdému z nés. Pokud je dokdzeme vnimat jako
témata, ve kterych se nachazi urCity spoleCensky problém, uvédomime si jista
pochybeni, kterd svym souCasnym sekularizovanym postojem ke smrti a umirani
¢inime. Pak mtizeme tento postoj a s nim souvisejici nase ¢iny zménit K lepSimu. To se
tyké naptiklad upadku provadénych rituall a tradic v disledku uspéchanosti doby. Diky
metodé¢ FDP se ucime pfemyslet o vécech d¢jicich se kolem nds, otom, kterym
informacim véfit, co je pro nas spravné, atd. FPD je podle mého nazoru vhodnym

prostiedkem, kterym miizeme dopomoci k naSemu rozvoji a k naslednym zménam.
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ZAVER

Né&s§ vztah knabozenstvi, smrti aumirani prosel béhem staleti mnohymi
zménami. Od smrti starovéké a rané stiedoveké, ktera byla ptijimana s klidem a beze
strachu, pies stiedovékou, jez vzbuzovala uzkost a obavy kviilli moznosti vécného
zatraceni, aZ po smrt souc¢asnou, kterou se nam podafilo spolu s ndboZenstvim odsunout
za hodnoty spojené s zivotem, zébavou a praci. Béhem par desitek let jsme vymazali
kulturni vzorce chovani, jez fungovaly po celd staleti, ne-li tisicileti. Myslim si, ze
v tomto ohledu by nase spole¢nost potiebovala projit dalsi zménou, ktera by vedla
k znovu oziveni nékterych hodnot a idealu, které jsou jisté zakofenény né€kde v nas.
Nase kiestanska minulost, ze které, at' chceme nebo ne, vychazi dne$ni postoje
a zakladni spolecenské normy, nam piedstavuje a nabizi mnoho divodd a inspirace
zakotvené v dobroté€ a Cisté lasce ¢loveka. Myslim si, Ze religiozn€ vnimana pedagogika
volného €asu nam mize pomoci ucinit urcité zmény v postoji a pohledu na udalosti
déjici se kolem nas, s nimiz nesouhlasime.

Pevné vétim, Ze predem vytyCeného cile se mi v bakalarské praci podatilo
dosdhnout a zarovenn doufam, Ze veSkery text byl srozumitelny, plny zékladnich
a podstatnych informaci tykajicich se pouze vychoziho tématu. Mou snahou bylo
zachytit postoj lidi v religiozné vnimané smrti a umirani s podporou Pedagogiky
volného Casu a ukazat, Ze ne vSechny spoleCenské zmény jsou vedené k lepSimu. I kdyZz
vim, Ze kazda pfedem zminéna kapitola by si do budoucna zaslouzila mnohem hlubsi
a §irsi rozpracovani, neni pochyb o tom, Ze jsem se diky sepséani této prace posunula ve
své seberealizaci o velky kus vpifed a Ze mi pomohla ud¢€lat si jasnéjSi obrazek
0 nekterych vécech kolem mé, kolem nas.

V pritbéhu prace jsem se nadchla pro nazory prof. Jana Sokola a také Vladimira
Boublika, kteti mé svym postojem ke svétu a spole€nosti ujistili o dilezitosti rozdavani
lasky a dobroty kolem nas. JelikoZ pracuji rada s lidmi a predev§im S détmi, jsem si
témer jista, ze v ramci Pedagogiky volného ¢asu budu moci své piesvédCeni Sifit dal

a ze mé chovani bude tfeba inspiraci 1 pro nékoho jiného.
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PRILOHA

Nepublikovany text

Filosoficky roman pro mladsi Skolni vék: Vojta se pta, proc?
Kapitola: Listopad

Epizoda ¢. 1: Dusicky, Halloween nebo vzpomindni na ty, co umieli?
Autorka: Ludmila Muchova

Rok tvorby: 2012

Ta cernd bunda mu sluSela. Vojta s ni byl navysost spokojeny. Zvlast, kdyz se dnes
chystala cela rodina na hibitov. Vojtovi piipadalo, Zze Cerna bunda se K té piilezitosti
dobte hodi. Bylo totiz 2. listopadu. To byl ovSem jinak nepiijemny den. Vojta nenosil
rad smrkovy vénec, ktery ho pichal nepiijemné do rukou, nerad stal u hrobu, na kterém
byl népis, Ze tady kdysi umfela jeho sestra Eva, na kterou si trochu pamatoval. A ze
vSeho nejméné rad mél, ze maminka se u toho hrobu vzdycky rozplakala. Tatinek ne,

ten se tvaril jenom podmracene.

Ale mamince se kutdlely z o¢i slzy a rozmazavaly se ji ocni stiny a tvar méla uplné
osklivou, jako kdyby se z ni najednou stala stard babicka. Holky taky brecely, ale umély
to n&jak Iépe neZ maminka. Jenom se jim kutalely z o¢i slzy a utiraly si je papirovymi
kapesnicky. A co bylo nejhorsi — jak se Vojta na maminku podival, chtélo se mu také
brecet. Upénlivé se snazil zadrzet slzy, protoze tata pieci taky nebredi, chlapi viibec

nebreci. A Vojta se uz za chlapa povaZoval.

Na hibitové se potkali také s kamarddem Petrem a s jeho rodici. Petrovi sice Zadna
sestra nikdy neumfela, ale maji na hibitové hrob Pétovi prababicky a dédecka. Vojta
veédel, Ze na hibitov chodi vétSina déti a rodi¢u z jejich tfidy. Nemohl vsak pochopit,
pro€. Pro¢ chodi na hibitov, ktery je kolem kostela, kdyz nikdy nejdou do kostela? Kdyz
Sli druhy den ze Skoly, Vojta se na to Petra zeptal:,,Nevim®, opacil bracha pohotové.
,»Asi, Ze tam chodi vSichni, ne? Pfeci na DusSicky se chodi na hibitov.*

,Ja myslel, kdyz je to katolicky hibitov, ze tam chodi jen katolici, zauvazoval Vojta.
,»No, to urCité ne, my zadny katolici nejsme. A chodime tam kazdy rok. Je to takovy

zvyk.*
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,»A co tam délate, u toho hrobu?* zeptal se Vojta.

,Co by, mamka omete kamen, ja s tatkou odneseme staré kvétiny, mamka zatim rozlozi
na hrob vSechno, co jsme donesli, potom chvili stojime a ml¢ime a nakonec se trosicku
uklonime. Takhle. A Petr pfedvedl takovou malou topornou uklonu. A pak jdeme pryc¢.*

,»A kdyz stojite a ml¢ite, na co myslite?*, zeptal se vahavé Vojta.

»Nevim, ja na nic nemyslim.*

,» 10 nejde, nemyslet na nic, v hlavé mas piece porad néjaky myslenky*, opacil Vojta
pohotové. ,,No, tak pockej, zkusim si to vybavit v hlavé.... Aha, uz vim. J& si
predstavuji prababiCku, jakd asi byla, protoze jsem ji vidél jenom na fotkach.
Predstavuji si, Zze nebyla vzdycky prababicka, mame doma v krabici i fotku, na které je
jako nevésta. V takovych divnych dlouhych bilych Satech. A pradédecek tam ma dlouhé
kniry a vypadaji oba hrozné srandovné... Tak to si pfedstavuju asi nejvic, kdyZ stojime

u hrobu, tuhle jeji fotku, jak byla nevésta.*

»A tvij déda?«

,»10 byl jeji syn. Ale umfel, kdyZ jsem byl jesté maly. Taky jsem ho nikdy nevidél. Teda
vidél, ale byl jsem jest€¢ mrné, nic si z ty doby nepamatuju. Toho si neptfedstavuji nijak.
Avlbec, co délate vy? Kdyz jsem vas vcera vidél, tak jste vSichni néco nahlas
odiikavali...“ Vojtovi se najednou do vysvétlovani moc nechtélo. Ale on ten rozhovor

zacal. Tak v ném také musel pokracovat:

,» 1o neni zadné odiikavani. To je modleni.“ Petra to zaujalo:

,»A co fikate, kdyz délate to modleni?*

,»No, tak tfeba: Lehké odpocinuti dej ji 6 Pane, a svétlo v&¢né at’ ji sviti, at’ odpociva
Vv pokoji. Tim se mysli jako Eva, at odpociva v pokoji.“ Vojtu napadlo, Ze bracha
nemuze t¢ modlitbé viibec rozumét, ale asi se mylil, protoZe hned nésledovala Petova
otazka:

., Vy véftite, Ze Eva je duch?
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ABSTRAKT

DURECOVA. T. Smrt a umirdni v perspektivé religiézné chapané pedagogiky volného
casu. Ceské Budgjovice 2012. Bakalaiska prace. Jihodeska univerzita v Ceskych
Bud¢jovicich. Teologické fakulta. Katedra systematické teologie. Vedouci prace: Mgr.

Frantisek Stéch, Th.D.

Kli¢ova slova: nabozenstvi, smrt, umirani, Zidé asmrt, Antika asmrt, kiestansky
pohled na smrt, smrt v souCasné spolecnosti, tabu smrti, pedagogika volného casu,

filosofie pro déti

Bakalatrskéd prace se zabyva kiestanskym pohledem na smrt a umirani v historickém
I souCasném pojeti. Dale pak moznosti zmény v sou¢asném postoji k nabozenstvi, smrti
a umirani za pomoci Pedagogiky volného ¢asu. Prvni kapitola je vénovana nabozenstvi
asmrti obecné, zejména pak Zidovskému a antickému postoji ke smrti aumirani,
z velké casti se zaméfuje na pocatek avyvoj kiestanského chapani smrti a s tim
souvisejici nabozenské praktiky a ritudly. Naplni druhé kapitoly je soucasné vnimani
nabozenskych predstav tykajicich se smrti a predev$im soucasny sekularizovany postoj
K tradi¢nimu nabozenskému pojeti smrti. Tieti kapitola se zaméfuje na moznou budouci
zménu v postoji ke smrti a nabozenstvi za pomoci Pedagogiky volného ¢asu a metody
Filosofie pro déti. V zavéru je uvedeno, zda se podafilo dosahnout ptedem vyty¢enych

cili a stru¢né shrnuti prace.
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ABSTRACT

Death and dying in the perspective of religiously perceived Free time education

Keywords: religion, death, dying, Jews and death, Ancients and death, Christian view
of death, death in contemporary society, taboo of death, Free time education,

Philosophy for children

This bachelor thesis deals with Christian view of death and dying, in both historical and
modern concepts. Its further objective is to address the chances of modifying
contemporary attitude toward religion, death and dying by the means of Free Time
Education. The first chapter is devoted to religion and death in general, with the
emphasis on human relation to death and dying in the society of Jews and Ancients; it
largely focuses on the emergence and progression of the Christian understanding of
death, as well as related religious practices and rituals. The second chapter is focused on
current perception of religious beliefs associated with death, and particularly on the
recent secularized attitude towards traditional religious concept of death. The third
chapter deals foremost with the perspective change in human approach to death and
religion with the assistance of Free Time Education and the method of Philosophy for
children. Whether the goals were achieved as desired can be found in the Conclusion, as

well as a brief summary of the work.
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