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ANOTACE

Téma bakalarské prace je zaméfeno na stfelbu na pohybujici se cil. Stfelba na
stfelec mlUze setkat. Téma stielby na pohybujici se cil je v praci popsano
z pohledu policejniho odstrfelovaCe. V uvodu prace je popsana stru¢na historie
vzniku stfeleckych jednotek a pozdéji odstfelovacu. Prace rozebira teorii pfesné
stfelby z pohledu vnitfni, pfechodove, vnéjsSi a terminalni balistiky. Zabyva se
popisem stieleckych poloh a technik pro provadéni co nejpfesnéjsiho vystrelu.
Rozebira vlivy, které plsobi ve vnéjSim prostfedi na drahu letu stfely. V zavéru
prace vysvétluje techniky stfelby na pohybujici se cil, rozebira rychlosti cile a

uvadi pfiklady vypoctu pfedstfelu pro stfelbu na pohybuijici se cil.

KLICOVA SLOVA

balistika * stfelba * pohybuijici se cil * stfelecké polohy * odstfelovac¢ * technika

stfelby * vypocet predstielu * vnéjsi vlivy

ANNOTATION

The topic of the bachelor's thesis is focused on shooting at a moving target.
Shooting at a moving target is one of the most difficult disciplines that a shooter
can encounter. The theme of shooting at a moving target is described in the work
from perspective of a police sniper. In the beginning of the thesis, a brief history of
the formation of rifle units and later snipers is described. The work analyzes the
theory of accurate shooting from perspective of internal, transitional, external and
terminal ballistics. It is concerned with the description of firing positions and
technigues for executing the most accurate shot. It analyses the effects of the
external environment on the missile's flight path. At the end of the work, he
explains the techniques of firing on a moving target, discusses the target's speed

and gives examples of calculating the range for firing on a moving target.
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Téma této mé bakalarské prace se zabyva stfelbou na pohybujici se cil, tedy
disciplinou, kde se stfelec snazi zasahnout pohybujici se objekt pomoci stfelné
zbrané. Tato disciplina vyZaduje od stfelce vysokou miru preciznosti, koordinace
a schopnost rychle a spravné reagovat na pohyby cile. Praci jsem se rozhodl psat

z pohledu policejniho odstrfelovace, pro néhoz je spravné provedeni stfelby na

Vv,

Prace je rozdélena na teoretickou a praktickou €ast, kde v teoretické Casti se
zameéfuji pfedevSim na historii odstfelovacu, pravni Upravu pouziti zbrané
odstfelovadem v Ceské republice a rozbor balistiky, jenz plisobi na stfelu. V ivodu
praktické ¢asti meé prace jsem se zaméfil na popis spravné techniky strelby, v€etné
zakladnich stfeleckych poloh, pfizpasobeni zbrané, pozorovani, mifeni a
spousténi. Tento popis je nutny, nebot se stfelci ¢asto dopoustéji chyb a maji
mnoho Spatnych navykl pfi ovladani své zbrané. Tyto zakladni techniky v praci
popisuji tak, jak je musi policejni odstfelovac zvladnout pfed provedenim pfesného

vystrelu. Dale se vénuji samotnému tématu provadéni strelby na pohybuijici se cil.

V ramci stfelby na pohybuijici se cil se v praci zamérfuji na vSechny proménné,
které musi odstfelova¢ znat, aby mohl uspésné provést vypocet pfedsazeni a na
to, jak odstrelovac¢ tyto hodnoty ziska. Jedna se o hodnoty vzdalenosti cile, Casu
letu stfely, rychlosti pohybu cile, uhlu pohybu cile a sméru a rychlosti vétru. Bez
spravného urceni téchto hodnot je spravny vypocCet pfedsazeni a presna stfelba

na pohybuijici se cil prakticky nerealna.

V dostupné literatufe jsem nalezl pouze primérné hodnoty rychlosti pohybu cile,
a to bez ur€eni typu povrchu na némz se cil pohybuje. Kvuli tomu, Zze jsem
nedokazal z dostupné literatury zjistit, jaky vliv ma typ povrchu na rychlost pohybu
cile, a protoZe jsem nenasel zadné konkrétni hodnoty rychlosti pohybu cile pro
rizné typy povrchu, rozhodl jsem se provést praktické méfeni rychlosti pohybu
cile na rGznych typech povrchli. Toto méfeni a jeho vysledky jsou popsany v

praktické Casti této bakalarské prace.



vvvvv

napsat tuto praci srozumitelné, jak pro zacinajici odstfelovace, tak i pro verejnost,

ktera se zabyva stfelbou na pohyblivé cile.

Pfi psani prace jsem Cerpal pfedevsim z odbornych knih, Casopist a online zdroju
zaméfenych na stfelbu a balistiku. Cerpal jsem jak z &esky psané, tak také
z dostupné zahranicni literatury a v nemalé mife jsem Cerpal ze zkuSenosti, které
jsem nabral v prib&hu vykonavani této &innosti u Policie Ceské republiky, a to jak
z praktického hlediska, tak také konzultaci s kolegy zabyvajicimi se touto

odbornosti.



1. TEORETICKA CAST

1.1. HISTORIE

Odstfelovac¢ neboli ,sniper” pochazi z anglického slovesa ,to snipe®, které vzniklo
v 18. stoleti mezi vojaky v britské Indii ve vztahu ke stfelbé sluky (v anglictiné
snipe). Sluka je maly, plachy vodni brodivy ptak, ktery byl diky svému zbarveni,
bdélosti a nepravidelnému leteckému chovani povazovan pro lovce za extrémné
narocny cil. Lovci sluk, proto museli byt kromé toho, Ze byli vyborni stopafi a

strelci, také velmi nenapadni.t

Z hlediska déjin by se dalo fici, ze uplné prvni zbrani, jeZ umoznila stfelci zamifit
pfesné na cil, byla kuse. Tato zbrafn umoznila roku 1199 jejimu stfelci zabit
anglického krale Richarda |. Tento zasah dokazal u¢innost osamoceného strelce,
jenz dokazal za pomoci pfesné stfelby vyradit velitele nepratelské armady. Za
nejvétsi zlom v pfesné stielbé se da povazovat vynalez stfelného prachu a tim
padem i palnych zbrani. V 18. stoleti se objevily prvni pusky s drazkovanym
vyvrtem hlavné. Diky drazkovanému vyvrtu dostala stfela rotaci kolem své
podélné osy, a tim se zvysila jeji pfesnost a dostfel. Prvni ostrostielci se objeuvili
béhem americké obCanské valky v roce 1861. Tehdy byli vyuzZivani pro eliminaci
dUstojniki a pruzkumnikd nepratelskych armad. Opravdové organizované
jednotky stfelct pouzila az Velka Britanie ve druhé burské valce. Co se tyka
skute¢ného rozsifeni odstrelovacl, k tomu doSlo v prvni svétové valce na strané
Némcu, kdy byla funkce odstfelovace zaclenéna do armady jako soucast bojovych
jednotek. Odstfelovaci byli vybirani z fad nejzkusengjsich stfelct a byli trénovani
v dokonalém ovladani svych zbrani, stfelb& na dalku a schopnosti odhadovat
vzdalenost a pohyb cild. Némecko, Velka Britanie a Francie vyvinuly vlastni
programy na vycvik odstfelovacl, ktefi byli nasledné vyuzivani k likvidaci
dilezitych cild a k ochrané svych vilastnich vojakd. Tyto programy se staly
zakladem pro moderni vycvik odstfelovacd. Ve druhé svétové valce jiz

odstfelovace cvi€ily a pouzivaly vSechny bojujici strany. Po ukoneni druhé

11 BROOKESMITH, Peter. Odstrelovac. Praha: Nase vojsko, 2005. ISBN 80-206-0791-9. s. 7.
9



svétové valky nasledné pokracovaly vSechny armady svéta ve vycviku svych

odstrelovacl a ti byli nasazovani ve v8ech svétovych konfliktech.?

V prubéhu valek se tato role rozvinula a vylepSila, odstfelovaci byli vybaveni
modernéjSimi zbranémi a zafizenimi, které jim umoznovaly stfilet s vysokou
pfesnosti na velké vzdalenosti. V soucCasnosti odstfelovaci predstavu;ji
nepostradatelnou soucast armad po celém svété, a jsou vyuzivani k bojovym

operacim a k ochrané Zivotu vojaku i civilista.

Vedle armady se odstfelovaci uplatnuji také hlavné u policie, kde pomahaji pfi
feSeni krizovych situaci, jako jsou unosy a rGzné formy teroristickych utoku. Tito
odborné vyskoleni stfelci jsou vybaveni nejmodernéjSimi zbranémi a vybavenim,

které jim umoznuje provadét svou praci s maximalni efektivitou a pfesnosti.

Obrazek 1 - Lovec v Ukrytu®

2 BROOKESMITH, Peter. Odstrelova¢. Praha: Nase vojsko, 2005. ISBN 80-206-0791-9. s. 8-38.
3 Snipe [online] Posledni aktualizace 11. ledna 2023 09:34 [cit. 2023.02.09], Wikipedia. Dostupné
z: https://en.wikipedia.org/wiki/Snipe
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1.2. POLICEJNi ODSTRELOVAC

Policejni odstfelovacCi jsou zaméfeni na ochranu vefejnosti a feSeni krizovych
situaci. Prace policejniho odstfelovace se Ccasto spojuje s mnozstvim
nebezpecénych situaci. Jednim z hlavnich ukolU odstfelovace je eliminace cile,
ktery je povazovan za potencialni nebezpeci pro vefejnost. To mize byt tfeba
ozbrojeny pachatel, ktery se ukryva v budové nebo na vefejném misté, terorista
nebo nebezpectné zvife. Prace policejniho odstielovace je zaloZzena na detailnim
planovani a pozorovani a odstfelovacCi musi byt pfipraveni na jakoukoli situaci,
ktera by se mohla vyskytnout. Je dllezité zduraznit, Ze policejni odstfelovac, az
na vyjimky, nepracuje sam, ale vzdy jako soucast velkého tymu policistl a je
podfizen jednotnému veleni, z ¢ehoz plyne jeho postaveni pfed zakonem.
Policejni odstrelovadi ve vétSiné pfipadd zakroCuji na vzdalenost, ktera byva
zpravidla kratS§i nez 300 metrl. Nicméné naroky na stfelbu jsou pro policejni
odstfelovate mnohem vyssSi, nez je tomu u jeho kolegy, vojenského odstielovace.
Policejni odstfelovaé ma s sebou vzdy svlj tym, jehoz bezpeénost musi
zabezpecCovat a v pfipadé ohrozeni nesmi minout svuj cil. Vycvik policejniho
odstfelovace je naroCny a trva nékolik mésicu, ne-li let. Policejni odstfelovadi jsou
dulezitou soucasti policie a jsou vyuzivani v pfipadech, kdy je nutné rychle a
efektivné fesit krize. Mezi tyto krize mizeme fadit rizné komplikované situace ve
kterych se nachazeji rukojmi, aktivni stfelci, situace, kde dochazi k unosim letadel

atd. Policejni odstfelovaci v nemalé mife zajiStuji také ochranu dulezitych osob.

1.2.1. PRAVNIi UPRAVA POUZITi ZBRANE ODSTRELOVACEM

Pouziti zbran& policejnim odstfelovadem v Ceské republice se fidi primarné
zakonem g&islo 273/2008 Sb. — Zakon o Policii Ceské republiky.

Tento zakon stanovuje podminky, za nichz mlze byt policista opravnén pouzit
zbran, a upravuje jeho povinnosti v souvislosti s pouZzitim zbrané. Tento zakon
kromé toho také definuje pojem jednotného veleni, které Fidi ¢innost policejnich

odstfelovacl pfi zasahu. Jednotné veleni je zplsob, jakym jsou koordinovany

11



¢innosti jednotlivych policistll na misté udalosti pro zajisténi maximalni efektivity

zasahu.

Mrigviiv s

§ 51 — Obecna ustanoveni

Policista je opravnén pouZzit pfi zakroku donucovaci prostfedek a zbrari, k jejichZz

pouzivani byl vycviéen.*

§ 56 — Pouziti zbrané
(1) Policista je opravnén pouZzit zbrari
a) v nutné obrané nebo v krajni nouzi,

b) jestlize se nebezpecny pachatel, proti némuz zakrocuje, na jeho vyzvu nevzda

nebo se zdraha opustit svdj ukryt,

c) aby zamezil utéku nebezpelného pachatele, jehoz nemdize jinym zptsobem

zadrzet,

d) nelze-li jinak prekonat aktivni odpor smeérujici ke zmarfeni jeho zavazného

zakroku,

e) aby odvréatil nasilny utok, ktery ohroZuje stfeZzeny nebo chranény objekt anebo

prostor,

f) nelze-li jinak zadrZet dopravni prostfedek, jehoZz Fidi¢ bezohlednou jizdou vazné
ohroZuje Zivot nebo zdravi osob a na opétovnou vyzvu nebo znameni dané podle

Jiného pravniho predpisu nezastavi,

4 CESKO. Z&kon &. 273/2008 Sb. ze dne 17. Cervence 2008 o Policii Ceské republiky, v platném
znéni. In: Sbirka zakon( Ceské republiky. 1999, ¢astka 91, s. 4098. ISSN 1211-1244.
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Q) jestlize osoba, proti niz byl pouzit donucovaci prostifedek hrozba namifenou
stfelnou zbrani nebo varovny vystrel, neuposlechne prikazu policisty smérujiciho

k zajisténi bezpecnosti jeho viastni nebo jiné osoby, nebo
h) ke zneSkodnéni zvirete ohrozujiciho Zivot nebo zdravi osoby.

(2) PouZiti zbrané v pripadech uvedenych v odstavci 1 pism. a) az f) je pfipustné

pouze za podminky, Ze uziti donucovaciho prostredku by bylo zfejmé neucinné.

(3) Pred pouzitim zbrané v pfipadech uvedenych v odstavci 1 pism. a) aZ e) je
policista povinen vyzvat osobu, proti které zakroCuje, aby upustila od protipravniho
jednani, s vystrahou, Ze bude pouZzito zbrané. Od vyzvy s vystrahou Ize upustit v
pripadé, zZe je ohroZen Zzivot nebo zdravi policisty nebo jiné osoby a zakrok

nesnese odkladu.

(4) Pri pouziti zbrané je policista povinen dbat nutné opatrnosti, zejména neohrozit

Zivot jinych osob a co nejvice Setrit Zzivot osoby, proti niz zakrok sméruje.

(5) Zbrani podle této hlavy se rozumi zbrafi stielna vcetné streliva a doplriki
zbrané, vyjma vrhaciho prostfedku majiciho povahu stfelné zbrané podle jiného
pravniho predpisu s do¢asné zneschopriujicimi ucinky, dale zbrar bodna a secna,
vybu$nina, specialni vybusny pfedmét, prulomovy pyrotechnicky prostfedek a

specialni nalozZivo.®
§ 57 - Povinnosti policisty po pouziti donucovaciho prostiedku nebo zbrané

(1) Po pouZziti donucovaciho prostredku nebo zbrané, pri kterém doSlo ke zranéni
osoby, je policista povinen ihned, jakmile to okolnosti dovoli, poskytnout zranéné
0sobé prvni pomoc a zajistit Iékarské oSetreni. Dale je povinen ucinit neodkladné
ukony nebo jina opatreni, aby mohla byt radné objasnéna opravnénost pouziti

zbrané.

5 CESKO. Z&kon &. 273/2008 Sb. ze dne 17. Cervence 2008 o Policii Ceské republiky, v platném
znéni. In: Sbirka zakon( Ceské republiky. 1999, ¢astka 91, s. 4099. ISSN 1211-1244.
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(2) Zakrok, pri kterém bylo pouzito donucovaciho prostifedku nebo zbrané, je
policista povinen bezodkladné ohlasit svemu nadfizenému a sepsat o ném uredni
zéznam s uvedenim divodu, priibéhu a vysledku jejich pouziti. Ufedni zédznam

nesepisuje pfi pouZiti pout podle § 54.

(3) Vedouci policejniho utvaru je povinen vyrozumét bez zbytecného odkladu
pfislusného statniho zastupce o zranéni nebo usmrceni osoby anebo o skodé

nikoli nepatrné, zpisobenych pouZitim donucovaciho prostredku nebo zbrané.®
§ 59 — Zakrok pod jednotnym velenim

(1) PFi zakroku pod jednotnym velenim rozhoduje o pouZziti donucovaciho
prostiredku a zbrané velitel zakroCujici jednotky. O pouZiti donucovaciho
prostiedku a zbrané muze na misté zakroku rozhodnout také nadfizeny tohoto
velitele, ktery timto rozhodnutim prebiréa veleni do ukonéeni zakroku. Rozhodnuti
velitele zakrocCujici jednotky a jeho nadfizeného o pouZiti donucovaciho
prostfedku nebo zbrané musi byt zadokumentovano zaznamovou technikou se

zvukem nebo v listinné podobé.

(2) Rozhodnutim podle odstavce 1 prechazi na toho, kdo rozhodnuti ucinil,

odpovédnost za splnéni povinnosti podle § 57.7

1.3. BALISTIKA

Balistika oznacuje védeckou disciplinu, jenz se zabyva zkoumanim drahy letu
vrzenych téles v urcitém prostfedi. Diky rozSifeni stfelnych zbrani se balistika také
zabyva pohybem stfel, které jsou vystfelovany z hlavni stfelnych zbrani. Zabyva
se pohybem stfely od samého pocatku vystfelu az po uplné zastaveni pohybu

stfely. Balistika vychazi z matematickych a fyzikalnich principl, aby vysvétlila a

6 CESKO. Zakon &. 273/2008 Sb. ze dne 17. &ervence 2008 o Policii Ceské republiky, v platném
znéni. In: Shirka zékont Ceské republiky. 1999, &astka 91, s. 4100. ISSN 1211-1244.
7 CESKO. Z&kon &. 273/2008 Sb. ze dne 17. &ervence 2008 o Policii Ceské republiky, v platném
znéni. In: Shirka zékont Ceské republiky. 1999, &astka 91, s. 4100. ISSN 1211-1244.
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predikovala trajektorii letu a dalSi souvisejici jevy. Obecné feCeno, balistika se

zaméfuje na studium vSech aspektll pohybu projektilt.?
Balistiku délime dle pohybu stfely v prostfedi na:

e vnitfni
e pfechodovou
e Vvngjsi

e terminalni®

Balistika ma pro odstifelovaCe zasadni vyznam, protoze diky ni mize odstfelovac
pfesné odhadnout trajektorii letu stfely, coz je zasadni pro dosazeni presného
zasahu na cil. Odstfelova¢ musi pfesné védét, jaka je draha letu stfely v zavislosti
na ruznych faktorech, jako jsou rychlost stiely, hmotnost stfely, uhel stfelby,
gravitace, vitr a dalSi okolnosti. Tyto faktory mohou ovlivnit let stfely, coz muze mit
vliv na presnost zasahu. Diky znalosti balistiky si odstfelova muze vypocitat
pfesnou drahu letu stfely a spravné zaméfit svou zbran, aby dosahl presného

zasahu na cil.

1.3.1. VNITRNI BALISTIKA

Vnitfni balistika se zabyva veSkerymi procesy, které probihaji uvnitf hlavné od
narazu zapalniku na dno zapalky a zazehnuti zapalkové sloze, po dobu, kdy stiela
opusti hlaven. Vnitini balistika se zabyva tlakem pusobicim na stfelu v nabojové
komore a hlavni, pohybem stfely ve vyvrtu hlavné, rychlosti stfely v hlavni a
kmitanim zbrané. Presnost stfelby ovliviiuje jak kvalita pouzitého stfeliva,

opotiebeni hlavné a jeji udrzba, tak v neposledni fadé také strelecka poloha.®

8 KNEUBUEHL, Beat, P. Balistika. Strely, pfesnost strelby, uc¢inek. Praha: Nase vojsko, 2013.
ISBN 80-206-0749-8. s. 53.
9 KNEUBUEHL, Beat, P. Balistika. Strely, pfesnost stfelby, uc¢inek. Praha: Nase vojsko, 2013.
ISBN 80-206-0749-8. s. 53.
10 KNEUBUEHL, Beat, P. Balistika. Strely, pfesnost strelby, tcinek. Praha: Nase vojsko, 2013.
ISBN 80-206-0749-8. s. 55.
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1.3.1.1. PRUBEH VYSTRELU

Iniciace — ve zkratce znamena zazehnuti zapalkové sloze v naboiji. Iniciace
zapocina pfi narazu zapalniku na dno zapalky naboje, poté co stfelec zmacknutim
spousté uvolni zapalnik, ktery udefi na dno zapalky. Pfi narazu zapalniku na dno
zapalky dojde k jeji deformaci a pfitlaceni ke kovadlince. Timto dojde ke tfecimu
procesu a iniciaci zapalkové sloze. Nasledné horké plyny a plamen zapocnou
hofeni prachovych zrn v naboji. Stfela zistava pevné vsazena v nabojnici, kterou

opousti az po dosazeni potfebného tlaku.'!

Horeni stfelného prachu — Zrna stfelného prachu zacinaji po iniciaci zapalkové
sloze odhofivat ve sméru kolmém ke svému vnéjSimu povrchu. Velikost tlaku
v hlavni a mnozstvi vznikajicich prachovych plynu je zavislé na velikosti tlaku

pUsobicich plynt a také na tvaru prachovych zrn.*?

Pohyb stiely a prubéh tlaku plyni — Kdyz tlak v nabojnici pfekona pocatecni
tlak potfebny k uvolnéni strely z Usti nabojnice, stfela se zacne pohybovat v hlavni.
Tlak v hlavni dosahuje maximalni hodnoty bezprostfedné poté co se stfela uvolni
z usti nabojnice. Rychlost stfely se diky tomu dale zvySuje. Tlak v hlavni stoupa
po dobu, kdy je pfirlstek objemu plynu vetSi nez pfirtstek volného objemu hlavné
za stfelou. Maximalni hodnoty tlak dosahuje v okamziku, kdy pfiristek volného
objemu vyrovna pfirlastek plynu. Poté tlak v hlavni postupné klesa. Tlak klesa az
do doby, nez stfela opusti usti hlavné. V Usti hlavné na stfelu pasobi jesté tzv.

ustovy tlak.'®

11 KNEUBUEHL, Beat, P. Balistika. Stfely, pfesnost strelby, tcinek. Praha: NaSe vojsko, 2013.
ISBN 80-206-0749-8. s. 55.
12 KNEUBUEHL, Beat, P. Balistika. Strely, pfesnost stfelby, ti¢inek. Praha: NaSe vojsko, 2013.
ISBN 80-206-0749-8. s. 55.
13 KNEUBUEHL, Beat, P. Balistika. Strely, pfesnost strelby, tcinek. Praha: Nase vojsko, 2013.
ISBN 80-206-0749-8. s. 56.
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1.3.2. PRECHODOVA BALISTIKA

Pfechodova balistika zkouma procesy, které pusobi na stfelu bezprostfedné po
vyletu stiely z usti hlavné. V dobé, kdy stfela vylétava z usti hlavné, pusobi na ni
jesté vysoky tlak plynl, ktery nazyvame ustovy tlak. K prvnim vytokim plynu
z hlavné dochazi jiz pfed vyletem stfely z hlavné, a to diky netésnostem mezi
sténou vyvrtu a stfelou. Diky velkému rozdilu mezi atmosférickym a ustovym
tlakem, pasobi u usti hlavné k rychlému prodéni plynu, které nasledné pasobi na
stfelu. Tyto plyny pusobi na stfelu do vzdalenosti cca 10-20 praméru strely. Aby

tyto plyny pusobily na stielu v mensi mife, je vhodné pouzit tzv. ustovou brzdu.'#

Ustova brzda méni tok plynG u Usti hlavné a tim sniZuje zpétny raz zbrané a

zmenSuje zazeh pfi vystrelu.

1.3.3. VNEJSIi BALISTIKA

VnéjSi balistika zkouma drahu stiely po jejim opusténi usti hlavné, kdy na strelu
jiz pfestanou pusobit vytékajici plyny z hlavné, pfes pohyb stfely ve vzduchu az
do dopadu na urcity cil. Na stfelu po celou dobu letu na své draze pusobi
nejriiznéjSi vnéjsi vlivy. Mezi hlavni vnéjsi vlivy, které pusobi na stfelu a jeji drahu
letu fadime gravitaci neboli zemskou tizi a odpor vzduchu. Tyto vnéjsi vlivy
zpusobuji zakfiveni drahy letu stfely a také jeji postupné zpomaleni. Skute¢nou
drahu letu stfely, kterou stfela vykona, oznacujeme jako balistickou kfivku. Draha
letu stfely a jeji vySka se urCuje pravé pomoci této balistické kfivky. NejvySsi misto
na balistické kfivce, takzvané prevySeni, nalezneme na balistické kfivce v misté,
kde se nachazi nejvétSi vzdalenost mezi balistickou kfivkou a zamérnou osou.
Zameérna osa je pfimka prochazejici od oka stfelce pfes opticky zaméfovac na cil.
DalSim dualezitym vlivem, ktery plsobi na stfelu je vlastnost vzduchu, ve kterém

se stiela pohybuje.*®

14 KNEUBUEHL, Beat, P. Balistika. Stfely, pfesnost stfelby, tiCinek. Praha: NaSe vojsko, 2013.
ISBN 80-206-0749-8. s. 66.

15 KNEUBUEHL, Beat, P. Balistika. Strely, pfesnost strelby, tcinek. Praha: Nase vojsko, 2013.
ISBN 80-206-0749-8. s. 72-73.
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Vlastnosti vzduchu — stav vzduchu je pro drahu stfely dulezity z hlediska tlaku,
teploty a relativni vihkosti vzduchu ve kterém se stfela pohybuje. Tlak vzduchu se
méfi barometrem a teplota teplomérem. Diky zjisténi vlastnosti vzduchu se da

urcit jeho hustota a nasledny odpor vzduchu jenz bude pusobit na stielu.

Zemska tize — neboli pusobeni gravitace, je zakladni silou puUsobici na letici
téleso. Tato sila zplsobuje zakfiveni drahy stfely. Gravitace plsobi na stfelu po

celé draze jejiho letu.

1.3.4. TERMINALNI BALISTIKA

Terminalni neboli koncova balistika, se specializuje na vyzkum a analyzu uc€inkU
stfely od okamziku, kdy se stfela poprvé setka s cilem, az do bodu, kdy se stfela
a vSechny jeji Casti v cili zastavi. Jinymi slovy, terminalni balistika se zabyva vSemi
aspekty ucinkl stfely na cil a vSemi déji, které nasleduji po prvnim kontaktu stiely
s cilem. Termalni balistika je pro stfelce dllezita z divodu zvoleni vhodného typu
stfeliva vuci cili, zdavodu potfebnych UCinka stfeliva na cil. Pro policejniho

odstrelovace je rovnéz dllezita z divodu rozvrzeni zasahovych zén na cili.1®

Zasahové zony — se voli podle dulezitosti vyfazeni cile. Do vzdalenosti okolo 300
metrl se jako zasahova zona voli pfevazné hlava. Nevyhodou této volby je to, Ze
hlava je malych rozméru a neustale je v pohybu. Vyhodou zasahu zény na hlavé
je okamzité vyfazeni cile. Toto je velmi vyhodné zejména pro policejni
odstfelovace, pokud se ocitnou v situaci, kde dochazi k ohrozeni rukojmich.
Idedlni zasahova zdéna na hlavé je v oblasti takzvaného malého mozecku. Zasah
v tomto misté oddéli michu od prodlouzené michy a okamzité dochazi k svalové
paralyze u pachatele. Pachatel neni po zasahu schopny jakéhokoliv druhu
pohybu, napfiklad neni schopen provést nasledné pudové zmacknuti spousté
zbrané. Jestlize pachatel padne po zasahu bezvladné k zemi je velka $ance jeho

umrti. Pokud jeho télo spadne dozadu, nebo na stranu, mohlo zasahem dojit

16 | AU, R. Mike. Vojensky a policejni odstrelovac. Praha: Nase vojsko, 2013. ISBN 978-80-206-
0708-9. s. 105-106.
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pouze k Caste€né paralyze. Zamérny bod pfi této stfelbé si stfelec ur€i vyskoveé
mezi uSima pachatele a mifi na kofen nosu (pokud pachatel stoji ke strelci Celem).

Pokud stoji ke strelci bokem, je zasahova zona pred uchem pachatele.!’

,, ~ ae R _~:".':\:

Obrazek 2 - Terce pouzivané pii vycviku stielby na zasahovou zénu'®

Polohovy uhel — pfi stfelbé do kopce nebo z kopce na cil dochazi k napfimovani
trajektorie stfely a posuvu zasahu. K tomuto dochazi pod polohovymi uhly vétSimi
nez 10°. Jestlize strelec stfili pod uhlem posouva se timto i zasahova zéna. Pokud
stfelec stfili na takzvany maly mozecek pachatele ve sméru do kopce, musi svuj
zamérny bod umistit nize a pokud stfili z kopce musi jej umistit taktéz nize. Vycvik
a znalosti jsou kli¢ové pro uspésnou stielbu do kopce nebo z kopce a je dulezité
se naucit spravné hodnotit a korigovat zamér, aby bylo dosaZzeno poZadovanych

vysledku.

7 LAU, R. Mike. Vojensky a policejni odstrelova¢. Praha: NaSe vojsko, 2013. ISBN 978-80-206-
0708-9. s. 107-110.

18 CERNY, Pavel, DUSEK, Ondfrej, VINDUSKA, Vaclav. Manuél obranné stfelby Il. Praha: Grada,
2013. ISBN 978-80-247-4427-8. 5.127.
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Strelba pod uhlem — pfi stielbé ve vodorovné roviné se nastavuje namér zbrané
tak, aby odpovidal vzdalenosti mezi cilem a stfelcem a zohledfioval vliv pocasi.
Nicméné pfi stfelbé na cil, ktery je Sikmo vzhliru nebo doll, plsobi na stfelu
gravitacni sila v uhlu 90° k vodorovné roving, pouze ve vodorovné vzdalenosti
stfelce k cili. Toto nasledné ovliviiuje trajektorii stfely. Nastaveni mifidel podle
vzdalenosti v Sikmé roviné by vedlo ke stfelbé nad cil, jelikoz by nebyla
zohlednéna gravitace. Aby byla stfelba pfesna, musi odstrelovac upravit nastaveni
mifidel v zavislosti na uhlu, pod kterym na cil stfili. Policejni odstfelovaci pouzivaji
tabulky, které obsahuji vhodné koeficienty pro prepocCet Sikmé vzdalenosti na
vodorovnou vzdalenost pro rizné uhly az do 90 stupnu. Ostfelova¢ musi zméfrit
uhel mezi nim a cilem a nasledné vynasobit Sikmou vzdalenost koeficientem pro
dany namérfeny uhel. Tim ziska pfesnou vodorovnou vzdalenost. Tyto tabulky jsou
zalozeny na jednoduché trigonometrické funkci, konkrétné na kosinu uhlu (cos.),
ktery urCuje délku ramen uhlu v pravouhlém trojuhelniku. Tento pFepocet

umoziuje odstrelovadim Uspésné stfilet na cile, které jsou nad nebo pod nimi.*®
Vzorec pro vypocet vodorovné vzdalenosti:

Vodorovna vzdalenost = cos (daného uhlu) * vzdalenost v Sikmé roviné

ucinky zemské pritazlivosti
: pa@o
R\

qgone

Qomn
ooao
mnoa

X = vzdélenost
ve vodorovné roviné
sefizeni mifidel pro R

M’ sefizeni mifidel pro X &

—x
s 0 ,\_,I

Obrazek 3 - Plisobeni zemské pritazlivosti pfi stfelbé pod tihlem pro nasledné sefizeni miridel?°

L AU, R. Mike. Vojensky a policejni odstfelovaé. Praha: Nase vojsko, 2013. ISBN 978-80-206-
0708-9. s. 190-192.

20 L AU, R. Mike. Vojensky a policejni odstfelovac. Praha: Nase vojsko, 2013. ISBN 978-80-206-
0708-9. s. 192.
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2. PRAKTICKA CAST

2.1. TECHNIKA STRELBY

Pokud chce stfelec pfesné zasahnout cil, musi se soustfedit na dokonalé zviadnuti
techniky stfelby. Ta se sklada ze zakladnich faktord, které jsou jen velice malo
zavislé na vnéjSich vlivech prostfedi a jsou ovlivnény pouze vycvikem a tréninkem
odstfelovae. Témito faktory jsou, stfelecka poloha, spravné drZzeni zbrané,
mifeni, dychani a spousténi. Nasledné rozhoduje vybér co nejstabilnéjsi stfelecké

polohy.

2.2. STRELECKE POLOHY

PFi vycviku odstfelovacu se nejcastéji praktikuji Ctyfi zakladni stfelecké polohy, a
to poloha vleze, poloha v kleCe, poloha v sedé a poloha ve stoje. Kazda z téchto
stfeleckych poloh ma své vyhody i nevyhody a spravna volba polohy zavisi na
konkrétni situaci. Z pohledu presné stfelby je nejdulezitéjSi zaujmout co
nejstabilnéjSi polohu. Diky stabilni poloze mlze stfelec co nejvice eliminovat
moznou stfeleckou chybu. Tyto Ctyfi zakladni stfelecké polohy se trénuji jak

s oporou, tak bez opory zbrané.

2.2.1. POLOHA VLEZE

Strelecka poloha vleZe na bfiSe je jednou z nejstabilnéjSich stfeleckych poloh, a
proto je v praxi nejvice pouzivana. Dfive se praktikovalo, ze by strelec v této
poloze nemél zaujimat pfimou rovinu s osou vystrelu, ale mél by pfi zaujeti polohy
vleze lezet cca v Uhlu asi 15 stupnd od vystrelné roviny. V této poloze je hmotnost
téla ponékud na levém boku. Dnes se spiSe jiz praktikuje, Ze by stielec mél lezet
co nejvice v ose hlavné za zbrani, aby dochazelo k co mozZna nejmenSimu

pusobeni na zbran. Pravé rameno (v textu budeme brat polohy pro stfelce
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pravaka, pro levaky plati opa¢na poloha) nesmi vytvaret tlak na zbran, ale slouzi
pouze jako opora zbrané. Umisténi pravého lokte a vySka pravého ramene, by
mély byt pravidelnym tréninkem zautomatizovany tak, aby byly vzdy stejné. Sitka
roztazeni nohou je individualni, néktefi stfelci v praxi preferuji pokr€eni pravé
nohy, ¢imz se dosahne odleh&eni bficha a zlepSeni podminek pro dychani. Ale
Vv praxi se pouzivaji obé polohy. Levy loket sméfuje dopfedu téméF s osou hlavné
a dlan leveé ruky je na stfeleckém pytliku takzvaném ,rear bagu®, ktery podklada
pazbu zbrané, a jesté vice ji stabilizuje. Spousta modernich odstfelovacich pusek
je jiz vybavena takzvanou ,tfeti nohou“, ktera umozZnuje aretovat zbran v
potfebné pozici, takze stfelecky pytlik jiz neni potfeba. Hlava ma byt pfilozena
k licnici v pfirozené poloze, aby nedochazelo k pfilisnému tlaku na zbrar. Strelec
by mél lezet za zbrani v takové poloze ve sméru k cili, Ze pokud zavfe na chvili

oCi a znovu je otevie mél by byt neustale schopen vidét cil. Pokud cil ztrati musi

upravit polohu tak, aby k tomuto nedochazelo.

Obrazek 4 - Strelecka poloha vieze?*

2.2.2. POLOHA V SEDE

Stfelecka poloha v sedé je hodnocena jako druha nejstabilnéjsi, hned po poloze
vleZe. Stfelec si tuto polohu voli nejCastéji pokud by zvoleni polohy vileze bylo
nevyhovujici anebo pokud se nachazi na misté, kde se pfed nim nachazi

prekazka, pres kterou nelze vidét na cil a stfelec potfebuje svou polohu zvysit. Pfi

21 HEADQUARTERS, DEPARTMENT OF THE U.S. ARMY, Special Forces Sniper Training and
Employment: Field Manual, Washington, 2003. 978-1090144003. s. 58.
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stfelbé v sedé muize stfelec pouzit spoustu pomucek, které mu usnadni a
zpohodini stfeleckou polohu. NejCastéji se pouziva popruh, ktery si stfelec da
kolem kolen a zapfe se do néj koleny tak, aby co nejvice zpevnil svou polohu.
Kazdy stfelec ma svou polohu v sedé upravenou podle sebe, zalezi, co
konkrétnimu stfelci nejvice vyhovuje. Dulezité také je jaké jsou stfelcovy télesné
rozméry a kloubni rozsah. Jde takfikajic o to, jak se stfelec umi za zbran co
nejpohodInéji a nejstabilngji usadit. Tato stfelecka poloha hodné zavisi na
tréninku, ale v pfipadé, Ze se peclivé natrénuje, Ize z ni dosahovat obdobnych
vysledkU jako z polohy vleze. P¥i stfelbé v této poloze si Ize také pomoci rliznymi
pomuckami, jako jsou strelecké stativy, femeny, pomoci batohu a vS§im co nam
danou polohu usnadni a vice stabilizuje. V sedé se da stfilet i z takzvané plné
oporové polohy, kdy ma stfelec zbran poloZenou na stole, za kterym sedi. Tato
poloha je velice pfesna a pouZziva se hlavné u sportovni strelby, kde jde o takzvany

,benchrest”.

Obrazek 5 - Stielecka poloha v sedé s pouzitim streleckého fremenu??

22 HEADQUARTERS, DEPARTMENT OF THE U.S. ARMY, Special Forces Sniper Training and
Employment: Field Manual, Washington, 2003. 978-1090144003. s. 62.
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2.2.3. POLOHA V KLECE

Strelecka poloha v klecCe je technicky velice narocna. Pouziva se tak jako poloha
v sedé, pokud nelze kvili podminkam zaujmout polohu vieze. Poloha v kle¢e ma
obdobnou vysku, jako poloha v sedé. Vyhodou polohy v kle€e je rychlost jejiho
zaujmuti. V praxi se vyuziva spiSe pfi pfesunu na konecné stfelecké stanovisté.
Nevyhodou této polohy je, Ze pfi jejim zaujeti se stfelec opira pouze o tfi opérné
body, a to chodidlo levé nohy, pravé koleno a $pi¢ku pravé nohy (vSe uvedené je
pro stfelce pravaka, levak to ma pfesné naopak). Loket levé ruky je umistén na
koleni levé nohy, tak aby byl umistén pod zbrani. Stfelec sedi na paté pravé nohy,
kdy je vhodné si pod nart pravé nohy dat podloZku ve tvaru valeCku. Stfelecka
ruka je polozena podél téla volné, aby pfilis nestahovala zbran. P¥i této poloze Ize

vyuzit také strelecky femen, jehoZ pomoci Ize polohu jesté vice stabilizovat.

Obréazek 6 - Strelecka poloha v kle¢e?

2 HEADQUARTERS, DEPARTMENT OF THE U.S. ARMY, Special Forces Sniper Training and
Employment: Field Manual, Washington, 2003. 978-1090144003. s. 64.
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2.2.4. POLOHA VE STOJE

Strelecka poloha ve stoje je nejméné stabilni polohou. Jeji vyhodou je jeji relativné
rychlé zaujeti a jednoduchost. Pfi této poloze se strelec postavi k cili v mirném
stoji rozkroCném, témér bokem, a to opaénym, nez je spoustéjici ruka. Obé nohy
musi byt zatizeny rovhomérné. Zbran stfelec nejdfive zasadi do ramene, a sjede
od shora doll na cil. Leva ruka (pro stfelce pravaka) je umisténa pod zbrani a
nese celou jeji vahu, levé nadlokti a loket poté stielec opfe o hrudnik Ci bok a mél
by se co nejvice zpevnit. Prava paze je co nejvice volna. Hlava by méla byt
Vv pfirozené poloze, aby nebylo zaklonénim ¢i naklonénim hlavy pfiliS namahano
svalstvo Sije. Aby se docililo vétsi stability této polohy, byva Casté pouZiti stativu.
Idealné stfelec umisti na stativ zbran tak, aby byla na stativu umisténa pfesné
svym tézistém a stfelec nemusel dale pracovat s vahou zbrané, ale pouze zbran
drzel ve stabilni pozici. DalSi moznosti je zbran upnout do specialniho drzaku, kdy
stfelec ovlada pouze smér a naklon zbrané a nemusi dale feSit pfipadny pad

zbrané.

Obréazek 7 - Stielecka poloha ve stoje bez opory?*

24 HEADQUARTERS, DEPARTMENT OF THE U.S. ARMY, Special Forces Sniper Training and
Employment: Field Manual, Washington, 2003. 978-1090144003. s. 66.
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2.3. PRIZPUSOBENIi ZBRANE, UCHOP, DRZENi ZBRANE

Jesté, nez zaCne kazdy stfelec stfilet musi si zbran nastavit na své télo, dle svych
fyziologickych proporci. Musi nastavit vySku a vzdalenost botky na pazbé, vySku
licnice a také aby byl puskohled ve spravné vzdalenosti od oka. Stfelec by se nikdy
nemél pfizplsobovat své zbrani. Pfi poloze vleze se botka na pazbé nastavuje
zpravidla co nejvySe, pokud naopak stfilime nékterou z jinych poloh, botku se
snazime dat dold. To, Ze je botka nastavena spravné zjistime tak, Ze si lehneme
za zbran, zamifime na cil, pfipravime se na vystfel a pustime zbran neboli dame
ruce doll ze zbrané. Pokud nam zbrar z ramene nespadne a zustaneme kfizem
zamérné osnovy optického zaméfovaCe na cili, je vzdalenost a vySka botky
nastavena spravné. Vysku licnice nastavime tak, Ze uvolnime hlavu, zavieme ocCi
a pfilozime hlavu na licnici. Poté otevieme své strelecké oko, kterym se divame
do optického zamérovace a kdyz vidime Cisty obraz zamérného kfize, beze stina,
mame vysku licnice nastavenou spravné. Pokud tomu tak neni, musime vysSku
licnice upravit. Velice dullezité je také spravné nastavit vzdalenost optického
zamérfovaCe od oka. Opticky zaméfova€ by vzdy mél byt nastaven v takové
vzdalenosti, aby stfelec lezel za zbrani v pohodiné poloze, netlaCil a
neprizplsoboval se zbrani a pfi pfiliceni na licnici, vidél pfes opticky zamérovac
naprosto Cisty obraz bez stin(. U drzeni zbrané by méla prava ruka pistolovou
rukojet drzet pevné, ale ne kreCovité, protoze by priliSnym stiskem, mohlo
dochazet ke stfeleckym chybam pfi spousténi. Néktefi stfelci, pistolovou rukojet
zbrané dokonce skoro nedrzi viilbec a pouze si prsty stfelecké ruky obejmou
zlehka pistolovou rukojet’ ze strany a palec opfou o télo zbrané. Vyhodou tohoto
drzeni zbrané je, ze stfelec minimalizuje pusobeni stfelecké ruky na zbran pfi
spousténi, ale nevyhodou je, Zze toto drzeni nelze kvalitné praktikovat, pokud
stfelec potfebuje, rychle pfemifit na jiny cil, nebo pokud musi stfilet na pohybujici

se cil.
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2.4. POZOROVANI, DYCHANI, MiRENi, SPOUSTENI

Pro dosaZeni co nejpfesnéjSiho zasahu musi stfelec zvladnout a automatizovat
souhru nékolika dulezitych kroku pfed samotnym vystifelem. Témito kroky jsou
pozorovani, spravné dychani, pfesné mireni a plynulé stisknuti spousté. Tyto
kroky musi byt pro stfelce opravdu automatické, aby dochazelo pokazdé k vystielu

ve stejny moment a tim dochazelo k co nejpfesnéjSimu zasahu.

2.4.1. POZOROVANI

Pozorovani by se dalo definovat jako smyslové vnimani okolniho svéta. Vnimani
viemU a procesu, které vede k odhaleni podstatnych souvislosti pfi porovnavani
okolniho svéta. Pfi pozorovani si pozorovatel v§ima a zaznamenava urcité
vlastnosti nebo jevy, jako jsou barvy, tvary, velikosti, pohyby, zvuky, chovani a

dalSi. Zaznamenané informace mohou byt nasledné dale predavany.

Pfi pozorovani pouziva odstfelovac primarné opticky zaméfrovac sve zbrané. Dale
ma také k dispozici rlizné typy pozorovacich dalekohledu. O veSkerém pohybu na
misté si vede zapisky a poté pfedava informace zbytku svého tymu. Aby mohl
odstrelovaC pozorovat okoli bez naruseni, musi si zvolit takové stanovisté ze
kterého muze sledovat okoli a prostor ve kterém pusobi, ale pfitom je sam dobie
skryt a neni mozné jej spatfit. Ktomu, aby se odstfelovaC mohl dostat
nepozorované na jim zvolené pozorovaci stanovi§t€ mu muzou v mnoha

pfipadech dopomoci riizné typy a metody maskovani.

2.4.1.1. MASKOVANI

Maskovani odstfelovace musi odpovidat terénu a prostredi, ve kterém se bude
pohybovat. Pokud se odstfelova€ bude pohybovat v prostfedi které je obklopeno
pfirodou, musi zvolit jiné maskovaci prostfedky, nez kdyz bude provadét zakrok

ve meésté, nebo néjakém industrialnim komplexu. Ddulezitou roli pfi vybéru
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maskovani hraje ro¢ni obdobi a také poc€asi. Jiné maskovani se bude volit v letnim
obdobi a jiné v zimnim. NejrozSifenéjSim maskovacim prostfedkem do pfirody je
pro odstfelovace takzvany ,ghillie suit‘. Jedna se o maskovaci oblek, ktery je
vyroben z riznych materialG a barev, pro urCity typ prostiedi, kde bude pouzit.
Tento oblek by mél co nejlépe imitovat okolni prostfedi. Tento oblek je mozné dale
doplnit rGznymi rostlinami, které se nachazeji na misté, aby doslo k jesté lepSimu
splynuti s okolim. Musi se volit takové typy rostlin, které ihned neuhynou a

nebudou na maskovacim obleku pusobit spiSe ruSive.

Kazdy odstifelova€ musi dbat na to, aby pfi maskovani volil vystroj a vyzbroj, ktera
mu umozni co nejtiSSi pfesun a neodrazi svétlo. Velice dulezitou ¢asti maskovani
je co nejdukladnéji zamaskovat pokozku, jak na rukou za pomoci barvy &i rukavic,
tak na obli€eji. K tomu slouzi bud’ kryci barvy na obliej, nebo rizné kukly a sitky.
DalSi véci, kterou je tfeba zamaskovat je také zbran. Maskovani zbrané se provadi
jak jejim nastfikem specialnimi maskovacimi barvami, tak pouzitim raznych
dalSich doplrikd. Pfi maskovani zbrané jde o to, aby se co nejvice narusil jeji
pravidelny tvar. Toho odstfelovac docili pouzitim siték, obvazu, riznych kusu latek

a okolnich rostlin, které se nasledné mohou pfichytit na zbran.

Zakladni principy maskovani:

e SVETLO - odstfelovaé nesmi pfi zaujeti stanovisté, pouZivat jakykoliv zdroj
svétla, ktery by mohl byt zpozorovatelny jeho cilem. To znamena, Ze nesmi
na stanovisti pouzivat baterky, zapalovat zapalky, koufit atd.

e HLUK - odstfelova¢ by se mél na stanovisti vyhnout jakémukoliv
zbyteCnému hluku. To znamena, Ze musi byt velmi opatrny pfi pouzivani
zbrané a vystroje, aby minimalizoval zvuky, které by mohly odhalit jeho
pozici. Také by mél byt schopen pouzivat ticha gesta, aby snizil riziko
odhaleni, jako je napfiklad tiché mluveni nebo pouzivani rliznych signall
pomoci gestikulace.

e POHYB - jakykoliv zbyte€ny pohyb na stanovisti budi pozornost. Proto
musi odstfelova¢ svUj pohyb omezit na nezbytné minimum. Navic se

pohybem na stanovisti také vytvafi nechtény hluk.
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e TVAR — maskovanim by se mél odstfelovaC snazit co nejvice ,rozbit"
pravidelnou siluetu jeho postavy, zbrané a jeho vybaveni.

e ODRAZ SVETLA — odstielova& by mél pfi ptipravé svého vybaveni dbat na
to, aby se v jeho vybaveni nenachazely materialy, které by mohly odrazet
svétlo. Z toho duvodu je dllezité pouzivat matné materialy nebo pokud to
nejde ty lesklé alespori zakryvat, a tim minimalizovat odraz svétla.

e BARVA - odstfelovac by mél volit vhodné barvu svého obleCeni a
maskovani, aby odpovidalo prostfedi, ve kterém se nachazi.

e ZAPACH - odstfelova¢ by se mél vyvarovat také nechténému zapachu,
jako jsou Cistici oleje a pfipravky na udrzbu zbrané, vyrazné parfémy, Ci

deodoranty, cigaretovy kouf, rizné repelenty proti hmyzu atd.?®

.’ T/

2

Obrazek 8 - Maskovani odstfelovace?®

2.4.2. DYCHANI

Dychani je zakladni lidsky proces, pfi kterém dochazi k vyméné plynd v lidském
organismu. Dychaci cyklus délime na nadech, vydech a dechovou pfestavku mezi

cykly. Pfi nadechu do téla dostavame kyslik a pfi vydechu ztéla odchazi

25 HEADQUARTERS, DEPARTMENT OF THE U.S. ARMY, Special Forces Sniper Training and
Employment: Field Manual, Washington, 2003. 978-1090144003. s. 137-138.

26 Odstrelovac [online] Posledni aktualizace 30. listopadu 2022 19:52 [cit. 2023.02.09], Wikipedia.
Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Odst%C5%99elova%C4%8D
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predevsim oxid uhliCity. Lidské télo bez pfisunu kysliku vydrzi velice kratkou dobu,
z tohoto dldvodu je dychani fizeno automaticky dechovym centrem prodlouzené
michy, z kterého vedou nervova vlakna az k hlavnim dychacim svalim, branici a
hlavnim mezizebernim svalim, které se staraji o ¢innost dychani. PFi vétsi fyzické
zatézi lidsky organismus potfebuje byt vice okysliCovan, a proto se méni hloubka
i frekvence dychani, tak aby se pokryla zvySena potieba kysliku v organismu. Pro
stfelbu je idealni, aby stfelec stfilel vco mozna nejvétSim klidu a pro télo
pfirozeném dychacim cyklu. Pfi normalnim klidovém dychani je frekvence nadech-
vydech-dechova pauza v priméru 12—-15 cykli za minutu. Z tohoto vyplyva, Ze
cely jeden dychaci cyklus trva pramérné 4-5 vtefin. Nadech i vydech trvaji
priblizné stejné a to okolo 1 vtefiny, naez nasleduje dechova prestavka, ktera trva
zpravidla 2-3 vtefiny. Po kazdém vydechu nastava takzvana apnoicka pauza,
ktera trva priblizné 1-2 vtefiny. Béhem této pauzy pUsobi na dychaci svaly
nejmensi vnitfni napéti a diky tomu lze uvést zbran do nejvétsiho klidu. Tato pauza
Ize prodlouzit bez zbyteéného usili az na dobu 15 vtefin, ale doporucuje se pro
komfort stfelce neprekracovat hranici 8—-10 vtefin?’. Samotny vystiel poté probiha

béhem zadrzeni dechu v dané dechové pauze.

HLUBOKY NADECH A VYDECH
OBYCEJNY DYCHACI CYKLUS

ZADRZENI| DECHU
BEHEM PROCEDURY
VYSTRELU

0 12 3 456 7 8 9111213141516 17 1819 20 212223 24 2526 27 28
CAS VE VTERINACH

Obrazek 9 - Dychaci cyklus béhem vystrelu?®

Vlivem dychaciho cyklu se stfelci pfirozené pohybuje osnova zamérného kfize

optického zaméfrovace ve sméru mezi dvanactou a Sestou hodinou. Pfi vydechu

2T HEADQUARTERS, DEPARTMENT OF THE U.S. ARMY, Special Forces Sniper Training and
Employment: Field Manual, Washington, 2003. 978-1090144003. s. 81.
28 HEADQUARTERS, DEPARTMENT OF THE U.S. ARMY, Special Forces Sniper Training and
Employment: Field Manual, Washington, 2003. 978-1090144003. s. 81.
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se zameérny kfiz posune nahoru a pfi nadechu doll. S timto rytmem Ize sladit
osnovu zamérného kfize do bodu vydechu, ktera je shodna s pozZzadovanym
zamérnym bodem na cili. Pokud se osnova zamérného kfize pohybuje Sikmo, a
ne nahoru a dold, nebo je mimo cil, je nutné upravit stfeleckou polohu. K tomuto
pohybu zamérné osnovy vlivem dychani dochazi predevSim pfi strelbé

z nestabilnich stfeleckych poloh.

SPRAVNE NESPRAVNE NESPRAVNE

VHRDECH

ADECH

Obrazek 10 - Spravna a nespravna poloha osnovy zamérného kfize béhem dychaciho cyklu (Zdroj viastni)

Odstfelovac at' uz policejni nebo vojensky nema pfi své akci dostatek Casu, aby
mohl dlouho mifit a musi rychle reagovat na vzniklou situaci, proto je velmi
dulezité, aby mél cely tento dychaci cyklus spojeny s vystfelem naprosto dokonale

vzity a koordinovany a dokazal na situaci reagovat co nejrychleji.

2.4.3. MIRENi

Vigvivs

AT 4 &4

informace o poloze zbrané v(di cili, na ktery v dany moment mifi. Stfelec pfi mifeni
vzdy mifi pfes osu mifidel zbrané. Této ose se fika zamérna osa a prochazi od
oka stfelce pfes mifidla na cil. Pfi navadéni zbrané do smeéru, ve kterém se povede
stfelba se pouzivaji bud pevna mifidla zbrané, nebo opticky zamérovac.
V soucCasné dobé je pro odstfelovaCe ozbrojenych slozek standardem pouzivani
optickych zamérovacu jako jsou puskohledy s variabilnim zvétSenim. Pevna

mifidla odstfelovaci v souCasné dobé jiz skoro vubec nepouzivaji. Hlavni
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podstatou spravného zamifeni optického zamérovace je postavit jeho zamérnou
osnovu a obraz cile do jedné ohniskové roviny v optickém zamérovaci. Obraz cile
i zdmérna osnova musi byt vidét stejné jasné a Cisté.
Pro spravné mifeni jsou nejdulezitéjsi tyto tfi faktory:

e oCni reliéf

e opticka souosost

e zameérny obraz

Oc¢ni reliéf — je vzdalenost mezi okem stfelce a vystupni ¢oCkou optického
zamérfovacCe (puSkohledu), ve které je vidét nenaruSené celé zorné pole.
Vzdalenost oka od puskohledu by méla byt v rozmezi 5-8 centimetri. Nikdy by
vzdalenost od puskohledu neméla byt nizsi, jelikoz by realné mohlo dojit
k poranéni oka, nebo hlavy vlivem zpétného razu zbrané po vystrelu. O¢ni reliéf
si kazdy odstfelova¢ upravi podle svych fyziologickych proporci, a to zejména dle
délky krku, uhlu hlavy pfi pfiliceni, pozici pazby v rameni, vySce botky na pazbé a
v neposledni fadé také dle zvolené stielecké polohy. Aby mél stielec vzdy shodny

o¢ni reliéf je idedlni pouzivat vzdy stejné ergonomické nastaveni pazby.2°

Opticka souosost — je vztah mezi zamérnou osnovou puskohledu a uplnym
zornym polem. U pevnych mifidel je souosost vztah mezi polohou pevnych mifidel
(hledi a musky) a jejich umisténi na zamérné ose mezi stfeleckym okem a cilem.
U pevnych mifidel je dllezité srovnat musku uvniti hledi do roviny, jak vertikalné,
tak horizontalné. Co se tyka optickych zaméfrovacl je dulezita spravna poloha
hlavy, aby bylo zorné pole puskohledu Cisté bez nezadoucich stinl ve tvaru srpu
meésice. Pokud se v zorném poli tyto stiny objevi, musi stfelec upravit svou polohu,
jinak by doslo k posunuti zasahu v opaéném smeéru, nez ve kterém je ukazan stin.

Tato chyba zpUsobi posunuti zamérného bodu oproti dopadu stiely na cil.3°

29 HEADQUARTERS, DEPARTMENT OF THE U.S. ARMY, Special Forces Sniper Training and
Employment: Field Manual, Washington, 2003. 978-1090144003. s. 72.
30 HEADQUARTERS, DEPARTMENT OF THE U.S. ARMY, Special Forces Sniper Training and
Employment: Field Manual, Washington, 2003. 978-1090144003. s. 73.

32



KOVOVA MIRIDLA st

DOPAD STRELY
DOPAD STRELY

PLNE ZORNE POLE

OPTICKY ZAMEROVAC .

DOPAD STRELY

DOPAD STRELY

PLNE ZORNE POLE

Obréazek 11 - Posun dopadu stiely vliivem nedokonalé optické souososti®t

Zamérny obraz — oznacuje to, jak se stfelec diva na cil a jakym zpusobem vidi
misto, kde bude stfela dopadat. Jedna se o polohu hledi, musky a cile, pokud
stfelec mifi pfes pevna mifidla a o polohu zamérné osnovy a cile, u optickych
zameérovaCu. Zamérnou osnovu musi stfelec vzdy vidét naprosto Cisté, to

znamena, bez srpkovitych stinli. Tim se vyhne pfipadné chybé v miteni.3?

2.4.4. SPOUSTENI

Spravné spousténi je pro presnost vystfelu dllezité vzdy. Aby dochazelo
k spravnému spousténi, musi byt zbran drzena urcitym zpusobem a stfelec nesmi
vyvijet na zbran nezadouci tlak a ovlivhovat tak stabilitu zbrané. Spousténi by
mélo byt vzdy plynulé a ovladané poslednim ¢lankem ukazovaku stfelecké ruky.
Tlak ukazovaku na spousti musi byt ve sméru s osou hlavné. Pokud by nebyla
spoust tisknuta s osou hlavné, mohlo by dojit v okamziku pred vystfelem k pohnuti

spravného zamifeni. Podle velikosti odporu spousté se ukazovak pfiklada na

31 HEADQUARTERS, DEPARTMENT OF THE U.S. ARMY, Special Forces Sniper Training and
Employment: Field Manual, Washington, 2003. 978-1090144003. s. 76.
82 HEADQUARTERS, DEPARTMENT OF THE U.S. ARMY, Special Forces Sniper Training and
Employment: Field Manual, Washington, 2003. 978-1090144003. s. 74.
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spoust’ svym poslednim ¢lankem, a to ve své prvni az druhé tfetiné od konce.
Pozice ukazovaku na spousti je co nejnize, aby poskytovala co nejvetsi
mechanickou pfevahu pfes odpor spousté. Pistolova rukojet zbrané se drzi pevné,
ale ne kfecCovité, aby nedochazelo k chvéni zbrané. Ukazovak je ovSem vzdy

mimo pistolovou rukojet’ a jeho Cinnost je nezavisla na cely proces drzeni zbrané.

Mezi nejCastéjSi chyby pfi spousténi patfi strhnuti. K tomuto dochazi, kdyz stfelec
zmackne spoust pfilis rychle. Vlivem strhnuti dojde k pohybu zbrané tésné pred
vystfelem a tim dochazi k nepfesnému vystrelu. Strhnuti se dopoustéji nejvice
stfelci, ktefi se stfelbou zaCinaji a nemaji spravné spousténi jesté zazité a také
stfelci, ktefi stfili ze zbrané, u které nejsou zvykli na jiny odpor spousté. DalSi
chybou, ktera se vyskytuje u spousténi, je oCekavani vystrfelu. Pokud stfelec
oCekava vystfel a obava se zpétného razu zbrané, instinktivné vystréi pred
vystfelem rameno proti botce pazby. Tim se stfelec snazi zmirnil zpétny raz
zbrané a dochazi k nepatficnému tlaku na zbran tésné pred vystfelem. Aby
k tomuto nedochazelo, existuje rada, ktera fika, Zze by mél vystfel stfelce spiSe
prekvapit, nez aby jej oCekaval. Pro provadéni spravného spousténi je dulezity

pravidelny nacvik takzvané ,na sucho®, bez streliva.
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3. STRELBA NA POHYBUJICI SE CiL

3.1. HISTORIE SPORTOVNi STRELBY NA POHYBUJICI SE CiL

Strelba na pohybuijici se cil z historického hlediska patfi mezi jednu z nejstarSich
sportovnich disciplin kulové stfelby. Vznikla z loveckych technik stfelby na
pohybujici se zvéf a velké oblibé se téSila pfedevSim mezi stfelci ve
skandinavskych zemich. Velice popularni zde byla pfedevsim stfelba na béziciho
jelena, Ci béziciho kance. Postupné se tato sportovni stfelba na bézici cil dostala
az na olympijské hry. Stfelba na béziciho jelena byla v zafazena do programu
olympijskych her v letech 1908 az 1924 a poté v letech 1952 a 1956. Pfi tomto se
uzivaly dva shodné zrcadlove terCe, jak pro béh zprava, tak i zleva. Tato disciplina
se stfilela na vzdalenost 100 metrl a pouzivala se k tomu kulovnice do raze

maximalné 8 mm.33

Obréazek 12 - Ter¢ ,bézici jelen**

V pozdéjSich letech byla stfelba na béziciho jelena vystfidana stfelbou na
béziciho kance, kdy tato disciplina byla zafazena do programu olympijskych her

v letech 1972 az 1988. A stfilela se na vzdalenost 50 metr(.3°

33 CESKY STRELECKY SVAZ, z.s. - informaéni server [online]. [cit. 2023-02-09]. Dostupné z:
https://www.shooting.cz/index_normal.php

34 Terée pro sportovni stfelbu [online] Posledni aktualizace 23.11. 2002 [cit. 15.11.2022], Cesky
stfelecky svaz z.s.. Dostupné z:
https://www.shooting.cz/browser2.php?doc=26266&viewer=html.h

35 CESKY STRELECKY SVAZ, z.s. - informaéni server [online]. [cit. 2023-02-29]. Dostupné z:
https://www.shooting.cz/index_normal.php
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Obrézek 13 - Ter¢ ,bézici kanec™®

Tato disciplina byla poté opét vystfidana v programu olympijskych her, a to
v letech 1992 az 2004, kdy byla stfelba na pohybuijici se ter¢ stfilena vzduchovkou
ze vzdalenosti 10 metr(, ale i tato disciplina byla z programu po hrach v roce 2004

vyfazena.®’
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Obrazek 14 - Ter¢ pro strelbu ze vzduchovky na vzdalenost 10 m38

v v s

Kromé kuloveé sportovni stfelby se velké oblibé do dnesni doby tési také stfelba
na letici ter€ z brokovych zbrani. Tato disciplina vznikla rovnéz z loveckeé stielby,
a to zejména po vynalezeni leticiho asfaltového terCe, takzvaného ,holuba®. Toto
sportovni stfelecké odvétvi se dale déli na discipliny trap, dvoijity trap a skeet. Pfi

trapu strelec postupuje po jednotlivych stanovistich, kdy terCe vylétaji ze zakopu

36 Terée pro sportovni strelbu [online] Posledni aktualizace 23.11. 2002 [cit. 15.11.2022], Cesky
stfelecky svaz z.s.. Dostupné z:
https://www.shooting.cz/browser2.php?doc=26266&viewer=html.h

37 CESKY STRELECKY SVAZ, z.s. - informaéni server [online]. [cit. 2023-02-09]. Dostupné z:
https://www.shooting.cz/index_normal.php

38 Terce pro sportovni strelbu [online] Posledni aktualizace 23.11. 2002 [cit. 15.11.2022], Cesky
stfelecky svaz z.s.. Dostupné z:
https://www.shooting.cz/browser2.php?doc=26266&viewer=html.h
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pred stfelcem a ten dopfedu nevi, kterym smérem terc€ vyleti. Na kazdy ter¢ strelec
muze vystrelit dvé rany. U discipliny dvojity trap ze zakopu pfed stfelce vyleti dva
terCe, kdy stfelec maze vystrelit opét pouze dvé rany a pokousi se zasahnout oba
terCe. Rozdilnou disciplinou je skeet, kdy vylétaji pfed stfelcem z protilehlych vézi

dva terc¢e.?®

Obréazek 15 - Asfaltovy terc tzv. "Holub™°

3.2. STRELBA NA POHYBUJICi SE CiL Z POHLEDU ODSTRELOVACE

gV Vv

musi stfelec provadét predsazeni, kterym koriguje pohyb cile. Pro spravné

provedeny zasah cile musi odstfelovac pred vystielem znat:

e Vzdalenost cile

e Cas letu strely

¢ Rychlost pohybu cile
e Uhel pohybu cile

e Rychlost vétru

o Velikost pfedsazeni

39 CESKY STRELECKY SVAZ, z.s. - informadni server [online]. [cit. 2023-02-09]. Dostupné z:
https://www.shooting.cz/index_normal.php

40 Ter&e pro sportovni stfelbu [online] Posledni aktualizace 23.11. 2002 [cit. 15.11.2022], Cesky
stfelecky svaz z.s. Dostupné z:
https://www.shooting.cz/browser2.php?doc=26266&viewer=html.h
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Pokud si odstfelovac zjisti veSkeré dané hodnoty, vypocita si velikost pfedsazeni

pro provedeni idealniho vystrelu.

3.3. VZDALENOST CILE

V praxi odstfelovaci vétSinou stfileji na cile o neznamé vzdalenosti. Aby mohli
provést precizni vystfel, musi si tuto vzdalenost nejprve zjistit. K tomu nyni slouzi
pfevazné moderni laserové dalkoméry, které potfebnou vzdalenost dokazi urcit
naprosto pfesné, a navic skoro okamzité. Pokud odstfelova¢ nedisponuje
laserovym dalkomérem, nebo dojde k poruSe pfistroje existuji dalSi metody,
pomoci kterych dokaze neznamou vzdalenost zjistit. Mezi tyto metody patfi urCeni
vzdalenosti z mapy nebo pomoci zamérné osnovy optického zamérovace, Ci
dalekohledu. ZjiSténé vzdalenosti si poté na misté odstfelovac zapiSe do nacrtku.
V tom jsou uvedeny veskeré dulezité orientacni body a jejich vzdalenosti, pro

pfipad, Ze by se v jejich blizkosti mohl objevit cil.

3.3.1. LASEROVE DALKOMERY

Laserové dalkoméry jsou pro svou jednoduchost obsluhy, rychlost zjisténi
vysledku neznamé vzdalenosti cile, momentalné nejrozSifenéjSi a nejoblibenéjsi
pomuckou pro méfeni vzdalenosti. Laserové dalkoméry funguji na principu, kdy
pristroj vySle laserovy paprsek na méfeny objekt, a dalkomér nasledné vypocte
urenou vzdalenost na zakladé Casu, za ktery se vyslany paprsek vratil od
méfeného objektu zpatky do pfistroje. Naméfena vzdalenost se poté uvadi na celé
metry. Moderni laserové dalkoméry jiz dokazi vyuzivat mapova a satelitni data a
dokazi pfesnou vzdalenost mezi polohou stfelce a méfenym objektem rovnou

prenést do mapy s GPS souradnicemi.*!

41 LAU, R. Mike. Voojensky a policejni odstfelovaé. Praha: Nase vojsko, 2013. ISBN 978-80-206-
0708-9. s. 174.
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Obrazek 16 - Laserovy dalkomér Leika — Rangemaster 280042

3.3.2. URCENI VZDALENOSTI POMOCi MAPY

DalSi moznosti je u€eni vzdalenosti s pomoci mapy. U této varianty je dalezité
znat naprosto pfesné okolni terén, nasi vlastni polohu a polohu cile. Pro ur€eni
vzdalenosti z mapy je vhodné pouzivat mapu s co mozna nejmensim méfitkem.
Vzdalenost se prepocte podle nasSi polohy, polohy cile a velikosti méfitka mapy.
Toto urCeni vzdalenosti ovSem neni uplné pfesné a vyuziva se predevSim
v situacich kde neni na odstfelovace kladeno, aby provedl co nejpfesnéjsi

vystiel.4

3.3.3. URCENI VZDALENOSTI POMOCi ZAMERNE OSNOVY

K uréeni vzdalenosti pomoci zamérné osnovy optického zamérovace se v praxi
nejCastéji pouziva zamérna osnova Mil-Dot. Nazev Mil-Dot je sloZzeninou dvou
slov, a to slova ,Mil“ coz je zkratka pro miliradian a anglického slova ,Dot", coz
v pfekladu znamena teCka. Tento typ zamérné osnovy vznikl v 70. letech 20.
stoleti ve Spojenych statech americkych. Pro pochopeni, jak tato osnova funguje

si musime predstavit minimaini Uhel, ktery se zvétSuje se vzrlstajici vzdalenosti

42 LEIKA-camera: informacéni portal [online]. [cit.09.02.2023]. Dostupné z: https:/leica-
camera.com/en-int/leica-rangemaster-models

43 LAU, R. Mike. Voojensky a policejni odstfelovaé. Praha: Nase vojsko, 2013. ISBN 978-80-206-
0708-9. s. 174.
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od stanovi$té odstfelovade. Cim je vétsi vzdalenost od stfelce, tim je vétsi
vzdalenost mezi rameny, které sviraji tento uhel. Tento uhel se znaci Mil a ma

hodnotu jednoho miliradianu.**

Miliradian je bezrozmérna uhlova jednotka a ma hodnotu 0,001 radianu. Jeden
miliradian pfedstavuje jeden dil z 6 400 dilu, na které je rozdélen kruh. V Ciselném
vyjadreni pfedstavuje vzdalenost mezi rameny uhlu Mil na vzdalenosti 100 metrd

10 cm, na vzdalenosti 200 metrd 20 cm atd.*®

Zamérna osnova vypada tak, ze na zamérném kfizi jsou vyobrazeny kulaté tecky,
které jsou v pravidelné vzdalenosti 1Mil. Na kazdé vétvi zamérné osnovy se pak

nachazeji Ctyfi teCky.

* o

088

Obrazek 17 - Zamérna osnova Mil — Dot*®

Budeme-li na ter¢ na 100 metrech mifit misto stfedem kfize zamérné osnovy Mil-
Dot, prvni teCkou zameérné osnovy nachazejici se pod stfedem kfize, zasah se

posune o 10 cm nahoru, na 200 m o 20 cm nahoru atd.*’

44 LAU, R. Mike. Vojensky a policejni odstfelovac. Praha: Nase vojsko, 2013. ISBN 978-80-206-
0708-9. s. 176-177.

45 Balistika.cz — informac¢ni portal o balistice [online]. [cit. 15.11.2022]. Dostupné z:
http://www.balistika.cz/moa.html

46 HEADQUARTERS, DEPARTMENT OF THE U.S. ARMY, Special Forces Sniper Training and
Employment: Field Manual, Washington, 2003. 978-1090144003. s. 359.

47 Balistika.cz — informaéni portdl o balistice [online]. [cit. 15.11.2022]. Dostupné z:
http://www.balistika.cz/moa.html

40



0.001 rad

10 cm

Obréazek 18 — Vzdalenost mezi rameny Uhlu miliradian ve vzdalenosti 100 m*®

U armadnich a policejnich slozek se nejvice pouzivaji optické zaméfovace v prvni
ohniskové vzdalenosti. Diky tomu se pomoci zamérné osnovy Mil-Dot da velmi
snadno urcCit vzdalenost cile, pokud zname jeho velikost. Prvni ohniskova
vzdalenost znamenda, Zze se nam pfi zvoleni libovolného zvétSeni u optického
zamérovacCe zaroven meéni i velikost zamérné osnovy. Ve skute€nosti, ale osnova

neméni svou velikost a vzhledem k cili zGstava vzdy stejna.

Vypocet vzdalenosti pomoci osnovy Mil-Dot provadime podle nasledujiciho

vzorce:

Velikost cile (m) x 1000
Pocet bodtli osnovy (pocet bodii Mil na zamérné osnove)

Vzdalenost cile (m) =

Ukazka vypoctu vzdalenosti pomoci zamérné osnovy Mil-Dot:

Priklad: Cil ma velikost 1,8 metru a v zameérné osnové zabira tfi teCky (3 Mil), jaka

je jeho vzdalenost?
Vypocet:

1,8x 1000

Vzdalenost cile (m) = 3

Vzdalenost cile (m) = 600

Vysledek: Cil se nachazi ve vzdalenosti 600 metru.

48 Balistika.cz — informaéni portal o balistice [online]. [cit. 15.11.2022]. Dostupné z:
http://www.balistika.cz/moa.html
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Policejni i vojensti odstfelovali si vytvareji pro vypocCet vzdalenosti pomoci
zamérné osnovy Mil-Dot rizné specifické tabulky ve kterych maji uvedeny ruzné
velikosti cild, napfiklad pramérnou velikost muzské postavy, velikost kol na
vozidlech, vySku dvefi atd. Pro odstielovace jsou tyto tabulky ddlezitym zdrojem

informaci ohledné druhu a rozméru specifického cile.

Tabulka 1 - Tabulka pro uréeni velikosti cile®®.

Podéet Velikost cile (m)
bodi |[ 02 [o0afoeos] 1 [12]14a]16[18] 2 [22]24]26]28] 3
05 | 400 | soo0 [1200(1600(2000]2400] 250032003600 [4000[4400] 450052005600 [ 6000
1 200 | 400 | 600 | 800 [1000]1200] 1400|1600 [ 1800|2000 2200|2400 | 2600 | 2800 | 2000
15 | 133 | 267 [ 400 | 533 | 667 | 800 | 933 [1067]1200( 12333 [ 1467 [ 1600[1733] 1867|2000
2 | 100 | 200 | 200 | 400 | 500 | 600 | 700 | 800 | 900 [1000{ 11001200 1300]1400] 1500
25 || 80 | 160 | 240 | 320 | 400 | 480 | 560 | 640 | 720 | 800 | 880 | 960 [1040(1120( 1200
3 67 | 133 | 200 | 267 | 333 [ 400 | 467 | 533 | 600 | 667 | 733 | 800 | 867 | 933 [ 1000
35 || 57 [ 114 [ 171 | 229 | 286 | 343 | 400 | 457 | 514 | 571 | 629 | 686 | 743 | 800 | 857
4 50 | 100 | 150 | 200 | 250 | 300 | 350 | 400 | 450 | 500 | 550 | 600 | 650 | 700 | 750
45 | 44 | 89 [ 133 [ 178 [ 222 [ 267 | 311 [ 356 | 400 [ 444 | 489 | 533 | 578 | 622 | 667
5 40 | 80 [ 120 | 160 | 200 | 240 | 280 | 320 | 360 | 400 | 440 | 480 | 520 | 560 | 600
55 | 36 | 73 | 100 | 145 [ 182 [ 218 | 255 | 291 | 327 | 364 | 400 | 4236 | 473 | 509 | 545
6 33 | 67 [ 100 ] 133 [ 167 [ 200 | 233 | 267 | 300 | 333 | 367 | 400 | 433 [ 467 | 500
65 | 31 | 62 | 92 [123 [ 154 [ 185 [ 215 | 246 [ 277 | 308 | 338 [ 369 [ 400 [ 431 | 462
7 20 | 57 | 86 | 114 [ 143 [ 171 [ 200 | 220 | 257 | 286 | 314 | 343 | 371 [ 400 | 429
75 || 27 | 53 | 80 [ 107 [ 133 | 160 | 187 [ 213 | 240 | 267 | 293 | 320 | 347 | 373 | 400
8 25 [ 50 | 75 [ 100 [ 125 [ 150 [ 175 [ 200 [ 225 | 250 | 275 | 300 [ 325 | 350 | 375

3.4. CAS LETU STRELY

Cas letu strely, je &as, za ktery dana vystfelena stfela dorazi od Usti hlavné zbrané
k danému cili. Tento Cas je zavisly na druhu a typu stfeliva. Pro kazdy typ stfeliva
existuji vétSinou rizné hodnoty. Tyto hodnoty nam udava pfimo vyrobce daného
typu stfeliva, nebo se daji zjistit z rGznych balistickych programu. Dané Casy letu
stfely si kazdy odstfelovac¢ znaci do svych poznamek. Nasledné si vytvari zvlast
tabulky ke kazdému druhu stfeliva, které pouziva. Doba, za kterou dana stfela
doleti na urcitou vzdalenost je pro nasledné urCeni pfedsazeni pfi stfelbé na

pohybuijici se cil velice dllezita.

49 Balistika.cz — informaéni portal o balistice [online]. [cit. 15.11.2022]. Dostupné z:
http://www.balistika.cz/moa.html
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Tabulka 2 - Cas letu stfely SAKO 308 Win. RACEHEAD — 10,9g. pro uréité vzdélenosti

Vzdalenost | Rychlost | Cas letu strely
(m) (m/s) (s)
0 820 0
50 789 0,062
100 759 0,127
150 729 0,194
200 700 0,264
250 672 0,337
300 644 0,413
350 617 0,492
400 590 0,575
450 564 0,662
500 538 0,752
550 513 0,847
600 489 0,947
650 465 1,052
700 442 1,162
750 420 1,278
800 398 1,400
850 376 1,530
900 356 1,666
950 335 1,811
1000 316 1,964

3.5. RYCHLOST POHYBU CILE

Vv,

bézici cil, pokud neni dostatecné blizko. Na bézici cil by se mélo stfilet pouze
v pfipadé, Ze neni Zadna jina moznost. Vysoka pravdépodobnost chyby pfi stielbé

muUZze ohrozit bezpecénost rukojmich a dalSich nezuc¢astnénych osob v okoli.>!

Rychlost pohybu cile Ize spocCitat pomoci zamérné osnovy Mil-Dot. Pfi pouZiti
zamérné osnovy Mil-Dot k vypoctu rychlosti pohybu cile musi mit stfelec nejprve
presné zmérenu vzdalenosti od svého mista k cili. Nasledné zjisti pohledem pfes

opticky zamérovac, kolik bodd Mil na zamérné osnové Mil-Dot cil urazi za jednu

50 SAKO fi: informacni portal [online]. [cit.16.12.2022]. Dostupné z: https://www.sako.fi/cartritges
51 LAU, R. Mike. Vojensky a policejni odstfelovac. Praha: Nase vojsko, 2013. ISBN 978-80-206-
0708-9 str. 218.

43



vtefinu. Pokud vite, jakou vzdalenost cil pfekona za jednu sekundu, mlze si

nasledné vypocitat rychlost pohybu cile.

Ukazka vypoc€tu rychlosti pohybu cile pomoci zamérné osnovy Mil-Dot:

Priklad: Cil, jenz se nachazi ve vzdalenosti 300 metrd, urazil za jednu vtefinu 1Mil.

Jaka je jeho rychlost?

Vypocet: Ve vzdalenosti 300 m je hodnota 1Mil = 0,3m. Tudiz se cil pohybuje
rychlosti 0,3 m/s.

Vysledek: Cil se pohybuje ve vzdalenosti 300 metrl rychlosti 0,3m/s.

Tabulka 3 - Priimérné rychlosti pohybu cile>?

Druh pohybu Rychlost v m/s
Obchlizka straze 0,3 m/s
Pomala prochazka 0,6 m/s
Pomala chlize 1,2 m/s
Rychla chize 1,8 m/s

Béh 3m/s

Sprint 3,9m/s

3.5.1. RYCHLOST POHYBU CILE PODLE TYPU POVRCHU

Jelikoz se v dostupné literatufe nachazeji pouze primérné hodnoty rychlosti
pohybu cile, které ovSem nerozebiraji typ povrchu, na némz se cil pohybuje.
Rozhodl jsem se provést praktické méfeni rychlosti, zda ma urcity typ povrchu vliv

na rychlost pohybu cile, ktery se na ném pohybuije.

52 AU, R. Mike. Vojensky a policejni odstfelovac. Praha: Nase vojsko, 2013. ISBN 978-80-206-
0708-9 str. 218.
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Hypotéza: Typ povrchu, na kterém se cil pohybuje, ma vliv na rychlost jeho

pohybu.

Toto méfeni rychlosti pohybu cile jsem proved| na draze o délce 20 metra. Vybral

jsem povrchy, které byly co nejvice riznorodé, aby mnou namérené vysledky byly

co nejzajimavéjsi. Mezi vybranymi povrchy byl asfalt, trava, pisek a snih, a méreni

bylo provedeno vzdy pro tfi rizné rychlosti pohybu — chlzi, béh a sprint.

Kazdé mérfeni rychlosti pro dany typ pohybu, na daném typu povrchu bylo

provedeno tfikrat a z vyslednych naméfenych €asu byl vypoditan primérny Cas

pro dany pohyb na daném povrchu. Toto méfeni bylo provedeno v sekundach (s)

a bylo zaokrouhleno na dvé desetinna mista.

Nameérené primérné hodnoty jsou uvedeny v tabulce 4.

Tabulka 4 - Rychlost pohybu na draze 20 metru pro urcity typ pohybu a typ povrchu.

Chaze Béh Sprint
Asfalt 125s 6,06 s 3,64s
Trava 15,38 s 741s 4,87 s
Pisek 18,18 s 9,09s 6,06 s
Snih 25s 125s 9,09s

Namérené primérné hodnoty byly nasledné prevedeny na hodnoty rychlosti

v metrech za sekundu (m/s) a jsou uvedeny v tabulce 5.

Tabulka 5 - Rychlost pohybu na urcitém typu povrchu v metrech za sekundu.

Chuze Béh Sprint
Asfalt 1,6 m/s 3,3mls 55m/s
Trava 1,3 m/s 2,7 mls 4,1 m/s
Pisek 1,1 m/s 2,2m/s 3,3m/s
Snih 0,8 m/s 1,6 m/s 2,2mls

Zavér: Nameérené primeérné hodnoty ukazuji, Zze hypotéza je spravna a typ

povrchu, na kterém se cil pohybuje, ma znacny vliv na rychlost jeho pohybu.

Z naméfenych hodnot Ize vypozorovat, Ze rychlost pohybu se liSi v zavislosti na
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typu povrchu, na kterém dany cil pohyb provadi. Lze vypozorovat, Ze nejrychleji
se cil bude pohybovat na pevném povrchu jakym je asfalt a nejpomaleji se cil bude
pohybovat na snéhu. Tyto naméfené hodnoty ukazuji, Zze povrch ma znacny vliv
na rychlost pohybu a je nutné tuto skute€nost brat v uvahu. Dale je dulezité si
uvédomit, Zze tyto namérené primérné hodnoty se mohou liSit v zavislosti na

konkrétnich podminkach a fyzické kondici jedince.

3.6. UHEL POHYBU CILE

Uhel pohybu cile se dé&li do tfi zakladnich smért, kdy pouze dva sméry potfebuiji

riznou velikost pfedsazeni.

Celni pohyb cile — u tohoto sméru pohybu nepotiebuje stfelec nastavit zadné
predsazeni. Cil se bud pohybuje smérem ke stfelci anebo ve sméru od strelce.
V tomto pfipadé staci strelci pouze na stupnici puskohledu nastavit vzdalenost cile
odpovidajici takové dalce, na jaké se cil mize objevit v okamziku zahajeni

strelby.53

Pohyb cile pod uhlem 45° smérem ke strelci anebo o néj — u tohoto sméru
pohybu stfelec pouZije poloviéni velikost pfedsazeni. Pfi pohybu cile ke stfelci
pachatel poskytuje stfelci vyhled na jednu paZzi a ¢ast hrudniku. V pfipadé, Ze se
pachatel pohybuje ve sméru od strelce, Ize vidét také celou jednu pazi a ¢ast zad

pachatele.>*

Pohyb cile pod uhlem 90° ve sméru ke stirelci — u tohoto sméru pohybu se uzije
plna velikost pfedsazeni. Strelec stfili s nastavenou vzdalenosti na puskohledu

odpovidajici dalce, na které se nachazi cil v okamziku strelby.>®

53 LAU, R. Mike. Vojensky a policejni odstrelovaé. Praha: Nase vojsko, 2013. ISBN 978-80-206-
0708-9 s. 219.
5 LAU, R. Mike. Vojensky a policejni odstrelovaé. Praha: Nase vojsko, 2013. ISBN 978-80-206-
0708-9 s. 219.
% LAU, R. Mike. Vojensky a policejni odstfelovac. Praha: Nase vojsko, 2013. ISBN 978-80-206-
0708-9 s. 219.
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polovi¢ni predsazeni polovi¢ni predsazeni

s

plné pfedsazeni Z4dné predsazeni

Obrazek 19 — Velikost predsazeni pfi pohybu cile pod tihlem®®

3.6.1. RYCHLOST POHYBU CIiLE POD UHLEM

Uhlova rychlost pohybu cile zavisi na nékolika faktorech. Z provedeného méfeni
jiz vime, Ze zalezi i na typu povrchu, na kterém se cil pohybuje. Napfiklad na
mékkém povrchu jako je trava bude rychlost pohybu cile nizsi, zatimco na tvrdSim
povrchu jako je asfalt bude vyS$Si. Tyto faktory mohou mit vliv na konec¢nou rychlost
pohybu cile pod uhlem. Proto je dulezité zahrnout do méfeni rychlosti i informace

o typu povrchu, na kterém se pohybuije cil.

Pro vypocet uhlové rychlosti se pouziva goniometricka funkce kosinus (cos). Coz

je v pravouhlém trojuhelniku pomér mezi pfeponou a pfilehlou odvésnou.

Uhlova rychlost se vypogita pomoci projekce rychlosti na kolmy smér. Pro pohyb
pod uhlem, se da vypocitat uhlova rychlost pomoci pfislusného kosinu daného

uhlu.

Vypocet se provede pomoci nasledujiciho vzorce:

uhlova rychlost = rychlost cile * cos (uhel pohybu cile)

% LAU, R. Mike. Vojensky a policejni odstfelovac. Praha: Nase vojsko, 2013. ISBN 978-80-206-
0708-9 str. 218.
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Priklad: Cil se pohybuje chlizi na travé pod uhlem 60 stuprid. Jaka je jeho

uhlova rychlost?

Vypocet: Z tabulky 5 vime, Ze hodnota rychlosti chlize na travé je 1,3 m/s.
uhlova rychlost = 1,3 m/s * cos (60°)

uhlova rychlost = 1,3 m/s * 0,5

uhlova rychlost = 0,65 m/s

Vysledek: Uhlova rychlost cile, jenZ se pohybuje chizi na travé pod thlem 60

stupnu je 0,65 m/s.

Dle pfedchozich naméfenych hodnot rychlosti pohybu cile na rizném typu
povrchu, lze nasledné vytvofit tabulky uhlovych rychlosti, pokud se cil pohybuje

pod libovolnym uhlem.

Pro znazornéni, jsou zde vytvorené dvé informativni tabulky, pro uhlovou rychlost

cile, ktery se pohybuje pod thlem 30 a 60 stupnid.

Tabulka 6 - Uhlova rychlost pohybu cile, ktery se pohybuje na riiznych typech povrchu pod tihlem 30°.

Uhel pohybu 30° Chuze Bé&h Sprint
Asfalt 1,38 m/s 2,85 m/s 4,76 m/s
Trava 1,12 m/s 2,33 m/s 3,55 m/s
Pisek 0,95 m/s 1,90 m/s 2,85 m/s
Snih 0,69 m/s 1,38 m/s 1,90 m/s

Tabulka 7- Uhlové rychlost pohybu cile, ktery se pohybuje na riiznych typech povrchu pod thlem 60°.

Uhel pohybu 60° Chuize Bé&h Sprint
Asfalt 0,8 m/s 1,65 m/s 2,75 m/s
Trava 0,65 m/s 1,35 m/s 2,05 m/s
Pisek 0,55 m/s 1,1 m/s 1,65 m/s
Snih 0,4 m/s 0,8 m/s 1,1 m/s
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3.7. SMER A RYCHLOST VETRU

Smér vétru se udava podle hodinovych ruci¢ek, a to vzdy ve sméru vanouciho
vétru ke strelci. Vitr, ktery vane ve sméru zprava doleva oznaCime treti hodinou a
vitr ktery vane zleva zezadu pak hodinou sedmou. Cim silngjsi vitr vane, tim vice
musime kompenzovat jeho vliv. K nejvétsi kompenzaci vétru dochazi, pokud vitr
vane ve sméru 90° ke sméru stfelby a ¢im je silngjsi, tim je vétSi odklon strely.
Aby se tomuto odklonu stfely zabranilo, stfelec provede stranovou opravu.
Velikost stranové opravy pro kazdy smér a rychlost vétru ma kazdy strelec ve
svych stfeleckych tabulkach. Jednim ze zpusobl odhadu rychlosti vétru je

pozorovani. Pozorovanim okoli se da orientacné urcit rychlost vétru.
Pramérné hodnoty rychlosti vétru:

e 0,5-1,5m/s - kouf z cigaret stoupa pfimo vzharu

e 15-25m/s - kouf z cigaret se naklani, ale vitr nejde témér citit na tvafi
e 2,5-3,5m/s - Susti listi na stromech a vitr Ize lehce citit na tvafi

e 3,5-5m/s - listi a malé vétvicky na stromech se neustale pohybuji

e 5-6,5m/s — poletuji kolem volné papirky a zveda se prach ze zemé

e 6,5- 11 m/s — zacinaji se ohybat mensi stromy®’

Rychlost vétru se ovSem ve vétsSiné pfipadl zjisStuje pomoci anemometrl anebo
pomoci tzv. balistickych meteostanic, které kromé rychlosti a sméru vétru dokazi
jesté urcit nadmorskou vysku a hustotu vzduchu. Tyto namérené hodnoty dokazi
rovnou propojit s balistickym kalkulatorem pro vypocet idealniho nastaveni zbrané
pro vystfel. Tyto zafizeni jsou velmi pfesné, ale jsou zavisla na umisténi, protoze

rychlost a smér vétru mohou byt ovlivnény okolnimi prekazkami.

57 LAU, R. Mike. Vojensky a policejni odstfelovac. Praha: Nase vojsko, 2013. ISBN 978-80-206-
0708-9 str. 202.
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Obrazek 20 - Meteostanice Kestrel, propojena s balistickym kalkulatorem>®

3.8. VYPOCET PREDSAZENI

Pokud ma strelec zjistény vSechny potfebné prfedchozi body tzn. vzdalenost cile,
Cas letu strely, rychlost pohybu cile, uhel pohybu cile a rychlost vétru, maze
provést vypocet pfedsazeni neboli pfedstfelu. Pfedsazenim se eliminuje ¢as, ktery

potfebuje vystfelena strela na pfekonani vzdalenosti od stfelce k pohyblivému cili.

V praxi to probiha nasledovné. Stfelec nejprve zaujme stfelecké stanovisté, zjisti
si vzdalenost cile a smér a rychlost jeho pohybu. Pomoci stfeleckych tabulek zjisti
Cas, za ktery stfela urazi danou vzdalenost k cili. Pokud bude foukat vitr, provede
stranovou korekci na vitr a nasledné provede vypocCet prfedsazeni neboli
predstfelu. Bud provede stranovou korekci pro pfedsazeni na stranovém tocCitku
optického zamé&rovace a bude na cil mifit stfedem kfize zamérné osnovy, nebo si
diky zamérné osnové Mil-Dot bod zasahu na této stupnici posune, to zalezi na
preferenci stfelce. Nasledné muze stfelec provést svij vystiel. V praxi je

vyhodnéjSi si bod zasahu posunout na zamérné osnové, a to hlavné z davodu, ze

58 KESTREL: informacéni portal [online]. [cit.09.02.2023]. Dostupné z: https://kestrelballistics.com/
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se cil mlze zastavit, nebo zménit smér pohybu. A je vyhodnéjsi pro strelce vzdy

mit zbran a opticky zamérovac pripraveny k okamzité strelbé.

Jednou z dulezitych véci pfi vypoctu pfedsazeni je zohlednit technicky rozptyl
zbrané. VétsSina presnych odstrelovacich pusSek miva technicky rozptyl v hodnoté
1 MOA. Technicky rozptyl zbrané 1 MOA (anglicky Minute of Angle, ¢esky uhlova
minuta) je jednotkou miry, ktera se pouziva pfi hodnoceni pfesnosti stielby. 1 MOA
je definovano 1/60 stupné. V praxi to znamena, Ze stfela vystfelena zbrani s
technickym rozptylem 1 MOA na vzdalenost 100 yardu (91 metrd), bude mit
prumérny rozptyl o priméru 1 palce (2,54 cm). Neboli na vzdalenost 100 metru,
bude mit rozptyl 29,1 mm.

Dalsi vé&ci je uréeni velikosti cile. Cim mensi je cil a &im vétsi je technicky rozptyl

zbrané, tim tézSi bude trefit cil pfesné.

Velikost pfedsazeni se urCuje dle nasledujiciho vzorce:

Cas letu stely (s) x Uhlova rychlost cile (m/s) = Velikost predsazeni (m)

Priklad: Cil, jehoz Sifka je 50 cm se pohybuje chizi na asfaltovém povrchu pod
uhlem 60° ve vzdalenosti 300 m od stieleckého stanovisté. Stfelec pouziva strelivo
SAKO raze 308 Win. RACEHEAD - 10,9g. Jaka bude velikost pfedsazeni?

Vypocet:

Z tabulky 2 vyplyva, Ze stfela SAKO raze 308 Win. RACEHEAD — 10,99 doleti na
svUj cil ve vzdalenosti 300 m za 0,413 s. Cil se pohybuje chuzi po asfaltu v Uhlu

60° od strelce.

Z provedenych mérfeni a vytvorené tabulky 7 vyplyva, Ze uhlova rychlost pro chuzi

na asfaltovém povrchu pod uhlem 60° se rovna 0,8 m/s.
Cas letu stFely (s) x Uhlova rychlost cile (m/s) = Velikost pfedsazeni (m)
0,413sx0,8m/s=0,33m

Vysledek: Velikost pfedsazeni je 0,33 m.
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Predsazeni na zameérné osnové Mil-Dot:

Velikost pfedsazeni z vypoctu je 0,33 m.

0,33 mje 33 cm

Vime, Zze na 300 m je velikost 1Mil = 30 cm, takze 33 cm /30 cm = 1,1 Mil

Vysledek: Velikost pfedsazeni pro stfelbu na cil, jenz se pohybuje chlzi po asfaltu

rychlosti 1,6 m/s pod uhlem 60° je 1,1 Mil.

Jelikoz je Sifka cile 50 cm a technicky rozptyl zbrané je pro TMOA na vzdalenost

300 metrti 8,7cm, technicky rozptyl zbrané nebude mit na zasazeni cile vliv.
Predsazeni pomoci klikani na stranové korekci:

1,1 Mil = 11 klikt stranové korekce

v
0.80mil — v

}

0.90mil

A
0.20mil _
+

Obréazek 21 - Znézornéni velikosti hodnoty 1 Mil na zamérné osnové Mil — Dot>®

5 STRELCl.com. - informaéni server [online]. [cit. 2023-02-11]. Dostupné z:
https://www.strelci.com/?p=56
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3.9. TECHNIKA STRELBY NA POHYBUJICIi SE CiL

Mezi techniku stfelby na pohybuijici se cile patfi tyto Ctyfi metody:

e Metoda potaZeni zbrané
e Metoda vyCkavaci
e Metoda stfelby na cil s preruSovanym pohybem

¢ Kombinovana metoda

Metoda potazeni zbrané — Jde o metodu, kdy stfelec, ktery sleduje pohybujici se
cil ma neustale pfedsazeny zamérny bod a pfi pohybu cile, tento bod porad
udrzuje. Tato metoda neni vubec jednoducha, protoZze pfi tomto neustalém
sledovani pohybu cile, stfelci mohou vadit zapfené lokty do zemé a také jej muze
omezovat zapifena dvojnozka zbrané. ldealni je proto pouziti stfelecké podlozky,
jelikoz stfelec ziska vétsi prostor pro manévrovatelnost s puskou. Tato stfelecka
metoda je vhodna na stfelbu na pohybujici se cil, jenz se nachazi ve vétsi

vzdalenosti a neni nutné se zbrani pfili§ manipulovat do stran.®°

Vyhodou této metody je pro stfelce moznost vystrelit na cil kdykoliv to uzna za
vhodné. Nevyhodu je, Ze stfelec neustale pohybuje zbrani, a proto ji nema
v naprosto stabilni poloze. Metodu potazeni zbrané je nutno vypilovat pravidelnym

tréninkem, aby mél stfelec naprosto vzité, jak cil sledovat plynule az do vystrelu.

Metoda vy€kavaci — Pfi této metodé stfelec umisti zamérny k¥iZz osnov do vétsi
vzdalenosti prfed pohybujici se cil a v této pozici setrva az do chvile nez si
pohybujici se cil tzv. ,dojde” do mista kdy stfelec provede vystiel. Pouziti této
metody je vhodné zejména kdy?Z je cil v puskohledu natolik maly, Ze |ze pfedsadit

o znacény kus, a pfitom jej neztratit ze zorného pole. Dale pak kdyZ se cil pohybuje

60 L AU, R. Mike. Vojensky a policejni odstfelovac. Praha: Nase vojsko, 2013. ISBN 978-80-206-
0708-9 s. 220.
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konstantni rychlosti a kdyz si stfelec mize vybrat misto ve kterém bude chtit cil

zasahnout.%?

Vyhodou vyckavaci metody je jeji pfesnost, jelikoz stielec stfili z naprosto stabilni
polohy a se stabilni zbrani, ktera neni v pohybu jako u metody s potazenim
zbrané. ldealni je pouziti této metody, kdyz vime, ze se cil bude pohybovat
konstantni rychlosti, az do bodu, kdy se provede vystfel. Toto neni v realnych
podminkach moc bézné, proto se tato metoda pouziva spiSe na stfelnicich, nebo
u sportovni stfelby. DalSi nevyhodou této metody je, Ze stfelec nemUzZe provést
vystrel kdykoliv to uzna za vhodné, ale musi poCkat, nez mu cil tzv. dojde do mista

kde na néj Ceka.

Metoda strelby na cil s preruSsovanym pohybem — Metoda stfelby na cil
s pferusovanym pohybem vyZzaduje po stfelci, aby neustale sledoval cil a
postupné vzdy potahl zbran, zastavil ji, znovu potahl a zase zastavil, dokud se cil
nezastavi na takovou dobu, Ze stfelci umozni vystrel. Stfelec v tomto pfipadé
nesmi vystrelit do doby, nez se ter€ zastavi, jelikoz pfi této metodé stfili bez

predsazeni, které by pro néj bylo v této situaci vhodné.®?

Kombinovana metoda — Jedna se o metodu, ktera je kombinaci mezi metodou
s potazenim zbrané a metodou vycCkavaci. Jde o metodu, pfi niz ma strelec
neustale pfedsazeny zamérny bod pfi pohybu cile, tento bod pofad udrzuje, jako
u metody s potaZzenim zbrané. Pfed provedenim vystielu, ale stfelec pfedskodi cil.
To znamena, Ze posune zamérny bod pred cil v pohybu a poc¢ka nez mu cil tzv.
,dojde“ do mista kde provede vystiel. Tato metoda nejlépe funguje v realnych
podminkach. Stfelec ma cil neustale pod kontrolou a pfi provadéni vystrelu, stfili

se zbrani, jenz je ve stabilni poloze.

61 LAU, R. Mike. Vojensky a policejni odstrelovaé. Praha: Nase vojsko, 2013. ISBN 978-80-206-
0708-9 s. 220.
62 | AU, R. Mike. Vojensky a policejni odstfelovac. Praha: Nase vojsko, 2013. ISBN 978-80-206-
0708-9 s. 220.
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3.9.1. NACVIK STRELECKYCH METOD NA POHYBUJICIi SE CiL

Nacvik techniky stfelby na pohybujici se cil se provadi na stfelnici, ktera je
k tomuto vybavena. Nej¢astéji se jedna o stielnici, kde Ize teré upevnit do zafizeni,
které je k tomuto uzpUsobeno. Vétsinou je jedna o rlizné pojizdné plosiny, na které

Ize upevnit teré. U téchto se poté da regulovat rychlost pohybu terCe a strelec

muZze provadét nacvik strelby.

Obrazek 22 - Terc pro trénink stfelby na pohybujici se cil upevnény na pojizdné plosiné (Zdroj viastni)
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ZAVER

Cilem této bakalarské prace bylo predstavit a seznamit se se zaklady strelby na
pohybujici se cil, upfesnit hlavni metody a techniky stfelby za pouZziti modernich
pomucek odstfelovacu. Dané téma jsem v praci popsal na zakladé ziskanych
informaci z dostupnych odbornych zdroji a taktéz z osobnich zkuSenosti, Ci

rozhovoru s kolegy zabyvajicimi se touto tématikou.

V uvodni teoretické Casti prace jsem se zaméfil na struCnou historii vzniku
stfeleckych jednotek a pozdéji odstrelovacu z hlediska dé&jin. V dalSi teoretické
casti jsem stru¢né rozebral typy balistiky a vnéjsi vlivy, které pasobi na stfelu po

celou dobu jejiho letu, az do okamziku zastaveni.

V praktické Casti jsem uvedl zakladni popis riznych typu stfeleckych poloh a jak
dllezité je jejich spravné provedeni pro Uspésnost zasahu. Rozebral jsem dullezité
postupy a metody pro provedeni co nejpfesnéjSiho vystrelu, at uz od urceni
presné vzdalenosti, ur€eni bo¢ni korekce na vitr, doby letu stfely, po uhel pohybu

cile.

V ramci praktického vyzkumu jsem provadél méreni rychlosti pohybu cile na
riznych typech povrchi. Kdy ma hypotéza, ze typ povrchu, na kterém se cil
pohybuje, ma vliv na rychlost jeho pohybu, se ukazala jako pravdiva. Typ povrchu,
na kterém se cil pohybuje, ma znacny vliv na rychlost jeho pohybu. Tyto naméfené
hodnoty mohou dale slouZit, jak pro kolegy odstrelovace k tvorbé svych vlastnich
stfeleckych tabulek, tak pro vefejnost, jenz se zabyva at’ uz stfelbou na pohybuijici
se cil, nebo napfiklad zkoumanim rychlosti pohybu ¢lovéka na riznych typech
povrchl. Tyto naméfené hodnoty by mohly slouzit jako zaklad pro dalSi vyzkum,

jak typ povrchu ovliviiuje rychlost a pohyb objektu.

V zaveéru praktické ¢asti jsem proved| pfiklad vypoctu vzdalenosti pomoci zamérné
osnovy Mil-Dot a dale jsem popsal a provedl nazorny vypocet pfedsazeni pro
stfelbu na pohybuijici se cil, jenz jak je v praci nékolikrat zminéno, je z hlediska

presné strelby velice naro¢nou Cinnosti.
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V praci jsem se snazil popsat, které vSechny aspekty stfelby musi policejni
odstrelovaC zvladat, nez provede vystiel na cil. Dle mého nazoru jsou policejni
odstfelovaci pfipravovani na vysoké urovni. Toto mé tvrzeni podporuji i vysledky
odstfelovadt Policie Ceské republiky, ktefi se pravideln& umistuji v popredi a
dosahuji skvélych vysledkd na zavodech policejnich odstfelovacu s mezinarodni
ucasti. Vycvik odstfelovacu je dle mého nazoru taktéz na vysoké urovni. Neustale
se do praxe implementuji nové poznatky, jak od zahrani¢nich kolegl, tak

z nejnovéjSich trendl v oblasti stfelectvi.

57



SEZNAM POUZITE LITERATURY

MONOGRAFIE:

e BILY, Jifi. Lovecka strelba. 2. preprac. a dopl. vyd. Praha: Radix, c2000.
ISBN 80-86031-26-8.

e BROOKESMITH, Peter. Odstfelovac. Praha: Nase vojsko, 2005. ISBN 80-
206-0791-9

o CERNY, Pavel, DUSEK, Ondfej, VINDUSKA, Vaclav. Manuél obranné
stfelby Il. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4427-8.

e DOUGHERTY, Martin J. Odstfelova¢ SAS a specialnich jednotek. Praha:
NasSe vojsko, 2014. ISBN 978-80-206-1474-2.

e FAKTOR, Zdenék, LANKAS, Karel. Rukovét loveckého stfelectvi. Praha:
SZN, 1982. Lesnictvi, myslivost a vodni hospodarstvi.

e JIRSAK, Cestmir, KODYM, Pravoslav. Vnéjsi balistika a teorie stfelby.
Praha: Nase vojsko, 2017. ISBN 978-80-206-1650-0.

e KOMENDA, Jan, VITEK, Roman, RYDLO, Martin. vVnéjéi balistika
loveckych, sportovnich a obrannych zbrani. Ostrava: VSB — Technicka
univerzita Ostrava, 2006. ISBN 80-248-1027-1.

e KNEUBUEHL, Beat, P. Balistika. Stfely, pfesnost strelby, ucinek. Praha:
NaSe vojsko, 2013. ISBN 80-206-0749-8.

e LAU, R. Mike. Vojensky a policejni odstfelovac. Praha: NaSe vojsko, 2013.
ISBN 978-80-206-0708-9.

e LEIGHT, Neville. Moderni odstrelovaci. Praha: Mlada fronta a.s., 2017.
ISBN 978-80-204-4379-3.

e PEGLER, Martin. Odstrelovacské pusky. Od 19. do 21. stoleti. Praha:
Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3863-5.

e STRONG, Charles. Odstfelovac v akci. Praha: Nakladatelstvi Deus, 2012.
ISBN 978-80-87408-14-8.

e WACKER, Albrecht, Guus de Vries. Némecké odstfelovacské puSky.
Praha: Mlada fronta, 2017. ISBN 978-80-204-4395-3.

58



ZAKONNA UPRAVA:

CESKO. Zakon &. 273/2008 Sb. ze dne 17. &ervence 2008 o Policii Ceské
republiky, v platném znéni. In: Sbirka zékon( Ceské republiky. 1999,
Castka 91, ISSN 1211-1244. Dostupné z: https://aplikace.mvcr.cz/sbirka-
zakonu/SearchResult.aspx?q=273/2008&typeLaw=zakon&what=Cislo_za
kona_smlouvy

INTERNETOVE ZDROJE:

HEADQUARTERS, DEPARTMENT OF THE U.S. ARMY, Special Forces
Sniper Training and Employment: Field Manual, Washington, 2003. 978-
1090144003. Dostupné z: https://www.bits.de/NRANEU/others/amd-us-
archive/FM3-05.222%2803%29.pdf

Terce pro sportovni stelbu [online] Posledni aktualizace 23.11. 2002 [cit.
15.11.2022], Cesky stfelecky svaz Z.s.. Dostupné z:
https://www.shooting.cz/browser2.php?doc=26266&viewer=html.h

Balistika.cz — informac¢ni portal o balistice [online]. [cit. 15.11.2022].
Dostupné z: http://www.balistika.cz/moa.html

SAKO.fi: informaéni portal [online]. [cit.16.12.2022]. Dostupné z:
https://www.sako.fi/cartritges

CESKY STRELECKY SVAZ, z.s. - informaéni server [online]. [cit. 2023-02-
09]. Dostupné z:
https://www.shooting.cz/index_normal.php

Snipe [online] Posledni aktualizace 11. ledna 2023 09:34 [cit. 2023.02.09],
Wikipedia. Dostupné z: https://en.wikipedia.org/wiki/Snipe

Odstrelovac¢ [online] Posledni aktualizace 30. listopadu 2022 19:52 [cit.
2023.02.09], Wikipedia. Dostupné z:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Odst%C5%99elova%C4%8D

LEIKA-camera: informacni portal [online]. [cit.09.02.2023]. Dostupné z:
https://leica-camera.com/en-int/leica-rangemaster-models

KESTREL: informacéni portal [online]. [cit.09.02.2023]. Dostupné z:
https://kestrelballistics.com/

59


https://www.bits.de/NRANEU/others/amd-us-archive/FM3-05.222%2803%29.pdf
https://www.bits.de/NRANEU/others/amd-us-archive/FM3-05.222%2803%29.pdf
https://www.shooting.cz/browser2.php?doc=26266&viewer=html.h
http://www.balistika.cz/moa.html
https://www.sako.fi/cartritges
https://www.shooting.cz/index_normal.php
https://en.wikipedia.org/wiki/Snipe
https://cs.wikipedia.org/wiki/Odst%C5%99elova%C4%8D
https://leica-camera.com/en-int/leica-rangemaster-models

SEZNAM OBRAZKU A TABULEK

Seznam obrazku:

ODbrazek 1 - LOVEC V UKIYLU ... 10
Obrazek 2 - TerCe pouzivané pfi vycviku stfelby na zasahovou z6nu................ 19

Obrazek 3 - Plsobeni zemskeé pfitazlivosti pfi stfelbé pod uhlem pro nasledné

SEFIZENT MITIACL....coeieee e 20
Obrazek 4 - Stielecka poloha VIEZe ...........ccooovviviiiiiii e, 22
Obrazek 5 - Strelecka poloha v sedé s pouzitim stfeleckého femenu................ 23
Obrazek 6 - Stielecka poloha v Kle€e..........cooovviiiiiiiiii e, 24
Obrazek 7 - Strelecka poloha ve stoje bez opory.........cccoovvviiiiiiiicieeen, 25
Obrazek 8 - Maskovani odstfelovace.........cccccvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeee 29
Obrazek 9 - Dychaci cyklus b&hem vystrelu ..........cccvvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiieee 30
Obrazek 10 - Spravna a nespravna poloha osnovy zamérného kfize béhem

dychaciho cyklu (Zdroj VIastni).........ccooeeeiiiiie e 31
Obrazek 11 - Posun dopadu stfely vlivem nedokonalé optické souososti.......... 33
Obrazek 12 - Ter€ ,bEZICi Jelen ... 35
Obrazek 13 - Ter€ ,b8ZIiCi KANEC".......... i 36
Obrazek 14 - Ter€ pro strelbu ze vzduchovky na vzdalenost 10 m.................... 36
Obrazek 15 - Asfaltovy ter€ tzv. "Holub" ..., 37
Obrazek 16 - Laserovy dalkomér Leika — Rangemaster 2800 .................cvvvvee.. 39
Obrazek 17 - Zamérna osnova Mil — DOt ..........couvviiiiiiiieeiieeeee e 40

Obrazek 18 — Vzdalenost mezi rameny uhlu miliradian ve vzdalenosti 100 m... 41
Obrazek 19 — Velikost pfedsazeni pfi pohybu cile pod uhlem............................ 47
Obrazek 20 - Meteostanice Kestrel, propojena s balistickym kalkulatorem........ 50
Obrazek 21 - Znazornéni velikosti hodnoty 1 Mil na zamérné osnové Mil — Dot 52
Obrazek 22 - Ter€ pro trénink stfelby na pohybujici se cil upevnény na pojizdné

PlOSING (ZAroj VIAStNT)....cooieeeee e 55

60



Seznam tabulek:

Tabulka 1 - Tabulka pro ur€eni velikosti Cile. ...........cccvviiiiiiii 42
Tabulka 2 - Cas letu stfely SAKO 308 Win. RACEHEAD — 10,9g. pro urgité

VZABIENOST ... 43
Tabulka 3 - Primérné rychlosti pohybu Cile ...........cccoovviiiiiiii e 44

Tabulka 4 - Rychlost pohybu na draze 20 metra pro urcity typ pohybu a typ
POVICRUL . 45
Tabulka 5 - Rychlost pohybu na urcitém typu povrchu v metrech za sekundu... 45
Tabulka 6 - Uhlova rychlost pohybu cile, ktery se pohybuje na riiznych typech
povrchu pod UhIEem 30°. ... e 48
Tabulka 7- Uhlova rychlost pohybu cile, ktery se pohybuje na rtiznych typech
povrchu pod UhIEm B0°. .........iiii e e 48

61



