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1 Uvod

Téma své diplomové prace jsem si vybrala s ohledem na své zkuSenosti pfi planovani
prace v piirodovédnych predmétech ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Sama jsem
vyrustala na vesnici a mam blizky vztah k pfirodé, rostlinam 1 zviratim. Jako déti jsme
volné chvile travily v pfirodé a poznavaly jeji krasy. Toto téma Vv dne$ni pietechnizované
dob¢ povazuji za aktudlni a potfebné. Lidé nékdy zapominaji, Zze jsme soucdasti ptirody
a méli bychom zit v souladu s pfirodnimi zakonitostmi. M¢li bychom u déti podporovat

vztah k pfirodé, chranit ji a zachovat ji krasnou i pro piisti generace.

Podle mych zkuSenosti maji déti o vyuku pfedméti o piirodé zajem, jsou od malicka
zvidavé, touzi poznavat nové véci. Jiz na 1. stupni lze déti vhodnou a hravou formou
seznamovat se zakonitostmi a jevy tykajicimi se d&ji v ptfirodé ,,pro¢ a jak?*“ nckteré
vznikaji. Zékladni védomosti déti pozd&ji 1épe vyuziji napt. ve vyuce fyziky nebo
ptirodovédy na 2. stupni ZS. Velmi zaleZi na osobnosti a p¥istupu ucitele, jaké formy
a metody vyuky zvoli. Mél by, krom¢ jiné¢ho védét, Ze neni nutné ucit se nazpamét’ spoustu
zbyte¢nych informaci. Vlastni vzpominky na pfevazné nudné slovni vyklady pii hodinach
prvouky na ZS mne donutily hledat vhodn&jsi, vice motivujici metody, jez nam pomahaji

zodpovédét nekteré otazky déti.

Cilem mé prace je vytvorit metodicky navrh pokust, experimentll a pozorovani a nasledné
reflexe jejich ovéfeni v pedagogické praxi. Pokusy jsou bezpec¢né, nevyzaduji mnoho ¢asu
a neni tfeba drahych, ¢i specidlnich pomicek, vSe potfebné je bézn€ dostupné.
Nabidnutymi vyukovymi metodami a napady, bych chtéla pomoci ucitelim pti planovani
a pripravé udiva ve vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét. Je tieba vyuZit toho, Ze zejména
déti na 1. stupni jsou velmi vnimaveé. Maji pfirozeny zdjem o piirodu, chtéji se divat
kolem sebe, zkoumat a pozorovat véci kolem nas. Pokud se mohou aktivné zapojit do
ptirodovédnych experimentli nebo pracovat s pfirodninami, neodmitnou, naopak, jsou pfi
takovychto hodinach aktivnéj$i a sami n€kdy pfichazi s problémovymi tkoly, na které
hledame odpovédi spolecné. Ziskané informace jsou pro n€¢ mnohem cennéjsi, nebot’ se na
nich podileli spolu s ucitelem. Pestrost, hravost a tvofivost v hodindch ptirodoveédy

pfirozené integruje ziskané znalosti i do dalSich predméti.



2 Vymezeni predméti o prirodé a spole¢nosti v RVP ZV

Dle RVP ZV ma zakladni vzdélavani ,,... Zdkiim pomoci utvdret a postupné rozvijet
klicové kompetence a poskytnout spolehlivy zaklad vseobecného vzdélavani orientovaného
zejména na situace blizké Zivotu a na praktické jednani *“ (RVP ZV, 2013, s. 9).

Klicové kompetence v RVP ZV (2013, s. 11) jsou souhrnem Kk ziskavani védomosti,
dovednosti, postoji, hodnot a schopnosti kazdého zadka. Vzdé€lavaci obsah i vSechny
¢innosti a aktivity probihajici ve Skole pfispivaji k rozvoji klicovych kompetenci, které se
vzajemné prolinaji, tvoii mezipiedmétové vazby a postupné se dotvaii v pritbé¢hu celého
zivota. Je to dlouhodoby a slozity proces osobnostniho rozvoje, tvoii zaklad pro nasledné

uplatnéni jednotlivcl ve spolecnosti.

Poznatky a dovednosti ziskané vychovou v rodin¢ a v piedskolnim vzdé€lavani jsou dale
rozvijeny podle RVP ZV také ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, aviak jako jedina

je tato oblast koncipovana pouze pro 1. stupeni ZV (RVP 2V, 2013, s. 38).
Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je ¢lendna do péti tematickych celka:

e Misto, kde Zijeme,

e [idé kolem nas,

e Lid¢ a cas,

e Rozmanitosti ptirody,

e Clovék a jeho zdravi.
Tyto oblasti umoznuji osvojovani znalosti a dovednosti spolu s praktickymi zkuSenostmi
zaki. Siroce pojaty obsah nabizi pohled do historie i soudasnosti. Zaci se uéi pochopit
vzajemné vztahy a souvislosti, pojmenovavat véci, pozorovat a pfemyslet a porozumeét

svétu, ktery je obklopuje a jehoZ jsou soucasti (RVP ZV, 2013, s. 38-39).

2.1 Vymezeni pojmu a Kklasifikace vyukovych metod v procesu
vyucovani

V této kapitole bych se chtéla zaméfit na Cinitele ovliviyjici vyucovani a predevsim na

termin vyukové metody, kde se muzeme setkat sriznymi vyklady pfi klasifikaci

I specifikaci vyukovych metod. Pro orientaci uvadim néktera déleni vyukovych metod

podle riznych kritérii.
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2.1.1 Vyukova metoda ve vyucovani

Vyucovani chapeme jako komplexni, nepfetrzity proces, podminény mnoha faktory. Jde
o systém vzajemné zavislych a ovlivilgjicich se prvkia sméfujicich K urcitému cili.
Planovani, pribéh a cile vychovné-vzdélavaciho procesu ovlivituje né€kolik zakladnich
Cinitelt, ktefi jsou ve vzajemném vztahu. Jde 0 obsah, interakci mezi ucitelem a Zaky,
metody a formy vyucovani a to vSe za urCitych podminek. ,,Je treba si vsak uvédomit, ze
Ve VWyucovani nejde jen o proces poznavani, ale predevsim o formovani celé osobnosti
Zaka “ (NeleSovska, Spacilova, 2005, s. 57).

., Nejadekvatneéjsim operativnim ndstrojem ucitelovy vzdelavaci kompetence je vyukovd
metoda, nebot’ prave metoda zprostiedkovava a zajistuje dosazeni edukacnich cilii™
(Manak, 2003, s. 21). Vhodné zvolena vyukova metoda ma napomoci uditeli navodit,
usmérnit a fidit myslenkové a pozndvaci procesy zakl a jak jiz bylo feceno metoda je
soucasti komplexu nékolika ¢initeld, které podminuji a ovliviiuji pribéh vyuky. V praxi se
muzeme setkat s problémy s nejasnou terminologii (vyucovaci metody, u¢ebni metody,
didaktické metody), s vymezenim pojmu i klasifikaci metod. Déle podle NeleSovské,
Spacilové (2005, s. 151-152) muzeme zaznamenat nejednotnost V chapani podstaty
vyucovaci metody u nékterych autort,, ktefi zddraziuji Cinnost ucitele, ale opomijeji
aktivitu zaka. Na zaklad¢ toho bych se ptiklonila k verzi, ze lze ,, vyukovou metodu vymezit
jako usporadany systém vyucovaci cinnosti ucitele a ucebnich aktivit Zakii smérujicich
kK dosazeni danych vychovné-vzdélavacich cilu* (Manak, 2003, s. 23).

K nejvyraznéjsim funkcim vyukovych metod patii, podle Manaka (2003, s. 24),
zprostiedkovavani védomosti a dovednosti. Predpokladem a soucasti smysluplné
a efektivni pedagogické interakce je téz funkce komunikaéni. Slovné nazorné pojeti
vyucovani, kdy jsou preddvany hotové poznatky, nahrazuje stdle vice vyuZivani

aktivizujicich vyucovacich metod (Nelesovska, Spacilova, 2005, s. 171).

2.1.2 Klasifikace vyukovych metod

V didaktické teorii se setkavame s riznymi pokusy o klasifikaci vyukovych metod podle
ruznych kritérii.

e Analytické,

e Syntetické,

e Induktivni,
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Deduktivni,

Genetické.

Z hlediska fazi (etap) vyukového procesu:

Motivaéni,
Expozi¢ni,
Fixacni,
Diagnostické,

Aplikacni.

Klasifikace metod podle poctu zaka podilejicich se na vyuce:

Hromadna,
Skupinova,
Individualni,

Individualizovana vyuka.

Podle stupné aktivity a heuristi¢nosti:

Informacné receptivni,
Reproduktivni,
Problémového vykladu,
Heuristické,

Vyzkumné.

Z aspektu pramene jako zdroje Zdkova poznani:

[ ]
Didakticky aspekt v ¢lenéni vyukovych metod podle pramene poznani a typu poznatkil se

zda byt nejpiehlednéjsi. NeleSovska a Spacilova (2005, s. 152-153) pak dale rozlisuji:

Slovni,
Nazorné-demonstracni,

Praktické.

1. Metody slovni

Monologické metody — vypraveni, vysvétlovani, popis, instruktaz, prednéska,

Dialogické metody — rozhovor, diskuse, beseda, dramatizace,

Metody prace s textem a metody pisemnych praci.

2. Metody nazorné demonstracni

Pozorovani,
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e Piedvadéni (pfedvadéni pomuicek, pokust, ¢innosti).

3. Metody praktické

e Nacvik pohybovych a praktickych dovednosti,
e 7Zikovské pokusy a jiné laboratorni &innosti,
e Grafické a vytvarné prace.

V soucasné dob¢ jsou vyuzivany tzv. metody aktivizujici, mezi n€z patfi:

e Metody diskusni,

e Metody situacni a inscenacni,

e Metody problémové,

e Metody projektové,

e Didaktické hry.
V dnesni dobé, kdy je kladen diiraz na individualni pfistup, bych chtéla zdliraznit nutnost
vybéru vhodné metody, jez by méla splnovat uréita kritéria. Ptihlizet k cili a obsahu
daného oboru, k Grovni fyzického a psychického rozvoje 7k, k zvlastnostem tfidy nebo
skupiny zakd (riznad etnika apod.), k osobnosti ucitele, jeho zkuSenostem a odborné
metodické pfipravenosti. VSe je zavislé na individualnich rozdilech v osobnostech ucitele
i zaka — dle stylu udeni zaka a dle uéitelova stylu vyucovani (Svec, 2003, s. 30). Rada bych

také zdlraznila specifické rysy, jez ma vybér vyukovych metod v malotiidni Skole.

Clenéni metod neni jednoznaéné, li§i se u riiznych autori, a proto pro piehlednost jeste
ptikladam klasifikaci vyukovych metod podle Manaka (2003, s. 49), ktery rozliSuje tii
skupiny metod podle slozitosti edukaénich vazeb:
1. Klasické vyukové metody
Metody slovni

e  Vypraveéni,

e Vysvétlovani,

e Prednéska,

e Prace s textem,

e Rozhovor,
Metody ndzorne-demonstracni

e Piedvadéni a pozorovani,

e Prace s obrazem,
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e Instruktaz,
Metody dovednostné-prakticke
e Napodobovani,
e Manipulovani, laborovani a experimentovani,
e Vytvareni dovednosti,
e Produk¢ni metody.

2. Aktivizujici metody

e Metody diskusni,

e Metody heuristické, feSeni problémt,
e Metody situacni,

e Metody inscenacni,

e Didaktické hry,

3. Komplexni vyukové metody

¢ Frontalni vyuka,

e Skupinova a kooperativni vyuka,

e Partnerska vyuka,

e Individualni a individualizovana vyuka, samostatna prace zakd,

e Kiritické mysleni,

e Brainstorming,

e Projektova vyuka,

e Vyuka dramatem,

e (Oteviené uceni,

e Uceni v zivotnich situacich,

e Televizni vyuka,

e Vyuka podporovana pocitacem,

e Sugestopedie a superlearning,

e Hypnopedie.
Zavérem této podkapitoly bych jesté rada podotkla, ze rozhodovani o vybéru vhodné
vyukové metody neni jednoduché. Pestra nabidka vSak nabizi moZnost volby a promyslené
uspotadani celého procesu vyucovani, jez by mélo vést k celkovému formovani osobnosti
zakl, predpokladajici aktivitu uclitele 1 zdka. Vyufovaci metoda, podle NeleSovské,

Spacilové (2005, s. 150) ,, Smeruje k upravé vnitinich podminek, to znamend, Ze pomoci
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vyucovaci metody ucitel navozuje, usmernuje a ridi vnitini myslenkové a poznavaci

procesy zakit .

Z tohoto divodu jsem =zaradila dalsi kapitolu, zamétujici se na vyvoj kognitivnich

schopnosti u zak 1. stupné ZS.

2.2 Vyvoj kognitivnich schopnosti v mladSim a stfednim $kolnim véku

a osvojovani dovednosti
,, Védomosti jsou jednim z vysledkii lidského uceni (Cap, 1983, s. 187).

Jan Cap dale objasnuje, lidské uceni ma-li vést k dobrym vysledkiim, nelze ho
uskutec¢iiovat pouhym ,,memorovanim®. Uvadi, Ze ,védomosti jsou vysledkem Zdkova
poznavani, jeho vnimani, mysleni, praktického experimentovani, zZe jsou vysledkem Zdakova

FeSent problémii a zdolavani prekazek” (Cap, 1983, s. 188).

Vstupem ditéte do Skoly zac¢inad proces adaptace, dilezity Zivotni meznik. ,,Adaptacni
problémy zavisi na mnoha okolnostech: na biologicke, psychické a socidlni zralosti ditéte,
na uciteli a spoluzdcich, ale také na rodicich a ostatnich osobdach nejblizsiho prostredi

ditéte* (Cap, 1983, s. 107).

Mladsi skolni vek (6-8 let) je tzv. pfechodné obdobi. ,,Détem na zacatku Skolni dochdzky
jeste velmi casto splyvaji hranice mezi skutecnosti a viastni fantazii. Pohadky jsou dosud
ve velké oblibe, nebot fantazie pomiize ditéti prenést se do jinych svétii a prekonat vsechny

logické nesrovnalosti* (Maté€jéek, 1989, s. 225).

Podle Mat¢jcka jiz dit¢ na zacatku Skolni dochazky zvladlo urcité zakladni dovednosti,
avSak mnohé se jest¢ musi procvicit, rozvinout a vytfibit. V nékterych oblastech jeste
dozniva piedSkolni obdobi (hravost, neklid, soustfedni na pomérné kratkou dobu),
v nékterych fazich je détské chovani jiz na vyspélejsi trovni.

»Mnohé funkce musi teprve dozrat — a to potrebuje cas* (Matéjéek, 1989, s. 225).

Stiedni skolni vk (8-12 let), jak uvadi Mat&jéek, je dobou maximalni ,,extroverze“. Dité se
jesté neobird svymi vlastnimi prozitky a citovymi problémy, jako je tomu v obdobi
puberty, ale Zije v neproblematickém svété véci a d&ju, priroda, technika a dalsi obory,
majici pro déti velkou pfitazlivost a dovedou pfedmétiim svého zajmu vénovat mnoho pile
a pozornosti (Matgjcek, 1989, s. 226). Podle Piageta je to obdobi konkrétnich logickych

operaci, ustupuje fantazie a snéni. ,,Déti pri mysleni vychazeji z viastni zkuSenosti, pri
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vyucovani jim vyhovuji ndzorné pomiicky a moznost overit si vyklad ucitele na konkrétnim

prikladu nebo v praktickou c¢innost“ (Skorunkova, 2013, s. 99).

D¢ti v tomto obdobi jsou podle Skorunkové (2013, s. 100) oteviené vuci okolnimu svétu,
cht&ji ho poznavat a prozkoumavat. Held (2001, s. 350) dale uvadi, Ze dité si o okolnim
svété vytvaii vlastni ,,naivni pfedstavy“. Ucitel je prostiednikem k ziskavani praktickych
zkuSenosti a védeckych poznatkd zaka. Podle Opravilové (1985, s. 182) lze ,,... peclivym
pozorovanim a zkoumanim odhalit vztahy mezi jevy a déji, mezi pricinami a nasledky, a Ze
lze o prubéhu a dusledcich nékterych dejii vyslovit soudy“. Pozorovani neznamena jen
,divani se na néco* (Opravilova, 1985 s. 182). Ma byt zacilené, obsahové vymezené

a metodické.

Dle mych zkuSenosti je tfeba podpofit zajem zakil, motivovat je a umoznit jim aktivné se
podilet na hodinach pfirodovédy. Vybér vhodné vyucovaci metody, oziveni vyuky napf.
pokusem, experimentem nebo pozorovanim nam umozni hledat spoleéné odpovédi na
mnohé otdzky tykajici se okolniho svéta. DéEti postupné ziskavaji nové védomosti,
prohlubuji se jejich dosavadni znalosti, které dale dokazou propojit a vznika tak pro né
ucelengjsi pohled. Jsou schopny fesit logicky i slozitéjsi tkoly, ¢astéji mlizeme zafazovat
skupinovou praci, podporovat tak vzajemné vztahy v kolektivu tfidy. Slovni vyklad je
dobré doplnit vhodnou aktivizujici Cinnosti. Seznamujeme déti s zivou pfirodou —
rostlinami, zvifaty prostfednictvim jejich vlastnich zkuSenosti. MiZeme si ve tiid¢ zfidit

maly koutek pfirody a zapojit déti do péce o rostliny.
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3 Vyukové metody v predmétech o prirodé a spoleCnosti

V této kapitole bych se chtéla podrobnéji vénovat metodam vhodnym pro vyuku
ptirodovédnych predméti a obecné vymezit zdkladni pojmy pokus, pozorovani,

experiment.

3.1 Smyslové vnimani a volba vyukové metody

Zéakladni zasadou pro pocatecni piirodovédné vzdélavani je piimy styk zaka
S pfirodninami a s pfirodou. Samotna manipulacni ¢innost pii poznavani piirody se opira
o zazitkovou oblast psychiky ditéte a dale spojuje Srozumovym chapanim déti
(Kvasni¢kova, 1998, s. 14). Détska zvidavost nam umoznuje vhodnymi prostiedky
a vyukovymi metodami pfiblizit détem piirodovédné ucivo, které by nemélo byt
pfedkladano jednostranné. Vyuzivame zejména smyslové vniméni. Nékteré zkuSenosti, jez
chce ucitel détem piedat, jsou slovné nesdélitelné, a proto je dité potiebuje ziskat vlastni

experimentaci, metodou pokus omyl (Opravilova, 1985, s. 182).

Smyslové vniméani nemize nahradit sebelepsi ucebni pomtcka. Pouze pifima prace zaku
S pfirodninami pii experimentech a pozorovanich vSak také nestaci k pochopeni latky.
K vysvétleni je tfeba propojit vice metod vyuky a samoziejmé i dal§i metody a formy
vyuky. Slovni metody jako je vyklad (monolog) nebo rozhovor (dialog) postupné propojuji
ziskané praktické znalosti s teoretickymi. Kvasni¢kova (1998, s. 15) pak dodava, ze
»Miizeme tak napriklad vyvozovat nékteré jednoduché a velmi duleZité obecné platné
poznatky tak, Ze vychdzime od konkrétnich prikladit a dospivime k zobecnéni — metoda
indukce. Nebo naopak uplatnime metodu dedukce. Znamy obecny pojem jesté rozsifime

nebo konkretizujeme
V ptirodovédnych pfedmétech cCastéji vyuZivame metody néazorné-demonstracni,
dovednostné-praktické heuristické ¢i feSeni probléml zatazujeme 1 didaktické hry.

Vyucovaci metody vzajemné kombinujeme a propojujeme.

3.2 Terminologie vyukovych metod v prirodovédé

Mnoho z nas dospélych si neuvédomuje dilezitost hry v nasem zivoté. Je to aktivizujici
¢innost, Slouzi jako motivace, ale pfispiva i K pfirozenému rozvoji ditéte. Hra je vlastné
jedna z vyukovych metod, ma vliv na osobnostni a socialni rozvoj zaka. Je zabavna

a pritom podnécuje k uceni, mysleni a zaroven, podporuje komunikaci. Déti se uci rozvijet
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fantazii, tvofivost, smysl pro fair-play, spoleén¢ fe$i problémové situace

a spole¢né prozivaji radost ze hry (Kvasni¢kova, 1998, s. 16).

Hrou se déti uci poznavat sebe i okolni svét, procvicuji a opakuji si ziskané poznatky. Do
vyuky na 1. stupni zafazujeme piedevS§im didaktické hry, které maji strukturovany
charakter, sméfuji k ur€itému didaktickému cili. Maji sva pravidla, pfesto nevylucuji
tvofivost, spojuje se zde spontanni ¢innost déti s uc¢enim zabavnou formou. Dale podle

NeleSovské, Spacilové (2005, s. 174) miuzeme u didaktické hry rozlisit jeji zakladni prvky:

1. Ukol ve hre: je podiizen didaktickému cili, m¢l by byt zajimavy a pfiméfeny véku
a individualité zak.

2. Cinnost ve hre: je presné urena a vymezena, dit€¢ by mélo mit pocit, ze si hraje, ne ze se
uci.

3. Pravidla ve hre: Urcuji, organizuji, maji byt jasnd, konkrétni, maji vychovnou funkci.

Dité vi, co mize nebo nemize ve hie dé€lat.

4. Vysledek hry: je teSenim ukolu, zda byl splnén didakticky cil. Nesmime zapomenout na

hodnoceni, pochvaly a odmény, ohodnoceni vykonu zaku.
Hry je mozné zatadit do vSech etap vyucovaciho procesu.

Pokus, experiment je dalsi vyukova metoda, ktera piimo ovliviiuje pribéh sledovanych
jevi a zaroven umoznuje bezprostiedni manipulaci s pfirodninami. Déti se uéi dodrzovat
urcité zasady (napf. bezpecnost prace, hygienické zasady), uci se organizovat svoji ¢innost
a spolupracovat ve skupinach, podporuji své mySleni. Mnoho pokusi najdeme
V ucebnicich a pracovnich seSitech, ale ucitel je mize rizné¢ modifikovat dle zajmu zakt
a dalSich podminek. Pokusy lze provadét ve Skole i v pfirod¢, je vSak nutné promyslené
spojovat se slovnim doprovodem. Zkouméni umoziuje zaklim uvédomit si a formulovat
problém, najit spravnou odpovéd’ na otazku. Pfi pravidelném pozorovani zaznamenavame
ziskané udaje naptiklad do grafli nebo tabulek, déti se uci peclivosti. VyuzZivame rtiznych
projektll a programd, které v dneSni dobé€ nabizi nékteré organizace, stfediska ekologické

vychovy atd. Zaméfujeme se na ochranu piirody, ekologii (Kvasni¢kova, 1998, s. 16).
Pokusy pak mtiizeme rozd¢lit na:

o demonstracni — piedvadi vétSinou ucitel nebo 1-2 Zaci, ostatni sleduji pribéh

pokusu,
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e frontalni — pracuji vSichni zaci, obvykle ve skupinach, podle postupu na pracovnim

listu, dochazi k fetézovému pohybu Zakd.

V pedagogickém slovniku je pokus vysvétlen jako: ,.cinnost zZdaku, zpravidla pod vedenim
ucitele, kdy provadeji pozorovani urcitého jevu, jeho pribéh a vysledky zaznamendvaji

a hodnoti* (Pricha, Walterova, Mares, 2003, s. 63).

V Ottové slovniku nauéném najdeme toto vysvétleni slova pokus .,... umysiné navozeny
dej, jehoz pozorovanim se md zjistit bud’ zdkonity vztah mezi danymi a navozenymi
podminkami a nasledky, nebo sprdvnost takového predpoklidaného vztahu. Experiment
(pokus) slouzi k pozndni prirodnich zdkonii. Predvddi projevy zdkonii jiz znamych (pri
vyucovani apod.), nebo slouzi k objeviim a ke kontrole. Predpoklada tedy vzdy jistou teorii;
casto se uziva k experimentu slozitych aparatu, takze se vlastné predpoklada nejen platnost
jednoho zdakona, nybrz celého souboru zdakomii. Budovani védecké teorie se proto pocina
vyhleddvinim a sestrojovanim déjii, pro néz plati jednoduchy zakon. Rozvoj véd prirodnich

byl umoznén vyuzitim pravé experimentu* (Ottiv slovnik nau¢ny, 2000).

Manipulovani, poznavani véci kolem nés, zachazeni s pfedméty pii riznych pracovnich
¢innostech, konstruovani a modelovani podle plankd nebo fantazie ptrechdzi od hry
k cilevédomému poznavani a je nékdy povazovano za piechod od metod demonstra¢nich

k metodam praktickym (Manak, 2003, s. 99).

Zejména v prvouce a prirodovédnych predmétech popisuji NeleSovska, Spacilova metodu
zakovske pokusy (laborovani), jako jednoduché pokusy, jimiz si zaci ovétuji poucky,
zdiivodiiujyi svd pozorovani, vyvozuji nové poznatky. Pokusy mohou provadét Zaci
samostatné nebo v mensich skupinach. Pribéh a vysledek pokusu se zaznamenava a poté
se vyvozuji zaveéry. ,, Tato metoda vede Zaky k pozorovani jevu, kusuzovani, rozviji
technické mysleni, organizacni dovednosti a urcité pracovni navyky (priprava pomiicek,
bezpecnostni zasady, uklid pracovniho mista apod.) “ (NeleSovska, Spacilova, 2005 s. 169).
Metoda laborovani je ptedstupném experimentovani, ktera podle NeleSovské, Spacilové
(2005, s. 170) vytvaii zaklady védecké prace. Laborovani na 1. stupni zakladni Skoly
nevyzaduje specidlni podminky ani pomitcky, mizeme je realizovat v béZné tfidé. Na
vyssich stupnich skoly se laborovani podle Mandka, méni v soustavnéjsi a komplexnéjsi
laboratorni prace, které jsou jiz vét§inou realizovany ve specialnich pracovnach, jako jsou
laboratof, dilna nebo S$kolni pozemek. S ptibyvajicimi zkuSenostmi zakii pfechazime

postupné ve Skolnich podminkach ve vyssich tfidach k experimentu (pokusu) védeckému
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,»Na rozdil od pozorovani, které prirode nasloucha, experiment ji vyslycha, klade ji otazky,

na které hleda odpovédi (Manak, 2003, s. 100).

Experiment (védecky, vyzkumny) vysvétluje Mandk jako ,,takovy badatelsky pristup
K realite, kterym se na zdaklade urcité, teoreticky zdiivodnéné hypotézy zamérné meni nebo
ovliviiuji nékteré stranky sledované skutecnosti (nezavisla proménna), pri cemzZ se
existujici podminky udrzuji konstantni a provedené zasahy a dosazené vysledky se presné
registruji“ (Manak, 2003, s. 100). Jak objasfiuji Klindova, Rybarova (1974), tak
experiment spoc¢iva v cilevédomém navozovani jevt, jehoz podminky lze ménit, a dokonce
I opakovat a jev tak mizeme piesnéji pozorovat a méfit. Zménou podminek jevu ,, lépe
vnikame do podstaty, presnéji postihujeme zdkonitosti, lehceji urcujeme souvislosti s jinymi

jevy“ (Klindova, Rybarova, 1974, s. 140).

Pod pojmem experiment miizeme rozliSit tfi typy. Schéma zachycuje tii typy experimentu

podle Manaka (2003).

EXPERIMENT

védecky experiment prakticky
experiment ve Skolni vyuce experiment
Vv pfirodnich védach technické,
v technice praktickeé
. . 1 i tovani
didaktické funkce experimentovant
spolecenskeé védy: objevovani
psychologie zkouseni
empirické vyzkumy
Ve vyuce schéma:
ucitelsky zakovsky pokus omyl
experiment || experiment

uvodni
aplikovany
kontrolni

Obrazek 1 Typy experimentu (Manak, 2003, s. 100)
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»~Praktické experimentovani, zkouseni, overovani jevii doprovazi cloveka odedavna na

kazdém kroku a je prazdkladem veskerého pokroku® (Manak, 2003, s. 101).

Skolni experiment spociva ve zkouSeni a provéirovani jevil, v podstaté jde o manipulovani
a laborovani zakt. Skolni experiment je naro¢ny na realizaci, NeleSovska, Spacilova

(2005, s. 170) uvadi, ze je nutno dodrzet urcity postup:

e stanoveni otazky, problému,

e vytvofeni a formulace hypotéz,

e hledani a volba vhodné metody a formy experimentu,

o realizace experimentu,

e zpracovani vysledkl a srovndni se stanovenymi hypotézami,

e zobecnéni vysledkt a formulace zavéra.

Predvadeéni a pozorovani patii mezi dalsi vyukové metody v pfedmétech o ptirodé
a spoleénosti. Zaci samostatné nebo pod vedenim ugitele studuji piirodni jevy, aniz by
zasahovali do jejich prub¢éhu (napf. teplota, zmény v ptirodé Vv rtiznych ro¢nich obdobich
apod.) Ziskavaji tak konkrétni a jasné piedstavy o piirodninach a piirodnich jevech.
Pozorovani muze byt bezprostiedni ¢i zprostiedkované, dlouhodobé ¢i kratkodobé.
Fenologicka pozorovani umoziuji sledovat a studovat jednotlivé fenofaze — zacatek, trvani
i konec ve vztahu ke konkrétnimu datu. Dlouhodobé zavéry maji pak prakticky vyznam.
Pti morfologickém pozorovani zaci bezprostiedné¢ manipuluji s pfirodninami a seznamuji

se s jejich stavbou, napf. rozbor listd, kvéta (Podrouzek, 2003).

,»Metoda predvadeni zprostiedkovava zdku prostiednictvim smyslovych receptori viemy
a prozitky, které se stavaji stavebnim materialem pro ndasledné psychické ukony a procesy
(Manédk, 2003, s. 78). NeleSovskd, Spacilova (2005, s. 164) dodavaji, predvadeéni
(demonstrace) neni jen pouhé pasivni vnimani, ,, viemy je tieba ddle zpracovat, analyzovat,
srovnat, uvést do souvislosti, zobecnit, vést k vytvdreni predstav, krozvoji fantazie,
mysleni“. Touto metodou lze ptedvadét napt. chemické pokusy a také je podle NeleSovské,
Spacilové dale tieba demonstraci slovné doprovodit, nebot’ tak miizeme upozoriiovat na
dialezité prvky, usmérnovat zakiv postup pii pozorovani. Na 1. stupni piredvadime proto
spiSe typické jevy a objekty. Pokud nelze predvadeét skutecné predmeéty (napt. pfi popisu
hmyzu) je vhodna zprostiedkovana ukazka (model, schéma, zobrazeni, napf. obrazek

hmyzu) (NeleSovska, Spacilova, 2005, s. 164-165).

21



Pozorovani je nedilnou soucasti metody predvadéni. Muzeme ho vSak uplatnit i jako
samostatnou metodu. Pozorovani mohou byt kratkodoba nebo dlouhodoba. Jasné
stanovime cil, pfedmét pozorovani a postup, pravideln¢ zaznamenavame zmény. Mysleni
déti mladsiho Skolniho véku je pfevazné globalni, ¢asto vnimaji povrchné, vidi nepodstatné
znaky, ucitel by je mél sméfovat k detailni analyze. Jednotlivé znaky a prvky vedou

k vytvofeni novych poznatkd (NeleSovska, Spacilova, 2005, s. 166-167).
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4 Prirodovédné vzdélavani na 1. stupni zakladni Skoly

., Clovék od pocatku svého pobytu na svété Zije podle prirody a v piirodé, ale presto se
jesté nenaucil plné zit vsouladu s jejimi zdkony. Casto jako bytost stoji dokonce
v protikladu k prirodnim a prirozenym mechanismiim a jako jediny dospél tak daleko, Ze
miize dokonce ohrozovat prirodu a ohroZovat sama sebe tim, Ze nezvlada katastrofalni

dusledky své cinnosti . (Opravilova, 1985, s. 181)

Poznavani ptirody ndm pomdha vytvaret vztah k ptirod€. Pfiroda je nezbytnou soucasti
naSeho Zivota a pfi ¢innostech ptirodovédného charakteru se u déti rozviji nejen poznavaci
schopnosti, ale i vnimani, pfedstavivost, pozornost a mysleni. Pfiroda na nas pusobi
emocionaln¢ a esteticky, poskytuje mnozstvi zajimavych prozitkd, kterych lze dale vyuzit
také v jinych oblastech vzdélavani jako napt. vytvarna, hudebni nebo eticka vychova atd.

(Opravilova, 1985, s. 184).

Piedevs§im v piirodovédnych ptedmétech je podle NeleSovské, Spacilové (2005, s. 170)
mozno realizovat jednoduché pokusy a experimenty, které mohou byt soucasti
projektového vyucCovani. Osvojeni urCitych dovednosti jako jsou: pozorovani,
Klasifikovani, méfeni, stanoveni domnének a hypotéz, vyvozovani zavéri, dovednost
zachazeni s riznymi piistroji, nastroji a materialy je i cilem této ¢innosti. Podle RVP ZV
(2013, s. 43) v 1. obdobi oc¢ekavanych vystupt zak, ,, provddi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné viastnosti a zmeri zakladni veliciny
pomoci jednoduchych ndstrojii a pristroju*. V o¢ekavanych vystupech ve 2. obdobi zak,
»zalozZi jednoduchy pokus, naplanuje a zduvodni postup, vyhodnoti a vysvetli vysledky

pokusu “.

Kvasnickova (1998, s. 14) zdtraznuje v poc¢atecnim piirodovédném vzdélavani na 1. stupni
78, co nejéastdjsi ,, primy styk Zaki s prirodninami a s piirodou*. Je tieba zdlraziovat
souvislosti mezi jevy a d&i v pfirod€, zafazovat konkrétni manipulace S predméty,

s pfirodninami nebo alespoii s jejich obrazky.

Jak jiz bylo zminéno vyse, uceni je slozity proces. Je to i dulezita poznavaci aktivita zaku,
ziskavani novych védomosti. ,, Predstavy maji pro mladsiho Zaka velky vyznam zejména ve
vyucovani — nahrazuji mu pojmy* (Klindova, Rybarova, 1974, s. 94). Autorky dale
dodavaji, ¢im jsou zkuSenosti a zazitky pestfej$i a rozmanitéjsi tim lehceji si zak vytvari

predstavy a chape vztahy mezi vécmi.
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4.1 Struktura uéiva v jednotlivych roénicich 1. - 5. stupné ZS

V této kapitole, bych se chtéla zaméfit na obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich, na jejich
zakladni strukturu. Ucivo v jednotlivych ro¢nicich na sebe navazuje a je postupné

roz$ifovano o dalsi znalosti a dovednosti.

Piirodovédné vzdélavani na 1. stupni ZS vytvaii pojmovy zdklad, ktery je postupnd
zptesnovan a dale rozvijen. ,,K lepsimu pochopeni a myslenkovému zpracovani uciva
nestaci slovni vyklad ucitele a zdakovy slovni formulace, podstatné k nemu prispiva také
ndzorné pozndni a zdikova vnéjsi cinnost (Cap, 1980, s. 195). Vhodnou motivaci
podnécujme zajem déti a postupné citlivé pedagogicky plisobime i na dalsi schopnosti
a dovednosti. Dé&ti se uci samostatnosti pfi feSeni problémi. Ucivo je uspotradano podle
vekovych zvlaStnosti déti, v jednotlivych roc¢nicich na sebe navazuje a je postupné
prohlubovéno. Prvouka v 1. a 2. ro¢niku u¢i déti zakladnim dovednostem v pozorovani
okoli, ur€ovano mistnimi podminkami, uéi zakladnim pravidlim ve vztazich k ptirodé
1 mezilidskych vztazich. Od 3. ro¢niku pocina etapa ,, postupného utvareni formdlniho
mysleni vetsiny deéti, je jiz mozno zacit budovat ucelenou kostru systematického a postupné

rozvijeného poznavani prirody “ (Kvasnic¢kova, 1998, s. 8).

Zaci se ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét ,, uc? pozorovat a pojmenovavat véci jevy
adeje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvari se tak jejich prvotni uceleny obraz
sveta“. Dulezit¢ je také, ze ,propojeni této vzdélavaci oblasti s redlnym Zivotem
a s praktickou zkuSenosti zZakii se stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich

situaci ...."“ (RVP 2V, 2013, s. 38).

Prvouka v I. a 2. rocniku je zaméfena na elementarni vzdélavani déti. Déti se uci
zékladnim pravidlim ve vztazich k p¥irodé i v mezilidskych vztazich, Clenéni uciva se
podtizuje aktualnim zméndm v piirode, je fazeno podle rocnich obdobi: podzim, zima, jaro
a 1éto. Déle se témata zamétuji na rodinu, zdravi ¢lovéka a spoledenské vztahy. Zaci si

dopliuji zakladni informace o svété predevsim hravou formou (Kvasnickova, 1998, s. 8).

Prvouka ve 3. roc¢niku navazuje na ucivo prvouky v 1. a 2. ro¢niku, ziskané znalosti
rozSifuje a prohlubuje. Je zaméfena na svet kolem nas, ttidi zdkladni poznatky o okolnim
svét¢ na zdkladé konkrétniho pozorovdni a porovnavani. Vymezuje zakladni pojmy
tykajici se zivé i1 nezivé pfirody, vyvozuje zdkladni charakteristiku Clovéka, ostatnich
zivogichii a rostlin. Zdtrazituje vztahy &lovéka k piirodé (Kvasni¢kova, 1998, s. 6). Zaci

umi napiiklad rozliSit pojmy lidsky vytvor, ptirodnina. , Mezi zZivymi prirodninami se
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rozlisuji rostliny, houby a zZivocichové. Zaci si uvédomuji, ze v prirodé neustale probihaji

riizné zmeny — probihaji v ni prirodni déje“ (Kvasnickova, 1998, s. 23).

Prvouka ve 4. rocniku se zabyva zménami v prabéhu roku. Rozmanitosti prirody uci zaky
poznavat Casti ptirody i jeji celky fonologicky, tzn. tak, jak se méni v priabéhu roku.
Rozviji schopnosti pozorovat, u¢i poznavat rostliny, houby a zivoCichy a vénuje se
I typickym mistim, kde se tyto jednotlivé rostliny, houby nebo Zivocichové nejcastéji
vyskytuji (les, lidska obydli, pole, louky nebo voda a jeji okoli) ,, VSechny cinnosti spojené
S pobytem déti v prirode a s cinnostmi prirodovedného charakteru jsou zdrojem situaci,
V nichz mohou déti vhodnée uplatniovat své objektivni tvorivé potreby a zdjmy a ziskavat

pocit vnitrnitho uspokojent a radosti“ (Opravilova, 1985, s. 184).
Ptirodovéda v 5. ro¢niku Od vesmiru k ¢lovéku, ukazuje zavislosti Zivota na podminkéch,

které existuji na planeté¢ Zemi. Zabyva se vztahy cloveka k prostiedi v SirSich
souvislostech. Jak uvadi Matéjéek (1986, s. 226) ,,vyvoj rozumovych schopnosti ddle
pokrocil. Dité je schopno lépe uvazovat a usuzovat. Od mysleni konkrétniho postupuje

6

K abstraktnimu . Mame tak moznost na cilevédomé&jsi vybizeni zaki k vyjadieni svych
nazorli a postoji a na globalni pohled na skute¢nost. Tematicky celek v 5. ro¢niku je

zaméten také na estetiku, ekologii i etiku.
Zavérem bych jen podotkla, Ze jsme soucasti pfirody a pfiroda by méla zlistat soucasti
naseho zivota. Ukolem nés viech je pecovat o Zivotni prostiedi, zachovat pfirodu krasnou

a bohatou na smyslova vnimani, kterd nam jiz jako malym détem pobyt ve volné piirodé

zprostiedkovava.
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5 Metodicka prirucka pokusii, experimentt a pozorovani

Pii tvorbé této metodické pfirucky jsem vychazela z vlastnich zkuSenosti. Chtéla jsem
hodiny pfirodovédy ozvlastnit a ucinit pro déti poutavéjsi, zapamatovatelnéjsi. Je to jen
maly navod, jak hravou formou détem ukazat nékteré fyzikalni a piirodni zékonitosti.
Inspiraci mi byly také zajimavé naméty v hodinach fyziky pii studiu na VS pedagogické.

V praktické ¢asti diplomové prace uvadim nekolik podrobnych navodi na provedeni

pokusiti a pozorovani vhodnych do vyuky prvouky a piirodovédy na 1. stupni ZS.

Nize popsané pokusy, experimenty a pozorovani lze bezpecné a jednoduse vyzkouset
s détmi. Prala bych si, aby tato prace inspirovala i dalsi ucitele k CastéjSimu zarazovani
nazorné-demonstra¢nich metod vyuky, k vytvareni vlastnich pracovnich listi, a dal$im

aktivitam, které zaky motivuji pfemyslet trochu jinak.

Vsechny pokusy byly prakticky ovéfeny s détmi ze 3. a 4. roéniku ZS Jetfichov a jsou
v souladu s RVP ZV.

5.1 Experimenty a pozorovani ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét

Podle Fabiankové (1995) patifi experiment neboli pokus k nejucinnéjs§im praktickym
vyucovacim metoddm. Praktické zkuSenosti se 1épe uchovavaji v paméti zakli nez bézny

slovni vyklad.

Sama jsem se piesvédcila, Ze praktické ¢innosti déti bavi vice nez bézny vyklad, jsou pii
nich aktivnéjsi. OZivuji je také svymi postfehy a novymi napady. Mame vice prostoru pro
diskusi a vyvozeni zavérii. Déti maji ohromnou radost, pokud se sami na pozorovani,

experimentu podileli a podaii se.

Experimenty miizeme zatadit do vSech Casti hodiny. Na zacatku jako motivaci, vV pribéhu
hodiny jako aktivizujici ¢innost, na konci jako dikaz pro teoretické poznatky z hodiny.
Dlouhodobé&jsi pozorovani, kdy zaci prubézné sleduji probihajici zmény, vedou
k jejich trpélivosti a peclivosti. Metodicka ptirucka pokusil, pozorovani a experimentti
s fotografiemi z praxe zahrnuje nékolik napadu, jak usporadat vyucovani, tak aby déti vice
bavilo. Soucasna nabidka kniznich titulti je velmi pestra. Doporucuji kazdému uciteli

ptirodovédy vybrat si z mnozstvi titulli a zatazovat heuristické pokusy co nejcastéji.
Vzdyt radost z objevu néceho nepoznaného znali uz ve starém Recku.

,,HEUREKA “ (Aristoteles)
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5.1.1 Zasady a pravidla pFi experimentovani
Pti provadéni pokusti bychom méli dodrzovat tato zdkladni pravidla:

Ucitel by mél mit pokus pfedem vyzkouseny, pokud je to nutné nebo mozné rozd¢li déti na

skupinky.

1. Ucitel, ptipravi potiebné pomicky a material.

2. Seznami déti s pribéhem pokusu, upozorni na dodrzovani bezpecnosti.

3. Déti by mély byt ukaznéné, pozorné, aby mohli vysledky co nejpiesnéji
Zaznamenat.

4. Po skonceni pokusu diskutujeme o vysledku pokusu, zda se podafil a potvrdil ndm
jiz zndmou teorii nebo ne.

5. Vysledek jeste jednou struéné popiSeme a zaznamename. Nékdy se pokus nepodafii,
1 tak vysledek zaznamendme. Divod nezdafeného pokusu s détmi prodiskutujeme.
Muzeme se pokusit o opetovné spolecné provedeni pokusu nebo vyzkousime jiny

podobny.
6. Uklidime pomiicky i pracovisté.
7. TéSime se na dal$i pokusy (inspiraci mizeme ziskat 1 od déti).

Veskeré pokusy lze provadét v ucebni mistnosti, pokud neméte k dispozici zvlastni
laboratorni uéebnu. Doporucuji pfed pokusem lavice ochranit PVC ubrusem, proti

poskozeni.

5.2 Jak pracovat s metodikou

Metodiku jsem rozdélila do nékolika tematickych celkl (zafazenych ve vzdélavaci oblasti
Clovék a jeho svét). V kazdém celku jsou popsany pouzité vyukové metody, cile
vzdélavani, naméty na motivaci zakli a nckolik podrobnych ptikladi na pokusy,
pozorovani nebo experimenty, které souvisi s tématem a je mozné je vyzkouSet v hodinach
prvouky nebo piirodovédy ve 3. nebo 4. ro¢niku ZS. Naméty vychazeji zmé praxe
v malotiidni ZS, a proto vzdy neuvadim organizaéni formy, které by nemusely vyhovovat
bézné ZS svice zaky a ucitel si je zvoli, podle vn&jsich podminek 3koly, ¢asovych
moznosti a materidlniho vybaveni Skoly. K tématim je tieba jest¢ prostudovat kromé

ucebnic i dalsi dostupnou literaturu.
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5.3 Metodika a navrhy pokusi, pozorovani a experimentu

V této kapitole jsou uvedeny nékteré tematické celky ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho
svéta na n¢ v podkapitolach navazuji pokusy, pozorovani a experimenty, které se vazi

k tomuto tématu.

Obrazky v textu, jez nemaji uveden jiny zdroj, jsou volné dostupné kliparty Office Online.

5.4 Tematicky celek: CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Ro¢énik: 3.

Rozsah: 2 vyuc¢ovaci hodiny

Cil:

Zaci vysvétli vyznam zdravi a dilezitost lidskych smyslii pro &lovéka.

Zaci umi jednoduse reprodukovat a jednoduse popsat 2 lidské smysly — sluch a zrak.
Z4ci umi pojmenovat zakladni ¢asti oka, postfehem fesi optické klamy.

Z4ci demonstruji $ifeni zvuku pomoci jednoduché pomiicky.

Téma: Jak ziskavame informace z okoli — lidské smysly — sluch, zrak

Didakticky postup (struktura hodiny)

Ucivo je rozdéleno do dvou vyucovacich hodin. V prvni hodiné se vénujeme sluchu,
v druhé hodiné pak zraku. V Gvodu hodiny, détem objasnime cil hodiny, motivaci

navodime probirané téma.

MozZnosti motivace:

e D¢ti zaviou oci, daji ruce za zada a ucitelka jim vklada do ruky rtizné predméty.
(geometrické tvary, kli¢, krabi¢ku, provazek, ...). Hmatem maji déti predmét
rozpoznat.

e D¢ti utvoii dvojice. Jeden z dvojice si ,zacpe“ uSi. Snazi se porozumét
jednoduchym sloviim, ktera vyslovuje jeho soused.

e Détem zavaZzeme o€i a ddvame jim ochutnat rizné potraviny. (jablko, syr, citron,
mrkev, ...). Déti maji poznat, 0 kterou potravinu se jedna.

e Prstovou barvou nebo temperou zkousime otisk palce. Konecky prsti sledujeme
pod lupou.

e Vybér nékterého z uvedenych pokusi.
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V dalsi c¢asti hodiny si metodou sokratovského rozhovoru objasiiujeme pojmy
a zjednodusen¢ vysvétlime dilezitost lidskych smysli, vyznam pro zdravi ¢lovéka. Proc¢

Jjsou sluch a zrak nejdulezitéjsi, jaké jiné smysly mame a co o nich mizeme Fict.

Utitelka dale metodou vysvétlovani objasni v 1. hodiné€ pojem sluch, zjednodusené popise

Sifeni zvuku. Jak vznikd hlas a dal$i zajimavosti souvisejici s timto pojmem.

Metodou opakovaciho rozhovoru si pfipomeneme, co vydavaji hudebni nastroje, co je ton

a co hluk. Pro¢ nam vadi nékteré hlu¢né stroje nebo dopravni prostiedky.
Z4ci prokazou své znalosti probiraného tématu v pracovnim listu.

V zavéru 1. hodiny zafadime pokus €. 1 — jednoduchy telefon.

2. hodina: Motivace (viz moznosti)

V druhé hodin€ se budeme vénovat zraku. Ucitelka metodou vysvétlovani objasni ucivo,
pojem zrak, jak zjednoduSené funguje zrak, pro¢ vidime $patné ve tmé, pro¢ nas mozek
nékdy nespravné zpracuje urcité informace, co jsou optické klamy, a zodpovime dalsi

otazky k tématu.

Metodou rozhovoru si pfipomeneme, pro¢ je zrak dilezitym smyslem, doplnime
1 dilezitymi poznatky o sluchu (z minulé hodiny). Formou otevienych otdzek zodpovime
a provetime ziskané védomosti k tématu.

Ucitelka piipravi n¢kolik piikladd optickych klami (na pracovnim listu, nebo pokud je to
mozné piimo na pocitaci) a Zaci hledaji spravné feSeni metodou vhledu (postfehem).

Zaci, prokazou své znalosti tématu v pracovnim listu, kde najdou v piikladu i integraci
s matematikou. (nasobeni, déleni 3).

Hodnoceni hodiny a pracovnich listi

Zaci umi objasnit pojmy souvisejici s lidskymi smysly, vlastnimi slovy jednoduse popsali,
jak funguje sluch a jak zrak, umi pojmenovat zékladni ¢asti oka. Ziskané v€domosti Zaci
prokazali v pracovnich listech. Nektefi jesté potfebuji latku vice vysvétlit, budeme se

tomuto tématu jesté vénovat. Cil hodiny byl splnén.
Obsah tématu, poznatky K osvojeni pro ucitele:

Informace z okoli ziskdvame pomoci smysli. Smyslova centra sidli v riznych castech

mozku a pomahaji ndm poznévat a orientovat se ve sveEte.
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Sluch

Sluch je schopnost vnimat zvuky. Organem sluchu je ucho. Zvuky prochazeji vzduchem,
jednak piimo a jednak po odrazu od pevnych pifedmétd (napi. stén). Chvénim se Sifi
zvukové viny do vnitiniho ucha. Zvuk, ktery prochazi zvukovodem, narazi do bubinku, ten
se rozechvéje a vibrace prenasi pies kladivko, kovadlinku a tfminek do hlemyzdé. Tam na
vibrace reaguji smyslové bunky, které informace o zachyceném zvuku vedou pomoci

sluchovych nervt k dal§imu zpracovani do mozku (Rojko, 1995).

Obriazek 2 Lidské ucho (Prvouka, Prodos, 1999)

Hlas je zvuk vytvareny hlasivkami. Na vytvafeni hlasu se podili i rty, jazyk a celisti.
V hrtanu jsou dvé pruzné blany, nazyvané hlasivky, které jsou pii hovoieni a zpivani
napnuté tak, ze je mezi nimi uzka hlasova stérbina. Proudem vzduchu z plic se hlasivky
rozkmitaji, ¢imz v prostoru na druhé strané hlasivek vznikd pravidelné kolisani tlaku
vzduchu, které se §ifi skrz usta do okoli jako zvukové vinéni nazyvané lidskym hlasem
(Velka kniha pokust).

Jak se SiFi zvuk

JaSova (1999, s. 31) dodava, Ze ,,zvuky se $iri a prichdzeji do naseho ucha prostrednictvim
vibrujictho vzduchu.” Zvuk je mechanické vInéni (kmitani) v latkovém (pruzném)
prostiedi, ve kterém jsou n¢jaké Castice — naptiklad castice plynd ve vzduchu, které je
schopno vyvolat v lidském uchu sluchovy vjem, zvukova vlna postupné stlacuje

a roztahuje vzduch. Zvuk se S$ifi ve vSech latkach, nejrychleji v kovech, potom

v kapalinach a nejpomaleji ve vzduchu.

e Frekvence vinéni, které je ¢loveék schopen vnimat lezi v rozsahu ptiblizné 20 Hz az

20 kHz; za jeho hranicemi ¢lovék zvuk sluchem nevnima.

30



Hmat

Sidlo hmatu se nachéazi na povrchu celého téla. Pokud se néeho dotkneme, citime to,
protoze pod kiizi se nachazi hmatova, nervova téliska, kterd vysilaji zpravy do mozku.
Osoby muzeme identifikovat podle otiskd prstii, maji typické znaky a zadni dva lidé

g

nemaji totozné otisky prstii.

Cich a chut’

Sidlem &ichu je nos. Sidlem chuti jazyk. Oba tyto smysly jsou na sobé zavislé. Cichem
muzeme vnimat chuté nebo pachy. Na jazyku se nachdzi chutové poharky rozeznavajici
4 razné chuté: sladkou, slanou, kyselou a hotkou. Viné uvolnéné z jidla se misi s chuti
rozpoznanou na jazyku a my vime, jak jidlo voni a chutnd. K docCasné ztrat¢ Cichu muze

dojit pfi rymé&. Bez ¢ichového vjemu ndm pak jidlo pfipada bez chuti.
Zrak

Sidlem zrakového tustroji je oko. Barevna Cast oka, kterd nas vétSinou zaujme, se nazyva
duhovka, uvniti se nachdzi zornice neboli panenka. Dalsi ¢asti oka jsou rohovka, ¢ocka,
sitnice. Svétlo se odrazi od vSeho, co vidime. Vstupuje pies panenku, narazi na bezbarvou
cocCku, kterd dopadajici svétlo lame a otoceny obraz predmétu se promitne na sitnici.

Tyc¢inky a ¢ipky zde obsazené méni obraz na nervové sighaly a ty posilaji do mozku.

Cipky jsou citlivé buiiky na sitnici, které potiebuji dostatek svétla. Jsou zodpovédné za

zrakovou ostrost. Svétlo dopadajici do oka podrazdi ¢ipky a my vnimame predmét jako

v

Sero. Diky nim vidime v Seru, svétlo a stiny, ale nerozezname barvy (Prvouka, 1997).

Jednoduse bychom mohli fici, Ze svételné paprsky dopadajici na sitnici zpisobi, Ze
zrakovy nerv pienese svétlo pronikajici do o¢i, vyvold impuls, ktery je dale zpracovan
mozkem. Nékdy vSak dojde ke klamnému zpracovani a obraz vidime jinak, nez vypada,

takto vznikaji optické klamy (Lorbeer, 1998).
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Optické klamy — Jak vznika duha?

Duha patii také mezi optické klamy. Vznikd lomem a odrazem slune¢niho svétla ve
vodnich kapkach. Kapky vody ptisobi jako hranol, odklani nékteré barvy slunecniho svétla
vice nez jiné. Dojde k rozlozeni v oblouku barev: fialova, indigova, svétle modra, zelena,

zluta, oranzova a Cervena.

Duhu mtizeme vidét za dest¢ na opacné stran¢ oblohy, nez se pravé nachéazi Slunce. Je to
skupina soustfednych obloukd barevného spektra, ¢im nize nad horizontem se slunce
nachazi, tim vétsi ¢ast kruhu vidime. N¢kdy vidime i druhy oblouk s barvami v opa¢ném

poradi (Crummenerl, 1999).

Typy na dalsi otazky tykajici se tématu:

Pokud ¢lovéku chybi nebo se poskodi néjaky smysl, mizeme ho nahradit?

Jak chranime své smysly?

Cim si mizeme své smysly poskodit?

Znate nékoho, kdo nosi bryle nebo naslouchaci aparat? Vite, pro¢ ma tyto pomiicky?

Vite, jak se d¢la identifikace osob, podle otiskti? Kde se toho vyuziva?
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Pracovni list — opakovani 3. roénik — Sluch
1. Doplni do textu spravné vyrazy:
ZVUKY, UCHO, DECIBEL, TONY, VLNENI, HLAS

Organem sluchu je ............. Sluch je schopnost vnimat
................... Zvuk je mechanické ............ Sifici se pruznym
prostfedim. Jednotkou hladiny intenzity zvuku je (dB) ......................
Chvénim hlasivek vznika ................... Hudebni nastroje vydavaji

zvuky, kterym fikame ...............

2. Napis, pro¢ nékteri lidé pouzivaji pri praci

sluchatka (napf. traktorista):

e Rychlost zvuku je 330 (340) metrd za 1 sekundu (pfiblizné 1

kilometr = 3 sekundy).

3. Zkus vypogéitat:
Od doby, kdy se zablysklo, uplynulo 12 s, kdy se ozvalo zahfméni. Jak

vzdalena je od nas bourka? Zakrouzkuj spravnou

odpovéd.

€€

a) 2 km b) 3 km c) 4 km
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Pracovni list — Vyzkousej nékteré optické klamy:

Inspiraci najdete na: http://web.quick.cz/iveta_kulhava/Opticke-klamy.htm

1. Ebbinghousova iluze: Jsou vnitini kruhy stejné veliké?

2. Muller-Lyerova iluze v perspektivé: Ktera ze dvou oranzovych

usecek je delsi?

3. Rubinova iluze: Co vidite? Dva tmavé obliCeje z profilu, nebo bily

kalich?

Zdroj: http://web.quick.cz/iveta_kulhava/Opticke-klamy.htm
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Pracovni list — opakovani 3. roénik — Nase smysly
1. Vylusti presmyc¢ky a dopln do textu
Oko je smyslovy organ reagujici na svétlo, umoznuje vidét barvy a

tvary. Casti lidského oka jsou ............... e , @

Barevna Cast oka se jmenuje? .....................l. :

HODUVKA VOHORKA CKACO TNICESI

2. Na radky dopln smysly a pod né nakresli prislusSny smyslovy

organ.

3. Dopln do textu spravné smysly.

Slepy Clovék ma poskozeny ......... , hluchy ................ Pokud mame
pfi rymé poskozeny ............. , vnimame jidlo jako bez chuti, protoze
A e pracuji vzdy ve vzajemneém vztahu.

4. Napis, kde se nachazi chut'ové poharky a jaké chuté rozlisuiji.
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5.4.1 Pokus ¢. 1 Jednoduchy telefon

Cil pokusu:

Z4ci si ovéii, jak lze zvuku pomahat nebo branit v jeho §ifeni.
Pomiucky: kelimky od jogurtti (na 1 telefon 2), pevnéjsi provazek
Postup:

¢ Do dna dvou kelimkii udélame otvory tak, aby jimi Sel provliéknout provazek.
e Ustfihneme minimalni délku provazku 1 metr. (lepsi je vice).

e Provlékneme provazek otvory v kelimcich a zajistime pevnymi uzly.

e D¢ti se postavi proti sobé (na vzdalenost provazku).
e Jeden zak mluvi do kelimku, druhy posloucha.

Obmény: Déti zkousi ,,telefonovat®:

- S napjatym provazkem,
- S povolenym provazkem,
- telefonuji pies dvere.
Vysvétleni:
Telefony fungovaly pouze, kdyz byl provazek napnuty.

Zvuk se $ifi jako vlna, kterou tvofi postupné stlacovani a roztahovani vzduchu. Sifeni
zvuku mohou branit rizné prekazky — telefony ptes zaviené dvete nefungovaly a napiiklad

pii stlaceni provazku také ne (zvukové viny se tlumi).

Zvuk mizeme také usmérnit, aby se jeho viny nerozbihaly do stran. Z Iékatskych ordinaci
zname napf. stetoskop — naslouchatko, které nasméruje viny pres gumovou hadici na urcité
misto (Rojko, 1995).

Zavér:

Zvuk se muze §ifit kovy, vodou, i vzduchem. Mize se §ifit i vlaknem. Zvuk, ktery slySime,
se rozptyluje do stran. Lze ho usmérnit napiiklad pomoci kornoutu z papiru, kelimku ¢i

hrnecku. Branit zvuku Vv jeho Sifeni mohou rizné piekdzky napt. dievo.
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Fotografie z praxe:

Reflexe:
Détem se ,,telefonovani* velmi libilo. ZkousSely rizné moznosti a obmény. Je mozné zkusit
usmérnit zvuk i ptes obycejny trychtyi — nalevku.

Cil pokusu byl splnén. Zaci sami pochopili, ze nékteré piekazky mohou §ifeni

zvuku branit.

5.4.2 Pokus ¢. 2 — Optické klamy

Cil pokusu: Zaci umi vysvétlit, pro¢ vidime barvy.

Pomiicky: bila ¢tvrtka ve tvaru kruhu, fixy-modra, zelena, Cervena, Spejle, tuzka
Postup:

e Z bilé ¢tvrtky vystifihneme kruh, v jeho stfedu udélame dirku.

37



e Do kruhu nakreslime libovolné¢, fixaci, barevné tecky. (zelenou, modrou, ¢ervenou).
e Stfedem kruhu prostréime Spejli nebo tuzku a kolecko roztocime jako kacu.
Vysvétleni:

Pfi otaceni nevidime uz tecky, ale barevné kruhy. NaSe oko vnima cervenou, modrou
a zelenou jako hlavni barvy svétla. Cervena barva odrazi pouze Cervené svétlo, zelena
zelené a modra modré. Rychlym otacenim barevné tecky splyvaji a my vidime Cervené,

modré a zelené soustiedné kruhy. (Ardley, 1992)
Zavér:

Svétlo dopadajici na predmét je Castecné odrazeno do naSich o¢i a ¢asteCné pohlceno.
Barva predmétu zavisi na barvé svétla, které odrazi. Stejné barevné tecky splynou a spoji

se pii rychlém toceni do kruhu.

Fotografie z praxe:

Reflexe:

Tento pokus si mohly opét vyzkousSet sami déti. Pracovaly ve dvojicich. Dé&ti byly
ptekvapené, ze to¢enim vidi soustiedné kruhy. Stejné barvy se spojily.

5.4.3 Pokus €. 3 — Co naruSuje nase zuby

Cil pokusu: Dokazat nebezpecnost nékterych latek-kyselin pro nase télo.

Pomiicky: vajecnd skotfapka, ocet, miska

Postup:

e Do misky nalijeme ocet.
o Cast vajecné skotfapky polozime do misky s octem.

e Skotapka nemusi byt ponotfena cela.

e Pozorujeme co se d¢je béhem 2-3 dni.
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Vysvétleni:

Druhy den jsme mohli vidét, jak se skofapka pomalu rozpousti, tvoti se bubliny — narusuje
se jeji povrch. Ocet (kyselina) naleptaval postupné celou skotfdpku, kterd se nakonec uplné

rozpadla. Skotapka je tvofena vapnikem a ten nesnasi kyseliny.

Zavér:

Podobné je tomu i u zubl. Vypadaji tvrdé a odolné, ale obsahuji vapnik a zbytky potravy
ulpivajici na zubech obsahuji bakterie a dalsi latky — kyseliny, které zubim $kodi. Tyto

latky naleptdvaji zubovinu a dochéazi k bolestem a dal$im zubnim komplikacim

(Macenauerova, 2012).

Fotografie z praxe:

0

Reflexe:

Vsechny déti védi, Ze citron i ocet jsou na chut’ kyselé latky — lze je ochutnat. Pokud je
kyselina pfili$ silna napt. neztedény ocet mize porusit i navenek pevnou latku, proto neni
vhodné neznamé tekutiny ochutnavat. Détem se tento pozorovaci pokus libil, cil pokusu

byl splnén.
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55 Tematicky celek: ROZMANITOSTI PRIRODY - VODA
Rocnik: 4.

Rozsah: 2 vyucovaci hodiny

Cil:

Zéci vysvétli vyznam vody pro &lovéka.

Zéci umi jednoduse reprodukovat kolob&h vody v piirods.

Zéci umi objasnit vznik nékterych jevil v ptirodg.

Zaci dokazuji rozpustnost pevnych latek ve vodg.

Téma: Neziva piiroda — voda

Didakticky postup (Struktura hodiny)

U¢ivo je rozdéleno do dvou vyucovacich hodin. V obou hodinach se vénujeme opakovani
tématu vyznam vody pro ¢lovéka. V tivodu hodiny, détem objasnime cil hodiny, motivaci

navodime probirané téma.
Moznosti motivace:
e Basnicka: Voda, voda, dést’!

Kampak, vodo, kampak jdes?

Tvofit paru, tvofit mrak, pak se snaSet po kapkach.

Kampak, vodo, kampak jdes, Ze zas vZzdycky omladnes?

Kam Tvé¢ cesty poteCou?

Budou pouti dalekou s kriipéjemi v jezeru tvotit jeho nadheru.

Az t€ potka slunicko, zatoulana kapicko, naSe oci ulovi pestry klobouk duhovy.
Pak se znovu vypaftis, o mofich ndm vypravis ... .

e Ucitelka si pfipravi na tabuli kiiZovku. Poklada otdzky a déti dopliu;ji

tric
=
—-
O

1. Rostliny potiebuji k fotosyntéze

2. Doba, ktera trva 12 mésict

3. Ni¢ime tim ptirodu

4. 7ivi se matefskym mlékem

Y
> 0|0]|<
~
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e Ucitelka si pfipravi na tabuli ndkres, nebo vytvofi obrazky (magnetické) na tabuli. Déti
popisuji, co vidi na obrazku, jak to v ptirod¢ funguje.

VyuZij tato slova: SLUNECNI ZAREN{, VYPAROVANI, KONDENZACE, ,VODNI
SRAZKY

Zdroj: vlastni zpracovani pomoci volné dostupnych tvari a kliparti z webu Office Online

1. hodina: motivace (viz moznosti)

Metodou opakovaciho rozhovoru si pfipomeneme, kolik skupenstvi mé4 voda. Za jakych

podminek se mize skupenstvi vody ménit.

Dale si metodou sokratovského rozhovoru objasiiujeme pojmy (vypafovani, zména
skupenstvi, ...) a zjednoduSen¢ vysvétlime vyznam vody pro zdravi ¢lovéka a kolobéh
vody v piirodé. Formou otevienych otazek zaci prokazou, své znalosti ziskané k tématu

V pracovnim listu — voda.
V zavéru 1. hodiny zatadime pokus.
2. hodina: motivace (viz moznosti)

Metodou diagnostického rozhovoru ucitelka provéiuje znalosti déti. Pfipomnéli jsme si,
pro¢ je voda jedna ze zdkladnich podminek Zivota na zemi. Jak funguje kolobéh vody

Vv ptirod¢. Pro¢ rybniky nezamrzaji az ke dnu? Zda maji voda a led stejny objem ad.?




V pribéhu hodiny zatadime pokus €. 6 — rozpustnost latek.

Zaci prokazou své znalosti probirané¢ho tématu v pracovnim listu — kolob&h vody.
Hodnoceni hodiny a pracovnich listi.

D¢ti diskutovaly o vyznamu vody pro ¢lovéka, fesily jsme spoleéné rizné otazky k tématu.

Zaci umi rozlisit skupenstvi vody, umi jednoduse vysvétlit kolob&h vody v piirodé. Znaji
pojmy souvisejici s tématem vody, umi vyvodit obecné¢ zavéry. V pracovnich listech
vetsina zakl prokdzala své znalosti. Cil hodiny byl splnén.

Obsah tématu, poznatky k osvojeni pro uditele:
Voda — tfi skupenstvi jedné latky

Voda je jednou ze zakladnich podminek existence zivota na Zemi. Za normalni teploty

a tlaku je to bezbarva, ¢iréd kapalina bez zapachu. Voda je dobré rozpoustédlo.

"

V ptirodé€ se vyskytuje ve tiech skupenstvich:
e pevném (led, snih), R N

e kapalném (voda),

e plynném (vodni péra).

Skupenstvi se méni zahfivdnim nebo ochlazovanim. VétSina latek
se pii ochlazovani smrstuje. Voda je vyjimkou. Pii teploté 0 °C a
nizs8i tekuta voda tuhne, méni se v led. Objem ledu se zvétSuje a
potfebuje vice prostoru. I pii teplotaich pod bodem mrazu mize

voda ztlstat tekutd, jestlize jsou ve vodé rozpustény jiné latky (napf.

stl kamenna). Proto mofe nezamrza. Voda ma nejmensi objem pfi
teploté 4 °C. Rybniky, jezera a studny tak nezamrzaji az ke dnu. Led lezi na hladiné a pod

ledem je voda tepla 4 °C a to sta¢i k tomu, aby Zivo¢ichové prezili (Sup, 2004).

Pokud zmrzne voda Vv uzavieném prostoru, rozpinanim ho poskodi. Zabranime tomu

naplnénim nemrznouci kapalinou nebo u potrubi omotanim izola¢ni tkaninou.
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Pracovni list — opakovani 4. roénik — Voda

1. Napis, pro¢ rikame nasi planeté ,,modra“?

2. Dopln text.
Vodu najdeme vSudevp _d _, v.d ch_, r_s | n

v d ijchto il d ké_ e

3. Vylusti presmy¢ky, dopln do textu.

Mezi vodni srazky patfi jinovatka, kroupy, .............. T, ,

............... . | HMLA TSED HNIS

4. Zkus vysvétlit.

Po desti se objevuji kaluze. Vysvitne sluniCko a za kratkou dobu
vétSina kaluzi zmizi. Kam se podély?

Jak vznikaji mraky? ..o

ProC nékdy prsi a jindy pada snih?

Jak vzniKa para? ..o

Co je opakem vyparovaNi? ........ccoeiiii i

Pouzij slova: VYPAROVANIi, KONDENZACE, OCHLAZENI
SHLUKOVANI VODNICH KAPEK, ZMENA SKUPENSTVI
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5. Prifad’, kde vznikaji tyto vodni srazky.

ve vysce pri zemi

dést Kroupy mlha jinovatka snih

6. Odpoveéz.

a) Na které Casti zemé nenajdeS skoro zadnou vodu. A A

b) Co je to caza a kde ji najdeme? ...t ‘

7. Napis spravnou odpovéd: SLANA nebo SLADKA

a) Jaka je voda, ktera se vyparuje z jezer, potokl a fek?
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Pracovni list — opakovani 4. ro¢nik — Kolobéh vody

1. Obtahni zmény skupenstvi uvedenou barvou.

Obrazek 3 Kolobéh vody (Prvouka, SPN, 1992)

.Kolobéh vody je staly obéh povrchové a podzemni vody na Zemi, doprovazeny

zménami skupenstvi.“ (Prvouka, 1992)

2. Ocisluj spravné poradi vét.

O Vodni para se ve vysce, kde je chladnéji srazi v malé kapicky.

O Méni se ve vodni paru, ktera je neviditelna.

O Z vodnich ploch se stale vypafuje voda.

O Cast vody stéka do potokii, fek a oceanti a odkud se znovu
vypari.

O Kapky vody se shlukuiji a padaji dol(i jako dést nebo snih.
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3. Prifad’ k sobé spravné dvojice, jak se latky méni.
Voda se méni na vodni paru pevhé — kapalné

Voda zmrzne kapalné —> plynné

Led roztaje kapalné — pevné ;f/\\\
§\ §\<
4. Chybnou odpovéd’ skrtni: \\\

Cim vy3&i je nadmotska vyska tim byva tepleji / chladnéji a pribyva /
ubyva srazek. Na horach je chladnéji a zima tam trva delsi / kratsi
dobu nez v nizSich oblastech. Kdyz prsi, shlukuji se kapiCky vody
v mraku a zmensuji / zvétsSuji se, vytvareji se kapky. Protoze jsou
prilis tézkeé / lehké padaji doll. Pfi prudkych srazkach se objevuji dva
jevy. Blesk je elektricky naboj, hrom je hluk — zvukové / hlasové

vinéni, které maze nasledovat po blesku (Rekni prog, 1987).

6. Napis, pro¢ mohou ryby a ostatni vodni zivocCichové prezit

zimu v zamrzlém rybnice?
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5.5.1 Pokus ¢. 4 — Rozpustnost latek

e Zkus vyjmenovat latky rozpustné ve vodé¢ a ur¢i jejich skupenstvi? ==

e Vjaké vodé se latky rozpusti Iépe ve studené nebo v teplé? Dokaz. If?

Cil pokusu: Dokazat, ze rozpustnost pevnych latek s teplotou obvykle vzrista, existuji i

pevné latky, které se ani v teplé vodé nerozpusti.

Pomiicky: 8 sklenicek, 2 1zi¢ky cukru, pisku, soli, 2 kostky ledu, 4 1zice
Postup:

e Piiprav si 8 sklenicek.

e Vzdy do dvou nasyp stejné mnozstvi latky: cukr, stl, pisek, 2 stejné kostky ledu.

e Kjedné latce nalij vzdy studenou a do druhé sklenky teplou vodu a obsahy
dikladné¢ promiche;j.

e Pozoruj, co se stane.

cukr sul pisek
tepla studend tepla studena tepla studena tepla studena

Zaskrtni v tabulce, kde se latka diive rozpustila:
studena voda tepla voda

cukr

sul

pisek

kostka ledu

Zavér: Doplii, co jsi zjistil/a.

Pevné latky ........oooiiiiii se 1épe rozpouSti v ............... vode.
Tyto latky nezmizi! Ve vodé se rozptyli, fikame, ze jsou rozpustné.
Nerozpustnou latkou je ............. .

Zkus vyjmenovat jeste jiné nerozpustné latky ................oo .
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Reflexe:

Tento pokus provadély déti samostatng. Ctyfi skupinky zkousely rozpoustét uréenou latku
Vv teplé nebo ve studené vod€. Pokusem samy déti potvrdily, ze zkoumané latky kromé
pisku se lépe rozpousti v teplé vodé. Najednou si uvédomily, ze cukr se lépe rozpusti

V horkém ¢aji nez ve studené vod¢. Cil pokusu byl splnén.
Poznamky k provedeni pokusu:

V kazdé skupiné je dobré vzajemné si rozdélit ukoly, aby pokus probihal podle postupu

a nedochazelo k dohadiim.
Dalsi souvisejici poznatky:
Jestlize se atomy, molekuly nebo ionty né&jaké latky rovnomérné rozptyli (rozpusti),
v kapaliné vznikne smés, které fikame roztok. Voda je dobré rozpoustédlo. Roztok,
V némz se jiz nerozpousti dal§i mnozstvi latky za dané teploty, oznacujeme jako nasyceny.
Zvysime-li teplotu, mtize se rozpustit dalsi podil latky (Ilustrovany pichled chemie, 1994).
5.5.2 Pokus ¢. 5 — Jak vznika rosa

Cil pokusu: Zaci by méli vysvétlit rozdil mezi vypafovanim a kondenzaci.

Pomiicky: Sirsi sklenice, kousky ledu, tuzsi papir
Postup:

e Kousky ledu vsypeme do $irsi sklenice.

e Sklenici zakryjeme papirem a n€kolik minut poc¢kame.

e Papir ze sklenky odkryjeme.

Vysvétleni:

Sténa sklenice se zamlzila. Na sténach sklenice se vytvorily jemné kapicky. Led ochladil
stény sklenice 1 okolni teplejsi vzduch. Teply a vlhky vzduch se smisil se studenym,
ochladil se a uvolnilo se malé mnozZstvi vodnich par, jejich ochlazenim doSlo ke
kondenzaci, tim se vytvortily kapicky, které zptsobily oroseni sklenice.

Zavér:

Kapicky rosy nepadaji z nebe. Pokud v noci dojde k ochlazeni

ptes den vyhtaté zemé a také vlhkého vzduchu nad ni, dochézi ke
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kondenzaci neviditelné vodni pary a na pidé nebo na rostlinach se objevi malé

kapic¢ky (Crummenerl, 1999).
Reflexe:

Déti védi co je vypafovani. Timto demonstracnim pokusem jsme si chtéli ukdzat rozdil

vvvvv

mezi témito jevy nechape. Cil pokusu byl splnén ¢astecné.

5.5.3 Pokus ¢. 6 — Vlastnosti pevnych latek — rozpustnost
Cil pokusu: pozorovat rozpustnost pevné latky pouhym okem
Pomiucky: talif, voda, 2 kostky cukru, inkoust

Postup:

e Do talife nalij trochu studené vodu.
e Na kazdy talitek dej 1 kostku cukru.
e Na kazdou kostku kapni 2 kapky inkoustu a pozoruj.

Vysvétleni:
Obarvenim kapky cukru miizeme pozorovat rozpousténi cukru pouhym okem.
Zavér:

Voda je dobré rozpoustédlo. Diky obarveni, miizeme zaznamenat ménici se — rozpoustéjici

se — kostku cukru.
Reflexe:

Déti tento pokus zaujal. Sledovaly s napétim, jak se cukr ,,rozpada“ i kdyz to trvalo trochu

déle. Cil pokusu byl splnén.
Poznamky k provedeni pokusu:

Pokud bychom chtéli pozorovani urychlit, sta¢i nalit na talifky teplejsi vodu, ne horkou.

5.5.4 Pokus €. 7 — Efekt solného roztoku
Cil pokusu: Dokazat, ze voda s vEtsi hustotou nadnasi.

Pomiicky: kuchynska siil, voda, 1Zice, 2 zavatovaci sklenice, 2 syrova vejce
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Postup:

e Do obou sklenic nalijeme vodu.
eV jedné sklenici dobtfe rozmichame kuchynskou stl.
e Opatrné vloz kazdé vajicko do jedné sklenice.
Vysvétleni:
Vejce ve vodé kleslo ke dnu. Vajicko v solném roztoku plave u hladiny. Vejce ma vétsi

hustotu nez sladké voda, ale sland voda mé hustotu mensi a proto vajicko ,,plave* (Jasova,

1999).

Fotografie z praxe:

Reflexe:

Tento frontalni pokus provadély déti ve skupinkach. M¢li tak moznost 1épe si sami pokus

provést a vidét vysledek. Cil pokusu byl splnén.
Zaveér:
Pti plavani v mofi mame také pocit, ze nds voda ,,nese*. Sland voda mé vétsi hustotu nez

sladka. Na tomto principu funguji i nékteré détské hry, ve kterych jsou kapaliny s riznou

hustotou.
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5.6 Tematicky celek: ROZMANITOSTI PRIRODY - VZDUCH
Rocnik: 4.

Rozsah: 2 vyucovaci hodiny

Cil:

Zéci vysvétli vyznam vzduchu pro ¢lovéka.

Zéci umi jednoduse reprodukovat vysvétlit nékteré pojmy souvisejici se vzduchem.
Z4ci dokazou ptitomnost vzduchu kolem nas, pokusem.

Zaci prokazou své znalosti tématu v pracovnich listech.

Téma: Neziva piiroda — vzduch

Didakticky postup (struktura hodiny)

U¢ivo je rozdéleno do dvou vyucovacich hodin. V obou hodinach se vénujeme opakovani
vyznamu vzduchu pro ¢lovéka. V tivodu hodiny, détem objasnime cil hodiny, motivaci

navodime probirané téma.

Moznosti motivace:

e Hadanky:
Hvizda a pistalu nema, Proleti okenni tabuli
sly$i ho 1 poust néma. a prece ji nerozbije.
(Vitr) (Paprsek slunce)
Kdyz se pohybuji, Rozpolti stromy, zapali domy,
vétrem mne jmenuji. popise mraky klikyhaky,
Vzdy jsem u vSech lidi, rozsviti nebe, pfinese vodu.
nikdo m¢ vSak neuvidi. Ceho se boji? Hromosvodii.
Kazdy mé mit musi, (Blesk)

beze mne se dusi.
(Vzduch)

e Prectéte si ptribch ,Jkariv pad“ z knihy Hany Doskocilové Diogénes v sudu.
Diskutujte na téma létani. Pro¢ ¢loveék nemuze 1état? Jak je to s 1étajicimi balony?
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(Teply vzduch v horkovzdusném balonu je leh¢i nez studeny vzduch v atmosfétre a proto

balon stoupa vzhiru. Pokud teplotu snizime balon bude klesat.)
e Zkus pokus ¢. 8.

V dalsi casti hodiny diskutujeme o vysledku pokusu. Zda Zzéaci pochopily, ze vzduch

vyplituje kazdy prostor.

Metodou rozhovoru zopakujeme co jiz vime o vzduchu, jaké mé vlastnosti (stlacitelnost,

nema staly tvar, rozpind se ...) Z ¢eho je vzduch tvoren, jak se projevuje jeho prudéni.

Prohloubime poznatek o tom, Ze vzduch do vysky fidne. Kosmonauté ad. Musi mit zdsobu

vzduchu.

Ziskané znalosti zaci prokazou v pracovnim listu opakovani — vzduch 1. Metodou
otevienych otazek se zamysli nad souvislostmi se kterymi se mohli jiz setkat ve svém
Zivote.

2. hodina motivace (viz moznosti)

Metodou diagnostického rozhovoru ucitelka proveéri znalosti zakt na téma vzduch,

zopakujeme co jiz vime 0 vzduchu.

Ucitelka détem vysvétli proncip hoteni, co je k nému zapotiebi.

Formou otevienych otazek ucitelka zjist'uje znalosti o haSeni pozaru.

Metodou dopliiovani a otevienych otazek zaci proveéii své znalosti v pracovnim listu 2.
Diskutujeme na téma jak lze vyuzit vitr ve svtij prospéch. (vétrné elektrarny).

Hodnoceni hodiny a pracovnich listi.

Zaci umi shrnout poznatky o vzduchu. Umi uvést vztahy mezi nékterymi probiranymi jevy.

Nékteti zaci uméli uvést klady 1 zapory pfi reakcei hoteni (i kdyZ je neuméli uplné spravné
zdivodnit). Zaujala je diskuse o pozéarech, néktefi Zzaci jsou dobrovolni hasici
a problematiku je zajimala. V pracovnich listech vétSina zaka prokazala své dobré znalosti

0 vzduchu. Cil hodiny byl spInén.
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Pracovni list — opakovani 4. roénik — Vzduch 1.

1. Dopln, vyber odpovédi do textu.

Léta drak, kdyz je bezvétfi? ...................

Co udrZuje drakave VYSCEe? .....c.viiriiii i

Jednou z vlastnosti vzduchu je jeho stlacCitelnost, jmenuj jesté dalsi:

S rostouci nadmorskou vyskou je ve vzduchu méné / vice O2 —

kysliku. Pro€ horolezci pouzivaji dychaci pfistroje?

2. Vysvétli:
Petr zapomnél nafukovaci mi¢ na slunicku. Co se s micem po delSi

b | . .
! dobé na slunic¢ku stane?

»na

3. Vi§, jak lze nékolika zpusoby nafouknout balonek nebo jak se

pumpuji cyklisticka kola?

4. Lze nafouknout balonek a propichnout skrz tak,

aby neprasknul?

ANO NE Zkus pokus!

53



5. Odpovéz spravné na otazky. Ve sloupci Skrtni chybnou

odpovéd. Zbydou ti pismenka, ktera doplnis do véty.

CORED

Vzduch je vSude kolem nas. A K
Hlavnim zdrojem kysliku na Zemi

jsou zelené rostliny. T O
Vzduch je Ziva soucast pfirody. A M

Zelené rostliny pfi své vyzivé

pfijimaji hodné kysliku. N O
Clovék pfijima za vzduchu kyslik. S K
Proudéni vzduchu zpuUsobuje voda. D F
Na Mésici je hodné kysliku. H E
Vzduch je obsazeny ve vodé i v pudé. R \%
Je to vysoka vrstva vzduchu, nebo-i A

Chrani nasi Zemi pfed nebezpeénym slunecnim zarenim.
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Pracovni list — opakovani 4. roénik — Vzduch 2.

1. Dopln tajenku:

Tajenka: Potfebujeme to k Zivotu ..............

+« 09
{

NemUzeme ho chytit, nevidime ho, presto je

vSude kolem nas.

samec kozy

zmrzla voda

Gl

svétova strana

2. Popis, jak se projevuje proudéni vzduchu?

VICHEICE oo i

3. Napis jak mohou lidé vyuzit vitr ve svuj prospéch.
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4. Dopln text.
VZDUCH je plynny neboli ................ obal Zemé& = ATMOSFERA

Chrani pfed nebezpenymi UCINKY ............coiiiiiiiiiiiiiieeeeeei,
, ale nebrani pronikani svétlaani ................... :

Proudéni vzduchu zpusobuje ................... . Podle sily rozliSujeme

DEZVEBTT, o i .

5. Vylusti presmyc¢ky a dopln text.

Slozeni vzduchu: ykslik udisk

............... y weeeeeneeenn.., OXid uhli€ity, ostatni plyny a vodni pary.
Nejvétsi ¢ast objemu vzduchu zaujima nehoflavy .................. Mensi
cast objemu vzduchu tvofi ................... , je nutny k hofeni, potfebuji
ho rostliny i zivoCichove K .......................... . Mnohem mensi Cast
vzduchu nez kyslik zaujima ....................col. Tento plyn vznika

hofenim a pfi vydechovani. Vzduch je bezbarvy ......................... :
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5.6.1 Pokus ¢. 8 — Sklenice plna vzduchu

Cil pokusu: Zaci maji pochopit, Ze vzduch zaujima objem.
Pomuicky: vétsi nadoba, voda, sklenicka

Postup:

e Na still polozime vétsi nddobu a naplnime vodou.
e Sklenicku oto¢ime dnem vzhiru a svisle ji ponofime pod hladinu vody.
e Sklenicku mirné naklofi a pozoruj, co se stalo nyni.
Zavér:
Rozhodni a napis§: Voda vnikla / nevnikla do sklenice.
Sklenice je prazdna / plna vzduchu.
ProC? .o
Co se stane, kdyz skelnicku nakloni$ do Sikmé polohy? ............
Vysvétleni:

1. Voda do sklenice nevnikla, sklenice je plna vzduchu. Vzduch, vypliuje veskery volny
prostor, zaujima urcity objem, m& hmotnost. Vzduch plsobi svym tlakem na télesa

1 predméty, 1 kdyZ si to neuvédomujeme.

2. Pokud skleni¢ku naklonime, vzduch muZe unikat a do sklenice se dostane voda

a nahradi ¢ast vzduchu.

Hodnoceni:

Déti mély rozhodnout, jestli se do sklenice dostane voda, vétSina si myslela, Ze ano.
Pokusem byly piekvapeny, cil pokusu byl splnén, pochopily, Ze vzduch je opravdu
neviditelny a je vSude kolem nas 1 v prazdnych nadobéach.

5.6.2 Pokus ¢. 9 — Propichnuty balének

Cil pokusu: Tento pokus je pro zaky 1. stupn¢ spise jen motivacni.

Pomucky: nafukovaci balonek, Spicata Spejle

Postup:

e Nafoukneme balonek a zavazeme na uzel.
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e Spejli se snazime balonek propichnout z jedné strana na druhou.

e Spejli propichneme balonek ve dvou bodech, aniz by prasknul.

Vysvétleni:

Nafoukneme-li balének a zavazeme, pusobi zevniti i zvenéi stejny atmosféricky tlak
a balonek se nedeformuje, zstava nafouknuty. To je i v ptipadé naseho pokusu, kdy ho
propichneme z obou stran, atmosféricky tlak je na obou stranach (uvnitf i zvenci) stejny

a balonek nepraskne, pfestoze je propichnuty (inspirace, Kiizova, 2014).

Fotografie z pokusu:

Poznamky k provedeni pokusu:

vewr

k naruseni materialu pfili§ velkym tlakem pii propichovani. Prvni pokus se vétSinou

nepovedl. Je tfeba vyzkouset, jakou silou miizeme balonek propichnout bez poskozeni.
Reflexe, zavér:

Timto pokusem ohromite vSechny pozorovatele. My jsme ho zkousSeli na Skolni besidce
pro maminky a uspéch byl zarucen.
Dalsi souvisejici poznatky:

Atmosféra ma urcitou hmotnost, plisobi na ni také gravitacni sila Zemé. Tato sila se
projevuje tlakem, nazyvame ho atmosféricky tlak. Velikost atmosférického tlaku se méni.
Nafukujeme-li balonek, vznikne uvniti balonku vétsi tlak nez je tlak atmosféricky

a balonek se deformuje — nafukuje. Rikame, Ze uvniti je pretlak.
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Pokud budeme naopak vzduch z balonku vypoustét. V balonku bude mensi tlak nez je
atmosféricky, balonek se deformuje — vypusti, fikame, Ze uvnitt je podtlak.

5.6.3 Pokus €. 10 — Nafukovani balonku €. 1

Cil pokusu: Zaci by méli pochopit, co se stane, kdyz se vzduch zahfeje.

Pomucky: plastova lahev, nafukovaci balonek, nadoba s horkou vodou.

Postup:

e Na hrdlo plastové lahve navlékneme nafukovaci balonek.
e Lahev postavime do nadoby s horkou vodou. Asi 1 minutu pfidrZzime ve vodé

a pozorujeme.
Vysvétleni:

Hork4 voda ohtiva vzduch v lahvi, ten se rozpina a balonek se nafukuje. (Macenauerova,
2012). Stejné jako ostatni latky je i vzduch slozen z menSich pohyblivych castecek,
molekul. Pfi zahtati se molekuly pohybuji rychleji a narazeji na stény, na néz ptsobi vetsi

silou, potiebuji vétsi prostor.
Reflexe:

Pokus se nam pfili§ nezdafil, ¢ekali jsme marné na nafouknuti balonku. Asi, protoze jsme
pouzili sklenénou lahev, kterd se pomaleji ohiiva a voda nebyla piili§ horkd, proto jsme

vyzkouseli osvéd¢eny postup: viz pokus nafukovani ¢. 2.

Fotografie z pokusu:

5.6.4 Pokus €. 11 — Nafukovani balonku €. 2
Cil pokusu: Reakce kyseliny a zasady

Pomiucky: sklenéna lahev, nafukovaci balonek, jedla soda, ocet
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Postup:

e Do sklenéné lahve nalijeme trochu octa.

e Dovnitf nafukovaciho balonku nasypeme asi 1zici jedlé sody.

e Balonek navlékneme na hrdlo lahve, opatrné aby se soda ihned nevysypala.

e Balonek zdvihneme, lehce piidrzime ve svislé poloze, soda se nasype do lahve

S octem.
Vysvétleni:

Ocet reaguje se sodou, vznika oxid uhli¢ity, ktery se dostal do balonku a nafouknul ho.

Fotografie z pokusu:

Reflexe:

Tento pokus provadély déti ve skupinkach. VSem se pokus vydafil. Balonek se nafouknul.

Pouze u jedné skupinky balonek vylétl z lahve. Cil pokusu byl splnén.
Poznamka k pokusu:
Pokud dame vice octa do lahve i vice sody reakce bude silngjsi a balonek z lahve vylétne.

Molekuly vzduchu se pohybuji rychleji.

5.6.5 Pokus ¢. 12 — Ktera latka je diileZita p¥i horeni
Cil pokusu: Ukézat pfeménu latek pfi hotfeni.
Pomiucky: talifek, voda, svicka, sklenice, inkoust, zapalky

Postup:

e Do talife nalij vodu a obarvi inkoustem.

b ~ rv 7' il T
e Svicku umisti doprostred talife. W \ .
.

e Zapal svicku a ptikryj sklenici. | (i | I

na zagatku na konci
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e Pozoruj, co se uvnitt sklenice d¢je.
Vysvétleni:

Hofteni je vlastné chemicka reakce, ke které jsou zapotiebi 3 slozky, teplo, horlavina
a okyslicovadlo. Kdyz zapalujeme svicku, zapalkou vytvofime teplo, potiebné na to, aby

kyslik (okyslicovadlo) zapalil pary vosku, kterymi je nasdknut knot (hoflavina).

P11 hoteni se spotfebovavaji sloZky obsazené ve vzduchu, pfevazné kyslik. Obarvend voda
pronikne do sklenice a zaujme prostor uvolnény kyslikem. Nevyplni, ale cely prostor, ¢ast
vzduchu obsahujici pfevazné nehotlavy dusik zistava ve sklenici a nedovoli tak vod¢ vice

stoupat (JaSova, 1999).

Fotografie z pokusu:
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Reflexe:

Tento pokus si mohly nékteré déti, pod mym dozorem, sami provést. Voda obarvena na

¢erveno pusobila efektnéji, pti stoupani do sklenice. DéEti pozorovaly vysledek s nadSenim.
Cil pokusu byl splnén.

Zavér:

K hoteni jsou tfeba 3 slozky, pokud néktera z nich chybi, ohen zhasne. Dym, popel a saze

jsou produkty hoteni, které vnimame.

3 slozky hofeni ——— > hofFlavina teplo

2.4

okyslicovadlo
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5.7 Tematicky celek: ZIVA PRIRODA — ZIVOCICHOVE
Rocnik: 4.

Rozsah: 2 vyucovaci hodiny

Cil:

Zaci specifikuji Zivot zizaly.

Zéci umi pojmenovat ¢asti téla Zizaly.

Z4ci pozoruji reakce Zivocicha v riiznych situacich.

Vést zaky k pozorovani riznych zivocichil ve volné prirode.

Téma: Ziva piiroda — Zivogichové — ZiZala

Didakticky postup (struktura hodiny)

Uc¢ivo je rozdéleno do dvou vyucovacich hodin. V obou hodinach se vénujeme Zivocisné
i1, pozorovani zivoCicha. V uvodu hodiny, détem objasnime cil hodiny, motivaci

navodime probirané téma.

Pii prochdzce v okoli Skoly, nejlépe po desti nasbirdme nékolik zizal (nebo pfipravi

ucitelka).
1. hodina: POZOROVANI

v v

Ptipravime si pozorovani cislo 1. Diskutujeme o tom, co se asi stane s ziZzalami

V uzavieném prostoru.

Ptiprava pozorovani ¢. 2, metodou diagnostického rozhovoru ucitelka zjiStuje dosavadni

znalosti zakl o Zizale. Uskute¢nime pozorovani €. 2 a zapiSeme vysledky.

V zavéru hodiny sledujeme zmény v nddobé se zizalami. Budeme pozorovat i v pristi

hoding.
2. hodina
V uvodu hodiny pozorujeme opét zizaly ve sklenici, co se s nimi d¢je.

Metodou rozhovoru si pfipomeneme znalosti z minulé hodiny, vyjmenujeme casti téla

zizaly, jak se pohybuje ad.
Zaci prokazou své znalosti v pracovnim listu.

Zavér hodnoceni hodiny a pracovniho listu.
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Zhodnotime a porovname vysledky obou pozorovani. Shrneme zavéry, posoudime, zda se
prakticka pozorovani shodovala s teoretickymi znalostmi. Zaci prokézali své znalosti
V pracovnim listu a zapisem vysledkt pozorovani. Cil hodiny byl spinén.

5.7.1 ZiZali farma — pozorovani ¢. 1

Pomiicky: Vyssi sklenéna naddoba (sklenice, mensi akvarium ...), hlina, pisek, voda, listi,

nebo trava, nékolik zizal.

Postup:
e Do vétsi nadoby nasyp nékolik vrstev hliny, pisku — stfide;.
e Navrch nasyp trochu listi nebo travy.
e Trochu zalij.

e Vloz nékolik Zizal a pozoruj, co se stane.

trochu zalij /\
navrch listi

hlina

pisek

hlina

Pii pozorovani si mizes§ zazpivat pisni¢ku o ZiZale (viz ptiloha)

5.7.2 Zizala - pozorovini &. 2

Zaci nejprve popisi, jak vypada, kde Zije Zizala a feknou, co o ni dale vé&di.
Pomiicky: nékolik zizal, bily papir

Postup:

AR AY

e Poloz zizalu na papir.

e Pozoruj, jakym smérem se pohybuje.

e Poslouchej, jestli vydava zvuky.

e Vytvor stin (pomoci dalSiho papiru nebo jiné prekazky) a pozoruj jeji pohyby.

Napis, co jsi vypozoroval/a:
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Zizala se pohybuje kratsi / del§i ¢asti dopiedu.
Pfi pohybu po papife vydava / nevydava zvuky.
Zizala se pohybuje / nepohybuje za svétlem.
Zavér:

Jak vypada:

e ma Clankované télo
e na kazdém C¢lanku ma 4 pary Stétin
e ptedni hlavova ¢ast (kratsi) je oddelena opaskem
Kde Zije a ¢im je uziteCna:
e Zije v zemi — polyka hlinu s kousky rostlin a zivo¢ichti
e svym pohybem provzdusnuje pidu
e jeji vymesky obsahuji humus — hnoji ptidu
Co jsme vypozorovali:
Zizala se pohybuje krat§i (hlavovou) ¢asti doptedu.
Pti pohybu po papife vydava zvuky, které zptsobuji Stétiny.

Zizala se nepohybuje za svétlem. Schovava se do tmy, je pfizptisobena Zivotu pod zemi.
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Pracovni list — opakovani 4. roénik — Zivoéichové

Dopln tajenku:

obojzivelnik

nas narodni strom

hmyzoZzravec

ro¢ni obdobi

psovita Selma

4 planeta Slunecni

soustavy

Tajenka:
Maly uzite€ny zivoCich — ClankovecC .........................

(je na obrazku Cislo?)

A

Obr. 1 Obr. 2
Zdroj: Obr. 1 http://www.i-creative.cz/2012/02/19/mysi-mysky-omalovanky/

Po jakém povrchu se bude zizala pohybovat Iépe?

Po skle nebo po papife, napis§ proC? .......ccooiiiiiiiiiiiii,
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5.8 Tematicky celek: ZIVA PRIRODA — ZIVOCICHOVE
Rocnik: 4.

Rozsah: 3 vyucovaci hodiny

Cil:

Zaci specifikuji Zivot véely.

Zéci umi pojmenovat &asti téla véely, a znaji nazvy véel Zijicich v tlu.

Z4ci pozoruji reakce Zivodicha v riiznych situacich, umi vyjmenovat véeli produkty.
Téma: Ziva piiroda — Zivotichové — véela

Didakticky postup (struktura hodiny)

U¢ivo je rozdéleno do tfi vyu€ovacich hodin.

V tivodu hodiny, détem objasnime cil hodiny, exkurzi navodime probirané téma.

1. a 2. hodina:

Navstévé u véelaie p. VIKa v nedalekém okoli, kterou jsme si domluvili jako exkurzi.
Pozorovani Zivota véel v ulu.

Pred exkurzi ucitelka provétuje znalosti zaktl o Zivote veel.

3. hodina:

Nasledovala po této exkurzi jiz ve tfidé.

Metodou rozhovoru shrneme poznatky ziskané pii exkurzi. Zaci pojmenuji ¢asti téla veely,

ey

pojmenuji v€ely Zijici v tlu a vlastnimi slovy objasni Zivot v¢el v ulu. ReSime, ¢im je vcela

uzitecna, pro¢ mame chranit pfirodu, zda jsou pfirodni potraviny a vyrobky zdravé;si

a pro¢. Ziskané znalosti zaci prokazou v pracovnim listu — Zivocichové.
V zavéru hodiny si zahrajeme hru: Co vim o véelach.

Hodnoceni exkurze, hodiny a pracovniho listu.

Exkurze se détem velmi libila. Byla jsem ptfekvapena, kolik otazek kladli panu Vlkovi a co

vSe je zajimalo. Dozvédéli se mnoho novych informaci, své nové i stavajici znalosti

prokazali v pracovnim listu i pfi hte.

Prakticka c¢ast — exkurze objasnila détem zivot v Ulu, obohatila jejich teoretické znalosti.

Cil hodiny byl splnén.
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5.8.1 Zivot v&el v tilu — pozorovani &. 3

Pribéh exkurze: Véelat Jan Vlk Vernéfovice. Zaci v proskleném tlu pozorovali véely.
V 1lu bylo Zivo a tak poznat véeli kralovnu nebyl zrovna snadny tkol. Nepodafilo se to

nikomu. (V¢elafi ji umist'uji na zada svitivou znacku).

Pan V1k nam objasnil, ze Vcéelstva dnes Ziji v umélych ulech. V dobé& kvétu vyletuji z ala
a sbiraji v okoli pyl, nektar nebo sladké stavy. Podle toho, kde sbiraji, rozliSujeme rtzné

druhy medu: kvetovy, lipovy, lesni, medovicovy, ...

Dozvédely jsme se, ze véely ziji ve velkych spole¢enstvech. Kralovna naklade do bun¢k
vajicka a z nich se lihnou malé larvicky, které jsou krmeny vyzivnou mateii kaSi¢kou,
pozdé&ji pylem a nektarem. Larvy rychle rostou, n¢kolikrat se svlékaji, a postupné zapliuji
celou buiiku, vcely ji zavickuji voskem. Larva se zakukli a pozdé¢ji se méni v dospélou

vcelu. Z oplozenych vajicek se pak vylihnou d€lnice a matky, z neoplozenych trubci.
Sladka vicka z plastii mohly déti ochutnat, kdyz pan vcelar odvickoval plasty.

Pan Vlk nam vysvétlil ukoly jednotlivych vcel, pro¢ se véely ,,vykuiuji“ a pro¢ vcelat

pouziva sitku na hlavu.
V tlu Zije vzdy 1 kralovna — matka.

Délnice: Cisti hnizdo, krmi larvy, z vylu¢ovaného vosku stavi v hnizd¢ plastve, ukladaji
nektar a pyl v podob¢é medu.

Trubci odlétaji s kralovnou na svatebni let, ziji jen pies 1éto.

Vely se dorozumivaji doteky tykadel, v¢elim taneckem, nebo zvuky.

Pyl, ktery vc€ely nasbiraji, ukladaji do pylovych ,,koSickd* na zadnich nohou.

Bohuzel jsme nemohli ochutnat med staceny z plasti, pan VIk nam jenom popsal, jak toto

zatizeni — medomet funguje.
Zavér:
Déti byly velmi spokojené a zajimala je spousta véci. Vyklad pana vcelate byl celkem

srozumitelny a déti si objasnily, jak to u vcel vlastné funguje. Urcité sem nckdy zase

zajdeme.

Shrnuti poznatki: Sestavime pojmovou ,,mapu‘.
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CO UZ VIME O VCELACH (véela medonosna)

e Patfi mezi hmyz stejné jako brouci, motyli, berusky, ..........

e Milada kralovna odléta s trubci na svatebni let. Poté se vraci do
ulu naklast vajiCka. Trubce vCely vyzenou nebo zabiji. VCely
délnice se staraji o larvy a vytvareji zasoby :

medu.

e VCeli plastve jsou Sestiuhelnikové bunky, které obsahuji zasoby

medu a pylu, vyviji se zde larvicCky.

e Med produkuji vCely — délnice znektaru Uy
&

(medovice) a jinych sladkych Stav zrostlin,

prenaseji pyl z kvetu na kveét.
e Opylovani je druh rozmnoZzZovani rostlin.

e Med obsahuje cenné prirodni latky, je snadno stravitelny, je

zdrojem energie. Je prosté zdravy.

e VCely nam poskytu;ji S—3 také lécCivou matefi

kaSiCku a vosk. ' //
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Pracovni list — opakovani 4. roénik — Zivoéichové

Dopln tajenku:

CH

Obr. 1

Obr. 2

noCni ptak
stéhovavy ptak
modra planeta
opak tepla

sladkovodni ryba

Obr. 3

e Ktery obrazek souvisi s vylusténou tajenkou a proc?

e Zkus napsat, Cim je tento ZivocCich uziteCny, co o0 ném vis?
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HRA: CO ViM O VCELACH
Navod:

Otazky ke hfe mizeme zalaminovat.
Pokud se dostane$ na oranzové nebo zelené policko musis zodpovédét otazku.

(Na poli¢kach s minusem se nevracime, hra by byla pfilis pomala.)

Obrazek 4 Hra — Co vim o véelach (vlastni zpracovani)

OTAZKY ke hve:
Jak se vCely dorozumivaji Véelstvo se sklada z ...
doteky tykadel, véelim tane¢kem, jedné matky, nékolika desitek tisic délnic
pomoci viing nékolika typt nékolika stovek trubcl

feromont a také zvuky

Proc jsou v€ely uzite¢né Co je to opylovani
opyluji rostliny, poskytuji nam med druh rozmnoZovani rostlin
Co je to rojeni vcel Kolik kraloven Zije v jednom tlu
stara matka z alu s ¢asti veel vytvafi roj, pouze jedna

a tak pfenechava praveé narozené matce

své puvodni obydli

13

Co kromé medu jeste vcely poskytuji Pro¢ ma vcela , koSicky

med, v¢eli vosk, matefi kasicku a vceli jed (1éky) pro sbér pylu
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Cim véely krmi budouci kralovny Co sbiraji véely z kvéta

matefi kasickou nektar a pyl
Co maji v€ely k obrang Jaky tvar maji vceli plastve
zihadlo s v¢éelim jedem jsou to Sestitthelniky

Obrazek 5 Veela (http://www.vcelarstvijansta.cz/zajimavosti-0-vcelach/)
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5.9 Tematicky celek: ZIVA PRIRODA — ROSTLINY

Rocnik: 4.

Rozsah: 1 vyucovaci hodina (dlouhodobéjsi pozorovani)

Cil:

Z4ci objasni zakladni spole¢né znaky rostlin.

Zéci umi pojmenovat &asti rostlin.

Zéci pozoruji kli¢eni rostlin.

Téma: Ziva piiroda — rostliny

Didakticky postup (struktura hodiny)

V tivodu hodiny, détem objasnime cil hodiny, motivaci navodime probirané téma.
Hodinu vénujeme: pozorovani a pokusu

Samostatna prace zaki, kli¢eni hrachu - dlouhodobéjsi pozorovani na konci hodiny pokus.

Ptipravime si pozorovani €. 4 — kliceni hrachu.

Ucitelka pftipravi dostatek pomicek na stil. Na viditelné misto ve tfidé umisti ndvod a

kazda skupina dostane karticku s pomtickami, které si Zaci sami piipravi.
Zaci samostatné, podle navodu piipravi vSe k pozorovani.

Vysledky bude kazda skupina postupné zaznamenavat do ptipravené¢ho zaznamového

archu.

V dalsi casti hodiny si metodou rozhovoru pfipomeneme spolecné znaky zivych organismi
a specifikujeme rostlinnou fisi. Jak a z ¢eho vyroste nova rostlinka? Co potiebuji rostliny

k Zivotu? Rostou vSechny rostliny stejné rychle? Vice se zaméfime na lusténiny.
Zaci si ziskané znalosti zopakuji v pracovnim listu.

Na konci hodiny provedeme pokus €. 15 — zdrava svacinka.

Zavér, hodnoceni hodiny a pracovniho listu.

Zhodnotime a zopakujeme kratce znalosti z pracovniho listu. Shrneme ziskané poznatky.

Zéci prokazali své znalosti v pracovnim listu, ale nevédéli co je podzemnice olejna.
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Pti pohledu na obrazek jiz néktefi spravné odpovédeli. Cil hodiny byl splnén. Vysledky
pozorovani — kliceni hrachu budeme zaznamendavat. Z vykli¢ené fefichy si po né€kolika
dnech pfipravime na zacatku dalsi hodiny zdravou svacinku, na kterou se déti moc tesi.
5.9.1 Pozorovani ¢. 4 — Kliceni rostlin 1

Cil pokusu: pozorovat kliceni rostlin

Piiprava:

Ucitelka zajisti dosatek pomiicek do tfidy a seminka hrachu.

Zaci se rozdéli do skupin, kazda skupina dostane karti¢ku s pomtickami. Podle karticky si

skupinky ptipravi pomtcky a nastuduji postup. Vysledky zapisuji:

Obr. 1

Obr. 2
Postup:

¢ Do misticky vlozte pfiméfené mnozstvi vaty.

e Na vatu polozte seminka hrachu.

e Vatu navlhcete, v misticce nesmi byt piili§ vody.

e Misku si oznacte jménem skupiny a dejte na oznacené misto.

e Vatu v misticce prubézné zvlhcujte.

Pozorujte zmény, které nastaly. Postupné zaznamenavejte do zaznamového archu.

seminka hrachu
voda
Stitek

seminka hrachu
voda
Stitek

seminka hrachu
voda
Stitek

Pomucky: Pomiucky: Pomucky: Pomiucky:
misticka misticka misticka misticka
vata vata vata vata

seminka hrachu
voda
Stitek
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Pomucky:
misticka

vata

seminka hrachu
voda

stitek

Pomticky:
misticka

vata

seminka hrachu
voda

Stitek

Pomucky:
misticka

vata

seminka hrachu
voda

Stitek

Pomticky:
misticka

vata

seminka hrachu
voda

Stitek

Zaznamovy arch
Jméno skupiny:

Datum zah4jeni pokusu:

datum

zmeéna, kterou jste zpozorovali

Zavér:
Seminka hrachu vykli¢ila ............... den.

Zjednoduseny vyvoj rostlinky: Obal semene praskne, objevi se zdklad kofenového
systému, rostouci smérem dold. Pozdé&ji se objevi vyhonek, rostouci smérem nahoru a déle

se vytvaii listy, kvéty a plody (Lorbeer, 1996).

2y

Obrazek 6 Kliceni rostlin http://www.dumazahrada.cz/zahrada/rostliny/21132-sklize-a-ulozeni-semen/

|

_—— _ —_—

Fotografie z pokusu:
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Reflexe:
Déti samostatné ptipravily kliceni hrachu a se zaujetim kazdy den sledovaly postupny rtst.

Nové rostlinky z malého seminka. Peclivé vSe zaznamendvaly do piipravenych archa.

Nékteré semenacky si déti odnesly domu. Jeden nam zGstal na pozorovani ve Skole.

Za nékolik dni jsme mohli sklizet ,,arodu*.
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Pracovni list opakovani — Rostliny

1. Doplni do textu slova z pfesmycek.
LuSténiny jsou zrala sucha semena luskovin. Mezi nejznaméjsi patfi:

....................................... a také podzemnice olejna neboli

CHRAH LEZOFA OCKAC

(@p)

JOSA CINAZR DYARA

Obr. 1

Zdroj: Obr. 1 https://cs.wikipedia.org/wiki/Podzemnice_olejn%C3%A1
Zdroj: Obr. 2 https://cs.wikipedia.org/wiki/S%C3%B3ja_lu%C5%Altinat%C3%A1

Vis, ze lusténiny obsahuji veké mnozstvi bilkovin, sacharidy (ve

vétSim mnozstvi zpasobuji nadymani), dale vitaminy skupiny B, E, A,

mineralni latky zelezo, vapnik, draslik a vliakninu.

77


https://cs.wikipedia.org/wiki/Podzemnice_olejn%C3%A1
https://cs.wikipedia.org/wiki/S%C3%B3ja_lu%C5%A1tinat%C3%A1

5.9.2 Pokus €. 13 — Proudéni vody v rostlinach

Cil pokusu: Sledovat pohyb vody v rostlinach

Pomiicky: sklenicka, barevny inkoust, stonek celeru s listy
Postup:

e Do skleni¢ky nalij trochu vody a obarvi inkoustem.
e Do zabarvené vody ponoft stonky celeru.

e Pozoruj, jak se méni Cast rostliny.
Vysvétleni:

Rostliny ve skleni¢ce piijimaji vodu stonkem. Pokud vodu obarvime, i barva se dostane
stonkem nahoru, stoupa do vySky. Tento jev se nazyva — Kapilarita. Takto se v pfirodé

dostava, absorbuje voda do rostlin az z kotfent (Jasova, 1999).
Reflexe:

Tento pokus opét mohly pfipravit samy déti. Nebylo to pro né nic tézkého.

Sledovaly postupné vzlinani barvy v rostlinach, ¢imz jsme dokdazali i vzlinani vody, ktera
prostupuje az k listim. Cil pokusu byl splnén.

Poznamka k pokusu:

Je lepsi pouZit jen tmavsi barvy. Pozorovani stonkl bylo nejvyraznéjsi diky modrému nebo
¢ervenému inkoustu. Prostupnost Zlutého inkoustu nebyla pfilis vidét.

Fotografie z pokusu:
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5.9.3 Pokus ¢. 14 — Vegetativni rozmnoZovani
Cil pokusu: poznat jiny druh rozmnoZovani rostlin
Pomiicky: misticka, mrkev, voda

Postup:

e Do misticky nalijeme trochu vody.
o Z mrkve odfizneme vrchni ¢ast (asi 1 cm).
e QOdfiznutou ¢ast poloZime do misticky.
e Misti¢ku poloZime nejlépe k oknu a pozorujeme zmény.
Vysvétleni:
Nékteré rostliny se nerozmnozuji semeny. Ur¢ita ¢ast rostliny se vyviji v novou rostlinu.

Touto ¢asti mize byt stonek, list nebo prave kofen (Lorbeer, 1998).

79



Reflexe:

Tento pokus mohou opét vyzkouSet déti samostatné. Nikdo nevéfil, ze z kousku odiiznuté
mrkve muize vyrGst nova rostlinka. Za nckolik dnii miZeme pozorovat malé zelené
listecky, které postupné nartistaji.

Zavér:

Déti byly prekvapené, Ze i z malinkého odkrojeného kousku mrkve miize vyrlst nova

rostlinka.

Fotografie z pokusu:
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5.9.4 Pokus €. 15 — Kliceni rostlin 2 — zdrava sva¢inka

Cil pokusu: Podporujeme zaky ve zdravém stravovani, sledujeme kli¢eni rostlin
Pomiicky: misticka, vata, seminka fefichy, voda

Postup:

e Do misticky s vodou vlozte pfiméfené mnozstvi vaty.
e Vatu husté posypte seminky fefichy.
e Pozorujte.

e Zangkolik dni miizete ,,sklizet” rostlinky.

Fotografie z praxe:
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Reflexe a zavér:

Déti se na ptipravu tohoto kli¢eni moc tésily. Kazdy den sledovaly, kdyz uz budeme moci
seminka sklizet. Seminka fefichy jsou zdrava a mtzete si s détmi pfipravit malou svacinu.
Maji trochu nahotklou chut’, ale détem chutnaji.

5.9.5 Pokus ¢. 16 — Jak vytvorit krystaly

Dalsi pokus miizeme zaradit jako motivaci do hodiny vénujici se nezivé prirodé - nerosty

mineraly nebo do uciva o vode, zmény skupenstvi.
Cil pokusu: pozorovat vypafovani, vznik krystalu
Pomiicky: kuchynska siil, voda, 1zice, provazek, vétsi kdmen, zavatovaci sklenice, tuzka
Postup:

e Do sklenice nalijeme teplou vodu.

e Vsypeme stl a michame, aZ se sil skoro rozpusti.

e Votsi kamen (tak aby se veSel do sklenice) |
zavazeme na jeden konec provazku. |

e Na volny konec provazku pfivaZzeme tuzku, délku zvolime tak, aby se kdmen
ponoieny ve sklenici nedotykal dna.

e Kamen zavésime a zajistime pomoci tuzky.

e Pozorujeme, jak se kdimen méni.
Vysvétleni:
Voda ve sklenici se postupné vypaiuje.

Dochazi zde ke krystalizaci — tvorbé krystalt minerald.

Z kapalného skupenstvi (sland voda) se na vzduchu vytvoii pevné skupenstvi — siil

krystalizuje. Na kameni se vytvoii nddherné ,,modely* (Macenauerova, 2012).
Reflexe:

Tento pokus je velmi efektni, détem se velmi libil a neustéle sledovaly postupné nartstani

krystalti, do nddhernych tvari.

Na tomto pokusu Ize demonstrovat i vypafovani.
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Fotografie z praxe:
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5.9.6 Pokus €. 17 — Vybuchujici sopka

Dalsi 2 pokusy miizeme zaradit do hodin opét jako motivaci.

Cil pokusu: vzajemna reakce 2 latek

Pomiicky: vétsi tac, modelina, jedla soda, ocet

Postup:

Déti vytvoti z kousklt modeliny ,,placicky*.

Postupné skladame kousky, castecné pies sebe a stoc¢ime do kruhu.
Vznikly model pfitla¢ime k podloZce-tacu a vytvarujeme do podoby sopky.
Dovnitf ,,sopky* nasypeme trochu jedlé sody.

Na sodu nalijeme trochu octa.

Pozorujeme co se v sopce déje.

Vysvétleni:

Smichanim kyseliny (ocet) a zasady (soda) dochazi k reakci, pfi které vznikly oxid uhlicity

vyvola bublani. (Podobné¢ jako reakce v sopce).

Reflexe:

Podobny pokus uz jsme provadeli pfi nafukovani balonku, ale tento mohly déti opét

vyzkouSet samy a byla to pro n¢ velkd zdbava i1 pouceni. Sopecnd Cinnost je velmi

zajimala.

Zavér:

Pokus s kyselinou a zasadou déti velmi zaujal, pfestoze uz ho znali, viibec jim to nevadilo.

U tohoto frontalniho pokusu mohou vSe pfipravovat a zkouset sami déti a to je pro né o to

zajimavé;jsi.

Fotografie z pokusu:
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5.9.7 Pokus ¢. 18 — Staticka elektfina — 1ze pohnout praminkem vody?
Zaradime jako motivacni pokus, objasnujici

Cil pokusu: objasnit pojem staticka elektfina

Pomiicky: obaleny sesit, igelitovy sacek nebo nafukovaci balonek

Postup 1:

e Obalenym sesitem n¢kolikrat ,,pfejedeme* po obleceni.

e Sesit zvedneme nad hlavu a pozorujeme co se d&je s vlasy.
Postup 2:

e Pustime maly praminek vody z vodovodniho kohoutku.
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e Igelitovy sacek nebo nafukovaci balonek nékolikrat otfeme o obleceni.
e Sacek nebo balonek pfiblizime k tekoucimu praminku vody.

e Sledujeme jak se praminek ,,pohne®.
Vysvétleni:

Neviditelna energie pusobi na dalsi pfedméty. Otiranim ,,umélé hmoty* dochazi ke vzniku
elektrického néboje. Elektricky nabité pfedméty mohou ptitahovat nékteré dalsi lehci

pfedméty, navzajem na sebe plisobi silou.

Elektrické nabiti mize byt kladné nebo zaporné. Pokud maji predméty elektricky néboj
stejné¢ho znaménka, budou se predméty odpuzovat. Pokud je naboj rozdilného znaménka,

tak se pritahuji. Je tomu podobné jako u magneti.

Fotografie z praxe:
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Reflexe a zavér.

Pokus déti velmi bavil a pfedhdnély se, kdo vice odkloni praminek. Nektefi védéli, co je
statickd elektiina. Déti znaji, jak nékdy preskoci staticky néboj i pii kontaktu dvou lidi

a zpusobi nam pocit ,,rany*, coz vede spise k odtazité reakci a leknuti.

Je dobré ukazat détem i jiné varianty statické elektfiny a co ,,dokaze®.
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6 Zavér

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je velice obsirna a ziskané znalosti mohou déti
integrovat i Vjinych predmétech. V diplomové praci, jejimz cilem bylo vytvofeni
metodické ptirucky pokusti, experimentii a pozorovani, které se vazi na vzdélavaci oblast
Clovék a jeho svét jsem se pokusila v teoretické &asti prace vymezit pojmy pokus,
experiment a pozorovani jako metody vyuky.

Podle mého nazoru je nutné zdlraznit, Ze pro lepsi pochopeni piirodovédného vzdélavani
je dobré v hodinach propojovat teoretické poznatky s pokusnymi — dokazujicimi

V praktické ¢asti prace jsem popsala metodiku nékolika pokust, experimentti a pozorovani
s vyuzitim ruznych vyukovych forem, vcetné stanoveni cili a reflexemi. Pokusy,
pozorovani a experimenty nejsou naro¢né na specialni pomucky a je mozné je vyzkouset
ve vyucovacich hodindch. Sama se snazim o zpestfeni vyuky o podniceni z&jmu déti pfi
poznavani pfirody a pfirodnich zdkonitosti. Déti maji chut' experimentovat a poznavat
nové véci, tak se snazme byt také na chvili détmi.

., Vsechny knihy zeZloutnou, ale kniha prirody ma kazdy rok nové, nadherné vydani. “

(Hans Christian Andersen)
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Seznam priloh

Ptiloha A — text pisnicky ,,Ukecana zizala“

. o, pp
UKECANA LIZALA | Textahudba
Marie KruZzikova
C |

; : . i +—+— 3
—N— 1 i

1. Zizalicko, zizalo, jakpak seti  vstavalo?

2. Zizalicko mild, vis - tysihezky  vymyslis!

x F G C B G C
=
5 — = —]

Hlina jesté  tvrda byla, nozkyjsemsi ubrousila.
Kdepak by se nozky vzaly - Zadné nikdy u zizaly
s G € .6 . C )
1 1 N 1 " T |
1 1 | 1 1 1 : 3 " £:11
e e
Rano za moc nestalo, ranozamoc  nestalo...
neuvidis, nespatris, neuvidis, nespatris.

Zdroj: https://s-media-cache-ak0.pinimg.com/originals/de/92/6a/de926a0dcfle847adf9b8c77c7dc1584.jpg
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