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Vyskyt prenatalniho stresu u hospodéskych zvirat

Souhrn

Tato bakal#ska prace fedstavuje fehled informaci o prenatalnim stresu u hosggida&h
zvitat, presreji u prezvykavd. Zdrojem informaci byly #deckéclanky a odborna literatura.
Prenatalni stres je rodén podle stresdr kterym mohou byt zvata v zemidélstvi vystavena

— transport, manipulace, omezeni vyZzivy, izolacej&ni nestabilita a tepelny stres. V praci
jsou popsané principy, jak se strésmasi z matky na plod, jak ho stres oulie a do jaké
miry. Vyzkumnéclanky potvrdily vliv prenatalniho stresu na vyvdagenty (Baxter et al.,
2016; McCrabb and Bortolussi, 1997) porodni vahau@gel et al., 2004; Duuvaux-Ponter et
al., 2003) nervovou soustavu (Weinstock, 2001;Baxie al. 2016) a chovani potomka
(Roussel-Huchette et al., 2008; Laporte-Broux gt28l12; Coulon et al., 2011). Jelikogebi
samice byly ve #Sin¢ pripadi vystaveny mirnému stresu (oprofitiv@jSim pokusm na
laboratornich zwatech), vliv na potomky #h maly dopad na organismus, ktery se ukazal byt
jako prosgsny. V rekterych pracich se ukazalo, Ze abnormality, kteyly maméteny po

narozeni, se v pozorovani v pozdniékw neprokazaly.

Kli ¢ova slova: prenatalni stres, hospddka zvfata, gezvykavci, stres, kortizol, HPA osa,

placenta



The incience of prenatal stress in the farm animals

Summary

This bachelor thesis presents summary informatioout prenatal stress in farm animals,
more precisely in ruminants. The thesis is basedabentific papers and literature. Prenatal
stress is divided according to stressors that dtettaanimals in agriculture — transport,
manipulation, diet restriction, isolation, sociaktiability and heat stress. The work describes
principles of how the stress is transmitted fromthmo to the fetus, how the stress affects
them and to what extent. Scientific articles conéd the effect of prenatal stress on
placental development (Baxter et al., 2016 ; McGrabd Bortolussi, 1997) birth weight
(Roussel et al., 2004; Duuvaux-Ponter et al., 20@8yous system (Weinstock, 2001; Baxter
et al. 2016) and the offspring behavior (Roussettiétte et al., 2008; Laporte-Broux et al.,
2012; Coulon et al., 2011). As pregnant femaleswemost of the cases exposed to a mild
stress (compared to previous experiments on latrgranimals) the effect on offspring had a
little impact on the body that proved to be benaficSome studies showed that abnormalities

that were measured after birth were not proveatat hge.

Keywords: prenatal stress, farm animals, ruminants, steestisol, HPA axis, placenta
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1 Uvod

Prvni studie prenatalniho stresu se prélyada potkanech jizied 50 lety (Braastad, 1997).
Jakmile se vliv prenatalniho stresudkterych gipadech potvrdil, byl zdjem o vyzkum i na
jinych zviratech. Ve studiich se liSila mezidruhova reakcelgiaky prenatalniho stresu
(Faber, 1992). To je Zgobeno pedevsim odliSnym prenatalnim vyvojem a typem plagen
ktera ovliviiuje propustnost hormdn(Roussel et al., 2005), také zalezZi naenviystavenému

stresu. Tato prace bude vychazetdeckych¢lanki zangienych na skot, ovce a kozy.

Podminky chovu jsou postaveny tak, aby vyhovovéagdpvsSim zvatim, byly ekonomicky
vyhodné a zabezpdy co nejlepSi uzitkovost. #i@sto by nemlo dochazet ke stresu a
nepohodli, protoZe prédwo zpisobuje sniZzenou uzitkovost. Obzviastkiezimi samicemi by
se nElo pracovat miré a jemrE, aby nedochézelo ke komplikacim spojenym s porodem

k moznému ovlivani plodu.

Presto mize potencialét dochazet k vystaveni prenatalniho stresu. Meiéag§jSi moznosti
pafti lidskd manipulace ip veterinarni prohlidce, izolace, Zma mikroklimatu, pemisgni
nebo geskupeni skupiny a tim naruSeni socialnich vztdlegetnjSi studie jsou spojené s
nutricnim ovliviénim prenatalniho vyvoje. Dlouhodoby stres igdmsti ma vliv na
morfologii, fyziologii a chovani potonik(Braastad, 1997Rozsah vlivu jetasto rozdilny a
liSi se podle stresty podle obdobi vystaveni stresu, ale také indivittldro souvisi¢asto
S uzitkovosti, protoZe ztdta, ktera maji vyhovujici Zivotni podminky, magp$i uzitkovost

nez zvfata stresovana.



2 Cil prace

Cilem této bakal&ké prace je vytuit prehled o vyskytu prenatalniho stresu u hospgid&h
zvirat. Jelikoz je toto téma druh®velmi rozmanité, je prace z#mna na zvata z pothdu
piezvykav@ (ruminata Scopoli, 1777 — skot pos Linnaeus, 1758), ovceo\is Linnaeus,
1758) a kozydcapraLinnaeus, 1758). Déle je cilem zjistit, jakym strésn jsou lfezi samice
v ¢eskych chovech vystavovany.



3 Stres

3.1 Definice stresu

Stres je Siroky pojem, ktery nema jednotnou defirixistuje mnoho definic odaenych

autoiti z odliSné doby i obdér Presto je vyznam vicemérstejny.

Walter Bradford Cannon (2014) definoval stres jatav naruSujici homeostazu. Zjistil, @ p
raznych druzich napadeni seiatim vybavuje vZdy jedna ze dvou obecnych forem chbvan
— boj nebo wk (,FightorFlight").

Na jeho teorii navazal Hans Selye (1950), kteryvsdomil, Ze stres je odp&d organismu
na jakykoli silny a potenciathnebezpény podrét (stresor). Tuto reakci nazval ,,Obecn
adaptani syndrom“neboli GAS (z anglického General Asdptat Syndrome). Jeho

charakteristickym rysem je proces adaptace, ktenpwei homeostazu.

Arnold Lazarus (2004) tvrdil, Ze stres |ze chapdtojsilu, ktera nuti jedince se jizpusobit a

vyrovnat se s ni.

Charly Cungi (2001) definoval stres vSeohegako vesSkeré informace a veSkeré pign
které u kazdého z nas vyvolavajéjakou reakci. Souhrnéthto reakci tvii adaptani
odpovd, jejimz cilem je, vzhledem k situacim, které nastk@vaji, udrZzeni Zivotni

rovnovahy.

Stresové reakce vyvolavaji dva typy odpdiv organismu — negativni nebo pozitivni.
Negativni odpo¥d’, neboli ,Skodlivy stres”, vede k poéin bezmoci, frustraci a zklamani.
Muze poskodit jak fyziologickou funkcéla, tak i psychiku. Pozitivni odpéd’, pojmenovana
jako ,prosgsny stres”, pomaha k lepSimu fyzickému vykonu, vagiivite. (Ktivohlavy,
2011).
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3.2 Stresory

Pojmem stresor rozumimejaky podret ¢i faktor, ktery zgisobuje vniini naggti a vyvolava
stres. Pra¥ stresor zpsobi nastartovani celi@dy reakci v organismu. Jejich reihi je
v odborné literatte odlisné. V této praci uvadim rageni dle Kivovhlavého(2001):

1) Fyzikélni: teplo, chlad, z&ni, tlak, vibrace atd.

2) Chemické toxiny, infekce, hypoglykémie atd.

3) Biologické: hlad, Zizé, bolest, popaleniny atd.

4) Psychosocidlnistrach, uzkost, zloba atd.
Mnozstvi stresdr je nespdetné a jeho vnimani a zhodnoceni jako stresujipadreta je
individualni. Pro jednoho fize byt utita situace nesnesitelna a jiny jedinec na dzenmit

zcela odlisny pohled.

3.3 Adaptaéni syndrom

VSechny Zivé organismy mohou reagovat na stresladék reakci je vzor, ktery je vzdy
stejny bez ohledu na tité misto¢i stresor. Tento projev pojmenoval Hansem Sely® jak
adapténi syndrom — GAS (z anglického generalized adapiatyndromga jejim vysledkem

je adaptace. Jde B stupre biologické reakce na stres (Seyle, 1950):

1. Poplachova reakce — faze, ve které jako prvni dochazi k Soku. Tenpsgevuje
nervovou depresi, sréie slabosti, poklesem tlaku, zpomaleniimnosti a stazenim cév,
sliznic a kize. Poté fichazi ,protiSok”, coz je faze, kdy sé&d snazireSit problém tim,
Ze vzboti organismus a zmobilizuje gebnou energii k obr&n Dochazi k vzestupu

katecholamin, glukokortikoidi a mineralo kortikoid, tedy ke zvySené funkci nadledvin.

2. Stadium rezistence — vSechny pochody ¥le se stabilizuji, fes to Astava stav v

pohotovosti a vy§ti. Postup# se sniZzuje energie.

3. Stadium vyéerpani/adaptace — k vy¢erpani dochazi, kdyz je stresofili§ silny. To
zpiasobi metabolické poruchyj dokonce smrt. Naopakiipadaptaci dojde k eliminaci

Skodlivého fisobeni stresoru, a to diwdstragnim podrtu, nebo tnikem.

Jde tedy vzZdy o stejny postup v organismu, ale wé&figsou odliSné. Cokoli, co Zigobuje

stres a neni sptna adekvatni adagtai odpoed’, ohrozuje Zivot.
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3.4 Fyziologie stresu

Stresova reakce je komplex nespecifickych humarhlinfeakci. V pipact hroziciho
nebezpéi vznika automaticka reakceélda. Organismus se dostava do &ta@ je gipraven
reagovat. ZvySuje se siid a dechova frekvence, dochazi ke svalovémuthamzsteni
zornic a Utlumu nedezitych funkci jako je najiklad traveni. B dlouhodobém vystaveni
stresu nMiZze dojit ke z¥tSeni nadledvinek, zmenSeni lymfatickych uzlin, méd® vzniku
Zalude€nich wedi. VSechny tyto zrény vedou k oslabeni organismu. Tato reakce ma ale i
pozitivni disledky. Ri pferuSovaném vystavovani stresor a nasledném zotavovargsto
dochazi k fyziologické odolnosti organismu (Batkova 2010).

Pri stresové reakci dochazi sl¢ k odpowdi na podit. Rizeni odpowdi se uskut&iuje
dvéma zpisoby — hormonakha nervo¥. Hormony jsou produkovany endokrinnimi zlazami,
a ovliviwuji predevSim vegetativni nervovy systémil&€¥ité jsou neurohormony, které maji
vliv na mentalni mozkové funkce. Vznikaji v mozkpisobi na hypofyzu. Nervouvézeni se
uskuténuje na zaklad prenosu elektrochemickych impulz jednoho neuronu na druhy. To
zabezpéuiji tzv. neurotransmitery, které jsou na nervoveékorteni (Joshi, 2005). Cely tento

komplex se nazyva neurohumoralni systéem.

Stresova reakce probiha po dvou stresovych osadympatoadrenalni systém a osa
hypothalamus — hypofyza — nadledviny, které fungak komplex neurohumordlnich
behavioralnich odpadi na stresor. Oba komplexy funguji na principgtag vazby - biika,

ktera produkuje wity hormon je regulovana hladinou tohoto hormonu.

3.5 Sympatoadrenalni systém (SAM)

Pod zkratkou SAM systém (z anglického sympatho+amireedullary) se skryva propojeni
sympatického nervového vedeniiami nadledvin, které spolu funguji jako celek. Jétinek
je okamzity, fisobi kratkodob a ovliviiuje, na rozdil od parasympatiku, cedot Jakmile se
jedinec dostane do stresové situace, SAS zodpa@eédpudini prvni faze stresové reakce a
stimuluje produkci katecholamin(adrenalinu a noradrenalinu) viedi nadledvin. Zpisobuje
aktivaci metabolickych zgm, jako glykogenolyzu v jatrech a navySeni volnyohstnych
kyselin, pro ¥tSi dostupnost energie. Hlavnim projevem SAM jeokanstrikce ve vnihich
organech a viki, coz pomaha krvi dostat se do i@tinych orgai (mozku a jater), svala

kardiovaskularniho systému. Jaetionost probihd mimo Urovievédomi (Kittnar, 2011).
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3.6 Osa hypotalamus-hypofyza-nadledviny (HPA osa)

HPA osa (z anglického hypothalamic-pituitary-adiemas) je komplexnim propojenintit
organi s vniini sekreci - hypotalamu, hypofyzy a nadledvin. Hgfamus zpracovava
periferni viemy (zraéni, Ulek a nervozita), na které reaguje sekrectikaliberinu, ktery
spousti aktivaci HPA osy. Kortikoliberin je uwalvan do kapilar hypofyzy, kde aktivuje
sekre&ni buiky predniho laloku (adenohypofyzy), ktera spusti adrendtotropni hormon
(ACTH). Krevnim proudem se ACTH dostava dark nadledvin, kde vazbou naiglusny
je kortizol, jehoz ukolem je zaji&ti dostatku glukdzy pro mozek. Kortizol potéctrg
snizuje tvoru ACTH v hypofyze (Kittnar, 2011).

HYPOTHALAMUS
1. : , 5.
 Z— !
SYMPATICKY |3 - .
: DREN KURA 6 ’
g’fg}’é’m ™ NADLEDVINEK NADLEDVINEKI‘ HYPOFYZA

12. ' T 1 17.

Nervoveé impulzy I?tresové hormony
)

aktivuji rizné zlazy jsou Krvi prenaseny
a hladké svalstvo do dulezitych organu a svalu
]

|
REAKCE
BOJ, NEBO UTEK

Obrazek 1 -BUCHTOVA, B. a kol.: Psychologie pro ekonomy. 2064, 185 (Podle R. L. Atkinson et al.,
1995, str. 598)
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4 Obecna charakteristika a chov ffezvykavai

Prezvykavci pati do fadu sudokopytniciCetartiodactyla Montgelard, Catzeflis&Douzery,
1997), coz je velmi roz&ny a bohatyad, kam pat asi 220 druf. Ale jedirg piezvykavci
jsou typtti svou anatomickou rozdilnosti v travici soustaMaji zaludek tvéen étyrmi
oddily. Takzvané iedzaludky, které tud bachor,cepec a kniha, vznikly z jicnu, posledni
¢ast se nazyva slez. Diky futtkmu mechanismu tpdZaludk a bohatym mikrobialnim
zastoupenim v bachoru, jsobepvykavci schopni maximalnzpracovavat Ziviny z rostlinné

stravy a travit viakninu (Marvan a Hampl, 2011).

Praw tato vlastnost, vyuzivat Spétrstravitelné rostlinn&asti, jim umozni velky desny
narst a i to pispélo k jejich domestikaci. Mezi prvni domestikovanéiata paiily ovce a
kozy. Je to dano jejich skromnosti dzpusobivosti wi¢i externim podminkam. Jsou

nenargéné na krmeni a poskytuji mnohostranny uzitek, jagkmaso, mléko, ¥i, srst a vinu.

e viM 7

,,,,,

(Price, 2002).

V dnesni dob se spdkba Ziv@iSnych produki zvySuje (pedevSim z masa a miléka)
s nafistem populace. Tim se chov malydefvykavé dostaval do stinu velkochdskotu.

V Ceské republice nejsou 7&dné velkochovy ovci ani, kexstuji pouze chovatelé
s pimérnym patem 10 kud (Skoupd, 2014). vodem toho je nizkd poptavka, nizka
hodnota plodnosti a také stale popularni ekologmkéchovy. Nejprodavassi produkty jsou
jehné¢i maso, kozi mléko a syry. Za poslednich 5 leta&slzvySeni stavovci a koz (Bucek
a kol., 2015).

Plemena s masnou uzitkovosti jsou chovana zésaxterré — ve venkovnich ohradach, kde
jsou stada podle p@by dokrmovana. Mifma a kombinovana plemena jsou chovana ve
vétsing pripadi v kravinech. | u skotu existuji ekologické bio efipale nejsou tak roz&né
(Stupka, 2012; Skoupa, 2014).
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4.1 Chov skotu

Skot se ne&jastji rozdéluje podle uzitkovosti na plemena réé&, masna a kombinovana.
Ackoli maji kombinovana plemena vice uzitkovych whasti, ¥tSinou se u nich projevuje

vice jederti druhy sngr.

Dojeny skot je ustajen v kravinech. Dnes je prefan@ volné ustajeni, kdy jsou kravy
v kotcich, oproti vazanému, kde jsouiata fixovana&ettzem,ci provazem. Moderni kraviny
jsou konstruovany jako voln&iptieSky bez pevnych &t. Misto nich jsou pouzity plachty,
nebo sfovina, aby dochazelo k dost&te vynené vzduchu. Prostor je roZkkn na produéni
¢ast, reprodudni ¢ast a dojirnu. Dojnice jsou chovany v redlnikstaji a to ve skupinkach
volné. V tétocasti staje nesmi chybprostor na odpinek a spani, tzv. 16Zze. L6Ze jsoudbu
bezstelivové, nebo stelivove, kdy sedasgji pouziva vysoka podestylka (slama). Existuje
nekolik typa dojiren, ale nejilezitéjSi je klidné zachazeni a dodrZzovaigtoty a hygieny.
Reprodukni staje slouZzi pro ustajeni kraked porodem. Po porodu jsou telatarpistna do
individualnich venkovnich bdx s podestylkou a boutkou, po celou dobu mi@é vyzivy.
Pti rostlinné vyzi jsou telata v menSich skupinach ve venkovnich tlox&ezi 4. az 7.
meésicem jsou telata rozttna do skupin podle pohlavi — odchov jalovic jaadouci

prvotelek a vykrm byk do pordZzkové hmotnosti (Dolezal a Stiar2015).

Pfi krmeni ml€né kravy je dlezité si uedomit, Ze jdetasto o velmi namahany organismus,
kdy je krava bd'to brezi, v laktaci, nebo seipravuje na dalSi reprodukci (inseminaci). Podle
toho, zda je dojnice ve fazi &tku laktace, konce laktace nebo stani na suchuprseruje |
krmna davka. Ta by se néla nenit ze dne na den, optimalni zvykani si na novoavst by
melo byt alespa 1 tyden. Srssna krmna davka (TMR) zahrnuje jadrna i objemovaika a
jedna se o zakladni krmivo, které se pouzivéas#ji v obdobi stani na sucho. Podle obdobi
laktace se kravy rozd do skupin, které majifpstup k produknim sngsim. (Kulovana,
2001).

Ust4jeni masného skotu (neboli také skot bez pimdukce, kdy se jedn&galevsim o matky
a plemeniky) mize byt celoréné venku, pokud jde o otuZzilé plemeno. Pro ochraiedp
negiznivym paasim stai pristteSek seiemi sénami a slamou. Samigmosti je zpewné
krmiStt a nezamrznutéd napajedla. Pokud jde oddnozil4 plemena, stav zimnim obdobi
piesunout skupinu do fistteSkovych staji s minimalnim vybavenim, ale dostatm

prostorem. Oft zde nesmi chyib pitna voda. Je pitdba, aby ve staji byla moznost ¢tid
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stdda nap na kravy a jalovice, nebo v dobbteleni. Nejastji na jare dochazi k oteleni, coz
je nejlepSi obdobi jak pro matku, ktera se krmikwnaitn¢jSi pastvinou, tak pro mléd
protoZze dostava kvalitni mléko. Po narozefstavaji ml@’ata s matkami do fjblizné 7
meésiai. Do té doby maji moznostigtupu do individualni ,Skolky”, kde se telatékpmuji a
odpaivaji. Po 7 misicich jsou telata odstavena jednord&zoMeékdy jsou byci jesg
vykrmovani, aby se docililo dosté&te masné uzitkovosti. Vybrané jaldky jsou z@azené
do chovu (Stupka a kol, 2013).

Podle r@éenky z roku 2014 se stav dojnic se od roku 2010otta 2014 snizil, fes to ale
doslo k nafistu produkce mléka. Konzumace wmgch vyrobki se vCeské republice
zvySuje. | produkce jateého masa se mérné od roku 2010 zvySila, ale¢idi procento
zastupuiji dojné kravy, neZ jatey skot a skot bez trzni produkce. Také se ukazaloCeské

republice je vice podniks 1 az 10 kusy skotu a nejnégrodniki s 501 a vice kus

4.2 Chov ovci a koz

Chov ovci a koz eské republice je velmi podobny. V obatipadech se jedné o skupinové
ustajeni, kdy fevazuji malad stada okolo 10-20 jedin(Bucek a kol., 2015) u jednoho
chovatele. Ne&jastji se jedna o venkovni ustajeni na pastvinach.iasjsou vzdy vybaveny
minimalné jednim gistteSkem, ktery slouzi jako misto odptku a jako ochranaipd
negiznivym paasim. V pistteSku secasto vyskytuji jesle, aby seno nebylo na desti
piimém slunci a neztracelo svou kvalitu. Déle jéedité zabezp#t cistou vodu.Ovce u
vétSiny chovateal zastavaji celoroné venku, kozy se na zimurgsunuji do stéji. Mezi
zakladni krmiva, které ovce a kozy dostavajifipabjemna krmiva, jako je zelena pice, seno,
silaz pipadré okopaniny. Jadrna krmiva se podavaji k dépinchykgjicich Zivin a jsou
energetické. P&tk nim zrniny, luskoviny, nebo zbytky potraviis&eho pimyslu. Dilezité

je také nabidnout jako dogk mineralni liz, nebo zpas$t krmnou davku suchym perem.

V menSich chovech se drzi samice sgmie s plemenikem a probiha takiirpzena
plemenitba. KdyzZ je stddo bez plemenika, chovatehsce nechaijvést. Bezost u ovci i
koz trva giblizn¢ 150 dni, poet mlal’at se pohybuje mezi 1 az 3ieB porodem se fie
matka pemistit docistého a nastlaného porodniho boxu, ale neni teiglean. Mlad’ata se
nechavaji firozert s matkou. Dlezité je pravidelné napajeni mleziva, které jerwnjfch
hodinach zdrojem imunity. Pokud nastanaoti porodu komplikace a chovatel je nucen
mladata odchovavat uéte, je nutné mlagti dodavat v pravidelnych intervalech nahrazku

mleziva a poté mléka (Skoupd, 2014).
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Od roku 2010 byl zaznamenan vysStgtoovci i koz. Chovaji serpdevsim kombinovana,
masna a dojna plemena. BigEji se na trhu prodava jebéi maso a kozi mléko a syr.
Celkow dochazi k poklesu speby masa.Népstji se provadi domaci porazky. Chov ovci a
koz nepat mezi hlavni oddtvi Zivogisné vyroby, co se & vCeské republice masa a mléka.
Jejich vyznam je f@devsim v oblasti ekologického vyuZiti trvale tratjrch porost, Gdrzbu
krajiny, zangstnanost a celk@vpozitivni vliv na zZivotni prosedi. Poptavka po jateich
kuzlatech je pouze o Velikonocich. Wtsiny chovatel se uskut&iuje jarni bahéni, kdy se
samice pasou s potomky. To je vyhodné diky niz&nokim na naklady spojené s krmenim i
praci (Bucek a kol., 2015).
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5 Prenatalni obdobi prezvykavai

Obdobi od vzniku zygoty po narozeni se nazyva padma Ontogeneze se uskéigje
dvéma paraleld probihajicimi dji — rist a vyvin. Rist je & kvantitativni, ktery je dan
vélenovanim latek do buik. Tyto latky jsou bd’to prijaté z prostedi, nebo syntetizovany.
Pti rastu dochazi k zitSovanim a k zmnozeni. Vyvin jejdkvalitativni, pi kterém dochazi
k zméndm ¢€lesné stavby a organtzv. diferenciaci butk a tké&ni. V prenatalnim obdobi
dochazi ke vzniku orgén orgdnovych soustav &iglusnych funkci. Bst a vyvin spolu Uzce
souvisi a vzajemnse podmiuji, jeden proces bez druhého nemohou fungovat (dMara
Hampl, 2011).

Béhem prenatalniho vyvoje se vytv&akladni psychologické, fyziologické a emociomaln
struktury. Plod m& také pai) schopnost vnimat a vyhodnocovat (Velazquez-Martez
1993).

Prenatéalni obdobi mé faze (Reece, 2011):

1. Obdobi od oplozeni do uhnigd blastocysty a vytueni ¥ zarodénych listi —
ektoderm, mezoderm a entoderm. Ze zatogeh listi se vyvijeji zaklady orgdn
Ektoderm je zakladem pro pokoZzku, derivatiy & a nervovou soustavu. Z mezodermu
vznikaji kosti, svaly, cévni soustava, pohlavniaoyg a ledviny. Z entodermu se

vytvari travici trubice, plice a travici zlazy.

2. Embryonalni obdobi, kdy se vyt jednotlivéc¢asti €l, tvoii se zaklady orgdna
télnich systém.

3. Fetalni obdobi je charakteristické dokomanim vyvoje organovych systému.
Vzhledem k intenzé rastu a diferenciaci organovych systére vtomto obdobi
embryo nejvice citlivé nagsobeni nejizrgjSich vlivii. Nékteré mizou vést ke vzniku

VyVvojoveé vady.
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5.1 Placentalni komunikace

Prezvykavci maji kotyledonovou placentu. Strukturaceity je v osfivcich rozSiena po
celé ploSe chorionu. Takové astky se nazyvaji placentomy. Placentom je misto, kde
dochazi ke kontaktu mezi cévnim systémem matkyl@&ddbnem) a cévnim systémem plodu
(karunkula). Zpeatku je jejich struktura plnd a vyvySena, v pozdritadiu Bezostijsou
placentou plosSi.iPnedostaténé vyziw ma placenta tendendist do vysSky a tim zZjistupnit
plodu wtSi pijem Zzivin (Kulovana, 2002). Normalniist a vyvoj plodu je zavisly na

normalnim fistu a vyvoji placentou (Baxte et al., 2016).

Mezi matkou a plodem dochazi po celou dobu k fyjmké komunikaci, ta probihags
krev, ktera proudi placentou. Placenta je spojgriadem pomoci dvou pupeikovych tepen

a jedné pupmikoveé Zily. Toto spojeni zajigje plodu pivod Zivin a kysliku a odsun zplodin
metabolismu. KrevnieCist¢ matky a plodu jsou od sebe @tkha a nedochazi k miSeni krve.
Vyména Zivin a kysliku probiha difuzi nebo jinymi traoestnimi mechanizmy v placent

V krvi jsou obsaZzenyizné latky, nap krevni cukry, hormony. Placenta mé& imunologickou
funkci a chrani plod f@d vstupem mikroorganisima toxickych latek. Rezvykavci maji
placentu synepitelochorialni ktera neurgez pestup matiskych protilatek, takze jsou

mlad’ata odkdzana naipem protilatek v mlezivu (Toman a kol. 2009).

Zdroj energie pro plod jerpdevsim gluk6za a laktdza, které jsou pro matkinbdostupné

v krmivu a jsou dofe propustné skrz placentu. Pokud dojde k pokleshtad latek, zdrojem
se stanou ketolatky a neesterifikované mastné ikyselTuky a latky rozpustné v tucich
(vitaminy A, D a E) jsou srze placentu praktickyprapustné a proto jsou pro plod omezeny
(Kulovang, 2002).

Propustnost placenty se drukdisi. Struktura kotyledonové placenty je fénk prekazkou
pro rekteré hormony matky (Rousselat el., 2005). Zatirpco steroidni hormony (jako
glukokortikoidy a kortizol) je propustna, velké pielové molekuly (ACTH) placentou
neprojdou. Propustnost placenty klesa se zvyssgiaholekulovou hmotnosti a Etpmnosti
elektrickych nabaj (Faber, 1992).
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5.2 Neurohumoralni komunikace

Mezi matkou a plodem neexistuje nervoveé spojeniz&glacentu prochazekteré hormony,
které poté ovliviuji vyvoj nervové soustavy plodu.Za normalnich pauek jsou neurony
tvoreny podle casového planu nervové struktury centralniho systéktery je vysoce
konzervativni v ramci druhu. Ur@zvykavaé probiha neurologicky a neuroendokrinni vyvoj
plodu hlavig ve fetalnim obdobi. 8&xem neurogeneze je vyted dany pdet neuroi, ktery

je nasledd presunut k mistu deni a vznikaji axony a dendrity (Petit et al.,, 201&
pravéEpodobné, Ze zemy v morfologii neurofi plodu mohou byt zisobeny hormony matky,
které jsou bd’ v piebytku, nebo v dostateém mnozstvi v kritickém obdolfiVeinstock,
2011).

Kortizol matky echazi s krvi skrze placentu difuzi a poté zasadojeHPA osy plodu.
Nervové spoje jsou zvlastcitlivé na stresové hormony (glukokortikoidy, kedl), které
mohou ovlivnit odpowd organismu, sympatickou strukturu a u@lani neurotransmitér
(Petit et al., 2015).

U piezvykavd@ je HPA osa po narozeni témvyvinuta, i k ndstupu smyslovych funkci
dochazi je& pred narozenim (Roussel et al., 2005). Aktivita HPgy onatky nize hréat
dulezitou roli @i tvorbé nervového systému plodu & mdpowdi na stres v postnatalnim
Zivot¢ potomka. Takova zéma se niZe projevit v parti, reakcich a chovani v pogdim
Zivote potomki (Weinstock, 2011).
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6 Prenatalni stres

Pod pojmem prenatalni stres se skryvaji vlivgjsino prostedi, které na plodifmo ¢i
ne@imo pisobi. Mezi ty vlivy, které jsou ovlitovany gimo, pati nag. zvuk. Prace Vince et
al. (1983) prokazala, ze jehta, kterd byla v prenatalnim obdobi vystavenauhlidyla i
vystaveni po narozeni v klidu, oproti skufjirktera hluk v prenatalnim obdobi neslySela.
NejcitlivéjSi jsou podaty, které nejprve zpracovava a vyhodnocuje matkapaié,
prostednictvim hormof,jsou geneseny na plod. Jak se psalo uz vySe, komunikaz m
plodem a matkou je zprdstlkovana fes placentu, kamimasSi krev patbné latky a pomoci

difuze se penasi do krevniho ¢hu plodu.

U ovci byla pozorovana snadna placentalni propsstgtukokortikoidi v posledni iteting
gravidity (Weinstock, 2011). Prévv obdobi posledniietiny dochazi k dovrSeni vyvinu
organovych soustav a k intenzivnimistu. Pokud dojde k abnormalnimu chovani r&iéd
v postnatalnim zivét mohl by to byt pimy disledek penosu matiského kortizolu fes
placenu, ktery ovliuje vyvoj HPA osy plodu. Prenatdlrstresovana mifata majicasto
vysokou hladinu kortizolu, coz vykazuje odliSnoaifogickou aktivaci HPA osy (Coulon et
al., 2011).

Pokud je matka vystavena stresu,émmse pitok krve v @&loznich tepnach. To fie
zpisobit nedostatekifioku okysltené krve k plodu a uvisbvani protizastlivych cytosini
v placentalni tkani. To ma za nasledek komplikaeeirogeneze a #mpobit degeneraci

nervove soustavy a strukturu mozku (Petit et &l15).

Hladina glukokortikoid muze vyswtlovat spojitost s nizkodi vysokou porodni hmotnosti,
metabolické a neurologické poruchy, nebo vysokyikidlak a velky vliv na prenatalni vyvoj
mozku. Mezi ngjastji pozorované systémy gatHPA osa. Dvodem toho je, Zze praHPA
osa je zodpasdna za reakci na stresor vyplavenintitého mnoZstvi horman ZvySena
hladina mat&skych glukokortikoid maze ovlivnit vyvoj HPA osy a vyvoj chemickych drah
v embryonalnim mozku. Tyto zZimy mohou mit dopad na strukturu mozku plodu a
neuroendokrinni vyvoj, zejména HPA osu. (Petit let 2015). Z tohoto @vodu, prenatalni
stres niize mit Gzné neurotoxické dinky na morfologii fetalnich mozkovych neufon
v zavislosti na davce a délrvani genosu kortizolu matky na plod (Roussel-Huchettel et
2008).
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6.1 Analyza prenatalniho stresu

~ v s

Mezi nejjednodussi a nejzaklagi méreni pati porodni hmotnost, sileni tepoveé frekvence
potomka po narozeni, nebo vazeni jednotlivych aigadvidazeni orgam se praktikuje

minimalns.

Pro zji€ni vlivu prenatélniho stresu sasto pouZivaji behavioralni testy, které vychazeji
Z principu @eni a chovani.iPtestech se pozoruje vztah mezi ptedim a chovanim zkdte,
podle kterého se zjigje, pr@ urcité chovani vznika. Privilegiuméthto test je to, Ze nam
dokazou ukazat furki zmeny CNS neinvazivni cestou, pouze pomociéanthovani
(Pometlova a kol., 2012).

Behavioralnich teét je celd fada, proto jsou zde uvedeny ty nejpouz&gin pri

experimentech u hospasgéych zvfat:

Nazev testu Vyznam

Grooming Pozorovani pé a mateského chovani

Vokalizace Poet, délka a opakovani hlasoveho projevu

Novy objekt Vystaveni novému objektu (deStni, sihi
kuzel) ve znameém prasdi

Novy prostor Prvni reakce jedince v novém piexit

Socialni test Fesunuti zviete k nové skupici jedinci

Pouto mezi matkou a ml&gm Procento straveného spwliéhocasu

Tabulka 1- Popis behavioralnich tést

Urcité projevy chovani ip behavioralnich testech odrézeji wnit stav zvitete. Pokud zwé

béha a vyhazuje, odrazi to vinit motivaci k pohybu. Kdyz zig v izolaci, nebo vifitomnosti

noveho pedmetu, sk&e do zdi, jde o pokus odlit, tedy strach. Pokud wipomnosti nového
predmetu za&ne zvie prednet otuchavat, jde o projevy pzkumného chovani. Spojeniize

s hlasovym projevem ukazuje reakci stresu (Roudsehette et al., 2008).

V téchto testech zalezi na reakci jedince, na opakotétoi reakce a délce.ul2zité je
zaznamenani, v jakou dobu a na jak dlouhou dolavife testu vystaveno. Okolnosti testu

musi byt pro vSechna zata stejna.

Behaviordlni testyasto funguji na principu odp&di na réjaky stresujici podit. Do této
reakce je zapojeny nervovy systéemiegevSim SAS a HPA osa. Nejspolebjim
ukazatelem pro stanoveni stresové ézat je uvohovani hormof, v naSem fipac

glukokortikoidi. Kortizol ovliviiuje latkovou peménu cuki, tukda, bilkovin a imunitniho
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systému. ZvySenim hladiny glukézy v krvi nastartgiekoneogenezi v jatrech. Jeho sekrece
je ovlivnéna zgtnou odpo¥di mozku. V pipack casté stresové reakce dochazi
k nedostaténé regeneraci a ke &geni kKiry nadledvin, které stale produkuji kortizol. To

zpasobi sniZzenou citlivost hypotalamu na jejétmou vazbu, nedokaze zastavit stresovou
reakci a nadbytan¢ aktivuje sympatikus (Kittnar, 2011).
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7 Stresory u hospoditskych zviat

Hospodéskd zvfata se chovaji Kili produkci Zivaisnych produki. Pro co nejvyssi
uzitkovost je patba, aby zvata byla v takovych podminkach, ktera jirisspbi minimalni
stres. Aby zwata byla v co nejlepSi psychické i fyzické pokope nutné vytvét takove
podminky, které odpovidaji nejen jejich fyziologjok a etologickym pdebam, ale také

huménnim a etickym zdsadam.

Mezi nejvice stresavnarané udalosti pdt transport. V této situaci se tafa dostavaji do
novych a pro & neznamych prostdr Negastji dochazi k transportuippiepra¥ na jatka,
mere ¢asto i premiseni na jiné misto chovu. S transportem souvisi Bdslianipulace, ktera
muze byt pro skteré skupiny Zijici na pastwasto prvni. Naopak dojnice se s lidskym
kontaktem setkavajicasto. Proto zdalezi na typu manipulace, aby byl idomn co
nejptijemngjSi a nedochéazelo ke stresovym situacimezfykavci jsou stadova zaia, a proto
odckleni, nebo fidani nového jedince do skupinyiagobi negativé na jejich hierarchicky
Zekricek a nmize dochazet k souhion. DalSi moznost, kdy se Zgi miZe dostat do stresu
souvisi s krmenim. Uipzvykavd je dilezité si u¢domit, Ze nekrmime zké samotné, ale i
mikroorganismy v bachorové mikrofi®. V nékterych chovech se dopaje zn€na stravy
pied porodem, aby se dosahlo kvalitni laktace. Ti@amzmisobit zngény ve vyvoji plodu,
béhem lezosti je dlezité mikroklima. Zviata jsou nejvice nachylna na teplotu, ktera je pro

biezosti life regulovatelna,ipdevsim u skotu (Stupka, 2013).

V piirozeném prosedi se musi zv@ta vyrovnavat s nejenejSimi stresory, které jsou typické
pro jejich ekologickou niku. Musi sdippiasobit meteorologickym podminkam, predatar
ale také potrav a jejimu opakujicimu se nedostatku. Tyto vSechaltory, zasahujici do

Zivota matky, pimo ovliviiuji i plod(Velazquez-Moctezuma, 1993)
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7.1 Transport

Transport zviat se provadi &sSinou kvili ptemistni na jatka. Z tohototvodu se peprava
biezich samic tolik netyka.iBprava zwat spada pod zakah 246/1992 na ochranu at
proti tyrani a to konkréthpod vyhlaskow:.4/2008 o ochrahzvifat @i preprag. Zviiata se
nesmi pepravovat, pokud jde aéei zvtata, u nich jiz uplynulo 90%i vice aiekdvané doby
biezosti. Bezi kravy nemaji f@sre vymezenou definici i dopraw, spadaji pod , &Kky
dosgely skot* (nad 700 kg), kdy jejich plochaippieprae je wtsi nez 1,60 hiks. Oproti
tomu vysokobezi ovce a kozy maji danou plochu podle hmotn@xti.55 kg zivé vahy je
vymezena plocha 0,4 — 0,F#ks a nad 55 kg je plocha nad 0,%ks.

Co se tyka stresu, jeclhem gepravy nevyhnutelny, protoZe se iaté dostavaji do
neznamého prosdi a do stismych podminek. Bhem gepravy lsezich zviat dochazi

k okamzitému zvySeni plazmatické koncentrace adlirenapolu s narstem kortizolu, ktery
pievlada po celou dobuigpravy (Duuvaux-Ponter et al., 2003). Eepravovanych igzich
koz hladina kortizolu $ opakované fepra¢ klesala, coZ nazgaje navyk na tento stresor
(Roussel et al., 2005).fiPvyzkumech behavioralnich tésse u ml&at ¢asto prokazalo
odliSné chovani od kontrolni skupiny. Prenatghrepravovana jakata maji nizsi motivaci

k 0ttku od novych podétt (Roussel-Huchette et al., 2008). U sé&ki kizlat se ukazala
vétSi aktivita a sklon k prozkoumavani, oproti tomam&ci vykazovali zndmky Uzkosti
(Roussel et al, 2005). Také byla di#im nangfena zvySena hladinafenyletanolamin-N-
metyltransferazy (PNMT), ktery zafid§je p'emenu noradrenalinu na adrenalin a Uzce souvisi
se SAM systémem, a také odpovida za okamzitoulbgickou reakcina stres (Roussel et al.,
2005;Lay et al., 1997b).

Lay et al. (1997b) uvadi, Ze telata narozemepm@vovanym kravam &a vysSSi porodni
hmotnost. Jejich hmotnost byla vysSi ti wazeni v 266 dnech éku. Také hmotnost
nadledvin, hypotalamu a hypofyzy byla vysSi nezomtiolni skupiny (Lay et al., 1997a).
Vysledky praci na kozach jsou odliSné. Zatimcodngan gipact byla porodni vaha nizsi
(Roussel et al., 2005) nez u kontrolni skupinyruhém gipad byla vaha stejna (Duuvaux-
Ponter et al., 2003), alefipozjSim vazeni byla vysSi nez u kontrolni skupiny. préci
Roussel-Huchette et al. (2008) nebyly pozorovargnéangny v porodni ani v pozdni vaze
potomii.
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U hladiny bazalniho kortizolu nejsou vysledky studidnotné. PraceRoussel et al. (2005)

poskytuje dkaz, Ze prenatalni transport nema vliv na koncenbrazalniho kortizolu.

Oproti tomu prace na jéhtech (Roussel et al., 2004), telatech (Lay etl8P7b) a kzlatech
(Duuvaux-Ponter et al., 2003) bylo pozorovano zmy3Seazalniho kortizolu. Lay et al.
(1997b) ve své praci prokazal, Ze telata, ktera lpybnatalé stresovana transportem glia
pomalejSi clearaci kortizolu, nez skupina, kterialiyjekiné podavana davka ACTH. Existuji

i prace, které nenatily zadny rozdil(Roussel-Huchette et al., 2008;Roussel et al., 2005)

ZvySeny kortizol napomah&ipsyrovnani s mirnym stresem v postnatalnim zZiaay et al.,
1997b). Je pravghodobné, Ze dinky prenatélniho stresu jsoutgobeny kortizolem, ktery

prochazi skrze placentu.éni vyvijejici se mozek a emocionalni reaktivitu deke.

Tabulka nize nam zlepsSi orientaci ohleédmteni vlivu stresu.

Druh Porodni Pozdni Hladina Zdroj
hmotnost vazeni kortizolu

Ovce Bez rozdilu Bez rozdilu Bez rozdilu Roussetthbite
et al. 2008

Kozy Nizsi - Bez rozdilu Roussel et al.,
2005

Kozy Bez rozdilu VysSi Vysokéa Duuvaux-Ponter et
al., 2003

Skot VysSi VySsi Vysoka Lay et al, 1997b

Tabulka 2- Vliv transportu na hmotnost a hladinu kortizolu

Béhem pokus Slo vzdy o transport v izolaci. | toto m&iy vliv na stres zvete. Jelikoz se
piezvykavci chovaji ve skupinach a jsou zvykli rtigmnost ostatnich jedificsvého druhu,

ma i tento faktor uwity dopad na réeni. Prace Roussel-Huchette et al. (2008) uvadi, Ze
Gcinky prenatalniho stresu u jedinoarozenych fgpravovanym samicim byly stejné jako u

mlad’at od samic stresovanych izolaci.
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7.2 Manipulace

VT

jedna o skupinovéipmistni, nebo o individualni manipulaci & oSeteni a inseminaci.
Komunikace meziclovékem a zvifetem je velmi dlezita pro spravné pochopeni situace
z obou stran. Zvata s mlénou uzitkovosti se do kontaktwle®vékem dostavajtasgji, nez
zvirata na maso. Proto by se daliegpokladat, Ze typ manipulace ovlivni¢iampu reakci

zvirete

U piezvykavd@ je manipulace v obdobi pozdnfelosti vyjimé&nda, kdy zalezi hlavhna
systému chovu. U pastevnichiatise niZze jednat o fghdiku na jinou pastvu, coZ je proces,
na ktery jsou zvata \&tSinou zvykla. U mlénych zviat je dilezita velikost skupiny. Pokud
jde o velkou skupinu, o@dtl se mensSi skupina samic se stejnym obdobim gtgvislalé
skupinky se nerozdlji. Pred porodem rize byt krava odélena od skupiny afpmistna do
individualni mistnosti, kde s lidskou pomoci por{@iupka, 2013).

Vyzkumy, zkoumajici vliv typu manipulace, pracovalg podobném principu, kdy rosi
biezi samice do dvou skupin. V kazdé skémpilmchazelo k odliSnému zachazeni — v prvni k
jemnému a ve druhé k ngemnému. U bezich samic, se kterymi byl@tem krezosti hrub
zachézeno, byla natifena vysoka hodnota placentalniho kortizolu (Hild@le2011; Baxter
et al., 2016; Lay et al., 1997b) a pozorovany nmogické znénény na placeré které mohou
omezit gistup zivin a kysliku (Baxter et al., 2016). Vydtgdtykajici se porodni vahy se
neshoduji. V praci Hilde et al. (2011) nebyly n&ley u ovci rozdily, ale po 24 hodinach byla
vaha u druhé skupiny vyssi, nez u prvni a dalsénéaz nebyla znatelrozdilné (Hilde et
al., 2011). U krav byla natrena vyssi porodni hmotnost (Lay et al., 1997b)najednalo se

o hrubé lidské zachazeni, ale o situaci, kdyezyirochazelo manipulaim za&izenim. Bi
behavioralnich testech (gifwmnosti ¢lovéka) byly pozorovany zemy chovani mezi
skupinami. Zatimco druha skupina prokazovala avefzchovani v fitomnosti ¢clovéka,

v prvni skupig byla mlarata vyrovnana (Baxter et al., 2016; Coulon et aD]11).

V behavioralnich testech béioveka, které nily feSit problém pasti spojené se strachem,
neprokazaly zadné rozdily mezi skupinami (Couloalgt2011). Vyzkum také ukazal vliv na

morfologii placenty, kdy byl mensi pet kotyledori u druhé skupiny (Baxter et al., 2016).

Vyzkumné prace ukazuji, Ze manipulacghdm IFezosti ma vliv pedevSim na chovani a

vnimani potomka.
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7.3 Omezeni ve vyZi¥

VyZziva v obdobi posledniho trimestru je velniile¥ita, protoze se jedna o obdobi r&ho
ristu plodu.Sest tydnpied porodem ma plod ovci a koz pouze 25 % &eéii vahy, pokud
jde o dvofata, maji 30 % své&lesné vahy (Valdova, 2002). U krav se vaha plealsto liSi
plemenem, obecny pmér plodu v poslednim trimestru gravidity je 40 % <vkesné vahy
(Kupilovana, 2002). Proto by ¢a byt krmna davka bohata na Ziviny @egevsim proteiny,
které jsou pro plod zdrojem energie. ddedité si u¢domit, Ze nejde jen o samotnou vyzZivu
plodu a matky, jsou tu i dalSi organy a organowéstvy, které pdebuiji Ziviny, aby spravh
prospivaly. Mezi takové pétnagiklad placenta, plodové obalygkolikandsob® narostla

délohaci mlécné Zlazy.

Nekteré prace ukazuji, Ze omezeni ve vyzavpodvyZziva Bhem lrezosti nfize mit negativni
vliv na zdravi potomka. Proto jeul@zité nastavit takovou krmnou davku, kter4d bude
odpovidat danému druhu a typu uzitkovosti. Jeigh@t zabez@@ dostatek kvalitniho
objemového krmiva, mineralnich latek a vodysto se pkrmuje jadrnym krmivem, které je
energetické a dofije chytgjici slozky. Dilezity je proteinovy fijem Zivin, ktery je zdrojem
glukdézy pro plod a zvySuje kvalitu mleziva (Kupilmva, 2002). Spravny pa@m vSech
potrebnych latek zabezpespravnou komunikaciips placentu, ktera je citliva na propustnost
uritych latek.

Podvyziva samic v obdobi kolem dati meni endokrinni systém a metabolické reakce
u potomki (Hernandez et al., 2009). Bahnice, které dostataly % krmnou davku, rodila
mladata s vySSi porodni hmotnosti, nez bahnice s hitBhou davkou (Hashemi et al.,
2008). Mlarataim, ktera byla narozenamto kozam, byly nagtené stejné hodnoty kortizolu,
jako u mlarat kontrolni skupiny. Oproti tomu u skotu dochaziykSi porodni hmotnostitip
nedostatku krmiva (Kulovana, 2002). Je toizatiu morfologickych zrén na placerd kdy

pii nedostatku krmiva dochazi ktéimu kistu kotyledod a tim se zlepSi dostupnost Zivin.
Tento druhotny rozdil iZe byt zfisoben odliSnym sloZzenim krmiva, jinym dagovanim
nedostatku, ale také typem uzitkovost, kdy se dojnékotu dodavaji krmné $si a kozy

jsou zavislé spiSe na objemovém krmivu.

Kuzlata, ktera trgla bdhem prenatalniho vyvoje nedostatkem krmivélanpo narozeni vysSi
piijem krmiva na den a sklon k rychlejSimu jedenipdude-Broux et al., 2012).fPzkoumani

piijmu mnozstvi krmiva po roce byla tatofani znovu potvrzena. Také se ukazalo, Ze jsou
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takto prenatakh stresovana méata schopni aktivh mobilizovat své energetické rezervy a
rostla podobnym tempem, jako kontrolni skupina {€eél., 2008). To prokazuje, Ze snizena
davka gisunu energie, nenarusi metabolicky ani hormon@lafil mladkte, ba naopak ho

muze lépe fipravit na postnatalni zivot.

U koz i ovci setasto setkavdme s dvaty nebo trajaty. Snizena krmné davka u ovci nema
vliv na porodni vadhu potonik Byly namgéfené jen odchylky mezi pohlavim a mezi
jednalennymi vrhy a dvajaty, ale Zadné abnormalni chovani se nepotvrdiler{bhdez et
al. 2009). Dale byla nagrena vysSi hladina progesteronu u koz s vice potomeyjednim
(Hussain et al., 1996). Mi&ata z trofat, narozend matkam s mensihispivkem pastviny,
mért nasledovala matku a dostavala se ppzkvemenu, nez trgpta narozend matkam

s vysSSim pispsvkem (Everett-Hincks et al., 2005).

Chov koz i ovci je népstjSi na pastvach. Je to ekonomicky nejghédarane a diky nizké
poptavce po mase, mléce a dalSich produktech {akat), neni pdeba intenzivejSi chov
(Stupka, 2013). OvSem i samotna kvalita travy nstygeeh ma vliv na tezi matku. Prace
Everett-Hincks et al. (2005) ukazala, Ze trava vy&¥ 2 cm fisp¢la k lepSi pezitelnosti
vrhu 0 4 %. Tato studie také ukazala, Hsgivek na past me¢l vétsi vliv na chovani jefat,

nez na matské chovani.
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7.4 lzolace

V chovech pezvykavdé se \tSinou Zizuje skupinové ustgjeni. Individualni boxy jsou
k dispozici @ zdravotnich problémech, pro matky s komplikovanyporody nebo pro
plemeniky. Telata jsou po narozeni ugrstdo venkovnich individualnich biapxkde jsou po
celou dobu miéné vyzivy. Do izolace se dodj zvirata dostavaji jen vyjintaé a to EtSinou
kvili veterinarnimu oSééni, inseminaci, nebdigzolované pepra. Prezvykavci jsou velmi
spole&enska, proto neni vhodné trvalé individualni ustidjéSkoupa, 2014). lIzolovan
chovany jedinec vykazuje znamky psychického strestereotypie, coz se projevuje
omezenim fjmu krmiva i vody (Fantova a kol., 2000)¢ieré wdecké prace se shoduji na
tom, Ze socialni izolace u skotu ma vliv nejen havéni jedince, ale takétibe mit vliv na

Siroké spektrumétesnych organovych systéniChen et al., 2015).

Co se tyka prenatalnstresovanych potonikizolaci, jsou zde rozporuplné vysledky. Byla
potvrzena vysSi porodni hmotnost u telat (Lay etl#897b) a jefat (Roussel et al., 2004),
nez u kontrolni skupiny, zatimco v praci Roussetihite et al. (2007) byla porodni vaha
jehnat nizsi, ale postupemsasu pibirala vice, nez kontrolni skupina. Stejtak se lisi
nantiené hodnoty bazalniho kortizolu u niidt a s nim i vysledky behavioralnich test
N¢které experimenty prokazaly u ovci (Roussel et 2004) zvySenou hodnotu kortizolu.
V téchto gipadech byla midiata v behavioralnich testech aktijgi a to dokonce i po
opakovani testu v pozZ@im wku. Naopak ve vyzkumech na telatech (Lay et aB7b9 byla

hladina kortizolu nizSi a u ovci (Roussel-Huchettal., 2007) hodnota natieného kortizolu

neznenila.
Druh Porodni Hladina Zdroj
hmotnost kortizolu
Telata VysSi NizS8i Lay et al., 1997b
Jehata VysSi VysSi Roussel et al., 2004
Jehata Niz§i Stejna Roussel-Huchette et
al. 2007

Tabulka 3 — Vliv izolace na porodni hmotnot a hladinu kortizo

Ve vyzkumu Roussel-Huchette et al., (2007) poroatiavozdil vlivu stresu mezi
transportovanymi samicemi a samicemi vystavenymacio Ackoli se v obou fipadech
acinek prenatalniho stresu potvrdil, ¥padt izolace byly dinky mirrgjsSi. Je moznée, Ze u
izolovanych bezich samic doSlo k navyku na stresor, protoZzech hiyla nansiena i nizsi

hladina kortizolu u poslednichdieni.
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7.5 NaruSeni skupiny

Zatimco ve volné firodé¢ seskupiny sdruzuji dobrovan v domacich chovech vznikaji
nucené skupiny. A ve volné pirodé, na pastvinach nebo v kravinech, vzdy ve skipin
piezvykava@ existuje hierarchie. Hlavou skupiny ovci a kozvjgSinou vedouci samice,
v reproduknim obdobi ji niZze vynenit dominantni samec (Skoupa, 2014). Skot je velmi
socialni zvife, dokazou zit ve smiSenych stadediznych kovych skupin a pohlavi.
V kazdém pipadt ve stad funguje hierarchie postavena nacgpiych jedincich a &dcich
jedincich, kdy Smikovi jedinci jsoucasto nejrychlejsi, nafklad @i naharni do dojirny
(Hauptman, 1972). Ve stéde tvdi hierarchie podle zkuSenostiéku, hmotnosti, velikosti,
kondice, pibuznosti, ale také rohatosti nebo uzitkovosti.IRbje u ovci jedinec odten déle
nez nesic, stddo ho négme a musi se na svoji pozici znovu probojovato{gia, 2014).
Domestikace do jisté miry ovlivnila geneticky zaklgpopulace skotu a s néfsi
pravéEpodobnosti i jeho sociélni chovani (Hauptman a KEI72).

Kuzlata z nestabilni skupiny prokazala pokus &k Uubéhem socialnich behavioralniho a
stravila vicetasu v kontaktu s novym objektem a prokaz&tdivprojevy agresivniho chovani
u kazlat, ale nepotvrdila se zadna odliSnost v pordunotnosti, dstu a hladiny kortizolu
(Andersen et al., 2008).

VySSi hustota ustajeni ma vliv na chovani potong@na se fedevsim o strach a o vysokou
socialni motivaci (Averos et al.,, 2015; Chojnackiat., 2014). Kozy chovanyipvysSi
hustot ukazaly vice a&ného a obranného chovani. (Vas et al., 2018)n@ieni hladiny
kortizolu u potomk se ukézala niZSi koncentrace u didé z nestabilnich skupin, oproti
jedinaim ze stabilnich skupin (Andersen et al., 2008).¢Z&w prace Vas et al. (2013) je, Ze

vy33i frekvence agonistického chovani je jizdon?/zvire.

V chovu skotu zalezi na typu uzitkovosti. U tré produkce, kdy se jedn&epazrit o
velkochovy, se dopotwije ustjeni krav gsic ged porodem v mensi skupince (cca 10ks),
aby se zabranilo naruSeni skupiny a tim i moznémnasis Tato skupina se nedigje, kdyz

se rektera z krav oteli a ponechava se az do oteleniegios kravy. V pipact masné
produkce jsou stada cel@r@ venku v ohradach, péipad jsou Fes zimu ve stgjich. Proto
nedochazi k zadné cilené manipulaghdm fezosti. Steji jako u masného skotu, tak u
chovu ovci a koz je mala geba pée v obdobi Bezosti, kdy zaleztasto na plemeni (Stupka,
2013).

31



7.6 Tepelny stres

VSichni prezvykavci maji pedzaludky. Jejich bachor obsahuje mikrofloru a wikunu, diky
jeji pomoci dokaze rozkladat vlakninu. Tento proeedirnuje velky vydej metabolického
tepla. Akoli termoregulace ffgzvykava je dolie vyvinuta, neni dostajici, pokud je zvie
chovano pro miléko. vodem je pedevSim teplo vznikajici ¢le jako vedlejSi produkt
energetického metabolismu (West, 2003), které jesapeno intenzitou chovu. Nejen u
mléného skotu je pozdniidzost kritickym obdobim proust a vyvoj plodu. Faktory
prostedi, jako je teplota pragdici ptimé s¥tlo, maji dramaticky vliv na produkci, zdravi a
pohodu zuiete (Tao and Dahl, 2013). Zatimco masny skot, cwdeozy jsou primamh
chovany venku v ohradach, ratg/ skot je chovan v kravinech. | u nichibe dojit k gehrati
vlivem vrgjSich faktofi, pokud nemaji dostateé mnozstvi fistreSki ¢i stinu, nebo
nedostatek vody. \Ceské republice nejsou halové velkochovy koz ani ajejich chov neni
tak intenzivni jako u skotu (Stupka, 2013).

V Austrdlii se provadly studie v oblasti tepelného stresu u ovci. McWrand Bortolussi
(1996) pouzili stado ilezich ovci (veretim trimestru), které bylo roZkkno podle rektalni
teploty do dvou skupin: s nizkodlésnou teplotou (LBT low body temerature) pod 3@,2°
s vysokou &lesnou teplotou (HBT high body temperature) na®39, Ol stadda nila stejny
pocet jedind a stejné venkovni podminky. Hmotnost placenty ur Lgahnic byla o &co
malo vysSi nez u HBT. Velikost a hmotnost potdanlyla u HBT ovci o trochu nizSi nez u

LBT ovci. V pozdnim vazeni byla vaha potainkobou skupinach stejna.

S tepelnym stresem souvisfedevSim pokles produkce mléka &SV citlivost v obdobi
biezosti, kterd rnize vést az k potratu (Tao and Dahl, 2013ji Wcholu laktace je
metabolicka produkce tepla az dvakrat vysSi nezav ktojicich na sucho (West, 2003).
Béhem l¥ezosti a @i porodu je metabolicka produkce tepla nizSi nég lpktaci, ale
endokrinni systém kravy je citdjgi a na mirny tepelny stres. Tepelny stres gheim pozdni
biezosti velky dopad na kravu, dochazi na naruSeohitmi funkce, ma negativni vliv na

vyvoj mlé&nych zlaz a na Zatek laktace i na nasledujici laktace (Tao and [2013).

Tepelre stresované zig vykazuje zrychlené dychani, nec¢hujidlu a poceni. Pomoci ot
krve a namfenim kortizolu Ize zjistit, jak velké bylo zasaZehd organismu. To vede
ke zménam metabolismu, naruSeinnosti Stitné Zzlazy, zsmami v laktaci, zvySenym

vyskytem onemoainé a zhorSené reprodirk schopnosti (Tao and Dhal, 2013).
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Je obec#é znamé, Ze plod ma vyS&ld@snou teplotu nez matka. U koz a ovci je tepléteen
pozdni Bezosti vyssi fiblizné o 0,6°C(Laburn et al., 2003). Informace tykajici se teplot
plodu skotu nejsouipsreé dohledatelné. Vi se, 2ém je vysSi rektalni teplota u novorozeného
telete po narozeni, tim vyS&ldsnou teplotu ®lo tele v &¢loze matky (Vernon andPond,
1997). Vynena tepla mezi plodem a matkou je zpfedkovano skrze krevni db placenty.
Praw zvySeni ¢lesného tepla ma vliv na snizenou cirkulaci pla@enth hormof, jako jsou
laktogeny a glykoprotein To ovliviiuje imunitni systém,aist a metabolismus v prenatalnim
I postnatalnim vyvoji (Tao and Dhal, 2013). Plod taléé dvakrat vySsi rychlost metabolismu,
ktera vytvdi velké mnoZzstvi tepla a podili se na vy8Edné teplat plodu i matky (Laburn et
al., 2003). Matesky tepelny stres,dhem posledniietiny rezosti, ohroZuje vyvoj placenty,

rast plodu a jeho imunitni systém (Tao and Dhal, 2013
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8 Souhrn vlivu prenatalniho stresu

8.1 Placenta

Studie Baxter et al. (2016) se z&ita na vliv prenatalniho stresu na morfologickéémm
placenty. U stresovanychidzich samic byla placent&gi, také péet a velikost kotyledain
byla odliSna od kontrolni skupiny. Byl také prokazdiv na sekreci kortizolu z kotyledén
ktery byl op&ny oproti kontrolni skupit — malé kotyledony vykovaly mér kortizolu a
velké kotyledony vice kortizolu. Tyto vysledky naguji, Ze prenatalni stresibe urychlit

morfologické znény, které zvysi prokrveni praisi piichod Zivin pro plod.

McCrabb and Bortolussi (1997) ve své praci pozdioviv teploty na rozvoj a vahu
placenty. Jejich vyzkum potvrdil, Ze samice vysta&v/@o delSi dobu tepelnému stresélym
vahu placenty nizSi. To nazhge, Zze doslo ke snizenému bamému dleni. Jestlize se
zmenSi placentalni plochaj#e dojit k nizSimu mitoku krve a tim k deficitu vyvoje plodu a

snizeni @istu.

8.2 Kortizol

Na ¢em se ¥tSina praci shoduje, je zvySena hladina kortizGluSem je rozdil, pokud jde o
placentalni nebo krevni kortizol. Hodnota rigema placentalniho kortizolu nemusi odpovidat
kortizolu v krvi potomka. Kortizol je hormoniky nadledvin, ktery je vylkovan po vystaveni
stresu. Nadledviny jsou spojeny s komplexem HPA &tra zodpovida za reakci na stres a
funguje na principu zfiné vazby. Pokud je tohoto hormonu v obdalgzbsti nadbytek, je
moznost, Ze se kortizol dostane do krevnihéhabpotomka, protoze je propustny skrze

placentu.

NaruSeni normalni koncentrace kortizoluiza mladti pomoci @ vyrovnani se s mirnym
stresem. Dojde-li k dlouhodobému vystaveni stresutim i dlouhodobému zvySeni
koncentrace kortizolu v plazmmizou se projevit Skodlivédinky na metabolismu, mozku,

nebo imunitnim systému(Lay et al., 1997b).

Vyzkum Roussel et al. (2004)atil hladinu krevniho kortizolu vedku 25 drii a v 8 négsicich
po porodu. Zatim co v 25 dnech byla koncentrac&iwy8z u kontrolni skupiny, v 8asicich
nebyl rozdil. Z toho by se dalo usoudit, Ze matienptal@ pripravuje potomka do prasdi,
ve kterém bude Zit, ale jen paitou dobu.
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8.3 HPA osa a SAM systém

Jakmile je organismus vystaven stresu, jako prejdedk vyhodnoceni od hypotalamu, ktery
da signal jak do SAM systému tak do HPA osy. SANitéy je velmi rychly komplex, ktery
jako prvni zvysi tonus sympatiku a sekreci adrewalt deni nadledvin. HPA osu lze
aktivovat deéma zmisoby — i aktivaci SAM, nebo informaci od senzorické ohildgtry.
Zapoji sekreci kortikoliberin hypotalamem, kteryhad sekreci ACTH z adenohypofyzy a
zpasobi sekreci kortizolu ziky nadledvin(Kittnar, 2011).

ZvySeni aktivity PNMT enzymu (fenyletanolamin N-mngtransferazy, ktery ievadi
noradrenalin na adrenalin) byla n&ena u prenatatnstresovanych mééat. To mize byt
dusledkem nadrrné reaktivity SAM systému (Roussel et al., 2008ySem ngieni SAM
systému je velmi slozité, protoZe jeho reakce jwané - velmi rychla.V pkterych gipadech
muze byt SAM vice postiZzeny nez HPA osa, protoZeviktiadrenalinu je spolehijsi nez

opateni kortizolu (Baxter et al., 2011).

HPA osa funguje na principu &mé vazby. Zptna vazba rize byt pozitivni (reakce bk
Zlazy se zvysuje) nebo negativni (reakcedaubnlazy se sniZzuje). Prenatalni stre8zm na
zaklad reakce HPA osy matky apobit zvySeni uvalovani kortikoliberinu, adrenalinu nebo
kortizolu z placenty (Weinstock, 2001). Tohle v3sztjsou hormony, které se podileji na

odpowdi stresové reakce.

8.4 Behaviordlni testy

Vysledky behavioralnich test mladat ¢asto odpovidaly jejich prenatalnim strasor
Napiklad jemata, ktera byla prenatd@rstresovanaigpravou, vykazovala v behavioralnich
testech odva#isi a zv¥dawjSi chovani (Roussel-Huchette et al., 2008). RR4li@, ktera
béhem krezosti néla snizenou krmnou davku, se rodila s normalni ¢grirdmotnosti, fes to
méla tendence k rychlejSimuripnu potravy (Laporte-Broux et al., 2012)#Zi ovce byly
vystaveny hrubému lidskému zachazeni, jejich potdoyic v pritomnosti¢lovéka vystraSeni
a meli tendenci k (i¢ku (Coulon et al., 2011). Vipact nestabilni socialni skupiny
v prenatalnim obdobi maji mifata tendenci v behavioralnich testech utikat odclsvy
vrstevniki (Andersen et al, 2008).
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9 Zavér

Jak je vidt, mnoho praci potvrzuje vliv prenatalniho stresu marozeni. V &kterych
piipadech Slo o naruSeni morfologického vyvoje placemm vySSi porodni hmotnost,
zvySenou koncentraci kortizolu a rozdilné chovamiot kontrolnim skupinam. Tato tvrzeni
se nejastji odrazeji od behavioralnich téstkterym byla prenataénstresovana miéata
vystavena. Z&rem €chto studii je, Ze prenatalni stres ma vliv gkteré vyvojové chovani
potomka, které s&asto odrazi v jejich Zivotnich podminkach. \&Sine pripadi se jednalo o
ovlivnéni, kdy se ml&ata dokazala vyrovnat sditlymi situacemi. Prenatalni stres v kratkych
intervalech nize byt pro vyvoj pezvykava@ pozitivni (Roussel-Huchette et al., 2008). DalSi
faktor, ktery ovliauje (Einek prenatalniho stresu, je mira stresu. Ve vSatininych
experimentech na hospddiych zvfatech dochazelo k mirnému vystaveni stresu. Ve
vyzkumech na laboratornich tafech byla zwata vystavena dlouhodobému a intenzivnimu
stresu, proto i vysledek byl vyragdi (Braastad, 1998). \fjpadt laboratornich zvat
musime brat v Gvahu, Ze jde o jiny druféd. Jejich prenatélni vyvoj, typ placenty a Zivotni
strategie je jina. Proto vysledky laboratornicloagodéskych zviat nemusi byt srovnatelné.

Také zalezi na obdobi, kdy je plod stresu vystauReakce na stresor je zavisla na
neurohumoralnim systému, ktery se nejintengivayviji v posledni fetiné brezosti a je
ovlivnitelny matéskym kortizolem. Proto abnormalniho chovani pegatiobrg zavisi na
natasovani stresu matky v souvislosti svyvojem jelilin@h nervovych systéf
(Weinstock, 2011).Prace, které studovaly vliv ptahmho stresu a porovnavaly vliv i
v pozdnim ¥ku (do 1 roku), ukazaly, Ze narené zvySenéi snizené hodnoty (ase jednalo

o hmotnost, kortizol¢i tepovou frekvenci) se vyrovnaly s vysledky koihtifoskupiny
(Roussel et al., 2004).

Kazdy stresor jsobi na jedince odlig§n Nekteré situace mohou byt méstresujici, nez jina.
Napiklad &inky prenatalniho stresu na rildta, narozena transportovanym matkam, byly
znatel®jSi, nez u ml&at prenatalé stresovanych izolaci (Roussel-Huchette et al.,.8200
Také zalezi na individualni citlivosti matky naestor. V praci Coulon et al. (2015) se
ukazalo, Ze samice s vySsSi nachylnosti na sociathéci, nely potomky, ktgi méli vySsi
emocionalni reaktivitu. Oproti tomu samice, kteryractlalo problém byt v izolaci, My

potomKky, ktéi nentli vyrazny problém s odtenim od skupiny.
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Védecké prace potvrdily viiv prenatalniho stresu mégomka. VZzdy se jednalo o vyzkum
nékolik tydni nebo ngsiol po narozeni. Studie u laboratornichratiinebo lidi, potvrdily vliv
prenatalniho stresu i v pozdni délgsti (Braastad, 1998). Proto by stalo za figtjaky ma
dopad prenatélni stres v dekysti. Také je dobré si wdomit, Ze diky prenatalnimu stresu
muZzeme potomkaifpravit na postnatalni Zivot a na situace, do ldkrge v chovech dostava.
Proto je dobré si wdomit, Ze v bezosti se nestarame jen o matku, ale také timmybwme
VYVOj a vhimani potomka.
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