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Evakuace a porovnani jejiho provedeni vybranych objektii v Tabore v
pripadé mimoradné udalosti

Abstrakt

Diplomova prace na téma ,Evakuace a porovnani jejiho provedeni vybranych
objektt v Tébote v ptipadé¢ mimotadné udalosti* se zabyva ve svych jednotlivych ¢astech
tématem evakuace v ptipad¢, Ze nastane mimotadna udalost ve dvou vybranych objektech

v Tabofe.

Teoreticka ¢ast diplomové prace se zabyva zpracovanim dostupnych a citovanych zdroji
Vv seznamu zdroji. Zpracovanim zdroji doSlo k identifikovani dilezitych pravnich
predpist, které se tykaji evakuace. Dale faktort, které evakuaci ovliviiji, jako jsou
evakuacni trasy, evakuacni pomicky, evakuacni znaceni, druhy evakuace, jeji podminky
a zabezpeceni. Za pomoci reserse zdroji, a predev§im poté zpracovanim dotaznikového

Setfeni bylo porovndno provedeni evakuace vybranych zatizeni.

Tato diplomova prace ma za cil pomoci dotaznikového Setfeni porovnat provadéni
evakuace dvou vybranych objekti v Tabofe. Porovnani provadéni evakuace probihalo
za pomoci vyse zminéné¢ho dotaznikového Setfeni. Vyzkumna otdzka diplomové prace
byla formulovéna jako: ,,Jakym zpiisobem jsou vybrané objekty pripraveny na evakuaci

V pripadé mimoradné udalosti?

Béhem realizovaného vyzkumu bylo zjisténo, ze oba vybrané objekty v Tabote jsou

dobrym zplsobem pfipraveny na evakuaci v ptipadé mimotradné udalosti.

V metodice je popsano, jakym stylem byla provadéna vyzkumna ¢ast mezi vybranymi

objekty v Téabore.

I kdyz vyzkum dopadl dobie, bylo zjiSténo, Ze provadéni piipadné evakuace ma stale jeste
prostor na zlepSeni, predevS§im v samotnych znalostech ndhodnych respondentli ohledné

tématu evakuace.

Vysledky diplomové prace budou poskytnuty vybranym objektim pro posouzeni

zabezpeceni a provadéni evakuace v jejich objektech.
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Evacuation and the comparison of its execution of the selected objects

in Tabor in case that extraordinary event
Abstract

The thesis on the topic "Evacuation and comparison of its implementation of selected
objects in Tébor in the event of an emergency" deals in its individual parts with the topic

of evacuation in the event of an emergency in two selected objects in Tabor.

The theoretical part of the thesis deals with the processing of available and cited sources
in the list of sources. By processing the sources, important legal regulations related to
evacuation were identified. Furthermore, factors that influence evacuation, such as
evacuation routes, evacuation aids, evacuation markings, types of evacuation, its
conditions and security. With the help of a search of sources, and especially after
processing a questionnaire survey, the execution of the evacuation of selected facilities

was compared.

The aim of this thesis is to compare the evacuation of two selected objects in Tébor using
a questionnaire survey. The comparison of the execution of the evacuation took place
with the help of the above-mentioned questionnaire survey. The research question of the
thesis was formulated as: "How are the selected objects prepared for evacuation in the

event of an emergency?"

During the conducted research, it was found that both selected buildings in Tabor are well

prepared for evacuation in the event of an emergency.

The methodology describes the style in which the research part was conducted among the

selected objects in Tébor.

Although the research turned out well, it was found that the implementation of the
eventual evacuation still has room for improvement, especially in the knowledge of the

random respondents regarding the topic of evacuation.

The results of thesis will be provided to the selected facilities for the assessment of

security and the implementation of evacuation in their facilities.
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Uvod

V soucasné dobé¢, kdy lidska populace starne, je jist€¢ mnoho osob, které jsou umistény
V socialnich zatizenich typu domova pro seniory nebo domova s peCovatelskou sluzbou.
A pokud se takovato zatizeni nachazeji v blizkosti zimnich stadionti, jako v pfipadé
tématu této diplomové prace, kde se navic jako chladici medium ledové plochy pouziva
amoniak, je jisté na misté brat v potaz, ze i klienti téchto zafizeni, ktera jsou v blizkosti
mohou byt postizeni mimotadnou udalosti — tnik nebezpecné chemické latky a je tieba
tyto klienty z objektii evakuovat, pokud by byl tinik amoniaku zna¢ny. Navic velmi ¢asto
tito lidé maji zhorSené poznavaci funkce, coz miize zhorSovat cely priibéh ptipadné

evakuace.

Evakuace lze jisté obecné povazovat za stézejni proces, aby byla zarucena bezpecnost
obyvatel, ochrana majetku a bezpe€nost zvitat v piipad¢, Ze nastane mimotadna udalost.
Mezi mimofadné udalosti pafi mimo jiné pozary, povodné, epidemie, dopravni nehody
nebo Unik nebezpecné chemické latky. Pokud je evakuace zabezpecena a provedena
spravnymi, danymi, zavedenymi a ovéfenymi zpusoby, jisté se zvysuje pravdépodobnost
pro eliminaci moznych rizik daného nebezpec¢i vzniklého mimotaddnou udalosti

na minimum.

Tato diplomova prace se zabyva porovnanim evakuace dvou vybranych objekti v Tébote.
Pro ucel této diplomové prace byla vybrana dvé socialni zafizeni, a to konkrétné domov
s peCovatelskou sluzbou a domov pro seniory (G-centrum) z divodu, ze obé socialni
zafizeni se nachazeji v blizkosti zimniho stadionu. Vzhledem k tomu, Ze se jako chladici
médium zimniho stadionu, respektive jeho ledové plochy stale pouziva nebezpecna
chemicka latka amoniak, je jist¢ nabiledni brat v potaz jeji Gnik do okoli v pfipadé
havarie, a tim postizeni objektl v jeho blizkosti, respektive obyvatel objekti v blizkosti.
Vzhledem k tomu, Ze vybrané objekty jsou v blizkosti zimniho stadionu, byly vybrany

pro ucel vyzkumu této diplomové prace z pohledu mozné evakuace.



1 Teoreticka Cast

1.1 Pravni uprava

Téma diplomové prace, které¢ se zabyva evakuaci a jejiho provedeni dvou vybranych

objektli ma své zakotveni v mnoho pramenech legislativy. Nize v textu jsou uvedeny

vvvvvv

111 Zadkon ¢ 239/2000 Sb., o integrovaném zdachranném systému a o zméné

nékterych zdakonu

Zakon €. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému a o zméné nékterych zakonl
(dale jen Zakon €. 239/2000 Sb., o 1ZS) definuje integrovany zachranny systém jako
takovy, jeho slozky a jejich pisobeni v pfipad¢, Ze tak nestanovi jiny pravni piedpis. Dale
Zakon ¢. 239/2000 Sb. urcuje pravomoci a pusobnost statnich organi a téz ptisobnost
uzemnich samospravnych celkl pfi pfipravé na mimoiadnou udélost, pfi ochrané
obyvatelstva pted a béhem vyhléaseni jednoho z krizovych stava, tj. pfi vyhlaSeni stavu
nebezpedi, nouzového stavu, stavu ohrozeni statu nebo pii vale¢ném stavu a v neposledni
fad¢ téz pravomoci pii zachrannych a likvidacnich pracich. Vyse zminéné pravomoci
a pusobnost uréuje Zakon ¢. 239/2000 Sb., zakon o I1ZS téz pro pravnické a fyzické osoby.
(zékonyprolidi.cz)

Zakon €. 239/2000 Sb., o IZS déle formuluje pojmy jako je mimotadna udalost, zdchranné
a likvidacni préce, zafizeni civilni ochrany, ochranu obyvatelstva, osobni a vécnou

pomoc. (zakonyprolidi.cz)

V Zakoné ¢. 239/2000 Sb., o IZS jsou dale mimo jiné definovany prava a povinnosti
pravnickych a fyzickych osob pti mimotadnych udalostech, ptestupky, kontrolu, finan¢ni

zabezpeceni a nahradu. (zdkonyprolidi.cz)

Zakon ¢. 239/2000 Sb., o IZS je celkem rozdélen do 4 casti a celkem obsahuje
38 paragrafl. (zékonyprolidi.cz)



Zikon ¢ 240/2000 Sb., o krizovém Fizeni a o zméné nékterych zdakoni

Zakon €. 240/2000 Sb., o krizovém fizeni a 0 zméné nekterych zdkont (dale jen , krizovy
zakon“) stanovuje pravomoc a pusobnost statnich organti a jednotlivych organti tizemnich
samospravnych celkli. Dale krizovy zakon stanovuje prava a povinnosti fyzickych
a pravnickych osob pfi pfipravé na krizové situace. Dané krizové situace v takovém
to piipadé ale nesmi souviset se zajisténim obrany Ceské republiky pied vngj§im
napadenim a zéaroven krizovy zakon pii feSeni krizovych situaci stanovuje prava
a povinnosti pravnickych a fyzickych osob pfi feseni dané krizové situace a v neposledni
fad¢ také pii ochrané kritické infrastruktury. V krizovém zdkoné je také stanovena

odpovédnost za poruseni stanovenych povinnosti. (aspi.cz)

Krizovy zakon implementuje uréené piedpisy Evropské unie a upravuje definovani

a ochranu evropské kritické infrastruktury. (aspi.cz)

V krizovém zakon¢ lze nalézt definice pojmu jako je krizové fizeni, krizova situace,
krizové opatfeni, pracovni vypomoc a povinnost, vécny prostiedek, kriticka
infrastruktura, prvek kritické infrastruktury, evropskd kritickd infrastruktura, subjekt
kritické infrastruktury, ochrana kritické infrastruktury, prifezové kritérium a odvétvové

kritérium. (aspi.cz)

Pro ucel diplomové prace je tfeba popsat predev§im pojmy:
o Krizové fizeni
e Krizova situace

e Kirizové opatieni
Krizovy zakon se dé€li na tfi ¢asti a obsahuje celkem 42 paragrafii. (aspi.cz)
1.1.2 Zdkon ¢. 133/1985 Sb., poZdrni ochrané

Zakon €. 133/1985 Sb., o pozarni ochran¢ (déle jen ,,zdkon o PO) ma za kol vytvofit
podminky pro funkéni ochranu Zivota a zdravi obCanil a majetkl pfed poZzary, a také pro
umoznéni pomoci pii moznych zivelnich pohromach ale i1 jinych mimofadnych
udalostech. A to zplisobem, Ze zdkon o PO stanovi povinnosti ministerstev a jinych

spravnich uradi, fyzickych a pravnickych osob, piisobnost a postaveni orgdnt statni
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spravy a samospravy na useku pozarni ochrany, stejné tak povinnosti a postaveni jednotek

pozarni ochrany. (zakonyprolidi.cz)

V zakoné o PO je téz jasn¢ stanoveno, ze kazdy je povinen si poc¢inat tak, aby neptisobil
pozar a neohrozil tak zivot a zdravi osob, a také zvifata a majetek. Kazdy je téz dle zdkona
o PO neohrozit zivot a zdravi osob, zvifata a majetek pii zdolavani pozara, pii Zivelnich
pohromach a jinych mimotadnych udélostech, pii vySe zminéném je povinen kazdy
poskytnout pfimétenou osobni pomoc tzn. takovou pomoc, kterou nevystavi vaznému
nebezpeCi nebo ohrozeni osoby blizké nebo sebe, popiipadé nebrani-li mu v tom

vyznamna okolnost, kazdy je téZ povinen poskytnout vécnou pomoc. (zakonyprolidi.cz)

V zékoné o PO jsou mimo jiné urceny povinnosti ministerstev a jinych statnich organ,
fyzickych a pravnickych osob na useku pozéarni ochrany, je zde definovana statni sprava
a samosprava na useku pozarni ochrany. V zakon¢ o PO je dale popsano ¢isténi, kontrola
ta revize spalinové cesty, jsou zde definovany jednotky pozarni ochrany, popsan postih
pravnickych osob, fyzickych osob a podnikajicich fyzickych osob, v tomto zdkoné

je téZ popsana nahrada skody.
Zakon o PO ma osm ¢asti a je rozd€len do 104 paragrafii. (zakonyprolidi.cz)

1.1.3 VyhldSka ¢ 380/2002 Sb., Ministerstva vnitra k piipravé a provdadéni ukolu

ochrany obyvatelstva

Vyhlaska ¢. 380/2002 Sb., Ministerstva vnitra K ptipravé a provadéni kol ochrany
obyvatelstva (dale jen ,,Vyhlaska ¢. 380/2002 Sb., k ptipravé a provadéni ukold OO*)
vymezuje postup pfi zfizovani zafizeni civilni ochrany a téz pii odborné piipravé jejich
¢lent, respektive zaméstnancli. Soucasti vyhlasky ¢. 380/2002 Sb., k ptipraveé a provadéni
ukolt OO je informovani fyzickych osob a pravnickych osob o typu moZného ohroZeni,
pfipravovanych opatienich a zplsobu. Dale vySe zminéna vyhlaska uvadi technické,
organizani a provozni zabezpeceni jednotného systému varovani a vyrozuméni
a moznosti poskytovani tisnovych informaci. Dalsi soucasti obsahu této vyhlasky je popis
provadéni evakuace a jejiho univerzdlniho zajisténi, ddle se vénuje popisu postupu
pii poskytovani tkrytli a zpisobu a rozsahu spole¢né a individudlni ochrany obyvatelstva.
Nedilnou soucésti Vyhlasky ¢. 380/2002 Sb., k piipravé a provadéni tkoli OO jsou

pozadavky ochrany obyvatelstva v izemnim planovi a stavebné technické pozadavky
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na zafizeni a objekty civilni ochrany, coz se tykd i staveb dotcené pozadavky civilni

ochrany. (zakonyprolidi.cz)

Vyhlasky €. 380/2002 Sb., k ptipravé a provadéni tkoli OO je slozena ze sedmi Casti,

které obsahuji souhrnné 23 paragrafi. (zakonyprolidi.cz)

1.1.4 VyhliSka ¢ 246/2001 Sb., o stanoveni podminek poZarni bezpecnosti a vykonu

statniho poZarniho dozoru (vyhlaska o poZdrni prevenci)

Vyhlaska ¢. 246/2001 Sb., o stanoveni podminek pozarni bezpecnosti a vykonu statniho
pozarniho dozoru (déle jen ,,vyhlaska o pozarni prevenci) se zabyva stanovenim pojmu
jako je pozarni bezpecnost, pozarni technika, vécné prostredky pozarni ochrany, hotlava
latka, pozarné bezpecnostni zafizeni, vyhrazené druhy pozéarni techniky, normativni
pozadavek, technickobezpecnostni parametr, pozarni nebezpeci, privodni dokumentace,

je zde také vysvétlen pojem pozar a ohlasovna pozaru. (zakonyprolidi.cz)

Vyhlaska o pozarni prevenci se ve svych castech zabyva piedevSim stanovenim
podminek pozarni bezpecnosti u fyzickych i pravnickych osob jako je mimo jiné
vybaveni prostor pravnickych osob a podnikajicich fyzickych osob pozarné
bezpecnostnimi zafizenimi a vécnymi prosttedky pozarni ochrany, vytvafenim podminek
pro haseni poZaru a pro ptipadné zachranné prace, stanovenim c¢asového rozmezi
a zpusobu provadeéni pravidelnych kontrol dodrZovani stanovenych ptedpisti tykajicich
se pozarni ochrany, stanoveni podminek poZarni bezpec¢nosti a s tim spojené posouzeni
pozarniho nebezpeci, obsahem, druhem a vedenim dokumentace pozarni ochrany,
obsahem a rozsahem pozarné bezpe¢nostniho feSeni atd. V dalsi své Casti se zvlast
vyhlaska o poZarni prevenci zabyva zplsobem vykonu statniho poZarniho dozoru

a pozarné technickym expertizam. (zakonyprolidi.cz)

Vyhlaska o pozarni prevenci obsahuje 55 paragrafii a je rozdélena na Ctyfi Casti.

(zakonyprolidi.cz)
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1.15 Zakon ¢ 224/2015 Sb., zakon o prevenci zdavaZmych havarii zpiisobenych
vybranymi  nebezpecnymi  chemickymi latkami nebo  chemickymi
smésmi a 0 zméné zakona ¢ 634/2004 Sb., o spravnich poplatcich, ve znéni

pozdéjsich piedpisu, (zakon o prevenci zavaZnych havarii)

Zékon €. 224/2015 Sb., zdkon o prevenci zavaznych havarii zptisobenych vybranymi
nebezpecnymi chemickymi ldtkami nebo chemickymi smésmi a o zméné zikona
¢. 634/2004 Sb., o spravnich poplatcich, ve znéni pozdéjsich predpisi, (dale jen zakon
0 prevenci zavaznych havdrii) upravuje dany piedpis Evropské unie a nafizuje tim systém
prevence zavaznych havarii pro objekty, kde je umisténa nebezpecna latka. Zakon
0 prevenci zavaznych havarii tim cili na snizeni pravdépodobnosti vzniku a omezeni
nasledkt zavaznych havarii na Zivoty a zdravi osob a zvifat, zivotni prostfedi a majetek,

ktery se nachazi v téchto objektech nebo v jejich okoli. (zakonyprolidi.cz)

Zakon o prevenci zavaznych havarii urcuje povinnosti pravnickych nebo podnikajicich
fyzickych osob, které bud’ budou nebo jiz uzivaji dany objekt, ve kterém se nachazi
nebezpecna latka a dale urcuje plisobnost organl vefejné spravy na Useku prevence
zavaznych havarii, které mtze zpusobit nebezpecna latka. Pokud neni stanoveno jinak,
tak se zdkon o prevenci zdvaznych havarii nevztahuje na vojenské zafizeni a objekty,
silni¢ni, leteckou, draZni a vodni pfepravu nebezpecnych latek mimo objekty, nebezpeci,
které je spojené s ionizujicim zafenim, pfepravu nebezpecnych latek v potrubi, dobyvani
nerostll a jejich prizkum na mofti, pokud je skladovan plyn v podzemnich zasobnicich
Vv pobieznich vodach, na cinnost provadénou hornickym zplsobem a téz se zakon

0 prevenci zavaznych havarii nevztahuje na skladky odpadu. (zakonyprolidi.cz)

V zékoné o prevenci zavaznych havarii jsou mimo jiné definovany pojmy nebezpecna
latka, zdvazna havdrie, riziko, zdroj rizika, domino efekt, zéna havarijniho planovani.
Pro potieby diplomové prace jsou dle zdkona o prevenci zavaznych havarii jednotlivé

definice takovéto:

e Nebezpetnd latka- ,,vybrand nebezpecna chemickad latka nebo chemicka smés
podle primo pouzitelného predpisu Evropské unie upravujiciho klasifikaci,
oznacovani a baleni latek a smési, splnujici kritéria stanovena v priloze ¢. 1
k tomuto zdkonu v tabulce I nebo uvedend v priloze ¢. 1 k tomuto zdkonu v tabulce

1l a pritomna v objektu jako surovina, vyrobek, vedlejsi produkt, meziprodukt
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nebo zbytek, vietné teéch latek, u kterych se da diivodne predpokladat, Ze mohou
vzniknout v pripadé zdavazné havarie “, (zakonyprolidi.cz)

Zavazna havarie- ,mimorddnd, castecné nebo zcela neoviadatelna, casové
a prostorove ohranicena udalost, zejména zdavazny unik nebezpecné latky, pozar
nebo vybuch, kterd vznikla nebo jejiz vznik bezprostiedné hrozi v souvislosti
S uzivanim objektu, vedouci k vaznému ohroZeni nebo k vaznym nasledkiim
na zivotech a zdravi lidi a zvirat, Zivotnim prostiedi nebo majetku a zahrnujici
Jednu nebo vice nebezpecnych latek *, (zakonyprolidi.cz)

Riziko- ,, pravdépodobnost vzniku nezadouciho specifického ucinku, ke kterému

dojde behem urcité doby nebo za urcitych okolnosti*, (zakonyprolidi.cz)

Zdroj rizika- ,,vlastnost nebezpecné latky nebo fyzickd ci fyzikalni situace
vyvolavajici moznost vzniku zavazné havarie*, (zakonyprolidi.cz)

Domino efekt- ,, moznost zvyseni pravdépodobnosti vzniku nebo ndsledkii zavazné
havarie v disledku vzajemné blizkosti zarizeni, objektii nebo skupiny objektii
a umisteni nebezpecnych latek *, (zakonyprolidi.cz)

Zo6na havarijniho planovani- ,,uzemi v okoli objektu, ve kterém jsou uplatiovany
pozadavky ochrany obyvatelstva a pozZadavky uzemniho rozvoje z hlediska

havarijniho planovani formou vnéjsiho havarijniho planu “. (zakonyprolidi.cz)

Kromé obecnych ustanoveni se zakon o prevenci zavaznych havarii se ve svych ¢astech
zabyva bezpecnostni dokumentaci, havarijnim planovanim, podminkami pro nové
objekty, tim, jaké jsou povinnosti v pfipad¢€ informovani vetejnosti, zaobira se pojisténim
odpovédnosti za ptipadné Skody, které vzniknou nevyhnutelné diky zavazné havarii,
kontrolou, vykonem vefejné spravy a téz piestupky. (zakonyprolidi.cz)

Zakon o prevenci zavaznych havarii obsahuje 58 paragrafi a je rozdélen na tii Casti.

(zakonyprolidi.cz)
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1.1.6 Zakon & 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbdch

V Zakong ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbéch (déle jen ,,zékon o socidlnich sluzbach*)
jsou upraveny podminky poskytovani podpory a pomoci fyzickym osobam v nepiiznivé
socialni situaci pomoci socidlnich sluzeb a ptispévku na péci. Dale se zakon o socialnich
sluzbach zabyva vykonem vefejné spravy v oblasti socidlnich sluzeb, tim, jaké jsou
podminky pro vydavani opravnéni k poskytovani socidlnich sluzeb a kontrolou
poskytovani socialnich sluzeb a zaméry pro vykon ¢innosti v socialnich sluzbach.

(zakonyprolidi.cz; aspi.cz)

Zakon o socidlnich sluzbach se zabyvd podminkami pro vykon povolani socialniho
pracovnika v situacich, kdy vykondva Ccinnosti v socidlnich sluzbidch nebo podle
zvlastnich prévnich predpisti jako naptiklad pii pomoci v socidlné — pravni ochrané déti,
u poskytovatell zdravotnich sluzeb nebo i ve véznicich, ¢i v azylovych domech

atp. (zakonyprolidi.cz; aspi.cz)

V zakon¢ o socialnich sluzbéach je mimo jiné uvedena dulezita formulace a to, ze: ,, Kazda
osoba ma ndrok na bezplatné poskytnuti zdakladniho poradenstvi o moznostech reSeni
nepriznivé socialni situace nebo jejiho predchazeni. (§ 37 odst. 2, zdkon o socialnich

sluzbach) (zakonyprolidi.cz; aspi.cz)

Podle zdkona o socidlnich sluzbach musi byt forma a rozsah podpory a pomoci, ktera jsou
poskytnuty prosttednictvim socialnich sluzeb dodrzet lidskou diistojnost osob.

(zakonyprolidi.cz; aspi.cz)

Ve vySe uvedeném zakoné 1ze nalézt definice jako je naptiklad socialni sluzba, ptirozené
socialni prostfedi, neptizniva socidlni situace, dlouhodobé neptizniva socialni situace,

socialni za¢lenéni a vylouceni osoby, zdravotni postizeni. (zakonyprolidi.cz; aspi.cz)

Podle zakona o socialnich sluzbach jsou poskytovateli socidlnich sluzeb v ptipadé splnéni
podminek urcenych pravé timto zdkonem uzemni samospravné celky a jimi potazmo
ziizované pravnické osoby, dalsi pravnické a fyzické osoby. Poskytovatelem socidlnich
sluzeb dale mize byt ministerstvo a jim zfizené organizacni slozky statu nebo také
ptispévkové organizace, které ale museji byt pravnickymi osobami. (zakonyprolidi.cz;

aspi.cz)
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Je dilezité zminit pro tcel této diplomové prace, ze dle zakona o socialnich sluzbach jsou

zakladnimi druhy a formami socialnich sluzeb podle § 32 tohoto zakona:

e Socialni poradenstvi,
e Sluzby socialni péce,

e Sluzby socialni prevence.

Socidlni sluzby je mozno poskytovat celkem tfemi formami, a to bud jako sluzby
pobytové, terénni nebo ambulantni. Mezi konkrétni socidlni zafizeni patii kromé
naptiklad chranéného bydleni a azylovych domt i domovy pro seniory a domovy
se zvlastnim rezimem, kam se fadi mimo jiné i domovy s pecovatelskou sluzbou.

(zakonyprolidi.cz; aspi.cz)

Zakon o socialnich sluzbach celkem 11 ¢asti a obsahuje 122 paragrafu. (zakonyprolidi.cz;

aspi.cz)

1.2 Mimovadna udalost

%

Dle zakona ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému lez mimotadnou
udalost definovat jako ,,skodlivé piisobeni sil a jevii vyvolanych cinnosti c¢lovéeka,
prirodnimi vilivy, a také havarie, které ohroZuji Zivot, zdravi, majetek nebo Zivotni

prostiedi a vyZaduji provedeni zachrannych a likvidacnich praci. ** (zakonyprolidi.cz)

Mimotéadnou udalost je také moZno chapat jako nenadalou, respektive necekanou,
prostorové a ¢asove ohrani¢enou udalost, kterd mtize vzniknout neopatrnym zachézenim
s technikou nebo chemickymi latkami, ¢i jinym nebezpecim, které je zpusobené lidskym
faktorem nebo technickou chybou. (bozp.cz; Martinek, Linhart 2006)

Pokud hovotfime o mimotadné udalosti (dale jen MU), tak se jednd o vyznamnou situaci,
pfi které mizZe vzniknout celd fada negativnich disledkl jako je napiiklad havarie

automobilu, pozar, povoden, zranéni osoby, pandemie nebo i teroristicky ¢in aj. (bozp.cz)
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1.3 PoZdarni evakuacni plan

Pozarni evakuacni plan je podrobny plan, kde jsou popsany jednotlivé postupy a opatient,
ktera maji byt provedena v ptipad¢ vzniku pozaru, tak aby bylo minimalizovano riziko
zranéni nebo ztraty na zivoté. Jedna se o dokumentaci, kterd je tizce spjata s evakuaci
objektii. Pozarni evakuacni plan jsou povinna zafizeni zpracovat, coz jim uklada platna

legislativa. (zakonyprolidiy.cz; Urbanek, 2013; usfa.fema.gov)

Pozarni evakuacni plan musi dle Vyhlasky ¢. 246/2001 Sb. O stanoveni podminek pozarni
bezpecnosti a vykonu statniho pozarniho dozoru (vyhlaska o pozarni prevenci)

obsahovat:

a) uréeni osoby, ktera evakuaci organizuje a téZ misto, ze kterého bude evakuace
fizena,

b) uréeni potiebnych prostiedkt a osob, s jejichz pomoci bude evakuace provadéna,

€) uréeni cest a také zpusobu evakuace, dale mist, kde se evakuovani budou
soustfed’'ovat. S tim souvisejictho zaméstnance, ktery provede kontrolu poctu
evakuovanych osob,

d) zpusob, jakym se zajisti prvni pomoc pro evakuované, kteti ji budou potiebovat

e) uréeni mista pro evakuovany material, véetné zptisobu jeho stfezeni,

f) grafické znazornéni sméru uniku, pomoci tUnikovych cest V jednotlivych

podlazich. (zakonyprolidi.cz)

Pozéarni evakuacni plan se zpracovava pro takové objekty, kde jsou slozité podminky pro
zasah nebo kde se provozuji takové Cinnosti, které se fadi mezi ¢innosti s vysokym
pozarnim nebezpecim a v pfipadé, ze tak stanovi dokumentace poZarni ochrany, tak i pro
dalsi cinnosti provozované se zvySenym pozarnim nebezpeCim. (akutne.cz;

zakonyprolidi.cz)

Spravnost a celistvost pozarniho evakua¢niho planu se ovétuje pomoci tzv. cviéného
pozarniho poplachu. Pozarni evakuacni plan je umistén u jednotky hasic¢ského
zachranného sboru podniku. Pokud jednotka hasi¢ského sboru neni zfizena, je poZarni
evakuacni plan umistén na trvale dostupném misté. Grafické znazornéni sméru unikovych
cest je nutno umistit na dobfe viditelném misté v jednotlivych podlazich daného objektu.

Pokud se jedna o stavbu ubytovaciho zafizeni, je grafické znazornéni unikovych cest
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umisténo téZ uvnitf ubytovacich jednotek, nejcastéji u vstupu do jednotlivych unikovych

cest. (Sagit, 2007; zakonyprolidi.cz)

Oproti tomu evakuacni plan ma za cil zorganizovat a usnadnit bezpe¢nou evakuaci z mist
zasazenych mimotadnou udalosti do mist, kde je plisobnost mimoiadné udalosti mensi.

(dokumentacebozp.cz)

1.4 Plan krizové pripravenosti

Plan krizové pfipravenosti se téz fadi mezi dokumentaci, kterd je velmi uzce spjata
s evakuaci. Respektive jednd se o dokumentaci, kterou zafizeni zpracovavaji v rdmci
oblasti havarijni a krizové ptipravenosti. Plan krizové pfipravenosti je povinno zafizeni

zpracovat z diivodu povinnosti, kterou jim dava platna legislativa. (Urbanek, 2013)

Dle krizového zékona plan krizové ptipravenosti museji zpracovat podnikajici fyzické
osoby a pravnické osoby z divodu vlastniho zabezpeCeni a udrzeni akceschopnosti
Vv pfipadé, ze by nastala krizova situace, a dale pak k plnéni tkolt, které jsou dané

Vv krizovém planu. (zakonyprolidi.cz)

1.5 Evakuace

Pojem evakuace ma latinsky ptivod a doslova by jej do Ceského jazyka bylo mozné

pteloZit jako vyprazdnéni ¢i vyklizeni. (bozp.cz)

Pojeti slova evakuace Ize chapat jako pfemisténi osob, zvitat, pfedmétt, technického
zafizeni a strojli, popfipadé¢ materidlu k zachovani nutné vyroby a v neposledni fadé
nebezpecnych latek z mist, ktera jsou ohroZena mimotadnou udalosti do takovych mist,
ktera zajiSt'uji pro evakuované obyvatelstvo ndhradni ubytovani a stravu, pro evakuovana

zvitata ustajeni a pro evakuované véci uskladnéni. (hzscr.cz; Kroupa, Riha, 2006)

V neposledni fad¢ 1ze uvézt, Ze dle Slovniku spisovné Cestiny Ize pojem evakuace chapat
jako vystéhovani obyvatel z mista, které je ohrozené nebo také jako vyklizeni daného

uzemi od vojska, ranénych nebo od obyvatelstva. (Kroupova, 2005)

Evakuace se tyka vSech osob v mistech, kterd jsou ohroZzena mimotadnou udalosti,
vyjimku maji osoby, které se podileji na zachrannych pracich, nebo na fizeni evakuace

nebo maji vykonavat jinou ¢innost, ktera nesnese odkladu. (hzscr.cz)
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Ptednostné se evakuace planuje pro déti starsi 15 let, osoby umisténé v socialnich
zafizenich, osoby, respektive pacienty ve zdravotnickych zafizenich, osoby zdravotné

postizené a samoziejmé pro doprovod vSech vySe zminénych osob. (hzscr.cz)

Obecné mohou pokyn k evakuaci dat tyto osoby: kraj, respektive hejtman, obec,
respektive starosta obce s rozsifenou ptisobnosti (dale jen ORP), zamé&stnavatel a velitel
zésahu. Lidé se o zptisobu a provedeni evakuace dozvi z vysilani Ceské televize, Ceského
rozhlasu nebo v neposledni fadé z mistniho vefejného rozhlasu. (MV — GR HSZ CR, kol.,
2003)

Pokud hovofime o evakuaci, je také tfeba zminit tzv. evakuaéni zonu, coz lze
charakterizovat jako vytyCeni prostoru, ze kterého je pravé nutné provést evakuaci

obyvatel. (Horak, 2011)

Nedilnou soucésti evakuace je také evakuacni trasa, coz je cesta, ktera je
urcena K evakuaci obyvatelstva, jedna se o komunikaci, kde je dan pouze jednosmérny
provoz ven z mista, které ohrozené mimotadnou udalosti nebo naopak do mista, které je

mimoiadnou udalosti zasazené. (Stétina, 2014).

Je také tfeba v ramci evakuace zminit misto shromazd’ovani neboli tzv. shromazdiste.
Shromazdisté lze charakterizovat jako misto, kde dochéazi k akumulaci, soustfedéni
evakuovanych osob. Ze shromazdisté zaroven pak probihd dalsi postup evakuace jako
je pfemist'ovani osob mimo zonu evakuace do bezpeci. Evakuaéni stiedisko je v idealnim
pfipadé¢ totozné s mistem shromazd’'ovani. Evakuacni stfedisko slouZi k pfepravé osob
ze shromazdist¢ do evakuacniho stfediska, pokud v konkrétnim piipadé neni jeho
soucasti. Na evakua¢nim stfedisku probiha téz evidence evakuovanych osob, v pfipadé
potieby je zde poskytovana zdravotni pomoc a evakuované osoby evakuacni stfedisko
prerozdéluje do ptijimacich stfedisek. V neposledni fadé evakuacni stfedisko poskytuje
ubytovani a nocleh pro osoby, které jsou zde umisténi na déle nez 12 hodin. (MV — GR

HZS CR, 2007; Martinek, 2006).
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1.5.1 Déleni evakuace

Jak jiz bylo zminéno evakuace je jeden ze zékladnich tkold ochrany obyvatelstva a ma

nékolik rovin déleni:

a) Z pohledu rozsahu opatieni evakuace obyvatelstva se déli na:
e Objektovou evakuaci,
e Plosnou evakuaci,
b) Z pohledu doby trvani se evakuace déli na:
e Kratkodobou evakuaci,
¢ Dlouhodobou evakuaci,
C) Z pohledu realizace se evakuace déli na:
e Rizenou evakuaci,
e Samovolnou evakuaci,
d) Z pohledu varianty feSeni se evakuace dé€li na:
e Piimo provadénou evakuaci bez predchoziho ukryti evakuovanych osob,
e Evakuaci s ukrytim, ktera se provadi po pfedchozim ukryti evakuovanych osob

a po snizeni prvotniho nebezpeci. (hzscr.cz)
1.5.2 Pribéh evakuace

V pfipadé, Ze se jedna o evakuaci zjednoho mista, které je ohrozené mimotadnou
udalosti, jsou lidé zasaZeni touto MU odvedeni na tzv. shromazdisté, které je vzdy
umisténé v bezpecné vzdalenosti od mista ohrozeného danou MU. Na shromazdisti
je provedena evidence evakuovanych osob. Takova to evidence ma za tkol zjistit, zda
byly evakuovany vSechny osoby. Hovofime o tzv. kritkodobé evakuaci, ktera trva

nanejvys v fadech hodin. (krizport.cz)

Pokud se jedna o MU, kde se oc¢ekava jeji plisobeni na delSi dobu, je bezpodmine¢né
nutné, aby evakuované osoby mély poskytnuté ndhradni nebo nouzové ubytovani, véetné

stravovani. (krizport.cz)

Pravomoc nafidit evakuaci mé pti zachrannych pracich velitel zasahu, v ramci katastru
své obce starosta obce, V ramci spravniho obvodu obce s rozsifenou pusobnosti starosta
obce s rozsifenou pisobnosti, pro ¢ast kraje nebo pro celé uzemi kraje hejtman kraje
a Vv neposledni fad¢ téz zaméstnavatel pro sviij objekt. Pokud se jedna o nafizenou
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evakuaci je povinnosti kazdého obcana, kterého se natizena evakuace tykad, uposlechnout
pokyny a vyzvy odpovédnych osob, které se tykaji opusténi tizemi nebo objekti.

(hzscr.cz)

Mize nastat i tzv. kratkodoba evakuace kdy dojde k opusténi objektu nebo uizemi jen na
par hodin tedy do té doby, nez ustane bezprostiedni nebezpeci. Jedna se tedy
0 neo¢ekavanou a rychlou evakuaci bez ptedchoziho ozndmeni, ptikladem mimotradné
udalosti s nafizenim kratkodobé evakuace miize byt napiiklad unik plynu, nalez

nevybuchlé munice nebo nebezpeci exploze. (hzscr.cz)

Nez ¢lovek opusti obydli pii natizeni kratkodobé evakuace nemél by zapomenout: uzaviit
okna, vypnout elektrické a plynové spotiebice, uhasit otevieny oheni jako jsou svicky,
kamna nebo krb, vhodné se obléknout dle aktualni situace, uzamknout byt, fidit se podle
pokynti evakuace, dostavit se na ur¢ené misto evakuace. Pokud budou evakuované osoby
pii kratkodobé evakuaci chtit byt naptiklad u ptibuznych, musi na sebe sdélit kontakt
evakuacnim organiim. Je zak4zéno, aby se evakuované osoby vracely do jiz uzavienych

a opusténych prostor. (hzscr.cz)

Oproti tomu dlouhodoba evakuace miiZze trvat i nékolik dni az tydnd. Na rozdil
od kratkodobé evakuace o jejim nafizeni jsou ob¢ané informovani zavéasu s predstihem
ne¢kolika hodin. Je vhodné v takovém ptipadé sledovat vysilani rozhlasu, mistniho
obecniho rozhlasu nebo televize. Pokud neni moZzné pro evakuované osoby vyuzit
nahradni ubytovani u pfibuznych nebo znamych je moznost vyuZiti nouzového ubytovani
v nahradnich prostorach. Takovéto nahradni prostory zajist'uji organy obce ve spolupréci
s humanitarnimi organizacemi a Hasi¢skym zachrannym sborem Ceské republiky. Je opét
nezbytné nutné, aby se evakuované osoby dostavily na dané misto shromazdisté, kde jim
budou podané informace o dal$im postupu a piesunu, probéhne zde téZ evidence

evakuovanych osob. (hzscr.cz)
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V ptipad¢, Ze nastane evakuace, je nutné ji zabezpecit ur€enymi pravidly. Zabezpe€eni

evakuace se déli do téchto Casti:
e Zdravotnické zabezpeceni

Obsahuje poskytovani ptedlékaiskou zdravotnickou péci, zajisténi epidemiologickych
a hygienickych opatfeni, popiipad¢ transport do nemocni¢nich zafizeni. Zdravotnické

zabezpeceni je v kompetenci zdravotnického rady.
e Potadkové zabezpeceni

O potadkové zabezpeceni evakuace jako je zabezpeceni vefejného poradku a bezpecnosti

se staraji statni organy, poptipadé€ obecni policie.
e Dopravni zabezpeceni

Na zékladé doptfedu uzavienych a platnych smluv se o dopravni zabezpeceni staraji
utvary dopravy. Pod pojmem dopravni zabezpeceni si miiZeme piedstavit zajiSténi

dopravnich prostfedki v pfipad¢, ze je potieba piepravit vétsi mnozstvi osob.
e Zabezpeceni ubytovani, zdsobovani a distribuce zésob

Zabezpeceni ubytovani, zasobovani a distribuce zdsob zahrnuje pfedevSim zajiSténi

zasobovani pitnou vodou a nouzové stravovani.
e Medialni zabezpeceni

O medidlni zabezpeceni se stard utvar krizového fizeni zpracovatele planu. Ukolem
medidlniho zabezpeceni je predat tisnové informace. Obecné lze medidlni zabezpeceni
chapat jako zajiSténi varovani obyvatelstva a také vydani principi, jak se ma obyvatelstvo

chovat v ptipadé evakuace. (HZS KARLOVARSKEHO KRAJE, 2004)
1.5.3  Unikové cesty

Unikové cesty maji za kol zajistit bezpecnou a v€asnou evakuaci vSech osob, které jsou
zasazeny mimofadnou udalosti, zaroven unikové cesty musi zajistit piistup jednotek

pozarni ochrany do prostort, které jsou napadeny mimoradnou udalosti. (zsbozp.vubp.cz)

Pro tnikové cesty je urcujici, pro jaky pocet osob maji byt uréeny. Obsazenost dané¢ho

objektu je dana dle CSN 73 0818 na zakladé toho, o jaky konkrétni objekt se jedna.
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Obecné lze stanovit dva zpisoby, jak urcit obsazeni osob v daném objektu. Prvnim
zptisobem je tzv. normova tabulkova hodnota dle CSN 73 0818. Takovito tabulka udava
pocet osob, které se v daném objektu mize vyskytovat na 1 m2 Nebo se bere v potaz
soucinitel, kterym se nasobi pocet osob projektovanych osob, v takovémto piipadé si lze
ptedstavit pocet projektovanych lazek. Druhym zplsobem je pocet osob, které jsou
prokazateln¢ uréené¢ danym projektem a vynasobi se soucinitelem 1,5. Tento zplsob
se pouzije v piipadé, respektive provozech, kdy nelze pouzit zpiisob prvni tzn. v takovych

piipadech, které nejsou uréeny v CSN 73 0818. (zsbozp.vubp.cz)

Unikovou cestou leze obecné oznagit komunikaci na nebo v objektu, ktera umoZiiuje
bezpecnou evakuaci osob z objektu, jenZ je ohrozen mimotfadnou udalosti nebo z jeho
jednotlivych &asti na volné prostranstvi. Unikova cesta samoziejmé zajistuje téZ piistup
jednotek pozarni ochrany do prostor napadenych mimotadnou udalosti. Volnym
prostranstvim se v takovémto piipadé¢ mysli takové prostranstvi, které neni ohrozeno

mimotadnou udalosti. (zsbozp.vubp.cz)

Dle § 10 Vyhlasky ¢. 23/2008 Sb., o technickych podminkach pozarni ochrany staveb
museji byt unikové cesty, které jsou navrzené pro evakuaci osob navrzeny, takovym
zpusobem, aby svym typem, mnozstvim, umisténim, dobou pouzitelnosti, kapacitou,
technickym vybavenim, materidlnim a konstrukénim provedenim a v neposledni fadé¢
ochranou proti teplu, koufi a zplodindm odpovidaly poZzadavkim vySe zminéné vyhlasky

a ¢eskym technickym normam. (Sagit, 2008)

Pokud se jedna o chrdnénou unikovou cestu, musi byt opatfena nouzovym osvétlenim.
V ptipadé, ze se jedna o Caste¢né chranénou tnikovou cestu, ktera nahrazuje chranénou

unikovou cestu musi byt takova unikova cesta téZ opatiena nouzovym osvétlenim. (Sagit,

2008)

Unikova cesta musi byt vybavena bezpecnostnimi znackami, texty a tabulkami,
s nalezitym bezpecnostnim sdélenim. Bezpe€nostni znaceni se zpravidla umistuje
Vv mistech, kde se méni smér tniku nebo tam, kde dochazi ke zkiizeni komunikace

a v neposledni fadé také tam, kde je zména tirovné vysky uniku. (Sagit, 2008)

Dle Naftizeni vlady €. 375/2017 Sb. musi byt informativni znacky pro evakuaci a Gnik
osob, poptipadé znacky na unikovych cestach i po dobu piipadné preruseni dodavek

elektrické energie rozpoznatelné a viditelné, a to po dobu minimaln€ k bezpe¢nému
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opusténi budovy, ¢i objektu, ktery je zasazeny mimoiadnou udalosti, mysleno tedy
po dobu nezbytné nutnou. Takovéto informativni znacky maji obdélnikovy nebo
¢tvercovy tvar — na zeleném pozadi je umistén bily piktogram, pii¢emz zelené pozadi
musi zabirat minimalné polovinu celkové plochy znacky. (zsbozp.vubp.cz;

zakonyprolidi.cz)
1.5.4 Druhy unikovych cest

Jednotlivé unikové cesty musi umoznit véasnou a bezpecnou evakuaci vSech osob z mist
ohrozenych mimofradnou udalosti na volné prostranstvi a zaroven pfistup pozarnich
jednotek do mist, ktera jsou zasazena mimotadnou udalosti. Unikové cesty, které jsou
navrzeny pro evakuaci osob, musi byt konstruovany tak, aby svym poctem, typem,
kapacitou a polohou, technickym vybavenim, materialnim a konstrukénim vybavenim,
ochranou proti koufi, zplodindm a teplu odpovidaly pozadavkiim, které stanovuje
Vyhlaska ¢.23/2008 Sb., o technickych podminkach pozarni ochrany a soucasné

technické normy z Giseku pozarni bezpeénosti staveb. (pozarniochrana.netstranky.cz)
Jednotlivymi Gnikovymi cestami jsou:

1. Nechranéna unikova cesta,

2. Casteéné chranéna Gnikova cesta,
3. Chranéna unikova cesta:

a) Chranéna tnikova cesta typu A,
b) Chranéna unikova cesta typu B,

c) Chranéna unikova cesta typu C, (pozarniochrana.netstranky.cz)
155 Znaceni evakuacnich cest

Je stanoveno, jak a ¢im musi byt vybaveny evakua¢ni cesty. Unikova cesta musi byt
vybavena tabulkami a texty, bezpe¢nostnimi znackami, bezpenostnim zna¢enim neboli
sdélenim. Bezpecnostni znaceni se umistuje zpravidla tam, kde dochazi ke kiiZeni
komunikace, kde se méni smér tiniku nebo také pokud je jakkoli zménéna vyskova Groven

uniku. (pozarniochrana.netstranky.cz)
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1.5.6 Evakuadni zavazadlo

V ptipadé, ze je nutné opustit obydli kvili nafizené evakuaci v disledku konkrétni
mimotadné udalosti je tfeba pfipravit evakuacni zavazadlo. Jako evakuacni zavazadlo
muzeme pouzit cestovni tasku, batoh, kufr. Evakuacni zavazadlo musime oznacit svou

adresou a jménem. Takové zavazadlo obsahuje:

e Piedméty denni potieby, pfibor a misku,

e Zakladni trvanlivé potraviny,

e Osobni doklady, pojistné smlouvy, cennosti a penize,
e Hygienické potieby,

e Pienosné radio,

e Nahradni obleceni, ptikryvku nebo spaci pytel,

e Léky, svitilnu,

e Drobnosti v podob¢ kapesniho nozem zapalek. (policie.cz)

V piipad¢ evakuace osob ze zdravotnickych a socidlnich zafizeni se personal dané

organizace fidi konkrétnimi evakua¢nimi plany. (policie.cz)
1.5.7 Evakuacni pomiicky a evakuace pomoci evakuacnich pomiicek

Evakuaéni pomicky byly vyvinuty pro snazs§i evakuaci zcela imobilnich seniort,
ale i seniort, kterym samotny pohyb ¢ini problémy. Takové evakua¢ni pomticky mohou
proces evakuace zna¢né ulehcit jak po roviné, tak po schodech dolii. Mezi evakuaéni

pomucky se fadi:
a) Evakuacni matrace

Evakuacni matrace, n€kdy téZ nazyvand ,evakuaéni sané“ je velmi Casto vyrobena
ze dvou vrstev. Vrchni vrstva matrace je vyrobena z pénového materialu, diky kterému
je ptipadna evakuace pohodlnd a rychld. Spodni vrstva je z materidlu klouzavého.
Evakuacni matrace je vybavena bezpecnostnimi pasy, které upevni evakuovanou osobu,
respektive seniora a vakem na nohy, ktery zabrani sklouznuti z evakuacni matrace,
a to predevsim, pokud se jedna o evakuaci smérem dolti po schodech. Na uZSich koncich

evakua¢ni matrace jsou umistény tazné pasy. Evakuacni matrace neni urCena pro stalé
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umisténi na postel, 1ze ji skladovat ve slozené podobé. Ptipadnou evakuaci pomoci

evakuacni matrace musi realizovat dvé osoby. (prolifeweb.cz)
b) Evakuacni podlozka

Evakuac¢ni podlozka je evakuacni pomucka, je urcena k trvalému piipojeni na danou
matraci seniora. Evakua¢ni podlozky se instaluji pod matraci na postel pomoci v rozich
upevnénych elastickych popruhti. Takovato podlozka je vybavena bezpecnostnimi pasy,
kterymi je senior v pfipadé¢ evakuace piipoutan k matraci. Poutdni se provadi
ptes hrudnik, na ktery je dan polstaf. Podlozka je ohnivzdorna a svou konstrukci je mozno
evakuovat seniory takovym zpusobem, ze neni nutno je pfemistovat z jejich matrace.
Evakuaéni podlozky jsou urceny k pouziti s klasickymi matracemi, které se pouZzivaji
v domovech pro seniory nebo v domovech s pecovatelskou sluzbou. Samotnou evakuaci
pomoci evakuaéni podlozky by mély provadét dvé osoby, pricemz kazdéa osoba by méla

byt na jednom konci podlozky. (prolifeweb.cz)
c) Evakuacni voziky

Evakuacni vozik je uréen pro seniory s omezenou schopnosti pohybu, nékdy je téz
laickou vefejnosti nazyvan ,,schodolez*. Evakuac¢ni vozik je vybaven pohyblivymi pasy,
za pomoci kterych lze celkem snadno, bezpecné¢, a hlavn€ plynule evakuovat seniory
po schodech dolt. Evakuacni voziky mohou byt elektrické 1 mechanické.
Nevyhodou je, ze nelze pomoci evakuac¢niho voziku evakuovat seniory po toitém

schodisti. Evakuacni vozik 1ze slozit s 1ze umistit do ochranného obalu. (solift.cz)

1.6 Stdii a starnuti

Pojem starnuti mizeme chapat jako biologicky zdkonity a pfirozeny proces. Béhem
starnuti se u cloveéka snizuji funkéni rezervy organismu a take se snizuji jeho adaptacni
schopnosti. Béhem starnuti se v orgdnech lidského organismu odehravaji zmény
jak morfologické, tak i degenerativni a funkéni. Starnuti 1ze obecné pojmout jako
univerzalni proces, ktery postihuje Zivou hmotu. Jako dals$i pohled na starnuti lze
povazovat teorii, Ze starnuti je piechodné vyvojova faze mezi dospélosti a stafim. Jedna
se tedy o nevyhnutelny fyziologicky d¢j, ktery vede do staii. V neposledni fadé

je dle Svétové zdravotnické organizace stafecky veék obdobi Zivota, béhem kterého
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je poskozeni psychickych a fyzickych funkci mnohem zfeteln€jsi a vyrazngjsi

vvvvvv

Vysledkem vyse popisovaného procesu starnuti je jev zvany staii. Na tom, jaké vlastni
stafi jedince je ma vliv mnoho faktort jako zivotni styl, zdravotni stav, psychicky stav a
také socialn¢ ekonomické faktory. Pokud si polozime otazku, kdy stafi nastupuje, neni na

ni jednoznacna odpovéd’. (Haskovcova, 2010)

Odpoveéd je podle Langmeiera a Krej¢ifové (2006) nesnadna ze tii davodi. Prvnim
divodem je znac¢na intraindividualni variabilita, coz znamend, ze tyz Clovék muze
vykazovat pokles vykonnosti v nékteré ¢innosti, zatimco vykon v jiném ohledu jeste
stoupd nebo je celkem stabiln¢ zachovavdn. Druhym divodem je interindividudlni
variabilita (rozdily mezi jedinci, kdy jeden si zachovavd duSevni svéZest i télesnou
zdatnost do vysokého veéku a druhy vykazuje vyrazné znamky starnuti velmi brzy).
Ttetim diivodem jsou pokroky v oblasti zdravotni péce a celkové spolecenské zmény,
které s sebou piinaseji piiznivé zmény ve zdravotnim stavu obyvatelstva. Dochazi
k prodluzovani délky lidského Zivota, tim se méni i mezniky jednotlivych Zivotnich etap.

(Langmeier, Krejcitova, 2006)

Stafi se da pochopit jalo posledni ¢ast vyvoje ¢loveéka jejiz cilem je dosahnout svym
zpisobem komplexnosti vlastniho Zivota. Pokud kazdy jeden ¢lovék chce 1épe pfijmout
konec svého Zivota, mél by se alesponn pokusit se ptijmout takovy jaky byl, bez litosti
nad tim, co nestihl nebo z jeho pohledu mohl udélat 1épe. Jednim z hlavnich symbolu stafi
je orientace na mezilidské vztahy a s tim spojeny pocit uzite¢nosti a potiebnosti pro okoli.

(Vagnerova, 2007).

Podle Svétové zdravotnické organizace 1ze stati rozdelit na celkem tii vékova rozmezi,

a to konkrétne takto:

e (d 60 do 74 let se jedna o tzv. ranné stafi,

e Od 75 do 89 let se jedna o tzv. vlastni stafi,

e Od 90 let a vice se jedna o tzv. dlouhovekost. (Mlynkova, 2011; Machacova,
Holmerova, 2019)

27



Stari lze téZ rozdélit dle kalendainiho stafi, coz mizeme chépat jako stari dle data
narozeni a stafi biologického, coz urCuje fyzicka zdatnost. V takovémto piipade
se mizeme setkat u senioru s ptipady, kdy biologicky vék, respektive biologické staii
nemusi odpovidat véku kalendainimu, respektive kalendaimimu staii. (Mlynkova, 2011;

Machacéova, Holmerova, 2019)

1.7 Diichodovy vék a starobni diichod v Ceské republice v roce 2023

V dnesni dobé by penzijni vék nemél byt do budoucna stejny pro viechny obéany Ceské
republiky stejny. Hlavnimi faktory, které budou hrat roli pro néstup do dichodu bude
vyvoj délky Zivota, naro¢nost prace a zaméstnani, dale to, kdy ¢lovék do prace nebo
zaméstnani nastoupil a samoziejmé doba odvadéni pojisténi neboli odvodi. Lze

odhadnout, Ze v priméru by se diichodova penze méla pobirat 21,5 let. (irozhlas.cz)

V soucasnosti narok na starobni dichod vznika po ziskani urcené doby pojiSténi
v kombinaci s dosazenim stanoveného véku tzn. diichodového véku nebo veéku, ktery
je od n&j odvozeny nebo véku 65 let. Stanoveny dichodovy vek pro narok na starobni

diichod je obecné od zacatku roku 2018 stanoven na 65 let. (CSSz.cz)

1.8 Smyslové poruchy seniorii

Jednotlivé smysly u seniorti jsou Casto s postupujicim veékem zhorSeny, horsi se sluch,
zrak, Cich, hmat ale i pamét, prostorova orientace, fe€, pohotové reakce a schopnost
porozumeéni. Vice se zacinaji u seniorll objevovat mentalni poruchy jako je stafecka
demence a Alzheimerova choroba. Kvuli vSem témto vySe uvedenym faktorim jsou
seniofi vystaveni vy$$imu riziku pfi vzniku mimotéadné udalosti neZ lidé mladsiho véku,
kteti jsou schopni reagovat pohotové;ji

arychleji. (U.S. FIRE ADMINISTRATION/NATIONAL FIRE DATA CENTER, 2006)

V dnesni dobé je mnoho seniorti, ktefi jsou umisténi v domovech pro seniory
nebo v domovech s pecovatelskou sluzbou, tito seniofi maji velmi ¢asto rizné smyslové
poruchy nebo omezeni, a i proto je evakuace seniori z téchto zatizeni slozita. Jednotlivé
poruchy, které se u seniord vyskytuji jsou popsany nize v jednotlivych podkapitolach.
(U.S. FIRE ADMINISTRATION/NATIONAL FIRE DATA CENTER, 2006)
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1.8.1 Sluch

Sluch je velmi dulezity smysl pro poznani zvukového varovani, ktery signalizuje
mimotadnou udalost. Miize dojit k situaci, ze seniofi alarm neuslys$i, zejména v piipade
spanku, napiiklad ve Spojenych statech americkych trpi vadou sluchu 37 % populace

seniort, ktefi jsou starsi 65 let. (mpsv.cz; Langmeier, Krejcifova, 2006)

Obecné lze konstatovat, ze poruchami nebo ztratou sluchu trpi €astéji muzi nez Zeny.
Ztrata nebo zhorSeni sluchu zavisi na mnoha faktorech. Mezi takové faktory se fadi
zivotni styl jedince, onemocnéni sluchu béhem zivota, infekéni onemocnéni sluchového
aparatu, ale i to, zda byl ¢lovék béhem svého zivota vystaven nadmérnému hluku.

(mpsv.cz; Langmeier, Krej¢itova, 2006)

1.8.2 Zrak

wewvr

pravdépodobné mlze zvysit riziko nezpozorovani vzniku konkrétni mimotadné udalosti.

(mpsv.cz; Langmeier, Krej¢itova, 20006)

Spatny zrak piedstavuje téz velké riziko pii tniku z mista zasazenych mimotadnou
udalosti. Osoby, které maji vadu zraku téZko nalézaji Uinikovy vychod, smér tniku,
unikové dverte, je pro n¢ horsi orientovat se v prostoru, seniofi mohou zakopavat, pokud
vcas nezaregistruji prekazky. Seniofi, kteti maji vadu zraku poté nejcastéji zaznamenavaji
vady lze tesit s pomoci dioptrickych bryli, ale problém pti evakuaci nastava ve chvili,
kdy je osoby zrovna nemaji nasazené, coz se stava nejcastéji v noci, v takovém piipadé
muze byt slozité bryle najit. Zrak se o Cloveka obecné s piibyvajicim vékem zhorsuje,
U seniord se miZe zacit objevovat Sedy a zeleny zékal, zrak se ale zhorSuje 1 naptiklad

pii cukrovcee, kterou seniofi Casto trpi. (mpsv.cz; Langmeier, KrejCifova, 2006)
1.8.3 Hmat

Hmat patii téZ mezi dilezity smysl, je mozné jim rozeznat, jestli je néco teplé nebo
studené, coz muze napiiklad pifi pozaru pomoc odvratit nebezpe€i vzniku pozaru
naptiklad u ptehtatych elektrickych zatizenich. Hmat se s pfibyvajicim v€kem zhorSuje,
s tim je spojena i horsi regenerace kiiZze po Grazu. Proto je pro seniory vétsi riziko poranéni

nasledné hojeni rany je del$i. (mpsv.cz; Langmeier, Krej¢irova, 2006)
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1.8.4 Cich

Pti vzniku mimotadné udélosti mize byt ¢ich velmi dobry ,,detektor* projevi konkrétni
mimotadné udalosti, jako je naptiklad kouf, zapach nebezpecné chemické latky.
Nevyhodou je, Ze spolehlivé ¢ich nefunguje béhem spanku. S ptibyvajicim vékem se ¢ich
zhorsuje takovym zpiisobem, Ze ¢ichova funkce organismu zmizi Gpln¢ a Clovek v takové
fazi uz neciti zadné pachy. Cich téZ zhorSuji riizna onemocnéni jako je onemocnéni
nosnich dutin, neurodegenerativni onemocnéni a v neposledni fad¢ i koufeni cigaret.

(mpsv.cz; Langmeier, KrejCitova, 2006)
1.8.5 Pohybové schopnosti

Seniofi Casto trpi riznym onemocnénim pohybového aparatu, takovéto omezeni muize
vézt ke zpomaleni samotného pohybu nebo i1 jeho neschopnosti jej vibec provézt.
S tim spojend horsi schopnost uniknout pted mimofadnou udélosti. Seniofi velmi ¢asto
pouzivaji kompenzacni pomucky jako jsou hole, choditka, berle nebo invalidni voziky,
S témito pomtickami je pohyb, a tudiz i evakuace zna¢n¢ pomala, zvysuje se riziko

upadnuti. (mpsv.cz; Langmeier, Krej¢itova, 2006)

1.8.6 Kognitivni funkce

S 24 4

Kognitivni neboli poznavaci funkce byvaji ve stafi snizeny diky neurodegenerativnim
onemocnénim, kam lze zaradit Parkinsonovu chorobu, stafeckou demenci nebo
Alzheimerovu nemoc. Onemocnéni ma negativni vliv na pamét seniord, ale i na intuitivni
chovani a rozhodovani. Lidé nejsou schopni reagovat na danou mimotadnou udalost.
Onemocnéni vySe zminénych typt je bohuzel v nyné&jsi populaci ¢im dal tim vic Casté.

(mpsv.cz; Langmeier, Krej¢itova, 2006)
1.9 Problematika evakuace seniorii Z domova diichodcii a 7 domova s pecovatelskou

sluzZbou

Evakuace v zafizenich typu domov dichodct a v domovech s pecovatelskou sluzbou
patii mezi nejvice narocné evakuace vubec. V takovych to zafizenich jsou umistény
osoby, které¢ maji velmi dlouhou reakci na vzniklou mimotadnou udélost. Seniofi, kteti
se nachazeji v domovech dichodcti nebo v domovech s pecovatelskou sluzbou nemuseji

vibec rozumét pravidlim evakuace, nemuseji vilbec najit evakuaéni vychod, nachazeji
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se zde osoby, které se t€Zko pohybuji samy, nebo se nepohybuji viibec. Z téchto vyse
zminénych divodu klade v téchto zafizenich statni pozarni dozor velky diiraz na pozarni
bezpecnost. Podminky, které¢ jsou stanovené ve Vyhlasce ¢. 268/2011 Sb., o technickych
podminkach poZarni ochrany staveb, a také v CSN 73 0835 jsou spiSe vieobecné
a tim padem nejsou vzdy v souladu s béznou praxi vySe uvedenych zafizenich. Tim
padem vznikaji ,.tieci plochy* mezi staitnim pozarnim dozorem a mezi uzivateli daného
zafizeni. Je tieba si vzdy uvédomit skutecnost, Ze za bezpecnost klienti domova
dichodct zodpovida provozovatel objektu nikoli hasi¢sky zachranny sbor. Tim padem,
pokud dojde k jakémukoli zhorSeni situace ohledné pozarni bezpe¢nosti, odpoveédnost

je Cisté na provozovateli objektu. (mpsv.cz; Kuligowski, Peacock, Wiess, Hoskins, 2013)

V ptipadé, Ze se ve stavebnich objektech provozuji socialni sluzby, vztahuje se na tyto
objekty norma CSN 73 0835, konkrétn& kapitola 9, ktera se tyka domi s pedovatelskou
sluZzbou. Stavebnimi kameny pozarni bezpecnosti v takovychto zafizenich jsou mimo

jiné:

e Rozd¢leni objektu do pozéarnich usek,

e Omezeni hoflavosti zabudovanych stavebnich vyrobka,

¢ Dva sméry tniku,

e Zajisténi bezpecné evakuace,

e Piiprava exteriéru pro pozarni zasah,

e Zajisténi dostatecného poctu funkénich zatizeni pro prvotni protipozarni zasah.

(mpsv.cz; usfa.fema.gov)

1.10 Domovy pro seniory a domovy s pecovatelskou sluzbou

Dle Asociace poskytovateli socialnich sluzeb Ceské republiky (déle jen APSS) by mélo
mit poskytovani socidlnich sluZzeb pro seniory v domovech dichodcli a domovech

s peCovatelskou sluzbou urcité standardy. Témito standardy by dle APSS mélo byt:

e Ubytovani
Zakladni podminkou hygieny v ubytovani socidlniho zafizeni je samoziejmé
socidlni zafizeni jako je toaleta a koupelna se sprchou, koupelna musi byt
odemykatelna zven¢i. V prostoru WC a sprchy je mozno umistit madla,

kterd mohou byt pro nckteré klienty socidlniho zafizeni nezbytnou pomiickou
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pfijejich mobilité. Dale je standardem v ubytovani socidlniho zafizeni typu
domova dichodcti nebo domova s pecovatelskou sluzbou i pripojeni k internetu,
televizor na pokoji, piipojeni elektrickych spotiebicti, vybaveni pokoje, moznost
trezoru na pokoji, moznost regulace teploty na pokoji, moznost oken na zamek,
moznost vlastniho nabytku na pokoji. Dulezitou soucasti vybaveni pokoje
Vv téchto vyse uvedenych typech socidlniho zafizeni je signaliza¢ni, dorozumivaci
zafizeni. Signaliza¢ni, dorozumivaci zatfizeni mize byt riznych druht, z nichz
nejcastéjsi je bezdratove, popiipadé dotykové pomoci tlacitka. Takové to zatizeni
slouzi k dorozumivani mezi klienty zatizeni a socidlnimi pracovniky na sméng.
Musi slouzit ptfedevsim pii nahlém zhorSeni zdravotniho stavu klienta.

V ubytovacich zatizenich jsou kromé jednotlivych pokoju k dispozici i spolené
prostory. Spolecné prostory jako je napiiklad jidelna a knihovna jsou urcené
napiiklad ke spolecnému odpocinku nebo bohosluzbam vSem klientim téchto
socialnich zafizeni. Je nutné, aby spole¢né prostory byly bezbariérové, musi byt
opatfeny madly, vybaveny no¢nim osvétlenim, musi se zde nachazet centralni
koupelna a v neposledni fadé je vhodné, aby jednotliva patra byla barevné
odlisena pro lepsi orientaci klientd.

Jednotlivé sluzby v domovech pro seniory nebo domovech s pecovatelskou
sluZzbou jsou V bezprostfedni blizkosti téchto zafizeni. Za sluzby zafizeni
se povazuji: mistnost lékare, kterd svym umisténim nabizi rychlejsi dostupnost
1ékatské péce a vetsi komfort; vedeni depozitniho UCtu, v praxi to znamena,
ze klient mtze vlozit, ¢i uschovat cennosti a finanéni prostfedky v trezoru
nebo v depozitnich uctech.

Stravovani

Mezi zékladni sluZzby v socidlnich zafizenich typu domova diichodct nebo
domova s pecovatelskou sluzbou patii také samoziejmé stravovani. Vzhledem
Kk tomu, Ze pfijem potravy paii mezi zakladni biologické potieby je uspokojovani
téchto potieb formou kvalitni stravy ukazatelem opravdové wvnitini kvality
poskytovanych sluzeb. Nemén¢ dilezité je poskytovani dietniho stravovani. Mél
by byt umoznén vybér z vice jidel a strava by méla byt pestra.

Kultura a volny cas

Zakladnimi aktivitami pifi poskytovani socidlnich sluzeb jsou aktivity
vzdélavaciho, vychovného a aktivizaéniho, popfipadé CcCinnosti socidlné
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terapeutické. Vy$e zminéné aktivity provadi odborny pracovnik, terapeut. Radi
se sem kulturni a spolecenské akce, umoznéni i€asti na kulturnich akcich, sport
apohyb (kam se tadi i vylety), vzd€lavani jako jsou pravidelné ptednasky,
diskuze, besedy, trénovani paméti nebo jazykové kurzy, duchovni programy,
zajmové Cinnosti a programy a v neposledni fad¢ individualni doprovod z divodu
osobnich potieb a ptani klienta mimo socidlni zafizeni.

e Socialni péce
Socialni sluzba je ¢innost nebo soubor ¢innosti, které zajist'uji podporu a pomoc
osobam za ucelem socidlniho zaclenéni nebo prevence socialniho vylouceni.
Pobytova sociélni sluzba jako je domov diichodcti nebo domov s pecovatelskou
sluzbou krom¢ zakladnich ¢innosti jako je ubytovani a stravovani zajist'uje i dalsi
¢innosti. Takovou péci je pomoc pii osobni hygiené, zprostiedkovani socialniho
kontaktu, terapeuticka ¢innost, pomoc pfi feseni osobnich zalezitosti, rehabilitacni
a oSetfovatelskd péce aj.

e Partnerstvi
V tomto ptipadé je partnerstvi mysleno jako partnerstvi mezi klientem socialniho
zafizeni a poskytovatelem socialni sluzby a je zalozené na vzijemném
oboustranném respektu a uznani. Do partnerstvi mizeme zahrnout: aktudlni
informace na nasténkach, oznaCeni zameéstnancti, alternativni komunikaci,
informovanost klientl, pravidelny zpravodaj organizace nebo pravidelné schiizky
s vedenim organizace. Dale sem patii zpétnd vazba od klientd a jejich rady
nebo schranky davéry a vneposledni fadé¢ rizné adaptacni programy.
(APSS, 2015; Matousek 2007; Mlynkova 2011)

1.11 Domov pro seniory v Taboi'e

Domovem pro seniory v Tabote je piispévkova organizace G-centrum. Organizace G-
centrum je zfizovana méstem Téabor a zajiStuje socidlni sluzby pro obyvatele mésta
Tabor. Jednotlivé socidlni sluzby poskytuje podle Zakona ¢. 108/2008 Sb,, o socialnich
sluzbach. Celkem organizace zajiStuje sedm socidlnich sluZzeb. Konkrétné¢ se jedna
0 domov pro seniory, pecCovatelskou sluzbu, domov se zvlastnim reZimem, domov
pro zeny a matky s détmi, denni stacionat a odlehéovaci sluzby v Tabote a Cekanicich.

Lze konstatovat, ze posldnim organizace G-centrum je reakce na nepfiznivou socidlni
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situaci osob a stim spojené poskytovani potiebné pomoci a podpory pii zajisténi

plnohodnotného a distojného Zivota. (gcentrum.cz)

Organice G-centrum vznikla v roce 1998, jeho jednotlivé sluzby vyuziva ptiblizné okolo
700 klientd, o které se stard zhruba 145 zaméstnanci. Ve vedeni této organizace
se vystiidali nyni celkem jiz c¢tyfi feditelé. Prvnim feditel byl pan Milos Rak,
poté Jifi Horecky, posledni roky az do cervna roku 2023 byla feditelkou pani
Jaroslava Kotalikova a nové od ¢ervence roku 2023 funkci feditelky organizace G-centra

pfevzala pani Jana Svacinova. (taborsky.denik.cz)

1.12  Pecovatelska sluiba v Tabore

Pecovatelska sluzba se zajistuje v domacnostech seniortt @ v domovech s pecovatelskou
sluZzbou a téZ osob se sniZzenou sobé&stacnosti pomoc pii béznych dennich ¢innostech.
Poskytovanim pecovatelskych sluzeb dochéazi k uspokojovéani potieb, ktefi si seniofi
nebo osoby se sniZzenou sobé&stacnosti nejsou schopni zajistit sami nebo s pomoci
rodinnych ptislusnikd. Zptisob a rozmezi podpory je uzpiisoben individualnim potfebam,

cilim a zajmtm seniord nebo osob se sniZzenou sobéstacnosti. (gcentrum.cz)

Pecovatelskd sluzba podporuje aktivni zivot uzivateli tak, aby pro né¢ bylo mozné,
co nejdéle setrvat pro né v pfirozeném prostiedi a zit tak distojnym, a hlavné nauc¢enym
zpusobem Zzivota. PeCovatelska sluzba v domovech s pecovatelskou sluzbou v Téabote
usiluje o to, aby takova sluzba byla vykonavana bezpecné a odborné, samoziejmosti
je ochrana prav seniorl a osob se snizenou sobé&stacnosti. PeCovatelska sluzba je plné

(az na vyjimky) hrazena uZivatelem pecovatelské sluzby. (gcentrum.cz)

Duim s pecovatelskou sluzbou neboli tzv. dim s byty zvlastniho ur€eni je zatizeni, které
nabizi jednotlivé samostatné bytové jednotky, kde maji klienti své soukromi. PovétSinou
se v domovech s pecovatelskou sluzbou jedna o klienty, ktefi jsou seniofi a osoby
se zdravotnim postizenim, ale jejich zdravotni stav nevyzaduje celkovou péci po cely den.
Pecovatelska sluzba je podle jednotlivych zatfizeni poskytovana bud’ pfimo v zatizeni

nebo externé. (netkatalog.cz)

Byty v domovech s pecovatelskou sluzbou v Tabofe jsou samostatnymi bytovymi
jednotkami. Jednotlivé byty jsou urceny pro star$i obyvatele a pro bydleni postizenych
osob, pfijemce starobniho nebo invalidniho dichodu. Forma bydleni domova
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s pecovatelskou sluzbou neni urena pro osoby s celkovou ztrdtou sobéstacnosti,
pro osoby trpici psychézami nebo jinak psychiatricky nemocné, osoby, které mayji
asocialni jednani a trpi nesnaSenlivosti okoli, pro osoby zavislé na alkoholu nebo s jinou

zavislosti.
Meésto Tabor vlastni ¢tyfi domy s peCovatelskou sluzbou, jedna se konkrétné o:

e Dum s peCovatelskou sluzbou Lidicka ¢p. 2355,
e Dum s pecovatelskou sluzbou Kvapilova ¢p. 2100,
e Dum s pecovatelskou sluzbou Cekanice &p. 242,

e Dum s pecovatelskymi byty ,,Pfed nemocnici* Kpt. Jarose 3106. (taborcz.eu)

Pro vyzkumnou ¢ast diplomové prace bude pouzit dim s pecovatelskou sluzbou na adrese

Lidicka ¢p. 2355, Tébor 390 03 (dale jen ,,domov S pecovatelskou sluzbou).
1.12.1 Princip bydleni v domovech s pecovatelskou sluzbou v Taboi'e

Byty v domovech s pecovatelskou sluzbou neboli byty tzv. zvlastniho urceni jsou byty,
které jsou uzivany na zakladé najemna smlouvy. V domové s peCovatelskou sluzbou neni
stanoven Zadny rezim. Ukony pedovatelskych sluzeb si kazdy najemce domlouva
s pecovatelkami sam dle své aktudlni potfeby, ovSem uhrada téchto sluzeb neni soucasti
platby najmu. Veskeré zatfizeni bytu a nabytek v byté si ndjemce dodava sam. Z vyse
zminéného je tedy patrné, Ze bydleni v domovech s pecovatelskou sluzbou rozhodné neni

feSeni bytové situace. (taborcz.eu)

Podminkami pro pfidéleni bytu v domové s peCovatelskou sluzbou jsou: zadatel o byt
musi mit trvalé bydli§t€¢ v Tabote, musi prokézat pottebnost umisténi v domové
s peCovatelskou sluZzbou a musi vyuZivat pecovatelskou sluzbu. Pokud chce z4jemce
0 byt v domové s pecovatelskou sluzbou ziskat byt v takovém zafizeni musi podat
na odbor socialnich véci Zadost o ptfid€leni bytu v domové s pecovatelskou sluzbou.
Poté je zadost projednéna, ptipadné schvalena piislusnou komisi Rady meésta Tabora

a na zaver je vyhotovena najemni smlouva a piedan byt. (taborcz.eu)
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1.13 Domovy pro seniory a domovy s pecovatelskou sluibou v Taboie z hlediska

PFipravy na mimorddnou uddlost

W

Kazdy provozovatel ma dle Zakona ¢. 133/1985 Sb., o pozarni ochran¢ povinnost
zpracovat tzv. zaclenéni Cinnosti podle pozarniho nebezpeci. Pro kazdou podnikajici
fyzickou osobu nebo pravnickou osobu toto zaclenéni provadi osoba odborné zptisobila
nebo technik pozarni ochrany. Takovéto zaclenéni ma zasadni vyznam pro plnéni
povinnosti v daném rozsahu. V pfipad¢, Zze dojde k nespravnému zaclenéni ¢innosti podle
pozarniho nebezpeci je mozné, ze tim dojde k situaci, kdy budou plnény jiné povinnosti,
nez které ukladaji pravni predpisy a tim mulze nastat situace, kdy nebude zajiSténa

dostate¢na pozarni ochrana a s tim spojena sankce az do vyse 1.000.000 K¢. (guard7.cz)
Podle miry pozarniho nebezpeci se ¢innosti déli do tfech kategorii:

e kategorie bez zvySeného pozarniho nebezpeci,
o kategorie se zvySenym pozarnim nebezpecim,

« kategorie s vysokym pozarnim nebezpecim,
Cinnostmi jsou:

« Cinnosti se zvySenym pozarnim nebezpedim,
« Cinnosti s vysokym pozarnim nebezpe¢im, (guard7.cz)

1.14 Historie nejvyznamnéjSich mimoiddnych uddlosti domovii pro seniory
a domovii s peCovatelskou sluzbou na tizemi Ceské republiky v poslednich péti

letech

e Pozar v domové pro seniory v Kopftivnici dne 13.4.2022

Jednalo se o pozar v brzkych rannich hodinach v domové pro seniory v Kopfivnici
na Novojic¢insku. Hofet zacalo v patém poschodi domova pro seniory. Pfi této mimotadné
udalosti muselo byt evakuovano 54 osob, Skoda na majetku byla vycislena
na 6.000.000 K¢. U pozaru zasahovalo osm jednotek hasi¢ského zachranného sboru.
Na misto mimotadné udalosti byl dopraven 1 evakuacni autobus. Pfi pozaru se dva lidé

nadychali koufe. Pfi¢ina neni znama. (denik.cz; ct24.ceskatelevize.cz)
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e Pozar v Alzheimer centru/domova pro seniory v Roztokach dne 2.6.2022

Jednalo se o jeden z nejvétsich pozard v historii pozart v domovech dichodci. V tomto
ptipad¢ hotelo Alzheimer centrum v Roztokach u Prahy. Pfi pozaru zemiely dvé osoby
a celkem 55 osob utrpélo zranéni. Skoda byla vy¢islena na 70.000.000 K¢&. Policie
Ceské republiky pozar vyhodnocovala jako obecné ohroZeni z nedbalosti, kdy délnici
opravovali plynovou kotelnu. B&hem pozéaru byl vyhladSen zvlasStni stupeil pozarniho
poplachu. Pozar likvidovalo 23 jednotek hasi¢ského zachranného sboru, evakuace osob
probihala pomoci zebiiku, protoze pozar absolutné pohltil stavbu, tak nebylo mozno

evakuovat osoby zevnitf. (ct24.ceskatelevize.cz)
e Pozar vdomovée pro seniory dne 9.12.2022 v Libstatu

Jako obecné ohrozeni z nedbalosti byl vyhodnocen pozar v domové s pecovatelskou
sluzbou Libatu na Semilsku. Skoda byla vyhodnocena na zhruba 10.000.000 K.

Bohuzel i pfi tomto pozaru zemiel jeden ¢lovek, evakuovano bylo 46 osob. (irozhlas.cz)

1.15  Zimni stadiony v Ceské republice a jejich princip chlazeni

V Ceské republice je v soudasné dobé v provozu 161 zimnich stadiont, kdy téméf
vSechny byly vybudovéany v 60. az 80. letech minulého stoleti. Postupné probiha jejich
rekonstrukce, nékteré jsou nové zastreSené, avsak ledové plochy potazmo jejich chlazeni
na rekonstrukci teprve cekaji. Existuji bohuzel 1 takové zimni stadiony, které mayji
havarijni stav, a to vcetné¢ klasického ¢pavkového hospodarstvi, které miize zapticinit

vvvvvv

info.cz; CSN EN 378-1 +A2, 2012)

V drtivé vétsin€ je chlazeni zimnich stadiont zajiSténo pomoci tzv. strojniho
kompresorového chlazeni, které pracuje na principu Rankinova tepelného cyklu
jen obracenym zpusobem. Nejcastéji je jako chladivo pouzivan amoniak, diky tomu,
dvé varianty strojniho chlazeni ledovych ploch na zimnich stadionech. (vetrani.tzb-

info.cz; CSN EN 378-1 +A2, 2012)

V prvni varianté se jedna o tzv. piimé chlazeni, kdy je amoniak veden potrubim pfimo

Vv ledové plose, ledova plocha tim padem tvofi jakysi vyparnik chladiciho zafizeni.
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Tato varianta je ovSem v dne$ni dobé pouzivana jiz velmi zfidka, i protoze je znacna
nevyhoda v tom, Ze je moznost iniku amoniaku pfimo do ledové plochy zna¢n¢ vysoka,
proto musi byt zajisténo dostateéna moznost vétrani takovychto prostor. (vetrani.tzb-
info.cz; CSN EN 378-1 +A2, 2012)

Ve variant¢ druhé se jedna tzv. systém nepiimého chlazeni, kdy je amoniak jakozto
chladici medium pouzivano jen v primarnim okruhu vlastniho kompresorového chlazeni,
které je umisténo ve strojovné. Chlazeni ledové plochy je zajiSténo tak, Ze nemrznouci
kapalina protéka v sekundarnim okruhu a tim se ledova plocha chladi. Mnozstvi
amoniaku je vtomto piipad¢ zhruba poloviéni nez v pfipadé¢ varianty s pfimym
chlazenim. Je nutné, aby strojovna chlazeni byla vybavena systémem havarijni ventilace
a samoziejm¢ musi téZ spliovat dané platné ptredpisy a normy. (vetrani.tzb-info.cz;

CSN EN 378-1 +A2, 2012)

Odpadni teplo v obou variantach chlazeni mize byt vyuzito pro potieby provozovatelt
zimnich stadionti napiiklad pfi rozpousténi ledu nebo pro vytapéni zimniho stadionu.

(vetrani.tzb-info.cz; CSN EN 378-1 +A2, 2012)

1.16 Zimni stadion v Tdaboie

Zimni stadion v Tébote byl otevien v roce 1971, jeho kapacita ¢ini 4922 mist, ktera jsou
z velké ¢asti urcena k sezeni, jen horni ochoz za posledni fadou sedacek je urcen ke stani.

(hctabor.com)

Zimni stadion v Tabofe disponuje zrekonstruovanou ledovou plochou o rozmérech
30 x 60 metru a je k dispozici od konce ¢ervence do zhruba konce dubna. Mimo zminéné

obdobi je mozno plochu vyuzivat pro koncerty nebo vystavy. (tzmt.cz)

V aredlu zimniho stadionu se kromé& ledové plochy nachazi téZ herna stolniho tenisu,

cvic¢ebna micovych her, hotel a restaurace. (wikiwand.cz)

Dle ustniho sdé€leni pana Ing. Oldficha Semrada, krizového managera mésta Tébora,

je stale jako chladici médium na zimnim stadionu v Tabofe pouzivan amoniak.
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1.17 Mimoi‘adna uddlost — unik chladiciho média ze zimniho stadionu

Dle pfirucky vydané Ministerstvem vnitra Generalniho feditelstvi Hasi¢ského
zédchranného sboru Ceské republiky (dale jen MV GR HZS) odbor ochrany obyvatelstva
s titulem ,,Chovani obyvatelstva v piipad€ havarie s tnikem nebezpecnych chemickych
latek — pfirucka pro organy statni spravy, uzemni samospravy, pravnické osoby,
podnikajici fyzické osoby a obyvatelstvo* jsou definovany mimo jiné ptiznaky zasazeni,
postup pifi prvni pomoci a fyzikaln¢ chemické vlastnosti chemické latky — amoniak,
Vviz obrazek nize. V této ptirucce jsou téz popsany obecné zasady, jak se ma obyvatelstvo
chovat v piipadé mimoiadné udalosti s nebezpec¢im tniku nebezpecnych latek. Jedna se

o tyto zésady:

e nepiiblizovat se do mist, kde se mimotadna udalost stala,

e najit vhodny ukryt,

e Utésnit mistnost,

e nachystat si prostfedky individualni nebo improvizované ochrany,

e pfipravit se na ¢asteCnou dekontaminaci, poptipad¢ ji provézt,

e nutnost poslechu sd€lovacich prostfedkll jako je rozhlas nebo televize, pokud
probéhlo varovani obyvatelstva tak sirény,

e klidné jednani,

e neblokovat sit’ volanim,

o respektovat jednotlivd nafizeni a pokyny slozek integrovaného zéachranného
systému,

e Vvynechat vétsi fyzickou ndmahu,

e Ov¢fit, zda byli varovani 1 blizei sousedé,

e pfiprava na samotnou evakuaci, vcetn¢ piipravy evakuac¢niho zavazadla.

(Kroupa, 2004)
1.17.1 Nebezpecnda chemicka latka

Dle Zakona €. 356/2003 Sb., o chemickych latkach a chemickych ptipravcich a 0 zméné
nékterych zakoni je nebezpecnd chemicka latka takova latka, kterd ma alesponl jednu
nebezpecnou vlastnost, pro kterou je zatfidéna jako: oxidujici, vybusna, hotlava, vysoce

hotflava, extrémné hoflava, zdravi Skodliva, toxicka, vysoce toxickd, senzibilizujici,
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drazdiva, karcinogenni, mutagenni, toxickd pro reprodukci a nebezpecna pro Zivotni

prostiedi. (zakonyprolidi.cz)
1.17.2 Amoniak

Chemicka latka amoniak a jeho slouceniny jsou za normalnich podminek bezbarvy plyn,
ktery siln¢ ¢pi. Amoniak povétSinou pochdzi z organického rozkladu matridlu, a poté
se uvoliiuje do zivotniho prostiedi, dalsim vyznamnym zdrojem amoniaku jsou dusikata
hnojiva, ktera se stadle uzivaji ve velkych mnozstvich. Amoniak se vyuziva
v primyslovych odvétvich, v agrochemii, ve farmacii, petrochemii nebo pii vyrobé

vybus$nin. Amoniak je typickou soucasti kolob&éhu dusiku. (arnika.org)

Pro vodni organismy je amoniak vysoce toxicky, pokud je v nizkych koncentracich,
dochazi k podrazdéni hornich cest dychacich, pokud se objevi ve vyssich koncentracich
muze dojit k zanétu kize, plic ale 1 o¢i. V pfipad€, ze amoniak pusobi dlouhodobym

efektem muize dojit k chronickému onemocnéni o¢i i dychacich cest. (arnika.org)
e UcCinky na lidské zdravi

Uz béhem nizkych koncentraci amoniaku v ovzdusi se objevi mnoho negativnich uc¢inki,
jako je naptiklad podrazdéni o¢i, hrdla a nosu, kaSel. Pokud se objevi amoniak
ve vysokych koncentracich, je moZzné pozorovat zanéty kiize, plic a hrda, zanéty oci.
V piipadé, ze lidé ptichazeji do styku s amoniakem dlouhodobé, miize se objevit zeleny
zakal, onemocnéni rohovky nebo dychaci obtize. (arnika.org; Luz, Deleo, Pechacek,
Freemantle, 2020)

Pokud je ¢lovek amoniaku vystaven kratkodobé je mozné, ze se objevi podrazdéna kiize,
popalené oc¢i a kize, dokonce je mozny néstup trvalych uc¢inkd. Béhem kratkodobé
expozice muze amoniak drazdit Gista a nosni sliznice, objevi se kasel, ktery muize byt
doprovazen i1 dusnosti. Pokud se u amoniaku jedna o vyssi koncentrace mize vzniknout
edém plic a s tim spojené velké dychaci obtize. V takto vysokych koncentracich miize
I kratkodoba expozice amoniaku zpisobit smrt. (Scorecard.cz; Popl, Féhnrich, 1999;
Pitter, 2009)

Amoniak ma ovSem vyhodu v tom, Ze ma velmi Stiplavy zépach, ktery ¢lov€ka upozorni

na jeho pfitomnost v ovzdusi, tim padem je malo pravdépodobné, ze by clovek byl
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vystaven pravé nebezpecné koncentraci. (Scorecard.cz; Popl, Fahnrich, 1999; Pitter,
2009)

Dle Bojového tadu jednotek pozarni ochrany se unikem latky rozumi situace,
kdy se uvolni kapalna nebo plynna latka v piipadé poruseni tésnéni piepravniho obalu,
pii vzniku chemické reakce latek nebo porusenim technologie. Latka, ktera se uvolni

wrw e

nebo vybuch. (Sdruzeni pozarniho a bezpecnostniho inzenyrstvi, 2017)

Pokud bereme v potaz normalni podminky, tak se amoniak nerozklada, se vzduchem
vyvaii vybuSnou smés a velmi prudce reaguje s kyselinami a oxida¢nimi ¢inidly.
Vlastnosti amoniaku jsou rizné, je rozdil, pokud je amoniak v kapalném nebo plynném

stavu. (SdruZeni pozarniho a bezpe¢nostniho inZenyrstvi, 2017; Pitter, 2009)
e Kapalny amoniak

Kapalny amoniak vyvolava omrzliny. Pokud se okoli zchladi kapalny amoniak
se odpafuje velmi pomalu, naopak odpafovani Ize urychlit, pokud je kapalny amoniak
ve styku steplymi materialy a také pii styku svodou. Zjednoho litru kapalného
amoniaku lze pfipravit az tisic litri plynného amoniaku. (Sdruzeni pozarniho a

bezpecnostniho inzenyrstvi, 2017)
e Plynny amoniak

Plynny amoniak je za normdalnich podminek hoflavy, Ziravy, vybusny a nebezpecny
pro zivotni prostfedi. Jednd se jedovaty bezbarvy plny s typickym Stiplavym zapachem.
Amoniak v plynném stavu drazdi dychaci organy, drazdi oci, lepta kizi a sliznice,
pii vdechnuti zptisobuje kiecovity kasel. Plynny amoniak je dobfe rozpustny ve vodé,
je leh¢i nez vzduch, proto v mistech, kde se opafuje kapalny amoniak vznika amoniakova
mlha, kterd je téZ81 nez vzduch, a proto se muze dostat do niZSich prostor.

(SdruZeni pozarniho a bezpec¢nostniho inzenyrstvi, 2017)
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1.18

Evakuace o0sob Vv pFipadé mimoiddné uddlosti — unik chladiciho media

ze zimniho stadionu

Postup evakuace, respektive ukoly a postup ¢innosti jednotek pozarni ochrany v piipadé

mimoiadné udalosti — Unik chladictho média ze zimniho stadionu za piedpokladu,

ze by se jednalo o chladici médium amoniak by se fidily dle ,,Bojového fadu jednotek

pozarni ochrany — taktické postupy zasahu, tnik ¢pavku (amoniaku), Metodicky list

¢. 15%. (Sdruzeni pozarniho a bezpe¢nostniho inzenyrstvi, 2017)

Kromé obecnych Cinnosti pfi zasahu s pfitomnosti nebezpecnych latek se provadi

pfedevsim nasledujici postupy €innosti a tikoly:

1)

2)

3)

4)

5)

PredbéZné se oznaci hranice nebezpecné zony v blizkosti patnacti metrq,
za pomoci méfeni v trovni koncentrace se tato vzdalenost poté uptesni. V ptipadé
provadéni jednotlivych ¢innosti v nebezpecné zoné pouzivaji jednotky pozérni
ochrany osobni ochranné prostfedky, a to v zavislosti na sile koncentrace
amoniaku.

Evakuace a zachrana osob ze zasazené zony. Zachranuji se osoby, které jsou
Vv danou chvili pfimo v zasazeném Uzemi a zav€asu se varuji, popt. se evakuuji
lidé, z takovych prostori a izemi, kde se piedpoklada, Ze se bude amoniak Sifit.
Evakuacni cesty je tfeba volit takovym zplsobem, aby navazovaly na dostate¢né
velky prostor a samoziejmé aby vedly mimo nebezpecnou zonu.

Dals$im a neméné dillezitym tkolem a s tim spojenou ¢innosti je monitoring uniku
amoniaku jeho nasledné vyhodnoceni pfimo v misté zdsahu pomoci laboratofi
Hasi¢ského zachranného sboru.

Déle je dulezitd kooperace sobcemi pii informovani obyvatel v misté,
kde se piedpoklada Sifeni amoniaku. Osoby, které budou provadét varovani
obyvatelstva v misté ptisobeni mimoiadné udalosti musi byt pouceny o nebezpeci
a Sifeni amoniaku, popiipadé takovéto osoby musi byt vybaveny osobnimi
ochrannymi  prosttedky, minimalni vybavu tvoii oblicejovd maska
s odpovidajicim filtrem.

Je potieba, aby bylo zabranéno dal§imu tniku a §ifeni kapalného nebo plynného
skupenstvi amoniaku. Je mozZno k utésnéni pouzit naptiklad kliny, tmely, té€snici

vaky. Pokud je to mozné je tfeba utésnit vstupy do nizko polozenych mist,
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odvétrani prostor, sledovat pohyb uniklé kapalné nebo plynné faze a monitoring
okoli.

6) V neposledni fad¢ je dilezité ziskavat a stale upfesiiovat informace, napiiklad
Z odpovidajici dokumentace jako jsou havarijni plany a pfepravni listy nebo také
s pomoci znalosti odborniktl. (Sdruzeni pozarniho a bezpe¢nostniho inzenyrstvi,

2017)

V ptipadé, ze dojde k mimotradné udélosti s unikem amoniaku miZou se objevit napiiklad

nize zminéné komplikace:

e Pokud je koncentrace uniklého amoniaku nizkd, muize dojit ke zkresleni
naméfenych vysledkl vlivem citlivosti pfistroji, uspotradanim vnitinich prostort
nebo povétrnostnimi vlivy.

e Mize dojit ke zkiehnuti a lamani materidlli odévii (napf. rukavic) v ptipadé,
ze dojde ke styku kapalného amoniaku s odévem, téz pii styku s kapalnym
amoniakem mitiZze dojit k omrzlindm a poSkozeni technickych prostiedkd.

e V piipad¢, ze unikne plynny amoniak dochazi k rychlému Sifeni, které je zavislé
na poveétrnostnich podminkach.

e V piipad¢ Gniku amoniaku mize diky jeho charakteristickému zapachu dojit
k panice mezi obyvatelstvem, a to i v pfipadé, ze koncentrace neni nebezpecna
pro lidské zdravi. Pokud je ¢lov€k po del§i dobu vystaven amoniaku vznikne
akomodace a ¢lovek jeho zapach jiz neciti. (Sdruzeni pozarniho a bezpe¢nostniho

inzenyrstvi, 2017)

Pokud dojde k uniku ¢pavku z technologickych zafizeni, lze utésnit celé mistnosti, kde
se technologické zafizeni nachazeji napf. plastovymi foliemi nebo montazni pénou. Dale
lze prostory samoziejmé odvétravat, pokud je to v dané mistnosti proveditelné.

(SdruZeni pozarniho a bezpecnostniho inzenyrstvi, 2017)
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2 Cile prace a vyzkumna otazka

2.1 Cil prace

Cilem prace je: Porovnani zabezpeceni a provadéni evakuace dvou vybranych objektl

v Tabofte.

2.2 Vyzkumna otdazka

Jakym zplisobem jsou vybrané objekty pfipraveny na evakuaci v piipadé mimotadné

udalosti?
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3 Operacionalizace pojmi uvedenych v cili prace

Zabezpeceni — pojem zabezpeceni lze chapat jako ochrana nebo zaopatfeni evakuace

vybranych objektt. (Synonymus.cz)

Provadéni — pojem provadéni si lze vysvétlit jako vykonavani evakuace vybranych

objektu. (slovnik-synonym.cz)

Evakuace — pojem evakuace je definovan jako soubor technickych a organizaénich
opatfeni, kterd zabezpecuji premisténi osob, zvifat a véci v daném potadi z mist,
ktera jsou ohrozena mimotadnou udélosti do mist, kde je pro osoby zajiSténo nahradni

ubytovani a strava, pro zvifata je zajisténo ustajeni a pro véci uskladnéni. (mvcr.cz)

Objekt — v kontextu cile této diplomové prace je objektem myslena stavba socialniho

zafizeni.
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4 Metodika

Teoreticka ¢ast diplomové prace byla zpracovana na zékladé¢ shromazdéni a reSerSe
prevazné informaci elektronickych zdroju a pravnich predpisti, dale odborné literatury
aclankii. Odborné zdroje, které jsou citovany v seznamu zdroju se zabyvaji
problematikou evakuace, problematikou socidlnich zafizeni a tématem stafi a seniory

obecné.

Cilem prace je ,,Porovnat zabezpeceni a provadéni evakuace dvou vybranych objektl
v Taboie*. Pro splnéni cile prace a pro odpovéd’ na vyzkumnou otazku ,,Jakym zplisobem
jsou vybrané objekty pfipraveny na evakuaci v piipadé¢ mimotadné udalosti?* byl pouZit
kvalitativni vyzkum za pomoci dotaznikového Setfeni. Béhem dotaznikového Setfeni
doslo ke zhodnoceni situace, jak jsou klienti dvou vybranych socidlnich zafizeni
pripraveni na evakuaci v pfipadé mimoiadné udalosti, konkrétné na evakuaci v piipadé

uniku amoniaku, jakoZto chladiciho média ze zimniho stadionu.

Dotaznikové Setfeni bylo realizovdno s anonymnimi respondenty, skupinovym
nahodnym vybérem. Zvlast bylo dotaznikové Setieni provadéno s klienty domova
proseniory a zvlast sklienty domova s pecovatelskou sluzbou. Obsahové bylo
dotaznikové Setfeni shodné pro obé& socidlni zatizeni. Celkovy pocet respondentii byl
stanoven na 223. Po domluvé s pani feditelkou domova pro seniory a s vrchni sestrou
domova s pecovatelskou sluzbou byly dotazniky elektronicky doruc¢eny kazdému
zafizeni. Nejdiive telefonicky, a poté 1 emailem byly vysvétleny pozadavky a obsah
dotazniku. U vSech otazek, které dotaznik obsahuje, je pouze jedna odpovéd spravna,
tam kde je moznost vlastni odpovédi, je ponechan volny prostor pro odpovéd’. Anonymni
respondenti méli tfitydenni lhiitu na vyplnéni dotazniku. Po tfech tydnech se vratilo 223
kust dotaznikli celkem 170 kust vyplnénych dotaznikli. Zpétné se vratilo celkem 105
dotaznikti z domova pro seniory, kde jich bylo ponechano 143, jakozto kapacita domova
pro seniory, zdomova s pecovatelskou sluzbou se vratilo k vyzkumu celkem 65 dotaznikli
z celkem 80 moznych, coz je kapacita domova s pecovatelskou sluzbou. Jednalo se o
hladky prabéh spoluprace, respondenty, respektive ob& socidlni zafizeni nebylo nutné

obecné¢ jakkoli urgovat.

Dotaznikové Setfeni obsahovalo otazky konstatacni, znalostni, otazky, které byly

zaloZeny na znalostech pravnich ptedpisti a v neposledni fad¢€ otazky praktické. Kladné
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bylo povazovano 75 % spravnych odpovédi, u kterych bylo mozné jejich spravnost
vyhodnotit, coz znamena u znalostnich otazek. Jednotlivé odpoveédi na otdzky,
které obsahovalo dotaznikové Setfeni, byly za pomoci programu Microsoft Excel
pievedeny do tabulek. Vytvotené tabulky z odpovédi poté, pro snazsi prehled a orientaci,

pfevedeny na grafické zpracovani.
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3) Vysledky

Ziskané vysledky diplomové prace jsou rozdéleny na dvé ¢asti. V prvni ¢éasti jsou
graficky znazornény vysledky pro domov pro seniory. V ¢asti druhé jsou znazornény
vysledky pro domov s pecovatelskou sluzbou. Dotazniky byly zvlast’ ptedany pro domov
pro seniory a zvlast’ pro domov s pecovatelskou sluzbou. Jiz v otazce ¢. 1 je pocitano
s konkrétnim poctem klientl v daném socialnim zafizeni a zohlednéno odpovidajici
procentualni zastoupeni, respektive feceno jiz vV otazce €. 1 je ve vysledcich a nasledné
diskuzi znamo (i ptesto, Ze se tyka otazka ¢. 1 pouze véku), zda se jedna o klienta domova

pro seniory nebo klienta domova s pecovatelskou sluzbou.

5.1 Grafické zndzornéni vysledkit domova pro seniory G — centrum

Anonymniho dotazovani se zOcCastnilo celkem 105 respondentlii z moznych

143 respondentt, coz je kapacita domova pro seniory.
Otazka ¢. 1: Jaky je Vas vek?

Tabulka 1 Otazka ¢&.1

a) do 65 let 2
b) nad 65 let 103

a) do 65 let
2%

b) nad 65 let
98%

a) do 65 let b) nad 65 let

Obrazek 1 VEK (zdroj: vlastni vyzkum)
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Z obrazku €. 1 je patrné, Ze se dotaznikového Setfeni v domové€ pro seniory ucastnily
dvé skupiny respondentii. Konkrétné se jednalo o 2 osoby, respektive 2 % osob do 65 let

a 103 osob, respektive 98 % osob nad 65 let.
Otéazka ¢. 2: Bydlite v domov¢ pro seniory?

Tabulka 2 Otazka &. 2

a) ano 105
b) ne 0

a) ano
0%

b) ne
100%

a)ano = b)ne

Obriazek 2 Zastoupeni klientii v domové pro seniory (zdroj: vlastni vyzkum)

Z obrazku ¢. 2 vyplyva, ze odpovidalo viech 100 % tedy 105 osob z domova pro seniory,

ze bydli v domové pro seniory.
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Otazka ¢. 3: Bydlite v domové s peCovatelskou sluzbou?

Tabulka 3 Otazka ¢&. 3

a) ano 0
b) ne 105

a) ano
0%

b) ne
100%

a)ano = b)ne

Obrazek 3 Zastoupeni klientii domova s pecovatelskou sluzbou (zdroj: vlastni vyzkum)

Z obrazku ¢. 3 je patrné, ze 100 % respondentii nebydli v domove s peCovatelskou

sluZzbou, jednalo se tedy o vSechny dotazované osoby, které bydli v domové pro seniory.
Otazka ¢. 4: Byla Vam poskytnuta informace o evakuacnim planu budovy?

Tabulka 4 Otazka ¢&. 4

a) ano, dostal/a jsem podrobné informace o evakua¢nim planu budovy | 6

b) ano, dostal/a jsem zdkladni informace o evakua¢nim planu budovy | 99

¢) ne, nedostal/a jsem zadné informace o evakua¢nim planu budovy |0
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c)0% a)6%

T b)94%

a) ano, dostal/a jsem podrobné informace o evakua¢nim planu budovy
b) ano, dostal/a jsem zakladni informace o evakuacnim planu budovy

c) ne, nedostal/a jsem zadné informace o evakua¢nim planu budovy

Obrazek 4 Informace o evakua¢nim plianu (zdroj: vlastni vyzkum)

Z obrazku ¢. 4 vyplyva, ze 94 % respondenti tj. 99 klientl socialniho zatizeni — domov
pro seniory dostalo zdkladni informace o evakuacnim planu budovy, 6 klientl tedy
6 % respondentl uvedlo, Ze dostalo podrobné informace o evakua¢nim planu budovy.
Soucasné z obrazku ¢. 4 vyplyva, ze nikdo z dotdzanych respondentd nedostal zadné

informace o evakua¢nim planu budovy.
Otéazka ¢. 5: Mate povédomi o evakuacnich trasach budovy?

Tabulka 5 Otazka &. 5

a) ano, mam 105
b) ne, nemam 0
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b) ne, nemam
0%

M a)ano, mam  b) ne, nemam

Obrazek 5 Evakuaéni trasy budovy (zdroj: vlastni vyzkum)

Z obrazku €. 5 vyplyva, ze 100 % respondentti, tedy vSech 105 dotdzanych klientl
domova pro seniory ma povédomi o evakuacnich trasach budovy tzn. neexistuje zadny

dotazany respondent, ktery by nemél ponéti o evakuacnich trasach budovy.

Otazka ¢. 6: Vite, kde se nachazi tzv. shromazdisté evakuace (kam se mate dostat

Vv pfipadé evakuace)?

Tabulka 6 Otazka €. 6

a) ano, vim 56
b) ne, nevim 49
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b) ne, nevim

47% ,
a) ano, vim

53%

a) ano, vim b) ne, nevim

Obrazek 6 Shromazdisté (zdroj: vlastni vyzkum)

Z obrazku €. 6 je patrné, ze rozdil moznych dvou odpovédi neni rapidni. Zaroven
je zobrazku ¢. 6 patrné, ze 53 % z dotazanych klientt domova pro seniory vi,
kde se nachazi shromazdist¢ evakuace (kam se maji jako klienti dostat v piipadé
evakuace), v tomto piipadé 53 % predstavuje 56 klienti domova pro seniory. Naopak
47 % z dotazanych respondentl tedy 49 klienti domova pro seniory nevi, kde se nachéazi
shromazdisté evakuace (kam se maji jako klienti dostat v ptipad¢ evakuace), coz je téz

patrné z obrazku €. 6

Otazka €. 7: Vite, jestli jsou ve vasem zafizeni (domové pro seniory nebo domové
S peCovatelskou sluzbou) k dispozici tzv. evakuacni pomuicky napt. evakuacni kieslo,

evakuacni podloZka, evakuaéni nositka nebo evakuaéni plachta?

Tabulka 7 Otazka ¢&. 7

a) ano, vim, Ze jsou k dispozici 71
b) ne, nevim, Ze jsou k dispozici 34
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b) ne, nevim, ze
jsou k dispozici
32%
a) ano, vim, Ze
jsou k
dispozici
68%

a) ano, vim, Ze jsou k dispozici b) ne, nevim, Ze jsou k dispozici

Obrazek 7 Evakuaé¢ni pomucky (zdroj: vlastni vyzkum)

Z obrazku ¢. 7 je patrné, Ze 71 klientd domova pro seniory, tedy 68 % z dotazanych
klientd vi, Ze jsou v jejich zafizeni tzv. evakuacni pomiicky jako je naptiklad evakuaéni
kteslo, evakuacni podlozka, evakuacni nositka nebo evakuacni plachta. Z obrazku ¢. 7
zaroven vyplyva, Ze 32 % z dotdzanych respondenti tj. 34 dotazanych klientd domova

pro seniory, nevi, Ze jsou tzv. evakuaéni pomucky k dispozici.
Otazka ¢. 8: Potfebujete kompenzaéni pomicky pro evakuaci?

Tabulka 8 Otazka ¢&. 8

a) ano 33
b) ne 72
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a) ano
31%

a)ano  b)ne

Obrazek 8 Poti‘eba kompenza¢nich pomiicek (zdroj: vlastni vyzkum)

Z obrazku ¢. 8 vyplyva, ze 31 % dotazanych respondentll, coZ piedstavovalo 33 klientl
domova pro seniory potiebuje kompenzacni pomiicky pro evakuaci. Zaroven je z obrazku
¢. 7 patrné, ze kompenzacni pomicky pro evakuaci nepotiebuje 69 % dotazanych

respondenti tj. 72 klient domova pro seniory.

Otazka €. 9: Pokud ano, vyjmenujte, prosim, o jakou pomicku, poptipadé¢ pomicky

se jedna?

Na otazku €. 9 odpovédélo celkem 33 dotazanych respondenti, ze potiebuji kompenzacni
pomucky pro evakuaci. Jako kompenza¢ni pomiicku pro evakuaci celkem 20 respondentti
uvedlo, Ze potirebuji evakuaéni podlozku. Napiiklad respondent ¢. 1 odpovédél:
., potrebuji podlozku“, respondent €. 2 odpoveédé€l: , k evakuaci potrebuji podlozku*,
respondent ¢. 3 odpoveédél: ,, podlozku . Celkem 12 respondentti uvedlo, Ze potiebuji jako
kompenza¢ni pomicku pro evakuaci evakuacni plachtu. Jako piiklad lze uvézt
respondenta ¢. 4, ktery odpoveédél: ,, plachtu*, dalsim piikladem mtze byt respondent
¢. 5, ktery opovedél: , potrebuji evakuacni plachtu”. V neposledni fadé 1 respondent
uvedl, Ze jako kompenza¢ni pomticku pro evakuaci pottebuje evakuacéni kieslo, konkrétné

‘

uvedl: ,, potirebuji k evakuaci kreslo evakuacni*.

Otazka ¢. 10: Mate pocit, Ze jste dostatecné informovan/a a pfipraven/a na piipadnou

evakuaci vaSeho zafizeni (domova pro seniory nebo domova s pecovatelskou sluzbou)?

55



Tabulka 9 Otazka ¢&. 10

a) ano, jsem dostatecn¢ informovan/a a pfipraven/a 87
b) ano, ale chtél/a bych vice informaci 16
¢) ne, nejsem dostatecné informovan/a a ptipraven/a 2

c)2
b) 15%

M a) ano, jsem dostate¢né informovan/a a pfipraven/a
2 b) ano, ale chtél/a bych vice informaci

c) ne, nejsem dostatecné informovén/a a pfipraven/a

Obrazek 9 Pripravenost na evakuaci (zdroj: vlastni vyzkum)

Jak je patrné z obrazku ¢. 9 tak 2 klienti domova pro seniory tzn. 2 % dotazanych
respondentl ma pocit, ze neni dostatecn¢ informovano a pfipraveno na piipadnou
evakuaci socialniho zafizeni, ve kterém ziji. Naopak je zobrazku ¢. 9 patrné,
7e 83 % dotazanych respondentd tedy 87 klientd domova pro seniory ma pocit, Ze jsou
dostatecné ptipraveni a informovani ohledné pfipadné evakuace zatizeni, ve kterém Ziji.
Z obrazku €. 9 je soucasné patrné, ze 15 % z dotazanych respondenti tedy 16 klienti
domova pro seniory ma pocit, ze maji pocit, ze jsou dostate¢né ptipraveni, ale chtéli

by vice informaci.
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Otézka €. 11: Oznacte symbol unikového vychodu:

Tabulka 10 Otazka ¢ .11

a) 0
b) 105
C) 0

0% c)
0%

Obrazek 10 Symbol uinikového vychodu (zdroj: vlastni vyzkum)

Z obrazku €. 10 vyplyva, Ze 100 % respondenttl, tedy vSech 105 dotdzanych respondentt
odpovédélo spravné, respektive oznacilo spravné symbol tnikového vychodu. Spravna
varianta byla varianta za b). Zaroven z obrazku ¢. 10 vyplyva, ze nikdo neoznacil Spatnou

odpovéd’ na otazku €. 10.
Otéazka ¢. 12: Vite, jak musi byt zabezpe€eny dvete unikového vychodu?

Tabulka 11 Otazka &. 12

a) musi byt opatfeny odblokovacim zdmkem 38
b) mohou byt trvale uzamcené, naptiklad visacim zamkem |0
¢) nevim 67
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b) mohou byt trvale
uzamcené, napriklad
visacim zadmkem
0%

c) nevim
64%

a) musi byt opatfeny odblokovacim zdmkem

a) musi byt opatfeny
odblokovacim
zamkem
36%

b) mohou byt trvale uzamcené, napfriklad visacim zamkem

c) nevim

Obrazek 11 Zabezpeceni dveri tinikového vychodu (zdroj: vlastni vyzkum)

Z obrazku €. 11 vyplyva, ze 64 % z dotdzanych respondenttl, tj. 67 klientl domova
pro seniory nevi, jak maji byt zabezpeleny dvefe uUnikového vychodu. Soucasné
je zobrazku ¢. 11 patrné, ze 36 % z dotazanych respondenti tj. 38 klienti domova
pro seniory odpovédélo spravné, ze dvefe Unikového vychodu musi byt opatfeny
odblokovacim zamkem. Soucasné¢ je zobrazku patrné, Ze nikdo z dotazanych
respondentll neoznacil variantu b). Jedinou spravnou odpovédi na otazku ¢. 11 byla

varianta a) se znénim, které je uvedeno vyse tj. Ze dvetfe tnikového vychodu musi byt

opatfeny odblokovacim zamkem.

Otazka ¢. 13: Ugastnil/a jste se béhem pobytu ve vasem zafizeni (domové pro seniory

nebo domové s peCovatelskou sluzbou) cviceni ohledné€ evakuace:

Tabulka 12 Otazka ¢&. 13

a) ano, Ucastnila 0
b) ne, neticastnila 89
¢) nevim/ nepamatuji se 16
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a) ano, Ucastnila

c) nevim/ nepamatuiji 0%

se
15%

b) ne, neucastnila
85%

a) ano, ucastnila b) ne, neucastnila c) nevim/ nepamatuji se

Obrazek 12 Cviceni evakuace (zdroj: vlastni vyzkum)

Z obrazku €. 12 je patrné, ze 85 % z dotazanych respondentli tzn. 89 klientd domova
pro seniory se neucastnilo cvi¢eni ohledné evakuace béhem svého pobytu v socidlnim
zatizeni, kde ziji. Zaroven z obrazku ¢. 12 vyplyva, ze z dotazanych respondentli neni
nikdo, kdo by se takového cviceni zucastnil a 15 % z dotazanych respondentti odpoveédélo

tj. 16 klientli domova pro seniory, Ze nevi, nebo Ze si takové cvi¢eni nepamatuji.

Otazka ¢. 14: Mate néjaké napady nebo komentare, jak zlepSit zabezpe€eni a provadéni

evakuace ve vaSem zafizeni?

Tabulka 13 Otazka ¢. 14

a) ano, mam (uved’te prosim jakeé): 6
b) ne, nemédm 96
) nevim 3
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c) nevim ] )
3% a) ano, mam (uvedte

prosim jaké):
6%

b) ne, nemam
91%

a) ano, mam (uvedte prosim jaké): b) ne, nemam c) nevim

Obrazek 13 Navrh na zlepSeni (zdroj: vlastni vyzkum)

Z obrazku €. 13 je patrné, Ze 91 % z dotdzanych respondentli nema zaddné népady nebo
komentate, jak zlepSit zabezpeCeni a provadéni evakuace v zafizeni, ve kterém
se nachazeji, tj. v domov¢ pro seniory. Celkové 3 % z dotazanych respondentt nevi, jestli
maji napady nebo komentare na zlepSeni zabezpeceni a provadéni evakuace v domove
pro seniory, kde ziji. A zarovenl zobrazku ¢. 13 vyplyva, Ze 6 % z dotazanych
respondentll tj. 6 klienti domova pro seniory mé konkrétni ndvrhy na zlepSeni
zabezpeceni a provadeéni evakuace. Napiiklad respondent €. 1 v této oblasti odpoveédel:
., Zajimalo by mé vice informaci ohledné evakuace, rad bych se zucastnil cviceni s hasici“
a respondentka ¢. 2 odpovédéla podobné jako respondent €. 1: ,, myslim si, Ze by bylo

dobré cviceni evakuace.

5.2 Grafické znazornéni vysledkit domova s pecovatelskou sluZbou

Anonymniho dotazovani se z(castnilo celkem 65 respondenti z moznych

80 respondenttl, coz je kapacita domova s pecovatelskou sluzbou.
Otazka €. 1: Jaky je Vas vek?

Tabulka 14 Otazka €. 1

a) do 65 let 4
b) nad 65 let 61
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a) do 65 let
6%

ma)do65let mb)nad®65 let

Obriazek 14 VEk

Z obrazku €. 14 vyplyva, ze 94 % klientli domova s pecovatelskou sluzbou je starSich
65 let, coz znamenad, ze se jedna o celkem 61 klienti domova s peCovatelskou sluzbou
ze vSech dotdzanych respondentli. Zaroven z obrazku €. 14 vyplyva, ze 6 % dotazanych
respondentli, je mladSich nez 65 let, to znamena, Ze se jednd o 4 klienty domova

s pecovatelskou sluzbou z celkového poctu dotazanych respondentd.
Otazka ¢. 2: Bydlite v domové pro seniory?

Tabulka 15 Otazka ¢&. 2

a) ano 0
b) ne 65

61



Ha)ano Hb)ne

Obrazek 15 Zastoupeni klienté v domové pro seniory (zdroj: vlastni vyzkum)

Z obrazku ¢islo 15 vyplyva, Ze 100 % respondentt tj. 65 klienti domova s pecovatelskou
sluzbou nebydli v domove¢ diichodci. Jingymi slovy z obrazku €. 15 vyplyva, Ze se jednalo
pouze o klienty domova s pecovatelskou sluzbou.

Otazka €. 3: Bydlite v domoveé s pecovatelskou sluzbou?

Tabulka 16 Otazka ¢&. 3

a) ano 65
b) ne 0
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Ha)ano Hb)ne

Obrazek 16 Zastoupeni klienti v domové s pecCovatelskou sluzbou (zdroj: vlastni vyzkum)

Z obrazku ¢. 16 je patrné, Ze nikdo z dotdzanych respondentd nebydli v domovée
pro seniory tzn. 100 % z klientd domova s pecovatelskou sluzbou tj. 65 osob bydli

v domov¢ s pecovatelskou sluzbou.
Otazka €. 4: Byla Vam poskytnuta informace o evakua¢nim planu budovy?

Tabulka 17 Otazka &. 4

a) ano, dostal/a jsem podrobné informace o evakua¢nim planu
budovy 2
b) ano, dostal/a jsem zékladni informace o evakuacnim planu budovy | 63
¢) ne, nedostal/a jsem zadné informace o evakuac¢nim planu budovy |0
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3%

0%

M a) ano, dostal/a jsem podrobné informace o evakuaénim planu budovy
M b) ano, dostal/a jsem zakladni informace o evakua¢nim planu budovy

1 ¢) ne, nedostal/a jsem zadné informace o evakuaénim planu budovy

Obrazek 17 Informace o evakuaénim planu (zdroj: vlastni vyzkum)

Z obrazku ¢. 17 je patrné, ze 97 % respondentt tj. 63 klienti domova s pecovatelskou
sluZzbou, dostalo zdkladni informace o evakua¢nim planu budovy. Z celkového poctu
dotazanych respondentt 3 % tj. 2 klienti domova pro seniory uvedlo, Ze dostali podrobné
informace o0 evakua¢nim planu budovy, jak je také patrné z obrazku ¢. 17. Z obrazku ¢. 17
vyplyva, ze neni respondent, ktery by nedostal zadné informace o evakuanim planu

budovy.

Otazka ¢. 5: Mate povédomi o evakuacnich trasach budovy?

Tabulka 18 Otazka &. 5

a) ano, mam 65
b) ne, nemédm 0
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b) ne, nemam
0%

Ha)ano, mam ®b)ne, nemam

Obrizek 18 Evakua¢ni trasy budovy (zdroj: vlastni vyzkum)

Z obrazku &. 18 vyplyva, ze 100 % z dotazanych respondentl tzn. vSech 65 klientl
domova s pecovatelskou sluzbou ma povédomi o evakuacnich trasach budovy. Z obrazku
¢. 18 je tedy ziejmé, ze se v domové s peCovatelskou sluzbou nenachazi nikdo,

kdo by nemél povédomi o evakuaénich trasach budovy.

Otazka ¢. 6: Vite, kde se nachéazi tzv. shromazdist¢ evakuace (kam se mate dostat

Vv pfipadé evakuace)?

Tabulka 19 Otazka &. 6

a) ano, vim 63
b) ne, nevim 2
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b) ne, nevim
3%

Ha)ano,vim Eb)ne, nevim

Obrazek 19 Shromazdisté (zdroj: vlastni vyzkum)

Z obrazku ¢. 19 vyplyva, Ze se pouze 3 % z dotazanych respondenti tzn. 2 klienti domova
s peCovatelskou sluzbou nevi, kde je tzv. shromazdisté evakuace (kam se maji jako klienti
domova s pecovatelskou sluzbou dostat v piipadé evakuace). Zaroven je z obrazku ¢.
19 patrné, Ze kde se nachdzi tzv. shromazdi§t¢ vi 97 % z dotdzanych respondent

tj. 63 dotazanych klientii domova s pecovatelskou sluzbou.

Otazka ¢. 7: Vite, jestli jsou ve vaSem zafizeni (domové pro seniory nebo domove
s pecovatelskou sluzbou) k dispozici tzv. evakuacni pomuicky napt. evakuacni kieslo,

evakuacéni podlozka, evakuacni nositka nebo evakuacni plachta?

Tabulka 20 Otazka €. 7

a) ano, vim, Ze jsou k dispozici 4
b) ne, nevim, Ze jsou k dispozici 61
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a) ano, vim, Ze jsou k
dispozici
6%

M a) ano, vim, Ze jsou k dispozici H b) ne, nevim, Ze jsou k dispozici

Obrizek 20 Evakuaéni pomiicky (zdroj: vlastni vyzkum)

Z obrazku €. 20 vyplyva, ze 94 % z dotdzanych respondentt, tj. 61 klientd domova
s peCovatelskou sluZzbou nevi, Ze jestli jsou k dispozici evakuacni pomicky jako
je evakuacni kieslo, evakuac¢ni podlozka, evakuacni nositka nebo evakuaéni plachta.
To, ze jsou evakuacni pomicky kdispozici vi, ze 6 % z dotazanych respondentti

tj. 4 klienti domova s pecovatelskou sluzbou, coz je téz patrné z obrazku ¢. 20.

Otazka ¢. 8: Potiebujete kompenzaéni pomticky pro evakuaci?

Tabulka 21 Otazka ¢&. 8

a) ano 0
b) ne 65
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a) ano
0%

Ha)ano Hb)ne

Obrazek 21 Potieba kompenzaénich pomiucek (zdroj: vlastni vyzkum)

Z obrazku €. 21 je patrné, Zze 100 % z dotdzanych respondenttl, tj. 65 klientd domova

s pecovatelskou sluzbou nepottebuje kompenzacni pomicky pro evakuaci.

Otazka €. 9: Pokud ano, vyjmenujte, prosim, o jakou pomicku, poptipadé¢ pomicky

se jedna?

U otazky €. 9 nebyl zadny respondent, tj. v tomto pfipad¢ klient domova s pecovatelskou

sluzbou, ktery by uvedl, Ze potfebuje kompenzacni pomuicku pro evakuaci.

Otazka ¢. 10: Mate pocit, Ze jste dostatecné informovan/a a pfipraven/a na piipadnou

evakuaci vaSeho zafizeni (domova pro seniory nebo domova s pecovatelskou sluzbou)?

Tabulka 22 Otazka &. 10

a) ano, jsem dostate¢né informovan/a a pfipraven/a 2
b) ano, ale chtél/a bych vice informaci 63
¢) ne, nejsem dostateCné informovan/a a pfipraven/a 0
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M a) ano, jsem dostate¢né informovan/a a pfipraven/a
M b) ano, ale chtél/a bych vice informaci

1 ¢) ne, nejsem dostateéné informovan/a a pfipraven/a

Obrazek 22 Pripravenost na evakuaci (zdroj: vlastni vyzkum)

Z obrazku €. 22 vyplyva, ze pouze 3 % z dotdzanych respondentd, tj. 2 klienti domova
pro seniory uvedlo, Ze jsou dostatecné¢ informovani a pfipraveni na piipadnou
mimotadnou udélost. Z celkového poctu dotdzanych respondenti 97 %, tj. 63 klientil
domova s pecovatelskou sluzbou uvedlo, ze jsou na piipadnou mimotadnou udalost
pfipraveni, ale Ze by chtéli vice informaci. Z celkového poctu dotdzanych respondentii

nikdo neuvedl, Ze neni dostate¢né informovan a pfipraven na moZnou mimoiadnou

udalost, jak je téz patrné z obrazku ¢. 22.

Otazka ¢. 11: Oznacte symbol tinikového vychodu:

Tabulka 23 Otazka ¢€. 11

a) 0
b) 65
C) 0
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Ha) mb) Hc)

Obrizek 23 Symbol unikového vychodu (zdroj: vlastni vyzkum)

Z obrazku €. 23 je patrné, ze 100 % z dotazanych respondentl tedy vSech 65 dotazanych
klientd domova s pecovatelskou sluzbou oznacilo spravné symbol unikového vychodu.

Spravny symbol unikového vychodu byla varianta odpovédi b).
Otazka €. 12: Vite, jak musi byt zabezpeceny dvete inikového vychodu?

Tabulka 24 Otazka €. 12

a) musi byt opatfeny odblokovacim zamkem 8
b) mohou byt trvale uzamcené, naptiklad visacim zamkem |0
¢) nevim 57
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a) musi byt opatreny
odblokovacim
zamkem
12%

b) mohou byt trvale
uzamcené, napfriklad
visacim zamkem
0%

c) nevim
. 88%

M a) musi byt opatfeny odblokovacim zamkem
B b) mohou byt trvale uzaméené, napriklad visacim zamkem

c) nevim

Obrazek 24 Zabezpeceni dveri inikového vychodu (zdroj: vlastni vyzkum)

Z obrazku ¢. 24 vyplyva, ze 88 % z dotdazanych respondentti tj. 57 klientd domova
s pecovatelskou sluzbou nevi, jak maji byt zabezpeceny dvete tinikového vychodu. Dale
z obrazku ¢. 24 vyplyva, ze 12 % z dotdzanych respondentd, tj. 8 klientdt domova
S peCovatelskou sluzbou vi, ze musi byt dvefe Unikového vychodu zabezpeceny
odblokovacim zamkem. Nikdo z dotdzanych respondentli neoznacil variantu, ze dvete
unikovych dvefi mohou byt trvale uzamcené, napiiklad visacim zdmkem, coZ je téZ vidno
zobrazku ¢. 24. Spravna varianta odpovédi byla, jak je zminéno v textu vyse,

varianta a), kde se uvadi, Ze dvefe unikového vychodu musi byt opatfeny odblokovacim

zamkem.

Otazka ¢. 13: Ugastnil/a jste se béhem pobytu ve vasem zafizeni (domové pro seniory

nebo domové s peCovatelskou sluzbou) cviceni ohledné evakuace:

Tabulka 25 Otazka ¢&. 13

a) ano, Ucastnila 0
b) ne, neticastnila 65
¢) nevim/ nepamatuji se 0
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a) ano, ucastnila; 0%

c) nevim/ nepamatuiji
se ; 0%

M a) ano, Ucastnila H b) ne, neucastnila 1 ¢) nevim/ nepamatuji se

Obrizek 25 Cvieni evakuace (zdroj: vlastni vyzkum)
Z obrazku ¢. 25 je patrné, Ze z dotazanych respondenti se 100 % netcastnilo cviceni
ohledné evakuace. Jinymi slovy, nikdo z dotdzanych 65 klientli domova s pecovatelskou

sluZzbou neuvedl, Ze by se cviceni ohledné evakuace ucastnil, coZ je také patrné z obrazku

¢. 25.

Otazka ¢. 14: Mate néjaké napady nebo komentare, jak zlepsit zabezpeceni a provadéni

evakuace ve vaSem zafizeni?

Tabulka 26 Otazka ¢&. 14

a) ano, mam (uved'te prosim jaké): 3
b) ne, nemam 60
¢) nevim 2
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a) ano, mam (uvedte
prosim jaké):
5%

c) nevim
3%

M a) ano, mam (uvedte prosim jaké): M b) ne, nemam [ c) nevim

Obrazek 26 Navrh na zlepSeni (zdroj: vlastni vyzkum)

Z obrazku ¢. 26 je patrné, ze 92 % klientt domova s peCovatelskou sluzeb,
coz predstavuje 60 osob, nemd napady nebo komentare, jak zlepsit zabezpeceni
a provadéni evakuace v domové s peCovatelskou sluzbou. Celkem 3 % dotadzanych,
tj. 2 klienti domova s pecovatelskou sluzbou, nevi, zda by néco zlepsili ohledné
zabezpeceni a provadéni evakuace. V neposledni fadé z obrazku €. 26 vyplyva, ze celkem
5 % z celkového poctu dotazanych respondentii uvedlo, ze maji napad nebo komentar,
jak zlepSit zabezpeceni a provadéni pifipadné evakuace. Tuto variantu si zvolili
celkem 3 klienti, kdy 2 respondenti odpovédéli shodné: ,,vice informaci ohledné
evakuace* a jeden tieti respondent odpoveédel: ,, chtelo by to vice konkrétnich informaci,

co mame, V jakém pripade délat
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6 Diskuze

Diplomova prace se zabyvala evakuaci a porovnani jejiho provedeni vybranych objektt
v Tabote. Pro ucel diplomové prace byly vybrany dva objekty, jednalo se o dvé socidlni
zatizeni. Prvnim vybranym objektem byl domov pro seniory (G-centrum Téabor — Socialni
Sluzby a Domov Duchodct), druhym vybranym objektem byl domov s peCovatelskou

sluzbou.

Z obrazku ¢. 1 vyplyva, ze v domove pro seniory v drtivé vétSing ziji klienti starsi 65 let.
Z celkového poctu dotdzanych respondentl se jedna o 98 % klientd. CoZ reprezentuje
ohledné véku socidlni zafizeni jako takové. V domovech pro seniory se zdrzuji lidé
dichodového veéku. Obrazek €. 1 se tykal otdzky konstatacni, kterd nelze zhodnotit

Z hlediska jeji spravnosti.

Z obrazku ¢.2 je patrné, ze na otazku ¢. 2 odpovidali pouze klienti domova diichodcti.
Obrazek ¢. 2 nalezel k otazce ¢.2, kterd byla konstatacni, nelze tedy zhodnotit jeji

spravnost.

Z obrazku ¢. 3 vyplyva, ze odpovidalo vSech 105 dotazanych klientt z domova pro
seniory. Je zfejmé, ze zadny dotazany respondent v tomto ptipadé nebydli v domové
S pecovatelskou sluzbou. Obrazek ¢. 3 se vztahoval kotizce €. 3, ktera byla

téZ konstatacni, tudiz u ni nelze zhodnotit jeji spravnost.

Z obrazku ¢. 4 vyplyva, ze 94 % z celkového poctu dotazanych respondent dostalo
zédkladni informace o evakua¢nim planu budovy. Neni zde zadny klient, ktery by nemé¢l
zadné informace o evakua¢nim planu budovy. Otazka €. 4, které se tykal obrazek ¢. 4
byla znalosti, kterd 1ze hodnotit. Kone¢ny vysledek této znalostni otazky lze povaZovat
za vyborny. Pfidanou hodnotou muze byt i to, ze 6 % z dotdzanych respondentti dostalo

podrobné informace o evakuacnim planu budovy.

Z obrazku €. 5 vyplyva, Ze vSichni dotdzani klienti domova pro seniory, tedy vsSech
105 dotazanych respondentt tj. 100 % ma povédomi o evakuacnich trasach budovy,
coz je vyborny vysledek. Neni zde zddnd osoba, kterd by neméla povédomi o evakuacnich

trasach budovy. Obrazek €. 5 se tykal otazky €. 5, ktera je znalostni a da se hodnotit.

Z obrazku ¢. 6 je patrné, Ze pomér odpovédi na znalostni otdzku ¢. 6 je pomérne

vyrovnany. Z celkem 105 dotazanych respondent 56 klientii domova pro seniory vi,
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kde se nachazi tzv. shromazdisté a zaroven 49 dotazanych respondentl toto nevi, tudiz
nevi, kam se maji v pfipad€ evakuace dostat. JelikoZ se jedna o znalostni otdzku a pouze
53 % vi, kam se ma dostat v pfipad¢ evakuace nelze takovyto vysledek povazovat
za uspokojivy. Je mozné, ze tento vysledek je ovlivnény pravé vékem klienti a s tim
spojenymi znalostmi o evakuaci at’ uz obecné nebo konkrétné. Je mozné, ze klienti
domova pro seniory znalost tzv. shromazdisté povazuji za podrobné informace ohledné
evakuace. Otazka ¢. 6, které se tykal obrazek ¢. 6 byla otazka znalostni, jak jiz bylo

zminéno vyse, ktera lze zhodnotit.

Z obrazku ¢. 7 je patrné, Ze z celkovych 105 klienti domova tedy 68 % vi, Ze jsou v jejich
zatizeni k dispozici evakuacni pomucky jako je naptiklad evakuaéni kieslo, evakuacni
podlozka, evakuac¢ni nositka nebo evakuacni plachta, zbylych 32 % dotdzanych tedy
34 klientd domova pro seniory tuto informaci nevi. Obrazek ¢. 7 graficky znazoriuje
odpovéd na otazku ¢&. 7, ktera byla konstatacni, tudiz nelze zhodnotit.
To, ze 68 % respondentl vi, Ze se v jejich zafizeni nachazeji evakuacni pomicky mize
odpovidat i tomu, ze v domovech pro seniory se Casto nachazeji osoby, které takové
pomticky bud’ sami pouzivaji nebo vi o nékom, kdo takové pomiicky potiebuje. Pokud
vice nez polovina dotdzanych klientii, vi, Ze se v jejich zafizeni nachédzeji evakuaéni

pomtcky, takovyto vysledek 1ze povaZovat za uspokojivy.

Z obrazku €. 8 vyplyva, Ze z celkového poctu 105 dotdzanych respondentit 31 % tedy
33 klientti domova pro seniory potfebuje kompenzacni pomicky pro evakuaci. Obrazek
¢. 8 odpovidal otazce ¢. 8, coz byla otazka konstatacni, ktera nelze zhodnotit.
Avsak, i kdyz je patrné, Ze na prvni pohled pocet klientt, ktefi potfebuji kompenzaéni
pomucky pro evakuaci, neni rapidné vysoky, ve finale i to muze komplikace pro

piipadnou evakuaci, a to nejen z pohledu personalu.

Otazka ¢. 9, kterd se tykala informace, jaké konkrétni kompenzaéni pomiicky pro
evakuaci potiebuji ti klienti domova pro seniory, ktefi by je, popfipadé vyuzili, byla
otazka konstata¢ni, tudiz nelze zhodnotit. Otazka ¢. 9 piimo souvisi s otazkou €. 8, je ni
pfimo navédzand. Zde konkrétné¢ vSech 33 respondentti, ktefi potfebuji kompenzacéni
pomucky pro evakuaci uvedlo, jaké konkrétné pomtcky pro pfipadnou evakuaci
potiebuji. Dle uvedenych odpovéedi klienti potiebuji tii druhy kompenzacnich pomtcek

pro evakuaci, ato: evakuacni podlozku, evakuacni plachtu a evakuacni kieslo.
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Z takovychto informaci je jisté potéSujici, Ze tito klienti si potfebu evakuaénich pomtcek

uvédomuji.

Zobrazku ¢. 9 je patrné, ze 83 % zcelkového poctu dotdzanych respondentl
tzn. ze 105 klienti domova pro seniory se 87 klientd domniva, Zze jsou dostatecné
pfipraveni na piipadnou evakuaci. Pouze 2 % tedy 2 klienti domova pro seniory maji
pocit, ze nejsou dostatecné informovani a pripraveni na pifipadnou evakuaci. Zaroven je
vidét, ze 16 klientd domova pro seniory tedy 15 % dotdzanych respondentii mé pocit,
ze jsou dostateCné piipraveni, ale ocenili by vice informaci o ptipadné evakuaci. Obrazek
¢. 9 se vztahuje k otazce ¢. 10, u této otazky se jednalo o odpovédi konstataéni, které nelze
zhodnotit ohledné jejich spravnosti. Ale subjektivné 1ze konstatovat, Ze takovyto vysledek

1ze povazovat za velmi dobry.

Z obrazku ¢. 10, ktery nalezi k otazce ¢. 11, vyplyva, ze vSech 100 % dotazanych
respondentl tzn. v§ech 105 dotdzanych klienti domova pro seniory oznacilo spravnou
variantu odpovédi — symbol tUnikového vychodu. Jednalo se o otazku vyplyvajici
ze znalosti pravnich predpisi, jejiz spravnost 1ze zhodnotit. Pokud byla 100 % spravnost
odpovédi, Ize konstatovat, ze vysledek znalosti dotdzanych respondenti je vyborny.
Jinymi slovy, je evidentni, ze vSichni klienti domova pro seniory znaji symbol inikového
vychodu. je tedy vysoce pravdépodobné, Ze v piipad¢ evakuace zafizeni, ve kterém
se nachdzeji, by veédéli, jaky symbol maji hledat, aby dostali z mista, které by bylo
evakuovano, do mista, které jiz neni ohroZeno mimotadnou udalosti, tedy na bezpecné

misto.

Z obrazku €. 11 je patrné, ze 64 % z celkového poctu dotazanych respondentt, tzn.
67 klientli domova diichodct nevi, jak maji byt zabezpeceny dvete tnikového vychodu.
Soucasné je patrné, Ze tuto informaci spravné€ zna 36 % z celkového poctu dotazanych
respondentll tj. 38 klientli domova pro seniory. Konkrétné téchto 38 klientl vi, Ze dvefe
unikového vychodu musi byt opatieny odblokovacim zamkem, tj. spravné oznacili
variantu a). Ale je tfeba téZ uvézt a zdlraznit, ze je jist¢ chvalyhodné, ze si nikdo
z dotazanych klientli nemysli, Ze by dvete unikového vychodu mély byt trvale uzamceny.
Obrazek €. 11 naleZi k otazce €. 12, ktera vyplyvala ze znalosti pravnich pfedpist, a tudiz
1ze ovétit vysledek. Pokud pouze 36 % z dotazanych respondentd vi, Ze maji byt dveie
unikového vychodu opatieny odblokovacim zdmkem, neni to viibec uspokojivy vysledek.

Jakousi ,,ulevou‘ mize byt vSak informace, Ze ostatnich 68 % klienti domova pro seniory
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tuto informaci pouze nevi, coz je jisté svym zpusobem lepsi, nez kdyby se domnivali, ze

maji byt trvale uzamceny.

Jak je patrné z obrazku ¢. 12, tak 85 % z dotazanych respondentt tedy 89 klienti domova
pro seniory se neucastnilo béhem svého pobytu v socidlnim zafizeni cviceni ohledné
evakuace. Je diskutabilni, zda 15 % z dotazanych respondentti, kteii zvolili variantu,
ze nevi nebo si cviceni nepamatuji, oznacilo praveé tuto variantu s ohledem na svij vék
a s tim souvisejici horsi pamét, tim padem si mozné cviceni pouze skute¢n¢ nepamatuji
| pfes moznou skute¢nost, Zze cvi¢eni probéhlo nebo skute¢né nevi a nepamatuji si cviceni

ohledn¢ evakuace. Otazka €. 13 byla prakticka, nelze tedy ovéfit jeji spravnost.

V ptipadé obrazku ¢. 13, ktery se vztahoval na otdzku ¢. 14 se jednalo o otazku
praktickou, nelze tedy ovéfit jeji spravnost. Z obrazku €. 13 je patrné, ze 91 % ze vSech
dotdzanych respondentd tedy pfevazna vétsina klienti domova pro seniory nema zadné
napady nebo komentafe ke zlepSeni zabezpecCeni a provadéni evakuace. Pouze 6 %
ze vSech dotdzanych respondentii uvedlo svou piedstavu o zlepSeni a provadéni evakuace.
Tato skute¢nost by mohla odpovidat i tomu, ze informace, které maji Klienti domova
dichodct poskytnuté jako celek jsou pro jednotlivé klienty pirevazné dostacujici a také
muzeme z tohoto vysledku soudit, ze se klienti domova pro seniory v tomto socialnim

zafizeni citi bezpecné a ohledné evakuace vkladaji plnou divéru odpovédnym osobam.

Z obrazku ¢. 14, ktery se vztahuje na otazku €. 1 je patrné, Ze 94 % klientd domova
s peCovatelskou sluzbou je starSich 65 let, coz ¢ini 61 klientl z celkového poctu
dotazanych respondent. Zaroven zobrazku ¢. 1 vyplyva, Ze zcelkového poctu
dotadzanych osob je 6 % mladSich 65 let, coz odpovida celkem 4 klientim domova
s peCovatelskou sluzbou. Je jisté, ze toto zastoupeni odpovida socialnimu zatizeni jako
takovému, kdy se v domovech s pecovatelskou sluzbou Casto zdrzuji lidé, kteti jsou
jiz dichodového veéku. Otazka ¢. 1 je konstata¢ni, ztoho divodu nelze ovéfit jeji

spravnost.

Z obrazku ¢. 15, ktery se tykal konstatacni otazky €. 2 je zifejmé, ze 100 % ze vSech
dotazanych respondenti nebydli v domové pro seniory. Jinymi slovy lze konstatovat,
ze se vSichni dotdzani respondenti bydli v domove s peovatelskou sluzbou. V této ¢asti
vyzkumu diplomové prace se tedy jedna o klienty domova s pecovatelskou sluzbou.

Jak bylo zminéno vyse, jednalo se o otazku konstatacni, tudiz nelze ovéfit jeji spravnost.
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Obrazek ¢. 16 je vlastnim opakem obrazku ¢. 15. Obrazek ¢. 16 se vztahuje k otazce ¢. 3,
ktera byla téz konstatacni, a tudiz nelze ovéfit jeji spravnost. Z obrazku ¢. 16 vyplyva,

ze 100 % z dotdzanych respondentl bydli v domové s pecovatelskou sluzbou.

Z obrazku ¢. 17, ktery znazornuje odpovédi na znalostni otazku €. 4, tedy na otazku,
U které lze posoudit jeji spravnost, je patrné, ze zde neni zadny Klient domova
s pecovatelskou sluzbou, ktery by nedostal zadné informace o evakuacnim planu budovy.
Zaroven je z obrazku ¢. 17 patrné, ze zakladni informace ohledné¢ evakua¢niho planu
dostalo celych 97 % z dotdzanych respondent a 3 % z dotdzanych respondentl
odpovédelo, ze dostali podrobné informace o evakuacnim planu budovy. Tento vysledek
lze povazovat za vyborny. Je patrné, ze drtiva vétSina klientd domova s pecovatelskou

sluZzbou je seznamena s evakuacnim planem budovy alespon ze zakladu.

Dalo by se konstatovat, ze dle vysledki ze znalostni otazky ¢. 5 znazornénych na obrazku
¢. 18 je patrné, Ze znalost evakuacniho planu, kterd je zminéna v obrazku ¢. 17 pfimo
reaguje na obrazek ¢. 18. tj. 100 % z dotazanych respondentt, tzn. vSech 65 klientt
domova pro seniory mé povédomi o evakuacnich trasdch budovy. TudizZ se zde nenachazi
nikdo, kdo by povédomi o evakuacnich trasach nemél. Vzhledem k tomu, Ze vysledek

této otazky lze ovétit a zhodnotit miizeme jej povazovat za vyborny.

Z obrazku ¢. 19 vyplyva, ze 97 % zdotdzanych respondentd vi, kde se nachazi
tzv. shromazdisté, coz odpovidd 63 klientim domova s peCovatelskou sluZzbou.
Obrézek €. 19 se vztahoval na otdzku €. 6, coz byla otdzka znalostni, coZ znamena, Ze je
mozné ovétit jeji spravnost. Pokud z celkového poctu 65 klienti domova s pecovatelskou
sluzbou vi 97 % klientli, kde se nachazi tzv. shromazdisté lze toto povazovat za vice

neZ uspokojivy vysledek.

Z obrazku ¢. 20 vyplyva, ze 94 % z dotazanych respondentt, tj. 61 klienti domova
s pecovatelskou sluzbou nevi, ze jestli jsou k dispozici evakuac¢ni pomticky jako je
evakuacni kieslo, evakuacni podlozka, evakuacni nositka nebo evakuacni plachta.
To, Ze jsou evakuacni pomucky k dispozici vi 6 % z dotazanych respondentd tj. 4 Klienti
domova s pecovatelskou sluzbou, coz je téZ patrné z obrazku ¢. 20. Otazka ¢. 7 byla
konstatac¢ni, tudiz nelze zhodnotit. Je pravdépodobné, Ze pravé diky tomu, ze v domove

s peCovatelskou sluzbou se nachdzeji osoby, které jsou v pfevazné vétSin€ plné
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sobéstacné, tak pravé proto je mozné, ze drtiva vétsina tj. 94 % z dotazanych respondentl

nevi, ze evakuacni pomucky existuji, protoze je jednoduse nepotiebuji.

S plnou sobéstacnosti souvisi téz znazornény vysledek na obrazku ¢. 21. Na obrazku
¢. 21 Ize pozorovat, ze 100 % dotazanych respondentdl, tzn. vSech 65 dotazanych klient
domova s pecovatelskou sluzbou uvedlo, ze nepotiebuje kompenzaéni pomicku.
Obrazek ¢. 21 je vtomto piipadé navazany na otazku ¢. 7. V navaznosti na obrazek
¢. 21 a tudiz s tim spojenou otazku ¢. 8 l1ze konstatovat, Ze nikdo na otazku ¢. 8 neuvedl,
ze by potieboval konkrétni kompenzacni pomiicku pro evakuaci, coZ jen potvrzuje,
ze vSichni dotdzani klienti domova s pecovatelskou sluzbou jsou pIné sobéstacni,
co se tyCe pripadné evakuace. Otazka ¢. 8, byla konstatacni, tudiz nelze ovéfit jeji

spravnost.

Z obrazku ¢. 22 vyplyva, ze 97 % zcelkového poctu dotdzanych respondentl je
na piipadnou evakuaci a mimoradnou udalost ptipraveno, ale chtéli by vice informaci.
Zaroven zobrazku ¢. 22 vyplyva, Ze pouze 3 % zcelkového poctu dotazanych
respondentti, tj. pouze 2 klienti zcelkovych 65 klientd uvedlo, Ze mé dostatecné
informace ohledné¢ evakuace a jsou pfipraveni na piipadnou mimotadnou udalost.
Na obrazku ¢. 22 jsou graficky znazornény odpovédi na otazku ¢. 10, ktera byla
konstatacni, tudiz nelze ovéfit jeji spravnost. Z vySe uvedenych vysledkil je patrné,
Ze prevazna vétSina klientd domova s peCovatelskou sluzbou je dostatecné pfipravena,
ale chtéla vice informaci. Je mozné, ze pravé takovyto vysledek je zapfiinén tim,
7e vV domove¢ s peCovatelskou sluzbou se nachazeji jednotlivi klienti, respektive najemnici
V bytech, které patfi méstu, nekona se zde Zadné Skoleni ohledné pozarni ochrany, Zadné
Skoleni ohledné evakuace. Je tedy na kazdém klientovi, jak si k patfiécnym informacim

ohledn¢ evakuace piijde. Obrazek ¢. 22 byl v tomto ptipadé navazan na otazku ¢. 10.

Na obrazku €. 23 je patrné, ze vSech 100 % z dotdzanych respondentll, tedy vSech
65 dotazanych klienti domova s pecovatelskou sluzbou oznalilo spravnou variantu
symbolu unikového vychodu, tedy variantu b). Jednalo se o otazku ¢. 11, ktera byla
znalostniho charakteru, tudiz lze ovéfit jeji spravnost. 100 % uspéSnost oznaceni
spravného symbolu je zarucené vyborny vysledek a svéd¢i o vysoké pravdépodobnosti,
kdy klienti domova s pecovatelskou sluzbou snadno symbol unikového vychodu

rozpoznaji v ptipadé evakuace.
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Z obrazku €. 22, ktery je navazan na znalostni otdzku €. 12, vyplyva, ze z 65 dotazanych
klienti domova s pecovatelskou sluzbou tzn. 100 % dotdzanych respondentli celych
88 % tj. 57 klientl nevi, jak maji byt zabezpeCeny dvetre unikového vychodu. Pouze
8 klientil tj. 12 % ze vSech dotdzanych respondentli vi, Ze dvete unikového vychodu musi
byt opatifeny odblokovacim zamkem. Tudiz je z obrazku ¢. 24 patrné, Ze spravnou
moznost tedy moznost a) zvolilo pravé pouze 8 % dotdzanych respondentl. Jelikoz
se jednalo o otazku znalostni, Ize ovérit jeji spravnost. Tizeny vysledek Ize hodnotit jako
neuspokojivy, pokud celych 88 % nevi, jak maji byt zabezpeceny dvete unikového
vychodu. Je mozné, ze tento vysledek dava za vdeék praveé tomu, Ze klienti domova
s pecovatelskou sluzbou jsou v ngjemnich bytech, a tudiz si za veskeré znalosti ohledné

evakuace ru¢i sami, a i si je pfevazné sami zjist'uji.

Z obrazku €. 25 vyplyva, Ze ze 100 % dotazanych respondentil se nikdo netcastnil cviceni
ohledné evakuace. Coz mize byt opét diky tomu, ze domov s pecovatelskou sluzbou je
tvofen najemnimi byty a jednotliva Skoleni ohledné€ pozarni ochrany a ptipadné evakuace
zde nejsou provadény koordinované. Obrazek ¢. 25 odpovida grafickému znazornéni

odpovédi na otdzku €. 13, coz byla otazka praktickd, tudiz nelze ovéfit jeji spravnost.

Jako prakticka otazka byla téz definovana otazka ¢. 14, které v tomto piipad¢ odpovida
obrazek ¢. 26. Kde je patrné, Ze naprosta vétSina klientlh domova s pecovatelskou sluzbou
neméd zadné ndvrhy na zlepSeni zabezpeceni evakuace a jejiho provadéni, pouze
3 dotazani respondenti tedy 5 % ze vSech dotazanych bylo konkrétni ve svych
odpovédich, co by zlepsili pro ptipadnou evakuaci. Je mozné, Ze tento vysledek
reprezentuje pocit bezpe¢i a divéry v socidlni zafizeni, ve kterém se klienti domova

s peCovatelskou sluZzbou nachdzeji, v pfipadé mozné evakuace.

Pro zhodnoceni cile préce, a predev§im pro ziskani odpovédi na vyzkumnou otazku byly
pouzity otazky se znalostnimi odpovéd'mi, tedy ty odpovédi na otazky, u kterych lze

zhodnotit jejich spravnost. Vysledky jsou zapsany v nize uvedenych dvou tabulkach.
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Tabulka 27 Zpracované vysledky pro domov pro seniory

domov pro seniory

poradi znalostni otazky

% spravnost

otazka ¢. 4 100
otazka €. 5 100
otazka ¢. 6 53
otazka C. 11 100
otazka C. 12 36
soucet 389
vysledek 77,80 %

Tabulka 28 Zpracované vysledky pro domov s pecovatelskou sluzbou

domov s pecovatelskou sluzbou

poradi znalostni otazky

% spravnost

otazka ¢. 4 100
otazka C. 5 100
otazka C. 6 97
otazka ¢. 11 100
otazka C. 12 12
soucet 409
vysledek 81,80 %

Z tabulky €. 1 je patrné, Ze na znalostni otazky odpovédélo celkem ze 100 % dotazanych
respondentt spravné 77,80 % klienti domova pro seniory. V porovnani s tim je z tabulky
¢. 2 patrné, Ze na znalostni otdzky odpovédélo celkem ze 100 % dotazanych respondentti
spravné 81,80 % klienth domova s pecovatelskou sluzbou. ZvysSe uvedenych
zpracovanych dil¢ich vysledki je patrné, ze vétsi cast spravnych odpovédi je v zastoupeni
domova s pecovatelskou sluzbou, z ¢ehoz vyplyva, ze je domov s peCovatelskou sluzbou
I Iépe ptipraven na piipadnou evakuaci. Hranice spravnosti byla stanovena na 75 %. Obé
socialni zafizeni jsou tedy na pifipadnou evakuaci pfipravena dobie. Lépe, jak uz bylo

zminéno vyse, je pfipraven domov s peCovatelskou sluzbou.

6.1 Odpovéd’ na vyzkumnou otazku

Pro diplomovou praci byla stanovena vyzkumna otazka ,, Jakym zpiisobem jsou vybrané

“

objekty pripraveny na evakuaci v pripade mimoradné udalosti
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Hranice spravnosti na znalostni otazky, tedy na otazky, u kterych lze zhodnotit jejich
spravnost byla stanovena na 75 %. Z provedeného vyzkumu vyplyva, ze znalostni otazky
maji spravnost 77,80 % u domova pro seniory a 81,80 % pro domov s pecovatelskou
sluzbou, coz v obou piipadech reprezentuje dobrou, respektive uspokojujici pfipravenost
klient obou vyse zminénych socidlnich zafizenich. Ob¢ socidlni zafizeni jsou tedy
dobrym zptisobem pfipraveny na evakuaci v piipadé mimoradné udalosti. Je tieba zminit,
ze v ptipad¢ potieby klienti obou socialnich zatfizeni maji alespon zakladni informace
0 evakuaci a zafizeni jako takova maji v ptipad¢ potieby odpovidajici pomucky, které by

vyuzila v ptipadé mozné evakuace.

Odpoveéd na vyzkumnou otazku je: Domov pro seniory i domov s pecovatelskou sluzbou

jsou dobrym zpiisobem pfipraveny na evakuaci v pfipadé mimotadné udalosti.
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Zavér

Teoreticka Cast této diplomové prace se vénovala vyctu pravnich ptedpisii tykajicich se
problematice evakuace, charakteristice evakuace jako takové, tématu stafi a starnuti
charakteristikam vybranych druhti objekti, které byly vybrany pro tcel této diplomové
prace — domov pro seniory G — centrum a domov s pecovatelskou sluzbou v Téabote,
problematice evakuace pravé z téchto typt zatizenim, ale i historii mimotadnych udalosti
Vv téchto typech zatizeni, zimnim stadiontim pfedevsim z hlediska principu jejich chlazeni

a mimotradné udalosti, kdy unikne amoniak jako chladici medium.

Praktickd neboli vyzkumna ¢ast diplomové prace se vénovala naplnéni cile prace,
a to konkrétné: , . Jakym zpusobem jsou vybrané objekty pripraveny na evakuaci v pripade
mimoradné udalosti? . Za vdéku provedeni dotaznikového Setfeni ndhodné vybranych
respondentll vybranych objektii v Tébote lze konstatovat, ze vybrané objekty jsou
na evakuaci Vv pfipadé mimotadné udalosti piipraveny dobfe i diky zabezpeceni
vybranych objektl potiebnymi evakua¢nimi pomtickami a dobrymi zakladnimi znalostmi

ohledn¢ tématu evakuace dot¢enymi klienty socidlnich zafizeni.

Déle byla v praktické ¢asti popsana metodika prace, tedy to, jakym zptisobem byly
zpracovany ziskané vysledky dotaznikového Setfeni. Vyzkumna cast poté dale

pokracovala samotnym zpracovanim vysledki a diskuzi nad nimi.

Evakuace jako takova je slozity proces, jak 1ze pochopit nejen z této diplomové prace je
tedy dilezita, aby byla provedena zodpovédné, a pfitom pokud mozno, co nejrychleji
odpovédnymi ¢leny krizového Stabu, personalu a vedeni socidlnich zafizeni 1 vzhledem

ke zdravotnimu stavu s ptihlizenim na vek klienth vybranych objektt.

Nicméng, béhem provedeni vyzkumu diplomové prace byly zjistény 1 nékteré nedostatky
pii provadéni evakuace vybranych objekti — domov pro seniory (G-centrum) a domov
s peCovatelskou sluzbou. Jako nedostatky Ize zminit jisté to, Ze drtiva vétSina dotazanych
respondentll nezazilo cviceni evakuace a to, ze nevi, kde se nachazi tzv. shromazdiste.
Tyto zjisténé nedostatky jist€ mohou byt inspiraci pro zlepSeni provadeéni piipadné

evakuace vybranych objektu.
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Vysledky diplomové prace budou poskytnuty dvéma vybranym objektlim, konkrétné tedy
domovu pro seniory (G — centrum) a domovu s pecovatelskou sluzbou k posouzeni

provedeni evakuace v jejich socialnich zatizenich.
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8 Seznam zkratek

APSS — Asociace poskytovatell socialnich sluzeb

CSN — Ceska technicka norma

GR — generalni feditelstvi

HZS; HZS CR — hasi¢sky zachranny sbor; Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky
IZS — integrovany zachranny systém

MU — mimotadna udalost

MV — ministerstvo vnitra

OO — ochrana obyvatelstva

ORP — obec s rozsifenou pusobnosti

PO — pozarni ochrana
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11 Seznam priloh

11.1  P#iloha A: Dotaznik (zdroj: vlastni)

Dotaznik pro nahodné respondenty

Vazeni,
Jmenuji se Karolina Novotna a jsem studentkou Jihoeské univerzity v Ceskych

Budéjovicich na Zdravotné socidlni fakulté studijniho oboru Civilni nouzova

pfipravenost.

Timto bych Vas chtéla pozadat o spolupraci s vyplnénim dotaznikového Setfeni, které
poslouZzi pouze pro vyhodnoceni mé diplomové prace na téma: ,,Evakuace a porovnani
jejiho provedeni vybranych objekti v Téboie v piipadé mimoiadné udalosti®. Cilem
tohoto dotaznikového Setfeni bude ziskat, co nejvice informaci o zabezpeceni a provadéni
evakuace domova pro seniory adomova s pecovatelskou sluzbou, ve kterém se nachazite.
Vasich odpovédi si velmi vazim, protoze pomohou Iépe porozumét aktualni a konkrétni

situaci a pfipadnym prostorim ke zlepseni.

Veskeré Vase odpovédi jsou anonymni a budou pouzity pouze pro ucely vyzkumu vyse

zminéné diplomové prace.

Velmi Vam vSem dé&kuji za spolupraci!

Otazka ¢. 1: Jaky je Vas vek?

a) Do 65 let
b) Nad 65 let

Otazka €. 2: Bydlite v domové¢ pro seniory?

a) Ano
b) Ne

Otéazka ¢. 3: Bydlite v domov¢ s peovatelskou sluzbou?

a) Ano
b) Ne
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Otazka ¢. 4: Byla Vam poskytnuta informace o evakuacnim planu budovy?

a) Ano, dostal/a jsem podrobné informace o evakua¢nim planu budovy
b) Ano, dostal/a jsem zakladni informace o evakua¢nim planu budovy
€) Ne, nedostal/a jsem zadné informace o evakua¢nim planu budovy

Otéazka €. 5: Mate povédomi o evakuacnich trasach budovy?
a) Ano, mam
b) Ne, nemam
Otazka ¢. 6: Vite, kde se nachazi tzv. shromazdi$té evakuace (kam se mate dostat
Vv pfipadé evakuace)?
a) Ano, vim
b) Ne, nevim
Otazka ¢. 7: Vite, jestli jsou ve vaSem zafizeni (domové pro seniory nebo domovée

s pecovatelskou sluzbou) k dispozici tzv. evakuacni pomucky napt. evakuacni kieslo,

evakuacni podlozka, evakuacni nositka nebo evakuacni plachta?
a) Ano, vim, Ze jsou k dispozici
b) Ne, nevim, Ze jsou k dispozici

Otazka €. 8: Potfebujete kompenzacni pomuicky pro evakuaci?

a) Ano
b) Ne

Otazka ¢. 9: Pokud ano, vyjmenujte, prosim, o jakou pomiicku, popiipadé¢ pomucky se

jednd?

Otazka ¢. 10: Mate pocit, Ze jste dostatecné informovan/a a pfipraven/a na piipadnou

evakuaci vaSeho zafizeni (domova pro seniory nebo domova s pecovatelskou sluzbou)?

a) Ano, jsem dostatecné informovan/a a pripraven/a
b) Ano, ale chtél/a bych vice informaci
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€) Ne, nejsem dostatecné informovan/a a pfipraven/a

Otazka ¢. 11: Oznacte symbol tinikového vychodu:

b)

Otézka €. 12: Vite, jak musi byt zabezpeceny dvete inikového vychodu?
a) Musi byt opatieny odblokovacim zamkem

b) Mohou byt trvale uzamcené, naptiklad visacim zamkem
c) Nevim

98



Otazka ¢&. 13: Utastnil/a jste se béhem pobytu ve vasem zaiizeni (domové pro seniory

nebo domové s pecovatelskou sluzbou) cviceni ohledné evakuace:

a) Ano, ucastnila
b) Ne, neucastnila
¢) Nevim/ nepamatuji se

Otazka €. 14: Mate néjaké napady nebo komentare, jak zlepsit zabezpeceni a provadéni
evakuace ve vaSem zafizeni?
a) Ano, mam (uved’te prosim jaké):

b) Ne, nemam
c) Nevim

Dékuji Vam vSem za vyplnéni dotazniku. Vase odpovédi zcela jisté poskytnou cenné
informace pro vaSe zafizeni, ve kterém se nachazite, ohledn¢ zabezpeceni a provadéni
evakuace domova pro seniory nebo domova s pecovatelskou sluzbou v piipadé

mimofadné udalosti.
De¢kuji za Vasi spolupréci!
S pozdravem

Bc. Karolina Novotna
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