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Anotace

Tato bakalai'ska prace se zaméfuje na typické piiklady vad feci, s nimiz se mizeme
setkat u déti predskolniho véku, u nichz sledujeme vyvoj fe¢i. Prace bude rozdélena
na dvé zakladni kapitoly. V teoretické Casti tato prace popiSe a charakterizuje nejcastéjsi
vyvojové vady feCi, se kterymi se setkdvame u této vékové kategorie nejCastéji.
Nasledné prace popiSe etiologii, symptomatologii, klasifikaci a diagnostiku vybranych
logopedickych vad.

Ve druhé hlavni kapitole, tedy v praktické cCasti prace, se budeme vénovat
jednotlivym oblastem individualni logopedické intervence v kazdodennim provozu
bézné, nijak nespecializované matetské Skoly. K hlavnim sféram naSeho zamu bude
pattit individualni logopedicka intervence u téchto vad: dyslalie, breptavost a vyvojova
dysfazie. Vyuzijeme moznost pracovat s détmi, u nichz byla diagnostikovana néktera

z feCovych vad kvalifikovanym logopedem.

Kli¢ova slova
Logopedie, logopedicka intervence, matef'ska Skola, prapravna cviceni, predskolni

vek, te€, feCové vady.



Annotation

The aim of this thesis are typical examples of speech impediments of the children at
the preschool age, whose speech development we track. The thesis is divided into two
chapters. In the theoretical part, the thesis describes and characterizes those
developmental speech impediments, which appear at this age group most often. Then
the thesis describes the etiology, symptomatology, classification and diagnosis of the
selected speech impediments.

Chapter Two, the practical part, is dedicated to specific areas of individual speech
therapy intervention in an everyday operation of a regular unspecialized kindergarten.
The main focus is put on an individual speech therapy intervention of the following
speech impediments: dyslalia, tachyphemia and developmental dysphasia. We will use
the option to work with children who were diagnosed with some of the speech

impediments by a qualified speech therapist

Keywords
Kindergarten, preparatory exercises, preschool age, speech, speech impediments, speech

therapy, speech therapy intervention.
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UVOD

V této bakalarské praci mame zamér popsat zakladni informace, které se vénuji
problematice feCovych vad a moznostem jejich intervence u déti predSkolniho véku. Pokud
mame zodpoveédet otazku, proc jsme si zvolili pravé feCové vady, pak je to proto, ze nejen v
odborné literature, ale i podle zkuSenosti z kazdodenni praxe pedagogickych pracovnikd,
kterych mam 1 ve svém rodinném okoli nékolik, jsme si povs§imli, ze v sou¢asnosti mnohem
Castéji prichazeji do matefskych Skol déti, které maji prave takovou vadu. Je s podivem, ze v
roding se tato problematika Casto nefesi. Samoziejme na dit€ nemaji vliv pouze rodice, jelikoz
dité je také pod soustavnym vlivem svého okoli. U rodiCu je nutné pocitat s tim, Ze jim
pracovni a dalsi aktivity zabiraji znacnou cast jejich Casu a energie, a tak na své déti jim jiz
nezbyva. Velice Casto se ukazuje, ze rodice podobnou vadu vnimaji jako jakousi roztomilost,
ovSem zapominaji, ze feC¢ a komunikace bude pro dité, u kterého nedojde k urcité naprave,
budou mit Casto problémy pii kontaktu s dalSimi lidmi. Dokonce se mohou kvuli takovému
nedostatku stat dost snadno terCem posmeéchu vrstevnikti. Déti predskolniho véku mohou tedy
byt ohrozeny ve spravném vyvoji. Proto se v této Casti budeme vénovat praveé vyvoji feci déti
a sledovat pripadné vady.

Jak ovSem podobnému naslednému vyvoji predejit a jak v tomto sméru muze byt
napomocna matefska Skola? V praci vychazime z predpokladu, ze pokud se u predSkolaka
podafi uskutecCriovat logopedickou prevenci a v ptipadé potieby i logopedicka cviCeni, muze
to vést i rodiCe k pochopenti situace.

Bakalarska prace se Cleni do dvou zakladnich kapitol, pficemz z hlediska obsahové
struktury je bakalarska prace standardné rozdélena na dvé zakladni Casti - teoretickou a
praktickou. V teoretické Casti je nasim cilem popsat na zakladé studijnich zdroji vyvoj feci
u predskolakt, pochopitelné i na vyznam feci jako takové. Zaroven s feci se u jedince rozviji
fantazie, u malych déti byva hodné€ rozmanita, a to pfinasi az nékdy problém, ze dité nedokaze
rozeznat svou fantazii od skute€ného svéta a zacne se bat. V tomto veéku se zaCne zaroven
pomalicku jiz pfipravovat na své budouci Skolni povinnosti a Skolni dochazku. Rozviji se jeho
osobnost, a to jak po strance citové, rozumové a mravni. Na tuto pasdz navazuje podkapitola,
ve které priblizime nejcastéjsi vyvojové vady feci, se kterymi se pedagog v mateiské Skole
setkava.

Protoze se chceme zaméfit na moznosti terapie, povazujeme za potiebné v ramci
teoretické Casti také predstavit, které terapeutické postupy u téchto déti Ize pouzit ke zlepSeni

situace.

10



V nasledné praktické cCasti bakalarské prace je zakladnim cilem pfiblizit, jak uskutecnit
pottebné kroky k uskute¢néni logopedické intervence u zvolené skupiny predskolnich déti ve
vybrané matefské Skole. Tento vyzkum bude vychazet z dostupnych ptipadovych studii, které
vznikly ve spolupraci s utitelkou dané MS a rodi¢t. Je znamou skuteénosti, ze pokud si
vefejnost v§ima détské mluvy, tak se Castéji orientuje na lexikologickou slozku - tedy na
slovni zasobu, ale foneticka stranka byva opomijena. Pfitom predskolni veék je hodné dilezity
ve vyvoji ditéte. Je to vlastné priprava pro jejich dalsi zivot, kterou rodi¢e mohou hodné
ovlivnit. Pfedskolni vék u ditéte provazi také vyvoj motorickych a psychickych schopnosti.

V téchto studiich bude uvedena zéakladni kazuistika ditéte a metody pfimé individualni
logopedické intervence na rozvoji konkrétnich komunikacnich schopnosti déti. V praktické
casti tak bude mozné posoudit a zhodnotit alesponi v zakladnich obrysech pfipadny pokrok

déti, této problematice se bude vénovat kapitola Vysledky vyzkumného Setteni.
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TEORETICKA CAST

1 LOGOPEDIE

K dalezitym lidskym schopnostem, které nam umoziuji souziti v lidském spolecCenstvi,
patii komunikace. Pokud je tato schopnost narusena, pak se zhorSuje proces edukace ¢i
socializace jedince.

Na vefejnosti stale ve znacné mife preziva nazor, ze logopedie se zaméfuje primarné
na vady a poruchy feci. Soucasna realita je vSak vyrazné jind — dnesni logopedie je Siroka
oblast hledani cest k feSeni narusené komunikace, jejiho vyvoje, jeji diagnostikou a terapii,
popf. edukaci osob, u nichz je n€jakym zptisobem komunikace narusena.

Sam termin logopedie je slozeninou dvou feckych slovnich zakladu — totiz logos ¢ili slovo
- a paidea &ili vychova.’

Logopedie jako védni obor se plné formoval az v prvni poloviné XX. stoleti, a proto stale
prochéazi vyvojem a zménami. Patii tedy mezi velmi mladé, pravé se emancipujici védni
obory. To ovSem vede k situaci, ze v logopedii panuje velmi rozmanita situace uz v oblasti
definovani jejiho obsahu. V naSi praci bude vychazet zpomérné Siroké definice — Zze
logopedie znamend vychovu fe¢i. Tim ovSem nezavrhujeme jiné koncepce, které logopedii
vnimaji jako disciplinu nélezejici mezi obory Ilékaiské. Chceme logopedii primarné
interpretovat jako obor, ktery se fadi do SirSitho ramce védniho oboru specialni pedagogiky.
Naplni logopedie je pak v naSem pojeti vychova vzdélavani jedincd, ktefi jsou postizeni
uréitou vadou, ktera brani rozvoji socialnich kontakt(i a mezilidské komunikace.?

Logopedie patii mezi nejmladsi, pravé se emancipujici védni discipliny. Pivodné 1ékarsky
obor se postupné rozviji a prerista ze zdravotnictvi do Skolstvi a dalSich oblasti. Dnes
chapeme logopedii jako hrani¢ni vé&dni disciplinu, ve které je nutno respektovat tymovou
spolupraci.’

Re¢ je schopnost, ktera je dana pouze ¢lovéku. Jeji rozvoj je tésné svazan s rozvojem

mysleni *

' KLENKOVA, Jifina. Logopedie: naruseni komunikacni schopnosti, logopedicka prevence, logopedickd
intervence v CR, priklady z praxe. Praha: Grada, 2006. Pedagogika (Grada). ISBN 80-247-1110-9, s. 11.
2PECARKOVA, Jana. Logopedie véas: otazky a odpovédi : véechno, co rodice potiebuji védét o vyvoji détské
feci. Praha: Raabe, 2022. ISBN 978-80-7496-502-9, s. 97.

3 RITTEROVA, Sofie. Co je logopedie? [on-line]. [cit. 2022-09-02]. Dostupné z: http://www.logopedie-
ritterova.cz/co-je-logopedie/

‘LECHTA, Viktor. Zakladné poznatky o logopédii. In: Kerekrétiova, Aurélia a kol.: Zdklady logopédie.
Bratislava: Univerzita Komenského, 2009. ISBN 978-80-223-2574-5, s. s. 16.
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V ramci této prace budeme pouzivat nékteré zakladni pojmy, jez v této Casti prace
pfipomeneme. Termin logopedie byl jiz zminén. Dal§im terminem pak budou pojmy 7ec a
mluva, které mnoha uzivatelim splyvaji. Pojmem fe¢ budeme oznacovat obecnou lidskou
schopnost uzivat vyrazové Cili sdélovaci prostredky, termin mluva pak se bude vztahovat ke
zpusobu, jak je fe€ pouzivana. Tretim pojmem, ktery nejen s logopedii uzce souvisi, je pojem
jazyk, jenz oznaCuje souhrn sdélovacich (slovnich i neslovnich) prostfedkt uzivanych
konkrétnim narodem. Rozdil mezi jazykem a feCi spoCiva v tom, Ze jazyk je vytvorem

celonarodnim, fe¢ se vztahuje k jednotlivci.’

1.1 Instituce a osoby vykonavajici logopedickou péci

Logopedie je pracovni naplni €innosti fady organizaci, jimz se budeme veénovat v této
Casti prace. V podstaté se bude jednat o dvé skupiny instituci, a to instituce profesni a
o instituce zajmové. Zatimco instituce profesni mohou sdruzovat jen osoby, které danou
profesi aktivné vykonavaji (nebo ji v dobé své aktivni Cinnosti vykonavaly), tak organizace
zajmové mohou sdruzovat osoby raznych profesi, které se o konkrétni problematiku zajimaji
a n¢jakym zpusobem se na ni podileji. Protoze logopedie je oborem hrani¢nim, budeme se zde
setkavat sl1ékafi, specialnimi pedagogy, pedagogy piedskolnich a Skolnich zafizeni,
pracovniky specialné pedagogickych center, psychology, ale i fyzioterapeuty a mnohymi
dal§imi.®

V Ceské republice logopedickou pééi realizuji tii zakladni ministerstva, jejich spolupraci
by méla zaji§tovat urCené rezorty. Jde o nasledujici slozky:

e MSMT CR (ministerstvo Skolstvi, mladeZe a t&lovychovy);
e MZ CR (ministerstvo zdravotnictvi);
e MPSV CR (ministerstvo prace a socialnich v&ci).

Pokud uvedena ministerstva dokazou najit zpuisob, jak pé¢i financovat, méla by

v optimalnim ptipadée byt péce rozdélena podle nasledujicich zasad:
e péce, kterou poskytuje instituce financovana z prostiedka Skolstvi;
e péCe, kterou poskytuje instituce financovana =z prostiedkii zdravotnictvi

(zejména péce klinickd).

SKRYCOVA, Marta. Cinnosti k rozvoji Fecovych dovednosti déti v predskolnim vzdélavéni. Praha: Raabe, 2018.
ISBN 978-80-7496-376-6, s. 15.

6 PECARKOVA, Jana. Logopedie véas: otdzky a odpovédi : vsechno, co rodice potiebuji védét o vyvoji détské
7eci. Praha: Raabe, 2022. ISBN 978-80-7496-502-9, s. 98.
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Z této spoluprace vyplyva, ze absolvent vysokoskolského oboru specialni pedagogika,
jenz absolvoval statni zavéreénou zkousku z logopedie, miize plisobit jako logoped $kolsky.’

Pokud ovSem feSime problematiku logopedie z pohledu nabizenych Cinnosti, pak se v této
oblasti mizeme setkat s nasledujicimi profesemi:

o logoped — vcentru jeho pozornosti je zejména primarni patologie
komunika¢niho procesu. Kvalifikatnim predpokladem je studium oboru
logopedie na pedagogické fakulté, dale pak povinnym postgradualnim studiem
vCetné atestace. Spliiuje-li tyto pozadavky, muZze se stat samostatné€ pracujicim
klinickym logopedem (muze tedy ziskat licenci k provozovani vlastni
soukromé praxe);®

e specidlni pedagog se zamérenim na poruchy uceni a reci — zamétuje se
predev§im na poruchy komunikacniho procesu. Svou kvalifikaci ziskava
ucitelskym studiem specidlni pedagogiky se zaméfenim na poruchy feci
auceni. V Ceském vzdélavacim systému se stéle setkdvame se skuteCnosti, ze
stale neni uspokojivé vyfeseno dalsi vzd&lavani v ramci tohoto resortu;’

o logopedické asistentky — jsou osoby, které zpravidla jako prvni pfichéazeji do
kontaktu s rodi¢em a mohou tedy podat zakladni informaci. Jsou to ucitelky
matetskych Skol, které prosly kratkodobym logopedickym kurzem, kde se
seznamily se zakladnimi poruchami feci a metodami odstraiiovani poruch feci.
Vzhledem k nepfili§ velkému rozsahu naplné kurzu je nutné, aby asistentky
vzdy spolupracovaly s logopedem.!©

U pojmu logopedicky asistent mize nastat diskuse, nebot’ jiné zdroje predpokladaji, Ze je
absolventem vysokoskolského bakalarského studia specialni pedagogiky se zaméfenim na
poruchy verbalni komunikace.!! Nutno ovSem poznamenat, ze Uvahy o povinném
vysokoskolském vzdélani ucitelek matetskych Skol byly vedeny jiz v roce 2016, kdy tehdejsi

ministryné Skolstvi a télovychovy K. Valachova v tiskové zpravé mimo jiné sdélila: ,, Neni

7 Tamtéz, s. 98.

8TamtéZ, s. 98.

® Tamtéz, s. 98.

10 LECHTA, Viktor. Zakladné poznatky o logopédii. In: Kerekrétiova, Aurélia a kol.: Zdklady logopédie.
Bratislava: Univerzita Komenského, 2009. ISBN 978-80-223-2574-5, s. s. 18.

11 PECARKOVA, Jana. Logopedie véas: otazky a odpovédi : viechno, co rodice potiebuji védét o vyvoji détské
feci. Praha: Raabe, 2022. ISBN 978-80-7496-502-9, s. 98.
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tedy na poradu dne legislativné stanovit vSem absolventiim/kam strednich pedagogickych Skol
povinnost absolvovat k blizkému datu bakaldrské vysokoskolské studium. “'>

Pravdépodobné u této pracovni pozice doslo k terminologické nepiesnosti, nebot’ k pozici
ucitelky matefské Skoly s vySe popsanou specializaci na logopedické problémy ma blize
logopedicky preventista, coz je stfedoskolsky vzd€lany pedagog, ktery absolvoval kurz
logopedické prevence a ptisobi v resortu $kolstvi, kde je zafazen i do platového systému.'?

Shrneme-li tedy tyto informace, chapeme, Ze v oblasti logopedické péce 1 vzdelavani
potiebnych odborniki prevliada ponékud slozita situace. Situace. Vzhledem k tomu, ze
potieba logopedickych odbornikii neklesa, jde nepochybné o téma k zamysleni. Proto se

obavame, ze ekonomické zajmy zde budou mit zcela zasadni pfevahu nad vzdélavacimi.

21yiadient ministryné Kateriny Valachové k diskusi o potiebé vysokoskolského vzdélani ucitelii/ek materskych
skol. [on-line]. [edit. 2016-10-14]. [cit. 2022-09-21]. Dostupné na www:
https://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/msmt-k-clanku

13VASIKOVA, Jana. V'yznam primdrni logopedické prevence v rozvoji Fecovych a jazykovych schopnosti déti
predskolniho véku. Zlin: Univerzita Tomase Bati, Fakulta humanitnich studii, 2017. ISBN 978-80-7454-713-3, s.
16.
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2  REC

Pokud chceme vysvétlovat problematiku komunikace a naruSeni komunikacnich
schopnosti, pak musime nejprve pojednat o terminech fec, jazyk, jejich vyznamech a uziti.

Pojmem komunikace budeme rozumét vyménu, tj. vydavani, pfijem a zpracovani
informaci. Sam termin informace pak oznacuje jakoukoliv zménu v ¢innostech, projevech ci
slozeni pfijemce, kdy tuto zménu vyvolava pusobeni signalu, coz je vysilani energie v urcité
podobé (svételné, zvukové, ...) a intenzité, pfiCemz zasadni je skuteCnost, ze tato energie
pusobi na pfijemce. I kdyz byly prokazany jisté zakladni formy komunikace i u nizsich
organismu (hmyz komunikuje pfedev§im chemickymi signaly, vyssi organismy pak pouzivaji
formy slozitdjsi).!*

Re¢ je specificky lidskou schopnosti. Pokud hovofime o védomém pouzivani jazyka jako
slozitého systému znakt a symbolt ve vSech jeho formach, bude skutecné velmi obtizné najit
na nasi planeté jiny zivo€isny druh, ktery by pouzival srovnatelny komunikacni prostredek.
Schopnost fe¢i nam neni vrozena, rozviji se teprve pii verbalnim styku s okolim. Déle je
potiebné pfipomenout, ze na této lidské schopnosti se podileji jak konkrétni mluvni orgéany,
které vytvareji tzv. vnéjsi feC, ale ze neméné dulezitym prvkem je Cinnost mozkovych
hemisfér, které Cinnost mluvidel fidi a které jsou také schopny vytvaret tzv. vnitini fec.
Terminem zevni fe¢ pojmenovavame schopnost Clove€ka uzivat mluvidla k produkci
sdélovacich prostfedkd, pojem wvnitini fe¢ oznaCuje chapani, uchovavani a vyjadfovani
myslenek pomoci slov (verbalné i graficky, tedy pismem).'

Primarné bude v poptedi naseho zajmu stat komunikace mezilidska, jelikoz ¢lovék je tvor
spoleCensky a vlivem spoleCnosti je pretvafen a dotvafen, bez pusobeni mezilidské
komunikace by se nestal ¢lovékem, protoze zivot v lidské spoleCnosti se neobesel - a vlastné
ani dnes se neobejde - bez vzdjemné vymeény informaci, jelikoz vyména informaci slouzi
k uspokojovani poteby biologické i1 spoleCenské, mizeme hovofit o jistém hladu
po informacich.'®
2.1 Vyvoj reci

Dobry logoped chape vyznam toho, Ze si osvojil znalost fazi vyvoje feci u intaktniho

ditéte. Tuto znalost totiz muze aplikovat pfi hodnoceni situace u ditéte, u kterého se

“KRYCOVA, Marta. Cinnosti k rozvoji Fecovych dovednosti déti v predskolnim vzdélavéni. Praha: Raabe, 2018.
ISBN 978-80-7496-376-6, s. 21.

'S KLENKOVA, Jifina. Logopedie: naruseni komunikacni schopnosti, logopedicka prevence, logopedicka
intervence v CR, priklady z praxe. Praha: Grada, 2006. Pedagogika (Grada). ISBN 80-247-1110-9, s. 27.

16 KRYCOVA, Marta. Cinnosti k rozvoji Fecovych dovednosti déti v predskolnim vzdélavani. Praha: Raabe,
2018. ISBN 978-80-7496-376-6, s. 21.
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setkdvame s néjakou obtizi v komunikacnich schopnostech. Vyvoj fe¢i neni izolovan
od ostatnich slozek vyvoje osobnosti, ale je ovliviiovan vyvojem smyslového vnimani,
motoriky, mySleni a celkovou socializaci. Téma vztahu vyvoje fe¢i a mysleni bylo a je
analyzovano fadou odbornikti, coz naznacuje, ze jde stale o oblast nabizejici prostor pro dalsi
badani.'’

Vyzkum, ktery sleduje, jak se vyviji fe¢ od samych zacatka az po jeji socialné vyhovujici
uroveri, probiha uz velmi dlouho. Jiz v 19. stoleti si odbornici povs§imli, ze vyvoj feci prochazi
jistymi etapami a ze tento vyvoj neni u vSech déti stejné rychly. Jadrem odpovédi na tuto
problematiku by musel byt pomérné rozsahly exkurs do tezi o vyvoji centralni nervoveé
soustavy (CNS) od nizi k vy$si nervové &innosti.'®

Z osobnosti, které se tomuto tématu vénovaly, lze jmenovat nejen Svycara Jeana Piageta,
ale tfeba 1 Rusa Lva Vygotského. Pii studiu tématu se ukazalo, ze tito dva psychologové, ktefi
byli tradicné stavéni do jistého nazorového protikladu, se v mnoha bodech svych uvah spise
vzajemné priblizovali. Vygotskij chape teC jako zasadni prvek ve vyvoji jedince. Primarné
podle jeho nazoru te€ slouzi k dorozumivani, ale také jejim prostfednictvim probiha mysleni.
V prvnich fazich zivota jsou slova jen jakasi citové zabarvena zvolani, postupné zacinaji
pojmenovavat piedméty, az nakonec oznaduji abstraktni pojmy.'°

Akceptujeme nazor, ze vyvoj fe¢i probiha v tésné souvislosti s vyvojem nervové ¢innosti,
a to jak nizsi, tak 1 vySsi, nebot napf. samotny proces mluveni (artikulace) je podminén
dychanim, které je fizeno vyvojové velmi starou mozkovou oblasti - vtomto piipade
konkrétné ¢innosti uzliny na spoding ctvrté mozkové komory. Ta také tidi 1 krevni ob&h ¢i
pfijimani potravy, tedy ma na starosti primarni zivotni funkce organismu.?

Bylo by samoziejmé v souvislosti s pfedchozim mozné popsat podil niz§i nervové ¢innosti
na vytvareni zakladu feci. Jiz prvni nadech a vydech po narozeni je reflexné provazen hlasem,
kdy se prvotni hlasové projevy (tzv. broukdni) zhruba od Sestého tydne zivota méni
v souvislosti s vyvojem nervovych drah a nabyvaji citového zabarveni, v némz lze jiz

pozorovat spokojenost ¢ nespokojenost.?!

TLECHTA, Viktor. Zakladné poznatky o logopédii. In: Kerekrétiova, Aurélia a kol.: Zdklady logopédie.
Bratislava: Univerzita Komenského, 2009. ISBN 978-80-223-2574-5, s. s. 17.

18 KRYCOVA, Marta. Cinnosti k rozvoji Fecovych dovednosti déti v predskolnim vzdélavani. Praha: Raabe,
2018. ISBN 978-80-7496-376-6, s. 32.

1 VYGOTSKIJ, Lev Semenovi¢. Psychologie mysleni a Feci. Vyd. 1. (jako komentovany vybor, celkové

v ¢estiné 3.). Praha : Portal, 2004. Psychologie (Portal). ISBN 80-7178-943-7, s. 97.

20 KRYCOVA, Marta. Cinnosti k rozvoji Fecovych dovednosti déti v predskolnim vzdélavéni. Praha: Raabe,
2018. ISBN 978-80-7496-376-6, s. 33.

2l Tamtéz, s. 34.
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2.2 Jazykové roviny reci

Re¢ je komplexni schopnost, ktera m4, jak jsme jiz naznaGili, slozit&j§i strukturu. Reg

muzeme rozdélit na nékolik jazykovych rovin.

2.2.1 Foneticko-fonologicka rovina

V ramci této roviny se jednd o sluchové rozliSovani hlasek materského jazyka a jejich
vyslovnost. Schopnost odlisit hlasky od okolnich zvukd (muZeme pouzit i termin —
od ruSivych zvukovych Sumu) se zaéina rozvijet jiz v kojeneckém véku. Rozlisit vSechny
hlasky dokaze jedinec po Sestém roce, horni hranice je sedm az osm let. Do péti let tedy
povazujeme nespravnou vyslovnost za fyziologickou (tedy patiici k véku), od péti do sedmi
let za prodlouzenou fyziologickou (tedy Sir§i normu) - v této dobé je nutné vénovat ditéti
odbornou péci zamérenou na navozeni spravné vyslovnosti. Po sedmém roce je jiz malo
pravdépodobné, ze se vyslovnost upravi spontanné a také logopedicka terapie je vice narocna,
pfitom s mensimi Gsp&chy nez v piedchozim obdobi.??

Pravé zvukova stranka feci bude v centru naseho vyzkumného z4ymu, a proto se ji budeme
vénovat o néco vice. Zvukova stranka feci je predmétem nauky fonetika. Mozna si plné
neuvédomujeme, ze dité se uc¢i mluvit napodobovanim, tj. jeho mluva bude takova, jak mluvi
jeho vzor. To s sebou nese pozadavek nejen na uroven mluvy v ramci rodiny, ale klade to i
artikulacni pozadavky na pedagogy v matefskych Skolach a pfineymensim na 1. stupni
zakladnich $kol (tzv. elementaristy).?

Pro logopedickou praxi je pak vhodné védet, jak se na mluveni podili ustroji dechové, kdy
se na mluveni podili predevSim vydechovy proud vzduchu. Stim pak souvisi potieba
dovednosti ovladat dychani v souladu s potfebami mluveni (a tfeba také zp&vu). Pro vytvareni
artikulované feci je pak nezbytné nejen ustroji hlasotvorné (hlasivky), které vytvareji samotny

hlas, ale i Ustroji hlaskotvorné, které se podili na vytvafeni samohlasek a souhlasek.>

2.2.2 Lexikalné-sémanticka rovina
Tato rovina zahrnuje porozuméni fec¢i v okruhu bézného hovoru, ale také chapani
instrukei, vykladu, pojma, sdéleni, vypravéni. Proto do tohoto pole pusobnosti fadime nejen

obecnou uroven vyjadiovani (aktivni slovni zasoba), ale také dovednost souvislého

22 GOSOVA, Véra. Rec, komunikace. [on-line]. [edit. 2011-12-19]. [cit. 2022-09-21]. Dostupné na www:
https://wiki.rvp.cz/Knihovna/1.Pedagogick%C3%BD_lexikon/R/%C5%98e %C4%8D%2C_komunikace#V.c3.b
dvoj_.c5.99e.c4.8di

BKRYCOVA, Marta. Cinnosti k rozvoji Fecovych dovednosti déti v predskolnim vzdélavéni. Praha: Raabe, 2018.
ISBN 978-80-7496-376-6, s. 51.

24 Tamtéz, s. 53.
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a smysluplného pojmenovani toho, co si jedinec mysli, co vnima, dale pak definovani pojma,

popis & samostatné vypravéni, védomou aplikaci lexikalni zasoby.?

2.2.3 Morfologicko-syntakticka rovina

V této oblasti feSime feC z pohledu uZzivani jednotlivych slovnich druhd, flexi slov
(konjugaci ¢ili Casovani, deklinaci ¢ili skloflovani) a v neposledni fad€ také tvofeni vét
a souveéti (skladbu cili syntax). Jedinec po 4. roce zivota zpravidla pouziva vSechny druhy
slov, vyjadfuje se ve vétach a souvétich. Do 4. roku zivota povazujeme neobratnosti
v morfologii 1 syntaxi za podminéné vyvojem osobnosti. Pokud vSak pfetrvavaji ve vétSim

rozsahu i pozd&ji, zpravidla signalizuji pozvoln&jsi vyzravani feci.?®

2.2.4 Pragmaticka rovina

V této roving studujeme vyuziti fec¢i v komunikaéni praxi. Zajima nas napf. to, zda jedinec
si dokaze vyzadat urCitou informaci, jeli schopen vyjadfit vztahy, pocity apod. Dulezitym
prvkem je urovei tvorby dialogu, zda jedinec dokéze stiidat role naslouchajiciho a mluviciho
a udrzovat téma hovoru. Osobitou a obCas opomijenou Casti této roviny je rovnéz uzivani
prvki neverbalni komunikace, jako je mimika, gestikulace a zejména oéni kontakt.?’

2.3 Opozdény vyvoj ieci

Vyvoj feci nelze oddélit od vyvoje ostatnich schopnosti ¢lovéka. Pokud vyvoj téchto
schopnosti v urcitém veéku v ostatnich oblastech zaostava, nelze ocekavat, ze by vyvoj feci
probihal bez obtizi.

Dité ve véku od narozeni do zhruba tfi mésici véku uz umi rozlisit lidsky hlas od jinych
zvukl. Kromé toho vydava reflexivni zvuky (napf. plac). Od osmého tydne Zivota mizeme
pozorovat zvuky oznac¢ované jako broukéni. Nasledn€é v obdobi od 4. do 8. mésice dité uz
vnima pfizvuk a intonaci fe€i. V osmém mesici registrujeme fyziologickou echolélii a prvni
zvatlani. To je signal, ze zanedlouho se setkdme sftecCi. U déti se sluchovou vadou
(neslySicich) se uvedené zvatlani vytraci. Déti kolem 8. az 12. mésice véku zacinaji rozumét
vyrazam, jako jsou: dej mi, haci, haji, udélej papa a dalsi. V tomto véku dit€ uz umi spojit

vyslovené jméno se svou osobou.”

25 GOSOVA, Véra. Rec, komunikace. [on-line]. [edit. 2011-12-19]. [cit. 2022-09-21]. Dostupné na www:
https://wiki.rvp.cz/Knihovna/1.Pedagogick%C3%BD_lexikon/R/%C5%98e % C4%8D%2C_komunikace#V.c3.b
dvoj_.c5.99¢.c4.8di

26 Tamtéz.

2 Tamtéz.

28 ZEZULKOVA, Eva. I'vbrané otdzky logopedické teorie a praxe. Ostrava: Ostravska univerzita, Pedagogicka
fakulta, 2017. ISBN 978-80-7464-961-5, s. 24.
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K vyznamnému pokroku v oblasti rozvoje feci dochazi v batolecim obdobi. Jedna se
o druhy az tfeti rok zivota ditéte, kdy dité ziskava druhové specifické charakteristiky, které
nas lidi odlisuji od ostatnich zivoc¢isnych druht, chodi vzpiimené a zacina mluvit. Uz koncem
prvniho roku umi dité dat najevo porozuméni feci tim, ze umi vykonat na vyzvu jednoduchou
¢innost (zatleska apod.) a ze porozumi jednoduchému zakazu (Casto spojenému s nalezitou
intonaci a ocnim kontaktem). Jiz si dovede spojit pojmenovani s dotyCnymi piredméty (napt.
tak, ze predmét ukaze, podiva se na néj apod.) Dité jiz pouziva prvni slova, i1 kdyz Casto jde
spise jen o zvuky onomatopoické, kdy dité napodobuje zvuky fyzikalni, hlasy zvifat apod.
Nejde tedy jesté o zvukové symboly predmétd a d&ji.?’

Pfiblizné po druhém roce zivota se u déti setkavame s tvorbou prvnich vét. I kdyz dité
jesté neumi plné vnimat ¢as, dokaze u sloves pouzit minuly Cas. Z pohledu logopedie se stava
dulezitou etapa okolo 30. mésice zivota, kdy dité zkousi spojovat vypovédi do souvéti. Piesto
vSak 1 nadale vyvoj fe¢i mezi prvnim a tfetim rokem neni u vSech déti stejnomérné rychly, ale
vétsina rozdild vymizi v predskolniho obdobi.*

Jak vyplyva ze studijni literatury, neni nijak neobvyklé, ze dité v matetské Skole jeste
nemluvi. Tfi roky véku jsou hranici, kdy jest€¢ mizeme mluvit o tzv. prodlouzeném obdobi
nemluvnosti. Pokud dité dobfe slysi, reaguje na bézné slovni vyzvy, ale nemluvi ¢i mluvi
malo, nemé&li bychom mit zisadni obavy. Casto posta&i porovnat dité sjeho vrstevniky,
v piipadé nemoznosti takového srovnani pozadat o radu logopeda.’! Pficiny nemluvnosti
mohou byt velmi riznorodé, ale zpravidla plati, Ze si vS§imame, zda zpozdéni nebo omezené
feCi trva od zacatku, nebo zda dité mluvit prestalo. Jedna-li se o dité bystré, jehoz chovani je
v souladu se situaci, toto zpozdéni se vétSinou samovoln¢ dozene ve Ctvrtém roce zivota.
Studijni zdroje jako Castou pricinu opozdéni feci uvadéji potlacovanou vrozenou levorukost.
Nasledné Casto postaci navodit volné pouzivani dominantni ruky. Na celkovém dusSevnim
VyVvoji se neprojevi, neni-li ov§em tato situace podminéna citovou deprivaci v rodiné.*? Tuto
deprivaci v souCasné dobé vyznamné posiluje naduzivani telefonu ¢i tabletl, jez jsou ditéti
Casto nabizeny jako zdroj zabaveni a vyplnéni Casu. Dusledky této rostouci zavislosti se u
mnoha déti projevuji na psychické izolovanosti a sni souvisejicimi problémy s fecovou

komunikaci.

YK APALKOVA, Svetlana. Vyvin re¢i. In: Kerekrétiova, Aurélia a kol.: Zdklady logopédie. Bratislava:
Univerzita Komenského, 2009. ISBN 978-80-223-2574-5, s. 107...

30 ZEZULKOVA, Eva. I'ybrané otdzky logopedické teorie a praxe. Ostrava: Ostravska univerzita, Pedagogicka
fakulta, 2017. ISBN 978-80-7464-961-5, s. 27.

3 GUTHOVA, M. Dyslalia. In: Kerekrétiova, Aurelia a kol. Zdklady logopédie. Bratislava: Univerzita
Komenského, 2009. ISBN 978-80-223-2574-5, s. 140.

32 KRYCOVA, Marta. Cinnosti k rozvoji Fecovych dovednosti déti v predskolnim vzdeélavani. Praha: Raabe,
2018. ISBN 978-80-7496-376-6, s. 142.
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Opozdény vyvoj fe¢i muze byt nejnapadnéjsim priznakem klinického obrazu, ale musime
pocitat 1 s moznosti, ze jde o soucast dalSich vyvojovych poruch. V odborné literatuie se 1ze
setkat s pojmem opozdény vyvoj prosty, jenz nezahrnuje specifické potize vzniklé podle
dalgich diagnostikovanych pfigin.*

Povazujeme za pfinosné pifipomenout, ze krome artikulace a slovni zasoby se u ditéte
postupné prohlubuje dovednost zpasobu lidského rozhovoru - tj., Ze dité zacina akceptovat
sttidani roli mluvc¢iho a posluchace. Dité si Casto jiz pred koncem prvniho roku osvojuje
uzivat a rozumét konvencnim gestim, ale teprve ve druhé poloviné druhého roku zivota
zacina chapat symbolicky vyznam slov. Samoziejmé to neplati shodné o vSech détech, ale
zatimco ve 12 mésicich dit€ uziva asi 6 slov, v 18 mésicich 20-30 slov a ve dvou letech asi
200-300 slov. S tim souvisi i postupné osvojovani vétnych vzorca, kdy dité postupné zvlada
spojovat dvé a posléze vice slov, ktera se uci se zfetelem na vétnou konstrukci nalezité ohybat
(podstatna a pridavna jmeéna), posléze i Casovat (slovesa, kde je zjevna vazba na uzivani
zajmen).>*

Shrneme-li sva predchozi tvrzeni, dochazime k zavéru, ze zékladni vyvoj feci
a vyslovnosti se uzavira okolo sedmého roku zivota ditéte. Do sedmi let je vyslovnost
pfistupna zmeénam, lze ji ovlivnit, protoze zatim neni v nés plné zakodovana. Po sedmém roce
se jiz vSechny ziskané navyky, ale i1 zlozvyky fixuji. Pozorujeme-li u ditéte do sedmého roku

Je pochopitelné, ze pripadna klasifikace jednotlivych poruch fec¢i se odviji od toho, které
hledisko bylo pro autora primarni.

Pokud budeme za zakladni hledisko povazovat priabéh vyvoje feCi, pak k zakladnim
porucham vyvoje feci nalezeji:

e opozdény vyvoj Fe€i prosty, kde se za priciny povazuji dédi¢nost, opozdéné
vyzravani CNS, negativni vychovné vlivy ¢i lehka porucha sluchu. Hlavnim
ptiznakem je opozdéni v oblasti feCového projevu. Pfiznaky se zvolna méni,
zpocatku je napadna naruSenost obsahové stranky teci, kdy dité ma nizsi slovni
zasobu. Po jejim rozsifeni mizeme pozorovat opozdéni formalni stranky feci,

kdy naptiklad pretrvava chybna vyslovnost nékterych hlasek;

33 VASIKOVA, Jana. 1yznam primdrni logopedické prevence v rozvoji Fecovych a jazykovych schopnosti déti
predskolniho véku. Zlin: Univerzita Tomase Bati, Fakulta humanitnich studii, 2017. ISBN 978-80-7454-713-3, s.
56.

3 KAPALKOVA, Svetlana. Vyvin regi. In: Kerekrétiova, Aurélia a kol.: Zaklady logopédie. Bratislava:
Univerzita Komenského, 2009. ISBN 978-80-223-2574-5, s. 107...

35 KAPALKOVA, Svetlana. Vyvin regi. In: Kerekrétiova, Aurélia a kol.: Zdklady logopédie. Bratislava:
Univerzita Komenského, 2009. ISBN 978-80-223-2574-5, s. 97.
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e omezeny vyvoj reCijenz je Casto spojen s mentalnim postizenim ¢i hlubsi
poruchou sluchu. U této poruchy lze dolozit potize v oblasti obsahové stranky
feci, kdy pretrvavaji obtize s chapanim vyznamu slov. Mohou byt naruSeny 1
modulacéni faktory feci, coz vede ke Spatné srozumitelnosti feci,

e preruseny vyvoj reci, jenz byva spojen s predchozim urazem, nadorovym
onemocnénim mozku ¢ vaznym mentalnim postizenim, dochazi k zastaveni
vyvoje feci. Kdyz se diagnostikovanou pfic¢inu podafi odstranit, je moznost na
postupné dosazeni obvyklé normy;

e scestny vyvoj reci, ktery se projevuje odchylkou od normy jen v nékteré
oblasti, se obvykle projevuje vadnou artikulaci, jejiz pri¢inou byvaji nejCastéji
vyvojové organové anomalie.*®

Kdyz pro nas bude primarnim kritériem ve€k, miZeme poruchy vyvoje feci tfidit
nasledovné:

o fyziologicka nemluvnost, je zcela pfirozené obdobi vyvoje ditéte, kdy teprve
prochazi ptipravnymi piedfeCovymi stadii vyvoje feci;

o prodlouzena fyziologicki nemluvnost, nemusi byt vyvojova vada, pokud
neni prokazano postizeni sluchu, intelektu ¢i motoriky, zejména jde-li o obdobi
do cca 3 let zivota ditéte;

e vyvojova nemluvnost, jiz vyvojova porucha je, kdy nejde o tiplnou némotu,

ale o poruchu danou individualnim vyvojem.?’

3VASIKOVA, Jana. I'yznam primdrni logopedické prevence v rozvoji Fecovych a jazykovych schopnosti déti
predskolniho véku. Zlin: Univerzita Tomase Bati, Fakulta humanitnich studii, 2017. ISBN 978-80-7454-713-3, s.
56.

37 Tamtéz, s. 55.
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3 NARUSENA KOMUNIKACNI SCHOPNOST

Narusena komunikac¢ni schopnost patii k zakladnim terminim soucasné logopedie. Neni
snadné vymezit stav normalni, a proto je obtizné i urceni, kdy uz se jedna o naruSeni normy.
Hodnotime-li, zda o takové naruSeni jde, musime brat v uvahu i to, ve kterém jazykovém
prostiedi osoba zije, jaké ma vzdelani, zda komunikacni dovednosti patii kjejim
profesionalnim dovednostem apod.*

Za naruSeni normy nemuzeme povazovat situace, které jsou fyziologickymi jevy - napf.
okolo 3.-4. roku zivota se muze objevit tzv. fyziologicka neplynulost, coz ale jesté neni projev
narusené¢ komunikacni schopnosti. Stejné tak do 4 let se setkdvame s fyziologickym
dysgramatismem, coz jsou nedostatky v gramatické stavbé véty. Teprve odbornik dokaze
posoudit, zda se skutecné jedna o fyziologickou nevyzralost nebo jde jiz o problém zptisobeny
smyslovou poruchou. Lze tedy akceptovat nazor, ze komunikacni schopnost jednotlivce je
narusena tehdy, kdyz néktera z rovin jeho jazykovych projevi ptusobi nesouhlasné k jeho
komunika¢nimu zaméru.*

Dojde-li k naruSeni zminéné normy, pak pozorujeme, ze dit¢ nezvlada porozumét mluvené
feci, popt. jeho vyjadfovaci schopnosti neodpovidaji obvyklé urovni konkrétniho véku.
K naruSeni vyvoji feCi dochazi z raznych davodu, pfiCemz tato porucha muze doprovazet
jinou diagnézu, oviem je moznd i situace, kdy jde o samostatné onemocnéni.*

Musime pochopitelné piipustit, ze jakékoliv posuzovani néjaké podoby naruSené
komunikacni schopnosti nam bude velmi Casto ztéZovat riznorodost mezilidské komunikace
jako takové. ™!

K hlavnim pfi¢inam vzniku naruSené komunikacni schopnosti patii pii¢iny zpusobené
v jednotlivych vyvojovych stadiich nebo pii¢iny dané n&jakym faktorem (lokalizaci).*?
Z hlediska casu jde tedy o piiciny vzniklé v obdobi:

e prenatalnim (obdobi pfed narozenim);
e perinatalni (prabéh porodu);

e postnatalni (po porodu).

3 KLENKOVA, Jitina. Logopedie: naruseni komunikacni schopnosti, logopedicka prevence, logopedicka
intervence v CR, priklady z praxe. Praha : Grada, 2006. Pedagogika (Grada). ISBN 80-247-1110-9, s. 53.

3 Tamtéz, s. 54.

“‘Mikulajova, Marina. NaruSeny vyvin reéi. In: Kerekrétiova, Aurélia a kol.: Zdklady logopédie. Bratislava:
Univerzita Komenského, 2009. ISBN 978-80-223-2574-5, s. s. 117.

4 BENDOVA, Petra. Dité s narusenou komunikacni schopnosti ve skole. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-
3853-6, s. 18.

2 LECHTA, V., a kol. Diagnostika narusené komunikacni schopnosti. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-801-
5,s. 102.
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Pokud dojde k naruSeni feCového vyvoje, jeho pfiiny nebyvaji v detekovaném ziskaném

mozkovém poskozeni, ale o jemnéjsi abnormity ve vyvoji mozkové kary, které postihuji tzv.

feCové zony mozku levé hemisféry, pfiCemz mohou zasahovati do jinych oblasti. Z hlediska

lokalizace pficiny jde zejména o:

genove mutace;

aberace chromozomu;

vyvojové odchylky;

organova poskozeni receptori (poruchy sluchu a navazné problémy pii
porozumeéni feci);

poskozeni mozkovych center souvisejicich s feci;

poskozeni efektora (poruchy fe¢ové produkce),

pliisobeni nevhodného a nedostatecné stimulujiciho prostredi;

nebo naruseni socialni interakce.

Rozsah mozkové patologie souvisi se zavaznosti komunikacni poruchy a pravdépodobné

zpusobuje, ze déti kromé jazykového deficitu maji i jiné vyvojové dysfunkce (tzv.

komorbidita). ¥

Naruseni komunika¢ni schopnosti muze byt CasteCné, ale i totalni. V Ceské odborné

literature se od 90. let 20. stoleti pouziva klasifikace narusené komunikacni schopnosti podle

symptomu, jenz je pro konkrétni ptipad nejtypictéjsi. Tato klasifikace pracuje s 10 zakladnimi

kategoriemi:

vyvojova nemluvnost - vyvojova dysfazie;

ziskana organova nemluvnost - afazie;

ziskana psychogenni nemluvnost - mutismus;

naru$eni zvuku feci - rinolalie a palatolalie;

naruSeni plynulosti feci - tumultussermonis, balbuties);
naruSeni ¢lankovani feci - dyslalie, dysartrie;

naru$eni grafické stranky feci;

symptomatické poruchy feci;

poruchy hlasu;

kombinované poruchy a vady feci.*

SMIKULAJOVA, Marina. Narugeny vyvin reéi. In: Kerekrétiova, Aurélia a kol.: Logopédia. Bratislava:
Univerzita Komenského, 2016. ISBN 978-80-223-4165-3, s. 19.
4“4 1LECHTA, V., a kol. Diagnostika narusené komunikacni schopnosti. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-801-

5,s.55.
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4 VYBRANE VADY RECI U DETIi PREDSKOLNIHO VEKU
4.1 Dyslalie

Pojmem dyslalie ¢ili Ceskym terminem patlavost pojmenovavame jednu z
nejrozsitendjsich poruch fe¢i. Radime ji mezi poruchy &lankovani fedi. Setkavame se s ni jak
u déti, tak ji mizeme diagnostikovat také u dospélych. Jeji podstatou je vadné tvoreni hlasek.
U této feCové vady byva naruSena vyslovnost jedné nebo vice hlasek. Soucasné je potieba
nezapominat na to, ze kazdému obdobi odpovida vyslovnost urcitych hlasek. Proto pokud dité
ve trech letech nezvlada nékterou obtiznou Ceskou souhlasku, pak vézme, to jsou hlasky
artikulacné narocné, a proto se vétSiné déti v tomto véku vyslovit nedafi, coz je naprosto
pfirozené.*

Dyslalie ovliviiuje také komunikaci a socializaci jedince a mize se projevovat v riznych
situacich, jako jsou napfiklad skola, prace nebo vztahy s ostatnimi lidmi. Proto je dilezité tuto
poruchu rozpoznat a pfistoupit k ni vCasnou a adekvatni terapii, ktera dokéaze zlepsit
vyslovnost a komunikaci jedince a pomoci mu tak v dosazeni optimalniho vyvoje.*®
4.1.1 Etiologie

Dyslalie je porucha teci, ktera se projevuje neschopnosti spravné vyslovovat zvuky nebo
skupiny zvuku, které jsou obvykle soucasti feCi. Tato porucha mize byt zpusobena raznymi
faktory, jako jsou poruchy sluchu, anatomické vady, neurologické poruchy, psychické faktory
nebo jiné pficiny.

Mezi biologické faktory, které jsou velmi pravdépodobné spojeny s dyslalii, patii
napiiklad genetické faktory, poruchy sluchu, poruchy v feCovém a jazykovém centru mozku
nebo neurologické poruchy. Napiiklad porucha sluchu, jako je nedoslychavost, muze ovlivnit
vyvoj feCi, protoze dit€ nemuze slySet spravné zvuky feci a reprodukovat je. Anatomické
vady, jako jsou napiiklad vadné chrupavky hrtanu nebo patologické odchylky v tvorbé rtd a
jazyka, mohou také ovlivnit vyvoj feci.

Psychologické faktory mohou také ovlivnit rozvoj dyslalie, jako jsou napftiklad poruchy
vnimani, poruchy pozornosti a hyperaktivni poruchy, poruchy autistického spektra a poruchy
uceni. Tyto poruchy mohou ovlivnit schopnost ditéte vnimat, zpracovavat a reprodukovat

feCové zvuky a vzorce.

4$SGUTHOVA, M. Dyslalia. In: Kerekrétiova, Aurelia a kol. Zdklady logopédie. Bratislava: Univerzita
Komenského, 2009. ISBN 978-80-223-2574-5, s. 144.
46 Tamtéz, s. 145.
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Neni zatim zcela jednoznacné urCeno, nakolik dalsi faktory, jako je nedostateCna
stimulace fec¢i v raném veku, nedostatek feCovych podnéti a negativni vlivy rodinného
prostedi, mohou ovlivnit vyvoj fe¢i a piispét k vyvoji dyslalie.’

Jednim z vyznamnych faktord podle nékterych vyzkumu byva rodinné prostiedi, nebot’
dité mtze vyslovovat nespravné stejné hlasky jako néktery dalsi rodinny piislusnik. Casto
byva piicinou tzv. mazliva (extrémné Si§lava) fe¢ dospélych na dité, které tuto vyslovnost
pfevezme napodobou. Dalsimi potizemi mohou byt motorickd (pohybova) neobratnost ditéte
(obtize s obratnosti jazyka, rtd, tvafi, poruchy sluchu a poruchy fonematického sluchu (dité
nedokaze sluchové rozlifovat jednotlivé hlasky - napt. C - C, S - S, Z - Z apod. Potize
zpusobuje také napt. mentalni retardace, ADHD ¢i odchylky ve vyvoji feCovych organa:
pfirostla podjazykové uzdicka, defekty chrupu.*s

Je dualezité zduraznit, ze dyslalie je Casto zpusobena kombinaci raznych faktort a pfi¢in a
v kazdém konkrétnim pfipadé je nutné individualni diagnostiku a terapii pfizpusobit
konkrétnim potiebam a vlastnostem ditéte.*

4.1.2 Symptomatologie

Symptomatologie dyslalie je rliznoroda a zavisi na konkrétnim typu dyslalie a
na individualnich vlastnostech osoby. Nékteré bézné priznaky dyslalie mohou zahrnovat:

e poruchy vyslovnosti na urovni fonetické: osoba s dyslalii ma potize s vyslovnosti
nekterych hlasek, skupin hlasek, kdy hlasky vynechava, zaméiuje ¢i nahrazuje;

e poruchy vyslovnosti na urovni fonologické: osoba s dyslalii ma problémy
v plynulé feci, kdy jsou jednotlivé hlasky ovliviiovany hlaskami predchézejicimi
nebo nasledujicimi. Castym jevem jsou poruchy rytmu feli, coZ se projevuje
napiiklad prodluzovanim, zkracovanim vyslovnosti, nepravidelnym tempem feci.
Objevuji se 1 symptomy jako potize s intonaci a melodii feci, coz se projevuje
napiiklad monotonnim nebo piili§ vysokym hlasem, nespravnym zdiraziiovanim

slov véty >

Ypatlavost (dyslalie). DYSLALIE — VYVOJOVA PORUCHA ARTIKULACE. Asociace klinickych logopedit
Ceské republiky. [online]. [cit. 2023-02-12]. Dostupné na WWW:

https://www klinickalogopedie.cz/index.php?pg=verejnost--co-je-to--patlavost

8 Dyslalie. [on-line]. [cit. 2023-01-25]. Dostupné z WWW: https://www.logopedonline.cz/poruchy-reci/dyslalie/
WVASIKOVA, Jana. I’yznam primarni logopedické prevence v rozvoji Fecovych a jazykovych schopnosti déti
predskolniho véku. Zlin: Univerzita Tomase Bati, Fakulta humanitnich studii, 2017. ISBN 978-80-7454-713-3, s.
57.

50 KRAHULCOVA, Beata. Dyslalie - patlavost: vady a poruchy vyslovnosti. Praha: Beakra, 2013. ISBN 978-80-
903863-1-0, s. 29.
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4.1.3 Kilasifikace

U dyslalie rozliSujeme ruzné typy v zavislosti na specifickych zvucich, které jsou obtizné
pro vyslovnost, a také na zavaznosti poruchy. Existuje nékolik principti, podle nichz
klasifikujeme poruchu. Mezi typy dyslalie patfi artikulacni dyslalie, ve které jsou obtizné
vyslovovat jednotlivé hlasky nebo skupiny hlasek, nebo fonologicka dyslalie, ve které jsou
obtizné rozpoznavat a pouzivat uréité hlaskové vzorce.”!

Jak uvadi studijni zdroje - cit.: ,, Déleni podle pricin (z etiologického hlediska) je tradicné
na dyslalii funkcni a orgdnovou. 2

Z hlediska funkcniho rozlisSujeme nasledujici typy:

e senzorickou dyslalii: narusené schopnosti sluchové diferenciace;

e motorickou dyslalii: artikula¢ni neobratnost, zptisobena patologickou artikulacni
dynamikou.

Nelze vSak opomenout ani tfidéni z hlediska zavaznosti poruchy ¢i jejimu vztahu
k nékterému neurologickému mechanismu feci:

e podle zavaznosti: dyslalii klasifikujeme jako mirnou, stfedné tézkou nebo tézkou
dyslalii, kdy soucasné sledujeme pocet postizenych hlasek (dyslalie mnohocetna ¢i
naopak parcialni);

e podle neurologickych pficin: dyslalie akustickd (vady sluchu), labialni (defekty
rtu), dentalni (defekty zubu), palatalni (anomalie patra), lingualni (anomalie
jazyka) ¢i nazalni (naruseni nosovosti).>

Dyslalie z hlediska vyvoje jedince, pak specifikujeme nékolik vyvojovych etap:
e obdobi do 5 let: obdobi fyziologické dyslalie;
e mezi 5 a7 rokem zivota: prodlouzena fyziologicka dyslalie;
e po sedmém roce: prava dyslalie.>*
Bereme-li v ivahu rozsah naruseni artikulace, pak konkretizujeme dyslalii mnohocetnou
(dyslaliauniverzalis), multiplex (gravis) a parcialis (levis, simplex), kdy typ dyslalie parcialis

rozdélime na typ monomorfni a polymorfni.>

SIDyslalie. [on-line]. [cit. 2023-01-25]. Dostupné z WWW: https://www.logopedonline.cz/poruchy-reci/dyslalie/
52 KLENKOVA, Jifina. Logopedie: naruseni komunikacni schopnosti, logopedickd prevence, logopedicka
intervence v CR, priklady z praxe. Praha: Grada, 2006. Pedagogika (Grada). ISBN 80-247-1110-9, s. 105.

33 Tamtéz, s. 106.

4 BYTESNIKOVA, Ilona. Komunikace déti predskolniho véku. Praha: Grada, 2012. 236 s. ISBN 978-80-247-
3008-0, s. 43.

35 Tamtéz, s. 46.
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4.1.4 Diagnostika a terapie
Jakmile je dyslalie diagnostikovana, je mozné zahajit vhodnou terapii. Shrneme-li postupy
nékterych terapeutickych metod, pak miizeme uvést:
e artikulacni terapie: tento typ terapie se zameétfuje na vylepSeni artikulacnich
schopnosti pacienta, coz zahrnuje opakovani a procvicovani jednotlivych hlasek

nebo skupin hlasek, aby se dosahlo pfesné a jasné vyslovnosti;

e fonologicka terapie: u této terapie se zameétfuje na zdokonaleni fonologickych
schopnosti pacienta, tj. na rozpoznavani, organizaci a reprodukci hlasek v feci.

Castou metodou je trénink metodou parovani slov, ktera se li§i pouze jednou

hlaskou, aby se vylepS$ila schopnost rozliSovani mezi podobnymi hlaskami. Pfi

terapii se musi dbat na specifika, ktera jsou spojena s danym obdobim vyvoje feci.

Vzdy, kdyz se dit€¢ uci vyslovovat hlasku, pouziva se pii vyvozeni takzvana pomocna
hlaska (napf. hlaska C se vyvozuje z hlasky T). Timto zptuisobem se dit€ vzdy uci novy vzor
artikulace hlasky a 1épe tak opusti svijj pivodni nespravny zpusob vyslovnosti. Stejné jako u
jinych feCovych poruch je dulezité si uvédomit, ze 1écba dyslalie muze byt dlouhodoby proces

a vyzaduje trpélivost a spolupraci mezi pacientem, rodinou a terapeutem.>®

4.2 Breptavost

Dftive byla breptavost chapana jako neurdza feci, ovSem v soucasnosti ji chapeme jako
poruchu, u niz dochazi k naruseni plynulosti feci. Pro breptavost je charakteristické extrémné
zrychlené tempo feci, a tak se feCovy projev stava nesrozumitelnym, jelikoz mluv¢i Casto
nevyslovuje slabiky ¢i ¢asti slov. U malych déti byl potvrzen vztah mezi breptavosti a lehkou
mozkovou dysfunkci (LMD). Soucasné je potfebné doplnit, ze termin nemusi byt nutné
diagnozou, ale jde spiSe o popisny termin oznacujici poruchu feci, ktera mize doprovazet
rtizné psychické a neurologické poruchy.>’
4.2.1 Etiologie

Etiologie neni zcela jasna, nepochybné jistou roli hraje dédi¢nost, ale vyloucit nelze ani
tzv. organicky podklad — nedostateCnd zralost centralni nervové soustavy, minimalni
poskozeni v podkorové oblasti, drobné patologické zmény na EEG. Neni vylouena moznost
oznacCovana jako teorie integrity CNS, ktera predpoklada obtize v bazalnich gangliich a také
souvislost s poruchami uceni a pozornosti. Nejedna se vSak o teorii jedinou, stejné tak lze

zvazovat, nakolik pravdépodobné jsou modely naruSeni schopnosti kognitivniho zpracovani

3Dyslalie. [on-line]. [cit. 2023-01-25]. Dostupné z WWW: https://www.logopedonline.cz/poruchy-reci/dyslalie/
STLECHTA, Viktor. Brblavost’. In: Kerekrétiova, Aurélia a kol.: Logopédia. Bratislava: Univerzita
Komenského, 2016. ISBN 978-80-223-4165-3, s. 145.
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projevujici se v naruSeni pozornosti, hybnosti mluvnich organt, naruseni feCového zpracovani
a jejich kombinace. Tieti model, obvykle oznaCovany jako geneticky, hleda souvislost
s genetickou odliSnosti muze a Zeny, nebot predpoklada vyssi pravdépodobnost breptavosti
u muzi v poméru 4:1.8

4.2.2 Symptomatologie

Pravdépodobné nejnapadnéjSim symptomem je prekotné tempo feci a z toho vyplyvajici
naruSena artikulace (mluvéi ma problém v tempu feci spravné vyslovovat). K dal§im
projevim nalezeji opakovani a redukce slabik, dychaci dysrytmie, hlasové poruchy, jez se
objevuji kvili nekoordinované respiraci a fonaci) a také tzv. dysprozodie ¢ili naruSena
melodie (byva velmi monotonni), nevyrazny rytmus a dynamicky ptizvuk.

Je nutné vzit v ivahu, ze dochazi i k naruSeni feci, nebot’ mysleni predbiha fe¢, nebo rec
predbiha mysleni, a tak Clovék s breptavosti formuluje jazykové chybné véty. Sémanticka
neplynulost prechazi do gramatické a ta nasledné do fonetické neplynulosti. To si mluvci
zpravidla neuvédomuje, jelikoz dostate¢né nekontroluje své vypoveédi, které mize byt
dezintegrované, dysgrafické.

4.2.3 Klasifikace

Breptavost se obvykle tfidi na zaklad€ zavaznosti a typu projevu. Existuji rizné zpusoby,
jak breptavost tridit, av§ak 1ze akceptovat nasledujici, byt ponékud obecné moznosti:

e mirna breptavost: postizeny ma mirné obtize s mluvenim, vyskytuje se u n¢j jen
malé opakovani slov nebo frazi, které nezptisobuji vyrazné obtize v komunikaci;

o stfedné tézka breptavost: dotyény ma jiz vyrazngjsi obtize s udrzenim feci, opakuje
slova a fraze cCast€ji a po ve€tsi mnozstvi Casu, komunikace muaze byt narusena,
avSak stale je mozné s osobou dobie komunikovat;

e tézka breptavost: u tohoto stupné jsou zcela patrné vyrazné problémy s feci,
mluvc¢i opakuje slova a fraze velmi Casto a je obtizné udrzet s nim komunikaci,
mohou se také vyskytnout dalsi ptiznaky, jako jsou napfiklad kfece oblicejovych
svalt nebo viditelné usili pfi mluveni.

Typy projevu, breptavost muze byt klasifikovana nasledujicim zpiisobem:

e rozStépena breptavost: mluvei opakuje zvuky nebo slabiky v feci, jako naptiklad
,,b-b-b-b* nebo ,, m-m-m-m*;

e blokova breptavost: jedinec ma potize s udrzenim plynulosti fe€i, ¢asto mize mit

pocit, ze se jazyk nebo hlasové organy zadrhavaji;

3Breptavost. [on-line]. [cit. 2023-01-25]. Dostupné z WWW:
https://www klinickalogopedie.cz/index.php?pg=verejnost--co-je-to--breptavost
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e smiSend breptavost: kombinace rozstépené a blokové breptavosti.

V terapii se zpravidla uziva logopedicka intervence, jelikoz logopedickou terapii
komplikuje skute¢nost, ze mluvéi si svého naruSeni Casto nejsou védomi. Problém je
predevsim to, ze po kratkou dobu dokazou své projevy kontrolovat, a proto pomoc zpravidla
sami nevyhledavaji.>

I zde povazujeme za nezbytné podotknout, ze tato tfidéni jsou jen obecnd a kazda osoba
s breptavosti miize mit své specifické symptomy.*°
4.2.4 Diagnostika

V ptipadé, ze je potfebné diagnostikovat stav zminéné poruchy, pak je nezbytné odborné
vySetfeni u logopeda, ktery provede detailni vySetfeni feCovych schopnosti, zahrnujici
hodnoceni zakladnich feCovych funkci, k nimz nalezeji artikulace, intonace, rychlost feci,
pribéh dechového cyklu a rytmus mluveného projevu.©!

Osoby s breptavosti maji normalni intelekt, ale - cit.: ,,I kdyZ jsou nékteré priznaky
breptavosti a reci mentalné postizenych jedincii stejné, odlisuji se predevsim na sémantické
urovni. Mentdlné postizeny md chudé mysleni, zatimco u breptavého je mySleni
dezintegrované, ale ma intelekt v normé. “5

Zajimavou moznosti v diagnostice jsou videonahravky, které mohou byt uziteCné pro
posouzeni prubéhu breptavosti v realném Case. Existuje-li podezieni na neurologické priciny
breptavosti, mohou byt provedeny rtizné testy na vyhodnoceni stavu mozku a nervového
systému.%

4.3 Vyvojova dysfazie

Tato porucha je komplikované a nejednoznacné postizeni. Vyvojova dysfazie, znama také
jako porucha fec¢i nebo porucha komunikace, je neurovyvojova porucha, kterd se projevuje
obtizemi s porozuménim a pouzivanim jazyka. Onemocnéni postihuje predevsim déti a

projevuje se vyraznymi obtizemi pii komunikaci, které jsou pro vétSinu déti pfirozené.

59 SLAPAK., Ivo, JANECEK, Dalibor, LAVICKA, Lukés. Poruchy plynulosti Feci. Breptavost. [on-line]. [cit.
2023-01-25]. Dostupné z WWW:
https://is.muni.cz/elportal/estud/pedf/js09/orl/web/pages/8_7_poruchy_plynulosti_reci.html

SLECHTA, Viktor. Brblavost’. In: Kerekrétiova, Aurélia a kol.: Logopédia. Bratislava: Univerzita Komenského,
2016. ISBN 978-80-223-4165-3, s. 145.

6l Tamtéz, s. 145.

62 KLENKOVA, Jifina. Logopedie: naruseni komunikacni schopnosti, logopedicka prevence, logopedicka
intervence v CR, priklady z praxe. Praha: Grada, 2006. Pedagogika (Grada). ISBN 80-247-1110-9, s. 171.

63 SLAPAK., Ivo, JANECEK, Dalibor, LAVICKA, Lukés. Poruchy plynulosti Feci. Breptavost. [on-line]. [cit.
2023-01-25]. Dostupné z WWW:
https://is.muni.cz/elportal/estud/pedf/js09/orl/web/pages/8_7_poruchy_plynulosti_reci.html
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Vyvojova dysfazie se obvykle projevuje jiz v raném véku a zpusobuje problém s vyslovnosti

slov, rozuménim fedi, gramatikou a schopnosti fikat dlouhé véty.%*

4.3.1 Etiologie

Priciny vyvojové dysfazie nejsou zcela jasné a mohou byt riznorodé. Nékteré z hlavnich

faktort, které mohou prispét k vyvojové dysfazii, zahrnuji:

genetické faktory - vyvojova dysfazie se Casto vyskytuje v ramci piibuzenstva,
v rodinach, coz naznacuje, ze genetické faktory ovliviyji jeji vyvoj. Dédi¢nost se
vSak muze projevit riznymi zpusoby a neni dosud jasné stanoveno, které geny jsou
zodpoveédné za vyvojovou dysfazii;

poruchy sluchu - sluchové postizeni ovliviluje vyvoj fe€i, muze zpusobit
vyvojovou dysfazii. Déti s poruchou sluchu mivaji potize s rozuménim a
vyslovnosti slov;

poruchy centralniho mozkového zpracovani feCi - nékteré mozkové poruchy,
jakymi jsou napiiklad détska mozkova obrna, mohou ovlivnit fe¢ovy vyvoj. Tyto
poruchy pak mohou mit nasledné vliv na motoriku, sluch a schopnost zpracovavat
a pochopit fec;

nedostateCnd stimulace fec¢i v raném véku - déti, které nebyly v raném véku
vystaveny dostate¢nému mnozstvi jazyka a feCové stimulace, mohou mit potize s
vyvojem feci. Kdyz déti nemaji moznost komunikovat s rodi¢i nebo jinymi lidmi

v bézném jazyce, vyskytuje se u nich zpozdéni rozvoje jazykové schopnosti.®

Je dulezité si uvédomit, Ze vyvojova dysfazie byva zptisobena nejen jednotlivymi faktory,

ale Cast€ji kombinaci téchto faktorti a projevuje se riznymi zpusoby u kazdého jedince - cit.:

,,Jako priklad jsou uvadény pripady matek z nizSich sociokulturnich vrstev, které jsou podle

autora vice vystaveny rizikové gravidité (nesprdavnou Zivotosprdavou, alkoholem apod.); méné

komunikuji s ditétem v ranych obdobich vyvoje a jejich recovy ,,vstup ““ je chudsi ...

«66

“VASIKOVA, Jana. I'yznam primdrni logopedické prevence v rozvoji Fecovych a jazykovych schopnosti déti
predskolniho véku. Zlin: Univerzita Tomase Bati, Fakulta humanitnich studii, 2017. ISBN 978-80-7454-713-3, s.

57.

65 Tamtéz, s. 57.
66 KLENKOVA, liiina. Logopedie: naruSeni komunikacni schopnosti, logopedicka prevence, logopedicka
intervence v CR, priklady z praxe. Praha: Grada, 2006. Pedagogika (Grada). ISBN 80-247-1110-9, s. 69.
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4.3.2 Symptomatologie

Symptomatologie vyvojové dysfazie se 1isi u rdznych jedinci v zavislosti na veéku a

rozvojovém stadiu ditéte. Jak uvadi zdrojova literatura, k Castym piiznakim této poruchy

muzeme zatadit:

poruchy fonetické i fonologické realizace hlasek;

omezena slovni zasoba: jeji Uroven je vyznamné nizsi, nez odpovida intelektu a
neverbalnim schopnostem;

porozumeni feci - dit€ s dysfazii miva obtize s porozuménim teci a nasledkem toho
problémy s nasledovanim pokynti nebo pochopenim konverzace, protoze
nerozeznava klicova slova k pochopeni smyslu sdélent;

produkce feCi - jedinec s touto poruchou ma Casto poruchy rytmu fei, muaze
vynechavat artikulované nebo naopak pfidavat zvuky do slov, mohou se objevit
problémy s tvorbou gramaticky spravnych vét (jeho fec je tedy agramaticka);

poruchy jemné motoriky a lateralizace.®’

4.3.3 Klasifikace

Vzhledem k rtiznorodosti etiologie tohoto postizeni neni snadna ani jeho klasifikace a

v dostupnych zdrojich je uvadéna fada raznych tfidéni. Je dulezité si uvédomit, ze uvedené

kategorie se v praxi Casto prolinaji a déti mohou mit kombinaci riznych pfiznakl v rizném

rozsahu. Klasifikace vyvojové dysfazie se pouziva k identifikaci a diagnostikovani poruch

feci a jazyka, a pomaha odbornikiim v posuzovani potieb ditéte a v planovani terapie.

Pro potieby nasi prace se budeme piidrzovat nasledujiciho tfidéni:

porucha artikulace;

porucha fe¢ového rytmu;

porucha expresivniho jazyka (problémy s tvorbou gramaticky spravnych vét,
s vybérem slov nebo s formulaci vét);

porucha recepéniho jazyka (potize s porozuménim slovim, s porozuménim
instrukcim nebo s porozuménim konverzaci);

smiSena porucha feCi (nedostatky s vyslovnosti slov a soufasné s tvorbou

gramaticky spravnych vét).%

67 Tamtéz, s. 70. 5
B yvojova dysfazie. Asociace klinickych logopedi Ceské republiky. [online]. [cit. 2023-02-12]. Dostupné
z WWW: https://www klinickalogopedie.cz/index.php?pg=verejnost--co-je-to--vyvojova-dysfazie
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4.3.4 Diagnostika

Diagnostika vyvojové dysfazie se provadi tymem odbornikli, zahrnujicim logopeda,
psychologa, neurologa a dal§i specialisty v zavislosti na konkrétnim piipadé. Zakladem
diagnézy vyvojové dysfazie jsou specialni diferencialni testy, které umoziuji zhodnotit
feCovy a jazykovy vyvoj ditéte. Mezi tyto testy patii napiiklad testy artikulacniho schématu,
testy schopnosti porozumét a pouzivat gramatiku, testy porozumeéni slov a vét, testy slovni
zasoby a dalsi.®

Dalsim dilezitym prvkem diagnostiky je anamnéza a vysetfeni ditéte. Odbornici se
v pribéhu vySetfeni ptaji na vyvoj feCi a jazyka v rodin€, na piipadné nemoci nebo na
traumata, ktera by mohla byt pfi¢inou poruchy. Potom se posuzuje celkovy vyvoj ditéte,
vetné motoriky, percepce, vnimani, paméti a dalSich funkci, které mohou souviset s
poruchou feci a jazyka. Pro spravnou diagnézu vyvojové dysfazie je dulezité také porovnani
vysledki testd s normami pro dany vék a srovnani s jinymi détmi stejného vé€ku a vyvojové
urovné. V nékterych piipadech mohou byt provedeny i dalsi vySetfeni, jako jsou neurologické

testy, audiologické testy a dalsi, aby se vylougily dal§i piic¢iny problému s fedi a jazykem.”

6 MIKULAJOVA, Marina. Narugeny vyvin re¢i. In: Kerekrétiova, Aurélia a kol.: Zdklady logopédie. Bratislava:
Univerzita Komenského, 2009. ISBN 978-80-223-2574-5, s. 100.

0 KLENKOVA, Jiina. Logopedie: naruseni komunikacni schopnosti, logopedicka prevence, logopedicka
intervence v CR, priklady z praxe. Praha: Grada, 2006. Pedagogika (Grada). ISBN 80-247-1110-9, s. 72.
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PRAKTICKA CAST

5 MATERSKA SKOLA U STUDANKY

Mateiska $kola u Studanky sidli v ulici Fiignerova 2051, Zatec, PSC 43801. Budova byla
puvodné soukromym majetkem typu obytného domu. Mateiska Skola se zde poprvé oteviela
jiz 15. 2. 1951. Zpo&atku zde zahajila provoz MS celotydenni, pozdgji specialni a od 1. 7.
1994 po soucasnost zde funguje MS b&zného typu. Matei'ska $kola ma pravni subjektivitu a je
piispévkovou organizaci mésta Zatce.

Mateiska Skola je umisténa v budové vilového typu, nachazeji se zde tfi tfidy s celkovou
kapacitou 54 déti, v nichz se personal snazi détem pfiblizit rodinné prostfedi. Budova se
nachazi v blizkosti centra mésta, ale pfitom v klidném prostfedi odstinéném od ruchu hlavni
komunikace. Pro pobyt venku je hojné vyuzivana pfirodni Skolni zahrada, na které jsou
umistény nové herni prvky.

Prijimani novych déti probiha nenasilnou formou, rodicim je umoznén pobyt s détmi
ve Skolce, v dobé adaptace nabizime moznost variabilniho dochézeni a stravovani.

Vnitini vybaveni se prubézné modernizuje, ve tiidach jsou détem k dispozici hraci koutky,
aby si mohly vybrat zaméfeni hry. V kazdé tfide je klavir, televizor, DVD piehravac a PC. Do
dvou tfid byla zakoupena interaktivni tabule, kterd napomaha s vyukou v jednotlivych

oblastech, ale je urCena také k zabave. Herny a zahrada jsou ureny pro pohybové aktivity.
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6 METODIKA PRACE
6.1 Cil prace

Cilem praktické Casti bakalarské prace je seznamit se s prubéhem individualni logopedické
intervence v matefské Skole U Studanky ve vybrané tiidé Sovicek.

Pro vyzkumné Setfeni byly stanoveny tyto dilci cile:
Dil¢i cil €. 1: Zhodnotit uspésnost individualni logopedické intervence.
Dil¢i cil €. 2: Zjistit, ktera logopedicka cviceni byla u jednotlivych déti nejoblibené;si.
6.2 Stanoveni vyzkumnych otazek
VO 1: Budou rodice aktivné spolupracovat na individualni logopedické intervenci svého
ditéte?
VO 2: Je ve tiidé Sovicek vétsi pocet déti s vadnou vyslovnosti?
VO 3: Zlepsi se, u kazdého ditéte naruSena komunikacni schopnost po ukonceni individualni
logopedické intervence?
6.3 Metody prace

Zakladnimi metodami, které byly pfi tvorbé prace vyuzity pro ziskavani informaci, byly
predevsim rozhovory s tfidni ucitelkou a nasledné i1 s rodi¢i deti, dale pak prostudovani
odbornych zprav ze specialné pedagogického centra. Dalsi uzitou metodou se stalo aktivni
pozorovani a vlastni vedeni nékterych jednotlivych intervenci (samoziejmé pod dohledem
specialniho pedagoga matetské Skoly, ktery ma magisterskou kvalifikaci a statni zkousku
z logopedie).

Vyzkumné Setfeni bylo kvalitativni.
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7 VYZKUMNY VZOREK

Vyzkumného Setfeni se zlcastnily tfi déti ze tfidy Sovicek. U prvniho ditéte byla
logopedem diagnostikovana dyslalie, u druhého breptavost a u tfetiho vyvojova dysfazie.
Vsichni rodi¢e byli o tomto vyzkumném Setfeni a individualni logopedické intervenci
informovani. V této tfidé se vzdélavaji déti ve véku tii az sedmi let. V této trid€ uci dvé plne
kvalifikované pani ucitelky, jedna dosahla magisterského vzdélani-specialni pedagog, druha

bakalarského vzdélani - predskolni pedagogika.
7.1 (Vjasovy harmonogram vyzkumného Setieni

Individualni logopedicka intervence probihala s kazdym ditétem trikrat tydné po dobu

tficeti minut. Uskutecnila se od poloviny zafi 2022 do poloviny ledna2023.

7.2 Individualni logopedicka intervence v MS

Individualni logopedicka intervence probihala ve dnech pondé€li az Ctvrtek. V patek se
logopedicka intervence nepraktikuje z divodu unavitelnosti déti. U Veroniky probihala
jednotliva sezeni ve dnech pondéli, ttery a stieda vzdy od 7:30 do 8:00 hodin. Ondfejovi byly
vyhrazeny stejné dny, ale v ¢ase od 8:00 do 8:30 hodin. U Katefiny se jednalo o utery a stfedu
od 8:30 do 9:00 hodin, ve ¢tvrtek byl stanoven ¢as od 7:30 do 8:00 hodin.

Individualni vyuka se konala ve sborovné matetské Skoly, ponévadz zde nejsou zadné
rusivé elementy a je zde naprosty klid, ktery je dilezity pro tuto Cinnost. Sborovna je
vybavena velkym psacim stolem a pohodlnymi zidlemi pro vyucujici a déti, po pravé strané se
nachazeji skiin€ a je zde jedno velké okno. Nechybi zde logopedické zrcadlo, které slouzi k
tomu, aby si déti mohly kontrolovat spravné ulozeni jazyka a postaveni st i zubu

Individualni logopedicka intervence vzdy zacinala pfivitanim ditéte, nasledovala
artikulatni a dechova cviCeni, ostatni podpurna opatfeni jsou zafazena do ramcové
vzdélavaciho programu a v téchto oblastech se vzdélavaji vSechny déti. Pak jiz nésledoval
individualni nacvik k odstranéni konkrétni logopedické vady. Vzdy jsme se snazili jednotliva
sezeni nepfetahovat kvili udrzeni pozornosti a po€inajici unavé déti. Na zaver bylo vzdy dité
pochvaleno za jeho snahu a motivovano vhodnym zpisobem k dalsi praci. V patek vzdy
probihala individualni konzultace s rodici, kdy jsme si fekli, co se povedlo nebo nepovedlo a

¢emu by mélo byt vénovano vyssi usili.
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8 KAZUISTICKE STUDIE

Kazuistické studie byly sepsany na zéakladé osobniho rozhovoru s matkami vSech déti.

Matky byly ke vSem otazkam velice vstficné a odpovidat jim necinilo zadné potize.

8.1 Osobni anamnéza ditéte s dyslalii

Jméno a pfijmeni: Veronika Datum narozeni: 22. 8. 2016

Bydlists: Zatec Skola: MS U Studanky Zatec
8.1.1 Anamnéza rodinna

U tohoto ditéte Cini vk matky 36 let, vék otce 38 let. Matky je vyucena v oboru, otec ma
stejné vzdélani — tedyvyucen v oboru. Jedna se o dité z uplné rodiny, kde jsou celkem tfi
sourozenci. Divka ma vlastni pokoj, tedy i své soukromi. K jejim zajmim nalezi predevsim
plavecka skola.

V ramci anamnézy bylo zaznamenano, ze u divky se projevuje zatézova nemoc- 1. 10.
2022 byla zjisténa celiakie.

Uvnitt rodiny je prostor ke spole¢né komunikaci, oba rodice se divce vénuji. Sami rodice
zadnou logopedickou vadu nemaji. Jejich pracovni vytizeni rodica je normalni, logopedickou
napravu provadi matka.

8.1.2 Anamnéza osobni

U tohoto ditéte jsme zaznamenali v ramci anamnézy nasledujici udaje: t€hotenstvi bylo
chténé, porod probihal s komplikaci - dit¢ bylo pfiduseno a doslo k novorozenecké sepsi.
Porodni vaha ditéte Cinila 2,80 kg, mira pak 47 cm.

Z dalSich udaju je patrné, ze jazykova uzdicka byla v normé. Dité uzivalo dudlik
do 1 roku veéku. Bez opory sedéla okolo 9. mésice, ve 14 mésicich chodila, pficemz lezla
pozadu.

K hygienickym navyktm Ize uvést, ze pleny méla do dvou let. Dité, ma spanek neklidny
s otevienymi usty. V oblasti hrubé motoriky zvladla nedavno stoj na jedné noze, v oblasti
jemné motoriky a grafomotoriky ma problémy, nechce vibec kreslit ani vybarvovat
(vymlouva se, ze ji boli ruka). Preferuje puzzle. Vyskytuji se problémy okolo jidla: nechce
jist. Z lahve byla krmena do 2 let, samostatné jedla od 5 let.

Z hlediska dentice lze uvést, ze ma vétSinu mlécnych zubt, probiha prvni vymeéna.
Hlasové problémy nema, na chrapot netrpi. Divka byva dost ¢asto nemocna, ale neni uveden

zadny Graz ani operace.
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Kolektivni zafizeni MS nav§tévuje od 4 let, adaptace na zménu prostiedi byla
problémova.

V soucasnosti dit¢ vazi 22 kg, mira pak ¢ini 120 cm. Stoji vzpiimené, sed na zidli je
spravny. Je vedena v evidenci logopeda.

Povahové vlastnosti-na kritiku a napomenuti reaguje negativné (tzv. ,,nafouknutim®),

nekdy prestava komunikovat upln€. Musi byt neustale usmériiovana, je nepozorna.

8.1.3 Refovy vyvoj:

Prvni kiik nebyl spontanni, pozdéji zacala broukat, zvatlat. Ve 2. roce fikala prvni slova,
uplné prvni slovo bylo ,.tata*. Ve 4 letech fikala jednodussi véty. Prvni otazky typu ,,Co je
to? kladla od Ctyf let, prvni otazky typu ,,Pro¢?* od péti let.

Zajem o komunikaci ma, pokud ma dobrou naladu. Basnicky, fikanky, pisnicky si hife
zapamatovava, ale slovosled zachovava.

Rodice védi o Spatné vyslovnosti, navstévuji logopedii, kde byla diagnostikovana dyslalie
—hlasky L aR.

8.1.4 Prognoza

Veronika ma dostate¢né rozvinutou obsahovou stranku feci, spravny fecovy vzor v rodiné.
Vhodnou motivaci se snazi v logopedické intervenci dosahnout, co nejlepSich vysledki Sama
si preje, aby jeji fe¢ byla bezchybna. U Veroniky pfedpokladame ptiznivou prognozu ve

vyvozeni chybné hlasky R. nejpozdéji do konce tohoto Skolniho roku.
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8.2 Osobni anamnéza ditéte s breptavosti

Jméno a pfijmeni: Ondfej Datum narozeni: 11. 11. 2017

Bydliité: Zatec Skola: MS U Studanky Zatec
8.2.1 Rodinna anamnéza

U tohoto ditéte ¢ini ve€k matky 33 let, veék otce 35 let. Oba rodice dosahli vysokoskolského
vzdélani. Jedna se o dité zneuplné rodiny, rodiCe jsou rozvedeni, Ondra byl svéfen do
vyhradni péCe matky. Chlapec nemé zadné sourozence. Ma vlastni pokoj, tedy 1 své soukromi.
V oblasti zajma a volno¢asovych aktivit nema vyhranény zajem.

V ramci rodinné anamnézy je dolozena zatézova situace, jiz byl rozvod rodici. Prostor
ke spolecné komunikaci je, matka se velice zajima o rozvoj syna. Sami rodice logopedickou
vadu nemaji. V souvislosti s pracovnim vytizenim rodi¢i logopedickou intervenci provadi
matka.

8.2.2 Anamnéza osobni

U tohoto ditéte jsme zaznamenali v ramci anamnézy nasledujici tidaje: téhotenstvi bylo
chténé, porod byl bezproblémovy. Porodni vaha ditéte Cinila 3,60 kg, mira pak 52 cm.

Z dalSich udaja je patrné, Zze jazykova uzdicka byla v normé€. Bez opory dité sedélo
v 10 mésicich, samostatna chiize je dolozena ve 12 mésicich.

K hygienickym navykim lze uvést, ze pleny mél do 18 mésict. V oblasti hrubé motoriky
sto] na jedné noze dosud nezvlada, v oblasti jemné motoriky a grafomotoriky pozadavky
zvlada, ale je patrny Spatny tichop tuzky.

Z hlediska dentice lze uvést, ze ma vSechny mlécné zuby. Dité netrpi Castou nemocnosti.

Kolektivni zafizeni MS navitévuje od 3 let. V soudasnosti dité vazi 17 kg, mira &ini 118
cm. Stoji vzpfimené, sed na zidli je spravny. Chlapec je veden v evidenci na logopedii a

psychologii.

8.2.3 Refovy vyvoj:

Prvni kiik byl spontanni, pozd¢ji zacal broukat. Ve 2. roce jiz fikal kratsi véty. Ve 4 letech
pouzival rozvinuté véty. Prvni otazky typu ,,Co je to?“ kladl od tfi let, prvni otazky typu
,,Proc?* od Ctyft let.

Zajem o komunikaci ma mensi, jelikoz se stydi mluvit. Basnicky, fikanky, pisnicky si
dobfe zapamatovava a slovosled zachovava.

Rodice védi o Spatné mluvé, navstévuji, psychologa a logopedii, kde byla diagnostikovana

breptavost.
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8.2.4 Prognoza

Pokud u Ondreje doma dojde ke zklidnéni rodinné situace, rodice se budou snazit fesit své
spory bez jeho piitomnosti, dojde ke zlepseni jeho mluvniho projevu. Uplného odstranéni této
logopedické vady, vyzaduje jesté spoustu ¢asu a intenzivniho nacviku. Ondra potiebuje zpét
ziskat své sebevédomi a nebat se mluvit pfed ostatnimi, svou feCovou vadu si plné
uvédomuje.

Je velice dulezité nepodcenit budouci v€kové obdobi, jako je puberta. Muze totiz dojit

k recidivé a v tomto véku, probiha intervence velice obtizné.
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8.3 Osobni anamnéza ditéte s vyvojovou dysfazii

Jméno a prfijmeni: Katefina Datum narozeni: 18. 4. 2018

Bydlisté: Zaluzice u Zatce Skola: MS U Studanky Zatec
8.3.1 Rodinna anamnéza

U tohoto ditéte Cini vék matky 39 let, vék otce 52 let. Oba rodi¢e maji zakladni vzdélani.
Jedna se o dit€ z uplné rodiny. Divka nemé zadné sourozence, nema vlastni pokoj, spi s rodici
v loznici.

V ramci rodinné anamnézy je dolozena zatézova situace - dit€ do Skolky chodi kazdy den
jiz v 6 hodin, a proto byva rozmrzela. Prostor ke spole¢né komunikaci je, oba rodice se snazi
byt dcefi napomocni. Sami rodice zadnou logopedickou vadu nemaji, logopedickou intervenci
provadi otec.

8.3.2 Anamnéza osobni

U tohoto ditéte jsme vramci anamnézy zaznamenali nasledujici udaje: téhotenstvi
prostfednictvim umélého oplodnéni. Porod probéhl piedcasné v 7,5 mésici. Porodni vaha
ditéte Cinila 1,650 kg, mira pak 37 cm. Vzhledem k pfedCasnému porodu bylo dité krmeno
sondou do 3 mésice.

Z dalSich udaju je patrné, ze bez opory sedéla v 11 mésicich, zacala chodit v 15 mésicich,
ale viibec nelezla.

K hygienickym navykim lze doplnit, Ze pleny méla do 3 let. V oblasti hrubé motoriky
zvlada stoj na jedné noze, v oblasti jemné motorika a grafomotoriky je potfeba oboje
intenzivné rozvijet.

Z hlediska dentice muZeme uvést, ze ma téméf vSechny mléCné zuby, jeden chybi
nasledkem urazu. Dité prodé€lalo bézné détské nemoci.

Kolektivni zatfizeni MS navitévuje od 3 let a 5 mésici. V soudasnosti dit& vazi 19 kg, mira
pak ¢ini 120 cm. Stoji vzpiimené, sed na zidli je s nohami pod sebou. Divka navstévuje tyto
odborniky: neurologie, logopedie, psychologie, ortopedie.

K povahovym rysim lze dodat, ze na kritiku a napomenuti reaguje klidn€, projevuje se

Casta nepozornost.
8.3.3 Refovy vyvoj:
Prvni kiik byl spontanni, témet nebroukala. Prvni slova promluvila ve 4 letech, ale byla

znacné nesrozumitelna. Prvni otazky typu ,,Co je to?* neklade, prvni otazky typu ,,Pro¢?* také

ne.
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- Zajem o komunikaci ma minimalni. Rodice védi o Spatné komunikaci, proto také
navstévuji logopedii.
8.3.4 Prognoza
V piipadé, Ze bude Katefina stale pokracovat v intenzivni logopedické intervenci, maze se
zlepSovat ve svych vyjadfovacich schopnostech a mluvnim projevu. Prognoza v jejim ptipadé
neni prili§ optimisticka. Intervence je zamérena na zmirnéni obtizi, nepiepoklada se uplné

odstranéni potizi diagnostikované vyvojové dysfazie.
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9 PRUPRAVNA CVICENI

Prapravna cviceni provadéji pani ucitelky v takzvanych logopedickych chvilkach se vSemi

détmi ze tiidy Sovicek v ramci logopedické prevence.

9.1 Dechova cviCeni

Trénujeme spravny nadech a vydech nosem, usmérnéni a prodlouzeni vydechového
proudu vzduchu.

Nacvik nadechu - spravny nadech nosem, aniz by se zvedala ramena: pfivonime si
ke kvéting, sttidame nadech nosem, Gsty.

Nacvik vydechu - prodluzujeme a zpomalujeme vydech: foukame do vlast, na papirovou
kuli€¢ku, pouzivame vétrnik, fajfku s mic¢kem, bublifuk, foukame brckem do sklenice s vodou.

Usmérnovani vydechového proudu a vzduchu - foukame do kulicky z polystyrenu,
peficka, vaty, dlani, vydechujeme novy proud, ktery uvadi do pohybu papirové lod’ky
ve vodé¢, rozfoukava foukaci barvy.

Nacvik dechové vydrze - pomoci brcka prenasSime malé obrazky z mista na misto, hra
na potapéce zadrzet dech na urcitou dobu.

Nacvik hospodareni s dechem - na jedno vydechnuti se snazime vyslovovat slabiky

slova a véty.

9.2 Fonacni cviCeni

Ve fonacnich cviCenich se zaméfujeme na mluvni a pévecky projev. Nabizime tyto

Cinnosti: -hluboky nadech, pomaly vydech ptidame hlas: aaa, éé¢, iii, 0060, uuauy,

napodobujeme zvuky a hlasy zvifat méé, béé, vyslovujeme jednoduché fikadla s pohybem,

nacvicujeme rtiznou intenzitu hlasu.

9.3 Artikula¢ni cviceni

Jednotliva cvieni provadime pred logopedickym zrcadlem (pfiloha A), abychom mohli
provést zrakovou kontrolu.

Nacvik pohyblivosti jazyka-kyvadlo se kyve ze strany na stranu, mlsna kocka-
vyplaznuty jazyk olizuje horni a dolni ret, stérace auta - jazyk olizuje horni ret zprava a zp¢t,
malif - kresleni krouzku jazykem, kladivko - tukani hrotem jazyka do horniho rtu, koloto€ -

krouzeni jazykem pifed dolnimi a hornimi zuby pfi zavienych ustech
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Nacvik pohyblivosti rtu - ryby, Spuleni rtd a jejich bocni vtazeni do osmicky, pusinka -
naspuleni rtd, usmeév - roztazeni koutkt pfi zavienych i pootevienych ustech, opice - brnkani
prstem o spodni ret, klaun - stfidani Sirokého ismévu a Spuleni rtd, ospalec - otevirani Ust.

Nacvik pohyblivosti tvari - balonek - nafukovani tvafi, bubliny - pfeddvani vzduchu
z jedné tvare do druhé, stolni tenis - stfidavé tlaCeni jazyka z jedné strany do druhé, masaz
tvare prsty - popleskavani, poklepavani Stipani.

Nacvik pohyblivosti mékkého patra - Septani, kloktani.

Nacvik mimického svalstva - asmév, zamraceni, udiv.

9.4 Motorika
94.1 Hruba motorika

Verbalni projev rozvijime prostfednictvim pohybové hry. U¢ime déti zvladnout zakladni
pohybové dovednosti, udrzet rytmus, skloubit pohyb s hudbou.

Nabidka Cinnosti - spravné drzeni téla, rychlost a presnost pohybt, obratnost pfi: lezeni,
skakani, podlézani, hazeni, chizi, prekonavani prekazek, zakladni gymnastika.

9.4.2 Jemna motorika

Jemna motorika se zaméfuje na rozvoj hornich koncetin, mélo by dochazet ke zpresnéni
pohybt a zlepSeni koordinace pohybu, tchopu prstového i dlaniového.

Nabidka cinnosti — sebeobsluha: oblékani, svlékani, obouvani, stolovani, skladani -
stavebnice, puzzle, navlékani koralkt, kresleni, lepeni, stfihani, muchlani, prstova cviceni -
dotyk palce s ostatnimi prsty, pohybovani s prsty, vyndani prsti z pésti, roztazeni a stazeni
prstl, kresleni obrazce ukazovackem.

9.4.3 Grafomotorika

Nez zacneme vykonavat tuto Cinnost, soustfedime se na uvolnéni pazi. Paze uvoliiujeme
od ramenniho kloubu, nasleduje loket, zapésti a prsty. Tato cviceni provadime za doprovodu
rytmickych fikanek a pisni¢ek. Pied kazdou vytvarnou ¢innosti nebo pii psani uvoliiovacich
cvikd provadime tato cviCeni. Vzdy pfipominame spravny uchop psaciho nebo vytvarného
nacini.

Nabidka cinnosti - dotyky tuzkou, kratké svislé Cary, motanice, vodorovné cary zleva
doprava, Sikmé Cary nahoru a dold, svisla ¢ara zdola nahoru, ¢ary do stfedu a od stfedu, horni
a dolni oblouk, zdobeni svetru, klicka horni a dolni. Malovani pastelkami, fixy, vodovymi a

temperovymi barvami.
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10 LOGOPEDICKA INTERVENCE VERONIKY

Logopedicka sezeni Veroniky vzdy vedla kvalifikovana pani ucitelka. Cilem intenzivni
logopedické intervence bylo vyvozeni a fixace hlasky L.
zari
Kazdé logopedické sezeni zaCinalo pfivitanim a pohodlnym usazenim. Zacatek byl
vénovan artikulacnim cviCenim rtd, st a jazyka. Pani ucitelka predvedla, jak maji byt
postavena mluvidla pii vyslovovani hlasky L. Usta jsou vice oteviena, hrot jazyka se dotyka
mista za hornimi zuby, vydechovy proud unika po strandch jazyka. Spravna poloha jazyka
byla nekolikrat nacvi¢ovana pred logopedickym zrcadlem.
Hlasku L spole¢né zacali trénovat na slabikach.
Slabiky:
- Nejdiive se Veronika ucila vyslovovat slabiky LA? LE LI? LO LU, nasledné
jejich delsi podobu LA, LE, LI LO, LU.
L na zacatku slova:
- Vzdy probé&hla kontrola vychoziho postaveni jazyka.
- Pojmenovavala véci, které vidéla na obrazku — lampa, labut’.
- Vytvarela kratké véty: Vidim lampu.
LA —lak, lan, lat, lampa, lano, lavka, latka, labut’, lachtan, lampion, lanovka, Lad’a, Lada
- lame, lakuje, 1aka
- lakomy, liny
LE — lev, len, led, 1€k, 1éto, leden, letak, lego, lenoch, leknin, lehatko, lebeda, letenka,
leguan, Lenka
- lepi, leka, leha, leje, lemuje, lechta
- lehky, levy, leto$ni
LI —lin, lipa, lipo, lino, lid¢, linka, lijak, limonada, Lida, Liba, Linda
- libi, liba, lita, lituje
- liny, lichy, lipovy
LO -lod, lov, lom, lopuch, loket, lokna, lokaj lopata, Lottka
- loka, lovi
LOU - louka, loutka, loutna, loupeznik
- loupe, loupi, louda
LU - luk, lupa, lupen, luna, Lubos, Ludék

- luxuje
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Spolecné procvicovaly kratké véty:

Lad’a lakuje lod’. Lada laka lan na lopuch. Lakomy Lubos§ neda lipo Lad’ovi. Lanka si
lehla na lehatko. Lida lechta Libu. Lotka ma lupu. Lid¢ se libi labut’ i lachtan. Lenoch si
lebedi pod lipou. Lukas lovi lamu. Lavka vede na louku. Lotka luxuje letni byt. Linda lije
limonadu na lino. Lada myje lamu. Lida ladi loutnu. Liba ma loutku. Na Labi je levna lod’. V
lednu je na lipé led. Labut ma jedno labutatko. Lubo§ pojede v listopadu do Loun. V 1été
kvete leknin. Labuté leti nad loukou. Lad’a ma v limonadé led. Ladéna lakuje lakem lino. Liny
lev lezi ve vybéhu. Ludvik koupil levné lego. Na lodi je lodnik. Lada jede lodi do Londyna.
Lahodné limonada s ledem.

Fijen

Logopedické sezeni zafina navozenim piijemné atmosféry. Probéhlo kratké artikulacni
cviCeni ust, rtl a jazyka. V mésici fijnu se pani uCitelka zaméfila na L uprostied samohlasek a
L se souhléaskou na zacatku slova.

L uprostfed samohlasek:

Pani ucitelka slovo nejdfive rozdélila na slabiky (la — ma), aby si Veronika mohla dat
jazyk do vychozi polohy, postupné slovo spojovaly

- pila, vila, volant, nula telatko, halenka, telefon, vdolek, jelen, kolébka, poleno,
tabule, balik, tulei, malina, jelito, kelimek, balon, tulipan, kolo, chaloupka,
meloun, Ela, Alena, Filip

Kratké véty, které byly procvicovany: To je malina. To je meloun. Vidim malinu. Vidim
meloun. (tvofeni vét bylo podporeno obrazkovymi kartickami)

- hala, nalada kapela, polévka, tele, baletka, koleje, koleno, koule, koupelna, chvile,
dulek, pole, vylet, dilek, bilek, dole, pelikan, bylina, dolik, kolik, oliva, polinko,
holinky, dilo, kilo, kulich, uloha, pilot, pavouk, Michaela, Ola, Ela, Milan, Nela

- dala, bala, nalame, dél4, jela, naladi, méla, vola, bita, nalepi, naléva, vola, bali,
vali, pali, kutali, mele, mete, vyleka, chumeli, veli, déli, boli, holi, koléba, polyka,
kouli, chouli, ulovi, ulomi, piluje, maluje

- mila, mal4, kulata, bily, malovany, veliky

- kolik, tolik, daleko, pomalu, dola

Véty: byly opakovany po pani ulitelce: Ela maluje vilu. Michaela se bala. Ela bali
halenku do baliku. Ela jela na kole. Nela déla malinovou limonadu. MiluSe ma kulaty balon.
Milada vola na Oldu. Na louce se vali telatko. Milan maluje chaloupku na bilo. Nikola naleje
limonadu do kelimku. Tulak se toula po udoli. Mala Helca dé€la balet. Olinku boli koleno.

Alenka kouli snéhové koule. Holub leti nad méstem. Filip déli meloun na dily. Telefonem
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volam Elu. Matou§ ma fialovy kulich. Po poli béha veliky jelen. Na chalupé nam kvete bily
tulipan. V okoli Podoli nejsou labuté. V poledne se ji polévka. V Londyné bude letni
olympiada. Apolena snédla nékolik malin. Batole se batoli kolem chalupy. Uletél mi
holoubek. Hela maluje na tabuli. Velky Alan je v pelechu.
L se souhlaskou na zacatku slova:
Jednotliva slova pani ucitelka nejdiive vyslovila, Veronika pouze naslouchala, tim si
rozvijela své sluchové vnimani. Sloviim, kterym nerozuméla, ji byla nalezité vysvétlena.
KL - klaun, klada, klapka, kladivo, kladina, klika, klin, klek, klobouk, klokan, klepeto,
kluk, kloub, klub, klubko
- klame, klape, klepe, klani, klove, klokta
Kratké véty: které byly urCeny k nacviku To je klobouk. To je klada. Vidim klobouk.
Vidim kladu. Ela vidéla klobouk. Ola vidéla kladu.
DL - dlato, dlaha, dluh, dlan
- dloube, dlabe
- dlouhy
TL — tlama, tlupa, tlapka, tlukot, tlak
HL — hlad, hlavka, hlava, hladina, hlina, hloubka, hlidka, hlen, hluk, hluchavka
- hledi, hladi, hloubi, hleda, hlida, hloda
- hluboky, hluchy, hladky
CHL - chlad, chladek, chlap, chlév, chléb, chlebnik, chlup, chloupek
- chvali, chlubi, chladi
FL — flinta, flétna, fujara, flek
VL - vlk, vlak, vlek, vlakno, vlajka, Vladéna
- vlaje, vladne, vlepi, vleti
- vldi, vlacny, vlidny
BL - blato, blatnik, blatouch, blok, blecha, Blanka
- blouma, blika, bloudi
- bolavy, bledy, bazlivy
PL - platno, plato, plan, plakat, plavky, plamen, plachta, plech, plenka,, plot, pletivo,
plyn, plody, ploutev
- plyje, plave, plachti, plete, pleje
ML — mléko, mlyn, mlok, mladé
- mlati, mluvi, mlit

- mlécny. Mlady, mladi
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Véty: Klaun ma klobouk na hlavé. Dlouhy vlak jede po kolejich. Vlidna Vladka vola
na kluka. Alenka hladi chladného mloka. Mlady jelen bloudi. Blanka plati za mléko a chleba.
Pani Dlouha plete pléd. Flintu vlastni pan Vl¢ek. Béla méla blato na holinkach. Vloni bylo
chladné 1éto. Klidny kluk vlidné kouka. Vlad’a hleda platno na plachtu. Ela klepe kladivem
do klady. Na Labi se uhnizdilo mladé labuté.
listopad

Na zacatku mésice bylo pani ulitelkou provedeno zopakovani dovednosti, kterym se
Veronika ucila v mésici zafi a fijnu. Protoze se ji podafilo vSe dobfe zvladnout, mohla navazat
na dal$i uceni.

L se souhlaskou uprostted slova

Na zacatku jednotlivych logopedickych sezeni probihala artikulacni cviceni, po kterych se
spole¢n¢ zamefily na dechova cviceni.

Meésic listopad se vénoval nacviku hlasky L uprostted a na konci slova

DL — podlaha, povidla, bedla, bodlak, jedle, nudle, vidle, mandle, knedlik, dudlik, mydlo,
bidlo, padlo, jidlo, kyvadlo, chapadlo, divadlo, chodidlo, tykadlo, kedlubna

- bydli, mydli, podle, vedle

Kratké véty k procviceni: To je mydlo. To je bedla. Vidim mydlo. Vidim bedlu. Blanka
vidéla mydliny na mydle. Blanka vidéla velkou bedlu.

TL — pentle, datle, pytlak, pytlik, kotlik, kotel, kotelna

KL - poklad, doklad, naklad, obklad, oklika, peklo, poklop, uklid

- uklidi, uklidni, vyklopi, vyklepe, vklada, vyklokta, vyklube, vykloubi
HL - pohlavek, pohled, uhli, jehla, cihla
- pohlida, pohladi, vyhladi, vyhloda
- uhledny, uhlovy, pohledny

CHL - kachle
- kachlovy, vychlouba, vychladly

FL — vafle, pantofle, muflon, knoflik

VL - navlek, povlak, Pavlik

BL — oblek, oblak, obleva, kobliha, tableta, bublina, obloha, obluda, hoblik, jablon,
oblouk

- obléka, obléha, pobledly, vybledly
PL — vyplata, popleta, poplach, kaple, teplo, diplom
- vyplati, oplati, zaplati, naplanuje, oploti

ML — namluvy, omluva
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- zamlouva, omlouva

Delsi véty ucily k rozvoji slovni zasoby a paméti: Na obloze pluje bily oblak. Pavlik je
v kolektivu obliben. Pan Blatny d¢la hobliny hoblikem. Malé koblihy jsou v platéném pytliku.
Olga snédla knedliky s povidly. Alenka pohladila batole po hlavé. Miluse bydli vedle Blanky.
Vladan ma velky kulaty knoflik. Madla myla malou Elu mydlem. Ola sné&dla lahodné oplatky.
Milan udélal bublifukem bubliny. Bily oblek si obléka pohledny mladik. Michaela si koupila
dvé jehly. Pod jabloni jsou bodlaky. K jidlu si koupime vafle. Pavlik nasel ve sklepé poklad.
V umyvadle byly mydliny. Milada naplanovala vylet do divadla. Budulinek jezdil na lisce.
Motylek mé dlouha tykadla. Tepla polévka musi vychladnout. Ilona se bouchla do chodidla.

L na konci slova:

Koncové L na zacatku se velice zdiraznovalo, aby si Veronika byla schopna uvédomit, ze
na konci slova musi jazyk zvednout do spravné artikulacni polohy.

- kanal, pedal, bal, val, obal, fotbal, datel, jetel, pytel, kotel, myval, hejkal, tunel,
koupel, podbél, mol, topol, chochol, gol, motyl, kotoul, ukol, ul, dal, kal, hul,
Kamil, Emil

- tahal, padal, maval, dal, hybal, kyval, béhal, dychal, pichal, michal, kopal, motal,
chytal, koupal, foukal, choval, dupal, dojel, chybél, vidél, myl, bil, ménil, bavil,
divil, chytil, budil, koupil, chodil, fotil

Kratké véty na procviceni a uvédomeni si hlasky L na konci slova: To je hal. To je pytel.
Vidim hil. Vidim pytel. Pavel vidél hal. Pavel videél pytel.

Véty: Pavel se bal chlupatého myvala. Emil se koukal na fotbal. Pavel méaval na malou
Milu. Do lipové klady klepal datel. Motyl letél pomalu. V udoli kvetl jetel 1 podbél. Kamil
nesl pytel jablek. Emil dal stylovy gol. Na louce byl topol. Ladnou labut fotil Pavel.
prosinec

Logopedicka sezeni maji na zacatku stejnou strukturu, zacind se oromotorikou Nasledné
se pani ucitelka zaméfila na grafomotoriku. Na prvnim sezeni Veronika psala uvoliovaci
cviky, které jsou v pisance pro 1. roCnik zakladni Skoly. Na dalSich sezenich trénovala
nakreslit postavu pana. Pred kazdym cvi¢enim z grafomotoriky probéhlo uvolnéni pazi od
ramenniho kloubu po prsty, za doprovodu rytmickych fikanek.

L uprostfed slova mezi samohlaskou a souhlaskou:

Vzdy byla zachovana metoda posloupnosti od jednodussiho ke slozitéjSimu.

- malta, malba, album, dalka, palka, palma, balvan, dalmatin, kalhoty, délka, delfin,
délnik, helma, vilka, pilka, bilky, pilka, dilna, tilko, polka, vdolky, volno, pulka, bulka, holka,
kulma, ktlna, hilka, kulka, Milka, Olda
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- kabelka, penalta, obalka, fialka, modelka, kapelnik, obdélnik, jidelna, kotelna, kobylka,
vanilka, natélnik, tabulka, tobolka, chocholka, Michalka, Kamilka, Natalka, Adélka
Véty, které byly sestaveny k procviceni: Olda ma velké tilko. Péknou kabelku vidéla
Milka. Emil potkal velkého dalmatina. Kamil ma dlouhé kalhoty. Halka pekla lahodné
vdolky. Kobylka ma na hlavé malou chocholku. Kapelnik mavl svou hulkou. Adélka je
pohlednd modelka. Michal ji v jideln€. Délnik mél pilku v dilné.
Dvé L ve slové:
Jednotliva slova byla podpofena zrakovym vnimanim, byl pouzit obrazovy material, nebo
byl obrazek vyhledan na internetu.
- letadlo, lepidlo, lokalka, lentilky, lilek, lilie, bledule, velbloud, dalekohled, hlavolam,
velitel, klepadlo, plavidlo, pilulka, plevel, Lolek
- lepil, ladil, lakoval, 1atal, lapal, 1amal, lovil, libil, lekal, 1étal, loupil, loudal, 1il
loupil, kolébal, piloval, maloval, hulakal, pelichal, telefonoval, blikal
Véty k upevnéni hlasky L: Velitel se dival dalekohledem. Letadlo mélo pilota. Lolek
hledal novy hlavolam. Emil plaval vedle malého plavidla. Michal spolykal malou pilulku.
Lilie i bledule pékné kvetly. Kamil loudi lentilky na Pavlovi.
leden
Po privitani se neopomnéla artikulacni cviCeni, dal§i ¢ast se zaméfila na sluchovou
percepci, rozeznavani podobné znéjicich slov: koza-kosa, kos-kos, les-los. Veronika
ukazovala na kartiCku, na které byl obrazek, ktery sly$i. V zavéru jednotlivych sezeni, byly
zopakovany predeslé kapitoly, které ucily k vyvozovani a fixaci hlasky L.
L shluky:
- vlna, mlha, jablko, Gpln¢k, hlt, hitan, vlk, Vitava
- ubéhl, upadl, bouchl, lehl, kopl, bouchl, kopl, hital
- vinény, vlhky, plnici, plny
Procvicované véty: Jablko padalo z jablon€. Alenka plete z viny natélnik. Dam si maly hlt
limonady. Michaelu boli hlava. V udoli béhal velky vlk. Kamil hital jidlo. Bolek kol do
balonu. Linda se lekla. Halina si lehla na lehatko. Olgu boli kolena. Vlad’a upadl do blata.
Milan ubé¢hl dalekou mili. Linda ma plny pytel jablek.
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11 LOGOPEDICKA INTERVENCE ONDREJE

Logopedicka sezeni vedla kvalifikovana pani ucitelka, ktera do neékterych ¢innosti aktivné
zapojila 1 mou osobu, jednalo se napiiklad o rytmicka cviceni. Kazdé sezeni zacalo
dechovymi cviCenimi, aby se Ondrej vydychal a zklidnil. Naptiklad nadech a dlouhy vydech s
fixaci-vlacek houka pred tunelem hutu, auto houka huau, kravicka buci buua.
zari

Logopedicka sezeni byla v tomto mésici zamétena na sluchové a zrakové vnimani.

Sluchové vnimani se rozvijelo v téchto oblastech:

Naslouchéni-bylo prvni ¢asti rozvoje sluchového vnimani. Zacalo se kratkym textem,
ktery pojednaval o dinosaurech. Toto téma je Ondfejovi velice blizké a projevuje o n¢j
enormni zajem.

Sluchové diferenciace-Ondiej] mél za kol rozliSit znamé zvuky ze svého okoli, které mu
pani uéitelka pustila na tabletu, byly to zvuky dopravnich prostfedkd. Tato oblast se prubézné
meénila, pfi dal§im sezeni poznaval napiiklad zvuky domacich zvitat, bylo pouzito zvukové
pexeso (piiloha C).

Sluchova analyza-Ondfej se ucil vytleskavat slova na slabiky), nejdfive to byla slova,
ktera jsou mu dobfe znama z jeho domaciho prostiedi, /postel, televize, koberec). Nasledovala
slova, ktera mé zazitd z matetrské Skoly (obéd, tabule, pisanka, hracka). Pro zpestfeni byla
pouzita logopedicka hra Zabavné slabiky (piiloha B).

Rym-pfed Ondieje byly predlozeny ti1 karticky. Nejdifive pojmenoval véci, které
na kartickach vidél. Z téchto obrazka vybral dveé slova, ktera se rymuji (les-pes-kostra).

Skladani hlasek-pro tuto ¢innost byla vyuzita hra “na Roboty”. Pteklad do srozumitelné
feCi: n-o-s = nos, d-u-m = dam, k-o-¢-k-a = kocka. V dalSich sezenich byla vyuzita varianta
skladani slov ze slabik: ma-ma= méama, pu-sa’= pusa, lo-pa-ta =lopata.

Fijen

Koncentrace-k podpote koncentrace jsme s Ondfejem spolecn¢ hrali pexeso, domino nebo
Clovége nezlob se. Dale byly pied n& predlozeny &tyfi predméty, nasledné byly zakryty a
jeden predmét byl odebran, jeho ukolem bylo, poznat, ktery predmét chybi.

Smyslové vnimani-vypracovaval pracovni listy, kde uroval, co do fady nepatfi, fazeni

karticek podle posloupnosti rast rostliny, vylihnuti kufete.
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listopad

Rytmicka cviceni-diivky jsem zahrala jednoduchy rytmus, Ondiej po mné opakoval.
Spolecné jsme si zahrali hru: Jak se jmenujes, ukolem kazdého z nas bylo rytmicky vytleskat
své jméno, dale jméno kamarada a rodicu.

Melodické ztvarnéni pisné-znama pisenn Kocka leze dirou, byla zazpivana slabikou la,
Ondrejovym ukolem bylo poznat, o jakou pisenl se jedna, a prezpivat ji také ve slabice la, le,
1i, lo, lu.

Rytmické ztvarnéni pisné: zazpivali jsme si pisen ,,Prsi, prsi jen se leje. Pokracovalo
rytmické ztvarnéni této pisn€. Oba jsme méli v rukou umelohmotné draténky, kterymi jsme
lehce tukali o sebe v rytmu pisné. Dalsi variantou bylo, ze jsme stfidavé mackali draténky
v obou rukou v rytmu pisné.

Hra na hudebni nastroje: byl pouzit bubinek s palickou, vybubnovaval slabiky
v jednotlivych slovech a rytmicky ztvarfioval pisné, nejradéji piseti Nonstop.
prosinec

Rozvoj vyjadiovacich schopnosti-Ondrej vlastnimi slovy popisoval vSe, co wvidi
na predlozeném obrazku, obrazek s tématem pohadka.

Slovni zasoba-snazil se vyjmenovat co nejvice slov, kterd zna. Dle svého vybéru si vybral
slovo, ke kterému vytvoril kratkou vétu.

Vyjadreni svého piibeéhu-vlastnimi slovy vypravél, jak se velice t€si na sourozence, ktery
se narodi v unoru.
leden

Pamét-opakovani slov jak jdou za sebou- pani ucitelka vyjmenovala ¢tyfi slova za sebou:
zahrada, kytka, trava, voda, Ondrej mél za tikol vyjmenovat slova ve stejném potadi.

Opakovani kratkych vét-opakovani probihalo na stejném principu: To je dobré jidlo. Dnes
jdu po obéde doma.

Opakovani fikanek a basnicek-opakovani probihalo po jednotlivych etapach: To jsou ruce,
to jsou dlané. Voda s mydlem patii na né¢.

Hledani chyb-Ondfej zna pohadku o Cervené Karkulce. Byla mu vypravéna s chybami,
na které musel reagovat slovy stop a chybu opravit. Napiiklad Cervena Karkulka §la lesem a

tam potkala tygra.
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12 LOGOPEDICKA INTERVENCE KATERINY

Logopedicka sezeni 1 zde probihala pod odbornym vedenim specialniho pedagoga.
zari

Megsic zaii byl zaméfen na jednu z nejdulezitéjSich oblasti a to porozuméni.
na obrazovém materialu, vzdy to byly obrazky, které maji néco spolecného, napiiklad
potraviny mléko, rohlik, chleba, Obrazkovy komunika¢ni slovnicek (ptiloha E).

Gesta a znaky-aby Katefina rozuméla, pouzivali jsme pii sdéleni jednoduché znaky,
napfiklad pfi vybidnuti k umyti rukou, jsme pfedvedli znak umyti rukou. Pokud si ruce
potfebovala umyt Katefina, ukazala znak myti rukou.

Urovei porozuméni-pred Katefinu byly piedlozeny tfi hracky (vice neni schopna vnimat):
pes, kocka, kun. Otazky byly tipu: Ukaz, kde je kocka. Podej mi, co §té€ka.

Prostorova orientace-porozuméni predlozkam. Katefina se snazila plnit tyto ukoly: Dej
panenku na stul, pod stil, pred stil, vedle stolu.

Fijen

Tento ¢asovy prostor byl vénovan aktivitdm na rozvoj zrakového vnimani.

Poznavani barev-Katefina se na zacatku ucila tfidit pfedméty podle barvy, k tomuto ucelu
byli vybrani barevni panacci, se kterymi si radda hraje. Nasledovalo urcovani barvy
s pfirovnanim: zlutd jako slunicko, modra jako nebe, zelena jako travicka. Az poté bez
pfirovnani.

Vyhledavani pfedméti na obrazku-obrazek je tematicky zaméfen napiiklad na rodinu,
Katefina ukazovala maminku, tatinka, pejska, dam.

Skladani obrazki-ze dvou, tfi, Casti s predlohou, pozdéji bez predlohy.

Zrakova pamét-pred Katefinu byly polozeny tfi pfedméty, nasledné se zakryly, snazila si
vzpomenout, které predméty tam byly. K néacviku této Cinnosti jsme také vyuzivali
logopedickou hru Logorelo (ptiloha D).
listopad

Sluchové vniméni bylo zameéteno na tyto oblasti.

Rozeznavani zvuki-rozeznavame zvuky z prostiedi matefské Skoly, mackani papiru,
tekouci voda, zafinCeni klici, zavieni dveri.

Rozeznavani podobné znéjicich slov-tuto c¢innost byla vykonavana s obrazkovou

podporou: koza-kosa, kos-kos.
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Rozpocitadla-nejprve jsme zvolili kratka rozpocitadla s grafickym znazornénim, tukame
prstem do pfislusnych polic¢ek: Plave mydlo po Vltavé.

Rytmizace-spolecné jsme vytleskavali znama slova, kterym Katefina rozumi: panenka,
mic, jidlo, piti.

Sluchova pamét-postupné se ucila zapamatovavat véci, které spolu né€jakym zptsobem
souvisi: zvifata: kohout, slepice, kufe.
prosinec

V tomto Casovém obdobi smétovalo nase usili na rozvoj orientace v ¢ase a prostoru.

Orientace na t€le — na vlastnim téle se snazila ukazovat a pojmenovat oci, usi, nos, usta,
hlava, ruka, noha.

Pravoleva orientace — ucila se znat, ktera ruka je prava a ktera je leva.

Casové vztahy — za pomoci kartidek na posloupnost se snazila pochopit, kdy je rano,
odpoledne, vecer a s tim spojené pojmy snidanég, obéd, vecere.

Rozvoj feCi-1 v této oblasti jsme se zaméfili na pracovni postup od jednodussiho
ke slozitéjSimu.

Hlasy zvirat-Katefina na obrazovém materialu poznavala znama zvifata a svym hlasem
vyjadrovala, jak jednotliva zvitata dé€laji: pes- haf, kocka - mniau, slepice - kokoko.

Jednoslabi¢na slova — podle spravné artikulani mluvy opakovala slova, kterym jiz
rozumi: les, pes, dim. Pokracovalo se jednoduchymi dvojslabi¢nymi slovy, mama, tata, baba.

Podstatna jména a zakladni slovesa — pokraCujeme v rozSifovani slovni zasoby.
Komentujeme vSe, co nas obklopuje. Popisujeme, co vidime na obrazcich, klademe otazky
typu: Kdo to je na obrazku? Odpoveéd’: To je haf a déla haji.
leden

Jazykovy cit jsme se snazili rozvijet pfirozenou a nenasilnou formou.

Spravné uzivani rodi — za pouziti obrazkl, Katefina pojmenovavala vyobrazené véci a
uréovala rod. Vzdy ji bylo feceno-ukaz si na to: ta miska, ten koloto¢, ta §ala. V tomto
nacviku se pokrac¢ovalo i béhem dne, naptiklad na vychazce, pfi cviceni.

Spravné pouzivani Cisla — nejprve se ucila vyjmenovat Ciselnou fadu 1 az 5, ktera byla
spojena s praktickym nazorem. Napiiklad jedno pet vicko, dvé pet vicka. Katefina nejdiive
opakovala spravny tvar. Posléze sama ukladala zadany pocet na barevny papir: na zeleny
papir dej tii pet vicka zelené barvy. Az na zavér urCovala nazev véci a pocCet na obrazku:
jeden dim, dva domy, pét domd.

Spravné stupniovani — na obrazcich nejdiive ukazovala, ktery predmét je nejmensi, pak

vEtsi a nakonec nejvetsi: stul, stolek, stolecek.
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Spravné uzivani predlozek — za pomoci jeji oblibené plySové hracky, kterou je ovecka, se
ucila porozumét predlozkdm VSechny mozné varianty ji byly nazorné predvedeny: ovecka je

na stole, ovecka je pod stolem, ovecka je ve skiini. Teprve poté Katetina plnila zadané ukoly.
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13 VYSLEDKY LOGOPEDICKE INTERVENCE
13.1 Veronika

Cilem individualni logopedické intervence u Veroniky bylo vyvozeni a fixace hlasky L.
Veronika se aktivné zapojovala do vSech logopedickych sezeni. Pripravna cviceni probihala
v logopedickych chvilkach pro celou tfidu Sovicek.

Za jednotlivé pokroky v logopedické intervenci, byla dostateCné chvalena, coz ji
motivovalo k tomu, aby se chtéla dal ucit novym vécem. V prubéhu jednotlivych sezeni se
nam také podafilo dosahnout veét§i pozornosti a zcela odbourat nafouknuti pfi prvnim
neuspéchu.

Hlasku L se nam podarilo vyvodit a zafixovat. Veronika ji pouziva naprosto bezprostredné
pii své mluve, aniz by se na vysloveni hlasky soustredila.

Pochvéalena byla samoziejmé& také maminka, ktera se osobné zacastnila vSech
informacnich schiizek a s Veronikou pravideln€ trénovala.

13.2 Ondrej

Nasim ukolem bylo zcela odstranit breptavost. Ondiej byl vyjimkou, jeho individualni
logopedicka intervence vzdy zacinala dechovym cvicenim.

Ondrejova logopedicka intervence byla rozdélena na nékolik Casti. Ze zacatku jsme se
vénovali naslouchani. Tato ¢ast ho bavila pouze Castecné, a to v pfipadé, ze ho Cteny text
zaujal, kdyz ne, projevoval se motoricky neklid. V oblastech sluchového a zrakového vnimani
dosahuje velmi dobré urovné a jednotliva cvi€eni mu nec€inila zddny problém. Vyjadrovaci
schopnosti jsou vyborné, ma bohatou slovni zasobu a vSeobecny piehled o déni kolem sebe.
S pozornosti je to horsi, pokud se objevila situace, kterd ho rozrusila, naptiklad se mu néco
nepovede (malba obrazku), nebo byl svédkem rozporu mezi rodici, breptavost byla v dany
den mnohem vétsi.

Po absolvovani vSech logopedickych sezeni se ndm breptavost uplné€ nepodaftilo odstranit.
Za velky tuspéch povazujeme zmirnéni breptavosti, eliminujeme situace, které breptavost
spousti, a naucili jsme se pouzivat signal do prostoru vzty¢ena dlan, ktera znazoriiuje STOP —
zpomal. Ondra se na toto znameni naucil velice dobfe reagovat.

Mamince bylo doporuceno, aby se s byvalym partnerem snazili vyvarovat hadek
v pfitomnosti Ondry. Ondrova maminka vynechala pouze dvé informac¢ni schiizky, ale snazila
se o napravu a telefonicky se spojila s pani ucitelkou, kterou poprosila o informace.

Uznani a podékovani si zaslouzila 1 Ondrova maminka, ktera se ocitla ve slozité zivotni

situaci a jejiz prioritou je Ondfej, kterému se dostatecné vénuje.
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13.3 Katerina

Pii individualni logopedické intervenci jsme se zaméfili na rozvoj vSech prupravnych
cviceni. U Katefiny je hlavnim problémem, ze m& minimalni porozuméni feci

a ze jeji feC je obsahové velmi chuda a témér nesrozumitelna.

V urcitych oblastech naseho nacviku se nam podafilo byt Uspésnéjsi, v nékterych se
vynalozené usili nesetkalo s nasim ocekavanim. Kladné€ jsme vyhodnotili oblast porozuméni,
kde doslo k velkému zlepseni, Katefina rozumi vice sloviim a kratkym vétam. Dale se naucila
rozpoznat zakladni barvy bez pfirovnani. Ve zrakovém vnimani se také zdokonalila, je
schopna vyhledat na obrazku predméty, které ji jsou fecCeny, a slozit obrazek ze dvou Casti bez
predlohy.

Ve zrakové paméti stale pretrvava neschopnost vyjmenovat predméty, které byly zakryty,
nebo predmét, ktery zmizel. V rytmické oblasti dokazala opakovat jednoduché rytmy. Zvladla
vyjmenovat Ciselnou fadu 1 az 5, pocty prvku piifadila s dopomoci. Urcovani roda se naucila
pouze u rodinnych pfislusnikti. Ve spravném stupfiovani se naucila poznavat, ktery predmeét je
nejmensi a ktery nejvétsi, jednotlivé predméty ukazovala na obrazku, ale nepojmenovala.

Katefina si za svou snahu zaslouzi velkou pochvalu, velice moc by chtéla vS§emu rozumét
a lépe mluvit, aby si mohla popovidat se svymi kamarady. V nékterych situacich se citila
bezradna, kdyz nerozuméla, co ji fikali kamaradi, a naopak. Otec Katefiny nevynechal ani
jednu informacni schiizku a ne¢inilo mu problém se zeptat, kdyz né¢emu nerozumél.

Velké uznani bylo vyjadfeno také tatinkovi, ktery i1 pfes velké pracovni vytizeni se

snazi v ramci svych schopnosti a moznosti vénovat své dcefi.

57



14 VYHODNOCENI VYZKUMNEHO SETRENI
14.1 Vyjadieni k cilim

Hlavnim cilem praktické casti bakalarské prace, bylo analyzovat pribéh individualni
logopedické intervence. Prabéh individualni logopedické intervence, byl zmapovan u kazdého
ditéte zvlast. U Veroniky se toto problematikou zabyva kapitola 10, u Ondreje kapitola 11 a
u Katefiny kapitola 12. Hlavni cil prace byl naplnén.

Vyjadieni k dil¢imu cili ¢ 1. Zhodnotit adekvatnost individualni logopedické
intervence. Sestaveni planu jednotlivych logopedickych sezeni pro narusenou komunikacni
schopnost vybranych déti bylo konzultovanos pani logopedkouze SPC Mécholupy. Pani
logopedka se vyjadrila, ze nemé pfipominky k jednotlivym ¢astem individualni logopedické
intervence. Individualni logopedickéd intervence je dle svého nastaveni adekvatni. Cil se
podarilo splnit.

Vyjadieni k diléimu cili ¢ 2: Zjistit, ktera logopedicka cviceni byla u déti
nejoblibenéjsi. V rozhovoru po ukonceni jednotlivych logopedickych sezeni se déti vyjadrily
takto. Veronika a Ondfej si nejvice oblibili rytmicka cviceni. Katefina se s jejich nazorem
neztotoznila, podle ni nejoblibené;si logopedicka cvi€eni byla zaméfena na sluchové vnimani.
Déti dokazaly vyjadfit svlyj nazor, cil se splnil.

14.2 Vyhodnoceni vyzkumnych otazek

Prvni vyzkumna otdzkaBudou rodi¢e aktivné spolupracovat na individualni logopedické
intervenci svého ditéte? V prubéhu individualni logopedické intervence, se rodie aktivné
zacastnovali jednotlivych informacnich schiizek a svédomité s détmi plnili zadané ukoly.
Vyzkumné Setfeni na tuto vyzkumnou otdzku odpovida kladné, ano rodice se aktivné podileli
na individualni logopedické intervenci svého ditéte.

Druha vyzkumna otazka: Je ve tfidé Sovicekvétsi pocet déti s vadnou vyslovnosti?
Logopedickych chvilek se za¢astiiovaly vSechny déti ze tiidy. PocviCovaly pripravna cviceni,
pii kterych bylo aktivnim pozorovanim zjisténo, ze z celkového poctu 22 déti trpi vadnou
vyslovnosti 18 déti. I na tuto vyzkumnou otdzku poskytlo vyzkumné Setfeni kladnou
odpoved’. Ve tiidé Sovicek prevazuje vétsi pocet déti se Spatnou vyslovnosti.

Treti vyzkumna otazka: Zlepsi se, u kazdého ditéte naruSena komunikacni schopnost po
ukondeni individualni logopedické intervence?V kapitole, 13 VYSLEDKY LOGOPEDICKE
INTERVENCE, jsou popsany individualni pokroky kazdého ditéte. Odpoveéd na treti
vyzkumnou otazku je ano, u vSech déti doSlo ke zlepSeni jejich narusené komunikacni

schopnosti.
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ZAVER

Bakalarska prace je rozdélena na ¢ast teoretickou a praktickou. Hlavnim cilem této prace
bylo popsat nejcastéjsi logopedické vady u déti predskolniho véku v matetfské Skole U
Studanky v Zatci, tento cil byl napln&n. Teoreticka &ast, obsahuje popis novodobych poznatkd
z oboru logopedie, zamétuje se na oblasti narusené komunikacéni schopnosti déti predskolniho
veéku. Konkrétné popisuje logopedické vady dyslalii, breptavost a vyvojovou dysfazii.

Prakticka ¢ast obsahuje kazuistické studie tfi déti s naruSenou komunikacéni schopnosti.
Déle prezentuje individudlni logopedickou intervenci, ktera byla zaméfena na zmirnéni
feCovych obtizi. Kapitola Vysledky logopedické intervence vyhodnotila jednotlivé pokroky
déti.

Z vyzkumného Seteni vyplyva, ze matefska Skola poskytuje logopedickou intervenci a
prevenci na velmi profesionalni urovni. Pozorovanim bylo zjisténo, ze pro logopedickou
intervenci je nejvhodnéjsi, pokud je dité na logopedickych sezenich samo. V takovém ptipade
se muze plné soustiedit a vyucCujici se mu muze intenzivn€ vénovat. V kolektivni logopedické
prevenci se osvedCil nacvik vSech prupravnych cviCeni, ktera maji za cil predchazet
logopedickym vadam nebo se podileji na logopedické intervenci.

Individualni logopedicka intervence, byla sestavena dle potfeb dé&ti s naruSenou
komunika¢ni schopnosti: dyslalie, breptavost a vyvojova dysfazie. Po ukonceni individualni
logopedické intervence a vyzkumného Setfeni bylo zjiSténo, ze vSechny déti se alespon
CasteCné zlepsily ve své mluvé.

Toto zjisténi nas ujistilo, Ze sestaveni individudlni logopedické intervence bylo adekvatni
a muze byt vyuzito pro praxi uciteld matefskych Skol, samoziejmé po odborné konzultaci

s kvalifikovanym logopedem.
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62



SEZNAM PRILOH

Priloha A - Logopedické zrcadlo I
Piiloha B - Zabavné slabiKy — cccernenenenneneenennneseinnesessnsssssssessssssssssssssssnnes II
Priloha C — Logorelo I
Pfiloha D - Zvukové pexeso IV
Priloha E —Obrazkovy komunika¢ni SIOVIICEK ...ceeeereeceseisnsisnsnscscssesesecscsacnnes \Y%
Piiloha F - Informovany souhlas matky Veroniky VI
Priloha G — Informovany souhlas matky Ondfeje .......... VIO
Piiloha H — Informovany souhlas matky KateFiny ......cceceeeeceeseeccsesessessesssncacs VIII

63



Priloha A - Logopedické zrcadlo

Logopedické zrcadlo je snadno polohovatelné a musi byt dostatecné velké. Umoziiuje

vyuku napodobou, kdy dité napodobuje vyucujiciho.

Zdroj: Autorka prace, 2023



Priloha B - Zabavné slabiky

Zabavné slabiky je logopedicka hra, jejimz cilem je rozvijet fonémovy sluch, umét

rozlozit slovo na slabiky a urcit jejich pocet.

Zdroj: Autorka prace, 2023
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Priloha C - Zvukové pexeso

Zvukové pexeso rozviji sluchové vnimani prostiednictvim zvuk(. Dale zvysuje

koncentraci a rozumové schopnosti.

Zdroj: Autorka prace, 2023
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Priloha D - Logorelo

Logorelo je hra, ktera obsahuje soubor kartiek, na kterych jsou vyobrazeny obrazky.
Ukolem ditéte je si za vymezeny &as zapamatovat co nejvice obrazki, které byly na karticce.

Touto hrou se rozviji zrakové vnimani, koncentrace a pamet.

Zdroj: Autorka prace, 2023



Priloha E —Obrazkovy komunikaéni slovnicek

Obrazkovy komunikacni slovni¢ek obsahuje vyobrazené predméty, které se vztahuji ke
spoleCnému tématu: oblecCeni, jidlo, dopravni prostfedky. Rozviji slovni zasobu a

komunikaéni schopnosti.

Zdroj: Autorka prace, 2023



Priloha F — Informovany souhlas matky Veroniky

Zdroj: Autorka prace, 2023
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Priloha G — Informovany souhlas matky Ondreje

Zdroj: Autorka prace, 2023
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Priloha H — Informovany souhlas matky Katefiny

Zdroj: Autorka prace, 2023
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