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UvVoD

Ekologicky cestovny ruch ako alternativny spdsob cestovania, ktory je viac
tolerantny k prirode v porovnani s klasickym komer¢nym cestovnym ruchom, sa stéale
CastejSie stava preferovanou formou cestovania. S rasticim trendom ekologického
cestovania je vSak nevyhnutné zapajat’ aj d’alSie oblasti, ktoré mozu vplyvat’ na zZivotné
prostredie.

Ciel'om ekologického cestovného ruchu nie je budovanie novych infrastruktur
ale predovsetkym vyuzivanie zdrojov v prirode, ktoré uz existuju respektive ktoré nam
pontuka priroda sama. Ekologicky cestovny ruch do velkej miery pozitivne ovplyviiuje
vztah Tudi k prirode, rovnako ako aj kich zdraviu. Priroda ponuka Siroku skalu
moznosti ekologického travenia vol'ného ¢asu vo vSetkych rocnych obdobiach. Otvara
sa tu novy priestor pre podnikanie a dalSie sluzby stym spojené. Takyto druh
cestovania je prinosom nielen pre prirodu, zivotné prostredie, ale aj z ekonomického
hl'adiska. Zarovenn mdze napomoct’ v otdzke nezamestnanosti v odl'ahlych regionoch,
kde nie je priestor pre iné formy podnikania. Setrnym spdsobom k Zivotnému prostrediu,
napomozeme nie len sebe, ale aj budiucim generdciam.

Cielom bakalarskej prace je stru¢ne charakterizovat’ cestovny ruch a analyzovat’
potrebu jednej z jeho foriem — ekologicky cestovny ruch a poukdzat' na vybranej
chranenej oblasti jeho nutnost. Zaroven prostrednictvom dotaznika zistit' povedomie

mladych 'udi o formach vyuZitia cestovného ruchu.



I. TEORETICKA CAST



1 CESTOVNY RUCH

Pojem ,,cestovny ruch® ma lingvisticky zaklad v slovach ,,cesta” a ,,ruch®, z ¢oho
vyplyva, ze podstata tohto fenoménu je samotny akt cestovanie.

Cestovny ruch méze byt’ charakterizovany z viacerych hladisk. Podl'a M. Gucika je
cestovny ruch: ,subor Cinnosti zameranych na uspokojovanie potrieb suvisiacich s
cestovanim a pobytom 0s6b mimo miesta trvalého bydliska a obvykle vo vol'nom case.
Ich cielom je oddych, zdravie, poznavanie, rozptylenie a zabava, kultirne a Sportové
vyzitie, sluzobné cesty, t. j. ziskanie komplexného zéazitku.“® V podmienkach
Slovenskej republiky sa otazkou cestovného ruchu zaoberali viacery geografovia
(napriklad P. Cuka, E. Otrubové, E. Mi§unova, A. Krogramnn) a formulovali sa rozne
teorie v priebehu rokov na cestovny ruch.

Je to taktiez socialny jav, ktory predstavuje okrem iného $pecificky vyraz I'udske;j
mobility, ktorej vyvojové zmeny znamenali vynimo¢né milniky vo vyvoji l'udskej
civilizacie. Specialnost’ turistickej mobility sa zaklada predovietkym na jej cyklickom
charaktere, pretoze sa jedna o vratny pohyb, oznaCovany tak tiez ako cirkulacia. Jej
stimuly vychéadzaju z vyssich potrieb Maslowovej pyramidy.

Prvotna motivacia moderného cestovného ruchu spociva vo fyzickej a psychickej
regeneracii a je fixovana na primarne zdroje (najme prirodné atraktivity), a menej sa
opiera o sekundarne atercialne zdroje. Tato motivacia napomaha predovSetkym k
rozvoju rdznych turistickych foriem, najme ,romantické* putovanie neskor aj
zjazdovanie v horskych oblastiach a organizovana turistika.

Vyvojovo druhotna motivacia, t0 je spoznavanie odlisSného prostredia a kultur,
vyplyva ako zo spoloCenského vyvoja, tak z technologickych inovécii. V tomto pripade
je hlavnou hnacou silou tiha po poznani, nie oddych alebo tnik. Poznavacie formy
cestovného ruchu maju mensi dopad na neobnovitelné zdroje cestovného ruchu ako
formy s relaxa¢nou motivaciou. Pretoze ucastnici poznavacieho cestovného ruchu viac
vyuzivaju sprevadzané atak viac regulovate'né prehliadky atraktivit a infraStruktiru
cestovného ruchu v ratane informacnych a interpretacnych centier. AvSak narast
masovosti prispieva k rastu nepriamych tlakov na neobnovitelné zdroje a preto moze

byt’ celkovy tlak na primarne zdroje vacsi ako u relaxa¢nych forméch cestovného ruchu.

! GUCIK, M. 2011. Cestovny ruch. Banska Bystrica: Slovak-Swiss Tourism. 308 s. ISBN 978-80-89090-
80-8.
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V sticasnej dobe moézeme za trend oznalit' vyrazny narast vyznamu a podielu
kontaktnych foriem cestovného ruchu. Patria sem navstevy vel'trhov, konferencii,
kongresov, seminarov, kultirno zabavnych a Sportovych akcii, taktiez znamych
a pribuznych, d’alej ucast’ na sluzobnych cestach, vzdeldvacich kurzoch aréznych
skoleniach. Ugastnici kontaktného cestovného ruchu vyuZzivaju najme obnovitelné
(sekundarne a tercialne) zdroje. Maju v8ak vySSiu naro¢nost’ na destinacné zdroje
vyssich radov, ako je dopravna a ubytovacia infrastruktara, turistické centra, Sportové
a kultarno zédbavné komplexy a d’alSie umelé aktivity. Avsak kontaktny cestovny ruch
vyvija nepriamy tlak na neobnoviteIné zdroje =z dovodu surovinovej zakladne
sekundarnych tercialnych destina¢nych zdrojov. Zvysuje sa narok na Standart produktov
cestovného ruchu, ¢o okrem pozitivneho zvySovania kvalit destinaénych produktov
prispieva aj ku nepriamemu cerpaniu prirodnych zdrojov a castému potlacaniu
tradiénych $tylov miestnej komunity, ¢o v dlhodobom meradle prispieva Kk nivelizacii

kultarnych prej avov.’

1.1 Historicky vyvoj cestovného ruchu

Na zaklade historického prehl'adu chceme vysvetlit, Ze uz dnes zname motivacie
k cestovnému ruchu z prevaznej Casti existovali uz v staroveku. Ddlezitym mil’nikom
boli p Olympijské hry v roku 770 pred n.l. kedy doSlo k zmene miesta prave kvoli
aktivnej alebo pasivnej ucCasti na Sportovych hrach. V rokoch 480 az 421 pred n.l
grécky historik Herodotos bol prvym cestujucim a zdrovenn ucastnikom cestovného
ruchu v krajine kde zil a cestovanie vyuzival na poznanie zvykov a tradicii, ¢o
oznacujeme aj pojmom vzdeldvaci cestovny ruch.

Stavite'mi kontinentalnej cestnej siete z vojenskych dévodov boli Rimania, ktory
vyuzivali zmenu miesta za inym cielom. Pri¢ina zmeny byvania Rimanov v lethom
obdobi bola nasledkom preludnenosti v Rime. V takomto konkrétnom pripade
hovorime o predchodcoch sucasnych chéat v pritazlivom prostredi. Rimania taktiez
obl'ubovali kupel'né a termalne pramene a tato ich zal'uba bola podnetom k aktivhemu
kapel'nému cestovnému ruchu.

K tpadku cestovného ruchu dochadza momentom zaniku Rimskej riSe. Dovodom

bol fakt Ze cestovanie bolo naméhavé a zarovei nebezpecné.

2PASKOVA M. 2009. Udrzitelnost rozvoje cestovniho ruchu. GAUDEAMUS: Hradec Kralove. 298 s.
ISBN: 978-80-7435-006-1.
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Vdaka industrializacii ktora pdsobila priaznivo na hospodarsky blahobyt
spolo¢nosti a vdaka zlepSeniu situacie eurdpskeho dopravného systému zaznamenal
cestovny ruch rozmach. Zakladnymi nastrojmi rozvijajuceho sa cestovného ruchu boli
predovsetkym cestné komunikacie. V dvadsiatych rokoch 19. storoc¢ia sa v cestovnom
ruchu zacali pouzivat’ parniky ktoré sluzili na prepravu po riekach a jazerach. Vznik
zeleznic malo pozitivny vplyv na cestovny ruch, nakolko zeleznice predstavovali
lacnejSie rychlejSie a komfortnejSie nastroje prepravy. A taktiez prispeli k tomu Ze
cestovny ruch sa stal dolezitym javom ktory zasiahol Siroké vrstvy obyvatel’stva.

Nahli zvrat pre cestovny ruch zapriCinila prva svetova vojna od roku 1914. To to
vojnové obdobie prinieslo krizu podnikania cestovného ruchu predovsetkym
V hotelierstve ktoré bolo velmi rozsirené v predvojnovom obdobi. Zaciatky
automobilizmu sa zaznamendvaji na roky medzi dvoma svetovymi vojnami
a automobilova doprava zvysila dopyt po cestovhom ruchu. Takéto zvySenie dopytu
prostrednictvom automobilovej dopravy bolo spdsobené hlavne tym Ze automobily
umoznovali vac¢Siu slobodu pohybu a pohodinej$ie dosiahnutie stanoveného ciela.
Taktiez zacali vznikat’ nové ponuky pre motoristov v regionoch, ktoré¢ dovtedy neboli
dopravne pristupné pre vlaky a lode a to preduréilo vznik novych ubytovacich zariadeni
akymi st hotely motely a parahotely.

Zmeny Vv cestovnom ruchu sa prejavovali aj po skonéeni svetovych vojen. Takmer
vSetky spoloCenské vrstvy obyvatel'stva sa zacCali zapajat’ do cestovného ruchu. Tito
obyvatelia mali len urcit¢é mnoZstvo prostriedkov, ktoré mohli vynaloZzit’ na cestovanie
a pobyt, ¢o malo za nasledok zmeny v dopyte po cestovnom ruchu a to sposobilo presun
dopytu od hotelierstva k takzvanému parahotelierstvu.

Cestovny ruch v stcasnosti stratil luxusny charakter ktory mal z minulosti. Tento
jav je spdsobeny tym, Ze je zhorSené Zivotné prostredie v oblastiach kde je silna
koncentracia obyvatel'stva a hospodarstva, stres vyplyvajuci z pracovnej ¢innosti a rast

blahobytu Sirokych vrstiev obyvatel’stva.3

1.2 Vyznam cestovného ruchu

Cestovny ruch je odvetvim, ktoré ma prierezovy charakter a na jeho realizaciu je
potrebny cely rad réznych odvetvi ako je doprava, zdravotnictvo, kultara, stavebnictvo,

priemyselné odvetvia, pol'nohospodarstvo a mnoho d’al§ich. Odvetvie cestovny ruch sa

$*HABAN, M., OTEPKA, P. 2004. Agroturistika. Nitra: SPU. 154 s. ISBN 80-8069-451-6.
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radi do sektoru sluzieb, ktoré v ekonomikach vyspelych krajin zastupuje nadpolovicny
az dvojtretinovy podiel. Aj medzi sluzbami s vysokou dynamikou patri cestovny ruch k
tym rychle rasticim. Svetova organizacia cestovného ruchu (WTO) spolu so Svetovou
radou cestovania a cestovného ruchu (WTTC) sa prognosticky zhoduji na jeho
dynamickom raste v celosvetovom meradle. Z dévodu rastu dochodkov, rozvoja
dopravy, rastu volného casu a vzdelanostnej uUrovne sa vo svetovom meradle
prognoézuje tempo priemerného medzirocného rastu cestovného ruchu na 2,5 — 2,8%.
Cestovny ruch patri do odvetvi efektivne sa zapajajicich do medzinarodnej
vymeny, pretoze ziskava devizy bez uverovania a poistnych rizik. Na rozdiel od
zahrani¢ného obchodu v rdmci aktivneho zahrani¢ného cestovného ruchu prichadza k
predaju inak neexportovanych sluzieb, predaj tovarov sa realizuje za maloobchodné
ceny, v ratane danového zat'azenia. Platobnl bilanciu Stitu vylepSuju aktivne salda
cestovného ruchu a taktieZ prispievaju k tvorbe jeho devizovych rezerv. Cestovny ruch
prindsa do krajiny mnozstvo deviz, no z véc¢Sej Casti sa realizuje mimo oficialnej
vymeny. Z periodicky sa opakovanych prieskumov zahrani¢nej navstevnosti vychadza,
ze skuto¢ny devizovy prinos je 2,5 az 3 krat vyssi ako oficidlna vymena vykazovana

Narodnou Bankou Slovenska.*

1.3 Faktory ovplyvitujuce cestovny ruch

Na cestovny ruch posobia taktiez faktory ktoré sice priamo nestvisia s cestovnym
ruchom ale vo vyraznej miere vplyvaji na dopyt po cestovnom ruchu. Tieto faktory
oznacujeme ako vonkajSie amodZzeme ich rozdelit do nasledovnych kategorii:

demografické a socialne, ekonomické, politické a pravne, technické faktory.

1.3.1 Demografické a socialne faktory

Medzi tieto faktory ktoré ovplyviiujii v znacnej miere cestovny ruch patria:
problém starnutia obyvatel'stva, zvySené mnozstvo pracujicich Zien a ztoho
vyplyvajice zvySenie prijmov v rodinach, arastu vzdelanosti populécie, novy trend
zakladania rodiny v neskorSom veku ¢i zvySujica sa moznost’ migracie obcanov. Pocet
obyvatel'stva z celkového hl'adiska dosahuje pomalsi rast avSak zvySuje sa podiel
starSich obyvatelov, ktori maji vel'ké predpoklady na to aby mohli cestovat’ ak maji

dostatok finanénych prostriedkov. Taktiez je oCakdvand aj vySSia miera migricie

* NARODNY PROGRAM ROZVOJA CESTOVNEHO RUCHU V SLOVENSKEJ REPUBLIKE.
Dostupné online: (www.invitour.sk/doc/articles/npcr.doc).
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pracovnej sily, hlavne jej prilev do rozvinutych krajin. Naopak je to na priklade menej

o, . . ixn e oo ‘o . 5
rozvinutych krajin kde je vo véac¢Sej miere rozvinuty doméci cestovny ruch.

1.3.2 Ekonomické faktory

Cestovny ruch a jeho produkt ako taky sa nezarad’'uje medzi zakladné zivotné
potreby Cloveka, z ¢oho vyplyva ze ak nastane obdobie ekonomickej recesie, budu l'udia
vyrazne znizovat' osobnu spotrebu tohto produktu ana zéklade toho na neho

vynakladaji menej vol'nych prostriedkov a taktiezZ menej casu. 6

1.3.3 Politické a pravne faktory

Politické zmeny suvisiace s realizaciou programu jednotného trhu Europskej
tinie (d’alej len EU) ktory je zamerany na volny pohyb o0sob, tovaru, sluZieb a kapitalu,
vyrazne ovplyvnilo cestovanie a prepravu v ramci EU. To to sa pozitivne prejavilo aj pri
podnikatel'skych aktivitach, a to takym spdsobom Ze sa odstrafiuju vnitorné hranice
medzi jednotlivymi krajinami a je jednoduchsie vycestovat’ prostrednictvom zavadzania
bezvizového styku, ktory je platny pre neustale sa zvySujuci pocet krajin. Na druhe;j
strane vSak do popredia vystupuje terorizmus ktory patri medzi vyrazné negativne

Cinitele ovplyviiujuce cestovny ruch.’

1.3.4 Technické faktory

Technicky pokrok prejavujici sa najmi v leteckej doprave, v novych komunikaénych
technoldgiach a systémoch vypoctovej techniky spdsobuje Ze cestovanie sa stdva stale
rychlejsie, lacnejSie a pohodlnejSie a zapri¢iiuje jednoduchs$i pristup k informéaciam

a rezervaciam. Bezpecnost’ cestovania hra pri tomto procese dolezita tlohu.®

1.4 ,,Dedi¢stvo* ako primarny zdroj cestovného ruchu

Medzi najvyznamnejSie primarne zdroje cestovného ruchu patri prirodné
a kultarne ,,dedi¢stvo®. Jedna sa o relikty minulosti i st¢asné hodnoty, ktoré poskytuja

zakladni motivaciu pre poznavaci cestovny ruch a existuje spolo¢enska zhoda o ich

®HABAN, M., OTEPKA, P. 2004. Agroturistika. Nitra: SPU. 154 s. ISBN 80-8069-451-6.
® HABAN, M., OTEPKA, P. 2004. Agroturistika. Nitra: SPU. 154 s. ISBN 80-8069-451-6.
"HABAN, M., OTEPKA, P. 2004. Agroturistika. Nitra: SPU. 154 s. ISBN 80-8069-451-6.
® HABAN, M., OTEPKA, P. 2004. Agroturistika. Nitra: SPU. 154 s. ISBN 80-8069-451-6.
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ochrane. Implicitne za dedia povazujeme len l'udské spolocCenstvo, ktoré urcuje
vyznam a nutnost’ zachovania dedicstva.

Svetové dedic¢stvo definuje organizacia UNESCO (angl. United Nations
Educational, Scientific and Cultural Organization) zameriava sa predovSetkym na
unikatnost’ daného statku alebo vysledku l'udského génia, ktory je potrebné chranit’ zo
strany vietkych svojich dedicov.’

Slovenské kulturne dedi¢stvo a jeho historickd hodnota je dokumentovana
jedinecnymi lokalitami ktoré su registrované v zozname svetového dedi¢stva. Uz od
roku 1993 sa do zoznamu kultirnych pamiatok UNESCO zaradili tri lokality: Vlkolinec
ktory predstavuje pamiatkovl rezervaciu tradi¢nej I'udovej architektary d’alej Spissky
hrad s okolim povazovany za najvicsi stredoveky hradny komplex v strednej Eurdpe a
Banska Stiavnica reprezentujuca bansku tradiciu na Slovensku. V roku 2000 sa do
zoznamu pridalo historické $ariSské mesto Bardejov ktory sa povazuje za najgotickejsie

mesto Slovenska.'”

1.5 Vplyvy cestovného ruchu

Vplyvanie cestovného ruchu na svoje okolie, ¢i uz pozitivne alebo negativne,
vnimame v troch zdkladnych sektoroch. Jednd sa o vplyvy ekonomické, sociilne
a ekologické. VSetky tieto vplyvy st medzi sebou navzajom poprelinané a vytvaraja tak
jeden celok. Kazda ztychto skupin sa podiel'a na vyvoji cestovného ruchu a jeho
dopadu na dant lokalitu v ktorej sa jeho dej odohrava.'

Svetova organizdcia OSN pre cestovny ruch (UNWTO) s ndzvom ,,Tourism
higlights — 2014 edition“ (v angliétine) oznacuje vo svojej publikacii EU na vyznamni
turisticki destinaciu, ktorej pat Clenskych Statov v roku 2013 patrilo medzi desat’
najobl'ibenejSich svetovych destinacii.

Cestovny ruch tak prispieva k hospodarskemu rastu ako aj k rastu zamestnanosti
a poméha k rozvoju vidieckych, okrajovych a menej rozvinutych oblasti. Dalej moze
zohravat’ vyznamnu ulohu v rozvoji eurdpskych regionov. Vytvaranie infrastruktiry na

ucely cestovného ruchu napomadha miestnemu rozvoju. Proti upadku priemyselnej

*PASKOVA M. 2009. Udritelnost rozvoje cestovniho ruchu. GAUDEAMUS: Hradec Kralove. 298 s.
ISBN: 978-80-7435-006-1.
1 SLOVENSKA AGENTURA PRE ROZVOJ INVESTICIi A OBCHODU: Analyza cestovného ruchu.
Dostupné online: (http://www.sario.sk/userfiles/file/sario/pzi/sektorove/turisticky/turisticky ruch.pdf).
1 PASKOVA M. 2009. Udrzitelnost rozvoje cestovniho ruchu. GAUDEAMUS: Hradec Kréalove. 298 s.
ISBN: 978-80-7435-006-1.
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vyroby alebo vidieka napoméha vytvaranie alebo udrziavanie pracovnych miest
zdovodu cestovného ruchu. Trvalo udrzatelny cestovny ruch obsahuje ochranu
a obohacovanie kultirneho a prirodného dedi¢stva, od umenia az po miestnu

gastronomiu alebo ochranu biodiverzity.12

15.1 Priame vplyvy cestovného ruchu

- ubytovacie a stravovacie zariadenia, cestovné kancelarie, turistické informacné
kancelarie,

- autobusovd, zZelezni¢nd a leteckd doprava, prendjom automobilov, autoservisy,
¢erpacie stanice pohonnych hmét, taxisluzby,

- bankové a peniazné institucie,

- muzed, divadla, kultirne pamiatky, turistické atraktivity, kapelnictvo,

- spomienkové predmety, suveniry, mapy, katalogy,

« o N . 1
- $portové zariadenia, zdbavné parky.'®

1.5.2 Nepriame vplyvy cestovného ruchu

- stavebny priemysel, vyroba potravin a napojov, vyroba dopravnych prostriedkov
a pohonnych hmét, odevny priemysel, vyroba Sportovych potrieb,

- komunika¢na siet’,

- platené sluzby obyvatel'stvu, predajna siet,

- poradenstvo, vzdeldvanie, kulttra,

- krajinotvorba, polnohospodarstvo.**

1.5.3 Ziadice vplyvy cestovného ruchu

Aby prinaSal cestovny ruch pozitivne efekty pre spolocnost’ ajej Zivotné
prostredie, musi byt kvalifikovane riadeny ato v spolupraci vSetkych aktérov danej

destinacie. Medzi najc¢astejSie ziaduce vplyvy cestovného ruchu patri:

- tlmenie neziaducich dopadov ekonomickej reStrukturalizacie na krajinu,
podporovanie alternativneho hospodarenia a starostlivosti o krajinu, upadavajuce
remesla a taktiez vyuzivanie krachujicich vyrobnych, pol'nohospodarskych,

tazobnych, vojenskych a cirkevnych arealov formou ekologického cestovného

12Statistika cestovného ruchu. Dostupné online: (http://ec.curopa.eu/eurostat/statistics-
explained/index.php/Tourism_statistics/sk).
B HABAN, M., OTEPKA, P. 2004. Agroturistika. SPU: Nitra. 154 s. ISBN 80-8069-451-6.
“HABAN, M., OTEPKA, P. 2004. Agroturistika. SPU: Nitra. 154 s. ISBN 80-8069-451-6.
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ruchu ako je agroturizmus, vidiecky cestovny ruch, bansky cestovny ruch atd’.,

- posobenie proti trendom ekonomickej marginalizdcie a vyludiiovaniu vidieka,
¢o ma neziaduce ucinky na kultirnu krajinu a jej rdzovitost,,

- rast urovne aintenzity ochrany Krajiny ajej starostlivost, udrzatel'nost
vyuzivania prirodného dedi¢stva ( vyuZzivanie zelenych Standardov
a obnoviteI'nych zdrojov v oblasti cestovného ruchu),

- rast investicii do zvySovania schopnosti prirodné¢ho dedicstva,

- zvySenie kulturnej identity U navstevnikov a miestnych obyvatel'ov, ich ocenenie
prirodnych a kulturno historickych aspektov krajiny,

- zvySenie pristupnosti krajiny pre miestnych obyvatel'ov z dovodu vybudovania
a udrzby cestnej siete, vybudovanie naucnych cyklistickych chodnikov,

- ekonomické opodstatnenie ochrany prirody a krajiny formou maloplo$nych

a vel’koplodnych chranenych Gizemi'®

1.5.4 Neziaduce vplyvy cestovného ruchu

Cestovny ruch aj napriek ekonomickym vyhodam ma svoje negativne vplyvy
nielen na panenské uzemia a konzumnym S§tylom zivota nedotknutej komunity ale aj na
tradiciu miestneho obyvatel'stva ktori v dosledku vybudovania betonovo-skleneno-
asfaltovej krajiny a rozvoja cestovného ruchu stracaju svoju identitu a ich spdsob zivota.
Tak dochéadza k strate zakladného atribtu atraktivity cestovného ruchu, povodnosti
artefaktov a prejav miestnej kultiry prirodnych a doposial’ civilizaciou vyrazne
nenarusenych lokalit. Povodna ekologicka vyvazenost krajiny jej harmonia a prepojenie
S miestnou komunitou sa stava zdrojom, ekonomickou komoditou a priestorom pre rady
slne¢nikov a prepojenych sieti lanoviek.

Jednym znajvdcsich neziaducich dopadov cestovného ruchu je premena
prvotného prostredia, ktoré predstavuje primarne zdroje cestovného ruchu, na turistické
destinicie vytvorené cielene pre navstevnikov a malokedy vyuZitelné pre miestne
obyvatel'stvo. Pontkanie atraktivnych c¢lovekom nedotknutych prirodnych kras,
povodnych dediniek s miestnou atmosférou znamenaji vystavbu turistickej
infrastruktury, z pravidla globalneho charakteru necitlivého k tvarosloviu krajiny,

k miestnej komunite jej architektire, zvykom, tradiciam a potrebam.

> PASKOVA M. 2009. Udrzitelnost rozvoje cestovniho ruchu. GAUDEAMUS: Hradec Kralove. 298 s.
ISBN: 978-80-7435-006-1.
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Krajina v agrarnej spolo¢nosti bola zna¢ne produk¢éna atato hlavna funkcia
ostala vo vyspelych krajinach, ale bola zaroven doplnena novymi funkciami, ¢ize vidiek
sa stal spotrebnym tzemim obyvatel'ov zijucich v meste.

Za dva hlavné extrémne vplyvy cestovného ruchu v krajine je nutné na jednej
strane uviest’ Gsilie o konzervaciu, resp. skanzenizaciu krajiny a na druhej strane proces
univerzalizacie, resp. disneylizacie v hlavnej rézii nadnarodnych retazcov.

Ako koncept zivotného cyklu destinacie mozeme oznacit’ rozne vplyvy a dopady
cestovného ruchu na krajinu a miestnu komunitu v ¢ase a to nielen zmenami intenzity
a kvalitativnych ¢i kvantitativnych vplyvoch na krajinu, zmenami poctu a typu
navstevnikov, prijmami cestovného ruchu ale aj rastom fragmentécie krajiny a to
predovsetkym liniovymi stavbami (pristupové komunikacie, lanovky, elektrické vedenie

atd’.).*®

1.6 Zivotné prostredie

Prvy teoretici, zaoberajlici sa otdzkou Zivotného prostredia boli z Nemecka.
Tedriu Alexander von Humbolta o zivotnom prostredi povazujeme za zéklad dnes
existujucich definicii. V roku 1807 vytvoril pojem ,, Totalcharakter einer Erdgenge® ,
resp. subor vlastnosti jednej Casti krajiny. Neskdr dominovali dve skupiny definicii:
prva definicia opisuje jedine¢nu charakteristiku krajiny a hovori, Ze kazda krajina je
$pecifickd a jej vlastnosti st zavislé od hierarchie. Specifickost’ krajiny dokazuje aj tym,
Ze pouzivanie vlastného mena krajiny sposobuje jej odliSenie od ostatnych. Na zaklade
druhej definicie je prostredie priestorové stelesnenie urcitého geografického typu,
ktorého podstatou je dominujuci jav. V takomto type prostredia nemozno rozdelit
socialne a prirodné javy.

V dneSnej dobe sa stretdvame Srdéznymi definiciami Zivotného prostredia.
Oficidlne uznavanou definiciou Zivotného prostredia sa stala definicia podl'a UNESCO
z roku 1967, ktord definuje zivotné prostredie ako ,,Cast’ sveta, s ktorym je ¢lovek vo
vz4jomnom posobeni, ktoré pouziva, ovplyviiuje a ktorému sa sam prispdsobuje.
TaktieZ sa stretavame aj s definiciami inych autorov:

Zivotné prostredie je ,prostredie, ktoré poskytuje podmienky pre zakladné

prejavy abiologické funkcie zivého organizmu.” ,Je to vonkaj$i svet organizmov,

Y PASKOVA M. 2009. Udrzitelnost rozvoje cestovniho ruchu. GAUDEAMUS: Hradec Kréalove. 298 s.
ISBN: 978-80-7435-006-1.
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s ktorym maju vzajomné vztahy (interakcie).” ,,Kazdy organizmus ma svoje prostredie,
bez ktorého nemoze existovat’. V tomto prostredi vznikol, vyvija sa a rozmnoZzuje sa.* o
Autor A. Féher oznacuje Zivotné prostredie ako ,,prostredie, v ktorom existuje
avyvija sa zivot, resp. zivotné prostredie je prostredie, v ktorom zije nejaky
organizmus.“ ,,Zivotné prostredie pdsobi na hospodarsky blahobyt ¢&loveka, na jeho
zdravotny stav, kultaru, estetické vnimanie, socialne vztahy, Zivotny §tyl.'®
V. Sni§¢ak zosumarizoval definicie Zivotného prostredia podl'a teérii mnohych
vedcov, ekondmov, technikov ¢i environmentalistov takto: ,,zivotné prostredie je ta cast’
sveta, sktorym je Clovek vo vzajomnej interakcii, t. j. ktoré pouziva, ovplyviluje
a ktorému sa prisposobuje.“ ,.Clovek je stasne produktom a tvorcom svojho Zivotného
prostredia, ktoré zabezpecuje jeho fyzicki existenciu a poskytuje mu moznosti

. . . y , . .19
intelektualneho, moralneho, spolocenského a duchovného rozvoja.*

1.6.1 Zivotné prostredie a jeho rozdelenie

I, Gabris v roku 1998 rozdelili Zivotné prostredie podl'a jednotlivych zloZiek na:

- Prirodné prostredie, ktoré tvoria prevazne prirodné zlozky a moze byt taktiez
ovplyviiované ¢lovekom

- Umelé prostredie, ktoré je tvorené l'udskou aktivitou a méze obsahovat’ aj
prirodné zloZzky

- Socialne prostredie, ktoré je tvorené vztahmi medzi 'ud’'mi, ich vychovnou,

, . L. 20
kultarnou a socialnou troviiou

Podl’a P. EliaSa z roku 2007 sa Zivotné prostredie ¢leni na:

- abiotické prostredie, tvorené fyzikdlnymi a chemickymi faktormi prostredia,
ktoré obklopujii organizmy. Suroviny pre zivot asubor podmienok,
V ktorych zivot existuje, t.j. energiu, zakladné prvky, kyslik a dusik, vodu,

vitaminy a mineralne latky poskytuje fyzikalne prostredie.

Y"NOSKOVIC, J. a kol. 2003. Ochrana a tvorba Zivotného prostredia. Nitra: Vydavatel'stvo SPU. 5-6 s.
ISBN 80-8069-263-7.

8 EEHER, A. 2006. Prirodné zdroje, ich vyuzitie a ochrana. Nitra: Vydavatel'stvo SPU. 11 s. ISBN 80-
8069-692-6.
Y SNISCAK, V. a kol .1997. Sluzby a cestovny ruch. Bratislava: Ekonom. 106-107, 112,137,142 s. ISBN
80-225-0873-X.
% GABRIS, L. akol.1998. Ochrana amorba Zivotného prostredia v polnohospoddrstve. Nitra:
Vydavatel'stvo SPU. 461 s. ISBN 80-10-005020-7.
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- biotické prostredie, ktorého zlozkami st vSetky zivé organizmy, vratane rastlin,

NP . . Y 21
zivocichov, mikroorganizmov ¢i hub.

1.6.2 Vplyv cestovného ruchu na Zivotné prostredie

Medzi najvyznamnejSie predpoklady pre rozvoj cestovného ruchu patri ochrana
prirodnych hodndt a zivotného prostredia. Preto je nutnd spolupraca medzi odvetvim
cestovného ruchu a rezortom Zivotného prostredia.

Najvicsie vplyvy cestovného ruchu na zivotné prostredie je mozné pozorovat v
oblastiach s intenzivhym cestovnym ruchom. NajintenzivnejSie sa tieto vplyvy
prejavujii najme v oblastiach s dominantnym zastipenim aktivit cestovného ruchu.
Jedna sa prevazne o Uizemia narodnych parkov kde sl negativne dopady cestovného
ruchu viac viditel'nejSie ako napr. v mestach, kde Zivotné prostredie a miestnych
obyvatelov, okrem cestovného ruchu zatazuji aj ostatné l'udské aktivity, ako je
priemysel, doprava, byvanie, sluzby a pod.

Je potrebné spravne nastavit’ manazovanie rozvoja cestovného ruchu inak moéze
dojst’ k znecistovaniu zivotného prostredia v dosledku vysokej produkcie odpadov,
nadmernej intenzite turistickej dopravy s ¢im je spojena hlu¢nost’ a produkcia emisii z
mobilnych zdrojov. Masivnym vybudovanim zariadeni poskytujucich sluzieb
cestovného ruchu (lyziarske trate, turisticky znacené chodniky, cyklotrasy, horské
dopravné zariadenia, ubytovacie a stravovacie zariadenia a pod.) mdéze ddjst’ nielen k
poskodzovaniu a niceniu ekosystémov a zniZovaniu biodiverzity, ale aj k vyraznému a
vizualnemu poruseniu krajinnej Struktiry a krajinnej scenérie postihnutych tzemi a

naslednému zniZeniu atraktivity pre turistickych navstevnikov.

- Znecistovanie vodnych zdrojov: Vodné zdroje sa najcastejSie vyuzivaju
ako zdroj pitnej vody pre ubytovacie a stravovacie zariadenia, Sportové a
relaxacné aktivity a d’alSie doplnkové sluzby v cestovnom ruchu. Opacne
tieto turistické komplexy produkuji odpadové vody a tak znecistuju
vodné toky. Nadmernd produkcia odpadovych vod spdsobend turistickou
navstevnostou moéze mat za nasledok lokdlne a sezonne problémy
suvisiace s manazmentom zabezpecujucim jeho zneskodnovanie.

- Znecistovanie ovzduSia: Na ovzduSie nepriaznivo vplyva predovsetkym

turisticka doprava. Okrem celkovych negativnych vplyvoch ktoré st

2LELIAS, P. 2007: Ekolégia. Nitra: Vydavatel'stvo SPU. 8-9's. ISBN 978-80-8069-939-0.
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sposobované dopravou ( hluk, vyfukové plyny, zdber pody pre parkoviska)
to zahffa aj rozSirovanie dopravy do oblasti, ktorych sa tieto vplyvy
netykali. Na hlukové zat'azenie vplyvaju okrem dopravy aj rozne Sportoveé
a rekreacné zariadenia a ¢innosti (Sportové aredly, reproduktorova hudba,
vodny a terénny motorizmus a iné¢). Je ale nemozné uviest udaje o
celkovom mnozstve emisii znecCistujucich latok ktoré su vypustané do
ovzdusSia z produkcie cestovného ruchu ako pri inych ekonomickych
odvetviach.

- Znecistovanie pddy: Medzi najviac uplatiované dynamické formy
turistiky v letnom obdobi patri cykoloturistika spolo¢ne s peSou turistikou.
Horska turistika ak nie je dostato¢ne regulovana opatreniami (pohyb len
po vyznalenych cykloturistickych trasdch) v uzemi, mé okrem inych
Skodlivych faktorov predovSetkym vplyv na rozSirenie erdzie. Hoci
vyznacené turistické chodniky prispievaju k regulacii a usmeriiovaniu
pohybu névstevnikov v prirodne najhodnotnejSich lokalitach, na druhej
strane pri nespravne zvolenom trasovani alebo prili§ vel'kej hustote siete
vyznac¢enych chodnikov v izemi sa mo6zu stat’ katalyzdtorom erdéznych
vplyvov spojenych &asto s nedisciplinovanost'ou navitevnikov.?

- Vplyv na biodiverzitu: Biodiverzita sa v najvidc¢Sej miere zasahuje
predovSetkym v oblastiach, ktoré su zatial' relativne malo zmenené
antropickou c¢innostou, ak su tieto Uzemia obedované pre turistické
aktivity. Tlaky vplyvajice na prostredie turistickymi aktivitami,
mnohokrat nezohl'adnuj G podmienky a poziadavky na ochranu prirody.
Zvysujuci sa dopyt po aktivhom traveni dovoleniek zapriCinuje sklony
cykoloturistov a peSich turistov rozptylovat’ sa na VacSich plochach co
spdsobuje zvySovanie tlaku na dosial nenaruSené¢ velmi hodnotné a
zarovenn znacne citlivé prirodné uzemia, kde je pripadny rozptyl
navstevnikov v lokalite tazké regulovat. V pripade rozsahovo a
priestorovo neusmernenych turistickych aktivit dochadza k priamemu

ohrozeniu chraneného tizemia.>

“SLOVENSKA AGENTURA ZIVOTNOHO PROSTREDIA.2011. Cestovny ruch a jeho vplyv na
zivotné  prostredie v  Slovenskej republike k roku 2011. Dostupné online na:
(http:/lwww.enviroportal.sk/uploads/spravy/sprava-cr-2013-final.pdf).

% REKREACIA A CESTOVNY RUCH. Dostupné online na:
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1.7 Trvalo udrzatel’'ny rozvoj cestovného ruchu

Rozvoj cestovného ruchu vo vSetkych jeho formach a ochranou prirody a krajiny
zaznamenal progresivny ndrast spolocnych najmov ako aj stretov. Je to dané tim, ze
z dosledku rasticeho civilizacného tlaku vyrazne narastd vyznam doslednejsej
a ucinnejsej ochrany réznorodosti druhov a krajinnych typov ako celok pre cloveka
a vyvoj biosféry. Ludia hlavne v priemyslovo vyspelych krajinach chct Coraz CastejSie
pobyvat’ v ¢lovekom ¢o najmenej ovplyvnenej prirode. Strategicky kIicovou otazkou
na roznych geografickych urovniach je, ¢i v stvislosti srozvojom znacnej miery
udrzatelnosti cestovného ruchu budu prevazovat spolocenské zaujmy, alebo naopak
spor medzi turizmom a ochranou prirody a krajiny. Zalezi na schopnosti vd’aka
otvorenej  akvalifikovanej  spoluprace  jednotlivych  aktérov,  zaclenovat
environmentalne, ekonomické a socidlne zaujmy.?*

Trvalo udrzatelny rozvoj cestovného ruchu je mozné definovat’ ako taky, ktory
pomdaha zabezpecit’ istotu novodobych potrieb ucastnika cestovného ruchu a napomaha
rozvoju daného izemia. Pri spradvnom a Setrnom vyuziti prirodnych a kultirnych hodn6t
dochadza k dlhodobému prosperovaniu danej lokality.

Cestovny ruch sa po celé desatrofia neustdleho rozvijania stal jednym z
celosvetovo najvyznamnejSim priemyselnym odvetvim a prave preto hrd pri rozvoji
uzemia dolezitd tlohu. Vplyvom rozvoja cestovného ruchu a ich environmentalne
dopady, ktoré sa daji zrovnavat’ s dopadmi hocktoré¢ho iného priemyselného odvetvia,
nebola venovana pozornost’ akd by bola potrebna. Az vel’ky ndrast rozvoja cestovného
ruchu za posledné roky, ktory bol zapri€ineny rastom Zivotnej urovne vo vyspelych
krajinach, poukézal na nutnost’ rieSenia problematiky trvalej udrzatelnosti.

Medzi prinosy cestovného ruchu pre rozvoj uzemia patri aj vytvaranie novych
pracovnych prileZitosti, zvySenie prijmov Statnych a mestskych rozpoctov z prijmov
cestovného ruchu. Napoméha k spozndvaniu novych miest, prirodného a kultirneho
bohatstva inych ndarodov, pochopenia ich zvyklosti, mentality a obycajov, a tym

prispieva k mierovému suzitiu

(http://www.sazp.sk/slovak/periodika/sprava/sprava2001/25_rekreacia.pdf).

# OCHRANA PRIRODY. 2010. Udrzitelnost cestovniho ruchu a ochrany piirody a krajiny v Ceské
republice. Dostupné online na: (http://www.casopis.ochranaprirody.cz/zvlastni-cislo/udrzitelnost-
cestovniho-ruchu/).
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Naopak vplyva nekoordinovany rozvoj cestovného ruchu, kedy v urcitych
lokalitach dochadza k znehodnocovaniu Zivotného prostredia, nadbyto¢nym vyuzitim
prirodnych zdrojov, hlavne tych neobnovitelnych. To prispieva k hrozbe vzniku
nepokojnych vzt'ahov medzi navstevnikmi a domacim obyvatel’stvom.25

Udrzatel'ny rozvoj tvoriaci novy ramec stratégie civilizacného rozvoja, vychadza z
prijatej definicie komisie OSN pre zivotné prostredie a rozvoj z roku 1987, ktora
poklada rozvoj za udrzatelny iba vtedy, ak naplni potreby dnesnej genericie, bez
ohrozenia potrieb buducich generécii. Podstatu udrzatelnosti tvori naplnenie troch
zékladnych ciel'ov:

- Socialny rozvoj reSpektujuci potreby vsetkych

- Ekonomicky rast a udrzatel'nost’ vysokej a stabilnej Girovne a rastu zamestnanosti

- Ekologicky Setrné formy vyuzivania prirodnych zdrojov a U¢inna ochrana

zivotného prostrediat26

1.7.1 Cestovny ruch ako faktor udrzatel’ného rozvoja

- ulohou vSetkych tcastnikov rozvoja cestovného ruchu, je chranit’ Zivotné prostredie
s cielom, aby zaroven dosiahli nepretrzity a udrzate'ny ekonomicky rozvoj, ktory je
zamerany na uspokojovanie vsetkych potrieb sucasnej ale aj budicej generacie

- rozvoj vSetkych foriem cestovného ruchu, ktoré vedu k zachovaniu vzacnych
zdrojov a vyltceniu odpadov, by mal byt uprednostiiovany hlavne prostrednictvom
narodnych, regionalnych a miestnych verejnych organov

- potrebné je rozmyslat’ o rozloZeni tokov turistov a taktiez navstevnikov nie len
v ¢ase ale aj v priestore apredovSetkym sa zamerat na turistov, ktori su na
zaplatenej dovolenke alebo na skolskych prazdninach a tak eliminovat’ zly dopad
cestovného ruchu na Zivotné prostredie

- plénovanie infrastruktury a aktivit cestovného ruchu by malo dbat’ na ochranu
prirodného dedicstva skladajuceho sa z ekosystémov a biodiverzity a zachovalo
ohrozené druhy; ucastnici rozvoja cestovného ruchu a obzvlast’ odbornici by sa mali
dohodnut’ na stanoveni obmedzeni svojich aktivit, pokial’ st vykonavané v obzvlast

citlivych oblastiach, napriklad v pastnych, polarnych, vysokohorskych, pobreznych

% UDRZITELNY CESTOVNI RUCH. Dostupné online na: http://www.eden-czechtourism.cz/udrzitelny-
cestovni-ruch/.
% KOLEKTIV KONSORCIA SPROR PLUS: Cestovny ruch a udrzatelny rozvoj. Dostupné online na:
http://www.mmr.cz/getmedia/b973337b-cccc-42a3-9-2b23356dcff2/GetFile15_1.pdf.
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oblastiach alebo v tropickych pralesoch a mokradiach vhodnych pre vytvaranie
prirodnych rezervacii alebo chranenych krajinnych oblasti.

- prirodna turistika a ekoturistika patria k formam cestovného ruchu, ktoré zlepsuju
postavenie cestovného ruchu, pokial’ v8ak reSpektuju prirodné dedi¢stvo a miestne

obyvatel’stvo27

Teoretickd Cast’ je venovana vysvetleniu cestovného ruchu ktory je postupne
opisovany od zaciatkov az po st€asnost’ prostrednictvom histdrie, faktorov cestovného

ruchu, vyznamu a jednotlivych vplyvov cestovného ruchu.

2 GLOBALNI ETICKY KODEX. Dostupny online na: (http://www.eden-

czechtourism.cz/files/czech_code_of_ethics.pdf).
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2 EKOLOGICKY CESTOVNY RUCH

Trvalo udrzatel'ny rozvoj, spominany uz v prvej kapitole, je spojeny s opatreniami
na ochranu kulturnych pamiatok a predovsetkym prirody. Hovorime o rozvoji, ktory
predstavuje uspokojenie potrieb sucasnej spolocnosti bez takého obmedzenia pre
budiice generacie uspokojovat svoje vlastné potreby. Néastrojom trvalo udrzateI'ného
cestovného ruchu je jeho ekologizacia, respektive ekologicky cestovny ruch.

Ekologicky cestovny ruch (v ang. ecotourism, soft tourism) je protikladom
masového cestovného ruchu a predstavuje zodpovedné cestovanie, ktoré ochranuje
prirodné azaroven kultirne dediCstvo ataktiez wudrziava blahobyt miestneho
obyvatel'stva. Nepredstavuje preto len navstevnikov resp. turistov ktori su stotozneni
S prirodou a snazia sa ju bezpodmienecne chranit, ale patria sem aj ponuky regionov
a podnikatel'ov v cestovnom ruchu.

Predpokladom ekologického cestovného ruchu je vyuzivanie Zelezni¢nej a lodnej
dopravy, stanovenie limitu poc¢tu navstevnikov v cielovych miestach, dizajn
a architekturu stotozilujucu sa s prirodnym prostredim a S vyuzivanim uspornych

technologii.

Tabulka ¢. 1: Rozdiel medzi masovym a ekologickym cestovnym ruchom

Masovy cestovny ruch Ekologicky cestovny ruch
hromadny cestovny ruch individualny a rodinny cetovny ruch
malo Casu vela Casu
rychle dopravné prostriedky primerane pomalé dopravné prostriedky
pevny program riadeny zvonku spontanne rozodnutia riadené zvnitra
importovany zivotny Styl zivotny $tyl typicky pre dant krajinu
paméatihodnosti zazitky
pohodIne a pasivne namahavo a aktivne
mala alebo Ziadna duchovna priprava | Stidium predchadzajiuce navsteve krajiny
ziadne cudzie jazyky ucenie sa cudzich jazykov
pocit prevahy radost’ z poznavania
nakupy darceky
suveniry spomienky, zapisky, nové poznatky
pohl’adnice fotografie, kreslenie, mal'ovanie
zvedavost’ takt
nahlas ticho

Zdroj: J. Krippendorf 1973, vlastné spracovanie
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Podnikatelia m6zu ovplyvnit’ prirodné a kultirne dedicstvo takym spdsobom ze
budu ponukat’ také aktivity ktoré su ekologicky tnosné, minimalizuji odpad, spotrebu
obmedzenych zdrojov spotreby a pitnej vody alebo pouzivat’ miestne suroviny a taktiez
ich nakupovat’ od miestnych dodavatel'ov. Zakladny princip ekologicky orientovanych
hotelov (ekohotely, zelené hotely a biohotely) je zalozeny na spolupraci hosti a vyuziti
prirody a aktivitach ktoré nepdsobia skodlivo pre Zivotné prostredie. K ekologizacii

cestovného ruchu je potrebné aby prispeli aj organizatori zajazdov.?

2.1 Kritéria ekologického spravania sa organizatorov zajazdov

- doprava pocas dovolenky na kanoe, bicykli alebo peso

- prichod aodchod z cielového miesta prostrednictvom prostriedkov verejnej
dopravy

- cestovanie v malych organizovanych skupinach

- ubytovanie v malych pre krajinu typickych zariadeniach, ktoré su
prevadzkované miestnym obyvatel'stvom

- Skolenie pre sprievodcov o ochrane prirody a kulturnych pamiatok

- starostlivost’ o tsporu energie vody a odpadu

vr . r . , e e . . 2
- vyuzivanie recyklovaného papiera a stym stvisiaci zber papiera®

2.2 Formy ekologicky Setrného cestovného ruchu

Medzi formy ekologicky Setrného cestovného ruchu patri okrem iného

agroturistika, vidiecka turistika, cykloturistika a pesia turistika.

2.2.1 Vidiecky turizmus

Pre lepSie vysvetlenie vidieckeho turizmu je potrebné uviest' charakteristiku
vidieckeho priestoru a vidieka.

Vidiecky priestor definujeme ,,ako Strukturovany a antropogénny prvok, ktory
Vv sebe zahfiia ruralne spolocenstva, s ekonomickymi a socidlnymi vztahmi, ktoré na

seba vzajomne Vpl}'fvajﬁ.“30

 HABAN, M., OTEPKA, P. 2004. Agroturistika. SPU: Nitra. 154 s. ISBN 80-8069-451-6.
» GUCIK, M. 2011: Cestovny ruch. Banska Bystrica: Slovak-Swiss Tourism. 308 s. ISBN 978-80-
89090-80-8.
% MATUSIKOVA, D. 2013: Vidiecky turizmus a agroturizmus. Presov: Bookman, s.r.o.. 154 s. ISBN
978-80-8165-024-6.
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Vidiek moZzno charakterizovat ako ,l'udské osidlenie, ktorého Specificky
socialno-psychologicky charakter je urceny jeho Specifickou socidlnou situaciou, ktoré
je vyslednicou podsobenia geografickych, psychickych, technickych, sociadlnych
a ekonomickych podmienok.“31
Podl'a Bramwella z roku 1994 je odporucané aby sa rozliSovali r6zne druhy

vidieckych oblasti s piatimi kvalitativnymi znakmi:

- relativne nizka fyzicka hustota obyvatel'stva

- stavby a aktivity

- mensSia socialna a kultirna homogenita

- menSia ekonomicka roznorodost’

- pomerne porovnatelnd izolacia od vSeobecnej ekonomiky, socidlnych
a politickych sieti.*

Podstata vidieckeho cestovného ruchu je charakterizovand réznymi autormi,
ktori sa zaoberaju prave problematikou vidieka a jeho potencialom.

Vidiecka turistika predstavuje turistiku na vidieku, mimo turistickych
a rekreacnych centier, ktori mdzeme charakterizovat’ ako rekreané aktivity, alebo
aktivity vol'ného casu, ktoré st viazané na prostredie vidieckeho osidlenia a odliSuju sa
od civiliza¢nych a rekreanych aktivit.

Vidiecka turistika je osobitnd forma rekreacie vo vidieckej oblasti pri vyuZivani
rozliénych danosti ktoré tato oblast’ pontka. Turisti, ktory maju zdujem o rekreaciu na
vidieku, su poskytované sluzby s vyuzivanim volnej kapacity vidieckych domov,
ubytovacich, stravovacich, $portovych zariadeni a prostredia vidieckej krajiny.

Vidiecka turistika napomaha pol'nohospodarskej vyrobe a to hlavne tym ze popri
poskytovani sluzieb turistom sa vyuZivaji aj polnohospodarske produkty vlastnikov
jednotlivych rekreacnych zariadeni.

Vidiecky turizmus je charakterizovany tichom, zelefiou, oddychom, navratom
k tradiciam a podobne.*®

Ak chceme charakterizovat’ vidiecky turizmus je dolezité drzat sa zakladnych
znakov vidieckeho turizmu, nakol’ko je I'ahko zamenitelny s turizmom v primestskych

rekreacnych oblasiach.

¥ MORAVCIKOVA, D., KUCIRKOVA, D. 2003. Rurdlna sociolégia. Nitra: SPU, 116s., ISBN 80-86-
69-153-3.
%2 MATUSIKOVA, D. 2013 Vidiecky turizmus a agroturizmus. PreSov: Bookman, s.r.o.. 154 s. ISBN
978-80-8165-024-6.
¥ HABAN, M., OTEPKA, P. 2004. Agroturistika. SPU: Nitra. 154. ISBN 80-8069-451-6.
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Vidiecky turizmus ma svoje typické Crty ktorymi sa da odlisit’ od ostatnych
druhov turizmu. V roku 1992 definoval jeho zakladné ¢rty autor Lane podla ktorych

mdbzeme hovorit’ o Specifickej forme turizmu. St to nasledovné Crty:

- uskuto¢nuje sa vo vidieckom prostredi hlavne v otvorenej krajine na
takzvanom hibokom vidieku

- je prisposobeny na vidiecke podmienky s prirodou a kultirnym
dedi¢stvom

- objekty a sidla su vidiecke nie zurbanizované

- podporuje vidiecky charakter regionov

- Setrne vyuziva miestne zdroje

- vidieckost’ je zdkladnou hodnotou a nie formalnym vyjadrenim odli$nosti
od mesta

- predmetom ponuky je svet prirody, produkty rolnickych hospodarstiev

a vidiecka kulttra.

Dolezité je taktieZ rozobrat’ si problematiku toho ¢o patri medzi primarne ciele

vidieckeho turizmu. Medzi jednotlivé ciele vidieckeho turizmu mozeme zahrnut’ tieto:

- vyuzitie vol'nych objektov v obciach

- vyuZitie rekreacnych kapacit krajiny

- vyuzite uvolnenych pracovnikov z pol'nohospodarstva

- zvySenie kvalifikéacie pracovnikov vo vidieckom turizme
- rozvoj sluzieb vidieka

- zachovanie architektonického vzhl'adu obce®*

2.2.2 Agroturistika

Agroturistika formou vidieckej turistiky. ,,Je to podnikatel'skd ¢innost’ ktort
poskytuje prevadzkovatel’ turistom za uc¢elom ich oddychu a odpocinku vo vidieckom
prostredi.*

Agroturistiku rozdel'ujeme z pohl'adu druhu a mnozstva poskytovanych sluzieb

na nasledovné typy:

- dovolenka na rol’'nickom dvore

¥ MATUSIKOVA, D. 2013. Vidiecky turizmus a agroturizmus. PreSov: Bookman, s.r.o0.. 154 s. ISBN
978-80-8165-024-6.
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- labuznicky agroturizmus

- Skandinavsky typ agroturistiky

Agroturistika je podnikatel'ska Cinnost' a jej postavenie Vramci cestovného ruchu

mozeme vidiet’ z nasledujuceho obrazka cislo 1.

Obrazok ¢islo 1: Agroturistika v ramci cestovného ruchu.

Cestovny ruch

Vidiecky turizmus

Agroturistika

] Druzstevna agroturistika
[

Gazdovska agroturistika

Zdroj: HABAN, M., OTEPKA, P.: Agroturistika. 2004. SPU: Nitra. 154. ISBN 80-8069-451-6.

Agroturistika ma nasledovné pozitivne prinosy:

- je idedlnym prepojenim cestovného ruchu s pol'nohospodarskym
prostredim

- reSpektuje Zivotné prostredie

- prispieva k zvel'ad’ovaniu krajiny

- pomocou nej je mozné objavovat’ miestne krasy, tradicie a presadzovat’
ich aj navonok

- napomaha navratu ¢loveka k prirode

- rozvija d’aliie podnikatel'ské aktivity.*

Na zéklade tychto teoretickych poznatkov je mozné vidiet vyznamnu ulohu
vidieckeho turizmu a agroturizmu. Predstavuju vyznamny zdroj prijmov vidieka alebo
podniku ¢o predstavuje existenénil istotu. Posobi taktiez na rozvoj dalSich
podnikatel'skych aktivit tym, Ze propaguje vlastné polnohospodarske produkty,
ubytovacie kapacity a prostredie farmy, dvora ¢i celkovej krajiny.

¥ HABAN, M., OTEPKA, P.: Agroturistika. 2004. SPU: Nitra. 154. ISBN 80-8069-451-6.
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3 BISKUPICKE LUHY

Biskupické luhy sa nachddzaju v Bratislavskom kraji, o rozlohe 916,35 ha a
spadaju pod katastralne uzemia Kalinkovo, Nové Kosariska, Podunajské Biskupice a

Ruzinov. Spravecom tzemia je CHKO®® Dunajské luhy.®’

Obrazok ¢islo 2: Mapa lokality

Zdroj: NATURA 2000, dostupné online na: http://www.sopsr.sk/natura/?p=4&sec=5&kod=SKUEV0295

Biskupické luhy boli v minulosti pretvarané prevazne silou vod Dunaja a neskor
aj ¢innost'ou l'udi. V tychto castiach pod Bratislavou sa charakter toku Dunaja vyrazne
meni z horského na stredny a prave preto Dunaj zohral najddlezitej$iu ulohu pri vyvoji a
vzniku Uzemia v danej oblasti. Tok vody tu vyrazne spomali svoje pridenie a tym
narastd usadzovanie vel'mi vel’kého mnoZstva rie¢neho Strku v tychto miestach. Kazda
vicSia povoden zapriinila postuvanie brehu vody a podlozie sa tak nachadzalo vyssie
alebo niZsie.

V Casti dneSnej prirodnej rezervacie Kopacsky ostrov sa nazbieralo obrovské
mnoZstvo nanosené¢ho Strku, ktoré dosahovalo vysoko nad hladinu podzemnej vody a
zabranovalo kapilarnemu vzlinaniu vody. Uprostred vlhkych lesov luzného lesa sa
vytvoril ostrov sucha a prirodzen¢ho bezlesia, ktoré sa vo vybornom stave zachovalo az
do dnes. Dalsie lokality podobného charakteru nachadzajuce sa v okoli, boli v minulosti
poskodené alebo zniCené tazbou Strku. V minulosti sa stala velkym problémom pre
okolité luzné lesy I'udskou ¢innostou vyvolané zaklesnutie hladiny Dunaja a nasledné
poklesnutie hladiny podzemnej vody a vody v ramennej stistave. Umelym zalesfiovanim
takto poskodeného uzemia sa najme do jeho severnej Casti dostalo mnozstvo odolnych

druhov ako jasen pensylvansky, borovica ¢ierna, pajaseni ¢i agat, ktoré vSak boli pre tuto

% Chranené krajinna oblast’
¥ NATURA 2000, dostupné online na: (http://www.sopsr.sk/natura/?p=4&sec=5&kod=SKUEV0295).
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oblast’ nepovodné. Vystavba vodného diela vSak vySku hladiny podzemnej vody v tejto

oblasti stabilizovala na vyssej Girovni a nastala regeneracia ekosystému luzného lesa.®®

3.1.1 Vyskyt biotopov v lokalite

Uzemie luznych lesov dnes predstavuje jedno z poslednych zachovanych ploch v
tejto lokalite. Povodne rozsiahlejSie izemie luhov bolo vyrubanych pri vystavbe
vodného diela Gabcikovo. Okrem ochrany typickych luznych lesov je potrebna tiez
ochrana karpatskych a panénskych dobovo-hrabovych lesov, teplomilnych panénskych
dubovych lesov, prirodzenych eutrofnych a mezotrofnych stojatych vod, suchomilnych

travinnobylinnych a krovinovych porastov na vapnitom podlozi.*

3.1.2 Vyskyt rastlinstva a Zivoc¢isstva v lokalite

Kontrast medzi velmi suchymi a vel'mi vlhkymi biotopmi na vcelku malej
ploche je predpokladom pre obrovsku druhovi pestrost’ rastlinstva ako aj ZivociSstva s
vyskytom mnohych vzacnych a ohrozenych druhov.

Nachadza sa tu velké mnozstvo vtactva ako napriklad naS najvacsi dravec -
orliak morsky, ktorého rozpdtie kridel moze dosahovat az dva a pol metra.
Pozoruhodny dravec s vykrojenym chvostom — haja tmava a pomerne ¢asty vyskyt ma v
starych zachovalych porastoch s mnoZstvom dutin aj na§ najvacsi d’atel’ — tesar Cierny.

Z cicavcov je tu bezny vyskyt diviacej €i jelenej zveri a nachadza sa tu aj nas
najvacsi hlodavec — bobor rie¢ny. Z plazov je vyznamny vyskyt nasho najdlhsieho hada
—uzovky stromovej a z obojzivelnikov je to napriklad hrabavka Skvrnita.

Suché plochy bezlesia prirodnej rezervacie Kopacsky ostrov su vel'mi vyznamné

pre vyskyt rastlin z ¢el'ade orchideovitych ako napriklad vstava¢ vojensky a ploétién}'/.4o

% BISKUPICKE LUHY. Dostupné online na: (http://broz.sk/biskupicke-luhy).
¥ BISKUPICKE LUHY. Dostupné online na: (http://broz.sk/biskupicke-luhy).
“0 BISKUPICKE LUHY. Dostupné online na: (http://broz.sk/biskupicke-luhy).
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Tabul'ka ¢islo 2: Chranené druhy

Druhy, ktoré st predmetom ochrany

hlava¢ bieloplutvy Cottus gobio

kunka &ervenobrucha Bombina bombina

rohac obycajny Lucanus cervus

fuzag velky Cerambyx cerdo

hriz Kesslerov Gobio kessleri

hrebenacka vysoka Gymnocephalus baloni
bobor vodny Castor fiber

hrabo§ seversky panonsky Microtus oeconomus mehelyi

Zdroj: NATURA 2000, dostupné online na: http://www.sopsr.sk/natura/?p=4&sec=5&kod=SKUEV0295

3.1.3 Navrhované manazmentové opatrenia

- ZvysSenie rubnej doby

- Citlivejsie spdsoby hospodarenia a ich formy (vyberkovy hosp. sposob)

- Uchovavanie stromov a drevnej hmoty v porastoch (ojedinelo stojacich stromov,
skupiny stromov a lezaniny)

- ZvySovanie podielu prirodzenej obnovy

- Uchovat alebo cielene revitalizovat’ povodné druhové zlozenie lesnych porastov

- Zminimalizovat’ zastipenie nepovodnych druhov drevin tak aby sa zabranilo ich
Sireniu na d’alSie lokality

- Zvysit opatrenia na udrZanie primeraného vodného reZimu (vysokej hladiny
podzemnej vody)

- Eliminovanie invaznych druhov rastlin

- Obnova starych zatazi (napriklad opustené tazbové priestory, odkaliska, haldy,

vysypky, odvaly, skladky)*

3.14 Vybrané c¢innosti, ktoré moéZzu mat’ negativny vplyv na ciele ochrany v

chranenom uzemi

- Skladky odpadu, spal'ovanie odpadu

- Tazobné a geotermalne vrty, lomy a t'aZba ostatného stavebného kametia
a nerudnych surovin (vratane pieskov), Geologické prace s pouzitim
geologickych povrchovych a podzemnych diel (Sachty, lomové steny...)

- Dialnice, terénne upravy, ktorymi sa podstatne meni vzhl'ad prostredia

alebo odtokové pomery, umiestnenie informa¢ného, reklamného alebo

“t BISKUPICKE LUHY. Dostupné online na: (http://broz.sk/biskupicke-luhy).
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propagacného zariadenia

- Miestne rozvody plynu, vody alebo pary (okrem domovych pripojok),
dial’kové rozvody elektriny, dial’kové telekomunikac¢né siete a vedenia

- Oplotenie pozemku za hranicami zastavaného uzemia obce okrem
oplotenia lesnej $kolky, ovocného sadu a vinice, oplocovanie pozemkov
okrem oplotenia lesnej $kolky, ovocného sadu a vinice

- Umiestnenie, vysadba a zlozenie pdvodnych druhov drevin mimo
ovocného sadu, vinice, chmelnice a zahrady, nad 0,5 ha, umiestnenie,
vysadba a zloZenie nepdvodnych druhov drevin mimo ovocného sadu,
vinice, chmel'nice a zdhrady, bez limitu

- Vsetky poI'nohospodarske budovy a sklady, stajne a mastale, skladovacie
plochy vsetky, priemyselné budovy a sklady, cerpacie stanice, budovy
pre velkoobchod, budovy pre maloobchod a drobné sluzby, vsetky
penziony a chaty, hotely a motely, rodinné domy, bytové domy, zabavné

parky*

3.1.5 Moznosti vyuzitia jednotlivych foriem ekologického cestovného ruchu

v danej lokalite

V Biskupickych luhoch su priaznivé podmienky pre rozvoj ekologicky Setrného
cestovného ruchu. Velk4 rozmanitost’ prirodnych biotopov, vodnaty terén a z dévodu
prirodnej rezervacie obmedzeny pohyb motorovych vozidiel, napoméha k rozvoju

cykloturistiky, inline turistiky, vodnej turistiky a peSej turistiky.

- PeSia turistika

| — |
(=== Modra znacka

Jednou z casti Biskupickych luhov je aj Kopacsky ostrov, ktory prelina modra
turistickd znaCka pokracujuca cez Topolové hony s moznostou pokracovania do
Rovinky alebo Kalinkova. Trasa prechadza pomedzi splet’ luznych a niZinnych lesov.
f)alej pokracuje ,,savanou* tvorenou travami, dunajskou hlozinou, holymi Strkovymi a
pieskovymi poliami. Okraj je lemovany zmesou typickych a nepdvodnych lesnych

porastov.*?

“2 NATURA 2000, dostupné online na: http://www.sopsr.sk/natura/?p=4&sec=58&kod=SKUEV0295.
“ OSTROV KOPAC: Dostupné online na: (http://hiking.sk/hk/ar/370/ostrov_kopac.html).
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- Cykloturistika

Cez Biskupické luhy vedie viacero cyklistickych trds s moznostou obmeniovania
naplanovanej trasy. Jednou z moznosti je aj trasa patriaca medzi nenaro¢né cyklistické
okruhy prechadzajuica po dobrych cestach snizinnym profilom a jednoduchou
orientaciou. Zaciatok trasy vedie cez lesny terén, kde sa d’alej napoji na hradzu, ktorad
bola vybudovana ako ochrana pred povodinami no v dnesnej je vyuzivana aj na iné ucely.
Trasa je najvhodnejSia pre trekingové bicykle, vzhladom na prechadzanie cez lesné

cesty a nau¢nym chodnikom.*

“ OTROV KOPAC. Dostupné na: (http://cyklovylety.sk/ostrov-kopac/)
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4 PRIESKUM VEREJNEJ MIENKY STUDENTOV
O EKOLOGICKOM CESTOVNOM RUCHU

Analyza udajov ziskanych z dotaznika:

Moj dotaznik, ktorého cielom bolo analyzovat’ vSeobecny postoj a vSeobecné
poznatky vysokoskolskych Studentov o ekologickom cestovnom ruchu, pozostaval
z deviatich otazok. V tejto Casti zavereCnej bakalarske prace uvadzam odpovede na
vSetky skimané otdzky, ktoré ma v prieskume zaujimali. Dotaznik vyplnilo celkovo 52

Studentov a z toho 36 zien a 16 muzov vo veku od 20 do 26 rokov.
Otazka €. 1: Stretli ste sa uz s pojmom ekologicky cestovny ruch?

V prvej otazke ma zaujimalo, kolko zuvedenych respondentov dotaznika sa vo
vSeobecnosti stretli s ekologickym cestovnym ruchom. Zistené vysledky uvadzam na

grafe ¢. 1 a 2.

Graf ¢. 1: Odpoved muzov na otazku ¢. 1

Graf ¢. 2: Odpoved’ Zien na otazku €. 1

Muzi Zeny

mAno ®Nie mAno ®Nie

Zdroj: vlastné spracovanie na zaklade udajov z dotaznika

Graf ¢. 1 ukazuje, ze vacSinovy pocet muzov, ¢o predstavuje 62 % sa stretlo s pojmom
ekologicky cestovny ruch. Z toho vyplyva, ze len 38 % vsetkych opytanych muzov sa
nestretlo nikdy s tymto pojmom.

Graf €. 2 pojednava o Zendch, ktoré odpovedali na tato otazku. 58 % Zien sa stretlo
s pojmom ekologického cestovného ruchu a42 % Zien sa stymto pojmom nikdy

nestretlo.
35



Na zaklade tychto udajov, mozem tvrdit’, Ze viac ako polovica opytanych muzov a Zien
sa stretla s pojmom ekologického cestovného ruchu.

Otazka €. 2: Aké druhy ekologického cestovného ruchu poznate?

V druhej otdzke som na zéklade uvedenych moznosti skimal, sakym druhom
cestovného ruchu st Studenti obozndmeni. Respondenti mali na vyber s tychto druhov
ekologického cestovného ruchu: Agroturitsika, Ekoturistika, vidiecky turizmus, peSia

turistika a cykloturistika. Vysledky som spracoval do grafov ¢. 2 a 3.

Graf ¢. 3: Odpoved muzov na otazku ¢. 2

Muzi

W Agroturitsika Ekoturistika Vidiecky turizmus

Pesia turistika B Cykloturistika
20%
33% ’
4%

17%
26%

Zdroj: vlastné spracovanie na zaklade idajov z dotaznika

Graf ¢. 2 ukazuje, kol’ko percent vSetkych opytanych muzov mé skusenosti s vybranymi
druhmi ekologického cestovného ruchu. Najvacsi pocet muzov, Cize 33 % muZov ma
sktsenosti s agroturistikou. Nasleduje peSia turistika, s ktorou ma skuasenost’ 26 %
opytanych muzov. S vidieckym turizmom a cykloturistikou ma skusenost’ priblizne 18 %
vSetkych muzov ana poslednej prieCcke sa umiestnil ekoturizmus, s ktorym ma
sktsenost’ len 4 % opytanych muzov.

Graf ¢. 4: Odpoved’ Zien na otazku €. 2

Zeny
B Agroturitsika Ekoturistika Vidiecky turizmus

Pesia turistika B Cykloturistika
13%

6%
38%

14%

| 29%

Zdroj: vlastné spracovanie na zaklade tidajov z dotaznika
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Graf ¢. 3 pozostava z odpovedi opytanych zien na druhy ekologického
cestovného ruchu. Ako je vidno na grafe, 38 % vSetkych opytanych zien a teda
vaésinovy pocet ma skusenosti s agroturistikou. Za agroturistikou je na druhom mieste
pesia turistika s 29 % a naopak na poslednom mieste je ekoturistika, len so 6 %.

Grafy 2 a 3 nam ukazuju, ze rovnako aj u opytanych muzov aj zien je na prvom mieste

prave agroturistika a na poslednom ekoturistika.

Otézka ¢. 3: Je potrebna reguldcia masového cestovného ruchu?
V tejto otdzke ma zaujimalo, aky maji opytani Studenti nazor na regulaciu
masového cestovného ruchu a ¢i je takato regulacia potrebnd. Vysledky odpovedi su

zaznamenané do grafov €. 4 a 5.

Graf ¢. 5: Odpoved muzoV na otazku €. 3

Graf ¢. 6: Odpoved’ Zien na otdzku ¢ 3

Zeny Muzi

®Ano mNie m Neviem mAno mNie mNeviem

56%

11%

Zdroj: vlastné spracovanie na zaklade tidajov z dotaznika

Graf ¢. 4 ukazuje kol'ko percent opytanych muzov povazuje regulaciu masového
cestovného ruchu za potrebntl, kol’ko za nepotrebnu a kol'ko percent opytanych nema
vyhradeny nazor na dant tému. 56 % opytanych muzov povazuje za potrebné aby bol
masovy cestovny ruch regulovany. Regulacia masového cestovného ruchu je podla 38 %
muzov nepotrebnd a6 % opytanych muzov nemd vyhradeny nézor na regulaciu
masového cestovného ruchu.

Graf ¢. 5 ukazuje percento opytanych Zzien, ohl'adom regulacie masového
cestovného ruchu. 33 % zo vSetkych Zien povazuje za potrebné, aby bol masovy

cestovny ruch regulovany. 11 % zien tvrdi, Ze masovy cestovny ruch by nemal byt
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regulovany a vac¢Sinové mnozstvo vSetkych opytanych zien nevie, ¢i by mal byt masovy
cestovny ruch regulovany.
Zuvedeného vyplyva, ze je vicSie percento muzov, ktori st za reguldciu

masového cestovného ruchu a vicsina Zien nema vyhradeny nazor na tuto problematiku.

Otazka €. 4: Ak suhlasite s reguldciou masového cestovného ruchu, preco?

Vo stvrtej otazke som sa zaujimal o pri¢iny suhlasu s reguldciou masového
cestovného ruchu. Vicsina muZov a Zien uviedli ako hlavné pric¢iny regulacie masového
cestovného ruchu hlavne znecistenie a devastacia zivotného prostredia, nerespektovanie

prirodného dedi¢stva a krajinnej oblasti a prel'udnenie v turistickych oblastiach.

Otazka ¢. 5: Navstivili ste uz ekohotel alebo inti ekologicky Setrnt stavbu v cestovnom
ruchu?

V tejto otdzke som sa zaujimal, ¢i opytani Studenti navstivili nejakt ekologicky
Setrnu stavbu ako napriklad ekohotel, ekologické kupalisko a pod. Vysledné odpovede

som zaznamenal do grafu €. 6.
Graf ¢. 7: Odpoved muzov na otazku €. 5

Graf ¢. 8: Odpoved’ Zien na otazku €. 5

Zeny Muzi

mAno ®Nie mAno mNie

Zdroj: vlastné spracovanie na zaklade dajov z dotaznika

Grafy €. 6 a7 poukazuju na to, Ze len 31 % muZov navstivilo pocas Zivota
ekologicky Setrni stavbu, z ¢oho vyplyva, Ze 69 % muZov nikdy nenavstivilo
ekologicku stavbu. U zien st vysledky odpovedi este na nizsej urovni, pretoze len 8 %

opytanych Zien navstivilo vo svojom Zivote ekologicky Setrnt stavbu alebo ekologicku
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oblast’. Vel'mi malé percento muzov aj Zien navstivilo pocas svojho zivota ekologicky

Setrnu stavbu, pricom viac muzov ako zien takato stavbu navstivilo.

Otazka €. 6: Ak ste navstivili ekologicky Setrnu stavbu alebo ekohotel, potom aké?

V tejto otdzke som sa dozvedel odpovede na konkrétne ekohotely alebo
ekologicky Setrné stavb, ktoré dani respondenti navstivili. VAcSina muzov a zien
navstivilo ekologické kupaliska a par Studentov navstivilo taktiez ekohotely, konkrétne

ekohotel v Bratislave s nazvom MAMAISON RESIDENCE.

Otazka ¢. 7: Vyuzili ste uz nejakt formu ekologicky Setrného cestovného ruchu?
Tato otazka bola zamerana na vyuzitie jednej z foriem ekologického cestovného

ruchu. Jednotlivé odpovede st zaznamenané do grafov €. 8 a 9.
Graf ¢. 9: Odpoved muzov na otazku ¢. 7

Graf 10: Odpoved’ zien na otazku ¢. 7

Zeny Muzi

mAno mNie = Neviem mAno mNie m Neviem

6%

Zdroj: Vlastné spracovanie na zéklade Gidajov z dotaznika

Prostrednictvom grafov 8 a 9 sa poukazuje na fakt, ze 50 % opytanych muzov uz
vyuZzilo jednu z foriem ekologického cestovného ruchu a 44 % opytanych muZzskych
respondentov nevyuzilo jednu z foriem ekologického cestovného ruchu. U Zien, 36 %
zo vsetkych opytanych vyuzilo formy ekologického cestovného ruchu a 39 % nevyuzilo
jednu z foriem ekologického cestovného ruchu. Ostatni opytani, ¢i muzski respondenti
alebo zenski nevedia, ¢i vo svojom zivote vyuzili nejakt z foriem ekologického

cestovného ruchu.
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Otazka ¢. 8: Aku formu ekologicky Setrného cestovného ruchu ste vyuzili?

Pri tejto otazke som sa chcel dozvediet konkrétne formy ekologického
cestovného ruchu, ktoré vo svojom zivote vyuzili jednotlivi opytani vysokosSkolski
Studenti. Vacsina z opytanych Studentov vyuzilo prave cykloturistiku a pesiu turistiku,

ale boli tu aj jednotlivé priklady vyuzivania napr. konského zaprahu.

Otéazka €. 9: Je ekologicky cestovny ruch dostato¢ne propagovany?

Na zéklade poslednej otazky som chcel zistit, aky nazor maju jednotlivci na
otazku propagacie ekologického cestovného ruchu, ¢i je ekologicky cestovny ruch
dostatocne propagovany, alebo naopak by malo byt vynaloZené¢ viacSie Usilie na

zvySenie povedomia medzi 'ud’'mi. Grafické vysledky su zobrazené na grafoch ¢. 9 a 10.
Graf ¢. 11: Odpoved muzov na otazku ¢. 9

Graf ¢. 12: Odpoved’ Zien na otazku €. 9

Zeny Muzi

® Ano ® Nie mAno ®Nie

8%

Zdroj: vlastné spracovanie na zaklade udajov z dotaznika

Jednotlivi respondenti maju povedomie o ekologickom cestovnom ruchu
a taktiez vyuzivaju rozlicné formy ekologického cestovného ruchu. Avsak na zaklade
analyzovanych vysledkov som dospel k zaveru, zZe ekologicky cestovny ruch by mal byt
viac propagovany, nakol’ko vac¢Sina respondentov si mysli a aj podl'a mojho nazoru, je
propagovany vo vel'mi malej miere.

Ak by sa posilnila propagicia ekologického cestovného ruchu a zvysila
regulacia masového cestovného ruchu, prispelo by to tak k reSpektovaniu krajinnej

oblasti, prirodného dedi¢stva a k ochrane zivotného prostredia.
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DISKUSIA

Prakticka Cast’ bakalarskej prace charakterizuje ekologicky cestovny ruch a jeho
vybrané formy. Zaobera sa jeho nevyhnutnostou vo vybranych krajinnych oblastiach.
Na priklade chranenej krajinnej oblasti Biskupické luhy analyzuje potrebu ekologického
cestovného ruchu.

Biskupické luhy si oblastou s vyskytom chranenych druhov zvierat, rastlinstva
a prirodnych biotopov. Ekologickd forma cestovného ruchu by mohla prispiet
K udrzatelnosti kvality zivotného a prirodného prostredia. V pripade neregulovania
masového cestovného ruchu v danej oblasti by doslo k znecistovaniu a znehodnoteniu
prirodného bohatstva daného tizemia.

Dan4 oblast ponuka Sirokti Skalu wvyuzitia foriem ekologicky Setrného
cestovného ruchu, ako napriklad: cykloturistika, peSia turistika, inline turistika
a hipoturistika. Aj v pripade vyuzitia takejto formy cestovného ruchu je nutna jeho
regulacia, aby nedoslo k premene ekologického na masovy cestovny ruch.

Posledna kapitola zdverecnej prace je venovana analyze verejnej mierky medzi
Studentami vysokych $kol o ekologickom cestovnom ruchu. Myslienkou dotazniku bolo
poukazat’ na nedostatky vedomia respondentov o ekologickom cestovnom ruchu. Na
zéklade prieskumu bola tato hypotéza potvrdena.

Ekologicky cestovny ruch a jeho formy st medzi I'ud'mi sice zndme, ale malo
vyuzivané. Taktiez to plati aj v pripade navStevnosti ekologicky Setrnych budov
a zariadeni v cestovnom ruchu.

Na zéklade tychto zisteni je odporucané zvysit propagaciu ekologicky Setrného
cestovného ruchu atym zvysit povedomie Tudi o jeho jednotlivych formach aich

pozitivnych vplyvoch na Zivotné prostredie.
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ZAVER

V prvej Casti bakalarskej prace st zaznamenané zakladné informécie ktoré sa
tykaju cestovného ruchu, faktorov ktoré nan vplyvaji a ako samotny cestovny ruch
vplyva na svoje okolie v ktorom je vykondvany. Je potrebné si uvedomit’, ze prave
prirodné a kultirne podmienky a kvalita zivotného prostredia, maji pre trvalo
udrzatel'ny rozvoj cestovného ruchu jeden z najvacsich vyznamov. Dopad cestovného
ruchu na zivotné prostredie v porovnani s priemyslom nie je tak vyrazny. No treba si
uvedomit, ze cestovny ruch je jednym z najrychlejSie sa rozvijajicim odvetvim
a neregulovanim jeho nepriaznivych vplyvov moze dojst’ fatdlnym nasledkom. Prave
preto je potrebné zvysit povedomie a propagéiciu ekologického cestovného ruchu.
Ekologicky cestovny ruch v sebe zahiiia Setrné cestovanie a spozndvanie prirodného
dedic¢stva jednotlivych krajin. Ekologicky Setrny cestovny ruch respektuje kultirne
a prirodné dedi¢stvo, dba o zivotné¢ prostredie audrziava blahobyt obyvatelstva.
Ekologicky cestovny ruch ajeho formy, konkrétne agroturistika a vidiecky turizmus
prispievaju v znacnej miere k narastaniu prijmov v suvislosti s pol'nohospodarskou
vyrobou, nakol'ko prave prostrednictvom nich dochédza k propagacii jednotlivych
polnohospodarskych vyrobkov. Je potrebné vytvaranie foriem ekologicky Setrného
cestovného ruchu, ktoré napomdhaji k ochrane Zivotného prostredia a nasledne ich
spravne manazovanie, aby aj z takychto foriem nevznikol len trend spolo¢nosti.

Jednou takouto lokalitou, ktora poskytuje moznosti ekologického cestovného
ruch a je potrebné aby bola chranena jej prirodna krasa su aj Biskupické luhy.

V zavere prace sa nachadza prieskum o povedomi ekologicky Setrnych foriem

cestovného ruchu a v grafickom zobrazeni sa nachadzaju zistenia o danej problematike.
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