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UVOD

Funk¢ni komunikace je jednou z nejdilezitéjSich Zivotnich potieb jedince, nebot
bez ni bychom mnohdy nedosahli ani na ty potfeby nejzakladnéjsi - fyziologické. Existuje
mnoho moznosti, jak komunikovat, nicméné verbalni komunikace, tedy fe¢, mluva,
je nejpohodIngj§i a nejefektivnéjsi — pokud tedy komunikacni proces nenarusuje

napf. nesrozumitelnost feCového projevu z divodu narusené komunikacni schopnosti.

Bakalarska prace se zaméfuje na logopedickou prevenci v matefské Skole,
konkrétn€ hlavné na logopedickou prevenci ve formé logopedickych krouzka, které jsou
realizovany v nékterych matetskych Skolach jako skupinova zajmova aktivita nad rdmec

bézné vyuky dle Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani.

Cilem této bakalarské prace je na zakladé analyzy dotaznikl vytvofit soubor
aktivit, ktery bude mozné realizovat v logopedickych krouzcich v matetskych Skolach.
Dotazniky jsou zaméfeny na takto zamé&fené krouzky v celé Ceské republice, konkrétng
na jejich vyskyt, organizacni a formalni zajisténi a obsahové zaméfeni a jsou adresovany

vedoucim téchto krouzka — logopedickym asistentim.

Motivaci k napsani bakalaiské prace na toto téma pro mé byl narastajici pocet
predskolnich déti s naru§enou komunikacni schopnosti zadajicich o logopedickou péci,
coz potvrzuje nejen ma vlastni zkuSenost z absolvovanych praxi s détmi predSkolniho
veku, ale 1 samotni klinicti logopedi a ucitelé matefskych Skol, s nimiz jsem prozatim
spolupracovala. Dale mé k zamysleni nad timto tématem vedlo to, zda by pravé krouzky
logopedické prevence v matefskych Skolach nemohly byt, alesponi Castecné,
vychodiskem z nepfiznivé situace ohledné pretizenosti klinickych logopedu. Pokud
se bude naruseni komunikacni schopnosti u predskolnich déti predchéazet, ¢i se jeho
dopady budou cilené zmirfiovat, napiiklad pravé vramci logopedickych krouzka
v matef'skych Skolach, mohla by se snizit poptavka po klinickych logopedech a zastavit
¢1 zmirnit narastajici tendence narusené komunikacni schopnosti u déti predskolniho

veéku.



I TEORETICKA CAST BAKALARSKE PRACE
1 CHARAKTERISTIKA DITETE V PREDSKOLNIM VEKU

Za predskolni obdobi je povazovan vék ditéte od tii do Sesti az sedmi let. Tato zivotni
faze je ukonCena nejen fyzickym vékem, ale predev§im socialné€, tedy nastupem ditéte
do skoly (Vagnerova, 2012). V tomto obdobi dochazi k dulezitym zménam v télesnych
a pohybovych funkcich, v poznavacich procesech, v emocnim i socialnim vyvoji
(Klenkova a Kolbabkova, 2002). Piedskolni veék je oznacovan jako vek iniciativy — toto
tvrzeni Vagnerova (2012) vysvétluje tak, ze dit€ ma potfebu néco dokézat, vytvofit
a potvrdit tak své kvality. Thorova (2015) dale predskolni obdobi oznacuje za zlaty vék
détské hry a zlaty vek détské kresby.

1.1 Fyzicky a motoricky vyvoj ditéte v predSkolnim véku

V predskolnim v€ku se znateln€ meéni télesna stavba ditéte (Klenkova a Kolbabkova,
2002). Dité je na zacatku tohoto obdobi zhruba 90 az 96 centimetri vysoké s vahou
13 az 16 kilogramt. Takové dit€ dokaze udrzet rovnovahu, rado se pohybuje do rytmu
hudby a je manualné zrucnéjsi. Na konci predskolniho veéku jiz dit¢ méfi v prumeéru
107 az 115 centimetra a vazi 17 az 21 kilogramu, pti¢emz divky byvaji ¢astéji pod timto
pramérem a chlapci naopak. Sestileté dité jiz zkousi jezdit na kole bez op&mych kolegek,
skéakat ptes Svihadlo ¢i se rozhoupat na houpacce. Také jiz dokaze dobfe rozlisit pravou
a levou stranu. Kazdé dité je vSak jedinecné a jeho vyvoj muze byt od ostatnich déti

odlisny (Bacus-Lindroth, 2009).

Po tfetim roce zivota ditéti narusta svalové napéti, vytraci se détska baculatost a
dité se vytahuje do vysky, nebot’ dochazi k ristu dlouhych kosti a narastu svalové hmoty
(Thorova, 2015).

V oblasti hrubé motoriky je dulezita pohyblivost ditéte a presnost
jeho pohybt — to ho ovliviiuje pii béhani, skakani, prolézani nebo pfi mi¢ovych hrach.
Jeho schopnosti a dovednosti v této oblasti maji vliv na preferenci aktivit — pokud je dité
v nekteré Cinnosti méné obratné ¢i nejisté, pravdépodobné ji nebude vyhledavat

(Bednafova a Smardova, 2009).

V oblasti jemné motoriky se dité v predskolnim véku u¢i manipulovat s riznymi
predméty a nastroji. Lepsi koordinovanost jemné motoriky na konci predskolniho obdobi

je ovlivnéna predev§im osifikaci zapéstnich kustek, ke které dochazi okolo
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Sestého roku. Dochazi také k lateralizaci — jiz v 18 mésicich je u déti naznaceno
upfednostiiovani jedné ruky, zieteln€jsi je mezi tfetim a ¢tvrtym rokem a plné€ vyhranéna

lateralita by méla byt v péti letech zivota ditéte (Thorova, 2015).

V oblasti grafomotoriky by mé¢l byt jiz u tfiletého ditéte navozen Spetkovy uchop,
dbat se ma také na pracovni navyky, postaveni a uvolnénost ruky pfi kresleni. Z hlediska
kresby dité€ uziva rizné grafomotorické prvky — na zacatku predskolniho obdobi jsou to

cary a kruhy, ale postupné dité kresli slozité;si tvary.

Uroveii motoriky ditéte prolina cely jeho vyvoj — ma vliv na fyzickou zdatnost,
vybér pohybovych aktivit, zapojeni do kolektivu déti, ale i vnimani, fe¢, kresbu a pozdéji
psani. Pokud je dité v nékterych motorickych schopnostech a dovednostech oslabeno,
vétsinou se bez zamérného vedeni tato oslabeni nekompenzuji (Bednafova a Smardova,

2009).

1.2 Vyvoj kognitivnich funkci ditéte v predSkolnim véku
Za kognitivni (poznavaci) procesy lze dle Hartla a Hartlové (in Jucovidova a Zagkova,
2014) povazovat takové procesy, kterymi Clovék poznava nejen svét, ale 1 sam sebe —
tedy mysleni, pfedstavivost, pamét, pozornost, vnimani a fe¢. V predSkolnim obdobi
se intenzivné rozvijeji vSechny tyto procesy, coz vede k tomu, ze dit€é muze lépe
a komplexné&ji poznavat své okoli (Klenkova a Kolbabkova, 2002).

Piaget (in Vagnerova, 2012) oznacuje predskolni veék jako obdobi nazorného,
k tomu, Ze jeho mysleni je nepfesné a omezené, vazané na konkrétni predstavu a véc.

Podle Vagnerové (2012) se u ditéte objevuje:

e centrace - ulpivani na jednom vyrazném znaku a prehlizeni dalSich, Castéji
podstatnéjsich znak,

e poznavaci egocentrismus — dité ma pouze svou vlastni pravdu,

e fenomenismus — svét je takovy, jak na pohled vypada,

e prezentismus - dité Zije tady a ted’, Cas pro néj neni dulezity.
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Informace, které k predskolnimu ditéti pfichazeji, si predskoldk vysvétluje

pomoci:

e magicnosti — zkresleni reality odrazejici détskou bujnou predstavivost,

e antropomorfismu — dité pficita nezivym vécem vlastnosti zivych lidskych
bytosti,

e arteficialismu - podle ditéte nékdo udélal svét se vSemi jeho Castmi,

e absolutismu — veskeré poznani musi byt jednoznacné a kone¢né, nelze ho

zménit.

Dit¢ vnima své okoli tzv. pres sebe (Jucovitova a Zackova, 2014).
Podle Klenkové a Kolbabkové (2002) si upravuje realitu tak, aby ji rozumeélo a byla pro

néj uchopitelnd. Mysleni charakterizuji jako tutrzkovité a nekoordinované.

Predskolni déti promitaji své mysleni i ndzor na svét do kresby, vypravéni a hry.
Kresba ditéte prochazi nékolika fazemi vyvoje, od presymbolické, senzomotorické faze
(batoleci ¢marani) pres fazi prechodu na symbolickou urovern (¢marani mize zobrazit
realitu) az po fazi primarniho symbolického vyjadfeni, tj, kresba néeho konkrétniho
(Vagnerova, 2012). K posledni fazi Maté€jcek (in Vagnerova, 2012) podotyka, ze dité
kresli jen to, co vi a co se mu na daném objektu zda dilezité. Castym namétem détské
kresby je lidska postava. Kresba postavy ma nekolik stadii, ktera odrazi celkovou aktualni
osobnost ditéte — stadium hlavonozce (cca ve tfech letech), stadium subjektivné
fantazijniho zpracovani (zvyraznéni pro dité dilezitych detaill, bez respektu k realite) a

cca v Sesti letech stadium realistického zobrazeni (Vagnerova, 2012).

Dilezitou soucasti zivota déti a hlavni prostiedek uceni je hra (Thorova, 2015).
Hra je charakterizovana jako nejpfirozenéjsi ¢innost ditéte predskolniho véku (Klenkova
a Kolbabkova, 2002). Hra je také dalSim zpusobem, jak dit€¢ muze vyjadfit své postoje
k realité, ale i k sobé samému. Symbolicka hra mize ditéti slouzit jako prostfedek k tomu,
aby se vyrovnalo srealitou, kterou nedokaze jinym zpusobem pfijmout, pfipadné
si za pomoci této hry muze uspokojit sva prani, ktera nelze ve skutecnosti splnit. Dalsi
typ hry — tematicka hra na néco ditéti muze poslouzit k procvi¢ovani budoucich socialnich

roli (Vagnerova, 2012).

V predskolnim véku dochazi u ditéte k velkému rozvoji paméti, coz je zapficinéno
dozravanim centralni nervové soustavy, ale také hranim her zaméfenych na trénink

paméti (napt. pexeso). Pamét’ a schopnost zapamatovani si je podminéna schopnosti

12



koncentrace pozornosti — Cim lépe se dité dokaze soustiedit, tim vice si dokaze
zapamatovat. Pfi nastupu do Skoly by se dité melo byt schopno plné soustiedit nejméné
pé&t minut, 1épe viak alespoii 10 az 15 minut (Jucovi¢ova a Zagkova, 2014). Lynch a Kidd
(2016) uvadi nékolik tipa, jak 1ze rozsah pozornosti zlepsit — za nejdulezitéjsi povazuji
to, aby se dospély nechal vést ditétem, napt. aby si s nim hral, projevoval zajem
a komentoval, co dité déla. Predskolni déti si jesté neuvédomuji, ze existuji zpiisoby, které
by jim pomohly se zapamatovanim si, proto pokud si néco zapamatuji, neni to cilené.

Vzpominky ptedskolnich déti proto nejsou pfilis presné (Vagnerova, 2012).

Za kognitivni funkeci, ktera je pro predskolni dité nejdualezitéjsi, je povazovano
vinimani. To se nejvice rozviji vlastnim prozitkem ditéte (Klenkova a Kolbabkova, 2002).
V predSkolnim obdobi se rozviji zrakové vnimani (schopnost vnimat detaily, odliSovat
stranové obracené tvary, schopnost zrakové analyzy a syntézy), orientace v prostoru,
ale 1 sluchové vnimani (prvotni sluchova analyza a syntéza, urCeni zdroje zvuku,
vlastnosti zvuku). VSechny tyto vlastnosti a dovednosti jsou dalezité pro budouci vyuku

Cteni, psani a pocitani (JucoviCova a Zackova, 2014).

Dulezitou kognitivni funkci je také Fe¢. Vyvoj feci ditéte v predskolnim véku

je blize specifikovan v kapitole 2.

1.3 Vyvoj emocionality ditéte v predSkolnim véku

V oblasti emocionality dochazi u predSkolniho ditéte k postupnému zklidiiovani.
(Jucovi¢ova a Zatkova, 2014). Piedskolni déti jsou jiz emo¢né stabilngjsi a vyrovnan&jsi
nez v predchozim vyvojovém obdobi, presto vS§ak dokazou snadno ménit jednu emoci

za druhou, napf. stfidaji pla€ a smich, a jejich emoCni prozivani je velmi intenzivni.

Déti predskolniho veéku byvaji spiSe pozitivné naladény, maji také smysl
pro humor odpovidajici jejich uvazovani a tUrovni feci, ovS§em ani negativni emoce
se jim nevyhybaji — napt. vztek a zlost se u nich objevuji hlavné pfi frustraci

nebo v kontaktu s vrstevniky.

Predskolni vék je dalezity také pro rozvoj emocni inteligence. Déti jiz 1épe chapou
nejen své pocity, ale také emoce jinych lidi, rozviji se tedy jejich schopnost empatie.
Predskolaci dokazou zc€asti ovladat a kontrolovat své emocni projevy a chapou vyznam
jednotlivych emoci i jejich piiciny. K rozvoji emocionality je pro déti dilezita hlavné

osobni zkuSenost (Vagnerova, 2012).
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S emociondlnim vyvojem a svyvojem socialnich dovednosti souvisi i vyvoj
sebehodnoceni. Predskolni dité o sobé ¢asto smysli tak, jak ho hodnoti dospéli, v tomto
véku hlavng jeho rodide (Jucovicova a Zackova, 2014). Sebehodnotici emoce mohou

byt pozitivni 1 negativni a souvisi s uvédoménim si sebe sama (Vagnerova, 2012).

Rican (in Jucovicova a Zackova, 2014) uvadi, ze se u predskolniho ditéte zaCina
rozvijet také svédomi a dit€ tak zaziva prvni pocity viny, vétsinou z divodu konfrontace

s autoritou ¢i se spole¢enskymi normami.

Pred vstupem do Skoly, tedy na konci predSkolniho obdobi, by mélo byt dité citove
vyzralé — mélo by napf. umét reagovat na nepovedenou praci ¢i zvladat odlouceni
od rodica (Kotova, 2021a). Emoc¢né zralé dit€é by mélo umeét kontrolovat a ovladat
své emoce, piiméfené se emocné vyjadirovat, porozumét emocim druhych a projevovat
k nim empatii i soucit, ale také by se jiz nemélo dozadovat okamzitého uspokojeni

vlastnich potieb a netspéch by ho nemél odradit od ¢innosti (Thorova, 2015).

1.4 Vyvoj socialnich dovednosti ditéte v predskolnim véku
Predskolni vék je oznaCovan jako faze presahu rodiny a obdobi pfipravy na zivot
ve spolecnosti. Predskolni dité rozsifuje své kontakty mimo rodinu, coz mu umoziiuje
ziskavat nové zkuSenosti a socialni dovednosti, které jsou nezbytné pro jeho dalsi
osobnostni vyvoj. Déti dostavaji nové role ve spolecnosti (roli vrstevnika, roli kamarada
a roli zdka matefské Skoly), které se uci zvladat, tj. musi podle dané role a situace,
ve které se zrovna nachazi, pfizpusobovat své chovani. Déti se také uci pfijimat
a respektovat nova pravidla i cizi dospélou autoritu — ucitele materské Skoly. Snazi
se ziskat svou pozici ve skupin€ vrstevniki a uci se snimi spolupracovat. Vytvari
se zaklady pratelstvi. I ptesto, ze se v predSkolnim véku uvolfiuje vazanost na rodinu,
nadale pro déti zlstavaji nejdilezit€j§imi osobami v jejich zivoté rodice, ktefi jsou jim
vzorem a déti se jim chtéji ve vS§em podobat (Vagnerova, 2012).

Predskolni dité se jiz samo zacina zajimat o své SirSi okoli, coz vede k tomu,

ze se jeho dosavadni individualni hra postupné méni na hru kooperativni, tj. na hru,

ke které dité vyzaduje herniho partnera (Jucovicova a Zagkova, 2014).

Vagnerova (2012) oznacuje predskolni veék také jako kritické obdobi rozvoje
vetSiny prosocialnich vlastnosti a zpusobt chovani. Tyto vlastnosti charakterizuje

jako: ,,pozitivni, respektujici ostatni lidi a v pripadé potreby jim poskytujici oporu
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a pomoc “ (Vagnerova, 2012, s. 237). Prosocialni chovani se dle ni rozviji na zaklade

napodoby, ale také vysvétlovanim a podmifiovanim (trestem a odménou).

Dité by mélo byt na konci predskolniho obdobi socialné zralé — tj. mélo by umét
travit Cas bez rodicu, byt samostatné, dokazat pfijmout autoritu ucitele a umét se zaclenit
do nové skupiny déti (Kotova, 2021a). Jucovicova a Zatkova (2014) socialni zralost
ditéte dopliuji jesté napt. o schopnost zvladat vyssi naroky na fizenou Cinnost ¢i zvladat
jednoduché organizovani vlastni prace. Dité by také mélo byt schopné unést neuspéch

a mit osvojené zaklady spolecenského chovani ¢i zaklady sebeobsluhy.
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2 ONTOGENETICKY VYVOJ RECI DITETE

Vyvoj feci ditéte neprobiha samostatné, ale je ovliviiovan vyvojem mnoha dalSich slozek
jeho osobnosti, tj. napf. vyvojem mysleni, smyslového vnimani, motoriky, ale
i socializace. Problematikou ontogeneze lidské feci se zabyva mnoho autort, existuje tedy
i rizné déleni vyvoje feci ditéte. VEétsina autord se vSak shoduje na déleni vyvoje feci do
ptipravnych stadii (pfedfeCového obdobi) a stadia vlastniho vyvoje feci (Klenkova,
2006). Podle Sovaka (in Klenkova, 2006) 1ze do ptipravnych stadii zaradit obdobi kiiku,
obdobi zvatlani (pudové a napodobujici) a obdobi rozumeéni feci. Vlastni vyvoj feci poté
déli na Ctyfi na sebe navazujici stadia — stadium emocionalné-volni, stadium asociacne-
reproduk¢ni, stadium logickych pojmt a stadium intelektualizace feci. Bytesnikova
(2012) uvadi, ze pocatky vlastniho vyvoje feci se u ditéte zaCinaji objevovat kolem
prvniho roku zivota. Sovakova stadia vlastniho vyvoje fte¢i dopliuje jesté
o stadium egocentrické vyskytujici se mezi stadiem emocionalné-volnim
a asociacné-reprodukénim, a dale o stadium rozvoje komunikacni feci, které predchazi
stadiu logickych pojmu. Jiny pohled na tuto problematiku zvolil Lechta (in Bytesnikova,
2012), ktery rozdélil vyvoj fe€i do vyvojovych fazi charakterizujicich typické procesy,
které se v daném obdobi objevuji. Jedna se o obdobi pragmatizace (do jednoho roku
zivota ditéte), sémantizace (prvni a druhy rok zivota), lexémizace (druhy a tfeti rok
zivota), gramatizace (tfeti a ¢tvrty rok zivota) a intelektualizace (po Ctvrtém roce zivota

az do dospélosti).

2.1 Vyvoj reci ditéte v predSkolnim véku

Na zacatku predskolniho véku by dit€ mélo pfi komunikaci uzivat véty, mluvit
srozumitelné a souvisle a byt v komunikaci samostatné. Jeho pasivni slovni zasoba
by m¢éla ve tech letech vyrazné pfevySovat tu aktivni, a to zhruba v poméru 900 slov
ku 500 slovim (Kycltova Bezdékova, 2014). V prubéhu predskolniho véku slovni zasoba
narusta — Kejklickova (2016) uvadi, ze by dité na konci predskolniho obdobi mélo mit
aktivni slovni zasobu primémeé okolo 3500 slov. V feci ditéte ubyva gramatickych chyb
a zpresiiuje se porozuméni. Problémy mohou na zacatku piedskolniho v€ku pretrvavat
pti artikulaci a fonematickém rozliSovani hlasek, zvlasté téch, které jsou si sluchove
nebo artikulaéng podobné. Ctyfleté dité by vsak jiz mélo zvladnout vyslovit, kromé
sykavek a L, R, R, viechny hlasky Geského fonetického systému (Kycltova Bezdékova,
2014). Sykavky, tj. C, S, Za C, S, Z se objevuji jiz u tiiletého ditéte, asto jsou vak

nepresné a fe¢ ditéte je charakterizovana jako Sislava. Ke spravné artikulaci sykavek
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dochazi dle ni az po patém roce veéku ditéte, a to za predpokladu dobrého fonematického
sluchu, tedy schopnosti sluchové diferenciace. L, R a R patii k poslednim hlaskam, které
se u ditéte spontanné objevuji. Stava se tak postupné po patém roce zivota ditéte

(Kutalkova, 2009).

Kolem ctvrtého roku véku se u ditéte objevuje obdobi naléhavych otazek a potteby
sdélovani, komunikace (Kejklickova, 2016). Kutalkova (2011) obdobi mezi tretim
a Ctvrtym rokem zivota ditéte nazyva jako obdobi otdzek, a to proto, ze dit€ se neustale
pta ,,Co je to? A pro¢?“, ¢imz si snazi povidat s ostatnimi, rozsifuje si slovni zasobu,
ujasiuje si gramatické struktury, ale pfedevsim si zkousi socialni funkei feci. Kutalkova
(2009) dale podotyka, ze pokud se dit€ na tyto otdzky nepta, je tfeba hledat piic¢inu, nebot
by mohl byt zkomplikovan dalsi vyvoj feci.

V predSkolnim veéku je vyznamnou slozkou vyvoje ditéte také vyvoj
tzv. egocentrické feci, ktera primarné nesméfuje ke komunikacnimu partnerovi,
ale k sobé samému. Dité za pomoci egocentrické feci vyjadiuje verbalné své pocity, fidi
své vlastni jednani ¢i mu tato fe€¢ pomaha pochopit situaci a zapamatovat si informace.

Tato fe€ se postupné meni na fe€ vnitini (Vagnerova, 2012).

Podle Sovakova déleni vlastniho vyvoje feci (in Klenkova 2006) je dité na zacatku
predskolniho véku, tedy okolo tfi let, ve stadiu logickych pojmia. To znamena, ze se
z oznaceni, ktera byla dosud spojena s konkrétnimi vécmi a jevy, postupné stava oznaceni
vSeobecné, tedy slovo s jasnym obsahem. Toto stadium je pro dité velmi naro¢né, a proto
v predskolnim veéku dochazi ¢asto k vyvojovym obtizim v feci. Déje se tak proto, zZe si
déti osvojuji mnoho novych slov a chtéji je pouzivat, ale v danou chvili si nemohou na
dané slovo vzpomenout, zarazi se a napt. opakuji prvni slabiku ¢i slovo zkomoli. Vhodné
zvolenymi vychovnymi postupy lze vsak tuto kritickou dobu bez nasledkti preklenout
(Kutalkova, 2010). Po tomto stadiu se dit€ dostava na prelomu tietiho a ctvrtého roku do
obdobi intelektualizace feci. V tomto stadiu, které trva az do dospélosti, dochazi
k prohlubovani a zptfesiiovani vyznamu slov i1 gramatickych struktur a k rozsifovani

slovni zasoby (Klenkova, 2006).
2.2 Faktory ovlivitujici vyvoj reci
Vyvoj teci ditéte 1 jeji samotny vznik je velmi slozity proces, ktery je ovlivnén mnoha

faktory. ByteSnikova (2012) tyto faktory rozdéluje na endogenni a exogenni.

Do endogennich okolnosti ovliviiujicich vyvoj feci 1ze zaradit osobnostni charakteristiky
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ditéte, jeho zdravotni stav ¢i dédicnost. Exogenni faktory vyvoje feci ditéte jsou v prvni
radé podnéty, které jsou ditéti predkladany, a mluvni vzor (Kycltova Bezdékova, 2014).
Bytesnikova (2012) tyto okolnosti obohacuje jesté o vrozenou miru nadani pro fe¢ a
jazyk. Vyvoj feci ovliviiuje také prostiedi, ve kterém dit€ vyrasta (Kycltova Bezdékova,
2014). Pozitivni vliv na vyvoj feci a jazykovych schopnosti ditéte pfedskolniho véku ma

1 vzdélavani v matetské Skole (Bytesnikova, 2017).

Za obdobi, které je nejdulezitéjsi pro rozvoj feCi Bytesnikova (2012) povazuje
cely predskolni vek, tedy veék do Sestého roku zivota ditéte. Kutalkova (2010) vSak jako
zaklad povazuje obdobi do jednoho roku. Mezi hlavni vlivy na rozvoj fe¢i v tomto véku
fadi silny oboustranny citovy vztah mezi matkou a ditétem, citovou odezvu blizké osoby
na zvukové projevy ditéte, dostatek prilezitosti pro dité slySet lidsky hlas a spravny
télesny vyvoj ditéte. Dité si zvyka na melodii matef'ského jazyka a jeho dalsi slozky

a vytvari si zaklad pasivni slovni zasoby.

Kejklickova (2016) piedpoklady optimalniho vyvoje fteci ditéte shrnuje
do né€kolika bodl. Jedna se o: normalni intelekt, zdravy nervovy a svalovy systém,
neporusenou jemnou motoriku, optimalni funkci i anatomii mluvidel, dostacujici sluch
(vyhodou je i dostacujici zrak) a v neposledni fad€ dostatek fe¢ovych podnéta z okolniho
prostfedi, spravny piistup a vhodné edukacni podminky. Pokud nékteré tyto faktory
nejsou splnény, dojde k vétsim ¢i mensim problémtim ve vyvoji feci, a pokud jsou nékteré
okolnosti prehlizeny, naprava fecovych nedostatki mize byt nejen velmi narocna,

ale 1 neuspésna (Kutalkova, 2011).

Velkou odpovédnost za optimalni, nejen feCovy, vyvoj ditéte nesou jeho nejblizsi
osoby (Kycltova Bezdékova, 2014). K tomu, aby se dité vyvijelo feCoveé piiméfené, mize
rodicim, prarodi¢im ¢i dal§im blizkym osobam ditéte pomoci tzv. Desatero na cestu,

které sestavila Kutalkova (2009):

1. pravidlo - Dostatek ptiméfenych podnéta,

2. pravidlo - Respektovat vék ditéte,

3. pravidlo - Respektovat dosazeny stupeii vyvoje,

4. pravidlo - Zajmy (ditéte): ,,Chceme-li dité néco naucit, méli bychom to
zaridit tak, aby ho ¢innost bavila. “ (Kutalkova, 2009, s. 54),

5. pravidlo — Pochvala: dobré pokusy ditéte je tieba chvalit a ty Spatné

nekomentovat, nebot’ to, na co upozoriiujeme, zarovein upeviiujeme,
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6. pravidlo — Trpélivost,

7. pravidlo — Vybér podnéta: nejlepsi jsou pro dité hracky, se kterymi muze
manipulovat a jejichz pouziti se mize ménit s vékem, napf. stavebnice,

8.a 9. pravidlo — Rozvoj smyslového vnimani a télesné obratnosti,

10. pravidlo — Dialog predpoklada dva lidi: velka ¢ast informaci je sdélovana
neverbalné pomoci gest apod., které musi byt v souladu s verbalné

sdélovanym.

2.3. Charakteristika nejcastéjSich naruSeni komunikacni schopnosti
vyskytujicich se v predskolnim véku a jejich etiologie

Existuje mnoho poruch teci, které se projevuji, pokud neni dodrzena néktera z podminek
pro optimalni vyvoj fe¢i. Pravdépodobna etiologie téchto vad je vét§inou multifaktorialni
a k jejimu rozpoznani nam muize poslouzit schéma reflexniho okruhu, které sleduje cestu
informace od jejiho pfijeti az po samotnou odpoveéd. Vada feCi mize vzniknout
jiz u zdroje informaci, napt. pokud ma dit€¢ nespravny mluvni vzor, rodi¢e pouzivaji
nevhodné vychovné metody nebo je dité citové deprivovano. Zalezi také na stavu
receptort, které informace pfijimaji, tedy na stavu sluchu, zraku i ostatnich smysla,
a dostfedivych nervovych drah a korovych funkci, které pfijaté informace zpracovavaji,
mezi néz lze zaradit 1 vlivy dédiCnosti. NaruSeny mohou byt také odstfedivé nervové
drahy davajici pokyn kreakci na piijatou informaci, ale i1 samotny efektor,
tedy to, co odpovéd na pfijatou informaci realizuje — v pfipadé mluvy se jedna
napf. o neobratnost mluvidel, odliSnosti ve tvaru dentice, nespravny zpusob dychani apod.
K vadam feci muze téz dochazet, pokud je dité vystaveno nevhodnym postojum a reakcim
okoli na jeho odpovédi (Kutalkova, 2011). Pric¢iny fecovych vad, které vznikaji ve vstupni
casti reflexniho okruhu, maji pro dit€é mnohem zavaznéjsi dusledky, nebot' deformuji
i celou dalsi cestu piijaté informace. Ty pficiny, které vznikaji ve vystupni ¢asti reflexniho

okruhu, maji vliv pouze na vlastni verbalni vyjadifovani (Kutalkova, 2009).

V predskolnim véku ditéte se lze setkat s naruSenym vyvojem feci, poruchami
artikulace, poruchami tempa a plynulosti fe¢i, poruchami zvuku feci, poruchami hlasu
a mutistickymi poruchami (Bytesnikova, 2012). Nize jsou popsany poruchy feci, které
se u predskolnich déti vyskytuji nejCastéji (dle vysledkd dotaznikového Setfeni
z praktické Casti této bakalarské prace). Jednd se o opozdény vyvoj feci, specificky

naruseny vyvoj feci a dyslalii.
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2.3.1 Opozdény vyvoj reci

Obdobi do tii let véku ditéte je mozné charakterizovat, pokud dité nemluvi nebo mluvi
velmi malo, jako obdobi prodlouzené fyziologické nemluvnosti. Po tomto véku se vSak
jiz jednad o opozdény vyvoj feCi a rodiCe by s timto ditétem méli navstivit odbornou
logopedickou pomoc (Kutalkova, 2009). Bytesnikova (2012) uvadi, ze na rozdil
od ziskanych poruch fe¢i se jednad o postizeni feCi, kterd jest€ neni vyvinuta. Tyto
problémy jsou dle ni Casto spojeny s dozravanim centralni nervové soustavy a s rozvojem
vSech dalSich slozek osobnosti. Lipnicka (2013) za etiologii naruseného vyvoje feci
povazuje nejen nezralost centralni nervové soustavy, ale také jeji mozné drobné
poskozeni a vliv maji 1 nevhodné a nepodnétné vychovné podminky — Kutalkova (2009)
uvadi napt. citovou deprivaci, nedostatek mluvniho kontaktu nebo naopak nadbytek péce
o fed. Cast etiologie, nejméné jedna tietina, je pficitana d&diGnosti. Existuje také
sekundarné opozdény vyvoj feci, ktery doprovazi mentalni postizeni, détskou mozkovou
obrnu, smyslové a motorické poruchy nebo vyvijejici se poruchy osobnosti (Lipnicka,

2013).

Mikulajova (in Bytesnikova, 2014) opozdény vyvoj feci popisuje jako jednoduché
zaostavani v fe€i oproti vyvojovym normam. Dité tedy pozdéji dosahuje vyvojovych
meznik, tj. prvnich slov ¢i vét. Dité je feCové opozdéno zhruba o dva roky, a proto
se po tietim roce projevuje jako dité o dva roky mladsi — zvatla a komunikuje predevsim
gesty, pohyby a mimikou. Typické pro opozdény vyvoj feci je to, ze dité zaostava pouze

v mluvé, nikoliv v jiné oblasti vyvoje (Lipnicka, 2013).

2.3.2 Specificky naruseny vyvoj reci (vyvojova dysfazie)

Pokud byla u ditéte diagnostikovana vyvojova dysfazie, pravdépodobné si dité proslo
1 opozdénym vyvojem feci (Kutalkova, 2011). Kutalkova (2009) opozdéni feci povazuje
za hlavni a prvni pfiznak dysfazie. Lipnickd (2013) dodava, ze dit€¢ ma zhorSenou
schopnost nebo dokonce neschopnost naucit se verbalné komunikovat i1 presto,
ze podminky pro rozvoj feci jsou pfiméfené. Muze za to difuzni poskozeni centralni
nervové soustavy. NejCastéji se jednd o nerovnomérné dozravani nervovych drah,
nezralost centralniho nervového systému a né€kdy je mozny i maly neurologicky nalez.
Svij podil na specificky naru§eném vyvoji feci mize mit dle ni i rizikové téhotenstvi
matky, nizkd porodni vaha ditéte, dlouhy porod s pfipadnym piidusenim ditéte apod.

(Kutalkova, 2011).
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Na rozdil od opozdéného vyvoje feci je u déti se specificky naruSenym vyvojem
feci patrny nerovnomeérny vyvoj celé osobnosti (Bytesnikova, 2012). Takové dit€ vSak
nema zavaznou poruchu sluchu ani inteligen¢ni deficit a zije v optimalnim vychovném
prostfedi. I pfesto, ze dobfe slySi, vypovédim ostatnich nerozumi (Lipnicka, 2013).
V oblasti fe¢i se vyvojova dysfazie projevuje napiiklad nesrozumitelnym feCovym
projevem, malou slovni zasobou, nepochopenim obsahu slov, pouzivanim
dysgramatismu, pouzivanim nespravného slovosledu ve vété, narusenim jazykového citu
¢1 snizenym mluvnim apetitem (ByteSnikova, 2012). Naruseni dalSich slozek osobnosti
je zfejmé naptiklad jako porucha kresby, naruseni smyslové percepce a naruSena

je 1jemna motorika ¢i lateralizace (Klenkova, 2000).

2.3.3 Dyslalie

Dyslalie je nejCastéjsi porucha ftec¢i, pifi které dochazi k poruse artikulace,
¢imzje narusena vyslovnost jedné nebo vice hlasek matefského jazyka (Klenkova, 2000).
Nespravnou vyslovnost nékterych hlasek lze do sedmi let v€ku ditéte povazovat
za vyvojovy jev. Po sedmém roce je to vSak jiz jednoznacné povazovano za vadu reci,
tedy dyslalii (Kutalkova, 2009), protoze podle Bytesnikové (2012) je odchylka
ve vyslovnosti jiz zafixovana. Z etiologického hlediska je dyslalie zapfic¢inéna
napf. dédic¢nosti, naruSenim sluchové nebo zrakové percepce, anatomickymi
abnormalitami mluvidel, poskozenim dostfedivych, odstfedivych nervovych drah nebo
centralni ¢asti nervového systému, negativnimi vlivy prostfedi, ale 1 dal§Sim senzorickym,

mentalnim €1 jinym postizenim.

Dyslalii 1ze pro prehlednost délit z riznych hledisek - z vyvojového hlediska,
z etiologického hlediska, podle rozsahu a z hlediska kontextu. Do déleni z vyvojového
hlediska lze tadit fyziologickou dyslalii, coz je nespravna vyslovnost hlasek priblizné
do patého roku ve€ku ditéte, poté prodlouzenou fyziologickou dyslalii v ptipadé,
Ze nespravna vyslovnost pretrvava do sedmi let véku, a (pravou) dyslalii. Podle pficin lze
dyslalii délit na funkcni a orgdnovou. Z hlediska rozsahu se jedna o dyslalia univerzalis
postihujici vyslovnost vétsiny hlasek, dyslalia multiplex a dyslalia levis, pti které je vadné
vyslovovéna jedna nebo nékolik hlasek. Déleni dyslalie z hlediska kontextu je na dyslalii
hldskovou, ktera se tyka jednotlivych hlasek a dyslalii kontextovou, pii které je dana

hlaska tvorena nespravné ve slabikach ¢i slovech (Klenkova, 2006).
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V souvislosti s dyslalii se pouziva také termin mogilalie a paralalie. Mogilalie
je nazev pro jev, kdy dand osoba v fe¢i hlasku vynechava. Oproti tomu paralalie
charakterizuje takovy stav, ve kterém jedinec nahrazuje nékterou hlasku hlaskou jinou.
Lze se setkat také s terminy rotacismus, lambdacismus, sigmatismus apod. Tyto terminy
se pouzivaji tehdy, pokud je danad hlaska (od které se odviji konkrétni nazev vady)
vyslovovana vadn€, tj. jinym zpusobem a na jiném misté oproti normé (ByteSnikova,
2012).
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3 LOGOPEDICKA INTERVENCE V CR

Cinnost logopedt je nazyvana mnoha terminy, napi. logopedicka péce, vychova fedi,
naprava feci apod. (Klenkova, 2006). Nejvice vystihujici je vSak termin logopedicka
intervence, ktera je dle Dvoraka (2001, s. 93) charakterizovana takto: ,,intervence,
angl. intervene = zasahovat do ..., zakrocit; - vméSovani, zasah, zakrok v néci prospéch;

zakrok do néjakého jevu nebo procesu s cilem ovlivnit jej “.

Logopedicka intervence je uskuteCiovana na tfech, mnohdy vziemné
se prolinajicich, urovnich — tj. logopedickd prevence, logopedickd diagnostika
a logopedicka terapie, a slouzi k dosazeni cilt, které vytycil Lechta (in Klenkova, 2006,

S. 56):

1. , identifikovat,
2. eliminovat, zmirnit Ci aspor prekonat naruSenou komunikacni schopnost,
nebo

3. predejit tomuto naruseni, zlepsit komunikacni schopnost.

S logopedickou intervenci se muzZeme setkat v resortu Ministerstva Skolstvi,
mladeZe a t&lovychovy (MSMT), konkrétné v matefskych skolach, matetskych skolach
specialnich, pedagogicko-psychologickych poradnach, specialné pedagogickych
centrech, na zakladnich Skolach ¢i na zakladnich skolach specialnich, a v resortu
Ministerstva zdravotnictvi (MZ) nejcastéji v ambulancich klinické logopedie (Kutalkova,
2011). Neubauer (2018) dodava, ze logopedicka intervence je poskytovana i v resortu
Ministerstva prace a socialnich véci (MPSV), a to v zafizenich socialni péce, zafizenich
pro seniory, zafizenich pro déti a mladez stélesnym a mentalnim postizenim
&i ve stiediscich rané pége. Podle Valenty a kol. (2014) je logopedicka intervence v Ceské
republice zajiStovana lidem vSech vékovych kategorii ve statnich zafizenich
(napt. ve Skolach, v nemocnicich), v nestatnich zafizenich, tj. zafizeni charitativni,
cirkevni, méstské, a v soukromych zafizenich (napt. ambulance klinickych logopedu,

soukromé kliniky).

3.1 Logopedicka prevence
Cilem aktivit, jez lze zaClenit do oblasti logopedické prevence, je komplexné predchazet
vzniku narusené komunikacni schopnosti, pfipadné predchazet dusledkiim jiz vzniklé

narusené komunika¢ni schopnosti, ¢i tyto dusledky alespon zmirfiovat (Bendova, 2014).
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Logopedicka prevence pouziva metody prevence primarni, sekundarni i terciarni.
Primarni logopedicka prevence se zaméiuje hlavné na predchazeni rizikovym situacim,
které by mohly vést k ur€itému naruseni komunikacni schopnosti (Klenkova, 2006).
Podle Kutalkové (in Bendova, 2014) ji lze rozdélit na primarni logopedickou prevenci
nespecifickou, ktera ma za ukol podporovat zddouci formy chovani, tj. naptiklad vhodny
mluvni vzor u déti, a specifickou zaméfujici se proti konkrétni situaci, ktera by mohla
vést kur€itému naruSeni komunikacni schopnosti, naptfiklad pfedchazeni vzniku
opozdéného vyvoje feci apod. Bendova (2014) podotyka, ze do primarni logopedické
prevence lze zatadit 1 screening déti s vadami feci a depistaz. Dale uvadi, ze primarni
logopedickou prevenci, hlavné tou nespecifickou, se zabyvaji matef'ské Skoly, konkrétné
ucitelé matefskych Skol a logopedicti asistenti — preventisté. Téma logopedické prevence

v mateiské Skole je vice popsano v nasledujici kapitole.

Sekundarni logopedicka prevence je zaméfena predev§im na predchazeni
naruSeni komunikaéni schopnosti u rizikovych skupin lidi, tj. u zpévaka, herct,
ale i uciteld apod. (Klenkova, 2006). Peutelschmiedova (in Bendova, 2014) vycet
rizikovych skupin rozsifuje o rizikové novorozence nebo o déti s pfedpokladem ohrozeni
vyvoje fec¢i vlivem dédicnosti apod.

Terciarni logopedicka prevence je urCena osobam, které jiz maji naruSenou
komunikacni schopnost, nicméné za pomoci preventivnich metod u nich 1ze predchézet
disledkiim z ni vyplyvajicim, tj. obtizim v socializaci apod., ¢i tyto dasledky alespori

zmirfiovat (Klenkova, 2000).

3.2 Logopedicka diagnostika
Diagnostika je z medicinského hlediska chapana jako nauka o rozpoznavani chorob,
ale zaroven 1 jako soubor aktivit, které k odhaleni choroby vedou (Klenkova, 2006).

Neubauer (2018, s. 70) definuje ti1 zakladni cile logopedické diagnostiky, a to:
o | zjisténi pritomnosti poruchy recové komunikace, jeji tize a zdvaznosti;
o diferencidlni diagnostika poruch recové komunikace;

e zpracovani ndvrhu nasledné logopedické intervence. *

Lechta (in Klenkova, 2000) rozdéluje logopedickou diagnostiku na tfi irovné —
vySetfeni. Nejprve se provadi vySetfeni orienta¢ni formou screeningu nebo depistaze,

kterou provadi logoped nebo vyskoleny logopedicky asistent. Toto vySetfeni zjist'uje,
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zda vySetfovana osoba naruSenou komunikacni schopnost ma ¢i nikoliv. V pfipade,
ze ano, nasleduje vySetfeni zakladni, pfi kterém dochazi k urceni, o jaky druh naruSeni
komunikacni schopnosti se jedna. Nakonec dochazi k vySetfeni specialnimu, které nam
co nejpresnéji definuje zjisténé naruSeni komunikacéni schopnosti, tj. ur¢i jeji stupen,
formu apod. Bendova (2011) uvadi, ze zakladni a specialni vySetieni s cilem urcit
logopedickou diagnézu provadi bud’ klinicky logoped, ktery pracuje v resortu MZ CR,

nebo logoped ze specialné pedagogického centra pro zaky s vadami reci.

K tomu, aby bylo dosazeno cile diagnostiky — stanoveni diagnozy, je potieba
multidisciplinarni ptistup (logoped, foniatr, otorinolaryngolog, neurolog, psycholog atd.).
Tento pristup zajistuje splnéni jedné ze vSeobecnych zasad diagnostiky, a tedy zasadu
tymového pfistupu. DalSimi zésadami je =zéasada objektivnosti, kvantifikace,
dlouhodobého pozorovani a komplexnosti (Klenkova, 2006). Posledni ze zmifiovanych
zasad je pii diagnostice plnéna komplexnim logopedickym vysetfenim, které dle Lechty

(in Klenkova, 2006) zahrnuje:

e navazani kontaktu s vySetfovanym,

e sbér anamnézy (rodinné 1 osobni),

e vySetieni sluchové percepce,

e vySetieni receptivni slozky feci,

e vySetieni expresivni slozky feci, vCetné vySetfeni vyslovnosti hlasek,
slovni zasoby, prozodickych faktora feci, fonace, grafie atd.,

e vysetfeni hrubé a jemné motoriky, grafomotoriky, oromotoriky,

e vySetfeni laterality,

e zhodnoceni socialniho prostiedi.

Pri diagnostikovani pouziva logoped, krom& riznych pomiicek a pfipadné
pistroju, obecné metody specialnépedagogické diagnostiky, napt. pozorovani, testove
metody, explora¢ni metody (anamnesticky rozhovor, dotaznik), ¢i diagnostické zkouSeni
(vySetfovani vyslovnosti apod.). Na zaklade vysledku téchto metod, tedy logopedické
diagnostiky, je ur€ena diagnéza a vypracovan plan logopedické terapie (Klenkova, 2006).
Tento individualni terapeuticky plan zahrnuje mozné prognézy naruSené komunikacni
schopnosti, navrh metodiky a intenzity terapeutického ptisobeni, moznosti a zptsoby
vyuziti riznych terapeutickych pomuicek a materialti a v neposledni fadé také zptisob

spoluprace s ostatnimi Ciniteli terapeutického procesu —tj. rodina, spolupracujici instituce
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(Skola, poradenské pracovisté apod.), oSetfujici personal ¢i jiné logopedické pracovisté

(Neubauer, 2018).

3.3 Logopedicka terapie

Logopedickou terapii Klenkova (2006, s. 60) definuje jako: ,, specifickou aktivitu, kterd
se realizuje specifickymi metodami, ve specifické situaci zdmérného uceni.” Zminéné
metody se dle Lechty (in Klenkova, 2006) déli na metody stimulujici, které slouzi
ke stimulaci nerozvinutych ¢i opozdénych feCovych funkci, metody korigujici, které
ovliviiyji vadné fecové funkce, a metody reedukujici, které se pouzivaji pro reedukaci

ztracenych ¢i dezintegrovanych fe¢ovych funkei.

Neubauer (2018) specifikoval zaméry logopedické terapie, z nichz by minimalné
k jednomu, vzhledem k logopedické diagndze, mél terapeuticky proces sméfovat.
Je to odstranéni narusené komunikacni schopnosti, omezeni ¢i potlaceni projevi vady
feCi, obnova nebo CasteCna obnova porusenych funkci nebo stabilizované pretrvavani

soucasnych projevi narusené komunikacni schopnosti bez jejich zhor§ovani.

Délka jedné terapie je rizna, nicmén€ neméla by byt kratsi nez 20 minut. Terapie
obsahuje nejen zopakovani ukold, které mély byt procvi¢ovany doma, ale logoped osobu
s narusenou komunikacni schopnosti, v pfipadé déti jeji dospély doprovod, seznami
s dalsimi mechanismy a zpusoby, jak dany problém procvicovat a fesit a vysvétli jejich
ucel — pokud ho dana osoba, resp. jeji doprovod, zna a chape, pristupuje vétSinou ke
cviceni zodpovédnéji. Neéktefi logopedi pouzivaji pii terapii 1 rizné pristroje (napf.
rotavibrator) a pomucky. NejcCastéji se délka jedné terapie pohybuje okolo 30 az 45 minut
(Kutalkova, 2010). Logopedicka péce neni kratkodoba zalezitost a vyzaduje plné zapojeni
a spolupraci vSech zicastnénych, vcetné systematického cviceni dle pokynu logopeda

(Kycltova Bezd€kova, 2014).
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4 LOGOPEDICKA PREVENCE V BEZNE MATERSKE SKOLE

Lipnicka (2013, s. 10) prevenci v matefské Skole definuje jako: ,, soubor opatieni
a cinnosti ucitelt i odbornych zaméstmancit zaméieny na viasné predchdzeni
(minimalizaci) vzniku neZadoucich jevit u jednotlivého ditéte nebo skupin deti,
napr. nemoct, poruch, problému, deficitu a virazii. Jde o vyhledavdni, posuzovdni a reseni
rizikovych cinitelii, jeZ mohou nepriznivé ovliviiovat kvalitu Zivota nebo vzdéldavani
ditéte.“ Mezi zminéné nezadouci jevy fadi 1 naruSenou komunika¢ni schopnost déti,
jejiz prevence vyzaduje od uciteld matefskych Skol znalosti logopedického charakteru.
Na to poukazoval jiz profesor Sovak vroce 1978, ktery podotykal, ze je dulezité
prohloubit preventivné-vychovnou logopedickou péci v matefskych Skolach a tudiz
roz§ifit i vSeobecné-pedagogické vzdélani uciteld o logopedické poznatky, jez budou
moci vyuzit pifi pomoci détem (Lipnicka, 2013). ByteSnikova (2017) toto tvrzeni
konkretizuje — je dulezité, aby predskolni pedagogové disponovali znalostmi

a dovednostmi ohledné vyvoje feci a jazykovych schopnosti predskolnich déti.

Logopedicka prevence je realizovana v mateiské skole v ramci programu kazdy
den. Ptirozeny rozvoj fecovych a jazykovych schopnosti déti je jednou ze zakladnich
kompetenci ugitele v mateiské $kole (Vasikova a Zakova, 2017). Bytesnikova (2012)
upfestiuje, ze rozvoj komunikacnich schopnosti déti probiha ve vSech oblastech
Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani (RVP PV), prfevazné vSak
v oblasti zvané ,Dité a jeho psychika®, jejiz jedna podoblast se nazyva , Jazyk a fec”.
Ucitel matetské Skoly v ramci této podoblasti u ditéte podporuje receptivni i produktivni
jazykové a feCové schopnosti, verbalni i neverbalni komunikaci vetné kultivovaného
projevu, predctenarské dovednosti a poznatky i zajem o psanou podobu jazyka. Tyto dil¢i
cile se snazi plnit napt. za pomoci sluchovych her, slovnich hadanek, her se slovy,
spolecnych diskuzi a konverzaci, Ctenim pohadek a pifibéhd, zpévu, dramatizace
¢i podporou samostatného mluvniho projevu ditéte. Pii cileném pusobeni pedagoga
na dit¢ je tfeba dbat mimo jiné na to, aby mélo dit€ dostatek prostoru a moznosti
k samostatnému projevu a dostateCnou motivaci, vhodny jazykovy vzor ¢i piistup
ke knizkam. Pfi optimalnim pusobeni zaméfeném na tuto podoblast by dité na konci
predskolniho véku mélo byt zpravidla schopné spravné vyslovovat, pojmenovavat véci
ze svého okoli, vést rozhovor, smysluplné vyjadfovat své myslenky a pocity, formulovat
otazky, rozumét slySenému, utvofit jednoduchy rym, poznat néktera pismena a Cislice

¢1 své napsané jméno apod. (Smolikova a kol., 2021).
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Kromé preventivniho pusobeni predSkolniho pedagoga v ramci bézné vyuky
pii plnéni RVP PV se termin , priméarni logopedicka prevence™ v matefskych skolach
pouziva 1 ve spojitosti s krouzky logopedické prevence, které vznikaji za podpory
Ministerstva Skolstvi, mladeze a t€lovychovy a vedou je tzv. logopedicti asistenti -
preventisté (Vasikova a Zakova, 2017). Primarni logopedicka prevence by méla byt
v matetskych Skolach realizovana systematicky (napt. dvakrat tydn€), nejlépe v malych

skupinkach do Sesti déti (Bendova, 2020).

4.1 Logopedicky asistent (preventista) a jeho kompetence

Naruast naruSeni komunika¢ni schopnosti predev§im u predskolnich déti byl signalem
pro to, aby v roce 2009 vydalo Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy (MSMT)
metodické doporuceni ¢. j. 14 712/2009-61 kzabezpeceni logopedické péce
ve Skolstvi, ve kterém je mimo jiné specifikovan pojem ,logopedicky asistent”, vcetné

jeho odbornych predpokladi a kompetenci (Hulinova-Mihalcova, 2020).

Logopedickym asistentem se stava jedinec, jenz ma vzdy pedagogické vzdélani

a dalsi odborné predpoklady, které ziskal:

a) absolvovanim bakalarského studia specialni pedagogiky zakonceného statni
zavérecnou zkouskou z logopedie (surdopedie),

b) absolvovanim programu celozivotniho vzdélavani uskutecriovaného vysokou
Skolou a zaméfeného na specialni pedagogiku — logopedii,

c) absolvovanim kurzu logopedické prevence (v ramci dal§iho vzdélavani

pedagogickych pracovniki), akreditovaného MSMT.

Zpusob, kterym logopedicky asistent =ziskal prfislusnou kvalifikaci, ma vliv
na jeho kompetence. Logopedicky asistent, ktery ziskal svou kvalifikaci podle bodu c),
se zaméfuje zejména na podporu rozvoje komunikaCnich schopnosti a dovednosti,
na prevenci vzniku poruch fecCi a Ctenafskych obtizi a na informovanost rodict déti,
u kterych se objevuji ptiznaky rizikového vyvoje feci, o dostupnosti logopedické péce.
Logopedicky asistent kvalifikovany podle bodu a) a b) ma tyto kompetence rozsireny
jesté o moznost piimé logopedické intervence u déti se zjisténou prostou vadou feci,
provadéni reedukacnich postupti a cvieni jemu svéfenych déti dle pokynt logopeda
a muze vykonavat depistaz, tj. vyhledavat zaky s naruSenou komunikacni schopnosti.
Nicméné ve vSech pripadech plati, ze by logopedicky asistent mél pracovat

pod metodickym vedenim logopeda, zpravidla to byva logoped ze specialné
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pedagogického centra (Laurencikova, 2009). Mél by s nim projednavat nejen Cinnosti,
které s détmi planuje délat, ale 1 vybér déti do skupinového preventivniho programu,
aby se tak predeslo nejen nespravnému zasahu do vyvoje ditéte, ale také napt. zanedbani

individualni terapie (Hulinova-Mihalcova, 2020).

Logopedicky asistent se pii realizaci primarni logopedické prevence v matetské
Skole konkrétn€ zaméfuje zejména na rozvoj motoriky (hrubé, jemné, koordinaci pohybi,
ale i oromotoriky), zrakové a sluchové percepce (zrakové a sluchové paméti, diferenciace,
analyzy a syntézy) a na rozvoj komunikacnich kompetenci ditéte ve vSech jazykovych

rovinach (Bendova, 2020).

4.2 Obsahové zaméreni logopedické prevence v bézné materské skole

Vyrazny vliv na rozvoj komunika¢nich kompetenci ditéte v predSkolnim véku ma aroveni
sluchové a zrakové percepce, hrubé motoriky, jemné motoriky, oromotoriky
i grafomotoriky. Cilena stimulace téchto oblasti spolu s realizovanim dechovych
a fonaCnich cvi¢eni napomahd k tomu, aby bylo pfedskolni dit€ na adekvatni Grovni
(vzhledem k véku) v oblasti komunikace, kterou lze poté dale rozvijet (Bytesnikova,
2012). Nékteré tyto oblasti jsou stimulovany béhem fizenych ¢innosti v ramci bézného
programu matetské Skoly dle RVP PV, na nékteré jsou cilené zaméfeny logopedické

krouzky (Vasikova a Zakova, 2017).

Dale jsou popsany jednotlivé oblasti, na které je tieba brat zietel a vysvétleno,
pro¢ tomu tak je. Konkrétni zpusoby, jakymi lze tyto oblasti rozvijet jsou blize

specifikovany v praktické Casti této bakalarské prace v kapitole 6.3 a 7.

4.2.1 Sluchova percepce

Sluchovou percepci se rozumi schopnost pfijimat, diferencovat a interpretovat feCové
1 nefeCové zvuky, konkrétné se jedna o schopnost naslouchani, sluchového rozli§ovani,
sluchovou pamét, sluchovou analyzu a syntézu a vnimani rytmu (Zelinkova,
in ByteSnikova, 2012). Zakladem pro celkovy rozvoj komunikacnich kompetenci ditéte
je bezchybné vnimani mluvené feCi (ByteSnikova, 2012), proto v pfipadé,
ze se ve sluchovém vnimani objevi néjaké deficity, muze dojit k feCovym nedostatkiim,
napi. k dyslalii (zejména k sigmatismu) a k problémim s mék&enim TDN (Kutalkova,
2010). V ptipadé pretrvavani téchto deficiti se mohou nedostatky objevit i ve Skolnim

veéku v oblasti ¢teni a psani (ByteSnikova, 2012).
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U déti predskolniho véku je potieba se pii rozvoji sluchové percepce zaméfit
predevsim na rozvoj fonematického sluchu, tj. schopnost odlisit od sebe dvé zvukoveé
si podobné hlasky (fonémy). Na zakladé této schopnosti se rozviji fe¢ — dité opakuje
hlasky, které slysi (Simek, in Bendova, 2014), proto pokud dité vnima hlasky nepiesng,
napf. mu podobné zné&jici hlasky splyvaji nebo nerozezna zné€lou hlasku od neznélé, stava
se nepfesnou 1 vyslovnost (Kutalkova, 2011). Postupné se dit€ nauci autokorekei,
tedy dokaze kontrolovat samo sebe, zda pouziva danou hlasku spravné ¢i ji zaméiuje
za hlasku podobn& zngjici (Skodova, in Bendova, 2014). Fonematicky sluch by mél
dozravat pred nastupem do Skoly, okolo patého roku véku (Zelinkova, in Bendova, 2014).
Zralost fonematického sluchu se pozna tak, ze je dité¢ schopno fonematické diferenciace
jednotlivych fonéma (Vasikova a Zakova, 2017).

Neopomenutelnou casti logopedické prevence je 1 procviCovani vnimani
a reprodukce rytmu, aby se pfedeslo negativnim projevim deficiti v této oblasti
z hlediska feci, ale i pohybu a nasledné Cteni a psani (ByteSnikova, 2012). Rytmizace
je podstatnou soucasti toho, kdyz déti rozkladaji za pomoci vytleskavani slova na slabiky
a podili se i na nacviku grafomotoriky (Vasikova a Zakova, 2017). Dalezity je také
trénink sluchové paméti, aby dité bylo schopno zapamatovat si slySeny pokyn ¢i vétu
a osvojit si fikanky, pisnicky apod. (ByteSnikova, 2012).

Rozvoj veskerych téchto schopnosti a dovednosti ma velky vyznam pro rozvoj
sluchové analyzy a syntézy, tj. rozklad slova na jednotlivé hlasky a naopak skladani slov
zizolovanych hlasek. Vnimat a vydélovat hlasky ve slovech by meélo dit€é zvladnout
kolem patého roku véku (Bendova, 2014), nicméné rozlozeni slova na jednotlivé hlasky

se ocekava az u déti v prubehu prvniho ro¢niku na zakladni skole (Bytesnikova, 2012).

4.2.2 Zrakova percepce

Zrakova percepce ma velky vyznam pro rozvoj feci, a to proto, ze zrakem dité vnima
artikulaci, mimiku i gestikulaci a mize tak napodobovat feCovy vzor (Bendova, 2014).
Je proto nutné, s ohledem na zajisté€ni optimalni kvality mluvy v ptedSkolnim obdobi,
zajistit feCovy vzor, ktery bude spravny (Bendova, 2020). Kvalitni zrakové vnimani muze
ditéti pomoci 1 s porozuménim, protoze dokaze vnimat neverbalni informace tvorici vétsi

cast sdéleni (Kutalkova, 2011).

Optimalni troven zrakového vnimani je pfedpokladem i pro pocatky cteni, psani
a matematicko-geometrické ukony, nebot dit€ musi spravné rozliSovat tvary pismen

a Cislic, které se Casto lisi pouze horizontalnim ¢i vertikalnim otoCenim (ByteSnikova,
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2012) a musi spravné koordinovat o¢ni pohyby pro plynulé cteni (Kutalkova, 2011) —
je proto velmi dilezité vénovat pozornost zrakovému vnimani ve vSech jeho oblastech,
tj. vnimani barev, vnimani figury a pozadi, zrakovému rozliSovani, vnimani Casti
(zrakova analyza) a celku (zrakova syntéza), ofnim pohybim a zrakové paméti

jiz v predskolnim véku ditéte (Bednafova a Smardova, in Bendova, 2014).

4.2.3 Dechova a fona¢ni cviceni

Dechova a fona¢ni (hlasova) cviceni slouzi ke spravné koordinaci dechu spolecné
s hlasem a mluvou, z ¢ehoz vyplyva, ze se tato cvi€eni vzajemné prolinaji a dopliiuji.
Cilem téchto cviceni je nejen nacvik spravného fyziologického dychani a jeho
prohloubeni, ale také nacvik hospodatfeni s dechem pfi realizaci verbalni feci, aby ditéti
béhem jeho promluvy nedosel dech (Bytesnikova, 2012). Zautomatizovani dychani

behem feci u déti vyzaduje urcity cvik (Antusekova, in Bytesnikova, 2012).

Logopedicka prevence v této oblasti zaCina tak, ze se predskolni pedagog
(nebo logopedicky asistent) zaméfi na to, zda dité dycha fyziologicky — tedy nadechuje
se dostateCné hluboce nosem a vydechuje usty, a to proto, ze vydechovy proud ovliviiuje
vyslovnost jednotlivych hlasek (Bendova, 2014) a zarovei je nezbytny pro tvorbu hlasité
reCi (ByteSnikova, 2012). Pokud dité dycha nespravné — Usty, je tieba je mit pooteviena,
coz vede k oslabeni svali mluvidel i obliCeje a ochabnuti jazyka, jehoz disledkem byva
vadna vyslovnost mnoha hlasek. Spravné dychani vSak neovliviiuje pouze fec, ale je tieba
na n¢j dbat i ze zdravotnich divodd, nebot pokud dité dycha nespravné asty, zvysuje

se tak riziko zvétSeni nosni mandle a infekci hornich cest dychacich (Kutalkova, 2010).

Dité se tedy pii dechovych a fonacnich cvicenich u¢i nadechovat nenapadné, tise
a voln€ nosem s pootevienymi usty pripravenymi k artikulaci a vydechovat pozvolng,
plynule, nepterusované a tak dlouze, aby mu dech stacil na vysloveni daného mluvniho
celku (Sovak, in Bytesnikova, 2012). Zaroven se dité uc¢i zakladim hlasové hygieny,
zejména pouzivani piiméfené hlasitosti, schopnosti regulace sily a vysky hlasu
a pouzivani mékkého hlasového zacatku, nebot' tvrdy hlasovy zafatek neni Setrny
k hlasivkam (Kutalkova, 2011). Vsechna cvi¢eni zaméfend na tyto oblasti je vhodné
realizovat za urCitych zdsad — napf. v dobfe vétrané a Cisté mistnosti, formou hry a v ramci
celku (napft. ve spojeni s artikulacnimi cviCenimi), stiidat je s prestavkami na vydychani

apod. (St&pan a Petras, in Bendova, 2014).
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4.2.4 Hruba a jemna motorika, grafomotorika a pohybova koordinace

Uroveii hrubé motoriky ovliviiuje rozvoj jemné motoriky, ze které se rozviji
grafomotorika a oromotorika. Z toho vyplyva, ze pokud je hruba motorika u ditéte
narusena, promita se to nasledné 1 do jeho feCovych schopnosti a dovednosti
(Bytesnikova, 2012), nebot’ kvalitni mluvy nelze dosahnout bez dokonalého ovladani
svalt obliCeje a krku. Je proto dalezité béhem logopedické prevence vénovat této oblasti
pozornost, protoze pripadné deficity mohou vést napt. k dyslalii ¢i ve Skolnim veéku
k dysgrafii (Kutalkova, 2010). Rozvoj motoriky nicméné neovliviiuje pouze fec,
ale odrazi se 1 v rozvoji poznavacich ¢innosti ¢i socialniho chovani (Lechta, in Bendova,

2014).

Hruba motorika je souhrnné oznaceni pro schopnost ovladat celkové pohyby
téla. Daji se mezi né zaradit pohyby slouZzici k lokomoci (napf. chiize, béh apod.),
ale 1 pohyby nelokomoc¢ni (napf. sezeni, strkani apod.). VSechny tyto schopnosti
a dovednosti se vyvijeji spolu s feci jiz od utlého véku ditéte. Jejich vyvoj je ovlivnén
multifaktorialné (ByteSnikova, 2012), nicméné zhruba ve tfech letech zivota ditéte by
mely byt prakticky zvladnuty (Bendova, 2014) a poté jiz dochazi k jejich zdokonalovani
v oblasti koordinace, pfesnosti, navaznosti pohybt a orientace v prostoru. Cilenou

stimulaci hrubé motoriky je vhodné spojit s feCovymi a rytmickymi cvicenimi.

Jemna motorika je popisovana jako pohyb vychazejici z aktivity drobnych svala
rukou za spolupréace rukou a zraku. V ramci cilené stimulace této oblasti je zapotiebi
realizovat cviCeni, ktera jsou zameéfena na koordinaci jemnych pohybl ruky
(Bytesnikova, 2012), ale 1 na koordinaci ruka-oko, ktera je nezbytna nejen pro vSechny
manualni Cinnosti, ale také pro psani a ¢teni (Kutalkova, 2011). V zavislosti na rozvoji
jemné motoriky a vizuomotoriky se rozviji grafomotorika. V predskolnim véku by méla
byt do programu ditéte zafazovana pravidelna a systematicka grafomotoricka cviceni
zaméfena predev§im na uvolnéni svali paze, ruky, prsti a zapésti. Témto cviCenim
by méla predchazet cviCeni pripravna, napf. prace se stavebnicemi, s modelinou apod.
Pozornost by méla byt zaméfena i na koordinaci pohybu prstd, kterou lze rozvijet
tzv. prstovymi cvi¢enimi za doprovodu fikanek rozvijejicich zarover i slovni zasobu,

obratnost mluvidel apod. (Byte$nikova, 2012).
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4.2.5 Motorika mluvnich organu
Dostatecna uroven a koordinace motoriky mluvnich organt je pro fe¢ velmi dilezita,
protoze piipadné deficity v této oblasti mohou byt pficinou nespravné vyslovnosti

(Vasikova a Zakova, 2017).

Do oblasti motoriky mluvnich organt je zahrnuta pohyblivost rtl, Celisti, jazyka
a mékkého patra — vSechny tyto Casti se podileji na artikulaci jednotlivych hlasek. Rty
se mohou ucastnit artikulace bud’ aktivné (hlavné pii vyslovovani hlasek o, u, p, b, m, f,
v, s, §) nebo pasivné (napf. pii vyslovovani hlasek a, t, k, h). Jazyk plni pti tvorbé hlasek
primarni ulohu, je to nejpohyblivéjsi sval v téle a pii artikulaci svym pohybem dokaze
meénit objem dutiny ustni ¢ vytvaret prekazky proudu vzduchu, ¢imz ovliviiuje
vyslovnost. Je proto dulezité, aby byl jazyk rychly, pfesny a dokazal spravné cilit
své pohyby (ByteSnikova, 2012), nebot pokud je jazyk pouze rychly, ale nekoordinovany,
neni schopen presnych, rychle za sebou jdoucich artikula¢nich pohybu, které jsou k feci
potieba. Neobratny jazyk je tedy podstatnym nedostatkem. Pohyby jazyka vSak muze
blokovat i zkracena podjazykova uzdi¢ka (Kutalkova, 2011). Artikulace se ucastni také
Celisti, pficemz pohyb vykonava pouze celist dolni a to od jeji zakladni polohy
az do polohy maximalniho rozevieni. Kromé toho se na artikulaci podili i mékké patro
a to tak, ze se zvedd a oddé€luje tak od rezonancnich dutin dutinu nosni, tj. vytvari
patrohltanovy zavér, nebo naopak klesa, ¢cimz vydechovému proudu vstup do dutiny

nosni uvoliuje (ByteSnikova, 2012).

Z hlediska motoriky mluvnich organi je tfeba dbat i na spravny tonus
orofacialniho svalstva, ktery se povoluje v pfipad€, ze dité trpi opakovanymi rymami
nebo mé zvétSenou nosni mandli, a je tak nuceno dychat usty. Po odstranéni pficiny

povolené svalstvo zistava a je proto tieba ho posilovat (Kutalkova, 2011).

Pii cviCeni jednotlivych oblasti motoriky mluvnich organt je vhodné jednotlivé
cviky provadét spolecné s ditétem pied zrcadlem, pripadné€ proti sobé, a vyrazné
zapojovat mimiku. Cviky s ditétem by mély probihat formou hry (Kycltova Bezdékova,
2014).

4.2.6 Rozvoj reci a jazyka
Vlastni rozvoj fe¢i a jazyka je téz soucasti logopedické prevence v matefské Skole.
Détska te¢ je rozvijena komplexné a to ve vSech jazykovych rovinéch,

tj. vroviné foneticko-fonologické, lexikalné-sémantické, morfologicko-syntaktické,
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ale 1 pragmatické (Bendova, 2014). Tyto jazykové roviny se vzajemné prolinaji.
Pfi rozvoji feci a jazyka ditéte je nezbytné, aby byl ditéti neustale poskytovan adekvatni

fecovy vzor, protoze dité se uci prevazné napodobou.

Uroveii foneticko-fonologické jazykové roviny ditdte, tedy zvukové stranky
reCového projevu, je ovlivnéna mnoha faktory, zejména vsak urovni motoriky mluvnich
organt a schopnosti fonematické diferenciace (viz kapitola 4.2.1 a 4.2.5). Pozitivni vliv
maji na rozvoj této jazykové roviny i dechova a fonacni cviceni (viz kapitola 4.2.3),
vyuziti détskych fikadel ¢i rozpocitadel a zpév, ktery kladné pusobi na osvojeni
si spravného dychani, tvofeni hlasu i presnéjsi vyslovnost, nebot’ pii zpévu dochazi

ke zpomaleni sledu jednotlivych hlasek (ByteSnikova, 2012).

Pti rozvoji lexikalné-sémantické jazykové roviny je tieba zaméfit pozornost
predev§im na systematické rozsifovani slovni zasoby, a to jak aktivni, tak 1 pasivni
(Bendova, 2014), a to ztoho divodu, ze Groveni osvojeni si slovni zasoby je nejen
dilezitym predpokladem pro usp€snou komunikaci, ale ma tim padem vliv i na socializaci
ditéte. Pozornost vSak musi byt vénovana 1 porozuméni obsahu slov, tj. ditéti je tfeba
systematicky objasfiovat vyznam slov charakterizujicich predméty, jevy a €innosti z jeho
kazdodenniho zivota a nasledné i takové, se kterymi nepfijde do kontaktu tak casto.
Postupné dochazi ke zdokonalovani struktury slovni zasoby a dité si zac¢ina uvédomovat
1 vztahy mezi jednotlivymi vyrazy, tj. slova nadfazena, podfazena, antonyma, synonyma
a homonyma (Bytesnikova, 2012). Zacina také aktivné pouzivat vice slovnich druha
(Bendova, 2014). K tomu, aby si dité jednotliva slova zapamatovalo a umélo je pouzit,
je zapotiebi verbalni akustickd pamét’, tzv. pamét pro slova, ktera je ovlivnéna trovni

sluchového vnimani (Kutalkova, 2010).

Morfologicko-syntakticka jazykova rovina se zaméfuje na aplikaci
gramatickych pravidel v mluvnim projevu, spravny slovosled ve véte, spravné pouzivani
mluvnickych kategorii, sklofiovani, Casovani apod. (ByteSnikova, 2012). Pouzivani
adekvatnich slovnich tvarti je vysledkem rozvinutého abstrakéniho procesu a jeho
nasledné analogické aplikace (Zelinkova in Bytesnikova, 2012). Do ¢tvrtého roku véku
ditéte jsou chyby v gramatické struktute véty bézné (Kutalkova, 2010). Mnoho déti
predskolniho véku vSak spravnou gramatickou strukturu véty zvlada a to na zakladé

napodoby, tedy aniz by dit€¢ melo gramaticka pravidla teoreticky osvojena. Tyto déti maji
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tzv. jazykovy cit, jehoz rozvoj je mozny pouze prostrednictvim feci, napf. vypravénim

¢i ctenim (Byte$nikova, 2012).

V ramci rozvoje pragmatické jazykové roviny je tieba dité stimulovat v oblasti
komunikace s ostatnimi détmi 1 sdospélymi, a to formou spoleénych diskuzi
¢i skupinovych nebo individudlnich konverzaci. U ditéte se tak rozviji schopnost
samostatné vést rozhovor, naslouchat druhym, vyckat az druhy dokonci svou vypovéd’,
stfidat role naslouchajiciho a hovoficiho, sledovat feCnika i obsah a ptat se (Bytesnikova,
2012). Dité se uci vyuzivat fe¢ v bézném zivoté k vyjadieni svych myslenek a prani,
k domluvé s ostatnimi i k sebeprezentaci (Bendova, 2014). Je vhodné u ditéte rozvijet
také zdvoftilostni navyky a podporovat u n¢j pfedevsim vypravéni, dramatizaci a souvislé

a spontanni vyjadiovani v riznych socialnich situacich (Vasikova a Zakova, 2017).
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II PRAKTICKA CAST BAKALARSKE PRACE
5 UVEDENI DO PRAKTICKE CASTI BAKALARSKE PRACE

Prakticka Cast bakalarské prace se zabyva realizaci logopedickych krouzkii v matefské
skole v praxi — zkouma jejich vyskyt v ramci Ceské republiky, organizagni a formalni
zajisténi, ale zeyména obsahovou napli, kterou dopliiuje o soubor aktivit vyuzitelnych

béhem téchto krouzku.

5.1 Hlavni a dil¢i cile vyzkumného Setreni

Hlavnim cilem (HC) vyzkumného Setieni této bakalafské prace je zjistit nazory
a zkuSenosti vedoucich logopedickych krouzki — logopedickych asistenti ohledné
obsahové naplné€ téchto krouzku, tj. oblasti logopedické prevence, véetné prezentace
konkrétnich naméta z praxe, a na zaklad€ zjisténi vytvofit soubor aktivit, které je mozné

v téchto krouzcich realizovat.

Dil¢im cilem (DC) je zjistit zdkladni informace o organiza¢nim a formalnim
zajisténi logopedického krouzku v mateiské skole, a tedy jakym zptsobem logopedicky
krouzek v matetfskych Skolach probiha (pokud probiha), pro koho je urCen a jaké vzdelani

ma jeho vedouci.

5.2 Metodologie vyzkumného Setieni

Vyzkumné Setfeni zabyvajici se skupinovou logopedickou prevenci v matefské Skole
realizovanou formou logopedického krouzku bylo provedeno jednou z kvantitativnich
vyzkumnych metod — data byla sbirana pomoci dotazniku. Kvantitativné orientované
vyzkumy byvaji oznacovany jako vyzkumy klasické, které vychazeji z presvédcent,
zZe existuje pouze jedna objektivni realita nezavisla na nasich citech ¢i presvédcenich. Déli
se do nekolika fazi, a to od faze stanoveni problému, pies formulaci hypotézy a jeji

testovani, az po vyvozeni zavéru a jejich prezentaci (Chraska, 2016).

Dotaznik je pravdépodobné nejpouzivanéj§i metodou nejen pedagogického
vyzkumu (Pelikan, 2007). Je to soustava pfedem pfipravenych a systematicky sefazenych
otazek (polozek), na které respondent pisemné odpovida (Chraska, 2016). ,, Podstatou
dotazniku je zjisténi dat a informaci o respondentovi, ale i jeho ndzorit a postojii
k problémiim, které dotazujictho zajimaji* (Pelikan, 2007, s. 105). Pfednosti dotazniku
je moznost shromazdovat data od velkého poCtu respondenti za kratky Cas. Naopak

za negativum dotaznikového Setieni 1ze oznacit to, ze respondenti popisuji, jak sami sebe
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vidi nebo jak chtéji, aby byli vidéni, ale ne vzdy to musi byt v souladu s tim, jaci skutecné

jsou (Chraska, 2016).

Dotaznik byl vytvoren tak, aby byl tematicky zaméfen a aby bylo docileno
hlavniho 1 dil¢iho cile této bakalaiské prace. Byl rozdélen do tii casti s celkové
30 otazkami - vprvni Casti byly ziStovany zakladni informace o matefské Skole
a o vyskytu logopedického krouzku v ni, druhé ¢ast, v piipadé€ existence logopedického
krouzku v konkrétni matetské Skole, se orientovala na informace tykajici se daného
krouzku a jeho vedouciho, nakonec ve tfeti ¢asti byla zji§tovana obsahova napli téchto

krouzkid. Kompletni znéni dotazniku je uvedeno v pfiloze (viz Pfiloha A).

Napfic¢ dotaznikem byly pouzity uzaviené otazky s moznosti jedné i vice
odpovédi, polouzaviené otazky, které respondentovi umoznili zvolit odpovéd’, ktera
nebyla v nabidce ¢i odpoveéd doplnit, oteviené otazky s moznosti vlastni slovni odpoveédi

a otazky, ve kterych respondent sefadil odpovédi dle vlastnich preferenci.

5.3 Charakteristika vyzkumného vzorku a mista vyzkumného Setieni

Dotaznik byl adresovan fediteldm mateiskych kol ze viech kraji Ceské republiky, které
nabizi logopedicky krouzek jako zajmovou aktivitu nad ramec bézné vyuky v matefské
Skole, s prosbou o jeho predani vedoucim té€chto logopedickych krouzka — logopedickym
asistentim, tedy tém jedincim, jez spliuji odborné piedpoklady dle Metodického
doporuceni €. j. 14 712/2009-61 k zabezpeceni logopedické péce ve Skolstvi a které jsou
popsané v kapitole 4.1 teoretické Casti této bakalarské prace. Nicméné na dotaznik
reagovaly i ty matefské Skoly, jez z néjakého divodu logopedicky krouzek nerealizuji.

Matetské skoly, které dotaznik vyplnily, jsou blize specifikovany v kapitole 6.1.

5.4 Prubéh vyzkumného Setieni

Dotaznik (resp. odkaz na néj na webovém rozhrani Survio.com), spolu s prosbou
o vyplnéni, byl po konzultaci s vedouci bakalatrské prace rozeslan v lednu roku 2022
prostfednictvim univerzitniho e-mailu na e-mailové adresy matefskych Skol,
a to konkrétn€ téch, u nichz je na jejich internetovych strankach dohledatelna nabidka
logopedického krouzku jako zajmové aktivity v matetské Skole. Vyplnéni dotazniku bylo
anonymni, nicméné byla zde moznost zpétné vazby — respondenti, jez méli zajem
o vyslednou praci, mohli vyplnit jejich kontaktni e-mail, na n&z jim vysledky

vyzkumného Setfeni byly zaslany.
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Vyzkumné Setfeni bylo pfipravovano v listopadu a prosinci 2021 a nasledné
realizovano v obdobi na prelomu ledna a tinora 2022 ve dvou po sobé& jdoucich mésicich.

Ziskana data byla zpracovana v prubéhu biezna 2022.

Tab. 1: Casovy harmonogram realizace vyzkumného Setieni (zdroj: vlastni)

Listopad - prosinec 2021 Pfiprava vyzkumu, tvorba dotazniku

Realizace vyzkumu — rozeslani dotazniku

Leden — unor 2022 , L
do vybranych matetskych skol

Bfezen 2022 Vyhodnoceni vyzkumu

Dotaznik celkem zaznamenal 183 navstév, z ¢ehoz 72 lidi jej vyplnilo — to €ini
jeho navratnost 39,3 %. Nejvice respondentl stravilo vypliiovanim dotazniku

10-30 minut.
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6 REALIZACE SKUPINOVE LOGOPEDICKE PREVENCE
FORMOU LOGOPEDICKEHO KROUZKU V MATERSKE SKOLE
V PRAXI

Odpovedi logopedickych asistentd na dotaznik (viz pfiloha A) jsou rozpracovany nize
a pro lepsi prehlednost doplnény tabulkou a grafy. Tabulka vyjadiuje konkrétni pocet

odpoveédi ke kazdé z moznosti. Grafy jsou doplnény legendou.

Tato kapitola je rozdélena do tii ¢asti dle oblasti dotazniku. Prvni ¢ast se zabyva
obecnymi informacemi o mateiské Skole, kde probiha (pfip. neprobiha) logopedicky
krouzek, konkrétné o jeji lokalit€¢ a zfizeni. Druha cast je zaméfena na organizacni a
formalni zajisténi tohoto krouzku v konkrétni mateiské Skole, a tedy popisuje napft.
skupinu déti, jez tento krouzek navstévuji, ¢asovou dotaci tohoto krouzku ¢i vzdélani a
inspiracni zdroje jeho vedouciho — logopedického asistenta. Tieti Cast se vénuje
obsahovému zameéfeni logopedického krouzku v mateiské skole, tj. napf. jaké cinnosti
jsou vtomto krouzku realizovany nejCastéji a na co se zaméfuji, véetné prezentace

konkrétnich aktivit.

6.1 Informace o materské Skole a existenci logopedického krouzku

Na dotaznik odpovédéli respondenti z b&znych matefskych skol z celé Ceské republiky
s vyjimkou Karlovarského kraje. Tti odpovédi jsou z matefské Skoly s logopedickou
tiidou, a to z Olomouckeého, Zlinského a Usteckého kraje. Z kraje Vysogina respondent
v jednom piipadé zastupoval matefskou Skolu se tfidou pro zaky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Matetské Skoly jiného zfizeni (tj. napt. matefska Skola specialni)
se vyzkumného Setfeni nezucastnily. Nejvice respondent odpovédélo ze StredocCeského

kraje (14 respondentll) a Prahy (13 respondenti).

Logopedicky krouzek v matefské Skole aktualné realizuji v 55 matetskych
Skolach ze 72, které dotaznik vyplnily. Ze 17 respondentl, v jejichz matefské skole
se logopedicky krouzek nerealizuje, jich sedm odpovédélo, ze je to zduvodu
nedostatecné kvalifikace pracovnikli, v ostatnich pfipadech jako divody uvadéji
napt. maly zajem rodicl, odlisné zaméfeni krouzkl, pouze individualni logopedickou
péci pro déti ¢i nepotfebnost krouzku, nebot’ logopedickou prevenci provadi v ramci

bézné vyuky kazdy den.

39



Tab. 2: RozloZeni respondentii a respondenti realizujicich logopedicky krouzek

v materské Skole dle krajit (zdroj: vlastni)

) Celkovy pocet Pocet respondentu realizujicich
Kraj respondentii dle kraji | logopedicky krouzek v MS dle kraji
Stfedocesky 14 12
Praha 13 11
Ustecky 7 4
Jihomoravsky 7 7
Pardubicky 6 2
Zlinsky 5 4
Olomoucky 4 3
Vysocina 4 4
Jihocesky 4 4
Moravskoslezsky 3 1
Kralovéhradecky 3 2
Plzerisky 1 1
Liberecky 1 0
Karlovarsky 0 0
Celkem 72 55
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6.2 Organizacni a formalni zajiSténi logopedického krouzku

Oznaceni logopedického krouzku mize byt riznorodé. Nejcastéji, tj. v 16 ptipadech, maji
matefské Skoly tento krouzek pojmenovany jako Logopedicky krouzek*
¢i ,,Logopedie”. V Sesti odpovédich se objevil nazev , Logohratky“ a v dalSich péti
odpoveédich nazev ,Povidalek. Nicméné mnohé matefské Skoly jsou kreativni

a logopedicky krouzek pojmenovaly napft .

e Veselé mluveni,

e Hraveé a hezky, mluvime Cesky,

e Hbité jazycky,

e [Louskacek,

e Mluveni hrou,

e Pojd si povidat,

e Retové hratky s hrosikem Logopedikem,
e Rozhybej sviij jazycek

e Mluveni je hracka

e Hraj si a povidej apod.

Pojem ,logopedicky krouzek* byl v dotazniku popsan jako specificka skupinova
aktivita vedena odbornikem (logopedickym asistentem), kterou nabizi rodi¢im a détem
matetska Skola nad ramec bézné vyuky, a ktera slouzi k logopedické prevenci - rozviji
jazykové kompetence ditéte (napf. slovni zasobu, fonematicky sluch, artikulacni
obratnost), ale i grafomotoriku, hrubou motoriku, smyslové vnimani apod. Dle odpovéedi
respondentti zminénou skupinu tvoii nejcastéji, tedy v 19 pripadech, 10-12 déti. Ostatni
respondenti pracuji vétSinou s mensimi skupinami, a to konkrétné s péti az osmi détmi,
ale nektefi 1 s vice - az s 18 détmi. Za optimalni pocet vétSina z nich povazuje skupinu
do maximalné deseti déti. V n€kterych matetskych Skolach probiha logopedicky krouzek
s détmi individualné.

Déti navstévujici logopedicky krouzek jsou prevazné predskolaci, tj. déti Sestileté
(ptip. sedmileté s odkladem Skolni dochazky), a déti pétileté. Ve 30 piipadech tento
krouzek navs§tévuji 1 déti Ctytleté, pouze ve 13 piipadech také déti trileté. Jedna se Castéji,
tj. ve 32 odpovédich (z celkovych 55 odpovédi), o déti s naruSenou komunikaéni
schopnosti, konkrétné o déti s diagnézou dyslalie, opozdény vyvoj feci ¢ specificky

naruseny vyvoj feCi (vyvojova dysfazie), ptipadné o déti cizinci. Pouze v Sesti
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odpovédich vSak vSechny déti navstévujici logopedicky krouzek, navstévuji soucasné
1 klinického logopeda, vétSinou (tj. ve 37 odpovédich) ho navstévuji pouze nékteré,

ve 12 ptipadech zadné z nich.

Graf 1 — Vék déti navstévujicich logopedicky krouzek v materské Skole (zdroj: vlastni)

Vék déti navstévujicich logopedicky krouzek v materské Skole
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Logopedicky krouzek probiha nejcCastéji, tj. ve 25 matetskych skolach, jednou
tydné 30-45 minut, v péti matefskych Skolach 60 minut. V ptipadé realizace individualni
logopedické prevence se logopedicky asistent ditéti vénuje 15-20 minut tydné
(12 odpovédi). V ostatnich matefskych skolach ma logopedicky krouzek ¢asovou dotaci

napf. 90 minut 1x tydn€, 45-60 minut 1x za 14 dni ¢i 45 minut 1x mésicné.

Skupinova logopedicka prevence, konkrétné logopedicky krouzek se vétSinou
(dle 37 odpovédi) realizuje bez pritomnosti rodict, v osmi matetskych skolach preferuji
cast krouzku srodi¢i a ¢ast bez nich, vsedmi pfipadech probihaji pouze nékteré
logopedické krouzky za pfitomnosti rodic¢t a pouze tii matetské Skoly piitomnost rodict
vyzaduji.

Logopedicky krouzek v matetské Skole by mél vést pouze odbornik, ktery spliuje
odborné predpoklady dané Metodickym doporucenim €. j. 14 712/2009-61 k zabezpeceni
logopedické péce ve Skolstvi. Z odpoveédi vyplyva, ze nejcastéji, a to ve 34 odpovedich,
je timto odbornikem pedagog, ktery doplnil své vzdelani kurzem logopedické prevence
akreditovanym MSMT vramci dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikd.
Deset vedoucich logopedickych krouzkti ma ukoncené bakalarské studium zaméfené
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na specialni pedagogiku se statni zavéreCnou zkouskou zlogopedie a tfi maji
své pedagogické vzdélani doplnéné programem celozivotniho vzdélavani zameéreného
na specidlni pedagogiku — logopedii. V ostatnich odpovédich maji vedouci téchto
krouzkl napf. magisterské vzdelani v oboru specialni pedagogika se statni zavérecnou

zkouskou z logopedie.

Pii tvorbé obsahu logopedickych krouzki se jejich vedouci nejvice,
tj. ve 41 odpovédich, inspiruji v knihach, poté na riznych internetovych strankach
(33 odpovédi), u klinického logopeda (21 odpovédi), ale 1 na socialnich sitich
(napf. Facebook ¢i Pinterest, 18 odpovédi) nebo u ostatnich vedoucich téchto krouzkt

(14 odpovedi). Jako konkrétni zdroje inspirace respondenti uvadéli:
Publikace:

e Logopedie: listy pro nacvik vyslovnosti (Josef Stépan, Rubico. 2020),

e Logopedie v praxi (Josef Stépan, Petr Petra§, Septima, 1995),

e Prohbitéjazycky, pro bystré hlavicky (Jaroslava Vandasova, Studio Press)

e Diagnostika predskolaka — spravny vyvoj feci ditéte (Jifina Klenkova,
Helena Kolbabkova, MC nakladatelstvi, 2002),

e Piibéhy zvifatek (Zuzana PospisSilova, Axioma, 2013),

e Logohratky (Zuzana Pospisilova, Grada, 2018),

e Hadam, hadas, hadame (Zuzana Pospisilova, Portal, 2014),

e Cviceni pro rozvoj feci (Charlotte Lynch, Julia Kidd, Portal, 2016),

e Hry narozvoj verbalni komunikace (Petr Stanicek, Grada, 2020),

e Rozhybej svij jazyCek — zabavné hry pro rozvoj feci (Marcela Kotova,
Grada, 2019),

e Rozhybej svijj jazyCek — nové hry — rozvoj feci hravé (Marcela Kotova,
Grada, 2021),

e Posloucham pohadku a ¢tu podle obrazka (Marcela Kotova, Grada, 2020),

e Hry pro rozvoj feci pro déti od 2 let (Lucie Brault Simard, Portal, 2019),

e Logopedicka cviceni pro predskolaky (Miroslav Ruzek, EDIKA, 2018),

e Rikej si a hraj — Metodicka piiru¢ka a cvieni pro prevenci poruch
vyslovnosti (Jitka Tuckova, Portal, 2017),

e Neni hlaska jako hlaska — Pracovni listy pro rozvoj fonematického sluchu

(Katefina Slezakova, Portal, 2017),
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o Logopedime (Petra Laura Maxova, 2021),
e Cely rok zvesela (Ladislava Horova, Infra, 2021)
e Simonovy pracovni listy,

e Hveézdicka — Hrava grafomotorika 1, 2, 3 (Dasa Mochnacka, TAKTIK),
Internetové stranky:

e www.logopedieonline.cz,

e www.logosik.cz,

e www.logopediesusmevem.cz,
e www.hlaskovanislipankem.cz,

e www.logopedie-vendy.cz,
Socialni sité — Facebook:

e Logopedie JINAK,

o Utitelky MS sobé (PK),

e Inspirace pro MATERINKY,

e LogoGo! Logopedie hrou,

e LOGOPEDICKE A KOMUNIKACNI KARTICKY,
e Hratky nejen s feci — Logohratky na kazdy den,

e Logopedie CZ - rady, tipy, navody,

e Predskolni poradna pro pedagogy.

Vjiz zminovaném Metodickém doporuceni k zajisténi logopedické péce
ve Skolstvi je uvedeno, ze logopedicky asistent pracuje pod metodickym vedenim
logopeda, zpravidla ze specialné pedagogického centra (Laurencikova, 2009).
Dle 41 odpovédi respondentti se tak vétsinou déje, a to formou odbornych konzultaci
ohledné obsahového zaméteni logopedického krouzku i jednotlivych déti navstévujicich
tento krouzek. Klinicky logoped také ve vétSin€ matetskych Skol provadi depistaz,
na jejimz zakladé poté déti krouzek (a mnohdy i samotného klinického logopeda)
navstévuji. 14 respondentd vSak uvedlo, ze s klinickym logopedem nespolupracuji, nebot
dle nich spoluprace neni potieba ¢i nemohou zadného logopeda sehnat, protoze je jich

nedostatek a jsou zatizeni.
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6.3 Obsahové zaméreni logopedickych krouzku v materské Skole
Logopedicti asistenti do logopedickych krouzkid zarazuji aktivity rozvijejici vSechny
slozky osobnosti ditéte predskolniho veéku. Dle odpovédi vsak kladou nejvétsi diraz

na aktivity rozvijejici nasledujici osobnostni slozky ditéte v tomto poradi:

Dechova cviceni,
Artikulace,

Sluchova percepce,
Grafomotorika,

Hruba a jemna motorika,
Slovni zasoba,

Zrakova percepce,

Rytmizace,

© © N s wbh =

Casoprostorova orientace.

K rozvoji détské osobnosti v logopedickych krouzcich v matetské skole pouzivaji
logopedicti asistenti vzdy, tj. v 55 odpovédich, aktivity feCové (napt. oromotorické cviky,
aktivity pro rozvoj slovni zasoby apod.), poté aktivity grafomotorické (38 odpovédi),
nasledné aktivity pohybové (31 odpovédi), a pfili§ do krouzku nezatazuji dramatizaci
(14 odpovédi) a vytvarné Cinnosti (7 odpovédi). Kromé téchto aktivit ale nektefi
respondenti realizuji napf. masaz oblieje pomoci micka, zpév, logické tkoly,

hudebné-pohybové aktivity ¢i konstrukéni ¢innosti.
Graf 2 — Aktivity realizované v logopedickém krouzku v materské Skole (zdroj: vlastni)
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Z cinnosti, které logopedicky asistent realizuje s détmi pii logopedickém krouzku,
déti dle odpoveédi nejvice oceriuji aktivity feCové (38 odpoveédi) a pohybové
(31 odpovedi). Naopak nejméneé je bavi aktivity grafomotorické (20 odpovédi) a vytvarné
(11 odpovedi).

Z vysledkt dotazniku dale vyplyva, Ze logopedické krouzky v matefskych
Skolach maji ustalenou podobu (pozn. pouze ve 4 pfipadech to tak neni). Logopedicti
asistenti s détmi navazou kontakt kratkym rozhovorem ¢i uvitaci basnickou, aby je
namotivovali. Poté s nimi délaji ve vétsiné€ piipadid dechova cviceni (pfipadné pied né
zatadi jesté pohybovou aktivitu) a nasledné procvicuji oromotoriku, aby se déti rozcvicily
na artikulacni hry. Dalsi aktivity jsou jiz voleny individualné dle potreb déti, vétSinou
jsou tyto ¢innosti zamétfeny kazdy tyden na rozvoj jiné osobnostni slozky ditéte —
napft. ¢innosti na rozvoj sluchového ¢i zrakového vnimani, slovni zdsoby, motoriky apod.
V nékterych logopedickych krouzcich déti po spolecné aktivité dostanou grafomotoricky
¢1 jiny pracovni list, aby se logopedicky asistent jednomu po druhém mohl vénovat
individualné. Na konec logopedického krouzku byva Casto zarazena pohybova aktivita
a zadany ukoly k procvi¢ovani na doma. Neéktefi logopedicti asistenti také vyzaduji
po détech zpétnou vazbu — zda je krouzek bavil, co se jim libilo nebo nelibilo. Naplil
jednotlivych logopedickych krouzka v matefské Skole vétSinou (tj. v 35 odpovédich)
nebyva zaméfena na urcité téma. Pokud vSak tematicky zamétena je, vétsinou kopiruje
tydenni & mési¢ni integrované bloky dle Skolniho vzd&lavaciho programu, tj. napf. roéni

obdobi, pohadky, svatky apod.

Z vySe uvedeného vyplyva, ze logopedicky krouzek rozviji celou osobnost ditéte,
nikoliv pouze oblast feCovou. Lze k tomu pouzivat aktivity, které se orientuji na vice
osobnostnich slozek ¢i aktivity zaméfené vyhradné na jednu z nich. Respondenti

v dotazniku uvadéli napt. nasledujici konkrétni aktivity:
Dechova cviceni:

e Foukani bublin z bublifuku,

e Foukani do lehkych micku ¢i papirovych kulicek — foukany fotbal,
e Foukani do peficek, do vétrniku,

e Slova na jeden nadech,

e Nacvik nadechu do brficha,

e Foukani na zrcadlo,
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e Foukani do logopedické turbinky,
e Drzeni Spachtle mezi rty a dychéani nosem,

e Nafukovani balonku apod.,
Aktivity pro rozvoj artikulace a oromotoriky:

e Napodoba oromotorickych cviki pred zrcadlem dle obrazk,

e Oromotorické cviky dle motivace — napf. sté€race auta, ping-pong, mracent,
lizani zmrzliny, $puleni rta jako kapfik,

e Napodoba zvuki zvifat a predméta, napt. ,,¢ic¢ici, kukuku, vrka®,

e Cviceni s lipem na jazyku,

e Slizavani jedlého papiru ze rtd,

e Kloktani vody,

e Pohadka Jak Sel Jazycek z Pusinkova na vylet,

e Hry s logopedickym hrochem apod.,

Aktivity pro rozvoj dalSich fec¢ovych dovednosti (napf. slovni zasoby, gramatické

struktury feci, plynulosti fe¢i apod.):

e Basng¢, pisné, tfikadla, hadanky,

e Kresba a popis pocitt, zazitkd,

e Slova nadfazena/podfazena, antonyma, synonyma dle karticek,

e Malované Cteni,

e Dopliiovani rymda,

e Vymysleni zdrobnélin,

e Serialita — fazeni obrazku a jejich popis,

e Interaktivni program Hrajeme si se slovy a s pismenky — Pismackovy

ukoly apod.,
Aktivity pro rozvoj grafomotoriky:
e Spojovani obrazka dle zadani,
e Vykreslovani, obtahovani, dokreslovani,
e Vedeni prstu po linii na tabuli,

e Cviky na uvolnéni ruky,

e Kiresleni ve vzduchu,
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e Bludiste,

e Simonovy pracovni listy, Hvézdi¢ka — hrava grafomotorika apod.,
Aktivity pro rozvoj hrubé a jemné motoriky:

e Napodobovani pohybu zvifat,

e Chuze po prekazkach — prekazkova draha,
e Navlékani koralku,

e Modelovani,

e VysSivani,

e Piebirani cocky, fazoli apod.,

e Konstruk¢ni ¢innosti — stavebnice,

e Skakani pres Svihadlo apod.,
Aktivity pro rozvoj zrakového vnimani:

e Hledani rozdild,

e Urcovani, co do fady nepatfi,

e Kimovy hry,

e Hra Bingo,

e Vyhledavani dvojic obrazki,

e Postupné odkryvani a hadani obrazku,
e Skladani puzzle,

e Hiledani obrazki — figura a pozadi apod.,
Aktivity pro rozvoj sluchového vnimani:

e Rytmicka cviceni, vytleskavani,

e Postieh — tlesknuti pfi zaslechnuti dané hlasky,
e Zvukové pexeso,

e Ticha posta,

e Urcovani zdroje zvuku,

e RozliSovani béznych zvuka,

e Poznavani prvni/posledni hlasky ve slové,

e Hra na ozvénu,

e Slovni fotbal apod.
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Pfi realizaci téchto aktivit béhem logopedického krouzku v mateiské Skole
logopedicCti asistenti dle odpoveédi neuzivaji prili§ specialnich pomucek, spise aktivity
s détmi provadéji s pomuckami, které jsou v matefské Skole bézné€ dostupné,
tj. napt. didaktické hry, knizky, stavebnice, puzzle, pexesa, vytvarné potieby, bréka apod.
Mezi specialni pomucky pro logopedickou prevenci lze zaradit napf. logoturbinky,
logopedické zrcadlo ¢i logopedického hrocha. Logopedicti asistenti béhem krouzku
pracuji ¢asto s riznymi pracovnimi listy a obrazkovym materialem, jez si mnohdy vytvari

sami.
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7 SOUBOR AKTIVIT PRO REALIZACI V LOGOPEDICKEM
KROUZKU V MATERSKE SKOLE

Cinnosti, jez jsou soudasti tohoto souboru, dopliiuji aktivity, které respondenti —
logopedicti asistenti uvedli v dotaznikovém Setfeni, a které jsou uvedeny v kapitole 6.3.
Pii tvorbé tohoto souboru byly vybirany aktivity na zakladé specifik vyplyvajicich
z vysledka vy zkumného Setfeni, tj. napt. moznost realizace nékolika détmi vice v€kovych
kategorii souCasné, nizka ¢asova narocnost, ale zaroven efektivita, moznost tematického
zaméfeni, provedeni s pomuckami bézné dostupnymi v mateiské skole ¢i rozvoj nékolika
oblasti vramci jedné aktivity. Zietel byl bran také na to, aby aktivity byly pro déti

zajimavé a bavily je.

Ke kazdé oblasti, na kterou by se mél zamérovat logopedicky krouzek v matetské
skole, bylo vybrano pét aktivit nejen z inspiracnich zdroju, jez uvadéli respondenti
v dotaznikovém Setfeni, ale i z vlastni zkuSenosti. U kazdé aktivity jsou dle zdroja
popsany potifebné pomucky a prubéh hry. Doporueni a mozné modifikace byly

vymysleny na zakladé fantazie nebo doplnény poznatky z vlastni praxe.

7.1 Dechova cviceni

Zirafi fleky

Pomuicky: papir, pastelky, hneédy papir, brcko

Pribéh hry: Dité si nakresli zirafu a vybarvi ji, vynecha pritom jeji fleky. Nastiiha
nebo natrha si kousky hnédého papiru. Poté hnédy papir kousek po kousku nasava
brckem, zadrzi dech a prenese ho na télo zirafy (Kotova, 2019).

Doporuceni a moZné modifikace: Tato hra nemusi byt pouzita pouze v souvislosti
s zirafou, ale dit€¢ muze timto zpusobem napi. vytvorit teCky berusce, muchomurce,
dat jablka na strom apod. PrenaSet br€kem je mozné napf. i lentilky, které by dit€¢ mohlo

napf. tiidit dle barev.

Vesela rukavice

Pomiicky: umélohmotny kelimek, gumova rukavice, brcko, fixy

Pribéh hry: Na kelimek, ve kterém je vytvorena dirka na brcko, logopedicky asistent
(ptip. pedagog, rodi¢ apod.) navlékne rukavici s nakreslenym obli¢ejem. Dité fouka
brckem do kelimku, ¢imz se rukavice nafukuje, a tedy nadzvedava a zase pada

(Kotova, 2021a).
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Doporuceni a moiné modifikace: Rukavice muize predstavovat hlavu s vlasy, draka

s péti hlavami, kaktus apod. dle fantazie.

Kacenka na rybniku

Pomiicky: gumové kacenky, nadoba s vodou

Pritbéh hry: Katenky jsou polozeny na vodu. Ukolem ditéte je dofouknout kadenku
na druhou stranu nadoby (Kotova, 2019).

Doporuceni a moiné modifikace: Déti mohou ve foukani kacenek na druhou stranu
nadoby zavodit. Misto gumovych kacenek lze pouzit papirové lodky (origami), které
si dit¢ samo vyrobi, ¢i skofdpku od ofechu. Podobnou hru lze hrat i na sousi - misto
gumovych kacenek lze pouzit vyrobky zpapiru (napf. papirovy pavouk) ¢i pouze

papirové kulicky nebo détské auticko. Foukat je mozné také pres brcko.

Zabicka lovi potravu

Pomiicky: frkacka, barevné Ctvrtky, nizky, fixy

Priabéh hry: Dité si vyrobi zbarevné Ctvrtky zabicku, do které logopedicky asistent
(ptip. pedagog, rodi¢ apod.) vystiihne misto pusy otvor, kterym prostréi frkacku. Dité
poté fouka do frkacky, ktera predstavuje zabi jazyk (Kotova, 2019).

Doporuceni a moiné modifikace: Je mozné ukol ztizit tim, ze se dité pokusi jazykem
zaby, tj. frkackou, mifit na ter¢ — napf. muze mit za ukol shodit v€z z kostek apod. Misto

zaby lze vyrobit napt. hada, jeStérku, motyla ¢i jiné zvite s dlouhym jazykem/sosakem.

Draha pro micek

Pomiicky: modelina, pingpongovy micek

Pribéh hry: Dité si zmodeliny vymodeluje hada, ze kterého nasledné vytvoii drahu
pro micek. Foukanim se snazi micek po draze presunout ze startu do cile (Splavcova
a kol., 2019).

Doporuceni a moiné modifikace: Draha pro mi¢ek muze byt vytvorena také
napt. provazkem a mize byt rizné slozita, napt. zatoCena jako ulita Sneka ¢i muze byt

vytvorena jako bludiste.

7.2 Aktivity pro rozvoj artikulace a oromotoriky
Jazyckova rozcvicka

Pomiicky: bez pomticek

Pritbéh hry: Dité plni pokyny dle basnicky:

,, Chces byt hbity, jazycku?
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Udélej si rozcvicku!

Z pusinky ven jazyk dej

a potom s nim zahybej!

Jak mas foukat? Jisté vis!

Pusu sprdvné naspulis.

Uz vis, odkud vitr fouka?

Z tvé pusy se praveé soukd. “ (Pospisilova, 2018, s. 10-11)

Doporuceni a moZné modifikace: Je vhodné tuto aktivitu provadét pred zrcadlem,
aby mélo dité zrakovou kontrolu, ze déla pohyby spravné. Dalsi basni¢ky tohoto typu

je mozné najit v riznych publikacich zaméfenych na rozvoj feci ¢i na internetu.

Jazykolamy

Pomiicky: bez pomticek

Pribéh hry: Dité opakuje jednoduché jazykolamy. Kazdy z nich fika nékolikrat za sebou,
a pokud se mu to dafi, pokracuje ke slozitéjSimu.

., Celo leco, celo leco...

Zase saze, zase saze...

Pusa supa, pusa supa...

Sele v lese, sele v lese...

Samd masa, samd masa... “ (Pospisilova, 2018, s. 16)

Doporuceni a moZné modifikace: Pokud dité opakuje neuspesné jazykolam stale dokola,
je vhodné, aby si odpocinulo a zopakovalo aktivitu pozdé&ji, pfipadné zkusilo jiny

jazykolam.

Letni pohadka

Pomiicky: bez pomticek

Pribéh hry: Dité posloucha pribéh, odpovida na otazky a napodobuje pohyby dle Ctenare.
., Kdepak to jsme? Jé, my jsme u more! Kdopak to k nam priplul? Rybicka. Copak ndm
to chce asi Fict? Podivejte, jak déla pusinkou, zkuste to také (Spulit pooteviené rty).
Rybicka kndm priplula z more, vite, jakd je v mori voda? Ano, sland. Zkusime
Ji ochutnat? — nabereme ,,vodu“ do dlané a lijeme do pusy (jazyk pfisat na vrchni patro
a odsat ho). 7eda, ted mame sul i na pusince! (olizovat 1ty dokola) U more foukd silny
vitr, umite to taky? (Nadech nosem, vydech pusou) Chtéli byste se podivat, jak to v mori
vypada? 1ak si zacpeme nos, zavieme pusu a skocime do vody. (zadrzet dech, povolit) “

(Kotova, 2021a, s. 128-129)
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Doporuceni a moZné modifikace: Dalsi piibehy doplnéné oromotorickymi cviky
obsahuje publikace Knizka pro zacinajici ucitelky matefskych Skol (Kotova, 2021)
a Rozhybej sviij jazycek (Kotova, 2019 a 2021).

Cviceni s medovym krouzkem

Pomuicky: medovy krouzek

Priabéh hry: Logopedicky asistent (pfip. pedagog, rodi¢ apod.) vlozi ditéti medovy
krouzek za horni zuby. Dité do né&j vlozi Spicku jazyka a chvili ho takto udrzi. Poté
se da s krouzkem na jazyku déale manipulovat — napf. pohybovat jazykem ze strany na
stranu apod. (Richtrova a kol., 2018).

Doporuceni a moziné modifikace: Misto medového krouzku l1ze pouzit také bonbony
Besipky. Je vhodné se pred timto cvienim domluvit s rodici, zda danou potravinu

muzeme s ditétem pouZivat.

Cviceni s Lipem

Pomuicky: bonbony Lipo

Priabéh hry: Logopedicky asistent (piip. pedagog, rodi¢ apod.) vlozi ditéti Lipo mezi
zuby uzsi stranou vertikalné nebo horizontalné€ — ditéti se tak uvolriuje napéti v Celistnim
uhlu. Pokud v Celisti napéti zastava, Lipo se alespori Castecné rozdrti.

Doporuceni a mozZné modifikace: Lipo je vhodné k tomuto cviceni diky svému tvaru,
pfiméfené tvrdosti, jednoduché manipulaci a zaroven tolik nepodmiiiuje slinéni jako jiné

sladkosti (Richtrova a kol., 2018).

7.3 Aktivity pro rozvoj dalSich recovych dovednosti

Obrazkové ¢teni

Pomuicky: text s obrazky misto nékterych slov

Pribéh hry: Logopedicky asistent (ptip. pedagog, rodi¢ apod.) Cte piibéh s obrazky misto
nékterych slov. Dité sleduje text, na ktery mu Ctenaf ukazuje, a podle obrazku slova
dopliuje (Tetourova, 2019).

Doporuceni a moZné modifikace: Na tento zpusob lze predélat jakykoliv pfibéh,
napt. pohadky — ty jsou dostupné napt. v publikaci Z pohadky do pohadky (Tetourova,
2019). V pripadé vétsi skupiny déti je mozné obrazky vytisknout zvlast na papir a béhem

Cteni je détem ukazovat, aby je pojmenovavaly.

53



Déravy pribéh

Pomuicky: ptibéh, v némz budou prazdna mista pro doplnéni slov

Pribéh hry: Déti sedi v kruhu. Dospély, tj. logopedicky asistent (pfip. pedagog, rodic¢
apod.) ¢te nebo vypravi pribéh, ve kterém jsou vynechana slova. Dité po levici Ctenare
doplni prvni chybg&jici slovo dle vlastniho uvazeni. Ctenai pokraduje ve &teni, druhé
chybéjici slovo doplni dalsi dité v kruhu atd. (Brault Simard, 2019).

Doporuceni a moZné modifikace: Tuto aktivitu lze realizovat s riznymi pfibéhy, je dobré
je mit pfedem piipravené. Pro zpestieni této hry 1ze misto piib&éhia pouzit i basni¢ky — déti
si tak procvi¢i nejen slovni zasobu, logiku, ale i rymovani. Jednoduché basnicky -
hadanky s vynechanym poslednim slovem jsou uvedeny v publikaci Hadam, hadas,

hadame (Pospisilova, 2014).

Cteni podle obrazkd

Pomuicky: tabulka s obrazky (prvni sloupec — obrazky postav, druhy sloupec — obrazky
zobrazujici sloveso, tieti sloupec — obrazky predméti)

Pribéh hry: Déti podle pripravené tabulky tvori véty, napt. obrazek berusky — obrazek
znazoriujici sloveso lezet — obrazek listu: ,,Beruska lezi na listu.” (Kotova, 2021a).
Doporuceni a mozné modifikace: Piibehy, které 1ze s détmi tvofit timto zptisobem, jsou

obsazeny napft. v publikaci Posloucham pohadku a ¢tu podle obrazki (Kotova, 2020).

Povidam, povidam pohadku

Pomuicky: obrazky s ¢asovou posloupnosti pohadky

Pribéh hry: Logopedicky asistent (pfip. pedagog, rodi¢ apod.) Cte/vypravi détem
pohadku, déti mezitim podle Cetby sleduji obrazky s ¢asovou posloupnosti této pohadky.
Nasledné jsou tyto obrazky zamichany a déti je maji za ukol spravné srovnat
a prevypravét podle nich jiz slySenou pohadku (Mlcochova, 2016).

Doporuceni a moiné modifikace: Jednotlivé obrazky Casové posloupnosti muzeme
détem rozdat — déti je poté srovnaji podle toho, jak je to spravné, a tedy musi pozorovat,
zda jsou jiz na fadé ¢i nikoliv. Obrazky mohou slouzit také k rozvoji détské fantazie —

déti podle nich mohou skladat véty dle vlastniho uvazeni.

Ja mam, kdo ma?
Pomiicky: karticky s 2 obrazky nad sebou
Prabéh hry: Logopedicky asistent (piip. pedagog) rozda kazdému ditéti jednu karticku.

Ten, kdo ma prvni karticku, fekne ,,Ja mam ...“ a pojmenuje obrazek na karticce nahote,
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poté doda ,, Kdo ma ...?7“ tuto v€tu doplni nazvem obrazku, ktery ma na karticce dole.
Ozve se mu dité, které méa nahote na karti¢ce obrazek, ktery predchozi hra¢ jmenoval
jako druhy. Tento hrac¢ opét pokracuje otazkou ,Kdo ma ...?7* atd. Dé&ti tak vytvori
navazujici fadu (VereSova, 2022).

Doporuceni a mozné modifikace: Misto vét ., J4 mam ... a ,Kdo mé ...7 je mozné
pouzit napt. ,Ja jsem ... a |, Kdo je ...?*. Tuto hru lze tematicky zaméfit a vytvorit

(napt. v programu Canva) podle prave probiraného tématu.

7.4 Aktivity pro rozvoj grafomotoriky

Prsi, prsi

Pomuicky: velky papir, psaci potieby

Pribéh hry: Dité za doprovodu slov lidové pisn€ ,,Prsi, prs§i“ kresli svislé ¢ary na velky
papir (Konvalinova, 2014).

Doporuceni a moiné modifikace: Papir 1ze povésit na zed - dité tak bude svislé cary
kreslit ve stoje, pfipadné 1ze papir obmotat kolem zidli zvednutych na stole a tim vytvofit
prostor pro kresleni &ar vice détem. Cim v&t§i format papiru, tim vice si dité uvolni

ramenni kloub.

Gumujeme chybic¢ku

Pomiicky: papir, tuzka, guma

Pribéh hry: Dité néco napisSe ¢i namaluje oby¢ejnou tuzkou na papir a poté to vygumuje
(Kotova, 2021b).

Doporuceni a mozné modifikace: Gumou lze vytvaret i rizné obrazky — dité lehce
pomaluje obyc¢ejnou tuzkou ¢i tmavou pastelkou cely papir a gumou na n¢j poté kresli.
Gumovanim, konkrétné kousky gumy, které se gumovanim vytvafi, je mozné provadet

i dechova cvi¢eni — odfouknutim kouskt z papiru.

Kresba duhovymi barvami

Pomiicky: fixy, lepici paska, velka krabice

Priabéh hry: Logopedicky asistent (pfip. pedagog, rodi¢ apod.) slepi lepici paskou
nékolik fixd riznych barev dohromady. Dité poté t€mito fixy kresli na krabici — mize
kreslit rtiznymi sméry ¢i chodit s fixami kolem dokola, vyskakovat apod. (Kohl, 2011).
Doporuceni a mozné modifikace: Misto krabice lze pouzit papir obmotany kolem

zvednutych zidli ¢i velky format papiru pfipevnény na zdi.
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Malovani do snéhu

Pomuicky: PET lahve, vodové nebo potravinaiské barvy, voda

Prubéh hry: Logopedicky asistent (pfip. pedagog, rodi¢ apod.) pripravi do PET lahvi
vodu obarvenou vodovymi ¢i potravinarskymi barvami. Déti poté t€émito barvami maluji
do sn¢hu (Konvalinova, 2014).

Doporuceni a moZné modifikace: Tuto aktivitu lze realizovat nejen venku na snehu,
ale také uvnitf — malovat na natazené platno ¢i staré prostéradlo (podlozené folii,

omyvatelnym ubrusem apod.).

Kresleni do pisku

Pomiicky: plech na peceni, pisek (piipadné klacik, 1zicka apod.)

Pribéh hry: Dité kresli do pisku, ktery je vysypan na plechu na peCeni. Muze kreslit
prstem, ale i klacikem, 1zickou apod. Poté staci plechem zatrast, ¢cimz se nakresleny
obrazec zasype a muze se zacit znovu (Kohl, 2011).

Doporuceni a moziné modifikace: Misto pisku lze ke kresleni pouzit také mouku, cukr

€1 jiny sypky material.

7.5 Aktivity pro rozvoj hrubé a jemné motoriky

Prstové basni¢ky

Pomiicky: bez pomticek

Priabéh hry: Logopedicky asistent (piip. pedagog, rodi¢ apod.) recituje basnicku. Dité
opakuje a napodobuje jednoduchy pohyb.

Priklad basnicky — Mlynek (dité spoji prsty a z palct vytvoii ,,mlynek®, tj. palce otaci
kolem sebe):

,,Melu, melu zrnka kavy,

kdo rad kavu mele s ndami?

Melu kdvu pro babicku,

Melu kdvu pro dédu.

Umelu ji za chvilicku,

slava, uz to dovedu. “ (Sucha, 2008, s. 18)

Doporuceni a moZné modifikace: Dal§i jednoduché basnicky je mozné najit
napf. v publikaci Rozpustilé basnic¢ky pro malé détské ru¢icky. K jednoduchym pohybtim
rozvijejicim jemnou motoriku lze pfidat 1 pohyby rozvijejici hrubou motoriku

¢i oromotoriku dle fantazie logopedického asistenta (pfip. pedagog, rodic¢e apod.).

56



Basnic¢ky s pohybem

Pomiicky: bez pomticek

Pribéh hry: Logopedicky asistent (pfip. pedagog, rodi¢ apod.) recituje basnicku
a predvadi jednoduchy pohyb. Dité opakuje a napodobuje.

Priklad basnicky:

., Péta prisel do Skolky, (napodobujeme chiizi)

hned si obul backorky. (napodobujeme obouvani)

Zatukal na dvere, (zatukame)

kdopak mu otevrel? (zvedame ramena, nahoru a dolt)

Prece pani ucitelka, (ukazujeme na dospélého)

také Ladik i Alenka. (ukazujeme kolem sebe)

Pak se usmdl na maminku, (usméjeme se)

a dal ji sladkou pusinku. (poSleme pusinku)“ (Kotova, 2019, s. 11)

Doporuceni a moZné modifikace: Timto zpisobem je mozné ozivit jakoukoliv basni¢ku
¢1 pisnicku dle vlastni fantazie logopedického asistenta. Déti si mohou pohyby
k basni¢kam ¢i pisnickam vymyslet i samy.

Caruji, ¢aruji

Pomiicky: bez pomticek

Priabéh hry: Logopedicky asistent (pfip. pedagog, rodi¢ apod.) povida fikanku:
,Cary mary fuk, at’ tu neni zadna holka, 7adny kluk. At jsou tady sami ... (pejskové,
kocky apod.)*. Déti zminéné zvife pohybem znazoriuji (Konvalinova, 2014, s. 118).
Doporuceni a moZné modifikace: K samotnému pohybu zndzorfiujicimu dané zvife
je mozné pridat i jeho zvuk. Tuto hru 1ze obohatit také tim, ze jedno dité pijde za dvere,
mezitim se ostatni déti ,,zaCaruji* a dité, které bylo za dveimi, poté hada, které zvire déti

predstavuyji.

Namotavani

Pomuicky: provazek, ozvu¢né diivko, mala zatéz (napf. koralek, zalaminovany obrazek)

Pribéh hry: Dité namotava provazek, na jehoz konci je mala zatéz, na ozvucné dfivko,
na kterém je provazek navazany (Markalousova, 2020).

Doporuceni a mozné modifikace: Misto ozvucného dfivka je mozné pouzit napt. rulicku
z kartonu, klacik, varfecku apod. Na konec provazku lze ptivazat jakykoliv lehky predmét

¢1 obrazek dle zvoleného tématu. Déti mohou v namotavani soutézit.
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Hmatové hadanky

Pomuicky: krabice (Ci v€tsi nadoba), sypky material (napf. pisek, luSténiny, krupice
apod.), predméty urcené k vyhledavani

Pritbéh hry: Dité v krabici se sypkym materialem vyhledava schované predméty, které
podle hmatu pojmenovava (Splavcova a kol., 2019).

Doporuceni a moiné modifikace: Na podobném principu funguje tzv. Spy bag,
tedy latkovy uzavieny pytlik, ve kterém jsou schované drobné predméty, které dité pres
latku pomoci prsti vyhledava. K pytliku je pfilozen list s vyobrazenymi predméty, které
jsou schované uvniti — dité muize hledat dané predméty cilené. Existuje také dievéna hra

Hmatej a najdi, ktera se hraje podobnym zptisobem.

7.6 Aktivity pro rozvoj zrakového vnimani
Kdo najde prvni obrazek?

Pomuicky: hra Dobble

Pribéh hry: Dité dostane dvé kartiCky ze hry Dobble — jeho ukolem je na nich najit jeden
shodny obrazek a pojmenovat ho (Kotova, 2021a).

Doporuceni a moZné modifikace: Hra Dobble ma nékolik zptisobt hrani — napt. kazdé
dit& dostane n&kolik karti¢ek do ruky, jedna karti¢ka je uprostied kruhu. Ukolem dit&te
je co nejrychleji najit shodny obrazek na vrchni karticce, kterou drzi v ruce, obrazek
pojmenovat a dat svou karticku z ruky na karti¢ku uprostfed — tim ji zméni a hra za¢ina
znovu. Vyhrava to dité, které se jako prvni zbavi vSech kartiCek, co ma v ruce. Hru
na zpusob Dobble si lze jednoduSe vyrobit (napf. v programu Canva) a zaméfit
ji tak tematicky Ci prizpisobit pocet obrazku na jedné karticce schopnostem déti — ¢im

méné obrazkl na jedné karticce, tim lehci hledani.

Indidnska celenka

Pomuicky: barevna pirka, gumicka, obrazek - vzor rozlozeni pirek

Pribéh hry: Dit¢ ma pred sebou gumicku, barevna pirka a obrazek s barevnym
rozlozenim pirek. Barevna pirka dit€ na gumicku nasklada presné tak, jak vidi na vzoru
(Kotova, 2021b).

Doporuceni a moZné modifikace: Tuto aktivitu lze realizovat také napf. s navlékanim
koralka (Kotova, 2021a), pfiCemz dité rozviji nejen zrakové vnimani, ale i jemnou

motoriku. Dal§i moznosti je dle vzoru prikladat napt. listy na obrazek stromu.
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Obrazkové sudoku

Pomuicky: mtizka s obrazky

Priubéh hry: Dit¢ do predem pripravené miizky, ve které jsou jiz nekteré obrazky
nakresleny, pfifadi obrazky tak, aby v Zadném ze sloupcu a zarovern radka nebyl stejny
obrazek (Kotova, 2021b).

Doporuceni a mozné modifikace: Tuto hru lze vytvofit tematicky a zaroveri ji, podle
poctu okének, piizpusobit schopnostem ditéte — ¢im vice okének, tim té€zsi uroven hry.

Misto pfifazovani muaze dité obrazky dokreslit.

Stiny

Pomiicky: barevné obrazky a jejich stinové zpracovani, stinové zpracovani jednoho
obrazku bez barevného provedeni

Pribéh hry: Dité si prohlédne barevné obrazky a poté z vyobrazenych stint preskrtne
ten, ktery zadny z barevnych obrazkl nepredstavuje (Novotna, 2018).

Doporuceni a moziné modifikace: Piitazovani stinli je mozné vyuzit i pfi hife Pexeso
Ci 1ze vytvorit pracovni list, na kterém dit€ jednotlivé stiny s barevnymi obrazky spojuje

tuzkou.

Nesmysly

Pomuicky: obrazek, na kterém jsou véci, které tam tematicky nepatii

Pribéh hry: Dité hleda na obrazku véci, co na néj vzhledem k okoli nepatii a vysvétluje
proc€, napt. na obrazek lesa nepatti pohozena PET lahev, protoze do lesa nepatfi odpadky
(Kotova, 2021b).

Doporuceni a mozné modifikace: S détmi lze timto zpisobem trénovat napf. tiidéni
odpadu — obrazek rtizn€ barevnych kontejnert, které budou mit uvnitf nejen véci, co nich

patfi, ale 1 ty, co nikoliv.

7.7 Aktivity pro rozvoj sluchového vnimani

Maminka hleda své dét’atko

Pomuicky: obrazky domacich zvifat — samice (oznaceni Cervenym puntikem) a jejich
mlade

Priubéh hry: Déti si vylosuji karticku s obrazkem jednoho zvitete. Ten, kdo ma karticku
oznacCenou Cervenym puntikem, si jde stoupnout na jednu stranu mistnosti, ostatni
na stranu druhou. Poté kazdé dité€ vytvaii zvuk zvifete, které ma na obrazku, a tim hleda

svou ,,maminku® ¢i své ,,détatko™ (Konvalinova, 2014).

59



Doporuceni a moZné modifikace: Tuto hru lze ztizit tim, ze budou mit déti zavazané oci

a budou se tedy orientovat opravdu pouze po sluchu.

Pejsku, zastékej

Pomiicky: bez pomticek

Priabéh hry: Déti sedi se sklonénou hlavou v kruhu, jedno jde za dvefe (tj. hadac).
Logopedicky asistent (pfip. pedagog) vybere jedno z déti, které bude Stékat. Dité
za dvefmi vyzve ,pejska“, aby zast€kal. Ten zasSteka a hada¢ hada, které z déti Sté€kalo.
Pokud uhodne, hra pokracuje tim, ze za dvete jde to dite, které St€kalo (Konvalinova,
2014).

Doporuceni a moZné modifikace: Tuto hru lze hrat sjakymkoliv jinym zvifetem,
napt. kukackou, sovou apod. ¢i pouze s vyslovenim néjaké véty, napt. , Hadej,

kdo jsem?“. Déti se mohou pokusit ménit svtij hlas.

Hlasku zménis, vynechas, a hned jiné slovo mas

Pomiicky: dvojice slov — v jednom z nich chybi jedna hlaska, ktera méni vyznam
Pribéh hry: Dité nahlas opakuje dvojici slov a urCuje, které pismeno v jednom z nich
ubylo, napt. kostel — kotel, ples — pes, krava — kava, stuzka — tuzka apod. (Pospisilova,
2018).

Doporuceni a moZné modifikace: Je vhodné mit slova pfedem ptipravena — jejich seznam
je mozno najit napt. v publikaci Logohratky (Pospisilova, 2018). V pripadé, Ze se détem

nedafi, je dobré danou hlasku zduraznit.

Vsechno lét4, co peri ma

Pomiicky: bez pomticek

Prabéh hry: Logopedicky asistent (pfip. pedagog, rodi¢ apod.) fika détem rtizna slova.
Jejich ukolem je poslouchat, a pokud fekne néjaké slovo predstavujici véc, ktera 1éta,
zvednou ruce. Pokud se nekteré dit€ splete, vypadava ze hry a pozoruje, které dité
se splete jako dalsi (Konvalinova, 2014).

Doporuceni a mozné modifikace: Tuto aktivitu 1ze realizovat také se slovy nadiazenymi
a podfazenymi — napt. ovoce, dopravni prostfedky, obleCeni — logopedicky asistent fika
rizna slova, mezi ktera fadi i slova z téchto kategorii. Déti na né mohou reagovat riznym
zpusobem, napf. tlesknou, dupnou, mlasknou apod. Hru 1ze ztizit tim, ze déti dostanou
za ukol reagovat na slova z vice kategorii, na kazdou ovsem jinym zpisobem — napt. kdyz

uslysi ovoce, tak dupnou a kdyz uslysi dopravni prostredek, tak tlesknou apod.
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Prvni hlaska

Pomuicky: pracovni list s Cernobilymi obrazky zacinajicimi (nejen) na hlasku C

Priabéh hry: Dité vybarvuje obrazky, které predstavuji slova zacinajici hlaskou C.
Ty obrazky, které na tuto hlasku nezacinaji, nechava cernobilé (Maxova, 2021).
Doporuceni a moZné modifikace: Tuto aktivitu je mozné realizovat na vSechny hlasky.
Lze zménit zadani, aby dit€¢ vybarvovalo obrazky, které maji danou hlasku na konci
¢i uprostied. Je také mozné tuto aktivitu ztizit, a to tak, ze dité dostane za kol vybarvit

pouze ta slova, ktera obsahuji 2 dané hlasky apod.
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8 ZHODNOCENI NAPLNENI CiLU PRAKTICKE CASTI
BAKALARSKE PRACE A DISKUZE

Hlavni a dil¢i cile této bakalarské prace, jezbyly stanoveny v kapitole 5.1, byly v prub&hu
realizace vyzkumného Setfeni naplnény, a to zejména diky ochoté a otevienosti
respondentl (logopedickych asistentt), ktefi odpovidali na dotaznik. Cila bylo dosazeno

nasledovné:

Hlavni cil (HC) vyzkumného Setfeni: zjistit nazory a zkuSenosti vedoucich
logopedickych krouzku — logopedickych asistentu ohledné obsahové naplné téchto
krouzki, tj. oblasti logopedické prevence, véetné prezentace konkrétnich namétu
z praxe, a na zakladé zjiSténi vytvorit soubor aktivit, které je mozné v téchto

krouzcich realizovat.

Hlavni cil praktické Casti bakalarské prace byl naplnén, a to za pomoci otazek z
III. ¢asti dotaznikového Setfeni, konkrétné otazek €. 15 — 28, jez zodpovidali logopedicti
asistenti. Byly zji§tény informace tykajici se obsahového zaméfeni logopedického

krouzku v matetské Skole, konkrétné napf.:

o Logopedicti asistenti kladou béhem logopedického krouzku v materské
Skole nejvetsi diraz na oblast dechovych cviceni, artikulaci, sluchovou
percepci a grafomotoriku. Tyto oblasti rozvijeji nejCastéji aktivitami
feCovymi a pohybovymi, které déti bavi, a aktivitami grafomotorickymi,
které déti priliS neocenuji. Naopak nejméné pouzivaji dramatizaci a
vytvarné ¢innosti.

o Logopedické krouzky maji vétSinou ustalenou podobu a nebyvaji
zaméfeny na urcité téma.

o Logopedicti asistenti béhem logopedického krouzku v matetské Skole
vétiinou nepouzivaji specialni pomticky. Casto pracuji s pracovnimi listy

a obrazkovym materialem.

Blizsi specifika obsahového zameéreni logopedického krouzku v matetské skole a
konkrétni naméty k ¢innostem rozvijejici hospodateni s dechem, artikulaci, dalsi feCové
dovednosti (napf. slovni zasobu, gramatickou strukturu fe¢i apod.), grafomotoriku,
hrubou a jemnou motoriku, zrakové a sluchové vnimani jsou popsany v kapitole 6.3 této
bakalarské prace. Soubor aktivit, ktery byl na zakladé ziskanych informaci sestaven,

konkrétni aktivity dopliiuje, a vénuje se mu kapitola 7 této bakalarské prace.
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Diléi cil (DC) vyzkumného Setreni: zjistit zakladni informace o organiza¢nim a
formalnim zajiSténi logopedického krouzku v materské Skole, a tedy jakym
zpusobem logopedicky krouzek v materskych §kolach probiha (pokud probiha), pro

koho je urcen a jaké vzdélani ma jeho vedouci.

Diléi cil vyzkumné Setfeni byl naplnén téz otazkami polozenymi v dotazniku

logopedickym asistentim.

Tim, pro koho je logopedicky krouzek v matetské skole urcen, se zabyvaly otazky
¢. 6 — 8, v nichz respondenti nejCasteji zminovali déti Sestileté (piip. sedmileté s odkladem
Skolni dochazky) s naruSenou komunika¢ni schopnosti, z nichz pouze nékteré navstévuji

zaroveri s logopedickym krouzkem v matefské Skole 1 klinického logopeda.

Vzdélani vedouciho tohoto krouzku blize specifikovaly odpovédi logopedickych
asistentd na otazku ¢. 12 — nejcastéji je vedoucim logopedického krouzku pedagog, ktery
doplnil své vzd&lani kurzem logopedické prevence akreditovanym MSMT v ramci

dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovniki.

Ostatni  otazky, které byly v dotazniku zodpovidany, koresponduji
stim, jakym zpisobem logopedicky krouzek v matefskych skolach probiha,
a tedy napft.:

o Logopedicky krouzek probiha vétSinou jednou tydn€ 30-45 minut bez
pfitomnosti rodicu.

e Logopedicky krouzek v matetské Skole se uskuteCiiuje nejCasteji ve
skupiné 10 az 12 déti. Za optimalni pocet déti vSak logopedicti asistenti
povazuji skupinu do deseti.

e Logopedicti asistenti pracuji ve vétsin€ piipadu pod metodickym vedenim
logopeda, tj. konzultuji s nim obsahovou naplii krouzku i jednotlivé déti
navstévujici tento krouzek. Logoped také mnohdy v mateiské skole
provadi depistaz, na jejiz zakladé déti logopedicky krouzek v matefské

Skole navstévuji.

Konkrétni vysledky vyzkumného Setteni, které jsou v souladu s dil¢im cilem této

bakalatské prace, jsou k dispozici v kapitole 6.2.
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8.1 Diskuze k vysledkum vyzkumného Setieni

Odborné texty, které by se zabyvaly tématem skupinové logopedické prevence
v mateiské Skole, konkrétné logopedickymi krouzky, nebyly nalezeny. Nicméné existuje
fada odbornych praci (bakalafskych ¢i diplomovych), které se zabyvaji logopedickou
prevenci jako takovou a nékteré z nich logopedické krouzky okrajoveé zmifiuji. Vyskytuji

se také odborné prace, které se zabyvaji logopedickymi krouzky na zakladni skole.

Bakalarska prace , Realizace logopedické prevence v materské Skole
(Prochazkova, 2017) zmifiuje logopedicky krouzek jako jednu z variant logopedické
prevence v matetfské Skole. Konkrétné je zde uvedeno, ze z 57 matetskych skol, které
provadi logopedickou prevenci a odpovédély na dotaznik, ji formou logopedického
krouzku realizuje Sest z nich, z ¢ehoz ve ¢tyfech je tento krouzek realizovan s rodici a ve
dvou bez nich. Z toho vyplyva, ze logopedické krouzky v béznych matetskych Skolach
nejsou prili§ rozSifeny a dale to, ze vysledky tohoto Setieni, konkrétné ty, zda je
logopedicky krouzek provadén spiSe srodici, €i bez nich, jsou v rozporu s vysledky
s Setfenim provadénym v této bakalarské praci, z nichz je patrné, Ze v matefskych Skolach

prevazuje realizace logopedického krouzku bez pfitomnosti rodicu.

Logopedicky krouzek na zakladni Skole je blize specifikovan v diplomové praci
., Rozvoj komunikacni schopnosti v ramci logopedického krouzku pri bézné zdkladni
Skole “ (Pastorkova, 2013). Jednim z dil¢ich cilt zminiované diplomové prace bylo popsat
metody a postupy, které jsou aplikované v logopedickém krouzku pro rozvoj
komunikacni schopnosti zakti a popsat pouzivané pomucky. Logopedicky krouzek,
jez byl vtéto diplomové praci specifikovan, navstévuje 12 déti s diagnostikovanou
dyslalii — tato diagndza se tedy nelisi od diagnozy déti, které navstévuji logopedické
krouzky v matetskych Skolach. Rozdil je vSak v tom, ze do logopedického krouzku
neni tedy dostupny vSem, jak je to mozné v n€kterych matetskych skolach. Struktura
logopedického krouzku v matetské Skole a logopedického krouzku na zakladni Skole
se dle vysledkd obou vyzkumnych Setfeni témeér nelisi, jednotlivé hry jsou téz velmi
podobné, v obou pfipadech sméfujici k rovnomérnému rozvoji celé osobnosti ditéte.
Uzivané pomucky v matetské i zakladni Skole maji také podobny charakter, mnohdy
si je vedouci téchto krouzki vyrabi sami, ¢i se jedna o pomucky bézné dostupné —

napt. didaktické hry, pexesa, brcka, pracovni listy apod.
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V bakalai'ské praci ,, Logopedicka prevence u déti v MS provadéna logopedickym
preventistou “ (Petfinova, 2020) je logopedicky krouzek zminén ve spojitosti s jednim
ze 14 respondentu, ktery na otazku, jakym zptisobem je realizovana podpora logopedické
prevence ve vybranych matefskych skolach uvedl, ze je v matetskych Skolach realizovan
logopedicky krouzek, ktery vede logopedicky asistent po konzultacich se specialné
pedagogickymi centry. Toto zisténi je v souladu sinformacemi o vedoucim

logopedického krouzku zjisténymi dotaznikovym Setfenim v této bakalatské praci.

Dale Bendova (2020) uvedla, ze primarni logopedickd prevence by méla byt
v matetskych Skolach realizovana systematicky (napt. dvakrat tydn€), nejlépe v malych
skupinach do Sesti déti. Cast tohoto tvrzeni koresponduje s vysledky vyzkumného Setfeni
této bakalarské prace, a tedy ze logopedické krouzky jsou realizovany systematicky,
pravidelné. Nicméné odpovédi respondentd, tykajici se poCtu déti ve skupiné
pii skupinové logopedické prevenci, se od tohoto tvrzeni odlisuji — z vyzkumného Setteni
je patrné, ze logopedicti asistenti vedou pii logopedickych krouzcich az dvakrat vice déti

a povazuji to za optimalni.
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ZAVER
Bakalarska prace se zabyva problematikou skupinové logopedické prevence v matetské

Skole ve forme logopedického krouzku.

Teoreticka Cast prace specifikuje pojmy souvisejici s danou problematikou, a tedy
dit¢ predskolniho veéku, zejména jeho feCovy vyvoj, a logopedickou intervenci
se zretelem hlavné na logopedickou prevenci v materské skole, vCetné jeji obsahové

naplné a pozice logopedického asistenta.

Praktickd cCast prace za pomoci dotaznikového Setieni zkoumala realizaci
logopedickych krouzkt v praxi. Hlavnim cilem této Casti bylo zjistit nazory a zkusenosti
vedoucich logopedickych krouzki ohledné obsahové naplné téchto krouzku, tj. oblasti
logopedické prevence, vCetné prezentace konkrétnich naméti z praxe, a na zaklade
zjisténi vytvofit soubor aktivit, které je mozné v téchto krouzcich realizovat. Dil¢i cil
se zametoval na zjisténi zakladnich informaci o logopedickém krouzku v matetské skole,
konkrétn€ jakym zptasobem logopedicky krouzek v matetfskych skolach probiha (pokud
probiha), pro koho je ur¢en a jaké vzdélani ma jeho vedouci. Dotaznik byl tedy sméfovan
matefskym Skolam, ve kterych probiha logopedicky krouzek, konkrétné zejména
vedoucim téchto krouzkl, tj. logopedickym asistentim, a zaméfoval se na vyskyt
logopedickych krouzkd v mateiskych $kolach vramci celé Ceské republiky,
na organizacni a formalni zajisténi téchto krouzk, a hlavné na jejich obsahové zaméfeni.
Z informaci uvedenych v dotaznicich vyplynulo nékolik specifik logopedickych krouzku
v matefskych Skolach, které byly zdrojem pro vytvoreni souboru aktivit, jez je mozné

v téchto krouzcich realizovat, a tim padem byly hlavni 1 dil¢i cile naplnény.

Uvedené informace ziskané vyzkumnym Setfenim spolu s vytvofenym souborem
aktivit mohou poslouzit logopedickym asistentim, ktefi vedou logopedicky krouzek
v mateiské Skole, jako inspiracni zdroj ¢i podnét k inovaci stavajiciho takto zaméreného
krouzku. Vysledna prace muze byt také motivaci pro mateiské skoly, jez logopedicky
krouzek nerealizuji, aby o jeho realizaci uvazovaly a podportily tak vyvoj détské
osobnosti. Zarovenn muze byt tato bakalaiska prace namétem pro dal$i zkoumani —

konkrétn€ k ovéfeni vyuzitelnosti souboru aktivit v praxi logopedickych krouzkd.
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Priloha A: Dotaznik k logopedickym krouzkim v mateiskych $kolach
Vazena pani feditelko, pane fediteli, pani ucitelko, pane uciteli,

jmenuji se Tereza Dohnalova a studuji bakalatisky obor Specialni pedagogika —intervence
na Univerzité Hradec Kralové. V soucCasné dobé pisi bakalafskou praci na téma
,,Skupinova logopedicka prevence v matefské Skole realizovana formou logopedického

krouzku®.

Timto bych Vas chtéla poprosit, zda byste si nasla/nasel Cas a vyplnil/a mi tento dotaznik,
ptipadné ho poskytl/a vedoucimu logopedického krouzku ve Vasi mateiské Skole.
Vysledky tohoto dotazniku budou nedilnou soucasti praktické ¢asti uvedené bakalarské
prace. Ziskana data mi budou mj. podkladem pro tvorbu souboru aktivit, ktery nasledné
bude mozné v téchto krouzcich vyuzit a jenz Vam rada dam k dispozici, pokud o né¢ho

budete mit zajem.

Veskeré ziskané udaje budou v bakalatské praci prezentovany anonymneg, nicméné pokud
byste méli zajem o vyslednou praci (soubor aktivit), rada Vam ji/jej zaslu na Vas e-mail
(v pfipadé zajmu prosim vyplite Vasi e-mailovou adresu v posledni otazce tohoto

dotazniku).
Dé&kuji za Vas Cas a vstiicnost.

Tereza Dohnalova (dohnate2 @uhk.cz)

I. CAST - MATERSKA SKOLA A EXISTENCE LOGOPEDICKEHO KROUZKU

1. V jakém kraji se nachazi Vase matetska skola?
Vyberte jednu odpoveéd.

e Praha

e JihoCesky

e Jihomoravsky

e Karlovarsky

e Vysocina

e Kralovéhradecky

e Liberecky

e Moravskoslezsky


mailto:dohnate2@uhk.cz

e Olomoucky
e Pardubicky

e Plzensky

o StredoCesky
e Ustecky

e Zlinsky

2. Jaké je zfizeni Vasi matefské Skoly?

Vyberte jednu odpovéd.
e Bé&zmaMS$
e MS s logopedickou tiidou
e MS logopedicka
e MS specialni

e Jiné — prosim, uved’te jaké:
3. Probiha ve Vasi matef'ské skole logopedicky krouzek? Pokud ne, z jakého divodu?

Logopedicky krouzek = specifickd skupinova aktivita vedenda odbornikem
(logopedickym asistentem), kterou nabizi rodicim a détem matefska skola nad ramec
bézné vyuky, a ktera slouzi k logopedické prevenci - rozviji jazykové kompetence ditéte
(napft. slovni zasobu, fonematicky sluch, artikula¢ni obratnost), ale i grafomotoriku,

hrubou motoriku, smyslové vnimani apod.

Ano, probiha (pokracujte prosim k nasledujicim otdzkam)

Ne, neprobiha, protoze nemame kvalifikované odborniky

Ne, neprobiha, protoze (uvedte prosim ditvod):

V ptipadé, ze ve Vasi matetské Skole logopedicky krouzek neprobiha, pieskocte, prosim,

na konec tohoto dotazniku. Dalsi otdzky budou zaméfeny jiz na realizaci tohoto krouzku.
II. ORGANIZACNI A FORMALNI ZAJISTENI LOGOPEDICKEHO KROUZKU

4. Jak logopedicky krouzek ve Vasi matetské Skole nazyvate?

Napiste jedno nebo vice slov.

5. Kolik déti logopedicky krouzek ve Vasi matefské Skole navstévuje? Jaky pocet déti je
dle Véas optimalni?

Napiste jedno nebo vice slov.



6. Pro déti jaké vékové kategorie je logopedicky krouzek ve Vasi matetské skole urCen?

Mhaizete oznacit vice moznosti.

e 3roky
e 4roky
e S5Slet

o O let (prip. 7 let v ptipadé odkladu skolni dochazky)

7. Je logopedicky krouzek v MS uréen pro viechny déti nebo pouze pro déti s naruenou
komunikacni schopnosti?
Vyberte jednu odpovéd.

e Pro vSechny déti

e Pouze pro déti s naruSenou komunikacni schopnosti
8. Navstévuji déti zlogopedického krouzku realizovaného ve Vasi matefské skole
klinického logopeda? Pokud ano, jakou maji stanovenou logopedickou diagnozu?

Vyberte jednu odpovéd a pripadné ji prosim dopliite o logopedické diagnozy.

e Ano, vSechny déti navstévujici logopedicky krouzek soucasné dochazeji i ke
klinickému logopedovi.

o Nekteré déti navstévujici logopedicky krouzek soucasné dochazeji i ke
klinickému logopedovi.

e Ne, déti navstévujici logopedicky krouzek ke klinickému logopedovi nedochazeji.

e V piipade, ze déti navstévuji klinického logopeda, uved’te prosim, jaké maji

logopedické diagnozy:

9. Jak casto logopedicky krouzek ve Vasi matetské Skole probiha?

Vyberte jednu odpovéd.

e 1 xzatyden
e 1xzal4dni
e 1x za meésic

e Jina moznost — uved’te prosim konkrétni odpovéd’:

10. Jaka je Casova dotace logopedického krouzku ve Vasi matetské Skole?

Napiste jedno nebo vice slov.



11. Probiha logopedicky krouzek ve Vasi matefské skole v pfitomnosti rodica?

Vyberte jednu odpovéd.

e Vyhradné ano
e Vyhradné ne
e Preferujeme smiSenou formu — ¢ast krouzku s rodici a ¢ast bez rodicu

e Neékteré krouzky probihaji za ptitomnosti rodicu, jiné bez rodicu

12. Jaké je vzdelani vedouciho logopedického krouzku ve Vasi matetské skole?

Vyberte jednu odpovéd.

e Bakalarské vzdélani zaméfené na specidlni pedagogiku se SZZ z logopedie
(surdopedie)

o Pedagogické vzdélani doplnéné programem celozivotniho vzdélavani
zaméteného na specialni pedagogiku — logopedii

e Pedagogické vzdélani doplnéné kurzem logopedické prevence akreditovanym
MSMT v ramci dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovniki

e Jiné — prosim uved'te jaké:

13.  Kde“ se pii piipravé logopedického krouzku v MS vedouci tohoto krouzku nejéastdji
inspiruje? Prosim, uved’te nazvy konkrétnich zdroju.

Vyberte jednu nebo vice odpovédi a dopliite ji, prosim, o konkrétni ndzvy.

e Knihy

e Internetové stranky

e Socialni sité — Facebook, Pinterest apod.

e Od ostatnich vedoucich logopedickych krouzku
e U klinického logopeda

e Uvedte, prosim, konkrétni zdroje:

14. Spolupracuje vedouci logopedického krouzku ve Vasi matefské Skole s klinickym
logopedem? Pokud ano, jakym zptsobem (napf. d€la depistaz)? Pokud ne, zjakého
divodu?

Napiste jedno nebo vice slov.



III. OBSAHOVE ZAMERENI LOGOPEDICKYCH KROUZKU V MATERSKE
SKOLE

15. Na které oblasti se vedouci logopedického krouzku ve Vasi matetské skole zaméruje
nejvice?

Zménte poradi polozZek dle svych zkuSenosti (1 — nejvice, posledni — nejméné)

e Dechova cviceni

e Artikulacni cviceni (naptf. oromotorické cviky)
e Grafomotorika

e Hruba a jemna motorika

e Sluchova percepce

e Zrakova percepce

e Slovni zasoba

e Rytmizace

e (Casoprostorova orientace

16. Které z aktivit zafazuje vedouci logopedického krouzku ve Vasi matefské Skole do
obsahu logopedického krouzku?

Vyberte jednu nebo vice odpovédi.

e Pohybové

e Vytvarné

e Relové (napi. oromotoricka cvi¢eni, dechova cviceni, rozvoj slovni zasoby apod.)
e Dramatizace

e Grafomotorické

e Jiné aktivity — prosim uved'te jake:

17. Jaké aktivity, dle Vaseho nazoru, déti v logopedickém krouzku ve Vasi matefské
Skole nejvice bavi?

Vyberte jednu nebo vice odpovédi.

e Pohybové

e Vytvarné

e Recové (napf. oromotoricka cviceni, dechové cviceni, rozvoj slovni zasoby apod.)
e Dramatizace

e Grafomotorické



e Jiné aktivity — prosim uved’te jaké:

18. Jaké aktivity, dle Vaseho ndzoru, naopak déti v logopedickém krouzku ve Vasi
matefské skole pfili§ nebavi?

Vyberte jednu nebo vice odpovédi.

e Pohybové

e Vytvarné

e Recové (napi. oromotoricka cvideni, dechova cvideni, rozvoj slovni zasoby apod.)
e Dramatizace

e Grafomotorické

e Jiné aktivity — prosim uved’te jaké:

19. Ma logopedicky krouzek ve Vasi mateiské skole ustalenou podobu?

Vyberte jednu odpovéd.
e Ano
e Ne

20. Jaka je konkrétni struktura lekce logopedického krouzku ve Vasi matetské Skole?

Napiste jedno nebo vice slov.

21. Jaké konkrétni aktivity realizuje vedouci logopedického krouzku ve Vasi matetské
Skole béhem tohoto krouzku jako dechova cviceni?

Napiste jedno nebo vice slov.

22. Jaké konkrétni aktivity realizuje vedouci logopedického krouzku ve Vasi matetské
Skole béhem tohoto krouzku pro rozvoj artikulace (oromotoriky)?

Napiste jedno nebo vice slov.

23. Jaké konkrétni aktivity realizuje vedouci logopedického krouzku ve Vasi matetské
Skole béhem tohoto krouzku pro rozvoj dal§ich fe¢ovych dovednosti (napt. slovni zasoby,
gramatické struktury feci, plynulosti feci apod.)?

Napiste jedno nebo vice slov.

24. Jaké konkrétni aktivity realizuje vedouci logopedického krouzku ve Vasi matetské
Skole béhem tohoto krouzku pro rozvoj grafomotoriky?

Napiste jedno nebo vice slov.



25. Jaké konkrétni aktivity realizuje vedouci logopedického krouzku ve Vasi matetské
Skole béhem tohoto krouzku pro rozvoj hrubé a jemné motoriky?

Napiste jedno nebo vice slov.

26. Jaké konkrétni aktivity realizuje vedouci logopedického krouzku ve Vasi matetské
Skole béhem tohoto krouzku pro rozvoj zrakového vnimani?

Napiste jedno nebo vice slov.

27. Jaké konkrétni aktivity realizuje vedouci logopedického krouzku ve Vasi matefské
Skole béhem tohoto krouzku pro rozvoj sluchového vnimani?

Napiste jedno nebo vice slov.

28. Je napli jednotlivych lekci logopedického krouzku ve Vasi mateiské Skole zamétena
na urcité téma?

Pokud ano, uvedte, prosim, jakd témata jsou u déti nejoblibenéjsi.

e Ano
e Ne

o Uvedte, prosim, nejoblibenéjsi témata u déti:

29. Jaké pomicky pouziva vedouci logopedického krouzku ve Vasi matetské skole pfi
realizaci tohoto krouzku?

Napiste jedno nebo vice slov.

30. Pokud mate néjaké dalsi pfipominky ¢i naméty k tématu logopedickych krouzka
v matetskych Skolach, zde je prostor pro jejich vyjadieni.

Napiste jedno nebo vice slov.

31. Prosim o sd€leni Vasi e-mailové adresy, pokud mate zajem o vyslednou praci (soubor
aktivit).

Napiste e-mail.



Priloha B: Seznam tabulek a grafa
Tabulky
Tab. 1: Casovy harmonogram realizace vyzkumného Setieni, s. 38, zdroj: vlastni

Tab. 2: Rozlozeni respondentd a respondentd realizujicich logopedicky krouzek

v matefské skole dle kraj, s. 40, zdroj: vlastni
Grafy

Graf 1: Vék déti navstévujicich logopedicky krouzek v matefské skole, s. 42,

zdroj: vlastni

Graf 2: Aktivity realizované v logopedickém krouzku v matetrské Skole, s. 45,

zdroj: vlastni



