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Uvod

V soucasné dobé se socialni sluzby snazi svym klientim, co nejvice pomoci a podpofit je.
Spousta socialné aktivizacnich sluzeb hleda cestu, jak své sluzby inovovat, a co nejvice
propojit. Cilem je spolupracovat srodinou v celém kontextu a zaktivovat ji natolik,
aby své zivotni situace dokéazala vyftesit bez dalsi pomoci. Jako jedineCny piiklad bych chtéla
zminit program aktivizace rodin na Svitavsku. K danému programu mam velmi blizko,
jelikoz v organizaci Bonanza Vendoli, z. 0. pisobim, jiz tfetim rokem jako terénni socialni
pracovnice v socialné aktivizacni sluzb€. Vize a poslani této organizace mi dava obrovsky

smysl.

Cilem bakalafské prace je zjistit efektivitu aktivizacniho programu na Svitavsku, ktery se
svym pfirozenym a nenasilnym pfistupem snazi rodiny s détmi podpofit v jejich socialné
nepiiznivé situaci.

Bakalarska prace je rozdélena do péti kapitol, z nichz prvni Ctyfi jsou vytvoreny na zaklade
prostudované odborné literatury. Vénuje se zejména vymezenim charakteristik soucasné
rodiny, nezadoucim jevim v rodinach, popisu organizace Bonanza Vendoli, z. u., a jejim

preventivnim a aktivizaCnim programum.

Pata kapitola se vénuje moznostem a specifikim problémovych rodin na Svitavsku, které se
méli potvrdit na zakladé kvantitativnich dotazniki a techniky skalovani. Nicméné
kvili epidemiologickym opatfenim nebylo mozné dany vyzkum zrealizovat. Proto jsem se
rozhodla pro zménu vyzkumné metody, ktera je také vhodnéjsi k ziskani potrebnych dat
feSeného problému. V této kapitole se budu také zabyvat kazuistikami jednotlivych
respondenti pro lepsi pochopeni jednotlivych rozhovori spolu sjejich zivotnimi pfib&hy.
V ptilohové Casti naleznete rozhovor s respondentkou €. 2 a také schéma systému vcasné
intervence na Svitavsku. Schéma zvySuje prehlednost nabizenych sluzeb neziskové

organizace Bonanza Vendoli, z. . a jeji dilezitou roli v cilové skupiné rodin s détmi.

V neposledni fadé¢ bych také chtéla zminit, ze zavéry z vyzkumného Setfeni budou
uplatnitelné v praxi. Refeny program funguje teprve od podzimu roku 2018. Vysledky

vyzkumného Setfeni mohou byt tedy vyuzity ke zvySeni kvality nabizené socialni sluzby.
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1 Vymezeni charakteristik souc¢asné rodiny

V nize uvedené kapitole se budu vénovat definici rodiny. Zabyvat se budu predevs§im tou,
kterd se pro vyzkumnou cast hodi nejvice. Dale se kapitola vénuje hlavnim a vedlejSim
funkcim rodiny, aby Ctenafi byli seznameni jaké funkce tato instituce plni. Dal§im feSenym

problémem jsou znaky funk¢nich a dysfunk¢nich rodin.

1.1Definice rodiny

Rodina je predmétem mnoha védnich disciplin, jako jsou sociologie, pedagogika,
psychologie, pravo a dalsi. Pro ucely bakalaiské prace jsem vybrala tyto dvé definice rodiny,

které jsou pro mé nejvice srozumitelné.

Matousek uvadi: ,,Rodina v uzZsim, tradicnéjSim pojeti je skupina lidi spojend s pouty
pokrevniho pribuzenstvi nebo pravnich svazkii (snatek, adopce). V Sirsim pojeti, jez se zacina
rozsirovat v USA a v nékterych statech EU, se za rodinu zacina povazovat i skupina lidi,
ktera se jako rodina deklaruje na zakladé vzdjemné ndklonosti. V nékteré fazi svého vyvoje
obvykle rodina sdili spolecnou domdcnost. Nukledrni rodina je dvougeneracni; rozsirena
rodina zahrnuje vice nez dvé generace. Orientacni rodina je rodina, do které se clovék
narodi. Prokreacni rodina je rodina, kterou clovék zalozi snatkem nebo tim, Ze md déti.

Rodina je konzervativni instituce.”(Matousek, 2016, s. 271)

Z vySe uvedené citace se rozumi, ze autor rozdéluje rodinu na $ir§i a uzsi pojeti. V uz§im
charakterizuje rodinu jako skupinu lidi, kterd je pokrevné spfiznéna (prarodiCe, rodice,
potomci) nebo je spojena na zaklade platné legislativy, z cehoz 1ze predpokladat, ze se jedna
o stiatky nebo adopci. Sir§i pojeti definuje rodinu jako skupinu lidi, ktera k sob& chova

vzajemnou naklonnost, a jejiz ¢lenové si jsou blizci. Nasledné definuje né€kolik typt rodin.

Pojmem nuklearni rodina je dana skupina ohraniCena na dvé generace, zatimco rozsifena
rodina zahrnuje dvé a vice generaci. Orientacni rodina je ta, do které se narodime a zaroven
z ni pochazime. Prokreac¢ni rodina je nami zaloZena rodina — narozenim déti ¢i spojenim

formou snatku.

Mozny definuje rodinu v kontextu ,,Velké vypravéni o pokroku muselo vSak obsahovat i néco
stdlého, na co se Ize opravdu spolehnout; bdjecnd lod’ moderniho véku potrebovala kotvu.
Nasla ji ve vypravéni o rodiné, kterd tvori zdklad statu, neméni se ani tvdari v tvar vSem
zméndm a poskytuje utocisté v nepohodeé. Ucebnice sociologie po dlouhou dobu zacinaly

tvrzenim, Ze rodina je pro sociologii prikladem morfostatické instituce. Predstavuje socidlni
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zarizeni, jehoz zakladnim icelem je vytvdret soukromy prostor pro redukci spolecnosti,

stinény proti viricimu a neprehlednému svétu verejnému.”(Mozny, 2008, s. 14)

Vzhledem k praktické ¢asti prace se nejvice shoduji s definici, ze rodina je uzsi 1 §irsi skupina
lidi, které jsou spjaty pokrevné ¢i legislativne, které spolu ziji v jedné domacnosti. Také
souhlasim s nasledujici situaci, kterd se v dané spoleCnosti objevuje velmi casto , ziti
na hromadce®. Coz je mysleno 1 tak, ze partnersky par spolu zije, neni sezdan, a kazdy ma déti

z predchozi manzelstvi ¢i vztahu.

1.2Hlavni funkce rodiny

V dané podkapitole se budu veénovat hlavnim funkcim rodiny. Funkce rozdé€luji autofi

nékolika zptsoby, nicméné me osobné nejvice zaujalo déleni dle Krause.

Protoze se rodina pohybuje v urCitém spoleCenském prostoru, nezastavaji jeji funkce
v prubéhu d¢jinného vyvoje strnulé a neménné. Jejich obsah se proménuje, nékteré funkce
ztraceji svyj pavodni vyznam, pietvareji se, mizi, zuzuji se ¢i naopak rozsifuji. Rodina ztratila
fadu svych funkci, ale uchovala si dv€ zékladni: funkci prvotni socializace déti
a emocionalné psychologickou stabilizaci osobnosti dospélych. Radu funkci rodiny prevzal

v prubéhu vyvoje moderni spolecnosti predevsim stat. (Kraus, 2001)

Na zakladé vySe uvedeného textu je patrné, ze se autor zaméfuje na proces zmén hlavnich

funkci rodiny v prubéhu ¢asu a celospolecenského vyvoje.

Reichel (2008) rozde¢luje hlavni funkce rodiny na socialné-reprodukéni, kulturné-reproduként,
biologicko-reproduk¢ni, ekonomickou, terapeuticko-peCovatelskou, vychovné-vzdélavaci
a obrannou. Pro ucely bakalarské prace jsem vyuzila hlavni funkce rodiny zejména dle Krause

(2014)

Biologicko-reprodukéni funkce méa vyznam jak pro spoleCnost, tak i pro jedince,
ktefi rodinu tvofi. Pro sviij rozvoj spolecnost potiebuje stabilni reprodukéni zakladnu,
aby se rodil takovy pocet déti, ktery tyto perspektivy naplni. Podle soucasného trendu
ve vetsin€ vyspélych zemi je dit€ Casto vnimano jako prekazka v profesnim ristu a vlastni
seberealizaci obou rodicu. V rodinach s nizsimi pfijmy je dité vnimano jako prepych. (Kraus,

2014)
Jedna se pfedevsim o rozmnozovaci funkci rodiny.
Dle Krause socidlné-ekonomicka funkce. Rodina je chapana jako vyznamny prvek v rozvoji

ekonomického systému spolecnosti. Jeji Clenové se zapojuji do vyrobni i nevyrobni sféry
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vramci vykonu urCitého povolani. Rodina se sama stava vyznamnym spotiebitelem,

na némz je znacné zavisly trh. (Kraus, 2014)

Funkce socialné-ekonomicka je zapojovana do dané oblasti, jelikoz 1 ona je soucasti
ekonomiky. Kdyz se zaméfime na jednoduchy zpisob vykladu, tak dospéli, ktefi jsou Cleny

dané skupiny, jsou né€jakym zpusobem umisténi na trhu prace a zarover jsou spotiebiteli.

Vyse uvedené tvrzeni potvrzuji Gdaje i z Ceského statistického Gfadu, které potvrzuje Tabulka

v
¢ 1.
Cisté pendzni pimy Nefmoney income:
nejnizdich 10% | druhych 10% | tefth 10% | Gvriych 10% | pafych 10% | Sestych 10% | sedmych 10% | osmych 10% | devatych 10% |nejvySSich 10%
lowest 10% | second 10% third 10% fourth 10% fith 10% sixth 10% seventh 10% | eighth 10% ninth 10% highest 10%
Podet domécnosi absol. 437 646 436 868 437 450 437 408 436 859 437 540 436 856 437 414 437 398 436820 | Number of househokds abs.
V% 100 100 100 100 10,0 100 100 100 100 100 %
Podet den domécnosi absol 1423272 1253432 1088 185 988 400 964 651 968 573 982 667 984 376 901699 802 366 | Number of persons abs.
V% 137 121 1056 95 93 94 95 95 87 77 %
Primérny podet na domacnost: Per household averages:
Clend 325 287 249 226 2 221 225 225 2,06 1,84 | Members
pracujicich 0,91 1,00 0,80 0,74 079 0,93 1,24 148 1,56 1,50 wiorking persons
vyZivovanych déi 139 0,28 062 045 0,39 0,37 0,33 0,30 024 0,18 dependent chidren
nezamésinanych 0,44 0,14 0,09 0,03 0,02 0,03 0,04 0,02 0,02 0,01 unempioyed
nepracujcich dichodcii 0,23 0,55 0388 097 0,93 0,82 0,60 043 0,22 0,11 | non-working pensioners
ostainich dend 028 020 0,10 007 0,08 0,06 0,04 0,04 0,03 0,04 ather members
Spoffebnijednoka  OECD 231 217 196 183 1,80 1,80 183 184 1.1 1,86 | Equivalencies  OECD scale
OECD modif 192 180 166 158 155 1,56 158 159 150 139 OECD modified scale
PREHLED PRIJMU za rok 2016 (K&) INCOME, 2016 (CZK)
A. Hrubé penéini piijmy (1 aZ 4) 81916 124117 142948 155 666 170 561 190 644 215746 254 895 315 808 517115 | A. Gross money income (1-4)
1. Pfimy ze zaviskt &nnoss 441352 75405 77078 77 406 B4836 104979 137 202 179 663 I3 335101 | 1. Income from employment
2z toho z hiavniho zamésmani 42985 74127 75624 76311 83 286 103378 135 168 176 557 237927 328 487 incl. main employment income:
2. Pfimy z podnikani 11583 11896 9746 10424 13485 18361 23228 28192 44 848 126 239 | 2. Income from sefi-employment
2z toho z hiavni Cinnos v podnikani 11315 11202 9327 10176 12932 17636 22100 27 625 42353 122714 incl. income from main acivily
3. Sociini prijmy 2231 32361 53078 64 546 68 989 64 027 51183 41138 31342 28961 | 3. Socalincome
ztoho: diichody 8345 23024 45224 59 584 63104 57 989 44714 35 204 24544 23648 incl.  pensions
davky staini socidini pedpory 8809 5541 3510 2633 2337 23719 1801 1220 1483 811 siaie social support benefis
4. Ostatni pijmy 3659 4454 3048 1289 i 3277 4033 4904 8245 26814 | 4. Ciher income
B. Contribusons to mandatory social
B. Zdraveini a sociaini pofsiéni 4760 8184 8376 8456 9259 11430 14 851 19 595 25243 35789 securily schemes
C. Dari z pfijmi fyzickjch osob 2107 4668 6029 7073 8686 11978 16 420 23048 36769 74577 | C. Income tax
D. Bonus u dariového zvyhodnéni na dés 1788 742 224 102 8 40 17 59 32 12 | D. Tax bonus
E Cisté penézni piijmy (A-B-C+D) 76834 112 007 128 766 140 238 152 704 167 275 184 482 211412 254 827 406 761 | E. Net money income (A-B-C+D)
2z 10ho Z hiavniho zamésinani 37 968 62767 62 367 61953 67 150 82167 106 775 137 412 174333 243926 incl. main occupaton
Horni hranice Zistych Upper limit of net money income
penéZnich pfijma (KE) 99 786 122 676 134 688 146 358 159 700 175 370 195 842 230103 287 847 X (CZK)
F. Naturélni pfimy 2700 419 3758 4162 4737 5358 5839 8113 9704 13944 (F. Income in kind
G. Celkové Eisté piijmy (E+F) 79534 116 200 132525 144 400 157 442 1721633 190 321 219 524 264 531 420705 | G. Net income, total (E+F)
STRUKTURA PRIJMU v %: INCOME (%)
Hrubé penézni pfimy 1000 1000 1000 1000 100,0 1000 1000 1000 1000 1000 | Gross money income
Contribulions o mandaiory social
Zdravomi a socidini posEni 58 66 59 54 54 6,0 8,9 77 80 59 security schemes
Dari z pfigmi fyzickych oscb 26 38 42 45 5,1 63 6 94 13 144 | Income tax
Bonus u dafiového zvithodnéni na dés 222 08 -02 -01 -0,1 00 -0,1 00 0.0 0,0 | Tax bonus
Cist piimy 938 90,2 90,1 90,1 89,5 877 855 829 80,7 78,7 | Met money income
Z hrubych penéénich pFimi v %: Gross money incoma=100 %:
primy ze zavisk innosi 54,1 60,8 53,9 49,7 487 55,1 636 70,5 733 648 income from employment
pFimy z podnikani 12,1 95 68 87 79 95 108 115 142 244 income from self-employment
sociani prijmy 72 25,1 371 4“5 40,5 336 n7 16,1 929 56 social income
ostani pijmy 45 36 21 21 1.9 1.7 1% 19 26 52 other income

Tabulka ¢. 1: Domacnosti podle decilového rozd¢leni Cistych penéznich ptijmi na osobu

Zdroj: Cesky statisticky ufad, 2018

Dle Marksové v pasmu chudoby Ceské republiky Zije cca 22% rodin s vice jak tfemi détmi.
Spousta z nich kon¢i v azylovych domech a jejich socialni vylouceni se tim prohlubuje.
Proti tomuto problému mohou rodiny celit diky programtim aktivni politiky zaméstnanosti,

které jsou zaméfeny na matky po rodicovské dovolené. (Marksova, 2014)

I vramci toho, ze se pohybuji v cilové skupiné — rodiny s détmi, vidim problém
ve zvySujicich se cenach pronajmu bytl, nizkych piijmech, téméf mizivych nabidek pronajmu
za adekvatni cenu a velkému zajmu o né.
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Funkce ochranna (zaopatrovaci, pecovatelska) spociva v zajistovani zivotnich potfeb

(biologickych, hygienickych, zdravotnich) vSech ¢lent rodiny. (Kraus, 2014)

Funguje na principech participace na zdravotni péci, na socialnim zaji§téni prarodici, na péci
o Cleny rodiny, ktefi ji potfebuji kvili specialnim potfebam. Rodina jako zazemi vytvari
potfebu bezpeCi a jistoty, dava hmatatelny pocit, ze kazdy clen ma v rodiné své misto.

(Prochazka, 2012)

Socializacné-vychovna funkce - rodina je prvni socidlni skupinou, ktera dité uci
pfizpisobovat se zivotu, osvojovat si zakladni navyky a zpasoby chovani bézné
ve spolecnosti. Primarni ulohou socializacniho procesu v rodiné zastava priprava déti

a mladistvych na vstup do praktického zivota. (Kraus, 2014)

Rekreacni, relaxaéni a ziabavné jsou funkce, na které by meéla rodina jako instituce
pamatovat. Aktivity tohoto typu se tykaji vSech ¢lent rodiny, ale pro déti maji vyznam

nejvetsi. (Kraus, 2014)

V poslednich letech byla dana funkce velmi opomijena, proto si myslim, ze vzhledem
k epidemiologickym opatfenim, které v nasi spoleCnosti panuji, by se zajem o tuto funkci
mohl zvysit.

Emocionalni funkce rodiny, kter4 je zasadni a nezastupitelna. Zadna jin4 instituce nedokaze
vytvorit podobné, a tak potiebné citové zazemi, pocit lasky, bezpeci a jistoty, a tak podstata

a smysl nemohou byt nikdy proménény. (Kraus, 2014)

1.3Vedlejsi funkce rodiny

Rodina mimo své hlavni funkce plni 1 nékolik vedlejSich funkci, které jsou popsany nize

v této podkapitole.

Mimo své hlavni funkce plni 1 fadu vedlejSich, mezi které se mohou radit také funkce
predavani kulturniho dédictvi, vzdélavani, socializace i spoleCenskd kultura. (Kunhartova,

Potmésil, Potmésilova, 2017)

,,Rodina uspokojuje zdakladni potieby ditéte v ranych stadiich jeho Zivota,; uspokojuje potiebu
organické prindleZitosti ditéte (potrebu domova a spolehlivych a ldaskyplnych mezilidskych
vztahu), rodina nabizi prostor pro aktivai projev ditéte, cinnou seberealizaci a soucinnost
s druhymi; rodina pozvolna uvddi do vztahu k vécem rodinného vybaveni (zejména k chdpdni
predmétii jako hodnot); rodina urcuje prvopocdtecni proZitek sebe sama jako chlapce

nebo divky; poskytuje bezprostiedné piisobici vzory, priklad a modely; zaklddd, rozviji
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i upeviuje  odpovédnost, ohleduplnost a uctu; rodina otevird moznost vstupu
do mezigeneracnich vztahu,; rodina svymi kontakty se Sirsi rodinou, pribuznymi a prateli
navozuje ditéti predstavu okolniho svéta a spolec¢nosti jako celku; je utocistém v riiznych

béznych i ndrocnych Zivotnich situacich.” (Gillemovd, Kebza, Rymes a kol., 2011, s. 118-119)

Mezi dalsi vedlejsi funkce mizeme zahrnout napiiklad nabozenské a politické. Nabozenska
funkce rodiny je dilezita predevSim pro nabozensky zalozené rodiny. Politicka funkce je

vyznamna pro rodiny, kde se jeden z rodicti aktivné vénuje komunalni ¢i vysoké politice.

Pokud se rodina nesnazi vénovat svym funkcim, a nenapliiuje potreby svych ¢lend, mohou

vznikat rizné nezadouci jevy, které popisuji v nasledujici kapitole.

1.4Znaky funk¢nich a dysfunkénich rodin

Jelikoz se v predchozich podkapitolach bakalarskd prace zabyvala definicemi, hlavnimi
a vedlejsimi funkcemi rodiny, je tedy dulezité vymezit si funkéni, nefunk¢ni a dysfunkéni

rodiny.

,Funkéni rodina predstavuje skupinu osob, ktera dostatecné a bez vétsich problémii plni
v§echny wuvedené funkce. V této rodiné nikdo nestradd ani po strance materidlni,
ani emociondlni. Objevuji se bézné problémy, které rodina brzy vyresi (Mlynkova, 2011,

s. 35)

Za funk¢ni rodinu mame tu, ktera napliuje vSechny hlavni funkce rodiny. Objevuji se
obcCasné problémy, které muzeme pokladat za béZné a netykaji se materialni ani emocionalni

stranky clend rodiny.

Rodina funkéni respektuje vSechny svoje &leny. Clenové rodiny jsou k sob& ohleduplni,
mohou vyjadfit své nazory, pfani, sny, mySlenky bez trestu, zahanbeni nebo bagatelizace.
Pokud jsou vztahy v rodiné zdravé, rodina zistava funkéni i v dobé stresu, pii feSeni
problémi. Clenové rodiny maji své soukromi. V rodiné funk&ni nechybi odpovédnost, uznani
chyby a omluva, moznost vyjadfit své emoce. Takova rodina je oteviena zménam a umoziuje
svym Clenim rust (po profesni strance, osobni strance). (Kunhartova, Potmésil, PotméSilova,

2017)

Dysfunkéni rodina je skupina osob, kterd neni schopna pln€ zajistit povinnosti, jez jsou
na ni kladeny, a neplni své funkce. Napfiiklad jde o rodiny, v nichz nejsou vhodné podminky
pro pfiméfenou vychovu déti, neni zde uspokojovana potieba jistoty a bezpec¢i. Dysfunkcni

rodina neni schopna fadné hospodafit s finan¢nimi prostfedky. Napftiklad rodic¢e vydaji velké
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mnozstvi penéz na uspokojeni své zavislosti (alkohol) a pak se dostavaji do situace,
ze nemohou zaplatit poplatky za najemné, zaplatit détem obédy ve Skole, nakoupit kvalitni

potraviny, hygienické pomucky apod. (Mlynkova, 2011)

Pro dysfunkéni rodinu je typické, ze jeji Clenové neplni své funkce. Coz se tyka financ¢ni

oblasti, traveni volného Casu a nenapliiovani emocionalni oblasti.

Mezi znaky dysfunkcni rodiny patii napfiklad to, ze jeden z rodi¢i (nebo oba) je zavisly
(alkohol, drogy, jidlo), zije promiskuitnim zivotem a jeho zivotni styl ovliviiuje cely chod
rodiny; rodi¢/e pouziva/ji fyzické a/nebo psychické nasili jako prostfedek kontroly, déti jsou
svedky fyzického (psychického) nasili nebo se podileji na potrestani Clena rodiny; jeden
zrodi¢lh (nebo oba) nemize nebo nechce plnit ekonomicko-zabezpeCovaci funkci, nema
dostatek financi k zabezpeceni ditéte; neposkytuje/i ditéti emocionalni podporu, nezajist'uje/i
rozumovy vyvoj; jeden z rodi¢u (nebo oba) vede vychovu autoritaiskym zptsobem, déti musi
striktné dodrzovat nastavena pravidla, rodina , musi“ dodrzovat jistd pravidla, ve vSech
oblastech zivota rodiny neni prostor pro flexibilitu. Jamiolkowski pfidava: péce o déti je
prehnana (matky tzkostné chrani své déti pred, byt i1 drobnym nebezpecim, déti nemaji
moznost rozvijet svou nezavislost); vrodiné se vyskytuje sexudlni zneuzivani; v rodiné
se vyskytuje perfektcionisticka vychova (od clent rodiny je vyzadovan perfektni vykon);
rodi¢/e je workoholik (rodina pro ného neni prioritou), jestlize rodice vénuji veskerou
pozornost ditéti se zdravotnim postizenim a nevénuji se zdravému potomkovi. (Kunhartova,

Potmésil, Potmésilova, 2017)

Typické problémy dysfunkénich rodin velmi naruSuji chod domécnosti vyznamnym
oslabenim funkci. Jednotlivym druhtim dysfunk¢nich rodin se vénuji nize v textu v kapitole,

ktera je vénovana nezadoucim jevam rodiny.

V dysfunk¢ni rodin€ dochazi k popirani nebo nefeSeni problému, vzajemnému obvifiovani,
anebo potlacovani vzijemné identity. V takové rodin€ chybi intimita, hranice mezi ¢leny
rodiny, komunikace je neefektivni, pravidla jsou nejasna, individualni potieby jedinca nejsou
respektovany. (Kunhartova, Potmésil, Potmésilova, 2017)

Mezi dysfunk¢ni rodiny patii: nezrala rodina pfili§ mladych rodicd, pretizena rodina,
ambiciozni, perfekcionisticka, autoritafska, rozmazlujici vychova, rodina liberalni
aimprovizujici, odkladajici — prenechava vychovu prarodicim a dysocialni rodina.

(Zelinkova, 2007)
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1.5 Aktuilni zmény soucasné rodiny

Jelikoz spole¢nost se neustadle vyviji, dopadaji tyto zmény 1 na fungovani rodiny.
Coz v soucasné dobé muzeme vidét i béhem probihajici pandemie, ktera ma taktéz své

dopady na funkci rodin.

Kdyz si nejdiive predstavime obdobi po 1. svétové valce, pfisla spousta novych piilezitosti
zejména v postaveni zen. Jejich smyslem zivota nebyla jen péce o domacnost a Cleny rodiny,
ktera byla v mnohych ohledech pro nékteré Gleny , neviditelna“. Zeny se zaméfily vice na své
vzdélavani a kariéru.

Z vyse uvedeného bych chtéla navazat predevsim na to, Ze se proces vzdélavani a kariéra zen
zvySovali natolik, zZe nyni nalezneme rodiny, kde finan¢ni zabezpeceni obstarava predevsim
zena. Coz dfive nebylo vilbec mozné. Ackoli se Zeny vice seberealizuji a mohou zazivat
uspéchy v danych oblastech, zaCala polevovat soudrznost rodiny a traveni volného casu
spolecné. Mym zamérem neni aktualni stav rodin pfisuzovat tomu, ze za vSe muze Zenské

pohlavi, nicméné je to jeden z faktoru, které tyto znaky rodiny ovliviiuji.

Dle mého nazoru je spolecnost vice nastavena na uspokojovani svych potieb ve svém volném
Case, a to zpusobuje, ze Clenové rodiny netravi tolik ¢asu spolecné, ale kazdy zvlast. Tim jde
tedy spolecné straveny cCas do pozadi a prevladaji zamy, kterym se kazdy vénuje
individualng.

Mihlpachr (2008) rozdé€luje soucasnou spolecnost do dvou obecnéjsich momentd. Jedna se
o individualismus a dynamismus. Individualismus prameni z antické inspirace renesance
a v soucasné dob¢ nartista do obludnych forem, kdy ziskava vyraz v premrsténé a nevyvazené
touze po osobni svobodé¢, individudlnich lidskych pravech, ekonomickém sobectvi,
az po atomizaci spoleCnosti. Dany individualismus nabyva az do formy titanismu, kdy jedinci
cht&ji byt jako bohové. Tento moderni titanismus Ize uvést do nové souvislosti, kdy jsou
cilem revolucni snahy, ménit vSe naraz, pretvaret ¢lovéka i spolecnost. Od poloviny 20. stoleti
je urychlovani vyvoje stale prudsi, probiha ve stale strméjsi exponencialni kfivce. Jedinec mu

nemuze stacit, stava se pro n€j zdrojem ¢im dal vétsiho stresu.

Dynamika je ov§em vnimana jako vnitini tendence spolecnosti k socidlnimu a ekonomickému
dynamismu, ktery vede k neustalému urychlovani vyvoje a strhava ke stale vétsi dynamice

i jednotlivce. (Muhlpachr, 2008)

Ovsem vySe uvedeny pohled se aktudlné meéni. Nastupem celosvétové pandemie,

kterd ovliviiuje kazdého znéas. Lidé jsou omezovani na zakladé vladou vydanych
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epidemiologickymi opatfenich, kterda by mela zabranit Sifeni nakazy. I pres to, ze nazory
na vydana opatfeni rozdéluji spolecnost, zda jsou sofistikovana a adekvatni ¢i tomu je opacné,
neméni nic na tom, Ze je zapotiebi, aby byly respektovany. Tim, ze je zapotiebi chovat se
dle danych pravidel (zakaz vychazeni v noCnich hodinach, omezeni cestovani a pohybu), ma

vliv na fungovani rodin.

V soucasnosti jsou vSichni ¢lenové rodiny nuceni travit volny ¢as pohromad€, coz muze byt
zpocatku Sok a vytvaret konflikty. Je zapotiebi Cas, aby si v§ichni na takovou zménu zvykli,
vyporadali se s danou skuteCnosti a nasli zptisob komunikace, ktery vyhovuje vSem. Bude
zapotiebi velké usili vSech Clent rodiny, aby pii§li na novou formu traveni volného Casu.
V téchto dil¢ich krocich vznika nejvice konfliktd, a ne vSechny rodiny jsou tak silné,
aby odolaly témto vlivim a Spatné obdobi preckaly. Na zakladé pozorovani dané cilové
skupiny, diky mému zaméstnani, vnimam veétsi prohloubeni problémi v rodinach,
které sméfuji az k nezadoucim jevim. Predpokladam, ze tento stav bude vyustovat k vétsi

rozvodovosti ¢i rozpadim rodin.

18



2 NeZadouci jevy u rodin v socialné aktivizacnich
programech

Na zakladé vlastni praxe a konzultace s kolegy, jsem se rozhodla, ze v této kapitole se budu
vénovat nejcastéj§im nezadoucim jevim, které se u rodin zarazenych v socialn€ aktivizacnich
programech vyskytuji. Cilem kapitoly je seznamit Ctenafe s nezadoucimi jevy rodin.
V nasledujicim textu se budu vénovat predev§im domécimu nasili, alkoholismu, syndromu
CAN a zavislostem. Ugelné jsem vybrala takové jevy, piedevsim kvili tomu, Ze z pohledu
organu socialné-pravni ochrany déti je velice naro¢né rozpoznat hranici, kdy se jedna

o nezadouci jev, a kdy nikoli.

2.1 Domaci nasili

Domaci nasili je jednim z prikladt oslabeni funkce rodiny. Jedna se o nasili, které velmi Casto

neni viditelné pro verejnost.

Domaci nasili mizeme rozdélit na uzsi a SirSi pojeti. UZzSi pojeti je zaméfené zejména
na nasili mezi partnery. V §ir§im podani se jednad o nasili ve vSech vztazich mezi blizkymi

osobami. (Bélik a kol., 2017)

Rada Evropy (1985) charakterizuje domaci nasili jako nasilné chovani v roding,
které zahrnuje kterykoli ¢in ¢i opomenuti spachané v ramci rodiny nékterym z jejich Clend,
jez naruduji zivot, t€lesnou nebo dusevni integritu ¢i svobodu jiného Clena rodiny - vazné

determinuje jeho rozvoj osobnosti.

Domaci nasili mizeme dale rozliSovat na zakladé toho, zda se jedna o opakované fyzické,
psychické, sexualni nebo ekonomické ¢i socialni izolaci.

Fyzické nasili - jedna se predevsim o fyzické napadani formou facek, kopani, Skrceni
nebo hazeni/strkani obéti do raznych kust nabytku (skiifi, komody, stil, apod.).

Psychické nasili mizeme oznacit jako neustalou kritiku vici partnerovi, vyvolavani pocitu
viny, urazky, vyhrozovani atd.

Sexualni nasilim je oznaCeno predevsim sexualni akt bez souhlasu druhé osoby. V nasi

spoleCnosti se z velké Casti jedna o sexualni zneuzivani zen. Opacna situace nastava v méné

castych ptipadech.
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Ekonomické nasili se vyznacuje predevsim v omezovani finan¢nich prostfedki. To znamena,
Ze jedna osoba z paru ¢i manzelt nepfispiva na domacnost a veSkery vydélek si nechava

pouze pro sebe a necha druhého, aby veskeré vydaje financoval pouze ze svého.

Socialni izolace znamena, ze jeden z partneri toho druhého izoluje od spolecenskych
kontaktd. Dana osoba musi opustit tfeba zaméstnani, nestyka se s §irsi rodinou nebo nemuze

jit ani na nakup.

Mezi znaky domaciho nasili patfi: opakovani a dlouhodobost — z jediného utoku nemtizeme
hned vyvodit, Ze se jednd o domaci nasili; eskalace — domaci nasili se od prvniho utoku
stuptiuje, ohrozuje lidskou dustojnost, zdravi a zivot; jasné a nezpochybnitelné rozdéleni
roli — v daném znaku se rozdéluje hlavné role obéti a nasilnika, pficemz kdyz jsou ve vztahu
hadky, vzajemné napadani, spory, rvacky apod. se nejednd o domaci nasili; neverejnost —
domaci nasili probiha mimo zrak vefejnosti, za tzv. ,zavienymi dveirmi®. (Domaci nasili,

2020)

V ramci své praxe se také setkdvam s domacim nasilim, bud’ v pocatku ci feSenim jeho
dusledkd. Proces feseni zaGina organem socialn&-pravni ochrany déti policii Ceské republiky.
Jako priklad vySe uvedeného jevu mohu uvést piipad ctyiclenné rodiny, kdy otec fyzicky
utoCil na svou partnerku ve stavu opilosti. U tohoto incidentu byly pfitomny 1 dvé déti.
Za pomoci socialni pracovnice a policie Ceské republiky se podafilo otce vykazat z bytu.
Diky nasledujicim krokiim se podafilo otce odizolovat od zbytku rodiny. Zena méla obavy
predevsim o nasledny psychicky vyvoj syna, ktery byl u domaciho nasili pfitomen. Matka se
predev§im obavala, aby syn nepfevzal vzorce chovani od svého otce. Chlapec byl nasledné
v péCi psychologa, jelikoz se u né zacala projevovat uzkost a nadmérnd obava o matku
(nemohla bez chlapce v noci ani na toaletu). Také se u chlapce objevovalo vyhrozovani,
kdyz nebylo pojeho wvuli (vyhrozoval spachanim sebevrazdy). Synovy vySe uvedené
problémy Casem vymizely i vzhledem k tomu, Ze chlapec se dostal do pubertalniho obdobi

a jeho priority se zménily.

2.2 Alkoholismus

Jedna se o zavislost na alkoholu. Jedna se o nejstarSi a nejvice rozSifenou zavislost, a to

predevsim diky tomu, ze alkohol je ve spousté zemich snadno dostupny a hlavné legalni.

U alkoholismu se Casto setkdvame s pojmy, jako jsou: abuzus, uzus a misuzus, které si nize

charakterizujeme.
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Abtizus je oznaCeni pro nadmémé uzivani alkoholickych napoju, které zpravidla vede
k poskozovani zdravi. Jedna se o dlouhodoby stav, ¢asto trvaly. Nikoliv tedy o jednorazové
nadmérné uziti alkoholu. Pfi abuzu/zneuzivani alkoholu, chybi abstinenéni pfiznaky,

pokud neni alkohol uzivan. (Vondracek, Dvorakova, Vondracek, 2009)

Autori abuzus charakterizuji jako dlouhodobé nadmérné uzivani alkoholickych napoju,

které Casto vede k abstinen¢nim pfiznakim a naslednému poskozeni zdravi.

Uzus charakterizuje poziti alkoholickych napoji jako pochutiny nebo soudasti potravy
u dospélé osoby v prihodném case, pfipadné jako uziti chemické latky jako 1éku v takové

davce, jez byla l1ékafem urCena na vymezenou dobu. (ValiSova, 2007)

Dany pojem je vySe definovan jako uzivani alkoholickych latek jen na zakladé doporuceni

lékatem po urcitou dobu — nejedna se o zavislost.

Misuzus oznacuje zneuziti psychoaktivni latky. Znaci také uziti jinak legitimni latky, ktera je
situacné nevhodna vzhledem ke stavu daného jedince a to i tehdy, kdyby §lo o jednorazovou

zalezitost. (ValiSovéa, 2007)

Jedna se o zneuzivani chemickych latek, které je nevhodné uzivat vzhledem ke stavu jedince

a situace.

Skala (1987) upravil ¢tyfi vyvojové faze alkoholismu: Poéate¢ni faze — pozivani alkoholu ma
spoleCensky motiv, piti pfinasi ulevu a euforii. Zpocatku je piti prilezitostné, ale postupné se
stupniuje. Prodromalni (varovna) faze — zacina se vyraznéji projevovat vazba na alkohol
jako drogu, vznika pocit potieby alkoholu. Krucinalni (rozhodujici) faze — charakterizuje ji
predevsim ztrata kontroly, alkoholik hleda pro pozivani alkoholu vysvétleni, racionalizuje ho,
piti zpisobuje spoleCenské potize, zacina se snizovat tolerance, ma potiebu pozivat alkohol
i rano, a kdykoliv béhem dne. Terminalni (konecna) faze — v této fazi jedinec soustavné
poziva alkohol v kteroukoli denni dobu. Snizuje se tolerance, kriti¢nost, alkoholik uspokojuje
svou potiebu drogy. V daném obdobi se objevuji rizné psychické poruchy, méni se osobnost

alkoholika.

Pijaky muzeme rozdé€lit do péti typu podle stupné€ rozvoje zavislosti na alkoholu: Alfa typ
alkoholikii — danému typu jde v piti o navozeni euforie a docasné se odprostit od zivotnich
potizi. Neni u nich rozvinuta zavislost a neztraci kontrolu nad sebou samymi. Beta typ
alkoholiku — jedna se o prilezitostné uzivani alkoholu, ale pravidelné. Neni u nich vytvofena
psychicka ani somaticka zavislost. Gama typ alkoholiku — charakterizuje naruzivé pijaky,

u kterych je vyrazné snizena kontrola v piti alkoholickych napoj a vytvaii se silna psychicka
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zavislost. Delta typ alkoholiku — zahrnuje pijaky navykové. Nejedna se o uplnou ztratu
kontroly ani o psychickou zavislost, ale je zde siln€ vytvorena somaticka zavislost. Nicméné
alkoholik tohoto typu nemuize byt nékolik dni bez alkoholu, jinak se rozvinou abstinen¢ni
ptiznaky. Epsilon typ alkoholikii — jedna se o kvartalni pijaky. Jde o periodické pozivani
alkoholickych napojiu. Ziejmé€ je zde souvislost stypem a ladénim osobnosti. (Dusek,

Vecetova-Prochazkova, 2010)

Diky své praxi v oboru jsem méla pfilezitost spolupracovat srodinou s détmi, kde se
vyskytoval alkoholismus u matky. Zena méla manZela a s nim tii déti, z nichz jedno mélo
specifické potieby — dité se narodilo s détskou mozkovou obrnou a pozdgji se projevily prvky
autismu. Matka neméla oporu ve svém muzi, ktery byl vybuSny. Nezvladala celodenni
koloto¢ okolo déti, domacnosti a obfasného zaméstnani. Proto se uchylila k alkoholickym
napojum. Mezi manzeli vznikaly konflikty, otec neadekvatné fyzicky trestal své déti,
coz zpusobilo i vyrazeni zubu jeho synovi. Jelikoz stiznosti na rodinu se hromadily
(nedodrzovani Cistoty v byté, zadluzenost, nedbald péce o déti, autonehoda v podnapilém
stavu matky, zasahy policejniho organu, fyzické tresty vuci détem a opily stav matky
pfi pfichodu pracovnikd sanace rodiny), tak se organ socialné-pravni ochrany déti rozhodl

podat zadost na odebrani déti z péce rodicu.

2.3Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbiavaného ditéte

(syndrom CAN)

Jedna se o nejznaméjsi syndrom, ktery pusobi na dité. V podkapitole naleznete druhy tyrani,

které jsou blize charakterizovany.

Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte, neboli syndrom CAN (Child abuse
and neglect). Mizeme ho charakterizovat jako poskozeni fyzického, psychického
nebo socialniho stavu a vyvoje ditéte, které vznika v dasledku jakéhokoli nenahodného
jednani rodi¢t nebo jiné dospé€lé osoby. V nasi spolecnosti je hodnocen jako nepfijatelny.

(Bechytiova a kol., 2007)

Syndrom CAN se déli na fyzické, psychické a sexudlni tyrani. Dal§imi druhy jsou
zanedbavani, sekundarni viktimizaci a Miinchhausentiv syndrom by proxy.

Fyzické tyrani zahrnuje veskeré nepifiméfené akty nasili na ditéti. Vedle hrubého utoku
na dit€, jehoz dusledkem je télesné zranéni, trvalé poskozeni, nebo dokonce umrti ditéte,
predstavuje rovnéz pravidelné uzivané télesné trestani ditéte jako prevazujici prostfedek
vychovy. Jedna se zejména o nepiiméfené biti rukou (pohlavky, facky) €i riznymi nastroji
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(varecka, femen); kopani do ditéte, udery pésti, popaleniny, opafeni horkou vodou, bodné
rany; vytrhavani vlast, nepfimeéfené tahani za usi, Skrceni, duSeni, silné tfeseni; svazovani,
pfipoutani, odmitani spanku, potravy; Sikanovani. Psychické tyrani obsahuje takové chovani
vuci ditéti, které ma negativni dopad na citovy vyvoj ditéte, jeho chovani, jeho osobnost
a sebehodnoceni ¢i negativni dopad na rozvoj spoleCenskych vztahi. Dané tyrani v podstaté
vzdy provazi ostatni diagnostické kategorie syndromu, a navic se muaze vyskytovat samo
0 sobé. NejCastéji se jedna o: nadavky, ponizovani, zesmésiiovani, opovrhovani, vyhrizky,
cilené vyvolavani strachu u ditéte; odmitani ditéte, citova deprivace, citové vydirani;
permanentni srovnavani s uspé$néjSim sourozencem; pozadavek nerealnych vykond;
nepiimérené zatézovani ditéte domacimi povinnostmi nebo péci o sourozence; ovliviiovani
ditéte pred rozvodem, bé&hem rozvodu a porozvodu rodi¢h, kdy byva dité vystaveno
nepiimérené zatézi a Sikanovani. Sexudlnim zneuzivanim se jedna o kazdé nepatficné
vystaveni ditéte sexualnimu kontaktu ¢i chovani, které vede k uspokojovani sexualnich potieb
zneuzivatele. Dané zneuzivani zahrnuje vSechny formy chovéni se sexudlnim podtextem.
Sexualni zneuzivani ma zavazny negativni dopad na dalsi psychicky wvyvoj ditéte.
Mezi zékladni formy patfi: bezkontaktni zneuzivani — obnazovani se pied ditétem,
masturbace, pozorovani nahého ditétem za ucelem vlastniho sexudlniho vzruSeni
a uspokojeni, vystaveni ditéte sledovani pornografickych casopisu a filmu, pfinuceni ditéte
sledovat souloz; zneuzivani s kontaktem — osahavani ¢i libani ditéte na intimnich mistech,
laskani prsou, genitaliich, nuceni ditéte, aby manipulovalo pohlavnimi organy svymi
Ci zneuzivatele, oralni a analni sex, znasilnéni; komer¢ni zneuzivani — zneuziti a donuceni
k pornografii nebo k prostituci. Zanedbavani je nedostatek péce, ktery zapficifiuje vaznou
ujmu ve vyvoji ditéte, a to v oblasti télesné i duSevni. K hlavnim forméam patii: télesné
zanedbavani — neuspokojovani fyzickych potieb, nedostatek jidla, pristfesi, obleceni,
zanedbavani 1ékarské prevence a péce; bezpeCi — ponechavani bez dozoru; citové —
neuspokojovani emocionalnich potreb; seberealizace — zanedbavani vychovy a vzdélavani,
branéni ve Skolni dochazce zriznych divodid. Sekundarni viktimizace je nadmeérné
vystavovani ditéte psychické zatézi v priabéhu vySetfovani pro syndrom CAN.
Miinchhauseniiv syndrom by proxy je porucha, ktera spociva ve vymysleni ¢i zveliCovani
pfiznaki somatického ¢i duSevniho onemocnéni nebo postizeni ditéte. Proto se opakuji
vySetfeni i léeni v takové mite, ktera neodpovidaji objektivni skutecnosti. Tyto problémy

muize rodi& prenést na dit&. (Fischer, Skoda, 2014)
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V ramci své praxe jsme se s kolegy setkali i s timto jevem, u kterého se tedy predevsim feSily
jeho dusledky. Otec tii déti si jiz delSi dobu stéZoval na organu socialné-pravni ochrané déti,
ze jeho déti jsou u biologické matky trestany neadekvatnim zptisobem. Z jeho pohledu nebyl
tento problém ihned feSen, jak si predstavoval. Kdyz jeho syn mél od soucasného partnera
matky zlomené ob¢ kli¢ni kosti, rozhodl se vzit feSeni do vlastnich rukou. Proto se rozhodl
své dveé nejstarsi déti, které mél u sebe na vikend, nevratit. Matka své déti za pomoci
policejniho organu hledala. Otec se po n¢jakém Case s détmi sam prihlasil na policii a mél
zajem o teSeni dané situace. Po provéfeni vSech okolnosti bylo otci doporuceno, aby si
zazadal o svéfeni svych déti do péce, coz se mu podafilo. Diky témto zkuSenostem je jedno
z déti citove ploché a neboji se usmrcovat zvitata, ktera maji doma a smat se tomu. Druhé dité
je velice uzkostlivé a citové fixované na otce a sourozence. Rodina nadale spolupracuje

s psychologem.

2.47avislosti

Vzhledem k tomu, ze v rodinach se velice Casto objevuji patologické jevy, jako je napiiklad
zavislost na alkoholu ¢i nelatkova zavislost (napt. kleptomanie), je dulezité si dané jevy

pojmenovat a blize charakterizovat.

Zavislost je touha po latce ¢i procesu. Syndrom zavislosti je skupina fyziologickych,
behavioralnich a kognitivnich fenoménd. (Kalina a kol., 2003) Zavislosti muzeme rozdélit

na latkové a nelatkové.

Latkové zavislosti obsahuji zavislosti na psychoaktivnich latkach, jako je napftiklad alkohol,
nikotin, opioidy, sedativa a hypnotika, kanabinoidy, stimulanty, organicka rozpoustédla,
halucinogeny apod. Jedna se o latky navykové. Také je mizeme dale rozdélit na legalni
anezakonné. Mezi legalni latky muzeme zafadit alkoholické napoje a kofein.
Do nezakonnych latek patii razné opiaty, halucinogeny, kokain, hypnotika a stimulanty.
1) Zavislost na alkoholu — viz str. 20 bakalaiské prace. 2) Zavislost na nikotinu — je stejné
jako zavislost na alkoholu v nasi spoleCnosti velice rozsifena. Zavislost zptisobuje zavazné
zdravotni problémy, jako je napiiklad zvySeni krevniho tlaku, zuzeni cév nebo zvySeni
srdeCni Cinnosti. 3) Zavislost na opioidech — dany vytazek se ziskava z maku setého.
Obsahuje morfin a opium. Opiaty zpusobuyji utlum, pocity uvolnéni, omezuji funkce paméti,
mySsleni a pozornosti, jsou zpomaleny poznavaci funkce. 4) Zavislost na kanabinoidech —
hlavni psychotropni slozkou je konopi. Z rostliny se ziskava hasi§ a marihuana, coz jsou

nejuzivanéj§i nezdkonné drogy. Pfi uzivani dochazi ke stavu euforie a k psychickému
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uvolnéni. 5) Zavislost na sedativech a hypnotikach — jedna se o typy latek, jako jsou
napiiklad diazepam, rohypnol, xanax apod. Po poziti jedné z téchto latek je jedinec spavy, trpi
motorickou nekoordinovanosti, zhorSenim kognitivnich funkci a paméti. Pfi vysokych
davkach muze dojit ke smrti nasledkem deprese dychaci Cinnosti. 6) Zavislost
na stimulantech — pii této zavislosti se pouzivaji latky, jako jsou amfetamin, fenmetrazin,
dexfenmetrazin a metamfetamin (pervitin). Mizeme zde zaradit i kofein. Latky zrychluji
metabolismus, tepovou frekvenci, zvysuji pozornost a vykonnost, roz§ifuji obdobi bd¢losti,
objevuje se veselost, euforie a myslenkovy trysk. Casto se vyuZivaji jako doping. 7) Zavislost
na organickych rozpoustédlech — nejcastéji byva vyuzivan toulen, aceton, chloroform,
trichloretan a etylacetat. Organicka rozpoustédla jsou levna a snadno dostupnd, avSak velmi
nebezpecna. Kvuli jejich nizké cené ma velkou oblibu mezi détmi a mladezi. 8) Zavislost
na halucinogenech — se tyka ptiblizné¢ 150 rostlin, které mohou byt uzity jako omamné
halucinogenni latky. Halucinogeny maji schopnost vyvolat deformaci vniméani a zménit

myslenkové procesy. (Fischer, Skoda, 2014)

Pficemz nelatkové zavislosti, jak jsem jiz zmifiovala na zac¢atku dané kapitoly, jsou zamérené
na proces. Je to napiiklad patologické hracstvi, pyromanie, kleptomanie, trichotillomanie,
ale také v dneSni dobé velice popularni zavislost na internetu, nakupovani, mobilnich
telefonech a praci (workoholismus). 1) Patologické hracstvi — také oznaCovano jako
gambling nebo gamblerstvi. Dle Smolika (1996) se jedna o casté, opakujici se epizody,
které dominuji v zivoté jedince a vedou k poskozeni socidlnich, pracovnich, materialnich
a rodinnych hodnot a k zadluzeni. Jedinec 1 pfesto pokracuje v hazardnich hrach, coz souvisi
s patologickym hracstvi. 2) Pyromanie — nebo také patologické zakladani pozara. Jedna se
o opakované zakladani nebo pokusy o zalozeni pozaru bez zietelného motivu. Toto chovani je
spojeno s pocity vzrustajictho napéti pfed Cinem a intenzivniho vzruSeni po ném.
3) Kleptomanie — nebo patologické kradeni mizeme definovat jako opakovanou neschopnost
odolat impulzim ukradeni véci, pfiCemz tyto véci pachatel ke svému obohaceni
a spoleCenskému fungovani nepotiebuje. 4) Trichotillomanie — je specifickd porucha,
ktera je charakteristicka zfetelnym ubytkem vlast z d@vodu jejich vyskubavani. Skubani neni
zavinéno poruchami vnimani, je doprovazeno napétim a naslednym uvolnénim
a uspokojenim. Nicméné€ nemusi jit pouze o vySkubovani vlast, ale i chlupt na jakychkoliv

Gastech téla. (Fischer, Skoda, 2014)

Patologické jevy, které jsou v kapitole zminény, jsou ty nejznamé;jsi, se kterymi nelze v ramci

socialné aktivizaCnich sluzeb pracovat. Nejen pro jejich zavaznost, ale také kvuli tomu,
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ze Jiz nepatii do oblasti prevence. Proto nemohu k dané problematice uvést priklad z praxe.
Samoziejmé v cilové skupiné muzeme nalézt osoby, které maji zkuSenosti s danymi
zavislostmi, které jsou mnohdy spojené s vice zavislostmi. Vybavuji si rodinu, kde otec dostal
své déti do péce, tésné po absolvovani odvykaci 1écby z alkoholismu. Drivéjsi zavislost byla
spojena i s drogami. Nicméné€ kvili svym détem s alkoholovou zavislosti uspésné bojuje,
aby byl schopen se o né postarat. Jelikoz mél pronajaty byt a zaméstnani, ve kterém si ho
chvalili, byly mu déti svéfeny do péce. Béhem spoluprace jiz nékolik let abstinoval a snazil se

dobré podminky pro své déti udrzet.

2.5Zadluzenost

Zadluzenost je jednim z hlavnich nezadoucich jevi, ktery se ve velké mife objevuje u socialné

znevyhodnénych rodin.

Lidé s nizkymi pfijmy, s vice détmi, neuplné rodiny ¢i mladi rodice bez finan¢ni gramotnosti
se velmi cCasto dostavaji do financni tisné. Maji potize s hrazenim vlastnich nakladdg,
zabezpeceni zakladnich potfeb nebo splacet své dluhy. Tyto rodiny se dostavaji do dluhové
pasti. Jejich domacnosti byvaji odpojeny od elektrické energie, plynu ¢i vody a dochazi

k nasledné exekuci. Coz ma negativni vliv na funkce rodiny.

Klienti kvuli vySe uvedenym potizim, nevi kudy kam a boji se, ze pfijdou o své bydleni
a nasledné jim budou odebrany déti. Tudiz k zadluzenosti pfibyvaji navazujici psychické
potize jako je strach, frustrace, beznadéj Ci agresivita, coz vyvolava Casté konfliktni situace

v rodiné.

Situaci feSi mnoha riznymi zpusoby, jako jsou napfiklad dalsi pajcky od lichvait, coz je
dostava do faze, ze maji strach o sebe a své blizké. Nebo vyhledavaji socialni sluzby typu
krizového centra a jim podobnych, které rodinu podpofi a spolupracuji na vyteSeni jejich

nepiiznivé socialni situace.

Pro mnohé je feSenim zji§téni, Ze maji narok na davky ze statni socialni podpory ¢i hmotné
nouze. Neéktefi netusi, ze by se jejich financni situace mohla zlepSit socialni davkou —
prispévkem na bydleni (ze statni socialni podpory) ¢i doplatkem na bydleni (z hmotné nouze).
Také je jim prostiednictvim socialnich pracovnikii nabizena potravinova pomoc,
ktera obsahuje trvanlivé suroviny, hygienické potfeby a ne€kdy prostiedky na uklid
domacnosti. Coz trochu zlepsi zivotni Groven rodiny a motivuje je k lepsi spolupraci s urady

a socialnimi pracovniky, ke kterym jsou ve vétsin€ pripadech velmi nedaveéfivi.

26



Mezi dalsi formy pomoci mizeme zafadit zménu zameéstnani, insolvenci €i oddluzeni.
Insolvenci muzeme definovat jako platebni neschopnost. Pokud se jedinec nebo v nasem
ptipadé rodina ocitne v situaci, kdy neni schopna platit své zavazky, muze si zazadat
o insolvenci. V insolvenénim fizeni je nasledné klientovi pfifazen insolvencni spravce,
ktery se snazi situaci vyftesit. Dale soud rozhodne, zda insolvenci schvali ¢i nikoliv. Poté se
musi ozvat véfitelé ana zakladé toho musi byt klient schopen béhem péti let uhradit,
alesponl 30% z celkové dluzné castky. Zbytek je mu ,,odpustén®. Pro schvaleni insolvence je

tteba splnit nékolik podminek, jako je napfiklad stalé zaméstnani.

Zadluzenost patii mezi velice Casté problémy rodin, se kterymi v ramci sluzby sanace rodiny
spolupracuji. Mnohdy si klienti berou puj¢ky kvili sob€, ale nékdy i kvili svym piibuznym,
ktefi nejsou schopni jim danou ¢astku splacet. Klienti nasledné také nejsou schopni tento dluh
hradit. Klientka se dvéma détmi si vzala pajcky, aby jeji rodiCe, ktefi ve vétsi mife konzumuji
alkohol, nepfisli o bydleni. Nicméné jak jsem se zmifiovala vySe, danou Castku ji nesplaceli
a spolecnost, od které si penize pujcila, pozadovala domluvené mési¢ni platby. Vzhledem
k jejim pfijmim a vydajim, které noveé zahrnovaly mésicky splatky, nebylo mozné, aby zivila
dvé déti a platila nagjemné, proto se dostala do exekuce. V soucasné dob¢ je zaméstnana a své

dluhy se snazi pravidelné splacet.

2.6Problematika v oblasti bydleni

Ani zdaleka by mé nenapadlo, ze mezi zavazné problémy muzeme zaradit i problematiku
bydleni. Z povolani socialniho pracovnika jsem zjistila, ze problémem mohou byt nizké

pfijmy rodiny ¢i omezena nabidka byt k pronajmuti.

Z vlastni zkusSenosti mohu fici, Ze vice nez polovina nasich klientli ze sluzby sanace rodiny
ma potize s bydlenim. PfiCinou jsou nedostate¢né finance ¢i nizka nabidka byth ¢i domut

k pronajmu.

Neuplné rodiny ¢i rodiny s nizkymi piijmy si nemohou dovolit dat za pronajem bytu
o velikosti garsoniéry 9.000,- K¢ vCetné energii a zaplatit vice nez 10.000,- K¢ za kauci bytu.
Proto tyto rodiny maji vysoky zajem o méstské Ci socidlni byty, které jsou pro né vice
dosazitelné. Socialni pracovnici v nasi oblasti rodinam pomahaji a hledaji pro né rizné
nadace, které jim s tak vysokou castkou na kauci bytu pomohou ¢i celou uhradi. Nicméné
stale vysokou castku €ini najemné s energiemi, s ¢imz neni mozné pomoci jinak nez formou

socialnich davek, jak jsem uvadéla jiz v predchozi kapitole.
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Meéstské a socialni bydleni je velice zadané kvuli nizké cené a nulové kauci na bydleni.
Podminkou pro ziskani méstského ¢i socialniho bytu je, aby zadatelé nemeli predeslé dluhy
z pravidelnych poplatkii za komunalni odpad. Coz je u spousty zajemct problém. Nabidka

tohoto typu bydleni je také velmi omezena.

Proto neuplné rodiny nemaji jinou moznost nez najit volnd mista v azylovych domech.
V daném zafizeni mohou rodiny setrvavat maximalné po dobu jednoho roku a na stejné

obdobi 1ze smlouvu prodlouzit. Z toho vyplyva, ze zafizeni fesi problém pouze kratkodobé.

Ve svém zaméstnani jsem mela piilezitost na tomto problému s rodinami spolupracovat. Rada
bych vam pfiblizila pfibéh jedné rodiny, ktera se skladala ze tii déti a matky. Rodina pobirala
rodicovsky piispévek a piidavky na déti. Zminéna rodina zila vazylovém domé,
ve kterém jiz v minulosti bydlela. Vzhledem k tomu, ze se jim nedafilo sehnat zadné vhodné
bydleni, tak se sedm let po téchto zafizenich neustale st¢hovala. Matka neméla dostateCny
ptijem, aby mohla pravidelné hradit ngjemné a k tomu by zajistila veSkeré potieby vSech
Clent rodiny. Obzvlast dvou starSich déti, které byly v pubertalnim veéku a mély vyssi
pozadavky na obleCeni a elektroniku. I kdyz se nam podafilo ziskat ptispévek na kauci bytu,
jiz se nam nepodafilo nalézt vhodnou garsoniéru ¢i o mistnost vétsi byt, ktery by byl
za piijatelnou cenu, a majitelim by nevadilo, Ze by v byté bydlely Ctyfi osoby. Dalsi
prekazkou byl i1 dany prispévek, se kterym majitelé byti neméli zkusSenosti a postup pro jeho
vytizeni si nenechali vysvétlit klientkou ani socialni pracovnici. Proto rodina neziskala
zadnou najemni smlouvu a musela zlstat v zafizeni. Momentalné je klientka bez zaméstnani

a prispeévek na kauci vyprsel.
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3 Popis organizace zabyvajici se aktivizaci rodin
na Svitavsku — Bonanza Vendoli, z. 1.

Vzhledem k tomu, ze dana bakalarska prace se zabyva aktivizaci rodin na Svitavsku, budou se
nasledujici kapitoly vénovat poslanim, struktufe, metodam prace a popisu dalSich sluzeb,

které dana organizace poskytuje.

3.1Poslani ve vztahu k aktivizaci rodin

Nez-li se dale za¢neme vénovat blize neziskové organizaci Bonanza Vendoli, z. 1. je tfeba

zminit zde poslani, cile, zasady a historii.

Dle webovych stranek organizace (O sluzb& - Bonanza Vendoli, z. 0., 2020) zni poslani
sluzby nasledovné: ,, Poskytujeme pomoc a podporu rodindm s ohroZenymi détmi v jejich
prirozeném prostredi. Motivaci a posilovanim kompetenci vedeme rodinu k samostatnosti

a zpusobu Zivota, ktery je ve spolecnosti vnimdn jako bézny.

Mezi zéakladni cile socialni sluzby patii vyhledavani a vyhodnocovani nenapliiovanych potieb
rodiny, v jejichz dusledku se rodina nachazi v nepfiznivé socialni situaci. Tato situace je
feSena prostfednictvim aktivizanich a podpirnych Cinnosti spolecné s rodinou nejpozdéji
do 12 mésict od zahajeni poskytovani sluzby. Zakladniho cile je dosahovano plnénim dil¢ich
cili:

e zmapovanim vSech oblasti potieb uzivatele dle typu sluzby do 6 mésici od uzavieni

smlouvy o poskytovani sluzby, neni-li sluzba ukoncena v kratsi dobé€ nez 6 mésicu,

o ukoncenim poskytovani sluzby splnénim stanovenych cilt s uzivatelem do 12 mésict

od uzavieni smlouvy o poskytovani sluzby,
e spokojenosti uzivatela s pribéhem poskytovani sluzby,

e poskytovanim sluzby v pfedem dohodnutém rozsahu a intenzit€ spolecné

s uzivatelem. (O sluzbé - Bonanza Vendoli, z. 1., 2020)
V ramci sluzby jsou pouzivany nasledujici zasady:

o Zakladni Ginnosti sluzby jsou poskytovany zdarma. Cinnosti, které jsou oznadeny jako
,fakultativni“, mohou byt zpoplatnény.
e Klient je jejich partnerem. Sluzby zachovavaji lidskou dustojnost, respektu;ji

jedineCnost a nezavislost klienta, jeho soukromi a pravo vlastni volby. Klient vyuziva
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sluzbu dobrovolné a jeji Cinnosti a cile jsou planovany spole¢né s klientem. Béhem
spoluprace je dusledné zajisténo dodrzovani lidskych prav a zakladnich svobod
klienta.

o Blaho ditéte je nadfazeno. Pti poskytovani sluzby je klicové feSeni situace ohrozeného
ditéte a jeho potieb. Ostatni zajmy, vCetné€ zajmu rodicy, jsou brany jako sekundarni.
Primarni zodpovédnost za blaho ditéte nalezi rodi¢im, nikoli poskytovateli sluzby.

e Aktivné vedeou klienta (rodinu) k samostatnosti. Sluzba se zaméfuje na spolecné
vyhledavani vlastnich zdroji klienta (rodiny) a na posilovani kompetenci klienta
(rodiny) k feSeni své situace. Klient (rodina) je motivovan k takovym cinnostem, které
nevedou k prohlubovani nepfiznivé socialni situace a podporuji jeho socialni zaclenéni

a nezavislost na sluzbé.

e Respektuji jedinecnost klienta a rodiny. Poskytovani sluzby vychéazi zindividualné
urCenych potifeb klienta (rodiny). Na rodinu se nahlizi jako na , systém*
a vyhodnocovani a feSeni situace je realizovano v souladu s Sir§imi souvislostmi.
Béhem spoluprace je respektovano nastaveni roli v rodin€ a jejich nastavené zpisoby
fungovani. Hledané feSeni odpovida témto vztahim a posiluje pozitivni prvky

fungovani rodiny. (O sluzbé - Bonanza Vendoli, z. 0., 2020)

Bonanza byla zalozena v roce 2004 a svoji ¢innost zah4jila v roce 2005 na zakladé poptavky
meésta Svitavy po organizaci, kterd by poskytovala socidlni sluzby v oblasti primarni
a sekundarni prevence. Jako prvni socialni sluzba bylo v roce 2007 registrovano nizkoprahové
zafizeni pro déti a mladez Prevence s Bonanzou ve Vendoli 18 (statek), od roku 2008 jako
neregistrovana sluzba Nizkoprahovy klub Dira v prostorach ZS Felberova ve Svitavach. Od 1.
1. 2010 je Nizkoprahovy klub Dira sluzbou registrovanou. Od ledna roku 2010 byla
registrovana dalsi socialni sluzba - socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi pod nazvem
Drz se na uzdé, ktera byla od podzimu 2010 obohacena o dal§i metody zapojenim
do partnerského projektu s nazvem , Mentorska asistence. Roku 2011 byla zahjena ¢innost
NZDM téz v Moravské Tiebové, v roce 2012 poskytlo Mésto Moravska Trebova prostory
k provozovani NZDM na adrese Komenského 46, Moravska Trebova. V téchto prostorach byl
zahdjen zkuSebni provoz od 3. 9. 2012 a od roku 2013 je i toto misto poskytovani

registrovano.
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3.2Struktura organizace
Pro lepsi ukotveni a predstaveni si dileZité role organizace, je tfeba udélat vycet sluzeb,

které nestatni neziskova organizace Bonanza Vendoli, z. 0. poskytuje.
Dana organizace poskytuje socialni sluzby, které mizeme rozdélit do 2 skupin:

e nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez;

e socialné aktivizacni sluzby Drz se na uzdé.

Mezi nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez muizeme zaradit Nizkoprahovy klub Dira
Svitavy, ktery je situovan v zakladni Skole Felberova ve Svitavach. Do nedavna byl
poskytovan zrovna takovy klub i v Moravské Tiebové, ktery byl do konce roku 2020
z kapacitnich divodi zruSen. Dalsi Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez sidli ve Vendoli
nedaleko Svitav, ktery se jmenuje Prevence s Bonanzou. Dané zafizeni je specifické v tom,
ze zde klienti pfijdou do kontaktu se zvifaty. Zejména s kofimi a poniky. Blize budu zafizeni

specifikovat v nasledujici kapitole.

Do druhé skupiny poskytovanych sluzeb jiz zminénou organizaci patii socialné aktivizacni

sluzby. Tam ma své uplatnéni socialni sluzba:

e Drz se nauzdé,

e Mentorska asistence.
Sluzba Drz se na uzdé, realizuje sluzby, jako jsou:

e Sanace rodiny,
e Aktivizaci rodin na Svitavsku,
e Vycvik socialnich dovednosti,

e Posilyjici vycvik socialnich dovednosti.

Socialni sluzba — Mentorskd asistence se zabyva, jak jiz znazvu vyplyvad vztahu

mezi mentorem a menteem (blizsi informace v nasledujici podkapitole).

Mezi fakultativni sluzby, které organizace Bonanza Vendoli, z. . poskytuje je jezdecky klub
pro déti a mladez realizovany ve Vendoli v prostorach Nizkoprahového zafizeni pro déti
a mladez Prevence s Bonanzou. Dalsi fakultativni sluzby jsou pobytové letni tdbory v tomtéz
zafizeni a pifiméestské tabory organizované Nizkoprahovym klubem Dira Svitavy

a Nizkoprahovym zafizenim pro déti a mladez Prevence s Bonanzou.
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3.3Popis socialnich sluzeb, které vyuziva zkoumana organizace
Dana podkapitola plynule navazuje na predchozi, ve které budu popisovat jednotlivé sluzby

nestatni neziskové organizace Bonanza Vendoli, z. G.

DrzZ se na uzdé

Poskytuje pomoc a podporu rodinam s ohrozenymi détmi v jejich pfirozeném prostiedi.
Motivaci a posilovanim kompetenci vedeme rodinu k samostatnosti a zptisobu Zivota, ktery je

ve spoleCnosti vniman jako bézny.

Socialné aktivizacni sluzba pro rodiny s détmi , Drz se na uzdé“ je dle vyuzivanych metod
rozdélena do pracovnich skupin: 1. Sanace rodiny - zakladni aktivizani CcCinnosti,
jejichz cilem je vyfeSeni nepiiznivé socidlni situace celé rodiny. Jedna se prevazné o terénni
praci pifimo v rodin€. Soucasti sanace rodiny je rodinna mediace. 2. Vycvik socidlnich
dovednosti — program urCeny primarné pro déti, vyuzivajici metody zazitkové pedagogiky,
osobnostné socialni vychovy a hiporehabilitace v pedagogické a socialni praxi. Cilem
programu je posilovani socialnich dovednosti déti. Program je dopliiovan o terénni praci
v rodingé. 3. Mentorska asistence — program urCeny primarné pro déti, vyuzivajici metody
mentoringu a osobnostné socialni vychovy. Cilem programu je eliminace nepfiznivé socialni
situace vychazejici ze Skolni netispésnosti ditéte. Soucasti programu muze byt i terénni prace
v roding€. 4. Prazdninovy pobyt — kratkodoby terminovany pobyt ve sluzbg, jehoz cilem je
prevence socialniho vylouceni ditéte prostfednictvim piirozeného kontaktu s vrstevniky.
Soucasti prazdninovych pobyti muze byt i terénni prace v rodin€. 5. Aktivizace rodin —
program urCeny rodinam s détmi, vyuzivajici metody hiporehabilitace v pedagogické
a socialni praxi a zazitkové pedagogiky. Cilem je aktivizace rodin a motivace ke zméng.

Program je doplnén o terénni praci v roding.

Zakladnim cilem poskytované socialni sluzby je vyhledavat a vyhodnocovat nenapliiované
potieby rodiny, v jejichz dusledku se rodina nachazi v nepfiznivé socialni situaci. Tato situace
je feSena prostiednictvim aktivizacnich a podpurnych ¢innosti spolec¢né s rodinou nejpozdéji

do 12 meésicu od zahajeni poskytovani sluzby.

Zakladniho cile je dosahovano plnénim dilCich cili: zmapovanim vsech oblasti potieb
uzivatele dle typu sluzby do 6 mésici od uzavieni smlouvy o poskytovani sluzby, neni-li
sluzba ukoncena v kratsi dobé nez 6 meésicl; ukonCenim poskytovani sluzby splnénim
stanovenych cili s uzivatelem do 12 meésic od uzavieni smlouvy o poskytovani sluzby;

spokojenosti uzivateld s priabéhem poskytovani sluzby; poskytovanim sluzby v predem
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dohodnutém rozsahu a intenzité spolecné s uzivatelem. (O sluzbé - Bonanza Vendoli, z. u.,

2020)

Sluzba je urCena rodindm s détmi ze Svitavska, Moravskotiebovska, Poli¢ska a Litomyslska,
jejichz vyvoj je ohrozen v dusledku dlouhodobé krizové situace v rodiné, kterou rodice

nedokazi sami bez pomoci piekonat a v piipadé existence dalSich rizik ohrozeni jejich vyvoje.

Dle pracovnich skupin se cilova skupina dale specifikuje: 1. Sanace rodiny — urcCena
prorodiny s détmi do 18 let. 2. Vyevik socidlnich dovednosti — uréen pro déti ve veku
od8do 15 let a jejich rodiny. Vycvik socialnich dovednosti neni vhodny pro déti,
jejichz zdravotni stav neumozfiuje vykonavani Cinnosti v ramci programu (na zaklade
individualniho posouzeni ve spolupraci s uzivatelem). 3. Mentorska asistence — urcena
pro zdky prvniho stupné zakladniho vzdélavani, které maji vychovné, vzdélavaci
nebo vztahové problémy. V pfipadé potieby je zaméfeni Cinnosti roz§ifeno o terénni praci
v rodiné. Mentorska asistence neni vhodna pro déti, jejichz zdravotni stav vyzaduje
ptitomnost odborného pracovnika (napf. specialniho pedagoga, lékare apod.), ktery neni
souCasti tymu poskytovatele nebo neni mozné jej =zajistit zestrany zadavatele.
4. Prazdninovy pobyt — urCen pro déti ve véku od 8 do 15 let. V piipadé potieby je zaméteni
¢innosti rozSifeno o terénni praci v rodin€. Prazdninovy pobyt neni vhodny pro déti,
jejichz zdravotni stav neumoziuje vykonavani cinnosti v ramci programu (na zakladé
individualniho posouzeni ve spolupraci s uzivatelem). 5. Aktivizace rodin — cilena na rodiny

s détmi do 18 let. (O sluzbé - Bonanza Vendoli, z. u., 2020)
Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez Prevence s Bonanzou

Poslanim Nizkoprahového zafizeni pro déti a mladez Prevence s Bonanzou je poskytovat
podporu a pomoc détem a mladezi, které se ocitly v nepfiznivé socialni situaci a usilovat
o jejich socialni zaclenéni. Vytvari podminky podporuyjici jejich schopnost a motivaci podilet
se na feSeni svych problémi apodporuje rozvoj jejich osobnosti prostiednictvim

hiporehabilitace. (O klubu - Bonanza Vendoli, z. 0.., 2020)

Mezi cile organizace patii poskytovani uzivatelim individualni podporu tak, aby se dokazali
vyrovnat s obtiznymi zivotnimi udalostmi a naucili se tyto situace teSit vlastnimi silami
a prostiedky. Planovat a spolecné s uzivateli realizovat aktivity podporujici rozvoj jejich
dovednosti, v€etné aktivit s vyuzitim koni. Mapovat vSechny oblasti potieb uzivatele dle typu
sluzby do 3 mésici, nebo do 10 setkani od uzavieni dohody o poskytovani sluzby.

Zprostredkovavat cilové skupiné informace, které vedou k prevenci socialné patologickych
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jeva. Poskytovat podporu mladym lidem pfi zaclefiovani do skupiny vrstevnika

i do spolecnosti.

Sluzba je urena détem a mladezi ve véku od 8 do 26 let z Vendoli, Svitav a okoli, které se
ocitly v nepfiznivé socialni situaci (napf. v oblasti rodiny, skoly, prace atd.) a z riznych
divodlu nevyuzivaji standardni formy volnoCasovych aktivit. Sluzba smi byt poskytovana
i détem ve véku od 6 do 8 let, ale pouze ve spolupraci se zdkonnymi zastupci. (O klubu -

Bonanza Vendoli, z. u.., 2020)
Nizkoprahovy klub Dira Svitavy

Poslanim nizkoprahového zafizeni pro déti a mladez Nizkoprahovy klub Dira je poskytovat
podporu a pomoc détem a mladezi, které se ocitly v nepfiznivé socialni situaci a usilovat
o jejich socialni zaclenéni. Vytvati podminky podporujici jejich schopnost a motivaci podilet
se na feSeni svych problémua a podporujeme rozvoj jejich osobnosti. (O klubu - Bonanza

Vendoli, z. u.., 2020)

Cilem je poskytovat uzivatelim individualni podporu tak, aby se dokazali vyrovnat
s obtiznymi zivotnimi udalostmi a naucili se tyto situace fesit vlastnimi silami a prostifedky
(kazdy uzivatel ma vytvoren svij individualni plan). Planovat a spolecné s uzivateli realizovat
aktivity podporujici rozvoj jejich dovednosti (v minimalnim rozsahu 40 % vsech vykont).
Mapovat vSechny oblasti potieb uzivatele dle typu sluzby do 6 mésici od uzavieni dohody
o poskytovani sluzby, neni-li sluzba ukonCena v kratsi dobé nez 6 mésici
(minimalné u 60 % vSech uzivatela sluzby). Zprostiedkovavat cilové skupiné informace,
které vedou k prevenci socialné patologickych jeva (minimalné 4 besedy rocné). Posilovat
kompetence mladych lidi k samostatnému feSeni zivotnich situaci a vést je
k zodpovédnosti za dasledky svych rozhodnuti.  Poskytovat podporu mladym lidem
pfi zacleniovani do skupiny vrstevnikll i do spolec¢nosti. Motivovat mladé lidi k samostatnému

vyhledavani béznych volnocasovych aktivit.

Sluzba je urCena détem a mladezi ve véku od 8 do 26 let ze Svitav, Moravské Tiebové
a okoli, které se ocitly v nepfiznivé socialni situaci (napf. v oblasti rodiny, skoly, prace, atd.)
a z ruznych divoda nevyuzivaji standardni formy volnocasovych aktivit. (O klubu - Bonanza

Vendoli, z. u.., 2020)
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3.4Metody prace v organizaci

V ramci lepsi propojenosti a pochopeni veskerych nabizenych sluzeb, které nestatni neziskova
organizace Bonanza Vendoli, z. U. poskytuje budu v dané kapitole popisovat metody prace,
které vyuziva.

Hiporehabilitace v pedagogické a socialni praxi

Hiporehabilitace je slozenina slov hippos (fecky kur) a rehabilitace. Danou metodu si
nejCastéji spojujeme s pomoci osobam s fyzickym postizenim, naptiklad lidem upoutanym
na invalidni vozik. Ta je vSak jen jednim ze Ctyf rovnocennych oborti hiporehabilitace. Stale
vétsi popularitu si ziskava Hipoterapie v psychiatrii, fyzioterapii a psychologii, ktera poméaha
détem a dospélym s duSevnimi poruchami, jako je deprese, poruchy nalad, schizofrenie,
zavislosti ¢i détem se syndromem ADHD. Dalsim oborem je Hiporehabilitace v pedagogické
a socialni praxi, jako metoda specialni a socialni pedagogiky zamétfena na problémy s pfili§
agresivnim nebo naopak submisivnim chovanim, se zafazenim do kolektivu, nebo s piijetim
autority a podobné. Posledni, sportovni disciplinou, je parajezdectvi, kde lidé se zdravotnim
znevyhodnénim se mohou realizovat v paravoltizi a paradrezufe. (Hiporehabilitace | Ceska

hiporehabilita¢ni spolecnost)

Metoda spociva ve vytvafeni interakce — kin <> terapeut nebo vzajemné interakce
mezi uCastniky. Vyuziva kontakt klienta s koném ze zemé nebo ze sedla. Hiporehabilitace ma
pozitivni u€inky na stimulaci t€la a psychiku. Mezi stimulace téla mtizeme zaradit: koordinaci
pohybt (pfizpisobovani se trojrozmé€mému pohybu koné), trénink rovnovahy, posilovani
svalll a pfiznivé ovlivnéni funkce vnitfnich organu (peristaltika zaludku, stfev a mocového
ustroji), prohloubené dychani (rytmi¢nost chiize kon€ muze pfispivat k rytmic¢nosti dychani),
podporu latkové vymény a vyluCovani endorfinii. Pozitivné ptsobi na psychiku zejména
na oblasti: sebepoznani, poznani vlastnich dovednosti (emocionalni podpora — pocit jistoty,
roste sebevédomi, uvolnéni napéti, zabran, rozvoj socialnich dovednosti (komunikace,
kooperace mezi klienty, vymezeni hranic, schopnost adaptace, hodnotovy systém, kontrola
chovani, zodpovédnost), rozvoj a aktivizace kognitivnich funkci (pamét, mysleni, fec,
koncentrace pozornosti), emoce (radost, smutek, nejistota, strach + vnimani a reakce koném)

a relaxace.
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Prace se skupinou

Béhem zivota patiime do riznych skupin, které nazyvame socialni skupiny. Tyto skupiny
poskytuji mnoho piilezitosti ke sdileni pociti, myslenek, zkuSenosti a slouzi k vyméné

nebo shromazd’ ovani informaci.

Danou metodu nestatni neziskova organizace Bonanza Vendoli, z. u. vyuziva predevsim
v programu aktivizace rodin na Svitavsku, vycviku socidlnich dovednosti, posilujicim

vycviku socialnich dovednosti 1 v nizkoprahovych zafizenich.

Prace s rodinou

Socialni prace s rodinou je nesmirné dualezitou slozkou, obzvlast v pfipadé mladistvych
predelikventd ¢i psychicky nevyrovnaného ditéte. Dit€ muze byt zafazeno v mnoha sluzbach
nebo programech, které by mu s danym problémem meélo pomoci, ale spoluprace s celou
rodinou jako s celkem a riznymi institucemi (napf. Skola), kam dité dochazi nam teprve muaze
pomoci pochopit cely kontext dané situace. (Matousek a kol., 2013)

Pii praci srodinou je také velmi dualezita spoluprace se vSemi institucemi ¢i organy,
které v rodin€ pusobi a pravideln€ spolecné komunikuji a konzultuji nasledné metody a kroky,
jak danou rodinu podpofit a pomoci ji.

Diky systému vc¢asné intervence ve Svitavach a propojenosti sluzeb organizace Bonanza
Vendoli, z. U. 1ze vySe uvedené dulezitosti propojovat, a tak efektivné spolupracovat s rodinou
na vymezeném cili.

Nestatni neziskova organizace Bonanza Vendoli, z. G. danou metodu prace vyuziva v socialné

aktivizacnich sluzbach, do které aktivizacni program na Svitavsku a sanace rodiny.
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4 Preventivni a aktivizaéni programy neziskové
organizace Bonanza Vendoli, z. u.

V dané kapitole bych rada Ctenafe seznamila s pojmy, co znamenaji preventivni a aktivizacni
programy. Déle se zamétime na legislativu, podle které se fidi. A poté se budeme zaméfovat,

jak dané programy probihaji pro nasi lepsi predstavivost.

4.1Uvod do aktiviza¢nich a preventivnich programu

Nez-li za¢neme charakterizovat preventivni a aktivizacni program, je tieba si definovat pojmy

prevence a aktivizace.

Prevence je soubor opatieni zameéfenych na predchazeni nezadoucim jevim. Muze se jednat
o zaskolactvi, agresivni chovani ¢i delikvenci. (Pricha, Walterova, Mares$, 2013) V prevenci
zaméfené na rodiny s détmi je zapotiebi predchazet socialnimu vylouceni z dasledku nizkych

finan¢nich pfijmu, nevhodného bydleni nebo delikventniho chovani déti.

Pojeti prevence se déli na uz§i a SirSi. Uz8i prevence je chapana jako tzv. imunizace
nebo ochrana ¢loveéka a spolecnosti pred negativnimi vlivy a dasledky rizikového chovani.
Radi se do ni vychovné, vzdélavaci a zdravotni intervence, které pomahaji piedchazet
a eliminovat projevy rizikového chovani. V Sir§im pojeti je cilem zajmu terciarni prevence.
Dany typ prevence se vyuziva v pripadé, kdy aktivity a intervence z oblasti primarni prevence

jsou neti&inné. (Cech, 2015)

Prevenci mizeme také rozdélit na primarni, sekundarni a terciarni. Primarni prevence
zabranuje vzniku nezadoucich jevi. V dané prevenci nejsou zadné nezadouci jevy. Dulezita je
prezence zadouciho chovani a jednani. Sekundarni prevence se snazi nezadouci jevy vcas
odhalit a pracovat s nimi uz v rané fazi jejich vzniku. Jedna se odklon déti od rizikového stylu
zivota. Terciarni prevence se snazi zabranit dalSim komplikacim, kdyz uz nezadouci jevy

jsou v procesu. (Priacha, Walterova, Mares, 2013)

Pro pfedmét zaymu dané bakalarské prace se nachazime predev§im v primarni a sekundarni

prevenci.

Aktivizaci mizeme ve volném piekladu definovat jako proces, kdy je klient psychicky

a fyzicky podnécovan k aktivité.

Aktivizacni programy muizeme nalézt v souvislosti se socialnimi sluzbami, ve vzdélavacich

zafizenich, ve zdravotnictvi ¢i sportovni oblasti.
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V literatufe se muzeme setkat s nazvem socialné aktiviza¢ni sluzby. Jedna se o sluzby
realizované neziskovymi organizacemi, které se snazi rodindm v nouzi ¢i socialné
znevyhodnéné situaci podpofit rodinu k naprave funkei rodiny a naplnit jejich potieby.

Mezi socialné aktivizacni ¢innosti patfi zejména vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti,
socialné terapeutické Cinnosti, pomoc pii uplatiovani prav, opravnénych zajmu s dirazem
na z4jmy ditéte, pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu srodinou, poradenstvi —
socialni, socialné pravni, psychologické, poradenstvi o vychové a pravni, kontrolné podpirny
rezim, odborné posuzovani rodinné situace, podpora interdisciplinarni spoluprace. (Socialné

aktivizacni sluzby — Détské krizové centrum, 2021)

4.2 Legislativa vymezujici prevenci a aktivizaci

Socialni péce, pomoc, podpora a prevence se fidi zakonem cislo 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach, ve znéni pozd¢jsich predpist. Jedna se predevs§im o sluzby socialni prevence. Dale
se dana legislativa vymezuje dle vyhlasky cislo 505/2006 Sb. v platném znéni. Vzhledem
k cilové skupiné dané prace je zapottebi 1 zakon Cislo 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané
déti.

Zakon cislo 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach je rozdélen do deseti Casti, které se vénuji
uvodnim ustanovenim, ptispévku na péci, socidlnim sluzbam, inspekci poskytovani socialnich
sluzeb, mlcenlivosti, financovani socialnich sluzeb, prestupkim, pfedpokladim pro vykon
povolani socialniho pracovnika, predpokladim pro vykon cCinnosti v socialnich sluzbach,
akreditacim vzdélavacich zafizenich a akreditacim vzdélavacich programi, a v neposledni
radé spoleCnym, pfechodnym a zavéreCnym ustanovenim. Zakon také definuje cilovou
skupinu, charakterizuje zékladni Cinnosti poskytovanych sluzeb. (Zakon ¢. 108/2006 Sb.,

o socialnich sluzbéach)

Vyhlaska ¢islo 505/2006 Sb. uzce souvisi se zakonem c¢islo 108/2006, o socialnich sluzbach,
jelikoz provadi néktera ustanoveni a upravuje rozsah ukonu, provadénych pii napliovani
zakladnich cinnosti pfi poskytovani socialné aktivizacnich sluzeb. Vyhlaska je rozde€lena
do deviti Casti, ktera se zabyvaji zpisobem hodnoceni schopnosti zvladat zakladni Zivotni
potieby, rozsahem ukona poskytovanych v ramci zakladnich ¢innosti u jednotlivych druha
a socialnich sluzeb a maximalni vy$i uhrad za poskytovani nékterych socialnich sluzeb,
zdravotnimi stavy vylu€ujici poskytovani pobytovych socialnich sluzeb, kvalifika¢nim
kurzem pro pracovniky v socialnich sluzbach, hodnocenim plnéni standardi kvality

socialnich sluzeb a informace o vysledku provedené inspekce, nalezitostmi prikazu
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zaméstnance obce azaméstnance kraje opravnéného kvykonu cCinnosti socialni prace,
podminkami pro zpracovani a strukturu stfednédobého planu rozvoje socialnich sluzeb kraje,

prechodnymi ustanovenimi a G¢innosti. (Vyhlaska ¢. 505/2006 Sb.)

Zaikonem cislo 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti se nezabyva pouze organem
socialné-pravni ochrany déti, ale 1 postupy, charakteristikou a dil¢imi kroky nahradni
vychovou. Zakon je rozdélen do jedenacti casti, jako jsou: Uvodni ustanoveni, zakladni
ustanoveni socialné-pravni ochrany, opatfeni socialné-pravni ochrany, zafizeni socialné-
pravni ochrany, péstounska péce, poskytovani socialné-pravni ochrany povérenymi osobami,
inspekce poskytovani socialné-pravni ochrany, spolecna ustanoveni, prestupky, fizeni a mistni
prislusnost, prfechodnd a zavérecna ustanoveni. (Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni

ochran¢ déti)

Pro neziskové organizace je nejstézejnéjsi zakon Cislo 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach,
kterym se fidi a dle n€j poskytuji socialni sluzby svym klientim. Na kvalitu poskytovanych

sluzeb dba inspekce poskytovani socialnich sluzeb.

4.3Popis prubéhu aktivizacniho programu

Vzhledem ktomu, Zze v literatufe nelze najit prubéh aktivizacniho programu ¢i jeho
organizacni za$titéni, vyuziji pro popis prubéhu program Aktivizace rodin na Svitavsku,
ktery realizuje neziskovd organizace Bonanza Vendoli, z. 0. (popis organizace naleznete

na strané 32 dané prace).

Nejdulezitéjsi je vybér rodin s détmi, ktery musi spliovat cilovou skupinu sluzby. Jedna se
predev§im o rodiny s détmi se socialnimi problémy Casto spojené s ekonomickym deficitem,
problémy s bydlenim, dlouhodobou nezaméstnanosti (jednoho nebo obou rodicli), nezralost
rodicl, osobnostni nastaveni rodict (napf. z davodu chybéjicich vlastnich rodi¢ovskych
modelt; alkoholismus ¢i zavislosti v rodin€; nezajem rodi¢t o denni rezim déti; nezajem
rodict o zajisténi zakladniho vzdélani déti), snizené dovednosti v péci o dité a jeho vychoveé
(napt. vzhledem ke snizenému intelektu), vztahové konflikty v rodin€ (napf. 1 domaci nasili
¢i syndrom CAN), rozvod rodici nebo nové partnerské vztahy rodicl, obtize
s dorozumivanim a vyjednavanim svych prav pti kontaktu s ufady a institucemi, vykon trestu

odnéti svobody (jednoho nebo obou rodica). (O sluzbé - Bonanza Vendoli, z. u., 2020)

Vybér se kona ve spolupraci s orgdnem socialné-pravni ochrany déti, ktery klienty doporuci
spolecné se zakazkou individualniho planu a dopfedu zafazeni do programu piedjedna.

Organizace dale rodice kontaktuje, domluvi si osobni setkani a vysvétli podstatné informace
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o programu Aktivizace rodin na Svitavsku, projdou si spolecné smlouvu o poskytovani sluzby

a podepisi ji. Maximalni kapacita je pro ¢tyfi rodiny. Program se realizuje 2x — 3x rocné.

Déle jsou rodi¢e informovani o dvou pobytovych vikendech, které budou realizovany. Rodiny
maji zajisténé ubytovani, stravu a dopravu, jelikoz program probihd v prostorach statku
ve Vendoli (nedaleko Svitav), kde béhem tydne prostor vyuziva Nizkoprahové zafizeni
prodéti a mladez Prevence sBonanzou. Program zaStituji celkem cCtyfi lektofi,
ktefi za pomoci rozhovoru a pfirozené atmosféry nenasilné komunikuji s rodinami a mapuyji

jejich nepftiznivou socialni situaci.

Po zmapovani je cilem programu motivovat klienty k aktivizaci a pfedev§im ke zméné.
Béhem programu jsou prostfedkem pro stimulace klientd zvifata predev§im koné. Nauci se
vyménovat podestylku ve stajich, vycistit koné a maji pfilezitost se na konich svézt. Behem

prace u kon¢ se snazi zaméfit na stimulace, jako jsou:

e stimulace prozivani: emoc¢ni aktivizace, smyslové podnéty a motorické, relaxace,

odpoutani pozornosti od problému;

e stimulace télesna: svalova a relaxace, spravné drzeni téla a vnitinich organt, trénink

koordinace pohybu, rovnovahy a dechu;

o stimulace Kkognitivnich funkci: paméti a pozornosti, orientace v prostoru,

exekutivnich funkeci;

e stimulace socialni: podpora zdravého sebevédomi a spravného
sebehodnoceni, sebereflexe a zpétna vazba, vule, motivace, zajmy, socialni uceni

napodobou a posilovanim, formovani interpersonalnich vztahti ve skupin€, kreativity.

Béhem nenucené atmosféry a zacastnéni se pouze téch aktivit, o které jevi zajem, ma program

pozitivni vliv na komunikaci s klienty a predev§im na daveéru.

Cilem aktivizatniho programu je zvySeni motivace rodin ke spolupraci na zménach
smeétujicich k obnoveni funkci rodin. Také se program snazi vyhledavat a definovat potreby

rodin a nachazet zdroje podporujici stabilitu rodin.

Po absolvovani programu Aktivizace rodin na Svitavsku maji rodiny s détmi vétsi daveéru

k socialnim sluzbam a jsou motivovany ke zméng.

40



S Moznosti a specifika aktivizace problémovych rodin
na Svitavsku

V kapitole Moznosti a specifika aktivizace problémovych rodin na Svitavsku se budu zabyvat
vlastnim vyzkumném Setfeni na zaklad€ zpracovanych teoretickych poznatkti z odborné

literatury popsané v prvni poloving dané prace.
Druh vyzkumu a zvolena vyzkumna metoda

Vzhledem ke zvolenému tématu jsem se nakonec rozhodla realizovat kvalitativni vyzkum
pomoci polostrukturovanych rozhovort, jak jsem jiz uvadéla v ivodu dané prace. Zvolenou
metodu nasledné obohatim o kazuistiky klientd programu Aktivizace rodin na Svitavsku.
Zaveéry vyzkumného Setfeni jsou uvedeny ve slovni formé. Pro danou metodu je dilezity

osobni kontakt s respondentem s cilem ziskat zpétnou vazbu jiz zminéné socialni sluzbé.
Cil vyzkumného Setreni

Jak jiz z nazvu mé bakalatské prace vyplyva, cilem Setfeni je zjistit miru efektivity programu
aktivizace rodin na Svitavsku, ktery realizuje neziskova organizace Bonanza Vendoli, z. u.
Proto nasledujici kapitola vymezuje proces sbéru dat a zptsob hledani odpovédi na hlavni
vyzkumnou otazku (HVO). V HVO naleznete cil bakalaiské prace: Jak piisobil program

Aktivizace rodin na Svitavsku na dotazované respondenty?

Hlavni otazka je dale rozdélena do dalsich dil¢ich vyzkumnych otazek (DVO I-1II), které jsou
Clenény do tazatelskych otazek (TO 1-11):

e DVO I: Co respondentum aktivizacni program na Svitavsku prinesl?
TO ¢. 1: Proc jste se rozhodl/a vstoupit do aktivizacniho programu na Svitavsku?
TO ¢. 2: Co Vam osobné¢ prinesla zkusenost ucastnit se daného programu?
TO ¢. 3: Splnil aktivizacni program Vase oCekéavani?
TO ¢. 4: Jaka aktivita Vas béhem programu nejvice bavila, a ktera ne?
e DVO II: Podporuje ucast v programu socialni dovednosti respondentii?
TO ¢. 5: Jakym zpisobem se Vam podafilo navazat vztah s lektory aktivizacniho
programu?
TO ¢. 6: Jak jste se citil/a se svymi détmi v prostiedi realizace programu?
TO ¢. 7: Zmeénil se Va§ pohled na pravé prozivanou situaci diky aktivizaénimu
programu?
o DVO UI: Aplikuji respondenti ziskané zkuSenosti i ve svém osobnim Zivoté?

41



TO ¢. 8: V Cem Vam ucast v programu pomohla?
TO €. 9: Zazil/a jste v minulosti ve vychové déti narocnou situaci, a jak jste ji fesil/a?
TO €. 10: Zménilo se néco ve Vasi vychové déti po programu aktivizace rodin?

TO ¢&. 11: Jak hodnotite realizovany program?
Charakteristika vyzkumného vzorku

Pro ucely bakalarské prace jsem pro vyzkumné Setfeni zvolila UcCastniky zamérné
dle programu aktivizace rodin na Svitavsku, abych mohla zhodnotit jeho efektivitu. V daném
programu jsem si pro vyzkumné Setfeni vybrala klienty nestatni neziskové organizace
Bonanza Vendoli, z. u., ktefi spolupracuji se socialn¢ aktiviza¢ni sluzbou Drz se na uzdé
ajsou zafazeni v daném programu. Kritériem pro vybér vyzkumného vzorku byla ucast
v programu aktivizace rodin Svitavsku. Ve vyzkumném souboru jsou tii respondenti,
z toho dvé zeny a jeden muz ve véku 25 — 29 let. Pro zachovani pravidel GDPR a anonymity
nebudu v praci uvadét jména respondentd, ale budu pouzivat oznaeni R1 — R3. Pro lepsi
srozumitelnost a predstavu o slozeni vyzkumného vzorku naleznete pod timto textem Tabulku

¢. 2 se zakladnimi udaji o respondentech.

Oznaceni
respondenta Pohlavi Pocet déti Stav rodiny
R1 Zena 2 Neuplna rodina
R2 Zena 1 Neuplna rodina
Uplna (nova
R3 Muz 3 manzelka)

Tabulka €. 2: Zakladni udaje o respondentech

Pro lepsi pochopeni druhé c¢asti kapitoly a vyzkumného Setfeni se budu dale zabyvat
kazuistikami a zivotnimi piibéhy respondentt.

Kazuistiky dotazovanych respondentiu

Pro lepsi pochopeni rozhovort se budu dale vénovat jednotlivym kazuistikam respondenta,
ktefi se zucastnili mého vyzkumného Setfeni. Nize budou uvedeny vSechny tfi rodiny

respondentq, ktefi byli oznaCovani R1, R2 a R3.
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Respondentka R1

Respondentka jiz v utlém véku otehotnéla, a jak sama sdélila, nebyla dostatecné zrala postarat
se o dité a nenachazela vhodného partnera, ktery by ji s danou situaci pomohl a podporoval ji.
Proto jeji dceru méla svéfenou do péCe jeji matka (babicka ditéte), kterou vychovavala,
a biologicka matka se prestéhovala do vétsiho mésta. Nyni by si svou dceru chtéla svéfit

do péce a jeji matka ji v tom podporuje.

Rodinna anamnéza

Divka prvni tfi roky zivota zila se svou biologickou matkou a dédeckem (otcem matky),
ktery mél problémy s alkoholem a svou vnucku nedokazal pohlidat. Spolecné souziti
nefungovalo a biologickd matka stfidala partnery. Vzhledem k nevhodnému prostiedi byla
divka svérena do péce babicky. Divodem bylo zivotni usporadani biologické matky. Nicméné
vnucku ma babicka v péci od jejich tii let, coz je Sest let. Biologicka matka ma nyni stalého
partnera a ma zajem si svou dceru vzit do své péce. Nasla si vhodné bydleni s kamaradem,
kvali vysokému najemnému. Avsak babicka s vnuCkou a synem byli nuceni se k nim
nastéhovat kvuli nevéfe babicky (babicka byla nevérna svému manzelovi). Proto v byté nyni
bydli biologicka matka s kamaradem, babicka s vnuckou, synem a novym pftitelem. Dle slov
respondentky to bylo pouze docasné, nez si najdou nové vhodné bydleni. Ale babicka nové

bydleni nehleda.

Skolni anamnéza

Divka se v predSkolnim projevovala jako vSechny déti — aktivni, komunikativni dité. I skolni

prostiedi zvladala bezproblémove.

Zdravotni anamnéza

Divka je dle matky a babicky typické zdravé dité bez télesnych obtizi.

Diagnéza

Divka se v soucasné dobé jevi uzaviené, kromé rodiny nekomunikuje s dospélymi osobami.
Dle pedagogl a socialni pracovnice si ve Skolnim prostiedi vice uvédomuje rozdilnost
fungovani jeji rodiny oproti jinym vrstevnikim. Vzhledem k nastaveni distancni vyuky,
a kvuli epidemiologickym opatfenim, se dit¢ setkava pouze s dospé€lymi a jeho vrstevnické
kontakty byly eliminovany. Rodin¢€ byla doporucena pedagogicko-psychologickd poradna.
Nicméné divka s nikym nekomunikovala a dostala dalsi termin za Sest mésicti. Divka je také

velice fixovana na svou matku a blizké pfibuzné.
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Prognoza

Na zakladé rozhovoru je patrné, ze divka potrebuje vice Casu, nez zane komunikovat
s dospélymi osobami. Také na zakladé pozorovani ditéte na aktivizaCnim programu je vice
zdrzenliva a adaptace na cizi prostfedi je narocnéj§i. Nicméné po urcitém Case a poznavani
novych lidi je divka schopna navazovat kontakty s dospélymi osobami i s vrstevniky. Také se
béhem programu dokéazala odloucit od matky, nevyhledavala ji a byla samostatna.
Proto dle mého nazoru to dokaze i v bézném zivoté, ale je tfeba ji doprat dostatek Casu

na adaptaci v prostiedi a na navazani kontaktu.
Respondentka R2

Zena zije se svymi dvéma détmi v pronajatém byté. Se svym soucCasnym manzelem,
se kterym ma dceru, se rozvadi. Nyni svadi boj o to, kdo divku bude mit ve své péci.

Prozatim probiha sttidava péce po tydnu.

Rodinna anamnéza

Respondentka vyristala v péstounské péci, s pé€stouny ma i nadale pékny vztah a bere je jako
biologické rodiCe. Ve dvaceti letech se svym partnerem otchotnéla a narodil se jim syn.
Avsak kratce po narozeni chlapce byl jeho otec zastfelen za neznamych okolnosti a matka
zustala s ditétem sama. Po Case si nasla nového partnera, se kterym uzaviela manzelstvi
a narodila se jim dcera. Muz si vSak chlapce témer nevSimal, po narozeni dcery se k nému
nechoval hezky a nadmérné a neopravnéné jej trestal. Manzelstvi se po Case rozpadlo a nyni
se rozvadi. Otec by chtél svou dceru do své péfe a smanzelkou komunikuje

pouze prostifednictvim pravniho zastupce.

Skolni anamnéza

Chlapec ma diagnostikovanou hyperaktivitu s poruchou pozornosti (ADHD). Ve tfidé se
projevuje velice hyperaktivn€, neudrzi pozornost, strhdva na sebe pozornost, neuznava
autority a ¢asto je az agresivni vi¢i svym spoluzakim. Své vybuchy vzteku proti vrstevnikim
si sam omlouva, ze je ADHD. Triidni ucitelka velice Casto telefonuje matce, kvili Castému

poruSovani nastavenych pravidel.

Zdravotni anamnéza

Chlapec ma diagnostikovanou hyperaktivitu s poruchou pozornosti (ADHD). Jinak je

zdravotné bez obtizi.
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Diagnéza

Chlapec je velmi hyperaktivni, nepozorny a ma Casté vybuchy vzteku. Matka neni dasledna,
nema dostatecné rodiCovské kompetence a nastavena jasna pravidla, ktera by byla
dodrzovana. Je si védoma toho, ze by chlapec potieboval fyzické wvybiti, ovSem

epidemiologicka situace neumoziovala volnoCasové aktivity, o které by jevil zajem.

Prognoza

Na zakladé vyzkumného Setfeni bylo zaznamenano, ze matka pozorovala projevy chovani
svého syna a zjistila, ze v kontaktu se zvifaty dokaze byt chlapec soustfedény, umi
respektovat nastavend pravidla a spory s vrstevniky fesi v klidu. Také se v blizkosti koné
dokéze chovat bezpecné€, zodpovédné a piirozené velké zvite respektuje. Respondentka ma
zajem tyto projevy u chlapce i nadéale rozvijet, a proto ma zijem o navazujici sluzby,

které organizace Bonanza Vendoli, z. 0. nabizi.
Respondent R3

Muz zije se svymi tfemi détmi (dva chlapci a divka) a manzelkou ve spole¢né domacnosti.

Rodina se Casto stéhovala a nenachéazela podporu v socidlnich sluzbach, kterou ocekavala.

Rodinna anamnéza

Otec pochazi zvyloucené lokality v nejmenovaném meésté. V tomtéz misté se seznamil
s biologickou matkou svych déti. V priabéhu vztahu mu Zena porodila dceru a syna a poté
od rodiny odesla kvili jinému muzi, ktery sam vychovaval sedm déti. Respondent se seznamil
se svou soucasnou manzelkou, ktera s nim spole¢né vychovavala jeho déti od jejich utlého
détstvi. Jelikoz déti si na svou biologickou matku nepamatuji, povazuji za matku otcovu
manzelku. Po Case si biologicka matka soudné vyzadala testy otcovstvi a respondent zjistil,
ze ma dalsiho syna, kterého si nechal svéfit do vlastni péce. Nejmladsi ¢len rodiny pfisel
ve svych dvou letech a sourozenci situaci nerozuméli. Vzhledem k tomu, ze otcova manzelka
nebyla t€¢hotna, a jejich bratr ptisel ve dvou letech, maji ho za nevlastniho, a také mu to davali
najevo. NejCastéjsi spory jsou mezi chlapci. Starsi syn ma ocni vadu a Silha. Z toho divodu
nosi okluzor. Proto je otcem protézovany a je mu nadrzovano. Chlapec mél po piichodu
od biologické matky psychické potize a velké vybuchy vzteku. Stavél se a celé télo vzteky
nafukoval. Posléze se dozvédali, ze syn byl u matky tyran, jelikoz ma miSeny ptivod (Cech,
Rom). Z toho divodu byl pritelem biologické matky velice zanedbavan a tyran — nedostaval
najist, byl zavirdn na hodiny do skiin€ a také Sikanovéan ostatnimi détmi v rodin€. Rodina se

Casto ste¢hovala, a také kvuli financnim potizim byla nékolikrat i rozdélena.
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Skolni anamnéza

Dvé nejstarsi déti se pravidelné ucastni distanéni vyuky a nemaji intelektualni potize.
Neymladsi chlapec je predskolniho véku a teprve nastoupi do matetské Skoly. Nejstar§i syn
ma vychovné problémy, a proto navstévuje Skolniho psychologa a byla navazana ambulantni

spoluprace se stiediskem vychovné péce.

Zdravotni anamnéza

Nejstarsi syn respondenta R3 ma diagnostikovany strabismus, coz je o¢ni vada. Oc¢i ditéte
nedokazi rovnomémé sledovat urcity predmét. Mladsi syn Spatné vyslovuje, je zapotiebi

dochazet k logopedovi, kterého odsouvaji, dokud nenastoupi do mateiské skoly.

Diagnoéza

Rodina ma financni potize, jelikoz pobiraji pouze davky ze socidlniho systému. Otec si
aktualné hledd zaméstnani. Také by rad zlepsil sourozenecké vztahy mezi détmi, piedevsim
mezi chlapci. Respondent se nyni snazi o omezeni rodiCovskych prav biologické matky,

aby jeho manzelka, ktera déti vychovava, si déti mohla osvojit.

Prognoza

Na zaklad€é pozorovani déti na aktivizatnim programu bylo patrné, ze chlapci maji bézny
sourozenecky vztah. Starsi chlapec se o bratra hezky stara - pfisouva mu jidlo, aby na n¢&j 1épe
dosahl, a podava mu vSe, co ke své sebeobsluze potiebuje bez napominani rodi¢i. Béhem
programu mezi nimi nevznikly zadné spory, které by musely byt feSeny. Dle mého nazoru
maji sourozenci dobré vztahové zaklady a jsou schopni spolu vychazet.

Prubéh vyzkumného Setieni

Realizace polostrukturovanych rozhovorti byla naplanovana na palku meésice dubna 2021,
jelikoz v danou dobu bylo mozné rozhovory uskutecnit po celorepublikovém lockdownu
a respondenti na zaklade€ ucasti na programu mohli odpovédéet na stanovené otazky na zakladé

zkuSenosti, které nabyli diky pobytovym vikendtm.

Rozhovory byly realizovany v prostorach Nizkoprahového zafizeni pro déti a mladez
Prevence s Bonanzou, ktery se nachazi v prostorach Buchtova statku, kde je moznost
i ubytovani. Ubytovani je k dispozici klientim béhem probihajiciho programu aktivizace
rodin na Svitavsku. Zde jsou Ctyfi pokoje, pfiCemz dva jsou vzdy propojené koupelnou.
Daéle v prostorach je kuchyi s béznymi spotiebici spolu s jidelnou. Pro rozhovory bylo mozné
vyuzit pohodlné posezeni, které zajisfovalo soukromi, aby nebylo vyzkumné Setfeni

naruseno.
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Vzhledem k tomu, Ze jsem se pfimo ucastnila programu jako jeden z lektort, respondenti mé
uz znali a na zakladé spolecnych zazitkli a rozhovort, jiz se mnou navazali ur¢itou miru
davéry. Pred rozhovory jsem respondenty pozadala o souhlas nahravani rozhovoru na mobilni
telefon. VSichni dotazovani mi souhlas udé@lili a v prostorach, které bylo po ucasti
na programu pro n€ znamé, jsem se pokusila vytvofit uvolnénou a pfijemnou atmosféru

spolecné s pocitem bezpeci.

Pro lepsi interpretaci dat jsem vSechny rozhovory piepsala a jeden pfilozila jako nazorny
ptiklad (viz Priloha €. 1).

Interpretace vysledkii vyzkumného Setieni

V dané kapitole se budu vénovat vyhodnocovani rozhovort srodinami s détmi, které se
ucastnili programu aktivizace rodin na Svitavsku. Cilem bylo zjistit, jak dany program pusobil
na respondenty a tudiz jaka je jeho efektivita. Dané vyhodnoceni bude probihat dle struktury
uvedené na zacatku kapitoly, ke které budu pfidavat i zpracovana data z rozhovora. Nasledné
se budete moci seznamit s kazuistikami jednotlivych respondenti a v zavéru se shrnutim

vyzkumného Setfeni.
Dil¢i vyzkumna otazka I
DVO I: Co respondentim aktiviza¢ni program na Svitavsku prinesl?

K dané dil¢i vyzkumné otazce byly pfifazené 4 tazatelské otazky, a to ¢islo 1 — 4. Témito
otazkami jsem se snazila zjistit, co respondenty vedlo k uc¢asti v programu Aktivizace rodin

na Svitavsku, co jim pfinesl, a co je nejvice bavilo.

TO &. 1: Proc jste se rozhodl/a vstoupit do aktiviza¢niho programu na Svitavsku?

Dle rozhovora s respondenty bylo patrné, ze ve vSech pifipadech jim ucast doporucil organ

socialné-pravni ochrany déti a na zakladé chovani svych déti se rozhodli programu ucastnit.

Naptiklad R1 zminila: ,, 7ak ja sama osobné ne, nam to bylo doporuceny od socidlni
pracovnice skrz dceru, aby se odbourala ode mé, aby ji to pomohlo. A proto jsem se rozhodla,
protoze mald je na mé moc fixovand a myslim si, Ze ted uz dobry“. R2 uvedla: ,, ProtoZe jste
mi to doporucili vy a socidlni pracovnice. A protoze mé prislo, Ze tim, jak je syn hyperaktivni,
tak mu tak uplné nerozumim. Kolikrdt se zachovd tak, Ze uplné nevim, jako jak k tomu mdm
pristupovat, protoze jsem nikdy nezila s takovym ditétem. TakzZe jsem si Fikala, Ze by to mohlo
pomoct, jak mé a najit si néjakou cestu, abych zviddala té krizové chvile lip. A na druhou

stranu on by si taky mohl néjak tak uvédomit, jako jak se lip chovat, nebo jak to mdam ¥ict.
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Prosté aby vidél, jak jiny déti se chovaj. A taky jsem si Fikala, Ze by to mohlo byt lepsi v tom,
Ze neuvidi jen déti ze Skoly, Ze si udéld mnohem vic kamarddii treba, a i ja si jako
samozivitelka béhem dne moc nepokecdam, takze jsem si Fikala, Ze na druhou stranu bych si
mohla i ja odpocinout od téch déti a s nékym si popovidat a navazat novy vztahy tireba

nebo tak no*.

TO €. 2: Co Vam osobné prinesla zkuSenost ucastnit se daného programu?

Z odpovédi respondentt bylo ziejmé, Ze si kazdy alespori néco na programu Aktivizace rodin
na Svitavsku nasel. At §lo o projevy chovani déti €i jim to pfineslo zazitek, kdy jim bylo
umoznéno stravit ¢as spoleéné jako rodiné. R1 se zabyvala predev§im pozorovanim svého
ditéte béhem aktivit, proto na otdzku odpovédéla nasledovné: ,, U maly vidim, Ze déla pokroky
v tom, Ze dokdze byt jakoby v kolektivu, Ze nemusi byt viasné jen se mnou. Ze podle toho,
co Fikali v poradné a ted nds viastné Zenou k té psycholozce, tak z toho nemam dobry pocit,
nelibi se mi to jako. Pro¢ mam navstévovat jako psycholozku zase jinou, kdyz jsem byla
v poradné, kde by si s téma détma méli poradit. Dalo mi to to, Ze s malou nejsou takové
problémy, jako vidéli v ty poradné “. R3 mél zpocatku dojem, Ze mu program nepfinesl nic,
ale po zamysleni si uvédomil: ,, ZkuSenost. ZkuSenost... Mé asi neprinesla zkuSenost Zddnou,
protoze co se tyce komunikace mezi lidma a tak tu viastné mdm, protoze jsem délal deset let
v obchodé. 1akze jsem byval mezi lidma, ale uz par let jsem prestal. Spis mé to doneslo
zkuSenost takovou, ze deti viasmé byly venku mezi nékym. Mezi svyma détma a viastné détem
to domeslo radost, uzitek a nakou tu zodpovédnost, Ze neni jen kocka, pes a kralik, ale Ze jsou
i jina zvitata jako jsou koné, ovce a tak. TakzZe spi§ za déti zkuSenost pro né a zdzitek a novy

kamaradi tady “.

TO & 3: Splnil aktivizaéni program Vase o¢ekavani?

Na zakladé odpoveédi bylo zjisténo, ze vSichni respondenti se shoduji v tom, ze program jejich
o¢ekavani nadmiru splnil. Coz potvrzuji néasledujici odpovédi. R1: ,,Joo. Je videét, Ze tady je
strasné prijemné a hlavné s vama je celkové prijemné. Je vidét, Ze jste lidi, ktery nerypou
do nic¢eho, nechtéji vyzvidat uplné, ale viasmé bavi se a viastné diky tomu povidani z toho
v§echno vyplyne. Ze clovék se neciti jako by byl na vyslechu nékde. Takze to je fajn tohleto.
Viastné na ty maly jde vidét ten pokrok, Ze se zacinda bavit s téma dospélejma, Ze to neni
jensdétma, a i kdyz se ji nékdo zepta z dospélych tak uz taky reaguje aspoin troSku .
R2 uvedla: ,,Jd jsem teda neméla Zddny ocekavani, jsem si zas na druhou stranu vikala, jako

jsem takhle nikde nebyla, tak jsem si Fikala, co tam budeme délat. Ale zapojili se viastné

48



v§ichni, a jako jo splnilo to nase ocekavdani. Ocekdvala jsem, Ze budeme v kontaktu s téma

zvifatama a Ze jd si néjak tak odpocnu a jo splnilo to*.

TO &. 4: Jaka aktivita Vas béhem programu nejvice bavila, a kterd ne?

VSsichni dotazovani po této otdzce jednoznacné shodli svou odpovédi, ze nenasli zadnou
aktivitu, ktera by je nebavila. R1 odpovédéla: ,, Tak asi se pristé vic zapojim do toho cisténi
koné, minule jsem viastné stala popoddl, aby mohla malda. To asi bylo to nejhezci, Ze jsme
vlastné spolecné délali tadyto“. R2 reagovala nasledovnég: ,, Kterd mé nejvic bavila? Asi to
cisténi téch koni, to jsem se zapojila i jd. A ktera mé nebavila, to tady snad jesté takovd
nebyla“. R3 uvedl: ,,Mé tady bavilo vSechno. Hlavné jsem si tady popovidal s kolegyni vasi,
o tom co jsem potieboval a hlavné jsem ani nevédél, Ze tady to viastmé bude. A nejvic mé
asi bavila ta jizda na koni, a to prosté vidét ty déti, jak se ucastnijou a jak se zapojujou,
resijou, jak se u toho chovaji, kdyz na tom koni jezdijou, tak to pro mé je zdzitek. Jak to rict,

kdyz maji moje déti radost, je to moje radost, Ze jsou spokojené. Neni nic, co by mé nebavilo.

Vv

Shrnuti diléi vyzkumné otazky I

Na zakladé odpovédi respondentd se ukazalo, ze dotazovani maji velmi kladné zkuSenosti
s programem Aktivizace rodin na Svitavsku. VSechny rodiny se ucastnily na zaklade
doporuceni socialnich pracovnic ¢i kuratorek z organu socidlné-pravni ochrany deéti.
Respondenti se rozhodli pro ucast v programu i kvali chovani jejich déti. Rodice méli
moznost vidét vysledky programu na svych détech v jejich projevech chovani. I kdyz nejvétsi
zmeény v chovani se projevi az po urCitém Case, uz po kratké dobé byly patrné vysledky
v projevech chovani u déti, tim ze vice rozvijely své komunikacni schopnosti a ucily se
adaptovat novému prostiedi. Také bylo zjisténo, ze program respondenty bavil a splnil jejich
oCekavani. Béhem pandemie bylo dal§im pozitivem pro respondenty zajisténi socialniho
kontaktu pro né a jejich déti. VSichni dotazovani si program wuzili, piedev§im

kvali pifijemnému venkovskému prostiedi a moznosti naCerpani nové pozitivni energie.
Dil¢i vyzkumna otazka I1
DVO II: Podporuje ucast v programu socialni dovednosti respondenta?

K této dil¢i vyzkumné otazce se poji tazatelské otazky €. 5 — 7. Témito otazkami jsem se
chtéla dozvédeét, zda aktivizacni program podporuje socialni dovednosti respondentt, a tim se

vice zaméfit na jeho efektivitu.
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TO &. 5: Jakym zpusobem se Vam podafilo navazat vztah s lektory aktivizaniho programu?

VSichni respondenti se shoduji, ze se jim podafilo navazat vztah s lektory programu
pfirozen€, ¢emuz odpovidaji jejich odpovédi. R1 uvedla: ,, Jakym zpusobem? No viastné tim,
Ze si vlastné poviddme, Ze jo, Ze mdte pristup viasmé, Ze si nékdo popovidd s jednim z rodicii,
pak zase s druhym. Diky tomu, Ze se bavime jakoby normdlné, Ze jo, tak diky tomuhle, Ze to
opravdu neni ten vyslech. Ze to je normdilni, jakoby se lidi potkali nékde venku, Ze jo .
a nemam problém si tak néjak povidat, kdyz slySim néjakou vétu, kterd mé zajimd tak se
zapojim do hovoru a nijak nereSim kdo to je, tak néjak si taky rikam, Ze jste taky jen lidi.
Tak preci jen néjaky poviddni normdlni“. Také R3 reagoval velice podobné: ,,Za mé si
myslim, Ze asi na jednicku. Ja jsem nemél problémy s nikym. Coz jak jsem Fikal i na zacdtku,
Ze jste strasné mili a hodni lidé. Normdlné jsme navdzali vztah. Navazal jsem kontakty

z vaseho tymu tak néjak se vSema “.

TO &. 6: Jak jste se citil/a se svymi détmi v prostiedi realizace programu?

I v této tazatelské otazce se se svymi odpovéd'mi respondenti shodovali. I pfes pocatecni
nejistotu, kterou uvedla R1 se vSichni v cizim prostedi citili dobfe. Respondentka R1: ,, Prvni
den to bylo jako to, ¢lovék nevi, co mda to, je to takovy cizi. Ja se v cizim prostiedi taky moc ne
to, ale je dobry, Ze jsou tady i ty rodice ostatni, Ze jsou takovy, Ze tady neni nikdo vyloZené to.
Néjakej protivnej“. Dotazovany R3 obavy ¢i nejistotu nezminoval, ale dle reakce byl
nadSeny: ,,Jd jsem se citil, ja si myslim, Ze uiZasné. Myslel jsem si, Ze se nejmladsi syn bude
bat, a nakonec cesal ho, cistil ho a dokonce se na ném i svezl, coz je uzasné. Dcera ta md
rdada uplné v§echny zvirata, takze ta o tom bude vykladat ve Skole jesté mésic, dva. 1a to bude
Fikat vsem “. Zajimavé béhem pozorovani dotazovanych bylo to, ze i kdyz vstoupili do pro né

ciziho prostiedi, déti byly nadSené a okamzité se zadaptovaly a rodice nasledné takeé.

TO & 7: Zménil se Vas pohled na pravé prozivanou situaci diky aktivizaénimu programu?

Otazka byla sméfovana hlavné na zménu subjektivniho pohledu na pravé prozivanou zivotni
situaci. Na danou otdzku, jiz respondenti reagovali trochu odli$né&ji oproti predchozim
otazkam. Respondenti R1 a R2 se shodovali, ale R3 se shodoval pouze Castecné€. Prvni dvé
respondentky zménily pohled na chovani jejich déti a maji zajem zmeénit své vychovné
metody. R1 uvedla: ,, S dcerou stoprocentné to, Ze ju vic budu zapojovat u toho kralika doma.
Do toho cisténi, aby opravdu zacala cistit klec, protoZe ona se doma stard o zvirdtka, to jo,

ale cisténti klece to uz nechdva na mé. lakze délat i ty véci spolecné no. Treba doma délat ty
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véci spolecné, nez ji rict, uklid si to, Ze jo, a premlouvat ju. TakzZe spolecné takhle do kupy “.
R2 zménila pohled nasvého syna a odpovédéla: ,Rikdm si, Ze syn asi nebude tak
hyperaktivni, kdyz vidim toho chlapce, tak jako kdyz jsou spolu tak je to teda hrozny, ale jinak
si myslim, Ze jako nee. MuizZe to byt horsi. Taky kdyz jsem dneska vidéla riizné situace, tak
Jsem si uvédomila, Ze nékteré situace zviadam i lip a na syna tolik nervu, ale snazim se ho
usmérnovat to jo. A moind az moc, Ze mu to miize byt i neprijemny. JenomzZe kdyz ho to
chytne, tak on si ty rizika taky neuvédomi, tfeba u téch koni nebo tak. Nevim ja jsem takovd
Jjako opict matka, Ze mam takovou potiebu ty déti usmériiovat a snazim se z nich mit déti,
ktery si nic z niceho moc nedélaj, coz u syna asi moc nepude. Prosté nebude sedét hodinu
v kouté no“. R3 prezentoval, ze by chtél, aby jeho synové dokazali vzajemné spolupracovat,
ale béhem aktivit byli oddéleni a nevyhledavali se. Dotazovany R3 uvedl: ,,Co se tyce mé, tak
mé tady jako poradili, dali mi néjaké tipy na prdci, a co se tyce viastné, se vratim k détem,
deti fungovaly samostamé. Spis bych chtél, aby fungovali dohromady, protoze se doma hddaji
furt, takze do pristé bych chtél néjakou tu spolupraci, tymovou sourozeneckou spoluprdci. Aby
se respektovali a dokazali pracovat spolu, vypomahat si. Netykd se to dcery, protoze ta vede

oba dva. Ale synové, aby se dokdzali respektovat jako sourozenci. Ty dva se moc nemusijou “.
Shrnuti diléi vyzkumné otazky 11

Na zakladé kladné zodpovézenych otazek od respondentll, bylo dle mého nazoru na dilci
vyzkumnou otdzku odpovézeno pozitivni formou. Dotazovani umi navazovat vztahy s cizimi
lidmi, jejich adaptace na nové prostiedi byla bezproblémova, jsou schopni zménit své nazory
a nastavené vychovné metody. Program podporuje u dotazovanych komunikacni dovednosti
a navazovani novych vztaht, jak mezi détmi, tak mezi rodi¢i. Diky metodé hiporehabilitace
v pedagogické a psychologické praxi se u zucastnénych nejvice rozviji nasledujici socialni
dovednosti: komunikace (u¢i se komunikovat skonimi - pfirozena komunikace),
sebekontrola (v blizkosti zvifat je tfeba nekficet, neutikat a nedélat undhlené pohyby, aby se
nesplasila), sebeuvédoméni (v kontaktu s kofimi se Ucastnici vice zamétuji na své pocity —
strach, respekt, Stésti, nervozita, radost) a sebevédomi (diky prozivani uspéchu s koném,

ktery reaguje spolehlivé na pokyny tcastnikt, se zvySuje jejich sebevédomi).
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Dil¢i vyzkumna otazka I11

DVO III: Aplikuji respondenti ziskané zkuSenosti i ve svém osobnim Zivoté?

K diléi vyzkumné otazce III byly pfifazeny Ctyfi tazatelské otazky 8 — 11. Cilem bylo zjistit,
zda respondenti ziskané zkuSenosti z programu aktivizace rodin na Svitavsku budou aplikovat
1 ve svém osobnim zivote ¢i vychove déti.

TO ¢. 8: V ¢em Vam ucast v programu pomohla?

Respondenti se zde s odpovédmi lisili, jelikoz kazdy na pomoc pohlizel zjiného thlu
pohledu. R1 na otazku pohlizela v souvislosti svého ditéte, R2 z pohledu odpocinku
arelaxace a R3 z thlu zmény na cely socialni systém, na ktery zmeénil nézor, jelikoz mél se
socialnimi sluzbami §patné zkuSenosti. R1 uvedla: ,, Prdavé v tom, abych délala spolecné
s dcerou ty véci, abychom to nedélaly oddélené, Ze ja si budu uklizet svoje a ona to svoje.
Prosté zapojit se dohromady. Délat ty véci dohromady . Za to R2 sdélila: ,, Odpocla jsem si,
ale ne jenom tim, Ze jsem se vyspala, ale i popovidala jsem si viastné i. ProtozZe tim jak tedka
byla ta krize a nikam se nesmélo, takzZe jsem byla jenom doma a s détma. A to si clovek
nepovida tak, jako s dospélym clovékem. TakZe mé to vilastné pomohlo i v tom, Ze mi to
udélalo dobre, Ze jsem si mohla popovidat s nékym, odpocli jsme si a taky bylo fajn, Ze jsem

nemusela varit. Takze tak “.

TO ¢. 9: Zazil/a jste v minulosti ve vychové déti naronou situaci, a jak jste ji fesil/a?

Po polozeni dané otazky se vSichni respondenti zamysleli, aby se pokusili vzpomenout
na jeden okamzik, kdy pro né vychova jejich déti byla opravdu naro¢na. Nejvice me vSak
prekvapila odpovéd od R3, ktery zavzpominal i na té€zké obdobi, které ve spojitosti
s nejmlads$im synem prozili. R3 uvedl: ,, 7o, Ze nejmladsi syn k ndm prisel v jeho dvou letech.
Protoze biologicka matka si soudné vyzddala stéry, jelikoz v té dobé Zila jiz s jinym pritelem,
ktery mél sedm déti, a chtéla se ho zbavit. Zjistilo se, Ze chlapec je miij, a proto jsme
s manzelkou hned zazZadali o svéreni. Syna u nich nechtéli, protoze je bilej a oni Zili v lokalité,
kde jsou sami Romové, ale ti nejhorsi. Syna zavirali do skiiné, neddvali mu najist,
a kdyz prisel k nam, tak to bylo hrozny. Zacal se stavét a nafukovat, a kdyby byl dospélej,
tak by nas ten kluk dokdzal i zabit. To bylo v jeho dvou letech a do dneSka ty stavy md,
a tu zlost. Navenek vypada jako hodnej a milej, ale uvniti’ to vSechno ma. Snazime se s nim
hodné komunikovat a davat mu tu divéru, aby ndm véril. Proto jsem ze zacatku na néj musel
raznéjc troSku ja a my mu nechceme délat Spatné “. Respondentka R1 si zazila se svou dcerou

trochu jinou situaci ve vychové svého ditéte. Ta uvedla: ,, Narocnou situaci jakoby? Jednim
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slovem ndarocnou situaci s malou. To kdyz dostala vysvédceni, tak ona miva ty svoje ndlady,
Ze hodné $téka doma po mé. Ze jako ona, jakmile se ji néco nelibi, tak to zacala jednou takhle,
Ze mi pretekly nervy, Ze dostala i na zadek. Pak mé to teda mrzelo, ale musela jsem ddt
na sobé zndt, Ze prosté ne. Ze si tohle dovolovat nesmi. Ted se snazim pravé s ni fungovat
a i tak, Ze ju nedavat na ten zadek, ale prosté, kdyz ona se sekne a nechce se semnou ani nijak
bavit, tak ji necham, odejdu si, délam si svoje. Ona pak prijde maminko, promin a omlouva

se, takze... Nasli jsme si takhle cestu “.

TO ¢. 10: Zmeénilo se néco ve Vasi vychoveé déti po programu aktivizace rodin?

I zde se odpoveédi lisily, nicméné na zakladé pozorovani respondenti béhem programu
Aktivizace rodin na Svitavsku bylo patmé, ze k vétsi zméné ve vychoveé jejich déti dojde
az delsi dobu po uplynuti programu. Coz naznaCovala respondentka R2: ,, 7o se priznam,
Ze jsem moc nevychovdvala, protoze na to nebyl skoro zZddny cas. Hodné spali. Doufdm,
Ze to néco zméni vty vychové, treba do budoucna, Ze tomu synovi budu vice rozumét.
Na druhou stranu ty koné ho fakt jako chytli, Ze chce jezdit i v tom tejdnu, takze si myslim,
Ze na ty blbosti mit moc casu ani nebude. Rikala mi pani, abych ho davala treba na néjaky
sport, jenomze to bylo pred tou krizi, a pak se ten fotbal viastné nedélal. A jinak ja vim, Ze on
by chtél chodit do fotbalu, coz je taky dobry vybiti, takZze o tom premyslim. Ale jsem rdda,
ze ty koné ho chytli, to jako jo. A jde videét, ze u toho davda pozor, a Ze se viastné snazi. Koukd
se mi na to moc dobie“. OvSem respondentka R1 n&jaké zmény zaznamenala, jiz nyni.
R1 uvedla: ,,Jooo, nerikat ji to. Ze zacdtku jsem ji taky tlacila do ty poradny, Ze prosté musi,
ale nemusi. Pokud si ty lidi k ni neudélaji pristup, tak pojedu nékam jinam a zkusim dalsi.

Protoze tady vidim, Ze to funguje. Nechtéla jet a nejdou, je uplné spokojena “.

TO & 11: Jak hodnotite realizovany program?

Dana otazka byla predevS§im pro zjisténi, jak se respondentim program jevil a dali
timto zpusobem i lektorim zpétnou vazbu. Na otazku vsichni respondenti odpovidali strucné
a vystizn€. Nejvystiznéji a nejstrucnéji odpovidal respondent R3, ktery uvedl: “Jesté lip
nez jsme o ném slySeli“. Respondentka R1 odpovédéla: ,,Jd? Super. Hlavné se mi libi,
Ze na to navazuji viasmé i ty dalsi sluzby pro ty déti. Ze toho je vic, Ze to neni jen jedna véc,
ale Ze toho je tady vic, Ze to je takle rozptyleny “. Respondentka R2 byla rada, ze mohla
do jiného prostiedi, kde se mohla seznamit a popovidat si s nékym jinym nez s détmi.
R2 reagovala nasledovné: , Kladné. Urcité. Kladné ve vSech smérech, protoZe pro ty

samozivitelky je to dobré, Ze si viastné clovék trochu pokecd, je to uvolnény. Nikdo jakoby
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neddva najevo, ze vy jste jako ty hlavni, tak je to super. Prosté si s vama normalné pokecat,

ddt kafe. Je to fajn“.
Shrnuti diléi vyzkumné otazky 111

Po celkovém hodnoceni odpovédi respondentt bylo patmé, Ze z vétsi Casti ziskané zkusSenosti
aplikuji do svého osobniho zivota, jen potfebovali prostor se nad danym tématem zamyslet.
Respondentky R1 i R2 na zakladé rozhovoru ziskaly jiny pohled na pravé prozivané socialni
situace a maji zadjem své postrehy aplikovat do svych vychovnych metod. Dotazované diky
aktivizaCnimu programu zjistily, Ze pro rozvoj jejich déti jsou velmi dualezité kolektivni
pohybové aktivity. Obé se shodly, ze je pro déti velmi dulezity kolektiv. Pro chlapce
od respondentky R2 1 pohybové aktivity. Také kladn€¢ hodnotili aktivizacni program
na Svitavsku, ktery je svou formou opravdu jedinecny. A jak uvadi feditelka neziskové
nestatni organizace Bonanza Vendoli, z. 0. Mgr. Lenka Buchtova: ,, Vycvik je nase rodinné
stiitbro, ale aktivizace rodin je nas zlaty poklad*”. A ja sni zcela souhlasim a na zakladé

odpovédi respondentt, 1 oni samotni.
Zavér vyzkumného Setfeni a doporuceni do praxe

Cilem vyzkumného Setfeni bylo zjistit, jak pusobil aktivizaéni program na Svitavsku
na dotazované respondenty. Jedni se o naprosto jedineny program v Ceské republice,
ktery v dané podobé€ je opravdu unikatni. Jeho realizaci zabezpecuje nestatni neziskova
organizace Bonanza Vendoli, z. u. Cilem bylo ziskat zpétnou vazbu, zda je program efektivni

pro dotazované respondenty, ktefi jsou zaroven klienty dané organizace.

Diky shrnuti vyzkumného Setfeni mohu na zakladé odpovédi respondenti vyvodit zaveéry.
Nejdiive bych rada zminila, Ze respondentim piinesla pfedev§im jiny pohled na projevy
chovani jejich déti a novou zkuSenost, co se tyCe kontaktu se zvifaty a predevs§im s korimi.
Také bylo zjisténo, ze aktivizani program na Svitavsku podporuje socialni dovednosti
ucastnika jako je adaptace na cizi prostiedi, navazovani mezilidskych vztaht, podpora
v komunikacnich dovednostech a mnoho dal§ich. Déle bych chtéla zminit, ze 1 na zaklade
odpovédi je patrné, zei vétSina respondentd bude ziskané zkuSenosti aplikovat ve svém
osobnim zivoté, nicméng je poteba trochu Casovy prostor, aby si vice uvédomili, jak moc je

dany program ovlivnil a zménil jejich subjektivni pohled.

Z vyse uvedeného je patrné, ze aktivizaCni program na Svitavsku plsobi na rodice i déti
pfirozené a nenasilnym zptisobem se snazi pomoci svym klientim a motivovat je ke zméné

v jejich zivoté. Zavérem bych také chtéla zminit, ze hlavni vyzkumnou otazku (HVO)
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muzeme shledat jako potvrzenou. Také bych chtéla zminit, ze v dané dobé, kdy probiha
celosvétova koronavirova krize, bylo na odpovédich respondenti znat, ze jsou Stastni,
ze mohli sviij volny Cas stravit v prostiedi Buchtova statku. Mym doporuc¢enim do praxe je
predev§im, aby se dané efektivni sluzby, které jiz zminéna organizace poskytuje, i nadale

rozvijely a klienti byli stale spokojeni.
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Zavér

Bakalaiska prace se vénovala programim a efektivité aktivizace rodin na Svitavsku.
Jejim cilem bylo seznamit se s aktualni problematikou, ktera se vyskytuje u ohrozenych rodin
sdétmi a saktivizanim programem. Prace se zabyva programem aktivizace rodin
na Svitavsku, ktery realizuje neziskova organizace Bonanza Vendoli z. u. Pro naplnéni
jednotlivych cili dané prace byla v prvni Casti na zakladé prostudované odborné literatury
sestavena prvni kapitola. Ta se vénuje vymezenim charakteristik soucasné rodiny pomoci
vicero definic rodiny, hlavnich a vedlejsich funkci rodin, znak(i funk¢nich a dysfunkcnich
rodin a aktualnimi zménami soucasnych rodin. Také nésledujici kapitola — nezadouci jevy
v socialné aktiviza¢nich programech napliuje jeden z cili prace tim, Ze seznamuje Ctenafe
s nejcastejsimi nezddoucimi jevy, které se v rodinach objevuji.

V praktické casti bakalarské prace popisuji organizaci realizujici program aktivizace rodin
na Svitavsku prostfednictvim poslani organizace, jeji struktury, popisu jednotlivych sluzeb
ametod prace. Dale seznamuji Ctenafe s aktivizaCnimi a preventivnimi programy, jejich
legislativou a prub€hem aktivizacniho programu realizovaného organizaci Bonanza Vendoli,

z. U.

Z vyzkumného Setfeni vyplynulo, ze aktiviza¢ni program realizovany jiz zminé€nou organizaci
je efektivni a podporuje socialni dovednosti jednotlivych ucastnikii. Je tfeba také uvést,
ze 1 kdyby byla zjisténa mensSi mira efektivity, i tak bych to povazovala za velky tuspéch,
protoze v socialné aktivizaCnich sluzbach je zapotiebi radovat se i z malych kracka sméfujici
k vytyCenému cili. Také bych chtéla konstatovat, ze ucCastnici potvrdili efektivitu programu
po velice kratkém cCase, proto je velice pravdépodobné, ze po dalsi ucasti bude efektivita
na mnohem vyS$§i urovni a dani respondenti pociti vice zmén, které vyplynou pfirozené

pozdéji.
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Priloha ¢. 1

Rozhovor s respondentem ¢. 2
TO ¢. 1: Proc jste se rozhodl/a vstoupit do aktivizacniho programu na Svitavsku?

., Protoze jste mi to doporucili vy a socidlni pracovnice. A protoze mé prisio, ze tim jak je syn
hyperaktivni, tak mu tak uplné nerozumim. Kolikrdt se zachova tak, Ze uplné nevim, jako jak
k tomu mam pristupovat, protoze jsem nikdy nezila s takovym ditétem. TakZe jsem si Fikala,
Ze by to mohlo pomoc, jak mé a najit si néjakou cestu, abych zvladala té krizové chvile lip.
A na druhou stranu on by si taky mohl néjak tak uvédomit, jako jak se lip chovat, nebo jak to
mam vict. Prosté aby vidél, jak jiny déti se chovaj. A taky jsem si Fikala, Ze by to mohlo byt
lepsi v tom, Ze neuvidi jen déti ze Skoly, Ze si udéla mnohem vic kamarddii treba, a i ja si jako
samozivitelka béhem dne moc nepokecdam, takze jsem si Fikala, Ze na druhou stranu bych si
mohla i ja odpocinout od téch déti a s nékym si popovidat a navazat novy vztahy treba

¢

nebo tak no... “.
TO ¢. 2: Co Vam osobné prinesla zkuSenost ucastnit se daného programu?

., Krom toho, Ze jsem se dobre vyspala, od porodu poprvy, tak jo sezndamili jsme se tu s jednou
pant uz tak néjak jako, zZe jsme si rikali, Ze bychom v lété néco podnikli spolu aaa, co mi to
prineslo, tak unaveny déti. Rozhodné jsem si odpocala, nacerpala novou energii, novy
zkuSenosti, co se tykad koni a tak. Détem se to libi, mé se libi, Ze jsou zapojeny do téch aktivit,
syn se zapojil uplné neskutecné, za coz jsem rdda, v to jsem ani nedoufala, Ze se bude takhle
zapojovat u téch koni, takze chtélo by to chodit i v tydnech, abych nebyla unavend takova “.
TO ¢. 3: Splnil aktivizacni program Vase oCekavani?

,,Jd jsem teda neméla Zadny oCekdavdni, jsem si zas na druhou stranu rikala, jako jsem takhle
nikde nebyla, tak jsem si ¥ikala, co tam budeme délat. Ale zapojili se viastné vSichni, a jako jo
splnilo to nase ocekavani. Ocekdvala jsem, Ze budeme v kontaktu s téma zvifatama a Ze jd si
néjak tak odpocnu a jo splnilo to “.

TO ¢. 4: Jaka aktivita Vas béhem programu nejvice bavila, a ktera ne?

., Ktera mé nejvic bavila? Asi to cisténi téch koni, to jsem se zapojila i jd. A kterd mé nebavila,

to tady snad jesté takova nebyla “.

TO ¢. 5: Jakym zpiisobem se Vam podarilo navazat vztah s lektory aktiviza¢niho programu?

povidat, kdyz slysim néjakou vétu, ktera mé zajima tak se zapojim do hovoru a nijak neresim
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kdo to je, tak néjak si taky rikam, Ze jste taky jen lidi. Tak preci jen néjaky poviddani

normalni .
TO ¢. 6: Jak jste se citil/a se svymi détmi v prostiedi realizace programu?

,,No jd jsem z toho byla prekvapena, z toho syna rozhodné a vilastné i z dcery, protoze oni jsou
takovy dva divocdci. Dceru musim usmérnovat trochu vic, protoze je mensi, ale syn fungoval
bez myho napomindni, co se tyce toho cisténi koni a aa jo prekvapilo mé. Néjak jsem se ho

nesnazila nijak napominat. Ale joo bavilo nas to*.
TO €. 7: Zmeénil se Vas pohled na pravé prozivanou situaci diky aktivizaCnimu programu?

. Rikam si, Ze syn asi nebude tak hyperaktivni, kdyz vidim toho chlapce, tak jako kdyz jsou
spolu tak je to teda hrozny, ale jinak si myslim, Ze jako nee. MiizZe to byt horsi. Taky kdyz jsem
dneska vidéla riizné situace, tak jsem si uvédomila, ze nékteré situace zvladdm i lip a na syna
tolik nervu, ale snazim se ho usmérnovat to jo. A mozZnd az moc, Ze mu to miiZze byt
i neprijemny. Jenomze kdyz ho to chytne, tak on si ty rizika taky neuvédomi treba u téch koni
nebo tak. Nevim ja jsem takovd jako opici matka, Ze mam takovou potiebu ty déti usmériiovat
a snazim se z nich mit déti, ktery si nic z niceho moc nedélaj, coz u syna asi moc nepude.

Prosté nebude sedét hodinu v kouté no “.
TO €. 8: V ¢em Vam tcast v programu pomohla?

., Odpocla jsem si, ale ne jenom tim, Ze jsem se vyspala, ale i popovidala jsem si viastné
i. Protoze tim jak tedka byla ta krize a nikam se nesmélo, takZe jsem byla jenom doma
a s détma. A to si clovek nepovida tak, jako s dospélym clovékem. TakZe mé to viastné
pomohlo i v tom, Ze mi to udélalo dobre, Ze jsem si mohla popovidat s nékym, odpocli jsme si

a taky bylo fajn, Ze jsem nemusela varit. Takze tak*.
TO €. 9: Zazil/a jste v minulosti ve vychové déti narocnou situaci, a jak jste ji fesil/a?

., Lak se synem je to celé ndrocny, tézko vypichnout néjakou jednu. Jako osobné je mi strasné
neprijemny, kdyz mi volaji ze Skoly, Ze syn néco provedl nebo se porval nebo tak. A jak to
resit, to viastné ja ani v tu danou chvili nevim. Kdyz se s nim snazim o tom tak néjak jako
prvaé mluvit, a kdyz se to néjak opakuje, tak ja nejsem pro fyzické ndsili, ale prosté kolikrat to
uz fakt nejde no... A pak si to vycitam, ale kdyz clovék povoli, tak si ten kluk pak rekne,
tak jako dala mi na zadek, ale stejné z toho ma veétsi trest nez ja. Takze je to takovy tézky.

Ten chlap tam chybi no ... “.
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TO €. 10: Zmeénilo se néco ve Vasi vychove déti po programu aktivizace rodin?

., 1o se prizndm, Ze jsem moc nevychovavala, protoZe na to nebyl skoro Zadny cas. Hodné
spali. Doufdm, Ze to néco zméni v ty vychove, tireba do budoucna, Ze tomu synovi budu vice
rozumét. Na druhou stranu ty koné ho fakt jako chytli, Ze chce jezdit i v tom tejdnu, takzZe si
myslim, Ze na ty blbosti mit moc ¢asu ani nebude. Rikala mi pani, abych ho davala treba na
néjaky sport, jenomze to bylo pred tou krizi, a pak se ten fotbal viastné nedélal. A jinak ja vim,
ze on by chtél chodit do fotbalu, coz je taky dobry vybiti, takze o tom premyslim. Ale jsem
rdada, zZe ty koné ho chytli, to jako jo. A jde vidét, ze u toho ddva pozor, a Ze se viastné snazi.

Koukd se mi na to moc dobre “.
TO €. 11: Jak hodnotite realizovany program?

, Kladné. Urcité. Kladné ve vSech smérech, protozZe pro ty samozZivitelky je to dobré, Ze si
viastné clovék trochu pokeca, je to uvolnény. Nikdo jakoby nedavd najevo, Ze vy jste jako ty

hlavni, tak je to super. Prosté si s vama normdlné pokecat, dat kafe. Je to fajn “.
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Priloha ¢. 2

Systém vcasné intervence na Svitavsku
Autorem systému je PhDr. Erich Stindl, ktery ve Svitavach puasobi jako preventista
kriminality. Schéma, které na obrazku vidite je zaméfené na déti s projevy maladaptivniho

a predelikventniho chovani. Nicméné€ ho mizeme vyuzit i pro cilovou skupinu rodiny s détmi.

S autorovym souhlasem dané schéma ptikladam pro lepsi prehlednost.
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1. rovina feseni problému

VLASTNI AKTIVITY SKOLY

2. rovina feseni problému

VZDELAVACi PROGRAM
ZAMERENY NA PRACI S DETMI
S PORUCHAMI CHOVANi
VCETNE USKUTECNOVANI
SPOLECNYCH AKTIVIT
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3. rovina feseni problému )I/

VYCHOVNYCH ZARIZENI (MIMO MESTO) l

KDO? CO APROC? JAK, KDY?

1) Co muze uéinit $kola?

2) Co muize uginit pedago-
gicky pracovnik pro zlepgeni
stavu sam nebo ve spolupraci
s pracovniky $koly?

SKOLA
PEDAGOGICKY PRACOVNIK
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_ SPOLUPRACUJICI
SE SKOLSKYMI ZARIZENIMI
V OBLASTI VYCHOVY
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Co mohou uginit ped. pracovnici
ve spolupraci
s partnery spoleéné bez
vytrzeni ditéte z rodiny,
pfipadné co mohou uginit pro jeho navrat
z preventivné vychovného zafizeni
(stacionare nebo kratkodobého pobytu)
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Jakeé zafizeni dokaze nejlépe fesit
ys 2a soué 10 st

avu?

Jak zabezpecit pfijeti ditéte
do tohoto zafizeni?

Jak zajistit prostredi pro jeho navrat?

|
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l Stav vyvolany zménami ve Skolskych I
zafizenich véetné spoluprace s partnery '
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Vysledkem je zména Sife a v nékterych
pfipadech i hloubky problému

SCHEMA PREVENTIVNICH AKTIVIT PRO SKOLSKA ZARIZENi REGIONU SVITAVSKA
SE ZAMERENIM NA DETI S PROJEVY MALADAPTIVNIHO A PREDELIKVENTNIHO CHOVANI

Soucasna podoba problému spojenych

s problémem maladaptace a predelikvence

u déti ve Skolskych zafizenich
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VYUZIVANE PROGRAMY, PROJEKTY

A NEKTERE AKTIVITY JAKO PROSTREDKY

REEDUKACE A RESOCIALIZACE:
Volnogasové aktivity Skoly, nékteré aktivity SVE
Aktivity i ych p aPPP

VYCPED - vycvik pro pedagogy

Mentorska asistence 1)

Prevence s Bonanzou na statku ve Vendoli  (2)
Aktivity Nizkoprahového klubu Dira 3)
Skupinové zazitkové programy SVP pro (4)

tFidni kolektivy nebo skupiny

aktivity SVP (5)
Divé&ilchlapecké vrstevnické skupiny (6)
Rodiovské skupiny (Y]

Terénni aktivizaéni pracovnici pro rodiny 8
s détmi s poruchami uéeni a chovani ®)
Rodiéovské skupiny (pro ZDVOP) 9)

Vycvik pro mladsi
P a (10)
Socialné aktivizaéni sluzby (1)
pro rodiny s détmi
Preventivni a aktivizaéni program (12)
pro rodiny s détmi
Denni pro déti s vy y
- pro prvni a druhy stupefi samostatné  (13)
Rodiéovské skupiny pro rodi¢e déti 14
umisténych v dennim stacionafi (14)
Internatni oddéleni (15)

Preventivné vychovny program KOMPAS

pro déti (nafizeni dle zakona & 21812003 Sb.) (16)

Pobyty déti ve vybranych internatnich SVP
nebo y i ickych G

Zafizeni pro vykon Ustavni nebo
ochranné vychovy (z rozhodnuti soudu)

Legenda (organizace poskytujici danou ,sluzbu”):

Zpracoval dne 10.3.2021 Erich Stiindl ve spolupraci
i skola, SVC, PPP (v ramci mésta) BONANZA KVETNA ZAHRADA SVP  Instituce mimo mésto

s tymem Bonanzy Vendoli, Kvétné Zahrady a St vy

é péce Svi

V pravém sloupci schématu naleznete sluzby, které poskytuji rtizné instituce. Pod zelenou
barvou se skryva Bonanza Vendoli, z. u. Ta na zakladé sluzeb poskytuje pomoc a podporu
nejen détem s projevy maladaptiniho a predelikventniho chovéani, ale jejich rodinam. Jak jste
si mohli vSimnout, organizace nabizi velky pocet sluzeb pro danou cilovou skupinu. Mizeme
do ni zafadit Mentorskou asistenci, Prevenci s Bonanzou (Nizkoprahové zafizeni pro déti
a mladez), Nizkoprahovy klub Dira, Vycvik socialnich dovednosti, Socialné aktivizacni
sluzby pro rodiny s détmi Drz se na uzdé a Preventivni a aktivizani program pro rodiny
s détmi (Aktivizace rodin na Svitavsku). Jak vidite Bonanza Vendoli, z. u. hraje velkou
a nezastupitelnou roli v Systému vc¢asné intervence. SpoleCné se vSechny organizace snazi
spolecné spolupracovat a projednavat jednotlivé kroky, aby rodindm s détmi v nouzi pomohli
a podpotili je.
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