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UvVOD

Vyznamnou soucasti zivota a vychovy je pro ¢lovéka volny ¢as. Volny Cas tvoii az
jednu tietinu z celého dne. Mimotadny vyznam ma pro déti a mladez jejich aktivni podil na
volném Ccase, ktery zajistuje spravny vyvoj déti a mladeze. V dnesni uspéchané dobé je
dilezité naucit déti a mladez spravné a plnohodnotné vyuzivat sviij volny ¢as. Na nckteré
déti kladou rodice piilis velky daraz ve volném casu, piehlcuji je krouzky a samotné déti
maji pocit, ze zadny volny c¢as nemaji. V nékterych rodinach rodi¢e nemaji piehled
0 traveni volného &asu svych déti. Casto jsou tyto d&ti zavislymi na modernich
technologiich, jako jsou televize nebo pocitac. Travi svlj volny c¢as doma a hraji
pocitatové hry, misto svého osobnostniho rozvoje s kamarady.

Zajima mé volny ¢as déti a jeho ptipadné zkvalitnéni. Tato tématika m¢ natolik
oslovila, Ze jsem se rozhodla svou diplomovou prici zaméfit na Skolni druZinu.
Diplomovou praci Dokumentace jednoho roku ve skolni druziné jsem zvolila, jelikoz mohu
fadu poznatki Eerpat ze svého paisobeni v druzing na ZS Rezni¢kova v Olomouci. N&kolik
let zde pracuji, a proto m¢ zajimalo, jak jsou zdej$i déti a rodice spokojeni s druzinou.
Dobte vychovat a pozitivné pasobit na dité je v souc¢asné dobé fenomén, ktery se stal
1 mym krédem. Zjistila jsem, Ze m¢ prace s détmi naplituje a bavi. Vyuzila jsem pftilezitost
zjistit spokojenost déti na konkrétni Skole. Druzina buduje lepsi vztahy ve Skole, rozviji
komunikaci mezi rodi¢i a détmi, zkvalitiiuje aktivni proziti volného Casu, prohlubuje
prosocidlniho chovani a intelektudlni dovednosti, poméha fesit problematiku zaskolactvi,
rozviji samostatnost déti, motivuje déti ke hie a zejména jim dava zpétnou vazbu. Jednou
z nejdulezitéjsi funkci druziny je podptrna funkce napiiklad u zaka s neprospéchem, kteti
maji v druzin€ moZznost zazit ispéch 1 v jinych oblastech svého rozvoje.

Diplomova prace se sklada ze dvou casti, z teoretické a empirické Casti. Vek je
dalezitym aspektem, ktery ovlivituje napln volného ¢asu déti mladSiho Skolniho véku.
Prvni kapitola diplomové prace se vénuje charakteristice obdobi mladsiho Skolniho véku,
nejen vSeobecné charakteristice, ale 1 télesnému a psychickému vyvoji, ktery zahrnuje
rozumovy vyvoj, citovy vyvoj, volni vyvoj a socidlni vyvoj. Dit¢ by mélo vyrlstat
v ptiméfenych a zdravych podminkach. Rozvijeni déti je pfirozené a jde o jeho

nejstabilnéjsi tisek v jeho détském vyvoji.



Charakteristika obdobi mladsiho Skolniho v€ku, volného ¢asu déti mladsiho Skolniho véku,
pedagogického ovliviiovani volného casu ve Skolni druzing, charakteristika druziny,
vybrané vychovné problémy ve Skolni druziné jsou také cilem teoretické ¢asti diplomové
prace, které jsou podrobnéji popsany v druhé, treti, ¢tvrté a paté kapitole. Diilezitou roli
V praci zastupuje popis aktivit v druziné béhem jednoho roku, kde najdeme prislovi,
poiekadla hadanky, téma k diskuzi, vytvarnou a herni ¢innost fazenou podle ro¢niho
obdobi. VSechny aktivity jsou vyzkouseny s détmi druzing, a jelikoz si je déti oblibily,
rozhodla jsem se je pouzit pro tvorbu rocniho planu aktivit. Popis aktivit béhem roku
doplituje fotodokumentace SD.

Empiricka ¢ast diplomové prace je popsana v Sesté kapitole. Pomoci dotazniku
a ankety se ptame déti a rodi¢ti na jejich nazory v oblasti druziny. Hlavnim cilem prace
je zjistit spokojenost déti a jejich rodi¢t v konkrétni $kolni druziné. Neklademe si za
cil zobectiovat vyhodnocené udaje, ale deskriptivni metodou popsat minéni déti a rodicu.
Vysledky tohoto prizkumu jsou vyhodnoceny deskriptivné. Na zaklad¢ vyhodnoceni

odpoveédi od respondentl formulujeme zavery.



|  TEORETICKA CAST

1 CHARAKTERISTIKA DITETE
V OBDOBI MLADSIHO SKOLNIHO VEKU

Prvni kapitola diplomové prace se vénuje charakteristice obdobi mladsiho $kolniho
véku, nejen vSeobecné charakteristice, ale 1 télesnému a psychickému vyvoji, ktery
zahrnuje rozumovy vyvoj, citovy vyvoj, volni vyvoj a socialni vyvoj.

Pro préci vychovatelky je dulezitd znalost individudlnich zvlaStnosti déti i orientace

vvvvvv

néktera kritéria a zmény v obdobi mladsiho $kolniho véku.
1.1 Vymezeni pojmu mladsi Skolni vék

Déti, ktefi dochazeji do skolni druziny, patfi do skupiny mladsiho $kolniho véku
ditéte. Pavkova a Hajek (2003, s. 26 — 30) uvadgji, ze pres veskeré individualni
1 typologické odliSnosti lze vymezit charakteristické veékové zvlastnosti. V mladSim
Skolnim ve€ku se vyskytuji zpravidla odlisné vyvojové charakteristiky u déti 6 — 8letych
a u déti 9 — 11letych. Znaény vliv na formovani psychiky ditéte mladSiho Skolniho véku
ma nejen prostiedi, ve kterém dité vyrusta, Skola, kterd ovlivituje rozumovy, citovy, volni,
socialni a télesny vyvoj déti.

Obdobi mladsiho kolniho véku vymezuje Simi¢kova, Cizkova a kol. (2008, s. 105)
jako vék od 6 — 7 let do 10 — 11 let, kdy se zacinaji objevovat znamky pohlavniho
dospivani. Déti prichazeji na zaCatku a na konci Skolni dochazky se znacnymi rozdily.
Simi¢kova — Cizkova a kolektiv ¢leni toto obdobi do dvou etap; mladsi $kolni vék nebo
rany $kolni vék od 6 -8 let a od 8 — 9 let do 11 — 12 let. Zak ma své pi4ni a svou fantazii
a touzi svét poznat, takovy jaky doopravdy je. Touzi poznat a pochopit, jak vSe vzniklo
a jak vSe funguje. Na zacatku tohoto obdobi je zak zavisly na autorité. Konec obdobi
mladsiho Skolniho veku je typicky pro dospivani, které byva pro zdka postupné kriticté;si.
Zak pocituje, ze se nékam zadlefiuje a nékam patfi. V druzing rozviji své sebevédomi.

Nemél by pocitovat selhani ani ménécennost.



Vagnerova (2005, s. 236) definuje vek 6 az 7 let déti mladsiho $kolniho véku jako
typicky pro vyvojové zmény. Velky diraz se klade na vyvojové zmény v oblasti zrani nebo

uceni predstavujici zaklad Skolni zralosti.

1.2  Télesny vyvoj a vyvoj motoriky

Doposud si dité predSkolniho véku hralo, ale ve Skolnim prostiedi jsou na n¢j
kladeny vétsi naroky na soustfedénost. Pied vstupem do Skoly musi dité prokazat Skolni
zralost. Pavkova a Hajek popisuji vliv skolni zralost na biologicka zralost, rozumovou
zralost, také samotny vyvoj ditéte a vychovu v rodiné.

Obdobi mladsiho §kolniho véku je typické pro rist do vysky, zejména prodluzovani
dolnich koncetin. Pokracuje formovani patete, vyvoj kostry stale neni dokoncen, také
pokracuje srustani kosti pletence lopatkového a panevniho. V tomto obdobi dochazi ke
zménu tvaru lebky. Dbame zejména na prevenci k vadnému drzeni téla. Vyviji se trvaly
chrup. Také svalstvo a vnitini organy zvysuji sviij objem a vykonnost. Pokracuje vyvoj
nervovych bunék v mozkové kife. DéEti v mladSim Skolnim véku zejména potiebuji
dostateéné mnoZstvi odpocinku.

Pohybova aktivita déti je velmi vyraznd. Zdokonaluje se ¢innost smyslovych
organt a svalstva. ZlepSuje se pohybova koordinace, zejména jemna motorika ruky. Détské
pohyby jsou piesnéjsi, rychlejsi, vytrvalej$i a rozmanitéjsi. Vytvati se predpoklad pro
organizovanou télovychovu, do 8 roku se dité pfiliS nezamétfuje na vykon, ale spi§ na
spontanni pohyb (Pavkova a Hajek, 2003, s. 26 — 27).

Langmeier a Krej¢ifova (2006, s. 120) popisuji individualni rozdily z hlediska
télesného vyvoje, zejména pii srovnani divek a chlapci. Zpocatku obdobi mladsiho
Skolniho véku je rist zrychleny. Okolo osmého roku ditéte se zaCina télesny rist
zpomalovat. Ditéti postupné nartsta druhy chrup, vyviji se mozek a srdce. Zdokonaluje se
jemna 1 hrub4d motorika, dit¢ vice ovlada své pohyby, a proto jsou koordinovanéjsi.
Jakykoliv pohyb, zvlasté formou hry, dit¢ vnimé jako radost a uvolnéni po namaze. Ke
konci obdobi nastava pohlavni dospivani a puberta.

V tomto obdobi se u ditéte napadné¢ meéni proporce a dochazi k celkovému
protazeni postavy, také se prodluzuji koncetiny a zmenSuje se velikost hlavy, pokracuje
osifikace kosti. K vyznamnym aspektim vyvoje patii vyvoj trvalého détského chrupu.

Machova (2008, s. 215) popisuje dulezitost dostatecného mnozstvi odpocinku a spanku.
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1.3 Rozumovy vyvoj

Pavkova a Hajek (2003, s. 27 — 28) popisuji rozumovy vyvoj ditéte, ktery ovliviiuje
prostiedi, pfiprava na vyucovani a dalsi aspekty. Vyzrani smyslovych organti zdokonaluje
u déti zejména vnimani. Dité¢ vnimé 1épe a ptesnéji to, co je ndzorné, zivé nebo to, co
V ném vzbuzuje bezprostiedni emociondlni reakci. Stale nedokonalé je vniméni casu
a prostoru. Ke konci obdobi nastava posun ve vnimani, které je cilevédomé;jsi

Dochazi ke zlepSeni pozornosti u déti. Vyviji se zamérna pozornost, také

se zkracuje délka zamérného soustfedéni. Pedagogicky spravné je zejména vhodna
motivace, probuzeni z4jmu, pestra a zajimava Cinnost. Vychovatelé péstuji i zdmérnou
pozornost. Zajmové ¢innosti by se méli opakovat napiiklad hry, fikadla a pohadky.

Motoricky vyvoj popisuje Simi¢kova, Cizkova a kol. (2008, s. 94) se postupné
zpomaluje, pohyby jsou ucelnéjsi, rychlejsi, presnéjsi a koordinovanéjsi, zlepsuje se hruba
i jemna motorika. U déti mladsiho $kolniho véku se projevuje radost z pohybu a zajem
0 sport.

Piredstavy déti Hajek a Pavkova popisuji velmi konkrétné a ziveé, proto jsou
predstavy kvalitnéjsi a nadzornéjsi. Predstavy se zobecnuji a vytvareji pojmy. Dostatecné
mnozstvi predstav je podminkou pro rozvoj mysleni u déti mladsiho Skolniho véku.

Pamét’ maji déti v tomto obdobi konkrétni, nazornou a mechanickou, proto si snaze
vSe zapamatuji. S rozvojem mysleni se rozviji také logickd pamét. Diky Cteni a psani se
rozviji i zrakova pamét’. Podle Pavkové a Hajka je v mlad$im Skolnim véku je fantazie
vice kontrolovdna myslenim, dit¢ dokdze odliSovat pfedstavy od skuteCnosti. Pii
¢innostech ve volném case se rozviji predevS§im reprodukcni fantazie, kde si dité
predstavuje to, o ¢em vychovatel mluvi.

Mysleni se méni v konkrétni, kdy z pocatku fesi aktualni kazdodenni problémy,
pozdéji u déti nastupuje mysleni na minulé i na budouci problémy. U déti se zdokonaluje
schopnost analyzy a syntézy i srovnavani na zéklad¢ shodnych nebo odliSnych znakd,
proto je dité schopno vytvaret obecnéjsi pojmy. Dit€¢ mladsiho Skolniho vé€ku neni schopno
chapat abstraktni pojmy zejména v oblasti spoleCenskovédni (Pavkova a Hajek, 2003,
S. 27— 28).

Srozvojem ostatnich psychickych procesti se u déti rozviji Fe¢, jak popisuje

Pavkova a Hajek. Postupné se rozSifuje aktivni a pasivni slovnik ditéte, také roste
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schopnost souvislého vyjadfovani. Pod vlivem vychovatelky si dit¢ osvojuje spisovny
jazyk, gramatickou spravnost vyjadiovani a kultivuje sviij feCovy projev. Nejen prostiedi
siln¢ ovliviiuje urovenl vyjadiovani ditéte, ale i vychovatelé a hromadné sdélovaci

prostiedky.

1.4  Citovy vyvoj

Machova (2008, s. 217) uvadi, ze dit¢ na zacatku vyvojového obdobi mladsiho
Skolniho véku jesté neni schopno skryvat své city. Raduje se a zlobi zcela bez zdrzenlivosti
a oteviené. V Cetnosti citli pievazuji kladné city, ze zédpornych citl je nejfrekventovanégjsi
emoci prave strach. City déti jsou povrchni a nestalé.

Celkova skolni uspéSnost a Skolni adaptace je u ditéte zavisld na zejména
emocionalni vyrovnanosti a socialni obratnosti. V citovém vyvoji se projevuje Ustup
lability a impulzivity (Simi¢kova, Cizkova a kol., 2008, s. 105).

Pavkova (2002, s. 86 — 87) popisuje psychicky vyvoj ditéte, kde city hraji hlavni
roli. Pfevaha kladnych citi dopliuje i afekt, ktery se da usmérnit zajmovymi ¢innosti
Vv druzing. K citim intelektualnim se fadi zvidavost, radost z poznani a ze splnéného tkolu.
Dité se projevuje spontanné a objevuje nové. Esteticky cit se prohlubuje od fantastiky
K realismu, véénosti a stiizlivosti. Ke konci osmého roku roste u déti schopnost analyzy a

vyviji se vkus. Dit€¢ morédln€ posuzuje konkrétni osoby a €iny v konkrétnich situacich.

1.5 Volni vyvoj

Pavkova a Hajek (2003, s. 29) popisuji u déti mladsiho Skolniho v&€ku impulzivitu,
ale zaroven se rozviji schopnost uvédomélé vlastni chovani. Dité jesté nedovedou
samostatné¢ jednat na zdkladé¢ wvnéjSich motivli, naptiklad déti nedovedou nepochopit
vyznam uceni. Z toho nasledn¢ vyplyvaji velké naroky na vychovatele, pfedevsim v oblasti
motivace a pfiméfenych pozadavkil na dité.

Dité je pfijimano a milovano takové, jaké je. A to bez ohledu zda napliiuje nase
ocekavani a predstavy. Miizeme na dité nahlizet skrze jeho potieby, které¢ jsou individualné
odlisné. Druzina nabizi takové prostiedi, které dit€é mize rozvijet po vSech strankach.
Vychovatele jsou oporou pii hleddni sebe sama u ditéte, pfi napliiovani Zivotnich potieb

a seberealizaci (Mikova, 2010, s. 128).
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Toto obdobi nabyva na vyznamu k planovitosti, rozhodnosti a kladeni budoucich
cili a rozvoje schopnosti je uskutecnit. Pocatky osobnosti se vytvaieji spolu
s individudlnimi vlastnosti pravé v obdobi mladsiho Skolniho véku (Machové, 2008,

5. 217).

1.6 Socialni vyvoj

Helus (2007, s. 75) poukazuje na skute¢nost, ze jsme socializovani v zavislosti na
konkrétnim sociokulturnim prostfedi, které si nas narokuje, podle obvyklosti s daném
prostiedi (mezi nami, v naSem narodé¢, v nasi socialni vrstvé, v nasi civilizaci).

Obdobi vyvoje je pro déti predevSim o navazovani novych, cetnéjSich a
kvalitn€jSich spolecenskych kontakti a o upeviiovani a zkvalitiovani vztahti. Déti tvoii a
rozviji nové vztahy k dospélym, k vychovateliim, k ucitelim a k vrstevnikim. Vychovatelé
jsou pro déti autoritou, jejich ndzory déti pfijimaci ¢asto bez vyhra. DéEti se vénuji vice
svym zajmiim a potfebam. Poznévaji své z4jmy a v ptipad¢ obliby se jim vénuji hloubkoveé

(Pavkové, 2002, s. 89).
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2  VOLNY CAS

Druha kapitola popisuje volny ¢as, definuje samotny pojem volny cas funkce
a faktory volného casu. Kapitola ,,Volny ¢as™ vénuje pozornost volnému Casu déti a

piiblizi problematiku volného Casu.

2.1 Pojem volny cas

., Volny cas je cas, kdy clovek nevykondva cinnosti pod tlakem zavazkii, jez vyplivaji
Z jeho socidlnich roli, zvlasté z delby prace a nutnosti zachovat a rozvijet sviij Zivot. Nekdy
se vymezuje jako cas, ktery zbyvd po splnéni pracovnich i nepracovnich povinnosti... "
(Hofbauer, 2004, s. 13).

Den ma dvacet ¢tyfi hodin a Hajek a kol., ¢leni tento ¢as na tfi velké useky. Hovofti
o ¢ase pracovnim, ktery se vénuje détem navstévujici skoly a ptipravné na vyucovani. Dale
o Case vazaném, ktery zahrnuje uspokojovani biofyziologickych potieb naptiklad spanek,
pfijimani potravy a hygiena. Tretim ¢asovym usekem je Cas volny. Volny ¢as vymezujeme
jako dobu, kterd nam zbyva po splnéni naSich povinnosti a po uspokojeni naSich
zékladnich Zivotnich potteb (H4jek, Hofbauer, Pavkova, 2008, s. 10).

Kantorova a kol. (2010, s. 159 — 182) definuji volné ¢as jako nesmirn€é cennou a
nezbytnou soucdst Zivota cloveka. Kazdy z nds si jej spojuje s jinymi asociacemi, vétSinou
pozitivnimi a pfijemnymi. Ve volném cCase se realizujeme a vnimame jej jako prostor ke
svobod¢. Vychovny cCas pedagogicky vstupujeme a vychovné ovliviiujeme. Lidé casto
vnimaji svlij volny ¢as jako nutny €as regenerace, aby mohli opét efektivné pracovat.

., Volny cas je mozno chapat jako opak doby nutné prace a povinnosti a doby nutné
k reprodukci sil* (Prucha, Walterova, Mares, 2008).

,,Je to doba, kdy si nové cinnosti muzZeme svobodné vybrat, délame je dobrovolné a
radi, prinaseji nam pocit uspokojeni a uvolnéni“ (Pavkova a kol., 2008, s. 13).

Muzeme jej vymezit negativng, a to tim, ze specifikujeme t0, co volnym casem
neni. Z celkového c¢asu dne oddélime cas prace, plnéni socidlnich zavazki, cas
uspokojovani biologickych potfeb a Casovy usek, ktery nam ziistava, a oznacime jej jako
volny. Uplatiiujeme jesté jeden piistup, ktery se zaméfuje na obsahovou népli volného

Casu, ktery je vymezen pozitivné. Pozitivnhé vymezujeme volny cas, jako Cas, v niZ se
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individuum muze nezéavisle na povinnostech svobodné¢ realizovat a dé¢lat to, k cemu jej
nikdo nenuti (Vazansky, 2001, s. 29 — 30).

Je to Cas oddychu, rekreace, regenerace fyzickych a psychickych sil, ¢as na
poznavani svéta, na seberealizaci v aktivitach, ¢innosti podle vlastnich potfeb a zajmi,

aspiraci a hodnot (Kratochvilova, 2004, s. 79).

2.2 Funkce volného ¢asu

Hlavnim funkci volného ¢asu déti je mnohostranny rozvoj osobnosti ditéte. Funkce
volného c¢asu vyjadiuji vyznam, jeZ pro spoleCnost a jednotlivce volny c¢as ma.
Kratochvilova (2004, s. 86 — 88): uvadi

» zdravotné hygienicka funkce — zabyva se odpocinkem a rekreaci, patfi sem

neorganizované spontanni aktivity naptiklad hry, potkavani s kamarady, ¢teni aj.,
» seberealiza¢ni funkce volného ¢asu — kazdy clovék by mél rozvijet své z4jmy
a schopnosti,

= formativné vychovna funkce — definuje pedagogicky potencional pro formovani
osobnosti Clovéka, jeho mravnich vlastnosti, schopnosti, zajmii a neméné
dilezitému pozitivnimu vztahu k hodnotam,

» socializa¢ni funkce — vyjadiuje vytvareni podminek pro navazovani socialnich

kontaktd a vztahl ve volném Case naptiklad pfi organizovani tabord, soutézi aj.,

= preventivni funkce — zahrnuje traveni volné¢ho c¢asu piinosnymi aktivitami,

napomahajici pfedchazet socialné patologickym jevim.

K funkcim a moznostem volného ¢asu ptifazuje Hofbauer (2004, s. 14 — 15) relaxaci,
regeneraci kompenzaci, socidlni prevenci a vychovu. Psychosociologicka funkce je
napiiklad uvolnéni, zabava a rozvoj ditéte. Socidlni funkci je socializace a symbolicka
ptislusnost k socialni skupin€. Terapeutickd funkce zahrnuje oblast zdravotni, ke které

patii smyslovy rozvoj, prevence chorob a zdravy Zivotni styl.
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2.3 Faktory volného ¢asu

Vagnerova (2005) popisuji faktory rozhodujici o zptisobu traveni volného ¢asu déti
a mladeze jsou zejména pohlavi, veék, zdravotni stav, zajmy ditéte, bydlisté, materidlni
zajiSténi ditéte, média a piistup k nim, hodnotova orientace ditéte, rodinné klima celkova
uroven kultury rodiny a spole¢nosti a jiné.

Héjek (2004, s. 30) uvadi faktory volného Casu, které ptispivaji k mnohostrannému
rozvoji osobnosti déti a mladeze. Funkce volného casu je i rozSifeni védomosti,
psychickych vlastnosti jako vytrvalost, odvaha a samostatnost, pohybovych schopnosti
jako obratnost, rychlost a sila, dovednosti. Pusobeni je u¢inngjsi, kdyz jsou vyse uvedené
funkce rozvijeny dobrovolné ve volném case déti a mladeze. Za zdkladni faktorem, ktery
ovliviiuje volny ¢as mladeze, povazujeme rodinu. Cinnosti, které dité voli, jsou dany
mnozstvim volného c¢asu, osobnostnimi ptedpoklady ditéte, hodnoty rodiny, finan¢ni
moznosti rodi¢i. Za dulezity dalsi faktor povazujeme piani rodi¢d, mnohdy, ta

nenaplnénd piani jich samych.

2.4  Volny ¢as déti

Volny ¢as déti nabyva na vyznamu piredevsim diky protichidnym trendim v dnesni
spole¢nosti. Hermochova a Vankova (2014, s. 27 — 28) popisuji naristajici volny ¢as u
déti, ktery neni bezprostfedné spojen se Skolou nebo Cinnostmi kazdodenniho Zivota.
Nerespektuje charakteristiky, které by tento ¢as u déti mél mit:

= autonomie Cinnosti — jejich uvédomély vybér, pohled na funkci volného casu,

kterou je rozvoj osobnosti, upeviiovani dusSevniho a fyzického =zdravi a
kompenzacni funkce volného Casu,

= aktivita subjektu — aktivita jako protiklad pievladajici pasivity, sterecotypu a

podpora kreativity,

= orientace na socialni kontakt, posilovani mezilidskych vazeb, posilovani

spole¢nych zazitkd a prozitkli se skupinou — rodina, vrstevnici, pratelé,

* spontaneita, otevienost pro nové véci, hravost,

= pfitomnost humoru, zdbavy radosti z ¢innosti,

* uvolnéni, odreagovani.
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2.4.1 Specifika volného ¢asu déti mladsiho §kolniho véku

Déti nemaji dostatek odpocinku a rekreace, Casto pocit'uji pretizenost. Jejich reakci

je mnohdy nepozornost, vzdorovitost a odmitani poslusnosti. Existuji ptipady, kdy jsou

reakci na pretizenost zavazné poruchy chovani napiiklad lhani, podvadéni, zaskolactvi,

utéky z domova, touldni a projevy agresivity. Nektefi Zaci maji neurotické reakce.

Nejcast€jSimi neurotickymi reakcemi jsou bolesti hlavy, nechutenstvi nebo piejidani,

poruchy spanku, koktavost, no¢ni désy apod. Jedinou prevenci proti pretéZovani je vydatny

odpocinek a relaxace, pohybova aktivita v dobé mimo vyucovani (Pavkova, 2008, s. 84).

Hermochova a Vaiikova (2014, s. 31 — 33) uvadéji pestrou paletu moznosti ¢innosti

déti ve volném case.

Pocita¢, pocitatové hry, Youtube a Skype — déti ziskavaji dovednosti ve
virtudlnim prostredi, ve kterém je tfeba znat jeho tuskali. Dé&ti se musi naucit
orientovat Vv neznalosti osob, se kterymi chatuji, Ze vSechny emoce nejsou
sdélitelné pies obrazovku a Zze mé€ kamarad na druhé stran¢ obrazovky nemuze
obejmout nebo povzbudivé poplacat po rameni.

Parta kamaradi — dfive nejrozsifené;si variantou traveni volného ¢asu. Moznost
volby $kol mimo bydli§té¢ znesnadiiuje velmi dilezité traveni asu po vyucovani
s vrstevniky. Spoluzaci jsou z jinych ¢asti mésta nebo dojizdi do vesnic a neni tolik
Casu szit se s témi détmi z mista bydlis§té. Hermochova a Vankova uvadi, Ze bez
dilezitych zkuSenosti z feSeni mnoha mezilidskych situaci se muze cloveék pii
kontaktu lidmi citit nepfijemné. Ukazuje se, ze prozit piijemné chvile se skupinou
vrstevnikll vyZaduje jist¢ dovednosti a jejich rozvoj V pfirozeném prostiedi je
omezen. V rodinach je ¢im dal méné sourozencu.

Sportovni kluby — na jedné stran¢ ptisobi na déti rozvijejicim zptisobem v péci

o télo a jeho kultivaci, ale Casto je prostorem k nezdravé soutézivosti.

Volny cas by nemél byt pouze ve znameni aktivit, ale m¢l by také vytvaret

podminky k uspokojovani specifickych a dutlezitych potieb. Potieba seberealizace,

sebeakceptace, laska, pfijeti a nalezeni pfatelstvi, jsou nesmirné dilezit¢ pro celou

spole¢nosti.
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3 PEDAGOGICKE OVLIVNOVANI VOLNEHO
CASU VE SKOLNI DRUZINE

Pedagogika volného Casu je obsahla disciplina. V jejim rdmci existuje nékolik
pristupi K volnému ¢asu déti. V této kapitole popisujeme vychovu mimo vyucovani, blize
urc¢ime vychovné vzdélavaci funkce a cile, a definujeme zékladni informace o Skolni
druzin¢€, dokumentace a pravni predpisy ve Skolni druzin€é. Kapitola popisuje podrobné

pozadavky na profesi vychovatele.

3.1 Vychova mimo vyucovani

Kantorova a kol. (2010, s. 170 — 171) popisuje obsah vychovy ve volném ¢ase jako
odpocinkové ¢innosti a zajmové ¢innosti a rekreacni ¢innosti. Velmi dilezitou roli ve
volném c¢asu zaujimaji hry a herni ¢innosti.

Pavkova a kolektiv charakterizuji odstranéni Unavy a regenerace sil jako cile
odpocinkovych a rekreaénich ¢innosti. Odpocinkové ¢innosti jako velmi klidné, fyzicky
i psychicky nenaro¢né. Rekreacni ¢innosti se vyznacuji vydatnou pohybovou aktivitou.
Mezi odpocinkové Cinnosti lze fadit Cetbu, prohlizeni obrazkd, klid na lizku, poslech
hudby, sledovani film, vypravéni a rozhovory, klidné hry, pomalé vychdzky. Rekreacni
¢innosti jsou napiiklad pohybové hry, soutéZe, sezénni hry, rekreacné provozované

sportovni hry, cvi€eni a tanec (2001, s. 87 — 91).

3.1.1 Vychovné vzdélavaci funkce a cile

Hlésna a kol. (2006, s. 268 — 270) uvadi, ze vystupem vzdélavaciho procesu zaka
jsou bezprostiedni vysledky zakli napiiklad védomostni a zrucnostni uroven zéka,
dlouhodoby efekt edukacniho plisobeni. Mezi vychovné vzdélavaci cile fadime:

= cil vychovného piisobeni — jeden z prvki vytyCujici smér vychovného pisobeni,
byva rozdélen do soustavy dil¢ich cild,
= cil vychovy — jednd se o ucelenou pfedstavu ptredpokladanych a zédoucich

vlastnosti ¢loveéka, které se ziskavaji vychovou,
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= vzdélavaci cile — vyjadiuji zaméry vzdélavani a ucely, ke kterym maé vzdélavani
sméfovat, jsou formulovany v dokumentech centralnich instituci Skolské politiky,
také jsou odrazem spolecnosti a poslani vzdélani na uréitém stupni vzdelavaciho
systému, vzdélavaci cile predstavuji urcity idealni stav, ktery se s zaky snazi ucitelé
dosahnout,

» vyucovaci cile — jedna z klicovych didaktickych kategorii,

vymezuje: 1. ucel (to, co ulitel planuje dosahnout), 2. vystup (vykon zéaka).

3.2 Zakladni informace o Skolni druziné

Skolni druZina je prednostné uréena 7akim prvniho stupnd zakladni $koly.
Zakladni Skola poskytuje zajmové vzdélavani formou pravidelné, také piilezitostné
vychovné, vzdélavaci a zdjmové Cinnosti. Ve Skolni druziné se realizuje oteviend nabidka
spontannich ¢innosti. Umoziuji odpocinkové Cinnosti a soucasné piipravuji déti na
vyucovani (Vyhlaska ¢. 74/2005 Sb., § 8 a 9).

Pavkova a Hajek (2003, s. 11) popisuji Skolni druzinu jako Skolské zafizeni
vychovy mimo vyudovani, které je uréeno pro volny cas déti, zaméstndva nejvice
vychovateli a jeho oddé€lenimi projde mnoho déti. Vychova je spolecensky proces,
vychovu v druziné chdpeme jako soucast spolecenské reprodukce, nikoli jako hlidani déti.
Skolni druzina tvoii ve dnech $kolniho vyucovani pro déti prechod mezi vyukou a
pobytem doma. Druzina neni pokracovani Skolniho vyucovani pedagogicka prace ma sva
specifika. SD plni funkci socialni, zabezpetuje odpo¢inek rekreaci i zajmové Einnosti.

Skolni druZina je 8kolské zafizeni, které realizuje zdjmové vzdélavani zakim
zjedné nebo nékolika 8kol. Skolni druZina realizuje &innosti vychovné, vzdélavaci,
rekreacni, sportovni a zdjmové Cinnosti Zakli v dobé mimo vyufovéni. Pfednostné je
urcena pro zaky od prvni do paté tiidy k pravidelné denni dochazce. Do Skolni druziny
nemohou byt piijati Zaci, ktefi jsou pfijati k ¢innosti klubu. DruzZina dava détem pocit
bezpeci v doprovodu pestré Skaly ¢innosti. Pro rodice je finan¢né€ dostupnd. Pocet Skolnich
druzin je v poslednich péti letech stabilni. Napiiklad ve $kolnim roce 2012/1013 jejich
existenci potvrdilo 3 974 v Ceské republice, ve §kolnim roce 2014/2015 poskytlo zajmové
vzdelavani 4 004 Skolnich druzin. V souladu se zlepSujici se demografickou situaci na

prvnim stupni zadkladni Skoly roste. Ve Skolnim roce 2014/2015 stoupl pocet ucastnikil
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v druziné o 18 tisic ve srovnani se $kolnim rokem 2013/2014. Skolni rok 2014/2015
potvrdil éast 301 990 zakd ve $kolni druzing v Ceské republice. Podil zdkd 1. stupné
kazdoro¢né stoupa s podilem zakl ve Skolni druzné€, v poslednich péti letech piekracuje
hranici 50 % (http://www.msmt.cz/).
Skolni klub realizuje zajmové vzdélavani jako $kolni druZina ve stejnych formach.
Skolni klub je uréen predev§im pro Zdky druhého stupné zikladni $koly, a proto ma
volngjsi organizaci v porovnani s druzinou (Vyhlaska ¢. 74/2005 Sb., § 6 a 7).
Preventivni vychovné programy uplatiiované v druzinach se zaméiuji na zékladni oblast:
* Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu, vychova k odpovédnosti za sebe, za své
zdravi, vychova ke spravnym stravovacim navykam aj.
* Posilovani komunikacnich dovednosti tvoticich zéklad socidlnich dovednosti.
= ZvySovani socidlnich kompetenci, které rozvijeji socidlni orientaci jako naptiklad
péstovani dovednosti a postojli v socialnich vztazich.
* Vychova k odstrafiovani nedostatkii v psychické regulaci chovani naptiklad
ovladani negativnich citovych reakci a vyporadani se se stresem.
* Schopnost najit své misto ve skupiné a ve spole¢nosti napiiklad poznani sebe
samého pomitize zhodnotit Sance uplatnéni ve skupiné.
* Formovani zivotnich postoji naptiklad vytvafeni spolecensky zadoucich

hodnotovych orientaci (Pavkova a Hajek, 2003, s. 13 — 14).

Skolni druzina nabizi zijmové a odpodinkové aktivity a také piipravu na
vyuCovani. Tyto ¢innosti probihaji zédbavnou a nenasilnou formou, sleduji osnovy a
dotykaji se metodickych materiald pro vyuku Ceského jazyka, matematiky a prvouky.
Aktivity jsou uspotfadany tak, aby pomohly opakovat a upeviiovat védomosti, rozvijet je a
V navaznosti ziskavat nové. Za pomoci vychovatele si dit¢ seznamuje s kolektivem
vrstevnikd, rozsifuje slovni zasobu, nauci se vnimat rytmus a krasu matetského jazyka.
Vybér ¢innosti v druzin€é doprovazi jasna a jednoducha motivace, pomiicky a spravné

hospodateni s ¢asem. (HoleySovska, 2003, s. 7).
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3.2.1 Obsah ¢innosti ve $kolni druziné

V druzin€ probihaji jednotlivé vychovné Cinnosti, dilezitost klademe na jejich
prostiedky a vyuziti. Jde 0 ¢innost rekrea¢ni, zajmovou, sebevzdélavaci, spolecenskou a
¢innost odpocinkovou (Interni material ZS Reznickova, Olomouc, 2016, s. 5).

= Cinnost rekrea¢ni dava dostatek prostoru k odpo¢inku, aktivni hravé ¢innosti. Naplni
rekreacni Cinnosti jsou volné hry, které slouzi k pozorovani ditéte a usmériovani
jeho z&ymi. Pozornost je vénovana turistickym a rekreacnim Cinnostem s vlastivéd-
nym zaméfenim, pti nichz jde piredevsim o pobyt na ¢erstvém vzduchu a otuzovéani,
poznavani zivota v ptirodé a prirodnich jevi, které obohacuji poznani déti.

= Cinnost zdjmova ma za tikol probuzeni zajmu déti v oblasti pracovni, estetické,
ptirodovédné, télovychovné, spolecenské vychovy. Tato ¢innost je fizena vychova-
telkou, ale neni vyucovacim procesem, vychazi ze zajmu déti. Uplatiuje se v ni
tvotivost déti, rozviji jejich volni vlastnosti, vede k sebeobsluze a ucasti na fizeni
kolektivu. Vedeni k volbé povolani, Gicast na soutézich.

= Cinnost sebevzdélavaci prohlubuje a rozsituje znalosti ziskané pii vyudovani.

V druziné vyuzivame formy didaktickych her, procvicovani paméti a postichu

zaka. Uc¢ime déti oveéfovat poznatky v praxi naptiklad pii vychazkach a zajmovych

¢innostech. Déti se pisemné pfipravuji po domluvé s rodici.

= Cinnost spole¢enska seznamuje déti se zdsadami osobni hygieny. DruZina dba na
bezpecnost pii hrach, pfi spolecenském chovani ve §kole i na vefejnosti. SD piibli-
zuje formou hry zésady prvni pomoci, protipozarni prevence, dopravnimi znackami

a zékladnimi pravidly silnicniho provozu. Prvni sezndmeni s nebezpecim drog.

Dtlezitou soucasti je vedeni déti k aktivnimu podilu na udrzovani potfadku ve tiidé

a v okoli 8koly, vzajemnou pomoc spoluzikiim i ostatnim (Interni material ZS

Rezni¢kova, Olomouc, 2016, s. 5).

Cinnost odpo¢inkova ma za tikol odstranit unavu déti. Zafazuje se nejéastdji po
obéd¢ nebo rano pro déti, které brzy vstavaji. Tuto funkci plni klidové hry, ¢i jiné zajmové
¢innosti, poslechové cinnosti apod. Dilezité je zafazeni odpocinkovych c¢innosti do
denniho rezimu SD, jejich organizace a naplii plni psychohygienické poslani. Radka
Rubesova popisuje v Casopise Informatorium (2017/1, s. 28) oblibenost hliny u déti jako
vytvarného materialu. Z hliny vznikaji velmi zdafild dila, které délaji radost zejména

détem 1 rodicim. Préce s hlinou prohlubuje u déti vSechny smysly, pfedev§im hmat, ktery
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u déti rozviji psychomotoriku. Prace s hlinou uvoliiuje nejen prsty, dlan a zapésti, ale také
celou pazi az po rameno. Hlina také zprosttedkovava hmatové zazitky, jako je chlad, teplo,
mekkost, tvrdost, mazlavost atd. Dé¢ti v druziné pii kontaktu s hlinou vétSinou nemaji
zadné zébrany. UCi se tvofit prostorové objekty, davaji tvar své predstavé. Hlina je nejen

vytvarny prostiedek, ale 1 terapeuticky néstroj.

3.2.2 Projektovani aktivit ve §kolni druZiné

Prostiedi $koly ovlivituje socialni klima v druZing, které popisuje Capek (2010,
S. 92 — 93). Vychovatel by mél vytvaret, takové prostfedi, které Zaci vnimaji jako
pfijemné. V pfijemném prostiedi plsobi mnoZstvi jevi pozitivnéji. Také udrzovany
potadek plisobi harmonizacné. Soucésti pée o klima je pravidelné udrzovani prostoru
nejen po strance pracovni, ale i estetické, vyznam ma i udrZzovani prostoru z hlediska
funk¢nosti jejiho vybaveni. Prostfedi by mélo byt podnétné a pedagogizujici, napiiklad
obrazky, které nendsilné¢ u¢i. Na zdech a oknech jsou zavéSeny vyrobky, obrazky,
informacni nasténky atd., které reflektuji rocni obdobi. Klima druzinovych prostor ma dvé
roviny: vzdélavaci a hodnotové. Vzdélavaci interaktivnost je vyjadiena pedagogizaci, ale
také umisténim riznych instrumentd napiiklad zed’ narkd, schranka davéry, vyvéSenim
spole¢né vytvotenych pravidel, hodnocenim vysledkd ze soutézi apod. Na vzdélavaci in-
teraktivnost navazuje hodnotova interaktivnost. Ta vede zaky k peClivosti, starostlivosti
o prosttedi, ve kterém pracuji. U¢i déti Setrnému zachazeni k vybaveni druZiny, neniceni
nabytku apod. Interaktivnost u¢i zaky uv€domovat si a prohlubovat vhodné postoje zak.

Ve $kolni druzin€ déti motivujeme u kazdé aktivity. Nejvetsi motivaci pro déti je
uspéch. M¢li bychom mit vzdy po ruce aktivity, za které déti zaslouzené pochvalime. Je
velmi dobré a vhodné védét, ke kterému osobé€ maji déti pozitivni vztah naptiklad rodice,
vrstevnici nebo jiné uzndvané osoby. Kdyz pted touto osobou dit¢ pochvalime, ovlivni to
pozitivné jeho dalsi praci. Vychovatelé, ktefi pracuji s v&tSimi skupinkami déti, si osvojili
¢innost s détmi peclivé promyslet a planovat. Nejednd se jen o bézna celoro¢ni, mésicni
nebo jinak clenénd pladnovéani. Jsou to konkrétni rozpracované programy ve vztahu
K mistnim podminkam, demografickému slozeni, individualnim zvlastnostem vsech déti
a jejich pfirozenému talentu. Dulezité jsou ramce, ve kterych se méni jednotlivé tkoly
podle momentalni situace a nalad déti. Kdyz vychovatel vidi na détech unavu z dopoledni

vyuky, nechd je probéhnout na Cerstvém vzduchu. V dané situaci jim cCerstvy vzduch
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prospéje vice nez pfipravend beseda. Pevny ramec s mnoha moznostmi pro rychlé
aplika¢ni zmény. To by mél byt zaklad plodné prace s détmi mladSiho Skolniho véku
V druziné. Ve Skolni druzin¢ si vychovatelky mnohé pomiicky zhotovuji sami. Déti jim
radi pomahaji, poznavaji pfitom hodné novych véci, souvislosti, vztahi a upeviuji si
spravné navyky (HoleySovska, 2003, s. 7 — 8).

Vondrova (2001, s. 12) popisuje motivaci a hru jak prostiedek k zaujeti déti
tématem a pfiblizeni ho détem z riznych Casto neobvyklych stran. Aktivni ¢innost déti
piinasi vlastni zazitky, které déti sami zpracovavaji do svych dél. Motivacni obrazky
vystavujeme nejcastéji na pradelni Sitife zavéSené pies cely prostor druziny.

Téthalova popisuje v Informatoriu (2017/2, s. 10 — 11) dilezitost zaclenéni poha-
dek do druziny. Pohadky pomahaji détem zorientovat se ve svété napiiklad oddélovat
dobro 1 zlo. Dospély ¢te ditéti, détem se texty vryvaji do paméti a maji vliv na dalsi
vzdjemné vztahy i na rozvoj poznavacich schopnosti ditéte. Kdyz déti v druziné
poslouchaji pohadky, trénuji pfitom poslechové dovednosti soustfedéni, porozuméni
mluvenému slovu a predstavivost. Pohadky poukazuji na problémy, kterym mohou déti
Celit a nabizeji jejich moznad feSeni. Nejen ze zdiraziiuji dobro i zlo, ale uci déti
spravedlnosti, ¢estnosti, zivotnim hodnotam a také rozvijeji détem svét fantazie, které ke
svému zivotu a vyvoji potfebuji. V druzing by se déti mély seznamovat s fikadly, bajkami,
kratSimi pohadkami, s delSimi a slozit&jSimi texty. ProspéSna je Cetba na pokracovani,
ktera uci déti trpelivosti a zapamatovani Gsekl déje. SnaZime se z pohadek vytvofit veskeré
aktivity, vhodné k rozvoji détského vniméni a ziskani védomosti. Jakykoliv piibéh je
zaloZen na principu klicovych vyrazl, diky kterym déti porozumi textu. Prace s touto
slovni zasobou piispiva k zapamatovani a procvicovani spravné vyslovnosti. V pohadkach
se vyskytuji dialogy, které se opakuji, a také je mizeme pouZit k reprodukci textu a jeho
dramatizaci. Dialogy napomahaji k interakci mezi détmi, dale slouzi k osvojeni n¢kterych
z principt komunikace. Na pozadi pohadek déti pracuji s pohybovymi hrami, zpévem
pisnicek, kreslenim a prostorovym vytvarenim. Svét pohadek umoznuje détem ponofit se
do pfib¢hu a zkoumat jej a poucit se nenasilnou formou.

Do aktivit, které napomahaji zlepsit klima druZiny, patii i interakéni cviceni.
Gillernova, Krejéova a kol. (2012, s. 189 — 191) kladou daraz na interakéni cviceni,
probihd v t&chto krocich:

Uvolnéni — pomaha uvolnit atmosféru, pfiznivé klima, poméha ziskat pozornost zakl napf.

pisni¢ky, povidani, rozcvicky, honicky apod.
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A%

pomuckami.
Rozbor — prostor pro povidani o hie, o jejich pocitech ze hry, jde o kratkou zpétnou vazbu.
Ukonceni — jasny signal, Ze je aktivita u konce napi. nékolik slov nebo relaxacni cviceni.
Po aktivitach v druzin€ bychom m¢éli vést s détmi zpétnou vazbu nebo reflexi.
Valenta definuje reflexi jako obvyklé myslenkové zpracovani toho, co prob&hlo. Slovo
»ohlédnuti“ obsahuje fadu procesti, které se pii reflexi d¢ji: analyzovani, srovnavani,
definovani vztahli, mezi jevy, syntetizovani, piedvidani, aplikovani, vyjadiovani, vzajemné
podavani informaci, zosobnovani témat atd. Hlavni cilem reflexe je zvySit aktivitu
praktického, zkusenostniho uceni. Hlavni kroky reflexe:

1. Reflexe:

popis, vyjadieni, zpracovani toho, co se odehralo,

- analyza, zhodnoceni toho, co se odehralo,

- jistd syntéza v podobé zobecnéni zkusSenosti s tim, co se odehralo,

- vyjadreni ur€itého zavéru z predchozich krokii.

2. Preflexe:

- vyjadfeni doporuceni ¢i navrhu zmén chovéni,

- doporuceni k transferu ziskané dovednosti do jinych situaci (Valenta, 2009,

s. 180 — 185).

Reflexe probiha ,,pFed akei — pFi akei — po akei.*

- Reflexe pred akci uvadime spiSe pro uplnost. Ma pfinést pozadovany vysledek, pro-
sttednictvim uloh, co ktera pfinese.

- Reflexe pfi akei, také nazyvana v prabéhu. Tato reflexe, je zalozena na vnimani toho,
co d¢laji ostatni, jak se vyviji feSeni problému. Vznik takového reflexe zavisi predevsim
na zakovi.

- Reflexe po akci se zabyva tim, co se béhem akce udalo. Pokousi se z vytézit maximum

pro udeni zakl. Rizena nezrafujici reflexe provadéna s druhymi lidmi, ma potencial

vEtsi bohatosti vysledk.

V reflexich je dllezity zpétnovazebni princip. Jde o nehodnotici vyjadieni
popisujici, co na jedince zaptisobilo v chovani druhého Clovéka, jak to zaplsobilo, jaké
mame z toho pocity, co bychom si pfali, aby se délo pfisté a co si myslime, ze je v podobné
situaci u¢inné nebo neucinné. Pokud se déti jeSté neznaji, jsou nejvhodnéjsi praveé hry
seznamovaci.
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3.3 Dokumentace a pravni predpisy druziny

Pedagogicka dokumentace ve Skolni druzin¢ zahrmuje formulaf Piehled vychovné-
vzdélavaci prace o skuteCné denni vychovné — vzdélavaci Cinnosti, tfidni knihu se
zapisovymi a odchodovymi listky, dochazkovy seSit, mé&si¢ni plan prace, celoro¢ni plan
Skolni druziny pro $kolni rok, nabidku krouzkt Skolni druziny ve Skolnim roce, Skolni fad,
Skolni vzdé€lavaci program pro zajmové vzdélavani skolni druziny.

Pro ptesné zavedeni formulaie ,,Ptehled vychovné-vzdélavaci prace o skutecné
denni vychoveé”, u jednotlivych ¢innosti se uvadi datum a casovy rozsah. Zapisy o
ginnostech jsou podepsany vychovatelkou. Dalsim pedagogickym dokumentem v SD jsou
zapisové listky, které jsou aktualng zrugeny jako povinna dokumentace SD, jejich pouziti
nevyplyva ze zakona. Jejich pouziti se nadale doporucuje ve vhodné a upravené podobg.
Zapisové listky podéavaji zdkladni informace o zdravotnim stavu zéka, o dobé a zplsobu
odchodtl z SD a dalsi dilezité idaje. Pro zaznamenavani dochizky slouzi dochazkovy
seSit zakl prihlasenych k obcasné dochazce, a zejména u rannich a koncovych druzin.

Hlavni program a vyznamné ukoly a akce Skolni druziny se zaznamenavaji do
celoro¢niho a do mési¢nich plani $koly. Pti zpracovani plana Se piihlizi K ptfanim a po-
zadavkim zakt. Do aktivit a ukolt $kolni druziny se zahrnuji aktivity k prevenci socialné
patologickych jevi. MSMT doporuduje zpracovavat tydenni plany ¢innosti jednotlivych
oddéleni SD a zveiejiiovat je na misté dostupném pro rodie, idealnd zvefejnit na
nasténkach nebo na webu Skolni druziny. Tyto plany maji zejména motivacni charakter pro
zaky a informac¢ni charakter pro rodi¢e (Www.msmt.cz).

Héjek Pavkova a kolektiv (2003, s. 47) popisuje vedeni dokumentace Skolni dru-
ziny. Z dokumentace by mélo vyplyvat, e byli rodi¢e seznameni s Radem $kolni druZiny
a rozumi jeho ustanovenim. Pedagogickd dokumentace podléhd skartaénimu fadu, jeho
podrobnosti pro skoly stanovi Instrukce ministerstva Skolstvi ¢. j. 18 200/86 — 49.
Dokumentace Skolnich druzin by méla byt ulozena ve Skoldch nejméné 3 roky a do-
kumentace $kolni ¢innosti napiiklad zajmovych krouzkt SD na 5 let. Vnitini ¥ad $kolni
druziny vydava feditel po dohodé se zfizovatelem. Vnitini fad Skolni druziny definuje
podminky pro provoz Skolni druziny, reaguje na provoz skoly, na zajmovou Cinnost $koly,

na dopravni dostupnost druziny. Na jeho ptipravé se podileji
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i vychovatelky. S fadem jsou seznameny vychovatelky a zakonni zastupci zakd. Vnitini
rad skolni druziny se nevztahuje na chovani zakl, pokud je druzina soucasti Skoly. VSak
obsah fadu neni legislativné stanoven. Obvykle ¥ad obsahuje provozni dobu SD, uZivani
mistnosti, piihlasovani déti do Skolni druziny, ustanoveni o platbach zdkonnych zastupct
za pobyt ditéte ve SD, podminky dochazky do SD, piechod zakd ze $koly do SD a sta-
novena odpovédnost za zaky v této dobé, zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zaka v SD,
rezim SD, zajiiténi pitného rezimu, spoluprice s rodiéi, uZivani dalsich prostor $koly,
postup vychovatelek SD pii nevyzvednuti 2aka do stanovené doby, dodasné umistovani
74kt do SD, provoz SD o prazdninach a pravidla styku se zakonnymi zastupci. Skolni
druzina je provozovana celoro¢né, o prazdninach lze jeji provoz prerusit po dohod¢ se
ziizovatelem. Rad musi splitovat formélni naleZitosti, vydava jej feditel §koly nebo §kolni
druZina. Platnost je potvrzena vzdy vlastnoruénim podpisem, ktery dopliuje datum
schvaleni ¢i datum platnosti fadu.

Skolni druZiny jsou ziizovany podle §2, odstavec 7 vyhlaky Ministerstva
zdravotnictvi ¢islo 108/2001 Sb., ktera stanovi pozadavky na prostory a provoz $kol a
predskolnich zafizeni (www.msmt.cz).

Skolni druzina a jeji ¢innosti podléhaji kolskému zakonu 561/2004 Sb., § 111 o
zajmovém vzdélavani, ktery vymezuje zajmové vzdélavani a uskuteiiuje se ve
Skolskych zatfizenich pro zajmové vzdélavani napiiklad druzina, stfediscich volného ¢asu
a Skolnich klubech (www.msmt.cz).

Cinnost druzin se také vztahuje k vyhlaSce & 74/2005 Sb., 0 zijmovém
vzdélavani, ve znéni vyhlasky ¢. 109/2011 Sb. Vyhlaska upravuje ty oblasti, pro které
dal Skolsky zakon zmocnéni. Na pedagogy volného Casu, ktetfi pracuji v institucich
spadajicich do ptsobnosti Ministerstva Skolstvi, mladeze a t€lovychovy, tedy ve Skolach
a Skolskych =zafizenich, se vztahuje Zakon ¢&. 563/2004 Sb., o pedagogickych

pracovnicich a také o zméné nékterych zakont.
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3.4 Pozadavky na profesni dovednosti vychovatele

Gillernova, Krejcova a kol. (2012, s. 51 — 53) definuji pozadavky na profesni
dovednost vychovatele jako obecnou vlastnost ¢i souhrn vlastnosti a charakteristik, klico-
vych pro efektivitu prace pedagoga. Mizeme se setkdvat se snahou vytvofit ,,idealniho*
vychovatele. Gillernova Krejéova a kolektiv uvadéji nadpramérné schopnosti u vycho-
vatele jako emocni inteligence. Vychovatel ma pfiméteny stupeni flexibility a dominance,
pfimétfeny stupen sebepoznani a sebepojeti, Siroké povédomi o aktualnim déni. Prostfedi
ve druzin¢ muze pro pedagoga piedstavovat urcitou davku stresu, proto ucitel oplyva
odolnosti vii¢i témto jeviim. Dovednosti a znalosti maji komplexnéjsi charakter. Jde o do-
vednosti spojené s planovadnim a pfiipravou, dovednosti spojené s realizaci vyucovaci
jednotky pro efektivni komunikaci, fizeni vyucovaci jednotky, dovednosti usnadiujici
a rozvijejici priznivé klima tfidy, dovednosti potfebné k vytvareni a udrzeni pravidel ke
kazni zakd, kieseni vychovnych situaci. Také jsou dulezit¢é dovednosti spojené
s diagnostikou Zaka a zejména dovednost reflexe vlastni prace.

Dovednosti v kontextu obsahu i cilti profesni pfipravy vychovateli:
- socialni, psychosocialni a komunikativni,
- diagnosticka a intervencni,
- informaticka a informacni,
- manazerska,

- osobnostné kultivujici.

3.4.1 Profesionalizace vychovatelstvi v evropské perspektivé

Krykorkova a Vanova (2010, s. 36 — 124) charakterizuji profesionalizaci vychova-
telstvi v evropské perspektive, kde popisuji nové pozadavky na pojeti a kvalitu vzdélavani,
které se méni a méni 1 pohled na pedagogickou profesi. Klicovou odpovédi na nové vyzvy
je snaha o profesionalizaci vychovatelstvi. Mezi ty nejdulezitéjsi znaky karierniho fadu
povazujeme:

= soubor profesnich, expertnich znalosti a dovednosti
= dlouhé doba specidlniho vycviku
= eticky kodex

= smysl pro sluzbu vetejnosti
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= kontrola nad licen¢nimi standardy na vykon profese
» odpovédnost za vykon ¢innosti

» vysoka uroven diavéry, autority.

Za klicové znaky Krykorkova a Vanova (2010, s. 36 — 124) povazuji expertni,
specializované profesni vzdélani, profesni znalosti, spolupraci s uciteli pii tvorbé novych
poznatkil, spoluprace vychovateli V rozvoji profesniho poznani, klademe diiraz na etiku
profese. Vychovatel ma Siroké pole pusobnosti, diraz na profesni autonomii, profesni

odpovédnost, spolu — odpovédnost, profesni znalosti, reflexi a sebereflexi.

3.4.2 Autorita vychovatele

Valisova, Kasikova a Bure$ (2011, s. 445 — 455) popisuji autoritu vychovatele.
Autorita souvisi zejména s vymezenymi zdroji, s profesnimi dovednostmi, se vzdélavacimi
koncepcemi, s interakénimi schématy v eduka¢nim prostiedim, se situaénim chovanim
zGCastnénych a s celkovym socialnim klimatem. P#i respektovani pravidel v interakci
vychovatele a zaka vyzadujeme odpovédnost ¢lovéka pied sebou samym i pied ostatnimi
za vlasti rozhodovani i1 konkrétni jedndni. Systém vychovdvani by mél stavét na
respektovani stanovenych norem a pravidel, na vzdjemném respektu, slusnosti a tcté, na
pfimefenosti sebevédomi a sebekdzni. U mladezi se nejCastéji projevuje snizeni
sebeovladani a neodpovédnost ve vztahu k:

» Kk povinnostem (ulozenou nornou),

* k druhym lidem (agresivita, necitlivost),

* k hodnotam (duchovni, kulturni i materialni),

= Kk sobé samému (Zivotni aspirace, styl Zivota).

3.3.4 Myty o povahovych rysech vychovatele

Miizeme fici, Ze dobry vychovatel je lepsi, chapavéjsi, vzdélangjsi a dokonalejsi
nez normalni lidé. Lidé, ktefi pfijmou tyto myty za své, jsou nuceni popfit svou lidskost

a neustale museji prokazovat svou dokonalou ctnost. Je zifejmé, ze zde dochazi k omylu.
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Kladené¢ pozadavky, vychovatel nemtze splnit pouze za podvadéni sama sebe a hrani

vypracovanych roli. Piesto i v dneSni dobé mnozstvi pedagogti véii v idedl ,,dobrého

pedagoga®, které zahrnuje n¢které nebo vSechny myty. Gordon a Vanova (2015, s. 34 — 36)

popisuji myty o povahovych rysech spravného vychovatele:

=  Mytus ¢. 1 — Dobry vychovatel je klidny, vyrovnany, nikdy neztraci kontrolu.

=  Mytus ¢. 2 — Dobry vychovatel je nezaujaty, nema zadné piedsudky. Neni ani rasista
ani sexista.

=  Mytus ¢. 3 — Dobry vychovatel dokaze pred zaky skryvat své skutecné pocity.

= Mytus ¢. 4 — Dobry vychovatel pfijima vSechny své zaky ve stejné mite, absence
oblibencd.

* Mytus €. 5 — Dobry vychovatel zakim zprostiedkovava stimulujici prostredi, které
dava volnost, zarovei je tiché a vzdy uspofadané.

*  Mytus ¢ 6 — Dobry vychovatel nikdy neprojevuje naklonnost, nedava najevo, ze se
citi dobfe ¢i Spatné.

=  Mytus ¢. 7 — Dobry vychovatel zna odpovéd’. Je moudiejsi nez jeho zaci.

Me¢li bychom tuto pfedstavu nahradit jinymi idedly, kde ucitel bude 1idst&jsi, opravdovejsi.
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4 VYBRANE VYCHOVNE PROBLEMY
VE SKOLNI DRUZINE

Tato kapitola popisuje vybrané vychovné problémy ve skolni druzing, se kterymi se
vychovatelky denné setkavaji. Zakladem interakce vychovatele a zaka je komunikace mezi
sebou. Efektivni komunikacni postupy, diskuze ve Skolni druziné a individualni a sku-
pinova prace, odmény a tresty ve Skolni druziné jsou neméné dilezitymi tématy, a proto
jsou umistény v této diplomové praci. Dnesni doba je zahlcena technickymi vymozenosti,
které déti lakaji. Bohuzel jim poskytuji jen omezenou slozku rozvoje dovednosti.
Vyznamnym tématem je i Sikana, se kterou se setkdvaji i vychovatelky ve Skolnich

druZinach.

4.1 Komunikace v druziné

Do pedagogické komunikace fadi Meskova socialni komunikaci zaméfenou na
dosazeni cili, méa pfedem stanoveny obsah, diiraz na socidlni role ucastnikii, stanovena
pravidla. Vychovatel pouzivd komunikaci verbélni i neverbalni. Verbalni komunikace ma
dilezitost zejména pii sdélovani faktd, neverbalni zprostiedkovdva emoce a vztahy.
Vychovatelé se potykaji s problémem, ze ve vypjatych situacich ztraci kontrolu nad
verbalnim projevem. Negativni projevy emoci zcela naruSuji atmosféru v druZiné.
Vytvafeni hranic pro zdka je nezbytnou soucasti, proto pouzivame pravidla. Pravidla jsou
zachycena a popsana v fadu Skolni druZiny a jinych dokumentech. Také v druziné funguji
nepsand dohodnutd pravidla, které se tvoifi béhem prvnich hodin druziny. Pfi sdéleni
neptijemnych véci Zakovi upiednostiiujeme techniku efektivni komunikace. EXistence
bariér v komunikaci zabranuji porozuméni v komunikaci. RozliSujeme interni a externi

bariéry (Meskova, 2012, s. 12 — 63).
4.1.1 Efektivni komunikaéni postupy

Efektivni komunikaéni postupy, jak uvadi Meskova ucinnéji ovliviiuji chovani

druhych. Do technik efektivni komunikace fadime:
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= Popis, konstatovani (zaméfuji se na to, co se stalo, ne kdo to udélal, pt. ,,Vidim,
ze...“).

* Informace, oznameni (informace k sou¢asnému stavu, ve vét€é ma oznamovaci raz,
vhodnéjsi pozitivni véci, pt. ,,Je tieba....*).

» Vyjadreni vlastnich poti‘eb, o¢ekavani (pf. ,,O¢ckavam, ze...“).

* Moznost volby (podpora kritického mysleni Zaka).

= Technika dvou slov (pf. Lenko, pfezivky. Osloveni, stru¢nost, nékdy sta¢i prostiedky
neverbalni komunikace — pohled, gesto).

=  Prostor pro spolutcast, aktivitu druhého (klade diiraz na aktivitu zdka, motivaci
zaka a na mentalni proces zéka, pf. ,,“Co s tim ud¢lame?).

Utinnost zvy$ujeme také kombinaci dvou i vice technik. Napiiklad:

» Popis + informace (pt. ,,Vidim nepotadek. Vsichni se budeme citit 1épe, kdyZ nepo-
radek nebude.).

» Popis + spolutcast (pf. ,, SlyS§im, Zze Petr mluvi hodn¢ nahlas. Pette, co s tim ud¢-
lame?*).

* Informace + +ocekavani (pi. ,Je tfeba, abyste tento tematicky celek zvladly co
nejlépe. VErim, Ze si ho pred pisemkou jesté jednou zopakujete i doma.*).

* [Informace + vybér (pf. ,,Pomize, kdyz bude$ sedét v prvni lavici. Chces si sednout

k Jirkovi, anebo k Pavlince?) (Meskova, 2012, s. 32 — 34).

4.1.2 Diskuze v druziné

Diskuze je metoda, ktera je souCasné nositelem poselstvi. Petty, (2013,
S. 165 — 173) popisuje diskuzi vychovatele a zaka ve druzin€. Vychovatel zakiim sdéluje,
Ze si ceni jejich zkuSenosti a zajima se 0 jejich nazory. Dobie vedena diskuze je pro zaky
zajimava, poutava a aktivni. Vytvari zakim bezpecné prostfedi, kde se neboji fici sviij
nazor. Sila diskuze spociva v rozvoji kognitivnich schopnosti vyssiho tadu, jako napiiklad
hodnoceni a syntézy. Diskuze jsou prospésné pro citovou vychovu, zejména pfi vyvolavani
empatie, pfi zkoumani socialnich a moralnich roli. V neposledni fade jsou pro zaky
a vychovatele cennou pfilezitosti, aby se vzajemné poznali, coz je opravdu dulezité pro
sounalezitost
a rozvoj vztaht. Pro dobrou diskuzi je nutné sestaveni struktury, naptiklad formou otdzek.
Pokud maji otazky vyvolat delsi odpovédi, mély by byt zjiStovaci, osobni a kontroverzni
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a soucasné struéné formulované. Zaci ochotnéji spolupraci a reaguji pii vétsi frekvenci
pochval, kladném pfijeti jejich nazorti, neverbaln¢€ je povzbuzovat. Netoleruje se slovni
osocovani, skakani do feci ani pfili§ dominujici osoby. Kazdy zak ma prostor, aby se dostal
ke slovu. Vyzyvame zaky k samostatnému rozhodovani a rozebereme hlavni body. Na
zaveér vzdy obsah diskuze shriime.

Za diskuzi povazujeme volné plynouci konverzaci, pfi niz maji zaci vyjadfit své
myslenky a nézory a vyslechnout vSechny ve skupiné.
Diskuze je prinosnou:
= JestliZze se vyucujici potiebuje seznamit s nazory a zkuSenostmi zaka.
= Jestlize se téma tyka spiSe hodnot, postoji a pocitl nez vylucné faktickych znalosti.
= Jestlize je tfeba, aby se zaci naucili utvaret si vlastni nazory a posuzovat ndzory

ostatnich (Petty, 2013, s. 165 — 173).

4.1.3 Individualni prace vs. skupinova prace

Zaci pracuji ve skupiné aktivng. To umozituje zakiim, pouzivat metody, principy,
pravidla a slovni zasobu. Vice se zapoji i zaci, ktefi jsou pred tiidou nesmély, nechaji se
snadng&ji pfimét k aktivité ve skupiné. Pii praci ve skuping se rozviji sebekontrola
a vzajemna pomoc. Zaci délaji spoleéné to, co nemohly dosahnout samostatng, pii ¢emz
kazdy clen skupiny je soucasti porozuméni. Skupinova préace je zabavnou Cinnosti, které
ma obrovsky uéebni potencial. Zaci si osvoji udebni latku a zaroved jim poskytuje osobni
smysl. Také vede zaky k odpovédnosti za uéeni. Zaci maji moznost procvicovat si dusevni
schopnosti vyssiho fadu, jako je tvofivost, hodnoceni, syntézy a komunikace s ostatnimi.
Prace ve skupiné dava zakiim prilezitost vzajemné se poznat, kterd buduje skupinovou
loajalitu a tim zaky motivuje. Pfi praci ve skupiné jsou ndzory oceniovany a potvrzovany
(Petty, 2009, s. 240 — 241).

Hubatka popisuje dulezitost individualismu. Do popifedi se vice dostava
jednotlivec, jeho potieby a prava, jeho naroky na sebeurceni i sebeprosazeni vychazeji
z jeho jedineCnosti. ZvySuje se potieba individualizace zaki ve vyuce, respektovani
odli$nosti déti a jejich potfeb. Hubatka, klade diiraz na vychovu silné
a vyzréalé individuality, ktera bude rozvijet svoji originalitu i svljj talent. Dit¢ bude Cinit

tak, aby vytézil maximum ze své originality a potencialu a zaroven bude piinosem, oporou
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druhych, aniz by vyuzival neetické formy jednani. Na tomto t€Zkém a naro¢ném ukolu se

podili rodina a jeji vychova, Skola a Skolsky systém a postupné stale vice aktivné

a cilevédomé¢ sam jedinec. Dité plné uplatiiuje svoji individualitu a svoji originalitu,

zarovenl musi 1 ono samo respektovat a tolerovat originalitu a tim i odliSnosti druhych
(Hubatka, 2014, s. 21 — 23).

Pravidla pro rozvoj individuality:

4.2

PRV

Délej vse tak, aby to bylo dobré pro tebe i pro druhé.
Vzdy mas moznost volby, ale vzdy za své rozhodnuti nese§ odpoveédnost (vlastni
zdroj).

Nuda ve druziné

Nudu ve druzin¢ definuje Krykorkova a Vanova (2010, s. 219 — 227) jako

emociondlni stav, ktery se projevuje na trovni emocionalni i na Grovni kognitivni. Urcité

rozpaky, které pii vymezeni nudy mame, nékteti autofi fesi popisovani nudy pomoci jejich

komponentti. Rozlisujeme 5 druhii komponentt nudy:

afektivni komponent (nedostatek podnétl, prozivame prazdnotu, schazi afektivni
pohnutka),

kognitivni komponent (denni snéni, ¢as neutikd),

fyziologicka komponent (inava, ospalost),

expresivni komponent (stdhnuti do sebe, zivani),

motivaéni komponent (zména aktivity, hledani podnéti).

Nuda ma svou ,,interakéni dimenzi“. Pfenasi se z vychovatele na zaky, z zakd na

vychovatele, z zaka na zaka a také z vychovatele na vychovatele. Nudu v druziné mizeme

snizit. Dulezitost ptfikladame prevenci. K prevenci pfipojujeme i naméty zakl na zlepSeni

programu v druZiné.

33



4.3 Kazen a reSeni problémi v druziné

Prvnim krokem k feSeni problémil v druzin¢ je nalezeni jadra problému. Petty
(2013, s. 88 — 100) tvrdi, ze jen nev§imavi pedagogové nemivaji zadné problémy. Pokud se
zaci nudi, byvaji pro n¢ ukoly pfili§ jednoduché. Soucasn¢ zakiim chybi kombinace odmén
a trestil. Diagnostikovat kazenské problémy byva velmi tézké. Nejvhodnéjsi metoda, ktera
odkryva problémy a nasledné feSeni, je rozmluva pojata jako partnersky dialog. Idealné
vedend mezi ¢tyfma o¢ima. Nejdulezitéjsi je naslouchani zékovi.

Ondracek (2003, s. 50) za pozitivni komunikaci oznacuje socialni kontakt, pii
kterém se zacastnéné osoby, mohou beze strachu a svobodné vyjadiovat své pocity a
mySlenky. Jedinci si navzajem naslouchaji a snazi se pochopit nazory a postoje druhého,
nesrovnavaji se. Za nékteré problémy zaka ve Skole mlze situace v domacim prostiedi.
Petty (2013, s. 88 — 100) popisuje, ze by m¢l ucitel davat zakovi najevo, Ze piredpoklada od
zaka, ze je ochoten a schopen fesit dany problém sam. Nesnazme se vyslovovat uspéchané
rady. Projevujme své sympatie neverbaln¢. Patrdme po pfi¢inach chovani, které chceme

¢z81...* Oznamte zakovi problém a
zeptejte se ho na jeho feSeni problému. Pokud zdk zadné feSeni nenavrhuje, piijdéme
s navrhem sami. Zeptejme se ho, jestli ovS§em nevymysli néco lepsiho. Spole¢né vytvoiime
feSeni. Vyzvéme zéka, aby souhlasil s dohodnutym feSenim, pokud to neucini sam od sebe.
Stanovme si cil s Zzakem. Napf. ,,Takze jsme se domluvili, Ze si o té hadce s Martinou
béhem prestavky promluvis?*. Pak provedeme hodnoceni, aby bylo ziejme, jestli bylo cile
dosaZeno. Petty dava Zakovi na védomi, ze se zajima, zda se feSeni uskutecnilo a jakym
zpiisobem. Davame Zakovi €as tehdy, kdyZ vynechme cil a hodnoceni a odloZme jej na
pfisti rozhovor. Na partnersky dialog reaguji Zaci velmi pozitivné 1 Zaci, u kterych bychom
to nejméné Cekali. Popsand metoda nabizi tu vyhodu, Ze kdyZ néco Zakovi vytykame,
pravdépodobnéji odhalime skutecny problém, a Ze feSeni je pro Zaky zavaznéjsi, protoze si
jej navrhli sami. Neocekavejte od této techniky zbyte¢né mnoho, zvlasté u problému
s dlouhodobymi koteny. Partnersky dialog napomaha zakim k samostatnosti v feseni
svych problémda. Jestlize, se pfi hodnoceni problému ukéze, ze zak nic nezménil, snazme
se V ném vyvolat pocit viny. Napft. ,,Petfe, myslela jsem, ze patii§ mezi ty, ktefi plni svoje

sliby.* KdyZ nam da Petr dalsi slib, snazme se mu véfit.
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4.4  Odmény a tresty

Diilezitym vychovné — vzdélavacim Cinitelem jsou odmény a tresty. Tyto vychovné
prostiedky fadime do komunikace mezi vychovatelem a zakem. Jak pochvaly, tak tresty
provadime verbalné i neverbalné napt. zamraceni se, usmév, pohlazenim, pozdvizenym
prstem. Odmeény a tresty fadime mezi vnéjsi popudy, maji aktivacni schopnost. Ve vétsiné
piipadli odména zesiluje ocekavané chovani ditéte a trest zmenSuje vyskyt nezadouciho
chovéni. Casto nachazime ve §kolach déti nerozhodné, rozpaéité, vahavé, neumi vyjadiit
svlj nazor. VétSinou dité brzdi mala slovni zasoba nebo dosavadni absence v feseni situaci,
kde se dit¢ samo rozhoduje. Dité by si mélo osvojit i dovednost fesit své problémy sdm

(Petty, 2013, s. 88 — 100).

Negativni pisobeni se odrazi:
= v odrazovani slabsich zaku,

* Vv nadmérném zatiZzeni nékterych zaka.

Pozitivni stranky se projevuji tehdy:
= Jestlize vSichni Zaci maji pocit, ze mohou dosahnout uspéchu a jsou pro n¢j moti-
vovani.
= Jestlize jsou soutézni aktivity dostatecné uspofadany tak, aby dovolovaly vSem
détem dosahnout tspéch alespon piilezitostné.
= Jestlize je diraz kladen na to, aby se zadk pokusil pracovat UspeéSn€, nez aby

dosahoval lepsich vykonl nez ostatni (Nelesovska, 2005, 86 — 88).

Ginott (2015, s. 29 — 32) uvadi, ze v psychoterapii nechvalime dité se slovy: ,,Jsi
hodny chlapecek.” ,Jsi skvély.” Snazime se vyhybat t¢émto hodnoticim tvrzenim, které
u déti vzbuzuji tzkost, vyvolavaji zavislost a vzbuzuji vzdor. Nerozviji sebedlvéru,
sebeurceni, sebekontroly. Méli bychom déti osvobodit od tlaku hodnotici pochvaly. Ostatni
by se nem¢li byt zdrojem jejich sebepotvrzeni. Lidé si obvykle mysli, Ze pochvala posiluje
u déti sebevédomi a dodava jim pocit bezpeci. Ve skuteCnosti, ale mize pochvala
vyvolavat nevhodné chovani a napéti. Pokud déti pochvalime za vynalozZené Usili, miize se

jejich vytrvalost pfi zvladadni ndrocnych ukolii zvysit. Pii chvaleni dodrzujeme urcita

vvvvv
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se pochvala vyjadfovala pouze k usili a dosazenym vysledkiim. Neméla by se vztahovat
k charakteru nebo k osobnosti ditéte. Chvalime dvé ¢asti: to, co détem fekneme a to, cO Si
V duchu feknou samy. Jasné vyjadiujeme, ze se nam libi Usili, pomoc, prace, ohleduplnost,
tvofivost nebo dosazené vysledky. M¢li bychom dbat na formulaci slova tak, aby si z nich
dité vyvodilo realisticky obraz o své osobnosti. Pfirovname jej ke kouzelnému platnu, na

které si déti vykresluje pozitivni obraz o sob¢ samém.

4.5 Sikana v druZing

Prochazka (2012, s. 158) definuje Sikanu jako jev, ktery patii v soucasnosti
k aktualnim a stale diskutovanym problémim ceské druziny. Je to socialné patologicky

jev, se kterym se dnes a denné setkavaji vychovatelé na vSech zakladnich skolach*

Projevy Sikany:

» Fyzické agrese a pouzivani zbrani — napt. obét’ je véSena na lustr.

» Slovni agrese a zastraSovaci zbranémi — napf. ty smrdis.

» Kradeze, niceni a manipulace s vécmi.

* Nasilné a manipulativni ptikazy — obét’ je donucena pit moc, jist jidlo z podlahy a jiné,

na které poukazuje Prochazka (2012, s. 158 — 159).

Jak uvadi Prochazka (2002, s. 128) mezi posilujici socializaéni a vychovné
mechanismy Skolniho prostfedi fadime vyznam pozitivnich vrstevnickych vztaht, jedno-
znaén€ definovany postoj k negativnim jevim v druziné (Sikana, nasili aj.) — dileZitost
preventivni strategie Skoly. Velky diraz ma pozitivni a komunikaéni klima druziny,
efektivnost spolupracujicich procest s rodici a multikulturni aspekt vychovné vzdélavaciho

programu druZiny.
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4.6 Diagnostika zaki v druZiné
., Déti vyzaduji hranice, hranice je fascinujici, hranice je desi.*

Rogge, 2013, s. 25

74k by mél chapat hodnoceni vychovatele jako pomocnou podanou ruku. Jakékoliv
pozitivni hodnoceni posiluje Zdkovu motivaci a sebehodnoceni a kladné vztahy ke svému
okoli a to nejen v druzing ale i ve Skole. ,, Hodnoceni je kvalitativni posudek toho, jak
dobry nebo jak uspokojivy byl vykon Zdka. Hodnoceni ma tendenci byt subjektivni, vysoce
osobni, je zaloZeno Cdstecné na méreni vykonii, ale také na mnoha jinych okolnostech
(Kolat, Sikulova, 2005, s. 93).

Slovni hodnoceni je zaloZeno na kvalitativnim posuzovani zaka. Kvalitativni posu-
zovani je konkrétni slovnim vyjadfenim k zdkové dosazené urovni a jeho postojim
K uceni, jeho usili a snaze ve vztahu k jeho schopnostem, k cili a k jeho vyvoji.

Slovni hodnoceni maji tato pravidla:

»  konkrétni popis vysledkl zéka,

* hodnoceni zainat pozitivy zdka a az nasledné uvadét nedostatky a navrhnout
moznosti jejich dal§iho rozvoje Zéka,

= hodnotit s vyuzitim popisného jazyka, tzn. popis situace, hodnoceni ¢innosti prace,
vyrobku Zaka, chovani, hodnoceni pocitt atd.,

» nepouzivat hodnotici jazyk smérem k zdkovi a neposuzovat jeho osobnost,

= vynechat ironii v hodnoceni zakd,

* vyuZzivat jednozna¢né formulace napf. zvlada bez obtizi, problémy mas s ...,

= vyjadfit moZnosti k napravé obtizi, problému (Cabalova, 2011, 166 — 182).

Podle Kolate a Sikulové (2005, s. 95) bychom méli pii pokusu o diagnostiku
v druzin€, hodnotit komplexné, a to tak ze hodnotime osobnost zéka i s jeho vyvojovymi
tendencemi, pfihliZime ke kompenzaci silnych a slabych stranek celé osobnosti a fadé dal-
Sich faktorti. Takto koncipované hodnoceni je téméf nerealizovatelné. Pti diagnostice Zaka
bere vychovatel v ivahu néktery z determinujicich faktort.

Jak uvadgji Kolar a Sikulova (2005, s. 98 — 100) miize se v pedagogické procesu

hodnoceni objevit i hodnoceni subjektivné chybné. Néasledkem chybného hodnoceni ulitele

37



jsou zaporné reakce zakl a soucasné¢ dochazi k naruseni vztahu mezi ucitelem a zakem.
Projevem subjektivity hodnoceni muize byt védomé, ale prevazné nevédomé chybné
postupy. Clenime je do tii skupin, a to na chyby metodologické, chyby souvisejici se
specifickymi vlastnostmi osobnosti ucitele a chyby vyplyvajici z percepcné-postojové
orientace ucitele.

Podle Krejcova a Kargerova (2003, s. 20 — 51) by mél vychovatel projevovat lasku,
zajem a respekt kazdému ditéti, komunikovat s détmi verbalné i neverbaln¢, komunikovat
s détmi zdvotilym pratelskym zplisobem, béhem celého dne poskytovat détem piilezitost
vypravéni o jeho rodin€, kamaradech, zajmech a aktivitich. Vychovatel jedna s détmi
s respektem a tictou bez ohledl na rasu, ndbozenstvi, rodinné zazemi, kulturu a pohlavi.
Poskytuje rovnost prilezitosti a podporuje prosocialni chovani. Uznéava jednotliva etnika
a podporuje jejich pfinos. Vychovatel podporuje rozvoj odpovédnosti, samostatnosti a se-
bekontroly déti. Vede déti k samostatnému rozhodovani a feseni problémd. Svétuje détem

odpovédnost za jeho véci, pomucky a spole¢né vybaveni.
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5 CHARAKTERISTIKA ZKOUMANE SKOLNIi DRUZINY
5.1 Zakladni identifika¢ni idaje druZiny ZS a MS Rezni¢kova

Zakladni $kola a Mateiska $kola, Olomouc, Rerzni¢kova 1, p¥ispévkova orga-
nizace provozuje $kolni druzinu. Skola se nachazi na ulici Rezni¢kova 1/25, 779 00
v Olomouci. Misto feditele je obsazeno Mgr. Miloslavem Palatem. Vedouci vychovatelka
Véra Handlifova se stara o bezproblémovy chod 4 oddéleni druziny a dohlizi na 3

vychovatelky.

5.2 Charakteristika Skolni druziny

Skolni druzina provozuje svou &innost na zékladni §kole ZS a MS Rezni¢kova, kde
organizuje svou pravidelnou ¢innost v jednotlivych oddé€lenich. Druzina poskytuje détem
prvniho stupné zajmové vzdélavani formou zajmovych, vzdélavacich a spontannich
¢innosti, odpocinek a relaxace, vychovou, uéenim, individualni praci a motivacnim
projektem. Dé&ti se uéi v druzing rozvijet svou osobnost. Skolni druZina respektuje
individudlni schopnosti a dovednosti zakli. V prostorach Skolni druZiny se spojuji Zaci
riznych vékovych skupin. V odd€lenich druZziny se pteddvaji zkuSenosti a rozvoj
dovednosti mezi détmi, uci se respektu a toleranci k sob& navzajem. DruZina nabizi détem
zajmové ¢innosti, zajmové krouzky, potada piileZitostné akce, spontanni hry béhem dne.
Zakladnim prostfedkem ¢innosti v druzing je hra, kterd je zaloZend na zaZitku déti. Déti
jsou podporovany v empatii, pozitivnim vztahu k ptirodé, uci se chranit své zdravi, rozviji
schopnost spoluprace a k oteviené komunikaci. Vychovatelka je v dennim kontaktu
s rodi¢i, tfidni ucitelkou zaki, kde fesi spolecné zaleZitosti déti. Rodi¢e mohou kdykoliv
hovofit s vychovatelkou nebo navstivit Skolni druzinu.

Skolni druzina je provozovéana v piizemi hlavni budovy §koly, kde se nachazi prvni,
druhé a tieti oddéleni. Ctvrté oddéleni je umisténo v prvnim poschodi. V prostorach SD
jsou umistény Satny, kde maji déti vhodné obleceni na ven, idedlné v platéné tasce
spole&né s pieziivkami do SD. Skolni druzina ma &tyii oddéleni, dochézi do ni Zaci 1. az 4.
tfidy. Kazdé oddéleni méa své vlastni prostory. SD détem poskytuje dostatek prostoru

k odpocinku i aktivni hravé Cinnosti. D&ti maji sportovni, zajmové, sebevzdélavajici,
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spolecCenské a sebevzdélavajici ¢innosti. Naplni rekreacni ¢innosti jsou nejen volné hry,
pobyt na &erstvém vzduch, vychazky do okoli §koly. Pro sportovni aktivity SD nabizi
prostor télocvicny, posilovny, ale také venkovni hiisté pobliz skoly. Zajmové ¢innosti jsou
fizené vychovatelkou a vychazi ze zajmu a potieb déti. Vychovatelka probouzi zdjem a
motivaci déti v oblasti pracovni, estetické, sportovni. Vychovatelka rozviji vlastnosti déti a
pratelské vztahy ve skupiné (Www.zs-reznickova.cz).

Vsechny 4. odd¢leni druziny se nachézi ve stejné budoveé skoly s celkovym poctem
120 déti. Druzina vyuziva prostory Skoly jako naptiklad télocvicnu, areal Skolniho hiiste,
knihovnu. Kazdé oddéleni méa svou tfidu, které jsou vybaveny potfebnou technikou.
Soucasti budovy je také vydejna a Skolni jidelna, kde se Zaci stravuji plnohodnotnou stravu
a s pomoci vychovatelek se sami obslouzi. Déti maji zajiStény denni pitny rezim.

V jednotlivych oddélenich skolni druziny pracuji dvé vychovatelky s dlouholetou
praxi a dvé absolventky s pedagogickym vzdélanim. VSechny vychovatelky si pritbézné
prohlubuji své vzdélani v odbornych kurzech a samostudiem.

Na ZS Reznitkova v SD pedagogové respektuji individualitu kazdého zaka. Do SD
dochazi Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Vychovatelky pracuji s détmi podle
charakteru jejich znevyhodnéni se spolupraci s rodici, se Skolou a se tfidni ucitelkou a
asistentkou zéka. V ptipad¢ potieb spolupracuji vychovatelky s odbornymi pracovisti,
zejména s pedagogicko-psychologickou poradnou v Olomouci. Podle stupné a charakteru
handicapu Zaku se specialnimi potfeby jim druZina umoZznuje zalenéni vSech zaki do
volnodasovych aktivit. Pfi vybéru dennich &innosti v SD bereme ohled na motivovani i
hodnoceni na tyto ziky. Rozvoj déti mimofadné nadanych nabizi SD dal§i doplitkové
aktivity v oblasti jejich zajmu (www.zs-reznickova.cz).

DruZina dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi vSech c¢innostech nejen v budové, ale 1 pfi
pobytu déti venku. Vychovatelky se ticastni Skoleni BOZP, absolvuji kurzy prvni pomoci,
v kazdém oddéleni je umisténa 1ékarnicka. Klademe diiraz na spravnou organizaci, kterou
piedchazime uraztim v SD. Pokud dojdu k tirazu pii ¢innosti druziny, vychovatelka zajisti
oSetfeni, informuje rodi¢e (zakonné zastupce) a vedeni Skoly, nasledné zapisSe kazdy uraz
fadné do seditu urazt. Déti pred piichodem do SD ulozi své véci v $atnach nebo ve
skiinkach, které se zamykaji. DEti maji zakdzano nosit cenné véci nebo nebezpecné
pfedméty do druziny. Do zajmovych &innosti SD fadime pravidla silni¢niho provozu, které
jsou zafazovany pravidelné jako dopravni vychova. Podrobnéjsi pokyny jsou obsazeny ve

Vniténim Fadu SD.
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Tvorba spolecnych pravidlech s détmi by méla byt samoziejmost pro spravny chod
v SD. Kazdé z déti napise jedno pravidlo, které bude dodrzovat, pii sepsani viech pravidel
vznikne seznam pravidel dobrych vztaht.

= Ridim se pokyny dospélych osob.

= Neni¢im spolecné vybaveni, hry a pomucky.

» Snazim se pomdhat tém, ktefi mou pomoc potiebuji.

* Pracovni misto udrzuji v potadku a Cistoté.

» Snazim se o komunikaci se vSemi a nepozivam vulgarni vyrazy.
= Nekiicim, neobté¢zuji hlukem.

= Respektuji nazory druhych.

Skolni druzina provadi &innost v souladu spodminkami bezpeénosti prace a
ochrany zdravi. Zaky seznamujeme s moznymi riziky pohybu i pobytu ve §kole i mimo
$kolu. Zaci jsou také seznameni s moznymi nasledky riiznych &innosti, jsou upozornéni na
zdsady spravného uZiti nastroji a roznych pfedméti. Zaky pouujeme o zasadach
spravného chovani ve skolni druzing, ve Skole, na vetejnosti i na komunikacich. Také jsou
seznameni a poudeni o bezpeénosti v dobé& prazdnin. Zaci jsou seznameni s vnitinim fadem
Skolni druziny, s postupem pii trazu nebo v piipad€ pozaru a jinych nenadalych udélosti.

SD poskytuje zajmové vzdélani po dobu 10 mésict, tj. doba trvani §kolniho roku.
Cinnost SD je pierusena po dobu podzimnich, zimnich a jarnich prazdnin.

Provozni doba S$kolni druZziny je rozdé€lena na ranni druzinu a odpoledni druzinu.
Ranni druzina probihd od 6.00 hodin do 7.45 hodin. Odpoledni druzina probih4 od 11.40
hodin do 16.30 hodin. Zéci se pfihladuji pomoci zapisnich listkil, kterych jsou vyplnény
rodic¢i. Pokud si dit¢ vyzvedava rodi¢ je obéd¢€ je potieba, aby rodice ohlasili tuto zméno ve
Skolni druzin¢ (www.zs-reznickova.cz).

O zarazeni a prijeti rozhoduje feditel Skoly, ktery rozhoduje na zéklad¢ prihlasek
tzv. zapisnich listki. Rodice vyplni v zépisnich listcich kromé¢ zakladnich udaji o ditéti
také dobu pobytu a zptisob odchodu ditéte ze skolni druziny. Do SD jsou pfijati Zaci 1. zaii
a to pfihlaSenim a vyplnénim zapisniho listku, kde rodi¢e uvedou dulezité informace o
ditéti, rozsah dochdzky a zpiisob odchodu zaka z druZiny.

Dochazka je povinnd, pfipadnou nepfitomnost nebo jakoukoliv zménu jsou rodice
nebo deti povinni fadné ohlasit. Dité je uvolnéno z druziny pouze po pisemném zakladé od

zékonnych zastupct nebo osobné vyzvednuto.
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Déti maji moznost v ramci Skoly navstévovat zajmové krouzky jako napiiklad
Florbal, keramicky krouzek, vytvarny krouzek, mi¢ové hry. Krouzek Florbal mohou déti
navstévovat kazdou stfedu od 14.00 hodin do 15.00 hodin.

Vychovné vzdé€lavaci Cinnost je ukoncena odhlaSenim rodici ditéte neb 31. 8.
$kolniho roku. Dochazka miize byt ukonéena i vylou¢enim z SD za trvalou nekézen, o kte-
rém rozhoduje vychovatelka a feditel skoly.

Skolni druzina ZS Rezni¢kova nabizi détem G&ast na krouzku florbalu, keramiky a
vytvarného krouzku. Florbal je dynamicky sport, podobny hokej. Rozviji u déti vytrvalost,
obratnost, smysl pro kolektivni spolupraci a spravedlivou hru. Napln tréninku je riiznoroda,
hlavni dtraz florbalu je kladen na samotnou hru a znalost pravidel. Déti se uci spravnému
uchopeni hokejky, manipulaci s mi¢em, zpracovani ptihravky, kondi¢ni cviceni, pohyb na
hfisti, obranu utok, stfelbu a zejména fyzickou pfipravenost. Mezi jednotlivymi tymy se
konaji zapasy.

Keramicky krouzek déti u¢i pracovat s keramickou hlinou, ziskavaji zrucnost.
Prohlubuji si vlastnosti jako napiiklad peclivost. Soucasné si osvojuji fantazii a estetické
citéni. V krouzku keramiky se déti uci jak relaxovat. Svymi vyrobky déti délaji radost
nejen sob¢, ale 1 svym blizkym. Po vypéleni a glazurovani si déti vyrobky odnesou domd.
Déti si vyrobi 8 vyrobkt za pololeti.

Vytvarny krouzek je vedeny zabavnou formou. Vytvarnd ¢innost a naméty pro
tvorbu jsou voleny podle v€kové skupiny a zajmi déti. Ve vytvarném krouzku se pracuje
S riznymi materialy, které jsou dostupné z Sirokého sortimentu na trhu. Vytvarny krouzek
rozviji motorické dovednosti déti, jejich vytrvalost a trpélivost. Pfedev§im déti prohlubuji

fantazii, ktera je u déti nekone¢na (www.zs-reznickova.cz).

5.3  Cile $kolni druZiny ZS a MS Reznickova

Zakladni Skola ma definované cile Skolni druZiny.
* Vytvofit détem pohodové a klidné prosttedi k aktivnimu odpocinku po vyucovani.
= Byt dilezitym vychovnym partnerem Skoly a rodiny.
= Rozvijet osobnost ditéte, pomahat vytvaieni kli¢ovych kompetenci.
* Dbat na dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi, rozvijet fyzické,

duSevni a socialni zdravi déti.
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» Ziskavani a uplatiiovani znalosti o Zivotnim prostfedim a o ochran¢ zdravi.

» Ptipravit zdky v druziné, aby se projevovali jako svobodné a zodpovédné
osobnosti.

= Vést déti v druziné k toleranci, respektovani jinych osobnosti a jejich individualit.

» Podnécovat déti K tvofivému mySleni, logickému uvaZzovani a feSeni problému.

=  Vytvaret u zaki potfebu projevovat pozitivni city a chovéni, jednani a prozivani

Zivotnich situaci (Interni zdroj ZS Reznitkova).

5.4 Formy zajmového vzdélavani

Zakladni skola ma urcité formy zajmového vzdélavani, které jsou clenény do

pravidelnych ¢innosti, pfilezitostné ¢innosti a spontanni ¢innosti.
Pravidelna ¢innost

» dramatické a hudebni vychova

» pfirodovédnd zadjmova ¢innost

» odpocinkové a rekreacni ¢innosti

» vytvarna a pracovni ¢innost

* pfiprava na vyucovani

* sportovni aktivity

= spolecenskovédni zajmova ¢innost

Piilezitostna ¢innost
= Skolni karneval
= sportovni soutéze
= vylety
= projekty

» divadelni pfedstaveni aj.
Spontanni ¢innost

Vychazi z denni ¢innosti ve SD (Interni zdroj ZS Reznitkova).

5.5 Popis aktivit v druziné béhem jednoho roku
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K dokumentaci jednoho roku v SD patii také popis aktivit v druZiné béhem
jednoho roku. V praci jsou zaznamenany ¢innosti, které jsou zrealizovany s détmi
Z druziny. Pii tvorbé celorocnich cinnosti bylo vychazeno z namétia zZaki a jejich
individualnich potieb. Aktivity popisuji 1 pfislovi, pofekadla i hadanky, jejichz vyznam
jim vysvétli jejich vychovatelka a po uréitou dobu zdobi nasténku druziny, aby mohly
trénovat pamét. Hadanky prohlubuji logické uvazovéani, proto jsou zaclenény do
jednotlivych celkli béhem roku. Déti se snazi uhodnout, co kterd hadanka znamena.
Dulezitou didaktickou pomickou jsou spoleCenské hry, uspoiadané obrazky zvifat,
dopravnich znacek, lisované ptirodniny, pohadkové postavy aj. Opomijenou pomickou
jsou détské omalovanky, zejména v estetické oblasti, déti se uci poznévat tvary, barvy,
kombinace.

Spole¢né s zaky se snazime vytvafet hranice jejich spravného chovani. Zaky
oceflujeme a zdroven jim ddvame prostor pro prezentaci jejich ndzoru a feSeni ve vécech,
které se jich tykaji. Davame jim moznost vybrat si ¢innosti v druziné a nehodnotime
osobnost zaka, ale jeho vykon a jeho snahu. Nezbytnou podminkou uspésné vychovy je
nejen laska, ale také osvojeni si schopnosti vzdjemnému respektu mezi zdky vzajemného a
respektu vychovatele a Zzéka. K rozvoji kompetenci je potfebnd pravidelnd dochazka do
druziny, dlouhodoby styk s vrstevniky a dal§imi lidmi. Zaci se naudi nejen domluvit, ale
vychézet spolu a spolupracovat s nejriiznéjSimi lidmi. Prosttedi Skolni druziny je idealnim
mistem pro piirozené uceni, vychovu a vzdélavani Zzakd formou hernich ¢innosti mezi

ostatnimi vrstevniky ve skupince. Popis aktivit doplituje fotodokumentace. (Ptiloha 5)

Podzim plny barev — zari, rijen, listopad

Prislovi a porekadla:

Z4dny uéeny z nebe nespadl.

Co muzes ud¢lat dnes, neodkladej na zittek.
Neftikej hop, dokud nepteskocis.

Cistota ptil zdravi.

Hadanky:
Neji to, nepije to, ve dne v noci chodi to. (hodiny)

Kdo vSechno slysi, nic vSak netika? (usi)
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Proleti okenni tabuli, a pfece ji nerozbije. (sluneéni paprsek)
Mam péknou hlavicku a jednu nozicku,

hovim si v mechu v lesi¢ku. (hiib)

Téma k diskuzi:

» Pravidla dobrych vztaht, které déti vytvoii spole¢né s vychovatelkou - participace
zakl na pravidlech v druziné ma svou funkci ve Skolni druzin€. Dé&ti maji sva
pravidla, které nejsou v rozporu s pravidly $kolnimi. Cim dfive si pravidla vytvofi,
tim dfive si je zaci v druziné osvoji.

* Moje oblibené, ale uz nefunkéni véci.

» (o rad délas ve svém volném cCase a pro¢? Jaké mas rad knihy?

» Urcovani druhil ptakt. Jak chranime a pomahame ptakim?

Vzdélavaci hra Podzimni louka se zviratky

Déti se uc¢i dovednosti vytvarnému vidéni, prace s barevnou kompozici, seznameni s listy a
tiskatky.

Umisténi: venku

Pocet déti a vék: 20 — 30 déti, 7 — 13 let

Pomiicky: barevné listy.

Postup: Idealni prostfedni pro hru jsou prostory zahrad nebo parkii. V parku se postavime
okolo kmene stromu do kruhu. Vychovatelka mé 5 listl ze stromi, vSichni se spole¢né
chyti za ruce a divaji se do korun stromt, déti pozoruji barevnost a tvary listd. VSechny
déti se rozbéhnout po parku a kazdy nashromazdi kytici listd. Vychovatelka vybere n¢kolik
listh a spole¢né s détmi urcuji, z kterého stromu spadly naptiklad lipa, javor, dub, kaStan.
Postupné si déti prohlizi detaily listii a strom@. Pfipomeneme si rostliny a zvifata, které¢ na

podzim objevime v travé (Vondrova, 2005, s. 94).
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Tvorba tfidni vlajky v druziné

Hra u déti rozviji spolupraci. Déti se uéi vytvarné projevovat, tvoii spole¢nou kulturu
Vv druzing.

Umisténi: mistnost

Pocet déti a vék: 20 — 30 déti, 7 — 13 let

Pomitcky: barvy na textil, malifské S$tétce, prostéradlo o velikosti 0,9 x 1,2 m,
zvyraziovace, 2 metry vysoky stozar, sesivacka.

Postup: Nachystame si vSechny pomucky. V mistnosti rozprostfeme prostéradlo na velkou
rovnou plochu, idealni sttil. Détem strucné popiseme historii Skoly a tim je motivujeme pro
kreativnéjsi tvorbu vlajky. Horni ¢ast prostéradla popiSeme nazvem Skoly a doprostied
namalujeme tuzkou slunicko. Nechame déti, aby pfemyslely, jak by ztvarnily vlajku.
Vlajka miize naptiklad obsahovat velké slunce, kazdé z déti se podili na vymalovani. Podél
vnéj$iho obvodu obkreslime obrys rukou déti. Jeden prst z kazdé ruky by mél piekryvat
jeden prst druhé ruky, ruce tak symbolizuji spolupraci. Pod kazdou rukou napiseme jméno
kazdého ditéte. Celou vlajku déti vymaluji v pestrych barvach. Zkontrolujte zaschnuti
barev a pomoci seSivacky ptripevnéte vlajku na stozar a vyvéste ji ve tfidé nebo venku na

stozaru.

Smyslova hra ,,Ru¢ni obrazky*

Smyslova hra prohlubuje hmatové dovednosti, smysl pro fantazii, pro legraci, spolupraci
ve skuping, zlepSuje projev ditéte.

Umisténi: venku, mistnost,

Pocet déti a vék: 10 — 30 déti, 7 — 13 let

Pomiicky: Zadné

Postup: Vysvétlete détem, Ze pomoci rukou mohou 1épe vyjadiovat své pocity a emoce.
Diky prstim lze vypravét pohadky a sdélovat své myslenky. Ukazte détem jak snadné je
napodobit n¢jaké zvite pomoci prsti napiiklad hada. Poté pobidnéte déti, aby se vSechny
déti vystiidaly. Jedno z déti napodobuje zvitfe a ostatni hadaji. Déti pti hie pohybuji rukou
a celou pazi po podlaze, aby napodobovaly néjaké zvitata. Snazi se uhodnout kralika,

ptaka, rybu, pavouka a jiné zvifata (Smith, 2001, s. 48).
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Vytvarna prace: Znaky v prirodé (Kafomet, 2007, VV-035.1, st. 1)

Cilem aktivity je rozvijet citlivost déti k hodnotam pfirody. Aktivita rozviji u déti fantazii a
kreativitu, schopnost vyjadfit se. Déti se uci spolupraci ve skupince a rozdélovat role pii
praci.

Pomucky: kreslici prostfedky, rizné druhy pfirodnin, ntizky, provazek, 1yko.

Pocet déti a vék: 20 — 30 déti, 7 — 13 let

Postup: Vytvarna prace probihd v okoli lesa. Déti se rozdéli do skupinek a rozejdou po
lese, kde se snazi shromazdit velké mnozstvi zajimavych piirodnin. Spolecné s détmi se
vychovatelka snazi nalézt spolecny znak pro dést, pro vitr, pro slunce a pro vodu.
Vytvorené znaky déti uspotadaji na zem nebo umisti do prostoru naptiklad pii zavéSeni na
vétve. Jednotlivé skupinky se navzajem navstévuji a vytvofené znaky pro zivly si

prohliZeji a diskutuji o nich. Vhodna4 je i fotodokumentace.
Dalsi naméty k ¢innostem ve §kolni druZiné:
Cteni basni, sbér kastanti a vytvarna &innost z kastant, zhotoveni jednoduchych krmitek

pro ptaky, sbér seminek do krmitek. Diim, ve kterém si pteji bydlet.

Bila zima uzZ je tady — prosinec, leden, anor

Prislovi a porekadla:

Lez ma kratké nohy.

Darovanému koni na zuby nehled’.
Kovarova kobyla chodi bosa.

Tak dlouho se chodi se dZbdnem pro vodu, az se ucho utrhne.

Hadanky:

Cerveny pan v trni, biisko pIné zrni. (3ipek)

Bézim, bézim, nemam dech, pfitom lezim na zadech. (feka)
PtiSel k nam bily kan, zalehl ndm cely dvtr. (snih)

Rozd¢€li se o svacinu, pockd, kdyz hned nemas cas,

jdete spolu na zmrzlinu, rad poslouchas jeho hlas. (kamarad)

Téma k diskuzi:

= Jakou barvu mas nejradéji?
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= Co potesi tvoji rodinu a kamarady?
» Vianoce — Jaké zvyky a tradice dodrzujes se svou rodinou?

= (Oblibenost koled.

Namét k vypravéni:
Zima, vano¢ni stromecek, symbolika Véanoc, darky a jeji hodnota, Silvestr, Poznej kouzlo
Vanoc

Sarnikova, Travel a eds. (2004, s. 140 — 159) uvadgji vychovu ke kladnému postoji
k Cetb¢ a lidovym tradicim. K aktivitiam v prosinci patfi pfed¢itani vano¢nich piibéhd,
nasledné skladani obrazk vanocnich piibeht, kresba obrazkli s vanocni symbolikou za
doprovodu koled. Ptame se déti, jestli znaji tradice a jaké dodrzuji sami doma. Velmi
oblibenou hrou je u déti hra ,,poznej koledu®, kdy dé¢ti hadaji presny nadzev koled po
spusténi nekolika opakujicich se zdkladnich ténu v koledé. Po uhadnuti koledy si ji
spole¢né s détmi zazpivame. Pfi hadani se déti Casto sméji a zejména si rozsifi obzory o
znalost novych koled. Nejobliben¢jsi vano¢ni hrou je bezesporu povidani o tradicich a
realizace téchto tradic. Kazdé z déti si pipravi néjakou tradici, kterou doma pti Vanocich
konaji. Déti se dozvidaji vice o svych kamarddech a poznavaji tradice z jinych domovu.
Vanoéni stromeéek je béznou soudasti kazdé tradiéni domacnosti v Ceské Republice. Bez
n¢j si Casto déti neumi predstavit Vanoce, proto jej spolu s oblibenymi darky uvadéji jako
nejcastéjsi tradici. Zdobeni stromecku v druzin€ pomaha lépe stmelovat kolektiv. Dé&ti si
S kazdou ozdobou na stromecek néco pieji. Povidame si o stolovéani, o Stédrovecerni
vecefi, kapru a bramborovém saldtu, o schované Supiné pro Stésti. Né&které rodiny po
zakoupeni kapra s kad¢, vypousti kapra do pfirody a tim mu davaji svobodu. Zlaté prasatko
pry uvidime, kdyz se cely St&dry veler se vydrzime postit. Zjeveni zlatého prasatka
zarucuje hodnost a dobrou Urodu na cely pfisti rok. Pfi rozkrojovani jabli¢ka hledame
péticipou ,,hvézdicku* ze zdravych jadérek, znaci se tim, ze cely pfisti rok budeme zdravi a
spokojeni. Jednou z naro¢néjsich tradic je liti rozzhaveného olovo do misky s vodou. Podle
tvaru, ve kterém olovo ztuhne, odhadujeme, co nas ¢ekd pfisti rok. Pousténi lodicek z
ofechovych skofdpek. Plavba pfedznamenava Zivotni drdhu toho, kdo ji vyslal. Svobodné
divky hazi stfevicem pies hlavu ke dvefim, Spicka sméfujici ke dvetim pfedpovida svatbu a
odchod dcery z domova. Po §tédrovecerni vecefi nastava okamzik, na ktery se t€si déti po

cely rok. Zazvoni zvoneCek na znameni, ze uz piiSel JeziSek a pifinesl néjaké darky. Cela

rodina se sejde u rozsviceného vadnocniho stromecku, pod kterym jsou darky. Zptlsob, jak
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JeziSek ptinesl darky, ziistava détem zahaleno tajemstvim. Déti zpivaji koledy a rozbaluji

darky.

VANOCN! PRIBEH

MARIA @ S JOSEFEM g‘ SE MUSELI VYDAT NA DALEKOU | S
DO MESTA BETLEMA. DORAZILI TAM A2 VECER A ;9- ZACAL SHANET
]ﬁj KDE BY PRESPALL ZADNE MISTO SE UZ PRO NE NENASLO,
AKORAT JEDEN {f a\ JIM K ODPOCINKU NABIDL T;@ || 2a MESTEM.
,‘:@ . SETAM TEDY VYDALI. KDYZ2 SE VE"’*"“\\ KONECNE

USADILI, NASTALA ‘@‘ DLOUHO OCEKAVANA CHVILE. EAcALo SE
RODIT JEJ @ BYLA U2 q , KDYZ2 SE NARODIL MALIGKY
JEZIS. ZABAL m@m PLINEK A ULOZILI DO Y VYSTLANYCH
SENEM.
NEDALEKO ODTUD ODPOCIVALI ﬁﬁ/ f , KTERI HLIDAL! svsfﬁ%@
SEDELI U , KDYZ V TOM SE PORADNE LEKLI. NAJEDNOU SE
TOTIZ VEDLE NICH OBJEVIL . REKL JIM: “NEBOJTE SE!I ZVESTUJI
VAM VELIKOU RADOST, VE MESTE BETLEME SE NARODILO @
JMENUJE SE JE2IS, JE TO BOZI SYN A PRICHAZI NA { &) , ABY HO
ZACHRANIL OD ZLA.” PAK SE OBJEVILA SPOUSTA DALSICH %% % ,

m KTERI HO MILUJII" PAK SE ZASE V3UDE ROZHOS T.'LA(Z g
)
KDYZ SE sﬁf/ VZPAMATOVALI, BEZELI K BETLEMU. NASLI

A . s MALYM . § VELIKOU UCTOU SE MU&Z’@A PAK

BEZELI DO MESTA A VGEM m O TE VELIKE UDALOSTI VYPRAVELI.

%

KTERI ZPIVALI: “SLAVA NA VYSOSTECH BOHU A NA @ POKOJ

Obrézek 1: Namét textu s vanocni tematikou (www.deti.vira.cz)

Vytvarna ¢innost Svicen (Vondrova, 2005, s. 133 —134)

Cinnost u déti prohlubuje zajem o tradice, fantazii a tvofivost. U&i déti vytvarnou praci

s netradi¢nimi materialy naptiklad jablka a suSené ovoce.

Umisténi: mistnost

Pocet déti a vék: 6 — 20 déti, 7 — 13 let

Pomicky: svicen, suSené ovoce, barevny papir, pomeran¢, nizky, paratka, svicka, stuzka,

jablka a nozik.
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Postup: Vychovatelka postavi na stil nékolik dopfedu vyrobenych svicnl, rozkroji
pomeran¢ a déti ochutnaji ovoce. Dé&ti si prohlizi svicny a hodnoti je, spolu
s vychovatelkou hovofi o vano¢nich tradicich, které dodrzuji déti doma. Déti se pusti do
vyrabéni svych svicnil. Uchopi paratko a postupné na néj napichavaji drobné susené ovoce
naptiklad rozinky, meruiiky nebo Svestky. Ozdobena paratka déti zabodnou do jablka.
Dalsi ¢tyfi paratka zabodnou do spodni ¢ést jablka. Tim déti vytvoii stabilni oporu pro
jablko. Z horni Casti jablka vyfizneme maly stied a vlozime do néj svicku s omotanou
masli. Ve tfidé vybereme vhodné misto pro vanocni vystavku naptiklad parapet. Spolecné
si s détmi prohléhneme vSechny svicny a vybereme nejoriginalnéjsi. Posadime se bliz ke

svicniim a aktivitu zakon¢ime zpévem koled.

Hra ,,Sama chvala“(Smith, 2001, s. 206)

Hra probouzi v détem empatii a vnimani toho dobrého v nés i v ostatnich lidech.
Napomaha ke zlepSeni nalady ve skupince, vytvari spolupraci ve skuping, zlepsuje projev
ditéte. Touto hrou se dédi osvojuji praktické uplatiiovani zdvofilostnich obratli. Podnécuje
spontannéjsi formy pomahani ostatnim.

Umisténi: venku, mistnost,

Pocet déti a vék: 7— 25 déti, 10 — 13 let

Pomiicky: zadné

Postup: Hru zahajte proslovem a néslednou diskuzi: ,,Nékdy ndm byva téZko fict jinym
lidem, co se ndm vlastné na nich libi* Ptejte se déti, co se jim libi na jejich mamince nebo
tatinkovi. Nechte déti spontanné odpovidat. Spole¢né s détmi se zamyslete nad vlastnosti,
které¢ se nam libi na kamaradech z druziny. Diskutujte s détmi o vyznamu slov ,,projev
pfizné*“. Pobidnéte déti, aby popisovaly vychovatel¢iny kladné vlastnosti. Po té vyberete
dobrovolnika, kter¢ho déti budou kladné hodnotit. Véty zacinaji ,, M€ se na tobé¢ libi...*
napiiklad, Ze pomahas ostatnim. Dé&ti se vystiidaji v monologu a také v roli toho, koho
ostatni hodnoti. Vyslovi-li, nékdo negativniho, mlzete zasdhnout tak, ze chapete nékteré
negativni hodnoceni, ale ted” mluvite o pozitivnim hodnoceni. Pokud se détem nepodaii
pfijit na nic hezkého, napovézte jim s vaSimi postfehy. Vyhnéte se zbytecnému,

bezobsaznému mluveni.

Hra Zimni radovanky
Hra zlepSuje komunikaci mezi détmi a spolupraci mezi vrstevniky, mize mit doplikovy

charakter mezi jednotlivymi ¢innostmi v druziné.
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Umisténi: mistnost

Pocet déti a vék: 10 — 20 déti, 7 — 13 let

Pomiicky: dievéna hiilka, Svihadlo, Cepice, Sala, rukavice, micky, kostky, kniha M.
LukeSové Zimni knizka pro Lucinku.

Postup: Venku na snéhu déti sankuji, bobuji a d€laji snéhové koule. Po navratu do tiidy se
déti posadi na koberec do kruhu a povidaji si o zimnich sportech, jaké z nich maji nejradéji
a kterym se vénuji nejcastéji. DéEti si spoleéné prohlizi obrazky v publikaci Zimni knizka
pro Lucinku. Déti vytvoii dvojice na koberci a kazda piedvede pomoci pantomimy jeden
sport napiiklad lyzovani, brusleni nebo stavéni snc¢huldka. Ostatni hadaji, co dvojice
ztvariuje za sport. Hra také muze slouzit jako motivace pro vytvarnou ¢innost v pozadi

zimnich sportil (Vondrova, 2005, s. 124).
Dalsi naméty k ¢innostem ve Skolni druZiné:
Vanoc¢ni vyrobky, zpév koled, brusleni, koulovani, stavéni sné¢hulaka, pévecka soutéz.

Odpocinkové ¢innosti, vyhledavani v knize, masopust, turnaj ve hie ,,Farmai*.

Jaro priSlo mezi nas — birezen, duben, kvéten

Piislovi a porekadla:

Sevcova Zena a kovatova kobyla chodi bosy.
Bozi mlyny melou pomalu, ale jisté.
Vsechna slava, polni trava.

Dobré¢ slovo hubu nespali.

Hadanky:

Vsechny barvy duhy, maji jejich tuhy. (pastelky)

Kdo se divéa do zahrady? Kdo t€ hieje u vody?

Kdo t€ hlida s kamarady? Zlaté koule z oblohy. (slunicko)

Jiné nosi, sama chodit neumi. (bota)

Téma k diskuzi:
= Jaké zmény v piirodé pozorujeme na jaie? Které kvétiny nalezneme jako prvni
Vjarni piirod€? Které zvifata se objevuji zejména na jafe? Ktefi ptaci pfilétaji
z teplych krajin?
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= Recyklujeme, tfidime odpad.
= Velikonoce

Hra Poslové jara

Hra u déti rozviji vytvarnou predstavivost a fantazii pfi zobrazovani konkrétnich zvirat a
rostlin.

Umisténi: mistnost

Pocet déti a vék: 20 — 30 déti, 7 — 13 let

Pomiucky: magnetofon, kazeta se zvuky jarni pfirody a zvifat, ¢erny fix, sedm bilych
kancelatskych papirti formati A4.

Postup: Vychovatelka nakresli fixem na papiry zvifata napiiklad c¢apa, zabu, ptacka,
vcelky, Sneka, rozkvetly strom. Déti vytvoti fadu na koberci. Vychovatelka pusti kazetu se
zvuky pfirody a zvifat a postavi se ¢elem k détem a piedvadi détem riznd zvifata. Déti
zvitrata zrcadli a napodobuji. Naptiklad na ¢apa déti klapou natazenyma rukama pied sebou
a fikame: klapy, klap. Nakonec se vSechny déti posadi na koberec do tvaru kruhu.
Vychovatelka détem vypravi o zelené travé, o rozkvetlych prvni kytkéach, o stromech, o
zvitatkach o ptéacich, ktefi se vraci z teplych krajin. Pak uz je jisté, Ze je jaro opét zde.
Vychovatelka détem vysvétli, ze prvnim kvitklim, zvitatim a ptacktim fikame poslové jara.
Na zavér si déti si prohlizi obrazky ¢apa, véelky, ptacka, Sneka, rozkvetlého stromu, kvétin

a zaby (Vondrova, 2005, s. 12).

Hra ,,Ci to jsou ruce?*

Déti se uci ovladat technické pfistroje, hra rozviji senzomotorické dovednosti.

Umisténi: mistnost

Pocet déti a vék: 10 — 20 déti, 10 — 13 let

Pomiicky: foto — kopirovaci pfistroj, tuzka, papir.

Postup: Posadte déti ke kopirovacimu stroji a vysvétlete jim zdsady spravného chovani
a opatrnost pii manipulaci s touto technikou. Déti si volejte vzdy po jednom ke kopiro-
vacimu stroji. Déti pfilozi svou dlan na kopirovaci plochu stroje. Vychovatelka zajisti, aby
pti kopirovani bylo vzdy viko stroje pfiviené. Kazdou kopii si jemné tuzkou poznaci
jménem ditéte. AZ se vystiidaji vSechny ruce déti na kopirce, shromazdi vychovatelka
vSechny kopie dlani, po té je promicha. Nyni bude vychovatelka vytahovat jednu kopii po
druhé a déti budou hédat, komu patii dlan. Zatim si nebudete fikat spravné odpovédi.

Spole¢né hadate, ¢i ruka na obrazku. Po skonceni prvniho kola probirejte jednotlivé kopie
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jeste jednou, avsSak tentokrat s identifikovani jednotlivych kopii rukou. Po skonceni hry,

vyvéste obrazky na nasténku a napiste na né cela jména déti (Smith, 2001, s. 65).

Hry se jménem a mi¢em (Kulhankova, 2008, st. 10 — 11)

Zahajeni skolniho roku pobizi déti k seznamovani a poznavani se navzajem, proto se
nabizeji seznamovaci hry. Hry rozviji tvofivého ducha, smysl pro spolupréci a snadnégjsi
zaclenéni do kolektivu, schopnost soustfedit se a hrubou motoriku. U¢i déti schopnosti
vyjadfovat se a predstavit se.

Umisténi: vV mistnosti

Pocet déti a vék: 10 — 30 déti, 6 — 13 let

Pomiicky: mic, stopky

Postup: Vychovatelka si s détmi sedne do kruhu na koberec a fekne své jméno a preda mic
ditéti sedicimu ve sméru hodinovych rucic¢ek. Déti si preddvaji mic a fikaji své jméno. Hru
hrajeme, dokud se vSechny déti v kruhu nevystiidaji. Na zavér déti hodi mi¢ a feknou
jméno toho, kdo jej ma chytit. Déti si pomoci hry cvi¢i pamét. Inovaci hry je zrychlené
tempo predavani mice a piedstavovani jmen tam i zpét. Déti hra velmi bavi a rychle si
zapamatuji jména vSech kamarddu v kruhu. Hru je mozné zaclenit 1 mezi jednotlivé

aktivity v mistnosti na zaktivovani pozornosti déti.

Vytvarna prace: Komunikace s pfirodou (Kafomet, 2007, VV-035.1, st. 1)

Smétfujeme ke kompetencim smyslového vnimani, rozvijime u déti fantazii, déti se uci
spolupraci ve skupiné, prohlubuji se motorické dovednosti.

Umisténi: Venku

Pocet déti a vék: 10 — 30 déti, 7 — 13 let

Pomiicky: arch baliciho papiru, hedvabny papir, lepidlo, suché pastely, uhel, rudka, ntizky,
tuzka, papir.

Postup: Hra probihd ve volné piirodé pobliz lesa. Déti se u¢i pomoci vSech smysli
rozpoznavat strukturu ptirody. Kazdy zak si vezme hedvabny papir, suchy pastel, rudku,
uhel a vyda se hledat zajimavou strukturu pfedmétu v pfirodé, ktery bude snimat na
pfiloZzeny papir. Lehce po povrchu tfe nekterym z kreslifskych pomiticek. Zajimavé
struktury pomahaji probouzet v détech fantazii a zdjem o piirodu. Z hotovych
namalovanych struktur Ize také vytvoftit kolaz nebo obraz souvisejici s piirodou. Jednotlivé

vytvor déti se lepi na arch baliciho papiru.
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Hra Jarni ptacci (Vondrova, 2005, s. 24)

Cilem hry je rozvijet détskou fantazii a tvofivost. Hra podporuje v détech soustiedénost a
schopnost analyzovat a rozpoznat zvitata. Hra ma zdbavny a vzd¢lavaci charakter.
Umisténi: mistnost

Pocet déti a vék: 6 — 25 déti, 7 — 13 let

Pomiicky: ptaci peficka nebo nastiihané pruhy krepovych papirt, kapesni atlas ptakd,
magnetofon, kazeta se zvuky jarni ptirody nebo hlasy ptaku.

Postup: Vychovatelka ptipravi na koberec hromadku peficek. Béhem vychéazky s détmi do
prirodou, pozorujete ptaky. VSimate si jejich velikosti, barev, odliSnosti zvuk, zptisob letu
aj. Po navratu do tfidy se déti posadi do pulkruhu na koberec. Vychovatelka si sedne
k détem a vypravi jim o ptacich a jejich odliSnostech, déti si prohlizi obrazky ptacku
v encyklopedii a k tomu jim vychovatelka pusti zvuky ptaki na magnetofonu. Nasledné se
vSichni postavi okolo hromédky s peticky. Kazdé dit si vezme dvé peticka, do kazdé ruky
jedno. Vychovatelka pusti zvuky pfirody a ptakl. Spoleéné s détmi vytvori krouzek,
rozpazi ruce a bézi dokola v krouzku. DéEti mavaji rukama s pirky, tak jak ptaci mavaji
kiidly. Kdyz tleskne vychovatelka pouze jednou, déti se zastavi a posko¢i na misté na obou
nohach. Kdyz tleskne vychovatelka dvakrat, déti se zastavi a rozhlizi se po okoli jako

ptaci. Hru opakujeme nékolikrat, dokud je pro déti zabavnou.

Smith (2001, s. 43) popisuje vytvarné tvoteni ,,Barevné stopy*

Rozviji tvofivost, schopnost kooperace, smysl pro legraci, trpélivost a zejména pratelské
vztahy ve druzZing.

Umisténi: mistnost

Pocet déti a vék: 6 — 20 déti, 7 — 13 let

Pomiicky: balici papir, dvé védra z umélé hmoty, mydlova voda a tepld voda, rucnik,
temperové barvy, misky, Stétec, zidlika, lepici paska.

Postup: V mistnosti rozlozte balici papir na podlahu. Na né€kolika mistech podél stran
pfilepte s pomoci lepici paskou papir k podlaze, aby papir neklouzal. V kazdé misce
namichdme urc¢itou temperovou barvu s vodou. Postupné namichdme nékolik barev
v kazdé misce zvlast. Na jeden konec umistime zidlicku. Pak zavolejte déti do mistnosti a
vysvétlete jim zasady prace s vodou v mistnosti. Ukazte détem barvi¢ky a balici papir.
Vychovatelka pfedvede jako prvni détem jak bude vyroba stop probihat, déti se tak 1épe
zorientuji ve vytvarnych pomuckach. Vyzujte si boty i ponozky a posadte déti na

ptipravenou zidlicku. Vyberte né¢jakého dobrovolnika z déti. Dobrovolnik si vezme do
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ruky Stétec a bude zvolenou barvu, kterou mate jiz namichanou, roztirat po celé¢ délce
chodidla ditéte. Poté si zlehka stoupnéte na piipraveny papir a to s chodidly pomérné
blizko bez hnuti na alespont 3 sekundy. Pomahejte détem ptidrzovat stabilitu, vstavat, tak
aby zadné pfti aktivit€¢ neupadlo. Postupné se vystiidaji vSechny déti z druziny a vytvori si

svij otisk chodidel. Z hotovych a zaschlych stop poradejte vystavu.

Vytvarna ¢innost Beruska (Kulhankova, 2008, st. 15 — 16)

Smétujeme ke kompetencim smyslového vniméni, rozvijime u déti fantazii, déti se uci
spolupraci ve skuping, prohlubuji se motorické dovednosti.

Umisténi: mistnost

Pocet déti a vék: 6 — 25 déti, 7 — 13 let

Pomiicky: nafukovaci balony, provéazek, skrob s nddobkou na Skrob, utérky na utirdni
nebo jemné papiry, temperové barvy Stétec, niizky, staré noviny, barevné papiry, tus.
Postup: Nafoukneme balonek a pévné jej zavazeme. V nadobce si piipravime Skrob nebo
tapetové lepidlo. Do nadobky se Skrobem namacime jemné papiry, v nékolika vrstvach
jimi polepujeme balonek. Kdyz je vrstva dostate¢né silna, zavésime balonek na ty¢ nebo ke
stropu a podloZzime jej novinami. Skrob nechdme tuhnout a schnout nékolik dni. Po uplném

zaschnuti sundame balonek z tyc¢e nebo ze zavéSeného provazku

Vytvarna ¢innost Brouéci v jarni travé (Vondrova, 2005, s. 17)

Hra rozviji fantazii a kreativitu déti, seznamuje déti s netradicnimi materidly.

Umisténi: mistnost, venku

Pocet déti a vék: 6— 20 déti, 6 — 10 let

Pomiicky: kaminky, barevné papiry, Stétec, leskly lak ve spreji, nlizky, temperové barvy.
Postup: Détem rozdate ocisténé suché kaminky. Na kaminky déti maluji pomoci
temperovych barev krovky broukti nebo télo jinych hmyzich tvorti. Pomalované kaminky
dame uschnout na podloZku. Z barevnych papiri vysttihaji déti téla s nozkami a tykadly.
Na vystfizené nozky a tykadla pfilepi déti svoje pomalované kaminky. Nakonec
vychovatelka ptestiikd vS§em détem jejich barevné brouky. Hotové brouky mlizete rozmistit

na louku Skoly nebo na vystavku.

Vytvarna prace: PFirodni hudebni nastroje (Kafomet, 2007, VV-035.1, st. 1)
Aktivita je zaméfena na objevovani pifirody détskyma ocima jako hudebnich nastroja.

Prohlubuje u déti schopnost vnimat rytmus, soustfedénost a koncentraci na sama sebe.
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Pomiuicky: provazek, ptirodniny, 1yko, niizky.

Pocet déti a vék: 20 — 30 déti, 7 — 13 let

Postup: Zaky motivujeme pomoci ¢etby tryvku z knihy Poselstvi od protinozcti, kapitola
Kouzlo hudby. Zaky rozdélime do skupin. Vsichni &lenové skupinek si z nasbiranych
materidlit vytvori hudebni nastroje a ve své skupince pomoci vSech nastrojii vytvori
jednotlivou melodii, kterou mohou doplnit tony svych hlasti. VSe se odehrava v ¢ase 45
minut. Na zavér se spoji vSechny skupinky a postupné hraji vSechny své melodie a tvofi

pomoci nich rytmus. Po ukonceni produkce déti vrati vSechny nastroje piirodé.
Dalsi naméty k ¢innostem ve §kolni druZiné:
Velikonoc¢ni vyrobky, turnaj v pisqworkach, talent show — ukaz, co umis, jarni vychazky

S ptirodni tématikou, reklamni letdk, tvorba vlastni reklamy papirova i dramaticka

Vitame té, 1éto! — Cerven, ervenec, srpen

Prislovi a porekadla:

Kdo hleda, najde.

Za dobrotu na Zebrotu.

Kdyz ptacka lapaji, pé¢kné mu zpivaji.

Jak se z lese ozyva, tak se do lesa vola.

Hadanky:

Kdopak jsi, kyticko, Ze jsi tak malicka?

Uprostted mas slunicko, okolo bélicka. (sedmikraska)
Je had, v téle dira, neji, pfece neumira. (fetéz)
Stoupnu si na dalsi nohy, hned jsem hodné veliky,

hlavou skoro u oblohy, pod botama Spaliky. (chidy)

Téma k diskuzi:
* Prazdniny — ¢innosti o prazdninéach, zasady bezpecnosti o prazdninach.
= Jak se starame o zvifata.
» Urcovani ptaka, k ¢emu jsou v ptirod€ prospésni.
» Prazdniny — seznameni s pravidly chovani a zasadami ochrany svého bezpeci o

prézdninéch.
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Vytvarna ¢innost Sluni¢ko

Cinnost rozviji kreslifské schopnosti, technické dovednosti pii praci se Sablonou a
nuzkami. Déti se dozvi néco nového o kamaradech, prohloubeni ptatelstvi v druzing.
Umisténi: venku

Pocet déti a vék: 3 — 20 déti, 7 — 13 let

Pomiicky: bily karton formatu A3, barevné voskovky, erna tus, Spejle, ntizky, tuzka.
Postup: Vychovatelka nakresli na karton Sablonu sluni¢ka se sedmi paprsky a vystiihne
jej. Kazdé dité si obkresli slunce na svlij papir podle Sablony a vystiihne jej. Vystiizené
slunce vybarvi voskovkami a do kazdého paprsku nakresli jednu letni kvétinu nebo
¢innost, kterd je typické pro letni mésice. Nekteti nakresli ovoce, nebo potraviny typické
pro léto naptiklad zmrzlina, tak aby viechny paprsky byly zaplnéni letnimi motivy. Cernou
tusi a Spejli obtdhneme obrysy predméth a ¢asti, které chceme zdaraznit. Néasledné vSechny
vybarvené a uschlé slunicka polozime na koberec vedle sebe do jedné fady. Postavime se
kolem obrazkti a peclivé si je prohlizime. Vychovatelka vyjmenuje nékolik cinnosti
typické pro letni mésice a déti vyhledaji na obrazcich, které cCinnosti dominuji na
obrazcich. Na zavér vyberete s détmi nejorigindln€jsi sluni€¢ko (Vondrova, 2005,

s. 52— 53).

Seznamovaci Hra Tichd voda (Smith, 2001, s. 44)

Sméfujeme ke kompetencim smyslového vnimani, rozvijeni citu hmatového, sluchového 1
ving, rozvijime u déti fantazii a smysl pro zabavu, déti se u¢i spolupraci ve skuping,
prohlubuji se motorické dovednosti, zejména jemnd motorika, déti se uci divére a
prohlubuji tak pratelské vztahy ve skupin€é. Hra ma nejlepsi vyuZiti v mensi skupince. Pro
zachovani zabavnosti hry se hra hraje, dokud se nevyméni polovina déti. Hra se hraje na
pokracovani, na ostatni se dostane fada dalsi den.

Umisténi: Venku, v mistnosti

Pocet déti a vék: 6 — 10 déti, 10 — 13 let

Pomiicky: nepriisvitny Satek.

Postup: Utvotte s détmi maly krouzek s maximalnim poctem do 10 déti. Vysvétlete détem
pravidla hry. Vyberte mezi détmi jednoho dobrovolnika, kterému zavaZete oci Satkem.
Dobrovolnik se postavi do stfedu krouzku, zbyvajici déti se drzi za ruce v kruhu a zacnou

chodit do kola ve sméru hodinovych rucicek. Pii tom potichu odiikavaji:
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Dokola, dokola, dokola chodime,
Kde se kdo zastavi, to ...
(jméno ditete se zavazanyma ocima) viibec nevi.

'C‘

Po né&jaké chvili dité se zavdzanyma oCima zvola: ,,Tichd voda!*“ Na to se kruh zastavi a
dité se zavazanyma ocima, udéla nékolik krokt v ptfed, az narazi na nékoho z krouzku.
Zacne se kamarada dotykat, ohmatava hlavu, oSaceni a snazi se uhodnout, kdo to je, a fici
jméno kamarada. Takto ndhodné vybrané dité muze jit doprostied a zavazi se mu oci
Satkem a déti se vystiidaji. Nebo se hled4a dobrovolni z déti pro dalsi kolo. Postupné se déti
sttidaji. Zdaraznéte, ze pii smyslové orientaci jsou deti k sobé navzajem jemni. Détem

pomahame se zavazanim i rozvazanim satku.

Relaxa¢ni hra Mofre

Hra rozviji fantazii, vytvarnou pfedstavivost, prace s pfirodninami prohlubuje cit k pfirodé
a rozviji zajem o jeji ochranu. Déti se nauci koncentrovat sami sebe a uci se odpocivat.
Umisténi: mistnost

Pocet déti a vék: 6 — 10 déti, 10 — 13 let

Pomiicky: magnetofon, CD Z. Jandové Ryba z Havaje, kaminky, muslicky, pét bilych
papirti formath A6, pisek v malém kybliku, katalog cestovni kancelafe s obrazky mote.
Postup: Vychovatelka pfinese z piskovisté kyblicek pisku a pét kaminkd. Na papiry
nakresli fixem obrazky mofe, ryby, chobotnice, delfiny, lod€ aj. Na okraji koberce rozmisti
musle a obrazky zvitat a pfedmét z mote. Déti si pfedstavi, Ze jsou rybky v mofi, a poloZzi
se na koberec. Vychovatelka jim pusti CD Ryba z Havaje na magnetofonu. D¢Eti natdhnou
ruce pied sebe a plavou jako ryba ve vodé v rytmu hudby, chytnou se za nohy a d¢laji
kolibku. Houpou se a napodobuji ryby, které si hraji ve vodé. Rybky odpocivaji, déti daji
ruce pod celo a na né€ polozi ruce, relaxuji. Rybky pluji v mofi a rozhliZeji se, co se kde
déje. Déti zvednou hlavu a pravou ruku, podivaji se doprava, pak se vrati do piivodni
podoby. Déti vtélené do rybek zvednou hlavu a levou ruku, podivame se doleva a vrati se
do vychozi polohy. Dale napodobuji rybky, jak skdfou nad hladinou, déti vstanou a
nékolikrat vyskoci. Nésledné si kazdé dit¢ vezme musli nebo kaminek a tancuje s ni do
konce pisni¢ky. Vychovatelka vypne magnetofon s pisnickou a déti se posadi na koberec a
prohliZi si obrazky katalogu dovolenych s mofem a plaZemi. Déti a vychovatelka vedou
diskuzi o dovolenych, o mofi, o plazich. Déti se dotykaji pisku a hodnoti své pocity.
Vhodna je navazujici vytvarna ¢innost Nase moie, kde déti mohou malovat zvifata v mofti

(Vondrova, 2005, s. 54 — 55).
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Vytvarna prace: Dopis prirodé (Kafomet, 2007, VV-035.1, st. 1)

Aktivita je ur€end na zakonceni dne straveném v ptirodé. Rozviji cit a lasku k ptirodé a jeji
ochranu. Procvi¢uje gramatiku a schopnost kooperovat ve skupince.

Pomucky: pastelky, fixy, papir, rudka, uhel.

Pocet déti a vék: 20 — 30 déti, 10 — 13 let

Postup: Déti prochazi lesem a vSimaji si vSeho kolem sebe. Déti si prohlizi pfirodniny,
spolecné s vychovatelkou urcuji pfirodniny, poznavaji jednotlivé zvuky ptaki. Na konci
vychéazky v ptirod¢ se déti posadi na suchou mytinu. Nastal Cas rozloucit se s pfirodou a ve
skupinkach se déti zamysli, co by chtély ptirodé sdé€lit. Po té se ve skupince napisi
spole¢n¢ dopis ptirod¢. Déti mohou naptiklad pod€kovat, néco slibovat nebo jen hodnotit
jeji krasu a zdkonitosti, jeji dary a jeji nespoutanost. N zavér kazda skupinka ptecte svij

dopis piirodé.

Cervenec a Srpen

Mg¢sic Cerven a srpen je vénovat pfedev§im prazdninam déti. Obdobi prazdnin je
pro déti velmi oblibenym obdobim roku, kde déti mohou nasbirat spousty zkuSenosti,
ziskat a prohlubovat kamaradstvi, ochutnavat nové kuchyné, poznavat krasu ptirody nebo
historii jednotlivych zemi. NejCastéji vSak travi tento ¢as s kamarady na piskovistich, na
vyletech s rodi¢i a prarodi¢i. Vzdélavaji se v technické oblasti, kde hraji pocitacové hry,
u¢i se novym programim na pocita¢i napiiklad Uprava fotek nebo malovani. Déti
odpocivaji, poznavaji ptirodu s rodi¢i nebo prarodi¢i. Rodice potizuji détem domaéci
mazlicky naptiklad kralicky, psi, kocky, drobné hlodavce nebo rybicky. Déti se s pomoci
rodict uci rozvijet chovatelské schopnosti. Chov mazlickd klade na déti velké naroky
Vv oblasti zodpovédnosti a pravidelnosti uspokojovani potieb jejich mazlickd. DéEti snaze
pochopi nejen zviteci chovani, pomoci tréninku se nauc¢i své mazli¢ky cvicit a vychovavat.
Nékteré déti cestuji po Ceské republice a poznavaji jeji krasu a historii. Déti navstévuji
hrady, zamky, pfirodni tikazy, hory, historické pamatky, zoologické zahrady a jiné. Také
mohou cestovat s rodi¢i po celém svété, ucit se cizim jazykim, cizi kultuie, poznavat jiné
tradice a zvyklosti, ucit se novym dovednostem. Tento ¢as déti s rodici travi piipravou do
Skoly, trénuji spravnou gramatiku, pocty, zemépisné dovednosti a jiné. Pomoci

didaktickych her a sout&zi s ostatnimi détmi rozviji u déti schopnost uceni (vlastni zdroj).
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Dalsi naméty k ¢innostem ve §kolni druZiné:
Brusleni na vyznacenych stezkach, plavani, vyuka canisterapie, navstéva ornitologického
centra, Soutéz v recitaci basni.

Evaluace Skolni druziny zahrnuje hodnoceni vétSiho ¢i mensSiho tematického
celku. Provadime jej po skonceni aktivit, v prabéhu aktivit. Zamyslime se nad tim, zda byl
vytyCeny specificky cil naplnén a jaké dalsi cile byly sledovany. Podle ziskanych vysledki
planujeme dalsi tematické celky, které obohacujeme o nové naméty. Pribézné hodnotime
zéky, jejich individualni vysledky, jejich pokroky, uspéchy a nezdary. Kazdého zaka
diagnostikujeme individualng a zvlast jako celou skupinu v druzing. Zaci se udi
sebehodnoceni, které probiha formou hodnoceni sama sebe za urcitou ¢asovou jednotku.
Z4ci se posouvaji na individualni celoroéni hie ,,Vodni svét, kde pomoci dobrého chovéni
a dodrzovani spole¢né vytvorenych pravidel postupuji od startu k cili. Z pohledu celého
oddéleni hodnotime aktivitu zaktl v druzing, zéjem zakl pfi Cinnostech, jejich podnétné
naméty a plnéni pedagogického zaméru ve Skolni druzin€. VSechny realizované ¢innosti

v druziné podléhaji vychovné vzdélavacim programem (Interni material ZS Reznitkova).
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Il EMPIRICKA CAST

6 PRUZKUMNE MINENI DETI A RODICU

V Sesté kapitole se sezndmime s priizkumnym $etfenim provedeném v druzing ZS
Reznitkova. V jednotlivych ¢astech popisujeme stanoveny cil, prizkumné otazky. Souéasti
metodologie prazkumu je metoda sbéru dat, metoda vyhodnoceni dat, organizace

pruzkumu a popis pruzkumného vzorku.

6.1 Cil prizkumu a priizkumné otazky

Pfed zahajenim pruzkumu probéhla ustni domluva o planovaném prazkumu
s feditelem Mgr. Miloslavem Palatem, na jejichz zékladé byl schvélen priizkum na ZS
Rezni¢kova v Olomouci, ktery prob&hl v prosinci 2017. Byli osloveni respondenti ve véku
od 6 do 10 let ve $kolni druziné ZS Rezni¢kova v Olomouci Vv celkovém poétu 105 déti,
z toho 63 divek a 42 chlapct, v zastoupeni prvni, druhych, tfetich a ¢tvrtych tiid.

Cilem bylo popsat a zhodnotit, jak déti a jejich rodice vnimaji prostedi Skolni
druziny. Pro dosazeni vytyCeného cile je nutno realizovat dotaznikové Setfeni na
respondentech v SD ZS Rezni¢kova Olomouc. Dotaznik vypliuji déti od 6 do 10 let v SD,
anketu vypliuji jejich rodice.

Dilgim cilem je zjistit, jak je vnimani SD ze strany déti ovlivnéno pohlavim a
vékem. Tyto cile budou naplnény zodpovézenim nasledujicimi prizkumnymi otdzkami,
z nichZ nékteré sleduji hledisko rodict a nékteré hledisko déti.

Pro vytvoteni dotazniku bylo nutné vypracovat prizkumné otdzky. Jednotlivé
polozky v dotazniku jsou formulovany, tak aby byly z dotazniku patrné a stanovitelné
potifebné informace od respondentii. Od respondent budeme ziskavat potfebné informace

pomoci jasné formulovanych otazek.
Prizkumné otazky byly stanoveny nasledovné:

1. Jak se déti citi ve Skolni druziné, chodi do ni rady?

2. Které ¢innosti bavi déti v druziné?
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3. Svéiuji se déti vychovatelkdm v druzing?
4. Vidaji se déti se spoluzaky i mimo druzinu?

5. Jak hodnoti prostfedi SD déti a rodice?

6.2 Metodologie prizkumu

Pro sbér dat byl pouzit jako prizkumny néstroj dotaznik a anketa. Dotaznik vypliovalo

105 déti a na otazky v anketé odpovidalo 105 rodici.

6.2.1 Metoda dotaznikova

Pro sbér dat byl pouzit dotaznik (Pfiloha ¢. 2). Chraska (2007, s. 163) uvadi jako
nejvhodnéjsi metodu pro ziskani informaci je metoda dotazniku. Jde o soustavu predem
pripravenych a peclivé formulovanych otazek. Klademe diraz na spravné sestaveni
dotazniku, protoZe nespravné sestaveny dotaznik ma nulovou hodnotu.

Pojem dotaznik miizeme definovat jako pisemné kladeni otazek, ktery slouzi
k hromadnému ziskavani odpovédi. Diilezitou podminkou pro ucelny a objektivni dotaznik
je zejména formulace cile, ktery vychazi ze zkoumaného problému (Cabalova, 2011,
s. 108).

Pelikan (2011, s. 104 — 106) uvadi dotaznik jako nejpouzivangjsi nastroj v peda-
gogickém priazkumu. Dotaznikovad metoda se vyuziva v sociologickém, demografickém,
psychologickém Setfeni, které se zabyvaji Clovékem. Hlavnim Ucelem dotazniku je
dosazeni informaci o respondentovi, jeho ndzorli a postoji. Respondenti odpovidaji na
otazky vzdy pisemnou formou. Metoda dotazniku je vhodna pro sbér velkého mnozstvi
dat, vyhodou dotazniku je jeho snadnd administrativa. Negativni strankou dotazniku je
pouze subjektivni pohled respondenti na danou problematiku. Nevyhodou se také mtize
stat striktné vymezeny prostor a nabidka odpovédi. MéEli bychom se snazit negativnim

strankdm dotazniku alespon ¢astecné vyhnout.
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6.2.2 Anketa

Pelikan (2011, s. 115) anketu povazuje za urCitou variantu dotazniku. NejCastéjsi
pouziti ankety je v sociologickych prizkumech a Setfenich. Metodu ankety vyuzivaji
zejména cCasopisy, instituce pro priuzkumy. Dotaznik ma predem jasn€¢ vymezeny vybér
osob, zatimco ankety se obraci na urcity okruh lidi, aniz tento okruh vyraznéji specifikuje.
Respondenti ankety odpovidaji nezdvazné, pokud je problematika zajima a motivuje je
K vyplnéni ankety. Nevyhodou ankety muze byt, Z¢ na ni mohou odpovidat jen ti, ktefi
chtéji odpoveédeét, coz vyrazné snizuje moznost k vyuziti z metody ankety ke skute¢nym

védeckym ucelim. Vyhodou ankety je jeho rozsah, ktery je uzsi nezli dotaznik.

6.2.3 Metody vyhodnoceni dat

Vyhodnoceni dat bylo uskutecnéno pomoci rozboru informaci zjiSténych
z dotazniki a anket, a to kvantitativné 1 kvalitativné. Cilem prace bylo zjistit spokojenost
déti a jejich rodic¢i na konkrétni zakladni Skole, proto popisujeme dotaznikové Setieni a
anketu deskriptivni metodou. Tato metoda ndm umoznila ziskdni mnozstvi informaci od
vétsiho poctu déti a rodici. V dotazniku byly pouZity jako uzaviené otazky, tak i oteviené

otazky, kde respondenti mohli napsat své ndzory.

6.3 Prizkumny soubor

Udaje potiebné pro zpracovani této diplomové prace jsme ziskali od respondentii ve
véku od 6 do 10 let ve §kolni druzingé ZS Rezni¢kova v Olomouci v otazce 1 a 2. Prvni
otazka s vybérem moznosti rozdéluje déti podle pohlavi. Druhd otazka byla otevienou
polozkou v dotazniku, kde déti uvadély roky a ttidu. Respondentd bylo 105, z toho divek
63 a chlapct 42. VSechny polozky z dotazniku jsme ziskali pti vyhodnocovani vysledki
jednotlivych otazek. Potfebné informace pro zpracovani ankety jsme ziskali od rodici déti

ze ZS Rezni¢kova.
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Tabulka 1: Pohlavi respondent

Pohlavi respondentii
Pohlavi Pocet déti %
Chlapci 42 40
Divky 63 60
Celkem 105 100

Graf 1: Pohlavi respondent

Pohlavi respondentut

M Chlapci
m Divky

Graf pohlavi respondenti poukazuje na to, ze do Skolni druziny dochazi 63 divek

(60 %) a 42 chlapct (40 %) ve veéku 6 az 10 let.
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Tabulka 2: VEk respondentt

VéK respondentii

Vék Pocet déti

6 let 10

7 let 38

8 let 28

9 let 15

10 let 14
Celkem 105

Graf 2: V¢k respondenttt

Vék respondenti

13% 10%
H 6let

m7let
8 let
9 let

m 10 let

Nejvice respondentil je ve véku 7 let (36 %). K dalsi pocetné skupiné se fadi déti ve
veéku 8 let (27 %), déti ve véku 9 let (14 %) a déti ve véku 10 let (13 %). Nejméné

pocetnou skupinou jsou déti ve veku 6 let (10 %).
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Tabulka 3: Ttida a v€k respondentt

Trida a vék respondentii
Trida Vék chlapci | divky >
1. tiida 6+ 7 let 16 30 46
2. trida 7 + 8 let 15 13 28
3. tfida 8 + 9 let 6 11 17
4. tiida 9 + 10 let 5 9 14
Celkem 42 63 105

Graf 3: T¥ida a vk respondentt

Trida a vék respondentt

40 16 = 15 13 6 11 5 9

2 --l T = =y
6+7let 7+ 8let 8+ 9let 9+ 10let
1. tfida 2. tfida 3. tfida 4. tfida

B chlapci ® divky

Z prostorového skupinového grafu je patrné, Ze respondenti jsou v zastoupeni 46
déti v 1. tridé (16 chlapct, 30 divek) ve veéku 6 az 7 let, ve 2. tiidé je 28 déti (15 chlapced,
13 divek) ve véku 7 az 8 let, treti tfida je naplnéna 17 déti (6 chlaped, 11 divek) ve véku 8
az 9 let v druzing, 4. ttida ma 14 déti (5 chlapct, 9 divek) ve v€ku 9 az 10 let.

6.4 Analyza ziskanych dat

Priizkumné $etfeni bylo provedeno na zakladni §kole Rezni¢kova Olomouc v §kolni
druzin€. Respondenty dotazniku byly déti z druziny ve véku od 6 do 10 let a respondenty
ankety byli rodi¢e déti z druziny ZS Rezni¢kova v Olomouci. Analyza ziskanych dat je
rozdélena na dotaznik a anketu. Jednotlivé polozky dotazniku (Pfiloha 3) jsou nasledné

vyhodnoceny. Otazka 1 a 2 maji tfidici charakter.
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6.4.1 Dotaznik pro déti od 6 do 10 let
Dotaznik vypliiovalo 105 déti, 63 divek a 42 chlapcii na ZS Reznickova. Informace
ziskané z dotazniku jsou zpracovany do piehlednych tabulek a prostorové vysecového

grafe, které znazornuje procentni zavislost na datech.

Otazka 3: Které déti chodi rady do druZiny

Tabulka 4: Které déti chodi rady do druziny

Které déti chodi do druziny rady
Odpovéd’ Chlapci Divky >
Urcité ano 19 45 64
Spise ano 12 14 26
Nevim 3 4 7
Spise ne 6 0 6
Urc¢ité ne 2 0 2
Celkem 42 63 105
Graf 4: Které déti chodi rady do druziny
Které déti chodi rady do druziny
m Urcité ano
M Spise ano
m Nevim
Spise ne
B Urcité ne
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Graf 5: Které déti chodi rady do druziny

Které déti chodi rady do druziny

45
50 19
- —— R, e

Urcité  SpiSe  Nevim SpiSe ne Urcité ne
ano ano

B Chlapci ® Divky

Otazka byla kombinaci poloZzek otevienych i s moznosti vybéru. Graf zobrazuje 64
déti ve véku od 6 let do 10 let, kteii ur¢itd radi (61 %) chodi do druziny ZS Rezni¢kova, 26
déti (25 %) chodi spiSe rado do druziny. Sedm déti (6 %) nevi, jestli chodi radi do druziny.
6 déti (6 %) chodi spiSe neradi do druziny a 2 déti (2 %) urcité neradi chodi do Skolni

druZiny.
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Otazka 4: Které ¢innosti bavi déti

Tabulka 5: Které ¢innosti bavi déti

Které ¢innosti bavi déti
Odpovéd’ Pocet déti

Krouzky 36
Cteni, pohadky 25
Hrani her 33
Hracky 55
Vytvarné ¢innosti 19
Vylety 12

Kultura 6

Jiné 7
Celkem 193

Graf 6: Které ¢innosti bavi déti

Které cinnosti bavi déti

M Krouzky
m Cteni, pohadky
Hrani her
Hracky
B Vytvarné ¢innosti
H Vylety
W Kultura

H Jiné

Ctvrtd otazka byla kombinaci otevienych polozek i polozek s vybérem moznosti.
Déti mély moznost oznacit vice ¢innosti, které je bavi, proto celkovy pocet zajmul u déti je
193. Vybiraly z ¢innosti v druzing, a t to z nabidky hracek 55 déti (28 %), krouzkt 36 déti
(19 %), hrani her 33 déti (17 %), ¢teni pohadek 25 (13 %), vytvarna ¢innost (10 %), zajem
o vylety (6 %). Ze vSech cCinnosti v druzin¢ oznacilo 7 déti (4 %) jiny vybér, kde déti

napsaly hry na PC, zpé&v a telefon. Kulturu vybralo 6 déti (3 %).
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Otazka 5: Oblibenost vychovatelky

Tabulka 6: Oblibenost vychovatelky

Oblibenost vychovatelky
Odpovéd’ 1. tFida 2 trida 3. tiida 4. tiida >
Urcité ano 32 17 7 9 65
Spise ano 13 11 8 3 35
Nevim 1 0 2 1 4
Spise ne 0 0 0 1 1
Urcité ne 0 0 0 0 0
Celkem 46 28 17 14 105
Graf 7: Oblibenost vychovatelky
Oblibenost vychovatelky
59 32
779 Bls3 14051 0001 0000
0
Urcité ano Spise ano Nevim Spise ne Urcité ne
m1.tiida W2tiida ®3.tfda W4 tfida
Graf 8: Oblibenost vychovatelky
Oblibenost vychovatelky
| Urcité ano
H Spise ano
 Nevim
SpiSe ne
| Urcité ne

Pata otazka byla kombinaci polozky oteviené a polozek s vybérem moznosti. Vice
nez polovina déti 65 (62 %), maji uréité radi svou vychovatelku, 35 déti (33 %) maji spiSe
radi svou vychovatelku Zejména déti prvnich tfid ve véku 6 az 7 let a druhych tfid ve véku
7 az 8 let si nejvice oblibily svou vychovatelku. Z prvni, téeti a ¢tvrté tiidy 4 déti (4 %)

nevi, jestli maji svou vychovatelku v oblibé. SpiSe nema rado svou vychovatelku jedno dité
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(1 %) ve Ctvrté tiide ve veku 9 az 10 let. Nenaslo se zadna dité (0 %), které by nemélo rado

svou vychovatelku. Déti uvedly, ze maji svou vychovatelku nejradéji, protoze je hodna a

mila.

Otazka 6: Obliba prostiredi druZiny

Tabulka 7: Obliba prostfedi druziny

Obliba prostiedi druZiny
Odpovéd’ Pocet déti
Ur¢ité ano 45
Spise ano 30

Nevim 24
SpiSe ne 6
Urcité ne 0
Celkem 105

Graf 9: Obliba prostredi druziny

Obliba prostredi druziny

M Urcité ano

M Spise ano

= Nevim
Spise ne

H Urcité ne

Sesta otazka byla kombinaci polozek s moznosti i polozkami otevienymi. Nejvétsi
pocet déti je s prostfedim Skolni druziny spokojeno v poctu 45 déti (43 %), a to
s vyzdobou, barevnosti a hratkami. V druzing je spiSe spokojeno 30 déti (28 %). Pomérné
hodné déti nevi, zda jsou spokojeny az 24 déti (23 %). Spise nespokojeno je 6 déti (6 %),

urcité nespokojen neni ve druziné zadny z déti. Détem se libi druZina, protoZe je pekna.
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Otazka 7: Navstévnost krouzka

Tabulka 8: Navstévnost krouzkua

Navstévujes v druziné néjaky zajmovy krouzek?

Odpovéd’ Pocet déti
ano 36
ne 69
Celkem 105

Graf 10: Navstévnost krouzku

Navstévnost krouzku

B ano

= ne

Sedmé otazka byla tvofena kombinaci polozek otevienych i polozek s vybérem

moznosti. Z celkového poctu 105 déti navstévuje krouzky 36 déti (66 %) ve druziné. Déti

napsaly keramiku, florbal, hazenou, mi¢ové hry a hudebni krouzek. Zadny krouzek

nenavstévuje az 69 déti (34 %).
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Otazka 8: Preference klidovych her

Tabulka 9: Preference klidovych her

Preference klidovych her

Odpovéd’ 1. trida 2. tiida 3 trida 4. tiida >
Urcit€ ano 18 6 8 2 34
Spise ano 13 9 5 2 29
Nevim 10 7 3 0 20
Spise ne 3 3 1 6 13
Urcité ne 2 3 0 4 9
Celkem 46 28 17 14 105
Graf 11: Preference klidovych her
Preference klidovych her
-‘l —.ﬂ
Urcité ano Spise ano Nevim Spise ne Urcité ne
W 1. tfida m2.trida 3 tfida 4. tfida
Graf 12: Preference klidovych her
Preference klidovych her
m Urcité ano
M Spise ano
Nevim
Spise ne
M Urcité ne

Osma otazka byla tvorena polozkami s vybérem moznosti. VétSina respondentt 34

(32 %) dava piednost klidovym aktivitam, zejména déti z prvni tiidy ve véku 6 az 7 let.

Spise si vybiraji klidové aktivity 29 déti (28 %), déti z prvni tiidy ve véku 6

az 7 let. Nevi

az 20 déti (19 %), Cemu dava piednost. SpiSe si nezvoli 13 déti (12 %) klidnég;si aktivitu.

Urc¢ité neupiednostiiuje klidové hry 9 déti (9 %), a to nejcetnéji ze 4. téid ve véku 9 az 10

let.
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Otazka 9: Preference sportovniho vyZziti

Tabulka 10: Preference sportovniho vyziti

Preference sportovniho vyziti
Odpovéd’ 1.tfida | 2.tfida | 3 tfida | 4. tfida >
Urc¢ité ano 14 6 1 5 26
Spise ano 9 9 12 6 36
Nevim 7 2 1 0 10
Spise ne 6 9 3 3 21
Urcité ne 10 2 0 0 12
Celkem 46 28 17 14 105
Graf 13: Preference sportovniho vyziti
Preference sportovniho vyziti
14 =
- 99 9 10
3
0 ]
Urcité ano Spise ano Nevim Spise ne Urcité ne
W1 tiida ®W2.tiida W3tiida W4 tiida
Graf 14: Preference sportovniho vyziti
Preference sportovniho vyziti
H Urcité ano
M Spise ano
Nevim
Spise ne
B Urcité ne

Devata otdzka byla tvotena polozkami s vybérem moznosti. SpiSe uptfednostiiuje 36
déti (34 %) sportovni vyuZziti v druzin€, nejpocetnéji ve treti tridé ve véku 8 az 9 let. Urcité
nedava piednost sportu az 12 déti (11 %), nejcastéji z prvnich t¥id ve véku 6 az 7 let. Deset
déti nevi, ¢emu dat prednost (10 %) nejcastéji z prvnich tiid ve véku 6 az 7 let. Spise voli

moznost sportu pouhych 21 déti (20 %) ve $kolni druzing, zejména v druhé tiidé ve véku 7
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az 8 let. Pomémé 12 déti (11 %) nechce sportovni vyuziti v druziné, nejcetnéji

V zastoupeni prvnich tfid.

Otazka 10: Kdo je radéji sam

Tabulka 11: Kdo je radgji sam

Kdo je radéji saim

Odpovéd’

Pocet déti

Ur¢ité ano

19

SpiSe ano

14

Nevim

25

Spise ne

16

Urc¢ité ne

31

Celkem

105

Graf 15: Kdo je radgji sam

Jsi v druziné radéji sam/a?

M Urcité ano

M Spise ano
Nevim
Spise ne

H Urcité ne

Desata otazka byla tvofena polozkami s vybérem moZnosti. Nejvétsi zastup

respondentli v poctu 31 déti (30 %) nejsou radéji sami v druziné. Az 25 déti (24 %) nevi,

jestli jsou radéji samy Vv druziné. Spise v kolektivu je 16 déti (15 %) a spiSe samy travi ¢as

14 d&ti (13 %).
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Otazka 11: Kdo je radéji s ostatnimi détmi

Tabulka 12: Kdo je radé&ji s ostatnimi détmi

Kdo je radéji s ostatnimi détmi
Odpovéd’ Pocet déti
Urcite ano 42
Spise ano 18

Nevim 24
SpiSe ne 12
Urcité ne 9
Celkem 105

Graf 16: Kdo je radg&ji s ostatnimi détmi

Kdo je radéji s ostatnimi détmi

M Urcité ano

M Spise ano

 Nevim
Spise ne

m Urcité ne

Otazka 11 je opakem piedchozi otazky 10. Tato otazka byla tvofena polozkami
s vybérem moznosti. Nejvice déti 42 (40 %) upiednostituji pobyt v druzing s ostatnimi
détmi. Pomémé vysoky pocet 24 déti (23 %) nevi, jak radéji travi ¢as v druziné. SpiSe
radéji je 18 déti (17 %) s ostatnimi détmi a spiSe neradi jsou déti v poctu 12 respondentt

(11 %) s ostatnimi détmi.
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Otazka 12: Kdo se vida se spoluzaky mimo druZinu

Tabulka 13: Kdo se vida se spoluzaky mimo druzinu

Kdo se vida se spoluziky mimo druZinu
Odpovéd Chlapci Divky >
Urcité ano 18 17 35
SpiSe ano 15 14 29
Nevim 3 10 13
SpiSe ne 4 17 21
Urcité ne 2 5 7
Celkem 42 63 105

Graf 17: Kdo se vida se spoluzaky mimo druzinu

Kdo se vida se spoluzaky mimo druzinu

18 17 15 17
20 14 10
0
Urcité ano  SpiSe ano Nevim Spise ne Urcité ne

B Chlapci ® Divky

Graf 18: Kdo se vida se spoluzaky mimo druzinu

Vidas se se spoluzaky z druziny i mimo

druzinu?
7% M Urcité ano
20% 33%
M Spise ano
12% i
28% Nevim
Spise ne
B Urcité ne

Dvanacta otazka byla tvofena polozkami s vybérem moznosti. UrCité se se
spoluzaky vida 35 déti (33 %), pocetnéji se vidaji chlapci, spiSe se vida s kamarddy mimo
druzinu 29 (28 %). SpiSe se nevida 21 déti (20 %) mimo druZzinu, spiSe divky se nevidaji,
jak graf ukazuje. Az 13 déti (12 %) nevi, jestlize se vida se spoluzaky a urcité se nevida

7 d&ti (7 %) z druziny.
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Otazka 13: Oblibena véc

Tabulka 14: Oblibena véc

Oblibena véc
Odpovéd’ Pocet déti
ano 100
ne 5
Celkem 105

Graf 19: Oblibena véc

Oblibena vec

B ano W ne

Ttinactd otdzka byla tvofena otevienou polozkou i poloZzkami s vybérem moznosti.

Ve velkém poméru ma 100 déti (95 %) v oblibé néjakou véc ve skolni druzin€, napiiklad

gau¢, hry, deskové hry, koberec, lego, velky domecek, panenky, stolni hry, plySéky, knihy

a tabuli. Pouhych 5 déti (5 %) si nenasSlo v druziné zddnou oblibenou véc.
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Otazka 14: Divéra k vychovatelce

Tabulka 15: Davéra k vychovatelce

Diivéra k vychovatelce

Odpovéd’ 1. tFida 2. trida 3. tfida 4. tiida >
Urcité ano 35 18 9 4 66
Spise ano 11 10 6 8 35
Nevim 0 0 2 1 3
Spise ne 0 0 1 1
Urcité ne 0 0 0 0 0
Celkem 46 28 17 14 105

Graf 20: Duvéra k vychovatelce

Dulivéra k vychovatelce

35

8
50 94 106 8 021 0 1 000
0 AR e — —
Urcité ano  Spise ano Nevim SpiSe ne Urcité ne
W 1. tfida ™ 2.tfida 3.tfida 4. tfida

Graf 21: Duvéra k vychovatelce

Svérujes se své vychovatelce?

| Urcité ano

M Spise ano
Nevim
Spise ne

B Urcité ne

Ctrnactd otazka byla kombinaci polozek smoznosti i polozkami otevienymi.

Vétsina z respondentd 66 (63 %) se svéfuje své vychovatelce, nejvice se svéfuji déti

vV prvni tfidé (35 déti) tedy ve véku 6 a 7 let a v druhé tiidé (18 déti) ve véku 8 a 9 let.

Nekteré déti z 3. a 4. tiidy nevi, jestli se svéfuji vychovatelce 3 déti (3 %) ve véku 8 az 10

let. Spise se nesvéiuje 1 dité€ (1 %)ze 4. téidy ve véku 9 az 10 let.
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Otazka 15: Zajem o druzinu p¥isti rok

Tabulka 16: Zajem o druzinu pfisti rok

Zijem o druZinu pristi rok
Odpovéd’ Pocet déti
Ur¢ité ano 50
Spise ano 20

Nevim 11
SpiSe ne 14
Urcite ne 7
Celkem 105

Graf 22: Zajem o druzinu piisti rok

Zajem o druzinu pristi rok

M Urcité ano

M Spise ano

 Nevim
Spise ne

m Urcité ne

Patnactd otazka byla tvofena polozkami s vybérem moZznosti. Respondenti maji
velky zajem o druzinu v pfiStim roce, a to v poc¢tu 50 déti (49 %), spise 20 déti (19 %) maji
zajem o dochéazku v pfistim roce. Spise nema zajem 14 déti (14 %) o druzinu v pfisti roce.

11 déti (11 %) nevi, kam chtéji chodit pfisti rok. UrCité¢ nema zdjem o druzinu 7 déti (7 %).
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Otazka 16: Znamkovani druZiny

Tabulka 19: Znamkovani druziny

Znamkovani druZiny
Odpovéd’ Pocet déti
Znamka 1 70
Znamka 2 26
Znamka 3 8
Znamka 4 1
Znamka 5 0

Celkem 105

Graf 23: Znamkovani druziny

Znamkovani druziny

B Znamka 1
M Znamka 2
B Zndmka 3

Znédmka 4

B Znamka 5

Sestnacta otazka byla tvofena polozkami s vybérem moznosti. Znamku 1 zvolilo az
70 déti (67 %) coz je velmi kladné hodnoceni. Znamku 2 napsalo 26 déti (25 %), znamku 3
napsalo 8 déti (7 %), znamku 4 volilo 1 dité (0 %) a znamka 5 nenapsalo zadné dité (0 %).
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Otazka 17: Co se détem libi v druziné

Tabulka 18: Co se détem libi v druzing

Co se détem libi v druZziné
Odpovéd’ Pocet déti

Hry 30
Kamaradi 14

Sportovani 9
Hracky 12

Vyrabéni 8
Nevim 16

Vychovatelka 3
Nic 13
Celkem 105

Graf 24: Co se détem libi v druzing

Co se detem libi v druziné

B Hry

B Kamaradi

m Sportovani
Hracky

H Vyrabéni

H Nevim

B Vychovatelka

B Nic

Sedmnacta otazka byla tvofena polozkou otevienou. Dé&ti napsali, ze se jim
V druzing libi hry 30 (29 %). Hracky uvedlo 18 déti (17 %). Ze 105 respondentti uvedlo 16
déti (15 %) Ze nevi, co ho bavi v druziné. Kamarady napsalo 14 déti (13 %). Dalsi
pocetnéjsi skupinou je sportovani, kterou napsalo 9 déti (8 %) uvadély. Vyrabéni uvedlo 8
déti (8 %). Bohuzel 7 déti (7 %) v druZin€ nebavi nic, vychovatelku napsaly 3 déti (3 %).
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Otazka 18: Co se détem nelibi v druziné

Tabulka 19: Co se détem nelibi v druziné

NapiS$, co se ti v druziné nelibi.
Odpovéd’ Pocet déti
Hluk 15
Vyrabéni 6
Cteni 3
Nic 58
Nevim 23
Celkem 105

Graf 25: Co se détem nelibi v druziné

Co se détem nelibi v druzine

B Hluk
M Vyrabéni
Cteni
Nic
H Nevim

Osmnacta otazka byla tvofena pouze poloZzkou otevienou a byla opakem otazky 17.
Nejpocetnéjsi odpoveédi u respondenti je, ze 58 détem (55 %) se nic nelibi. Mnoho déti 23
(22 %) nevi, jestli se jim néco nelibi v druzing. Dé&ti napsaly, ze jim vadi v druziné hluk 15

(14 %). Nekteré déti 6 (6 %) uvadi, Ze se jim nelibi vyrabéni, 3 déti (3 %) nemaji b oblibé
Cteni.
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6.4.2 Anketa pro rodice

Pro komplexnéjsi vyhodnoceni dat byla vypracovana i anketa pro rodice zjist'ujici
jejich spokojenost se Skolni druZzinou. Anketa pro rodi¢e byla vyplnéna 105 rodici.
Jednotlivé otazky jsou zpracovany v piehlednych tabulkdch a také v grafu, ktery
znazoriuje procentni zastoupeni dat. (Ptiloha 4)

Otazka 1: Spokojenost s prostory SD

Tabulka 20: Spokojenost s prostory SD

Spokojenost s prostory SD
Odpovéd’ Pocet déti
Urcit¢ ano 58
SpiSe ano 42

Nevim 5
Spise ne 0
Urcité ne 0
Celkem 105

Graf 26: Spokojenost s prostory SD

Spokojenost s prostory SD

M Urcité ano

m SpiSe ano
Nevim
Spise ne

B Urcité ne

Otazka jedna z ankety pro rodice byla tvofena polozkami s vybérem moznosti.
Dotazovanym 58 rodi¢im (55 %) se uréité libi prostory v SD, spise se libi 42 rodi¢tim (40
%) prostory SD. P&t rodict (5 %) nevi, zda se jim libi prostory SD. Vétsina rodi¢a (95 %)

je spokojena a zadny rodi¢ neni nespokojen (0 %).
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Otéazka 2: Provoz SD

Tabulka 21: Provoz SD

Provoz SD

Odpovéd’ Pocet déti
Urcité ano 51
Spise ano 43

Nevim 2

Spise ne 9
Urc¢ité ne 0

Celkem 105

Graf 27: Provoz SD
Provoz SD

M Urcité ano

M Spise ano

 Nevim
Spise ne

m Urcité ne

Druha otazka z ankety pro rodi¢e byla tvofena polozkami s vybérem moznosti.
Pocetngjsi skupina 51 rodict (48 %) jsou spokojeni s provozem SD, spise je spokojeno 43
rodict (41 %). Az 9 rodica (9 %) uvedlo, ze nejsou spise spokojeni s provozem a 2 rodice

(2 %) napsali, ze nevi, zdali jsou spokojeni.
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Otizka 3: Spokojenost s aktivitami v SD

Tabulka 22: Spokojenost s aktivitami v SD

Spokojenost s aktivitami v SD
Odpovéd’ Pocet déti
Urcite ano 42
Spise ano 58

Nevim 3

Spise ne 2
Urcité ne 0
Celkem 105

Graf 28: Spokojenost s aktivitami v SD

Spokojenost s aktivitami v SD

m Urcité ano

M Spise ano

 Nevim
Spise ne

H Urcité ne

Tato otazka byla tvofena polozkami s vybérem moZnosti. SpiSe je spokojeno
s aktivitami s SD je 58 rodiét (55 %), urdité spokojeno je 42 rodi¢t (40 %), nevi 3 rodice
(3 %). Spise nespokojeni s aktivitami v SD jsou dva rodiée (2 %) a nespokojen neni zadny
rodi¢ (0 %).
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Otizka 4: NespoKkojenost s aktivitami v SD

Tabulka 23: Nespokojenost s aktivitami v SD

Nespokojenost s aktivitami v SD
Odpovéd’ Pocet déti
Urcite ano 0
Spise ano 5

Nevim 9

Spise ne 59
Urcité ne 32

Celkem 105

Graf 29: Nespokojenost s aktivitami v SD

Nespokojenost s aktivitami v SD

M Urcité ano

M Spise ano
Nevim
Spise ne

m Urcité ne

Ctvrtd otazka v anketé je tvofena otevienou polozkou i polozkami s vybérem
moznosti. Tato otdzka je opakem otazky predeslé. SpiSe Zadné aktivity nechybi 59 rodi¢im
(56 %) v SD, ur¢ité nechybi zadné aktivity 32 rodi¢im (30 %). Ze vsech tazanych
respondentt vybralo 9 rodi¢i (9 %) odpoveéd’ nevim. Spis§ chybi 5 rodicim néjaké aktivita

v SD naptiklad vétsi vybér krouzkii a ¢ast&jsi vychazky na $kolni hfisté.
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Otazka 5: T&i se déti do SD

Tabulka 24: T&si se d&ti do SD

T&i se déti do SD
Odpovéd’ Pocet déti
Urcité ano 24
Spise ano 57

Nevim 11
Spise ne 13
Urc¢ité ne 0
Celkem 105

Graf 30: T&si se dé&ti do SD

Tési se déti do SD

H Urcité ano

M Spise ano

m Nevim
Spise ne

B Urcité ne

Tato otdzka byla tvotfena polozkami s vybérem moznosti. Spise se 57 déti (54 %)
t881 do SD, urcitd se 24 déti (23 %) t&8i do skolni druziny. Nevi az 11 déti (11 %), jestli se
t&51 do SD a 13 déti (12 %) se netési do druziny. Rodi¢e méli moznost vyjadiit se ke

kterékoliv z otazek zvlast, ale zddny rodi¢ nic nenapsal.
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6.5 Shrnuti vysledkii prizkumu

Vyzkum probihal ve kolni druziné na ZS Rezni¢kova v Olomouci. Zagastnilo se
ho 105 respondentt, z ¢ehoz prevaznou cast tvorily divky v po¢tu 63 (60 %) a v mensim
pomeéru jsou zastoupeni chlapci 42 (40 %) chlapci. Respondenti byli ve véku 6, 7, 8, 9
a 10 let z prvni, druhé, tieti a ¢tvrté tiidy, ktefi nam zastoupili prizkumny vzorek.

Na zéaklad¢ vyhodnoceni dotaznikového Setfeni jsme zjistili, ze skolni druzina je
pro 61 % urcité oblibenou a pro 25 % spise oblibenym mistem k traveni jejich volného
casu. Déti nejvice bavi rozmanité edukacni hracky (28 %), nabidka krouzkt. Hrani
spole¢nych her, ¢teni pohadek. Maji z4jem o vytvarnou ¢innost také o pocitace. Nepatrné
mnozstvi déti (3 %) se zajima o kulturu. Vice nez polovina déti 62 % maji ur€ité radi svou
vychovatelku, 33 % déti maji spiSe radi svou vychovatelku. Z dalSich ziskanych dat lze
usuzovat, ze déti vnimaji svilj volny Cas straveny ve $kolni druziné jako misto, kde maji
radi svou vychovatelku 95 %. Nejvétsi obliba vychovatelky je u déti prvnich tfid. Déti se
citi pfijemné v druzing, 71 % déti jsou spokojeny s prostfedim druziny. Nabidka krouzku je
zastoupena u déti na 66 %. Az 60 % déti uptednostituje klidové aktivity v druZing,
nejpocetnéji v zastoupeni déti z prvnich tfid. Sportovni vyuziti upfednostiiuje 34 % déti,
nejcasteji zaci tietich tiid. Z dotaznikového Setfeni vychazi, ze 40 % déti preferuje pobyt
V druzing s ostatnimi détmi.

Druzina rozviji nejen vztahy ve Skolnim prostfedi, ale prohlubuje vztahy mimo
druzinu v souhrnu 61 %. Pocetnéji se vidaji chlapci i mimo druzinu. VéEtSina déti si oblibily
néjakou véc ve Skolni druziné 95 % naptiklad deskové hry, lego, velky domecek, panenky
knihy aj. Pocetn&jsi skupina respondentt uvadi, Zze se svéfuje své vychovatelce 98 %,
nejvice vSak déti z prvnich tfid. Respondenti maji zdjem o dochazku do druziny v piiStim
roce, potvrzuje to 68 % déti. Déti rady znamkuji, a proto mély moznost oznamkovat i chod
v druziné. V celkové souctu 67 % pftifadilo jedniCku, nejhor$i zndmka byla 4, kterou
zvolilo jedno dité. Détem se v druZiné nejvice libi hry, hracky, kontakt s kamarady aj.
Soucasnym détem se nelibi Cteni, vyrabéni a hluk v prostfedi Skolni druziny. Pro ptfesnéjsi
vyhodnoceni vysledkli jsme se dotazovali 1 rodici. Rodice jsou na 95 % spokojeni
s prostory SD. Také uvadi, Ze jim vyhovuje provoz az 90 % respondentii a jsou spokojeni
s aktivitami 82 % v druzing. SpiSe nechybi rodi¢im zadné aktivity a jejich déti se t&si do
druziny. Pro rodi¢e méa SD &asto funkci hlidaci pro jejich déti, proto jim zaleZi na otviraci

dobé&. Zpracované vysledky ankety napovidaji, Ze jim vyhovuje nejen otviraci doba SD, ale
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1 jeji aktivity a prostor, ve kterém travi jejich déti mnoho Casu. Rodi¢e maji piehled o

tuzbach svych déti a uvadi, ze se az 77 % déti t&si do SD.
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ZAVER

Tématem diplomové prace je ,,Dokumentace jednoho roku ve skolni druziné a ro¢ni
plan Cinnosti v druziné®. Teoreticka Cast je zpracovana na zakladé prostudovani odborné
literatury na dané téma vcetné legislativy a uskute¢néni sbéru zakladnich informaci. Tato
Cast prace charakterizuje vyvojové zmény u ditéte v obdobi mladsiho $kolniho véku,
definuje pojem volny cas a jeho specifika. Zabyva se vychovou mimo vyucovani,
informacemi o Skolni druzin€, zdkladni dokumentaci a pravnimi piedpisy, pozadavky na
profesni dovednosti vychovatele. Pfiblizuje vybrané vychovné problémy v druzing,
napiiklad komunikaci v druziné, nudu v druzing, kazen a feSeni problému, odmeény a
tresty, Sikanu a diagnostiku zakt v druzin€. Teoreticka Cast prace také blize charakterizuje
konkrétni zakladni Skolu v Olomouci a obsahuje i aktivity jednoho roku v druzing, které
jsou doplnény fotodokumentaci déti v druziné.

Cilem praktické ¢asti bylo zjistit nazory déti, jaké je prostiedi ve skolni druziné a
jak druzinu vnimaji rodi¢e prostfednictvim svych déti. Dobré skolni klima ma znaény vliv
na prosocidlni chovani zakli. Podporuje je ve stabilnéjSich vysledcich a motivaci k vykonu.

Prizkumné Setieni bylo provedeno dotaznikovou metodou a anketou. Dotaznik
vypliovaly déti prvni, druhé, tieti a &tvrté tifdy ze ZS Reznitkova v Olomouci ve vékovém
rozpéti 6 az 10 let. Vysledky prizkumu jsou zpracovany podle jednotlivych otazek
vzhledem Kk pohlavi, véku nebo celkové za druzinu. Pro piehlednost jsou vysledky
zpracovany v tabulkéach i grafech. Zjisténé vysledky poukazuji na skute¢nost, Ze tiroveir ZS
Reznitkova je vyborna a déti jsou v ni spokojeny. Profesionalni piistup vychovatelek
poskytuje détem kvalitni a podnétné prostiedi, ve kterém jsou déti rady a rozvijeji se.

Zpracovani diplomové prace bylo pro mé obohacenim o dalsi pohledy déti a rodici,
o nové poznatky a zkuSenosti, které vyuZziji ve své profesi vychovatelky. Méla jsem
moznost hloubéji nahlédnout do chodu Skolni druziny, sndze pochopit ¢innosti v tomto
zatizeni a jeji legislativni ukotveni v zdkonech. Zejména jsem se ptiblizila v€kové skupiné
déti od 6 do 10 let a poznala jeji specifika. Sezndmila jsem se se vSemi nalezitostmi, interni
dokumentaci ve druzin€ a Cinnosti, které jsou potiebné pro bezproblémovy chod. Své
poznatky jsem shrnula a u€inila ptislu§né zavéry.

Prace vychovatelky je velmi zodpovédna Cinnost. Piesvédéila jsem se, jak je tato
prace narocna a vyzaduje velmi peclivou ptipravu. I pfesto vychovatelky musi ovladat
uméni  improvizace, kde pfizplsobi program aktudlni situaci, fyzickému

a psychickému stavu déti. Velmi pozitivn€¢ hodnotim spolupraci s vychovatelkami, kde
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prevladd odbornost, duslednost, informovanost v aktudlnim déti, komunikativnost a
schopnosti spravné organizace a vedeni déti v druziné. Déti béhem prizkumu byly
komunikativni, veselé, plné energie, projevovaly se nadSenim a ucastnily se her. Odnasim
si cenné¢ zkuSenosti a nové poznatky, které dale vyuziji pifi vykonu své profese
vychovatelky.

Diplomovéa prace je piinosem zejména pro $kolni druzingé na ZS Rezni¢kova
v Olomouci a pro rodice a jejich déti. Cilem bylo skute¢né pouze zjisténi spokojenosti na
konkrétni zékladni Skole, proto nebylo cilem vysledky prizkumu zobectiovat. Vysledky
tohoto prizkumu jsou vyhodnoceny deskriptivné. Na zakladé realizovaného pruzkumu
byly podany podnéty pro zlepSeni a zkvalitnéni chodu Skolni druziny. Doporucovala bych
zjistit, o jakého zéaka se jedna ve ctvrté tiide, ktery nedtivéruje své vychovatelce, a pokusila
bych se o navazani divéry s jeho vychovatelkou. V ptipadé neuspéchu bych véc fesila i se
Skolnim psychologem, ktery by mohl odhalit i jiné pfi€iny, které vzdy nemusi pramenit ze
Skolniho prostfedi. Az 27% déti uvedlo, Ze se nevida se svymi spoluzéky ve svém volném
¢ase mimo druzinu. Navrhla bych spolecny vylet do ZOO, kde se déti mohou potkavat
jednou mési¢né a mohou snize navazovat nové kontakty a prohlubovat jiz navazané
ptatelstvi. Pro novy rok 2018/2019 bych napléanovala vice aktivit, kde se budou podilet i
rodice v ramci zlepSeni vzdjemnych vztahli mezi rodici, détmi a Skolou. Navrhuji vice
sportovnich dni na htisti, kde mohou soutézit déti s rodici a spolecné povecetet u taboraku
za doprovodu zpévu a hrani kytar. Prace muze byt pouzita také jako namét pro

vychovatelky béhem jednoho roku.

92



SEZNAM POUZITE LITERATURY A PRAMENU

Literatura
CABALOVA, Dagmar. Pedagogika. 1. vyd. Praha: Grada, 2011, 272 s. ISBN 978-80-247-
2993-0.

CABALOVA, Dagmar. Pedagogika. Praha: Grada, 2011. Pedagogika (Grada). ISBN 978-
80-247-2993-0.

CAPEK, Robert. TFidni klima a Skolni klima. Praha: Grada, 2010. Pedagogika (Grada).
ISBN 978-80-247-2742-4.

FRANCIREK, Frantisek. Absolventskd prdce: co, jak a proc pFipravit, zpracovat, napsat a
zhodnotit (obhdjit). Vyd. 2. Praha: Ingenio et Arti, 2013. Pedagogika (Grada). ISBN 978-

80-905287-3-4.

GILLERNOVA, Ilona a Lenka KREJCOVA. Socidlni dovednosti ve Skole. Praha; Grada,
2012. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-3472-9.

GINOTT, Haim G. Umeéni komunikace s détmi: laska a selsky rozum nestaci. Praha: Portal,
2015. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-262-0926-3.

GORDON, Thomas a Rizena VANOVA. Skola bez porazenych: praktickd piirucka
efektivni komunikace mezi ucitelem a Zdikem. Praha: Malvern, 2015. ISBN 978-80-7530-

006-5.

HAJEK, Bedfich, Bfetislav HOFBAUER a Jitina PAVKOVA. Pedagogické oviiviiovini
volného casu: soucasné trendy. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-473-1.

HELUS, Z. Socialni psychologie pro pedagogy. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s. 2007.

93



HERMOCHOVA, Sofia a Jana VANKOVA. Hry pro rozvoj skupinové spoluprdce: co, jak
a proc pripravit, zpracovat, napsat a zhodnotit (obhdjit). Praha: Portal, 2014. Pedagogika
(Grada). ISBN 978-80-262-0727-6.

HLASNA, Slavka, Kinga HORVATHOVA, Martin MUCHA a Renata TOTHOVA. Uvod
do pedagogiky. Nitra: Enigma, 2006. ISBN 80-89132-29-4.

HOFBAUER, Btetislav. Deti, mladez a volny cas. 1. vyd. Praha: Portal, 2004, 176 s. ISBN
80-7178-927-5.

HOLEYSOVSKA, Anna. Rok ve Skolni druziné. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-717-8752-3.

HOLEYSOVSKA, Anna. Zajmova cinnost ve Skolni druziné. Praha: Portal, 2009. ISBN
978-80-7367-586-8.

HUBATKA, Miloslav. Uspésni vychovavaji své déti jinak. Bro: Edika, 2014. ISBN 978-
80-266-0551-5.

CHRASKA, MIROSLAV. Metody pedagogického vyzkumu. Zdklady kvantitativniho
vyzkumu. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1369-4.

CHRASKA, Miroslav. Metody pedagogického vyzkumu: zdklady kvantitativniho vyzkumu.
2., aktualizované vydani. Praha: Grada, 2016. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-

5326-3.

Informatorium 3-8: Casopis pro Materské skoly a Skolni druziny. Praha: Portal, 2017,
24(1). ISSN 1210-7506.

Informatorium 3-8: Casopis pro Mateiské Skoly a Skolni druZiny. Praha: Portal, 2017,
24(2). ISSN 1210-7506.

Informatorium 3-8: Casopis pro vychovu a vzdélavani déti od 3 do 8 let v MS a SD. Praha:
Portal, 2016, 23(5). ISSN 1210-7506.

94



KAFOMET: Katalog forem a metod prdce. Skolni druzina. Tiebi¢: Infra, 2007. ISSN 1802-
4114,

KANTOROVA, Jana a kol. Vybrané kapitoly z obecné pedagogiky II. Olomouc: Hanex,
2010. ISBN 978-80-7409-030-1.

KARASKOVA, Vlasta. Motivacni naméty pro podporu vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2011. ISBN 978-80-244-2849-9.

KOLAR, Zden¢k a Renata SIKULOVA. Hodnoceni Zdkii. 1. vyd. Praha: Grada, 2005, 160
s. ISBN 80-247-0885-X.

KRATOCHVILOVA, Emilia. Vychova v ¢ase mimo vyucovania v pedagogickej teorii a
v praxi. 1. vyd. Bratislava: Univerzita Komenského v Bratislave, 2004, 308 s. ISBN 80-
223-1930-9.

KREJCOVA, Véra a Jana KARGEROVA. Vzdélavaci program Zacit spolu: metodicky
priwvodce pro 1. stupen zdkladni Skoly. Praha: Portal, 2003. Step by step (Portal). ISBN 80-
717-8695-0.

KRYKORKOVA, Hana a Rtizena VANOVA. U¢itel v soucasné $kole. Praha: Filozoficka
fakulta Univerzity Karlovy v Praze, 2010. ISBN 978-80-7308-301-4.

KULHANKOVA, Alena. Kreslime a hrajeme si ve Skolni druziné. Praha: Portal, 2008.
ISBN 978-80-7367-394-9.

LANGMEIER, J, KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie. 2. aktualizované vyd. Praha:
Grada, 2006. ISBN 80-247-1284-9.

MACHOVA, J. 2008. Biologie c¢loveka pro ucitele. 1. vyd. Praha: Karolinum. 270 s. ISBN
978-80-7184-867-7.

MESKOVA, Marta. Motivace zdkii efektivni komunikaci: [prakticka prirucka pro ucitele].
Praha, 2012. ISBN 978-80-262-0198-4.

95



MIKOVA, S., STANG, J. Typologie osobnosti u déti: vyuziti ve vychové a vzdélavani.
1. vyd. Praha: Portal, 2010. 224 s. ISBN 978-80-7367-587-5.

NELESOVSKA, Alena. Pedagogickd komunikace v teorii a praxi: liska a selsky rozum
nestaci. Praha: Grada, 2005. Pedagogika (Grada). ISBN 80-247-0738-1.

ONDRACEK, P. Frantisku, prestaii konecné zlobit, nebo...Praha: 1SV, 2003 ISBN 80-
86642-18-6.

PAVKOVA, Jifina a Bedtich HAJEK. Skolni druzina. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-717-
8751-5.

PAVKOVA, Jitina a kol. Pedagogika volného casu: teorie, praxe a perspektivy vychovy
mimo vyucovani a zarizeni volného casu. 3. vyd ., aktualizované. Praha: Portal, 2008, 221

s. ISBN 978-80-7367-423-6.

PAVKOVA, Jifina a kol. Pedagogika volného casu: teorie, praxe a perspektivy
mimoskolni vychovy a zarizeni volného casu. Vyd. 2. Praha: Portal, 2001. 229 s. ISBN 80-
7178-569-5.

PAVKOVA, Jitina. Pedagogika volného ¢asu. Vyd. 3., aktualiz. Praha: Portal, 2002. ISBN
80-717-8711-6.

PELIKAN, Jifi. Zdiklady empirického vyzkumu pedagogickych jevii. 2. nezménéné vyd.
Univerzita Karlova v Praze: Karolinum 2011, 270 s. ISBN 978-80-246-1916-3.

PETTY, Geoffrey. Moderni vyucovani. Vyd. 3. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-717-8978-X.

PETTY, Geoffrey. Teaching today: a practical guide. 4th ed. Cheltenham: Nelson
Thornes, 2009. ISBN 14-085-0415-4.

PROCHAZKA, Miroslav. Socidlni pedagogika. Praha: Grada, 2012. Pedagogika (Grada).
ISBN 978-80-247-3470-5.

96



PRUCHA, Jan, Eliska WALTEROVA a Jiti MARES. Pedagogicky slovnik. 4., aktualiz.
vyd. [i.e. Vyd. 5.]. Praha: Portal, 2008. ISBN 80-736-7416-5.

ROGGE, Jan-Uwe. Déti potrebuji hranice. Vyd. 5. Praha: Portal, 2013. Radci pro rodice a
vychovatele. ISBN 978-80-262-0451-0.

SMITH, Charles A. Trida pind pohody: 162 her zamérenych na vychovu ke spolupraci a
citlivemu jednani. Vyd. 3. Praha: Portal, 2001. ISBN 80-717-8602-0.

SARNIKOVA, Gabriela a Peter TAVEL, ed. Edukace déti a mladeze ve volném case I1.:
(sbornik projektii). Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2014. ISBN 978-80-244-
4156-6.

SIMICKOVA-CIZKOVA, Jitka a kol. Prehled vyvojové psychologie. 3., upr. vyd.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2010. ISBN 978-80-244-2433-0.

Vagnerova, M. Skolni poradenska psychologie pro pedagogy. Univerzita Karlova v Praze:
Karolinum, 2005. ISBN 80-246-1074-4.

VAGNEROVA, M. Wyvojova psychologie I: détstvi a dospivani. 1. vyd. Praha: Karolinum,
2005. ISBN 80-246-0956-8.

VALENTA, Josef. Didaktika osobnostni a socidlni vychovy: a practical guide. Praha:
Grada, 2013. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-4473-5.

VALISOVA, Alena, Hana KASIKOVA a Miroslav BURES. Pedagogika pro ucitele. 2.,
rozsifené a aktualizované vyd. Praha: Grada, 2011. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-
247-3357-9.

VAZANSKY, Mojmir. Zdklady pedagogiky volného casu: soucasné trendy. 2. upr. a dopl.
vyd. Brno: Print - Typia, 2001. ISBN 80-86384-00-4.

VONDROVA, Petra. Vytvarné naméty pro ¢tvero rocnich obdobi: pro déti ve véku od 4 do
10 let. Praha: Portal, 2005. ISBN 80-717-8814-7.

97



VONDROVA, Petra. Vytvarné techniky pro déti: [hry a vytvarné cinnosti pro déti ve véku
od 4 do 9 let]. Vyd.1. Praha: Portal, 2001. ISBN 80-717-8583-0.

Vyhlaska ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdelavani.

Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakon.

Internetové zdroje:

Ministerstvo skolstvi mladeze a télovychovy: Metodicky pokyn k postaveni, organizaci a
¢innosti Skolnich druzin. Www.msmt.cz: Metodicky pokyn k postaveni, organizaci a
¢innosti - Skolnich druzin [online]. Praha, 2002 [cit. 2017-03-02]. Dostupné z:
http://www.msmt.cz/mladez/metodicky-pokyn-k-postaveni-organizaci-a-cinnosti-skolnich-

druzin.

Skolni druziny. http://www.msmt.cz/ [online]. Praha [cit. 2017-02-16]. Dostupné z:

http://www.msmt.cz/mladez/skolni-druziny.
Vanocni pribéh — ,, obrazkové cteni* [online]. [cit. 2017-01-29]. Dostupné z:
http://deti.vira.cz/kalendar/vanoce/vanocni-pribehy-a-vypraveni/vanocni-pribeh-

obrazkove-cteni/.

Zéakladni informace. ZS a MS Reznickova Olomouc [online]. Olomouc [cit. 2017-02-05].

Dostupné z: http://www.zs-reznickova.cz/zs/skolni-druzina/zakladni-informace.

98



SEZNAM PRILOH

Piiloha 1: Zakladni identifikaéni tdaje druziny ZS A MS Rezni¢kova
Ptiloha 2: Vnitini fad skolni druziny

Ptiloha 3: Dotaznik pro déti

Ptiloha 4: Anketa pro rodice

Ptiloha 5: Snimky ze Skolni druziny



Piiloha 1: Zakladni identifikaéni idaje druZiny ZS A MS Reznitkova

Nazev Skoly:

ICO:

Adresa $koly:
Reditel:
Telefon:
E-mail:
WWW:

Vedouci vychovatelka:

Z¥izovatel
Nazev:

Adresa:

Zakladni $kola a Mateiska $kola, Olomouc, Rezni¢kova 1,
ptispévkova organizace

60338598

Rezni¢kova 1/25, 779 00 Olomouc

Mgr. Miloslav Palat

588 505 044

palat@zs-reznickova.cz

http://www.zs-reznickova.cz/

Véra Handlifova

Statutarni mésto Olomouc

Horni namé&sti 583 — radnice, 779 00 Olomouc



Piiloha 2: Vnitfni rad Skolni druZiny

10.

11.

12.
13.

Vnitini ad skolni druziny

Platnost od 1. 9. 2016

Do $kolni druZiny jsou pfijimany déti od 1. do 5. tfidy ZS

Zak musi mit fadné vyplnény zapisni listek, ve kterém rodi¢e uvedou, kdy a s kym zak
odchazi.

Pro ptihlaseného Zaka je dochézka do Skolni druziny povinna.

Provoz $kolni druziny za¢ina rano v 6.15 hod., odpoledni provoz kon¢i v 16.15. hod.,
rodice jsou povinni své dité do té doby vyzvednout.

Rodice vyzvedavaji své déti ze skolni druziny po obéd¢ od 12.00 hod. do 13.00 hod. —
u starSich déti do 13.30 hod. Odpoledne od 15.00 hod — do 16.30 hod.

V dobé od 13.00 do 15.00 hod. je Skolni druzina uzaviena — probihaji vychovné
¢innosti a vychdzky — u starSich déti od 13.30 hod.

Jakmile piijde zék do $kolni druziny, nesmi ji bez svoleni vychovatelky opustit.
Nemuze-li zak ptijit, omluvi se.

74k je vydan pouze rodi¢iim nebo osobé, kterou uréi rodi¢e. Mimofadné uvolnéni je
mozné pouze na pisemnou Zadost rodicl s uvedenim dne a hodiny, kdy mizZe odejit.
Vyucujici predavaji zaky po skonceni dopoledniho 1 odpoledniho vyucovani vycho-
vatelkam. /krouzky atd./

Zaci nosi do 3kolni druziny pfeziivky, piipadné prevleteni pro pobyt venku nebo
Vv télocvicné.

74k pecuje o &istotu a poradek ve Skolni druzing. Se svéfenymi vécmi a hrami zachazi
opatrné. Za Skodu vzniklou vlastni nedbalosti bude poZzadovana finan¢ni nahrada po
rodic¢ich.

K obédu ptichazeji zaci spolecné pod vedenim vychovatelky. Behem obédu dbaji
vSech pravidel slusného stolovani a chovani.

Béhem celého odpoledne dbame na dodrzovani pitného rezimu.

Vychovnych c¢innosti, odpovidajicim celoro¢nimu projektu Skolni druZiny, se

zucastiuji vsichni zaci. V kolektivu se k sob& chovaji ohleduplng, aby nedoslo k trazu.



14.

15.

16.

17.
18.

19.

20.

21.

22.

Program ostatnich Cinnosti je organizovan tak, aby umoznoval zdkim volbu mezi
riznymi ¢innostmi a krouzky Skolni druziny.

Ve skolni druziné je zak povinen fidit se pokyny vychovatelky, zachovavat vSechna
ustanoveni $kolniho 1 druzinového tadu.

74k se chova piatelsky ke viem ostatnim v druzing. Neublizuje mladsim a slab$im
détem. Chréni je a pomaha jim.

Vypracovani domdcich ukolll pouze se souhlasem rodic¢t, az po15.00 hodiné.

Skolni druZina méa mozZnost vyuzivat pravidelné dalsi prostory $koly. Vychovatelka
musi zajistit bezpec¢nost a ochranu zdravi zak.

Dojde-li k Grazu ve $kolni druzin€, vychovatelka poskytne prvni pomoc a provede
zapis v knize razd. Jde-li o uraz vyzadujici registraci, po dohod¢ s vedenim Skoly se
o sepiSe do ,,Zaznamu o Skolnim urazu“. Vzdy informuje rodice.

Préva a povinnosti zaki i rodi¢l jsou totozné s pravy a povinnostmi uvedenymi ve
Skolnim fadu.

Pokud maji zaci mobilni telefony, nebo jiné cenné véci, mohou si je uschovat u
vychovatelky. Pokud této moznosti dité nevyuzije, ruci si za né samo.

Ochrana Zz4kt pfed socidlné patologickymi jevy jako je Sikana, agresivni chovani apod.

(www.zsreznicova.cz).



Piiloha 3: Dotaznik pro déti

Dotaznik pro déti — Volnocasové aktivity

1. Jsem ...?

A) divka B) chlapec
2. Kolik je ti rokia a do které chodis tiidy? (napis)
3. ChodiS rad/a do druziny?
N D) E)
A) urcité ano B) spise ©) . |spise |urcité
ano nevim
ne ne
4. Které ¢innosti v druziné té bavi? (vice moznych odpovédi)
. B) Cteni, } D)
A) Krouzky pohadky C) Hrani her Hracky
F) Vytvarné ¢innosti G) Vylety H) Kultura
1) §in€ (UVed) «.oeeeeeeeeeeeee, |
5. Mas rad svou pani vychovatelku?
-« D) |B)
A) urcité ano B) spise ©) . |spiSe |urcité
ano nevim
ne ne
Pokud jsi odpovéd¢l/a ano, napi§ pro¢
6. Libi se ti prostiedi druziny?
- D) E)
A) urcité ano B) spise ©) . |spiSe |urcite
ano nevim
ne ne
Pokud jsi odpovédél/a ano, napi§ proc¢
7. NavStévuje$ v druziné néjaky zajmovy krouzek? Jaky
(napis)?
A) ano, navstévuji ... B) ne
8. Davas prednost klidovym hram v druZiné?
N D) E)
A) urcité ano B) spise ©) .| spiSe |urcité
ano nevim
ne ne
9. Davas prednost sportovnimu vyZiti v druziné?
-« D) E)
A) urcité ano B) spise ©) . |spiSe |urciteé
ano nevim
ne ne
10. Jsi v druZiné radéji sam/a?
o D) |E)
A) urcite ano B) spise ©) . |spiSe |urcité
ano nevim
ne ne

11. Jsi v druziné radéji s ostatnimi détmi?




. D) E)
A) urcité ano B) spise ©) . |spiSe |urité
ano nevim
ne ne
12. Vidas se se spoluzaky z druZiny i mimo druZinu?
N D) E)
A) urcité ano B) spise ©) . |spiSe |urcité
ano nevim
ne ne
13. Mas néjakou oblibenou véc v druziné (napf¥. hra, hracka,
kniha)? Co to je?
A) ano (napis)................... B) ne
14. Svérujes se pani vychovatelce, kdyZ té néco trapi nebo
kdy?Z si nevis rady?
. D) E)
A) urcité ano B) spise ©) . |spiSe |urcité
ano nevim
ne ne
Pokud jsi odpovéd¢l/a ano, napi§ pro¢
15. Chtél/a bys navStévovat i pristi rok druzinu?
o D) E)
A) urcité ano B) spise ©) . |spiSe |urcité
ano nevim
ne ne
16. Jakou znamku (jako ve Skole)by si dal/a druZziné?
Al B) 2 C)3 |[D)4 |E)5

17. Napis, co se ti v druziné libi. Pro¢?




Priloha 4: Anketa pro rodice

Anketa pro rodice

1. Jak se Vam libi prostory SD?

A) urcité ano ‘ B) spiSe ano ‘ C) nevim ‘ D) spiSe ne ‘ E) urcité ne

2. Vyhovuje Vam provoz SD?

A) urcité ano ‘ B) spise ano ‘ C) nevim ‘ D) spise ne ‘ E) urcité ne

3. Jste spokojeni s aktivitami v SD?

A) urcité ano ‘ B) spiSe ano ‘ C) nevim ‘ D) spiSe ne ‘ E) urcité ne

4. Chybi Vam néjaké aktivity v SD? Popiipadé jaké? (napis)

A) urcité ano ‘ B) spise ano ‘ C) nevim ‘ D) spiSe ne ‘ E) urcité ne

5. T&si se VaSe déti do SD?

A) urcité ano ‘ B) spiSe ano ‘ C) nevim ‘ D) spiSe ne ‘ E) urcité ne

Chcete-li se podrobngéji vyjadiit ke kterékoliv z otazek, zde mate prostor:

Otazka ¢.:




Priloha 5: Snimky ze Skolni druZziny” (viastni zdroje)

Obrazek 2: Vitani déti v novém Skolnim roce

Obrazek 3:Sportovni den na hiisti

* Fotodokumentace byla pofizena a zvefejnéna se souhlasem rodict déti.



Obrazek 4: Vytvarna ¢innost v druziné

Obrazek 5: Mikulas ve Skolni druziné



Obrazek 6: Vanocni jarmark

Obrazek 7: Brusleni na $kolnim hfisti
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