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Anotace a klicova slova

ZavéreCna prace se zabyva vytvofenim programu letniho tdbora pro déti ve vé€ku od
Sesti do dvanacti let, tedy déti nav§tévujici prvni stupen zdkladni Skoly. Cilem prace je
podpora rozvoje motorickych funkci u déti, schopnosti spoluprace a komunikaci s ostatnimi,
uvédomeni si sebe sama v piirodé. Teoretickd ¢ast prace se zabyva pojmem letni tabor, jeho
legislativou a podminkami pro organizaci a realizaci tdbora, programem a personalnim
zajisténim, historii letnich tdbort. Dalsimi pojmy, které jsou soucasti teoretické ¢asti prace,
jsou dit¢ mladsiho Skolniho v€ku, jeho potieby a zjmy, organizované traveni volného ¢asu a
vyznam pohadek pro déti. Projektova ¢ast sestdva z planu programu letniho détského tabora
na t¢éma ,,Z pohadky do pohadky®. Souc¢asti projektu je harmonogram kazdého dne a popis
jednotlivych aktivit.

Kli¢ova slova: volny Cas, déti mladSiho Skolniho véku, hry, vyznam pohadky pro déti,

celotdborova hra, komunikace, kooperace

Anotation and key words

The final thesis deals with the creation of a summer camp programme for children
aged between 6 and 12, children attending the first grade of primary school. The goal of the
thesis is to promote the development of motor functions in children, cooperation and
communication skills with others, self-awareness in nature. The theoretical part of the thesis
deals with the concept of summer camp, its legislation and conditions for the organization and
implementation of the camp, the program and staffing, the history of summer camps. Other
concepts that form part of the theoretical part of the thesis are a child of younger school age,
their needs and interests, organised leisure time and the importance of fairy tales to children.
The project part consists of a plan for a summer children's camp program on the theme "From
fairy tale to fairy tale.” The project includes a schedule of each day and a description of each

activity.

Key words: spare time, children of younger school age, games, the meaning of fairy

tales for children , all-camp game, communication, cooperation
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Uvod

V teoretické Casti prace se zaméfim na zakladni pojmy, co je vlastné¢ letni tdbor, kdo
a kdy zalozil prvni tdbory, proberu okrajové legislativu a podminky pro pofadani tabora
a vysvétlim pojmy mladsi Skolni vék a vyznam pohadek pro déti, ktery je velice dulezity.
Projekt popisovany v druhé casti této prace je teoreticky koncept letniho tadbora urc¢ené¢ho
détem mladSiho Skolniho v€ku, letniho tabora tematicky zaméfeného na pohadky. Projekt se
bude skladat z¢asti pojednavajicich detailn€ji o cilové skupiné, tedy o détech ve vekové
kategorii od Sesti do dvanacti let, 0 programu planovaného letniho tabora, jeho
harmonogramu, ktery se bude zabyvat tématikou pohadek. Celym tiborem bude déti provazet
taborova hra na téma ,,Z pohadky do pohadky*.

Cilem projektu je zpracovani pedagogického projektu za Gcelem rozvinuti

motorickych funkci, kooperace, komunikace a sebeuvédomeni déti.



1 Teoreticka vychodiska pedagogického projektu

1.1 Letni tabor

Letni tabor je akce pro mladez a déti, kterd je uskuteCiovana 0 letnich prazdninach.
Letni tdbory byvaji dlouholetou tradici. Na akcich tohoto typu je kladen diraz na za¢lefiovani
déti do kolektivu, osvojeni si riiznych dovednosti a schopnosti, vzajemna komunikace
a zabava. Dé&ti se na tdbote zuCastiiyji kreativnich i sportovnich ¢innosti. Existuji ijiné tabory,
které se vénuji konkrétnim zajmovym ¢innostem, jako naptiklad tdbory umélecke, pocitacove,
hudebni; taktéz jsou potadany tabory pro déti se zdravotnim omezenim ¢i s dietami, nebo
dokonce i tabory pro dospélé. Druh tabort, o kterém budu nize psat, je uréen détem prvniho

stupné a jeho program se nese v pohadkovém duchu. (Wikipedia 2022)

1.1.1 Historie poradani détskych taboriu

Nejstar§i zminka o détskych taborech pochdzi ze Spojenych statl. Zakladatelem prvniho
takového tabora byl Frederick W. Gun a tidbor zalozil vroce 1861. Nasledn¢ se détské
organizace, prevazné skautské, zaslouzily o jeho dalsi rozvoj, prvni Cisté skautsky tabor se
konal vroce 1907. V Ceské republice je jiz pies sto let détsky tibor fazen mezi vychovné
prosttedky, prvni tabor na tzemi Ceské republiky byl uskute¢nén vroce 1912 v Lipnici.
V dnesni dobé ma moznost détsky tabor uspotradat kdokoliv, dodrzi-li nutnd legislativni

doporuceni a opatfeni pro spravnou organizaci a chod tabora. (Ptejteseknihovny 2022)
1.1.2 Legislativa a podminky pro organizovani tibora

Détské tabory se déli dle rlznych kritérii, a to napiiklad na uzaviené (soukromé)
a vefejné. Verejné tabory jsou urcené pro kohokoliv, kdo se na n¢ piihlasi. Tabory uzaviené
jsou urcené jen pro danou skupinu déti, schdzejici se po cely rok, napt. skautsky oddil
Ucastnici tabort jsou obvykle ubytovani bud’ ve stanech s podsadami, nebo v chatkach. Tabor
je vétsinou prvnim mistem, kde je dit€ samo bez rodi¢t delsi dobu, vedouci se proto musi byt
schopni vypotadat se steskem ditéte po domoveé. Ztohoto divodu také existuji tzv.
priméstské tabory, které jsou realizovany pobytem ditéte na tdbote pouze vétSinu dne, na noc

se vraci zpét domi.(Poradna.crdm 2016)
1.1.3 Predpoklady uspéSné realizace tabora

e Vybaveni tibora — veSkeré vybaveni musi samoziejmé byt piizpusobené veku

Ucastnikli, vS§e by mélo byt taktéz snadno pristupné. Uvniti tdbora by se mé&l nachazet



prostor pro provozovani riznych sportti a her, jakoz i misto, kde se déti mohou koupat
(na veétSiné taborid se vSak zpravidla za koupanim dochazi). V tdbotiSti by mélo byt
taktéZ vyhrazeno bezpecné misto pro ohnisté.

e Taborova obsluZnost — znamena dostupnost zdravotnickych sluzeb, blizky vyskyt
sttedisek S potravinami a posty. Velmi dulezité je taktéz zajisténi vhodné piijezdové
cesty zachrannym slozkdm a rodi€ovskym navstévam.

e Hygiena — zahrnuje dodrzovani hygieny déti a zajisténi pitné vody.

e Okolni prostredi tabora — misto konani tdbora by détem melo ptindset piijemne
zazitky a pocity, zivotni prostiedi by zde mélo byt neznecisténé, v okoli jsou vhodna
turisticka a historicky zajimava mista nebo ptirodni zajimavosti, prostiedi by vSak

zejména mélo byt bezpené pro samostatny pohyb déti. (Volarikkova 2017)

1.1.4 Personalni zajiSténi tabora

Osoby, které jsou za pribéh celého tabora zodpoveédné, se nazyvaji ,,vedouci nebo
,animatofi“. Tyto pozice mohou byt vhodnou brigddou pro studenty stfednich a vysokych
Skol na letni prdzdniny. Dilezité je a je vyzadovano, aby byli pracovnici rozd€lovani na
provozni a vychovny personal. Na nékterych tdborech je pro zaméstnani taktéz vyzadovana
praxe. Dalsi tdborovy personal zajistyje kuchyiiské a tklidové ¢innosti. Pracovnici musi pti
sepisovani smlouvy piedlozit I€karsky posudek o zdravotni zptsobilosti, coz se vSak netyka
zdravotnickych a pedagogickych pracovnikl, nybrz jen ostatniho persondlu. Finanéni odmény
byvaji minimalni nebo maji formu proplaceni ubytovani a stravovani. Na mnoha taborech je
vykonavani prace zminéného persondlu dobrovolnou Cinnosti, kterou se jeji vykonavatelé
snazi zejména ziskat zkuSenosti s vedenim, vychovnou a organiza¢ni ¢innosti. DéEti jsou na
taborech rozdélovany do jednotlivych skupin zpravidla na zikladé¢ veéku, ty jsou poté

pfidéleny vedoucim, ktefi za né¢ zodpovidaji a vénuji se jim samostatné. (Mrnustk 2022)

1.1.5 Programové usporadani tabora

Nejprve musi byt urCena cilova skupina, aby bylo zndmo, pro koho by méla byt
taborova napli vytvafena. Program musi byt vyvazeny a vhodny pro kazdého z castnikd,
proto je tfeba myslet na potieby a z4jmy vSech ziCastnénych déti.

Dilezité je u tdborl mit i doprovodny program zaméteny na fyzické, socialni a hlavné
psychické dovednosti déti. Na letnich tdborech se rozliSuji rizné druhy doprovodnych
programtl, jako je napiiklad motivovany, sportovni, putovni atd. U kazdého z té€chto druht

jsou kladeny jiné pozadavky a jejich naph se liSi, vSe zilezi na zaméfeni. (Mrmustkk 2022)
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1.1.6 Rozvoj motoriky, komunikace, kooperace

Rozvoj motoriky u déti mladSiho Skolnitho veku je zavisly predevSim na funkci
nervového systému. V tomto veku je lepSi souhra pohybti jednotlivych casti téla a celkove
pohybli zaroven se smyslovymi podnéty. Co se tyCe obratnosti a sily tak ta celkové roste
a zaroveil se zvysuje rychlost a piesnost. Postupnym opakovanim se dit¢ zdokonaluje. At uz
ve hrubé €1 jemné motorice. Mezi zakladni a psychické potfeby dité¢te vtomto ve€ku patii

predev§im pohyb, pfi riznych pohybovych hrach i sportech. (Vacinova 2010, s. 90)

Komunikace mezi détma je predevsim o sdélovani informaci, novych poznatkt, pocitt
a hlavné o procesu vymény myslenek. Je to proces dorozumivdni se mezi zucastnénymi
komunikace. Prostfedkem komunikace je fe¢, tu se uc¢ime v détskych letech. Podstatné je
zapojeni smyslovych organi a mluvidel spoleéné s kognitivnimi  slozkami.
(Svecova 2021, s. 25)

Kooperace neboli spoluprace ¢i spolupiisobeni lidi vtomto piipadé déti, se podili jak
na zaclenénidéti do kolektivu, tak jde zaroveii o souhru vice déti ve skupince ¢i ve dvojicich.
Kooperace je velice potfebnad pro socidlni rozvoj déti. Kooperace lze byt tedy chipana jako
spole¢na lidska aktivita, pfi které vramci vzajemného plsobeni smétuji ke spolecnému cili.
Mezi zdkladni znaky kooperativniho u€eni patii interakce tvafi v tvaf, vzajemna zivislost,
reflexe skupinovych ¢innosti, osobni odpovédnost, utvareni kooperativnich dovednosti.

(Safrankova 2019, s. 213)

1.2 Dité mladSiho $kolniho véku

MIadsi skolni v&k je obdobim prvniho stupné zakladni Skoly, mezi Sestym az jedenactym
rokem zivota. Dité si v této dob& osvojuje rtizné schopnosti, dovednosti, a roste. V tomto véku
je velmi dilezity kontakt s vrstevniky, proto jsou tabory détem doporuovany. Maji potencial
jim rozsitit obzory, ve volném Case je mohou vzdélavat zdbavnym zptsobem, uci je novym
vécem. DéEti maji moznost proZzit néco neobvyklého, vytvorit si nové vzpominky a navazat
nova pratelstvi. Déti vtomto obdobi za¢inaji uvazovat jinak nez diiv, projevuji se vyvojové
zmény, Casto vychazeji ze zkusenosti vlastnich ¢innosti, z kontaktu a komunikace s ostatnimi
lidmi ¢i détmi. Dale pracuji i se svymi pfedstavami. Podstatné pro rozvoj jim dava i zachazeni
S riznymi predméty. Déti zacinaji pfemyslet logicky, jejich poznavani je objektivnéj$i nez
v predskolnim véku a je velice ovlivnén ucenim. V tomto obdobi je tedy hlavni télesny
a pohybovy vyvoj, vyvoj motoriky a pozndvacich procesl, ptedstav. Rozvoj paméti
a fantazie, pficemz dit¢ umi rozli§it realitu od pfedstav. Rozviji se vnimani a pozornost,
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pficemz je dobré respektovat rozsah pozornosti. (Vagnerova 1999, s. 110, 111, Vacinova
2010, s. 89, 90, 91)

1.2.1 Potreby a zijmy ditéte

Zakladni potieby ¢loveka délime na biologické, psychické, socialni a vyvojové. Mezi
biologické potieby patii vyziva, jejiz mnozstvi se dle veku lisi, nebo hygiena.

Napliovanim psychickych potfeb dit¢ muze rozvijet oblasti svych rozumovych
schopnosti, vile, cit, chovani, ale i vnimani sebe sama a spolecenskych hodnot vCetné
vzajemnych vazeb s okolim a prostiedim, ve kterém se dit¢ vyskytuje. Mezi psychické
potieby fadime uvédomovani si vlastniho ,,ja“, jistotu a duvéru, pocit smysluplnosti, pocit
sméfovani k budoucnosti atd. V dobé, kdy nejsou psychické potieby ditéte delsi dobu
uspokojovany, dochazi k jeho psychické deprivaci, ktera mize vést K problémim
S pfizpusobovanim se okoli a situacim, Kk apatickému chovani a dal§im asocidlnim reakcim.

(Kravalova 2018)

V tomto piipade tabor pomaha déti zapojit do spolenych akci a aktivit, najit mezi
vrstevniky kamarady a odbourat strach, protoze dit€¢ neni samo, ma pomoc od ostatnich déti ¢i
od tdborovych vedoucich. Na tdbofe dochazi k uspokojovani nékterych potieb ditéte, at’ uz
k pohybové ¢i jiné potiebé Ci zalibé co dit¢ vyzaduje nebo potiebuje.

Socialni potieby izce souvisi s potiebami psychickymi. Mezi socidlni potieby fadime:
potiebu bezpeci a lasky, jistotu moznosti odéni, stravy a bydleni, pocit pfijeti okolim nebo
podporu dovednosti a schopnosti ditéte z vnéjsku. Tyto potieby mohou byt také nazyvany
potfebami psychosocialnimi, nebot’ psychické potieby nemohou byt uspokojeny, nejsou-li
napInény potfeby socialni. Charakteristiky potfeb se méni v zavislosti na typu temperamentu,
potencialu, zdroji hodnot a dovednosti. Temperament kazdého jedince se odrazi dle jeho
potieb a vnitini motivace. (Svecova 2021)

Vyvojové potfeby zavisi na ristu a rychlosti vyvoje ditéte, proto se méni. Velice
dulezita je proto motivace ditéte, tim je dit¢ povzbuzovano k poznavani ¢innosti, které by jej

mohly bavit a kterym by se mohlo chtit v budoucnu vénovat. (Svecova 2021)

1.2.2 Organizované traveni volného ¢asu

Volny Cas lze travit mnoha zplsoby, zalezi jen na piedstavach a fantazii kazdého
Clovéka. Ty se od sebe Casto liSi a kazdy ma na vyuzivani volného ¢asu jiny nazor. Pro dité

v mladsim Skolnim véku je velice dilezity naptiklad pohyb, diky némuz je dit€ schopno se
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psychicky uvolnit. Détise sportu rady vénujia objevuji rizné druhy sportu. Déti v tomto véku
jsou zvidavé, pozorné, zac¢inaji chapat souvislosti rtiznych véci, aktivit. Touzi po prozitku
daného okamziku. V tomto obdobi dokéazi déti rozeznat fantazii od reality, rozviji se jim fec,
vyslovnost apod. Rozviji se piedstavivost. Ve volném Case je dnes pro déti mnoho dostupnych
aktivit. Timto se zabyva pedagogika volného Casu, coZ je obor ¢i védni disciplina, zabyvajici
se ve volném case predevS§im vychovou a vzdélavanim ve volném cCase, pomahd vSem
vékovym skupinam lidi smysluplné¢ vyuzit a uspotadat svij volny cas. Pedagogika jako
takova je celkové o vychové a nastavuje ditéti normy. (Pricha 2009, s.16)

Diilezité je volny Cas détem pofadné naplanovat, uspotadat, sestavit né¢jaké aktivity co
je bavi, a pfedevsim urcit délku jejich vykonéavani neboli jak dlouho se dit¢ dané aktivité chcee,

nebo mize vénovat. (Safrankova 2019)

1.2.3 Vyzam pohadky pro déti

Pohadky maji na dit€¢ mordlni a psychologicky vliv, diky ¢emuz maji taktéz znacny
dopad na dusevni rozvoj ditéte. Podili se na rozvoji mySleni a fantazie, pomahaji
upevnit moralni zasady, Vv nekterych formach napomahaji vyvoji fe¢i a nasledné rozsiiuji
slovni zasobu, zdokonaluji vyslovnost a poméhaji procviCovat artikulaci slov. D&ti maji
vV pohadkach oblibu, rady se s nimi ztotoZilyji. Pravé diky nim se nauci rozliSovat rozdil mezi
dobrema zlem, dokazou v dané situaci rozpoznat, co je spravné dle standardd spole¢nosti a co
je naopak Spatné, poznaji rozdil mezi chytrosti a hlouposti, lenosti a pracovitosti a dal§imi
zasadnimi lidskymi vlastnostmi. Sledovanim ¢i poslechem pohadek jsou détem vStépovany
7zadouci postoje a charakterové vlastnosti, jsou odrazovany od posunu k negativnim
vlastnostem a nezddoucim ¢iniim. Pohadky maji taktéz do jist¢ miry vzdélavaci, poznavaci,
terapeutickou a vychovnou funkci, pomahaji détem pe se orientovat ve svych citovych
problémech. (is.imuni 2014)

Pro dusevni vyvoj déti nejpodstatnéj$i optimistické vnimani svéta, které je pohadky
uci, a také jakysi ,,navod* na feSeni vlastnich problémi jak v détstvi, tak i v pozdé€jsi dobé.
Pohadky maji mnoho ucell, nékteré se podileji na rozvoji pamét'ovych funkci, jiné pomahaji
rozvijet détskou empatii apod. Velice duleZity je poslech pohadek nejlépe od rodicti nebo
vychovatel. Ten bude probihat i ve veCerni programové ¢asti tabora. Kdy vedoucikazdy den
pted vecerkou ptectou n€kterou z ceskych pohadek.

Deéti si pomoci pohadek v neposledni fadé rozSituji pohled na své€t a na spole¢nost.
Rady poslouchaji ptib&hy, protoze ty v nich zanechdvaji plno dojmu, rady si scénat takeé

upravi k obrazu svému, byvaji vynalézavé a tvirci Z pohadky sniaze pochopi redlny zivot
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(Iépe se na n¢j piipravi). Pohadka se da velmi dobfe vyuzit pro vzdélavaci i zdbavnou funkci.

(is.imuni 2014)

2 Pedagogicky projekt — letni tabor pro déti
2.1 Popis projektu

Projekt bude rozvrzen do sedmi dnti. Letni tdbor se bude poiadat v pribéhu Skolnich
prazdnin. Zacatek tdbora bude v sobotu dopoledne, kdy rodi¢e pfivezou své déti na misto
konani tabora a koncCit bude pfesné za tyden, tedy piesné za sedm dni v sobotu, kdy si rodice
své déti vyzvednou. Téma détského letniho tdbora bude ,,Z pohddky do pohadky?*. Cely tabor
bude provazet hra s tématikou ceskych pohadek. Vybrané pohadky jsou O pernkové
chaloupce, Tti zlaté vlasy déda Vsevéda, Hrnecku vart!, O dvanacti mésickach, O Dlouhém,

Sirokém a Bystrozrakém, O Smolickovi a O Otesankovi.

2.1.1 Charakteristika projektu

Projekt se bude zabyvat vytvofenim planu détského letniho tabora na téma ,,Z pohadky
do pohadky“ ktery bude mozné v budoucnu realizovat. Sou¢ésti projektu budou hry a aktivity
na téma vybranych pohddek, celym tdborem bude provazet tdborova hra, ktera bude spocivat
v ziskani pohadkovych odznackt. Pohadkové odznacky bude moZné na konci tdbora vyménit
za tdborové penizky, za které si budou moci déti predposledni den tdbora vydrazit ceny

V pohadkové drazbé nebo koupit hracky ¢i jiné véci na pohadkovém trzisti.
2.1.2 Cilova skupina

Tébor bude uren pro déti od Sesti do dvanacti let. Pocet ucCastnikl tabora se bude
odvijet od ubytovaci kapacity mista konani tdbora a poctu vedoucich jednotlivych oddild.
Oddily budou smiSené, tedy soucasti kazdého oddilu budou chlapci i divky ve v€ku od Sesti
do patnacti let, v jednom oddile by mélo byt deset az patnact déti. Déti by méli byt rozdéleny
do Ctyt oddili, pocet déti na taboie by nem¢l presdhnout kapacitu Sedesati déti.

Dit¢ samo se md vtomto vékovém obdobi tendenci snazit aktivné pochopit svét
a fungovani nejriznéjsich véci kolem sebe — Casto klade otazky, samo se snazi nalézat nebo
vytvafet syst¢ém ve vSem, co jej zajima. Mezi dalsi prvky rozvoje ditéte v obdobi mlads§iho
Skolniho véku patii urCit€¢ jeho rist, rozvoj fec¢i, nalézani individuality, je pro n¢j dulezité
piijeti do kolektivu. (is.imuni 2014)
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Veskeré vtéto casti zminéné charakteristiky jsou zisadni nejen pro vytvareni
harmonogramu a prostiedi ve Skolach, ale také pro to samé v kontextu volnocasovych aktivit,
tedy i akci, jako jsou letni tdbory, nebot’ ty taktéz dit€ ovliviiuji. Zejména pro dit€¢ mladSiho
Skolniho véku je zadsadni mit stanoveny asovy harmonogram aktivit, ¢imz je podpoiena jeho
dovednost pfizplsobovat se rozvrhlim, vykondvat i ¢innosti, které zrovna v dany okamzik
samo nechce. Casovy harmonogram je téZ pomickou pro oddilové vedouci, ktefi s jeho
pomoci mohou détem efektivné zajistit program, ve kterém je Cas strdveny hrou s pfateli
vrovnovaze s odpocinkem a ve kterém je zajiStén prostor pro dostatek spanku, fyzické

aktivity a pro stravovani.

2.1.3 Prubéh a harmonogram

Vyjma prvniho dne tabora, kdy budou déti ptijizdét v dopolednich hodinach
a ubytovavat se v chatkach ¢i stanech, bude kazdé rano v ptl osmé budicek, kdy déti bude
budit hra na trubku. Nasledovat bude rozcvicka. Kazdy oddil bude mit svoji samostatnou
rozcevicku, rozcvicky se budou tcCastnit vSichni ¢lenové oddilu, tedy 1 vedouci oddilu
a praktikant. Rozcvicka bude trvat nejdéle patnact minut.

V osm hodin rano bude snidané, na snidani chodi vSichni ¢lenové oddilu spole¢né. Po
snidani budou mit déti ¢as na uklid chatky/stanu, poptipadé kdo neabsolvuje ranni hygienu
pfed snidani, bude na ni mit ¢as po snidani.

V devét hodin bude kazdy den nastup, kdy se vSechny taborové oddily a hlavni
taborovi vedouci sejdou na dohodnut¢ém misté, kterym bude naptiklad vyhrazené misto
varealu konani tdbora nebo hristé. Oddil, jehoz ¢lenové se sejdou vSichni dohromady jako
prvni a zakfi¢i oddilovy pokiik, bude na vefernim ndstupu odménén urcitou sumou
taborovych pen¢z Na rannim nastupu se oddily dozvédi plan dne, jaké aktivity budou pro déti
piipravené tento den a jaké je téma her.

V ptl jedenacté dopoledne budou mit déti pil hodiny volného ¢asu na osvéZzeni,
odpocinek a vykonani hygienickych potfeb, naptiklad umyti rukou a obli¢eje pred obédem.
Ve dvanact hodin se budou jednotlivé oddily schazet na obéd. Po ob&d¢ bude nasledovat do
dvou hodin poledni klid, kdy si déti budou moci odpocinout po dopolednich ¢innostech
a obédé. Od pul druhé odpoledne bude détem k dispozici vybaveni pro mi¢ové hry, Svihadlo,
badminton a dalsi vybaveni pro venkovni hry.

Ve dvé hodiny odpoledne, po svolavacim signdlu trubky, se oddily sejdou kvtli
odpolednim aktivitim, které budou ptipraveny pro déti, poptipadé se oddily budou piesouvat

na misto konani odpoledntho programu, napiiklad do blizkého lesa.
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V pil Sesté odpoledne bude konéit odpoledni program a déti budou mit tiicet minut na
osvézeni, prevleceni, hygienu a odpocinek pied veceti. Vecefe bude Vv Sest hodin vecer pro
vSechny oddily. Po vecefi budou mit déti ¢as samy pro sebe.

V sedm hodin vecer bude kazdy den veCerni nastup, kde hlavni vedouci tAbora odmeni
jednotlivé oddily za absolvovani dopoledniho a odpoledniho programu, nastini program
dalsiho dne a popiSe veCerni program. Kazdy vecer se budou vSichni u¢astnici tabora schazet
u ohniSté, kde mohou zazpivat, povidat a hrat hry.

V ptl devaté vecer bude détem u ohnisté¢ preCtena pohadka, které se bude vztahovat
k t¢matu taborové hry na dal$iden. V devét hodin vecer nastane vecerni klid, kdy budou mit
déti ¢as na hygienické procedury a pripravu ke spanku. V deset hodin vecer budou vsechny
déti na svych lizkach, oddilovy vedouci a praktikant zkontroluji déti a popieji jim dobrou

noc.
1. den

e 7:30-10:00 ptijezd déti do tdbora a ubytovani déti.

e 10:00 -11:30 rozdéleni déti do oddilti, vymysleni ndzvu oddilu, vymysleni oddilového
pokiiku, kresleni vlajky, seznamovaci hry v ramci oddilu.

e 11:30-12:00 volny cas.

e 12:00 obéd.

e 13:00-14:00 poledni Kklid.

e 14:00-16:00 taborova hra-stavéni Pernikové chaloupky v lese.

e 16:00-17:30 pohybova hra s nazvem ,Uték pied Jezibabou .

e 17:30-18:00 klidovy rezim.

e 18:00 vecete.

e 19:00 veCerni nastup.

e 19:30-20:30 zpivani u ohn¢, vecerni hry.

o 20:30-21:00 ¢teni pohadky ,,Tti Zlaté viasy déda Vsevéda“

e 21:00 vecerni klid.

o 22:00 vecerka.

e 730 budicek arozcvicka, rozcvicka by nemgla trvat déle nez patnact minut.

e 8:00 snidané.
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9:00 ranni nastup.

9:30-11:30 plnéni tajné mise s ndzvem ,,Tfi zlaté vlasy déda VSevéda®.
11:30-12:00 volny cas, ¢as na hygienu pred obédem.

12:00 obé&d.

13:00-14:00 poledni klid.

14:00 postfehova hra s nazvem , Koho to tu matko mas?*

15:00-17:30 aktivita s nazvem ,,Plavackova cesta pres velkou vodu®, stavba cesty
pies mélky poticek nebo feku.

17:30 klidovy rezim pted jidlem.

18:00 vecete.

19:00 vecerni nastup.

19:30-20:30 zpivani u ohné, vecerni hry.

20:30-21:00 cteni pohadky ,Hrnecku vai!*

21:00 vecerni khd.

22:00 vecerka.

730 budiCek arozcvicka, rozcvicka by neméla trvat déle nez patnact minut.
8:00 snidang.

9:00 ranni nastup.

9:30-11:30 zkouska dovednosti s nazvem ,Hrne¢ku vai!*.

11:30-12:00 volny cas, ¢as na hygienu pied obédem.

12:00 obéd.

13:00-14:00 poledni klid.

14:00-15:00 ptekazkova draha s nazvem ,HrneCku dost!*

15:00-16:00 pietahovand s provazem s nazvem ,,Z kase ven!®.
16:00-17:30 Aktivita ,,Stavba mésta®, stavéni malého mésta z piirodnin.
17:30 klidovy rezim pted jidlem.

18:00 vecefte.

19:00 vecerni nastup.

19:30-20:30 zpivani u ohn€, vecerni hry.

20:30-21:00 cteni pohadky ,,O dvanacti mésickach®.
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e 21:00 veCerni klid.
e 22:00 vecerka.

4. den

e 730 budicek arozcvicka, rozcvicka by nemcla trvat déle nez patnact minut.

e 8:00 snidang.

e  9:00 ranni nastup.

e 9:30-11:30 aktivita ,,Lesni dobrodruzstvi s dvanacti mesicky*, stezka s mapou a tfemi
ukoly.

e 11:30-12:00 volny cas, Cas na hygienu pted obédem.

e 12:00 obeéd.

e 13:00-14:00 poledni klid.

e 14:00-17:30 Festival ¢tvero rocnich obdobi-tanec, pohybova aktivita.

e 1730 klidovy rezim pied jidlem.

e 18:00 vecefte.

e 19:00 veCerni nastup.

e 19:30-20:30 zpivani u ohné, vecerni hry.

e 20:30-21:00 &teni pohadky ,,O Dlouhém, Sirokém a Bystrozrakém®.

e 21:00 vecerni klid.

o 22:00 vecerka.

e 730 budicek arozcvicka, rozcvicka by neméla trvat déle nez patnact minut.

e 8:00 snidang.

e  9:00 ranni nastup.

e 9:30-17:30 celodenni vylet ,,Vyprava s Dlouhym, Sirokym a Bystrozrakym, plnéni
ukolii po cesté¢ do nejbliz§iho meésta, 12:00 obéd na louce pii ceste.

e 1730 klidovy rezim pted jidlem.

e 18:00 vecefe.

e 19:00 veCerni nastup.

e 19:30-20:30 zpivani u ohné, vecerni hry.

e 20:30-21:00 ¢teni pohadky ,,O Smolickovi®.
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6. den

21:00 vecerni khd.
22:00 vecerka.

730 budiek a rozcvicka, rozcvicka by neméla trvat déle nez patnact minut.

8:00 snidang.

9:00 ranni nastup.

9:30-11:30 pohybova hra ,Zachrante Smoli¢ka!*, tvorba jelena z pfirodnin.
11:30-12:00 volny cas, ¢as na hygienu pied obédem.
12:00 obéd.

13:00-14:00 poledni klid.

14:00-15:00 ,,Zavod s jelenem®, pohybova aktivita
15:00-17:30 hledani ,Pokladu Jezinek*.

17:30 klidovy rezim pted jidlem.

18:00 vecefte.

19:00 ve€erni nastup.

19:30-20:30 zpivani u ohné, vecerni hry.
20:30-21:00 cteni pohadky ,,0 Otesankovi‘.

21:00 vecerni klid.

22:00 vecerka.

2300 stezka odvahy.

7:30 budicek a rozcvicka, rozcvicka by neméla trvat déle nez patnact minut.

8:00 snidang.

9:00 ranni nastup.

9:30-11:30 ,,Otesankova olympiada®, pohybova aktivita.
11:30-12:00 volny cas, ¢as na hygienu pred obédem.

12:00 obéd.

13:00-14:00 poledni klid.

14:00-15:00 strategicka hra ,,Ute¢ Otesankovi!“
15:00-16:00 ,,Pohadkova sménarna“ a,Pohadkova drazba‘“.
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8. den

16:00-17:30 ,,Pohadkové trziste™.

17:30 klidovy rezim pted jidlem.

18:00 vecerte.

19:00 vecerni nastup.

19:30-21:00 opékani buith, zpivani u ohn¢, veCerni hry.
21:00 vecerni khd.

22:00 vecerka.

7:30 budicek.
&:00 snidané.
9:00-11:30 odjezd z tabora.
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3 Tematické hry pro déti mladSiho $kolniho véku

Tematické hry mohou byt vytvofeny dv€éma zpisoby. Miize byt bud vymySlena
tematicka variace na jiz existujici hru, nebo lze vytvofit novou hru od zikladu. Druhy
Zpostupl se jiz vyuzivd méné casto, jelikkoz existuje mnoho her jak pohybovych, tak
kreativnich a vybér je tak velky, Ze mnohdy neni tfeba vymySlet nic nového. Pfesto vsak
vedouci mohou stale pfichdzet s novymi napady, jsou-li ty vhodné pro uspofadani na détské
akci a spliyji-1i dal$i nutné podminky (zabavnost a poutavost pro déti, vhodny typ zapojeni
déti do aktivity bud’ kreativni, nebo pohybové, ndklady v rdmci moZnosti, sloZitost na Grovni
cilové skupiny atd.).

Nicméné vSak zlstdva pravdou, Zze vytvofit tematickou hru vyuZzitim jiz existujiciho
napadu je jednodusi, a tedy Castéji vyuzivana moznost. Hry mohou byt vyuzity Cisté tak, jak
jsou, pouze srozdilem, ze za umisténi v nich ziska kazdy tym uréité mnozstvi bodd do
celotdborové hry, nebo mohou byt piipadné i obohaceny o tematické prvky — ptikladem,
u soutéze ve staveni domeckl zptirodnin v lese mize byt zadani pozménéno na ,staveni
pohadkového hradu z ptirodnin® apod. Hra zminéna v tomto ptikladu je vhodna pro v€kovou
skupinu déti mladSiho Skolniho v€ku a nekdy i déti starSich, jejimi jednoznacnymi vyhodami
jsou pobyt v lese, klidnéj$i povaha aktivity (niz8i naroky na pozornost pfi hlidani pro taborovy
personal), rozvijeni kreativity a schopnosti tymové prace. V uvahu musi byt ovSem vzata jeji
rizika, tedy moZna nebezpeci lokality (nestabilni kameny a vétve, vosi hnizda, zvifata) nebo
alergeny. Pro tato rizika musi vedouci znat zdravotni stav vSech déti a brat na n¢j ohled,
taktéz pak maji za povinnost peclivé prozkoumat terén pied uskuteCnénim hry.

Mezi pohybovéji zamétené aktivity by pak mohly patiit nejriiznéj8i variace na hry jako
,Stopovand®, ,,schovavana®, ,piekazkova draha‘ nebo rizné sporty. Aktivity mohou byt rizné
kombinovany, Ize z nich a z mnohych dalSich vytvofit nezmérné mnozstvi her. Je vSak tfeba
vzdy dbat na predchazejici prizkum terénu, zdravotni stav déti a povahu aktivity. Vedouci
jsou taktéZ povinni disponovat ptenosnou lékarnickou pro piipady urazl, ke kterym béhem
détskych akci Casto dochazi.

Pti vybéru her je tieba vzit v potaz riizna nadani a zaliby kazdého ditéte — n€které déti
jsou nadané sportovné, jinym tyto aktivity mohou délat potize. Program by tedy mél byt
pestry a ne jednostranné zaméieny. Tim se ziroveil zajiSt'uje i rovnovaha mezi fyzickou

aktivitou a aktivnim odpoc¢inkem déti.
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3.1 Popis jednotlivych aktivit
3.1.1 Prvni den

Nez se déti vydaji na pohddkové putovani, bude tfeba je rozdélit do skupin, tedy
oddili. Oddil se bude skladat zdeseti az patnacti déti ve v€ku od Sesti do dvanacti let
oddilového vedouciho a praktikanta. Détem pfi piijezdu na tdbor bude na ruku obtisknuto
razitko, razitko mulze byt Cervené, Zluté, modré nebo zelené. Vedouci oddili si na sebe
vezmou jednobarevna tricka a déti budou hledat stejnou barvu tricka, jako bude mit razitko na
jejich ruce. Prvnim ukolem oddilu bude vymyslet nazev a pokiik oddilu, je potfeba, aby nazev
oddilu souvisel s tématem tdbora, aktivita podporuje détskou piedstavivost a kreativitu.
Nasledujici aktivitou bude kresleni oddilové vlajky, déti budou mit k dispozici textilni fixy
a bilou latku, na kterou mohou kreslit, cilem aktivity je podpora komunikace a kooperace ve
skuping.

Pro navazani pratelskych vztahii mezi détmi je potfeba umoznit jim poznat se mezi
sebou. K tomu téelu bude slouzit seznamovaci hra., Naptiklad hra se jmény, déti budou sedét
v kruhu a postupné se predstavi, zacne oddilovy vedouci, dvakrat tleskne, u kazdého tlesknuti
fekne své jméno, a potom si dvakrat placne do stehen a pii kazdém placnuti fekne jméno
nckoho jiného, kdo sedi vkruhu ,Marek, Marek-Bara , Bara“, jmenovany zopakuji pfi
tleskani své jméno a pii pleskani fekne jméno nékoho jiného. Hra pokracuje, dokud se nékdo
nesplete, lze ji opakovat stale dokola.

Téma tabora je ,,Z pohadky do pohadky®, celym tdborem budou déti provazet ceské
pohadky. Prvni pohadkou je O pernikové chaloupce. Hra se bude konat v lese, déti vramci
oddilu budou mit za Ukol postavit pernikovou chaloupku tak, aby se do ni vesel alespoti jeden
¢lovek. K dispozici budou mit vSe, co najdou v lese. Cilem aktivity je rozvijet détskou fantazii
a kreativitu, podpoftit kooperaci a komunikaci ve skupiné¢ a rozvijet jejich hrubou motoriku.
Hlavni vedouci tabora pak chaloupky ohodnoti z hlediska kapacity a estetiky, podle toho
budou také jednotlivé oddily odménény na veCernim nastupu.

Pohybova hra ,,Utek pied Jezibabou® bude hra mezi oddily, kdy se jednotlivé oddily
rozdé€li na dvé poloviny, na obrance a uto¢niky. Obranci maji za kol chytit ato¢niky jin¢ho
oddilu a utoc¢nici maji za ukol dostat se k ,,Pernikové chaloupce* soupeticiho oddilu. Okolo
chaloupek bude provazem polozenym na zemi vytyCena hranice, za kterou se musi GtocCnici
dostat, a za kterou obranci nesmi. Obranci budou uto¢niky vyfazovat dotykem. Hru budou

hrat vzdy dva oddily proti sobé, protihraci se vystridaji tak, aby se utkal kazdy oddil proti
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sobé. Casovy limit jednoho kola hry je dvacet minut. Cilem hry je podpora kooperace

a komunikace mezi Cleny oddilu, podpora kreativity jednotlivce, motivace déti k pohybu.

3.1.2 Druhy den

Cilem tajné mise ,,Tt1 zlaté¢ vlasy déda Vsevéda“ je uloupit zlatou bavinku pro sviij
oddil. Hru budou hrat ¢tyfi hrac¢i, kazdy bude z jiného oddilu. Jeden hrd¢ mé zavazané oci
a k dispozici ma pénové balonky, kterymi se snazi strefit ,lupiCe, ktefi se snazi ukrast
bavinku. ,,Lupi¢i“ budou mit kolem ruky ptivdzanou stuzku s rolnickou. Hra¢ se zavazanyma
oc¢ima fekne stop, kdyz uslySi zacinkat rolnicku, vSichni hra¢i se musi zastavit a ,slepy* hrac¢
se snazi trefit ostatni hrdce pénovym balénkem. Pokazdé, kdyz trefi jednoho z hract, hrac
vypadava a na fadu prichazi daKki ¢len oddilu. Jedno kolo hry bude trvat dvacet minut, budou
se hrat dohromady ¢tyfi kola, aby mél kazdy oddil Sanci ziskat jednu bavinku v kazdém kole
a jednou si zahral na spiciho déda Vsevéda. Aktivita by méla rozvijet postieh a pozornost déti.

Postfehova hra s ndzvem ,Koho to tu matko mas?*“ je obdobou hry ,Cukr, kdva,
limonada, ¢aj, rum, bum®, hlavni vedouci tabora bude hrat roli déda VSevéda, bude zady
k détem a bude se ptat ,koho to tu matko mas?“, déti se snazi dostat k nému, ve chvili, kdy se
zepta, se oto¢i a nikdo z hract se nesmi hybat, kdo se pohne, vypadava se hry. Vyhrava oddil,
ktery bude mit nejvice hracl, ktefi se dostanou k VSevédovi. Hra procvicuje pozornost
a postieh.

Aktivita s nazvem ,Plavackova cesta pies velkou vodu“ bude rozvijet kooperaci
a komunikaci ve skuping, schopnost rozdélit praci, fantazii a kreativitu déti. Ukolem déti bude
postavit cestu pies mélky potok nebo mélkou ¢ast feky. K dispozici budou mit déti piirodniny

a provaz, napiiklad kameny a klacky.

3.1.3 Treti den

Aby oddil uspél ve zkouSce dovednosti ,HrneCku vai!®, je potfeba vytvofit malé
ohniste, rozdélat ohen, a vymyslet, jak pfivést do varu vodu v kotliku a uvaftit ¢aj ze suSenych
bylin, které dostanou k dispozici, mohou taky ptidat plodiny, které najdou v lese, tieba
bortivky nebo jahody. Na celou ¢innost bude dohlizet vedouci oddilu, kvili pfedchdzeni trazu
a nezavadnosti surovin, z kterych budou déti vatit ¢aj. Cilem ¢innosti je rozvijet samostatnost
deti, kreativitu, kooperaci a komunikaci ve skuping.

Dalsim ukolem oddilu bude piekonat ptekdzkovou drahu Hrnecku dost!*. Draha bude
sestdvat nejen z individudlni ¢innosti, ale 1 ze skupinové. Jeden Clen oddilu se musi pétkrat

zatoCit a hodit mickem na cil, pokud uspéje, ptichdzi na fadu dalsi ¢len oddilu, ktery musi za
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pomoci foukdni udrzet papirovy kapesnik ve vzduchu alespon tfi sekundy. Dal§i ¢len oddilu
bude muset prolézt latkovym tunelem, kdyz uspéje, dalsi ¢len oddilu musi preskakat panaka
nakresleného na zemi. Dal$i aktivitou bude pfechidzeni lana poloZzeného na zemi, Zidné
Z chodidel soutéziciho se nesmi dotykat zem¢ vedle lana. Posledni aktivitou v na prekazkové
draze je provlec¢eni vSech ¢lenti oddilu obruci, ¢lenové oddilu se musi chytit za ruce a utvorit
hada, pii provlékani obruci se nesmi pustit. Cilem piekdzkové drahy je podpora kooperace
a komunikace v oddile, samostatnosti Vyhrava oddil, ktery zvladne drahu absolvovat
Vv nejkratSim Case.

'66

Pfetahovana s provazem ,,Z kaSe ven!“. V pretahované budou stdit vzdy dva oddily
proti sobé. VSechny oddily se vysttidaji. NejuspéSnéjSim bude oddil, ktery vyhraje nejvice
kol.

Dal§i ¢innosti je stavba mésta. Kazdy oddil by mél postavit v lese malé méstecko

pomoci klacikti, kameni a jinych pftirodnin, které jsou v lese k dispozici.
3.1.4 Ctvrty den

,Lesni dobrodruzstvi s dvanacti mésicky* v cesté lesem, ktera je vyznacena na mapé,
kterou oddil dostane od hlavniho vedouciho. Mapa bude rozdélena na Ctyii ¢asti, deti
dostanou jen prvni Cast, dal$i casti mapy dostanou za splnéni tkolu. Kazda ¢ast mapy
vyznaCuje jedno misto. Prvni ¢ast mapy déti dovede na misto prvniho ukolu. V pohadce
,O dvanacti mésickach®“ byla Maruska poslana pro fialky, jahody a jablka. Prvnim ukolem
déti postavit kytku z fialovych kaminki, které jsou poztrdcené okolo mista, kde se bude plnit
ukol. Déti je musi nejprve najit. Po spInéni tikolu dostanou razitko fialky na ruku a druhou
cast mapy, kterd je zavede misto kondni druhého tikolu. Druhy kol bude spocivat v uhddnuti
hadanky ,,V lese je nas tu moc, kdyZ je hodné vody, piijdeme na pomoc. Nepfitelem je ndm
brouk, snad tomu pfijdete na kloub*. Za splnéni ukolu dostanou déti razitko jahody na ruku.
Treti ¢ast mapy zobrazuje misto tietiho ukolu, tietim ukolem déti postavit co nejvyssi véz
zkamend, které najdou okolo. Za splnéni ukolu dostanou déti razitko jablka na rukua ¢tvrtou
cast mapy, které jim ukaze, kde se bude odehravat odpoledni program.

Na ,Festival ¢tvero rocnich obdobi*“ budou mit za kol jednotlivé oddily nacvicit
tanec. Jeden oddil bude mit jako téma tance jaro, druhy oddil léto, tfeti oddil podzim a Ctvrty

zimu. Cilem aktivity je podpora kreativity, kooperace a komunikace ve skuping.
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3.1.5 Paty den

P4ty den se déti vydaji na celodenni vylet do nejbliz§tho mésta. Téma vyletu je
,Vyprava s Dlouhym, Sirokym a Bystrozrakym“. Dé&ti pii cesté do cile vyletu budou plnit
ukoly. Prvnim ukolem bude rozlustit hadanku ,Sedm krkt a dvé kiidla, sedm tlam chce
spousty jidla. Nejrad$i mam princezny, ale Zadné mi do tlamy samy jest¢ nevlezly. Co je to?*.
Druhym ukolem bude najit tfi véci a pfinést je zpét do tabora. Prvni véc musi byt lehkd jako
pirko, druha dlouha jako pravitko a tfeti musi zafit jako Slunce. Tretim Ukolem bude dodrzet
instrukce napsané ve zpravé pripevnéné na strome, kde se pise ,, Deset krokti vpied a pét zpét,
potom osm krokli doleva a pét doprava hned. Koukni se pied sebe a tieba to uvidis. Na papir
nakresli to, na co pravé civis., nakresleny vysledek p¥inesou do tabora. Ctvrtym tkolem bude
si vzpomenout na pét pohadek, v kterych se vyskytuji ¢arodéjnice. Patym ukolem bude
odpovédét na otazku ,Co je vasim cilem, uz jste davno veédéli, ale vite, koho jste

vysvobodili?* VSechny odpovédi musi oddily piinést zpét do tabora.
3.1.6 Sestyden

Hra ,,Zachraiite Smolicka!* je obdobou hry Sipkovana, oddily musi nasledovat Sipky na zemi
vytvotené z klackt a Sisek, aby nasly, kam Jezinky odnesly Smoli¢ka. Cilem hry je se dostat
do cile cesty vco nejkratSim case. Oddily budou vychazet ztabora s patnicti minutovym
odstupem. Cas méfi vedouci kazdého oddilu.

»Zavod s jelenem* bude zavody mezi oddily, kdy souté¢zi vzdy jeden ¢len oddilu. Kazdy
soutézici se zatoci tolikrat, kolik je mu let. V ruce bude mit plastovy krouzek, ktery musi
navléknout na zapichnuty klacek do zemé¢. Oddil, ktery bude mit vSechny krouzky na klacku
prvni, vyhrava. Hledani ,Pokladu Jezinek®. se bude odehravat na misté, kde skoncila hra

'CC

,Zachrante Smolicka!*. Voditka k pokladu hledaji vSechny oddily spole¢né. Cela skupina
dostala Sifru ¢isel, po cesté zpatky do tabora jsou povéSeny na vétvich provazky s kartickami.
Kazda karticka je z jedné strany oznaéena ¢isla a z druhé strany pismenem. Ukolem skupiny
vylustit Sifru a tak zjistit, kde Jezinky schovaly poklad.

V jedenact veder obejdou vedouci oddilu své ¢leny oddilu a probudi je. Ukolem déti je
obléct se a vzit si sebou baterku. Déti se vydaji na stezku odvahy, chodit budou po dvojicich,
kdo se bude bat, mlze si svitit baterkou. Na zac¢atku stezky dostane kazdé dité kvétinua ma za
ukol ji donést nakonec stezky. Po cest¢ vSak muze narazit Istivé pohadkové postavy, které se

budou snazit kvétinu od nich vyméamit. Pokud se déti nenechaji obelstit a kvétinu donesou az

do cile, slozi zkousku odvahy.
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3.1.7 Sedmy den

,sOtesdnkova olympidda‘“ bude obsahovat aktivity jako skdkani v pytli, zdvod s micky na
1zici, déti si budou moci zkusit stfelbu vzduchovkou na cil, hazeni Iétajicich taliti do
nafukovaciho bazénku, pfenaSeni balonkiti nohama z jednoho lavoru do druhého, chozeni na
chiidach nebo kdo dohodi micek blize k cili. Olympiddu absolvuje kazdé dit€¢ samostatné
nebo s kamaradem. V n€kterych disciplinach budou soutézit dvé déti proti sob¢é. Vysledky
jednotlivych disciplin se budou zaznamenavat na karticku, kterou bude mit kazdé dité u sebe.

Za splnéni celé olympiddy dostanou déti odménu na veCernim nastupu.

,Ute€ Otesankovi!“ je hra, ke které bude potfeba baseballova palka a mi¢ek. Hrat budou vzdy
dva oddily proti sob¢. Jeden oddil bude odpalovat mi¢ek a druhy se ho bude snazit zachytit
a dopravit co nejrychleji na start. Hrac, ktery odpali mi¢ek, musi obéhnout tfi mety a vratit se
ke startovnimu bodu diive, nez tam protihra¢i vrati micek, pokud to hra¢ nestiha, mize se
hra¢ zastavit na jedné z met a pockat, az odpali dalsi hrac a bézet dal Pokud se micek vrati na
zaCatek diive nez odpalujici hra¢ a odpalujici hra¢ nebude v bezpeci stat na jedné z met,
vypadava. Vyhrava oddil, ktery ma nejvice ,preziv§ich® hra¢h. Cilem hry je podpora

samostatnosti, kooperace a komunikace v oddile.

V ,Pohidkové sménarné* mohou oddily sménit odznacky ziskané v tdborové hie za
,sJpohadkové penizky®, pocet penizkl, ktery oddil vlastni, je pro kazdy oddil individudlIni.
Oddilové penize budou pak oddilovym vedoucim spravedlivé rozdéleny mezi déti
V ,Pohadkové drazbé* mohou déti za ziskané ,pohadkové* penizky vydrazit ceny, které se
budou drazit, napriklad hracky, kreativni sady a jiné zajimavé ceny. Na ,,Pohddkovém trzisti
sibudou moci déti za ,pohadkové* penizky koupit malé hracky, omalovanky, sladkosti a jiné

dal§i zajimavé drobnosti. VSechny tyto aktivity podporuji finanéni gramotnost deti.
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Zavér a zhodnoceni pedagogického projektu

AC¢ nebylo moZné pedagogicky projekt zrealizovat, teoreticky koncept letniho tdbora
ur¢eného détem mladsSiho Skolniho véku popisuje dulezit¢ aspekty a na jejich zdkladé byl
sestaven a podrobn¢ predstaven harmonogram tabora véetné vSech Cinnosti, které zahrnoval
Nasledné byla zvolena pohadka, coby celotaborové téma, a tematické hry na tabore.
Celotaborova hra jest hrou s ramcovym piibéhem, rozdélenou na vice menSich soutéZzi
uskuteciiovanych v priibéhu celého tabora. Vsechny tyto soutéze i prib&h celotdborové hry se
podiizuji tématu tabora.

Pohadka jako téma tabora umoznuje uskute¢néni velkého rozsahu tviréich
i pohybovych aktivit zahrnujicich napiiklad pohadkové kostymy, vyzdobu a rekvizity. Mnohé
budou nejspiSe vhodné pro pobyt v ptirodé, napiiklad v lese, stejné je vSak mozné je
pfizplsobit vnitinim prostordam. Pohédka, coby tdborové téma, byva Casto atraktivni, pfesto se
vSak mohou nalézt déti mentdln¢ vyspélejsi, pro které jednoznaéné ptili§ vhodné nebude,
které nebude bavit, zaleZi na zvoleném typu pohadky.

Pietrvavaji stereotypy genderovych roli, rodie je pfedavaji vychovou svym détem,
proto je vhodné zvolit t¢ma atraktivni pro ob& pohlavi stejné. Hry obsazené v harmonogramu
tabora byly inspirované knihou od M. Zapletala, uvedeného nize v seznamu zdrojii a zrovna
tak neékteré pisnicky byly inspirované knihou od D. Klimentové.

Postupy popisované Vpedagogickém projektu, nejsou stoprocentn¢ platné, mohou
nastat situace, ve kterych bude tfeba zménit plan, naptiklad dle pocasi, ten by meél tedy byt
povazovan jen za orientacni. VSechny body programu nemusi byt naplnény a zrovna tak
mohou byt aktivity pfidany. Taborovy persondl by na akcich tohoto typu mél vychazet nejen
Z ptipraveného planu, ale také ze soucasné situace a z charakteristik kolektivu déti dané akce
se ucastnici.

Pedagogicky cil: rozvoj komunika¢nich dovednosti, posilovani schopnosti adaptace,
autonomie a kooperace.

Déti si béhem celého tabora rozvijely jemnou i hrubou motoriku, komunikacni
dovednosti, diky seznamovacim hram ziskaly zkusSenost spoluprace. Mohly prozit situace, pti
kterych se osamostatnily a vzhledem k v€kové a pohlavni heterogenité oddilové populace

probihalo uceni napodobou.
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Prilohy

Tabulka 1 — Harmonogram letniho tabora

7:30 | 8:00 | 9:00 |9:3(%10:00 10:00 |11:m11:30 11:30-12 | 12:00 [12:30-14 14-15 15-16 16-17:30 | 17:30-18 |  0:00 0:00 19:30-20:30 20:30-21 0:00 0:00 0:00
Rozdéleni do oddilli Urek Zpivaniu | ¢tenipohdadk
o . , " L - N Poledni Celotaborova hra- pred Klidovy L Vecerni P . .. P J v Vecerni .
Sobota Pfijezd do tabora nazev, pokfik, vlajka, [volny ¢as| Obéd K ., .. .. Veclere , ohné, Tri zlaté vlasy X Vecerka
) klid Pernikova chaloupka Jezibabo | rezim nastup . . Y. klid
seznamovaci hry u velernihry | dédaVsevéda
. , . . P , - Y ) , . .| Zpivaniu | _ , _
. Budicek a .. | Ranni | Celotdborova hra-tajnd mise Tri . . Poledni| Kohototu |Plavackova plavba pres| Klidovy . Vecerni . Ctenipohadky | Vecerni .
Nedéle . Snidané ) , N - volny ¢as| Obéd K Y .. Veclere | ohné, . . X Vecerka
rozcvicka nastup zlaté vlasy déda Vsevéda klid matko mas? velkou vodu rezim nastup . Hrnecku var! klid
vecerni hry
Hrnecku . Lo I .
- . , Z kase ven! ) , . .| Zpivaniu [étenipohadky O .,
... || Budicek a ... | Ranni . . N . - . Poledni dost! - N .| Stavba [ Klidovy . Vecerni . L, Vecerni .
Pondéli Ly Snidané . Celotdborovad hra-Hrnecku vaf! |volny &as| Obéd K e , |Pfetahovana N .. Veclere J ohné, dvandcti X Vecerka
rozcvicka nastup klid prekazkova mésta rezim nastup . " s, klid
, s provazem vecernihry mésickach
dréha
L, Cteni pohadky O
. . . . . . L .| Zpivaniu . P
., Budicek a .. .| Ranni Celotaborova hra-lesni - . Poledni o ., ; Klidovy . Vecerni . Dlouhém, Vecerni . 83
Utery . Snidané . ., . .. . ... |volnycas| Obéd i festival ¢tvero roénich obdobi-tanec .. Vecere R ohné, . . X Vecerka
rozcvicka nastup |[dobrodruzstvis dvanacti mésicky klid rezim nastup ., Sirokém a klid
vecernihry ]
Bystrozrakém
" . - . .| Zpivéniu |, . T
Budicek R - . T T , Kl \Y hadk V
Streda Y Ici a Snidané ’anm Celodennivylet-vyprava s Dlouhym, Sirokym a Bystrozrakym |c{?vy Vecere e’cernl ohné, cteni poNad Yo ecternl Vecerka 83
rozcvicka nastup rezim nastup . Smolickovi klid
vecernihry
o . . , . , . o, . .| Zpivaniu |, . T
o Budicek a .. .| Ranni Celotaborova hra-Zachrarite - . Poledni Zavod s . Klidovy . Vecerni . ¢tenipohadky O | Vecerni . Stezka
Ctvrtek . Snidané , - volny ¢as| Obéd i : Poklad Jezinék .. Vecere J ohné, B ! i Vecerka
rozcvicka nastup Smolicka! klid jelenem rezim nastup ., Otesdnkovi klid odvahy
vecernihry
Pohdadkova
; Budicek a .. | Ranni | Celotaborova hra- Otesankova . . Poledni Ute¢ sménarna, |Pohadko | Klidovy . Veéerni | Opekanibuftl, zpév u ohné, | Vecerni .
Patek . Snidané , L volny ¢as| Obéd R , . , N P .. Vecere J o . Vecerka
rozcvicka nastup Olympidda klid | Otesankovi! | pohddkova [vé trzisté| reZim nastup vecernihry klid
drazba
Sobota || Budicek [ Snidané Odjezd z tabora 83 83 83 83 83
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