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Uvod

Za téma své diplomové prace jsem si vybraktgraci senidr. Toto téma
jsem volila ze dvou wodi. Tim prvnim je, Ze studuji obor pastéma asistent.
Druhym divodem je ma byvala rodinna situace, kdy jsem selstao svého
dédetka vjeho velmi pokréilém wku. Tato ma zkuSenost mneiyedla na
mysSlenku, jak by pastotai p&e nela byt poskytovana nasSim starSim

spoluoldanim.

Svoji diplomovou praci jsem koncipovala nadelké celky. Prvni&nuji
teoretickému pojeti pastama p&e zandfenému na seniory a ve druhém bych si
chtéla owfit v praxi, zda wbec pastoréni p&e pro seniory funguje a pokud ano,
tak jak.

V prvni ¢asti prace provedu reflexi odborné pastoralniditany, ktera by
se pastoraci senibrmohla zabyvat, protoZze u nas zadna publikaceéizam
pifimo na pastoraci seniorneni k dispozici. Z této literatury bych se dat
dozwdét, co je pastori p&e o seniory. K tomu mi poslouZi zakladnicasti
pastorénich pgirucek a jsou to knihy A. Opatrného Pastorace v posamod
spole&nosti, Cesty pastorace v pluralitni spolesti a kniha P. Ambrose
Teologicky milovat cirkev. A jiné publikace A. Opaého Mala pirucka
pastoralni p& o nemocné, Z. FiSera PIny Zivot veist&. Rheinwaldové
Novodoba pé&e o seniory a List papeze Jana Pavla Il. StaryemiidV tétocasti
diplomové prace bych cHa zjistit, do jaké miry se odborna literatura pasti

seniofi zabyva.

Cilem druh&asti mé diplomové prace bude zjistit, jak probilagtprace
seniofi v praxi. Sva zji&ni ziskana v prvnéésti diplomoveé prace si chci &w
v praktickéc¢asti. Tu bych pak chia koncipovat jako vypasdi nékolika seniof,
ktefi Ziji v raiznych z&izenich pro seniory. Poté bych se ##l na domy pro
seniory, které jsouizovany cirkevnimi institucemi; a pastoraci, pokudich
probiha, srovnat se situaci v necirkevnich domeclseniory. Tento vyzkum pak
muze probihat zafpdpokladu, Ze v domovech pro seniory se pastotaspa

Z rejakeé casti wnuiji.



Pro svj vyzkum v praxi jsem se obratila ni instituce, které se zabyvaji
p&i o seniory — Domov sv. Anny v Sousedovicich u i&iréc, ktery provozuje
Charita CR resp. Oblastni charita Strakonicegdtsky domov pro seniory ve
Veseli nad Luznici a domov pro seniory v Pisku,ofelprovozovatelem je
Diakonie.

Timto a@kuji vSem seniaim, ktai mi vénovali swij ¢as a vedli se mnou

rozhovor. Jsem za to moc radacaugi.



1 Uvedeni do problematiky

LAdventni Uvaha na okraj pastorace setfige podtitulem tématu ,Na
stara kolena keikzku* otis&ného v Perspektivach Katolického tydenikilianek
se zabyva tim, jak funguje v dnesni dgastorace senidgi spise, jak nefunguje.
Autorem je Petr Rhoda, ktery zdéikd, Ze lidé v pokr&lém veku ¢astji uvazuji
a premysleji o Zival, o vire, o Bohu a o iZi. Premysleji o &chto problémech
podstati jinak, nez kdyZ se nechali unaset starost¢anbho Zivota, nez kdyz jim
bylo ¢tyficet let. V mladi si tuto otazkuibec nekladlt:

Rihoda zmiuje remeckého pastoralistu Andrease Wittrahma, ktery se
dlouhou dobu zabyval ndbozenskymi postoji séniBlomoci dotaznikzjistil, ze
mnozi lidé, kt& v mladi odlozili viru, se po padesatce az na mgjénky k této
vite vratili a dokonce vyhledali i cirkevni liturghlékteré bohuzel farni Zivot moc
neoslovil, a proto preferuji spiSe duchoweitbu ¢i rozhlasové nebo televizni
vysilani. Lidé, kté vyristali v ateistickém prosdi, jsou pitahovani tiznymi
formami meditaci, souzni s girodou ac¢asto je jim blizk& vychodni moudrost.
Dale je patrné, Ze existuje skupina lidi, ktera agma star4 kolena“ Zadnou
takovouto patebu nema, a tak se ji ani nezabyva.

Obraceni na virdasto zafi¢ini néjaké nezdary. Udalosti, které #Zm
Zivot, & uZz osob samotn&i jejim détem nebo nejblizSim. ke jit o umrtici
vazné onemocimi, rozvoddi jiné zavazné udalosti. Wittrahm zjistil, Ze vdith
naboZensky zpovrckitych, ale ne jegtzcela vyhaslych se probouzi odpdmost
za viru vnodat, a&koliv piredtim zanedbali viru svycledl.

Rihodaiika, Ze u nas serfio¢asto od dtstvi vynistali v prostedi, kde
viru nepoznali.Casto byla vira pokladana zaepitek, co zbyt&éného a byla
nahrazovana jinymi hmotnymgemi.

Rihoda uvadi, ze Wittrahmovy studie ukazuji na te, pfa¥ senidi
hledaji smysl Zivota. A tak by zde mohla nastoppistorace senidy neba’ tento

dlovek ,ma uZ také méhcasu a nejednou o tom debvi.> Duch dne$ni doby

! Srov. RIHODA, P. Na stara kolena keikku. In PerspektivyKatolicky tydenik2006, r@.
XVII, ¢. 50.
% Srov. RIHODA, P. Na stara kolena kéikku. In Perspektivy, Katolicky tydeniR006, ra.
XVII, ¢. 50.



jako by tyto lidi odsouval na okraj lidské spitesti, i kdyZz jsou tito lidé
potrebrejSi nez rkteri z nas, protoze jim zbyva matasu. Pihoda piSe: ,Pokud
vim, neni pastorace seniorypracovanou disciplinou, ale rozheéde pilezitosti,
leckdy jen nahodnou, snadnteplédnutelnou, ale slibnou®™

® Srov. RIHODA, P Na stara kolena kéikku. In Perspektivy, Katolicky tydenik006, ra.
XVII, ¢. 50.



2 Pastorace senior U Vv sou ¢asné literatu re
Zda se, Ze PetrilRoda nardzi na skuteost, Ze pastoralni teologie se

newnuje pastoraci senidy a tak v nasledujicich bodech zkusim nahlédnout do
ceské pastoratn teologické literatury. #de o publikace od A. Opatrného
Pastorace v postmoderni spabesti, Cesty pastorace v pluralitni spétesti
Mala prirucka pastorani p&e o nemocné& knihuTeologicky milovat cirkev,
jejimz autorem je Pavel Ambros. Déle chci zohledpieklady pastorak
teologické literatury pochazejici ze zahtaniBudu sledovat téma pastorace
seniofi a @ibuzna témata, jako jsou ridgad pastorace nemocnych a pastorace

umirajicich.

2.1 Pastorace v postmoderni spole ¢nosti
V knize Pastorace v postmoderni spatesti neni kapitola, ktera by se

piimo wnovala seniarm, a tak projdeme jen kapitolu ,Farnost* s podétul
.pastora&ni ukol farnosti* a dalsi dvkapitoly ,Co Zada a co bude zZadat pastorace
od kreze?" a ,Pastorni prace laik“, které by mohly obsahovat zminky
0 pastoraci seniér

2.1.1 Farnost
Autor piSe, Zedkdo za hlavni Ukol povazuje existenci farnosti bavetu

,vZdy byla a bude®. Jiny hleda v existenci farnggimoc na osobni c&st vire ¢i
pomoc v ijaké nelehké Zivotni situaci. Pro mnohé je existefaznosti (farée,
kostela) povaZzovana za nutné z&ji$t“duchovenskych sluzeb® jako jerdst,
svatba, pofeb, mSe za zefwmlého, které jsou v jejich mySlenkach brany jako
souwast tzv. ,olkanské vybavenosti“. Pastérd ukoly farnosti se dnes a ani
v minulosti neomezovaly jen na udileni svatostate&heze, ale spravna pastorace

ma snéfovat jak ,dovnit tak ,vn&“ cirkve.* Takovatocinnost je zavisla na

“ Srov. OPATRNY, A.Pastorace v postmoderni spaiesti.s. 58.
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kvalité Zivota farnosti, to znamena na ¥nith kvalitach jejicilend i skupin a na
jejf velikosti®
Déle se zde @ieme doist o ,zakladnich funkcich farnosfi“.
Mezi zakladni Ukoly farnosti pat,klasickeé role ket’ani a cirkve.” To znamena
.podil na Kristo¥ UOkolu krézském, kralovském a prorockéti kérygma —
leiturgia — martyria — diakonia — communio.” OtamkeSak je, zda v pastoralni
teologii, a to hlava v té praktickécasti Zivota farnosti, je realizacéchto ukofi
vice vazana na jad,” tedy nacinnost biskupa, kKfze, jahna nebo spiSe na
spol&enstvi farnosti. Mnoho autibmpreferuje¢innost a odposdnost celé obce.
MuzZeme tedyici, Ze farnost ma tyto ukoly:
* bohosluzbu
* p&i o své vlastnéleny
* p&i o potebné, vlastni i cizi
* p&:i o Sieni evangelia
* P& o verejné \Eci
e p&i o ty, ktai se Zivotu farnosti vzdalili
* p&ioto, co jsme zedili
A potom mizeme posuzovat, jak a ktera farnostijeeni sobstana a kdy
pottebuje pomoc k plnohodnotnému Zivotu — rodit novédlany, & uz je to

pomoci Ktu nemluwat & jinymi zpisoby’

2.1.2 Pastora €ni péce
Déle se v knizPastorace v postmoderni spatesti dovidame, jak mame

rozumet terminu pastokmi p&e. Je to prace Kae pro rozvoj zZivota z virygth,
ktefi jsou mu swfeni a prace pro rozvoj zivota farni obce jakozZtdladni
jednotky reprezentuijici cirkev.

A tak i podrobrjSim rozliSovani sem fizemeradit: praci pro aktivni

jadro farnosti, praci rutinni (bohosluzby ¢péo farni administrativu atd.), praci ve

® Srov. OPATRN\:(, A.Pastorace v postmoderni spéiesti.s. 58.
® Srov. OPATRNY. A. Pastorace v postmoderni spatesti s. 58-59.
" Srov. OPATRNY. A.Pastorace v postmoderni spesti.s. 59.
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prosgEch €ch, kté&i jsou na okraji farnosti, doprovazeni lidi v obfzh Zivotnich
situacich a podileni se na evangeliZaci.

Takto je zde popsana pracexs Dale se zde autor zfnje o tom, jak ma
vypadat pastotai prace laik. A. Opatrny piSe, Ze ,praci laikmazeme vidt
hlavre v téchto oblastech:

» vlastni rodina — vychovadt k vire, p€e o rodée a prarodie;

» Kkatecheze &i ¢i dosglych;

* p&e 0 nemocné — charitativni prace i pastoraiozhovory a doprovazeni
nemocnych i jejich buznych a fip. sluzba eucharistii nemocnym;

* sluzba Bozimu slovu;

» liturgicka sluzba;

» vedeni pastormich rozhovai;

» doprovazeni bliznich v jejich ZivotnicéZkostech;

« SW, v ndmZ je moZné také prbnym poméahat na céstiry.“®

2.1.3 Zhodnoceni
A. Opatrny se ve své knize tématu pastorao@s piimo nevnuje, ale

v kapitole o farnosti se zabyva jeji pethnosti pro zajighi ,duchovenskych
sluzeb.” Farnost také povazuje za nezbytnow&stulidského souziti. Dale se
autor ¥nuje pastoréni praci laiki, ve které zdraziuje dilezitost pée rodiny
o prarodée, vedeni pastokaich rozhovol a doprovazeni bliznich v jejich

Zivotnich tZkostech.

2.2 Cesty pastorace v pluralitni spole  énosti
V knize A. OpatrnéhoCesty pastorace v pluralitni spdleosti jsem

hledala totéz téma. V této knizeEmaujala Il. kapitola, kde v podkapitole pod
gislem 14.4. je diskutovano témbkoly starsi generace“a dale pak ve Il

kapitole 16.3. je psano,&ucharistii nemocnych”.

8 Srov. OPATRN\:(, A.Pastorace v postmoderni spéiesti.s. 80-81.
° Srov. OPATRNY. A.Pastorace v postmoderni spatestis. 108.
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2.2.1 Ukoly star$i generace
Podkapitola tykajici se UkiblstarSi generace mluvi o tom, jaka je hlavni

otdzka pro starSi generaci. Zda je to otazka starglat si starosti o mladé nebo
se v ramci svych starosti ptat: ,Célat sami se sebou?” ,Co z naSi viry obstoji
v kritickych osich mladych 1idi?*° Starsi lidé maji zajem nastu viry mladych a
téZ i na dobrém vedeni jejich Zivota, al&tgm nemohou do mnohaéei
zasahovat.

StarSi generace pebuje mit hlava silnou divéru v BozZi péi a vedeni,
ktera je @inn¢jSi nez pée a vedeni lidské. ,Dle katechismu je snad#iét wice
Bohu nez sob samému, ale v praktickych otazkach Zivota tézen byt pro
tloveéka velmi obtizné! K daveéie v Boha pdf i divéra, Ze bludné a chybné
cesty druhych lidi nemusi vést vzdy ke katastrofal®,mnohé z toho, cdlovék
pokazi, niize byt getvareno do stavu, ktery jefipatelny. Je zdéeceno, Ze starsi
¢lenové farnosti by ®li pfipustit to, Ze se jim mladi na dlouha léta ztratciz

COZ nutié nemusi znamenat, Ze se ztrati Boheirkvi.'?

2.2.2 Eucharistie nemocnych
V podkapitole s nazvemEpcharistie nemocnythse hned v prvni &¢é

uvadi: ,Malokdelze zazit tak hluboky Zivot z eucharistie jako dkterych vaza
nemocnych osob*? Cirkev sluzbu donaseni eucharistie nemocnymdtefsvjen
knézim a jahim, ale téZ i paicné pripravenym laikim, a tak se zvySuje moznost
¢asgjSiho @ijimani v nemocnicich, domovechichodd ¢i domacnostech, coz je
velmi dobré. Pogteni laici maji byt k této sluzbdolre pipraveni. To znamena,
aby byli dolie poueni a vySkoleni v p#icné uct k €lu a krvi Pag, ale téz

i k et a vnimavosti #¢i nemocnym a starym osobam, kterym slouzi. Pranélel
piindSeni eucharistie vytiiazpravidla hlubsi vztah mezi nemocnym a tim, kdo
mu slouzi. Tudiz neni tato sluzba pteného laika pouhym ,donaSenim

prijimani“, ale stava se tak pastémna sluzbou, ve které j@lovék nemocnémui

9 Srov. OPATRNY. A.Cesty pastorace v pluralitni spdteostis. 145.
1 Srov. OPATRNY. A.Cesty pastorace v pluralitni spoteostis.146.
12 Srov. OPATRNY. A.Cesty pastorace v pluralitni spoteostis.146.
'3 Srov. OPATRNY. A.Cesty pastorace v pluralitni spateostis.159.
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starému ¢lovéku oporou, plivodcem v nemoci acasto téZ i dinnym

podporovatelem viry’

2.2.3 Zhodnoceni
V knize jefeSena problematika, kdy sefiipovazuji za sfj ukol podilet

se na iistu viry mladSi generace, tudiz svych wuaiyu ale tento cil nemohou
ovlivnit. Dale se zde autor zmije, jak by n¢lo fungovat donaSeni eucharistie
nemocnym, tedy i starym lidem a Ze stalgvék nejenze fjima Télo Kristovo,
coz je pro g velkym darem, ale je takeé rad, Ze za nitkdo rijde a pohovéi s

nim. A tak nizeme toto povazovat za jistou formu pastorace s&nio

2.3 Mala p firu ¢ka pastora ¢ni pé ée pro nemocné

V Malé pirucce pastoréni p&e pro nemocnéod téhoz autora se
dovidame mnoho zajimavyclkai. Nag.: zde nachazime jakousi definici, co je
pastoréni p&e:

.Pastor&ni p&i o nemocné a trpici v SirSim slova smyslu rozumime
takové jednani &ovekem, ve kterém ho respektujeme v jeho jedhosti,
pristupujeme k 8mu z pozice ¥ficich keg’ani, doprovazime ho v jeho nemoci,
utrpeni¢i umirdni a pomahame mu k lidskyisdojnému zvladnuti jeho Zivotni
situace, ¥etns smrti, a to na jemu dostupné drovni vify.*

Dle A. Opatrného je nejtezit¢jSi kontakt s trpicimélovékem, ktery
potrebuje druhéhsloveéka a dalSi osoby k zvladnuti své situace. Nemdaceiary
¢lovék je plnopravny a zodpedny steji jako ten, kdo jej doprovazi. Oba by se
meéli navzajem respektovat, navzajem si maji co namitna tak se mohou
I navzajem obohatit tim, co jeden svobédiieda a druhy téz svobogmprijme.
Oba si maji co nabidnout, jelikoz kazdy z nich rma&ebou sy kus Zivotni cesty.
Kieg’ané maji podavat 8dectvi, a ne aby svou viru vnucovali a&ovali s ni.

Kieg'an by n&l v nemocném ¢lovéku predevsim vidt cloveka Bohem

' Srov. OPATRNY. A.Cesty pastorace v pluralitni spatesti.s.159-160.
1> Srov. OPATRNY. A.Mala prirucka pastor@ni pé&e o nemocnés. 5.
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milovanéhoglovéka, o kterého Bh p&uje — & uz o tom ten dotyny vi a hlasi se
ktomu nebo je mu to jedno, anebo dokonce o Bohahaee ani slyset.
Doprovazejici by se #hsnazit, aby il nemocného rad bez ohledu na to, jak se
nemocny chova kému a n¢l by se za & modlit. M¢l by touzit po tom, aby
nemocny dychtil po poznani, aby se mu &époklad evangelia, ale musi zcela
respektovat cestu a rozhodnuti nemocného.

Lidsky distojné zvladnuti situace znamewasto dlouhy vniini boj,

u kterého mize doprovazejici asistovat, ale ngm jej sdm za doprovazeného
vybojovat. Nemocnyi umirajici neni¢lovékem s rjak redukovanym lidstvim,
neni aniclovékem, ktery ma narok uz jen n@st lidskych prav. Ma narok na
respektovani plnosti svého lidstvi a? do saméhaédivota’

Téz pohled do evangelii ukazuje postoj d&Zigk se k nemoci stavi jako
jeji odpirce a nikomu nedopotuje, aby v nemoci setrvaval. ligsto nam
kied’anstvi ukazuje nemoc, bolest a smrt jako trvaté/qmuice lidskych, a tudiz
| kieganskych Zivai, i pies vSechna obdivuhodna a mii@dna uzdraveni.
Kralovstvi BoZi uz je mezi nami, ale neni tu nowh@ a nova zetna jest
nejsme vzkSeni, a tudiZ je tu nemoc, bolest a smrt jako gkau jako Sance.
.Nemoc a utrpeni vzdy pélty k nejvazrgjSim problénim, které podrobuiji lidsky
Zivot zkousce. ... Velmiasto nemoc vyvolava hledani Boha a navrairkui*®

Nemoc i utrpeni jsou cestou k obrac€misto dochazi i k tomu, Ze Ize viru
ztratit a to plati hlavé pro ty, ktéi jsou s¥dky utrpeni svych blizkych. Jezis se
nas snazi uzdravovat ve svatostech, ve kteryclaseatykd, aby nas uzdravoval.
Z kreg’anského pohledu je nemoc iiegl, ktery mé stij koien v HKichu lidi. Proti
nemoci je teba bojovat a také jésba nemocnym v tomto boji pomahat.

Cloveék nemocny se diva na v3e jinak nddvék zdravy. Neznamena to
vSak, Zeclovek zdravy musi byt tastny aclovék nemocny na&stny. Znamena
to, Zecloveék zdravy by se ®l snazit pochopit situaci nemocného, coz neni totéz

jako s nim ve vSem souhlasit. Ma nas zajimat, gakankrétni nemocny diva na

' Srov. OPATRNY. A:Mala prirucka pastora@ni pé&e o nemocné. §.
7 Srov. OPATRNY. A.Mal4 prirucka pastor@ni pée o nemocnés. 7.
'8 Srov. OPATRNY. A.Mala prirucka pastor@ni pé&e o nemocnés. 8.
% Srov. OPATRNY. A.Mal4 prirucka pastor@ni pée o nemocnés. 9-10.
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svou nemoc. M4 nés zajimat almbychom se mu snaZit porozegm Méli
bychom se snaZit pochopit d&ijfimat postoj, ktery nemocny k nemoci zaujima
a snazit se mu pomoci k lidskyistojnému pekonavani a prozivani nemaéi.

Kazda nemoc a mnohdy nejenom newtiogeka izoluje aclovek se niize
citit shm jen se svou nemoci, coz je p&pvelmi obtizné, a tak bychomdh mit
na pamdti to, Ze nemocny p#&tbuje mit nablizku fiedevSim¢lovéka. A to
¢loveka, ktery mu bude naslouchat a bude jej chapat Né&& by nEla mit meze
a to zvlas pri p&i o staré a osa#éte lidi. Potebnémucloveku je teba postavit
uréité rozumné hranice. Ten, kdo ma vlastni rodinuma@ravo ji ve jménu gé
o jiné lidi trvale zanedbavat nebo chtit od svéimpdbstavost na té drovni, ke
které se zavazal on sam, iifad je lepsi utit pravidelnésasy navaiy.

Rozhovor je zakladnim préstikem pastotmi p&e. S nemocnym jedba
piedevsim bytmit (tast na jeho situaci a brat ho v&Z@lovek, ktery jde za
nemocnym, si nemarfedemcinit Zzadné pedstavy o tom, jak by sednmnemocny
chovat, jak by i svou nemoc brat, co ma a co nefiéat, ale ndl by byt
piipraven naslouchat nemocnému a byt mu v jeho sitbbzko. Nagiklad:
Pozdrav a otdzka: , Jak se citite ....ize otevit rozhovor. Mli bychom
nemocnému datifleZitost, aby mluvil o tom, co mé v sobTeprve tehdy, az
nemocnyfekne, co ma na srdci, otevira se cesta k obousgtmanmozhovord?
Jsou vsSak situace, kdy na uzkost nemocnéhoibemeriici nic vhodného, ale
pohlazeni miZe znamenat vice neZ jakakoli slgva.

Odpu&ni je osvobozujicim slovem. Nejdosté@Bim osvobozujicim
slovem je pravdivé uji8hi o naSi tasti v situaci nemocného, tedy jeho
neponechani v osami. Osvobozujiciteti je fe¢ 0 BoZi lasce k nam, ze které
proudi odpu&ini a spasa.

Kristustika: ,Bud’te milosrdni“ a ,milujte své blizni jako sami sebAle
takéftika: ,Pravda vas osvobodi“. TudiZ pravda mé zasgilednost, ale nesmi

2 Srov. OPATRNY. A.Mal4 prirucka pastorani pée o nemocnés. 11-12.
2L Srov. OPATRNY. A.Mala prirucka pastorani p&e o nemocnés. 13.
2 Srov. OPATRNY. A.Mala prirucka pastorani pé’e o nemocnés. 14-15.
3 Srov. OPATRNY. A.Mal4 prirucka pastor@ni pé’e o nemocnés. 16.
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vyluc¢ovat lasku a milosrdenstvi.r&s’an, kdyz uz by @ byt nééeho fanatikem,
tak tedy ,fanatikem zodp@dné lasky%*

Rozhovor o ¥& je vhod#jSi vést, az kdyZ jsme appozadani, je to lepsi
nez si pipadat jako #kdo, kdo viru dotynému vnucuje.

Cilem pastotmi p&e by n€lo byt: uclat néco ptkného pro Boha, tim, Ze
¢loveéku ponmizeme lidsky dstojré prozit jeho nemoc, utrpeni a smrt. A pokud
budeme opravdu éht v p&i o nemocné to, co éht mame, tedy nemocné
doprovazet virou a s gpnou laskou, bude z toho mit présh jak nemocny, tak
i my sami a celé cirkev.

Duchovenska pé se dje v kazdé keg’anské cirkvi. Vzdy je pseba ve
vétSi ¢i mensi mife pisobeni duchovniho. V katolické cirkvi ma duchoviéiv
nemocnémuit zakladni povinnosti: népdstiranou blizeneckou laskug¢dectvi

Krista a sluZbu slova, ktera vede keA®

Zhodnoceni

A. Opatrny vMalé prirucce pastoréni p&e pro nemocnemiiuje mnoho
cennych rad v pastafai pé&i, je zde zmitna i jakasi definice pastamai p&e
o nemocné. Neni zdgimo psano o pastafai p&i o seniory, ale nachazime zde
vlastre pravidla pro pastoraci senigrpokud se jednd o nemocré vazns

nemocné seniory.

2.4 Teologicky milovat cirkev
V knize P. Ambroséeologicky milovat cirkege pokusim téz vyhledat

néjakou zminku o pastoraci seniofTato kniha je roz&lena na dv ¢asti: 1. cesty
ortodoxie a 2. ortopraxe. Z kapitoly ,Pastoraledlbgie jako teologie Zivota“

v ¢asti prvni, Pavel Ambros piSe, Ze pastorace stavitekavani druhych a to
tam, kde se rodi cekavani boZzskolidského Zivota. Pastorace je hledani
a zfistupréni cest, které vedou k plnosti tolikéekdvaného Zivota s Bohem.
Jadrem pastorace je préna ¢lovéka, kterd umoiuje Zivot s Bohem. #hasi

?* Srov. OPATRNY. A.Mala prirucka pastorani p&e o nemocnés. 20.
5 Srov. OPATRNY. A.Mal4 prirucka pastor@ni pée o nemocnés. 22-23.
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osobni i komunitni odpadi viry, které rozvijeji cely jeho Zivot a doproeiz
veskeré rozhodovarioveka?®

V podkapitole ,Ukoly pastoralni teologie vizké budoucnosti* se pise, ze
povinnosti teologie je odpovidat na otazky dneSnidhn A tak lze chapat
pastoralni teologii jako teologii novych odgoN viry na zjeveni BoZzZi
v podminkéch sita pro naSi kazdodenni praxi. VZdy v 8@ahrnuje spotgenstvi
véficich a jejich Zivot ve sié. Ukolem pastoralni teologie je doprovazsgana
odpowdi viry v jeho kaZdodennim Zivet’

V podkapitole ,Pastoralni psychologie autoradi, Ze je chapana jako
duchovni ¢i duSevni pomoc. Uvadi zde pojem ,psychologickyeptované
duchovni pée”, kdy rozhovor je zakladnim préstlkem pastorace, soteti se
na téma lidskéhoifchu a Bozi milosti. Pastorace zde jde cestou adtavani
k poradenstvi. Psychoterapeutické a skupinové ieijapu fgejimany z éiznych
stran, jejich cilem je humanizace lidskych proZitk odstraéni bolesti, které
s sebou nesdti.

V této knize se dovidame o ,Projevech ducheonkivota ve sluzb

29

umirajicim*”, ale fimo o pastoraci senibmeniiec. Autor se pta, co je duchovni

sluzbou umirajicim a odpovida, Ze je to pondtmveéku, kterému otete vztah
k Bohu. Pomoci mu, abyfial to, jak se na & Buh diva a aby BoZiftomnost
prostoupila cely jeho Zivaf A dale se pta: ,NiZze ¢lovek i v té nejvy3si form
lidského sdileni, jakou je hluboka osobni laskairfidmi, vstoupit a postarat se
o druhého v tom, co je mu nejviagi? Existuje v nasé&eo, co nemzeme sdlit
ani tomu nejmilovagsimuclovéku? Ano, takovou oblasti je umirani a snift.
Zde niizeme rozliSovat dvskupiny lidi. Prvni jsou ti, ki€ vnimaji svou
smrt jako nevyhnutelny @la jdou ji vstic a druhou skupinou jsou ti, ktesmrt

ze sveho Zivota vysiuiji, a kdyZ pijde, prijimaji ji jako ortel.

%5 Srov. AMBROS. P.Teologicky milovat cirkev.82-83.
" Srov. AMBROS. P.Teologicky milovat cirke\s. 84.
% Srov. AMBROS. P.Teologicky milovat cirkes. 95.

29 Srov. AMBROS. P.Teologicky milovat cirkew. 356.
%0 Srov. AMBROS. P.Teologicky milovat cirkew. 357
%1 Srov. AMBROS. P.Teologicky milovat cirkew. 357.
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Co je tedy mySleno tou skateu pé€i o dusi blizniho? Ten, kdo chce
nabidnout umirajicimdi jakémukoli ¢lovéku duchovni p&, musi nejprve sam
najit cestu k Bohu, aby mohl nalézt cestu do milizaniho, kterou jde samim.>

Duchovni sluzba umirajicim neni zaloZzenaama, tco @¢lame, ale jakym
zpisobem to dame. Zakladnim prosgdkem duchovni sluzby je modlitba, ta
dava sluzb duchovni vidni, ci€ni a &innost, které se projevuji ve¢sech,

kterymi umirajicim pomahanta.

Zhodnoceni

P. Ambros zde hotoo tom, co je pastorace, dale Ze Ukolem teologie j
odpovidat lidem na otazky jejich Zivota. Také seidame, Ze v dnesni ddlpe
pastoréni p&e chapana jako duchovni pomoc. Zartojsmu zde zmiény projevy
duchovniho Zivota ve sluZbumirajicim, a téZz je tento problém podr&bn
probiran, ale samotnému tématu pastoraci sés®iP. Ambros nénuje.

2.5 Studijni texty z pastoralni teologie IIl.
Ve Studijnich textech z pastoralni teologie Il$ podtitulem Sluzba

nemocnymnachazime fg@dnasku na téma duchovni versus neduchovni, jejimz
autorem je Pavel Ambros. PiSe, Ze cilem jefenlpasky je ukazat nadg’anske
pojeti duchovni skutmosti a jeji vliv na kazdodenni sluzbu nemocnym
a umirajicim.

Co rozumime, kdyz sekne slovo ,duchovni“asto si pod timto slovem
piedstavime &co netlesného a nematerialniho, ale taktéZz je mozno thapa
~duchovni , ve smyslu &eho gidanéhoci pripojeného. Jakalovek, ktery Zije
dobry Zivot a pidava k mu réco navic: modlitbu, ndboZenské zvyklostijanty
a hodnoty. Takovyclovék dava svému Zzivotu nejen duchovni r@male

i nadgirozeny>*

%2 Srov. AMBROS. P.Teologicky milovat cirkews. 359.

% Srov. AMBROS. PTeologicky milovat cirkes. 360.

% Srov. AMBROS. P. Duchovni - neduchovni.Studijni texty z pastoralni teologie IIl. Sluzba
nemocnym s. 6-7.
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Clovék se rodi na st se svou jedinmosti, neopakovatelnosti
a originalitou. Tu snad nejlépe vyjage nase jméno. NaSe jméno ukazuje stale na
nasi nezastupitelnost. &me a poznavame, Ze snad v kazdém konkrétnim
¢loveéku je skryta jiskra &eho bozskeho, vyjddna naSi intimitou. # narozeni
¢lovek prijima velky dar — lidskou iffirozenost, je v&m osoba jiz fitomna.
Zéarovei je vSak jeho velky ukol teprvergd nim: stat se osobou.

Kreganské pojeti duchovniho Zivota neni zaloZzeno naomkalksti
piirozenosti, ale na dokonalosti vztahu. Vztabizeme definovat jako hlubokou
a naprostou uctu k jinakosti druhého, ktera nezawes naSi uli a prece nas
spojuje nezrusitelnym poutem, protoZe jejim gamanjelaska”

Duchovni sluzbou je nazyvana takova pordloweku, ktera mu otete
vztah k Bohu. Osobni zkuSenost geo nezastupitelného a rreposného. Mnohé
muzeme sdilet v pracovnim kolektivu. Spoiéd prace je ieZitou lidskou
zkuSenosti a my tak ideme mnohé osobni zkuSenosti sdilet. Tato pracem
slouzit k vytv&eni vSeobechplatnych duchovnich hodnot vedé, umeni, praci.

A tak se vytvéi spole€enstvi ducha. A kdyZz se nam povede najliomo, komu se
muzeme s¥iit, dame tomu druhému moznost vstoupit do nadhihgia dame mu
tak porozunit, co je navenek lidem skryté. Odhalujeme to n&gBia nejskrgsi

v nds takovym zfsobem, Ze ten druhy uZ neni cizincem, ale FHowe
o spoléenstvi lasky®

Ambros se pta, zdauxe ¢lovek vstoupit do Zivota druhého tak hluboko,
Ze napomize, aby se druhy rozhodl v absolutni svabestit swvij Zivot do
Bozich rukou? A odpovida, Zze my vime, Ze sgeme pokusitlovéka ovlivnit
z vrejSku, ale to neni duchovni sluzba, ale nabozensk@pulace. Kdyz se&ici
kieg’an o rgco takového pokoustastoiika, Ze je to jeho povinnosti. Kdyby vSak
toto p'emlouvani dlal kvili splnéni své povinnosti, tak tosth kvili sobé a tak to,
co ¢ini, nemize byt nazyvano duchovni sluzbou. Co tedy mame ysdi,nkdyz se

mluvi o té pravé p& o dusi blizniho? Na to odpovida, Ze mezi mnourdrajicim

% Srov. AMBROS. P. Duchovni - neduchovni.Studijni texty z pastoralni teologie IIl. SluZba
nemocnyns. 8-9.
% Srov. AMBROS. P. Duchovni - neduchovni Studijni texty z pastoralni teologie IIl. Sluzba
nemocnyms. 12.
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je propast, kterou neiie zadnyclovek piekonat. Nikdo z nas netbe ani v té
nejwtsi lasce zaujmout misto toho, kdo umira. To jbagéra, kterou citime my
sami, ale i umirajici. Je to ta hranice, kilevék rozhoduje o tom, jaky smysl
sveho Zivota fiime. Do nejskry&jSich hlubinclovéka, kam nize vstoupittlovek
sam a kam rive nechat vstoupit Boha,iiteme vstoupit progdnictvim naseho
vztahu k Bohu'!

Je zdefeteno, Ze ten, kdo chce nabidnout umirajicimu (ktekév
jinému ¢loveku) duchovni p&, sdm musi najit cestu k Bohu a onu BoZi cestu do
nitra blizniho. Toto vSe se@ v lasce, kterd je do néas vlita skrze Ducha $waté
jenz nam byl dan skrze JeziSe Krista. Takova l§skspoludasti na BoZi p#

o spasu druhycff

Zhodnoceni

Autor zde vysitluje, co znamena slovo duchovni, co je duchowniis.
Dale se pta, zda v nas existujgco, co nemzeme sdlit druhému clovéku,
a odpovida, Ze ano — je to umirani a smrt, coZz aphdneno v predeslé knize
Teologicky milovat cirkev, kde je tato problematijkd€ vice probrana, samotna
pastorace senidrvSak neni fimo zmirna, ale je zde popsana ,metoda“
pastoréni prace s trpicim. Tou ,metodou” je: najit cesturdtra ¢lovéka skrze

cestu, kterou tam vstupujeiB.

2.6 Jak se vyrovnam se sta Ffim?
Mnoho starSich lidi si klade otdzBak se jen vyrovnam se svym vlastnim

st&im? Co mohu udlat, abych se alespdrochu vypdadal se vSim, co mne trapi
a tisni a ponizuje?* Autor, zde piSe, Zegjigt lidem, pro které je tato kniha

uréena, tyto otazky nejednouifly na mysl — na prochazce, v kostélev noci,

37 Srov. AMBROS. P. Duchovni - neduchovni.Studijni texty z pastoralni teologie IIl. SluZba
nemocnyms. 13.
% Srov. AMBROS. P. Duchovni - neduchovni Studijni texty z pastoralni teologie IIl. Sluzba
nemocnyms. 13.
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kdyZz nemohli spat. fani autoé je, aby tato kniha dala par padin k otazkam,
které jsou zde pokladarny.

Tato kniha j&lenéna do deseti kapitol, kazda kapitola sawje ugitému
tématu a dale jéleréna jesSt na rekolik dalSich témat, které zde autor rozebira.
Jsou zde kapitoly jako: ,Kme v srdci trosku humoru®, ,Zijme kazdyipomny
den“, ,Cvicime se wekani“ ,Prenechame se zcela Bohu“, ,Nikdy nezapominejme
na modlitbu” ,V kleg'anské nagi piijméme smrt.“ Kniha uz dle nazvu jedena
pro starsi lidi, aby nasli rady, jak se bez proliléyrovnat se stam.*°

Autai si jsou zcela #domi toho, Ze ze senibmemohou jen tak odvat
vSechna femena a dusevni utrpeni. Pro tuto situaci neerigt@giny jisty recept,
jak pisi ani ,Zzadna kuchiea“ a zdaleka ne vSe a ne pro kazdého bude pkit v
stejnym zjisobemc¢i v tomtéz pdadi. Autdi zde uvadji rady, které n&erpali
z dlouholetého setkdvani se starymi lidmi a toutestau chiji privést
k zamysSleni, a téZ se &fitpokusit pomoci seniém, aby se dokazaliipnést pes
nejednu &zkost. Vrcholnym poznanintthto otazek je: Stalze sprava prozit
jen tehdy, pokud jej chapeme jako kéneu @ipravu na Zivot s Bohem. Starnouci
¢lovék vstupuje do stale &8i osamdlosti a pra¢ v této osardlosti ho Bih
ocekava® ,To nejhlubsi, co dovedeme, myeg’ané, o st fici: Je to piprava a

cesta k ¥¢nému Zivotu.#?

Zhodnoceni

Tato kniha by #la pomoci starym lidem v jejich gfaa gispét k tomu,
aby se necitili opuhi a aby se vzdy mohli spoléhat na Boha, kterytfes
sclovekem, & se dje, co se de. Jen si tatlovék mnohdy neusdomuje. Jinak
zdeclovék najde i modlitby a fibéhy ze Zivota, které obastni jeho dusi. A tak
by mgl na s¥t po pecteni této knihy pohlizet s nadhledem a elanem dotai
Kniha samotna je pastoraci sefiiarpo pecteni z ni nize senior n&grpat mnoho

rad a paiSeni pro svou dusi.

% Srov. ABELN. R., KNER. A.Jak se vyrovnam se $ti?s. 4.
“0Srov. ABELN. R., KNER. A.Jak se vyrovnam se ##?s .4.
“ISrov. ABELN. R., KNER. A.Jak se vyrovnam se ##?s .5.
“2 ABELN. R., KNER. A.,Jak se vyrovnam se sién?s .5.
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2.7 Plny Zivot ve sta F
Kniha je ukena dive narozenym. V prvnéasti si mizeme pecist, jak

muzeme Zit Zigji svou viru, jak pro Boha tak i pro sebe, ale @ padost, krasu,
druhé lidi a téZ i pro dobro a zdravi. V drul@sti se Mizeme dozydét o tom, jak
se vyrovnat s nemoci, utrpenim a smrti. To ndgemabadat k tomu, abychom
o tom vSem femysleli a byli poteni. Vlastni text autora je propojencknky
znamych duchovnich autor

Stdi je korunou Zivotnich etap. Je moznéémnsklizet vysledky toho, co
jsme se natili a prozili, ale i to, co jsme vykonali &ho jsme dosahli
a vytrpsli. *

V druhé kapitole s ndzveRro c¢inorodostje obsazen text s podnadpisem
Starnuti @ima Bibledle dopisu senidm Bernarda Langeho, ktery zde piSe, Ze
Bible se zabyva seniory a jejich rozmanitymi ospijeZitostreé. Vysoké sté je
zde povazovano za zvlastni Stwelsky dar nebo plod bohulibého Zivota. Bible
uvadi fakt, Zze vysoké gianeni samazjmosti, ale zvlaStnim Bozim darem
a pozehnanim. Bible také starym lidentippsuje zvlastni rozumnost a to
praktickou i duchovni. Ovéem v Bibli je zn&fio i st&i jako blemenc®

Déle pod nadpisenNgjlepsi léta“je zde rada senibm, aby v dichodu
vénovali ¢ast svéhocasu lie. Dale jsou vybizeni k tomu, aby cestovakli
a o gecteném hovdli s druhymi a aby femysleli.

Seniora udrzujetfpswvézesti to, pokud riize clat uzitenou a patebnou
¢innost a nize-li byt dle svych zkuSenosti druhym k uzitkuiza dlat
predmanzZelského poradéeradit druhym senigm atd*

KapitolaNasi vrstevnicpiSice o seniorech, kfestihaji mnoho a jsou pro
druhé pinosem. ,Neni to ovSem jejich zasluha ani vysleggikh vliastniho asili
— je to jen z milosti BoZi, je to dar BoA*™A o BoZi dar smiclovék pouze
pokorre prosit. Dle odbornik je 50% lidi schopno vykonavat své&vodni
povolani do 69 let a 25% lidi j&Spo sedmdesatce. A nasledujkaolik piiklada

“3Srov. FISER, ZPIny Zivot ve sté. s.11.
4 Srov. FISER, ZPIny Zivot ve sté. s. 21.
5 Srov. FISER, ZPIny Zivot ve std. s. 22-23.
8 Srov. FISER, Z. Plny Zivot ve $fas.24.
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téchto schopnych seniior Autor zmiuje napiklad Josefa Volejnika, ktery ve
svych 81 letech dirigoval gweckou schoélu f) papezské msi u ipezitosti
svatgeceni blahoslavené Zdislavy a blahoslaveného JankaSdma. Aktivni
Zivoty seniofi uvedené v tétocasti by ngly slouzit pro inspiraci jejich
vrstevnik.*’

Pod dalSi kapitolou s nadzvelNebesti ochrancje zde uveden kardinal
Josef Beran, ktery v posledni den svého Zivotaskepoich sil koncelebroval msi
svatou. DalSim, ktery je zde zndim je sv. Albert Veliky, ktery ve svych 84 letech
se vydal na cestu z Kolina nad Rynem ddiZega aby tam h4jil nauku svého
zesnulého 7aka Toméase Akvinskéfidale jsou zde uvedenyitanie k svatym
seniowim nag. ,sv. AnezkoCeska, oroduj za nas; sv. Filipe Neri, oroduj zg nas
sv. Pete Chrysolitu, oroduj za nas atd. VSichni svati pokého wku, orodujte
za nas. VSichni svati vysSiheku, vyproSujte ndm, abychomgwek prozivali
podle BoZi vile, a tak dozravali ke svatosti. Amefi.

A pod poslednim podnadpisem v této kapit@eskryva otazkalak se
zapojovat do apostolskeinnosti Je zde zmimo to nejdlezitejSi, co
potrebujeme, modlit se, aby nasialB vedl svym svatym Duchem, abychom
sledovali vZdy jeho #i a ne svoji. Je zde zmino, Ze nizeme s nezistnou laskou
slouzit druhym lidem na poli evangelizace a chavité ¢innosti, coz nize
v dichodu vypadat zhruba takto:

* nabidnout své schopnosti duchovnimu spravci veofdr

e zapojit se do modlitebnihai biblického krouzku, pop ho sami
zorganizovat

* nabidnout svou pomodimdministrativnich pracich apod.

» pracovat s &mi a mladezi, navdtovat osanilé, nemocné nebo ty, kie

Ziji v domow diachoddi atd.

» premyslet o jinych svych moznostech

" Srov. FISER, ZPIny Zivot ve std. s. 24-33.
8 Srov. FISER, ZPIny Zivot ve std. s. 34-35.
“9FISER, Z.Plny Zivot ve std. s. 36.
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Ale hlavrs rozdavat radost, lasku, pomoc diéle¥itosti a pateby>°

Autor se zde dale zamysli nad vyznamem nemoatrpeni v naSem
Zivote. PiSe, Ze Skolou k pochopeni hodnot vlastnihotdivaize byt pro nas
nemoc. Nemoc nam totiz ke dat impuls kiehodnoceni dosavadniho Zivota.
Také se mnohdy stdva cestou k odvratu od zl@ichin Napomah& ndm najit
piednost duSevna a duch#eg €lem a tlesnosti. Nemoc nam dava téz poznani
sebe samého, abychom si vaZili daru Zivota a zdtavi

Dale piSe, Ze nemoc je také i Sanci k posipenné vle, ke schopnosti
vyrovnavat se s tim, co je n@pmné a &zké, &i ke staténosti i tomu, jakelit
bolesti. Nemoc probouzi dtovéku smysl pro soucit s trpicim a oddaje
sobectvi>?

Jezis zada po nemocnych, abiliv Je s nimi solidarni a to az do té miry,
Ze se s nimi fimo ztotoiuje: ,Cokoli winite nejposled&Simu z mych brat,
mrg jste winili.“ A k nim patii prav i nemocnf?

Starnuti je ugni, ale ne kazdy ho ovlada. Utrpeni chcéhBoronenit
v poZzehnani a vaeo krasného. VSichni, kdo maji radi Krista, jsou s
formovani radosti: Brzo se budu moci odebrat ddmomu, jehoz miluji, brzo ho

uvidim, budu ve svém&ném domov, v kralovstvi pokoje, lasky a radosti.

Zhodnoceni

Tato kniha obsahuje jedenéct kapitol, kteagi s\ij viastni nazev a davaji
nam vzdy wity pohled na probiranowe. MiZzeme se zde dést nejen o tom, co
znamena a coimasi nemoc a utrpegtiovéku a véem nam niZze byt prosgsna,
ale i mnohé dalSi a pro seniory obohacujici textyyalenky tiznych autoi.
Utrpeni chce Bh pron€nit v poZzehnani a v&eo pro nas dobrého a pozehnaného.

Tak je teba vidt i utrpeni z druhé strany, ne tedy jen jeho negastranku.

0 Srov. FISER, ZPIny Zivot ve sté. s. 37-38.
L Srov. FISER, ZPIny Zivot ve std. s. 144.
*2Srov. FISER, ZPIny Zivot ve std. s. 144,
*3 Srov. FISER, ZPIny Zivot ve std. s. 144,
* Srov. FISER, ZPIny Zivot ve std. s. 156.
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2.8 Novodoba pé ¢e o seniory
Tato kniha je za#tena na to, aby si pracovnici doniogro seniory a

Siroka véejnost rozgili povédomi o tom, Ze stalze prozit smyslupkha aktivre
atoiv zdizenich, ktera peiji o seniory.

Je zde zméma studie, ktera prokazala, Zze dokudididé zistavali az do
smrti vazenymi otany, byl nizky vyskyt srdmich a jinych onemo@mi. AvSak
se zm¢nami Zivotniho stylu se zvyklosti Zmily. A tak dneSni realitou je ta
skut&nost, Ze senid se na stard kolenagbuji do novych domav. Do domow,
které jim nabizeji nejenugtojné bydleni a nutnou zdravotni¢péale i moderni
prevenci patologického chatrani, a to jak fyzickéalk dusSevniho. By by jim
davat radost a motivaci k Zivotu, ale také jim pbatédzit, bavit se, mit se na co
a z¢eho &Sit. Domov by jim ngl také pomahat nafpbvat dlouhé dny, které
nehybni seni ¢asto odevzdaji svému osudigkaji pouze na jidlo a na léky.
Pozornost sednuije jejich nemocim, ale ne jim samotnym.

Casto jsou senid vtéchto zaizenich odsouzeni ke stresu z nudy
a nedostatku aktivit, a tak neni divu, Ze mnozich musicelit apatii a depresi.
Muzemefici, Ze se mnoha #aeni pro seniory stavaji jen jakouskarnou na
smrt, kterd pro mnohé z nich byva vykoupenim.

V modernim fistupu ke starnuti a k fiéo seniory se riveme setkat
s dynamickou teorii starnuti, kterd #lavéka hledi jako na komplexni dynamicky
proces, ktery ma do jisté miry schopnost regenerace

Stejnou nrou by nElo byt pe&ovano jak o fyzicke, mentalni tak
i duchovni patebyclovéka. Kazdému obyvateli domova byia byt poskytovana
individualni pée. Také je dlezité, aby o seniora bylo mvano tak, aby jeho
lidsk& distojnost a hodnota nebyly naruSeny a aby se piikgerg a klidng.

Jeiteba udlat jisty krok kugedu, hlavi v naSem mysleni nebo v mysleni
téch, ktéi budou péovat a péuji o seniory. Zminy v mysleni by raly hlavne
spaivat v tom, Ze zeneme pemyslet oclovéku jako o biologicko-fyziologicko-
socio-psychologickém celku a takto &mu z&neme pistupovat. A dle tohoto

% Srov. RHEINWALDOVA. E.,Novodoba pée o seniorys. 10.
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nového modelu by pak #a fungovat i pée. K takovémuto novému mysSleni vSak
musi byt lidé koleni a c¥eni>®

Pozadavkem kvalitni p& o seniory je, Ze musi vychazet hlampoteb
obyvatel domova. Kazdy program byélnobsahovat trochu zabavy a trochu
terapeutického dinku, protoZe jedi#& ty aktivity, které uspokojuji pk potreby
obyvatel, jsou &nné a vyhledavan¥.

Ve sté je vzdy nutné hledat pozitivni aspekty a vyhnsetnegativnim
piedstavam o starnuti, které vedou k obavam a strachu

Je zde uvedena dalSi zajimava studie, ktetsrdila, Zze dekavani
opravdu ovliviuje starnuti. A to tak, Ze n#gmné symptomy st se objevuji
u tech, ktei si mysli, Ze maji Zivot za seboucekaji na sestup Zmajici penzi
a kortici smrti. Naopak zdr&si a plni energie jsou ti, ke o létech
negemysleji, jsou aktivni a&i, Ze na 8 jeS€ mnoho pijemnych Zivotnich
z&zitki ceka. Také mnoho fyzioldga I€ékdu se shoduje v tom, Agnnost, i kdyz
namahava, vede v kazdérsku ke zdravi. Prévcinnosti se udrzujeme v chodt.

.Zdravé sté je krasné jako jakékoli jiné udobi Zivota. Cileatizeni pro
staré lidi by nlo byt jim takové sté umoznit.®®

Dale se knihadnuje témaim, jako je: Vytvdeni zdbavéterapeutickych
progranii, Motivace k @asti obyvatele na programu, Vliv prieti na starého

¢lovéka a mnoha dalSim téndat tykajicich se tohoto problému.

Zhodnoceni

V této knize se fizeme déist, co je dlezité v zaizenich, ktera se staraji
o seniory. Jde hla¥no to, aby se z#mila p&e o tyto seniory. Ta zéna by ntla
piedevsim proéhnout ve ¥domi a v chovani personalu, hlgwma rem zalezi, jak
se starémuloveéku bude Zit v domovech, kde takovy personal praeujsguje
0 seniory. Kazdy ze senioby mél mit piilezitost k dobe prozitému std a nengl

by to byt jencasc¢ekani na smrt, jak je psano vyse.

* Srov. RHEINWALDOVA. E.,Novodobé pée o seniorys. 11.
*" Srov. RHEINWALDOVA. E.,Novodoba pée o seniorys. 13.
%8 Srov. RHEINWALDOVA. E.,Novodoba pée o seniorys. 15.
%9 Srov. RHEINWALDOVA. E.,Novodoba pée o seniorys. 19.
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Autorka zde nastinila, jak vypad&pé& mnohych domovech pro seniory,
kde se nedba o duSevni a duchovni stratdweka, ale kdyz uz tak jen o stranku
télesnou. Jde tedy o uspokoje&ih nejaktualgjSich poteb, ale patb, které jsou
mnohdy povazovany jako druhotné. A to jebia znénit a zlepSit. Jeieba dbat
i 0 tu duchovni strankélovéka, kterd ho pozveda a udrZuje Fivote.

Tato kniha nas nabada ktomu, aby cilemizeai pro seniory bylo
umoznit a dofat jim st&i, které by bylo krasné jako jakékoli jiné obdobjigh

Zivota.

2.9 Clovek, utrpenie, nemocnica
Duchovni rozir utrpeni byl uz analyzovan #anych pohled v mnoha

pracich. Dle Frankla je jedno jisté: Kazdy, kdosghopny osvojit si pozitivni
a hrdinsky postoj i &i negativnim skut&nostem ze strany osudu, nachazi velké
zadostidineéni v tom, Ze neztratil Uctu saniiegl sebou. Je moznéglojre snaset
i samotnou bole<t

Clovék ma pravo nejen na zivot, radost, praci, pokojstatmi osobni
hodnoty, ale ma pravo snaSet i bolest, ma og&prmest za osobni rozhodnuti
a distojné proziti i takového Zivota, ktery se jevigdkezvyznamny.

Clovek se konfrontuje sam se sebou hkawnutrpeni. Pray v ném se
muze objevit jeho velikost, protoZze utrpeni je jakysiplatek za osobniast
a dozravanf!

Nekteri lidé maji tendenci Zdaziovat nesmyslnost utrpeni v situacich,
v kterych se zda lidsky zivot &th hry nahodnych okolnosti. Jini jsotepwdceni
o tom, Ze utrpeni prdi tvrzeni o stveéeni s¥ta, protoze vSe, co bylo stiemo,
shledal Bih jako ,dobré” a prvni lidi shledal jako ,velmi dad.

Clovek citi, Ze je na sié pro radost a &sti, i kdyZ se ve skutaosti
setkava strznymi formami utrpeni.

Vice nez pro svou nesmysinost je utrpeni i@m@wino pro svou
nespravedlnost. Trpiclovék se dostasto citi nespravedivpostizen a pokousi

% grov. DACOK. J.Clovek, utrpenie, nemocnica. 22.
®1 Srov.DACOK. J.Clovek, utrpenie, nemocnica. 22.
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se svalit odpo¥dnost na Boha. Da g¢éci, Ze dne3ni spalaost klade draz na
svobodny a aktivni pohled ridoveka, ktery mé ke skuteosti @istup pozitivni.
Clovék chce mit jistotu. Ta se zaklada na skntstech, které fzeme owiit
zkusenostf?

V disledku se pak utrpeni vidi jako vyzva a Uloha pmbsdu. V dnesdni
spoleé&nosti a kultie je mozné vi&k postoje, které jsou v rozporu s tim, co jsme
nazndili vysSe: jedna se o vyhybani se a @kipred utrpenim. Vysledkem této
skute&nosti je napiklad nafistajici pd&et sebevrazd, drogova zavislost,
alkoholismus a dusevni chorofy.

O Zivot se da pochopit vice, az kdyZjmeme i otdzku smrti, ktera se
ohlasuje v mnohych bolestnych zku$enostech lidglgtence>*

Utrpeni pipomina ¢lovéku jeho omezenost ardhkost, pomaha mu
uvédomit si zakladni pravdu, Ze si nefdatte, nemame se v moci a neexistujeme
na zaklad naSeho osobniho rozhodnuti. Znakem toho je, Ze erStence ma
piesré vymezeny péatek a konec. A tak utrpenfipomina zakladni pravdu, ktera
je zapséana jak do naSefstat tak i do nasi duga.

Je zde zmém list Salvifici Doloris, ktery chce poukazat naapdu
0 spasonosném vyznamu utrpeni. Tento list ma teaaentalni charakter hlagn
v tom, Zeclovek je ,povolany pekonat sdm sebe” a k tomu migspét i utrpeni.
Transcendentalni charakter seaivzaldiuje i tim, Zeclovék se povazuje za bytost,
ktera je otefena na transcendentniho osobniho BSha.

Utrpeni plni v Zivat ¢lovéka toto poslani: je iflezitosti pro vlastni
vychovu a pro pl&Si zralost a dokonalost a to Ize shrnout do dvéowra:

e dokonalost¢lovéka ¢i jeho spasa sgva na Uplném rozvoji osobni
existence
e dokonalost svobodna odp#a¥ ve vice, poslusnostiki vili Otce, ktera se

zavrsila v lascé’

%2 Srov. DACOK. J.Clovek, utrpenie, nemocnics. 25.
%3 Srov.DACOK. J.Clovek, utrpenie, nemocnics. 26.
% Srov.DACOK. J.Clovek, utrpenie, nemocnics. 32.
%5 grov.DACOK. J.Clovek, utrpenie, nemocnica. 37.
% Srov.DACOK. J.Clovek, utrpenie, nemocnica. 64.
%7 Srov.DACOK. J.Clovek, utrpenie, nemocnica. 65.
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Dnes se howbd o ,pastoraci zdravi“, timto terminem se chéajenost
cirkve, ktera je zastena na podporu a zdravi jednotlivce a celé spolsti.
Tento objemny st zdravi v sob zahrnuje jednotlivé nemocné, jejich rodiny,
spole&enstvi, prosedi a vztahuje se na néjdzit¢jSi udalosti lidského Zivota,
které zainaji narozenim a kansmrti®®

Mezicinitele, ktei stzuji pastorani pisobeni, pdt nagiklad nedostatek
knézi, negativni pedstavy o k#zi, zvyk chapat ho jako posla smrti a volat ho, az
kdyZ se uz nic ned&kht a nezajem o svatosti.

Objevuje se vSak i novy model pastoifo pracovnika, ktery v séb
ukryva laskavou velkoduSnost a profesionaliisgbeni. M& schopnost byt
zprostedkovatelem vzajemnych vziah smieni a odpughi, je nositelem
lidského pokoje adinnym spolupracovnikem s jinyrfi.

Hlavni etickou a pastam normou v p& 0 nemocné je zachovani

dastojnosticloveka.”

Zhodnoceni

| v této knize se probira téma utrpeni, kietyovek v Zivot prochazi, ale
ve kterém je vzdy viét nadtje a spasa, kterou nam Pén slibil. Déisk Ze kazdy
¢lovek, ktery je na sté, bud’ proSel, nebo projde utrpenim. Utrpeni neni jen tak
néco, ale je to i utita Skola pro kazdého jednotlivce. Déle se zde zalgmatem
.pastorace zdravi“, coz je pojem, pod kterym iiebt si pedstavit jakoukoli
pastoraci utfenou nemocnémdovéku. V této knize se probird hlavipastorace
nemocnych a trpicich, ale jen tigpo pastorace seninr

% Srov.DACOK. J.Clovek, utrpenie, nemocnica. 69.
% Srov.DACOK, J.Clovek, utrpenie, nemocnica. 74.
" Srov.DACOK, J.Clovek, utrpenie, nemocnica. 153.
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3 Pastorace senior 0 ve vybranych cirkevnich
dokumentech
Z cirkevnich dokumefit v nichZz je problematika pastorace sehior

zmitovana, je uveden v prviiac dokument plenarniho mu Zivot a poslani

kregani v cirkvi a ve séte, a dalelist papeze Jana Pavla Il. starym lidem.

3.1 Zivot a poslani k Festand v cirkvi a ve sv été
V tomto zawrecném dokumentu Plenarnihoésmu katolické cirkveCR

muzeme nalézt kapitolu, kterd se nazyva Pastorace@crgoh a senidr PiSe se
zde, Ze nemocni a stalidé jsou vyznamnym pokladem cirkve. V mnohych
téZkostech je jejich tRdivost mnohdy hrdinskym sdectvim viry a jejich
modlitby a olsti jsou nenahraditelnymi Keny aktivniho Zivota cirkve. Prév
v pastoraci nemocnych a seriiorse nitize dokazat nezistnost sluzby
a eschatologicka nag, kterou cirkev zistuje. Jejim smyslem je vnasSet
kied’ansky pohled na nemoc ai$tale také pomoc v péo zdravi a v neposledni
fads v zapoleni s nemoci a proziti aktivniho a smysiépb sté.”*

Déle je zdeéeteno, Ze tato pastorace sefiiarnemocnych je soéasti farni
pastorace. Neilka vymista i z miméadnych charismat, uzdravovanii
z prostého pjeti zvladStnich milosti Ducha svatého, které ugtigi jednotlivé
¢leny cirkve a Bktera spoléenstvi Ked’ani prospivat vice nemocnym a
pottebnym. Pastotai vize nesmi zapominat na nemocné a seniory, ZgadQi
jsou sowasti pastorniho Usili cirkve.

Pastorace seniora nemocnych neni totéZz. Seifigjsou mnohdy
nejaktivrejSimi ¢leny farniho spok&enstvi. Jejich vira je prévena €Zzkostmi
Zivota, mnohdy i bohata na osobni zkuSenosizévibyt zdrojem stdectvi, ale
i nastrojem k evangeliza&.

Cirkvi se poddlo ztidit fungujici strukturu zédzeni Charit Ceské

republice. Ale poatesni nadSeni cirkve vymizelo a objevuje se tvrdaitaeditera

> Srov. Zivot a poslanifes’ani v cirkvi a ve suts. ¢l. 198.
2 Srov. Zivot a poslanifesani v cirkvi a ve suts. ¢l. 199.
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ukazuje na to, Ze cirkvi neni dovoleno ekonomickyistit nar@éné fungovani
zarizeni s akutni pé, kdyZz roste poptévka starnouci generace pidzemich

s geriatrickou a paliativni P& a s duchovni sluzbou. Vybudovani a provoz
nékolika hospié a donii pokojného st je s vybornou passti, avSak stoji velké
obsti. Piesto siim vyzyva k dal$i této bohulikgnnosti”?

Srgm také vyzyva diecézni synody a ¥&vaci instituce, jak nejlépe vyjit
vstiic starnoucim lidem Ceské republiceRika, Ze je pdeba pipravit krnéze
ajahny pro specialni praci v nemocnicich a tgvamnoho pastotaich
pomocniki pro caso¥ nara@né ukoly sluzby nemocnym ve farnostech,
zdravotnickych a socialnich iaenich. Sam tvrdi, Ze tato sluzba nemocnym,
senioiim a zdravotnimu personalu pelbuje promysSleny systém supervize

spojeny s duchovnim doprovazen(n.

Zhodnoceni

Je zde patrné, Ze plenarnérameopomal zminit pastoraci senior Rika
zde, jak jsou cenni serfioa také vyzyva k &sSi spolupraci s nimi. Sm take
rozliSuje mezi pastoraci senioe nemocnych. Keme zde viét krok vped
pro pastoraci senidy ale s&m bohuZel nebyl vice konkrétni.

3.2 List papeze Jana Pavla Il. starym lidem
Kapitola budeilenéna dle p#adi ¢lanka, tak jak jsou uvedeny \istu

papeze Jana Pavla Il. starym lidem.

Organizace Spojenych Nafodénovala rok 1999 starym lidem, aby tak
obrétila pozornost celé spotosti na situaciéch, ktei kvili tizi véku musi
mnohdycelit riznym a &Zkym problénam.

Listem chil papez vyjaéit duchovni blizkost jako ten, kdo s kazdym
rokem hloulsji pronika Zivotnim obdobim a w@domuje si padebu

bezprostedniho styku se svymi vrstevniky, aby dohromadienpsleli

"3 Srov. Zivot a poslanifles’ani v cirkvi a ve s¥ts.
" Srov. Zivot a poslanifles’ani v cirkvi a ve s¥ts.
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o spolénych zkuSenostech a divali se na vSe z pohledu ,Bdkay nam dava
lasku’®

SouzZeni a trapeni suzuje kazdétloveéka dost ¢asto. Nkdy jde
o problémy a utrpeni, ktera vyzyvaji k tvrdé zkaugrsychofyzickou odolnosti
a otasaji mnohdy i samotnou virou.

Jan Pavel Il. konstatuje, Ze zkuSeridlsd, Ze pray kazdodenni utrpeni
prispiva s milosti BoZi k vyzravanioveka a zoceluje jeho charakt@r.

Autor se obraci ke starym lidem, #t@Z maji dlouhou cestu za sebou.
Muze také mluvit o sah) kdyZz hovdi ke svym vrstevnikm. Jan Pavel lliika
svym vrstevnikm, Ze na$ Zivot byl préetelnosti vepsadn do 20. stol., které
z&kdilo slozité minulosti a stalo se &kem mnoha zvlaStnich udalosti.
UvaZzovanim o 20. stoleti popisuje kontext pastossrgofi, ktefi v tomto stoleti
prozili svj zivot.

Stalo se vSak i mnohé pozitivni, ale je poavd bylo by Spatné zapominat
na to, Ze se staly mnohé nespravedinosti a utrgré zasahly do Zivota mnoha
milionu lidi, nag. konflikty, které se &y v riznych s¥tadilech kwli Gzemnim
spofim ¢i nenavisti mezi jednotlivymi etniky.

Za dalSi neménzéavazné pralesky lze povaZzovat podminky krajni
chudoby v sociélnich vrstvach, rasovou diskrimiregorusovani lidskych prav.
Prvni s¥tova valka a druh& stova valka pinesly krutost a nenavist. Vrhly se na
bezbranné obyvatelstvo a vyhladily celé generacdé Byl zahajen nesnadny
proces dialogu a stgni, zamnfeny na nastoleni solidarniho a klidného souziti
mezi narody. BohuZzel je stadle mnoho ndirdkteré jsou jestdaleko od toho, aby
okusily dobrodini pokoje a svobod{.

Ale videli jsme vSak i kladna znameni, ktera jsou pro rd@ejem nadje
pro teti tisicileti. Vzrostlo ¥domi vSeobecnych lidskych prav. Také se rozvinul
smysl pro pravo nardgg plné uznani kulturni identity a respektovani niens
Vzrast vnimani hodnoty demokracie. Velkym Bozim darenég se nabozenstvi

pokousSeji o dialog, ktery je stavebnim prvkem pekajjednoty sita. K jistému

"> Srov. JAN PAVEL ll.List papeze Jana Pavla Il. starym lideth.1.
’® Srov. JAN PAVEL ll.List papeze Jana Pavla Il. starym lideth.2.
" Srov. JAN PAVEL ll.List papeze Jana Pavla Il. starym lideth.3.
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pokroku doslo i ve &domi o distojnosti Zeny. Ekologie je také jednou z oblasti,
kde je vidit pokrok. Je mnoho toho, za caitbeme dkovat Bohu.

Déle svaty otec piSe, Ze ze zkouSek, ktepnusla jeho generace, vychazi
swtlo, které je schopné pradtroky naseho sta A tim je potvrzenaieg’anska

zasada: ,Strasti nejenze n&madsji, ale jsou jejim zakladerff

Podzim zivota

Svaty otec si zde klade otazku, co j¢i®t®dpovida, ze se a&m mluvi
jako o podzimu Zivota. Biorytmylovéka a girodni cykly, jejichz sotésti je
¢lovek, jsou si velmi podobné&loveék se od toho odliduje, protoZe je osobou. Je
stvaen k obrazu BoZimu, je gdomely a odpoedny. | ve svém duchovnim
Zivote proziva tizna obdobi.

Dle sv. Efréma Syrského i Htadma sva bohatstvi, protoze jakka

sv. Jeronym st prohlubuje zkuSenosti,* protoZz&as je velky ditel.“"®

Staii lidé ve SZ

Pismo si uchovava kladny pohled na hodnotwtdi Clovek je vzdy
~Stvoren k BoZzimu obrazu® a kazdgk ma svou krasu a sveé ukoly. Pokitg vek
nachazi v Bozim slav velké ocenni dokonce tak, Ze v dlouhémegku vidi
znameni BoZi fizr¢. Nagr.: u Abrahama je vysada stadirazrena tim, Ze dostal
prislib: U¢inim Té velkym narodem...

DalSim je Mojzis, ktery je hodrstar, kdyZ jej Pan peyi vyvést Izrael.
Tyto velké skutky nepét jeho mladi, ale rakm jeho sté. A dalsi giklad pro
staré lidi, ktery svaty otec uvadi, je Zivotni ostdbiaSe, ktery byl pokorny
a odvazg bojoval za Bozi zakon pro pomoc faiinym. Trglivé snasel slepotu
a rozhodujici byl pro & zasah BoZiho arth. Ale také uvadi osud Elefar
jehoZ miednictvi je s¥dectvim mim#adné velkodudnosti a stamesti %

"8 Srov. JAN PAVEL ll.List papeze Jana Pavla Il. starym lideth.4.
" Srov. JAN PAVEL ll.List papeze Jana Pavla Il. starym lideth.5.
8 Srov. JAN PAVEL ll.List papeze Jana Pavla Il. starym lideth.6.
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Stasi lidé v NZ

V Lk evangeliu je ukazan manzelsky par ,pakeho wku“: Alzbéta
a ZachariaS. Ve svém milosrdenstvi jim Pan davarpka. Je to UZzasna dvojice
starych lidi, kt& jsou proniknuti hlubokym duchem modlitby.

Josef a Maria se setkavaji se starcem Simpkeéyi jdou obtovat Panu
sveho prvorozeného syna, ten vezme di narde a velebi Boha a provolava:
-Nyni mizes, Pane, propustit svého sluzebnika podle sviéha s pokoji ...*
(Lk 2,29) Vedle ®j vidime vytrvalou nav&vnici chramu Annu, které seripté
prilezitosti dostalo radosti uwitl JeziSe.

Nikodém je starcem a vazenytenem velerady, za JeziSentichazi
v noci. Kristus mu zjevi, Ze je BozZi syn, kter§iSpl spasit st (Jan 3, 1-21).
Setkdvame se s Nikodémem také ve chvili, kdy jestivio &lo ukladano do
hrobu. Nese s sebou &nmyrhy a aloe aipmizZe strach a ukaze se jak&ednik
Ukiizovaného (19, 38-40).

Tato swdectvi nam fipominaji, Ze Pan od kazdého v jakémkatkw
Zada, aby fispél svou Hivnou, protoZe sluzba evangeliu neni otazkekuv

Jan Pavel piSe i o Petrovi a uvadi zde, cgeaiourekl Jezis: ,Dokud jsi
byl mladsi, sam sedgpasaval a chodils, kam jsi g¢htAle az zestarnes, vztahnes
ruce, a jiny & prepasa a povede, kam nechces" (Jan 21,18)kéAzde, Ze se ho
tato slova tykaji a vyvolavaji vm silnou touhu vztahnout ruce ke Kristu
v poslusnosti k jeho vyzv ,Nasleduj ng!“ (Jan 21,195

Zalm 92 (Z 92 13.15-16) je souhrnem krasnychdsetvi starych osob,
ktera jsou v Bibli. Pravi: ,Spravedlivy roste jakpalma, rozista se jako
libanonsky cedr... je8tv Sedinach ponesou plodygstanou statni a 8¥i, aby
hlasali, Ze Hospodin jeffmy*

Sv. Pavel v listu Titovi poznamenava: ,, ...rStamuzi maji byt stdmi,

vazni, undt se ovladat, zdravi ve i@, lasce a trivosti. Taktéz i o starSich

8 Srov. JAN PAVEL ll.List papeze Jana Pavla Il. starym lideth.7.
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Zenach pravi, Ze maji byt v chovanistbjné, .., Wwitelky v dobrém, maji vést
mladé Zeny k tomu, abydly rady svého muze i své&il“ (Tit 2,2-5)

Svaty otec piSe, Ze stae tedy pedklada ve sitle weni a v jazyku Bible
jako ,priznivy ¢as* k dovrseni lidského dobrodruzstvi a zapada oldh® zaniru
s kazdymc¢lovekem jakocas, do #hoZz se vSechno sbihd, atlpvek mohl l1épe
pochopit smysl Zivota a dosahnout ,moudrosti srdd&iiha moudrosti pravi
.ctihodné stéi nezalezi v dlouhém¢ku, ani se negti paitem let. Ty pravé
Sediny proclovéka je rozumnost a Zivot bez poskvrny je ten praloully wk*
(Moudr 4,8-9). Svaty otec dale piSe, Zeisi pra¥ tou konénou etapou lidské
zralosti a vyrazem Boziho poZzehn&hi.

Strazci kolektivni pasti

V minulych dobach se chovala velka Ucta kaesén lidem. Svaty otec
zminuje napiklad basnika Ovidia ,Velka byla kdysi Uctéed Sedivou hlavou.”
Nebo Focilides ifecky basnik): ,Mj uctu k bilym viagm: vzdavej moudrému
starci tytéz pocty, jaké vyhrazuje$ pro svého btcvaty otec dale piSe o dnesni
situaci, kde zjiBujeme, Ze u &kterych narod je st&i ve vaznosti a je oéievano,
u jinych je tomu pr&¥ naopak, protoZze na prvni misto kladou uhtest
a produktivituélovéka. Nasledkem toho pak dochazi k pohrdéetirn ¢i ¢tvrtym
vékem a samotni stalidé jsou vedeni femyslet nad tim, zda jejich Zivot je jest
k nécemu uzitény. Poté také dochazi k tomu, Ze se propaguje amtanako
feSeni obtiznych situaci. Eutanazie vSak u mnohaztidtila givlastek htzy,
kterou vzbuzuje v duSich vnimajicich Uctu k Zivdbwaty otec piSe o moznosti,
Ze @i tézkych nemocich s nesnesitelnymi bolestmi jsou #gyeén osoby
pokousSeny zoufalstvim a ti, kKige maji radi nebo ti, ki€ o n¢ petuji, se mohou
pod vlivem myl& chapaného soucitu citit nabadani k tomu, aby zammé
feSeni povazovali ,sladkou smrt.“ Mravni zdkon pajadoouze takové ééni,
které pati k normalnim pozadavikn |lékaské pée. Eutanazie je népatelnym

aktem, poru$enim BoZziho zakona, urdzkastainosti lidské osob$ Je poteba

8 Srov. JAN PAVEL ll.List papeze Jana Pavla Il. starym lideth.8.
8 Srov. JAN PAVEL ll.List papeze Jana Pavla Il. starym lideth.9.
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najit ten spravny uhel pohledu na Zivot jako celBle Jana Pavla Il. je tim
spravnym uhlem pohledw&nost. Uvadi zde myslenku, Ze kazdé obdobi Zivota je
piipravou na ¥¢nost. A pra¥ tak i stdi ma v tomto procesu dozravamdveka na
cest k vé¢nosti svou roli, gnasi uzitek pra¥ té socialni skupi ve které stary
¢lovek Zije.

Stdi lidé napomahaji tomu, Ze na pozemské udalostiiziab wtsi
moudrosti, protoZe to, co prozili, je naplnilo ¢gist zkuSenosti a zralosti. Jsou
strazci kolektivni pati a tudiz i vysadni vykladatelé souhrnu idealobecnych
hodnot, které vedou spakenské souziti. Jejich vyldani by znamenalo ve jménu
modernosti odmitnout minulost, ve které jsou zaspd@ieny Fitomnosti. Sté
lidé jsou diky své vyzralé zkuSenosti schopiedavat mladym cenné rady
a poueni. Aspekty lidské ilehkosti se tak stavaji vyzvou ke vzajemné zavislost
a nezbytné solidagif ktera spojuje generace mezi sebou, protoze kabbok

potiebuje druhého a obohacuje se dary a charismaty #$ec

,Cti otce svého i matku svou*

Jan Pavel Il. k tomuto tématu piSe, Ze prodhg na které gia vliv Bible,
bylo bthem staleti ofrnym bodem fikdzani desatera: ,Cti otce svého i matku
svou“, a to byla povinnost vSeobécniznavana. Zitsledného pléni tohoto
piikdzani pak vytryskla nejen laskatdk rodicam, ale projevilo se i silné pouto
mezi generacemi. Kde jefikazani gijimano a ¥rné dodrZzovano, tam starsi
generace vi, Ze ji nehrozi nebedpeze by byla povazovana za neudité
a prekazejici bemend®

Cituje zde: ,Red Sedinami povsiiaa starci vzdej poctu.” (Lv 19,32) Mit
v Uck staré lidi zahrnuje troji povinnost k nim, a thjeti, p&i o ¢ a ocerni
jejich schopnosti. Dale se dovidame, Ze v narotlespodésky pokrailejSich se
prosazuje nalezita tendence umgici €m, ktei jsou pokreilého wku, starnout
dustojrg, bez obav, Ze uz nejsou Kemu dobi. Je poteba objasnit, Ze pén

k lidské civilizaci pati Ucta ke starSim lidem a laska k nim, aby se nayzd

8 Srov. JAN PAVEL ll.List papeze Jana Pavla II. starym lideth.10.
% Srov. JAN PAVEL ll.List papeze Jana Pavla II. starym lideth.11.
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ubyvani sil citili byt Zivou satasti spolénosti. Zde svaty otec cituje Cicera, ktery
poznamenal, Ze jemeno ¥ku je leli pro toho, kdo citi, Ze ho mladi respektuji
a miluji:* Stai lidé po fyzické strance maji zapebi pomoci. Steg tak je
pravdou, Ze ve svém pokitEm wveku mohou byt oporou pro kroky mladych, #te
se ocitaji na prahu Zivota, aby vyzkouSeli jehdyces

Vybizi zde mladé, aby byli starym lidem nakli, atika, Ze st# lidé pro
mladé mohou fedstavovat mnohem vic, nez si dokadstavit. PiSe zde, jak
o tom hovdi kniha Sirachovec: ,Nestfiasse rozhovar stardi, kiefi se téz tili od
svych ot@" ,Ocitnes-li se v zastupu starSich, rozpoznej, kel nich moudry,

>

a toho se pdrz“, protoZe starce ,0zdobi moudrot

Svaty otec dale piSe, Zze v mnohych rodinactkevé dostavaji prvni
zaklady viry od prarodii. AvSak jejich bohuliby finos se mZe rozSiit do
mnoha jinych oblasti. Mnoho lidi nachézi pochopepbsilu pré¥ u starych lidi,
ktefi jsou jejich cennymi radci, tichymi spaélgky v modlitbach, sédci utrpeni
prijatého s trglivou odevzdanosti.

Pro staréholovéka je mistem k prozivani jeho st@rostedi, kde se citi
.doma“, tedy mezi fibuznymi, gateli a hlave, kde nize v mnohém poslouzit.
S rostoucim prodlouZzenimtpnérného ¥ku nafista i skupina starych lidi, a tak
stoupa i naléhavost vytieni takové kultury, kterd sfapiijima a vazi si ho,
neodsouva ho na okraj spatesti. Idedlem &stava pebyvani staréhd@loveéka
v rodire se zarukou &inné socialni pomoci v souladu s rostoucimiigoami,
které vyZaduji nastup do domova setjoaby se starSélovék mohl €Sit ze
spol&nosti dalSich lidi a vyuZivat odbornécpé Svaty otedikd, Ze takovéto
instituce jsou prosgEné, mohou s jednotlivymi starymi lidmi ze strarodiny,
piatel, farniho spolenstvi napomahat tomu, aby se citili byt milovanpra
spole&nost je& uziteni.

Svaty otec piSe: ,Milovani ¢falidé, ktai Zijete ve stistnych
podminkéach, & uz kwili zdravi ¢i z jinych divoda, jsem vam nablizku svou
laskou. Pokud Bh dopusti naSe utrpeni i\ nemoci, osamocenosti z jinych

duvodi spojenych s pokrilym vékem, da nam vzdy milost a silu, abychom se

% Srov. JAN PAVEL ll.List papeze Jana Pavla Il. starym lideth.12.
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s wtSi laskou spojili s olii Syna a intenziwji se podileli na jeho spasonosném
planu.®’

Hranice mezi Zivotem a smrti prochazi napolesenstvim a neuprosn
se fiblizuje ke kazdému z nas. Pokud je Zivot putovadionnebeské vlasti, je

st&f adobim, v BmZ se s ¥t&i samoejmosti hledi na prah&imosti®

® | my stai
jen €zko pijimame vyhled na tentofechod.

Vira os¥cuje tajemstvi smrti a prostupuje i$tanitrnim pokojem, a tak
neni jiz st povazovano za utrpeni v podobekani na riici udalost, ale je
prozivano jako slibnéfjplizovani se k cili pIné zralosti. Déle svaty o@ée, Ze
st&i jsou léta, kterd jei¢ba prozivat vivérné odevzdanosti do rukou Boha,
starostlivého a milosrdného Otce; je to udobi, &tgx teba tvdgivé vyuzit
k prohloubeni duchovniho Zivota skrze intenzZjgh modlitbu a skrze
prokazovani skutk lasky bratim. Rikd, Ze chvalu si zaslouzi vSechny
spol&enskeé iniciativy, které starym lidem umindi, aby se fyzicky, intelektu&én
a spoléensky rozvijeli, aby se stavali uziteymi tim, Ze jsou ochotni dat druhym
suvij ¢as, své vlastni schopnosti a svou zkuSenost. Talad®vava a roste chu
k Zivotu, zakladnimu Bozimu dafd.

Svaty otec zde fipomina modlitbu, kterou Kz recituje po slaveni
eucharistické odii: In hora morfia meae voca me, et iube me veaidete —
v hodinu mé smrti zavolej aigaz, abych fiSel k tole. Je to modlitba tet’anské
nadje, jeZ nic neubira na radosti & hodir¢, zatimco budoucnost &uje do
ochrany Bozi dobrét™

»lube me venire ad te!" jikaz mi, abych fiSel k tok#!“ To je nejhlubsi

touha lidského srdce, i u toho, kdo si toho n&diom.

Zhodnoceni
MysSlenky a Uvahy svatého otce Jana Pavia $t&i, které shrnul v tomto

dopise starym lidem, jsou pastoraci sehianeba@ senidi hloubgji pronikaji

87 JAN PAVEL II. List papeZe Jana Pavla Il. starym lideth.13.

% Srov. JAN PAVEL ll.List papeze Jana Pavla Il. starym lideth.13.
8 Srov. JAN PAVEL ll.List papeze Jana Pavla II. starym lideth.16.
% Srov. JAN PAVEL ll.List papeze Jana Pavla Il. starym lideth.17.
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Zivotem a u¥domuji si nutnost vztahu s vrstevniky, aby spadepiemysleli
0 zkuSenostech a divali se na vie z boZiho pohledteba mit na mysli, Ze stary
¢loveék zde neni jen proto, Ze uZ neniieta a je na obtiz, ba ptamaopak. Je si
treba u¢domovat, Ze tito lidé nam mohou v éems jedt byt ndpomocni a jejich
rady a naslouchani ndmage byt k uzitku. Jen jedgba to mit nag&domi a starych
lidi si vazit a byt jim nablizku, jak v rodindchréaznych spolé&enstvich tak i

v domovech, kde tito lidé ziji.
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4 Celkove zhodnoceni literatury a cirkevnich
dokument
Po rozborech pastordlteologickych knih jsem dosla k z&u, Ze se ani

jedna newnuje @imo pastoraci senior NejblizSim tématem, které zde
nachazime, je témagnujici se lidem nemocnym a trpicim (na okraji fatno
spole&nosti). Ale nelze spojovat pastoraci sefiiarpastoraci nemocnych, naopak
je zde na mist odliSovat je, jako to @& dokument Plenarniho &nu
(srov.kap.3.1).

DalSim faktem, ktery vyplyva z tohoto rozbdmih, je, Ze publikace od
Jana Pavla IIDopis starym liden{srov.kap.3.2), dale knihdak se vyrovnam se
st&im od Abelna a Knera (srov.kap.2.6) a v neposléaldi i knihaPIny Zivot ve
st& od FiSera (srov.kap.2.7) jsou knihyené pro seniory a provazi je na ¢éest
st&im a snazi se jim byt napomocné. Tyto knihy jsdk gaym specifickym
zpusobem pastoraci senior¥ipominam zejména vyzvu Jana Pavla Il., kde piSe,
Ze stdi jsou léta, ktera jer¢ba prozivat vidvérné odevzdanosti do rukou Boha,
starostlivého a milosrdného Otce; je to udobi, &tgr teba tvdivé vyuzit
k prohloubeni duchovniho Zivota skrze intenZjgh modlitbu a skrze
prokazovani skutklasky bratim (srov.kap.3.2).

Zda se, Ze pastorace sehi@ko by v teorii neexistovala a nepraktikovala
se. Tedy nebytit knih, které jsem zminila vySe a dale dokumenten®itniho

snému, ktery rozliSuje pastoraci senica nemocnych.
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5 Pojeti pastorace ve vybranych dokumentech a
publikacich

V publikacich neni fesré popsano, co je to pastorace seii@ tak budu
muset zjistit, zda ma pastorace v domovectitairspecifika. Proto nejprve ve
struinosti popiSu, co je pastorace a srovnam to s vyekura to mi poslouZzi
i k formulovani otazek pro vyzkum. PouZijfifom jiz zmiréné publikace: Zivot
a poslani keg'anm v cirkvi a ve swté, Pastorace v postmoderni spolesti, Mala

piirucka pastoréni p&e o nemocné a Teologicky milovat cirkev.

5.1 Dokument Plenarniho sn ému
V dokumentu Plenarniho &nu Zivot a poslani kes'ani v cirkvi a ve

swte ¢teme, Ze vdneSni ddbprijimame hlavni informace o pastoraci
z dokument II. vatikanského koncilu. Kde jsme vyzyvani k torabychom si
prisvojili a aplikovali FedevSim d¥ hlediska koncilu, ktera @Zeme najit
v pastoralni konstituci Gaudium et spés:

.Radost a nagk, smutek a Uzkost lidi naSi doby, zwadhudych a vSech,
ktefi n¢jak trpi, je i radosti a nafd, smutkem a Uzkosti Kristovych¢edniki
a neni nic opravdu lidského, co by nenaslo v jejiciti odezvu

,Cirkev neni vedena Zadnym pozemskym zajmafe, snazi se jen
o jedno: Pod vedenim Duchasitele pokrauje v dile Krista, jenz ifiel na s¥t,
aby vydal s¢dectvi pravd, aby spasil, ne soudil, aby slouzil, ne aby sihaéc
slouzit. Aby cirkev splnila tento Ukol, musi nedstakoumat znameni doby
avykladat je ve gsitle evangelia, aby mohla kazdé generagimprenym
zpasobem odpovidat nasiné otazky, které si lidé kladod™

Dokument Plenarniho &nu konstatuje, Ze tato slova koncilu jsou stale
platna a Ze my jsme siédomi toho, Ze sit, ve kterém Zileme a \wmzZ se
pastorace kona a bude konat, se n&ejoy rychle a prudce zémil a nadale se
rychle meéni. ,Ménime s¥t a spolénost. Jeden st ustupuje a druhy se daa

°! Srov.Zivot a poslani kes'ani v cirkvi a ve sité. &1.148.
%2 GS. SrovZivot a poslani kes'ani v cirkvi a ve sité. &1.149.
% GS. SrovZivot a poslani kes'ani v cirkvi a ve sité. ¢l. 150.
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objevovat, aniz by existoval jakykoli fgdem stanoveny model pro jeho
budovani.®* Srém fik4, Ze tato skutmost klade nasi préaci &ité hranice a to
takové, Ze uvazujeme o pastoraci vé&tsdneska, ktery v celéishemizeme plg
reflektovat, a zfka, ktery zcela nezname. Nabada k tomu, Zéejeatvyhnout se

pokuSenireSit pastoréni otazky zfisobem, ktery fedpoklada, Ze existuje &v
véerejska, v BmZ se bude odehravat nase pastotace.

5.2 Pojeti pastorace u A. Opatrného
V knize Pastorace v postmoderni spatesti od A. Opatrného najdeme

kapitolu Pastorace a pastoralni teologie, kde jsmmsousetdila hlavi na
kapitolu s nazvem: Cobzumime pastoraci

Autor zde piSe, ze kdyZz mluvime o pastonaemame na mysli jen znamé
Useky pastorace jako je udileni svatostéep@ nemocnéi duchovni vedeni, ale
mame na mysli pastoraci v duchu 2. vatikanskéhcaikora vSech jeho dekiet
a konstituci. Tim je mySlenaipobeni cirkve z inspirace evangelia jak interni tak
externi. Interni je rozudma pastoraceévicich v uzSim slova smyslu a externi je
minéna pastorace jak pé o obecné blaho, tak @@ o ty, kdo stoji na okraji
cirkve®®

Sowasre autor uvadi, Ze pastorace znamena zabyvani sei lidm
v konkrétnich Zivotnich podminkach a jejim ,postanije ieSit konkrétni
problémy konkrétnich lidi ve stle a sile evangelia® Zdiraziuje praé prvni
vétu konstituce Gaudium et sp@skterd se ma upladvat. ,Radost a naje,
smutek i Gzkost lidi naSi doby, zvl&srpicich a chudych, je radosti i regid
smutkem i Gzkostidedniki Kristovych ...“°

% Srov.Zivot a poslani kesani v cirkvi a ve sité. ¢l. 151.

% Srov.Zivot a poslani kesani v cirkvi a ve sité. &l. 151.

% Srov. OPATRNY. A.Pastorace v postmoderni spétesti s. 9.

" OPATRNY. A.,Pastorace v postmoderni spatesti s. 9.

% Srov. OPATRNY. A.Pastorace v postmoderni spaesti s. 9.

% GS 1, Srov. OPATRNY. ARastorace v postmoderni spétesti s. 9.
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Z toho vyplyva, Ze pastorace byla znat:

» problémy a éekavani lidi

e odpowd evangelia

e smer cesty, po niz mame lidi doprovazet

« metody, kterymi realizuje své tkol§f

Autor piSe, Ze je pitgba &chto &ci, aby se toto mohlo uskutat:

* dobra znalost lidi a jejich probléms pgihlédnutim Kk situaci socialni
(mésto, venkov) a osobni ($tamladi, studujici, rozvedeni atp.)

» dobré znalost s@asnych odpaoidi cirkve na problémy lidi

» analyza minulosti a séasnosti — poznani jaci jsm&m jsme ovlivigni,
CO si s sebou neseme jako bohatstvidzat

» vize konkrétniho Zivota cirkve — poznani cest, fych je teba jit

e az na konci celého procesu jeehia formulovat prakticka, pastém,

pravni a organizai opatenf*

A. Opatrny toto shrnuje v tom, Ze pebujeme v cirkvi dale poznat, kdo
jsme, kam jdeme, kam chceme jit a co mam#atigpro to, abychom poznanym
smérem jit mohli — av3ak toto neni pastorace, aledpoklady pro pastoraci.
Zminuje také to, Ze pokud se to nepovede, upadnemet@le hkroziciho
nebezpéi, Ze budeme zagnovat gani za skutgnost; budeme ifnaset odposdi
na otazky, které si lidé nekladou, a nebudeme ddpbwna otazky skuteé
atp!®?

Déle se tomu, co je pastoraciwje A. Opatrny v firu¢ce Pastorace
v mér obvyklych situacich, kde nachazime nadpis Pastmiarozhovor jako

zakladni forma pastotai p&e. PiSe zde, Ze pastéma rozhovor Ize pravem

% Srov. OPATRNY. A.Pastorace v postmoderni spetesti s. 9.
%" Srov. OPATRNY. A.Pastorace v postmoderni spatesti. s. 10
192 5r0v. OPATRNY. A.Pastorace v postmoderni spétesti. s. 10
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povazovat za nejobvyklejSi a nejuzivgmn prostedek pastorkaiho pisobeni.
Pastorani rozhovor je rozhovor, ktery vychazi ze situga&ni a pateb toho,
komu je poskytovana pastéra p&e. Cilem rozhovoru neni ani tak fegeni
problému, ale snaha délovéku najevo, Ze od této chvile netava se svym
problémem sam, protoZe v pastorujicim naSel spejenckrze &, aby naSel
spojence v Bohu. Rozhovor méigeét k lidsky distojnému zvladnuti situace na
arovni viry klienta a ma byt podporou jejiho daifistu. Cilem rozhovoru je
pomoc klientovi v situacéi stavu, ktery on povazuje za obtizny. Autor #uje,

Ze pastoréni rozhovor niZze byt vhodny jako rozhovor megiyima aima tak

i rozhovor ve skupi® protoZze jsou témata, kterA se snaze probiraji ve
spole&enstvi, ale tim neni uzgana moznost rozhovoru mezyima aima, nebd
existuji témata, o kteryaHovek ve spoléenstvi radji mi¢i. '
Redklada ndm&kolik dalSich cest pastorace a to fikjad:

e pobyt v duchova inspirujicim progedi

* exercicie
* pout
o getbal™

5.3 Pojem pastorace u P. Ambrose

V knize P. Ambros&eologicky milovat cirkevzmirené vySe, najdeme
v druhé ¢asti knihy prvni kapitolu, kde se nam autor snadstimit fakt, ze
pastorace je konkrétni @apob Boziho pronikani do¢fin, neba’ ,pastoraci dava
smysl laska Bozi, Srdce Syna éspbeni Ducha“ jak iimo zni nadpis této
kapitoly. Tvrdost srdce nam nedovoli #id/ pastoraci konkrétni Zgob BozZiho
pronikani do djin. Az laska dava pastoraci kaimy smysl, laska k Bohu a laska
ke spase lidi*®

V paté kapitole se autor zabyva pastoira Ukolemdi sluzbou. PiSe, Ze
pastoréni sluzbou nam byl $¥en Ukol odhalit milosrdnou lasku Syna Boziho

1% Srov. OPATRNY. A.Mala prirucka pastorani p&'e o nemocnés. 7-9.
104 Srov. OPATRNY. A.Mala prirucka pastora@ni p&e o nemocnés. 9-10.
195 5rov. AMBROS. P.Teologicky milovat cirkev.405-106.

45



k lidem, jak nam ji zjevuje cirkev a on sam. Terntkol mé& kontemplativni
a apoStolskou dimenzi. Vzdy je pastord sluzba spojena s osobnim vztahem
a s divérnou lidskou rovinou a blizkost?®

Pastoréni Ukol, ktery mame uskuteit, — miZzeme nazvat pastara
pedagogikou, kter4 se zda byt jednoducha: ukazau desnittnimu poznani
Krista, vytyei drahu k setkani,ipnémz pritel hovai s gitelem a Bh mu sam
otevira srdce, aby s nim mohl svob&dn divérné hovait, aby mu mohl lasku
opstovat a dokonce davat nahradu za ty, kdo nemildjtly? jsou milovani®’
Jadrem této pastamai pedagogiky je spolupracélovéka s Bozim konanim.
Clovék v Bohu dovrsi to, co mu bylo pasténa sluZzbou stfeno. Jde nap
o katecheze jako dialog, svatosti jako pfedek staléhotstu, dilezitost osobnich
odpowdi ¢loveka %

Pastoréni sluzba se nikdy neie vnucovat, neltojejim prostednictvim
chce spasa miéna jemré vniknout do srdci. P. Ambros piSe, Ze pastorace je
nesena zasadou: pevni v zasadach, vlidni usobgch jednani. Protoze laska se
pevnosti, pravdivosti a naroku neboji, spiSe ¢ekava. Déale autor piSe, Ze
pastorace je mistenmiippisobovani a znovuziskani pokorného postoje stéle se
znovu it jak mohu vice milovat. Odstiiaje p‘ekazky mezi Bohem &ovékem,
aby gipravila misto pro fisobeni samotného Ducha svatého. Poté se pastorace

stava vylitim Duchd®

5.4 Shrnuti
Po rozboru pro nas dostupné odborné liteyaktera nenabizi kompletni

informace o tom, co to je a jak probih& pastoram@odi, je feba na zaklad
vymezeni pojmu pastorace zkoumat jeji konkrétni opgdv z&izenich pro

seniory.

1% 5rov. AMBROS. P.Teologicky milovat cirkev.408-109.
97 5rov. AMBROS. P.Teologicky milovat cirkev.4.10.
198 5rov. AMBROS. P.Teologicky milovat cirkev.4.10.
199 5rov. AMBROS. P.Teologicky milovat cirkes. 111.
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Klasicky se pastorace realizuje slavenim bohoslugetyatosti, ale jak
zminuje dokument Plenarniho &nu (kap.5.1) i A. Opatrny v knize Pastorace
v postmoderni spotaosti (kap.5.2), je pastorace po Il. vatikanskemcdida Sirsi.
Slaveni svatosti a bohosluzeb, které ndm spolalsénci moZnymi cestami
priblizuje A. Opatrny v piru¢ce Pastorace v mé&mbvyklych situacich (kap.5.2),
nam poskytuji podklad pro to, abychom se vramtd tgrace ptali, zda se
v domovech pro seniory tyto konkrétniécv déji. Dale P. Ambrosiika, Ze
v pastoraci jde hlawno stranku duchovndi spiritudlini a jde pra¥ o pomoc ve
spiritudlnich obtizich senitr(kap.5.3).

Tento exkurz, co rozumime pojmem pastora&m poskytuje podklad pro
to, abychom se ptali, zda se v domovech tyto kdnkréci realizuji.

Proto se chci v druléésti mé diplomové prace podivat do praxe a pokusit

se zjistit, jak je pastorace senidunkeni v z&izenich uéenych prag seniofim.
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6 Vyzkum v domovech pro seniory

6.1 Cile vyzkumu a vyb ér zafizeni

s Mrrs

v domovech pro seniory, jak tam probiha pastoraoesi. Navstivila jsem:

» stredisko Blanka - Domovinka, provozovatelem je Diakon
Ceskobratrské cirkve evangelické, Jiraskovore#it?443, Pisek
e Dam klidného std sv. Anny, provozovatelem je Oblastni charita
Strakonice, Sousedovice 40, Strakonice
« Domov pro seniory, provozovatelem jeésto Veseli nad Luznici,
K Zastavce 647, Veseli nad LuZznici,
Mym cilem bylo zjistit, jak véchto domovech pro seniory funguje
pastorace senior S gedpokladem, Ze kdyZ jefizovatelem Diakonie a Charita
mela by byt vdomow aktivrgjSi pastorace senidrnez v domow ziizeném

meéstem.

6.2 Metoda sb éru dat
Ve vyzkumu pro svou diplomovou praci jsem pouZil@todu rozhovoru.

Sestavila jsem si Sest okfubtazek, které jsou uvedeny filpzec¢. 2.

Otéazky jsou voleny otéené, aby réli respondenti ¥tSi moznost vyjakkni.

6.3 Vybér respondent 4 a vlastni realizace vyzkumu
Skr dat formou rozhovar s respondenty préhl vjednotlivych

dnech. 19¢ervna 2008 jsem navstivila Domovinku v PiskuDomov
v Sousedovicich 1¢ervence 2008 a Domov ve Veseli nad Luznict&vence
2008.

V prizkumu bylo osloveno devklienti z uvedenych domdvpro seniory

po tech v kazdém domeyv Vyzkumné Séeni nenarusSilo vlastniech domow,
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doba Satni byla stanovena na zaktadohody sediteli domowi. Rozhovor trval

v rozsahu 25-60 minut.

V Uvodu vyzkumu byla respondént poskytnuta instrukce, jaké otazky
strukturovany rozhovor obsahuje a informace o d&déditeni. Respondenti

odpovidali na dotazy anonyran

Vyker responderiit probihal tak, Ze jsem sestavila dopisilgha 1), ktery
jsem zaslal@editeiim domowi a poZadala je orgcteni senioktm. Poté mieditelé
zaslali jména seniér ktei byli ochotni se z&astnit rozhovoru, a ja jsem si

nadhodi zvolila t jména z kazdého domova.

Rozhovor jsem zadavala os®dbrNa dotazy z& odpovidalo dest
seniofi, z toho osm bylo Zen a jeden muz. \ak@hu skEru dat byla provasha

kontrola ziskanych dat a kontrola Uplnosti.

6.4 Okruhy otazek

Pro vyzkumny rozhovor jsem si stanovil&alik okruhi. Témata okruin
se odvijeji pedevSim z knih A. Opatrného Pastorace v postmodgrolignosti
a P. Ambrose Teologicky milovat cirkev, Ktede vys¥tluji, v cem konkrétg
spaiivd pastorace: okruhy se tedy zabyvaji bohosluzbawitky a pouimi,
spole&enstvim, duchovnimi nawtami, duchovnic¢etbou a ptady a posledni

okruh se zabyva uspokojenim duchovnichgiot pivitanim dalSich aktivit.

6.5 Popis odpov édi

6.5.1. Bohosluzby

Méate zde rgjakou kapli, kde se miZzete schazet k bohosluzbam?

Konaji se u Vas v domow bohosluzby? astnite se jich? Jakfasto? Kolik se

Vas setkava na bohosluzk?
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6.5.1.1 Respondenti z domovinky v Pisku
Respondent hovt o tom, kdy maji bohosluzby a Zeijenskokatolického

vyznani, kdyz v domavv kterém Zije, jsou vyznani jiného.

,Knam sem chodi pan fataKazdou stdu. Kazdy tyden veretlu. Ja
jsem urimskokatolické viry a oni jsou, nejs@imskokatolici, ale evangelici.
Vcera tady byl dgjaky mladik a ten byl, ja jsem myslela, Ze kdysdm pived!
pan Neil, tak Ze je u evangelicky. Takze pry byl u virgtisky, no ale ja jsem
u Fimskokatolicky od narozeni, ja jsemtéka, bifmovana v kostele jsemeéla
svatbu.41°

.Pravideln¢ kazdou sedu. Stidaji se nam sem. Kazdouedu pijde
jedenpan far&. A jeden tady taky je, podava naniikaji mu jahen. Mame tady
v domo¥ mame pouze pana fa® kazdou gedu. Schazime se tady v jideln
a zpivame, je nas tam hromada. Radi tam chodintearnp. Od 9:30 — 10:30-
10:45.H

Respondent odpovidal na otadzky, které mu byly molgZ hovél o tom,
Ze kdo mé z4ajem o duchovni Zivot, tak gagini bohosluzeb.

,NoO jiste, mame. A kaple to neni, je to jidelna. Tam doletikd mistnost.
Je tam mista dost pro nas akorat'?

»ANO, Ucastnim se. Kazdy tyden veéestu. Byva nas tam tak 30, 35 ke 40.
Kdo miZe, tak vt3inou jde a trodku ma zajem o ten Zivot duchoVvhi.

Respondent hovi o tom, Ze je dlezité modlit se a je jedno kde. A také
hovail o tom, jak bychom se & modlit.

.Schazime se na jidefn to neni kaple, ale to je jedno, prostor je
k rozjimani. Je/eba za ten prostor a za to nezZ ma byt to shroegmazdbychom
se modlili, aby Duch svatydinpristup kcloveku, aby nas osvitil, nez secmame

modlit, abychom se mohli sogsdit. Musime prosit: ,Odpusnam, Pane, nase

10 priloha 3, rozhovot. 1
11 priloha 3, rozhovot. 1
112 pBriloha 3, rozhovot. 2
113 Priloha 3, rozhovot. 2

50



viny*“, je to také v Qtenési napsano. Tak to se modlime dasto, vezmeme se za
ruce a kolikrat se ta modlitb&ka tak rychle, Zeélovek nemize kolikrat pojmout
vSechno, co ty slova obsahujf:

,Jednou tyd@. Hodr¥, nevim na péet kolik, ale pes 20 ueite.“ **°

6.5.1.2 Respondenti z domova sv. Anny Sousedovice
Respondent hovid o tom, Ze maji svou kagku a Ze si ji moc povazuji,

ale i o tom jak v &stvi chodivali pSky do kostela a jak byl plny. Také
respondent zminil to, Ze v domowemaji Zadnou bohosluzbu a to kdyZz ma pan
far& jiné povinnosti. Tak Ze asi uz dvakrat bohosluabotli.

,10 Vvite, to je naSe kaplka, to mi si povazujeme. A kdybysteshadco
jsem tam vSechno nasSila, vSechno to, co tam §ma krajkami a vSechno jsem
tam panu faréi, vSechno jsem tam naSila ja. Ale vySivat ne. Jakam vySivany,
ale to ja ne, ja tak Sikovna nejsem. No, schazienéas, to vite, uz od mého
detstvi uz m tahali do kostela, to jsem tenkrat g3bky nechila a bylo to
daleko, to jsme chodili hodinu tam a hodinu nazpa@édam jsme museli hodinu
stat, jako dti bylo nAm to dlouhy, a tenkrat byl téwostel tak nabyty, Ze jste si
nemohla sednout, tak jsme se valeli po maminagz taho rdla piny zuby. Kazdy
tyden mame bohosluzbu, ale taky se stane, tuhletbgth Lurdech pan farg tak
to nebylo anebo ma takyjaké povinnosti jiny, tak asi dvakrat uz vynechdé ja
jsem byla na té operaci, tak chodil za mnou seostatTak potom uz jsem Sla
o téch holich, jsem tamipci do$la a on byl, tak'dstny, Ze uZ jsem tam dolé*®

.Kazdy ctvrtek. Ale nedni posloucham tady, to mam radio, jinak ho
neposloucham, ale v nédho vytahnu, natdhnu a poslouchame 4estiednou
pani.“ '

,10 Vvite, pijde nemoc, ale dkdy je nas plna kaple, jeSprijdou trebas
nejaky ti sousedi, moje Svagrova sem chodi pravideNo, rekdy je nas plna

kaple, ty vozk&i to zaplni a potom uZz, kdyZijlou rgjaky navic, tak oni sedi

114 priloha 3, rozhovot. 3
115 priloha 3, rozhovot. 3
118 priloha 3, rozhovot. 4
117 Priloha 3, rozhovot. 4
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v jidelre a je to spojeny. Nevim, kolik nas tam tak sediptas 12, nevim, to je

s nemoci, vite 148

Respondent krotnodpowvdi na mé otazky hovib i o tom, jak je vSe
pekné, nejen bohosluzba, ale i domov a to jak j& pekné postarano.

,Ano, mame. Ano, konaji se bohosluzbyastnim se jich kazdy tyden ve
ctvrtek, je tady mSe ve 14 hod odpoledne, tak preesticky pijdou, ja Spate
chodim, tak musim tam na voziku a ve 14 hod odp®ledme bohosluzbu. Je to
hodinu, je to pkny, chodim i kfjimani. | to ¢lo se tak gjak zklidni, jsme uz
stary, tak se radi modlime. Schazi se nas tamhd@nl5. Je tadyqkne, pekné

tady o nas payjji. ....... se opravdu postarali o ty stary lidi-®

Respondent odpovidal pouze na mé otéazky.
»ANo, je tady mistnost vyhrazen&ilRe vys¥cena za telem konani mSe svaty.
Kazdy ctvrtek mame m3i svatou.caktnim se pravidethjednou tydd, kazdy

ctvrtek. Setkava se nas tam, tak 260«

6.5.1.3 Respondenti z Domova pro seniory ve Vesedid LuZnici
Respondent hovd o tom, Ze pimo kapli nemaji, ale Ze maji knihovnu,

kde se prostor pro konani bohosluzby vzdy upravi.

,No, kapli nemame, ale mame knihovnu a tam manestprtakovy
koutek, kde se to necha upravit vzdycky a rozéskadle, Ze to je jako kaple. A
kaple do budoucna pry méa byt. A bohosluzby tadyenéandych 14 dn A byva
nas tam dost, tak kolem 26

Respondent hovd o tom, Ze bohosluzby maji lkrat za 14dni , aée n

pravidelrgé. Ale kdyZz nemaji bohosluzby, tak zpivaji mariangks® a modli se

118 priloha 3, rozhovot. 4
119 priloha 3, rozhovot. 5
120 priloha 3, rozhovot. 6
121 pBriloha 3, rozhovot. 7
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raizenec. Ale také hovi o tom, Ze lidé maji maly zajem o viru a Zze dcteta se
ma chodit kwli vlastni dusi a ne kili né¢emu jinému.

,NO, tak tady je na 2. pae a jsou tu bohosluzby jednou za 14i,dale
pravidelre ne, protoZze pandkan ma veliky rajon adkdy se mu to nehodi. Tak
ted’ jsme tu ne@li asi mesic. TakZe to utery, kdyzZ tady byva, tak potomntcime
spole’ny rizenec. Posledntady byli taky ten pan, jak se jmenuje nevim gehra
na varhany a tak nam taky hral vSechny ty mariarsské@konec takovou tu starou
~Sbohem ma radosti“ a ta pani jeho zasgegitala k tomu tajemstvi bolestnému
ruzenci, to co séika a peditala to, aby ty lidi ¥déli, o cem se vlasthjedna.
Jednou za 14 dni v Utery v 16 hodin. Ja jsem tadgckdy, ale moc tam neni lidi,
maly zajem. No, je nas tam asi, tak kolem 15. Jgxmé jsem povidala: ,Vy
nejdete, ona Ze ne, pronejdete, vzdy verici jste*. ,Tak pro¢ nechodite?”
.Protoze jak cflali v tech kostelich ty Upravy a obraceni¢ se to nelibilo, tak
jsem pestala chodit.” Ja jsem jiikala: ,Pani, tam nechodite kli negjakym
Gpravam, ale kadi vlastni dusi,” tak ona se otila a Sla pry. Je to pravda, tak
kdyZ je tam #&aka Uprava, to sedia porad, Ze se dto penvrnuje a ona kuli
tomu prestala chodit do kostela, ale to je jenodivad, u ni nebyla vira, kdyby
mela opravdu viru, tak tam jde kW své vlastni dusSi a ne #W néjakym
Gpravam.*#

.Byva tady mSe jednou za 14 dni a byva to tady nadie, jak je
knihovna a ekdy to byva u FrantiSka, oni sefiglaji. era mela byt tady, ale
nebyla, asi nebyl ten Km, pan dkan nebyl doma, tak nebyla,élinnéaky
ruzenec. Kazdyclitrnact dni, ale vzdycky tam nejsem. Chodivali jsa@
s jednim panem, a jelikoz potom Zelntak mi to tam ppada samotnému mezi
nimi. Ale rrkdy tam jdu taky, je to tam dost maly a potom kelyam vice lidi a ty

vozikéri, tak se tam toho moc nevejd&é™

122 Briloha 3, rozhovot. 8
123 priloha 3, rozhovot. 9
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Shrnuti

Z odpo¥di respondeirit na tento okruh otazek vyplyva, Ze v kazdém
domow se konaji bohosluzby,¢i8inou jednou za tyden nebo Zanact dni.
Respondenti se jich obvyklec¢a@stni. Respondenti se snazili odhadnoutepo

zW&astrenych na bohosluzbach, tipovali v rozsahu 10-20 tanikia bohosluzby.

6.5.2 Svatky a pouti
Mate moZznost z®&astnit se pouti? Mli jste moznost navstivit réjaka poutni

mista?
Jaké svatky slavite zde v doma? (adventni, vandéni, postni, velikona@ni) Jak

to probiha?

6.5.2.1 Respondenti z domovinky v Pisku
Respondent odpovidal, Zze se poutastnit nenize kwili zdravotnimu
stavu a kdyZ se slavi svatky, tak dle toho zpipait.
»~Ja nemizu, porvadz jsem uvazana na vozejku, fp@uz Spatéi chodim,
a kdy? rd povodi, tak abych nepadiaX®*
.Podle toho zpivame taky pisky. KdyZ jsou vanoce, kdyZ je advent.

Sejdeme se v té jidelrPe’eme cukrovi.*®

Respondent odpovida, Ze se podtdinit nenize. Ale ten kdo rize, tak
jezdi a pak jim o tom pa&di.

.Maji moznost, kdo n¥e, ale ja uz neftiu. Maji moznost. Na Svaty ¥¢o
byli a tak vyjizdji sem tam. Auto maji tady k dispozici. Co seddaji t‘eba jako
v tom Elemu tuhle bylo¢jaké to modleni za Pisek a tak kdo ma moznostetéhns
nejak dostane nebo je tam dovezou nebo prjast zase po&di ti, co tam byli, co se
tam aflo. Tohle bylo to modleni za Pisek ne v ElemuuaBvaté Trojice. Ja toho

moc nepojezdila a nepochodila, ale zvou a vimhpelica jezdi.**°
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Respondent odpovidal, Zéiwk chodili na pow, ale nyni uz ne, téz kii
zdravotnimu stavu.
»~Ja ne. Ja na pout ne, ve Skole jsme chodili, ja jako kat&h, tak jsme

chodili, tak jsem chodivala taky. Ale dnes uZdi@mikam dojit.%’

6.5.2.2 Respondenti z domova sv. Anny Sousedovice
Respondent hovd o tom, Ze dnes uz na p&utechodi, ale jako mladi to

chodivali na Svatou Horu, ale zimje i to Ze se u nich v doméloni slavila pod
k sv. Anrg. Dale hovail o tom, Zeclovek, ktery opravdu &fi, tak slavi vSechny
svatky.

.Tady uz ne. Chodivali jsme, co bylo moje poutnétmibylo na Svatou
Horu rekolikrat, ale to jsme Sli nejive dv hodiny @Sky, potom jsme jeli viakem
do Pribrami a z Ribrami jsme Sli tamtou chodbou, no a potom jsmensdlili
vSechny schody, to bylo &ha%, no a po poledni nebo po druhé hatljame Sli
na pozehnani a potom uz jsme chvéatali floND a @FisSla jsem doma po tne a ze
tmy jsem Sla a bylo to v&tMy jsme nedli motorku ani auto a tak jsem
k sv. And, to bylo takovy. Ja jsem tam chodila Sit do tolmasélova a tak jsme
Sili na tu pou’ téem nevstam a &ém babickam, tak jsem tam taky rada chodila na
pow ke sv. An& Tady z domova jezdili nebo byli @3vriského roku na pouti
k svaté An&i Tady vdomav mame taky pau dole v kaplice i kolae
dostaneme.**®

.My, kteri opravdu ¥rime tak vSechny, vSechny.dke bude Cyrila a
Metod’je a Jana Husa a nevim, jdwit@a vySeteni, zitra, tak nevim, jestlripdu
a tak uz jsem o tom uvazovala, jestli bych tada mohla vidt ten Velehrad.

Ten jsem musela kazdy rok v televizéviRada bych to chia videt.* *2°

Respondent mluvil o tom, Ze neni v dooNouho a tak, Ze zatim nikde

nebyl, ale také howd o tom, Ze vSe co se konalo v doni®e dlo v budo.
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,rady co jsme, tak Spatnchodime, ja tu jsem teprvélpoku, tak to tak
nemohu posoudit, j& jsem nikde na Zadnych misteloyla jest. VSechno se tady
kona vbudo¥ reditelka je tady hodna. Byli tady, kdyz bylo vyro
v Sousedovicich, tak nam sem pozvala harmgaildylo to tady vesely, byli jsme
vesely vSichni. Taky sem zvodtidbasniky rikaji, zpivaji. Staraji se tady
v Sousedovicich moc dab* **°

.Slavi se tady vSechno. No hlavjsou tady ty bohosluzby. Ja jsem tady
jest na ty svatky nebyla na Velikonoce, tak to nemobsogdit. Ale pani
reditelka se tady o to moc stara, je taky poboZzjgredna.

Respondent howtd o mnoha nabidkach Zéstnit se pouti, ale vice se
nerozpovidal. Poketaval, jak se zde slavi svatky Vanoce a Velikon@dpowd’
ukortil tak, Ze kdo ma z4jem o duchovni Zivot, tak seiestni.

,NO, nabidek bylo hodh ale zdravotni stav &8iné nedovoluje se
zWastnit pouti na dch vyznanych poutnich mistech. da Vanocemi —
slavnostni véere, poté ¥tSinou si kazdy jde po svém nebo to obstaravaitelev
Ze si poustime pady. Jsme zaggeni do celého toho @addu tch Vanoc.
Velikonoce — taky, protoZze my starSi jsme spiSehalne zaloZeni, tak to
dodrzujeme ke zpedi chodime v post pred Velikonocemi. No, tak je vse
v paddku. Co se t§e duchovniho Zivota, tak kdo chce a ma k tomu ztalse

jiste z(rastiuje vieho.®!

6.5.2.3 Respondenti z Domova pro seniory ve Vesedid LuZnici
Respondent hovibo tom, Ze zde Zadna pouatim neprobihala, ale Ze je

ta Sance ji uskutmit, protoZe vyjizdi i na jiné vylety. Také hailoo spol&ném

slaveni svatk a jeSt jedenkrat zmioval, Ze bohosluZzbu maji jen jednou za 14dni.
,NO, tak zatim ne. Ale mysli, Ze do budoucnaohyohlo byt, protoze jsme

dostali auto, tak vyjizdime na vylety, tak kdyhaplanujeme #akou pou, tak

nas tam uite vezmou.3?
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,No, docela hezky. Vzdycky nam upravi jidelnu j@den sél, abychom
byli vSichni pohromad dostaneme takyejaké ty dareky. Bohosluzbu mame jen,
jak to vyjde jednou zasth 14 dni, jinak nema parekan ¢as, protoZze ma jiné

farnosti.«t33

Respondent vzpominal hlavma mlédi, jak chodivali na pautNejen
o svatcich chybi respondentovi bohosluzby, kdyzdoyha, bylo to jiné.

,NoO, tak tady uz neiZu, ale jezdivali jsme na Svatou horu a taky na
Velehrad jsme byli a na Lom#&u a pak jsme u nas chodivali @&mova a do
Chlumu, p8ky jako dti. V Rimow jsme chodili podch kiZzovych cestach, tam
byla ta Kizova cesta stejnd, jako ji 3el Pan Je¢itla jsem gjakou brozurku, ze
je to pry Upl@ ta sama jako v Palestt ***

.Tak tady se slavi takdjak ty Vanoce a Velikonoce, tak tady je to slozity.
Do kostela to méate daleko a ty bohosluzby jsowetuj¢dnou zatrnact dni. To
vite, kdyZ jsem byla doma, tak jsmdi kostel. Ja jsem se starala o kostel 40 let.

Réada jsem todala.“ **°

Respondent hovd, Ze pout ani Zzadna poutni mista nenavstivil. Ale
kdyby chel jit na pou’, tak jde. O svatcich hovibtak, Ze je spokojen tam, kde je.
A kdo chce, tak jde do kostela a vice se neroz@bvid

,Ne to ne. Tuhle jsme ¢t jen soutz v Tabse. A v pondi jsme byli na
Hluboké. No a na paiikdyZ bych $el, tak to nahlasim sie&m a jdu.**°

.NoO, jak to probiha? No, kdo chce, tak jde do kizstdlo, ja jsem &Sinou
tady. N)kdo jede domr Ja nikoho nemam jenom dceru, syn nam tragickgeide
a manzelka mi zefela potom za rok, tak ja se démetahnu. Jsem radSi tady.

Mné¢ se to tady libi a lepsiho skqt nemizu.“**’
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Shrnuti

Po shrnuti odpasdi na dané otazky se dovidame, Ze svatkyiizeaich
pro seniory se konaji a slavi.éMinou je spoléné setkani, ale slavnostni
bohosluzba zde&Sinou neni, jelikoz maji dené dny ke konani bohosluzeb. Na
téma pouti respondenti odpovidali, Ze v mlagi§wmou na pout chodivali, ale
nyni jim st& a nemoc mnohdy nedovoluje se&astnit pouti, ale ani se

nezmiovali o tom, Ze by se dekonaly, krom jednoho respondenta.

6.5.3 Spole éenstvi
Funguji zde néjaka spoletenstvi (nag:. razenecti jina)? Jaka?

6.5.3.1 Respondenti z domovinky v Pisku
Respondent neuvdd Zadna spokenstvi, pouze svou individualni

modlitbu.
~Ja se modlim sama. Ja se modlim kazdyeweza své éi, za svou

rodinu“*3®

Respondent neédél o Zadnych spolenstvich, kterd by se konala
v domow.
,10 UZ asi ne. J& o dem nevim. Oni tam maji programy, alé¢jaka

spole’enstvi to ne.**°

Respondent spalenstvi neuva#l a nizenec zasaddmital.
.Ne. Ja rizenec ne, nikdy ne, protoZe to je mnohomluvnasjeanesmysl
to nepati do duchovniho zZivota. Jeeba modlit se, vzdy se modlete, ale abych se

modlila jedno a to samy pad dokola, to ne°
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6.5.3.2 Respondenti z domova sv. Anny Sousedovice
Respondent pohovib o tom, kdy a jak se modlitZenec. Déle se

rozpovidal k patému okruhu, tak jsem to tai@spinula.

.Kazdy pondli se modlimeiZzenéek. Ta naSe Anduka, ta umi zpivat,
my umime hiet, ne taky &ktefi umi zpivat, tak zpivame a potom se pomodlime
vSechny modlitbtky Pod Ochranu Tvou, Zdravas Kralovnogivh v Boha,

Ancdlicku, Andl Pare a to vSechno se modlime a poté jdemeskob™

Respondent padél, Ze spoléenstvi jako je wZzenec, maji i zpivanky.
Hovaril o tom, Ze je to individuélni rozhodnutéastnit se iZzence, hovil tak Zze
stai lidé uz nic nepdebuji jen tu paichu duse.

Zpivanky se tady konaji. Kazdé pdnhdsesticka dole z klubovny ma
ruzenec, tak se tam schazime’lham dole v klubowh nebo tady v mistnosti, kde
se s nami modli:#zenec, kdo chce,siple, nikoho nenuti, nikoho nezve. Kdo
nemize, tak ho fiveze, poniZze mu. Je to tudany. Bohosluzby opravdu se tu
konaji. A ty stary lidi uz to p&buji, co jiného nez se pomodlit, nez tchu pro

dU§i.“l42

Respondent jiné spalenstvi nezirzenec neuvail.
»JO, rizenec. RZzenec se modlime jednou tyddle toho jaké je obdobi.
Rikam, clovek, ktery je duchowhzaloZzeny a ma vztah k tomu, tak jsme na vysost

spokojeny, Ze seifteme tomuénovat.“*

6.5.3.3 Respondenti z Domova pro seniory ve Vesedid LuZnici
Respondent uv&tispoleenstvi tizence a zpivani jedenkrat za 14dni.

,NO, to praw mivame jednou za 14 dni mSi a mezitim ten tyde#igsne
jako takovou poboznost, modlime geanec a zpivame. Vede to takovy pan, on uz
je slepy, je to profesor hudby, umi hrat na hodastroji, hraje na ten klavesovy
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nastroj, chodi s nim jeho pani, ktera hezky zpinoaa ty to vedou. Je to moc
W44

hezky.

Respondent téZz uvéld spolg&enstvi tizence préa¥ v tydnu, kdy neni
bohosluzba a jinak, Ze se modli kazdy sam.

.Riizenec je tu, kdyZz tady neni ta bohosluzba, talrsentodli fizenec.
Ajinak kazdy soukrongn kdo chce. Bkdy jsme se ho taky modlili/gd

bohosluzbami, kdyZ jsou ty marianskésioe, to je kiten aifjen.“**°

Respondent hovtd o spol&enstvi fizence, ale neuvadi, Zze by se ho
Gcastnil.
»ANo, vcéera ho nali prave. Vede to gjaka pani Vobornikova, #&tu neni,

tak to \Vera vedla pani Btnicova. \tera na tom byli, ano*4°

Shrnuti

Prvni ¥ respondenti odpovidali, Ze spddmstvi, jako jetrzenec, se u nich
v domow nevede a Zadna jina sp&astvi zde ani nefunguiji. Ostatni respondenti
fikaji, Ze fizenec i jina spolenstvi, jako jsou zpivanky a divani se na film

s duchovni tématikou, to se u nich v dof&ona.

6.5.4 Navst évy
Navstvuje Vas nékdo napi. néjaky duchovni? Jak ¢asto mate [Filezitost

mluvit s duchovnim?

Hovori s Vami personal o ndbozenstvi?
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6.5.4.1 Respondenti z domovinky v Pisku
Respondent uvét] Ze pan farédza nimi chodiva. Také zimoval to, Ze rad

chodival do kostela a rad zpival a to mu vydrzedoddes. Personal pry s nimi
0 nabozenstvi nehotio

.Pan fard za nami chodi, u zpedi jsem byla, co jsem tady 3 roky tak
pokazdé. Ja jsem tiimskokatolicke viry, tak ja jsem chodila vZzdyckdddjsem
chodila do kostela, rada jsem zpivala. Tak vzdgtigji na mre néjakou pisniku
zazpivat, tak podle toho jaky je to pan fatddyz je to pan far& imskokatolicky,
tak zpivam o Panence Marii a kdyZ je to evangelighy fard&, oni nevri
v Pannu Marii, tak spi$ jako zpivam o Panu JeZi&©® naboZenstvi? Ani bych

nemohlafict na to nic, Ze by s nami personal hekt 48

Respondent uvét] Ze jej rekolikrat navstivil faré evangelické cirkve a ze
si povidali. O personélu uvdidze o nabozenstvi hofipale Ze se vSemi to nejde.

»S panem Nélem cirkve evangelicke, co tohle je jejich, tak tady u ra
nekolikrat byl a povidali jsme si, to jsemelm On byl hodny a Sikovny na
vSechno. Jenomze i deti a byt malinkaty a malo lidi na m§iik4, jak ho to
deprimuje, taky tam ma 6 lidi na mSi, on kaze nagndé, je to byvala djaka
sokolovna nebcelocvicna, je to strasé veliky ja tam jednou byla. On k&ze pro 6
lidi v takovych velkych prostorach pro 6 lidi, dena r¥j pisobi Spatd, no to da
rozum, on je bugovicak a tel’ se uvolnilo misto v Bdpbvicich, a jeho pani také,
a tak pijdou zpt do Budjovic, tak gisel ten jeden novy, ten sgepstavoval, ale
m&i jes# nen#l jako, jestli se tomu déici m&e.“**°
»ANo, nektery persondl ma zajemeltera, muzsky ne¢dh je tu par a jegtjsem
se s nimi gjak neskamarédila, ale nehatioAle jako personal, kdo m& zajem, tak

hovaime, se v&emi to taky nejdé>®
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Respondent uv#& Ze m& moZnost pohokib si s duchovnim i
shromazdni a také, kdyz jej navstivi. O persondlu a témadbozZzenstvi se
respondent vyjéi tak, Ze personal na toto téma hévmalo.

,KdyZ mame shromazdi, tak mame moznost poheéwos duchovnim.
Taky sem za mnouigou, pohoveime, ten kazatel s manzelkou, maji chi&pe
taky sem fijdou. Ale kdykoliv mizete pijit. Abychrekla pravdu, personal s nami

mluvi mélo. J& spi$ navedu k rozhovorektsi se rozhova.“ ***

6.5.4.2 Respondenti z domova sv. Anny Sousedovice
Respondent uva@tl Zze pan far&za nimi dochazel, respondent se z toho

t&Sil. O personalu se vyjéitikladng, Ze s nimi 0 ndbozenstvi havo

,NO, tak s tim naSim panem féedn, co jsme #h toho starého, to byl nas
Otec, za toho se modlim uz tolik let a on na tohtdkySpat@d a on uz zase chodi.
Kdyz ho vidim, toho pana faf@ tak to je skdo, to neni oliejny clovek, takovy
usmevavy, aleclovek malo slySi a to je velkéhyba. Na silvestrovské rozlkani
s rokem nam udhli prekvapeni, pozvali faré Viktora i toho naSeho pana
farare, oni tu byli dva, tak to bylo hezky. On nas poznaidél, tak to bylo tak
hezky, j& byla taksastna. >

»Taky, taky. O ndbozenstvi kazdopéddNo i o Lurdech. To co narikal,
ten nas faré v kostele, tak to mi si j@Spamatujeme, ten dhdar od Pana Boha,
priSel do kostela a vSichni byli jeho a pro kazdékbismev a slovo. Ja se zan

modlim den#, nezapomenu najr* 3

Respondent howd o knézi, ktery za nimi jezdi, ale sdm s nim {est

nehovdil a s personalem také zatim na ndbozenské térmamébyuvali.
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,Kazdy tyden je tady ta mSe, teijpde pan kaz ze Strakonic. Kona msi,
zpiva se, modli se. Povida nam, ale zatim jsemn Sama nehovida. Personal?

Zatim ne.®>*

Respondent uv&tl Ze si mohou pohovi s knizem po bohosluzba i se
vyzpovidat. NaboZenského rozhovoru s personalemebeji hlave, kdyz bude
mit néjaky vztah k duchovnimu Zivotu.

.10 je prawe problém, jakrikam po msSi svaté siidbeme pohovit
s panem a zp@¥’ ndm poskytne taky a viechrig™

.,NO, pokud se v persondlu najde osoba, ktera mahvk duchovnimu

Zivotu, tak ugite. >

6.5.4.3 Respondenti z Domova pro seniory ve Vesedid LuZnici
Respondent stim¢ odpowdél, Ze kréze zavolaji na i@ni a personal Ze

S nimi 0 nabozZenskych tématech netavo

,No, kdy?Z si to pejeme, tak rizeme. Na fani. Personal? To ne'®’

Respondent odpedel, tak Zze za nim jezdiva pan fadd rej z domova.

Respondent se divil tomu, Ze personal nema zajeabozensky rozhovor.

»JO, jezdi sem za mnou,ddady byl za mnou pareklan od nas z LiSova,
jmenuje se Dolezal, tak semcab jezdiva veétvrtek. U nas ve $panovicich uz
neni pan fara“ **®

.Personal, ne zadny zdjem nema. Taky se tomu dpiaipZe jsou tady
samy st& lidé a tak by uZz péebovali se fipravovat na tu ¥cnost. Zadny

zajem.4*°

154 Priloha 3, rozhovot.
1% priloha 3, rozhovot.
18 priloha 3, rozhovot.
157 Priloha 3, rozhovot.
158 priloha 3, rozhovot.
159 priloha 3, rozhovot.

00 ~NO O Ol

63



Respondent uva@t] Ze kazdych 14dni za nimi dochazi far@ personalu
uvadl, Ze rektery s nimi hovéi o ndbozZenstvi a jiny ne.

,NO, chodi tu, kazdycheth 14 dni sem chodi. Mluvit s nimizeme, kdo
chce tak klida. Personal déktery s nami hov, abychsekl pravdu a jiny ne, Ze

jsou nevrici.« 1%

Shrnuti

Duchovni nav&vy a rozhovory ve &Siné domowi funguji po
pravidelnych bohosluzbach, pokud & mespondenti stoji. Anebo pokud udrzuji
kontakt z pedeSlych let s duchovnim z farnosti, ve které Hespondenti se

neshoduji v tom, Ze personal s nimi o nabozensivoii

6.5.5 Duchovni ¢éetba a po rady

Ctete n&jaké noviny, ¢asopisy & knihy nebo poslouchate ®&jaké konkrétni
porady v televizi? NagF. pirenosy bohosluzeb, poselstvi svatého Otce

Vede u vas personadl spotmou nebo individudlni ¢&etbu s duchovni

tématikou?

6.5.5.1 Respondenti z domovinky v Pisku
Respondent uvét] Ze se divaji na televizi, ale personal, Ze d éé@dnou

¢etbu s duchovni tématikou nevede.
,Poslouchame televizi, ale /ile jsem nedba moznost poslouchat

televizi.“ 161

Ne, to ne.“16?

Respondent hovd o tom, Ze posloucha televizi a radio, &ist, Ze to moc
ne. O tom, zda jim personétgutita knihy s duchovni tématikoufipno newdél,

takZe pouze usuzoval.
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,NO, poslouchdm, kdyZ je v televizico pekného a v nedi ty bohosluzby
v 9 hodin na Praze 2. No to posloucham. Ale, jsantom bid#, c¢ist miZzu jen
pres lupu, tak ja #& uz neétu. Ja mam modleni, kazdy den se modlim a to ul umi
skoro nazpawr. Ale kdyZz chci, hodnchci, trvd mi to sice dlouho, tak séaqo
prectu. Ja se nenudim, jA& mams/ad rgjakou ¢innost nebo alesgiomySlenkovou
nebo lezim ajfemyslim.“°3
,Mozna tam dole ekdy jim reco pecte, protoZe ta co to tam vede je taky

vérici. TakZze tam asifpcte taky.“'%

Respondent ho¥d o tom, Ze poslouchd jakékoli nddi bohosluzby.
Noviny ne&te, pouze Bibli. O personalu n&l, zda jim ¢te ¢lanky s duchovni
tématikou.

.KdyZ je reco, tak poslouchame. Taky posloucham whdzbhosluzbu
z radia. X je to co chce, ale jikam, kdyzZ se hlasi Slovo BoZi, tak je to dobry. Co
se mi nelibi, tak to vypustim. No, ale jako kaeatehovin to ne, z novin ne. Kdyz
je bohosluzba tak sge Slovo BoZi to jo, Bible ano, ale z novin &>

,T10 asi ne, spis jelanky z novin, ale to neni s duchovni tématikousiJa
¢tu sama z bible. Od zatku, pozastavim se nad tim/@myslim o tom.*®°

6.5.5.2 Respondenti z domova sv. Anny Sousedovice
Respondent hovo o tom, Zeéte ¢lanky Katolického tydeniku, ale také si

olxas gecte rgjakou knihu, na televizi se divd pouze nargaly s duchovni

tématikou. Personal jim s duchovni literaturu, pouze kdyz byl nemocen.
~Pjcuji si katolicky tydenik od pi. V. a pak to spoankultujemejeknu

ji, ar’ si to p'ecte vtom modrym randku a pak miekne jaké o tom ma smysleni.

No, a knizky to jserdetla jeS¢ doma o té Bernardét doma jsem bravala ty

katolicky. T&’ jsem tady @la Rizenec Panny Marie, nebo jak se ta knizka

jmenuje. Obas si rco pectu, ale uz moc nevidim po té operaci, ale kdyz si
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rozsvitim satlo, tak reco pectu. Na televizi se nedivanibec, ani jsem si ji sem
nevzala, ale snazime se na ten Velehrad a na Baivénani, Pilnocni. Letos
jsem byla uz #akd Spatna, tak jsem to nedokoukala. Ale jinaks jaou
poboZnosti v televizi to je nast”

Vnedli tu mSi svatou, jak je osm hodin, vyndam rédi a uz
poslouchame. Rad jsme poslouchali jen tu katolickou, tuhle jsaniekla, Ze
budu poslouchat kazdou pokak/ei to zdravi dovoli, budeme poslouchat kazdou.
A ja jsem poslouchala metgdkou tuhle a to bylo, tak hezky. Koho by to
nezajimalo, wijo.“*®®

,Ne to nam ng&tou. Ale jak jsem hodrstonala, tak jsemikala pani N., Ze
bych tak rada slySelacno o Pand Marii Medzugorské. Tak onadhpriSla precist
a ja jsem pak trogku ozZila. Ale ta pani, co nam tady hraje pianino, mi tuhle
rikala, Ze mi fijde precist neco hezkého, tak nevim kdy to bude, snad gkadn
budu cekat. Jako éi jsmecetli Svatou horu, tu jsme odbirali, uz kdyz jsmk by

mali, tak jsme to i radi, tak coZ te.« **°

Respondent hovd o tom, Ze zrovna sledovali film o PahNarii. Povidal
také o Anéce, ktera je nabada k tomu duchovnimu Zivotu.

»Zrovna vera jsme rdi pustehou televizi film o ParthMarii, jiz druhy
dil. Anicka z klubovny, tak ta hodrse s nami modli, ta Afka ta nas ma na
starosti, ta se s nami modli terizenec, filmy nam poustizipravuje nas na tu
mSi, Fikd nam, dnesjdete k gijimani, dnes fiidete ke zpaidi, tak nas k tomu
nabada."°

,Ano. Objednava nam kalendé. Fripravuje nas na tu msi*"*

Respondent odpovidal, jaké konkrétnitgmty sleduje a o personalu

hovdil, Ze jim ¢ist nentize.
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»ANO, cesty viry, kegansky magazin — to je naSe oblibeny. A knizky taky
s naboZenskou tématikou — to nAmcRaiobstarava. Bohosluzby — Velehrad a ty
pouk tam, to sledujeme, a kdyz tady svaty otec bylfytalsechny fenosy jsme
také sledovali.*"?

.Persondl ndm nenive cist, protoZze je hodnhzaneprazdeny. Ale te’
prave sledujeme film z Lurd, dézrovna vera jsme i druhy dil, vZzdycky po

tydnu. Tak si tam poskjeme.“*"®

6.5.5.3 Respondenti z Domova pro seniory ve Vesedid LuZnici
Respondent uv&tl Ze posloucha bohosluzbéte knihy a dvakrat fgcetl

Bibli. O persondlu uvad, Ze jim nete.
.V nedeli poslouchadm msi, protoZze do kostela dojit fim Knih mam

spoustu a bibli jsem dvakratelouskala. Personal to ne™*

Respondent hovd o tom, Ze si pjéuje ¢asopis a katolicky tydenik @e i
knihy, na televizi se téz diva. O personalu tviz jim nete.

»JO, tak to si tady fjcuji, ten casopis Regina dkdy taky ten katolicky
tydenik a tady mam jeSti dily knihy od toho Vrby tam je taky nabozZensdid,
mé& tam velice bujnou fantazii. Ale uz Spawdim, tak toho moc nég'tu. Na
televizi se taky divam, kdy? taéta davaji, ale zajimalo bydo.“ 1"

.Personal to asi ne, ja tam nechodivam, protoZzdak¥ malo slySim, ale

to asi ne.“'’®

Respondent odpovidal jednoduse, ¢Enky s duchovni tématikou &te

a o personaltikal s nejistotou, Ze snad pani V. to vede.

172 Briloha 3, rozhovot. 6
173 Priloha 3, rozhovot. 6
174 priloha 3, rozhovot. 7
175 priloha 3, rozhovot. 8
178 priloha 3, rozhovot. 8

67



,10 ne. To jedia prectu ¢lanky z &ch novin — to byva v¥th Veselskych
novinach.“*"’

,Asi ta pani Vobornikova ta to tam vedé’™®

Shrnuti

Respondenti se az na vyjimky shoduji vtom, Zeltbuse divaji na
kied’anské peady v televizi, pofipact poslouchaji radio, které vysila ridai
bohosluzbu, protoZe oni se ji jinak nemaji mozrzogastnit. | gesto, Ze $tSina
z respondeiit jiz Spatré vidi, mnozi z nich se snazigist si réco s duchovni
tématikou. Obyvatelé domawse téz shoduji v tom, Ze jim personatteetexty

s duchovni tématikou.

6.5.6 Staéi to Vasi duchovni pot febé&? Ci byste p Fivitali jest &
dalSi aktivity? A jaké?

6.5.6.1 Respondenti z domovinky v Pisku
Respondent odpovidal tak, Ze by mohli vyjet rditbv, jinak Ze je

spokojen.
.-Radi nas vozi na vylety¢bas, nebo kdyZz bychom mohli jet rhitov

domi, pan far&, Ze mé auto, Ze by nas doveziygzl. Jinak se mi tady libi*®

Respondent uvédt] Ze je se vSim spokojen a o nic dalSiho uz niegtejto
uz je pro mlady.

.~Ja ne uz. Ja o dalSi nestojim. ProtoZze oni uz id@8u zbytené. Kdyz
verite, tak to mate jedno, jestléfite na posteli nebo tamhle, kdyz Vam povida, to
CO uz davno vite, Ze jo. To uz pre meni, to je pro mlady, Ze jo aby pokoaali.

Mit Boha v sob, byt s nim, chodit s nim, to jeildzity, mit Boha p@&d v soly
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tady ve vnit — tak hezky téekl, mnohem lépe, nez j4, to jsemilsala, chlape ty
jsi, ale chytry, ne chytry, ale moudry}®

Respondent je spokojen, hdwa tom, Ze Slovo BoZi i shroma&d ma,
tak mu nic nechybi.
.M ¢ tady nechybi nic. Slovo Bozi tady mam a to shrdeméae tady také,

takZe mi tu nic nechybi*®*

6.5.6.2 Respondenti z domova sv. Anny Sousedovice
Respondent hovd o tom, Ze to jeho pétke stai a o tom jak a co a za

koho se modli.

»~Ja si myslim, Ze na tu bidddh krézi, jsme &stni, Ze namijde jednou
za tyden vetvrtek a tu druhou si poslechneme v radiu. Mojirelt si myslim, Ze
by to st@ilo, modlime se kazdy den¢kaly musime z#& rano, abychom to do
vecera stihli, a tuhle mam, co se modlpravidelre kazdé rano, jak vstanu, to
jsou prosby k Svatému Duchu a k p&lPanence Marii, tak to si musim kazdeé
rano pecist. Dale prosby k Prazskému Jezulatku, to kdyz@tu operaci nebo
nekam pry’, tak si to Bhem dne dettkrat po hodi@ prectu. To, co nAm nemohou
oni dat, nenizou uz vic. Ja& myslim, Ze ta jedna mSe svata u,ty@nnam musi
posta‘it a kdo touZi po &akym tom, d si to pecte. Taky nejsem dokonald, to
jsou dokonalejsi, ja si myslim, Ze mi to tajak musi stait do té smrti, abychom
si nejakou tu cestiku vySlapali. To vite, za nas uz se nikdo modbude a tak si
to musime nadehnat za ZivareB den, #faky ten rizenéek se pomodlime a
potom naveéer jeSt podckovani vsechny ty modlithkly musim a potom toho mam
jes¥ spoustu, za toho pana fagten je prvni, ktery je v padi potom méam za ty
moje nejmilejSi a drahy, potom mam za ty vSechiyy kéeré uz tam odeSli-gd
nami, potom mam za ddEy v @istci, protoZze na ty uz nikdo nevzpomina a
naposled mam za ty vSechny;/k mnou chodi a majiémadi a jejich hodé. A

tak si myslim, Ze to za¢rstoji cbkovat za 8, Ze olbtuji tu cestu za mnou.

180 priloha 3, rozhovot. 2
181 priloha 3, rozhovot. 3

69



V prosbach k Duchu svatému jsou prosby i za tyi ¢0 sezaslouzi, ale aby byli

lep&imi.“*2

Respondent hovd o tom, Ze jsou spokojeni a vic nic nefbiuji, hlave
Ze maji gjakou ,utchu duse.

,T0 nam stai Uplre, jsme uz stary. ¥je 85, tak to uz std Uz nam to tak
nemysli, abychom tak7gmysSleli o tom, jsme spokojeny, co mame. Tady
ukon‘ujeme ten sy Zivot a gkne, to mizemerict, .......... se opravdu postarali 0
ty staré lidi dolbie, jak cistotou, tak duchowvfy vic nepaotebujeme véch naSich
letech, uz ndm to tak nemysli. To vite, domov tahmadi, ale je tu moc doé
postarano. Hanit nic nefizu. A je todobe, Ze tady zavedli mSi a takovy to pro
stary lidi. Krez za nami fijde do budovy, nas dovezou do mistnosti, kddem

dojde a tak gjakou Utchu duse mame 23

Respondent téz uvéld Ze mu to vSe sta a Ze je sdm se sebou srovnan
a Ze s nim Pan snad bude spokojen.

»LANno, m¢ to stafi. JA se sama sebou také zaobirdam a co & tigho
duchovna, tak jsem sama se sebou uz jako takovaaréa. Nejsem, tak duchevn
dokonala, ale mam to prast soke a /fikam si, Ze Pan to vSechno vidi, jak jsem

Zila a Ze bude se mnou spokojert§*

6.5.6.3 Respondenti z Domova pro seniory ve Vesetid Luznici
Respondent se vyjétitak, Ze by uvital nav8ty na poutni mista.

»~Ja mohu mluvit jenom za sebe. Ja bych uvitalapigdigom navstovali
ty poutni mista, jo. /Bba kdybychom vyjeli na Svatou Horu nebo na Hadsirby

« 185

bylo pfijemny, to bych fivitala.

Respondent by c#t i jiné aktivity, ma mnoho ideji, jen jerdba je
uskutenit.
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,NO, to je samoizjmy, Ze bych c#if, jenze kdyz ti druhy nemaji zajem a
kvili jednotlivaim tZko by to uplatovali a prosazovali. Snad by zajem byl. To
vite, to by si museli dtht tady ptizkum sami. Na ty bohosluzby nas také moc
nechodi, ¥tSinou jsou tam na vozikach a ty jsou hluchy eetslpzity tady to. A
m¢li by dat rejaky nanet z nabozenského Zivota a dle toho bychom si vylinal

jinak nevim.«8

Posledni respondent o duchovnich aktivitach nehlpvoziejme

nepochopil, ¢ se jedna.

Shrnuti

V¢étSina respondefitodpovidala, Ze jsou se vSim spokojeni a Ze jim nic
nechybi. Pouze &kolik z oslovenych odpasdélo, Ze by pivitali, kdyby mohli
vyjet na rjaka poutni mista anebo byfiytali n¢jaka témata s duchovni

tématikou.

6.6 Analyza
Z odpoedi responderit je vidét, Ze seni@ o0 pastoraci jevi zajem a Ze je

u nich v domovech vitanat az jde o domov pro seniory, ktery jizen cirkevni
¢i necirkevni instituci.

V praxi pastorace seniovypada tak, Zze se v domovech pro seniory, a to
v kazdém, ktery jsem ve svém vyzkumu navstivilapdip bohosluzby. | kdyz
mnohdy nemaji vlastni kapli, tak bohosluzby jsam glouzeny ve vyhrazené
mistnosti, kterou je jidelna nebo knihovna.

Ve WtSiné zaizeni pro seniory se bohosluzby slouzi praviglepokud
nema mistni fatajiné aktivity. Dale pastorace probiha jako slavewnétk,

zejména vaninich a velikononich. Kdy seni#i spole&né usedaji k jednomu
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stolu, a poté maji &Sinou individualni program, ktery zahrnuje sleduva
televize, pedevSim svatai bohosluzby.

V rekterych domovech maji seifio moznost, pokud jim to dovoli

zdravotni stav, nauwdtovat poutni mista.

V meéstském Domo¥ pro seniory ve Veseli nad LuZnici a v Dormov
sv. Anny v Sousedovicich u Strakonic funguji praueé spoléenstvi, kde se
modli izenecci zpivaji nabozenské pi&nNaproti tomu v pisecké Domovince
spol&enstvi jako je kZenec neprobihaji, kazdy z dotazovanych respofdsant
vénuje své individualni modlitb Pokud maji senid zajem, mohou po

bohosluzb hovadit s duchovnim otcem individuain

Respondenti ze vSech mnou navstivenych dénsavshodli na tom, Ze
s nimi personal o naboZenstvi nehilvoDale si osloveni respondentiou
duchovni literaturu, poslouchaji nabozenska vysitamadia a sleduji duchovni

porady Vv televizi dle vlastni ptgby a svého uvézeni.

Na otazku, zda senion to vSe st jejich duchovni pdeb: nebo by
privitali jeS€ n¢jaké aktivity, odpovidali, Ze jsou spokojeni kteri z nich uvedli,
Ze by pivitali néjaké vyjezdy na poutni mista pgpads i né¢jakd duchovni témata,

ktera by naplovala jejich¢as traveny v domovech.

Senidi sami od sebe ffmo neuvedli, Ze by jim chyly neclni
bohosluzby, ale je to mozné vypozorovat z odpdwvma meé otazky, protoze
respondenti si v nétl poust;ji alespa radio, které jim zprogtdkuje bohosluzbu,

kdyZ se ji nemohoudastnit sami.
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Srovnavaci tabulka

Otazky z teorie Domovinka] Domov sv. Anny | Domov Veseli
Pisek Sousedovice nad LuZnici
Bohosluzby ano ano ano
Pouté ne ano ne
Svétky ano ano ano
Spolaenstvi ne ano ano
Navsgvy ano ano ano
Personal hovdi o ano ano ne
nabozenstvi
Duchovni ¢etba a ano ano ano
porady
Vede personaketbu ne ano ne
s duchovni tématikou?
Stati to Vasi duchovni ano ano ano

potiebé?
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7 Zaveér

Cilem mé diplomové prace bylo zpracovat tématqrace senidr
V teoretickécasti jsem se &novala rozboru pro sndostupné literatury z oblasti
pastorace. Domnivala jsem se, Ze ziskam vice oébibenatury a dalSich prodn
dostupnych knih a jinych publikaci, které se tinttmatem zabyvaji. Ve
skute&nosti se mé domémky nenaplnily. Pastorace seniojako by v literatiie
neexistovala. SpiSe se zabyva nemocnymi a trpildmi, coZ nelze zagnhovat
s pastoraci senibr Pouze publikace od Jana PavlaDiapis starym lidena knihy
Jak se vyrovnam se gid a PIny Zivot ve stéd jsou svym specifickym Zisobem
pastoraci seniér

Jelikoz se literatura nezmije o pastoraci seniby proto jsem sednovala
pastoraci senidrv praxi.

Pro swij vyzkum jsem zvolila strukturovany rozhovor, kéein stanovila
Sest okrub otdzek. Timto zgsobem vyzkumného strukturovaného rozhovoru
jsem si chila odpowdét na otadzku, jak probih& pastorace seniopraxi.

i vyzkumnych rozhovorech jsem zjistila, Ze v kazdémomow, a uz
je Zizen cirkevni instituci¢i necirkevni, se snazi zajovat pravidelné
bohosluzby. Po kazdé z bohosluzeb mohou respondewtrit s duchovnim,
pokud o to sami projevi zgjem.

Stejré jako bohosluzby se v kazdém z uvedenych damshavi svatky
vanani ¢i velikonacni. Adventni a postni doba se v domovech moc nejidrz
zélezi na kazdém ze senipjak tyto doby proziva.

Také chybi ¥tSi moznost zEastiovat se pouti pro ty seniory, kidy mgli
zajem a chdi by se gchto pouti dastnit. Dale si myslim, Ze bydinbyt kladen
veétSi diraz na prozivani svaik kdy lidé, ktéi obyvaji stejny domov mohou
spolené travit tento svatini ¢as.

Spoléenstvi jako setkavani ve skupima &elem modleni setgencedi
zpivani nabozZenskych pisni funguji v domosv. Anny v Sousedovicich.
V méstském domo¥ ve Veseli nad Luznici funguje takovéto sgelestvi misto

bohosluzby, kdyZ se nekona.
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Tady se mi dostavd na mysl otazka,cpse personal vice né&wije
senioim? Nemacas, jak mnozi senibuvadili. A tak kdyby vSe bylo idealni
a Slo to udlat, jak byc¢lovek ch&€l a minil, do kazdého z domdwych dosadila
jednohocloveéka, ktery by se mohlénovat jen senid@m a jejich pastoraci.

Ma atekavani se dhem psani mé diplomové praceénia, nedéla jsem,
co mamcekat od rozboru literatury.i®dpokladala jsem, ze se knihy budou vice
zabyvat pastoraci seniorl budu jich mit k dispozici négberné mnozstvi, ale
realita byla jina.

Fi vyzkumnych rozhovorech, které jsem ri@iéd na diktafon a poté je
piepisovala, jsem také n&léla, co od senidr, které navstivim, mohéekat, jaka
bude jejich reakce, zdaibec budou chtit se mnou hditoAle skut&nost byla ta,
Ze snad kazdy ze seniose mnou hovid rad a neodpovidal jen na otazky, na
které jsem se jich ptala. Dalo by 8ei, Ze seni@ byli radi, Ze mohou se mnou
hovdit a myslim, Ze i jejich pocity byli blazené nejeé® si se mnou povidaji, ale
i to, Ze tim Ze si se mnou povidaji, jsou u#ite A ti, kterfi se vice rozpovidali,
mozna ngli ten pocit, Ze jim Bkdo naslouch& a oni mu to mohowisly

Psani diplomové prace a hlgvia ¢ast, kdy jsem hovda se seniory, mi

dala hods a snad v budoucnu se mi povede pracovatmaseniory.
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Priloha 1: Dopis do domow

Dobry den,

dovolte, abych seftpdstavila. Mé jméno je Markéta Vinata a jsem sttid@n
dalkového studia na Teologické fakult Ceskych Budjovicich a nyni jsem
v 5. ratniku a tak piSi diplomovou praci a to na téma Ras® seniar. A po
konzultaci s mym vedoucim prace Dr. Opatrnym mbhbgbpordeno se s Vami
domluvit, zda by bylo mozni&ci o mém vyzkumu seniom, ktei ziji ve VaSem
domow a to napiklad pi pravidelné bohosluzh ktera se kona u Vas v domov
Ten, kdo by se chit ze seniolt zi&astnit mého vyzkumu, by sdilplasil a poté
byste mi poslali jmenny seznam seii@ ja bych si z & nahodr® vybrala 4-6
obyvatel Vaseho domova, se kterymi bych si pohitezo Je teba seniory ujistit,
Ze vyzkum bude anonymni a bude slouzit pouze pro kliplomovou praci
a rozhovor bude nahravan na diktafon & by trvat asi tak 30 min az 1 hodinu.
Byla bych rada, kdybyste mi dopgili vhodny denci hodinu k nav&ivé Vaseho
zaizeni pro seniory. Chlia bych pozadatifmo Vas o informovani senibrve

VasSem domo¥.

Shrnuti:
Co je potebarici seniofim:
* rozhovor na téma pastorace sehior
» senidi se mohou phlasit k vyzkumu ueditele domova
e vyzkum anonymni pouze pro diplom. praci
* rozhovor bude nahravan na diktafon

* doba trvani 30min az 1 hodinu

Mnohokrat a@kuiji.
S pozdravem arpnim vSeho dobrého

Markéta VIinata
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Piiloha 2: Osnova rozhovoru

Vyzva.
Dobry den, mé jméno je Markéta Vinata a jsem sitidei TF JU. Hjela jsem

za Vami ohled& mé diplomové prace. Byla bych moc rada, kdybyclodeé/as
dowdéla, jak to tady u Vas v domeévunguje. Hlavi, jak zde v doma¥ probiha
pastorace. Abychom se kd@mu dostali, tak ndm k tomu poslouzi otazky, které

jsem si pro Vasigdem pipravila.

Okruhy otazek:
1.Bohosluzby
* Mate zde gjakou kapli, kde se fizete schazet k bohosluzbam?

« Konaji se u Vas v doméwohosluzby? Eastnite se jich? Jalasto?

+ Kolik se Vas setkava na bohoslg2b

2. Svatky a pouti
* Mate moZnost zZtastnit se pouti? Bli jste mozZznost navstivitdgaka poutni
mista?
» Jaké svatky slavite zde v dom@vadventni, varimi, postni, velikonéni)

e Jak to probiha?

3. Spolé&enstvi
* Funguji zde gjaka spoléenstvi (nap rizeneci jina)? Jaka?

4. Navsevy
* NavsStvuje Vas rkdo nap. n¢jaky duchovni? Jakéasto mate
piilezitost mluvit s duchovnim?
* Hovati s Vami personal o ndbozenstvi?
5. Duchovni¢etba a parady
« Ctete rgjaké noviny,casopisyéi knihy nebo poslouchéategjaké konkrétni

porady v televizi? Nab prenosy bohosluzeb, poselstvi svatého Otce
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* Vede u vas personal spdu nebo individualnicetbu s duchovni

tématikou?

6. Stati to Vasi duchovni porebé? Ci byste privitali jesté dalsi aktivity?
A jaké?

7. Podtkovani
Mnohokrat Vam &kuji za ¢as a namahu, kterou jste miétdvali, @i tomto
rozhovoru, abyste mi akti¢npomohli ke vzniku mé diplomové prace. Je to pro

me velka pomoc a mnohokrat Vam za gkdiji.
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Piiloha 3: Otazky a celé odpo&di seniori

Otazky byly pokladany, tak jak jsem je zde nastinil

Méate zde gjakou kapli, kde se fzete schazet k bohosluzbam?

Konaji se u Vas v doméwohosluzby? Eastnite se jich? Jalasto?

Kolik se Vas setkava na bohoslé2b

Méte moZznost ztastnit se pouti? B jste mozZnost navstivitdaka poutni
mista?

Jaké svatky slavite zde v dond@v(adventni, varimi, postni, velikonéni)
Jak to probiha?

Funguji zde gjaka spoléenstvi (nap rizeneci jina)? Jaka?

Navstvuje Vas rkdo nap. néjaky duchovni? Jakasto mate filezitost
mluvit s duchovnim?

Hovori s Vami personal o nabozenstvi?

Ctete rgjaké noviny,casopisyéi kniny nebo poslouchéatesjaké konkrétni
porady v televizi? Nab prenosy bohosluzeb, poselstvi svatého Otce
Vede u vas personal spdwu nebo individualni¢etbu s duchovni
tématikou?

Stasi to Vasi duchovni peebs? Ci byste givitali jed& daldi aktivity? A

jaké?

Rozhovoré. 1;

Helejte pani, ja jsem z vesnice jo, tak ise to tady tentokrat jako libi,
jsem tady i roky jo a byla jsem doma jo a potom jsem tam aaal
omdlela jsem &ak, nebo jsem malo pila, nelsém se to stalo, ja nevim, a
mam Kivou nohu tadyhle, koleno se mi uhnulo a byla j4@am sama a tak
potom, kdyz piSel syn z prace, tak teprva mi zavolali sanitkhghranku,
piijela, pan doktor fjel a jeSt néjaky dva pani, ja je ani neznala a oni mi,
jak jsem padla, tak jsemdta vykloubenou ruku, tak pan doktor mi tu ruku
takhle dal zpatky, no aéjaky modiny jsem néla tady na obtieji, to se mi

zahojilo uz, no a tak éntam vysaeitili v nemocnici a pivezli mé zpatky. No
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ja mam dva syny a ty chodili do prace, tak hoklmamohli oSébvat, tak
tim padem jsem se dostala do domovinky, Zadali jpk@e mnou musej
bejt doma, chodili se mnou i v noci, no a keénchodila pani doktorka Z.
a ta mitrekla, Ze kdyz nebudu chodit, tak Ze budu lezetinku, no a ja
jsem se tak &hila, ze se mujali a ze nd chodili kazdou chvilku vodit jo,
no nemohla jsem a onigxi jen mi pomahali hodn protoze my jsme i
babitku, manzel mil maminku a ta leZzela sedm Kgktak jsme nili strach
abych to ja taky takhle neprozivala, no a jinakk jg@m se sem dostala a
tady vdomo¥ se mi libi a mdm hodné syny, Ze mhodi nav&vovat
kazdy tyden jako oba dva.¢kida jeden ve #tdu, rkda jeden v patek,
podle toho jak maji sluzby, odpoledni nebo dopdlethk tim padem se
sem dostanou. Tady se mi skin libi, jsou tady sefitky ochotny,

pomahaji nam, vSechno no.

Kapli? No helejte se, k ndm sem chodi panifak@zdou stedu. Kazdy
tyden ve gdedu. J4 jsem, pani, timskokatolické viry a oni jsou, tedy
nejsourimskokatolici, ale evangelici.céra tady byl gjaky mladik a ten
byl, j& jsem myslela, Zze kdyZz ho semivpdl pan Neil, tak Ze je u
evangelicky a jedna sérika miftikala, kdyZz n& slySela, protoze jedna
pani se m ptala u jaky viry byl, a jéikam, ja jsem ho tak déb neslySela,
ale porvadz ja jsem byla hodnvzadu a oni byli vejgdu, tak prej byl u
viry bratrsky, no ale ja jsem utimskokatolicky od narozeni, ja jsem

kit€na, bfmovana v kostele jsemdta svatbu.

Bohosluzby mame pravideinPravidelg kazdou sedu. Stidaji se nam
sem. Kazdou #tdu fFijde jeden pan faia A jeden tady taky je, podava
nam arikaji mu jahen. No tak si takykdy zazpivame, podle toho jaky
mame pisriky. No kapli mame v Pisku, ale ja tam nejezdim. yrad
v domo¥ mame pouze pana fa#edkazdou sedu. Tady v jideld se
schazime a zpivame, je nas tam hromadu. Radi tamirole, zpivame.
Setkava se nas tam hadrod 9:30 to tak trva vzdycky do10:30 — 10:45,
tak se to tak pohybuije.
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Mlada pani, jA& nefiZzu jezdit na pouwt ani nav&vovat poutni mista,
ponévadZ jsem uvazana na vozejku, peedZ Spaté chodim, a kdyz @
povodtji, tak mé musej drzet troSku po levej stiarabych neklopytla,
abych nepadla, péwadz tady jedna pani spadla z voziku a zlomilaokin

a pra¥ dneska ji vezou, jestli ji to srostlo. Zlomilarsdhu tady ve stekn

a dali ji tam ®jakej dratek, byla na operaci. Ta tady lezi vedie ma
tiinactce a jestje tady jedna pani, chudinka ta ani mezi nagkoepejde,
ta byla taky v gjakém mist, Ze tam byla p®vatelska sluzba, asi s ni
cvicili nebo, kdyz ja to tak neznam, vite tadskde u Prahy a byla tam asi
tiéi nectle a takyrikaji, ze se to nezlepsilo, Ze se to jako spisS&tlprze
nemize mluvit a Ze ji musej krmit, sama se nenaji.

Podle toho zpivame taky pigky. KdyZz jsou vanoce, kdyZ je advent,
podle toho taky zpivame pighy. Sejdeme se vté jidein P&eme
cukrovi. Pan fafdza nami chodi, u zpé&di jsem byla, co jsem tady 3
roky, tak pokazdé. Ja jsemiimskokatolické viry, tak ja jsem chodila
vzdycky. Rada jsem chodila do kostela, rada jseimatgn Tak vzdycky
chtgji na me ngjakou pisniku zazpivat, tak podle toho jaky je to pan fara
Kdyz je to pan farérimskokatolicky, tak zpivAm o Panence Marii, a kdyz
je to evangelicky pan fafraoni newti v Pannu Marii, tak spiS jako zpivam
o Panu Jezisi

Ja se modlim sama. Ja se modlim kazdgwvea své &i, za svou rodinu.
ManZela uz nemamies dvacet let, ten mi zésl, porevadZz nenil
krvinky ¢erveny, pan doktor hogjak prepraskoval, Ze jsme potom hledali
jako pomoc a uz bylo pozdtakze ho uz nemam tolik let.

Ja ty jiny cirkve moc neznam a taky jimkdy nerozumim. Musim davat
pozor, jakou piskku zpivame. Mame tam takové seSity, tam maji
napsany pistky, ktery pan fardchce zpivat a ja jsem se tady hédn
nawila a tak zpivam s nimi hodnOn nam sem tak§asto chodivareba

v patek a promlouva si s nami, nebo nam taky ulazg zoologickeé
zahrady obrazky, zkatka. To on rad se chodi pobavit sem s nami. O
naboZenstvi ani bych nemolilat na to nic, Ze by s nami personal hibvo
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Poslouchdme televizi, algide jsem neréla moZnost poslouchat televizi,
porgvadz ja jsem oS#ivala dojnice, vite, h@zi dobytek a ra jsem
dojnice, proto mam taky takovy..., vite, jak jsemildgjvite, nez byl
kravin, tak mi schromla trochu ruka. Ja rigmn kdyZz cvéime jo. Ne, to
ne, personal s nami nevegktbu s duchovni tématikou.

No, to mam rada,taje to evangelické neba’ ge to jaké chce. Radi nas
vozi na vylety, iebas, nebo, kdyz by jsme mohli jet riditov domi, pan
far&, Zze ma auto, Ze by nas doveziypzl. Jinak se mi tady libi. @dy,
snidag a veefe, m¢ chutnd v3echno jako. Ja jsenglantaky nevlastni
déti, tak nas bylo vic, tak mi jsme si moc nevybir@ime nejedli pfad
takovy \&ci jako tady, Zejo dneska nam tady davaji takyrnsalé ja jsem

doma tolika salamu nefia.

Rozhovoré. 2;

No, jis& mame. A kaple to neni, je to jidelna. Tam doledika mistnost.
Je tam mista dost pro nas akorat.

Ano, Kastnim se. Kazdy tyden vaetu. Byva nas tam tak 30, 35 ke 40.
Kdo mize, tak ¥tSinou jde a troSku ma zajem o ten Zivot duchovni.

Maji moznost, kdo rive, ale ja uz nefizu na ty nohy, viézt do autobusu.
Maji moznost. Na Svaty He byli, a tak vyjizdji sem tam. Auto maji tady
k dispozici. Co se [adaji teba jako vtom Elemu, tuhle byl@jaké to
modleni za Pisek, a tak kdo ma moznost, tak sentgak dostane nebo je
tam dovezou nebo présfim zase powdi ti, co tam byli, co se tanghb.
Tohle bylo to modleni za Pisek ne v Elemu, ale at&vrojice. Ale j& ani
nevim, j& nejsem piseckd, byla jsem tu sice dvetetle to uz, to vite,
kdyZz uz je osm a osmdesat, to jsme byli wbigdy, no manzel byl
nemocnej a ja jsem se nemohla tak ¥gohybovat, abych mohla, kam se
mi zlibi jit, musela jsem bejt uéndoma no. Ja toho moc nepojezdila a
nepochodila, ale zvou a vim, Ze chodi a jezdi.

Ano, vSechno se slavi. Je tady ta bohosluzbatimnp se to jako

piipomene. Vydfidaji se tu kazi vSech cirkvi. Té& prisSli dva novi kizi,
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mladi, no Sikovni moc oba dva. Rozumni uZ, moderrgitom tomu
rozumi celé té duchovniése. Véera tam byl jeden ten byl z cirkve
ceskobratrské nebo evangelickobratrske, ja nevincke§eyhle. Ja se o
cirkve zase tolika nezajimam, ja vim, Ze je to bhemy prostdek pro
¢loveka, aby se ducho¥nvzdilaval. No, ale kdyZ potom pokfaje, tak
jaky pak, vzdy je to vSechno jedna cirkev, vidwsSichni Wfime
v jednoho Boha, ne? Tak mi to rgge, jestli je to katolicka nebo
ceskobratrska. Je tu zastoupena ta diakonie-evakgelieskobratrska,
cirkve katolicka a je8tjedna, jsowtyti, ale to uz si nevzpomenu. Prést
jsou ¢tyii, tak ¢tyfi tydny jsou tu a kazdy tyden seidhji, a kdyZ vyjde i
5. tyden, kdyz vyjde, tak jde ten, kdo ma zro¥aa. No, ale jededas to
nefungovalo, ale téka je to pravidel&é a je to. \Lera bylo to krasny.
Mlady chlapec,ceskobratrsky, pochazi snad z LibercéiSel z Prahy,
Pisek se mu libi a bylo tady misto. A ten co tu di, je nemocny asi
invalidni uz #Zistane, taky mlady taky hodnyjfgstal chodit, ma dto
s plicema, tak prostasi uz nebude moc. Bylo to moékpy, tak krasa
kazal. Ta jedna z té cirkwéala, co se s nim znéikala: ,Vypada na 20,
ale je mu ke 40 a k&ze na 60 to bylo tak hezkyoro to tak fakt
vypadalo. Na advent mame vzdycky teénec, je to tam vyzdobeny
pekneé. Asi dw sesticky jsou tady, tak Sikovny a aiji to cklat. Tak to tam
mivame moc gkny.

To uz asi ne. Ja o d@m nevim. Oni tam maji programy, alé&jaka
spole&enstvi to ne.

S panem Né&lem cirkve evangelické, co tohle je jejich, tak tady u s
neékolikrat byl a povidali jsme si, to jseméta. On byl hodny a Sikovny na
vSechno. Jenomze ntdyii déti a byt malinkaty a malo lidi na mgika,
jak ho to deprimuje, taky tam ma 6 lidi na msi,kétze naprazdno, je to
byvald rtjak& sokolovna neboglbcvicna, je to stradh veliky ja tam
jednou byla. On k&zZe pro 6 lidi v takovych velkymiostorach pro 6 lidi,
Ze to na § pasobi Spaté, no to da rozum, on je bgdvicak a te’ se

uvolnilo misto v Budjovicich, a jeho pani také, a takijpgou z@t do
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Budgjovic, tak @iSel ten jeden novy, ten séepstavoval, ale mSi jast
nentl jako, jestli se tomu déci m3e.

Ano, rektery personal ma zajemgehktera, muzsky negth je tu par a jest
jsem se s nimi &ak neskamaradila, ale nehdi.0Ale jako personal, kdo
ma zajem tak howime se vSemi, to taky nejde.

No, posloucham, kdyz je v televizéeco ptkného a v nedli ty bohosluzby

v 9 hodin na Praze 2. No to posloucham. Ale jsertormabidr, ¢ist mizu
jen gres lupu, tak ja & uz ne€tu. Ja mam modleni, kazdy den se modlim,
a to uz umim skoro nazpéth Ale kdyZ chci, hod& chci, trvd mi to sice
dlouho, tak si &co pectu. Oni fikaji, Ze tam za nimi nechodim na
program, no chodim malo, ale ja Spatsedim, boli M zada, zadek,
vSecko, hlava. No a tak se tantza vrit a s holema, jinak nevstanu a to
vite je to plny a motejte se tam&gima nohama, no tak radsi nejdu. J& se
nenudim, j& mam @éad réjakou ¢innost nebo alesgomyslenkovou nebo
lezim a pemyslim.

Mozna tam dole &dy jim néco precte, protoZe ta, co to tam vede je taky
véfici. TakZe tam asitpcte taky.

Ja ne uz. Ja o dalSi nestojim. ProtoZe oni uz ¢aisi zbyténé. Kdyz
vétite, tak to mate jedno, jestlgékite na posteli nebo tamhle, kdyz Vam
povida, to, co uz davno vite, Ze jo. To uz promani, to je pro mlady, Ze
jo, aby pokréovali. Mit Boha v so§ byt s nim, chodit s nim, to je
dulezity, mit Boha ptad v sob tady vevnit — tak hezky taekl, mnohem
lépe nez ja, to jsem gikala, chlape ty jsi, ale chytry, ne chytry, ale

moudry.

Rozhovoré. 3;

Schazime se na jidélnto neni kaple, ale to je jedno, prostor je
k rozjimani. Jefeba za ten prostor a za to, nez ma byt to shrotngzd
abychom se modlili, aby Duch svatyéimpiistup kéloveku, aby néas
osvitil, nez se zameme modlit, abychom se mohli sadeslit. Musime

prosit: ,Odpug ndm Pane, naSe viny*, je to také @tasi napsano. Tak
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to se modlime dostasto, vezmeme se za ruce a kolikrat se ta modlitba
iika, tak rychle, z&lovék nemize kolikrat pojmout vSechno, co ty slova

obsahuji.

Jednou tyd#é se zde konaji bohosluzby. Hadee nas schéazi, nevim na
pocet kolik, ale pes 20 wité vzdycky.

Ja ne. J4 na paunhe, ve Skole jsme chodili, ja jako katida, tak jsme
chodili, procesy izny, ty pou¢ se konali, tak jsem chodivala taky. Ale

dnes uz nefi?u nikam dojit.

Vanoce, ano. Jédba gijmout Pana JeziSe, ktery se pro nas narodil, ktery
tady chodil, daval ndmiiklad, jak mame Zzit a potom nakonec iein
nepéatelé ho sami ukZovali, nechtli, aby kraloval nad nami, ale stéjn
potom kdyz urrel, tak je& taky chodil rjakej ¢as a pak dal lidem
poZzehnani a odeSel do nebes. Kazdy sam slavi svétkgn duchowh
nebo tlesre, tak jak kdo chce. Ja spi$ prosim, aby tady P#n Bnami

byl, aby nam ukazal cestu, my musimiekpcit ten prah nebeského

domova, to nam musi zase Pan JeZziS pomahat, aloppias/odil.

Ne. Ja@iZzenec ne, nikdy ne, protozZe to je mnohomluvnostja hesmysl,
to nepati do duchovniho Zivota. Jé&eba modlit se, vZzdy se modlete, ale

abych se modlila jedno a to samygd dokola, to ne.

KdyZz mame shromazdi, tak mame moznost pohditos duchovnim.
Taky sem za mnouifdou, pohovéime, ten kazatel s manzelkou, maji
chlap&ka, taky sem fijdou. Ale kdykoliv mizete gijit. Abych pravdu

fekla malo. Ja spiS navedu k rozhovorgkiiski se rozhovi.

KdyZ je reco, tak poslouchame. Taky posloucham véfiebohosluzbu
z radia. A je to co chce, ale jikam KdyzZ se hlasi Slovo Bozi, tak je to
dobry. Co se mi nelibi, tak to vypustim. No, alkoj&azatele z novin to
ne, z novin ne. KdyZ je bohosluzba, takiseSlovo BoZi to jo, Bible ano,
ale z novin ne. To asi ne, spi$ j@anky z novin, ale to neni s duchovni
tématikou. Ja sttu sama z bible. Od #zatku, pozastavim se nad tim a

piremyslim o tom.
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M¢ tady nechybi nic. Slovo Bozi tady mam a to shral&dizje tady takeé,
takZze mi tu nic nechybi.

Rozhovoré. 4:

To vite, to je naSe kapka, to my si povazujeme. A kdybyste #ia co
jsem tam vSechno nasSila, vSechno to, co tamgdma krajkami a vSechno
panu faré, vSechno jsem tam naSila ja. Ale vySivat ne. Takytam
vySivany, ale to ja ne, ja tak Sikovna nejsem. $dhazime se tam, to vite,
do kostela, to bylo od méhcetdtvi, uz n¢ tahali do kostela, to jsem
tenkrat jest taky nechila, to vite a bylo to daleko, my jsme chodili hadin
peSky a hodinu nazpatek a tam jsme museli hodinya#atdti, bylo nam
to dlouhy, no co Vam budu povidat a tenkrat byl kestel tak nabyty, Ze
jste si nemohla sednout, tak jsme se valeli po meejita uz toho tha
plny zuby.

Tak tady je to wtSinou kazdej tejden. Ale taky se stane, tuhlevbigch
Lurdech pan fatia tak to nebylo anebo ma takyjaké povinnosti jiny, tak
asi dvakrat uz vynechal. Ale ja jsem byla na téragetak chodil za mnou
se svatosti. Tak potom uz jsem Sl&ahtholich, jsem tamipci doSla a on
byl, tak $astny, Ze uz jsem tam dole.

Jakcasto? Kazdytvrtek, kazdyctvrtek no. Ale nedni poslouchdm tady,
to mam radio, jinak ho neposloucham, ale vélidwb vytahnu, natdhnu a
poslouchame jests jednou pani. To vite no, vono takiijge nemoc,
vSelijaka se sem rozleze, alékdy je nas plna kaple, j&prijdou trebas
n¢jaky tihleti sousedi, moje Svagrova, ta sem chadvidelrgé. No, rekdy
je nas plna kaple, ty va#ari, vono to zaplni, vite a potom uz, kdyz
piijdou jeSE n¢jaky navic, tak oni sedi v jidalra to je spojeny, vite. Ne
né¢jak mnoho a tak to tak bejvagkda je mnoho, ¢&kda nas tam tak sedi,
takovejch pes 12, nevim, to je s nemoci, vite, kdyz je.

No tak to uz ne, uz ne. Chodivali jsme, co byloemmputni misto, bylo na
Svatou Horu #kolikrat, ale to jsme Sli nefdve dw hodiny @sky, potom

jsme jeli vlakem do #brami a z Fibrami jsme $li tamtou chodbou, no a

89



potom jsme se modlili vSechny schody, to byl@éddts, no a potom po
druhé hodia jsme Sli je&t, nebo po poledni, ja nevim kolik, na poZehnani
a potom uz jsme chvatali démNo a fisla jsem dom po tnt a ze tmy
jsem Sla a bylo to vIét no tak. No ale, jinak jako my jsme n&im
motorku ani auto a tak jsem k sv. Anrto bylo takovy. J4 jsem tam
chodila, Sit do toho Kraselova, vite, a tak jsmie §& tu pod tém
newstam adm babtkam, no prostse mluvilo o sv. Ané a tak jsem tam

taky rada Sla.

Ale ja nenmizu, neniizu. J& mam astma a stkib mam jest... A jezdili,
jezdili, nebo jest byli lonskyho roku, nevim, mozna j&€Sbyli k svatej
Anné. Je tam dovezli. Bylo jich par, ktery jsou zdg$ih a ten hic v I&t to
je ®€zko na pod ke sv. Ang. A mame, taky mame paijtdole v kaplkce,
no i kol&e dostaneme. Taky, ale to je taky takngkyho roku, jak to bylo
se mnou, to jsem taky jezdila na operaci dperace jsem #&ha, loni a
letos a tak za mnou taky pan doktor Vikt@iSpl, no tak jseniikala, byla
to okEt’ od rgj, takovej hic, ale vonijsel no, tak jsem byla rada. My, kite
opravdu ¥time tak vSechny, vSechny. deco bude Cyrila a Metafe a
Jana Husa a nevim, jdult@a vySeteni, zitra, tak nevim, jestlkidu a tak
uz jsem o tom uvazovala, jestli bych tagkae mohla vidt ten Velehrad.
To jsem vzdycky kazdy rok v televizi musela &tidTak nevim,jestli se
to...,jestli uz budu doma, jestli je tajaky vySeteni tak, rada bych to
chttla vidét. Loni asi prSelo, se mi zda, nebo to byliedgoni, tolika
destniki a vitr byl a moc jsme z toho néln No taky to neni takovy

hezky, vite.

No helejte ten kdo... my se tu tak jako nahbdohazime, vite,fptom
modleni. Melo bejt Wera a ja myslela, Ze je dneska, ale ono to nakonec
neni, az v patek, nevim projestli panireditelka mé gakou tady ...,vite,
nevim taky byvaji v Gtery zpivanky, jestli by bwiutery zpivanky a

v patek modleni, nevim, no tak, my&lhco jsme s tou pani V., tak my si

povime kazda to, co ty svatky vit€zko se bavit s¢kym, to je Ezky,
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kdyz jsme hluchy, neslySime a to {gko se bavit o &em takovym. To
radSi sama se sebou.

No jo, to se modlime kazdej pafiek, to tady mame temizen&ek. Ta
nasSe Andulika, ta umi zpivat, ale to vite, my umimeét,) a tak ona ndm
zazpiva a my taky gktery s ni umime, a tak nam zazpiva, a potom se
pomodlime vSechny modlittky Pod Ochranu Tvou, Zdravas Kralovno,
Veérim v Boha, Andlicku, Andél Parg a to vSechno se modlime, a poté
jdeme k obdu. V nedli tu mSi svatou, jak je osm hodin, vyndam rékiai

a uz poslouchame. A helejte my jsme Vam posloududlie, my jsme
pofad poslouchali jen tu katolickou, ale tuhle jsemiedkla, Zze budu
poslouchat kazdou, pokaVami to zdravi dovoli. A j& jsem poslouchala
metodtjskou tuhle a to vam bylo, tak hezky. No, ja nevjestli to povidat
mam nebo nemam, mate zajem, abych Varrekta? Je to o tom, jak sv.
Stépan a sv.Jan mohl nahlidnout do nebe a tandl \0t& svatej, 24
dédeckt v bilym, oteveli, poloZili to takhle ped sebe no, a potom bylo
sedm duch a ¢tyii odény damy, ktery mdli vlastni @i, tak i tak vepedu,
ale to nemZete tam psat tohle, a no tak ten s¥p&n vickl na tom oltéi
takovyho @co, a potom v tom vykladu prastekl, Ze na tom olia byl
Buh vS8emohouci a tam byl kamen jaspis, skrze ktadgl,vno tak ten
sv.Sepan byl ukamenovanej a sv.Jan byhtej. No tak, koho by to
nezajimalo, ré teda jo. Sice je to jiny, ale kazdej siivsvymu, vite, no a
tak jsem byla tak t&stna, Ze jsem to poslouchala. No, tak jsem jim to
vykladala a m se zdal, kdyz jsem byla v nemocnici a bylé relice
téZce, a ja jsem se taky tu dobu moc nemodlila, getim byla hrozna
piiprava a hrozna bolest a¢érse Vam zdalo, Ze...jo a ja povidam ty se
vibec nemodlis, kdyby si énaspa@ poprosil, jestli k horSimu nebo
lepSimu, kam pujdu, tam nebo tam? No a tak jsenvyskla za tim
VSemohoucim a potkala jsem Pannu Marii, no ndgigsem a tohleto tu
piikryvku ty hlavy, ja nevim, jak by se teklo, no to je jedno a kousek dal
jsem potkala pana JezZiSe, a taky neceflien tu svatozajsem vidla, a

potom jsem Sla nahoru a Sla jsem a to se mi tolaldddo, to jsem slySela,
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az potom, a tam jsem il takovej kvadr a tam bylo takovy jako prkno a
tam ja ho prosim, jestli je to tak Spatny, aby &ivmal a jestli je to lepsi,
aby e poslal k Ema svejm a to jsem Sla po takovej lehce zelenepmah
k tomu VSemohoucimu Bohu a orémposlal domu. Ja jsem byla a ty naSe
Zensky, ta Andudka tam byla, duSinka tam za mnou chodili ,pani €rzt
se, bojujte, bojujte o vaSe zdravi“, tak co Vam ni&hvic, ja nevim. To
tam nemusite vSechno psat, co Vam taklgm, to si niizete gco vybrat.
Ale chgla jsem Vam pogdét, co ja mam v srdci vite, jaké jA mam
smysleni a jak, ale pani V., to vite, ta je ...bydgejtam za ni? JenZe ta

Spatré mluvi, vite, ale vy ji mozna budete rozitirja ne, ¢zko.

No, tak s tim jednim naSim panem fam@, on mi povidal, s ti nasim, co
jsme n&li toho starého to byl nas Otec, za toho se modiinolik let a on
na tom byl tak Spatha on je&t chodi. No a s tim novym nasim je tu, tak
néjak po Vanocich v lednu, v anoru. No a on mi poyidéi ne¥iil, ze
jsem byla u svaty zp@di a on mi povida ja vas neznam, ja jsem vas jest
nevicl a ja povidam pana farg Vas dobe znam, ja uz jsem Vas vid
dvakrat, a jelikoz jsem byla ptfyno tak to je... KdyZ ho vidim, prasto

je, ja vam to neumim vystlit, je to ntkdo, to neni ob¥ejny clovek,
takovy usngvavy, aleclovék malo slySi a to je velka chyba s tim naSim to
bylo, oni mi udlali ptekvapeni tim prvnim rokem a pozvali ho toho
Viktora na to silvestrovské rozldeni s tim rokem, pozvali i toho nasSeho
pana farée, oni tu byli dva, tak to bylo hezky. On nas pdzaickl, tak

to bylo tak hezky, ja byla tak’dstna. J& povidam, to bylo jaka¥&icich,
tam to bylo taky takovy hezky v tom kostele. Co dmadu povidat.

Taky, taky. Ta hlava je takova po té operadigjaeni, ja nevim, uz neboli
ale no. O naboZenstvi kazdopédale i tak odch Lurdech taky. A ten nas
to je, to vite, to si vSechno pamatujeme, to, ao Hal v kostele, to uz je
léta a my to jest parad pamatujem. Ten ¢hdar od Pana Boha, ktery
piiSel do kostela a vSichni byli jeho a pro vSechn§l prosg Usntv a

slovo. Ja se zapmodlim deng, nezapomenu nap
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No, vite, ta pi. V bere noviny, ja jsem tolika pementla uz, ale ona spis,
spis doma jo, tady jsem uz néle pergz, tady vSechno polkne ten nas
pobyt, ale tady ty noviny si od ni beru, no a talpiecteme, a pak o tom
konzultujem, a tak jsem povidala: , pi. V. tam mtonodrym rameku to

Si prectéte a potom rédto povite, jaky mate o tom smysleni!* No, a knizky
taky jsemcetla leccos, je§tdoma o té Bernardetdoma jsem bravala ty
katolicky. Tel' jsem tady mlla RiZzenec Panny Marie, nebo jak se ta
knizka jmenuje. OQtas si ®co pectu, ale uz jsem iestala vidt po té
operaci, tak jako pisma, ktera jsottsi, gectu jesSg, ale kdyz si rozsvitim
swtlo a vidim, tak Bco prectu. No jinak jsentetla leccos a pikejte, co
chcete je&t védét. Na televizi se nedivamubec, ani jsem si ji sem
nevzala, ale snazime se na ten Velehrad a na Bozvdn@ni, Falnocni.
Letos jsem byla uzdaka Spatnd, tak jsem to nedokoukala. Ale jinak, ja
jsou poboznosti v televizi to je naSe.

Personal? Ne to namdteu. Ale jak jsem hodhstonala, tak jsemikala
pani N., Ze bych tak rada slySelk&co o Pant Marii MedzZugorské. Tak
ona nt prisSla precist a ja jsem pak tradiu ozila. Ale tuhle mirikala ta
pani, co nam tady hraje na pianino, Ze fijdp precist neco hezkého, tak
nevim, kdy to bude, snad se cdam, buducekat. Ale j& uz ani
nepamatuju, to vite, hodrse zapomind, ale to jsme hltali, my jsme, kdyz
jsem Sli do kostela, jeStako cti, my jsmecetli Svatou horu, tu jsme
odbirali, pi V. ji taky ma, taky jsem itetla, ale kdyz jsme byli mali, tak
jsme to ng&li radi, tak coz te.

J& si myslim, Ze na tu bidéch krezZi, jsme 8astni, Ze namifjde jednou
za tyden veitvrtek a tu druhou si poslechneme v radiu, no jimeco
byste jest chila vedét. Moji potrebs si myslim, Ze by to stdo, modlime

se kazdy den, &kdy musime zé&t rano, abychom to do vera stihli a
tuhle mam, co se modlim pravidélkazdé rano, jak vstanu, to jsou prosby
k Svatému Duchu a k prosba k Panence Marii, tadt tousim kazdé rano
piecist. Dale prosby k Prazskému Jezulatku, to kdyz@ltu operaci nebo

nékam pry, tak si to dedtkrat za den po hodénprectu. To, co nam
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nemohou oni dat, neiwiou uz vic. JA myslim, Ze ta jedna mSe svata
v tydnu, Ze nam musi postbasi a kdo touzi podmkych tom, & si to
piecte, ja to jinak nevidim. To jsou prosby a vSechnyzmy modlitbEky a
dékovani za den. Tak to je navrh ve stéle a rano uz to tadyhle vyndam,
aby sem s tim potala, Ze to je§tmusim vykonat. Tak jA nevindas, ten
tady nemame tak drahocenej. Taky lustim osmikm taky uZz jsem
takova nabazena a vite, taky si myslim, Ze jsemilgplto, co jsem si
piedala za ukol a taky osmigrmiu a no a jinyho ne neb@jaky ty noviny.

A tak jsem povidala, ja jsem toho zapatan vSechno po ty operaci, ja
povidam, dy vono to evangelium je uz jako, kdyZ%ijdu ve stedu, az
potom v nedli je teprve hostie v kostele. Tak ja povidam, jakto bylo,

ja povidam to uz jsme slyseli, to uz jsme ig&cptli a slySely, tak to vime
dvakrat. Taky nejsem tak dokonald, to si nemystet¢gsou i dokonalejsi,
ja si myslim, ze mi to tak &ak musi stat do té smrti, abychom si
n¢jakou tu cestiku vySlapali. To vite za nas uz se nikdo modlit udkh
nevim nevim, ale tak si to musime nadehnat za Hies den gaky ten
rizeng€ek se pomodlime a potom ngee jeS¢ podtkovani vSechny ty
modlitbicky musim a potom toho mam jg&poustu, za toho pana feea
to je prvni, kteryho méam v padi, potom za ty moje nejmilejSi a drahy,
potom mam za ty vSechny tety, které uz tam odéstl pami, potom mam
za dustky v ogistci, protoZze na ty uz nikdo nevzpomina a naposiédh
za ty vSechny, ki mé¢ maji radi a chodi za mnou, je jich heédbenrg tu
mam rékoho, aZ dvakrat, stale&gkoho mam. A tak si myslim, Ze to za to
stoji dtkovat za &, Ze olgtuji tu cestu za mnou. No to je taky vite, kazdy
je v praci a nema na ni@s, kazdy ma svou praci, no a j&ikam uz jste
tu byli nedavno a uz jste tu zase za mnou, nd tAda, bd’ rdda. Za
vSechny, co za mnou chodi a mag rdi v prosbach k Duchu svatému,

jsou prosby i za ty négtele, co si to nezaslouzi, ale aby byli lepSimi.
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Rozhovoré. 5

Ano, mame. Ano, konaji se bohosluzbyastnim se jich kazdy tyden ve
¢tvrtek, je tady mSe ve 14 hod odpoledne, no taknpreesticky prijdou,
ja Spatg chodim, tak musim tam na voziku a ve 14 hod odip&ésou tu
bohosluzby. Je to hodinu, je tékmy, chodim i k gijimani. | to €lo se tak
n¢jak zklidni, jsme uz stary, no tak se radi modlirBehazi se nas tam
hodrg, tak po deseti, 10-15. Je taddkpe, pékné tady o nas paiji, tak
muzete to klid do ty prace napsat. Opravdu tady o naspgjidla je tu
dost,cisto jak vidite, koupou nas, je to tadskpy opravdu. Stary batky

i dédove jsou tady. ............... se opravdu postaraly o tyyshali, je to
tu pekny.

Helejte, tady co jsme, tak Spatchodime, ja tu jsem teprvélgoku, tak ja
nemizu tolika posoudit, ja jsem nikde na Zadnych misteebyla je&t
VSechno se tady kona v budpyeditelka je tu hodna. Byli tady, kdyz bylo
VYIOCh V ooovvveennne. , tak nam sem pozvala harmorikabylo to tady
vesely, byli jsme vesely vSichni. Taky sem zvaotiti,dbasnéky fikaji,

zpivaji. Staraji setady v ............. moc deb

Slavi se tady vSechno. No hlavnpsou tady ty bohosluzby. No a
Velikonoce. Dostavali jsme takovy.gldli se kuatka, tak jsme dostavali
kuratka. Ja jsem tady j&Snha ty svatky nebyla na Velikonoce, tak to
nemohu posoudit. Ale parieditelka se tady o to moc stara, je taky
poboZnéa a je hodna. Zpivanky se tady konaji. KgoaheEli sesticka dole

Z klubovny ma itZenec, tak se tam schazimed’biam na klubové, nebo
tady v mistnosti, kde se s nami modizenec, kdo chce,iide, nikoho
nenuti, nikoho nezve. Kdo néire, tak ho fiveze, ponize mu. Je to tu
pekny. Bohosluzby opravdu se tu konaji. A ty stady liz to potebuji, co

jiného nez se pomodlit, nez twdhu pro dusi.

Helejte, kazdy tyden je tady ta mSe, tgqule pan kiz ze Strakonic. Kona
ms3i, zpiva se, modli se. Povida nam. Ale zatim jsenim sama

nehovdila. Personal s nami o nabozenstvi nemluvi. Zagm n
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Zrovna \tera jsme rdli pus€nou televizi o PanhMarii ten film, uz druhej
byl, pokra&ovani. Antka z klubovny, tak ta hodnse s nami modli, ta
Anicka ta nas ma na starosti, ta se s nami modliitsmec a ty filmy nam
pousti, pipravuje nas na tu msitjka nam, dneskautjete k gijimani,
dneska pjdete ke zpogdi, tak nas k tomu nabadéa. Ano, persondl kéen
Objednava ndm kalenttanebo tak fipravuje nas na tu msi.

Helejte, to ndm st Uplrg, jsme uz stary. Mje 85, tak to uz sta Uz
nam to tak nemysli, abychom takemysleli o tom, uz jsme spokojeny, co
mame. Tady ukafujeme ten s§ zivot a @Ekné, to miZzeme fict,
Sousedovice se opravdu postarali o ty staré lidirelojak cistotou, tak
duSevr, vic nepatebujeme vdch nasich letech, uz nam to tak nemysili.
Kdybyste né¢la babéku, tak byste to posoudila. VSecko to domov
nenahradi, to vite, kdyz jste domi@gctyricet let, [fes Sedesat let, to Vam
nemize tu chvilku ........... nahradit, ale je to tu moc #®postarano, jak
duSevis tak soukrom. To miZete vSude rozhlasit. To Véarekli ty ostatni
babicky taky, tak vidite, Ze vam nelzu. Jsme radi asge to takhle je,
postizeny jsme skoro vSecky na nohy. Néeme chodit, o berlich anebo
na vozejku, ale ty sastky opravdu se 0 nas staraj, coz varmfzmjinyho
fict. Hanit nic nemzu. A je to dobe, Ze tady zavedli mSi a takovy to pro
stary lidi. Rijde knéz za ndmi do budovy, nés dovezou do mistnosti, kdo
muze, dojde a takdjakou Uchu duSe mame.

Rozhovor¢. 6:

Ano, je tady mistnost vyhrazenailfe vyswcena za €elem konani mse
svaty. Kazdyétvrtek mame msi svatou. ddstnim se pravidetnjednou
tydre, kazdyctvrtek. Setkava se nas tam, tak 20.

No, nabidek bylo hodn jenZe zdravotni stavétsiné nedovoluje, aby se
z&astnili €ch pouti nadch vyzn&nych poutnich mistech, takZze v tomto
piipadt bohuzel. Ukité slavime svatky. Zmu Vanocemi — slavnostni
vecere, poté ¥tSinou si kazdy jde po svéngtginou, to obstarava televize,

Ze si poustime gady. Jsme zaseeni do celého toho e¢édu €ch Vanoc.
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No Velikonoce — taky, protoZze my starSi jsme spigghovié zalozeni, tak
to dodrzujeme, ke zpeédi chodime v postpied Velikonocemi. No, tak je
vSechno v pitadku. Co se ©§¢ duchovniho Zivota, tak kdo chce a ma
k tomu vztah, tak se jszastuje vseho.

- Jo, fizenec. RZenec se modlime jednou tygipodle toho jaké je obdobi.
Rikam,¢lovek, ktery je duchovéizaloZzeny a mame vztah k tomu, tak jsme
na vysost spokojeny, Ze séibeme tomu novat.

- To je pra¥ problém, jakiikam po msi svaté siiieme pohowviit s panem
a zpo¥d nam poskytne taky a vSechno. No, pokud se v pahsamjde
osoba, kterd ma vztah k duchovnimu Zivotu, tadt&irs nami hovéi o
nabozenstvi.

- Duchovni ¢etba? Ano, cesty viry, i€ansky magazin — to je naSe
oblibeny. A knizky taky s nabozenskou tématikoo mtime taky, to nam
Ani¢ka obstarava. Bohosluzby — Velehrad a ty paaim, to vSechno
sledujeme, a kdyz tady svaty otec byl, tak ty vegcprenosy jsme také
sledovali. Personal nam népe cist, protoZze je hodnzaneprazdny,
hodre vytizeny. Ale t& praw sledujeme video z Lurd, film, dezrovna,
véera jsme nili druhy dil, vZzdycky po tydnu. Tak si tam paeleme.

- Ano, ne to st&i. JA se sama sebou také zaobiram a co ¢etbho
duchovna, tak jsem sama se sebou uz jako takowdasra, chcitict.
Nejsem, tak duchowndokonala, ale mam to prést sok& atikam si, Ze

Pan to vSechno vidi, jak jsem Zila a doufam, Zeestseglmnou spokojeny.

Rozhovoré. 7:

- No, kapli nemame, ale mame knihovnu a tam marostprakovy koutek,
kde se to nech& upravit vZdycky a rozestaidle, Ze to je jako kaple. A
kaple do budoucna pry ma byt. A bohosluzby tady m&a¥dych 14 din
A byva nas tam dost, tak kolem 20, celkem dost.

- No, tak zatim ne. Ale myslim, Ze do budoucna byntuhlo byt, protoze
jsme dostali auto, takZe dost vyjizdime na vyl&i, kdyZ si naplanujeme

n¢jakou pot, tak nas tam gité vezmou.
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No, docela hezky. VZzdycky ndm upravi jidelnu ja&den sil, abychom
byli vSichni pohromagl dostaneme takyéjakeé ty dareky. Je to hezky.
Jsme spokojeny tady. Bohosluzbu mame jen, jak jdeviednou zaéch
14 dni, jinak nema pareklancas, protoZze ma jiné farnosti.

No, to pra¢ mivame jednou za 14 dni tu mSi a mezitim ten tygldam
déldme jako takovou poboznost, modlime 8&enec a zpivame. Vede to
takovy pan, on uz je slepy, je to profesor hudbwi unrat na hodh
nastrofi, hraje na ten klavesovy nastroj, chodi s nim jedwoi, ktera hezky
zpiva, no a ty to vedou. Je to moc hezky. J& mémwy Alby, tak mi je blé
rozunet.

No, kdyZ si to pejeme, tak mizeme mluvit s duchovnim. N&gmi. To ne

personal s nami o nabozenstvi nemluvi.

V nedli poslouchAm mSi, protoZze do kostela dojit fém tak to

posloucham jenom v televizi. Z tohtieni, to je ¥c, jak kdo chce, to je

soukromy. Ja mam dost knizek a bibli jsem dvakfétopskala. Personal to

ne,cetbu s duchovni tématikou tu nevede.

J& mohu mluvit jenom za sebe. J& bych uvitala, yctytim navatvovali
ty poutni mista, jo. fieba kdybychom vyjeli na Svatou Horu nebo na

Hosin. To by bylo fijemny, to bych fivitala.

Rozhovor¢. 8:

No, tak tady je na 2. p@ a jsou tu bohosluzby jednou za 14idale
pravidelré ne, protoze panétan ma veliky rajon adkdy se mu to nehodi.
Tak tel’ jsme tu nerdi asi mesic. TakZe to utery, kdyZ tady byva, tak
potom tam mame spaley riZzenec. Posledntady byli taky, ten pan, jak
se jmenuje, nevim, a hraje na varhany a tak nam ha&l vSechny ty
marianské a nakonec takovou tu starou ,Sbohem méstia, a to je
krdsna pisrka, tu vy asi neznate,ta je stara a opravdu krasnelodii
ma, no a modlili jsme se spote rizenec, ona ta pani jeho zasdkala

k tomu tajemstvi bolestnémuzenci, néla takovy rjaky napsano jako,

aby ty lidi wdéli, o co se vlasth jedna. Jednou za 14dni v Gtery v 16
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hodin. J& jsem tam vZdycky, ale moc tam neni ifigily zdjem. No, je nés
tam asi, tak kolem 15. Jedné pani jsem povidalariggete?“ ona Ze ne,
.pro¢ nejdete?, vzdy verici jste”. ,Tak pr@& nechodite?” ,Protoze, jak
délali v téch kostelich gjaky ty Upravy a obraceni, &se to nelibilo, tak
jsem pestala chodit." Ja jsem jfikala: ,pani, tam nechodite W
néjakym Upravam, ale Kili vlastni dusi, tak ona se atita a Sla pry. Je

to pravda, tak kdyz je tam¢jaka Uprava, to se¢t paad, Ze se &to
pientnuje a ona kili tomu prestala chodit do kostela, ale to je jenom
duavod, u ni nebyla vira, kdyby &a opravdu viru, tak tam jde &\ své
vlastni dusi a ne Kili n¢jakym Gpravam.

No, tak tady uz nefitu, ale jezdivali jsme na Svatou horu a taky na
Velehrad jsme byli a na Lomi#&u a pak jsme u nas chodivali B#émova

a do Chlumu, gsky jako @ti. A kdyZz jsme potom uz ahi kolo, na ktery
jsme si vydlali na jahodach jakodt, tak jsme tam jezdili na kole. A tam
se spalo v hospedna slamt na zemi ped Sedesati lety, to ani Zadnej
dneska uz nepamatuje. V hospaém tam nechaliipspat a chodili jsme
po &ch KiZovych cestach. A Rimow byla ta Kizovéa cestatikali, Ze je

to pry Uplré ta sama jako v Palestinstejna jako ji Sel Pan JeziS. Ja jsem
¢etla tu broZurku a uz si nepamatuju, kdo to napealterén a ty dolinky a
ty vrsky, vSecko je to nejpodolai Palestig. Tak tam jsme chodivali po
tej kiizove] cest odpoledne. My jsme tady, my jsme od Badic,
Stspanovice od Teborg, protoze tady mame néta ona, kdyz ji v 44. roce
umiela maminka, bratrovo manzelka, a tak maminka @dhgivezla po
porodu a tak jsme ji vychovavali d@tplet, no takhle nam to & oplaci.
To vite, tenkrat to bylo sloZity ve valce, nic nkby

Tak tady se slavi takéjak ty Vanoce a Velikonoce, tak tady je to slozity.
Do kostela to mate daleko a ty bohosluzby jsouetujgdnou za&trnact
dni. To vite, kdyZz jsem byla doma, tak jsmeélinkostel vedle, tak tam
jsme chodili psad. Ja jsem se starala o kostel 40 let. A kytkynjse
vypéstovala, protoZze ono to neni jen tak, kdyz jdieteat kytky, tak je

musite mit a &hejte po vsi, daj vam je, nedaji, no tak na fargadjradce
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byla prdzdna zahrada a tak jsem sigstpvala, nila jsem asi 300 nigk.
VSechny od jara jsem si je&gtovala, i chryzantémy jsem sigtovala, to
jsem pak je k¥tnikovala a pes zimu jsem je ta schovany ve skl€pa to
jsem si vSecko vyfstovala. Rada jsem tcldla. My mame Pannu Marii
na nebe vzatou a je tam strasSrja tohleto nebuduikat, protoze to je
zavazny, ale mame tam kostel Panny Marie na nedite vz

Razenec je tu, kdyz tady neni ta bohosluzba, talasenhodli fizenec. A
jinak kazdy soukrom¥) kdo chce, jako skute¢ je to jen misto &ch
bohosluzeb. kkdy jsme se ho taky modlilitpd bohosluzbami, kdyz jsou
ty marianské mésice fizencovej, to je k&ten atijen.

No jezdi sem, zrovna tu byl wavrtek. Pan 8kan od nas z LiSova, ve
Stpanovicich uz ko neni kostel, totiz kostel, kn, protoZe nejsou, tak
fara je prazdna, uz ji prodali a zbourali. Tak g e ¢tvrtek pan dkan

z LiSova, sem alas jezdiva za nami. Jmenuje se Dolezal a je z ditygo
on je mladej, on tam byl jeé8ra pana &ana S., ten, vite oni tam davali
kaplany, aby se zapracovali, protoZe pakag S., to byl takovej kazatel,
ten okamzi doved lidi bez fipravy, kdyz piSel rekdo, tak maminko a
kazdyho pohladil, tatinku, takovej vztah k lidemmptpZze on taky hodn
zkusil, on byl, taky jako nasazenej v dolech, w@st myslim, byl
zasypanej a S. ho naSel a pototislpod ¢ervenyho kize a museli ho
pustit, tak on mi to vzdycky vyprél a takze potom seétina lavicce a lidi

si potom mysleli, Ze Zebral, tak mu tamcé¢ala hazet drobny, tak on
newdél, kam ma jit, tak Sel na faru vtej Ostéas oni se tam o
postarali, nechali ho tam vykoupat i&ylict a grespat a dali mu penize na
cestu, on byl ze Sumavy a takZe potom dojeliarbyl dlouho nemocnej
a ze mysleli, Ze ube, tak ho biskup ¥l driv, kdyZ byla promoce,
primice a ja jsem se ptala gra onfiikal, aby Sel na&nost jako kiz a
predstavte si dikal se 82 let, ale takovej kazatel, jéjéjéjé, jatai
vzpomenu on k ndm doji#ddo Sgpanovic a nil vzdycky kézani, nojo.
Potom giSel, to jsem byla uz vighodu, asi dva roky, ja jsem byla

zawvena, to vite. Tak, ja jsentila nabozenstvi, ja jsem katechetka bejvala,
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ucila jsem naboZenstvi a objednavali jsme si obrazkyak my jsme si
objednéavali vSecky obrazky po vélce jsme Sli n&katechetku, protoze
pottebovali, bylo méalo ke&zi a tak jsme si objednali z Bgdvic od
Zlatyho klasu obrazky, po stovkach, konceenvna jsem si je objednala,
kdyZz byl konec Skolniho roku a &ek zdi, ve deetactyricatym roce
jsem rgjaky dala a na #kterejch byl podle komunistprotistatni text,
nektery byli gisty, rektery byli modlitbkky a udal nd ucitel Zelezny,
tadyhle byl z ulice tenditel a tak piSel STB, ukazal mi obrazek, povida
davala jste tyhle obrazky, jestli jsem tenhle daygh povidam nevim,
dovolite, nedovolil, ja jsem nédéla, co tam vubec je, ja jsem vSechny
nekontrolovala, ja jsem netha divod je vSecky kontrolovat, tak &n
sebrali, odvezli ida do Plzg na STB a tam to vSecko vyEkta hned né
zatkli a odvedli ™ na celu, ja jsem péad sedla ten veer na zidli a
nemohla jsem se odvazit do ty Spiny si lehnout, tdoo kavalce
Spinavyho, nevymodlila jsem se, ja nevim, kolikdylodin, hodinky mi
taky sebrali, nausnice, vSecko mi sebrali a najedsem slySela ze zdalky
krdsnej muzskej hlas zpivat marianskou fiseelodii jsem neznala a
slova jsem nerozuéha, protoze to bylo zdaleka a vzdycky na konciaeeli
vyrazré zazpival Maria Maria, to na dntak zagsobilo, Ze jsem zala
plakat afikala jsem si Panna Maria je tady s nama, Pan aaisa Panna
Maria spala ve chléy tak konén¢ jsem si do ty Spiny lehla, tam jsem
byla par dni, pak ghvzali zpatky do bytu, tam @thli prohlidku bytu, jsou
jeS€ ty obrazky, tak ty sebrali a dalighzase do vysSiho do Pkmlo
véznice, no a tam jsem byla, tantmali pracovat do kuchynpro soud,
no a rjaky ty soudci si davali to jidlo, tam byla takyljea katechetka, tak
oni ji rekli, kudy se jde f&s hranice, tak ji taky z#sli, pak tam byla se
mnou na cele, ta dostala doZivoti, protoZze davaiekejm ctem jidlo, tak
dostala dozivoti, jinak by dostala trest smrti, $akima jsem byla na cele a
byli jsme vty kuchyni a jednou seénten pan ptal, co jsme mu davali
jidlo, jak se jmenuju, tak jsem ntekla Karndlova, kratky a, dvakrat se

m¢ na to zeptal a wthl velikou grednasku, Ze mame anglicky jméno, Ze
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nasi fedci jsou angtiani, mij bracha si dlal rodokmen a naSel, Ze na tom
nasem statku je naSe jménie® 300 let a ono &to zajimalo, ja se jako
domnivam, Ze...tak kdyz tohletc&ldl protoze tam byla bohata Slechta a ta
si tam povolavala z cizinyizny pracovniky na ty hrady a zamky a mozna,
Ze iz Anglie, Ze tam to jméndigtalo.

- Personal, ne zadny zajem nema mluvit s nami o refstwzi. Taky se tomu
divim, protoZe jsou tady samy #tdidé a tak by uz poebovali se
piipravovat na tu §nost. Zadny zajem.

Jo, tak to si tadygcuji, tencasopis Regina,dkdy taky ten katolicky tydenik.

Ale jinak, jA uz moc neiitu ¢ist, nmEla jsem operovanyd na zaity, a taky

Spatr vidim a furt si musim kapat dap tak toho moc nepétu. A tady mam

jese téi dily knihy od toho Vrby, tam je taky naboZenstaie ma tam velice

bujnou fantazii. Ono je to wni napsatit dily, ma nepebernou zasobu slov.

Na televizi se taky divam, kdyz tamiao davaji, ale zajimalo bydno. Radio

nemame, protozZe jak jsme hluchy, to musi pakek a tak to uz nemame, to

jsme nechali doma. Personal, to asi nevedleu s duchovni tématikou, ja tam
nechodivam, protoze uz taky malo slySim, ale tomasi

No, to je samazjmy, Zze bych clita, jenze kdyz, ti druhy nemaji zjem a

kvili jednotliveam ©€zko by to uplaiovali a prosazovali, protoze ono je to

nara:ny, ono jich je malo dneska, aby sem chodili. Smadajem byl. To vite,
to by si museli uélat tady pfizkum sami, jestli by lidi @i zajem. Na ty
bohosluzby nas také moc nechodftSinou jsou tam na vozikach a ty jsou
hluchy a to je slozity tady to. A &h by dat réjaky nanét z nabozenského

Zivota a dle toho bychom si vybrali. No jinak neyital’ je to vSecko jiny nez

to bejvalo.

Ja jsem Vam to jeSinedopo¥déla, pak ¢ vyzadala Praha, zZgnice, protoze

to byla cirkevni ¥c, tak n¢ dali na Pankrac a #a jsem soud, 3.lednal950,

14. z&i jsem byla zatena a potom jsem ¢ta soud a byla tam s nama na cele

Alenka Kedrovd, Ruska, oni v 45. roce utekli zRus utekli maminka

s dcerou a tatinek jim padl ve valce a bréstal v zapadnim &mnecku a oni

se schovavali na karlickéifana Slovensku, az do 49. roku a ten bratr gro n
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poslal a oni je na hranici chytili, tak jgiyezli na Pankrac, Alenka byla se
mnou, maminku dali jinam, spd@le je nenechali, co ta Alenka vypka o
Rusku, tafikala tam jsou nepdstavitelny koncentraky, énrdo Ruska nikdo
Zivou nedostane, co vypréda o tom Rusku, ja uz si to ani vSecko nepamatuju,
Ze v Ech wznicich tikala, Ze je nechéavej stat dlouhy hodiny ve &okim
lidem vot&ou nohy, to srdce to nethe utdhnout a umiraj na zastavu srdce, o
tom se navyprala chudak a fedstavte si ona bylagkici, ze kdyz ja jsem
piisSla od toho soudu, tak holkekli, tak jak si dopadla, jikam ,holky jdu
domi“, nate$ nastalo na cele veliky ticho, to vite vSeckiglchit doma,
jedind Alenka Sla ke mén vzala & kolem krku aiikala mi: ,Anicko, az
prijdesS dont, jdi do kostela a modli se tam za&‘tnja povidam: ,Alenko, dy

ja domu nejdu, dostala jseif toky“, no a tak & hned vozili na pracovista

se mnou tam byli Vojka Soldatova, profesork&ra/Sitrova, profesorka prav,
doktorky..., vSecko, tam byla sama inteligenceedptavte si ta Maruna H. to
byl monster proces, to byla@kolik dni, chodili k soudu a ta Maruna Hikala
pockejte, az vy tady budetékala, kdyz vysla ze soudu, tyhlety cely budete
mejt kart&kem na zuby vZzdycky vyhroZovala, aléegstavte si, Ze z toho
procesu Husak wthl prezidenta, to midbec nejde na rozum tohleto, protoze
oni se o to zajimali taky tydlety politi vézni a zjistilo se, Ze manzZelka se
s nim rozvedla, takze se domnivame, Ze to byl gpatovnik STB, protoze
politickej vézei muze udlat za toho rezimu prezidenta republiky? To ¢emn
teda. Tomu nefizu \&tit. Dostala 25 let, jeji bratr dozivoti, jeho snenka 15
let, takovy vysoky tresty a on &dl prezidenta, to mi nejde na rozum tohleto,
jak je tohleto mozny. No, a pré&vproto tyhle cirkevni &ci, to se tak stragn
trestalo, kdyZz mi pSel obhajce soudni, tak mi ani neukazal ten olage
jsem vibec nevidla, co tam je, u soudu si zegrdélali blazny taky, Ze jsem

z kulagsky rodiny a Ze jsem &a malej plat, tak Ze jsem si musela
privydélavat zametanim kostela, strase tomu vsSichni smali, celej senét, a
jak jsem se malo vzthvala, ja jsenyikala: ,ja jsem byla vychovana tak,
abych Zila na kolik si vygam®“tak se vSichni sméli a tak jsem se potom
dozwdéla, az kdyz jsem mia rehabilitaci, v 65.roce, tak teprve jsem ho
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dostala do ruky ten obrazek, to uz bylo vSecko gmaco tam bylo &kli mi,

Ze to bylo ti&ny pred 48.rokem, a to byla pravda, a po 48. uz to bylo
protistatni a bylo tam napsano ,Zze nam berou kiosteieni nejhorsi, Zze nam
berou klastery to taky neni nejhorsi, nejhorSizg,si nechavame ohlupovat
pravdivost svych gin, protoZe naSe vira je mrtva“, tak za to jsenstd@a 3
roky a od nejvysSiho jeSteden,¢tyii roky. Chodilo se jako na komanda,
fikalo se na jiny ¥znice a voni byli v Dofisi, byli soudci lidu a ta ¥a F. tam
chodila si pro pradlo, tam byla pradelna a pratosiSecky komanda a tak ona
tam fiSla takova velitelka a vzdycky ji tam nechala&ed tak ja taky clita,
kdyz bude pdtba doplnit stav na praci, tak aby st jako vyzadala, no tak
ona $la na velitelskyéznice, on se podival do pajpiaiekl: ,ta ma prat na
pankraci, ta nikam nesmi.” Kdyz, to bylo cirkevicao, tak to bylo ptad jako
horSi a byla to pravda, kdyz jsem se vratila, tekyh ani jeden klaster, takhle
to bylo, takhle jsem séth 3 roky, potom byli podminky a naSi vZdycikali,
Zadej si 0 odpusni a ja vzdyckyikala, dy ja jsem nic neutlala co tam budu
psat, dy ja jsem nic neutala a to, co tam je, tak je pravda, tak moje
sestenice n¢la znamyho pravnika vi€boni, tak on jim napsal jako Zadost, Ze
jsou stai a aby se dtkali mojeho navratu, tak na to jsem dostala podumye
propuséni za ti roky a kazdejch @l roku Sel na ma posudek a takze jsem
mela jeSE dosezovat jedenactasial a to jsem réla v ty podmince a kdyz &
poustli, tak mi fekli, Ze co jsem &ala, to Zze dlat nemizu, Ze je jich dost
katechetek, tak rovnou do Strakonic démyslu, ja jsem se nebdla praces m
to nevadilo, ale bala jsem se toho, Ze mam podmitkma jedenact #aial a

Ze tam budou kolem &krouzit estébaci a Ze tam budu za fizla, tak jsekia
helejte se, vSecko jste mi zkomplikovali, tak mésgda umozréte, abych
mohla bydlet u rodia a mohla jezdit z $panovic do Feboré do prace, aZ
jestli vdm to vas pracovnii€éd dovoli, tak ten pravnik, ten siepet co
potrebuju, tak on mi tdikal... ja jsem se nebala prace, ale toho jsem s® bal
Ze tam fjdu znova, jak jsem tam byla, tak je3e tam ta Maruska byla, ja ji
vidim tu Marusku, my jsme si potom tykali, kdyz jenahali ty velky koSe
pradla do susarny, tak kdyZz jsme se museli zastkaitZz rekoho vedli na
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popravisé tak, tak ta se gad neustale modlila, a kdyz se tahli ty koSe od
pradla, tak jsme potkavali od poprav, to jsme seeahiuwzastavit, vzdycky,
vétsinou Sli ti neboctyti koZzeny kabaty, aktovky a my jsme tédéli, protoze
ta Monika M., ta profesorka, ta tandlala vedouci, ta kolik vydavala novejch
souprav, tak tolik bylo druhej den popravi Sili na jednoho. Kdyz
popravovali Horakovou, tak jsme nesli do praceyaieset hodin. My jsme
newdéli, co se dje no a pak se tam &a povidat, Ze tam popravovali
Horakovou, ¢eho se bali komunisti, dyméli vSechno v ruce a kdyz jsem
potom gisla z krimindlu, tak ten jeden politickejgzen, tak mi to vSecko
vyprawl o tomhle a pak v novinach bylo uegnéno, tak jsem si to napsala,
tak 240 bylo poprav, téek ten ¥zei, 600 jich uniielo na umdeni, 5000 jich
postileli pii Uteku z wznic a ges hranice a 250 000 lidi bylo nespravedliv
souzenych z politickejchidodi. J& jsem si to napsala, abych si to pamatovala
a jeSt vyprawl, Zze na tej Pankrackegenici v nemocnici byla mtirna a tam,
Ze byla cedulka, Ze je to Iékarna a byla tatima, tam, Ze byl ét, tam, Ze je
piivazovali, tiskali je, aby z nich vyiskali to, co paebovali a nebo myslim,
Ze strhli i vaz a jednou jsem tam byla na tej Packaj nemocnici, protoze
nam tam brali otisky prétjako zlatincam a fotografovali nas taky z profilu i
zep'edu, jednou jsem tam byla v tej pankrackej nemoanigickla jsem tam
pankrackyho kata a chodia namiekla: ,holky, az gjdete tou a tou
chodbou...”, aby nam to vysitlila, to jsme tam Sli prv# ,tak se podivejte do
levy strany do toho okna, to je pankrackej katedstavte si, do dnesSka ho
vidim, to je Sedesat let nebo vic, takhkeél moloZzenou ruku a jak se chodi
okolo okna, tak se dival, ty¢oto byl snadd’abel, ja ho do dnesSka vidim,
takhle nel klobouk, koZenej kabéat, ty strasnyioto vite, Ze normalnélovek
nemohl popravovat tolikatdtojnikii, ktefi nasazovali Zivoty, taky tam byli se
mnou velitelé prazského povstani a ty oba poprayilielitele a ten jeden je
prosil, to jsemcetla v novinach, aby mu splnili posledniapi, ze je tam
manzelka Olga, ta tam byla se mnou v pragedby mu dovolili, aby se mohli
rozlowit, Ze mu to nedovolili, to, Ze n&dli ani Némci a odplata na vas

prijde.Ta Olga tam byla a oni jim nedovolili ani, alse rozlodgili. A ta
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Vélova, ta jednou vyprada, Ze jejich prapramieiek, Ze dlal na Pankraci kata
a ze, kdyz jednou &koho popravoval, ze ho prosil, Ze je nevinej, aloy h
nepopravovali a on Ze, kdyZ ho popravi, takze gklgma, Ze cely Va rod
zente nasilnou smrti a on&kla, Ze se skutae¢ vSecko vyplnilo, Ze ja si to
vSecko nepamatuju, ale, Ze jejich tatinek &dmxi autohavarii a tenhleten
posledni byl dstojnik, takZze #fili Ze se na nich to zlo zlomi, nezlomilo
popravili ho, takze posledni Vale se to vyplnile, &Sicky zeneli nasilnou

smirti, to jsou ¥ci vid'te.

Rozhovoré. 9:

Byva tady mSe jednou za 14 dni a byva to tady naatle, jak je knihovna a
nékdy to byva u FrantiSka, oni serigiaji. Vcera néla byt tady, ale nebyla, asi
nebyl ten k&z, pan dkan nebyl doma, tak nebyla,énnéjaky rizenec.
Kazdych¢trnact dni, ale vzdycky tam nejsem, kazdytimact dni, gkdy tam
jsem, rkdy ne, podle toho jak...Chodivali jsme tam, abychmvVéekl
prakticky, tak jsme tam byli dva, byl twjaky pan Vesely, tak stim jsme
chodili a jelikoZ, potom zebel, tak mi to tam fipadd samotnému mezi nimi.
Ale nekdy tam jdu taky, je to tam dost maly a potom, kggyFam vice lidi a ty

vozickari, tak se tam toho moc nevejde.

Ne to ne. Tuhle jsme &h jen soutZ v Tabde, to jste slySela? Tak jsme ji tam
vyhrali, s €ma koulema, tam jsme chodili, tak jsme to vyhratuhle jsme
byli, predewirem, v pondli jsme byli na Hluboké zase vté zoologické
zahrad. No a na pot} kdyZz bych Sel, tak to nahlasim sgétam, aby ¥déli,
kde jsem a jdu. ¥Sinou se to ma hlasit tak dva dny dequ. Nebo kdyz
nékam jdem, tak jim to hlasime, abydéli, kterym sngérem, kam jsme Sli,
kdyby nahodou se¢kde s gkym néco stalo, tak nevime dne ani hodiny Zejo.
No, jak to probihd? No, kdo chce, tak jde do é&lastco jsou tady jako
FrantiSka a... No, jA jsem¢t8inou tady. Nkdo jede domd no rodte. Ja
nikoho nemam, jenom dceru, ta je vdana v ZalSinargym tragicky odeSel a

manzelka mi zemela potom za rok, tak ja se démmetahnu, protoZze je to
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snachy te’, tak n€ to tam nikterak netadhne. Jsem radSi tady¢ M@ to tady
libi a lepSiho si @t nemizu.

Ano, era ho ndli pravé. Vede to gjaka pani Vobornikova, d&tu neni, je
doma a tak to&era vedla panidnicova. \Kera na tom byli, ano.

No, chodi tu, kazdyckéth 14 dni sem chodi. Mluvit s nimizreme, kdo chce
tak klidre. Personal &ktery s nami hovid, abychiekl pravdu a jiny ne, Ze jsou
newtici.

Taky posloucham pady v televizi taky. Nafed jsem se dival na tu ulici, to
skortilo, no ty zpravy poslechnu, no ackay, kdyz jsme Hjeli zty
zoologicky zahrady, to uz jsem to neposlouchasi fpustim rano radio. To ne,
moc netu, alec¢tu, tady mam ty veselsky noviny a zpravodajetguvam je
ukazat? S nabozenskou tématikou ne, to feghectu ¢lanky z €ch novin,
dozvi se z toho taky dost, kde jsou jaky gotaky jsou tam. To jsem prav
cetl ted, tady mateclanek, kamaradd to byl @ to bych Vam ukazal
tadyhle...Persondl? Asi ta pani Vobornikov4, ta to v@de. Tady na to chodi
ty stary Zensky, bejva tatsinou na prvnim pée.

No tak tady mame dost duchovnich aktivit. Na todiéi, na tyhle akce,
zabavy tu vzdycky mame, kazdejch 14idsem chodi ten pan J., ples taky
jsme tu néli maskarni a bylo tu toho dost, je to plny tadylygky, dost se to
sem tdhne. \i@j ndm tu dote no, sesicky tu mame hodny, kuchiey taky
jsou hodny. Libi se mi tu. Hlagnto zdravi aby bylo,ieba tady dlouho
nemusime bejt, odchazegkady i mladi lidi. Je&t by tu mohli bejt ty, ktery

jsou samostatny aimou se obslouzit, ty lezici, to vite, to uz je hargima.
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Diplomové prace se zabyva pastoraci séniafeské republice. Prace je
rozdélena na dv ¢asti — teoretickou a praktickou.

V prvni ¢asti se snazi vystlit pojem pastorace pomocianych nazok
n¢kolika autofi a dale se snazi popsazmé gipady ze Zivota senidrV tétocasti
je pak je& odkaz na uzitnost starSi generace a navod, jak se udrzovat stéle
v dobrém stavu iifes pokreily vek.

Ve druhécasti se snazi v praxi potvrdit nebo vyvratit¢dvypotézy —
0 WtSim rozsahu pastorace v domovedizavanych cirkvi a o &Sim zgmu

seniofi 0 pastoraci v domoveclhiizovanych cirkvi.
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This diploma work deals with the pastoral aafreeniors in Czech Republic. It

is divided into two parts — theoretical and praaiticne.

| try to explain the conception of pastoralecan the first part of this work by
using different opinions of several authors anahthalso describe various stories
of seniors” life. In the end of this part therealso a refer to the usefulness of
older generation and clues on how to keep oursefvespair even in advanced

years.

| proof or refutate two hypotheses in practitéghe second part — the first one
is about bigger extention of pastoral care in hewestablished by the church and
the second one about bigger seniors” intereststopa care in houses established
by the church.
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