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Uvod

Naroky na jazykové vzdelani se v dnesni dobé neustale zvysuji. S pozadavky na znalost
druhého jazyka se setkavame ve stale vice odvétvich. Dovednost ovladat nékolik cizich jazyku
¢im dal vice nabyva na dualezitosti. Pfedevsim vyznam anglického jazyka rok od roku stoupa,
nebot’ je povazovan za globalni komunikacni prostredek.

V matefskych skolach rok od roku stale vzristaji pozadavky rodi¢t na zavadéni krouzkt
anglictiny, nékdy dokonce uz i zadosti o implementovani anglického jazyka do bézného dne.
Popularni jsou také soukromé jazykové Skoly, kde je kladen diraz na jazykovou vybavenost
déti.

Na zakladé téchto skuteCnosti jsme si zvolili téma bakalafské prace, které se bude
zabyva studiem teoretickych poznatkt o ditéti predSkolniho v€ku a naslednou tvorbou sbirky
metodickych aktivit urenych pro tyto déti k osvojeni si anglického jazyka.

Bakalarska prace se bude skladat ze tfi Casti — teoretické, metodicko-didaktické
a empirické. V teoretické Casti se budeme vénovat vymezeni zakladnich pojma — predskolni
vek a predskolni vzdelavani.

Prakticka c¢ast této bakalarské prace bude tvofena dvéma cCastmi — metodicky
didaktickou a empirickou. V prvni Casti se budeme zabyvat vhodnym rozvrzenim lekci
a nasledné tvorbou pfislusnych aktivit. V empirické Casti se pak kromé charakteristiky
vyzkumu, vybranych metod, vyzkumného souboru a vytyceni cili budeme vénovat i tvorbé
lekci seskladanych z vybranych aktivit. Tato ¢ast bude dale obsahovat poznamky a hodnoceni
lekci ovérenych v pedagogické praxi a nasledné shrnuti nasich poznamek.

Cilem bakalafské prace bude zakladé poznatki z teoretické Casti vypracovat vhodné
aktivity, které budou respektovat zvlastnosti déti predskolniho véku a budou vyuzitelné v praxi.
Zameérem téchto aktivit bude seznamit déti s vybranou slovni zasobou a podporovat v nich
radost z poznéavani ciziho jazyka hravou formou.

Obsah bakalarské prace bude uréen prevazné pedagogim, ktefi mohou Cerpat nejen

z teoretickych informaci, ale pfedevsim z metodicko-didaktické casti.



Teoreticka ¢ast

1 Vymezeni zakladnich pojmi
V tvodni kapitole bakalarské prace je nezbytné charakterizovat nékteré zakladni pojmy.
1.1 Predskolni vék

Za predskolni veék v §irS§im slova smyslu oznacujeme podle Langmeiera a Krej¢ifové
(2006, s. 87): ,, V Sirokém slova smyslu se jako predskolni vék oznacuje celé obdobi od narozeni

(nékdy i vcetné vyvoje prenatdlniho) az do vstupu do Skoly.

., Predskolni obdobi v uzsim slova smyslu je ,vékem materské Skoly', ale nebylo by
spravné chdpat je pouze z tohoto hlediska — jednak mnoho déti do Skolky nechodi, jednak
rodinnd vychova stdle ziistavd zdkladem, na kterém materska Skola ddle ucelné stavi

a napomahad dalSimu rozvoji ditéte. “ (Langmeier a Krej¢irova, 2000, s. 87)

Dal§im autorem zabyvajicim se definici predskolniho véku je Vagnerova (2014, s. 177),
ktera definuje pfedSkolni ve€k jako: ,, 0bdobi, které trvd od 3 do 6-7 let. “ a tvrdi také, ze: ,, konec

této faze neni urcen jen fyzickym vékem, ale predevsim socialné, ndastupem do Skoly.

Smelova (2018, s. 30-31) pak definuje piedskolni v&k v uzsim pojeti jako: ,, ...obdobi
zivota ditéte od dovrSeni 3. roku véku do zahdjeni povinné Skolni dochdzky, zpravidla

po dovrSeni 6. roku Zivota jedince, tj. vék materské skoly.
1.2 Predskolni vzdélavani

Opravilova (2016, s. 30) chape predSkolni vzdélavani jako ,,proces cileného
a organizovaného piisobeni na dité predskolniho véku, které ho md rozvijet, podporovat,

¢

motivovat a smérovat k ziskani tzv. kompetenci budouctho Skoldka.

O tom, co ma predskolni vzdélavani obsahovat, pak pojednava Ramcovy vzdélavaci

program pro piedSkolni vzdélavani v kapitole Pojeti a cile predSkolniho vzdé€lavani:



., PredSkolni vzdéldavani ma usnadiovat ditéti jeho dalsi zZivotni i vzdéldvaci cestu. “ (Ramcovy

vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani, 2021, s. 7)

Opravilova (2016, s. 30) tvrdi, ze ,, smyslem predskolniho vzdélavdni neni formovat dité

podle urcité predstavy, ale vytvorit pro kazdého jedince dobré predpoklady pro pokracovani

ve vzdélavani.



2 Psychologicky vyvoj ditéte predskolniho véku

V ptedskolnim obdobi se intenzivné rozviji motorické, socidlni, emocni, jazykové
a kognitivni schopnosti a dovednosti ditéte, coz ma zasadni vliv na jeho budouci vyvoj.
V nasledujicich podkapitolach se budeme zabyvat vyvojem hrubé a jemné motoriky, socialniho

a emocniho vyvoje a vyvoje mysleni a feci.
2.1 Vyvoj hrubé a jemné motoriky

V predskolnim véku (3-6 let) se déti stavaji stale zrucnéjsimi v koordinaci svych pohybt
a uc¢i se novym dovednostem, jako je napfiiklad skakani, Splhani, hazeni mice a hrani riznych
sportovnich her.

Dulezité je, aby déti mély dostatek prilezitosti k rozvoji jak hrubé, tak jemné motoriky.
V tomto véku maji déti totiz velkou potiebu pohybu. Hry, pohybové aktivity, sportovni aktivity
a tvarci Cinnosti, jako je kresleni a stfihani, jsou vSechno zpisoby, jak podporovat rozvoj
motorickych dovednosti u déti v predskolnim véku.

Béhem détského vyvoje se stupent motorickych schopnosti a dovednosti postupné méni
a zdokonaluje. Jejich uroven ma vliv na fyzické dovednosti, selekci pohybovych her a zaclenéni
do kolektivu. Ovliviiyje ale také kresbu, komunika¢ni dovednosti a percepci. Déti si v tomto
obdobi také nejvice osvojuji nové dovednosti a schopnosti, napiiklad jizdu na kole.

Uroveii motoriky se projevuje téméf ve viech oblastech, napiiklad v oblasti sebeobsluhy
a samostatnosti. Zvladnuti sebeobsluznych ¢innosti, jako je stolovani, oblékani a hygiena, je

velmi vyznamné k nabyti nezavislosti. (Bednafova a Smardové, 2021)

2.1.1 Vyvoj hrubé motoriky

Hruba motorika se tyka pohybu celého téla a zahrnuje koordinaci a kontrolu velkych
svalovych skupin, jako jsou svaly nohou, pazi a trupu. Ve tfech letech se motoricky vyvoj ditéte
natolik zdokonali, ze dit€ je jiz schopno chodit i behat témér bez upadnuti (a to i na nerovném
terénu) a zvladne vyslapat schody nahoru i dolt bez podpory. V predskolnim véku nastupuji
zmeny, které nejsou tak patrné jako v predchozim obdobi (od narozeni do 3 let), ale presto jsou
velmi dilezité. Tyto zmény jsou totiz podstatné pro dalsi vyvin sobéstacnosti a samostatnosti.
Motoricky vyvoj ditéte v predSkolnim véku je soustavné zlepSovani a zdokonalovani pohybové

koordinace.



Fyzicka zdatnost, obratnost a koordinovanost vyznamné ovliviiyji vysledky ditéte
v pohybovych ¢innostech, jako jsou hod mi¢em, skok, béh, prolézani atd. Pokud se ditéti
ve sportovnich aktivitach nedafi, je neobratné, muze se stat, ze se zaCne pohybovych aktivit
stranit, ¢i se rozhodne se jich aplné€ neucastnit. Pokud nevénujeme témto problémuim dostatek
pozornosti, miiZe to ovlivnit i kvalitu jinych dovednosti a schopnosti. (Bednafova a Smardova,
2021)

Okolo ctyt az péti let je dité jiz natolik hbité, ze zvladne 1ézt po zebtiku, béha do schodi
a ze schodu, vydrzi stat na jedné noze, umi seskocit z nizké stolicky, chytit mi¢ a hodit jej
jinému ditéti atd.

Urovei motoriky se ukaze i u sebeobsluznych Ginnosti. Dité se stava vice sob&stainé.
Samo, ¢i s mensi dopomoci se zvladne obléct, zajit si na toaletu a také se pod dozorem samo

vykoupat. (Langmeier a Krejcifova, 2006)

2.1.2 Vyvoj jemné motoriky

Jemna motorika se tyka jemnych pohybt prstd, rukou a zahrnuje kontrolu mensich
svalovych skupin. Vyvoj jemné motoriky je mnohem pomalej§i nez vyvoj motoriky hrubé.
V predskolnim véku se déti uci psat, kreslit, fezat nozikem, skladat puzzle nebo provadét
jednoduché ukoly s pomoci prsti, naptiklad zapinani knoflikti a zavazovani $narek. Mnoho déti
preferuje v tomto obdobu manipulaci s drobnymi predméty (stavebnice, kostky, navlékani
koralkd atd.), &imZ se jemna motorika zkvalitiiuje. (Bednafova a Smardova, 2021) Déti nalézaji
radost 1 pfi praci s tvarnymi materialy, jako je plastelina, modelarska hlina a pisek. (Langmeier
a Krejcitova, 2006)

Kresba je dalsi oblast jemné motoriky, ktera se v tomto obdobi rozviji. Je u déti velmi
oblibena a postupné se ji uci upfesiiovat. Zlepsuji uchop tuzky a s tim pfichazi zdokonaleni
v kresbé. Z ¢maéranic tfiletych déti se postupné vyviji kresba clovéka (,,hlavonozci®). Pétileté
dit€ je jiz schopno zachytit podrobngji detaily oblic¢eje, 1 kdyz proporce figury jsou stale
nepiesné. Vytvory predskolaka jsou pak jiz vyspélejsi ve vSech oblastech, nebot’ zvladnou
presnéji ovladat smér pohybu tuzky.

Pfi oblékani déti zkousi pfi oblékani samy zapnout zip a zavazat tkanicku. Zvladnou

si samy umyt ruce a najist se. (Langmeier a Krejcifova, 2006)
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2.2 Socialni a emocni vyvoj

Vsechny oblasti vyvoje Cloveéka se navzajem prolinaji, emocni a socialni vyvoj spolu
velmi uzce souvisi. Dité predskolniho véku zacina byt ¢lenem spoleCnosti a uci se, jak se chovat
v riznych situacich, jak komunikovat s ostatnimi lidmi a jak se ptizpiisobit pravidlim a normam

spoleCnosti.

2.2.1 Socialni vyvoj

Socializace je pro vyvoj osobnosti ditéte nesmirné dulezita. Jandourek (2007, s. 220)
definuje socializaci jako: , proces, kterym se jedinec zacleiuje do socidlni skupiny, pricemz
si osvojuje normy ve skupiné panujici, jeji hodnoty, uci se socialnim rolim spojenym s urcitymi
pozicemi a dalSim dovednostem a schopnostem.“ Jejim prostiednictvim dité ziskava nové
zkuSenosti, rozviji své sebepojeti a sebehodnoceni, ¢imz podporuje rozvoj své individuality.
(Vagnerova, 2014) Socializace ¢lovéka probiha po cely jeho zivot, ale prave predskolni vek je
chapan jako zasadni meznik. (Langmeier a Krej¢ifova, 2006) Vagnerova (2014, s. 223) chape
predskolni veék jako ,,0bdobi pripravy na Zivot ve spolecnosti “.

Obdobi predskolniho veéku je vyznamné tim, ze se k socializaci v rodinném prostredi
(socializaci primarni) piidava i socializace v prostfedi matefské Skoly (socializace sekundarni).
Vagnerova (2014, s. 223) oznacuje toto obdobi jako: ,,fdzi presahu rodiny “. Piestoze rodina
stale zastava zakladni socialni skupinou, ktera je pro dité€ klicovym zdrojem bezpeci a jistoty,
zatazuje se dité 1 do jinych skupin, v nichz navazuje nové vztahy a uci se socialni interakci.
Socializuje se tedy predevsim ve tfech skupinach — rodina, vrstevnici a matetska skola.

Rodice jsou pro dit€¢ podstatnym emocCnim Cinitelem, predstavuji a ztélesiuji ideal,
se kterym se ztotoznuji. DéEti prejimaji veSkera stanoviska a presvédCeni svych rodica.
Identifikace s rodici zvySuje jejich pocit jistoty a podporuje jejich sebehodnoceni a sebejistotu.
Pokud rodice piisobi na dité€ klidné, vyrovnané a citlive, i dité je upfimné a komunikuje o svych
citovych prozitcich.

Sourozenci rovné€z ovliviiuji socializacni vyvoj ditéte. Od starSich sourozencu ziskavaji
zkuSenosti, mohou se vzit do role spojencti nebo soupeii. Mlad$im sourozencim mohou byt
oporou, pomahat jim a chranit je.

Dité, které se citi v rodin€é bezpecné, ma pievazné pozitivni socialni ocekavani
od ostatnich. Predpoklada vlidné pfijeti a vstiicné reakce, a tak se i samo chova a projevuje.

Ti, ktefi nemaji bezpe¢né rodinné zazemi (napt.. domaci nasili, citové zanedbavani), ¢asto
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neocekavaji od ostatnich nic dobrého a sami se chovaji agresivné, nerespektuji pravidla a neumi
navazat kontakt.

Béhem sekundarni socializace dit€ pfichdzi do interakce s dal§imi lidmi, at’ uz jsou
v nadfazené ¢i rovnocenné pozici. V matetské Skole si dit€ rozviji prosocialnich chovani,
ptijatelné pro spolecnost. Dité se uci piijmout a respektovat autoritu, podridit se fadu a vytvari
si nové vztahy. (Vagnerova, 2014)

Styk s vrstevniky je pro déti velmi dulezity, nebot napomaha rozvoji socialniho
a emoCniho chovani. V jejich spoleCnosti se totiz dit€ uci vzajemné spolupraci, kompromisim
atd. (Langmeier a Krej¢ifova, 2006) Mezi dovednosti a vlastnosti, které se predskolaci uci
v kontaktu s vrstevniky, lze zafadit sebeprosazovani a soupefeni, posilovani sebedivéry
i spoluprace a projevy solidarity. Dité¢ ziskava v matefské skole novou zkuSenost, muze
se porovnavat s détmi na stejné vyvojové urovni. (Vagnerova, 2014)

Zasadni posun nastava predevsim v oblasti osvojovani si socialnich roli a kontrol. Vyvoj
socialnich kontrol (seberegulace) se vyrazné zlepSuje. ZvySena mira sebeovladani se objevuje
b&hem tfetiho roku. Ciny ditéte fidi myslenky a nemusi jiZ pouZivat verbalizaci. Nasledkem
toho se sebekontrola rychle zdokonaluje. Ve vyhrocenych situacich se stale ptilezitostné slovni
vyjadreni objevuje. (Langmeier a Krejcifova, 2006)

Socializace je také tésné spjata s vlastnim sebepojetim. V tomto obdobi nastava rozvoj
sebehodnoticich pocitt ditéte, jako jsou stud, vina ¢i hrdost atd. Ty se u déti vyskytuji Casto
v souvislosti s dodrzovanim ¢i porusovanim spoleCenskych pravidel. Okolo patého roku
zaCinaji déti chapat vyznam svého vlastniho Usili a zacinaji pocitovat radost a hrdost z dobie
vykonaného ukolu. (Langmeier a Krejcifova, 2000)

V tomto obdobi si déti také zkousSeji role dospélych. Piebiraji tak normy platné ve svéte
dospélych, coz je motivuje k akceptaci pravidel a zpusobu chovani, které dana role zahrnuje.
Jedna se o tzv. socialni uceni, jez je typické pro toto obdobi zivota ditéte. Dité se identifikuje

s n€kolika rolemi, s roli zaka matetské Skoly, kamarada a vrstevnika. (Vagnerova, 2014)

2.2.2 Emocni vyvoj

Prozivani emoci je v predSkolnim véku ustalenéjSi. Zacinaji prevazovat kladngjsi
emoce, prohlubuje se jejich intenzita. Jejich prozivani se vaze zejména k uspokojovani potieb.
Déti zaCinaji Castéji mluvit o svych pocitech a pamatuji si i své pocity z predchozich dn.
Projevy zloby se neopakuji tak Casto jako v pfedchozim obdobi. Détska emocionalita ma

pozitivn€jsi charakter, mnohé déti maji smysl pro humor, ktery ovliviiuje jejich emocionalni
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ladéni. Dité predskolniho véku zafina mit také lepsi orientaci v ¢ase a uvédomuje si, Ze je
na co se tesit, ¢i naopak se né¢eho obavat. (Vagnerova, 2014)

Emocni inteligence se v tomto véku vyviji velmi rychle. Déti se u¢i oddalovat své
potieby, pokud je to nutné. Zacinaji l1épe rozumét svym pocitum i pocitim druhych. Dité se
diky socializaci a s postupujicim vékem uci své pocity 1épe poznavat, pojmenovavat a vice
korigovat. Zaroven se neustale zlepSuje 1 schopnost rozliSovat emoce druhych a vcitovat se
do nich. Na negativni emoce dité v tomto véku vétsinou reaguje prosocialnim chovanim (snazi
se utésit, pfipadné pomoci). Zaroven se zacinaji rozvijet i slozitéjsi emoce. Povidani si
o pocitech napomaha ditéti Iépe emoce pochopit a kontrolovat je. (Langmeier a Krejcifova,
2006)

Déti jiz také dokazi na zakladé predchozich zkuSenosti Castecné odhadnout nadchazejici
emocni reakci na urcitou situaci. Zacinaji rozumét pii¢inam urcitého emocniho chovani. Od tii
let uz rozpoznaji, co je potési. Divod negativnich emoci zacinaji chapat podstatné pozd¢ji, az
po ctvrtém roce. Pied nastupem do Skoly jsou ale schopny negativni emoce diferenciovat,
zatimco ty pozitivni zahrnuji do jedné kategorie — radostné. Stale je ale pro déti t€zké pochopit
slozitéjsi emoce, zejména pak ambivalenci pocitu (prozivani dvou rozdilnych emoci zaroveri).
Tomuto porozumi déti vétSinou az v Sestém roce. PredSkolni déti zatim nerozumi subjektivité
pocitu a véri, Ze tak jako by se citily ony v dané situaci, se musi citit i ostatni. (Vagnerova,
2014) Subjektivitu prozivani emoci dit€ zacina chapat mezi tfetim a patym rokem. (Langmeier
a Krejc¢ifova, 2006)

Na konci predSkolniho obdobi zacinaji déti rozumét, ze vnéjsi vyjadfovani emoci
nemusi nutné odpovidat vnitinimu prozivani a ze lidé mohou emoce maskovat.

V predskolnim veéku se od déti jiz o¢ekava, Ze budou schopny regulace svych pocitd,
a to zejména té€ch negativnich jako je hnév a zloba. Emocni sebekontrola se v tomto obdobi ale
teprve rozviji. Schopnost korigovat své pocity neni jednoduché a vék neni jedinym faktorem.
Zalezi také na typu temperamentu Clovéka. Proto schopnost utlumit ¢i vnéj§im zpusobem
neprojevovat tyto emoce je pro nekteré jedince velmi narocna. Obecné se tato schopnost
zlepSuje az kolem Sestého roku zivota.

Dalsi emoce, které se rozvijeji v tomto obdobi, jsou sebehodnoticiho charakteru. Tyto
emoce jsou spojené s védomim sebe sama. Patfi sem pocit hrdosti, ale 1 hanby, viny. Vnimani
pocitu viny a schopnost jejiho prozivani vyznamné souvisi pravé se socialnim vyvojem
a uritym moralnim vyvojem, pfijetim pravidel a identifikaci se s nimi.

Rozvijeji se 1 emoce vztahové, jako jsou laska, sympatie sounalezitost i soucit.

(Vagnerova, 2014)
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2.3 Vyvoj mySleni a reci

Re¢ je pro kazdého ¢lovéka velmi dilezitym faktorem, ovliviiuje totiz znatné jeho Zivot
v nejruzngjSich smérech. V predskolnim véku se dite€ uci rozvijet své komunikacni a jazykoveé
schopnosti, coz je dalezitym krokem na cesté k uspéSnému zaclenéni do spolecnosti. V ur¢itém
véku se vyvoj feci a mySleni zacne prolinat, fe€¢ se od tohoto momentu stane rozumovou

a mySleni zase slovnim. (Bednafova a Smardova, 2021)

2.3.1 Vyvoj Feci

Vék od narozeni do nastupu do mateiské Skoly je nejdilezitéj§im obdobim pro vyvoj
feCi. Détska fe¢ se kazdym rokem vice obohacuje a slovni zasoba se skokové zvySuje.
K nejprudsimu vyvoji v této oblasti ale dochédzi pravé na zacatku ptedSkolniho veku.
(Langmeier a Krejcitova, 2000)

Slovni zasoba dvouletého ditéte je okolo dvou set slov. Dité v tomto roce také zacina
preferovat verbalni formu rfeci. V tomto obdobi se objevuji prvni snahy o sklofiovani (nejprve
rod, poté Cislo a nasledné pad) a Casovani. Zacinaji tvorit dvouslovné véty a po dalSim pil roce
pak véty viceslovné. Posléze dité zacina e uzivat k dosahovani svého cile (napt.: fekne si
o jidlo, hracku atd.). Pokud dité ve tfech letech stale nemluvi, je nutné se problémem zacit vice
zabyvat, nebot’ se miZze jednat o poruchu feci. (Smolik a Malkova, 2014)

Ve trech letech se verbalni dovednosti vyviji natolik, ze pokud ma dité¢ dostateCnou
slovni zasobu, je schopné tvofit souvéti natolik komplikovana, Ze se stava obstojnym
komunikacnim partnerem. Obecné se zvySuje zajem o verbalni komunikaci a dit€ vydrzi déle
naslouchat. Obdobi predskolniho véku miizeme z pohledu ontogeneze jazyka nazvat také
obdobim otazek. Dit¢ poklada velmi Casto dospelym osobam otazky a odpoveéd chce cCasto
slySet i opakované. Po otazce ,,Co je to?, kterou jsme dfive od déti slychavali, se nyni objevuje
vétsinou otazka ,,A proc? (Kutalkova, 2005) Ve tiech letech je dite také schopno zapamatovat
si kratké fikanky a s pfibyvajicim v€kem zvladne i basnicky delsi. Béhem tietiho roku uz vétSina
déti dobfe komunikuje a dobfe se dorozumi, ale nékteré hlasky vyslovuje Spatné, nahrazuje je
jinymi, nebo je piimo vynechava. (Bednafova a Smardova, 2021)

Ve cCtyfech letech je slovni zasoba déti jiz okolo 1 500 slov. Hodné déti uz umi
bez vétsich problému vést rozhovor na spoustu ruznych témat, jelikoz se s vyvojem feci poji
i narist védomosti. Vyslovnost hlasek se neustale zlepSuje, i kdyz pro nékteré je porad

problematicka vyslovnost hlasek L, R a R. (Kutalkové, 2005) V tomto v&ku jiz vétsina déti
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pouziva vSechny slovni druhy. Pokud po ¢tvrtém roce u ditéte stale ve velké mife pretrvavaji
dysgramatismy, pravdépodobné to naznacuje opozdény vyvoj.

Pred nastupem na zakladni Skolu se pocet slov, které dite¢ aktivné pouziva, zvysi
na 2 500 az 3 000. (Zacharova, 2012) Nekteré déti uz zvladnou v tomto véku dokonce i samy
odvypravéet pohadku. Pokud dit€ v péti letech jesté stale Spatné vyslovuje nékteré hlasky, je
vodna navs§téva logopedické poradny. Pied nastupem do prvni tfidy by dit€ mélo mit problémy

s vyslovnosti upravené. (Bednafova a Smardova, 2021)

Na vyvoj feci v predskolnim obdobi ma vyznamny vliv také troven motoriky a percepce
(zejména zrakové a sluchové). K vnéjsim faktorim ovliviiujicich vyvoj feCi patfi prostiedi,
ve kterém dité vyrusta, a spoleCenstvi lidi, s nimiz pfijde do styku. Prostiedi, ve kterém se dité
pohybuje, by mélo byt pro dit€ vhodné stimulujici. Nadbyte¢né ¢i nedostateCné stimulujici
prostfedi mize negativné€ ovlivnit vyvoj feci ditéte. RodiCe a dalsi ¢lenové rodiny mohou hrat
klicovou roli v podpote vyvoje feci ditéte. Svym vychovnym pfistupem mohou na dit€ pasobit
jak pozitivné, tak i negativné. Kvalita rodicovské interakce, dostupnost jazykovych stimula
a mnozstvi Casu, ktery rodiCe travi s ditétem, to vSe mize vyznamné pfispét k vyvoji feci
v tomto obdobi. (Bednafova a Smardova, 2021)

V obdobi osvojovani si jazyka je dulezité, aby rodina nesrovnavala své déti s jinymi.
Rodice by nem¢li v této fazi snazit vyvoj feci zrychlit tim, ze budou déti pretézovat, naptiklad
nutit je do konverzace. To totiz mize vést k uplné€ opacnému efektu, kdy dit€ ztrati o zajem
a chut’. Navic pokud z ditéte chceme dostat vice, nez je v dané situaci schopné, maze to mit
mnohem fatalngjsi disledky jako napfiiklad vznik koktavosti.

Vhodné je ale détem predcitat a komunikovat s nimi, byt trpélivi a odpovidat na détské
otazky. Neposmivat se détem za Spatnou vyslovnost a neporovnavat je s jazykovou urovni
jinych vrstevnika ¢i sourozencu. (Kutalkova, 2005) Naopak je dobré ditéti vSechno popisovat.
Dité se totiz nejlépe uci spojenim s vizualizaci a motorikou. Pokud s détmi mluvime, davejme
si pozor i na fe€ t€la, aby oboji bylo ve vzajemné shod€. Rozporuplné signaly dit€ matou a hife
se v nich orientuje. (Bednafova a Smardova, 2021)

Je dulezité si uvédomit, ze kazdé dit€ je individualni a ma svij vlastni feCovy vyvoj.
Vyvoj fe¢i tedy nema vzdy stejné pokroky u vSech déti. Pro nékteré déti je komunikace
bez problému, jiné se ji spiSe vyhybaji. Dit€ se v nékterych oblastech muze vyvijet jinym
tempem, ale to jesté nemusi znamenat, ze své vrstevniky postupem Casu nedozene. (Kutalkova,

2005)
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2.3.2 Vyvoj mysleni

Rozvijeni a rust mnoha rtiznorodych schopnosti ¢lovéka mizeme nazvat kognitivni
vyvoj. Podle Jeana Piageta probihd vyvoj pomalu i rychlejSim tempem a zahrnuje vnimani,
pozornost, fe¢ i uvazovani. Podle méniciho se pristupu k poznavani déli Piaget kognitivni vyvoj
na nékolik fazi. U déti ve véku 3 az 7 let, s nimiz se setkdvame v MS, probiha faze
symbolického a predpojmového mysleni (od dvou do Ctyt let) a faze nazorného, intuitivniho
mySleni (od ¢tyt do sedmi let). (Vagnerova, 2014)

V obdobi faze symbolického a predpojmového mysleni uz dit€ nemusi drzet v ruce
konkrétni predmét, aby si ho predstavilo, dokonce si umi predstavit i nékteré Cinnosti. Vi uz,
ze pomoci né¢jakého znaku miZzeme rozpoznat urCity objekt. S rozvojem feCi se stale
zdokonaluje symbolické mysleni.

Ve fazi nazorného, intuitivniho mysleni u predskolaka stale pretrvava egocentrické
mySleni. Dité Casto prekvapi, ze n€jaky ¢lovék ma sviij vlastni nazor a Ze se lisi od jeho. Nechce
slySet nic, co neni stejné s jeho nazorem. Vypravi-li vam né&jakou udalost, ¢asto vynecha
dulezity udaj, protoze predpoklada, ze ho uz znate.

V mysleni ditéte pretrvava i urcitd magic¢nost, nékdy uplné nedovede oddélit od svého
prani skuteCnou akci, kterd nastane. Ma pocit, ze Cin je nasledek jeho prani. V mysleni
se projevuje i antropomorfismus. Dité Casto nezivym predmétim piidava lidské vlastnosti
a innosti. Svét se mu tak zda srozumitelngjsi. (Ri¢an, 2006)

Dalsim rysem détského mysleni je fenomenismus. O svété si vytvori urcitou predstavu
ata je pro n&j ddlezita. Casto se predstava opira o nejzieteln&jsi znaky. S fenomenismem souvisi
1 prezentismus, protoze soucasnost, momentaln¢ prozivany okamzik a to, co prave vidi, je pro
dit¢ hmatatelna jistota. Pokud néjaka nova informace narusi détsky pohled na okolni svét, Casto
ji nepfijmou, protoze se s takovou komplikaci nedovedou vyrovnat. Veskeré promény okolniho
svéta jsou pro dit€ naro¢né, proto se upina na soucasnost a statické znaky.

Mysleni déti v pfedskolnim véku byva utrzkovité, zaméfuji se vétSinou jen jednim

smeérem a slozit&jsi situace si zjednodusuji. (Vagnerova, 2014)
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Metodicko-didakticka cast

3 Uvod do metodicko-didaktické &asti

Metodicko-didakticka Cast bakalaiské prace se sklada z popisu oddild, na které jsou
rozdélené jednotlivé lekce. Dalsi je sbornik aktivit, ktery je taktéz roz¢lenén na skupiny podle
predchozich oddilt. Hry a aktivity byly zvoleny tak, aby byly vhodné pro déti predskolniho
veéku. Skladba kazdé aktivity je tvofena vypisem pomucek, organizaci a metodickym popisem
s poznamkami. U aktivit Cerpanych z odborné literatury, ¢i internetu se nachazi 1 uvedeny zdroj.
Ze sborniku jsme poté sestavili vzorové lekce, které jsme otestovali v praxi.

Hlavnim cilem praktické Casti bylo vytvortit ¢tyfi lekce zamérené na rozvoj anglické
slovni zasoby u déti predskolniho véku uplatnitelné v praxi a zaznamenat, jak budou uspésné

u cilové skupiny déti, kterym jsou urceny.
3.1 Rozdéleni aktivit

1) Uvod do hodiny, pFivitini/seznimeni, organizace

Jiz v prvni Casti lekce je dulezité déti spravné motivovat, a to basni¢kou ¢i pisnickou
na privitani. Pokud se déti s anglictinou setkavaji poprvé, méla by pro né€ pocatecni lekce byt
pouze uvodem do anglického jazyka. DoporuCujeme vénovat se zejména zakladnim frazim,
jako jsou pozdravy, pfedstaveni a nakonec rozlouceni. Pro prvni lekci také volime hry/aktivity
na seznameni, které je dobré zaradit pravé na zacatek. Poté je vhodné naucené fraze kazdou
hodinu opakovat a zaradit alesponi jednu aktivitu na pfivitani a rozlouceni do kazdé lekce. Déti
si fraze 1épe upevni, zautomatizuji a zaroven si tak vytvofi urCity ritual, ktery jim pomuze
uvédomit si zacatek a konec lekce angliCtiny. Doporucujeme na uvod i zavér zvolit jednu
stejnou aktivitu (basnicku, fikanku, hru) a tou pravidelné zacinat 1 koncit lekci.

Uvod nam také mize poslouzit jako organizace déti pro nadchazejici aktivity.
Chceme-li napfiklad, aby déti bud’ sedély v kruhu na zemi, nebo staly, pfizpisobime tomu

aktivitu tak, abychom skoncili v této pozici.
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2) Seznameni s novou slovni zasobou, zopakovani slovni zasoby z minulé lekce

Po spole¢ném pfivitani pfichdzi na fadu seznameni déti s novou slovni zasobou, pokud
se jedna o prvni lekct, ¢i zopakovani slovicek z hodiny predchozi. Vzdy je dobré vybirat témata,
ktera jsou détem blizkd a Casto vyuzivana. Idedlni témata pro déti predskolniho véku
a zacateCniky jsou naptiklad Cisla, barvy, zvifata, Casti lidského téla, jidlo, obleCeni atd.
Povazujeme také za vhodné vybirat oblasti, které se ditéte momentalné tykaji ¢i které aktualné
probiraji v matetské Skole. Napiiklad v prosinci bychom volili téma hracky, nebot” kolem
Vanoc déti premysleji, co si budou prat k Vanoctim. Pro tcely bakalafské prace jsme zvolili
univerzalni téma farmarska zvirata a vSechny nase aktivity jsme orientovali k tomuto tématu.
Na zakladé tohoto uvazeni jsme poté vybrali pfislusnou slovni zasobu na dané téma.
Doporucujeme zvolit 10-15 novych slovi¢ek. Této slovni zasobé se pak vénovat ne€kolik lekci
a az po osvojeni navySovat pocet slovicek ze stejné oblasti (naptiklad u namétu zvirata — zvifect
produkty, mlad’ata atd.) nebo prejit k jinému tématu. Poté uz zbyva jen vybrat vhodné aktivity.

V této Casti vyuzivame zejména metody nazorn¢ demonstracni v kombinaci s metodou
slovni. Uplatiujeme zde nejcastéji nazorné pomucky, jako jsou tzv. flashcards — kartiCky
k uceni slovicek, knizky s obrazky ¢i pfimo konkrétni véci, hracky, plysaky atd. V této Casti
lekce chceme, aby déti pochopily vyznam slova. Aby si spojily to, co vidi, s tim, co slysi,
a rozsifily tak svou slovni zasobu. Idealni je spojit vizualni a sluchovy vjem ditéte také
s pohybem. Cim vice smyslt do udeni zapojime, tim vétsi je piedpoklad pro zapamatovani
si slovicek.

Kontrolujeme také spravnou vyslovnost déti. Neopravujeme je, ale neustile slova
¢i fraze opakujeme.

V kazdé nasledujici lekci pak vzdy zopakujeme slovicka, kterd jsme probirali,
a pfipadné prfidame nova. Jakmile si déti spoji demonstraci s anglickym slovickem a tim détem

predstavime slovni zasobu, mizeme postoupit do dalsi Casti.

3) Upevnéni a zafixovani slovni ziasoby
Ve treti fazi zarazujeme hry pro upevnéni slovicek. Snazime se o to, aby si déti slovni

zasobu zafixovaly a reagovaly na ni.
4) Zavér, rozlouceni

Na zavér volime opét hru, pisenn s choreografii, basni¢ku, fikanku, anebo tradicni

rozloucdeni v krouzku s manaskem:.
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4 Sbornik aktivit
4.1 Aktivity 1. cast

1) Aktivita — On a Visit (Na nav§téveé)

Pomicky: dvefe

Organizace: hromadna

Metodicky popis aktivity:

1. Nazorné predvedeme détem ukazku.

2. Délame, ze vychazime ze dvefi a lou¢ime se — Goodbye!

3. Zatukame na dvete Knock, knock, knock a déti freknou Come in!

4. Pozdravime vSechny Hello everybody a Cekame na otazku What is your name?

Ucitelka odpovi My name is ... a v§ichni se rozlouci — Goodbye! (Hennova, 2010)

Doporuceni:

e Zadvefe muzou jit déti i po dvojicich.

e Postupné mizeme piidavat vice frazi jako napiiklad How are you? nebo How old are you?
atd.

e Tuto aktivitu lze vyuzit i ve 4. ¢asti.

Zdroj: Anglictina pro piedskolaky — Iva Hennova

2) Aktivita — What Is Your Name? (Jak se jmenujes?)

Pomicky: - (pfipadn€ micek)

Organizace: individualni

Metodicky popis aktivity:

Déti sedi na zemi v kruhu. Pfedzpivame basnicku na melodii, kterou si vymyslime. Nejprve
do pisnicky pouzijeme své jméno, poté jméno ditéte po své levici atd. dokud nevystfidame
vSechny.

Text basnicky:

My name is X,

X is my name.

What is your name?

Doporuceni:

e Ke zpivani se mohou ptidat vSechny déti zaroven.
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e K volb¢ ditéte mizeme pouzit micek nebo plysaka. Zpiva ten, komu hodime micek ¢i komu
predame plySaka.
e Ke zhudebnéné basni miazeme piidat i hru na t€lo.

e Aktivita muze byt vedena ve dvojicich jako rozhovor.

3) Aktivita — Make a Circle (Udélejme kruh)

Pomicky: -

Organizace: hromadna

Metodicky popis aktivity:

Stojime s détmi v krouzku a spolecné se drzime za ruce. Zpivame a tanc¢ime jako pani ucitelka.
Text pisnicky s choreografii:

Make a circle big, big, big — Ud€lame vétsi krouzek.

small, small, small — Kruh zmenS$ime.

big, big, big — Kruh zvétSime.

Make a circle small, small, small — Naposledy kruh zmen§ime, zastavime se a pustime ruce.
Hello, hello, hello. — Zamavame na kamarada zprava, zleva a poté na toho, kdo stoji naproti
nam.

Make a circle round and round, round and round, round and round, — Chytneme se znovu
za ruce, oto¢ime se a pochodujeme po sméru hodinovych rucicek.

Make a circle round and round, — OtoCime se na druhou stranu a pochodujeme, zastavime
se a pustime ruce.

Hello, hello, hello — Zamavéame na kamarada zprava, zleva a poté na toho, kdo stoji naproti
nam.

Make a circle up, up, up — Chytneme se znovu za ruce a piehupujeme ze Spicky na §picku
s rukama nahofte.

down, down, down — Diepneme si a ruce dame dolt.

Up, up up — Znovu prehupujeme ze §picky na $picku s rukama nahote.

Make a circle down, down, down — Diepneme si a ruce dame dolt.

Now sit down! — Sedneme si na koberec a pustime ruce. (Super Simple Songs — Kids Songs,
2015)

Poznamky:

e Pisnicku muzeme rozdélit na tfi Casti a kazdou lekci déti naucime pouze jednu Cast.

e Jakmile se déti pisnicku nauci, mazeme ji zrychlovat.

20



Zdroj: Make A Circle | Preschool Song | Super Simple Songs — Super Simple Songs — Kids
Songs
Odkaz na video: https://www.youtube.com/watch?v=ALcL3MuU4xQ

4) Aktivita — Hello, Hello, How are you? (Ahoj, ahoj, jak se mas?)

Pomicky: -

Organizace: hromadna

Metodicky popis aktivity:

Déti jsou rozmisténé po tfidé a stoji ¢elem k nam tak, aby na nas videly. Nejprve pomalu
zazpivame a zatan¢ime prvni sloku. Poté ji znovu zopakujeme a vyzveme déti, aby se k nam
pridaly.

Text pisnicky s choreografii:

Hello, hello — Pravou ruku dame v bok a pravou nohu mirn€ pokr¢ime. Levou nohou dopiedu
nakro¢ime na patu a pokrcenou levou rukou méavame do strany. Zopakujeme i na druhou stranu.
How are you? — Stojime rovné, ruce zkiizime ruce na prsa, poté lokty nechame u téla
a dotkneme se ramen. Nakonec upazime s mirné pokréenymi lokty.

Fine, fine, fine thank you. — Postupné zkiizime ruce na prsou. Nejprve pravou, pak levou ruku.
Jednou se chytime s pfekiizenyma rukama za ramena. Dotkneme se prsty ramen s lokty u téla.
Lokty nechame u téla a dlan¢ vystréime doptedu.

Hello, hello,

how are you? — Stejné jako v prvni Casti.

Oh, oh, just so-so — Dvakrat pokréime ramena a dame ruce do pasu a pokréime postupné obé
nohy a boky vytac¢ime do stran.

Hello, hello,

how are you? — Stejné jako v prvni casti.

No, No I'am terrible! — Pravou nohu mirné pokr¢ime, levou dame doptfedu a nakroCime na patu.
Rukama dvakrat frustrované rozhodime a soucasné levou nohou dupeme. Pfi tfetim dupnuti
se chytneme za Celo a zavrtime hlavou. (Mike's Home ESL, 2017)

Poznamky:

e Pisnicku muzeme rozdélit na tfi Casti a kazdou lekci déti naucime pouze jednu Cast.

e Jakmile se déti pisnicku nauci, mizeme ji zrychlovat.

Zdroj: Hello Hello How are you ? ~-WARM UP TIPS for your class — Mike’s Home ESL —
Mike's Home ESL

Odkaz na video: https://www.youtube.com/watch?v=p2tKsuEA4RI
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4.2 Aktivity 2. &ast

Zakladni slovni zasoba, kterou chceme déti naucit:

Anglicky: farm, farmer, barn, pig (oink), duck (quack), horse (neigh), sheep (baa), cow (moo)

Cesky: farma, farmar, stodola, prase (chro), kachna (kag), ki (ih4), ovce (bé€), krava (biit)

Poznamka: Déti se v prubéhu lekci budou ucit i jiné fraze a slovicka, ale nasim cilem
je naucit je zejména tuto slovni zasobu. Proto do vSech nasledujicich aktivit ve 2. a 3. Casti

zatazujeme prave vybrana slovicka.

1) Aktivita — Farm Animals Introduction (Pfedstaveni farmarskych zviratek)

Pomicky: kartiCky se zvitaty

Organizace: hromadna

Metodicky popis aktivity:

Déti sedi v krouzku. Vytahneme karticky zvitfatek a drzime je tak, aby bylo vidét vzdy pouze

jedno zvife.

Look what I have children. Ukazeme prvni obrazek. What is it? Zeptame se. — It's a pig.

(naznacime praseci rypak). Repeat after me — It's a pig. Déti opakuji s nami. Poté se zeptame.

What does a pig say? — Oink, oink, oink. Déti opét zopakuji. Obrazek pak polozime pred sebe

tak, aby na n¢j déti dobie vidély.

Takto opakujeme se vSemi zvitatky a karticky skladame vedle sebe.

Poznamky:

Pti predstavovani zvitat je dobré, pokud zafadime k predstaveni zvifete 1 zvuk, ktery vydava,

ptipadné 1 pohyb, ktery déla. U pantomimy kachny naznacujeme ktidla, u kon€ zvedame ruce

do vzduchu jako vzpinajici se kun, u ovce se objimame jako teplou vinou, a u kravy rukama

predstirame dojeni.

e Na zavér aktivity se muzeme déti zeptat — What is your favourite farm animal? Which
animal says oink, oink, oink? What color is a pig?

e Dalsi lekci mizeme s détmi tuto aktivitu obménit tak, Ze se budeme ptat — Is it a pig? No!
It's a duck. Is this a pig? Yes, it is. atd.

e Na zavér mizeme pridat i Kimovu hru. Prikaze détem, aby zaviely oCi a schovame nékteré
zvitatko. Déti maji za ukol hadat, které zviratko chybi.

o Karticky se zviratky mizeme vytisknout dvakrat a zahrat si s nimi pexeso.
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2) Aktivita — Farmer Story (Pribéh farmare)

Pomicky: karticky se zvifaty, kniha, obrazky slunce a mésice

Organizace: hromadna

Metodicky popis aktivity:

Déti sedi v krouzku tak, aby vSechny dobfte vidély na ucitelku.

Nejprve uvedeme déti do tématu.

Let’s hear a story about an old farmer.

This is a farmer. (ukazeme obrazek farmare) His name is MacDonald.

He lives on a farm. (ukazeme fotku farmy). The farm has a barn. (ukdZzeme na stodolu)

The farmer has many animals. (ukazeme rychle karticky se zviratky)

He has a pig, a duck, a horse, a sheep and a cow. Pfi vyjmenovani kazdého zvifete ukazeme

obrazek daného zvitatka. He has five animals. Ukazeme na prstech a pak pocitame spolu. One,

two, three, four, five. (u toho ukazujeme na obrazky zvirat)

Animals are outside during the day. Rozmistime zvifata na koberec a na obrazek farmy dame

slunicko. — but at night, all the animals go to sleep in the barn. (na obrazek farmy pfilepime

mesic).

Zzzz. Sleep (vSechny déti si lehnou a spi). Vyménime mésic za slunce.

Next morning, only 4 animals showed up. Count with me — one, two, three, four. PoCitame

a ukazujeme na obrazky. One animal is missing. Which animal is missing? It's a pig!

Takhle pokracujeme a kazdou noc schovame o jedno zvife navic, az nakonec nevyjde ven

zadné.

Poznamky:

e Pii predstavovani zvitat je dobré, pokud ucitelka zaradi k predstaveni zvitete 1 zvuk, ktery
vydava, ptipadné i pohyb, ktery déla.

e Pokud mame v hodin€ angliCtiny asistenci, muzeme na ,,noc” i zhasnout svétla a na , den”
rozsvitit.

e Farmer story je dobré sparovat s aktivitou Lost animals — Ztracena zvitata (3. ¢ast), kdy

farmar nakonec poztraci vSechna zvitatka a déti maji za ukol je najit.

3) Aktivita — Magical Box (Magicky box)

Pomicky: uzaviena krabice (popfipadé pytel), plySova zvitatka (popfipad€ karticky se zviraty)
Organizace: individualni

Metodicky popis aktivity:

Aktivitu nejprve uvedeme.
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Children look what I 've got. (ukdzeme na krabici.) It's a box... a magical box. What is inside

of the box? Prekvapené pokrci rameny a ukaze dovnitt krabice.

Vybere jedno dité, které vytdhne z krabice jednoho plySaka. What is it? Ptame. Oh, look

everybody! It's a pig. PlySdka polozime na zem pred déti a vyvolame dalSiho.

Tak pokracujeme, dokud z krabice nevytahneme vSechna zviratka.

Na zavér znovu vyjmenujeme vSechna zvitata.

Poznamky:

e Pokud nemame k dispozici plySaky, mizeme vyuzit karticky zviratek. Misto krabice
muzeme pouzit pytel, kterému pak ale budeme fikat magical bag.

e Na zavér mazeme piidat i Kimovu hru. Piikazeme détem, aby zavfely oCi a schovame

nekteré zviratko. Déti maji za ukol hadat, které zviratko chybi.

4) Aktivita — Puzzle

Pomicky: rozstiihané karticky se zvifaty

Organizace: skupinova

Metodicky popis aktivity:

Rozdelime déti do péti skupinek. Kazdé skupiné dame balicek s rozstithanymi kousky obrazku
zvitete. Déti maji za ukol slozit obrazek dohromady. Jakmile kazda skupinka dokon¢i skladani,
pfizveme vSechny déti k sob€. Poté postupné chodime k poskladanym obrazkim a fikame this
is a..., podle toho, které zviratko je na obrazku.

Poznamky:

e K zapojeni vice smyslti mizeme pii predstaveni daného zvifete pfidat i zvuk, ktery vydava,

a pantomimu.

5) Aktivita — What Animals Gives Us (Co nam davaji zvirata)

Pomucky: karticky se zvifaty, karticky s tim, co nam zvife dava

Organizace: hromadna

Metodicky popis aktivity:

Nejdiive détem opét predstavime slovni zasobu jako u aktivity €. 1. Tentokrat ale ke kazdému
obrazku piidavame i otazku. What does this animal gives us? Pig — meat, duck — eggs, horse —

we use them for horse riding, sheep —wool, cow — milk.
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Poznamky:
e Pokud chceme, aby déti pfi uCeni zapojily vice smysld, je dobré pfipravit tyto produkty
v realné podobé (naptiklad ukazat détem krabici od mléka, vajicko, vinu atd.).

e Na zavér aktivity si s détmi muzeme zahrat s kartiCkami pexeso.

4.3 Aktivity 3. cast

1) Aktivita — Song Old MacDonald Had a Farm (Pisnicka Stryc¢ek Donald farmu mél)
Pomucky: karticky se zvifaty, interaktivni tabule/reproduktor

Organizace: hromadna

Metodicky popis aktivity:

a o kterych budeme zpivat.

Stojime Celem k détem. Déti opakuji po nas.

Na predehru pisné pochodujeme na misté s pohybem pazi.

Old MacDonald had a farm. E-I-E-I-O. — Stale pochodujeme na misté, pazemi naznacime
oblouk.

And on that farm he had a pig. E-I-E-I-O. — NaznaCime prasecCi rypak a prestaneme pochodovat.
With an oink oink here. — Rozeviené dlané prilozime k Gstiim, ¢imz naznaCime volani. Piitom
se naklanime na pravou stranu.

And an oink oink there. — Zménime smér a volame na levou stranu.

Here an oink. — Opét ménime smer na pravou stranou.

There an oink. — Zopakujeme na levou stranu.

Everywhere an oink oink. — Nyni naznacujeme volani smérem dopiedu.

Old MacDonald had a farm. E-I-E-I-O. — Stale pochodujeme na misté, pazemi naznacime
oblouk.

Old MacDonald had a farm. E-I-E-I-O. — Stale pochodujeme na misté, pazemi naznacime
oblouk.

And on that farm he had a duck. E-I-E-I-O. — Rukama naznacCime kridla tak, ze ruce dame
na ramena.

With a quack quack here. — Zménime smeér a volame na levou stranu.

And a quack quack there. — Opét mé€nime smer na pravou stranu.

And an oink oink here. — Zopakujeme na levou stranu.
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And an oink oink there. — Naposledy zménime smér na pravou stranu

Old MacDonald had a farm. E-I-E-I-O. — Stale pochodujeme na misté, pazemi naznacime

oblouk. (Super Simple Songs — Kids Songs, 2018)

Do textu takto dopliiujeme dalsi zvifata z farmy v nasledujicim poradi — prase, kachna, kan,

ovce, krava. Posledni je ve videu kruta, kterou jiz ve slovni zasobé nemame, proto

ji nezafazujeme. Pantomimu zvifat vyuzivame stejnou jako u 1. aktivity v 2. ¢asti Farm animals
introduction — Pfedstaveni farmatskych zvitatek.

Poznamky:

e K pfedstaveni pisnicky nam idealné poslouzi 2. aktivita ve 2. ¢asti Farmer story — Farméarsky
pribeh.

e Déti mohou zpocatku, kdyz pisnicku jesté neznaji, napodobovat pouze zvuky zvirat. Tuto
variantu muzeme vyzkouset 1 hrou, kdy kazdému ditéti rozdame karticku zvifete, jehoz
zvuky budou vydavat, aby si l1épe zapamatovaly, které zvife jim bylo pfifazeno. Déti pak
mohou zvife znazoriovat i pantomimou. Déti vydavaji pouze zvuk zvifatka, ktery maji
na karticce.

e Po skonceni pisni¢ky se déti mohou pokusit sefadit karticky zvifat tak, jak Sla v pisnicce
po sobé. (prase, kachna, kun, ovce, krava).

Zdroj: Old MacDonald Had A Farm | Nursery Rhymes | Super Simple Songs — Super Simple

Songs — Kids Songs

Odkaz na video: https://www.youtube.com/watch?v=_6HzoUcx3eo

2) Aktivita — Lost Animals (Ztracena zvirata)

Pomucky: karticky se zvitaty (pfipadné knihu a obrazky farmy a farmare)

Organizace: hromadna

Metodicky popis aktivity:

Svolame si déti k sobé a fekne jim, ze farmar MacDonald ztratil vSechna sva zviratka. Pomizete

mu je najit? One day farmer lost all his animals. Can you find them? (Ukazeme détem fotku

farmare a jeho farmy.)

Poznamky:

e Karticky zvitfatek mohou déti umistit pfimo do stodoly, kterou vyrobime tak, ze otevienou
knihu postavime hibetem nahoru a mirné ji rozevieme. Tak vytvoti stfiSku, do které mohou

déti ze strany davat zviratka. Na predni stranu pfilozime karticku farmy.
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e Pokud déti nemohou karticky najit, k jejich navedeni bliZe ke kartickam muzeme pouzit hru
Prihoftiva, hoti v anglické verzi. U predskolnich déti zafazujeme nejprve pouze slovicka hot
— je-li dité blizko daného predmétu, v naSem piipadé karticky, nebo cold — je-li hledajici

daleko.

3) Aktivita — Who Will Say It First? (Kdo to Fekne rychleji?)

Pomicky: kartiCky se zvitaty

Organizace: skupinova

Metodicky popis aktivity:

Vybereme dvé déti, které se postavi zady k sobé. Obéma dame jednu karticku se zvitatkem,

kterou si budou drzet pred sebou tak, aby byla vidét. Poté spolecné s ostatnimi détmi pocitame

do tfi. One, two, three. Ti, co drzi karticky, ud€laji krok v pfed na kazdé odpocitani. Po three

fekneme rurn back a obé déti se zaroven otoci Celem k sobé€ a snazi se fict nazev zviratka, které

je na karticce toho druhého. Ten, kdo fekne slovo jako prvni, vyhrava.

Poznamky:

e Tuto hru lze vyuzit na pocvi¢ovani témér jakékoliv slovni zasoby.

e Hru mUzeme hrat i na tymy, kdy déti miizeme rozdélit do dvou skupinek, ze kterych vzdy
vybereme dva zastupce, ktefi hraji proti sobé. Vitézny zastupce pak tymu piipocita jeden

bod.

4) Aktivita — Pantomime (Pantomima)

Pomicky: kartiCky se zvitaty

Organizace: hromadna

Metodicky popis aktivity:

Sedime s détmi v kruhu. Nejprve jim predstavime pantomimu vSech zviratek. Viz 1. aktivita
v 2. ¢asti Farm animals introduction — Predstaveni farmarskych zvitatek. Poté vybereme jedno
dité, které pujde doprostied kruhu a pfedame mu karticku. Dité pfedvede pantomimu daného
zviratka a ostatni hadaji.

Poznamky:

e Pokud je pro déti aktivita prili§ tézka, mizZeme snizit narocnost tim, ze budou déti

u pantomimy predvadét i zvuky zvifete.
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5) Aktivita Nazev: Guess the Animal (Uhadni zvire)

Pomicky: skolni tabule, fixy na tabuli, ptipadné karticky zviratek

Organizace: hromadna

Metodicky popis aktivity:

Nejprve détem vysvétlime pravidla hry. Nakreslime na tabuli zvife a déti hadaji, co je to

za zviratko.

Dité, které uhodne spravné, nas pak vystfida. Ukazeme mu karticku se zvifetem, které bude

kreslit a vyhranime Casovy limit dle vlastniho uvazeni (Doporucujeme vyzkouset 30 sekund

a poté prizpusobovat.)

Poznamky:

e Pokud je kresleni z hlavy pro déti narocné, muzeme nechat karticky zvifat pro déti
pfipevnéné na tabuli jako pfedlohu.

e Pokrocilejsi déti mizeme naucit odpovidat celou vétou napt.: That's a pig.

6) Aktivita — Animals (Zvirata)

Pomicky: kartiCky se zvitaty

Organizace: hromadna

Popis aktivity:

Pred zaCitkem hry s détmi zopakujeme pantomimu zvifatek z 1. aktivity Farm animals

introduction — Predstaveni farmarskych zviratek v 2. ¢asti. Déti se pohybuji po prostoru.

Po vysloveni vybraného zvirete a piikazu provedou dany piikaz a znazoriiuji pantomimu

uréitého zvifatka, které je spojeno s piikazem. Rikame naptiklad: pigs jump, cows run, ducks

spin, horses stamp your feet atd. Piikazy mizeme vyuzit z hry Farmer says — Farmar fika

aktivity, 3. Cast.

Poznamky:

e Pozor si davame na slovicko ovce — sheep, které zni stejné v jednotném 1 v mnozném cisle.
Ovce je totiz nepravidelné podstatné jméno, tudiz se nefidi béznymi pravidly pro mnozné
¢islo.

e Déti mohou u pantomimy vydavat i1 zvuky, které dané zviratko déla.
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7) Aktivita — Farmer says (Farmar rika)

Pomicky: -

Organizace: hromadna

Metodicky popis aktivity:

Hra funguje na principu hry Simon says — Simon fika. Nejprve détem hru predstavime.
Demonstrujeme détem hru na n&kolika piikazech. Rekneme napiiklad Farmer says clap your
hands — zatleskame. Poté fekneme pouze Clap your hands — a nezatleskame.

Slovnicek piikaza, které muzeme vyuzit: raise your hands, raise your left /right hand, stand
up/ sit down, spin around, jump, jump on one leg, stamp your feet, run atd.

Prikazy mizeme obmérnovat a piidavat dalsi. Vzdy je ale nutné nejprve piikaz demonstrovat
détem.

Poznamky:

e Hraje vhodna na upoutani pozornosti déti po narocnéjsi aktivite.

e Pokud hrajeme s détmi aktivitu poprvé, je zadouci, abychom se pfi prvnim kole k détem

pridali a pfikazy napodobovali s nimi.

8) Aktivita — Animal Sounds (Zvireci zvuky)

Pomicky: kartiCky se zvitaty

Organizace: hromadna

Metodicky popis aktivity:

Kazdému ditéti rozdame karticku se zvifetem. Podle toho, které zvife dostanou, napodobuji

jeho zvuk. Déti chodi po tfidé a maji za ukol se podle zvuku, které vydava jejich zvitatko, najit

a sefadit do skupinek podle spolecného zvitete. (Hansprachova, 2005)

Poznamky:

e Hracim muzeme davat karticky postupné. Tzn. prvni dit€ si pfijde pro karticku (muze si
vylosovat) a my mu fekneme, jaky zvuk ma vydavat atd. Postupné si piijdou pro karti¢ky
vSechny déti.

e Podle naro¢nosti mizeme détem nechat karticky v ruce pied sebou, aby se nasly i podle
obrazku.

e Po skonCeni hledani mohou skupinky jednotlivé pfedvést pantomimou a zvukem své
zvitatko. Ostatni hadaji.

e Nakonec mizeme nechat déti spocitat, kolik je v kazdé skupince zvirat.

Zdroj: Anglictina plna her — Jana HanSprachova
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9) Aktivita — Pass the Secret (Ticha posta)

Pomicky: -

Organizace: hromadna

Metodicky popis aktivity:

Sedime s détmi v fad€ za sebou. Vybereme jedno zvitatko ze slovni zasoby, které poSeptame
ditéti do ucha. Dité pfeda vzkaz dal§imu ditéti a to dalSimu, az vzkaz dojde na konec tady.
Posledni dité fekne, jaké slovo mu bylo pfedano.

Poznamky:

e Tato hru lze vyuzit na pocvicovani téméf jakékoliv slovni zasoby.

10) Aktivita — The Animals On a Visit (Zvirata na navstéveé)

Pomicky: karti¢ky se zvifaty

Organizace: hromadna

Metodicky popis aktivity:

Détem rozdame karticky a zopakujeme si s nimi, ktera zvirata budou predstavovat. Déti chodi
po prostoru ve skupinkach a vzajemné se navstévuji. U toho fikaji napt.: Hello I'm a pig! I'm
a duck!, podle zvitete, jehoz kartiCku maji. (Hennova, 2010)

Poznamky:

e V pokrocilejsi verzi mohou mluvit v mnozném cisle. Hello! We are pigs. Who are you?

Zdroj: Anglictina pro piedskolaky — Iva Hennova

11) Aktivita — Find Animal That Says... (Najdi zvire které déla...)

Pomicky: kartiCky se zvitaty

Organizace: hromadna

Popis aktivity:

Po tiidé rozmistime kartiCky zvitatek a détem fekneme, at’ jdou ke karticce zvitatka podle toho,
jaky zvuku udélame.

Walk around the classs. When I say moo — stand on a cow, when I say oink, stand on a pig.
Poznamky:

e Tuto hru miizeme vyuzit na pocvicovani témér jakékoliv slovni zasoby.

e Pro obménu mizeme vybrat dit€, které prevezme nasi roli a bude vydavat zvuky zvifete.
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4.4 Aktivity 4. &ast

1) Aktivita — Goodbye To YOU! (Sbohem TOBE!)

Pomicky: -

Organizace: hromadna

Metodicky popis aktivity:

Stojime s détmi v kruhu a drzime se za ruce. Vyzveme déti, aby s nami zpivaly a opakovaly
po nas.

Goodbye, see you next time everyone — Zamavame, ukazovacky ukazeme nahoru a pak
ukazovacky snizime do urovné oci a opiSeme jimi krouzek.

Goodbye, see you next time everyone — Zamavame, ukazovacky ukazeme nahoru a pak
ukazovacky snizime do urovné oci a opiSeme jimi krouzek.

Goodbye to you, goodbye to you, goodbye to you — Zamavame na kamarada po pravici, po levici
a naproti nam.

Goodbye to me — Ukazeme na sebe.

Goodbye, see you next time everyone! — Zamavame, ukazovacky ukazeme nahoru a pak

ukazovacky snizime do urovné o¢i a opiSeme jimi krouzek.

Goodbye to you, goodbye to you, goodbye to you — Zamavame na kamarada po pravici, po levici

a naproti nam.

Goodbye to me — Ukazeme na sebe.

Goodbye, see you next time everyone! — Zamavame, ukazovacky ukazeme nahoru a pak

ukazovacky snizime do urovné oci a opiSeme jimi krouzek.

Goodbye! — Zamavame obéma rukama. (ELF Kids Videos, 2019)

Poznamky:

e Jakmile se déti pisnicku nauci, mizeme ji zrychlovat.

e Prvni sloku mohou déti zpivat tak, ze ji zazpivaji normalnim hlasem, druhou Septaji a treti
zpivaji co nejhlasitéji.

e Na pisni¢ku si d&ti mohou zahrat i tzv. Zidlickovanou. Ze zidli vytvofime kruh, v ndmz
budeme mit o jednu zidli méné nez déti. Poustime hudbu. Po chvili ji vypneme a déti si
musi najit volné misto na sezeni. Na koho zidle nevyjde, vypadne. V dalsim kole se odebere
dalsi zidle atd. Vyhrava ten, kdo si sedne v poslednim kole, kdy je jen jedna zidle.

Zdroj: Goodbye To YOU! - Super FUN and FAST Goodbye Song by ELF Learning — ELF

Kids Videos
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Odkaz na video: https://www.youtube.com/watch?v=STMI4yiPpoM

2) Nazev: Phone Call (Telefonni hovor)

Pomicky: stary telefon

Organizace: skupinova

Metodicky popis aktivity:

Nejprve détem sami piedvedeme ukazku aktivity. Poté vybereme dvojici déti, ktera

predstaveni/telefonat zopakuje. (D1 = 1. dit¢é, D2 = 2. dit€)

D1: Hello, this is X

D2: Hello, X. How are you?

D1: Fine. How are you?

D2: Great.

D1: Good. See you later.

D2: Bye.

Poznamky:

e Pokud by pro déti byla tato hra naro¢na, muzeme zustat v roli jednoho z volajicich a vzdy
k sobé vybirat jedno dité, se kterym hovor zinscenujeme.

e Postupné mizeme piidavat vice frazi jako napfiiklad: How old are you? atd.

e Déti mohou podle své slovni zasoby obmérnovat pozdravy a odpovédi.

e Tuto aktivitu lze vyuziti v 1. Casti pfi osvojovani si vitacich pozdravl a zakladnich frazi.

3) Aktivita — Other Ways To Say Goodbye (Jiné zpusoby, jak se rozloucit)
Pomucky: - (pfipadné micek)

Organizace: hromadna

Metodicky popis aktivity:

Nejprve détem predstavime nékolik zakladnich frazi, jak se rozloucit v anglicting.
Ke kazdé frazi pridame i originalni pantomimu.

Priklad:

e Goodbye — Zvedneme pravou ruku na pozdrav.

e Bye-bye — Zamavame obéma rukama.

e See you — Zasalutujeme.

e Take care! — Obejmeme se.

e Have a good day! — Ukazeme palec nahoru.
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https://www.youtube.com/watch?v=STM14yjPpoM

Poté si s détmi sedneme do krouzku. Vybereme nahodnou frazi a predvedeme ji i s pantomimou.
Dité po nasi levici musi frazi zopakovat i s pantomimou a k ni ptida novou. Dalsi dité zopakuje
dvé ptedchozi a opét pfida novou. Takto pokracujeme, dokud to nékdo nepoplete.

Poznamky:

e Dalsi variantou je, ze déti si hazi micek mezi sebou a pridavaji fraze.

e Dalsi obménou na zjednoduseni hry je pouze fict svij pozdrav a predchozi neopakovat.
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Empiricka ¢ast

5 Uvod do empirické &asti

V této Casti bakalarské prace nejprve charakterizujeme vyzkum, stanovime si hlavni
a dil¢i cile, provedeme charakteristiku zvolené vyzkumné metody a vyzkumného souboru. Déle
se v empirické ¢asti nachézi informace k lekcim, sestavené pfipravy a poznamky, hodnoceni
z kazdé hodiny a na zavér shrnuti celého pozorovani s doporu¢enim. Hlavnim cilem v této ¢asti
je z vybranych aktivit v metodicko-didaktické Casti sestavit Ctyfi zkusebni. Dil¢i cil je zvolené
aktivity na zéakladé ovéfeni v praxi zhodnotit a nasledné shrnout poznamky, postiehy

a metodicka doporuceni.
5.1 Charakteristika vyzkumu

Pro bakalafskou praci jsme zvolili kvantitativni vyzkum. Chraska (2016, s. 11)
vymezuje kvantitativné€ orientovany vyzkum v pedagogice jako ,,zdmérnou a systematickou
cinnost, pri které se empirickymi metodami zkoumaji (ovéruji, verifikuji, testuji) hypotézy

o vztazich mezi pedagogickymi jevy.
5.2 Cile vyzkumu

5.2.1 Hlavni cil
Hlavnim cilem empirické Casti je na zakladé poznatka zjiSténych v teoretické Casti
vytvorit z aktivit v metodicko-didaktické casti lekce pro seznamovani déti pred§Skolniho véku

s anglickym jazykem.

5.2.2 Dil¢i cil

Dil¢im cilem je vyzkouSet a oveéfit lekce v praxi a nasledné analyzovat zjisténé
poznatky. Vyhodnotit, zda byly aktivity pro déti vhodné a prinosné z hlediska jejich osvojeni
anglického jazyka. Zji§téni tohoto cile bylo provedeno na zakladé kvantitativniho vyzkumného

Setfeni metodou pozorovani.
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5.3 Charakteristika vyzkumného souboru

Vyzkumny soubor tvorily déti dochéazejici do matefskych skol. Takto sestavené lekce
jsme poté praktikovali ve tfidé pii Fakultni Zakladni Skole Komenium a Matefské skoly
Olomouc. Vybrali jsem matetskou skolu, kam jsme dochazeli na praxi, takze s détmi jsme jiz
byli sezndmeni. Tato heterogenni tfida se sklada z 23 déti ve v€ku 3-6 let. Pfedmétem
pozorovani byla vzdy nahodna skupina déti. Navazali jsem na jejich dosavadni znalosti ziskané
v krouzku anglického jazyka, ktery se kona v jejich matetské Skole ve stiedu od 9:00 do 9:30
kazdy tyden a GiCastni se ho vSechny déti navstévujici tuto tiidu. Den i Casovy rozpis lekci ztstal

zachovan.
5.4 Charakteristika metody

Vyzkumnym nastrojem byla zvolena metoda pozorovani. Tato metoda patfi k nejcastéji
vyuzivanym metodam pedagogické diagnostiky v matetské skole.

Pedagogické pozorovani definuje Pricha, Walterova a Mare§ (2009, s. 213) jako
., sledovdni smyslové vhimatelnych jevii, zejména chovdni osob, interakce ucitel-Zdci, priibéhu
skupinové prace, priibéhu konfliktu aj.

Pozorovani tfidime z hlediska nékolika aspektt. Naptiklad podle pouziti technickych
prostredki, zptisobu, délky trvani ¢i podminek Cinnosti. Pro nase vyzkumné Setfeni bude platit,
ze pujde o pozorovani kratkodobé, piimé a bude probihat v pfirozenych podminkach.
Predmétem pozorovani bude vzdy skupina déti, které jsou v dany den ovéfovani pfitomny
v MS. Pi ovéfovani jednotlivych lekei jsme pozorovali zajem déti, soustfedénost na aktivitu,

ucinnost aktivity, propojenost a navaznost aktivit v ramci lekce v praxi. (Chraska, 2016)
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6 Lekce

Pro sestavovani lekci jsme si ze souboru aktivit v metodicko-didaktické Casti zvolili
celkem Ctrnact aktivit. Z kazdé ¢asti jsme vybirali ¢innosti tak, abychom se ¢asové vesli do 30-
40 minut. Jednotlivé aktivity jsme pak seskladali tak, aby na sebe vhodné navazovaly a byly
adekvatni aktudlnim znalostem vybrané slovni zasoby déti. Cilem sestavenych lekci bylo
seznamit déti s anglickym jazykem na audio-oralni urovni a podporovat v nich radost
z poznavani ciziho jazyka. Prostfednictvim zébavnych her a aktivit tak déti obeznamit

s vybranou slovni zasobou a frazemi anglického jazyka.

6.1 Prvnilekce

1) Cast
a) Make a Circle (Udélejme kruh)
b) What Is Your Name? (Jak se jmenujes?)
2) Cast
a) Farm Animals Introduction (Pfedstaveni farmatskych zvitatek)
3) Cast
a) Song Old MacDonald Had a Farm (Pisnicka Stry¢ek Donald farmu mél)
4) Cast
a) Goodbye To YOU! (Sbohem TOBE!)

6.1.1 Poznamky k prvni lekci

Jako pisnicku na uvod jsme zvolili Make a Circle (Udé€lejme kruh), kterou s détmi
budeme opakovat kazdou lekci. U prvni lekce je vhodné zopakovat aktivitu Farm Animals
Introduction (Pfedstaveni farmarskych zviratek) dvakrat. Poté se ptame na otazky: ,,Which
animal says... ? A nechame déti hadat zvife podle zvuku, ktery délame. Nakonec se vSech déti
zeptame What is your favourite farm animal?

Song Old MacDonald Had a Farm (Pisnicka Stry¢ek Donald farmu mél) zacneme
struénym predstavenim farmafe MacDonalda a jeho farmy. Poté ji détem pustime
na interaktivni tabuli. Poprvé nechame déti pouze poslouchat a sledovat video. Podruhé
fekneme détem, aby prevadély zvuky zvitat v pisnicce. Po druhém poslechu si sedneme s détmi
opé€t do krouzku a ony se pokusi setadit kartiCky zvirat tak, jak §ly v pisni po sobé.

Vybranou zavéreénou piseii Goodbye To YOU! (Sbohem TOBE!) opakujeme s d&tmi

kazdou lekci.
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6.1.2 Hodnoceni prvni lekce

Prvni lekce s détmi probéhla vyborné. Déti se dychtivé zapojovaly a bylo vidét, ze uz
maji n¢jake zaklady anglického jazyka za sebou.

Pisnicka Make a Circle (Udélejme kruh) se détem velmi libila a pomérné rychle si
zapamatovaly i jednoduchou choreografii. Vyhodou pisné je, ze vSichni tancime spolu v kruhu
za ruce, tudiz se déti méné ostychaji se zapojit. Jako dalsi aktivitu k prvni Casti jsme vybrali
What Is Your Name? (Jak se jmenujes?), abychom se s détmi navzajem predstavili. Bylo vidét,
ze otazku What is your name? neslySely poprvé a reagovaly velmi rychle.

Na predstaveni nové slovni zasoby jsme vybrali aktivitu Farm Animals Introduction
(Predstaveni farmarskych zvitatek), kterd se nam zdala pro tyto ucely nejvhodnéjsi. Slovni
zasoba, kterou jsme vybrali, sklidila velky uspéch. Détem se téma farmarskych zvirat opravdu
zamlouvalo a velmi je zaujaly také karticky s obrazky zvirat, které si chtély neustale prohlizet
zblizka. Thned se zapojovaly do vydavani zvuku, které jednotliva zvifata vydavaji. Pii otazce
Which animal says ... ? je§té nemé&ly slovni zasobu natolik upevnénou, proto odpovidaly Cesky
nebo ukazovaly na obrazky. Vzdy jsme jim tedy spravnou odpovéd zopakovali anglicky
a nechali je znovu vyslovit po nas.

Pti otazce What is your favourite farm animal? nam vétSina zaCala odpovidat, zZe jejich
oblibené zvitatko neni na obrazcich. Nekteré déti zacaly opét ukazovat na obrazky, misto aby
zvitatko pojmenovaly. V takovém piipadé jsme délali to, co u predchozi otazky. Nazev
vybraného zvifete jsme zopakovali a déti po nas.

Ve tieti Casti lekce jsme zpivali Song Old MacDonald Had a Farm (Pisnicka Strycek
Donald farmu mel). Piseni se détem moc libila a chtély si ji pustit opakované. V névaznosti
na tuto ¢innost jsme nechali déti setadit karticky zvitat tak, jak Sly po sob& v pisni. Potésilo nas,
ze jim fazeni nedélalo nejmensi problém a vSechny poskladaly jiz napoprvé spravng.

Na zavér lekce jsme zvolili pisefi s choreografii Goodbye To YOU! (Sbohem TOBE!),

kterou déti braly jako zabavné ukonc¢eni hodiny.

6.2 Druha lekce

1) Cast

a) Make a Circle (Udélejme kruh)

b) Hello, Hello, How are you? (Ahoj, ahoj, jak se mas?)
2) Cast

a) Farm Animals Introduction (Pfedstaveni farmatskych zvitatek)
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3) Cast
a) Animals (Zvirata)
b) Song Old MacDonald Had a Farm (Pisnicka Stry¢ek Donald farmu mél)
¢) Animal Sounds (Zvifeci zvuky)
4) Cast
a) Goodbye To YOU! (Sbohem TOBE!)

6.2.1 Poznamky k druhé lekci

U pisné Hello, Hello, How are you? (Ahoj, ahoj, jak se mas?) v prvni casti predstavime
détem pouze prvni sloku.

Opét pfipomeneme détem slovni zasobu s aktivitou Farm Animals Introduction
(Predstaveni farmatskych zvitatek). Tentokrat pfidame i pantomimu.

U aktivity Animals (Zvirata) napodobujeme piikazy zaroven s détmi, aby pochopily, co
se po nich chce. K Song Old MacDonald had a farm (Pisnicka Stry¢ek Donald farmu mel)
rozdame kazdému ditéti jednu karticku se zvifetem, které bude napodobovat. Ke konci aktivity
Animal Sounds (Zvifeci zvuky) nechame déti, aby se spocitaly v anglicting.

Zavére&nou pisnicku Goodbye To YOU! (Sbohem TOBE!) zazpivame tak, Ze na druhou

sloku budeme Septat a na tfeti zpivat hodné nahlas.

6.2.2 Hodnoceni druhé lekce

V druhé lekci jsme détem piedstavili pisnicku Hello, Hello, How are you? (Ahoj, ahoj,
jak se mas?) i s choreografii, kterd déti neskutecné€ nadchla a ihned se pfidavaly k nam.

Ve druhé Casti jsme znovu zopakovali jednotliva zvitatka i se zvuky, ale tentokrat jsme
pridali i pantomimu. VSechny déti automaticky opakovaly pantomimu s nami a velmi se u toho
nasmaly.

Ve treti ¢asti jsme si zahrali hru Animals (Zvifata), ktera déti odreagovala a doprala jim
trochu pohybu, nebot’ byly z del§iho sezeni jiz trochu neklidné. Znovu zopakovaly Song Old
McDonald Had A Farm (Pisni¢ku Stry¢ek Donald Farmu mél). Détem jsme tentokrat rozdali
kazdému jednu karticku. Tak kazdé dité reprezentovalo jedno zviratko, které bylo
na jejich karté. Déti mély zpivat a pfidavat pantomimu kdykoliv se objevilo jejich zviratko.
Déti si samy zacaly vstavat na zvuk jejich zvifete. Aktivita nebyla natolik uspéSna jako
v predchozi lekei, kdyz vSechny déti mély vydavaly zvuky vSech zvitat. Hra Animals (Zvifata)
byla pro déti narocnéjSi. Neékteré si totiz jeSt€ porad nepamatovaly zvuky, které patii

jednotlivym zviratkim a pfidavaly se k ostatnim kamaradim, ktefi méli jinou karticku.
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Mezi détmi jsme pak museli chodit a pfipominat jim jejich zvuky, aby se vibec nasly.
Pro pfis§té¢ bychom tedy doporucovali jiz pfi rozdavani karet poSeptat ditéti, ktery zvuk ma
vydavat. Kdyz se nam podafilo konecné se sestavit do skupinek, vSechny déti se navzajem
spocitaly, to zvladly bez probléma.

Pti zavérecné pisnicce se détem nejvice libilo, kdyz mohly zpivat treti sloku nahlas.

6.3 Tretilekce

1) Cast

Make a Circle (Udélejme kruh)

Hello, Hello, How are you? (Ahoj, ahoj, jak se mas?)
2) Cast

Farmer Story (Ptib&h farmare)

3) Cast

Lost Animals (Ztracena zvifata)

Song Old MacDonald Had a Farm (Pisnicka Strycek Donald farmu mél)
Farmer says (Farmar fika)

4) Cast

Goodbye To YOU! (Sbohem TOBE!)

6.3.1 Poznamky k treti lekci

U pisné Hello, Hello, How are you? (Ahoj, ahoj, jak se mas?) ptfidame druhou sloku.
K aktivit¢ Farmer story (Pfibéh farmare) pfidame aktivitu Lost animals (Ztracena zvifata)
a k Song Old MacDonald Had a Farm (Pisni¢ka Strycek Donald farmu mél) zase tanecek

pro déti. Pii hie Farmer says (Farmar fikd) provadime jednotlivé ukony spolecné s détmi.

6.3.2 Hodnoceni treti lekce

Détem se pisnicka Hello, Hello, How are you? (Ahoj, ahoj, jak se mas?) zase moc libila
a chtély si ji opét n€kolikrat zopakovat. Farmer story (Pfibéh farmare) déti nadchl a udrzel je
dlouho zainteresované. Kdyz byla ,,noc* a zviratka Sla spat, déti predstiraly, ze jdou také spat
a zacaly si lehat na zem a pochrupovat.

Na predchozi pribeéh jsme navazali hrou Lost animals (Ztracena zvirata). Tahle
kombinace se osvédcila a déti samy zacaly strkat zvitata do stodoly vyrobené z knizky. Novée
jsme k Song Old MacDonald Had a Farm (Pisni¢ce StryCek Donald farmu mél) piidali tanecni

choreografii. To posunulo jejich zajem o pisnicku na jinou uroven. Nakonec, jesté
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pred z&vérecnou pisni, jsme si zahrali hru Farmer says (Farmar fika), kterd bohuzel neméla
takovy uspéch, v jaky jsme doufali. Déti nechapaly, ze maji pokyn délat, pouze pokud fekneme
slovo Farmer a kdyz ho nefekneme, délat ho nemaji. Pti§té bychom hru zatadila mezi uvitaci
pisnicku a Hello, Hello, How are you? (Ahoj, ahoj, jak se mas?), kdy déti skonci na zemi, ale
my je potfebujeme ve stoje. Mohly bychom tedy pouzit jako posledni pokyn farmar fika

postavte se, abychom je dostala do pozadované pozice.

6.4 Ctvrta lekce

1) Cast

a) Make a Circle (Udéleyme kruh)

b) Hello, Hello, How are you? (Ahoj, ahoj, jak se mas?)
2) Cast

a) What Animals Gives Us (Co nam davaji zvitata)
3) Cast

a) Pantomime (Pantomima)

b) Find animal that says... (Najdi zvite které déla...)

¢) Song Old MacDonald had a farm (Pisnicka Strycek Donald farmu mél)
4) Cast

a) Goodbye To YOU! (Sbohem TOBE!)

6.4.1 Poznamky k ¢tvrté lekci

V zavérecné lekcei u pisn€ Hello, Hello, How are you? (Ahoj, ahoj, jak se mas?) pfidame
posledni sloku a pak postupné zrychlujeme celou pisnicku. Poté se zeptame jednotlivych déti
na otazku ,,How are you? Fine, terrible or just so so?“ a predvedeme u toho pantomimu
z pisnicky.

Pii aktivit¢ What Animals Gives Us (Co nam davaji zvifata), vykladame obrazky
pred sebe. Poté karty zamichame a nechame déti spojit obrazky s karticky zvifat. U Pantomime
(Pantomimy) nejprve pfedvedeme détem, jak ma pantomima vypadat a poté vybereme dit¢,
které ptjde misto nas. U hry Find animal that says... (Najdi zvife, které déla...) nejprve aktivitu
demonstrujeme détem a pak vybereme jedno, které prevezme roli.

Opét zopakujeme Song Old MacDonald had a farm (Pisnicka Stry¢ek Donald farmu

mél) s choreografii. Zrychlujeme a nechame déti urCovat spravné potadi zvifat.
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6.4.2 Hodnoceni ¢tvrté lekce

Piseri Hello, Hello, How are you? (Ahoj, ahoj, jak se mas?) si déti rychle osvojily
a nechtély ani prejit na dalsi aktivitu. Porad chtély dokola tancit a zpivat a zrychlovat.

Ve Ctvrté lekei jiz vSechny déti pomérné dobie zvladaly vybranou slovni zasobu,
a proto jsme pridali na predstaveni slovicek aktivitu What Animals Gives Us (Co nam davaji
zvitata), ve které jsme jim predstavili pomoci obrazku produkty, které ziskavame od zvitatek,
nebo k ¢emu jsou nam dana zvifata uzitecna. V tomto pripadé by nebylo na Skodu pouzit
1 realné objekty k nazorné demonstraci, napiiklad pfinést ochutnat mléko nebo si sahnout
na ovCi vlnu. Aktivitu jsme spojili s pexesem a vybrali jedno dité, které pfifadilo karticky
k sobé. Tuto Cinnost zvladlo bez problému a ostatni déti si to chtély hned také vyzkouset.

Aktivita Pantomime (Pantomima) dé€lala détem mensSi problémy, takze bychom pro
priste urcité vyuzili varianty ke zjednoduseni. Zopakovala bychom nejprve pantomimu vSech
zvirat i se zvuky, které vydavaji. Hra Find animal that says... (Najdi zvife, které déla...), ktera
nasledovala, nebyla pro déti nikterak obtizna. Rychle se seznamily s pravidly a pfedbihaly se
v roli toho, kdo hru vede. Na z&vér jsme znovu zopakovali pisnicku o farmé i s choreografii,

na kterou se déti jiz hodné tésily.
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7 Shrnuti

Dle naseho nazoru lekce sklidily velky uspéch a cil splnily. VétSina déti jiz na konci
zavéreCné lekce byla schopna spravné pojmenovat ¢i prifadit zvifata ze slovni zasoby
anapodobit zvuk, ktery délaji. Kazdou lekci bylo vidét, ze se détem tato slovni zdsoba upeviiuje
vice a vice.

Pantomimu pii osvojovani slovni zasoby jsme pfidali az v druhé lekci z obavy,
abychom déti prili§ nezahltili, ale v disledku jsme zjistili nejen z praxe, ale i z rad vedouci
anglického krouzku, ktera byla tichym pozorovatelem kazdé nasi lekce a davala ndm cenné
rady a poznamky, ze jsme mohli pantomimu zatadit jiz v prvni lekci. Déti se totiz uci 1épe pfi
spojeni s pohybem. Myslime si, ze si tak déti slovni zasobu s pohybovou demonstraci 1épe
zapamatovaly.

Z vySe uvedeného tedy vyplyva, ze k nejuspéSnéj§im aktivitam patfily pisné
s choreografii. Nejpozitivn€jsi odezvu méla Hello, Hello, How are you? (Ahoj, ahoj, jak se
mas?), na kterou se déti pokazdé moc tésily. Déti také velmi bavilo zrychlovani jakékoliv pisné.
V budoucnu bychom ur¢ité do lekci, potazmo aktivit, zakomponovali pro cilovou skupinu jeste
vice pohybu.

Nejproblematictéjsi byly aktivity, kde se déti mély n€jakym zpisobem vyjadiovat samy
slovné a pravidla hry byla narocnéjsi. Déti jesté nemély dostateCné osvojenou slovni zasobu.
Urcité bychom tedy takové hry zatazovali az po nékolika lekcich, nicméné my jsem k tomu
neméli dostatek prostoru. Aktivita s nejslabsim ohlasem byla Animals (Zvifata) a to zejména
z divodu jmenovanych vySe. Véfime ale, ze pokud bychom s détmi aktivitu opakovali jeste
nékolik lekci, pravidla by si osvojily a byla by pro né snadnéjsi. Z tohoto divodu jsme také
lekce prizpusobili tak, Ze jsem na nékteré aktivity zarazovali opakovang, abychom zjistili, jak
si déti povedou. Ty aktivity, které se nejvice opakovaly, patfily mezi nejoblibenéjsi.

Myslime si, ze détem se tyto lekce na vybrané téma velmi libily a hravou formou se

seznamily s novou slovni zasobou.
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Z.avér

Cilem této bakalatské prace bylo sbérem teoretickych poznatkt o ditéti predskolniho
véku vytvorit vhodny metodicky material pro osvojeni si zakladi anglického jazyka u téchto
déti. Ten casteCné oveéfit v praxi a nasledné na zékladé vybrané metody vyhodnotit jeho
ucinnost. Domnivame se, ze hlavni 1 dil¢i cile, které jsme si stanovili, se nam podafilo splnit.

V teoretické Casti prace byly na zéklade studia odborné literatury vymezeny zakladni
pojmy pedagogické teorie souvisejici s feSenou problematikou. Teoretickd Cast byla
koncipovana tak, aby nam poskytla soubor teoretickych poznatkl o ditéti predskolniho véku
pro ¢ast metodicky-didaktickou.

Praktickda c¢ast bakalaiské prace je tvorena dvéma castmi. V prvni, metodicko-
didaktické, se vénujeme tvorbé vhodnych aktivit, které maji slouzit ucitelim matetskych skol
k seznameni déti s anglickym jazykem. V druhé, empirické, jsme charakterizovala kvantitativni
vyzkum, vyzkumny soubor a vybranou metodu — pozorovani, a stanovili hlavni a dil¢i cil této
Casti. Nasledné jsme vytvorili lekce z aktivit z metodicko-didaktické casti a ty zhodnotili.
V zavérecném shrnuti jsou popsany nase poznamky a postfehy z praxe.

Veéfime, zZe tato prace bude piinosem a inspiraci i pro jiné predskolni pedagogy, lektory
anglickych krouzkl nebo tfeba i rodice, ktefi chtéji své dit€ seznamit s anglickym jazykem

a nevi, jak zacit.
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