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Seznam pouZitych zkratek

- TZ - zikon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich pfedpist

- TR - zikon ¢& 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni ¥ad), ve znéni pozdéjsich
predpisa

- ZOTC - zikon ¢ 45/2013 Sb., 0 obétech trestnych ¢ina a o zméné nékterych zakonu, ve znéni
pozd¢jsich predpisu

- ZPMS - zikon ¢. 257/2000 Sb., o Probacni a mediacni sluzbé, ve znéni pozdéjsich pfedpist

- ZZS - zikon ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbich a podminkich jejich poskytovani, ve
znéni pozdéjsich predpist

- ZSM - zikon ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni €iny a o soudnictvi ve
vécech mladeze a o zméne nekterych zakont (zakon o soudnictvi ve vécech mladeze), ve znéni
pozd¢jsich predpisu

- ZTOPO - Zikon ¢. 418/2011 Sb., o trestni odpovédnosti pravnickych osob a fizeni proti nim,
ve znéni pozdejsich predpisa

- LZPS - Usneseni piedsednictva Ceské narodni rady ¢ 2/1993 Sb., o vyhlaseni Listiny
zakladnich prav a svobod jako soucésti ustavniho pofadku Ceské republiky (Listina zikladnich
prav a svobod)

- EULP - Sdéleni federalniho ministerstva zahrani¢nich véci ¢. 209/1992 Sb., o sjednani Umluvy
o ochrané¢ lidskjch prav a zakladnich svobod a Protokold na tuto Umluvu navazujicich
(Evropska umluva o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod)

- US — Ustavni soud

- ESLP - Evropsky soud pro lidska prava

- OCTR - Orginy ¢inné v trestnim fizenf

- PMS - Probacni a mediacni sluzba

- OSPOD - Organ socialné-pravni ochrany déti

- TC — Trestny ¢in

- CR - Ceska republika



Uvod

Specifickou skupinou obéti, vyzadujici velkou pozornost, jsou obéti sexualnich trestnych
¢ind. Mnoho obét{ jinych trestnych ¢ind nalezne spravedlnost samotnym trestnim fizenim,
vyhlasenim odsuzujiciho rozsudku a nahradou majetkové skody. Obéti sexualnich trestnych ¢inu
naleznou procesni spravedlnost a moznou malou satisfakci v podobé potrestani vinika, nesou si
vsak dlouhodobé, nékdy i celozivotni trauma, stigma a $ramy, které nelze vyrokem soudu nijak
zmeénit, zazehnat nebo vymazat. Jsou to obéti, jimz trestny ¢in zasdhl do nejchoulostivéjsi oblasti
jejich Zivota. Je jim vénovano mnohem méné nasledné péce a pozornosti, nez by bylo potfeba.
Trestn{ fizeni muze byt pro lidskou bytost dehonestujici, degradujici a celozivotné frustrujici...
Proto jsem si pro svou diplomovou praci vybrala téma Obéti sexudlnich trestnych (ind, v niz bych se
chtela vénovat nejen postavenim obéti v trestnim fizeni, jejimi opravnénimi a specifiky obéti
sexualnich trestnych ¢ind, ale také moznostmi uziti restorativni justice, nebot’ praveé ta umoznuje
zohlednit potfeby a pocity obéti.

Diplomova prace je ¢lenéna do 4 kapitol. V prvni casti prace se chci zaméfit na obét’
trestného cinu, zejm. na definici obéti, typologii obét, odlisnosti od poskozeného a prava obéti,
resp. poskozeného v trestnim fizeni. Chci uvést také pravo obéti, resp. poskozeného na tcinné
vysetfovani ve svétle judikatury US a ESLP. Déle bych chtéla struéné zminit viktimizaci obéti,
dopady trestné ¢innosti na obét’ a jeji potieby. Ve druhé kapitole bych chtéla rozebrat specifika
obéti sexualnich trestnych cint se zaméfenim na obéti znasilnéni a na détské obéti sexualntho
zneuzivani, v¢. zneuzivani déti na internetu. Chtéla bych také nastinit ddvody latence téchto deliktu.
Ve tfeti ¢asti prace chci rozebrat procesnépravni postupy pii feseni sexualnich deliktt - konkrétné
podani vysvétleni a vyslech svédka (obéti) a odliseni pravdivé od nepravdivé vypovédi, resp.
kiivého obvinéni, dale konfrontaci, rekognici, provérku na misté, odborna vyjadfeni a znalecké
posudky, lékafské zpravy, prohlidku téla obéti a ohledani mista ¢inu. Nakonec, ve ctvrté kapitole
bych se chtéla vénovat moznostmi uziti prvka restorativni justice, pozitivy a negativy restorativnich
programu, a dale vhodnosti uplatnéni mediace pro tyto obéti. V pfiloze prace uvadim statistiky
kriminality a vyhodnoceni, jaky procentualni podil vykazuji sexualni trestné c¢iny v ramci celkové
kriminality a dale vyvoj cetnosti trestnych cint znasilnéni, pohlavniho zneuziti a ostatnich
sexuélnich deliktd, v rozmezi let 2010 - 2020 na tzemi CR.

Diplomova prace je psana v souladu s pravni upravou platnou a ucinnou k 1.3.2021.
Problematika obéti sexualnich delikti neni v soucasné dobé komplexné upravena. Naopak je
rozti$téna v nékolika pravnich predpisech (TR upravuje napt. procesnépravni postupy pii fesent
sexualnich trestnych ¢ind, prava poskozeného; ZOTC zakotvuje napf. definici obéti, prava obéti)

a odbornych publikacich (napf. sekundarni viktimizace a jeji pficiny, psychologické dopady ¢inu na



obét). Nekteré otazky spojené s touto problematikou nejsou upraveny vubec. Proto je cilem mé
diplomové prace vytvofeni uceleného souboru poznatki o obétech sexudlnich trestnych ¢ina

a zodpovézeni nasledujicich vyzkumnych otazek:

1. Reflektuje aktualni ceska pravni uprava specifika obéti sexualnich trestnych ¢ind a stanovi
odligné postupy pro OCTR pii fesent téchto trestnjch ¢ind?

Hypotéza: Zikon o obétech trestnych (inii 3akotvuje uriitda specifickd oprdavnéni t3v. vlast’ granitelnych

obétl, mezi nég patii a spinéni akonnych podminek i obéti sexudlnich deliktii. Trestni vdd gakotvuje postupy

reSent trestnych (indl, a také uriité vyjimky g téchto postupi, resp. specidlni ustanovens, Rierd se uplatni v urcitych

pripadech (& viici urcitym osobam, my. i viici obétem sexcudlnich trestnych ini.

2. Je u obéti sexualnich trestnych ¢int zvysené riziko sekundarni viktimizace? Pokud ano, 1ze
toto riziko néjakymi procesnimi postupy zmirnit?

Hypotéza: Sexudlni trestné ciny zasabuji do nejehoulostivéjsi oblasti lidského Zivota. Dommivim se, $e obéti
téchto trestnyeh cinii pocituji velkou, Zejm. psychickou bolest, casto se boji o linu milnvit nebo ho viibec obldsit, a to
napr: proto, 3¢ maji strach ze zastrasovdni pachatele nebo postupu OCTR. Jsou timto zvlds?’ zranitelné, a proto

Je u nich rigiko sekunddrni viktimizace vyseno. Ke snizeni tohoto rigika mobon slongit nékterd dkonnd
ustanoveni, napr. postupy na ochranu obéti pred drubotnon jmon zakotvené v ZOTC nebo piedbézna opatieni

& postupy k utajent totonosti svédka v TR.

3. Jak odlidit pravdivou vypovéd obéti od nepravdivé, resp. kftvého obvinéni?
Hypotéza: Odliseni spoliva v peclivém posougeni vérohodnosti obeéti, jejiho psychického stavu, schopnosti
spravné vnimat a reprodukovat, predehoziho vtabu obéti a obvinéného a pripadnd motivace obéti nepravdivé

(7 k1€ vypovidat a obvinéného poskodit.

4. Je pro obéti sexualnich trestnych ¢ind vhodné uziti prvka restorativni justice?
Hypotéza: Dle mého nazorn, proky restorativni justice a jeji programy, ejm. mediace, mohou byt pro obéti
sexcudlnich trestmych cindi prinosné, nebot’ zobledniuji potieby a pocity obéti, a miige jim pomoci lépe se vyrovnat

§ traumatem, kiteré si nesou v disledken trestného Gnu.



1 Obét trestného Cinu

Definici obéti podava ZOTC. V § 2 odst. 2 definuje jednak ob&¢ pfimou (primarni) jako
tyzickou osobu, které bylo nebo mélo byt trestnym c¢inem ublizeno na zdravi, zpusobena majetkova
nebo nemajetkova ijma nebo na jejiz tkor se pachatel trestnym c¢inem obohatil.

Tento zakon definuje rovnéz obét’ nepfimou (sekundarni) v § 2 odst. 3: ,,Byla-li trestnym
¢inem zpusobena smrt obéti, povazuji se, utrpéli-li v dusledku smrti obéti Gjmu, za obét’ téz jejf
piibuzny v pokoleni pfimém, sourozenec, osvojenec, osvojitel, manzel nebo registrovany partner,
druh nebo osoba, které obét’ ke dni své smrti poskytovala nebo byla povinna poskytovat vyzivu.
Je-li téchto osob vice, povazuje se za obét’ kazda z nich.” Zjednodusené¢ feceno, neptimou obéti
jsou nekteré osoby blizké obéti pfimé, které byla trestnym ¢inem zpusobena smrt.

ZOTC také v § 2 odst. 4 vymezuje, které obé&ti jsou zvla$t’ zranitelnymi. Jedna se o obéti,
u nich je vy$sf pravdépodobnost vzniku sekundarni Gjmy.! Dle § 2 odst. 4 pism. a) ZOTC je zvlast
zranitelnou obéti dité. Dle tohoto ustanoveni bude zvlast’ zranitelnou obéti obét” pohlavniho
zneuziti, nebot’ tento trestny ¢in lze spachat pouze na ditéti mladsim 15 let. Mezi zvlast’ zranitelné
obéti patii mj. i obéti sexulnich trestnjch ¢int (§ 2 odst. 4 pism. d) ZOTC), za podminky, Ze je
v konkrétnim piipade zvysené nebezpeci zpusobeni druhotné Gjmy zejm. s ohledem na jeji vek,
pohlavi, rasu, narodnost, sexualni orientaci, nabozenské vyznani, zdravotni stav, rozumovou
vyspélost, schopnost vyjadfovat se, zivotni situaci, v niZz se nachazi, nebo s ohledem na vztah
k osob¢ podezielé ze spachani trestného ¢inu nebo zavislost na ni. Za obét’ sexualnitho deliktu
mazeme povazovat i obét’ TC obchodovani s lidmi (§ 168 odst. 1 pism. a), odst. 2 pism. a) TZ),

kterd je také zvlast zranitelnou obéti (§ 2 odst. 4 pism. ¢) ZOTC).

r

1.1 Typologie obéti
Obéti trestnjch ¢int mizeme délit podle nékolika kritérii. ZOTC rozdéluje obéti na obét
pfimou, obét’ nepfimo a obét’ zvlast’ zranitelnou. Jejich definici uvadim vyse.
Znama typologie je dle Fattaha’, ktera obéti déli dle jejich interakce s pachatelem:
- Zucastiujici se obé&t — Obét’ se k ¢inu a pachateli stavi pozitivné, v podstaté spachani
trestného ¢inu umoznuje ¢i usnadnuje, popf. ma na ném jiny podil.
- Nezucastiiujici se obét’ — Obét’ na trestném cinu zadny podil nema nebo se k nému
stavi negativné. Jde ¢asto o obéti ¢ina spachanych za pouziti tzv. instrumentalniho nasili

(jehoz prostfednictvim ma byt dosazeno jiného ucelu).

1 STANKOVA, Lenka, SCERBA, Filip, VICHLENDA, Milan. Ndsilnd kriminalita. Praha: Leges, 2014. s. 173.
2 SCHWIND, Hans-Dieter. Kriminologie. 5. vydani. Heidelberg. 1993. In STANKOVA, Lenka, SCERBA, Filip,
VICHLENDA, Milan. Ndsilnd kriminalita..., s. 186-188.



1.2

vi§2

Provokujici obét’ — Jedna se o obét’, ktera svym chovanim pachatele ke spachani ¢inu
urcitym zpusobem vyprovokovala.

Latentni obét’ — Jde se o obéti, jejichZ viktimizace neni znama, tedy napf. neznamé obéti
zjisténych trestnych ¢int nebo obéti trestnych cina, které zjistény nebyly. Velkou ¢ast
latentnich obéti tvoif prave obéti sexualnich deliktu.

Neprava obét’ — Ve skutec¢nosti viubec obéti neni. Pachatel ani trestny ¢in neexistuje.
Jedna se o obét’ falesnou, ddajnou ¢i predstirajici. Davody kiivych obvinéni mohou byt

rlizné, zejm. pomsta viéi ,,pachateli, snaha zviditelnit se ¢i opatfeni si alibi.’

Dalsi mozna typologie je podle Mendelshona', rozlisujici obéti na zakladé viny:

Uplné nevinna (nahodna) ob&t— Jde v podstaté o nezicastnénou obét’, ktera spachani
¢inu svym jednanim nijak nezavinila.

Obét’ s mensim podilem viny neZ pachatel — Jedna se o obét’, ktera svym jednanim,
lehkovaznosti, neopatrnosti ¢i davetivosti mohla zapficinit, Zze si pachatel vybral prave ji.
Obét’ stejné vinna jako pachatel — Zde muzeme fadit pfipady oboustrannych
konflikta, které vyusti napt. v napadeni jedné strany druhou, kdy nenfi jednoznaéné, kdo
je jejich ptvodcem.

Obét’ vice vinna neZ pachatel — Jedna se o provokujici obét’, ktera se neovlada
a vyprovokuje pachatele k utoku. Zde je vsak podil viny obéti pfevazujici nad vinou
pachatele.

Obét’ podstatné vice vinna neZ pachatel nebo vylu¢né vinna — Jde o situaci, kdy je
,»pachatel” téméf ¢i zcela nevinen — napf. v pfipadé nutné obrany.

Simulujici ¢i imaginarni obét’ — , Obét™ zde viibec obéti neni a vie si pouze vymysli

(napf. pfipady kfivého obvinéni).

OdliSeni obéti od posSkozeného

Byt se tyto dva instituty v fadé aspekta prekrjvaji, v nékterych se lisi. Obét’ definuje ZOTC

Poskozeného definuje TR v § 43 odst.1 jako osobu, které bylo trestnym ¢inem ublizeno na

zdravi, zptisobena majetkova skoda nebo nemajetkova Gjma, nebo ten, na jehoz ukor se pachatel

trestnym cinem obohatil. Dle § 43 odst. 2 TR se za poskozeného nepovazuje ten, kdo se sice citi

byt trestnym c¢inem moralné nebo jinak poskozen, avsak vznikla 4jma neni zpusobena zavinénim

pachatele nebo jeji vznik neni v pficinné souvislosti s trestnym cinem.

3 CIRTKOVA, Ludmila. Obéti sexuilniho nésili. In KOVAR, Petr a kol. Sexwdlni agrese. Praha: Maxdorf, 2009. s. 61.
4+ SCHNEIDER, Hans, J. Wissenschaft vom Verbrechensopfer. Tibingen: J. C. H. Mohr, 1975. In STANKOVA,
Lenka, SCERBA, Filip, VICHLENDA, Milan. Nasilnd kriminalita..., s. 188-189.
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Pojem poskozeného je pouze procesni — poskozeny je subjektem a zaroven stranou
trestnitho fizeni, ktery ma procesni prava a povinnosti. Obét’ je pojmem viktimologickym,
psychologickym a kriminalistickym,” pficemZ v trestnim fizeni muze obét vystupovat jako
oznamovatel trestného ¢inu, poskozeny ¢ svédek.” Obét” ma pravo na zachizen{ s ohledem na
zpisobenou Gjmu a na nabidnuti, ptip. poskytnuti zvlastni péce ze strany stitu.’

Obéti muze byt pouze fyzicka osoba, nebot’ pouze ta je schopna vnimat, citit ijmu a bolest
zpusobenou trestnym cinem, nikoli tedy osoba pravnicka. Poskozenym muze byt jak osoba fyzicka,
tak osoba pravnicka. Pojem poskozencého je $irsi také v tom, ze poskozenym se muze stat i pravni
nastupce puvodné poskozené osoby. Naproti tomu postaveni obéti je ¢ist¢ osobni a nepfenositelné.
Nicméné obétf (nepfimou) se mohou stat i nékteré pfibuzné osoby obéti pfimé, které byla trestnym
¢inem zpusobena smrt.

Pojem poskozeného je proti obéti uzsi v tom, ze k nasledku — tedy k ublizeni na zdravi,
zpusobeni majetkové ¢i nemajetkové ujmy ¢i k bezdivodnému obohaceni (dale jen ,,4jma®) musi
skute¢né dojit.* Naproti tomu u obéti postaci, e tjma méla vzniknout. Dale dle § 2 odst. 1 ZOTC
bude osoba povazovana za obét’ i tehdy, pokud ji ijma byla zpusobena ¢inem jinak trestnym (napf.
pro nepficetnost ¢i nedostatek véku osoby, ktera Gjmu zpisobila).” Oproti tomu poskozenym se
stane osoba pouze tehdy, pokud Gjma byla zpisobena trestnym cinem stthanym v fizeni pfed
soudem."” Na postaveni obéti také nema vliv, pokud pachatel nebyl zji§tén nebo odsouzen
(§ 3 odst. 1 ZOTC). Tedy status obéti nemize byt zavisly na vysledku trestntho fizeni. Proto je
tfeba na osobu, ktera se citi byt obéti trestného ¢inu, pohlizet jako na obét’, dokud nevyjde najevo
opak.'' Pogkozenému se nahrazuje Gjma vznikla v pficinné souvislosti s trestnym ¢inem. U obéti

se predchazi také vzniku druhotné Gjmy, tedy sekundarni viktimizaci."

1.3 Prava obéti, resp. poSkozeného v trestnim fizeni
Pfijetim zakona o obétech trestnych ¢ind doslo k zakotveni fady prav, ktera mohou obétem
usnadnit jejich Zivotni situaci v roviné osobni, spolecenské, ekonomické, psychologické, ale

i v dalsich oblastech zivota, které mohou byt trestnou ¢innosti narugeny.” Prava jsou zakotvena

5 JELINEK, Jiti. Trestnd prdvo procesn, 4. vydani. Praha: Leges, 2016. s.257.

¢ CIRTKOVA, Ludmila, VITOUSOVA, Petra a kol. Pomoc obétens (a svédkiim) trestnych Gnii. Praha: Grada, 2007. s. 154.
7 GRIVNA, Tomas. Zakon o obétech trestnjch ¢inti. In JELINEK, Jif, GRIVNA, Tomas a kol. Poskozeny a obét’
trestného &nu 3 trestnéprdavnibo a kriminologického pobledn. Praha: Leges, 2012. s. 25.

8 JELINEK, Jiti. Trestnd prdvo procesni. .., s.258.

O Tamtéz.

10 Tamtéz, s.264.

11 GRIVNA, Tomés. Zakon o obétech trestnych ¢int. In JELINEK, Jif, GRIVNA, Tomas a kol. Poskozeny a obét’
trestného Gnu. .., s. 27.

12 Tamtéz, s. 20.

13 STANKOVA, Lenka, SCERBA, Filip, VICHLENDA, Milan. Nésilud kriminalita..., s. 190.
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v § 3 - § 37 ZOTC. Uvadim ta prava, ktera povazuji za nejpodstatnéjsi, resp. prava, které vedou
k tomu, aby byla obét’ co nejméné stigmatizovana, traumatizovana a byla v bezpeci.

Pravo na respektovani osobnosti a lidské dastojnosti obéti (§ 3 odst. 2) predstavuje zasadu
zvlastniho pFistupu k obétem trestnych ¢ind,'* dle které OCTR a dalsi zde vyjmenované osoby maji
povinnost respektovat osobnost a dustojnost obéti, pfistupovat k ni zdvofile, Setrné a podle
moznosti jf vychazet vstifc. Vaci obéti maji postupovat s pfihlédnutim k jejimu véku, zdravotnimu
stavu, rozumové vyspélosti a kulturni identité¢ tak, aby nedochazelo k prohlubovani djmy
zpusobené obéti trestnym ¢inem nebo k druhotné Gjme.

Pravo na ochranu pfed druhotnou djmou je pak konkretizovano v § 17-§ 22. Zejm. na
dodrzeni téchto prav je nutno dbat, nebot’ pravé obéti sexualnich deliktt jsou vznikem druhotné
ujmy velmi ohrozeny. Patif mezi né napf. pravo, aby otazky pfi podani vysvétleni ¢i vyslechu
smeéfujici do intimni oblasti vyslychané obéti byly kladeny jen tehdy, pokud je to nezbytné pro
objasnéni skutecnosti dulezitych pro trestni fizeni, pficemz musi byt kladeny zvlast’ Setrne,
ohleduplné, aby nebylo tfeba vyslech opakovat (§ 18 odst. 1). Dle mého nazoru toto ustanoveni
mif{ zejm. na obéti sexualnich deliktd, nebot’ prave u nich dochazi k zasahu do jejich nejintimné;jsi
- sexualni oblasti. Dale pravo na doprovod duvérnikem k ukonim trestntho fizenf a k podani
vysvétlen (§ 21), ktery, dle mého nazoru, mutze byt obéti velkou psychickou podporou a pomoci.
Spada sem také pravo ucinit prohlaseni o dopadu trestného ¢inu na zivot obéti, a to v kterémkoliv
stadiu trestntho fizeni (§ 22) — #zv. victin impact statement. Toto pravo je rovnéz zakotveno v § 212a
TR jako privo poskozeného. Jeho téelem je primarné pomoc obéti vyrovnat se s nasledky
trestného cinu. Muze také vést pachatele k tomu, aby si uvédomil, co svym jednanim zpusobil.
Mize byt nipomocno rovnéz OCTR pi posuzovani zavainosti trestného ¢inu a uréovani
polehéujicich ¢ pfitézujicich okolnosti.”” S pravy na ochranu pfed vznikem sekundarni Gjmy podle
m¢é souvisi i pravo na ochranu pfed hrozicim nebezpecim (§ 14) a pravo na ochranu soukromi
(§ 15-§ 16). Témito ustanovenimi je chranéno nejen soukromi obéti, ale také jeji bezpeci. Myslim,
ze smyslem je napf. zabranit tomu, aby si pachatel na svobodé obét’ vyhledal v misté bydlisté
a zastrasoval ji ¢i ji dokonce ubliZil nebo aby obét’ nebyla obtézovana ze strany médii.

Dale povazuji za podstatné pravo na informace o svych pravech a pravo na jejich plné
uplatnéni (§ 3 odst. 4 ve spoj. s § 7 - § 13), nebot’ zakon pfiznava obéti fadu prav, ovSem napfed
se o nich musi dozvédét. Obét” by méla byt poucena o svych pravech jasnym a srozumitelnym

zpisobem s ohledem na svou jedine¢nost.'* Domnivim se ovem, Ze v praxi tomu tak nemus{ vzdy

4 JELINEK, Jit{ a kol. Zakon o obétech trestnych éinsi. Komentat s judikaturou. 2. doplnéné a rozsifené vydani. Praha:
Leges, 2014. s. 43.

15 JELINEK, Jifi a kol. Zakon o obétech trestnych Ginii..., s. 119.

16 GRIVNA, Tomas, SAMAL, Pavel, VALKOVA, Helena a kol. Obé# trestnyjch énii. 2. vydani. Praha: C. H. Beck, 2020,
s. 32
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byt. Zejm. v piipravném fizeni muze dojit k tomu, ze obét’ dostane k podpisu nékolikastrankovy
text s pouhymi citacemi paragrafa. Osoba bez pravniho vzdélani, navic v soku z trestného cinu
takovému textu pfece nemuze porozumét, a pak fadu svych prav ani nebude moci uplatnit.

Pravo na poskytnuti odborné pomoci (§ 4), resp. bezplatné odborné pomoci v piipadé obéti
zvlast’ zranitelnych (§ 5) zahrnuje psychologické poradenstvi, socialni poradenstvi, pravni pomoc,
poskytovan{ pravnich informaci nebo restorativni programy, a to pfed zahajenim trestnfho fizeni,
v jeho prub¢hu i po jeho skonceni, do doby, dokud to vyzaduje jeji tcel. Domnivam se, Ze prave
obéti sexualnich deliktt, které jsou velmi poskozeny psychicky, casto odbornou pomoc vyuzij,
zejm. psychologické poradenstvi ¢i restorativni programy.

ZOTC dile zakotvuje prava, kterd naleZi pouze obétem zvlast zranitelnym, mezi které
spadaji (za splnéni zakonnjch podminek) i obéti sexualnich trestnjch ¢ind. Uéelem téchto prav je
zejm. zabranit nebo alespon zmirnit riziko sekundarni viktimizace. Zvlast’ zranitelna obét’ ma napt.
pravo na zabranéni kontaktu s osobou, kterou obét’” oznacila za pachatele, s osobou podezielou
nebo s osobou, proti niz se trestni fizeni vede, pficemz zadosti zvlast’ zranitelné obéti je nutné
vyhoveét, nevylucuje-li to povaha provadéného tkonu (§ 17 odst. 2). S timto tzce souvis{ i pravo
na pfijeti opafeni k zabranéni bezprostfedniho vizualntho kontaktu s osobou podezielou nebo
s osobou, proti niz se fizeni vede, nebrani-li tomu dilezité davody (§ 20 odst. 4). Tato prava mohou
byt zajisténa napt. videokonferenénim hovorem (§ 111a TR), oddélenymi ¢ekarnami pro obéti,
vislechem obéti bez ptitomnosti obvinéného (§ 209 TR), apod.” S tim souvisi i pravo byt
vyslechnut zvlast’ citlivé a s ohledem na konkrétni okolnosti, které obét’ ¢ini zvlast’ zranitelnou
(§ 20 odst. 1), pravo byt v pfipravném fizeni vyslechnut osobou k tomu vyskolenou, je-li to mozné
(§ 20 odst. 2) a pravo na provedeni vyslechu tak, aby nemusel byt pozdéji opakovan — tzv. zasada
neopakovatelnosti vyslechu (§ 20 odst. 3). Primarn¢ je smysluplné a Zadouci dodrzovat zakonny
pozadavek, ze zvlast’ zranitelna obét’ ma byt vyslechnuta zasadné jen jednou v pfipadech, kdy je
touto obéti dité, coZ plyne iz § 102 odst. 1 TR. Pokud je vyslychana zvlast’ zranitelna obét’, u které
Ize predpokladat, ze jeji vislech nebude mozné opakovat, je vhodné, aby byl dle § 55a odst. 1 TR
pofizen audio a videozaznam o pribéhu vyslechu proviadéného jako neodkladny tkon.'* Byt
zakon uvadi, ze pokud je to mozné, ma byt zvlast’ zranitelna obét’ vyslechnuta v pfipravném fizeni
osobou k tomu vyskolenou, zakon jiz neuvadi, kdo touto osobou je, resp. jaké ma mit vzdélani.
Domnivam se, ze u vyslechu zvlast’ zranitelné obéti by bylo vhodné, kdyby zakon pozadoval

alespon pfitomnost psychologa. Jednak proto, aby v pfipadé potfeby mohl ihned obéti poskytnout

17 JELiNEK, Jiti a kol. Zdkon o obétech trestnych éinii. .., s. 107.
18 GRIVNA, Tomas, SAMAL, Pavel, VALKOVA, Helena a kol. Obé#i trestnych énii. .., s. 479.
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rychlou pomoc, aby se napf. nezhroutila. Jednak také proto, aby mohl sledovat chovani obéti a jeji
vypoved,, a z tohoto bezprostfedniho dojmu posoudit jeji vérohodnost.

V poslednich letech byly vytvofeny specialni vyslechové mistnosti pro zvlast’ zranitelné obéti
(jiz nejen pouze pro détské svédky). Ke konci roku 2020 by jich mélo byt v CR neceljch 80."
Smyslem je poskytnout obétem piiznivejsi prostfedi pii vyslechu, snizit u obéti strach a riziko
sekundarni viktimizace.

Na poskozeného hledi zakon jako na procesni stranu, jez disponuje v trestnim fizen{ celou
fadou prav, upravenych zejm. v trestnim fadu, ale 1 v jinych pravnich pfedpisech (napt. ZSM: § 45,
§ 54 odst. 1, § 68, § 70).” Uvadim zde prava, kterd povazuji za klicova.

Dle § 43 odst. 1T TR ma poskozeny pravo ¢init navrhy na doplnéni dokazovéni, nahlizet do
spisu, zucastnit se sjednavani dohody o viné a trestu, zucastnit se hlavntho liceni a vefejného
zasedani konaného o odvolani nebo o schvaleni dohody o viné a trestu a pfed skoncenim f{zeni
ma pravo se k véci vyjadiit. Dale je opravneén podat stiznost proti usneseni statntho zastupce
o zastaveni trestniho stthani (§ 172 odst. 3 TR) a proti usneseni statniho zastupce o postoupeni
véci jinému organu (§ 171 odst. 2 TR). O preruseni trestntho stthani musi byt vyrozumén
(§ 173 odst. 3 TR). Tato ustanoveni davaji poskozenému fadu prav, pficemz néktera z nich mohou
mit zasadni dopad na celé trestni fizeni.

Poskozeny mé dle § 43 odst. 3 TR pravo navrhnout, aby soud v odsuzujicim rozsudku
ulozil obzalovanému povinnost nahradit skodu ¢i nemajetkovou Gjmu v penézich nebo vydat
bezdivodné obohaceni. Poskozeny, ktery vcas uplatnil narok na nahradu Skody, je také osobou
opravnénou podat proti rozsudku odvolani-pro nespravnost vyroku o nahradé skody, nemajetkové
Gjmy v penézich nebo vydani bezd@vodného obohaceni (§ 246 odst. 1 pism. d) TR), a to
i v neprospéch obzalovaného (§ 247 odst. 1 TR). Dle mého nazoru jsou tato opravnéni klicova,
nebot’ takto se poskozeny muize domoci nahrady skody.

§ 50 TR zakotvuje pravo poskozeného na zastoupeni zmocnéncem. Ten je dle § 51 odst. 1
TR opravnén za poskozeného ¢init navrhy, podavat za néj Zadosti a opravné prostiedky a miZe se
zacastnit viech tkont, kterjch se mazZe zdicastnit poskozeny. Dle § 51a odst. 2 TR poskozeny,
ktery je mladsi 18 let nebo zvlast’ zranitelnou obéti dle ZOTC (mj. obét’ sexualnich delikta), ma
narok na pravni pomoc poskytovanou zmocnéncem bezplatné. Domnivam se, ze diky témto
ustanovenim dochazi k jakémusi odbfemenéni poskozeného, resp. zvlast’ zranitelné obéti, nebot’

se nemusi vsech ukonu trestniho fizeni Gc¢astnit osobné.

19 Zpriva o situaci v oblasti vnitini bexpeinosti a verginého porddkn na izemi CR v roce 2019 [online]. mver.cz, [cit. 30. ledna 2021].
Dostupné na https://www.mvcr.cz/clanek/zprava-o-situaci-v-oblasti-vnitrni-bezpecnosti-a-verejneho-poradku-na-
uzemi-cr-v-roce-2019.aspx.

20 JELINEK, Jiti a kol. Zakon o obétedh trestnych énii. ., s. 83.
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1.3.1 Trestni stihani se souhlasem poskozeného

§ 163 TR zakotvuje pravo poskozeného dét, resp. nedat souhlas s trestnim stihanim
taxativn¢ vyjmenovanych trestnych ¢ina. Ze sexualnich delikta zde zakon vyslovné uvadi znasilnéni
(§ 185 odst. 1, 2 TZ) a sexualni natlak (§ 186 TZ). Trestni stthani pro trestny cin sexualni natlak
proti tomu, kdo je ve vztahu k poskozenému osobou, vici niz by mél poskozeny jako svédek pravo
odeptit vipoved dle § 100 TR, a trestni stthani pro trestny ¢in znasilnéni proti tomu, kdo je nebo
v dobé¢ spachani ¢inu byl ve vztahu k poskozenému manzelem, partnerem nebo druhem, Ize zahajit
a v jiz zahdjeném trestnim stthani pokracovat pouze se souhlasem poskozeného (§ 163 odst. 1 TR).
wZajem statu na trestnépravni ochranu prav, zajmu a hodnot se zasadou oficiality zde ustupuji
specifickému pravu jednotlivce, ktery rozhoduje, zda predmétny cin bude stthan a zda bude
pachatel ptipadné nasledné i potrestan. Tato pravni prava vychazi z presvédceni, ze pred stthanim
a sankcionovanim trestnych ¢intt ma prednost ochrana soukromého Zivota pachatele a poskozené
osoby, typicky obéti. Piipadné trestni stthan{ a ulozeny trest by totiz mohlo mit zasadni negativni
dopad do soukromé sféry a vztahu téchto osob.‘*

Domnivam se, ze ve vztahu k sexualnim deliktim tato pravn{ aprava trochu problematicka
— napf. u tzv. vztahového znasilnéni spachaného rodinnym pfislusnikem mutze byt obét’ s trestnym
¢inem z pocatku smifena a je mozné, ze bude jednani pachatele omlouvat. Jde ale pouze
o bezprostiedni reakci na trestny ¢in.*> Pokud by obét’ v tuto chvili vyslovné odeptela souhlas
s trestnim stthanim, a posléze by sviij nazor zménila, souhlas by jiz nemohla udélit (§ 163 odst. 2
TR) a pachatel by unikl potrestant.

§ 1632 TR pak definuje situace, kdy souhlas poskozeného neni teba. Jedna se napt. o osobu
mladsi 15 let (§ 163a odst. 1 pism. ¢) TR). I proto ve vj¢tu § 163 nenf obsazen TC pohlavni zneuziti,
nebot’ dité si ani nemusi uvédomovat zavaznost takového jednani. Na druhou stranu, cast
pohlavnich zneuziti dochazi i z podnétu détské obéti. Zde by zalezelo na konkrétnim pfipadu, véku
a rozumové a mravni{ vyspélosti ditéte. Pokud by se vék détské obéti tohoto ¢inu blizil véku 15 let
a sexualni jednani by bylo ze strany obéti zcela dobrovolné ¢i vyzadané, spatfuji zde mozny prostor
pro podminéni trestnfho stthani souhlasem poskozeného. Nicméné by bylo piili§ problematické
posoudit, ktera pohlavni zneuziti zde podfadit a ktera nikoliv, dale by na dité¢ mohl byt kladen
natlak, aby souhlas neudélilo, a navic by takova situace byla v rozporu se zasadou, ze dit¢ je

chranéno i proti své vuli.

2V Trestni stihani se soublasem poskozené osoby blizké [online]. epravo.cz, 11.10.2017 [cit. 23. bfezna 2020]. Dostupné na
<https://www.epravo.cz/top/clanky/trestni-stihani-se-souhlasem-poskozene-osoby-blizke-106466.html>.
22 CIRTKOVA, Ludmila. Obét znésilnéni. Kriminalistika, 2002, to¢. 35, &.

15



https://www.epravo.cz/top/clanky/trestni-stihani-se-souhlasem-poskozene-osoby-blizke-106466.html

rowr

1.3.2 Pravo na efektivni trestni fizeni (pravo na ucinné vysetfovani)

Pravo poskozeného, resp. obéti na ucinné vysetfovani, které vyplynulo z judikatury ESLP,
a poté postupné z judikatury US, predstavuje povinnost stitu vést efektivni trestni fzeni, resp.
G¢inné vysetfovani zasaht do prav zaruc¢enjch EULP. Ulelem je zejm. nalezeni pachateld
odpovédnych za poruseni téchto prav a pifivedeni pachateld ke spravedlnosti
a potrestani® | Povinnost stitnich orgini vySetfovat a stthat vSak nemutZe byt absolutni.
Povinnosti spocivajici na statu je spiSe zajistit, ze prob¢hne fadné a adekvatn{ trestni vySetfovani
a ze piislusné statni organy budou jednat kompetentné a efektivné, aby jejich konani bylo zpusobilé
<24

vyustit v potrestani odpovédné osoby.“* | Udinné vysetfovani provadéné OCTR, vé. faze pred

zahdjenim trestntho stthani, musi spliovat kumulativné nasledujici pozadavky: setfeni musi byt
nezavislé a nestranné, ditkladné a dostate¢né, rychlé a podrobené kontrole vefejnosti.«*

Pred pfiznanim tohoto opravnéni se poskozeny, pokud neuspél s trestnim oznamenim (resp.
pokud nebylo zahajeno trestni stthani), nemohl domahat ochrany svého prava u soudu, a tedy ani
u soudu Ustavniho. Ten dlouhd léta vychazel znazoru, e poskozeny nedisponuje tstavné
zaru¢enym pravem na zahajeni trestniho stthan{ vidi konkrétni osobé. US tento nazor postupné
zménil pod vlivem judikatury ESLP,* kdy ve svém nélezu konstatoval, Ze ,,poskozeny m4 dstavné
zarucené pravo na efektivni trestni fizeni a na obranu svych prav a svobod. K ochrané tohoto prava
pak muze (po formalnim a materialnim vycerpani ostatnich prostfedkl) vyuzit dstavni stiznosti
smeértujici proti rozhodnutim, kterymi se trestni proces konci, jako jsou rozhodnut{ o odlozeni véci,
zastaveni trestnfho stthani ¢i zprosténi obzaloby.«*’

ESLP pravo na ucinné vysetfovani pfiznal ve svych rozhodnutich i obétem sexualnich
delikt, zejm. obétem znasilnén{ a pohlavniho zneuzivani, pficemz poruseni tohoto prava muize
predstavovat poruseni ¢l. 3 EULP.* V rozsudku M. C. proti Bulbarsks” ESLP stanovil existenci
pozitivni povinnosti statu trestat znasilnéni a pohlavni zneuzivani a fadné takové pfipady
vysettovat. V rozsudku I. C. proti Rumunskn’ ESLP rovnéz konstatoval porusen{ ¢l. 3 EULP, nebot’
situace, pfi niz méla byt stézovatelka znasilnéna, nebyla uc¢inné vysetfena, jelikoz nebyl bran ohled

na jeji nizky vék a lehké mentalni postizeni. Odkazujic na rozhodnuti B. proti Rumunsku’* zopakoval,

23 SIMACKOVA, Katefina, KRATOCHVIL, Jan. Statni zastupitelstvi, institut dohledu a pravo na acinné vysetfovani.
Stdtni zastupitelstvi, 2015, ro¢. 13, €. 6,s. 7.

24 Nalez US ze dne 12. 8. 2014, sp. zn. 1. US 3196/2012.

25 Nalez US ze dne 2. 3. 2015, sp. zn. 1. US 1565/2014.

26 SCERBA, Filip. Pravo na G¢inné vysettovani ve svétle judikatury Ustavniho soudu. Trestuépravni revue, 2016, &. 7-8,
s. 157.

27 Nalez US ze dne 12. 8. 2014, sp. zn. 1. US 3196/2012.

28 Nikdo nesmi byt mucen nebo podrobovan nelidskému ¢i ponizujicimu zachazeni anebo trestu.”

2 Rozsudek ESLP ze dne 4.12.2013 ve véci 39272/98 - M. C. proti Bulharsku.

30 Rozsudek ESLP ze dne 24. 5. 2016 ve véci 36934/08 — 1. C. proti Rumunsku.

31 Rozsudek ESLP ze dne 10. 1. 2012, ve véci 42390/07 - B. proti Rumunsku.
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ze duraz by mél byt kladen zvlasté na ochranu zranitelnych osob (napf. osoby zdravotné postizené),
nebot’ maji mensi schopnost se trestnému ¢inu. branit.

V rozsudku Y. proti Slovinskn> ESLP rovnéZ konstatoval poruseni povinnosti provést
ucinné vysettovani pohlavniho zneuzit{ stézovatelky z davodu délky trestniho fizeni. Dle ESLP se
v fizeni objevovala ¢asti obdobi naprosté necinnosti OCTR. Od podani trestniho ozndmeni do
rozhodnuti soudu prvniho stupné uplynulo 7 let. Tudiz vnitrostatn{ organy nedodrzely povinnost
rychlosti fizeni plynouci z ¢l. 3 EULP. Déle zde ESLP konstatoval poruseni ¢l. 8 EULP z dévodu

zpusobu vedeni a opakovani vyslechu obéti a zvySovani jeji traumatizace.

1.4 Viktimizace

Viktimizaci rozumime proces, v jehoZ pribéhu se potencialni obét’ stiva obéti skute¢nou.”
Viktimizaci rozlisujeme primarni, sekundarni a tercialni.

Primarni viktimizace je proces, pfi kterém dochazi ke vzniku primarni Gjmy, tedy Gjmy
zpusobené pachatelem v bezprostfedni souvislosti s trestnym ¢inem. Pokud se ¢lovék stane obét,
k primarni viktimizaci dojde vzdy. Trestny ¢in pfedstavuje pro obét’ svévolnou, nenadilou
a krizovou udélost,™ na kterou ,,je prakticky nemozné se doptedu pfipravit, je nesmirné obtizné se
s nf rozumove vypofadat a byva casto téméf nemozné se jf vlastnim pfic¢inénim vyhnout.*”> Vznikla
Gjma mize byt trojtho druhu: fyzickd, finanéni nebo emociondlni (psychické trauma),” pficem?
u obéti sexualnich deliktt je typicka predevsim tjma emocionalni a fyzicka.

Sekundarni viktimizace je proces, pfi kterém vznika sekundarni (druhotnd) Gjma a dochazi
k druhotnému zratiovani obéti. Objevuji se tzv. sekundarni rany viluéné psychologické povahy.”
Sekundarni Gjmu definuje ZOTC v § 2 odst. 5 jako ,,Gjmu, kterd nebyla obéti zpisobena trestnym
¢inem, ale vznikla v dusledku pfistupu Policie CR, OCTR a dalsich organd vefejné moci,
poskytovateld zdravotnich sluzeb, subjektt zapsanych v registru poskytovatelti pomoci obétem
trestnych ¢ind, znalct, tlumocnikd, obhajct a sdélovacich prostfedka k ni.*

Zdrojem sekundarni viktimizace muze byt tedy samotny pachatel (zastrasovani ¢i vydirani
obéti, aby trestny ¢in neoznamila), socidlni prostiedi obéti ¢i postup OCTR (napf. nesetrné jednani

ze strany policejniho organu) a postup znalc.” ,,Obét’ si pak pfipad4 pouze jako ,,nosi¢ dikazu®,

32 Rozsudek ESLP ze dne 28. 5. 2015, ve véci ¢. 41107/10 — Y. proti Slovinsku.

33 GRIVNA, Tomas, SCHEINOST, Miroslav, ZOUBKOVA, Ivana a kol. Kriminologie. 4. vyd. Praha: Wolters Kluwer,
a.s., 2014. s. 116.

3 CIRTKOVA, Ludmila, VITOUSOVA, Petra a kol. Pomoc obétem. ..., s.13.

35 CIRTKOVA, Ludmila. Policgjni psychologie. 3. vydani. Praha: Portal, 2006. s. 205.

36 CIRTKOVA, Ludmila, VITOUSOVA, Petra a kol. Pomoc obétem. .., s. 12.

37 Tamtéz, s. 20.

38 STANKOVA, Lenka, SCERBA, Filip, VICHLENDA, Milan. Nisilud kriminalita..., s. 182.
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nikoliv jako Zivy clovék v té7ké Zivotni situaci.“”” Pravé obéti sexualnich deliktd patii mezi ty, které

jsou sekundarni viktimizaci ohroZeny nejvice.”

Proto je tfeba s nimi zachazet obzvlasté Setrné
a citlivé, je nutné jim poskytnout pomoc a brat ohled na jejich potieby.

K zabranéni & alespoi zmirnéni sekundarni viktimizace pfispivaji néktera ustanoveni TR
a ZOTC. Jde napt. o piedbéina opatieni (§§ 88b-880 TR), jejichz smyslem je zejm. ochrana
opravnénych zajmu poskozeného (zejm. zivota, zdravi, svobody a lidské dustojnosti) a zabranéni
opétovnému kontaktu s obvinénym.* Piikladem muze byt zikaz styku s poskozenym, resp. obéti
sexudlntho deliktu (§ 88c pism. a), § 88d TR) — aby nemohla byt obvinénjm zastrasovéna,
ovliviiovana & dokonce napadena. ZOTC vénuje cely jeden dil pravu na ochranu pied druhotnou
Gjmou (§ 17-22), déle upravuje napt. postup a chovani OCTR vici obéti (§ 3 odst. 2).

Tercialni viktimizace nastava tehdy, kdyz se obét’ trestného ¢inu stale s traumatem nemuze
vyrovnat, pfestoZe jiz doslo k napravé, uzdraveni a odskodnéni.*

Viktimizace v$ak nemus{ vzdy nutné pochazet pouze od pachatele, nebot’ riziko viktimizace
mohou zvysit i samotné obéti svym neopatrnym, lehkomyslnym & provokujicim chovanim.®
Dle US je tieba rovnéz zkoumat tzv. viktimologické spoluzavinéni —obéti. "
I samotna obét’ totiz muze mit podil na tom, zda se stane obétl. Je tedy nutné zkoumat tzv.
behavioralni viktimogenni faktory, které mohou viktimizaci podnitit & potlacit.” Prabéh a disledky
trestného ¢inu miize ovlivnit jak aktivni provokace obéti, tak i jeji chovni v prabéhu utoku. Obét’
muze zvolit riizné zptsoby zichrany ¢& obrany.* Nelze oviem dat jednoznaéné voditko, jaky
zpusob je nejlepsi a nejacinnéjsi. To bude zalezet na mnoha okolnostech — napf. na povaze
a zpusobu utoku, misté a ¢ase provedeni ¢inu, osobnosti pachatele a obéti. Obét’ se muze pachateli
aktivné branit, pokusit se utéct, volat o pomoc, nebo naopak mize byt pasivni a nebranit se.”’

V procesu viktimizace, a to zejm. u nasilnych, a tedy i nékterych sexualné motivovanych
trestnych ¢in,, ma vyznamny podil také vztah mezi obéti a pachatelem. Znalost obéti muze
pachateli spachani ¢inu usnadnit, napf. diky znalosti jejich zvyku, denniho rezimu ¢i ma jeji davéru.

Naopak ale mtze zvysit riziko, ze pachatel bude odhalen.*

3% KVETENSKA, Daniela. Pomoc obétem mravnostnich a nasilnjch trestnych ¢ind v praxi. In JELINEK, Jifi,
GRIVNA, Tomas a kol. Poskozeny a obét’ trestnébo dinu. .., s. 133.

40 Tamtéz.

41 STANKOVA, Lenka, SCERBA, Filip, VICHLENDA, Milan. Nisiud kriminalita..., s. 185.
42 DIANISKA, Gustav a kol. Kriminolgia. 2. vydani. Plzen: Ale§ Cenék, 2011, s. 122.

43 STANKOVA, Lenka, SCERBA, Filip, VICHLENDA, Milan. Nisiud kriminalita..., s. 184.
4 Nalez US ze dne 18. 9. 2019, sp. zn. ITL. US 3395/2010.

45 STANKOVA, Lenka, SCERBA, Filip, VICHLENDA, Milan. Nisilud kriminalita..., s. 183.
46 Tamtéz, s. 185.

47 Tamtéz.

48 Tamtéz, s. 180.
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K tomu, aby pravdépodobnost viktimizace byla co nejnizdi, je tfeba vc¢asna intervence
a pomoc poskytovana obétem. Ta muze byt jednak odborna (psychologové, 1ékafi, policisté ¢i dalsi
lenové zichrannych slozek), jednak laicka (rodinni piislusnici, okoli obéti).* Fakt, Ze se urcita
osoba stala obéti trestného cinu, nelze ignorovat. Obét’ by se méla s traumatem aktivné vyporadat,
nikoliv pouze zapomenout a délat, ze se nic nestalo. Kazdy ¢lovek je jedinecny, tudiz i kazda obét’
muze na nasledky trestného cinu reagovat trochu odlisné a muze mit jiné potfeby. Vyzkumy
ukazuji, ze ve vétsiné ptipadu obétem nejde o to se pachateli pomstit, ale naopak obéti chtéji co
nejdffve ziskat moralni a materialni zadostiu¢inéni.” Pokud potieby obéti nebudou v dostateéné
mife uspokojeny, vznikd zde velké riziko sekundirni viktimizace obéti.”! Aby byla zvySena
pravdépodobnost toho, ze se obét’ s traumatem vyrovna a jeji potfeby budou uspokojeny (zejm.
poteba piiméfené divéry a respektu zejm. ze strany OCTR, potieba ziskat informace a potieba
bezpedi)?, méla by byt obéti ddna moznost opakované o traumatu mluvit a vyjadfovat své emoce
a to s lidmi, kterym daveétuje a ktefi ji vyslechnou (rodina, pfatelé). Déle by obét’ méla byt schopna
zhodnotit svtj ptipadny podil na traumatické udalosti. Obéti by se mohlo ulevit také tehdy, pokud
si s pachatelem promluvi ¢i mu dokonce odpusti.”” Mtze mu sdélit, co ji svym ¢inem zpiisobil, jak
jf ublizil, muze mu klast otazky ohledné trestné¢ho ¢inu a jeho dopadt. Podstatné je také ujisténi od
okoli, Ze pachateliv ¢in nebyl spravny, ze si ho obét’ nezaslouzila a ze jeji pocity ¢i jiné emocionalni

potfeby jsou opravnéné a pochopitelné. **

49 KVETENSKA, Daniela. Pomoc obétem mravnostnich a nasilnjch trestnych ¢in v praxi. In JELINEK, Jif,
GRIVNA, Tqmzié a kol. Poskozeny a obét’ trestébo Ginn. .., s. 134.

0 VALKOVA, Helena, KUCHTA, Josef, a kol. Zdklady kriminologie a tresmi politiky.. ., s. 191.

51 CIRTKOVA, Ludmila, VITOUSOVA, Petra a kol. Pomoc obétem. .., s. 18.

52 Tamtéz, s. 18-20.

53 MATOUSEK, Oldfich. Transcendence a desistence. InJELiNEK, Jifd, GRIVNA, Tomas a kol. Poskozeny a obét'.. .,
s. 194.

54 MASOPUST SACHOVA, Petra. Vztah restorativni justice k alternativnim trestim aneb hledani podstaty
restorativntho konceptu. In STREMY, Toma$ (ed.): Restorativna justiia a systim alternativnych trestov. Zbornik
z medzindrodnej vedeckej konferencie. Praha: Leges, 2017. s. 493.

19



2 Specifika obéti sexualnich trestnych ¢int

21 Uvod

Sexualni trestné ciny, resp. trestné ciny proti lidské dustojnosti v sexudlni oblasti jsou
obsahem hlavy III. zvlastni casti trestnfho zdkoniku, citajici celkem 11 trestnych cina
(§ 185 - § 193b). Nicméné mezi delikty zasahujici do sexualni sféry jedince muzeme fadit 1 dalsi
trestné ¢iny, nachazejici se mimo hlavu I11. TZ, chranici obdobny zijem, a to: obchodovani s lidmi
(§ 168), ohrozovani vychovy ditéte (§ 201) a svadéni k pohlavnimu styku (§ 202). § 203 TZ pak
zakotvuje beztrestnost ditéte.

Objektem téchto trestnych c¢inu je lidska dustojnost, svoboda rozhodovani v pohlavnich
vztazich, neruseny mravni a télesny vyvoj déti, dale moralni zasada nedovolujici souloz mezi
pokrevnimi pfibuznymi, mravni vychova mladeZe a mravnost dospélych.” Jsou postihovany formy
sexualniho chovani, které nejsou spolecnosti akceptované, resp. které porusuji spolecenské, pravni
i socidlni normy.”® Pfedmétem utoku mize byt pouze fyzicki osoba (muZ i Zena), pficemz
u nekterych skutkovych podstat to mize byt pouze dité. Pachatelem muze byt zasadné obecny
subjekt, tedy jakakoliv fyzicka osoba i pravnicka osoba. Pravnicka osoba se muze dle § 7 ZTOPO
dopustit viech sexualnich deliktd, s vyjimkou TC souloZe mezi ptibuznymi (§ 188 TZ). Oviem
,»u nckterych trestnych ¢int si jen stézi mtzeme pfedstavit jejich spachani pravnickou osobou
(napfiklad tzv. vlastnoruéni delikty nebo trestné ¢iny proti lidské dastojnosti — znasilnéni, pohlavni
zneuzivani, a nékteré dalsi).*”” Dle vladdniho navrhu ZTOPO se u nékterych z téchto trestnych ¢int
nepfedpoklada odpovédnost pfimo ve formé spolupachatelstvi, ale spiSe ve formé tcastenstvi, kdy
se pravnicka osoba podili na spachani takového trestného ¢inu a ma z n¢ho prospéch.” Nejvice si
dokazu pfedstavit uplatnéni trestni odpovédnosti v této oblasti u obchodovani s lidmi
a u pornografickych deliktd. Z hlediska objektivni stranky je u nékterych delikti vyznamny zptisob
jednani, zejm. nasili, pohrazka nasili, pohriazka jiné tézké ujmy a jiné formy natlaku. Subjektivni
stranka viech téchto deliktd, s vjjimkou TC ohroZovani vychovy ditéte,” vyZaduje v zékladni

skutkové podstaté amyslné zavinéni.”’

55 SAMAL, Pavel a kol. Trestni zikonik 11. Zuldstni éist (§ 140-421). Komentaf. 2. vydani. Praha: C. H. Beck, 2012.
s. 1832-1833.

56 BLATNIKOVA, Sarka, FARIDOVA, Petra, ZEMAN, Petr. Nasilndi sexudlni kriminalita — téma pro experty a verejnost.
Praha: ,Institut pro kriminologii a socidlni prevenci, 2014. s. 14.

S JELINEK, Jiff. Trestni odpovédnost pravnickych osob jako predmét zoumadnt. |online]. mvcer.cz, [cit. 11. bfezna 2021].
Dostupné na <https://www.mvcr.cz/soubor/jelinek-trestniodp-pdf. >. s. 43.

58 Parlament CR. Poslanecka snémovna — snémovni tisk. 745, vlidni nivrh na vyddni 3dkona o trestni odpovédnosti pravnickych osob a
Fizeni  proti nin. [online]. psp.cz, [cit. 12. bfezna 2021]. Dostupné na
<https:/ /www.psp.cz/sqw/text/ tiskt.sqwPo=4&ct=745&ct1 =0>.

5 Tento delikt lze spachat ,,byt’ i z nedbalosti.

60 JELiNEK, Jitl. Trestni prdavo hmotné: Obecnd (st — Zvldstni idst, 5. aktualizované a doplnéné vydani podle stavu
k 1.2.2016. Praha: Leges, 2016. s. 602.
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Musime rozliSovat, zda se jedna o sexualni delikt spachany za pouziti nasili, pfip. pohrazky
nasili ¢i jiné tézké ujmy nebo za zneuziti bezbrannosti obéti, nebo zda se jednalo o akt zcela
dobrovolny ¢i vyzadovany ze strany obéti (napt. pohl. zneuziti). V takovém pfipadé bude zavaznost
¢inu 1 jeho nasledky mnohonasobné mensi, nebot’ ze strany obéti nemusi byt zadny trestny ¢in
pocitovan.

Sexualni trestné ¢iny muzeme klasifikovat také dle véku obéti a pachatele na delikty pachané
mezi dospélymi, delikty (provinéni) pachané mezi dospivajici mladezi a delikty pachané na
mladezi.® Je také nezbytné pii kontaktu s obéti rozlidovat, zda §lo o sexualni nasili vztahové ¢i
nevztahové, jednorazové ¢i opakované, spachané jednotlivcem ¢i skupinou. Kazdy z téchto druhu
sexualniho nasili muze ovliviiovat raznym zpusobem délku a prab¢h vyrovnavani se s traumatem
zplisobenym timto nasilim.”

Obeéti sexualnfho nasili jsou podrobeny hrani¢n{ psychické zatézi, kterou zpravidla neuméji
nijak fesit. K jejich uzdraveni vede velmi dlouha cesta a né¢kdy se obéti nasledka nemusi zbavit
nikdy.” Po spachani trestného ¢inu nejcastéji prozivaji pocity strachu, ponizeni, bezmoci, hnusu,
vzteku a odstupu.® Pravé u obéti sexualnich deliktti byva psychicka Gjma mnohdy vétsi a zavaznéjsi,
nez ujma fyzicka ¢i majetkova. Muze zpusobit az celozivotni nasledky na psychice, v sexualnim
zivoté obéti i viejim socidlnim statusu.” Hlavni nisledky sexuédlntho nasili se projevuji
v psychosexualni oblasti (sexualni a intimni chovani), emocionalni oblasti (poruchy sebeciténi,
sebekoncepce a sebevédomi), vztahové, socidlni i pracovni oblasti.”

Vyzkum o sexudlnim nasili v CR provedeny v Institutu pro kriminolgii a socidlni prevenci®
v letech 2012-2015 podava zajimavé informace mj. o obétech sexualnich delikta. Drtivou vétsinu
obéti tvotily zeny, pouze 1/10 muzi. 3/5 obéti byly osoby dospélé, 2/5 pak osoby mladsi 18 let.
Ve vice nez 2/3 ptipadi zde existoval pfedchozi vztah mezi pachatelem a obéti. Nasledky trestného
¢inu tvofila zejm. lehdi fyzicka povrchova poranéni, v nékolika desitkach pfipadu i zranéni tézsi
(napf. zlomeniny, bodné rany...), v nékolika pfipadech t¢hotenstvi v diisledku souloze ¢i smrt.

U 1/5 obéti byla zjisténa posttraumaticka stresova porucha. Mistem c¢inu byly jak vnitfn{ prostory,

tak prostory venkovni (v poméru 1,5:1).

6t KONRAD, Zdenék a kol. Kriminalistka — Kriminalistickd taktika a metodiky vysetiovini. Plzenr: Ales Cenék, 2015.
s. 242-243.

2 CIRTKOVA, Ludmila. Obéti sexuélniho nasili. In KOVAR, Petr a kol. Sexudini agrese. ..., s. 58.

03 Diisledky sexudlnibo ndsili a znengivani |online]. sancedetem.cz, 24.10.2017 [cit. 20. listopadu 2019]. Dostupné na
<https://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/rodina-v-problemove-situaci/rizikove-chovani-dospeleho-k-
diteti/sexualni-zneuzivani-ditete /dusledky-sexualniho-nasili-a-zneuzivani.shtml>.

6+ CIRTKOVA, Ludmila. VITOUSOVA Markéta. Pomoc obéti trestného ¢inu znasilnéni. Diagniza, 2010, &. 4, s. 33.
65 GRIVNA, Tomas, SCHEINOST, Miroslav, ZOUBKOVA, Ivana a kol. Kriminologie. 4. vyd. Praha: Wolters Kluwer,
a.s., 2014. s. 119.

66 CIRTKOVA, Ludmila. Obéti sexualniho nasili. In KOVAR, Petr a kol. Sexudlni agrese. .., s. 58.

67 BLATNIKOVA, Sarka, FARIDOVA, Petra, ZEMAN, Petr. Kriminologicky vjzkum o sexuilnim nasili v CR:
empirické poznatky o trestnych ¢inech a odsouzenych pachatelich. Trestnéprdavni revue, 2017, €. 6. s. 145-151.
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2.2 Obéti znasilnéni

Zniasilnéni (§ 185 TZ) je jednim z nejbrutalnéjsich a nejvice traumatizujicich trestnych cina,
ktery v obétech zanechava dlouhodobé nasledky, nebot’ zasahuje do nejintimnéjsi sféry lidské
bytosti.”® Musime rozlifovat, zda se jedné o znasilnéni, kdy pachatel pouzil nasili, p¥ip. pohriizku
nasili ¢i jiné téZké Gjmy, nebo kdy zneuZil bezbrannosti obéti. Stav bezbrannosti muze
spocivat napft. v nizkém véku ¢i mentalni vyspélosti obéti, ktera nedokazala rozpoznat vyznam
jednani pachatele. Ve stavu bezbrannosti muze byt i osoba pod vlivem navykové latky, osoba
v bezvédomi ¢i osoba nemohouci, jez se nedokaze branit. Domnivam se, ze nasledky na obéti
budou rozdilné zejm. ve fyzické stéfe. Pouzitim nasili muze pachatel zpusobit zranéni a veétsi
tyzickou Gjmu, nez pfi pouziti ,,pouhé” pohruzky ¢i zneuziti stavu bezbrannosti obéti. Ve sféfe
psychické budou nasledky zpravidla srovnatelné, leda by si obét’” viibec neuvédomovala a nebyla
schopna posoudit, co se stalo. Na druhou stranu v ptipadé ,,nenasilného® znasilnéni muze obét’
vice trpét pocity viny-ze se mohla vice branit, dfive pachatelovy pohrizky oznamit a tim znasilnéni
odvratit. Naopak pfi znasilnéni za pouziti nasili ¢i zneuziti stavu bezbrannosti obét’” nema moc
velkou $anci na svou obranu. Bude samozfejme zalezet na okolnostech konkrétntho pfipadu.

Pii odliseni znasilnéni od pohlavntho zneuziti je rozhodné, zda se v jednani pachatele
vyskytoval prvek nasili, pohrizky nasili ¢i jiné tézké Gjmy nebo zneuziti stavu bezbrannosti ditéte.
Pravé posouzeni, zda se dité nachazelo ve stavu bezbrannosti, mize pusobit obtize. Dle Nejvyssiho
soudu musime vychazet z okolnosti konkrétniho pfipadu-ze zpusobu tGtoku, mista a ¢asu spachani,
osobnosti pachatele a jeho fyzickych dispozic ¢i vztahu pachatele k obéti. Zejména ovsem musime
posuzovat vek, psychickou a fyzickou vyspélost ditéte, dale skutecnosti, zda si dité uvédomovalo
nevhodnost jednani pachatele a zda se mohlo proti tutoku pachatele branit.” [ TC
pohlavniho zneuZiti podle § 187 TZ je mozné chéapat jako subsididrni ve vztahu k TC znasilnéni
podle § 185 TZ, nebot’ poskytuje zakladni ochranu prava na nedotknutelnost télesné integrity v
intimn{ oblasti osob mladsich patnacti let. Je-li vSak stav bezbrannosti pfitomen, pak pfi naplnéni
ostatnich zakonnych znakt ma pravni kvalifikace TC znésilnéni podle § 185 TZ piednost, nebot’
pouze tak muze byt dostatecné reflektovana spolecenska skodlivost ¢inu a soucasné poskytnuta
zvy$end mira ochrany téchto obét.“”’ Pokud je znasilnéni spichaného zneuzitim bezbrannosti
ditéte mladsiho 15ti let, neni pouziti kvalifikované skutkové podstaty podle § 185 odst. 1 alinea 2,

odst. 3 pism. a) TZ vylouéeno, protoze zde zikaz dvojiho pficitani téze okolnosti nedopada.”

68 JELINEK, Jitl. Trestni prdvo hmotné: Obeend &ist — Zvlistni ast, 5. aktualizované a doplnéné vydani podle stava
k 1.2.2016. Praha: Leges, 2016. s. 603.

 Usnesen{ Nejvyssiho soudu ze dne 27. 11. 2013, sp. zn. 3 Tdo 1279/2013.

70 Tamtéz.

" Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 12. 12. 2019, sp. zn. 15 Tdo 1154/2019.
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Obéti znasilnéni muizeme také délit na obéti vztahového znasilnéni a obéti Gtoéného
znasilnéni. Ve vztahovém znasilnéni se obét’ a utocnik znaji — muze se jednat napt. o ptibuzné ¢i
kamarady. V tomto pfipadé obét’ utok viibec neceks, je zaskocena a zmatena.”” ObéEt je s ¢inem
zdanlivé smifena, muze projevovat i povrchni sympatie vuci pachateli. Jde ovsem pouze
o bezprostedni reakei obéti po ¢inu, ktera neznamena usmifeni ani odpusténi pachateli a nezbavuje
obét’ odporu.” Naproti tomu u utoéného znisilnéni se obét’ a pachatel neznaji, vybér obéti je
v podstaté nahodily. Obét’ je ve stresu a ma silny strach z pfekvapivého utoku. Je u nich castéjsi
vznik posttraumatické stresové poruchy.” U ttoéného znasilnéni cizi osobou je prvotni potfebou
obéti zajistit si pocit bezpedi, tedy dostat se co nejdfive na néjaké bezpecné misto.” VEtsi ¢ast
znasilnén{ ma za nasledek lehka az stfedni fyzicka poranéni. Mnohem horsi je ovSem djma na
psychice obéti. Vétsina obéti se snazi branit alespon slovné. Svazuje je ale strach, zejm. strach ze
smrti. Ve tfech ¢tvrtinach pfipadu se obét’ s pachatelem zna a témét v poloviné pfipadu byva
pachatelem manzel & partner obéti.” Z tohoto plyne, ze vétsinu tvoii znasilnéni vztahova. Povazuji
to za naprosto Sokujici stav, kdy pachatel zneuzije toho, Ze svou obét’ zna, ze je mu na blizku a Ze
mu obét’ veri.

U obéti znasilnéni se muze vyskytovat tzv. trauma ze znasilnéni ¢i syndrom obéti znasilnéni
(rape trauma), coz je forma posttraumatické stresové poruchy. Dle vyzkumu obéti znasilnéni
prozivaji trauma nejen béhem a bezprostfedné po samotném ¢inu, ale ¢asto i dlouho po ném.”

Pro obéti znasilnéni mize byt charakteristickym i tzv. syndrom vyhybani se (escape syndrom),
kdy se obét’ snazi vyhybat dffve casto navstévovanym mistam, aktivitam ¢i lidem. Obéti stale
nechtéji o znasilnéni mluvit a je pro né velmi tézké na tuto traumatickou udalost nemyslet. Pokud
tento stav trva kratkou dobu, mutze pfedstavovat smysluplny pokus o zvladnuti situace a byt pro
obét’ prospésné. Pokud je oviem dlouhotrvajici, miize vést k zdvaznym psychickym nasledkim.”

Nikde neni dano, kdy, pfip. zda se obét’ s nasledky cinu vyrovna. Zalezi na individualité
kazdého ¢lovéka, jeho osobnosti, povaze, pfedchozich zkusenostech a zazitcich. K uzdraveni obét’

potfebuje cas L
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76 CIRTKOVA, Ludmila. VITOUSOVA Markéta. Pomoc obéti trestného ¢inu znésilnéni. Diagniza, 2010, ¢. 4, s. 33.
77 PTACEK, Radek, CIRTKOVA, Ludmila, ZUKOV, Ilja. Rape traumata — klinické a forenzni souvislosti. Psychiatrie
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2.3 Deétské obéti sexualniho zneuzivani

woexualnim zneuzivanim ditéte se rozumi veskera interakce mezi dité¢tem a dospélym, pii
niz je dit¢ ponizeno na objekt uspokojeni sexualnich nebo sexualizovanych potieb dospélého.
Sexualni zneuzivani détf je tedy velice siroky pojem, kam muzeme fadit nékolik trestnych ¢ina —
znasilnén{ (§ 185 TZ), sexualni natlak (§ 186 TZ), pohlavni zneuziti (§ 187 TZ), pornografické
delikty (§§ 191, 192, 193, 193a TZ), navazovani nedovolenych kontaktu s ditétem (§ 193b TZ),
svadéni k pohlavnimu styku (§ 202 TZ), ohrozovan{ vychovy ditéte (§ 201 TZ) ¢i obchodovani
s lidmi (§ 168 TZ). Jednou z nejzavaznéjsich forem je komeréni zneuzivani déti, zahrnujici jak
prvek zneuziti, tak prvek obchodu, které je definovano jako ,,kazdé pouziti ditéte pro sexualni acely
vymeénou za penize nebo za odménu v naturaliich mezi ditétem, zakaznikem, prostfednikem nebo

agentem a jinymi, kdo vydélavaji na obchodu s détmi pro tyto acely*.*

Sexualni zneuzivani deéti je bohuzel pomeérné casty, ale zfidka oznamovany a tézko
kontrolovatelny ¢in, ktery dite silné poskozuje po psychické strance. Velka vétsina pachatelt netrpi
zadnou dusevni poruchou a mezi obéti a pachatelem casto existuje n¢jaky vztah. Vétsina zneuzivani
se vyskytuje vramci rodiny. Méné casto pak mezi osobami, které se setkavaji pfi svych
institucionalnich povinnostech ¢i zajmovych aktivitach (Skoly, krouzky). Nejméné casté je zneuziti
cizim, nahodnym pachatelem.*” Nejohrozenéj§imi jsou déti ve véku 3-6 let a dvanacti az patnactileté
divky.” ,,Obecné plati, Ze nasledky sexualniho zneuzivani jsou tim vétsi, ¢im mladsi bylo dité pfi
zahajeni zneuzivani, ¢im déle zneuzivani trvalo a ¢im  tésnéj$i je vazba mezi ditétem
a zneuzivatelem. "

Dit¢ mohou dlouhodobé obtézovat nekontrolovatelné a vnucujici se vzpominky na
traumatickou udalost (flashbacky), stres z mozného opakovani traumatické udalosti ¢i syndrom
vyhybéni se.” Miizeme se u nich setkat se syndromem sexualné zneuzivaného ditéte (CSA= Child
Sexcual Abuse), jehoz nejcastéjsimi projevy jsou narusena sexualita, emocionalni disledky (pocit

zrady ¢i neduvéry k dospélym, lhostejnost k blizkym, manipulace druhych), opakované utéky
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z domova, psychosomatické potiZe, deprese, snizené sebevédomi a naruseni sebeakceptace.”
Nisledky si dité mtze nést a2z do dospélosti, kdy se z néj miiZe stat problémovy jedinec.”

Vyse uvedené se vztahuje zejm. na piipady, kdy dit¢ pfistoupilo k sexualnimu jednani
nedobrovolné, tedy kdy bylo pfinuceno (nasilim, pohrazkou nasili ¢i jiné tézké Gjmy) nebo kdy bylo
zneuzito jeho bezbrannosti. Jind situace nastava v ptipad¢, kdy dité¢ s pachatelem vykona pohlavni
styk ¢i jiné formy sexualnfho jednani zcela dobrovolné, piip. takovéto jednani po pachateli pfimo
zada. V takovém piipad¢ bude zavaznost ¢inu daleko nizsi a nasledky pro obét’ budou zpravidla
minimalni, zdali vabec néjaké budou. I zde ale musime vychazet z okolnost{ konkrétniho ptipadu
a veku a vyspéelosti ditéte. Bude rozdil, kdyz si pohlavni styk vyzada, resp. s nim souhlasi 14leté,
vyspelé dité, nebo dit¢ Oleté (v tomto ptipadé by se ale spise dalo uvazovat o zneuziti stavu
bezbrannosti, a tedy o TC znasilnéni, nebot’ v takovém véku si dité jesté nemus{ uvédomovat, o co
zada, a co pachatel c¢ini). Za zcela nejméné zavaznou povazuji napf. situaci, kdy dobrovolné
vykonaji pohlavni styk 14leta divka a 14lety chlapec. V tomto piipadé by se mohlo jednat (za
splnénf ostatnich formalnich znaka TC) dle § 89 odst. 2 ZSM o ¢n jinak trestny pohlavni zneuZiti
— a to jen tehdy, vykazovalo by jednani urcity stupen spolec¢enské skodlivosti. V opa¢ném piipadé

by se ani o ¢in jinak trestny nejednalo.*®

2.3.1 Sexualni zneuZivani déti na internetu

V poslednich letech zaznamenalo velky narast zneuzivani déti na internetu, pficemz jejich
velkou &ast tvoii pornografické delikty.” Déti a mladistvi travi na internetu az extrémné mnoho
¢asu, casto jsou dosti neopatrni, ztraci zabrany a nemusi si vzdy uvédomit motiv a zavaznost
pachatelova jednani. V tomto smyslu jsou déti a mladistvi tou nejohrozenéjsi skupinou.

»Jsou to pfedevsim déti, které samy dobrovolné poskytuji citlivy material, jenz mutze byt
nasledné proti nim pouZit. Stavaji se pak snadno vydiratelné. Casto se nafoti a natodi v sexudlné
vyzyvavych pozicich a zavadovy material bez znalosti standardnich pravidel bezpecného chovani
v siti Internet odesilaji protéjsku, ktery ve vétsiné piipadu znaji prave jen prostfednictvim internetu.
Tento material v drtivé vétsiné pfipadd bez omezeni koluje v siti Internet a jeho definitivni

odstranéni je prakticky nemozné.”
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Nejcastéji k tomu dochazi na socialnich sitich ¢i v online hrach, kde si pachatel svou obét’
muze jednoduse vyhlidnout, kontaktovat ji, sbliZit se s nf a poté po ni pozadovat zasilan{ erotickych
fotografii a videi (sexting). °' Dalsim zplisobem je, Ze se pachatel snazi svou obét’ pfimét
k obnazovani ¢i sebeukéjeni pfed webkamerou.”” Pokud obét’ pachateli néjaké své fotografie zasle,
pachatel ji pak muze vydirat tim, ze tyto fotografie zvefejni na internetu, posle do $koly, kamaradam
¢i rodicum, a tak muze nutit obét’ k zasilani dalsich fotek, k obnazovani pfed web kamerou apod.
Timto se pachatel dopousti sexualniho natlaku (§ 186 TZ).

Dals$im zpusobem zneuziti na internetu je tzv. kybergrooming, tzn. ze se pachatel snazi
s ditétem sblizit a vyldkat ho na osobni schuzku za ucelem nasledného sexudlniho zneuziti
(znasilnéni ¢i pohlavni zneuzit). ,,Kybergrooming oznacuje chovani uzivatelt internetu (predatort,
kybergroomeru), které ma v obéti vyvolat falesnou daveru a pfimét ji k osobni schiizce v realném
svete. Je druhem psychické manipulace, ve které komunikuje dospély uzivatel (¢asto pod falesnou
identitou) s ditétem, pficemz vyuziva celou fadu strategif - napf. zrcadleni, profilovani obéti, vabeni
a uplaceni, strategie snizovani zabran déti a mladeze zavadénim sexualniho obsahu do konverzace,
izolaéni metody, strategie manipulace déti prostednictvim fotografii opaéného pohlavi apod.*”

Vyse uvedenymi jednanimi se muze pachatel dopustit zejm. trestnych ¢ina sexudlni natlak
(§ 186 TZ), vyroba a jiné nakladani s détskou pornografii (§ 192 TZ), zneuzit{ ditéte k vyrobé
pornografie (§ 193 TZ), navazovani nedovolenych kontaktt s ditétem (§ 193b TZ), ohrozovani
vychovy ditéte (§ 201 TZ) ¢i svadéni k pohlavnimu styku (§ 202 TZ).

Dle mého nazoru zde budou nejbéznéji pouzivanymi zejm. listinné a vécné dikazy
(napf. internetova komunikace mezi ditétem a pachatelem, fotografie, zaznam videa apod.).

Protoze pocet téchto sexualnich deliktd stale roste, mél by byt v této oblasti kladen velky
diiraz na prevenci a dostate¢nou informovanost (napt. prednaskami Policie CR ve $kolach, rodidi,
uciteli). Pokud by dité¢ toto jednani zpozorovalo nebo uz se stalo soucasti takovéto konverzace
s ,predatorem®, nemélo by se bat o tom komukoliv fict. Ochrani tak nejen sebe, ale
1 ptipadné dalsi obéti.

O zneuzivani déti na internetu byl v roce 2019 natocen a v roce 2020 uveden dokumentarni
film 17 siti. Myslim, Ze i tento film by mohl pomoci détem uvédomit si, co vSechno je muze na
internetu potkat a do jakych duasledkd to mtze zajit. Zaroven by mohl vést i nékteré ,,predatory*

k uvédoméni a zamysleni, ze to, co délaji, je Spatné, trestné, a pfinejmensim, ze na zakl. takovychto

N Znenfivini  déti  na  internetn.  |online].  policie.cz, [cit.  30. ledna  2021]. Dostupné na
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ditkazit mohou byt dopadeni. Diky filmu 17 s# Policie CR zahajila trestni stthani se spoustou z nich,

nckteff jiz celi obzalobé pred soudem.”

2.4 Latence sexualnich trestnych ¢int

Sexualni delikty se vyznacuji znacnou mirou latence, spocivajici v tom, ze se obét’ boji o ¢inu
mluvit a ohlasit ho. Trestny ¢in tedy vibec nemusi vyjit najevo. Jedna se o tzv. viktimologicky
paradox, coz znamend, ze traumatizujici (nasilné, sexualni) trestné ciny byvaji nejméné
oznamovany.”

Zniasilnéni je jednim z trestnych ¢ina s nejvyssi mirou latence. Jeho vyskyt je ve skutecnosti
3 az 10krat vy$si, neZ je policii evidovano.” U sexuélntho zneuZivani déti se odhaduje, Ze pouze
kazdy 0. - 10. zjistény piipad je oficidlné oznamen policii. Nicméné i po oznamen{ na policii spousta
détskych obéti spachini ¢inu popte.”

Cirtkova”™ uvadi jako hlavni divody neoznamovani sexudlnich delikti: vztah k pachateli
(v mnoha pfipadech sexudlnich deliktt jsou pachatel a obét’ v néjakém vztahu), dukazni problémy
v trestnim fizeni (v pfipadé sexualnich delikta je nékdy velmi obtizné zajistit dukazy a casto je
jedinym dukazem vypoved obéti), subjektivni zatéz plynouci z trestniho fizeni (napf. opakované
vyslechy), sekundarni viktimizace a stigmatizace obéti.

Domnivam se, ze latence sexualnich deliktt je velky problém, protoze pokud se obét’ se
svym traumatem z trestného ¢inu nesveéri, nemuze se ji dostat pomoci. V disledku toho také hroz,

ze pachatel nebude odhalen a bude trestnou ¢innost opakovat.
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3 Procesnépravni postupy pfi feSeni sexualnich trestnych ¢int

V této kapitole se zaméfim na rozbor postupu pii provéfovani a vysetfovani sexualnich
deliktd, a to podani vysvétleni, vyslech svédka-obéti, konfrontace, rekognice, provérka na miste,
odborna vyjadfeni a znalecké posudky, 1ékatské zpravy, prohlidka téla obéti a ohledani mista ¢inu.

,Obét” hraje klicovou roli zejm. u vySetfovani nasilné trestné ¢innosti, tedy v situacich, kdy
je teréem a cilem ttoku pachatele pravé sama obét’, resp. jeji Zivot ¢i zdravi.“”

Cely postup zaéinid oznimenim trestného ¢inu OCTR, resp. zjisténim téchto organt
z vlastnich poznatku, trestnich oznameni ¢i jinych podnéta o skute¢nostech nasvédcujicich tomu,
ze byl spachan trestny ¢in. Trestni oznameni poda zpravidla obét’ ¢i osoby ji blizké, svédci nebo
napf. Iékat ¢i skola. V pfipadé pornografickych deliktt ¢i obchodovani s lidmi jsou zjist’ovany zejm.

pracovniky policie.'"

3.1 Podani vysvétleni a vyslech svédkii — obé&ti

§ 101 odst. 2 TR vyzaduje, aby pii vyslechu svédka byla etfena jeho osobnost, zejm. jeho
osobn{ a intimn{ oblast, napf. jeho sexualita pfi objasfiovani sexualnich delikta. Podle § 101 odst. 3
TR otazky sméfujici do intimni oblasti vysljchaného, zejm. pokud jde o poskozeného, Ize klast jen,
pokud je to nezbytné pro objasnéni skutecnosti dilezitych pro trestni fizeni, zvlast’ Setrné a po
obsahové strance vycerpavajicim zptisobem, aby nebylo nutné vyslech opakovat. Jestlize policejni
organ potfebuje zjistit v piipravném fizeni informace od détské obéti, ktera je dle §2 odst. 4 pism.
a) ZOTC zvlast’ zranitelnou obéti, méla by byt, s ohledem na zasadu neopakovatelnosti vyslechu,
vyslechnuta jako svédek dle § 158 odst. 9 TR, nikoliv podat vysvétleni podle § 158 odst. 6 TR.!"!

Pti vyslechu détskych obéti sexualnich deliktt, které jesté zcela nedokazou popsat skutkovy
stav véci (napf. pro svijj nizky vék ¢ mentalni vyvoj), mohou pomoci loutky ,,Jaja a P4ja“.'”” Jejich
ucelem je zejm. ochrana détskych prav a détské psychiky a snizeni traumatu pfi vyslechu. Snahou
je vést vyslech za pomoci téchto loutek, v neformalnich prostorach, které mohou pomoci ditéti
zmirnit jejich strach a ostych a zvysit davéru k vyslychajici osobé. Na loutkach muze dité snadno

ukazat, co se vlastné stalo.'”
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Pokud by okolnosti nasvédcovaly tomu, ze svédkovi v souvislosti s podanim svédectvi
mohla zfejmé vzniknout Gjma, ucini OCTR opatfeni k utajeni podoby i totoznosti svédka dle
§ 55 odst. 2 TR. Tato ochrana nalezi takové osobé jiz pfi podani vysvétleni (§ 158 odst. 8 TR).

Kdyz se zaméfim na objasnovani nejcastéji pachanych sexualnich delikta (znasilnéni,
pohlavni zneuZiti), otazky OCTR by mély byt zaméfeny zejm. na misto a dobu spachéni trestného
¢inu, identifikaci pachatele, vztah obéti a pachatele, vék obéti, zda doslo k pohlavnimu styku
a jakym zpusobem, zda doslo k souloZi, zda se tak stalo dobrovolné ze strany obéti ¢i pod natlakem
pachatele, zda pachatel pouzil nasili a jaké intenzity, zda vyuzil bezbrannosti obéti, zda a jak se obét’
bréanila, zda byly na misté ¢inu dal$i osoby-svédkové, apod.'"” Dle mého nazoru, sexudlni delikty
casto probihaji ,,0 samoté“ pouze za ucasti pachatele a obéti, bez pfitomnosti jakychkoliv dalsich
svedkt, proto bude vypoved obéti podstatna. Na druhou stranu, prave tyto obéti prozivaji silné
emoce, které mohou zhorsit proces vnimani{ a zapamatovani.'” 'V dasledku toho miiZe obét’ podat
i ne zcela objektivai a spravnou vypoved. V piipadé obéti znasilnéni jde ve vétsiné piipadu o
zjisténi nikoli skutecnosti, zda k soulozi ¢i jinym sexualnim aktivitam doslo ¢i nikoliv, ale zjisténi,

zda k sexualnim aktivitim doslo dobrovolné nebo nedobrovolné.!”

3.11 Ptipravné fizeni

Policejni organ je povinen ucinit vSechna potfebna setfenf a opatfeni k odhaleni skutecnosti
nasvédcujicich tomu, ze byl spachan trestny cin, a smcéfujici ke zjisténi jeho pachatele
(§ 158 odst. 1 TR). Dle § 158 odst. 3 TR v tzv. fazi provéfovani policejni organ opatiuje potiebné
podklady a nezbytna vysvétleni a zajiSt'uje stopy trestného cinu. Policejni organ muize mj. dle
§ 158 odst. 3 pism. a) vyzadovat podani vysvétleni osob v¢. obéti. Pokud je osoba, ktera podala
vysvétleni, pozdéji vyslychana jako svédek ¢i obvinény, nemuze byt ufedni zaznam o podaném
vysvétleni piecten, ani jinak konstatovan jeho obsah (§ 158 odst. 6 TR). Jinak lze utedni zdznamy
&ist v hlavnim lideni pouze se souhlasem obzalovaného a statniho zastupce (§ 211 odst. 6 TR).

Ve fazi provéfovani maze byt osoba (obét) za podminek v § 158 odst. 9 TR také vyslechnuta
jako svédek.""”
a) A to bud tehdy, ma-li vypovéd osoby povahu neodkladného nebo neopakovatelného

ukonu."” V takovém pfipadé policejni orgin osobu vyslechne jako svédka za podminek

104 KONRAD, Zdenék, MUSIL, Jan, SUCHANEK, Jaroslav. Kriminalistika ... s. 469

105 Tamtéz, s. 72.

106 CIRTKOVA, Ludmila. Obéti sexudlniho nasili. In KOVAR, Petr a kol. Sexudlni agrese. .., s. 69.

107 V roziiteném pipravném fizeni zadné takové podminky nejsou (§ 169 odst. 1 TR). Naopak ve zkriceném
pfipravném fizeni je moznych vyslech svédka pouze jako neodkladny ¢i neopakovatelny tkon (§ 179b odst. 1 TR).

108 Neodkladny a neopakovatelny dkon — viz. § 160 odst. 4 TR.
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v § 158a TR!®, dle kterého je tieba jej provést na navrh statniho zdstupce a za Gcasti soudce.
Soudce v takovém ptipadé odpovida za zakonnost provedeni tkonu a k tomu muze do prabéhu
ukonu zasahovat; nemuze vSak pfezkoumavat zavér statniho zastupce o tom, ze tkon je
neodkladny nebo neopakovatelny. V protokolu o provedeni takového dukazu musi byt fadné
a dostatecné zduvodnéno, zjakych duvodu byl ukon povazovan za neodkladny nebo
neopakovatelny. Tato skupina odkazujic na § 158a TR, tedy vyslech osoby jako neodkladny ¢
neopakovatelny tkon, se od nasledujicich dvou (piszz. b) a ¢)) lisi zejm. pouzitelnosti takového
dukazu v fizeni pfed soudem. Pokud byl vyslech proveden za splnéni vsech ziakonem
stanovenych podminek a skutecné byl neodkladny ¢i neopakovatelny, pak lze protokol
o vyslechu pouzit v fizeni pted soudem bez dalstho (§ 211 odst. 2 pism. b) TR). Ovsem dle
US by mél byt takovy dikaz provedeny dle § 158a TR v fizeni pfed soudem pouZit pouze
vyjimeéne, zvlast’ tehdy, jedna-li se o jediny ¢i rozhodujici dukaz o viné. V takovém piipadé
OCTR nemaji automaticky spoléhat na uiti § 211 odst. 2 pism. b) TR, ale musi vyvinout aktivni
usili k provedeni ukonu znova, aby se jej jiz obhajoba mohla ucastnit, nejlépe v fizeni pfed
soudem. Az pokud usili bylo marné ¢i ukon zpovahy véci opakovat nelze, je mozné
obzalovaného odsoudit jen na zaklad¢ dukazu (vypovedi svédka), jehoz se obhajoba nemohla
ucastnit, pouze za splnéni dalsich pfisnych kumulativnich podminek: fizeni jako celek lze
povazovat za spravedlivé a existuji skutecnosti dostate¢né vyvazujici nevyhody spojené
s pfipusténim takového dikazu, véetné moznosti fadného a spravedlivého posouzeni jeho
vérohodnosti a spolehlivosti.'!’ Z vise uvedeného plyne, Ze je tieba peclivé vyvazovat pravo
svédka (obéti) na svou ochranu a respektovani soukromého zivota na stran¢ jedné a pravo

obvinéného na spravedlivy proces a pravo na obhajobu na strané druhé.

b) Jako svédek mize byt dale dle § 158 odst. 9 TR vyslechnuta i osoba mladsi 18 let, a také osoba,

o jejiz schopnosti spravné a uplné vnimat, zapamatovat si nebo reprodukovat jsou s ohledem
na jeji psychicky stav pochybnosti. Pro vyslech osob mladsich 18 let, jejichz oZivovani v paméti
by vzhledem k véku mohlo nepfiznivé ovliviiovat jeji dusevni a mravni vyvoj, zakon stanovi
v § 102 TR zvlastni podminky. Timto svédkem muze byt napt. obét’ pohlavniho zneuZiti.
V takovém piipadé je tfeba vést vyslech zvlast’ Setrné, zpusobem, aby vyslech nemusel byt
opakovan. K vyslechu musi byt pfibran OSPOD, pfip. jina osoba majici zkusenosti s vichovou
mladeze, ktera by pfispéla k spravnému veden{ vyslechu, pfip. rodice.

Dile je mozno dle § 158 odst. 9 TR vyslechnout jako svédka i osobu, jejiz vipovéd ma podle

odavodnéného predpokladu rozhodujici vyznam pro zahéajeni trestnitho stthani, nasvédcuji-li

109 §158a upravuje provedeni neodkladného nebo neopakovatelného ukonu spocivajictho nejen ve vyslechu svedka,
ale také v rekognici.
110 Nalez US ze dne 23. 2. 2015, sp. zn. 1. US 2852/2014.
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zjisténé skutecnosti tomu, ze by mohl byt na takovou osobu pro jeji vypoved vyvijen natlak,
anebo hrozi z jiného divodu, Ze bude ovlivnéna jeji vypovéd.""' Tou mtZze byt také praveé obét’

sexudlniho deliktu, nebot’ jeji vypoved muze byt ¢asto nejzasadnéjsim dukazem.

Pokud byl vyslech (dle pism. a)) proveden jako neodkladny ¢i neopakovatelny dkon, pak lze
protokol o vyslechu pouZit v fizeni pted soudem bez dalstho (§ 211 odst. 2 pism. b) TR). Naopak
v dalsich dvou pitipadech (dle pismen b) a ¢)), pokud vyslechy svédka nebyly po zahajeni trestniho
stthani provedeny znovu podle § 164 odst. 4 TR, lze protokoly o jejich vyslechu v hlavnim liceni
¢ist nebo obrazové a zvukové zaznamy pofizené o jejich vyslechu provedené prosti.
videokonference pfehrat pouze v ptipadech § 211 odst. 1, odst. 2 pism. a), odst. 3 pism. b),
pism. ¢) TR; jinak lze pouze predestiit protokoly o jejich vyslechu podle § 212 TR.

Jestlize nasvedcuji zjisténé a odtvodnéné skutecnosti tomu, ze byl spachan trestny ¢in a ze
jej spachala urita osoba, policejni orgin rozhodne o zahéjen{ trestniho stihan{ (§ 160 odst. 1 TR).
V této fazi (tzv. faze vySetfovani) je mozné provést vyslech sveédka v¢. obéti za podminek
§ 164 odst. 1 TR, tedy pokud se jedna o neodkladny nebo neopakovatelny ikon nebo vyslech osoby
mladsi osmnacti let ¢i osoby, o jejiz schopnosti spravné a uplné vnimat, zapamatovat si nebo
reprodukovat jsou s ohledem na jeji psychicky stav pochybnosti, nebo nasvédcuji-li skute¢nosti
tomu, ze by na svédka mohl byt pro jeho vypoved vyvijen natlak. Jinak mtze byt poskozeny a dalsi
svédci vyslechnuti jen tehdy, hrozi-li z jiného davodu, Ze bude ovlivnéna jejich vypovéd nebo

schopnost zapamatovat si rozhodné skutecnosti nebo schopnost tyto skute¢nosti reprodukovat.

3.1.2 Vyslech v fizeni pfed soudem

Hlavni liceni je stézejni ¢asti, kdy soud provadi dokazovani — ten mj. provadi vyslech svédki
v¢. obéti za podminek v § 209 TR.

Dle mého nazoru vétsina obéti sexualnich delikti mize mit strach se s pachatelem znovu
setkat, proto muize byt u téchto obéti vhodné, aby pfedseda senatu ucinil opatfeni k zajisténi
bezpecnosti nebo utajeni totoznosti obéti, pfipadné vykazal obzalovaného po dobu vyslechu obéti
z jednaci siné dle § 209 odst. 1 TR. Dle ESLP , trestni fizeni tykajici se sexulni trestné ¢innosti je
c¢asto obéti vhimano jako utrpent, zejm. kdyz je obét’ proti své vili konfrontovana s obzalovanym.
Pii hodnoceni toho, zda se v takovém fizeni obzalovanému dostalo spravedlivého fizeni, je tieba

vzit v ivahu pravo na respektovani soukromého zivota tdajné obéti. ESLP pfipousti, Zze v trestnim

11 Tehdy, jestlize 1ze pfedpokladat, ze dalsi provéfovani trestniho ozndmeni nebo jiného podnétu k trestnimu stfhani
bude trvat del$i dobu, zejm. proto, Ze nebyla zjiSténa osoba, u niZz je dostate¢né odivodnén zavér, ze trestny Cin
spachala, a v disledku toho nelze zahgjit trestni stthani a hrozi ztrata diikazn{ hodnoty vypovedi.
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fizeni tykajicim se pohlavnfho zneuzivani je mozné piijmout néktera opatfeni za ucelem ochrany
obéti, a to za podminky, Ze tato opatfeni umozni pfiméfeny a tcinny vykon prav obhajoby.'"*

Za Gcelem ochrany svedku, a to zejm. (détskych) obéti, jejich bezpeci a soukromi by mél dle
mého nazoru soud z hlavniho liceni vylouéit vefejnost podle § 200 odst. 1 TR.

Misto ptimého vyslechu svédka lze v hlavnim liceni ¢ist protokoly o jeho vypovédi za
podminek § 211 odst. 1 - odst. 4 TR. Jedni se viak o ,vfjimku ze zisady ustnosti
a kontradiktornosti, v jejimz dusledku dochazi k omezeni prava obhajoby vuci takovémuto
svedkovi, pfedev$im moznosti zacastnit se jeho vyslechu a klast mu otazky, jez je soucasti prava

«113

na spravedlivy proces ve smyslu ¢l. 6 odst. 1 a odst. 3 pism. d) EULP...

3.1.3 Odliseni pravdivé vypovédi od nepravdivé, pfip. kfivého obvinéni

Zejména u sexudlnich deliktd by OCTR mély peclivé posuzovat vérohodnost obéti (svédka)
a pravdivost ¢i nepravdivost jeji vypovedi, nebot’ ta casto muze byt nejdulezit¢jsim ¢i jedinym
usvédeujicim dikazem. OCTR by mély dasledné zkoumat, zda obét’ neméla diavod si obvinéni
vymyslet. Obvinéni z tohoto druhu deliktt je pro obvinéného velmi dehonestujici a stigmatizujici
(mnohonasobné vice nez napf. u majetkovych trestnych ¢int) a muze celozivotné poskodit jeho
povest, rodinné a pracovni vztahy. V piipadé prokazani jeho neviny po dlouhotrvajicim trestnim
fizeni, po podstupovani vyslechti a znaleckych zkoumani, pfip. po pobytu ve vazbé, mu jiz nikdo
tuto ¢ast zivota nevrati. I pfes existenci presumpce neviny se na n¢j spolecnost bude divat jinak.
Ktivé obvinéni zejm. se spachani sexualniho deliktu bohuzel pfedstavuje velice ucinny nastroj ke
znicen{ clovéka.

Vérohodnost vypovédi ,,vyjadfuje miru souladu vypovédi se skute¢nosti.'™* Vérohodna
vypovéd’ je takova, ktera odpovida skutecnosti, bez jakychkoliv zkresleni. Nevérohodna vypovéd’
obsahuje informace umyslné nepravdivé, zkreslené ¢ smyslené.'”” Vérohodnost pak rozlisujeme
obecnou a specialni. Obecna vyjadfuje celkovou psychologickou charakteristiku osobnosti — jak
osoba skutecnosti viima, pamatuje si a je schopna si je vybavit. Niz§i obecnou vérohodnost bude
mit napf. osoba s duSevni poruchou ¢i nepfesnym vnimanim. Vérohodnost specialni se tyka
konkrétn{ vypovédi — zda je pravdiva a odpovida skutecnosti.''® ,,Vztah mezi obecnou a specialni

vérohodnosti neni symetricky. I obecné nevérohodna osoba muze podat v konkrétnim piipadé

112 Rozsudek ESLP ze dne 21. 7. 2011 ve véci 44438,/06 — Breukhoven proti Ceské republice.
113 Nalez US ze dne 12. 7. 2011, sp. zn. TV. US 569/2011.

14 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psycholggie. Plzen: Ales Cenék, 2004. s. 360.

115 Tamtéz.

116 Tamtéz, s. 361-362.
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vérohodnou vypoveéd a naopak.“!"” Vérohodnost se posuzuje zpravidla z pohledu 3 skupin kritérif:
osobnost, motivace a vypovéd (verbalni a neverbalni).'"

Zvlastni kategorii tvofi posuzovani vérohodnosti détské obéti zejm. v ptipadé sexualniho
zneuzivani.'” Zde muiZeme rozliSovat riizné kategorie vypovédi ditéte: vérohodna (pravdiva)
vypoved, umyslné kiiva (Iziva) vypoveéd, nevérohodna (bezdécné ¢i zamérné) vsugerovana
vypoved tfeti osobou, a nevérohodna vypoved v dusledku autosugesce (zpusobena tim, ze dité
jesté nedokaze rozeznat rozdil mezi skute¢nosti a fantazif)."

K posouzeni specialni vérohodnosti détské obéti v ptipadé sexualniho zneuzivani muaze byt
znalcim napomocna tzv. metoda Statement Validity Assessment (S17A) neboli analyza validity
vypovédi.”' Ta se skladd ze 4 krokd: 1. analyza piipadu-studium dokumentace, 2. semi-
strukturované interview, 3. kriterialni analyza obsahu (CBCA), 4. evaluace vystupu kriterialn{
analyzy obsahu prostfednictvim seznamu otazek (Ialidity Check List— 17CL). V prvni fazi se znalec
musi seznamit s pfipadem, posuzovanou osobou a vsemi souvislostmi. Ve druhé fazi dochazi
k vyslechu ditéte znalcem. Dulezité je kladeni otevienych otazek s dopliujicimi fokusovanymi
otazkami. Zakladem je krok tfeti, kde znalec z doslovného piepisu vypovedi hodnoti celkem
19 CBCA kritérif rozdélenych do 4 kategorif. Tato kritéria jsou vytvofena na zakl. vizkumu détské
paméti a jejich souvislosti s moznym sexudlnim zneuzitim. Ctvrta faze je fazi ovétovaci, nebot’ se
muze stat, ze vysledek analyzy CBCA bude ovlivnén i jinymi faktory. VCL se sklada z nckolika
hypotéz, jejichz postupnym vyloucenim se zvySuje validitu CBCA analyzy. V soucasnosti je SVA
velmi ¢asto pouzivanou a dostate¢né podlozenou metodou posouzeni vérohodnosti détskych obéti
sexualnfho zneuzivani. K relevantnimu vysledku ovSem musi byt aplikovana metodicky spravné
a uplné.'”

OCTR si miZe vyzadat znalecky posudek zoboru psychologie. Znalec zde posuzuje
osobnost obéti-zda obét’ napt. netrpi paranoiou, psychézou, nema sklony ke Thani apod. OCTR
by také mély zjistit pfedchozi vztah mezi obvinénym a obéti, zda neexistuje néjaky divod
(motivace) lzivé vypovidat (spor, strach, laska, nenavist...), a tim se obvinénému pomstit.

Motivaci k event. 1Zivé vipovedi je tieba posuzovat velmi opatrné a bez piedpoijatosti.“'?* Pfece
» vyp ] p p preapo

stale se muze jednat o skute¢nost obét’ vypovidajici pravdu, a pokud by méla pocit, ze ji OCTR

17 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. Plzeti: Ales Cenék, 2004. s. 362.

118 Tamtéz, s. 363.

119 Tamtéz, s. 372.

120 Tamtéz, s. 373.

121 PTACEK, Radek, CIRTKOVA, Ludmila. Posuzovini specifické vérobodnosti vipovédi prostrednictvim metody ,,Statement

Validity Assessment [online]. cspsychiatr.cz, [cit. 19. ledna 2021]. Dostupné na
<http:/ /www.cspsychiatr.cz/detail.phprstat=840>.
122 Tamtéz.

123 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. Plzesi: Ales Cenék, 2004. s. 363.
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nevéri, mohlo by to v ni zanechat dlouhodobé nasledky. Vérohodnost obéti a pravdivost jeji
vypovédi muze byt potvrzena nebo naopak vyvracena také vyslechem rodiny, pfatel, sousedu ¢i
ucitelt. Pfi vyslechu by mél vyslychajici hodnotit nejen verbalni projev (co a jakym zptisobem obét’
sd¢luje), ale mél by také pozorovat neverbalni komunikaci — mimiku, gesta, pohyby koncetin obéti,
ktera také dokazou pfispét k odhaleni 121 (napf. sahani si na nos, jemné mnuti o¢i, neobvyklé pohyby
rukou a prsti, nadmérné poceni ¢i zrudnutf). Neverbalni komunikaci ovSem musime hodnotit
spole¢né s komunikaci verbalni. To, Ze se vyslychana osoba napf. poti, jesté¢ neznamena, ze 1ze.

Prispét k posouzeni pravdivosti vypovédi obéti muze, dle mého nazoru, i znalecky posudek
na obvinéného z obou sexuologie, ktery muze objasnit, zda je viubec obvinény fyzicky schopen
udajného sexualniho jednani, zda jej vzrusuji déti apod.

Myslim, Ze posuzovani vérohodnosti obéti je velice slozitym, dulezitym a citlivym
problémem. OCTR by se mély snaZit zjistit co nejvice informaci a nalézt co nejvice dikaza, aby
zjistily skute¢ny stav veci. Pokud by se tak nestalo, mohl by nastat problém. Pokud by nebylo
uveteno skutecné obéti, nejen, ze by se ji nedostalo jakékoliv pomoci a byla by v postaveni lhafe,
ale také by pachatel unikl potrestani a mohl by trestnou ¢innost dale opakovat. Pokud by naopak
bylo uvéfeno kiivé vypoveédi obéti, ,,pachatel” by byl nespravedlivé odsouzen, ¢imz by mu byla

zpusobena obrovska, tézko napravitelna ujma.

3.2 Rekognice

Obét’ jakozto svédek mize byt vyzvana k provedeni rekognice dle § 104b TR, tedy ke znovu
rozpoznani totoznosti osoby ¢i véci. Pfed provedenim rekognice je tfeba ji vyslechnout
o okolnostech, za kterych osobu ¢i véc vnimala, a o jejich znacich ¢i zvlastnostech, dle kterych by
bylo mozné osobu ¢i véc poznat. Po provedeni rekognice je mozné provést vyslech znovu, pokud
je to tfeba k odstranéni rozporu mez pfedchozi vypovédi a vysledky rekognice. Jestlize je rekognice
provadéna jako neodkladny ¢i neopakovatelny dkon v pfipravném fizeni, je nutné ji provést za
podminek § 158a TR.

Rekognice ma velky vyznam zejm. tehdy, kdyz je obét’ jedinym svédkem trestného cinu,
a tedy jako jedina je schopna identifikovat pachatele.'” Takto to bude dle mého nizoru v piipadé
sexualnich trestnych ¢ind, nebot’ pravé tyto delikty ¢asto probihaji ,,0 samoté®, bez pfitomnosti
jakychkoliv dalsich svédki, a proto obét’ mize jedinou osobou, ktera mtize pachatele identifikovat.

Dle mého nazoru, by méla byt za ucelem ochrany obéti rekognice provedena prostf.
jednostranného zrcadla. Myslim, e OCTR by méli dat obéti dostatek ¢asu a prostoru k prohlédnuti

poznavanych osob a jejimu rozhodnuti. Neméli by na ni zadnym zptasobem tlacit, zda uz pachatele

124 JELiNEK, Jitl. Trestni pravo procesni..., s. 421.
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poznala atd..., nebot’ tim by mohlo dojit k sekundarni viktimizaci obéti. Uz tak bude nervézni
a pod tlakem, ze mus{ vidét a znovu rozpoznat pachatele. Dale by mélo byt dusledné dbano na to,
aby se obét’ s pachatelem a ostatnimi poznavanymi osobami nepotkala napt. na chodbé pred ¢i po

provedeni samotného tkonu.

3.3 Konfrontace

Jestlize vypoved svédka (obéti), v zavaznych okolnostech nesouhlasi s vypovédi obvinéného
¢i jinych svedkt, muze byt svédek postaven obvinénému ¢i jinému svédkovi tvati v tvaf, tedy ke
konfrontaci dle § 104a TR. Ta se provadi zasadné a% v fizeni pted soudem.

Specifické podminky ukladd zakon u osob mladsich 18 let, které 1ze podrobit konfrontaci jen
vyjimecne, jestlize je to nezbytné nutné pro objasnéni véci. Dale konfrontaci nelze provést
u svédka, jejich? totoznost byla utajena dle § 55 odst. 2 TR.

Zakon vyslovné zakazuje postavit tvafi v tvaf poskozeného mladsiho 18 let s obvinénym
prave v piipadé sexualnich deliktt — zejm. proto, Ze opétovné setkani obéti s pachatelem muze pro
obét’ pfedstavovat velkou psychickou zatéz, a napf. strach z pachatele by mohl ovlivnit a zménit
jejil ptivodni vypovéd."” Domnivim se, ze ze stejnych ddvodd, jako u obéti mladsi 18 let, neni
vhodné provedeni konfrontace ani u obéti dospélé. I pro dospélou obét’ je o takovém cinu
traumatizujici mluvit, nato? se s pachatelem tvati v tvaf setkat. Navic, ZOTC stanovi pravo zvIast
zranitelné obéti zabranéni kontaktu s osobou, kterou obét’ oznacila za pachatele, s osobou
podezfelou, nebo s osobou, proti niz se trestni fizeni vede, pficemz zadosti je nutné vyhovét,
nevylucuje-li to povaha provadéného tkonu (§ 17 odst. 2), a pravo na pfijeti opafen{ k zabranéni
bezprostfednitho vizualntho kontaktu stakovou osobu, nebrani-li tomu dalezité davody
(§ 20 odst. 4). Mélo by byt tedy peclivé zvazovano, zda ke konfrontaci v takovém piipadé¢
pfistoupit, a zda neni mozné nesrovnalosti ve vypovédich odstranit jinym zpisobem. Mozna by

bylo vhodné vyuziti konfrontace v takovém pfipadé podminit souhlasem obéti.

3.4 Provérka na misté

»Provérka na misté se kona, je-li zapotfebi za osobni pfitomnosti podezielého, obvinéného
nebo svédka doplnit nebo upfesnit udaje dulezité pro trestni fizeni, které se vztahuji k urcitému
mistu. (§ 104e odst. 1 TR).

U sexualnich delikta se provérka vypovédi provadi castéji s obéti nez s pachatelem. Obét’ ve

své vypoveédi muze zminit véci, které s trestnym c¢inem souvisi a které se stadle mohou nachazet na

125 JELiNEK, Jitl. Trestni pravo procesni.. ., s. 420.
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misté ¢inu (napf. znasilnénd Zena otiela ejakulat kapesnikem, ktery na misté ¢inu odhodila).'*

Timto postupem tedy muze byt pfesnéna ¢i ovérena vipovéd obéti a mohou byt na misté nalezeny
1 dalsi dakazy. Ovsem provérku na misté bych nedoporucovala zejm. v piipadé détské obéti,

protoze takové ozivovan{ a navrat na misto ¢inu pro ni muaze byt extrémné traumatizujici.

3.5 Odborna vyjadifeni a znalecké posudky

Dle § 105 TR OCTR vyZaduji odborna vyjadieni, pokud je tieba k objasnéni skute¢nosti
dulezité pro trestni fizeni odbornych znalosti. Jestlize pro slozitost dané otazky odborné vyjadfeni
nepostacuje, ptibere OCTR znalce. § 158 odst. 3 pism. b) TR vyslovné zakotvuje opravnéni
policejniho organu v piifpravném fizeni v ramci opatfovani potfebnych podkladt mj. vyzadovat
odborna vyjadfen{ od piislusnych organu, a také znalecké posudky. Znalci se poskytnou potfebna
vysvetleni ze spist a vymezi se jeho dkoly. Je-li to tfeba, umozni se mu nahlédnout do spisa. Muaze
mu byt také dovoleno zucastnit se vyslechu obvinéného a svedka, v¢. obéti a klast jim otazky
vztahujici se k pfedmétu posudku (§ 107 odst. 1 TR).

Soud pii hlavnim liceni muze také vyslechnout znalce. Pokud znalec ve véci nepodal pisemny
posudek, nebo se od né¢j odchyluje ¢i jej dopliuje, muze mu predseda senatu ulozit, aby posudek
& jeho doplnéni nadiktoval do protokolu nebo jej sam sepsal (§ 210 TR). Dle § 209 odst. 5 TR Ize
misto vyslechu znalce ¢ist protokol o jeho vypovédi nebo jeho pisemny posudek, pokud byl pred
icho podanim pouéen dle § 106 TR a statni zastupce i obzalovany s tim souhlasf. Znalecké posudky
a dalsf listinné a vécné dukazy se pak pfedlozi stranam k nahlédnuti, pficemz, pokud kterakoliv ze
stran navrhne prectent takovéto listiny, soud je povinen ji precist (§ 213 TR).

Pti vysetfovani sexualnich trestnych ¢int jsou zasadni znalecké posudky z oboru soudniho
1ékatstvi, psychologie, psychiatrie a sexuologie. Soudni Iékafstvi zkouma zejm. zda jsou na téle obéti
viditelné stopy nasili, souloze, zda mohlo dojit k pohlavnimu styku tak, jak obét” uvadi, zda doslo
k defloraci, jaké jsou zdravotni nasledky, zda je obét’ gravidni apod. Znalci-psychologové zkoumaji
zejm. osobnost a vérohodnost posuzovanych osob (zejm. obvinéného a obéti) a psychické dopady
¢inu na obét’. V pifpadé psychologického posuzovani obéti je doporuceno analyzovat osobnost
a svedeckou zpusobilost obéti, analyzovat pfipadny motiv obéti (napf. pomsta) a samotnou
vypoveéd dle ovéfeného systému kritéril.'” Znalci psychiatfi posuzuji zejm. dusevni stav
obvinéného, zda netrpi dusevni poruchou, ktera by jej ¢inila nepficetnym, zda je mozné, ze bude

trestnou ¢innost opakovat apod. Sexuologové zkoumaji zejm. zda je obvinéného fyzicky schopen

126 KONRAD, Zdené&k a kol. Kriminalisthka-Kriminalistickd taktika ... s. 251.
127 CIRTKOVA, Ludmila. Obéti znésilnéni. Kriminalistika, 2002, toé. 35, &. 3, s. 202-203.
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souloZze a oplodnéni, zda trpi sexudlni deviaci atd. Dulezité jsou také znalecké posudky z oboru

genetiky, které odhaluji, jestli odebrany geneticky materil z téla obéti nale{ obvinénému.'*®

3.6 Lékaiské zpravy, lékaiské tajemstvi

Povinnost zdravotnickych pracovnika, resp. 1ékafti zachovavat mlcenlivost o vsech
skute¢nostech, o kterych se dozveédéli v souvislosti s poskytovanim zdravotnich sluzeb upravuje
278 v § 51. Ten rovnéz stanovi vyjimky z této povinnosti, kam pati{ mj. zprosténi povinnosti
samotnym pacientem (piip. zakonnym zastupcem) nebo sdélovani udaju nebo jinych skute¢nost
pro potieby trestniho fizeni zpusobem stanovenym pravnimi pfedpisy upravujicimi trestni f{zenf;
za poruseni povinné mlcenlivosti se rovnéz nepovazuje sdélovani udaji nebo jinych skutec¢nosti
pfi plnéni zakonem wuloZzené povinnosti pfekazit nebo oznamit spachani trestn¢ho ¢inu
(§ 367, § 368 TZ).

Dle § 65 odst. 2, pism. i) ZZS, mohou do zdravotnické dokumentace vedené o pacientovi
bez jeho souhlasu nahlizet, jestlize je to v zajmu pacienta nebo jestlize je to potfebné pro ucely
vyplyvajici z tohoto zakona nebo jinych pravnich pfedpisu, a to v nezbytném rozsahu, mj. soudni
znalci v rozsahu nezbytném pro vypracovani znaleckého posudku pro potfebu trestntho fizeni.

Lékat muze byt v trestnim fizeni také vyslechnut jako svédek. Pak se na néj muze vztahovat
zakaz vyslechu dle § 99 odst. 2 TR, ledaZe je povinnosti ml¢enlivosti zpro$tén piisl. organem
¢i pacientem (obéti).

Lékatska dokumentace muze byt véci dulezitou pro trestni fizeni dle § 77b odst. 1 pism. a),
nebot’ mize slouzit pro dikazni tcely. U téchto véci existuje obecna zakonna povinnost je na
vyzvani soudu, statnimu zastupci nebo policejnimu organu predlozit ¢i vydat; tato povinnost se
ovsem nevztahuje na véci, jejichz obsah se tyka okolnosti, o které plati zakaz vyslechu, ledaze doslo
k zprosténi povinnosti zachovat véc v tajnosti nebo k zpros§téni povinnosti mlcenlivosti

(§ 78 odst. 1, odst. 2 TR).

3.7 Prohlidka téla obéti
Dle § 114 odst. 1 TR je kazdy povinen se podrobit prohlidce téla, je-li nezbytné zjistit, zda jsou

na jeho téle stopy nebo nasledky trestného ¢inu. Neni-li prohlidka téla provadéna lékafem, muze ji
provést jen osoba téhoz pohlavi. Tato vySetfovaci metoda muze pfispét ke zjisténi, zda se osoba
skute¢né stala obéti sexualniho trestného ¢inu, a k zachyceni stop. U znasilnéni mohou byt na téle
obéti viditelné napf. podlitiny a potrhany odév jako stopy nasili a zapasu (tzv. stopy pusobeni),

zbytky ejakulatu, krve, slin ¢i vlast pachatele (tzv. stopy biologické) apod., dle kterych je mj. mozné

128 KONRAD, Zdenék, MUSIL, Jan, SUCHANEK, Jaroslav. Kriminalistika. .., s. 475.
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pomoci analyzy DNA zjistit totoZnost pachatele.'”

U pohlavniho zneuziti muze byt jednim
z voditek napt. deflorace u divky mladsi 15 let.

K prohlidce téla by mélo dojit co nejdfive poté, co obét’, ptip. jind osoba ¢in nahlasi, resp. kdy
se 0 ném OCTR dozvi, tedy hned v piipravném fizeni ve fazi provéfovani dle § 158 odst. 3
pism. f) TR, zasadné jako neodkladny tdkon dle § 160 odst. 4 TR, nebot’ napt. biologické stopy &

stopy pusoben{ mohou z téla velmi rychle zmizet, a tudiz nelze s provedenim takového ukonu

cekat az do zahdjeni trestniho stthani.

3.8 Ohledani mista ¢inu

,,Ohledani se kona, maji-li byt pfimym pozorovanim objasnény skutecnosti dulezité pro trestni
fizeni. K ohledani se zpravidla piibere znalec.“ (§ 113 odst. 1 TR). Mize k nému dojit jiz
v piipravném fizeni dle § 158 odst. 3 pism. d) TR, coZ je samozfejmé nejucelnéjsi, nebot’ nejvice
stop bude na misté ¢inu prave v co nejblizsi dobé po spachani trestného cinu.

,,Ohledani mista ¢inu se uskute¢niuje zjist' ovanim, zkoumanim, hodnocenim a podchycovanim
materidlni situace mista.“"’ Nejcastéjsimi misty, kde se odehravaji sexualni delikty, mohou byt
jednak venkovni prostory (lesy, parky, noc¢ni ulice), ale také byty (obéti ¢i pachatele), chaty ¢i jiné
neobydlené prostory. Je tieba se zaméfit zejm. na stopy po pobytu pachatele a obéti na misté, stopy
po zapase, ohledat konkrétni misto, kde doslo k sexualnimu jednani (postel, pohovka, prostéradlo)

1

a odejmout z néj biologické stopy."”! Hranice ohledan{ je tfeba vymezit co nejsifeji, nebot’ i na

misté, kde pachatel ¢ihal na obét’, po sobé mohl zanechat stopy (stopa po obuvi, nedopalek
apod)."

Specificka situace ohledné mista ¢inu je u $ifeni détské pornografie, nebot’ zde mohou nastat
dvé situace. Prvnim mistem zpusobilym k ohledani, je misto, kde dochazelo k vyrobé

pornografickych dél. Druhym mistem, kde by mélo byt provedeno ohledani, je misto, kde byla

détska pornograficka dila prodzivzina.133

3.9 Vécné dikazy
Dle § 112 odst. 1 TR jsou vécnymi dikazy pfedméty, kterymi nebo na kterjch byl trestny ¢in
spachan, jiné predméty, které prokazuji nebo vyvraceji dokazovanou skutecnost a mohou byt

prostfedkem k odhalen{ a zjistén{ trestného ¢inu a jeho pachatele, jakoz i stopy trestného cinu.

129 KONRAD, Zden¢k, MUSIL, Jan, SUCHANEK,]aroslaV. Kriminalistika. . ., s. 465-466.
130 Tamtéz, s. 317.

131 Tamtéz, s. 471.

152 KONRAD, Zdené&k a kol. Kriminalistha-Kriminalistickd taktika ..., s. 249.

133 Tamtéz.
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U znasilnéni muze slouzit jako vécny dukaz napt. potrhany odév obéti. Co se tyce ostatnich
sexudlnich trestnych ¢int muze byt typickym vécnym dikazem nosi¢ informaci (napt. DVD ¢i
soubory v PC), ktery obsahuje pornografické dilo s détskou pornografif, nebo napt. komunikace

na sociédlnich sitich mezi obéti a obvinénym ¢&i digitalni stopy.'*

3.10 Shrnuti
V této kapitole se pokusim kazuisticky shrnout, jak by mohl vypadat postup OCTR pti

vySetfovani trestného c¢inu znasilnéni. Jak bude konkrétni proces probihat samozfejme zalezi na
okolnostech piipadu, zejm. na tom, zda k oznamen{ ¢inu dojde ihned po jeho spachani nebo az
s casovym odstupem (i n¢kolika let). Zalezi také na tom, zda je totoznost obvinéného znama ¢i
nikoliv, a také na tom, zda se obvinény k ¢inu doznal nebo jej popira. Vliv bude mit také vek obéti,
resp. zda je obéti osoba dospéla nebo dite.

Prvanim krokem je oznameni ¢inu na policii, bud’ samotnou obéti, rodinnym piislusnikem c¢i
svedkem. Pokud byl ¢in oznamen ihned po jeho spachani, mélo by v prvé fadé dojit k prohlidce
téla obéti dle § 114 odst. 1, § 158 odst. 3 pism. f) TR (kde mohou byt nalezeny napt. biologické
stopy-sperma na pohlavnich organech ¢i na obleceni, zbytky kuze podezielého za nehty obéti, nebo
stopy pusobeni-znamky po zapase a jina zranéni) a k ohledan{ mista ¢inu dle § 113 odst. 1, § 158
odst. 3 pism. d) TR (kde by rovnéZ mohly byt nalezeny napt. biologické stopy), v obou piipadech
jako neodkladné dkony dle § 160 odst. 4 TR.

Dile by méla obét’ podat vysvétleni dle § 158 odst. 3 pism. a), odst. 6 TR, resp. byt
vyslechnuta za podminek § 158 odst. 9 TR. Otizky by mély sméfovat zejm. na popis (pFip.
totoznost) pachatele, misto, dobu a okolnosti spachani cinu, zda doslo k pouziti nasili, zda doslo
k pohlavnimu styku, resp. k soulozi a zda se tak stalo nedobrovolné, zda se obét” branila nebo
mohla branit apod.

Policejni organ by mél po podezielém patrat a snazit se jej co nejdifve dopadnout., za podminek
§ 76, § 158 odst. 3 pism. g) TR jej zadret, a dale za splnéni podminek § 160 odst. 1 TR zahdjit
trestni stthani. Za splnéni zakonnjch podminek (§ 67 - § 74a TR), pokud je naplnén néktery
z vazebnich divoda v § 67 TR, lze obvinéného vzit do vazby.

Za podminek § 104b TR je mozné také pfistoupit k rekognici, pokud je tfeba znovu rozpoznat
totoznost osoby, tedy zjistit, zda se skute¢né jedna o podezielého.

Policejni organ by mél také vyhledat pfipadné svédky a vyzvat je k podani vysvétleni dle § 158
odst. 3 pism. a), odst. 6 TR, nebo je vyslechnout za podm. § 158 odst. 9 TR, resp. § 164 odst. 1 TR.

134 KONRAD, Zdené&k a kol. Kriminalistika-Kriminalisticka taktika. .., s. 245.

39



Pokud jsou v ptipravném fizeni splnény zakonné podminky pro vyslech osoby (§ 158 odst. 9,
resp. § 164 odst. 1 TR), policejni orgin by jej mél provést. Pokud by totiz osoba ve fzi provéfovani
podala vysvétleni, a jeji vyslech by v pozd¢jsich fazich z néjakého divodu nebylo mozno provést,
hrozilo by, ze by ufedni zaznam o podaném vysvétleni nebylo mozné v hlavnim licen{ pouzit,
pokud by obvinény, piip. stitni zastupce nedal s pfe¢tenim souhlas (§ 211 odst. 6 TR).

Policejni organ by si mél také dle § 158 odst. 3 pism. b), § 105 TR vyzadat od piisluinych
organu odborna vyjadfeni, piip. znalecké posudky, a to zejm. k prozkoumani biologickych stop,
vysetfeni dusevniho stavu obvinéného, k posouzeni osobnosti a vérohodnosti obvinéného ¢i obéti,
ke zjisténi, zda pachatel netrpi sexualni deviaci apod.

Jestlize vysledky vySetfovani dostatecné oduvodnuji postaveni obvinéného pied soud, statni
zastupce poda obzalobu (§ 176 odst. 1 TR), na zakl. které se kona fizeni pted soudem
(§ 180 odst. 1 TR), resp. hlavni liceni, které je téZistém dokazovani (§ 196 an. TR). Soud vyslechne
obvinéného (§ 207 TR), vyslechne dalsi svedky (§ 209 TR), piip. piecte protokoly o jejich vyslechu
z piipravného fizeni za podminek § 211 TR, nebo piedestie jejich obsah dle § 212 TR. Soud také
vyslechne znalce, resp. pfecte protokol o jeho vypovedi nebo jeho pisemny posudek za podminek
§ 211 odst. 5 TR. Nakonec soud provede vécné a listinné dikazy (§ 213 TR). Pokud soud
nerozhodne nékterym ze zpusobu dle § 221 - § 224 TR, rozhodne rozsudkem, zda se obvinény

uznava vinnym, nebo zda se viny zprost'uje (§ 225 odst. 1 TR).
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4 Restorativni justice a moZnosti jejiho uZiti pro obéti sexualnich

trestnych Cinua

4.1 Definice restorativni justice

Definic restorativn{ justice je mnoho, pficemz kazda klade diiraz na riizné aspekty."” Howard
Zebr ji definuje jako ,,proces, jenz v maximalni mife zapojuje vSechny, kterych se dana cinnost
dotkla. Restorativni justice usiluje o maximalni moznou miru uzdraveni a obnovu trestnym ¢inem
narusenych vztahu, a za timto Gcelem ucastnikim umoznuje spolec¢né identifikovat zpusobené
Ujmy, vzniklé potfeby a od nich se odvijejici povinnosti a zavazky*."*

Restorativni justice se zaméfuje vice na nasledky trestné ¢innosti (Skoda a trauma zpusobené
obéti), nez na fakt, ze doslo k poruseni zakona. Vede pachatele k pfevzeti zodpovédnosti za svoje
jednani a k pochopeni, co svym jednanim zpusobil. Podporuje zapojeni a ucast vsech
bezprostfedné dotcenych stran (obét’, pachatel, spolecnost), posiluje uspokojeni potieb
a odskodnéni obeéti, poskytuje prilezitost k dialogu mezi obéti a pachatelem a podporuje spolupraci
a reintegraci obéti a pachatele.”” Klade diiraz na ozdraveni a posilen{ socilnich vazeb, pficemz
zakladem je vzajemné porozuméni, zodpovédnost a projev litosti ze strany pachatele. Nezbytnou
podminkou je také empatie, nebot’ pfi jeji absenci neni mozné dosdhnout upfimné omluvy
pachatele, a tedy ani Gspé$ného dosazen cile restorativni justice.'

Proto muze byt dle mého nazoru restorativni justice pro obéti smysluplna, nebot’ vytvati

prostor pro uspokojovani potieb obéti a dialog mezi obéti a pachatelem.

4.2 Restorativni programy

Jednémi z prvki restorativni justice jsou restorativni programy, coz jsou procesy, které usiluji
o obnovu trestnym ¢inem narusenych vztaht, primarné vztahu mezi pachatelem a obéti.”” Pojem
restorativni programy nalezneme v § 4 ZOTC, jako jednu z forem odborné pomoci, podrobnéji

ovsem definovan neni. Zakladnimi restorativnimi programy jsou mediace, skupinové komunitni

135 STREMY, Tomas. Teoreticko-metodologické vychodiskd restorativnej justicie. In STREMY, Tomais (ed.):
Restorativna justicia a alternativne tresty v teoretickych sivislostiach. Zbornik z medzinarodnej vedeckej konferencie. Praha:
Leges, 2014. s. 63.

136 ZEHR, Howard. Usad do restorativni justice. Praha: Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici, 2003. s 26.

137 STREMY, Tomas. Teoreticko-metodologické vychodiskd restorativnej justicie. In STREMY, Tomas (ed.):
Restorativna justicia a alternativne tresty. .., s. 66-68.

138 SZABOVA, Eva. Restorativna justicia a poskodeny vo vzt’ahu k trestnému konaniu. In STREMY, Tomas (ed.):
Restorativna justicia a alternativne tresty v aplikacng praxi. Zbornik z medzinarodnej vedeckej konferencie. Praha: Leges,
2015.s.177.
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a rodinné konference a kruhy spole¢ného rozhodovani, pficemz nejrozsifenéjsim a nejznaméjsim

programem je mediace.'®

4.2.1 Mediace — moZnost a vhodnost jejiho uplatnéni

Pravni zaklady mediace a jeji definici podava pro své acely ZPMS v § 2 odst. 2: ,,Mediaci se
rozumi mimosoudn{ zprostfedkovani za ucelem feseni sporu mezi obvinénym a poskozenym
a ¢innost sméfujici k urovnani konfliktniho stavu vykonavana v souvislosti s trestnim fizenim.
Mediaci lze provadét jen s vyslovaym souhlasem obvinéného a poskozeného.“ Mediaci v trestnich
vécech provadi PMS, bud na pokyn OCTR nebo bez n¢j, zejm. zpodnétu pachatele
& poskozeného (§ 4 odst. 7 ZPMS)."*" Mediace v trestnim fizeni znamena uréity proces feseni
mezilidskych sporti za pomoci tfeti nezavislé osoby (mediatora), s cilem usmifeni pachatele
a obéti.'*?

Ovsem ne kazdy ptipad je vhodny k feseni formou mediace. Je dulezité, aby se pachatel ke
spachani trestného cinu doznal a vyjadfil svou snahu a ochotu nasledky svého jednani napravit.
Vhodné¢jsimi ptipady k mediaci jsou takové, kde se obét’ a pachatel jiz pfed spachanim trestného
¢inu znali, méli mezi sebou néjaky vztah, pficemz ma cenu tento vztah ozdravit a obnovit.'? Jak
uvadim vyse, mnoho sexualnich deliktt je spachano osobou, ktera svou obét’ zna, ¢asto i rodinnym
pfislusnikem. Otazkou je, zda a kdy by pak mélo jesté viibec smysl tento vztah obnovovat.

Ne¢kteff argumentuji tim, ze zavazna trestna ¢innost, kam nepochybné spada i trestna ¢innost
sexualni, neni pro mediaci vhodna, nebot’ jeji obéti jsou velmi zranitelné a pachatele je potieba

potrestat. Dle vyzkumu M. Scheinosta**

s vyssi zavaznosti trestnych ¢ind zajem o mediaci klesa. Jin{
vsak uvad¢ji, ze pokud jsou obétem nabidnuty i alternativni moznosti, pfikloni se spise k modelu
restorativni justice, protoze pouhé potrestani pachatele nepfinasi obétem adekvatni feseni jejich

situace.'®

Ja se pfiklanim k nazoru druhému, nebot’ je to primarné obét’, komu bylo ubliZzeno, a ta
by si méla také vybrat, jakou cestou chce ¢in, resp. jeho nasledky fesit. Domnivam se, ze mediace
muze byt pro obéti sexualnich deliktt pfinosna v tom smyslu, ze mohou fict pachateli, jaké trauma

jim svym protipravnim jednanim zputsobil, mohou ziskat odpovédi na své otazky a mohou docilit

140 STERN, Pavel, OUREDNICKOVA, Lenka, DOUBRAVOVA, Dagmar. Probace a mediace. Mognosti resent trestnych
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omluvy a ndhrady ujmy od pachatele. Na druhou stranu, pro obéti sexualnich deliktd muze byt
velice tézké se s pachatelem znovu setkat, proto mnoho z nich mediaci nebude chtit podstoupit.
Na zakladé vyse uvedeného by mélo byt vzdy duasledné zvazovano, zda je vhodné k mediaci,
resp. k restorativnimu programu pfistoupit, zejm. s ohledem na povahu a zavaznost trestného ¢inu,
nebezpecénost pachatele, miru viktimizace a osobnost obéti.'"* Myslim, Ze klicovy by mél byt nézor

obéti, jakym zpusobem chce svou situaci fesit a zda chce a je pfipravena mediaci podstoupit.

4.2.2 Ptedpoklady uplatnéni mediace v pfipadé sexualniho zneuZivani déti

Vzhledem k zavaznosti a citlivosti této problematiky a k vyssi zranitelnosti détf jako obétd
sexualnich deliktt jsou kladeny zvysené pozadavky na strané mediatora, pachatele, obéti a ostatnich
zainteresovanych osob (rodina, pfatelé apod.).""’

Mediator musi byt velice pfipraveny, zkuseny a mél by absolvovat specialni vycvik. Mél by
mit povedomi o zpusobech manipulace ze strany pachatelt, o jejich tendencich k popirani
odpovédnosti a bagatelizaci 4jmy, kterou zpusobili, o traumatu a posttraumatickych symptomech
a projevech sekundarni viktimizace obéti, a mél by byt schopen minimalizovat nerovnovahu mezi
stranami.'**

U pachatele nestaci jeho pouhy souhlas s mediaci ¢i jeji iniciace. Je doporuceno, aby se
k mediaci pfistoupilo az v momenté, kdy pachatel podstoupil terapii, a podle posouzeni Iékafe
doslo u pachatele k pozitivni zméné chovani, mysleni a pfesvédceni. Pachatel by se mél vcitit do
role obéti a nepokouset se o zadnou manipulaci. M¢éla by byt tedy provéfena i motivace pachatele
k Gcasti na mediaci.'”

Zakladnimi pfedpoklady na strané obéti jsou dobrovolnost, dukladna pfiprava a silna socialni
podpora. Soucasti pfiprav je ujisténi détské obéti, ze jeho nazorim, potfebam a zdjmim bude
naslouchano a budou brany v potaz. Za ucelem vyvazeni nerovnovahy moci si dité mtze k mediaci
pfizvat ke své podpofe vicero osob, kterym duvéiuje a které jej budou chranit pfed moznost

manipulaci ze strany pachatele."”
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4.3 Pozitiva a negativa restorativnich programii

Pozitivem restorativnich programu je zejm. skutecnost, ze reaguji na prava a potfeby obéti

lépe nez soudni proces.”’

Mohou pfinést jakési uzdraveni obéti. Obét’ muze pachateli odpustit
a zbavit se svého bfemene. Obét’ se muze dozvédét vice o pachateli, mize mu klast otazky, vyjadfit
své emoce, pocity a potfeby, muze sdélit pachate]i, co svym cinem zpusobil, vyfesit existujic
konflikt, a takto se s trestnym ¢inem vyrovnat.”” Restorativni programy mohou obéti pomoci
vyrovnat se s pocity kiivdy, ponizeni, vzteku, bolesti, litosti ¢i obav o tom, Ze se néco podobného
bude nékdy opakovat.'” Ulevit se v§ak mtZe i samotnému pachateli, ktery mize obéti vie vysvétlit,
projevit svou litost a omluvit se. Pozitivni strainkou mdze byt i jakési odbfemenéni soudd.'™*
Negativem restorativnich programt muze byt nejistota o jejich efektivnosti, resp. o tom, zda
je mozné vzdy dosahnout jejich cile. Zavisi to na konkrétnich okolnostech, pfipadu a osob¢ obéti
a pachatele. Ne vzdy muze byt obét’ pfipravena a schopna pachateli odpustit, a naopak pachatel
nebude chtit uznat svou vinu ¢i se obéti omluvit. V horsim ptipadé miuze dojit, napt. v dasledku
zastraSovani ¢i odplaty ze strany pachatele, k sekundarni ¢i opakované viktimizaci obéti.””> Dal§im
negativem je rovnéz prozatim ne pfili§ casté vyuzivani restorativnich programt, a to zejm. pro
nedokonalost a netiplnost pravni tpravy, piistup OCTR a neinformovanost vefejnosti.'*® Bohuzel
v soucasnosti dochazi ke snizovani poctu provedenych trestnich mediaci, zejm. z divodu
upfednostnéni rychlosti vyfizeni véci.”” Dal§im diivodem malé éetnosti mediaci je i neochota obéti
se mediace zUcastnit, napf. proto, ze mé obavy ze setkani s pachatelem ¢i z jeho nasledné pomsty.'*®
Dle mého nazoru pozitivni stranka restorativnich programu pfevysuje, nebot” miize obéti
zasadnim zptisobem pomoci vyrovnat se se svym traumatem. Nékterym negativiim je také mozné
urcitym zptsobem pfedejit — napf. daslednou pfipravou a zvazenim, zda v konkrétnim pfipadé

k restorativhimu programu pfistoupit. Klicovym by pfitom m¢l byt nazor obéti.
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14 4
Zavér
Cilem mé diplomové prace bylo vytvofeni uceleného souboru poznatki o obétech trestnych
¢inu se zaméfenim na obéti trestnych ¢ina sexualnich. Dospéla jsem k zavéru, ze tyto obéti jsou

v

specifické z hlediska nésledktt a dopadu takovéto trestné c¢innosti. Nejzavaznéjsi jsou nasledky
v psychické, sexualni a emocionalni oblasti, které mohou byt i celozivotni. Obéti sexudlnich
trestnych ¢int jsou vystaveny vyssimu riziku reaktivnich stavi s navaznosti na vaznou
posttraumatickou stresovou poruchu. Dalsi specifika najdeme i v procesu provéfovani
a vySetfovani téchto trestnych ¢ina.

Aktualni ¢eska pravni Gprava (ZOTC, TR) uréitym zptasobem reflektuje specifika obéti
sexuélnich deliktd. ZOTC zakotvuje sirokou skalu prav obéti, v¢. zvlast’ zranitelnych obéti, kam za
splnéni zék. podminek spadaji i obéti sexudlnich delikta. T v TR nalezneme jista specifika téchto
obéti, resp. poskozenych, a to zakotvenim nékterych prav poskozeného a urcitymi zvlastnostmi
v procesnim postupu feseni sexualnich trestnych ¢int. Muzeme zde nalézt specifika napt. u podani
vysvetleni ¢ vyslechu svédka-obéti (naptf. zpusob kladeni otazek, opatfeni k ochrané obéti,
provedeni vyslechu tak, aby zasadné nemusel byt opakovan, moznost provedeni vyslechu jako
neodkladny ¢i neopakovatelny ukon, aj.), u rekognice, konfrontace (nemoznost postavit
poskozeného mladsitho 18 let s obvinénym v pfipad¢ sexualnich deliktti), u znaleckych posudka
(TR vyslovné nezakotvuje, z jakych obort maji byt v této oblasti znalecké posudky vyhotoveny,
avsak z povahy véci plyne, Zze pujde o obory soudniho Iékatfstvi, psychologie, psychiatrie
a sexuologie), u prohlidky téla obéti ¢i ohledani mista c¢inu (které by mély byt zasadné provedeny
jako neodkladny ukon, nebot’ zde mohou byt nalezeny klicové stopy, které mohou rychle zmizet).
Hypotéza je tedy potvrzena.

Obeéti sexualnich deliktt jsou nachylnéjsi k sekundarni viktimizaci, jejimz zdrojem muize byt
napf. zastrasovani ¢i vydirani ze strany pachatele, nediivéra ze strany osob obéti blizkych nebo
nesetrny postup OCTR. V procesu viktimizace ma vjznam také piipadny vztah mezi pachatelem

a obétl."?

Obéti sexualnich delikti se casto boji ¢in ohlasit a je pro né velice nepfijemné o ném
hovofit. Proto je nezbytné nutné, aby s nimi bylo zachazeno jak ze strany jejich okoli, tak ze strany
OCTR s nejvétsi ohleduplnosti a Setrnosti, a aby jim byla véas poskytnuta adekvatni pomoc. Na
snizen{ rizika vzniku sekundarni 4jmy mysli ZOTC i TR. ZOTC vyslovné zakotvuje v § 17-§ 22
pravo obéti na ochranu pfed druhotnou djmou a rovnéz upravuje urcita specificka opravnéni zvlast
zranitelnych obéti, mezi néz muzeme podradit 1 obéti sexualnich deliktt. I TR obsahuje urcité

postupy ke zmirnéni rizika vzniku sekundarni viktimizace, napf. zpusob vedeni vyslechu (§ 101

odst. 2, odst. 3), néktera predbéina opatfeni (napt. dle § 88c pism. a), § 88d TR), opatfeni k utajeni
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45



podoby i totoznosti svédka (§ 55 odst. 2), opatfeni k zajisténi bezpecnosti nebo utajeni totoznosti
svédka v hlavnim liceni (§ 209 odst. 1), aj. I zde je tedy hypotéza potvrzena.

Tteti vyzkumna otazka se tykala odliseni pravdivé vypovédi svédka (obéti) od nepravdivé,
resp. od kiivého obvinéni. Toto rozliSeni spociva zejm. v peclivém posouzeni vérohodnosti obéti,
jejlho psychického stavu, schopnosti spravné vnimat a reprodukovat, dale predchoziho vztahu
mezi obéti a obvinénym a pifipadna motivace obéti nepravdive ¢i kfive vypovidat a obvinéného
poskodit. Zde je hypotéza potvrzena.

Ohledné¢ moznosti a vhodnosti pouziti prvku restorativni justice pro obéti sexualnich deliktt
jsem toho nazoru, ze pozitiva prevysuji a restorativni justice, resp. restorativni programy tak mohou
obéti pomoci Iépe dojit k uzdraveni a vyrovnani se s nasledky trestného ¢inu. Umoznuje lépe
reagovat na potfeby obéti a poskytnout ji odpovedina jeji otazky. Je ale tfeba peclive vybirat piipady
vhodné k feseni timto zpusobem — zakladnim pfedpokladem je souhlas obéti, a také souhlas
pachatele; dale by se méla posuzovat také osobnost obéti a osobnost a poméry pachatele. Bude
tteba také peclivé posuzovat okolnosti pfipadu, povahu a zavaznost ¢inu a vztah mezi obéti
a pachatelem. Dulezitd je také vhodné zvolena doba provedeni restorativniho programu. Dle mého
nazoru, uziti prvki restorativni justice mize byt vhodné zejm. tam, kde mezi obéti a pachatelem
existoval néjaky vztah (rodinny), ktery stoji za to, aby byl obnoven a napraven. V tomto pfipadé
jsem hypotézu potvrdila ¢astecné — uziti prvka restorativni justice nebude vhodné vzdy, ale jen ve
vyse vymezenych piipadech.

Na zakladé¢ vyse uvedeného se domnivam, Ze aktualni pravni uprava poskytuje dostatecné
sirokou skalu prav obéti a moznosti pro jejich uplatnéni, nicméné pravn{ dprava neni komplexni
a dostatecné nezohlednuje potfeby a pocity obéti. K tomu naopak muze slouzit restorativni justice,
zejm. mediace, nicméné trestni fad na takovy postup v podstaté nemysli, a proto v soucasné dobé

neni ¢etné vyuzivana.
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Piiloha ¢. 1

Statistické udaje

Ze statistik kriminality vedenych Policii CR* jsem vytvofila nckolik tabulek
znazornujicich vyvoj trestnych ¢int znasilnéni, pohlavniho zneuziti a ostatnich sexualnich, resp.
mravnostnich trestnych ¢int v letech 2010 az 2020 na tzemi CR. Tyto obsahuji pomér zjisténych
a objasnénych piipadt. Pojem ,,zjisténo* pfedstavuje pocet trestnych cinu, pro které bylo
v pfedmétném obdobi zahijeno trestni fizeni. Objasnénost znamena pocet zjisténych trestnych
¢inu, které byly urcitym zpusobem ukonceny (bylo vydano konecné rozhodnuti). Dale jsem do
tabulky zanesla data znazornujici podil sexualnich deliktt ve vztahu k celkové kriminalité, pficemz

zde jsem vychazela pouze ze zjisténych trestnych ¢int.

Tab. &. 1 - Vyvoj TC znasilnéni (§ 185 TZ) v letech 2010 — 2020

ZNASILNENTI | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020

Zjisténo 586 | 675 | 669 | 589 | 669 | 598 | 649 | 598 | 651 | 683 | 639

Objasnéno 437 | 468 | 489 | 410 | 455 | 425 | 513 | 485 | 479 | 512 | 440

Objasnénov % | 74,6 | 69,3 | 73,1 | 69,6 | 68 | 71,1 | 79 | 81,1 | 73,6 | 75 | 68,9

b bl 5

Zdroj: Statistika kriminality Policie CR

V tabulce ¢ 1 je vyobrazen vyvoj TC znasilnéni v letech 2010 a2 2020. Pro vétsi
nazornost jsem tato data zanesla do grafu ¢. 1, kde mazeme vidét cetnost znasilnén{ v prabéhu
zminénych let ve srovnani s ostatnimi sexudlnimi trestnymi ¢iny. Cetnost zjisténych piipadi
znasilnéni se v prabéhu uvedenych let pfili§ nelisi, pohybuje se kolem hranice 600, pficemz nejvyssi
pocet byl zaznamenan v roce 2019. Objasnénost tohoto deliktu se pohybuje kolem 70 %, pficemz

nejvyssi objasnénost (81,1 %) byla v roce 2017 a nejnizsi (68 %) v roce 2014.

Tab. &. 2 - Vyvoj TC pohlavni zneuziti (§ 187 TZ) v letech 2010 — 2020

POHLAVNI | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020
ZNEUZITI
Zjist&no 734 | 757 | 703 | 794 | 725 | 756 | 708 | 750 | 734 | 772 | 720

Objasnéno 566 | 565 | 560 | 620 | 545 | 567 | 625 | 616 | 0611 620 | 564

Objasnénov | 77,1 | 74,6 | 79,7 | 78,1 | 752 | 75 | 88,3 | 82,1 | 83,2 | 80,3 | 78,3
%
Zdroj: Statistika kriminality Policie CR

160 Statistika kriminality [online]. policie.cz. [cit. 18. ledna 2021]. Dostupné na <http://www.policie.cz/statistiky-
kriminalita.aspx>.
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V tabulce ¢. 2 je zaznamenéan vyvoj TC pohlavniho zneuZiti v letech 2010 a2 2020.
Pro vétsi nazornost jsou tato data také zanesena do grafu ¢. 1, kde muzeme vidét cetnost
pohlavniho zneuziti v prabéhu zminénych let ve srovnani s ostatnimi sexualnimi delikty. Pocet
zjisténych piipada pohlavniho zneuziti v prabéhu uvedenych let se pfilis nelisi, pohybuje se kolem
hranice 700, pficemz nejvyssi pocet je evidovan v roce 2013. Objasnénost tohoto deliktu se

pohybuje mezi 74,6 % az 88,3 %.

Tab. &. 3 - V§voj ostatnich sexualnich TC v letech 2010 — 2020

OSTATNI | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020
SEX. TC

Zjisténo 491 | 654 | 609 | 726 | 841 | 902 | 884 | 1015 | 1270 | 1278 | 1246

Objasnéno 351 | 432 | 424 | 463 | 552 | 646 658 | 745 955 | 1089 | 882

Objasnénov | 71,5 | 66,1 | 69,6 | 63,8 | 65,6 | 71,6 | 744 | 73,4 | 752 | 852 | 70,8
%
Zdroj: Statistika kriminality Policie CR

V tabulce ¢. 3 je naznaden vyvoj ostatnich sexuilnich TC v letech 2010 az 2020.
Policejni statistika zde fadi: sexudlni natlak (§ 1806), ostatni pohlavni uchylky (§ 358), Sifeni
pornografie (§ 191), ohrozovani pohlavni nemoci (§ 155), ublizeni na zdravi pohlavni nemoci
(§§ 145, 146, 152), ublizeni na zdravi pohlavni nemoci z nedbalosti (§§ 143, 147, 148, 153),
kuplifstvi (§ 189), souloZz mezi pfibuznymi (§ 188), obchodovani s lidmi (§ 168), prostituce
ohrozujici mravni vyvoj détf (§ 190), vyroba a jiné nakladani s détskou pornografii (§ 192), zneuziti
ditéte k vyrobé pornografie (§ 193), dvoji manzelstvi (§ 194) a s ucinnosti novely TZ od 1.8.2014
TC WGcast na pornografickém predstaveni (§ 193a) a navazovani nedovolenych styka s ditétem
(§ 193b). Tato data jsou opét zanesena do grafu ¢. 1.

Cetnost zjisténych piipada téchto trestnych ¢ind se v prabéhu uvedenych let zvysuje
(pocet piipadi v roce 2020 je oproti roku 2010 vice téméf trojnasobny), coz dle mé uvahy mizeme
pficist kyberprostoru a velkému rozsifeni modernich informacnich technologii a socialnich siti.
Objasnénost téchto trestnych ¢int je v praméru 71,6 %, pficemz nejvyssi objasnénost (85,2 %)

byla v roce 2019 a nejnizsi (63,8 %) v roce 2013.
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Graf &. 1 - V§voj sexuslnich TC v letech 2010 — 2020
Zdroj: Statistika kriminality Policie CR

Pro vétsi prehlednost uvadim statisticka data z tabulek ¢. 1, 2 a 3 v grafu ¢. 1. Zde muzeme vidét,
ze pocet znasilnéni od roku do 2010 po rok 2020 nijak vyrazné nevzrostl ani neklesl. Totéz mtzeme
tvrdit o pohlavnim zneuziti. Pocet pfipadu pohlavniho zneuZiti je ovSem vyssi nez pocet piipadu
znasilnéni. Jind situace je u ostatnich sexudlnich TC, kde vidime vzestupnou tendenci, coz
vzhledem k preventivni a represivni funkei trestntho prava neni dobrym vysledkem. Dle mého
nazoru, ktery mi byl potvrzen i ze strany Policejntho prezidia CR, je rostouci tendence ostatnich
sexualnich deliktd zapficinéna zejm. jejich castéjsim pachanim v kyberprostoru prostf. socialnich
siti (napf. delikty pornografické ¢i sexualni natlak). K tomu viz. kap. 2.3.1. Naopak napf. vykonat
samotné sexualni jednani pfi znasilnéni ¢i pohlavnim zneuziti tzv. online nelze. Na druhou stranu
Nejvyssi soud pfipustil, Ze nékteré formy piipravy téchto deliktt lze spachat i elektronicky.'"'
Dalsim divodem, pro¢ pocet ostatnich sexualnich TC roste, muze byt okrajové i skutecnost, ze od
ucinnosti novely TZ od 1.8.2014 jsou zakotveny dva nové sexualni delikty (§ 193a, § 193b TZ).

Duvodem, pro¢ pocet znasilnéni a pohlavnich zneuziti oproti ostatnim sexualnim deliktim neroste,

161 Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 16. 7. 2014, sp. zn. 7 Tdo 708/2014: ,, Piipravou 0ldst’ dvagného loinn gndsilnéni
podle § 20 odst. 1 a § 185 odst. 1, odst. 2 pism. a), odst. 3 pism. a) TZ je takové jedndni pachatele, ktery prostiednictvim elektronické
komunikace aktivné vybleddvd déti miladsi patndcti let 3a sicelem sonloge nebo jiného obdobnébo pobl. styku srovnatelnébo se souloi ...
Navodem & TC poblavniho znensiti podile § 24 odst. 1 pism. b) a § 187 odst. 1 TZ je takové jednini pachatele, ktery prostiednictvim
prostredkii elektronické komunikace instrumje jiného ke piisobu provedeni citovaného TC. Také pousitim prostredkii elektronické
komunikace Ize vzbudit v jiném rozhodnnti spachat TC.“
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muze byt i strach obéti ze sekundarni viktimizace, strach ¢in ohlasit, nebot’ pro obét’ je velmi

yo

nepifjemné o ¢inu mluvit. Jak uvadim v kap. 2.4, tyto ¢iny vykazuji velkou miru latence.

Tab. €. 4 - Vyvoj kriminality (podil sexualnich trestnych &int vici celkové kriminalité
v letech 2010 — 2020

2010 | 2011 | 2012 | 2013 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020
TC 313 317 304 325 288 247 218 202 192 199 165
celkem 387 177 528 366 600 628 162 303 405 221 525
Sex. TC | 1811 | 2086 | 1981 | 2109 | 2205 | 2256 | 2241 | 2363 | 2655 | 2733 | 2605
V% 0,6 0,7 0,7 0,6 0,8 0,9 1,0 1,2 1,4 1,4 1,6

Zdroj: Statistika kriminality Poliie CR

Pro zajimavost uvadim v tabulce ¢ 4 vivoj celkové kriminality v CR v letech 2010 a2 2020

(vychazim ze zjisténych trestnych ¢ind) v pomeéru k sexudlnim trestnym c¢inam. Muzeme vidét, ze

celkova kriminalita se od pocatku (az na vyjimky) snizuje, nicméné podil sexualnich delikta nartsta

— procentualni podil sexualnich delikta v letech 2018 - 2020 je oproti rokam 2010 - 2013

dvojnasobny. Dle mého nazoru to muze byt proto, ze mnoho sexudlnich deliktt se déje mezi

osobami, které se znaji, které jsou v néjakém vztahu, a tudiz obét’ muze snadno identifikovat

pachatele. Dal§sim divodem je také rozsifeni pachani téchto deliktd v kyberprostoru (viz. vyse).

Duvodem muze byt to, ze se Policie CR v poslednich letech vice zaméfila na potirani mravnostni

kriminality, resp. kyberkriminality, kdy tyto pfipady aktivné vyhledava a posléze objastiuje.'”

162 Kriminalita — za

10k

2017.

[online].

{ policie.cz,  [cit.
<https://www.policie.cz/clanek/kriminalita-za-rok-2017.aspx>.
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Abstrakt

Diplomova prace se zabyva obét’'mi sexualnich trestnych ¢ina. Prvni ¢ast prace se zamétuje
na definici obéti, typologii obéti, prava obéti, odlisnosti obéti od poskozeného a prava
poskozeného. Uvadim zde také pravo obéti, resp. poskozeného na ucinné vysetfovani ve svétle
judikatury US a ESLP. Dale jsem struéné uvedla viktimizaci obéti. Ve druhé kapitole rozebiram
specifika obéti sexualnich trestnych ¢int se zaméfenim na obéti znasilnéni a dale na détské obéti
sexualnfho zneuzivani, v¢. zneuzivani prostfednictvim internetu. Uvadim také davody latence
techto deliktt. Ve tfeti ¢asti prace bych rozebiram procesnépravni postupy pii feseni sexualnich
deliktia-konkrétné podani vysvétleni a vyslech svédka (obéti) a rozliseni pravdivé od nepravdivé
vypovedi, resp. kiivého obvinéni, dale konfrontaci, rekognici, vysetfovaci pokus, odborna vyjadfeni
a znalecké posudky, 1ékafské zpravy, prohlidku téla obéti a ohledani mista ¢inu. Zavérem se prace
zabyva moznostmi uplatnéni restorativni justice, pozitivy a negativy restorativnich programu a
vhodnosti uplatnéni mediace. V pifloze uvadim statistiky zobrazujici podil sexualnich trestnych

¢int vuci celkové kriminalité a cetnost znasilnéni, pohlavniho zneuziti a ostatnich sexualnich

deliktii, a to v rozmezi let 2010-2020 v CR.
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Abstract

The diploma thesis deals with the victims of sexual crimes. The first part is focused on
the definition of the victim, types of victims, victims' rights, differences between victim and injured
party in criminal proceedings, pocedural rights of injured party and the right to the effective
investigation. I’ve also mentioned victimization. The second part is focused on victims of sexual
crimes (especially rape and child sexual abuse). Then I summarized procedures in dealing with
sexual crimes (giving explanations and interrogation of witnesses (victims), recognizing the true
and untrue statement, confrontation, recognitions, investigative attempt, expert opinions, medical
reports, examination of the victim's body and investigation of the crime scene). Finally, the thesis
deals with the possibilities of using restorative justice, positives and negatives of restorative
programs and the suitability of mediation. Then I‘ve made statistics showing the proportion of
sexual crimes to all crimes and the number of rape, sexual abuse and other sexual crimes between

20102020 in the Czech republic.
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