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ANOTACE

Tato bakalarska prace podava uceleny piehled o pii¢inach Skolniho netspéchu
déti mladsiho Skolniho véku. Teoreticka ¢ast se vénuje vymezeni obdobi mladsiho
Skolniho véku, pficin Skolni neuspésnosti a jejich feseni.

Empirickd cast prace se zameétuje na konkrétni prostiedi zékladnich Skoly.
Pomoci kvalitativniho vyzkumu realizovaného se ¢tyfmi pedagogy dané zakladni Skoly
zjistuje nazory, jak pedagogové vnimaji Skolni netspésnost a jeji pri¢iny v komparaci s
nazory jejich zakda.

V zavéru obeznamuje ¢tenare s vysledky vyzkumného Setfeni, z nichz mohou ve
své praci se zaky, Cerpat nejenom kolegové dané Skoly, ale 1 Sir§i pedagogicka

vetejnost.

KLICOVA SLOVA: mladsi tkolni v&k, $kolni netspéch, pii¢iny Skolniho
neuspéchu, postoj k uceni, sebehodnoceni, zakladni skola, zaci, pedagogové, dotaznik,

rozhovor

ABSTRACT

This bachelor thesis gives a comprehensive overview of the causes of school
failure of younger school children. The theoretical part deals with the definition of the
younger school age, the causes of school failure and its solution.

The empirical part of the thesis focuses on the specific environment of elementary
school. Using qualitative research carried out with four teachers of the given primary
school, he / she finds out how teachers perceive school failure and its causes in
comparison with the opinions of their pupils.

In conclusion, the reader acquaints readers with the results of the research, from which
they can work with pupils, draw not only the colleagues of the school, but also the

wider pedagogical public.

KEYWORDS: younger school age, school failure, couses of school failure, school

performance, self-evaluation, primary school, pupils, teachers, questionnaire, interview
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UvVOD

Jako rodi¢ a zaroven nezavisly pozorovatel mizu tvrdit, Ze témét vétSina rodica
touzi po tom, aby jejich déti byly v Zivoté Uspé$né, tuto skutecnost také neustale
zakou$im na vlastni kizi v roli rodice. Je tfeba si ale uvédomit, ze totéz si pteji i ucitelé
pro své zaky. Dodavaji vSak také, Ze neni mozné, aby byli vSichni a ve vSem uspésni.
Kazdé¢ dit¢ mé jiné predpoklady. Kazdého ovliviiuji a na kazdého ptisobi jiné vnéjsi
i vnitini faktory. Kazdy vSak mulze zaznamenat uspéch. Timto nemusi byt samé
jednicky na vysvédCeni, prvenstvi vnéaké sportovni discipliné, vyhra
v celorepublikovém findle matematické olympiddy ani milionové ptijmy, ale naptiklad
jiz maly posun v urcité oblasti. Mnohdy 1 pro nepatrné zlepSeni musi vSak déti vynalozit
mnoho sil. Diky ovéfeni si této situace, kdy vynalozi usili a dojde k pokroku, postupné
déti vrastaji do spolec¢nosti. UCI se tak fadu pro zivot dulezitych véci.

Védy, které souvisi s edukaénim procesem, fe$i tuto problematiku jiz velice
dlouho. Nashromdzdila se fada empirickych dat, ktera ukazuji, Ze Gspé$ni a neuspésni
zaci se od sebe sice lis§i v charakteristikdch zdédénych, zaroven vsak i1 v takovych
vlastnostech, které mohou ovlivnit rodice, ucitelé, ale i déti samotné. I to dite, jez nema
predpoklady pro tspéSnost, miize svou usilovnou praci, pili, trpélivosti a vytrvalosti
mnohych dil¢ich Gspéchti dosdhnout.

Neuspésny zék je pojem, ktery se prolind celou historii. Kazdy se s nékym
takovym setkal. Snad kazdy z nas byl n¢kdy jako zak netspesny.

Bakalaiska prace je zaméfena na Skolni neuspésnost zakli na 1. stupni zakladni
Skoly. Je rozdélena na dvé ¢asti. Prvni ¢ast bakalaiské prace je teoretickd a druhd cast
préce je empiricka.

Cilem bakalatské prace je zmapovat a popsat jaké jsou nejcastéjsi pfi¢iny Skolni
neuspésnosti zakl na 1. stupni vybrané zékladni Skoly. Dil¢im cilem je popsat vnimani
Skolni neuspésnosti zakl 1. stupné vybrané zdkladni Skoly v komparaci s jejich uciteli
a poukézat na faktory souvisejici s touto neispéSnosti a jejimi pricinami.

V teoretické ¢asti je v€novan prostor obecnému popisu vybrané vékove kategorie
a dale vstupu do problematiky Skolni neuspéSnosti, pfedev§im z hlediska moznych

pticin, které¢ se na Skolni neuspesnosti podileji.



Pomoci empirického Setfeni, které je provadéno formou rozhovort s pedagogy
a dotaznikli sjejich zdky se v bakalafské praci snazime zjistit, jak je vnimana
problematika Skolni netspéSnosti a jejich pficin. V kvalitativné zaméfeném Setfeni
je vénovana pozornost na to, jak pedagogové vnimaji Skolni neuspeésnost a jeji pticiny
v komparaci s nazory jejich zaki.

Téma bylo zvoleno na zakladé mé soucasné profesni pozice asistenta pedagoga
a také zdivodu mé orientace na pomoc détem pii edukacnim procesu. Prace

by se mohla stait moznou inspiraci pro fadu dalSich pracovnikii v eduka¢nim procesu

pfi zkoumani problematiky netispésnosti zaki.



TEORETICKA CAST

1 OBDOBI MLADSIHO SKOLNIHO VEKU DITETE

V publikaci Vyvojova psychologie pro socidlni praci (2013, s. 37) je toto obdobi
charakterizovano jako ,, relativné klidné a bez dramatickych vyvojovych zmén. “

Mladsi skolni vék je obdobim, které v lidském vyvoji odpovida véku pocatku
Skolni dochazky. Toto obdobi kon¢i individudln€. Nejcastéji je spojovano s nastupem

pubescence, tzn. ptiblizné do veéku deseti az jedenacti let véku ditéte (Langmeier, 2006).

1.1 Charakteristika mladsSiho §kolniho véku

V tomto véku dochazi ke zdokonalovani hrubé i jemné motoriky, dité je schopno
orientovat se v prostoru a ¢ase, zdokonaluje se pozornost, slovni zasoba se postupné
zvySuje az na piiblizn¢ deset tisic slov, vnimani nabyvd konkrétnosti a nazornosti
(Ptacek, Kuzelova, 2013). Jedna se o obdobi v zivoté ditéte, jehoz pocatek vidi fada
autortl v souvislosti s nastupem ditéte do Skoly. V nasi republice k tomu tedy dochazi
obvykle mezi Sestym aZ sedmym rokem véku ditéte (Vagnerova 2005).

Helus (2004) upozoriiuje na souvislost s individualnim dozravanim centralni
nervove soustavy, které se také poji s novymi sociokulturnimi zvyklostmi. Tyto oboji
se poji s novou situaci pro dité, které se stava Skoldkem.

Konec obdobi mladsiho Skolniho véku je naopak dan fyziologickymi zménami,
nebot’ s nastupem prvnich zndmek pohlavniho dospivani (a urychlenim v rlstové
kiivce) prechazi dit¢ do dal§i zasadni etapy svého Zivota. Toto obdobi Ize povaZovat
za piiblizné jedenacty az dvanacty rok véku ditéte. Ri¢an (2006), stejné jako jini,
se shoduji, Ze hovotime o obdobi, které je individudlni u kazdého jedince. Obvykle
se tyto zmény diive objevuji u divek. V souvislosti se Skolni dochdzkou miizeme konec
obdobi mladsSiho Skolniho véku tedy pojit k obdobi prechodu na druhy stupen zakladni
Skoly.

Obdobi mladsiho Skolniho véku je nékdy nazyvano fazi pile a snaZivosti,

vvvvvv

uspeéch. Zak se snazi dokdzat svou vlastni hodnotu ponejvice vykonem. Sebedlvéra



je posilovana uspdchem a tim je uspokojena i seberealizace ditéte. Zak, kterému
se nedari, je nejisty a mize nabyvat pociti ménécennosti (Vagnerova, 1995).

Langmeier a Krej¢ikova (2006), uvadi, Zze obdobi mladsiho Skolniho véku
bychom mohli také z psychologického pohledu hovofit jako o véku stiizlivého realismu.
Skolék chape svét kolem né&j a vie co je v ném realisticky. Realismus $koldka se naléza
v mluveni, kresb¢, psani, ¢teni i ve hie. Nejdiive Skolak vnima jen to, co mu feknou
dospéli. Zde hraji v zivoté¢ dité mladSiho Skolniho véku zejména rodi¢e a ucitelé.
Tento realismus je mozné pojmenovat naivni. V pozdé¢jsSim véku se u ditéte projevuje
kriti€nost a méni se jeho postoj ke svétu v tzv. kriticky realismus.

Obdobi raného mladsiho $kolniho véku trva v rozmezi ptiblizné¢ od 6 do 11 let.
Mladsi Skolni vék je mozné dle Heluse (2004) charakterizovat tfemi body. Jsou jimi:
Skolni pripravenost, zrod snazZivé pracovitosti spojené Suvédomovanim
si smysluplnosti usili a v neposledni Fadé také vyvojové transformace poznavacich

procesi, které uzce souvisi s navyseni paméti jedince tohoto véku.

1.1.1 Skolni pFipravenost

Tento pojem obecné souvisi s pfipravenosti ditéte na zvladnuti ndrokt zékladni
$koly. Skolni pfipravenost je pojem, kterym byva ozna¢ovéan aktualni stav miry rozvoje
osobnosti ditéte, kdy musime ptihlizet k vnitinim pfedpokladiim vyvoje daného jedince
a také veskerym vnéjSim podminkédm (Kaslova, 2010).

Helus (2004) vyse uvedené vymezuje na konkrétni oblasti. Pod timto je tak
mozné predstavit si schopnost ditéte k dostacujici koncentraci na zadané tikoly, uméni
pfivyknout si rezimu, dovednost koexistence suciteli a spoluzaky, schopnost
koordinace senzomotoriky, umét zietelné vyslovovat a rozpoznavat slabiky a hlasky,
schopnost piiméteného logického uvazovéni, zvladat ukony, které souvisi se Skolnim
rezimem, snazit se plnit tkoly a vzit na védomi povinnosti, uméni ovladat svou vuli,
schopnost vzajemn¢ spolupracovat se spoluzéky a vytvaret spravné socialni klima tiidy.

Skolni piipravenost a $kolni zralost je hodnocena naptiklad u zapisu do 1. t¥idy ZS.
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1.1.2 Zrod snazZivé pracovitosti spojené s uvédomovanim si smysluplnosti asili

V ramci Skolni dochazky dité bezesporu zaziva potiebu obstat, zlepSovat se, zazit
uspéch, ziskat pochvalu a mnohé dalsi. Takové situace u ditéte vyvolavaji pozitivni
emoce. Spolecn¢ s uvédoménim si vlastnich silnych a slabych stranek se tak v ditéti
buduje velka skala vlastnosti osobnosti, jako jsou pile, soustfedénost, zdrava ctizddost
apod. Tyto nabyté zkuSenosti poté¢ muze dit¢ vyuzit v dalSich vyvojovych oblastech.
V této oblasti vSak hrozi i druhy protipdl, skolni netspéch. Ten mize u ditéte navozovat
pocity, ze se jim nedaii tak, jako jinym, ze né&jaky tkol nezvladaji apod. Velkym
problémem se tato situace stane zejména, dostane-li se tento pocit do slozek
osobnostniho rysu jedince. Je zde tedy tfeba budovat pracovitost a snahu. Naopak

je tteba eliminovat pocity neuspéchu (Helus, 2004).

1.1.3 Vyvojové transformace poznavacich procesi a rust kapacity paméti

Mysleni Skoldka zde nabyva vyspélejSi podoby. Postupné opousti
od egocentrismu, magi¢nosti apod. (Vagnerova, 1995).

Skolni prostfedi u déti buduje pamét. Détem je poskytovano nepieberné
mnozstvi situaci v rdmci nichZ pracuji se zapamatovanim a néslednym uplatnénim
logické operace (Kaslova, 2010). Podle J. Piageta (1997) se zde tedy déti dostavaji
na uroven tzv. konkrétnich logickych operaci. V tomto obdobi zacina dité pracovat
vyznamné s paméti, umi se vratit o nékolik krokd v mysli zpét. Mysleni neni
jiz omezeno tim, co vidi. Funguje zde ptedstavivost. Dité je jiz schopno chapat §irsi
souvislosti, pokud jsou mu podéany v pfimétenosti k jeho véku apod.

Helus (2004) dale uvadi, ze pro tuto oblast vyvoje zmény poznavacich procesi
jsou typickymi operacemi rozliSovani a nasledné tfidéni véci, pojmi, osob aj. podle
ruznych kategorii. Tyto operace se nejlépe ditéti daii zvladnout s podporou nazorného
ptikladu ¢i emocniho prozitku. Dité¢ si zde tedy jiz zvladd uvédomovat, Ze jeho
maminka je pro néj v roli maminky. Pro jeho babicku vsak zastava roli dcery apod. Dité
si taktéz zacina vytvaret skupinky podle spole¢nych znaku. Plati zde vytvareni kategorii
na zéklad¢ nadfazenosti a soundlezitosti ke stejné, ¢i podobné skupin€. U jedinct v této
vyvojové etap€ zaroven hovofime o zvratném mysleni. V rdmci mysleni také jedinci

ptichazi k nahlizeni na tutéz véc z riznych thli pohledu.
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Celkové tak hovotime o kultivace osobnosti v rdmci oblasti mySleni i paméti.

Tato kultivace probiha ve vzajemné podpoie jednotlivych slozek (Helus, 2004).

1.2 Rozvoj motoriky

V obdobi mladsiho Skolniho véku dochazi ke zvySené pohybové aktivité,
ktera zapfticinuje velky rozvoj nékterych motorickych funkci. Dité by mélo umét udrzet
rovnovahu a skakani po jedné noze, chytani a hazeni mice, zvladat sebeobsluzné ukony.
V této dobé se rozviji obratnost a koordinace. V tomto véku je velice dulezitd jemna
motorika, kterd je potiebna pro spravny ndcvik psani. Dulezitd je také kresba,
ktera je nezbytnou soucasti vyvoje ditéte. A v neposledni fad¢ je potfebnd vyhranéna

lateralita (Ptacek, Kuzelova, 2013).

1.3 Rozvoj poznavacich procesiu

Uroven kognitivnich funkci a jejich rovnomémy vyvoj je didlezity pro to,
aby se dit¢ naucilo spravné ¢ist, psat a pocitat. V této dobé dochazi k senzorickému
vyvoji, kdy se zvySuje sluchové a zrakové vnimani. Vyvoj teci je charakteristicky
zvySovanim poctu slov, dité vstiebavd nové vyznamy slov. V kognitivnim vyvoji dité
nabyva schopnosti klasifikovat, orientovat se v Case, vzdalenosti, sméru a délce.
ZlepSuje se kratkodobd pamét, uci se strategiim uceni a zapamatovani si,

a také dlouhodobé pamét’ (Ptacek, Kuzelova, 2013).

1.4 Rozvoj osobnosti

Nastupem do Skoly se u ditéte vytvaii jeho identita. Dité se porovnava
se spoluzaky a také je klasifikovano a porovnavano ucitelem. Vyviji se sebeucta,
kterda je zavisld na kognitivnich schopnostech. Dochdzi k rozliSovani vykonové
motivace, kdy je dité schopné rozeznat, zda na zadany ukol sta¢i nebo ne (Ptacek,

Kuzelova, 2013).
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1.5 Socializace

V ramci obdobi mladSiho Skolniho véku hovoiime o tzv. obdobi socializace.
Prvotni socializaci dité proziva s rodici a blizkymi ptfibuznymi. V tomto obdobi zacinaji
velkou roli hrat také vrstevnici nebo ucitelé (Langmeier, 2006).

Dité v mlad$im Skolnim véku prestava byt egocentrické a zjist'uje, Ze jsou i jiné
nazory na stejnou veéc. Ze zacatku uznava bezmezné uznava autority, jako jsou rodice
a ucitelé, ale postupem casu se dit¢ osamostatiiuje, vytvari si sviij pohled na véci kolem
sebe a slabne vliv dfivéjsich autorit na dité. Ve vztazich s vrstevniky s pribyvajicim
vékem nartsta potieba zaclenit se do kolektivu, umoziuje ditéti cvicit prosocialni

chovani a pochopeni sebe sama (Ptacek, Kuzelova, 2013).
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2 SKOLNI NEUSPESNOST

Jak uz bylo zminéno, Zaci s nastupem do 1. tfidy zazivaji mnoho novych situaci.
Dle Heluse (2004) se zde mutze velmi kladn€¢ formovat jejich pocit uspéchu,
ktery se promitd do dalSich Zivotnich situaci. V opa¢ném piipad¢ ale také i pocit
opakovaného neuspéchu, ktery se mize ptenést i do rysti osobnosti apod.

Zaci travi na prvni stupni zékladni 8koly velkou &ast dne, at’ jiz pii samotné
vyuce €i v druziné¢ apod. Je tedy bezesporu jisté, ze na jejich naladu, pocity, nazory
apod. pusobi kromé¢ ¢initeld, kterymi jsou rodice, média, kamaradi apod., také ucitelé
a dalsi pedagogicti pracovnici ve Skole. V dnesni dobé se setkavame s fadou zakt, ktefi
se radi uci. Na druhou stranu se vSak setkdme i s zéky, ktefi sice maji vyborné
pfedpoklady, nadani a schopnosti, které vSak neumi, nechtcji, popf. nemaji zdjem
vyuzit. Casto zde hraje roli také vychovny proces v roding, parta vrstevnikii a
v neposledni fadé média (Kohoutek, 1996).

Na celém svéte nenajdeme jedince, ktery by byl totozny s néjakym jinym. Kazdy
jeden z nas je jedine¢nou osobnosti. Tato teorie dle Kohoutka (1996), plati z toho
divodu, ze vzajemné plisobeni vSech vlivl, které plisobi na ¢lovéka, je u kazdého velmi
odlisné. Vlivy prostiedi, vychova, ale i ndhodné a neptedpokladané vlivy, to v§echno
V nds reaguje s Vnitinimi a duSevnimi podminkami.

Diky Ramcovému vzdélavacimu programu — pro zakladni vzdélavani (RVP ZV,
2013), ve kterém MSMT (Ministerstvo §kolstvi, mladeZe a télovychovy) schvalilo nové
principy ve vzdélavani zaka, dostali ucitelé do rukou moznost vytvofit si vlastni
vzdélavaci program, zaloZzeny na jejich pfedstavach a zkuSenostech s vyukou.
Podle tohoto RVP by $kola a pedagogové méli vytvofit uceleny Skolni vzdélavaci
program pro zadkladni vzd¢lavani, ktery umoZni vytvofit pfiznivé podminky
pro vzdélavani nejenom Zaklim uspéSnym a nadanym, ale i Zaklim méné UspéSnym.

V ramci tohoto programu muZzeme hovofit o receptu na kvalitni vzdélavani
pro danou konkrétni Skolu, s ohledem na veskeré cile a podminky. Pfi tvorb¢ je tieba
vychazet ze zminéného RVP. Skolni netispéch patii mezi vazné problémy, a je potieba

spoluprace vSech participujicich lidi, ktefi plisobi na dité, a to nejenom uciteltl, ale i

Z pedagogicko-psychologického a socio-pedagogického hlediska je na

problematiku $kolni netsp&inosti nahlizeno vice ze §ife celého fenoménu. Skolni
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neuspésnost je chapana jako longitudindlni, opakované selhavani ditéte v podminkach
edukativniho prostfedi Spatnym prospéchem, ale také konstruovdnim negativnich
psychickych postojii a emocnich stavii ve vztahu k vlastnimu procesu a systému uceni,
k vzdélavacimu a vychovnému procesu a pusobeni, k u€itelim a veskerym edukatorim
apod. (Helus, Hrabal, Kuli¢, Mares, 1979).

Charakteristickym symptomem S$kolni netspé$nosti byva v mnoha piipadech
strach ze Skoly, ktery muze vést v krajnich piipadech az k ohrozeni psychického zdravi
ditéte. Tato problematika se tyka zejména obdobi spojeného s nastupem puberty
a adolescence. Tento nepfiznivy stav a celkova situace byvaji zptisobeny jak faktory
psychickymi, tak socialnimi aj. (Hrabal, Man, Pavelkova, 1989).

Skolni netispé$nost miize ovliviiovat volbu vzd&lavaci drahy jednotlivce a tim
1 jeho pfipravu a sméfovani do budoucnosti (Priicha, Walterova, Mares, 2003). Proto
je tomuto fenoménu nutné vénovat pozornost.

Autofi Sehrbrock a Groll (2002) uvadi, ze uspésny zak neni pouze tzv. premiant
tfidy a zarudeny jednickar. Usp&iny zak je takovy jedinec, ktery je cilevédomy, vesely
Clovek, plny energie, ktery ma ponéti o tom, co chce a dokdZe na tom také pracovat.
ME¢l by byti priméiené sebevédomy a zaroven taktéz sebekriticky.

Sehrbrock a Groll, (2002) podobné¢ jako naptiklad Helus, Hrabal, Kuli¢, Mares,
(1979), potvrzuji teorii, Ze celkove Uspésny je takovy zak, ktery za pomoci minimalniho
vynalozeného mnozstvi usili, dosdhne maximalniho Gspéchu. Mluvime-li o GspéSném
zékovi ve Skole, bude jeho uspéch vzdy spojen s prospéchem. Prospéch Zaka je dany
hlavné klasifikaci zédka v jednotlivych pfedmétech. Hodnoceni Zaka ve Skole bylo
pfedmétem jiz mnoha diskuzi. Znamkovat nebo hodnotit pouze Ustn€? Co je spravné?
Ve Skole je Zak prostfednictvim svého prospéchu zaskatulkovan mezi ,,uspé$né* nebo
»heusp&sné*“. Pro ucitele je vykon pouze otazkou pile. Ten, kdo se hodné uci, méa dobré
znamky. Rodice to vidi podobné. Z jejich pohledu ale ucitel nese podil viny na tom, Ze
je jejich dité neuspésné, protoze je neschopny jejich potomka néco naucit. Nicméné
Skola je tu od toho, aby vzdé¢lavala nové generace. Cilem edukace je, aby zaci ziskali
potiebné védomosti, dovednosti a nadvyky, které budou v Zivoté potrebovat. Vysledky
udeni, tedy védomosti, dovednosti a navyky, je nutné pribézné zjistovat a hodnotit. Zak

musi védét, jaké jsou jeho vykony, jestli spliiuji pozadovana ocekavani.
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2.1 Priciny Skolniho neuspéchu

V ramci edukativniho procesu ¢asto narazime na jiz zminény neuspéch ditéte.
Tento ma v malém méfitku pfiznivy vliv na kultivaci osobnosti jedince. Opakovana
neuspesnost vSak mize mit Spatné nésledky. Jelikoz se v rdmci vychovné vzdélavaciho
procesu setkavame s dil¢imi a komplexnimi neuspéchu. Méli bychom v ramci procesu
prace s chybou a netspéchem patrat po moznych divodech, pfi¢inach vyse zminénych.
Na zaklad¢ vyhledani spravné priciny netspéchu je poté mozno s neuspéchem pracovat
a dosahnout tak pozitivnich vysledkd, ¢i dasledky téchto pri¢in zmirnit (Kohoutek,
1996).

Je zfejmé, Ze 1 rizné pedagogické vyzkumy se na tuto problematiku zamétuji
a patraji po pfi¢inach Skolniho netspéchu, ale také moznych dusledcich pro jedince
samotné, tfidni kolektiv nebo celkovy edukacni proces (Kohoutek, 1996).

Dle Kohoutka (1996) je mozné pfic¢iny Skolniho netspéchu rozdélit na vnéjsi
a vnitini, zménitelné a nezménitelné.

Pokud se vyskytuje u zaka longitudinalnéjsi a vyraznéj$i neuspéSnost, muze
se jednat o tzv. ,,absolutni skolni neuspésnost (Kohoutek, 1996, str. 33). U takového
zaka se projevuji vyrazné snizené intelektové schopnosti, které zabranuji zvladnout
uspésné Skolni dochazku. Kromé absolutni Skolni neuspéSnosti miizeme rozeznat jesté
wrelativni Skolni neuspésnost®, kdy zék trpi Skolni neuspéSnosti z diivodl jinych nez
intelektovych (Kohoutek, 1996, str. 33).

VEtSi problém nastava u té skupiny zakl, ktefi jevi znamky relativni Skolni
neuspéSnosti. Pravé proto je této oblasti v této praci vénovana velka pozornost.

Kohoutek (1996) tfidi relativni Skolni neuspéSnost nejcastéji podle pficin,
ato na:

e socialné psychologické,
e biologicko-psychologické

e aintrapsychické.

Pokud se zamétime na nov¢jsi literarni prameny, miiZeme uvést naptiklad déleni
dle Kienkové (2011). Ta déli pticiny Skolni netispéSnosti na Ctyfi skupiny:
e pfi¢iny zavinéné ditétem (zde se jedna zejména o nepozornost, nedbalost

a nesoustiedénost)
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e pii¢iny zavinéné rodi¢i (do této kategorie spada kupfiikladu rodi¢ovska
nejednotnost ve vychove, neumérné trestani ditéte za neuspéch, ale i nedbalost
a nezdjem o vzdelavani ditéte apod.)

e priciny zavinéné samotnym ucitelem a Skolou (zde spadaji fenomény jako rychlé
pracovni tempo, monologicky vyklad a Spatny vztah mezi ucitelem a Zakem,
celkové skolni klima apod.)

e pfiiny zavinéné psychickymi poruchami (do této skupiny pfi¢in $kolni
neuspesSnosti mizeme fadit napiiklad poruchy mysleni, pozornosti, soustiedéni,

pam¢éti a feci aj.)

Dle Kohoutka (1996) se nékdy mohou pficiny také rozdélovat na:
somatologické,
psychologicke,

socialné-ekonomické,

A e

pedagogické (v uzsim slova smyslu didaktické).

Vagnerova (1995) déli pfic¢iny skolni netispésnosti do tiech zakladnich kategorii
ato:
1. snizena uroven rozumovych schopnosti,
2. nerovnomérné nadani,
3. jiné okolnosti, které vykon ditéte nepfiznive ovliviuji:
a) vyvojové podminéné zmény,
b) somaticky stav ditéte,

c) psychicky stav ditéte.

2.1.1 SniZena uroven rozumovych schopnosti

Vagnerova (1995) tika, Ze sniZend urovenl rozumovych schopnosti mize byt

Vv zavislosti na etiologii z riznych divoda. Déti miizeme rozdelit do dvou skupin a to:
e dé&ti, u nichZ snizeni rozumovych schopnosti souvisi s organickym poskozenim
CNS (typické jsou problémy adaptacni zplsobené hyperaktivitou, drazdivosti

a nesoustiedénosti, velké vykyvy ve vykonech a chovani).
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e déti, u nichz je typickda kombinace nizS§iho nadani a vychovné nepodnétnosti
¢i zanedbanosti - deprivace Vv oblasti sociokulturnich podnéta zapfi¢inuje
opozdény vyvoj feci, nedostateCnou slovni zdsobu, celkové nizkd uroven

verbalni inteligence, nefidi se béznymi normami chovani.

2.1.2 Nerovnomérné nadani

Inteligence se sklada zcelé tady dil¢ich funkci, které se mohou rozvijet
nestejnoméerné. Pokud je vyvoj nékteré z dil¢ich schopnosti opozdény, zvysuje se riziko
selh&vani, coz je zaklad pro vznik specifickych poruch uceni.

Mezi pti€iny potizi patfi:

- drobna poskozeni mozku (LMD),
- dédi¢né podminéna dispozice,
- kombinovana etiologie poruchy uceni - lehké mozkové postizeni propojeno

s dédi¢né podminénou dispozici (Vagnerova, 1995).

2.1.3 Jiné okolnosti

Mezi neprospivajicimi détmi se najdou ty, které maji pfiméfenou rozumovou
uroven, ale jejich Skolni vykon ovliviiuji jini vnitini €initelé. Problémy mohou nastat
Z nezralosti, somatického ¢i psychického stavu:

e ObtiZze podminéné vyvojovymi zménami nastavaji pii vstupu do Skoly a souvisi
se Skolni zralosti ditéte.

e ObtiZze spojené se somatickym stavem — zde patii problémy, které souvisi
se zdravotnim stavem ditéte, motorické a senzorické vady.

e Obtize spojené s psychickym stavem — Skolni nelspéSnost zdavisi také
na mimointelektovych psychickych vlastnostech a psychickych stavech
napf. aktualni psychické ladéni, motivace ke Skolni praci, schopnost koncentrace
pozornosti (Vagnerova, 1995).

Tato bakalarska prace se dale bude zabyvat rozdélenim ptic¢in Skolni
neuspésnosti  dle autora Kohoutka (1996). Jedna se tedy o pri€iny socialné
psychologické, biologicko-psychologické a intrapsychické.
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2.2 Priciny socialné psychologické

Mezi socialné psychologické priciny patii nedostatky a zavady v rodinném

a Skolnim prostiedi. A to zejména:

socioprofesni zafazeni rodi¢t — déti, jejichz rodiCe maji vysSi spoleCenské
mnohem méng¢ prilezitosti k rozvinuti svych dovednosti (Fontana, 1997),

bytova situace — dité zijici v nevyhovujicich bytovych podminkach, napt. i s vice
détmi, nema vhodné podminky pro sviyj dalsi rozvoj (Kohoutek, 1996),

kulturni aroven rodiny — u rodin s nizkou kulturni Grovni se setkdvame s opozdénym
vyvojem ditéte, naopak u rodin, kde se vénuji ditéti, zajima je volba volnocasovych

vvvvvv

1997),

nespravny typ rodinné vychovy — vychova nedostacujici, rozmazlujici, détinska,
prili§ uzkostliva, rozporna, ¢i povrchni, kontrastni, perfekcionisticka, protektivni,
zavrhujici; vSechny tyto typy vychovy maji nepfiznivy vliv na prospéch ditéte
(Kohoutek, 1996),

nedplnd rodina - chronické konfliktové situace v rodiné, psychické a emocni
stradani v rodiné (Kohoutek, 1996),

nedostatky ve vychovné vzdélavacim procesu: mala aktivizace Zdka ve vyucovani,
nedostateCna interakce pedagog a zak, nedostatky v respektovani vyvojovych
hledisek a principii pedagogické prace, nespravny postoj pedagoga k nékterym
neprospivajicim zaklim, nadmérny hluk ve tfid¢, nedostatecné osvétleni, konflikty

ve spolupraci $koly a rodiny, didakticky deficit atd. (Kohoutek, 1996).

Neuspéch zakl, zavinény ze socialné psychologickych pficin, je potfeba fesit

s velkym pedagogickym taktem. Pedagogickym taktem se rozumi schopnost ucitele

pusobit na zaka tak, Ze znd osobnost ditéte a dokdze své chovani pfizpisobit dané

situaci. Pedagogicky takt je cennym pomocnikem Vv individualnim pfistupu k zékovi,

je také velmi potfebny jako prevence ruznych traumat zaki zapfi¢inénych nespravnym

postojem ucitele k zakovi (Kohoutek, 1996).
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2.3 Priciny biologicko-psychologické

Mezi biologicko-psychologické pti¢iny Skolniho netGspéchu zaki Kohoutek

(1996) fadi:

2.3.1

ptetrvavajici Skolni nezralost,

poruchy pozornosti a pohybovy neklid (patii sem zejména ADHD — zkratka
anglického ,,Attention Deficit Hyperactivity Disorder — porucha pozornosti s
hyperaktivitou, patfi mezi neurovyvojové poruchy),

percepcné motorické poruchy, smyslové vady, vady feci a specifické poruchy
ucent,

nasledky rtuznych chorob (zanéty piiusnich Zlaz, zvySena Cinnost S§titné zlazy,
epilepsie, postinfekéni stavy atd.), chorobné procesy — akutni, pfechodné
a chronické,

pubertalni povahové zmény,

absence ve Skole,

neuspokojeni zékladnich psychickych potieb ditéte.

Skolni nezralost

Na zacatku Skolni dochazky dle Vagnerové (2005) vétSina déti dosdhne

vyvojového stupné piipravenosti do Skoly, ale existuje skupina déti, které z riznych

diivodii nejsou dostatené zrald a pfipravena ke zvladnuti narokt ve vyucovani. U déti

Vv tomto obdobi dochazi v psychickém vyvoji k pfechodu na vys§i uroven, ale u

nékterych déti nedojde k této zméné ve stejném obdobi a ve vSech oblastech

stejnomérng.

Skolni selhani po nastupu do 1. tiidy miize zaviset na mnoha okolnostech.

Mezi ty lehéi opozdéni ve vyvoji, u kterych lze ocekavat zlepSeni Vagnerova

(2005) fadi:

nezralost nervového systému — dit€¢ nevydrzi dostatecné dlouho a intenzivné
pracovat, nastupuje rychlé unavitelnost,

nedisponovanost k uceni na trovni pocate¢nich pozadavki vyuky — typické jsou
infantilni znaky vnimani, Spatnd diferenciace zrakovych a sluchovych podnéta,

neschopnost vnimat celek jako soubor ¢asti, neschopnost analyzovat,
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e nedosazeni potiebné rovné rozvoje poznéavacich procesti — takové dité¢ neni
schopné rozliSovat vyznamné znaky ani vziajemné vztahy, neumi je tridit
zruznych hledisek najednou, bude ulpivat na jednom vlastnim pohledu
na realitu,

e nedostateéné verbalni predpoklady pro uceni ani pro adaptaci — neschopnost
ditéte porozumét vykladu ucitele, nedokaze interpretovat ucivo, definovat pojmy
a zobecnovat to co je mu predkladéano,

e nedostate¢na motivace pro uceni — dit¢ se jesté nechce ucit, uéeni ho nelaka,
nechape povinnost ucit se, vétSinou se jedna o déti emocné nezralé,

e opozdénost v socializaénim vyvoji — dit¢ nechape roli Skoldka, nerozliSuje roli
ucitele a roli spoluzakii, vyzaduje stdlou pozornost ucitele, neni zvyklé na jiny
zpusob jednani dospélych (ulitele) nez na jaky je zvykly v rodin€, nedokaze

takovou zatéz prijmout (Vagnerova, 1995).

2.3.2 Poruchy pozornosti a pohybovy neklid

Porucha pozornosti ADD (zkratka anglického "Attention Deficit Disorder"
je oznaceni pro poruchu pozornosti bez hyperaktivity) a porucha pozornosti spojena
s hyperaktivitou a impulzivnimi projevy - ADHD (zkratka anglického ,,Attention
Deficit Hyperactivity Disorder”) jsou ¢astymi pfi¢inami Skolni neaspésnosti.
Mezinarodni klasifikace nemoci — MKN 10 — ftadi poruchu pozornosti mezi
Hyperkinetické poruchy (F-90), a to konkrétné¢ do kategorie F-90.0 Porucha aktivity
a pozornosti. Poruchy pozornosti mohou mit rizné pii¢iny naptf. vzniknout jako
disledek poskozeni centralni nervové soustavy nebo mohou byt jednim z pfiznakt jiné
psychické poruchy. Zaci s poruchou ADD byvaji zasnéni, nereaguji na podnéty, obtizng
se soustfedi a naopak zaci trpici ADHD byvaji nesoustiedéné, napadné neklidné, trpi
vykyvy vemocich 1 vchovani. Poruchy pozornosti byvaji spojeny s problémy
kognitivniho charakteru, s neschopnosti regulovat piijem podnéti a koordinovat jejich
zpracovani. Pro zaky stouto poruchou to pfedstavuje vyznamnou zaté€z, kterd pak
snizuje jejich sebevédomi a motivaci ve vyuCovacim procesu a podstatné ovliviiuje

jejich Skolni aspésnost (Vagnerova, 2005).
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2.3.3 Perceptné motorické poruchy, smyslové vady, vady reci a specifické

poruchy uceni

Percepcné motorickymi nedostatky rozumime nedostatky v rozvoji percep¢nich
funkci (pfedevsim v oblasti zrakového a sluchového vnimani) a v oblasti motorickych
funkci se to tyka hrubé a jemné motoriky a motorické koordinace. NaruSend souhra
téchto funkci se promitd do grafickych projevi zaka napt. zrcadlové psani cisel
a pismen (Kohoutek, 1996).

Do smyslovych vad, které naruSuji zakovu uspesnost, patii rizné vady zraku
a sluchu (Kohoutek, 1996). Mezi vady teci, které mohou do uréité miry ovlivnit Skolni
neuspésnost, nalezi napt. dyslalie, dysartrie, palatolalie, koktavost, breptavost,
mutismus, afazie (www.sancedetem.cz/).

Pti¢inou Skolni neuspeSnosti mohou byt také specifické poruchy uceni (SPU),
které se odrazeji ve slabSich vykonech zdka ve vyuce, pfitom intelektové schopnosti
jsou dostacujici. Specificka vyvojova porucha uceni byva definovana jako snizena
schopnost porozumét feci ve forme psané ¢i mluvené. Porucha se projevuje problémy
s osvojovanim pfi €teni, psani, pocitani a mysleni. Mezi SPU patii:

- dyslexie (porucha ¢teni)

- dysortografie (porucha pravopisu)

- dysgrafie (porucha grafického projevu)

- dyskalkulie (porucha matematickych schopnosti)

- dyspraxie (porucha schopnosti osvojovat si a planovité vykonavat volni pohyby)

(Jucovicova, 2014).

2.3.4 Nasledky riznych chorob

Do této skupiny patii Siroké spektrum neurotropnich vird (napf. klistova
encefalitida, zanéty piiusnich zlaz atd.), které maji casto neurologické nasledky,
a také rizné nemoci napf. epilepsie a postinfek¢ni stavy napf. po zloutence (Kohoutek,
1996).

Epilepsie je jedno z nejcastéjsich neurologickych onemocnéni, nejéastéjsi vyskyt
se objevuje vraném détstvi a adolescenci. Epileptické zachvaty predstavuji u déti

vyznamny problém. Omezeni spojena s epilepsii jsou u kazdého ditéte specificka.
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Dusledky onemocnéni se mohou odrazit ve Skolnim vykonu napf. porucha pozornosti,
problémy s paméti, poruchy chovani. K zamezeni skolniho netispéchu u zaki s epilepsii
je potieba uzpiisobit spravné individualni vzd€lavaci plan, aby toleroval tempo zaka

(Krsek a kol., 2012).

2.3.5 Pubertalni povahové zmény

Typické pro dospivajiciho Zaka je zvySena citova labilita, vétsi impulzivita
a obtize v sebeovladdani. Emocionalni vykyvy mohou byt spojeny s kolisdnim aktivity
zaka. V duasledku toho dochazi ke kolisani vykonu a zhorSeni prospéchu Zaka. S emoc¢ni
nevyrovnanosti souvisi 1 snizené sebevédomi. Dospivajici snadno vyvozuji zkratkovité
radikadlni zavéry, coz vede ke ztraté motivace a k vyrazné Skolni neuspéSnosti

(Vagnerova, 2005).

2.3.6 Absence ve Skole

Dlouhodobad absence ve Skole velmi prohlubuje didakticky deficit zdka.
Nejcastéjsim diuvodem absence je zhorSeni zdravotniho stavu, pobyt v nemocnici,
chronické zdravotni problémy ditéte. Z téchto diivodl byva zak pod vétsim tlakem kvali
dohanéni zameskaného uciva. Ma k u€eni omezenégj$i dobu, ve Skole se nemusi citit
dobfe, mize byt Uzkostné, nejisté a ztohoto divodu pak milZe Spatné pracovat

ve vyucovani a dochazi ke zhorseni skolni netispésnosti (Vagnerova, 1995).

2.3.7 Neuspokojeni zakladnich psychickych potieb

V disledku neuspokojeni zakladnich psychickych potfeb ditéte mize nejcastéji
dochéazet k citové deprivaci ¢i subdeprivaci. Subdeprivace je Castéjsi formou a je téZko
rozpoznatelna, tudiz se takovému ditéti nedostane pomoci. Mohou to byt déti z ¢astecné
dysfunk¢ni rodiny, kdy materialné jsou velmi dobie zabezpeCeny, ale citové strance
stradaji, a to z nedostatku lasky, bezpec¢i, nezdjmu rodict. Citové deprivovani Zaci
mivaji horsi Skolni prospéch, tudiZ jsou fazeni mezi neuspésné. Rozumové schopnosti

téchto zakt nejsou sice postizeny, a proto ucitelé nevi zjakého divodu tito Zaci
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ve Skolnim prostfedi selhavaji. Citova deprivace ovliviiuje i emoc¢ni prozivani a postoj
k okolnimu svétu. Zaci citové deprivovani se chovaji ke spoluzakim a ostatnim
dospélym egocentricky, byvaji lhostejni, povrchni, nedtvéiivi, nékdy az hostilni

¢i agresivni (Vagnerova, 2005).

2.4 PriCiny intrapsychické

Intrapsychické pfic¢iny mtizeme rozdélit dle Kohoutka (1996) na:

e postoj zaka k uceni

e Skolni motivace zaka

e vztah zaka k uciteli

e hypobulie (porucha schopnosti jednat cilevédomé a uvédoméle, nedostatek
pevné viile)

¢ intelektudlni pasivita

e disharmonicky rozvoj a poruchy sebecitu (pocity ménécennosti a snizené

sebevédomi.

2.4.1 Postoj zaka k uceni

Zaporny postoj Zadka ke Skole resp. k u€eni nejCastéji vznikne z diivodu,
ze se zak snazil, chtél se ucit, ale z rliznych pficin se mu nedafi, zaZivd samé netuspéchy
a pocity nedocenéni. V disledku toho klesa jeho motivace a sebevédomi. Do budoucna
neocekava jiz lepsi vysledky. Takovy zdk potom zaujima ke Skole postoj odmitavy,
lhostejny, miizeme u ného pozorovat nechut’ a odpor ke skole. V takovych ptipadech
je potieba zdka znovu motivovat, za kazdy sebemensSi pokus o Uspéch je potieba
pochvalit, snazit se, aby dit¢ prozilo asponn maly uspéch a na tomto Gspéchu postavit

novy vztah k uc¢eni (Vagnerova, 2005).

2.4.2 Skolni motivace zika

vvvvv

Skolniho netspéchu. Zak, ktery neni dostatecné motivovan, nemiize dosahovat
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potiebného vykonu ve Skole. Motivace vede zéka k prekonavani piekazek. Navozovat
motivaci zaka mizeme riznym zptisobem, mohou ji ovliviiovat podnéty vnéjsi - rodina,
ucitelé, vrstevnickd skupina, ale také podnéty vnitini — osobni motivy tzn. zdk chce
uspokojit svou zvédavost a zdjem (Vagnerova, 2005).

Vagnerova (2005) rozliSuje potieby, které jsou zdrojem motivace ve Skolni praci
na.

e potieba uspéchu - pro zaka je dulezitd z hlediska socialniho, jde o jakousi
socialni prestiz a je jedno v jaké oblasti je ziskana; zarucuje urcité postaveni
ve tfid¢€; je vyznamna jen subjektivne,

e potieba vykonu - zaka uspokoji dosazeni ur¢it¢ého vykonu a to z divodu,
aby si potvrdil osobni kvality; S piibyvajicim vékem vzristd vyznam,
u dospivajicich zakl posiluje tato potieba sebevédomi,

e potieba novych podnéti - zvidavost u zakti podnécuje pottebu néco nového
umét, ale uplatituje se jen vybérove, protoze kazdého zéka nezajimaji vSechny
predméty ve skole.

DiileZitou roli hraje ve $kolni motivaci také rodina. Zak pochazejici ze socialné
chudsiho nepodnétného prostiedi, je vystaven riziku, ze nebude dostatecné motivovan
ke $kolni praci, tudiZ hrozi, ze bude ve 8kole patfit k neasp&snym. Zak nebude ve $kole
dobfe pracovat, pokud mu chybi ocenéni od osoby pro n¢ho dilezité. Jestlize se zak
ztotozni s roli neuspéSného Zadka, mize to souviset s tim, z jakého rodinného prostiedi
pochazi ¢i ke které socialni skupiné patii (Vagnerova, 2005).

Végnerova (2005) rozdéluje motivaci jeSt€¢ na pozitivni a negativni.
Do pozitivni motivace naleZi snaha ziskat dobré znamky, pochvalu, ocenéni, patfit mezi
usp&$né. Negativni motivace je zaméfena na potiebu, aby 74k neselhal, a pak
se nasledné nestal terCem kritiky a vylouceni z vrstevnické skupiny. Neuspéch zaka
pusobi na jeho motivaci zédporn€, objevuje se potieba vyhnout se netspéchu, dochazi
k vyraznému poklesu pozitivni motivace. V tomto okamziku je dulezité, jak k tomuto
neuspéchu zaujimaji postoj rodi¢e Zaka a také jak dokaze piistupovat K problému

samotny zak.

25



2.4.3 Vztah zaka k uditeli

Vztah zéka k uciteli je ovlivilovan mnoha faktory. Pocatec¢ni vztah zaka k uciteli
byva nejcastéji kladny, nekriticky. Nasledn¢ s pribyvajicim vékem zaka a na zakladé
interakci zak-ucitel dochazi K vyrovnani poméru kladnych a zapornych vztaht. Vztah
se nadale diferencuje, stava se raciondlnéj$im, zak zaujima postoj k uciteli podle toho,
jaké ma ucitel kladné vlastnosti, pro které si ho zak vazi a kter¢é mu vyhovuji.
V dospivajicim véku souvisi kladny vztah k uciteli s kladnym vztahem predmétu,
ktery doty¢ny ucitel vyucuje a ktery zdka bavi. V této dobé ponejvice rozhoduji
individualni zvlastnosti ucitelovi osobnosti. Nejvice zalezi na charakteru, temperamentu
a pracovnich vlastnostech ucitele, pro zéky (chlapce) jsou diilezité didaktické vlastnosti
ucitele, zatimco zakyné (divky) davaji pfednost povaze, zevnéjsku, porozuméni, ochoté
pomahat (Kohoutek, 1996).

Nejdulezitéjsi je vSak schopnost ucitele umét navazat kontakt se zaky, schopnost
komunikovat, schopnost rozpoznat individualitu Zaka a umét k ni pfistupovat, spravné
vyhodnocovat situace ve tiidé a dale s nimi umét pracovat. U¢itel by mél byt schopen
rozpoznat rizné reakce zakl na jeho podnéty, umét je vyhodnotit a adekvatné reagovat

(Kohoutek, 1996).

2.4.4 Hypobulie

Hypobulie u z4kli znamena poruchu viile, jinak fe¢eno sniZeni volnich vlastnosti.
Takto postizeni zaci maji problém se k nééemu piinutit. (Kucerova, 2013) Vyskytuje
je predevSim v pubertdlnim v€ku u chlapci a projevuje se nepozornosti ve Skole

a zaméfenim se na fantazijni snéni (Kohoutek, 2009).

2.4.5 Intelektualni pasivita

Intelektudlni pasivita je zapfiCinénd pievazné z divodu, ze Zaci nejsou
dostatecné motivovani k vykonu a staci jim jen primérné vysledky, kterych dosahnou.
Takovi Zaci maji nizkou aspiracni Groven, nerozviji se u nich dostate¢né Skolni zajem

(Kohoutek, 2009).
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2.4.6 Disharmonicky rozvoj a poruchy sebecitu

V souvislosti s disharmonickym rozvojem osobnosti zaka se hovoii o zvySeném
neuroticismu resp. détské neurdze (Kohoutek, 2009). Neurdza u déti patii k obrannym
reakcim organismu na pfiliSnou zatéz, Casto postihuji labiln€jsi jedince. VétSinou
se projevi u déti, které napt. prochazeji rozvodem rodici, déti zanedbavané, piehlizené,
ale také ty, na které jsou kladeny neptiméfené naroky zejména ve skole. Pti¢in neurdz
je velmi mnoho. Neurdzy se projevuji pestrou Skalou symptomu napf. nechutenstvim,
bolestmi bficha, ndvaly zlosti, naschvaly, pomocovanim, poruchami spanku apod.
(Ceské noviny, 2009)

Se skolnim neuspéchem tuzce souvisi 1 pocity ménécennosti a snizené
sebevédomi. Ocekavani Spatnych vysledkii ve Skole sniZzuje motivaci a samoziejmé
1 sebevédomi zaka. Takovy Zzék se vyhyba t€¢Z8§im ukolim, situacim, o kterych si mysli,

Ze je nezvladne, podceniuje se (Sedlackova, 2009).

2.5 DalSi nejéastéjsi Cinitelé ovliviiujici Skolni netispéSnost Zika
Mezi dalsi nejCastéjsi Cinitele ovliviwujici Zakovu uspéS$nost ¢i neuspésnost

ve Skole patii zejména rodina, $kola a sebevédomi zaka (Sedlackova, 2009).

2.5.1 Rodina

Rodina Zaka, ktery ma problémy ve Skole a fadi se tak mezi nelispés$né, je velmi
dalezitym Cinitelem. V rodiné se problémy ditéte rozebiraji, prehodnocuji, vytvareji
se nazory na Skolu, vyuku, na ulitele a tim vyznamné ovliviiuji postoj zaka ke Skole
a mozny vznik ¢i rozvoj problému zaka. Rodina je také velmi dilezita pii dal§im feSeni
jiz vzniklych S$kolnich netGspéchti a pii jejich napravé. Pro dit¢ je rodina
nenahraditelnym zdrojem, kde se dit¢ uc¢i hodnotdm a normam. Jsou to rodice,
ktefi ponejvice ovliviiuji jaka je pfijatelna hodnota Skolniho prospéchu Zaka. Problém
nastava, kdyZ rodi€e toleruji horsi znamky ve Skole jen proto, Ze vzdélani neni pro né
tak dulezité. Rodina a Skola se tak dostavaji do vzajemné interakce, protoze néaroky
Skoly mohou byt jiné nez jaky postoj zaujimaji rodi¢e ke vzdélani svého ditcte.
Problémy mohou nastat z diivodu, ze rodi¢e a ucitel maji jind ocekavani, toleranci a

odli$nou interpretaci chovani (Vagnerova, 2005).
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Je dulezité, jakym zplsobem ptijmou rodi¢e zpravu o problémech svého ditéte
ve Skole a zda jsou ochotni podniknout kroky k népraveé. Ucitel hraje velkou roli
ve vztahu rodi¢-ucitel. Mohou nastat rtizné ocekavani ve vztahu rodict k uciteli. Rodi¢
muze ucitele postavit do pozice vinika, povazovat ho za nespravedlivého, zaujatého
vuci zakovi. Je Casté, kdyz rodi¢e chapou problém ditéte jako kritiku celé rodiny
a mohou na ni reagovat frustraci. Mohou zaujmout velmi negativni postoj vici uciteli,
stahnout se do obrany. Obranny postoj je velkou piekazkou ve vztahu rodi¢-ucitel.
Na vin¢ muze byt i ucitel, ktery zahlti rodinu problémem jejich ditéte, ale nepoda
pozitivni informaci ve smyslu, ze chvali napt. pfipravu do Skoly, snahu zidka
ve vyucovani apod. Pro rodie je dost tézké akceptovat, Ze jsou Vv pozici,
kdy se na jejich rodinu pohlizi zavrZzenihodné (Vagnerova, 2005).

Rodice maji vétSinou potiebu chrénit dité v kazdé situaci, proto mohou pohlizet
na problém nekriticky a bagatelizovat jej. Stava se, Ze rodice ve své lasce k ditéti nejsou
schopni ptipustit, ze jejich dit€¢ mize mit néjaky problém ve skole. Obcas jsou omezeni
tim, Ze nemaji srovnani s jinymi détmi stejného véku nebo nemaji potiebné zkuSenosti.

Muze se stat, ze ucitel mize oznacit rodinu za problematickou, protoze rodice
z riznych divodi nedokazou spravné spolupracovat a stoji v opozici. Je potiebné,
aby sam ucitel nachézel jiné zplisoby fesSeni a nestavél se do pozice, ze nebude tolerovat
neochotu a pohodIinost (Vagnerova, 2005).
spoluprace s rodinou. Pokud spoluprace z jakychkoliv dtvodi nefunguje, hrozi
nebezpeci, Ze ucitel zaujme negativni postoj k nespolupracujici rodiné a stejny postoj

zaujme 1 viici zaku (Vagnerova, 2005).

2.5.2 Skola

U ditéte s nastupem do Skoly vznika nova role, a to role zdka. Dité se uci ztotoZnit
s roli zéka, dostava se vzajemné interakce s druhymi, je zaclenéno do novych socialnich
vazeb. Ucitel se pro n¢j stdva novou autoritou. Na zacatku vstupu do Skoly se ucitel
snazi o to, aby si zak utvofil pozitivni vztah ke Skole a k uceni. Na Zzdka vSak ve Skole
zacnou pusobit nové socialni dé€je, které z n€kterych zakl vytvaii dominantni jedince
ve tfidé anebo naopak zaky opomijené az odmitané. Toto postaveni ma na zaka velky

vliv v oblasti sebevédomi a ovliviiuje také jeho Uspé&snost ve Skole. Skola, t¥ida
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a spoluzédci pak ovlivni u Zzédka jeho postoj ke Skole, bud’ chodi rad do Skoly
anebo se skoly boji a déla vse pro to, aby se ji vyhnul (Lasek, 2001).

V interakci mezi uclitelem a zakem dochazi kedukaci Zzaka. UCcitel,
optimalni socidlni klima tfidy. Socialni klima tfidy totiz bezesporu souvisi se skolnim
uspéchem  ¢i netispéchem zaki. Podle autora Laska (2001) je mozné si pod pojmem
klima t¥idy predstavit dlouhodobéjsi vztah zakl a ucitelt ve tfid¢ zaloZeny na socialnim
a emociondlnim naladéni. Klima tfidy se d& chapat jako vztah ve skuping,
ktery je skupinou vytvaien a zarovei na ni pusobi, z ¢ehoz vyplyva, ze klima je socialné
psychologickym skupinovym jevem.

Vykopalova (1992, str. 5) definuje klima tfidy: ,,Soubor vsech vnéjsich
a vnitrnich podminek piisobicich ve vzdjemné soucinnosti na jednotlivé Zaky i ucitele
a vzajemné oviliviiujici jejich chovani. “

Cely vychovné vzdé€lavaci proces je postaven na vztahu ucitele a zéka, nakolik
tento vztah bude kvalitni a zaroven jaka bude jeho kvantita. Postoj zaka k uceni
bezesporu ponejvice ovlivni a zformuje jeho vztah k uditeli. Kladny vztah k uciteli stavi
zdka do pozice pozitivniho vztahu k uceni a naopak zaporny vztah k uciteli vede
Kk negativnimu postoji zaka k uéeni a ke skole (Kohoutek, 1996).

Vzajemné interakce mezi ucitelem a Zakem ovliviiuje mnoho faktord. Ucitel
jev pozici, ze muze jako prvni zpozorovat problémy u zakid, a tim tak s pomoci
odbornikii eliminovat problémové chovani u zaki a zamezit rozvoji neuspéchu ve skole.
Je potieba zvolit spravny individudlni pfistup, spravny typ stimulace, motivace zaka

a to na zaklad€ uvédomeni si o jaky typ osobnosti u zaka jde (Kohoutek, 1996).

2.5.3 Sebevédomi zaka

Ruku v ruce s vySe uvedenymi piic¢inami, které zapticinuji $kolni netspésnost,
jde také oblast sebevédomi jedince, zaka. Pojem sebevédomi je spjat s pojmem
sebepojeti, coz je vlastné minéni jedince o sobé samém. Sebepojeti se utvari ve vztahu
k okolnimu svétu, je svétem ovliviiovano, také je pred nim chranéno. Utvaii
se ve vztazich s druhymi lidmi kolem nés. Sebevédomi je vlastné duvéra v sebe sama,
uvédomeéni si vlastni hodnot a je provazeno doufanim v GspéSnou budoucnost

(Sedlackova, 2009).
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Se slabym sebevédomim se neni mozné narodit, vznika béhem zivota z divodu
frustrace. Hodné pak zalezi na intenzit¢ zklamani. Pocity ménécennosti jsou spojeny
s frustraci z détstvi. Mnoho lidi se nese frustrace z détstvi, trpi pak nejcastéji agresivitou
vuci sobé nebo 1 vici druhym lidem. Nejcastejsi pricinou frustrace u déti a nasledné
slabého sebevédomi je vychova vrodin€é. Vychova hraje obrovskou roli v ziskani
zdravého sebevédomi. Ve vétSiné pripadul, ale pfevladd ve vychové autoritarsky styl.
Dusledkem tohoto vychovného stylu je poniZenost nebo piehnand ctizddostivost
(Lauster, 1993).

Sebevédomi ditéte je tvofeno 3 hledisky: télesnd stranka, smyslové piedstavy
a osobni vzpominky. Pokud je v détstvi vytvofeno zdravé sebevédomi u ditéte,
je to zéklad pro jeho dalsi spravny psychicky vyvoj. Formovani sebevédomi je dlouhy
a ndrocny proces, ktery u kazdého jedince probiha rizné, ale u vSech od velmi raného
véku (Sedlackova, 2009).

V obdobi mladsiho Skolniho veéku jde ditéti pifedevSim o vykon. Je pro néj
prozitek posiluje sebedtivéru ditéte. Pokud je dité — Zak ve Skole Gspésné, dafi se mu,
zvySuje se u ného zdravé sebevédomi, vefi si, ze je schopno zvladnout naroky na néj
kladené. Zak, kterému se ve $kole nedaii, neustale zaziva pocity netspéchu, u takového
zaka dochazi k pocitim ménécennosti a ztraté sebevédomi. Velky vyznam v posilovani
sebevédomi ma pro Zéka vrstevnickd skupina v rdmci tiidy. Pro dit€ — Zaka v mladSim
Skolnim vE€ku je v tomto obdobi nejvyznamnéjsi jaka je jeho pozice ve tfidé a oblibenost
u spoluzdkl, ¢imz si utvrzuje dulezitost vlastni osoby, nabird pocit sebejistoty
a sebeduvéry (Sedlackova, 2009).

Podle Sedlackové (2009) na sebevédomi zaka pusobi vnitini a vnéjsi vlivy.

Mezi vnitini proménné patii psychické a fyzické dispozice.

Psychické dispozice

e inteligence - pod timto pojmem lze nalézt inteligenci, ktera se nedd zméfit
riznymi testy inteligence, jedné se o zvidavost a otevienost k novym podnétim,
snaha se ucit novym vécem, umét je zpracovavat a vyuzivat. Patfi mezi aktivni
slozky inteligence, jinymi slovy motivace poznavat.

e svédomitost — tato vlastnost je u jedince popisovdna privlastky jako
spolehlivost, peclivost, pilnost, disciplinovanost atd. Takovy jedinec nema

to ,,svédomi“, aby néco schvalné¢ pokazil, zameskal, neud¢lal, je na n¢j
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spolehnuti, navozuje u druhych urcity pocit jistoty, kterd patii mezi zékladni
psychické potieby.
e extraverze — vlastnost, kterd sméiuje z jedince ven do spolecnosti, patii zde
jedinci, ktefi jsou spolecensti, jsou humorni, dovedou se mezi lidmi prosadit,
nestydi se a jsou oblibeni.
e citova stabilita — je vlastnost jedince, ktery je odolny vici nepiijemnym tlaktim
okoli, pfevladd u néj optimisticky pohled na Zzivot, na svét a budoucnost,
je to ¢lovék mirné a vyvazené povahy, nepodléha obavam a strachiim,
zatrpklosti.
e privétivost — jinymi slovy jedinec ptatelsky, nesobecky, milujici lidi, vstficny,
tito 1idé jsou oblibeni ve spole¢nosti, vyhledavani pomocnici a pratelé.
Vsechny tyto uvedené vlastnosti maji vliv na kladné pfijeti ditéte socialnim okolim.
S néastupem do Skoly vzrista riziko pro zéky se slabS§im ja. Potize nastavaji u zaka
S pomalejSim tempem, se Spatnym vyjadfovanim, zaci s kulturni deprivaci
a s opozdénym vyvojem (Sedlackova, 2009).

Autor Lauster (1993, str. 23) tika, Ze: ,,Sebejistota nemd také nic spolecného
S inteligenci.” Jedinci, ktefi jsou méné inteligentni jsou nejisti pfi feSeni riznych
problémi ¢i ukolii, a nedostatkem odvahy u nich dochézi ke strachu z dalSiho selhani.
A pokud takovy zak neni ve Skole dostate¢né motivovan a podnécovan, oslabuje se jeho
sebevédomi. U jedincli s vy$Sim inteligenénim kvocientem ovSem také nemusi platit
pravidlo vyssiho sebevédomi, protoze se mohou dostat do situaci, kdy vSechno kolem
nich chtéji rozumoveé uchopit, ¢imz se ochuzuji o spontanni prozitek, a dochazi

tak u nich pocitiim nejistoty.

Fyzické dispozice

Mnoho Zakl trpi ve Skole pocity ménécennosti a to z divodu jejich fyzické
dispozice. V kazdé dobé¢ se spolecnost fidi uréitymi normami. Do téchto norem patii
1 vnéj§i vzhled Cloveéka. DneSni doba zdiraznuje nejcastéji prostfednictvim internetu
a televize t€lesnou zdatnost a krasu. Pokud se n¢jaké dit€¢ vychyluje z riznych divodi
od tohoto idedlu, je vystaveno rliznym negativnim pocitim odliSnosti (Sedlackova,
2009).

Dobson (1994) uvadi, Ze ve vyzkumu Ellen Berscheidové a Elsin Walserové

z roku 1972 byly zjistény tyto poznatky:
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e vzhled je dulezity pti hodnoceni zdka
e podle fotografie neatraktivni vzhled urcoval to, Ze zak byl zafazen mezi
problémové déti
e prestupek se u zdka hezkého vzhledem spiSe toleroval nez u zdka méné
atraktivniho
e uz vraném predskolnim veéku se odlisnosti ve vzhledu podileji
na oblibenosti mezi vrstevniky.
Aby se predeslo tomu, ze dité kviili svému vzhledu bude odstréeno na okraj vrstevnické
skupiny, Matéjcek (1986, str. 277) radi toto:
e, pocitat s redlnymi moznostmi ditete,
e dité nelitovat,
e, nerozmlouvat mu jeho pocity ménécennosti “
o wuzit prikladu nékoho, kdo podobné tézkosti prekonal
e, nevhanét je zbytecné do situaci, v nichz musi selhat, “
e nevystavovat je trvale soutézi, v niz musi byt vzdycky nebo skoro vidycky
posledni,

e, dité pomalu pripravovat a otuzovat (ne sklenikova priprava),

e, ocenovat a odmeénovat predevsim snahu ditéte (necekat na vynikajici vykon).

vvvvvv

24

Vyvoj jedince ovliviiuje Siroké sociokulturni prostiedi. Rodina, ktera patii do uzSiho
mikroklimatu jedince, v détstvi nejvice ovliviuje dité. Na sebevédomi ditéte ma velky
vliv hlavné jaky vztah maji rodice kditéti, zda podporuji sebevédomi ditcte
dostatecnym a pfiméfenym zpisobem. Prav€ pisobeni rodiny je pokladano
za nejcastgjsi pficinu Skolni neltispésnosti a tim padem ztratu sebevédomi (Sedlackova,
2009).

Podle Matéjcka (2004) ke zdravému sebevédomi jsou potiebné dvé skutecnosti,
a to potreba Zivotni jistoty a potreba pozitivni identity. Toto mize ditéti dat
jen rodina.

Rodice mohou svému ditéti pomoci formovat jeho identitu diky pfiméfenym

pozadavklim na dité, vybérem spravnych aktivit a samoziejmé pozitivnim hodnocenim

a podporou. Problém nastava, kdyZz rodice maji vysoké naroky na dité a také pokud
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nejsou stale spokojeni S vykonem svého ditéte. Pak nastava situace, kdy dité ztraci
sebevédomi a trpi pocity ménécennosti a také neuspésnosti (Sedlackova, 2009).
Melgosa a Posse (2003) uvadéji, ze k pozitivnimu utvareni sebevédomi ditéte
je potieba:
e zaporn¢ nesrovnavat své dité se sourozenci, jeho vrstevniky a piibuznymi
e nevyzdvihovat télesné nedostatky, vzhled aj. svého ditéte a nedélat
si z toho legraci
e vyvarovat se obviilovani ditéte, kdyz néco zapomene udélat
e neplést si pomalost ditéte s neschopnosti
e netrestat dit¢ za to, ze se boji Skoly nebo ucitele
e snazit se najit pfi¢iny v problémech sfte¢i, Ctenim ¢i psanim (miZze jit
o specifické poruchy uceni)
e dostatecné davat najevo ditéti svou nédklonnost a lasku
e snazit, aby dit¢ mélo moznost stykat se se svymi vrstevniky

413
1

e nepouzivat u ditéte ,,nadlepkovani* (napf. ,,jsi nemehlo®)
e zbytecné dité nestrasit
e obdarovavat své dité pfijemnymi zazitky
Velmi dilezité je také nehodnotit vykon svého ditéte, ale jak fika Berne, Savary
(1998) tikat svym détem co vidime a jak to na nas pusobi a tim jim dat moznost,
aby ony samy fekly, jak to vidi a co citi. Timto vlastné¢ vyvijet u ditéte smysl

pro rovnopravnost.

2.6 ReSeni Skolni neuspéSnosti v prostiedi Skoly

Pii feSeni Skolni netspéSnosti zakli na zékladni Skole uvadi NeleSovska
a Spacilova (1999), Zze je nejdllezit€jsi diagnostikovat obtize a poruchy,
Predpoklada se, ze v prvni tfadé pedagog rozpoznd urcit¢ poruchy a na zakladé
toho doporu¢i rodicim Zzaka vySetfeni v pedagogicko-psychologické poradné
nebo ve specialné pedagogickém centru. U zavaznéjSich vyukovych problémi
je pak na zvazeni prefadit zaka do specialni tfidy nebo zakladni Skoly specialni.

Pri¢iny skolni neuspésnosti jsou, jak jiz bylo zminéno, riiznorodého charakteru.

Proto pii feSeni Skolni neuspéSnosti je velmi dilezitd spoluprace rodiny a Skoly.
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Konkrétné ucitelé mohou piisobit na rodinu preventivné, pomdahat a radit rodictm,
jak predchazet problémiim zaka ve Skole (NeleSovska, Spacilova, 1999).

Pti uspotfadani vyuCovaciho procesu u zékl ohrozenych Skolnim netspéchem
je potiteba dodrzovat urcita pravidla a to, nejdiive zjistit pfi¢iny Skolniho netspéchu,
zajistit individualni pfistup pedagoga k zdkovi; motivovat neuspéSné zaky, zacinat
s men$imi naroky, aby zék zazil pocit Gspéchu, a pak postupné navysovat; velmi vhodné
je téz cCasté povzbuzovani a pochvala za sebemensi uspéch. Velkym piinosem
je téz rozdeleni slozitéjSiho uciva na mensi Casti, aby doslo k lepSimu osvojeni uliva;
rozdeleni Casu na kratsi useky, aby nedochézelo k pretézovani zaka; diraz je téz kladen
na spravné splnéni ukolu a ne jak rychle je proveden ukol; velmi dilezity je také jaky
vztah ma ucitel a zak (NeleSovska, Spacilova, 1999).

Pro sniZeni Skolni neuspésnosti je také diilezitd dusevni hygiena, ktera napomaha
k tomu, aby se pfedchazelo k frustraci a neurotizaci zakt. Pro duSevni zdravi
je kladnym faktorem osobnost ucitele. Je to pravé uditel, ktery je schopen vytvofit

ptiznivé klima tfidy (Micek, 1984).
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EMPIRICKA CAST

3 METODOLOGIE VYZKUMNEHO SETRENI

Tato kapitola blize popisuje typ vyzkumu, charakterizuje vyzkumny vzorek,
zabyva se meéficimi procedurami, sbérem a typy dat a metodami analyzy dat apod.
V ramci této bakalarské praci bylo provedeno vyzkumné Setieni, které ma predevSim
kvalitativni formou pomoci nastinit souCasny stav aspektl moznych pficin Skolni
neuspésnosti zakl 1. stupné zakladni Skoly.

Jelikoz je zajem prace soustiedén zejména na ziskdni detailni a komplexni
informace o zkoumané problematice, jsou vyzkumné metody a také nasledné

zpracovavana data zejména kvalitativniho charakteru.

3.1 Cile a otazky vyzkumného Setieni

Pro vyzkumné Setfeni, které smcfuje k ziskdni kvalitativnich dat,
se pti definovani cilti vyuzivd nejcastéji pojmu jako prozkoumat, zhodnotit, popsat,
porozumét, poskytnout, vysvétlit, odkryt apod. (Svafi¢ek, Sedova, 2007).
Pro vyzkumné Setieni byly stanoveny nasledujici cile:

e Popsat a zmapovat jaké jsou nejCastgj$i pfi¢iny Skolni nelspéSnosti zaki
na 1. stupni vybrané zakladni Skoly.
e Porovnat, jak vnimaji Skolni netispéSnost ucitelé a jak ji vnimaji zaci.

e Porozumét, do jaké miry Skolni netispésSnost souvisi se sebevédomim zakd.

Vyznam je mozZno spatfovat hned v n€kolika rovindch. Prvni z nich je poskytnuti
ucelené¢ho prehledu zakladnich aspektl problematiky z pohledu uciteli z praxe i zaki.
Jedna se tedy o pohled obou stran ucastnikii edukac¢niho procesu. Dal§i vyznam
muzeme vidét v samotné metodologii vyzkumného Setfeni, kterd nese kvalitativni
nadech. Snazi se tedy zachytit vSechny podstatné slozky zamysleného, realizovaného
i skrytého obsahu eduka¢niho procesu. Na problematiku je nahlizeno ze dvou stran

edukacniho procesu, zak a pedagog.
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S vyse uvedenymi cili Setfeni poté koresponduji také zakladni vyzkumné otazky,
na né¢z by méla po dokonceni a zpracovani dat odpovidat kapitola vénujici se vysledkiim
vyzkumného Setieni.

Pii volbé vyzkumnych otazek by mélo byt dbano na jejich spravné znéni.
Kromé korespondence s cili vyzkumu poté musi harmonizovat s vybranymi metodami
sbéru dat 1 jejich zpracovani a konceptualnimi vychodisky. Pravé pomoci téchto aspektii
1ze nalézt korespondujici odpovédi (Svaticek, Sedova, 2007).

Vyzkumné otazky pro empirickou ¢ast bakalarské prace jsou nasledujici:

VOI: Jaké jsou nejéastéj§i piiciny $kolni netspésnosti u zakd na 1. stupni ZS?
VO2: Jak vnimaji $kolni netuspésnost zaki ucitelé?
VO3: Jak vnimaji §kolni netisp&$nost samotni Zaci?

VO4: Nakolik ovliviiuje Skolni netspésnost sebevédomi zaka?

3.2 Charakteristika vyzkumného vzorku

Empirickd ¢ast bakalafské prace byla realizovéna prostfednictvim rozhovorQ
se 4 pedagogy a dotazniki se 41 zaky 1. stupné konkrétni zakladni Skoly. V ramci
dotaznikt se jednalo o zaky, ktefi navitévuji 2. — 5. roénik zakladni $koly. Zaci prvniho
ro¢niku dotazovani nebyli z divodu, ze doposud neumi plné¢ cist, maji problém
S porozuménim textu atd.

Pro ucely vyzkumu byla zvolena jedna nejmenovana vesnickd zdkladni Skola
v okrese Zlin. Skola je uréena pro 1. stupeii ZS. Dale je délena na 2 budovy, detagovana
do druhé.

Tato skola byla zvolena z divodu individualniho piistupu ke kazdému zaku.
Pfi pomérné nizkému poctu zakl ve tfidach je zde moznost vénovat se kazdému zaku
a jeho pifipadnym Skolnim problémtim velmi individualné. Tim se naskytuje moznost,
co nejvice eliminovat Skolni neuspéSnost u zakid. Na této Skole jsem diive praktikovala
svou praxi. V soucasné dob¢ zde pracuji na pozici asistenta pedagoga. I tato skute¢nost
byla pii vybéru vyzkumného vzorku rozhodujici.

Rozhovory s pedagogy probihaly vzdy jednotlivé ve sborovné zakladni Skoly.

Rozhovory byly anonymni. VSichni pedagogové souhlasili s rozhovory.
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Z divodu zachovani anonymity bylo kazdému z pedagogl ptidéleno fiktivni
vyzkumné oznaCeni a na zacatku rozhovoru zjisténa doba pedagogické praxe

jednotlivych respondentti rozhovoru z vyzkumného Setfent.

Vyzkumné oznaceni a doba praxe:
Pedagog A — praxe 15 let.
Pedagog B — praxe 7 let.
Pedagog C — praxe 10 let.
Pedagog D — praxe 9 let.

Dotazovani pedagogové byli pfed uskutecnénim rozhovoru ujisténi o zachovani
anonymity a s davody pro rozhovor byli také patficné obeznameni. Vsichni dotazovani
dali najevo souhlas s tim, Ze jimi poskytnuté informace mohou byt uzity za Géelem

zpracovani nasbiranych dat a vysledka vyzkumného Setfeni této bakalaiské prace.

3.3 Techniky sbéru dat

V uvedeném vyzkumu bylo uzito rozhovorii a dotaznikli. Jednd se tedy
o kombinovanou profilaci vyzkumného Setfeni. V rdmci tohoto Setfeni jsou ale stézejni
data kvalitativniho charakteru. Kvalitativné orientované rozhovory jsou tak v zavéru
komparovany s kvantitativné zaméfenymi dotazniky z divodu jeSté presnéjsiho
objasnéni zkoumané problematiky.

Jednalo se o rozhovory individualni, které byly polostrukturované. Kazdy
respondent se tedy mohl dané problematiky uchopit dle vlastniho uvadzeni. Otazky
jsou k nahlédnuti v ptilohach této bakalaiské prace. Bylo uzito urité schéma zavaznych
otazek. Rozhovory byly realizovany piedevS§im dle pfedem pfipravené struktury,
ktera se ale mohla v ramci momentalnich potieb ménit. Diky polostandardizovanému
profilu rozhovoru je mozno reagovat naptiklad na méné ocekavanou odpoveéd’ smétujici
od respondenta nebo se podle nutnosti mize meénit potfadi otazek nebo lze novou
podotazku postupné piidat.

Metoda rozhovoru je neodd¢litelnou soucasti pedagogické komunikace. Jedna

se o rozhovor a diskusi. Zakladem této metody je komunikace v podobé problémového
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dotazovani, které se realizuje v otazkach a naslednych odpovédich. Stavebnim prvkem
véech rozhovorti je vzdy otazka a odpovéd’ jako reakce (Svaficek, Sedova, 2007).

VSechna nasbirand data byla automaticky zaznamenavana na diktafon druhu
Philips DVT1000/00. Pro snazsi orientaci v rozhovorech a jejich nésledné kédovani
byly poté vSechny rozhovory piepsany. Za Gcelem piesného piepisu byl vyuzit program
Listen N Write.

Otéazky, které jsou pro rozhovory zvoleny, si zadaji od respondentii vyjadieni
vlastniho nazoru, pocitu, vnimani urcité situace nebo popis vlastni pedagogické
zkuSenosti. VSichni dotazovani do svych odpovédi vnasi subjektivni nazory, postoje
a zkuSenosti. V rdmci piepist rozhovorl byly také pomoci znaceny zapisovany razné
prostoje Vv projevu, citoslovce zamysleni, smich a dal$i projevy

Jak bylo zminéno vySe, otazky jsou rozdéleny do dil¢ich kategorii, které jsou
dale dopliovany podotizkami, dle konkrétniho rozhovoru. Piesné znéni otdzek
je dolozeno v pfiloze €. 1 této bakalarské prace.

Pro doplnéni vyzkumného Setteni a k odpoveédim vyzkumnych otdzek byl pouzit
dotaznik, ktery byl ptedlozen 41 zakiam 2. — 5. tfidy zakladni Skoly. Dotaznik se skldda
ze 25 otazek, na které bylo mozné odpovédét ano nebo ne. Dotazniky byly zakim
rozdany kvypInéni po souhlasu rodi¢i a feditele Skoly. Dotaznikového Setfeni
se zucastnilo celkem 41 zaku, jen 1 zak 2. tfidy dotaznik nevyplioval, a to z divodu
nesouhlasu rodi¢l. Vyplihovani dotaznikli se wuskutecnilo v kazdé tidé zvlast,
a to vhodinach po domluvé s tiidnimi uciteli. Zaci byli na zadatku obezndmeni
s dotaznikem a ujisténi o anonymité odpovédi. Pro vyplnéni byl zdkiim dan dostate¢ny
casovy prostor a pokud n€kdo z zakli nepochopil otazku, mohl se zeptat dotazovatele,
ktery byl po celou dobu piitomen. Uplné znéni dotazniku je uvedeno v piiloze &. 2.

Sbér dat byl realizovan v obdobi od listopadu 2018 do tnora 2019.

3.4 Zpracovani dat

Ziskana data byla dale analyzovana pomoci oteviené¢ho kodovani. V prepsanych
rozhovorech byla vyhledavana témata na riznych urovnich abstrakce a s riznym
vztahem K cili vyzkumu. Kédy jsou v nékterych ptipadech ptifazovany pouze slovim.

V jinych piipadech jsou jim pfifazovany véty a nékdy také celé odstavce.

38



Vysledkem je seznam témat, kterd lze dale tridit, srovnavat, riizn¢ kategorizovat
a hledat mezi nimi vztahy. U kazdého rozhovoru se tak utvofi hlavni a opakujici
se kategorie. Nasledné je nahlizeno na hlavni a opakujici se kategorie ve vSech
rozhovorech a postupnym nalezenim stejnych kategorii ve vSech rozhovorech
jsou utvoteny nejzakladnéjs$i ohniskové skupiny, mezi nimiz jsou dale hledany vazby.
Takto protiidénd data jsou poté komparovana s kvantitativné ladénymi vysledky
dotaznikl pro zaky. Tento posledni krok dava vzniku vysledkiim vyzkumného Setteni.

Dle Hendla (2005) pouziti obou metod ma nékolik prednosti. Obé metody
se mohou vzdjemné dopliovat. Vznikld smés nasbiranych dat a vysledk vyuziva sily

a vzajemného podminovani a dopliiovani jednotlivych ptistupti.

3.5 Interpretace a prezentace vysledkii vyzkumného Setieni

V ramci samotného vyzkumného Setfeni nejprve probéhlo vyhodnoceni
dotaznikii pro zaky. Divodem bylo jednodussi vyhotoveni dil¢ich vysledkl a jejich

zpracovani.

3.5.1 Dotaznik pro Zaky

Vétsina zakl ve svych dotaznicich hovoii o tom, Ze do Skoly chodi radi, libi
se jim ve Skolnim prostiedi. Zaroven vSak upozoriuji na fakt, Ze nékdy by radéji zlstali
doma, maji ze Skoly z riiznych diivodl strach. Ptiblizn€ polovina zaki vSak ale neuvadi
zadné vetsi potize v ramci Skolni dochazky a Skolni uspésnosti.

Zajimavym faktem bylo, ze jiZ déti na prvnim stupni zakladni Skoly jsou vedeny

ke kazdodenni samostatné pfipravé vyucovani, jak uvadi nasledujici graf.
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Graf 1. Kazdy den se sam pripravuji na vyucovani.

Kazdy den se sam pripravuji na vyucovani.

® ANO
mNE

Ptiprava, jako takova, je pro déti velmi dulezitad. Naucit se tzv. ,ulit se*
jiz v atlém véku, jim miZze velmi pomoci pfi dalSim studiu. Samostatna ptiprava je
velmi pravidelna. Respondenti vSak jesté Castéji provadéji ptipravu s dohledem a

pomoci rodici.

Graf 2. S ukoly a s u¢enim mi pomahaji rodice.

S 1koly a s uéenim mi pomahaji rodice.

m ANO
mNE

Zde se pro rodi¢e, zmého pohledu, objevuje velky prostor pro rozvoj

komunikace s ditétem.
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Skolni tispé$nost/netispéinost byla mezi respondenty rozvrstvena rovnomérné.
Uvédomuji si chybovani, které je u nékterych Castéjsi, u jinych méné Castéjsi. Necela
polovina respondentll poté spatfuje sviij neuspéch v pomalém tempu v nékterych
predmétech. Toto jim neumoznuje opakované dlouhodobé uspéchy. Zde je nutné vést
déti k prozivani a uvédoméni si dil¢ich uspéchii. Ctvrtina dotazovanych potom
své pomalé tempo pozndva zejména vramci pisemného ovéfovani znalosti
a dovednosti. Déti uvadi, ze by potiebovaly na vyplnéni testu vice Casu, poté

by chybovost nebyla tak vysoka.

Graf 3. Pri testu mi v§echno trva déle nez spoluzakim.

P¥i testu mi v§echno trva déle nez spoluzakim.
Poti‘eboval (-a) bych vic ¢asu..

m ANO
mNE

Pomalé tempo v ramci testil i celkového plnéni ukoll spatfuje 7 z dotazovanych
jedincti vV pomalé cetbé. Poptipadé je mozné, ze pomalé tempo Cetby uzce souvisi
S porozuménim a kritickym vyhodnocenim daného testu, otazky apod.

Zajimavym zjiSténim bylo vyjadieni souhlasu téméf poloviny respondentl

S tvrzenim: ,,Kdyz ¢tu, €asto se mi pletou pismenka.*
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Graf 4. KdyzZ ¢tu, ¢asto se mi pletou pismenka.

KdyZ ¢tu, ¢asto se mi pletou pismenka.

® ANO
mNE

Je velmi dilezité, aby déti jednotlivé predméty bavily. Poptipadé, aby si nasly
alespoil né¢jakou c¢ast, odvétvi apod. v ramci daného predmétu, které je Cini radostnymi,
které je bavi, na néjz se tési.

VétSina déti v ramei vyzkumného dotaznikového Setieni uvedla, ze v piipadé, ze
ocekavaji pisemnou praci nebo test, zazivaji pocity strachu. Tento prameni vétSinou
Z jakési bazné, které se opird o moznost chyby, moznost omylu. Déti se tedy boji, ze
dany test pokazi. Zde mohl hrat roli také faktor, Ze déti zarazilo slovicko vzdy. Nékteré
tento pocit totiz zazivaji jen v piipadech, kdy nejsou nauceny, kdy je ucivo nezaujalo

nebo z jinych individualnich davodu.

Graf 5. KdyZ mame pisemku (test), mam vZdy velky strach, Ze to pokazim.

KdyZ mame pisemku (test), mam vZdycky velky strach,
Ze to pokazim.

® ANO
mNE

42



Déti se mezi sebou ve Skole neustdle porovnavaji a sleduji také hodnoceni
a vykony ostatnich. Je na misté, aby ucitel pfistupoval k ditéti tak, aby mu umoznil
vyniknout v jeho silnych strankach. Kazdé dité ma pravo na uspéch. Zaroven by mélo
vsak dit€ti pomahat pfirozené¢ a realné sebehodnoceni, uvédoméni si sebe samého
a svych vykonu. Je tedy pomémné ziejmé a ptirozené, ze tvrzeni: VéEtSina spoluzaki
se uci lépe nez ja, se setkalo se souhlasem i nesouhlasem pfiblizn¢ hodnotou 50%.

Dalsim momentem, kdy déti ve Skole prozivaji malou formu strachu je moment,
kdy se vrati do skoly po delsi nemoci, absenci. Nékteré déti maji strach, Ze budou
v ramci uciva a jeho pochopeni pozadu, nebudou jej mit dostatecné osvojeno a dostanou
na zékladé toho také Spatnou znamku. Zde je velmi diilezitd komunikacni situace mezi
ucitelem a zaky. Zak by se nemél bat piijit zeptat na problematiku, které nerozumi apod.

Velmi pozitivnim zavérem V dotazniku bylo vyjadieni souhlasu s tvrzenim: Mam
spoluzadka (spoluzacku), ktery mi vzdy ochotné¢ pomuze, kdyz néfemu nerozumim.
Odpovéd’ ano vyuzilo celkem 33 déti ze 41. Tento fakt svéd¢i o dobrém klimatu tfidy

a celkové pruzné situaci v kolektivu.

Graf 6. Mam spoluzaka, ktery mi vZdy ochotné pomuzZe, kdyZ nécemu

nerozumim.

Mam spoluzaka (spoluza¢ku), ktery mi vZdy ochotné
pomiiZe, kdyZ né¢emu nerozumim

= ANO
mNE

Onen dilezity aspekt, Ze déti patii do n¢jaké skupiny, mize mit efekt pozitivni,
ktery je popsén vySe. Negativnim efektem muze byt poté situace, kdy jedinec sice
pracuje s kolektivem rad, mtze se na jednotlivé ¢leny spolehnout. V ramci vlastni

osobnosti se ale musi ¢asto vyrovnavat se situaci, kdy udéla chybu.
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Pro nékteré¢ déti je vSak prace ve skupin€é velmi dulezitd. Prvnim diivodem
je moznost dalsi socializace s vrstevniky. Druhy je, jak doklada Graf 7, také vétsi pocit

jistoty.

Graf 7. Kdyz pracuji ve skupiné, tolik se nebojim, Ze udélam chybu.

KdyzZ pracuji ve skupiné, tolik se nebojim,
Ze udélam chybu.

® ANO
mNE

Reakce spoluzéki jsou pro déti velmi dulezité. V ramci procesu socializace
se uci postupné vrastat do kolektivu déti, vrstevnikd. Pravé v takové heterogenni
skupin€ se muze stat, ze se nc¢kdy spoluzdci sm¢ji jedinci, ktery néco nezvladne,

kterému se néco nepodati.

Graf 8. KdyzZ se mi néco nepodafri, spoluzaci se mi nékdy sméji.

KdyzZ se mi néco nepodari, spoluzaci se mi nékdy sméji.

m ANO
mNE
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Vétsina déti dale uvadi, ze pokud dostanou ve $kole Spatnou znamku, jsou z toho
smutni. Samotny smutek z pochybeni neni na Skodu, pokud neni vSak dlouhodobého
razu. Mnohem podstatnéjsi je pro déti reakce rodici. Ze strany rodict dle mnoha
soucasnych vyzkumu vyplyva, ze ¢asto své déti precenuji, nedokazi ptijmout, Ze i jejich
déti maji chyby, slabiny apod. Tato situace vSak u ditéte miize vyvolat taktéz zkreslené

sebehodnoceni anebo také strach zreakce rodi¢li na hor$i znamku, nez obvykle.

Zde vyse uvedené dokladaji nasledujici grafy.

Graf 9. KdyZ dostanu ve $kole Spatnou znamku, jsem z toho hodné smutny.

KdyZ dostanu ve $kole Spatnou znamku,
jsem z toho hodné smutny.

® ANO
uNE

Graf 10. Mam strach, Ze se budou rodice zlobit, kdyZ p¥inesu Spatnou znamku.

Mam strach, Ze se budou rodice zlobit,
kdyzZ ptinesu Spatnou znamku.

® ANO
u NE
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Graf 11. Za Spatnou znamku dostanu doma trest.

Za Spatnou znamku dostanu doma trest.

m ANO
mNE

»Ve Skole se snazim, ale nejde mi to, tak jak bych chtél.“ S timto tvrzeni
souhlasilo 26 respondentti, 15 jich vyjadfilo nesouhlas. Ona snaha ditéte je velmi

dilezita. Vynalozené usili se v mnoha piipadech vyplati.

Graf 12. Ve $kole se snazim, ale nejde mi to, tak jak bych chtél.

Ve §kole se snaZim, ale nejde mi to, tak jak bych chtél.«

®ANO
mNE

Jednotlivé zavéry téchto dat budou nésledné komparovany s ndzory pedagogu,

které jsou tvofeny z kvalitativnich dat. Pfi vyplilovani dotaznikli si neslo povSimmout,

46



ze n&které¢ déti maji problém s porozuménim vét v zadani, které maji v sob¢é zapor.

Dal8im uskalim bylo nékdy mozné nadbyte¢né uziti slova “ vzdy.

3.5.2 Rozhovory s pedagogy

V ramci zpracovani dat kvalitativniho razu byl tento postup mnohem vice casové
narocny. V prubéhu piepisu rozhovorti bylo wuzito aplikace, kterd napomohla
rychlejSimu piepisu.

Na zéklad¢ zkoumani vznikly ¢tyfi zakladni kategorie, které byly pedagogy
popisovany. Tyto kategorie byly stanoveny na zaklad¢ techniky otevieného kodovani
s ohledem na ziskané poznatky v teoretické Casti této prace. V ramci jednotlivych kodi
byly hledany dil¢i vztahy mezi jednotlivymi slozkami vypovédi respondentii- pedagogt.

Prvni kategorii tvofi pficiny netspéchu. Do druhé spadaji jednotlivé projevy
a reakce neuspeéSnych zakl. Na tuto kategorii navazuje problematika sebehodnoceni
neuspéSnych zakl. Posledni kategorie je poté zaméfena na mozna feSeni Skolni

neuspesnosti.

Pric¢iny Skolniho neuspéchu

Prvni kategorii tvoti pfi€iny neuspéchu. Pedagogové zde shodné hodnotili, Ze
mezi zdkladni pficiny Skolniho netspéchu patii poruchy uceni, poruchy chovani a
zaroven vSak také nevyhovujici situace Vrodiné, nepodnétné prostredi ¢i dil¢i
individualni problémy daného jedince. Jednotlivé vypovédi tak koresponduji
s teoretickymi poznatky, které jsou uvedeny v teoretické Casti této prace.

Hlavnim znakem pro rozpoznani neuspéSného zdka byvaji zejména znamky,
klasifikace. Pedagogové, ktefi byli respondenty dotazniku vSak shodné tvrdi, Ze se jedna
obecné o zadka, ktery ve Skolnim prosttedi opakované zaziva nelGspéch. Neuspéch
jedince nemusi pramenit pouze z vykond vramci rizného testovani, ovéfovani
osvojené¢ho uciva apod. Dalsi, velmi podstatnou oblasti, kterd ma také vyrazny vliv
na Skolni klima, je Skolni kolektiv a celkové budovani mezilidskych vztaht
svrstevniky. Tuto ¢ast vyzdvihuji zejména dva z dotazovanych pedagogu,
ktefi jsou pfimymi kolegy.

Pedagogové se shoduji, Ze je nutné po pti¢inach netspéchu patrat a nasledné byt

schopni pruzné reakce na vznikly problém. JelikoZ respondenti upozoriiuji na faktor
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s dobou jeho trvani, je nutné pfi¢iny odhalit co nejrychleji. Jednotlivé oblasti na sebe
velice Uizce navazuji. Kazdy jedinec se vSak projevuje individualné.

Mezi nejcastéjSi priCiny fadi respondenti rozhovorii nedostatené mentalni
schopnosti zaka, specifické poruchy uceni nebo chovani, smyslové poruchy a zdravotni
problémy delsiho charakteru. VSichni se shoduji na pfibyvajicim mnozstvi zakt
s nedostatecnou ¢i nedbalou piipravou na vyuku. Zde bych rada vyzdvihla zajimavy
fakt, kdy ve srovnani s vypovédi dotazovanych zaki pedagogové uvadi narast tohoto
jevu.

Velmi podstatnou slozku Skolniho neuspéchu spatfuji respondenti v oblasti
rodinného zazemi. Mezi nejcastéjSi negativni jevy, které maji dopad na Skolni
neuspéSnost ditéte, patfi zejména mnohem Cast&j§i rozvody v rodin€, neshody
ve vychové roding, kdy dit¢ vidi zfejmou nejednotnost, nedostatecnou komunikaci
s ditétem nebo nedostateény zajem o dité a jeho problémy celkové. Kromé problémut
sucenim, které byly blize popsany v teoretické Casti prace, jsou velmi casté také
problémy v roding, jak dokresluje vypoveéd jednoho z respondentti: ,, ... ale také Zdci,
Jejichz priprava na skolu je nedostatecna a nedbala z diivodu dysfunkcni ¢i nepodnétné
rodiny... To je muj pohled. *

Jeden zpedagogi poté uvadi, Ze hlavni pfic¢inou Skolniho netspéchu
je kombinace vice uvedenych pfi¢in. Jedna Cast md piavod u ditéte samotného,
jeho mentélnich dispozic, osobnostnich rysii apod. a druhd, které systematicky navazuje
na uvedenou, ma zéklad v rodin€ a souvisi s celkovym prostfedim, které¢ dité formuje
a ovliviiuje.

Pedagogové dale popisovali dil¢i pfipady, které by mohli byt zpracovany
formou ptipadovych studii jednotlivel, kteti maji typické pfiCiny Skolniho netspéchu,
ale také pfiCiny typické méné. Zejména se jednd o vleklé zdravotni obtiZe, které poté
vyvolavaji pro dit¢ nekomfortni stav. Druhym fenoménem jsou pak velmi Spatné Zivotni
podminky a rodinné zazemi ditéte, které je pro dité nepodnétné. Zde je mozné uvést
opét vypovéd jednoho zdotazovanych pedagogi: ,Zdkyné, kterd pochdzi
z nepodnétného rodinného prostredi je pomald, nechdape vyklad, casto se plete,
ma chudou slovni zasobu, je neobratna v navazovani a udrzovani vztahii ve tride, casto
vyvolava konflikty se spoluziky, je hadavad, jednou byla doslova agresivni viici

¢

spoluzakiim.
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Je tedy ziejmé, ze vypovédi respondentli rozhovoril se shoduji s teoretickymi
poznatky, které jsou uvedeny v této praci. Kohoutek (1996) tridi relativni Skolni
neuspeSnost nejCastéji podle pficin, a to na socidlné psychologické, biologicko-
psychologické a intrapsychické. Vsechny tyto slozky si pedagogové, kteti byli
podrobeni rozhovoru, uvédomuji. Jejich mira je vzdy individualné rozloZena

Vv jednotlivych tfidnich kolektivech.

Projevy a reakce neuspésnych zaki

Projevy a reakce neuspésnych zaki jsou do zna¢né miry individualni.
Mezi nejcastéj$i znaky, které byly pedagogy charakterizovany, patfi slaba pamét,
kolisavé sebevédomi, neschopnost logické uvahy, chvilkové nepozornosti, pasivita,
popiipadé pfemira aktivity v jedné ¢asti, ktera je nahrazena absenci aktivity v ¢asti jiné.
Kazdé dit¢ ma vsak projevy i nasledné reakce na netspéch znaéné individualni. Dva
pedagogové upozoriuji také na to, ze velkou roli zde hraje tfidni kolektiv, ktery miize
pfimou imeérou ovlivnit jednotlivé projevy a reakce zakd neuspéSnych Vv rdmci jejich
sily a intenzity. Na podotizku, kterd byla zaméfena na nejCastéjsi projevy zaku,
odpovédél jeden z pedagogli nasledovné: ,,No... To se uplné jasné neda vict. Je to
rocnik od rocniku. Hodné to zavisi také na praci ucitele s konkrétnimi zZaky, ale i treba
.. 8 praci se Skolnim kolektivem a tak. " Dale dodava: ,, Zde je dulezity systém, hranice
... pevné a motivace, vytvoreni treba dobrych a pestrych podminek ... Je to ale vzidy
individudlni. Kazdé dité je jiné. Nelze urcit néjaky mustr. “*

Velmi casto se také jednotlivé problémy promitaji do celkové zmény chovani
daného jedince.

Reakce Zzakli souvisi spivodem probléml jejich neuspéSnosti a také
S osobnostnimi a moralnimi pfedpoklady jedince. Nekteré déti jsou tak ve své reakci na
Skolni neuspéch vznétlivé, projevuji se nekazni, vyruSovanim, zdmérnou nepozornosti
apod. Jiné déti naopak jsou naopak pasivni, plaétivé. Zde je upozornovano na problém
pfiméfené¢ho sebehodnoceni Zéka, ktery vnima jak své silné stranky, tak také stranky
slabé. Nekteii jedinci maji tendenci uzavirdni se do sebe. VSichni dotazovani

pedagogové shodné piisuzuji velkou miru mozné pomoci a napravy komunikace. Jedna

se jak o komunikaci ve Skole, tak také v rodin€, doma. Jeden z pedagogl uvadi,

1 Znageni ... - znamena v rozhovorech del§i pfemysleni respondenta.
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ze idedlnim piipadem je, kdyz jsou komunikaéni situace, jeji prostiedky, ale také cile

a metody doma a ve skole v souladu.

Sebehodnoceni netspéSnych zZaku

V ptedchozich castech bylo jiz nékolikrat zminéno sebehodnoceni zaka.
Dotazovani jedinci se shoduji, ze je dilezité, aby si dité uvédomovalo své uspéchy,
ale 1 netspéchy. Zejména pokud jsou neuspéchy opakované, je tieba hledat jejich
priciny. Dulezité je uvédomeni si svych aktudlnich limit a pracovat na jejich naprave.

Vsichni dotazovani opét uvadi, Zze velkou roli zde hraje rodina a motivace
ze strany rodiny. Sebehodnoceni zakiim ale pomohou vytvofit kromé pedagogt také
spoluzaci, ktefi vytvareji vlastné nepfetrzity tok zpétnovazebnich komunikacnich
situaci, které déti v tomto véku vyrazné¢ vnimaji. Jeden z dotazovanych vyzdvihuje
prave tento motivacni prvek od tfidniho kolektivu. Tento fenomén poté dokladaji také
vypoveédi dotazovanych zaku, ktefi shodné uvadi, ze ve vétsiné piipadti se mohou opiit
o kamardda ze tfidy pii pomoci v oblasti pochopeni, procviceni a upevnéni latky.
J4 sama mohu fici, Ze jsem nejednou byla o pfestdvce svédkem hloucku déti,
které na sebe vzajemné chrli “brainstormingovou” metodou veskeré mozné uzitecné
informace. Skupinku déti, které si vytvari rizné pomuicky pro zapamatovani uciva apod.

Velmi podstatné je tedy sebeuvédomeéni. Pedagog B poté uvadi, ze ideélni
je stav: ,, ... aby se dité dobre vyznalo ve svych pocitech. S pomoci ucitele mohou prijit
na to, kde je zakopany pes. S timto problémem se poté zacne pracovat a je vyreseno,
nebo alespon zadeldno na moznost vyreseni.

Nékteré déti vsak maji také velmi nizké sebevédomi. Pedagogové v rozhovorech
vSak uvedli, ze se na ném da pracovat. Zajimavym shodujicim prvkem bylo,
zZe se ucitelé s nizkym sebevédomim Casto potykaji u zaka, ktefi nejevi zddné vyraznéjsi
znamky Skolni netispé$nosti. Jeden z dotazovanych pedagogti na otazku, zda ma ve téidé
dite, které se vyrazné podceniuje uvedl: ,, Ano, je to holka, ktera je paradoxné nejlepsi
Zackou ve tride.

Vliv na sebevédomi déti maji jak povahové rysy, tak také opét urcita nejistota
z rodiny. Ve vétsiné pripad souvisi nizké sebevédomi se strachem. Jiz v dotaznicich
bylo o riznych cCastych pocitech strachu hovoteno. Pedagogové se nejcastéji setkavaji

se strachem z moznosti dal$iho netspéchu, nedosazeni standardu apod., jak dokresluje
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vypoved’: ,.Ano, jednu Zacku mam, kterda se velmi podcenuje, neveri si, nekomunikuje,
mda problém se prihlasit, boji se, Ze jeji odpoved’ nebude ... spravna. “

Samoziejmosti je, Ze déti promitaji svij neuspéch a hledaji jeho ptivod. Rada
déti je jiz na prvnim stupni zakladni Skoly schopna prace s vlastni chybou apod. Nékteré
déti promitaji ptivod neuspeéchu do jinych oblasti. Nékdy je toto promitani vSak milného
charakteru. Respondenti uvadéji, ze nékdy vidi zaci pficinu také v uciteli, pfifazuji své
chyby jinym osobam, rodi¢im, spoluzakim aj. Jeden z dotazovanych respondentt
rozhovort uvadi: ,, Vétsina zaku, kteri jsou v nasi tride neuspésni, jsou si vedomi svych
problémii, ve vétsine pripadii byli vysetreni v PPP a pricinu neuspésnosti vidi v tom,
Ze maji jistou ,,diagnozu* (podezreni, s kterym jsme tam déti poslali, se nam vidy
potvrdilo) — dyslexie, ADHD, epilepsie, porucha sluchového vnimani. ... Ze zkuSenosti
vSak mohu Fict, Ze také zdlezi na rodiné, jak realisticky, realné své dité vnima —
z neuspéchu mohou obvinovat i ucitele, ktery se zZakovi podle jejich ndzoru Spatné
venuje (je to predevsim u prehnané ambicioznich rodici, kteri si nechtéji priznat limity
svého ditete). “ Pedagogové se vSak shoduji, Ze vétSina déti ma sebevédomi realistické.
Vnima své silné i slabé stranky a snaZi se pracovat na rozvoji obou téchto stranek.

Ona $kolni netspésnost byva poté zaky Casto kompenzovana. Ptirozenou reakci
je vyhledavani situaci, kde zak zaziva uspéchy. Zde jsou dulezitymi benefity riizné
krouzky, sportovni kluby, zdkladni umélecké Skoly, ale i naptiklad Skolni druzina
a vyborny kolektiv zaku.

Tyto prvky jsou tedy velkym signalem pro neustalou praci na motivaci zaka.

Reseni $Skolni netspéSnosti

JiZ n€kolikrat bylo uvedeno, ze je ziejmé, pied fazi feSeni Skolni netispéSnosti,
vénovat podstatny ¢as a Usili prav€ primarni prevenci vznikd nelspé$nosti samotné.
Jeden z dotazovanych uvadi, ze prevence: , souvisi nejcastéji prave s budovanim
a harmonizaci kolektivu. Vsichni jsou jeden tym, kazdy z nich je vsak pro ten tym
dulezity. Spolecné dosahnou nejlepsich vysledki. Jedna se o skupinu, kde se nemusi bat
dité ukazat, Ze nékdy miize i chybovat. Jsme lidé... Kdyz se v mé tride vyskytne Zdik,
u kterého vidim néjaky problém, snazZime se to hned resit. ..." Velmi dilezita je zde

motivace.
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Prevence souvisi nejcastéji dle pedagogl, kteti byli podrobeni rozhovortim,
S budovanim a utvafenim pozitivniho Skolniho klimatu a tfidniho kolektivu. Velmi
kladnym jevem je hodnocena také ona lidskost ucitele. Je dulezité détem ukazovat
a neustale je upozoriiovat na to, Ze je béznou situaci, ze lidé délaji chyby. Zalezi na
jejich charakteru a pfi¢inadch. Nasledné poté zalezi na praci s chybou a vynalozeni
dostate¢nych sil na moznou napravu. Je tteba jej fesit komplexné.

Ucitelé v souCasné dob¢ pracuji v piipadé zakl, jejichz nelGspéSnost souvisi
s prospéchem, zvladanim wuciva s PPP, SPC a podobnymi instituicemi a snaZzi
se spoleénymi silami vytvofit individudlni strukturu pomocnych opatfeni, které mayji
za cil pomoci zakovi. Nékdy je vSak spoluprace s t€émito centry dle nékterych pedagogt
malo efektivni.

Dtlezit¢ je nahlizet na problematiku zmnoha Uhli pohledi. Jeden
Z dotazovanych uvadi: ,, Je treba pohled resit jako celek.

Velice diilezitou slozkou je spoluprace a komunikace mezi rodici a pedagogy.

Respondentim dotaznikli se také hojn¢ osvédcCily rizné formy doucovani.
Ucitelé také uvadgji, Ze se jim velmi dobfe osvédCuje uzivani riiznych piehledli uciva,
pomucek pro lepsi pochopeni uciva, specifickych a nazornych pomtcek ve vyuce.

Jedna se tedy o velky proces, ktery vyzaduje nejen ze strany pedagoga neustalou

kontrolu a spoluutvateni.
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DISKUSE

Je zfejmé, ze problematika, kterou se tato prace zabyva je velmi dulezita.
Za pozitivni fenomén povazuji fadu teoretickych i empirickych praci, které se timto
zabyvaji. Tyto poté napomadhaji zlepSeni mozného feSeni problémovych situacich
ve Skolnich =zafizenich, ale také napomahaji dil¢imu pochopeni problematiky
jednotlivymi pedagogy, ktefi mohou teoretické i empirické poznatky efektivné vyuzit
ve své praci.

Samostatné¢ vypracovani prace mne obohatilo po strdnce mnoha zajimavych
poznatkil, které jsem si se zaujetim zapisovala i do mych poznamkovych denikl
k praktickym poznatkiim ze $kolniho prostiedi.

V ramci empirické €asti jsem pii dotazovani narazila na né€kolik problematik,
které jsou uvedeny v zavéru kapitoly. V ramci rozhovori s pedagogy mné pomohli
vypoveédi respondentli 1épe pochopit problematiku v praxi. Komparace vysledkt
jednotlivych Setfeni mi pomohla hlubsimu pochopeni jevil, které tak byly nahlizeny
ze dvou pola, které jsou v ramci edukaéniho procesu velmi dilezité. Samotna piiprava
vyzkumnych Setfeni byla pomérn€ zdlouhavd, ale diky vyzkouSeni kdédovani, prace
S nasbiranymi daty a podobné v praxi, jsem si vyzkouSela pro mne nové metody.
Pti zpracovani dat a vysledkd mi velice pomohly cenné rady jednoho kolegy, ktery byl
zaroven jednim z respondentl rozhovort.

Doufam, Ze se prace opravdu muze setkat sohlasy od kolegi z praxe,
kterym pomtize 1épe na danou problematiku pficin $kolni netspésnosti zakl na 1. stupni

zékladni skoly nahlédnout.
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ZAVER

V ramci bakalarské prace, kterd je zaméfena na Skolni netspéSnost zaka
na 1. stupni zakladni Skoly je v teoretické ¢asti popisovano obdobi mladsiho Skolniho
veéku, zejména se vztahem ke Skolni dochézce a plnéni Skolnich povinnosti. Podrobné
se zabyva Skolni netuspésnosti, pfedevsim z hlediska moznych pfticin, které se na skolni
neuspéSnosti  podileji. V zadvéru se poté veénuje feSeni Skolni neuspéSnosti.
Na teoretickou ¢ast navazuje volné Cast empirickd. V kvalitativné zaméteném Setieni
je vénovana pozornost tomu, jak pedagogové vnimaji Skolni neuspésnost a jeji piiciny
v komparaci s ndzory jejich zaka.

Cilem bakaléiské prace bylo zmapovat a popsat jaké jsou nejcastéjsi priciny
Skolni netspésnosti zakd na 1. stupni vybrané zakladni Skoly. Dil¢im cilem bylo popsat
vnimani Skolni neuspéSnosti zdkd 1. stupné vybrané zdkladni Skoly v komparaci
s jejich uciteli a poukazat na faktory souvisejici s touto netispésnosti a jejimi pricinami.

Jednotlivé cile byly splnény a bylo také potvrzeno, a to vramci obou
vyzkumnych Setieni, ze ruku v ruce se Skolni ispésnosti — netispésnosti jde sebevédomi
a sebeuvédomeni zaku.

Dil¢i odpovédi na stanovené vyzkumné otdzky jsou k nalezeni v kapitole,
které je nazvand Interpretace a prezentace vysledkii vyzkumného Setfeni. Zde
jsou popsany konkrétni zavéry v oblasti nejcastéjSich pricin Skolni netispésnosti u zaki
na 1. stupni zakladni Skoly, vnimani Skolni neuspésnosti uciteli 1 zaky samotnymi.

Z vysledkli vyzkumného Setfeni budu Cerpat nejenom ja, ale i fada mych
soucasnych kolegii a kolegyn, ktefi se v pribéhu vyzkumu o vysledky zajimali.
Jako pedagogové skoly, na niZ Setfeni probihalo, mame velkou vyhodu v tom, Ze se nas
vysledky konkrétné tykaji a mame tak jedineCnou moznost jednotlivé a dil¢i vysledky
uplatnit v praxi. Tato prace poskytuje vSak také rlizné zavéry pro nezainteresované
pedagogy, ktefi pracuji s détmi mladsiho Skolniho véku a zajimaji se o problematiku
Skolni netispéSnosti a zejména jeji feSeni v praxi.

Pedagogové a rodice by méli vidét ve svych Zzacich a détech vyjimecné
osobnosti, které 1 kdyz budou zaZzivat netispéch ve Skolnim prostiedi, mohou obstat
ve spolecnosti a v jimi zvolenych oborech se mohou stat budoucimi ,,mistry* svého

femesla.
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Priloha ¢. 1

Otazky pro pedagogy:

1.

O N o g A~ WD

9.

Kdo je podle Vas netspésny zak?

Co je podle Vs nejcastéjsi pricinou neuspéchu zakt ve skole?

Mate takové zaky ve tride?

Jaké jsou nejCastéjsi pticiny Skolni neuspé$nosti u zakl ve Vasi tfide?

Jak se tito zaci projevuji ve tride?

Jak nejcastéji reaguji zaci na sviij neuspéch ve vyucovani?

Komu zak nej¢astéji pripisuje vinu za sviij neuspéch?

Kompenzuje néktery z zakt sviij Skolni neuspéch v jinych oblastech? Vite
Vv jakych?

Mate ve tfidé zaky, ktefi se velmi podceniuji a neveii si?

10. Vite, z jakého divodu se nektefi zaci podcenuji?

11. Pozorujete u zaki nizké sebevédomi, je to v souvislosti se Skolnim netispéchem?

12. Jaka feSeni Skolni neuspesnosti praktikujete u zakt ve své tfide?



Priloha ¢. 2

Dotaznik pro Zaky na 1. stupni zakladni Skoly

Téma: Skolni netisp&$nost u 74kt na 1. stupni zdkladni $koly

Timto dotaznikem chceme zjistit, jak se ve Skole citis a jak ti jde u€eni. Kazdou
otazku si dobfe precti a rozmysli. Musi§ se vzdy rozhodnout pro jednu odpoveéd’, ktera
je pro tebe nejvice pravdiva. Zakrouzkuj odpoveéd uptfimné podle pravdy, nevymyslej

sil

1. Chodim rad (-a) do skoly.
a) Ano
b) Ne

2. Ve skole se mi libi.
a) Ano
b) Ne

3. Skoly se n&kdy bojim, rad&ji bych ziistal doma.
a) Ano
b) Ne

4. Ve skole mi jde vSechno snadno, nemam zadné vétsi potize.
a) Ano
b) Ne

5. Kazdy den se sam pfipravuji na vyucovani.
a) Ano
b) Ne

6. S ukoly a s uc¢enim mi doma pomahaji rodice.
a) Ano
b) Ne



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Ve skole mi to moc nejde, délam casto chyby.
a) Ano
b) Ne

V néekterych predmétech jsem dost pomaly (-a).
a) Ano
b) Ne

Pfi testu mi vSechno trva déle nez spoluzadkiim. Potieboval (-a) bych vic ¢asu.

a) Ano
b) Ne

Cteni mi moc nejde, slabikuji a jsem dost nejisty (-a).
a) Ano
b) Ne

Kdyz ¢tu, Casto se mi pletou pismenka.
a) Ano
b) Ne

Diktaty mi moc nejdou, dé€lam v nich Casto chyby.
a) Ano
b) Ne

Matematika mi moc nejde, nebavi mé.
a) Ano
b) Ne

Psani mé nebavi, musim se dost namahat, aby pismo bylo hezké.
a) Ano
b) Ne

KdyZ mame pisemku (test), mam vzdycky velky strach, Ze to pokazim.
a) Ano
b) Ne



16

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

. VétSina spoluzaki se uci 1épe nez ja.
a) Ano
b) Ne

Kdyz jsem nemocny, mam strach, Ze ve Skole budu pozadu a dostanu Spatnou
znamku.

a) Ano

b) Ne

Kdyz ve skole né¢emu nerozumim, tak se bojim zeptat.
a) Ano
b) Ne

Mam spoluzéka (spoluzacku), ktery mi vzdy ochotné pomuze, kdyz nécemu
nerozumim.

a) Ano

b) Ne

Kdyz pracuji ve skupinég, tolik se nebojim, ze udélam chybu.
a) Ano
b) Ne

KdyZ se mi néco nepodaii, spoluzaci se mi nékdy sméji.
a) Ano
b) Ne

KdyZ dostanu ve $kole $patnou znamku, jsem z toho hodné smutny.
a) Ano
b) Ne

Mam strach, Ze se budou rodice zlobit, kdyz ptinesu Spatnou zndmku.
a) Ano
b) Ne

Za Spatnou znamku dostanu doma trest.
a) Ano
b) Ne



25. Ve skole se snazim, ale nejde mi to, tak jak bych chtél.
a) Ano
b) Ne



Piiloha ¢. 3

Ptepis rozhovori

Pedagog A:

1. Kdo je podle Vas netspéSny zak?

Neuspésny zék je podle mého nazoru ten... zak, ktery nepodava ve skole
vykon jako vét$ina jeho vrstevnikd, ale ma problémy ve vice predmétech. Casto
je dostava... Spatné znamky... a ve Skole se mu z riznych divoda nedafi.

2. Co je podle Vas nejcastéjsi pri¢inou neuspéchu zaki ve Skole?

Ptic¢inou neuspéchu ve skole mohou byt nedostate¢né mentalni schopnosti
zaka, specifické poruchy ucfeni nebo chovani, ADHD, smyslové poruchy,
zdravotni problémy (vleklé a casté nemoci, chronické nemoci), ale také
nedostate¢na nebo nedbala ptiprava na Skolu, problémy v roding€... (rozvody
rodic¢l, neshody rodi¢t ve vychove) nebo dysfunkéni rodina (rodiCe se nestaraji,
domaci nasili, alkoholismus rodict...) apod.

Ktera z uvedenych pricin prevlada?

Dost... problémy s rodinou, ale také ¢asté nemoci. Je to rtizné.

3. Mate takové Zaky ve tridé?

Ano, bohuzel mame a je jich ¢im dal vice.

4. Jaké jsou nejcastéjsi pri¢iny Skolni neuspésnosti u Zaka ve Vasi tridé?

Ve tfidé se nam objevuji zéaci zdravotn€ znevyhodnéni (epilepsie,
Perthesova choroba), zaci s poruchami uceni (dyslexie, dyskalkulie), Zéci s
ADHD,... Z4ci s poruchou sluchového vnimani, ale také zaci, jejichZ pfiprava na
Skolu je nedostate¢na a nedbala z ditvodu dysfunkéni €1 nepodnétné rodiny... To
je muj pohled.

Epilepsie?

Ano, i takové nemoci ovliviiuji zéky. Neni to pro né lehké. Snazim se

pomahat. Rodice spolupracuji.



5. Jak se tito Zaci projevuji ve tridé?

U zdravotné znevyhodnénych zaku je to predevsim vlivem epilepsie velmi
oslabena pamét, pomalé tempo, problémy s pochopenim uciva.... Nékdy... ted’
to Spatné feknu... vyuku narusi zdravotni stav a musime se zacce vénovat misto
vyuky. Jsem rada za pani asistentku. (del§i premysleni) Zaci se specifickymi
poruchami uéeni samoziejmé Spatné zvladaji ucivo podle své dys-poruchy, u
zéki s ADHD ptevazuje porucha pozornosti nad hyperaktivitou a posledni
skupinou zakl jsou zaci, jejichz piiprava do Skoly je velmi nedostacujici a

nedbald ... a to z riznych divodt dysfunkéni rodiny.

6. Jak nejcastéji reaguji Zaci na sviij neuspéch ve vyucovani?
Je to dano povahou zéka. Nékteré zaky neuspéchy velmi trapi, predevsim
citlivé jedince nebo ty, ktefi doma procvicuji, snazi se..., a presto jim to nejde a
také ty zaky, jejichZ rodi¢e na né kladou ptehnané naroky, i kdyz u téchto zaki
jsou zjevné jisté limity a nedostatky. Pak taky ... tady mame jedince, ktefi si z
neuspéchu nic nedélaji, je jim to jedno — ono jim to tak staci a ani rodi¢e s nimi

doma nemaji zdjem vice pracovat, pomahat jim a motivovat je.

7. Komu Zak nejcastéji pripisuje vinu za sviij neuspéch?

VétsSina zakl, ktefi jsou v nasi tfidé netspésni, jsou si védomi svych
problémt, ve vétSing pripada byli vySetieni v PPP a pti¢inu netispéSnosti vidi v
tom, Ze maji jistou ,,diagnézu* (podezfeni, s kterym jsme tam déti poslali, se nam
vzdy potvrdilo) — dyslexie, ADHD, epilepsie, porucha sluchového vnimani. ...
Ze zkuSenosti vSak mohu fict, ze také zalezi na roding, jak realisticky, realné své
dité¢ vnima — z netispéchu mohou obvinovat 1 ucitele, ktery se Zdkovi podle jejich
nazoru Spatné vénuje (je to predevs§im u pirehnané ambicidznich rodict, ktefi si

nechtéji pfiznat limity svého ditéte).

8. Kompenzuje néktery z Zaki sviij Skolni netispéch v jinych oblastech? Vite
Vv jakych?
Ano, vS§imla jsem si, Ze n€kteti zaci se snazi vyniknout naptiklad v oblasti
sportu, navstévuji razné krouzky, které jim déavaji pocit, Ze jsou v nécem dobfi

(napft. balet, zpév, vytvarné krouzky, hrani na hudebni néstroje). Je to moc dobfe.



9. Miate ve tridé Zaky, kteFi se velmi podceniuji a nevéri si?

Ano, mam asi 2-3 zaky, u kterych pozoruji, ze si nevéfi a podcenuji se.
Paradoxné¢ jsou to zaci, ktefi nemaji zadny problém ve Skole, patii mezi nejlepsi
zaky. U nich je to dano povahou, jsou hodné precitlivéli a kazdy maly netispéch
velmi prozivaji.

10. Vite, z jakého diivodu se néktefi zaci podcenuji?
Casto se Zaci podcefiuji ze strachu z netispéchu, boji se, Ze to nezvladnou,
1 kdyz jsou pfipraveni. Myslim, ze strach a nervozita jsou na prvnim miste.
Obcas jsou na né kladeny vysoké naroky pramenici z rodiny a oni nechté&ji

zklamat své rodice.

11. Pozorujete u Zaki nizké sebevédomi, je to v souvislosti se Skolnim
netspéchem?

Urcité to se Skolnim neuspéchem souvisi, zaci se mezi sebou neustale
porovnavaji, ale také zavisi na povaze zdka, na kamaradech Zzaka ve tfid¢
(kamaradi), na pfistupu rodiny k jeho neuspéchiim (trestani za netispéch nebo je
to rodicim naopak jedno). Nizké sebevédomi casto prameni z neustalych
neuspéchil — pfedevsim... kdyz se jedna o vice predmétl. Nékdy jsem svédkem i
toho, Ze dité jakoukoliv snahu vzdava. Toto je pro ucitele vzdy vyzva, aby
dokazal zaka znovu motivovat, ¢asto chvalit i za malé uspéchy, motivovat rizné¢,

stiidat riizné formy — napi. skupinové prace, kdy i tento zdk mize zazit Gispech.

12. Jaka reSeni Skolni neuspéSnosti praktikujete u Zaku ve své tridé?

Kdyz se v mé ttidé vyskytne zak, u kterého vidim né&jaky problém, ktery
mu brani byt ve Skole UspéSnym, snaZime se to okamzZité fesit. ... Pro potvrzeni
nasi domnénky tyto zaky posilame na vySetfeni do PPP nebo do SPC, kde nam
zatim vzdy tato naSe podezieni potvrdili a navrhnou feSeni, jak tomuto
konkrétnimu zédkovi pomoct. Navic se snazime zaky neustale podporovat, chvalit
1 za drobné uspéchy, individualné s nimi pracovat, podle potieby se jim také
vénujeme v ramci pedagogické intervence nebo doucovani, ... moc dobfe se ndm
osvédcilo. Pracujeme podle individuédlniho planu a snaZime se ho plnit. PPP vSak

vetsinou poslou v doporuceni jen piepsané nase hodnoceni.



Jak se stavi rodice k této pomoci?

...Bohuzel se mi stalo, ze u nékterych zaka a ani rodict vSak o tuto pomoc
nemaji zajem a rad¢ji si voli jiné metody — casto je pak zadkiim ucivo
vysvétlovano jinym zptisobem nez ve Skole, chodi na rizné jind dou¢ovani mimo
Skolu a stava se, ze jim to pak vice uskodi nez pomuze.... Mame ale i Zacku,

kterou doucovani velmi bavi a maminka si to také chvali.

Moc dékuji za Vas rozhovor a Cas, ktery jste si na néj vymezil/a. Preji

Vam mnoho radosti z Vaseho povolani a VaSich zaki.

Pedagog B:

1. Kdo je podle Vis neuspéSny zak?

Neuspésnym zakem chapu takového, ktery ve Skole opakované zaziva
neuspéch. Tento neuspéch muize byt v oblasti klasifikace..., vykon v urcité
oblasti, ale také mezilidskych vztahi, které se ke Skole poji. Dillezité je, Ze se ty
dil¢i netspéchy opakuji. Z pohledu uditele se tedy jedna o velky problém, na n¢jz
by mél ucitel pruzné reagovat. Tato situace potom vyzaduje, aby se s danym

zakem zacalo pracovat, hledat pfic¢iny a podobné.

2. Co je podle Vas nejcastéjsi pri¢inou neuspéchu zaki ve Skole?

Myslim, Ze se vzdy jedna o jakousi kombinaci, soubor téch pficin. Mohou
pochézet bud’ od ditéte samotného a souviset s jeho osobnosti... Mohou také ale
mit svij zéklad v jinych zivotnich podminkéch, které déti maji. V soucasné dob¢
S neprospéchem souvisi ¢asto omilané specidlni vzdélavaci potieby, kterych
postupné piibyva. Kromé riznych dys... se jedna casto o poruchy chovéni a
zdravotni problémy. Casty piavod spatfuji bohuZel ve vychové v roding.
Abychom mohli s netspéchem, neprospéchem a tak pracovat, musime .... je
tteba... dobfe najit pivodce, pfi¢inu problému. Je to nelehky ukol... Velka vyzva
pro ucitele. Vychazim ale z toho, Ze vétSina déti chodi do Skoly rada. Postupné si
na 1. stupni buduji zaklady onoho uceni se a soustavné piipravy.

Ktera z uvedenych pricin prevlada?

V dnes$ni dob¢ pravé specidlni vzdélavaci potfeby a problémy s ucenim,

které vsak podle mne nejsou v CR dobfe podchyceny... diky nejednotnosti



nazorti. Mam naptiklad kamaradku, kterd se vénovala studiu a byla uplné do
studia zapdlena a cekal jsem, Zze zni bude super ucitelka. Dostala se
k alternativnim metodam. Pracuje s détmi se znevyhodnénim jen pies tspéch.
Zde vidim velkou chybu pro budoucnost toho ditéte, kterou si ona ted tfeba
neuvédomuje. ... Pro mne je ale nejhorsi, kdyz vidim, Ze je pfi¢ina netuspéchu,

nekézné€ apod. svym ptivodem zakotvena v roding.

3. Mate takové Zaky ve tiridé?

Ano, v dnesni dob¢ se téméf v kazdé tiidé nékdo takovy najde.

4. Jaké jsou nejcastéjsi pri¢iny Skolni neuspéSnosti u Zaku ve Vasi tfidé?

Pracuji na vice pracovistich. Na mensi Skole jsou to zdravotni
znevyhodnéni, poruchy uceni, ADHD apod. Velmi tady zalezi na tom, jak to
vezme rodina a jak se na problému pracuje. Dale pracuji na velké skole, kde se
problémy opakuji. Né sice vmé tfid¢, ale u déti se setkdvam zejména
s poruchami chovani, které jsou ptehlizené rodinou, nebo jsou konkrétné stylem
vychovy zapfi¢inéné.

Které prifiny jsou nejvice ¢asté?

No... To se Gplné jasné€ neda fict. Je to ro¢nik od rocniku. Hodné& to zavisi

také na praci ucitele s konkrétnimi zdky, ale i tfeba ... spraci se Skolnim

kolektivem a tak.

5. Jak se tito Zaci projevuji ve tiidé?

Ti, ktefi maji néjaky zdravotni problém, jsou omezeni znacné i ve svém
vykonu. Sta¢i naptiklad jiz delsi absence kvili t€Z8i zlomenin€ a je zad€lano na
praci, nelehké... pro ucitele. I sebelepsi zak po navratu potiebuje podat takovou
berlicku. Je tfeba reagovat vcas. Problémy se promitaji do celkového chovéni,
kdy se vétSinou déti projevuji jako vice citlivé, nékdy vznétlivé, uzavirajici se
vuci ostatnim apod. U zaki s poruchou chovéni pievladd vyruSovani, hledani
moznosti nekazné apod. Zde je dulezity systém, hranice ... pevné a motivace,
vytvotfeni tieba dobrych a pestrych podminek ... Je to ale vzdy individualni.
Kazdé dité je jiné. Nelze urcit néjaky mustr.

o7

6. Jak nejcastéji reaguji Zaci na sviij neaspéch ve vyucovani?



To souvisi s predchozi otazkou. Je to velmi individudlni.

Které reakce ale vidite nejcastéji?

Precitlivélost, uzavieni se, smutek apod. Je dobré proto déti na uspéch i
neuspeéch pripravit, aby kdyz k nému pfijde... nebyly vystaveny velké stresové
situaci. Idedlni situaci je, kdyz vidim, Ze je zak smutny z toho, ze i piesto, Ze
dava pozor ve vyuce a doma se poctivé pripravi, nepoda super vykon. Zde se da
dit¢ dobie pomoci. Hor$i je to Vpiipadech, kdy déti nemaji realné
sebehodnoceni, nebo nejsou na situaci dostatecné moralné piipraveni apod.

Dulezity je nejen ucitel, ale i rodina.

Komu Zik nejcastéji pripisuje vinu za sviij neuspéch?

Zde je nejhorsi v soucasné dobé problém, kdy fada déti je vySetfena
riznymi poradenskymi zafizenimi a nasledné se ohani tzv. papirem ... zejména
rodice déti. Tam je pak prace velmi tézk4 a dit¢ ma mylné piedstavy a chybu tak
pfipisuje vSem lidem, situacim, vécem kolem sebe. U sebe ji nikdy nehleda.
Idedlni je tedy aby se dit¢ dobie vyznalo ve svych pocitech. S pomoci ucitele
mohou pfijit na to, kde je zakopany pes. S timto problémem se poté zacne
pracovat a je vyieseno, nebo alespoil zadélano na moznost vyreseni.

Pripisuji déti nékdy i vinu za neuspéch sobé samym?

Ano, samoziejmé. Dilezité je jim vysvétlit, pokud ta chyba pochézi od
nich, ze kazdy z nds se mize mylit... Ze ale s tou chybou mizeme pracovat a
odstranit ji. Spole€nymi silami se to zvladne. N&kdy ale déti pfipisuji chybu sami
sob¢, ale ve skutecnosti je ta chyba naptiklad plivodem od rodict ... nespravna
vychova, absence vychovy, Spatné domadci prostiedi. Stalo se mi uz i naptiklad,
ze neuspéch byl jakymsi volanim o pomoc. Kdy doma u ditéte byla velmi

nevhodna domaci situace... rodinna.

Kompenzuje né€ktery z Zaku sviij Skolni neuspéch v jinych oblastech? Vite

Vv jakych?

Pokud je neuspéch v jednom, dvou ptedmétech, lze jej vyvazit v jinych.
Dilezité je uvédomeni si svych aktualnich limita a pracovat na jejich ... i tieba...
jakoZe ... mirném posouvani. Velice zde zalezi na motivaci ze strany ucitele.
Tento jev napiiklad krasn¢ vidim v ramci vychov ve Skole. Nejcasté&ji si Zaci vSak

hledaji néco, kde uspéch zaziji. Vyborné je zde, kdyz je kolektiv dostatecné



semknuty a vzajemné si pomdha. Napiiklad se mi stalo, Ze Zaci pomahaji
Vv pfipravé na zkousSeni, test z prvouky tém, kterym to jde méné. Spolecné si latku

vysvétluji a podobné.

9. Mite ve tridé Zaky, kteFi se velmi podceniuji a nevéri si?

Ano, vzdy se n¢kdo najde. Nikdy jsem se ale zatim nesetkal s n¢jakym
abnormalnim piipadem.

Jak se projevuji?

Nejcastéji nejistotou, mensi mirou komunikace, opatrnosti v tom néjak
odpovédét... Vim to, nejsem si ale 100% jisty, jistd... tak radsi budu mlcet, aby
to nahodou nebylo $patné. Casto je to paradoxné u zaki, kteii tieba nemaji néjaké
velké problémy ve vyuce a maji dobré vysledky. U nékterych Zakt dochazi také
k tomu, Ze se musi napfiklad neustale ujistovat, zda pracuji spravné apod. Opét
... prace pro ucitele zde je jasna.

10. Vite, z jakého diivodu se nékteri Zaci podcenuji?
Casto to souvisi s povahovymi rysy nékterych déti. A Gasto také pochazi
tato nejistota z rodiny. ... N&jaky strach, ze to neudélam na jednicku a tak... Zde
je velmi dualezitd komunikace, at’ uz od ucitele, tak od rodict.... Vyborna

moznost pro praci s kolektivem.

11. Pozorujete u Zaku nizké sebevédomi, je to v souvislosti se Skolnim
neuspéchem?

Ano. Urcité. Vzdy je to signal pro ucitele k neustalé motivaci, stiidani
forem prace, upoutani zaka. Tady vidim velkou ulohu zejména v oblasti klimatu
titidy a prace s nim. At je ptvod tohoto problému jakykoliv, super nalada ve
tride, pratelska atmosféra a budovani zdzemi v té tfidé€, jako skupiné, ... mize

pomoct.

12. Jaka FeSeni Skolni netspésnosti praktikujete u Zaka ve své tridé?

Priméarné prevenci. To je zdklad — prevence. Ta souvisi nejcastéji prave
S budovani a harmonizaci kolektivu. VSichni jsou jeden tym, kazdy z nich je vSak

pro ten tym dulezity. Spolecné dosahnou nejlepSich vysledkid. Jedna se o



skupinu, kde se nemusi bat dité ukazat, ze nékdy miize i chybovat. Jsme lidé...
KdyzZ se v mé tfid¢ vyskytne zék, u které¢ho vidim néjaky problém, snazime se to
hned fesit. ... Je zde také cesta riznych poraden, ktera muze napomoci v oblasti
rozpoznani konkrétni pfi¢iny. Nechci ji ubirat na vyznamu, ale Casto se nejedna o
kvalitni vySetfeni, bez n&jakého dlouhodobgjsiho vyhledu. Casto je to jen na bazi
papirovani. K détem se snazim pfistupovat individualngé. Nahlizim na
problematiku z mnoha pohledu. Je téeba pohled fesit jako celek. Co vSe na dité
pusobi a tak.... Dilezita je také spoluprace s rodi¢i. J4 mam zatim velmi dobré
zkuSenosti. Mam tfidu, kde jsou i vyborni rodice. Vidim kolem ale fadu ptikladd,
kdy jsou rodice jednim ze zdkladnich spoustécu této problematiky. Pokud jsou
postupy co nejvice jednotné a divame se na dité spolecné, bez zkreslovani reality,
je velka Sance pomoci ditéti rychle... a G¢inné. V ramci problémil ve vykonech
v n¢kterych pfedmétech se mi velice dobfe osvojila hodina intervence,
doucovani. Krasn¢ zde jde vidéet, ze kdyz dité chce, zazije zde tispéch a podobné.
Je to pro néj velice motivujici. KdyZ die, maké a snazi se a chce... tak po chvili
se to promitne i do vysledkl ve vyuce. Kdyz pak takové dit¢ dokaze sob&, mné i
tteba kolektivu, ze se prace vyplati, je to zejména pro néj samotné¢ho vyborna
satisfakce. Je to pro n¢j strasné¢ dulezité posileni vztahu ke Skole, vzdélavani

apod. (tsmév). Kdyz se chce, tak to jde.

Moc dékuji za Vas rozhovor a cas, ktery jste si na néj vymezil/a. Pieji

Vam mnoho radosti z Vaseho povolani a VaSich zaki.

Pedagog C:
1. Kdo je podle Vis neuspéSny zak?

Podle mého nazoru pod pojmem nelspé$ny Zak si lze predstavit zika,
ktery (delsi premysleni) dlouhodobé selhava ve vzdélavani. Casto zaziva
netspéch, byva hodnoceny Spatnymi znamkami, a také muze byt nepfijiman
kolektivem tiidy.

Které zVami uvedenych faktori se vam zdaji nejvice

problematické?



Pro mne jako ucitelku by se m¢lo jednat asi zejména o ty znadmky.
S timto problémem se ale d4 pracovat. Pracovat se da se vSemi, ale asi nejhorsi
je... pocitove ..., kdyz je zak vyloucen jakoby kolektivem.

Co je podle Vas nejcastéjsi pri¢inou nedaspéchu zZaki ve Skole?

Z praxe se setkdvam nejcastéji se specifickymi poruchami uceni, velmi
slabou motivaci ke vzdélavani, Skolni nezralosti, nedostatecnou pfipravou na
vyuCovani, socidlné¢ nepodnétnym rodinnym prostiedim, a také Spatnym
vychovnym stylem v rodin€, postojem rodiny ke vzdélavani zaka.

Ktera z uvedenych pricin prevlada?

Je t€zké néco vyzdvihnout. Ale mohu fici, ze v posledni dobé prevladaji

pro mne zejména ty piiciny, které se poji k postoji rodiny.

Mate takové Zaky ve tiridé?

Ano, mam.

Meéla jste takové zaky drive?

Ano, nékdy se ve tfidé sejde takovych zaki mnoho, nékdy par. Vyjimkou
jsou poté ttidy, kde takovi jedinci absentuji.
Jaké jsou nejcastéjsi pri¢iny Skolni neuspéSnosti u zakii ve Vasi tridé?

Mam ve ttidé zaka s poruchou pozornosti bez hyperaktivity, dale zéka
S dyslexii a k tomu pfidruzenou hyperaktivitou a zacku, kterd pochazi ze

slabsich socidlnich podminek.

Jak se Zaci ohroZeni §kolnim nedspéchem projevuji ve tiidé?

74k, ktery ma poruchu pozornosti, samoziejmé nedava pozor, neni
schopny samostatné prace, selhavd i pii skupinové praci, ale 1 pfesto je
Vv kolektivu oblibeny, je kamaradsky. Naopak Zdk s hyperaktivitou neustédle
vyrusuje pii vyucovani, je zbrkly, az divoky, vyktikuje, aniz by se pfihlasil,
$patné vyslovuje, nema rad &esky jazyk, ale ma rad matematiku. Zakyng, ktera
pochézi z nepodnétného rodinného prostiedi je pomald, nechape vyklad, ¢asto se
plete, ma chudou slovni zasobu, je neobratnd v navazovani a udrzovani vztahti
ve tfid¢, Casto vyvolava konflikty se spoluzéky, je hadava, jednou byla doslova

agresivni vic¢i spoluzaktm.



10.

Jak nejcastéji reaguji Zaci na sviij netaspéch ve vyucovani?

Vétsina zakl je z netispéchu smutnd, mrzi je to, néktefi dokonce placou
nad hor$i znadmkou, zdk s ADD je nékdy doslova apaticky, naopak zak
s hyperaktivitou je flegmaticky, je mu to jedno. Zakyné ze socialné
nepodnétné¢ho prostiedi je zlostnd, nékdy se naopak uzavie do sebe a
nekomunikuje s okolim.

Které z téchto reakci povaZujete za nejvice problematické?

Nejhorsi pro ucitel je podle mne ... takovy ten fenomén dne$ni doby, a

sice nekomunikace, neschopnost jakékoliv reakce apod.

Komu Zik nejcastéji pripisuje vinu za sviij neuspéch?

Ve vétsin€ ptipadi pfipisuje neuspéch zak sam sobé, bud’ se snazi zlepsit,
nebo se jesté vice uzavira. Zak s hyperaktivitou to nefesi, nezaobira s tim. A tieti
skupinou jsou zaci, kteti davaji vinu za sviij netispéch v§em ostatnim, jenom ne

sobé&, tam spada 1 ta Zakyné€ z nepodnétného rodinného prostiedi.

Kompenzuje néktery z zaki sviij Skolni neuspéch v jinych oblastech? Vite
Vv jakych?

Ano, slabsi z4ci, feSim ted’ prospéch, ¢asto dosahuji p€knych vysledkl ve
sportu. ...Mam zéka, ktery chodi do skautského oddilu, kde patii mezi Gispé$né a
oblibené, a je vyhledavanym pomocnikem. (Gsmév)

Mate ve tridé Zaky, ktefi se velmi podcenuji a nevéri si?

Ano, je to holka, ktera je paradoxné nejlepsi zackou ve tiide.

Vite, z jakého diivodu se néktefi Zaci podcenuji?

Ve vétsiné piipadli se zaci podcenuji z divodu strachu z dalSiho
neuspéchu, radéji se nehlasi, kdyZ si nejsou jisti, aby neud¢lali dalsi chybu.
Zakyng, ktera je nejlepsi Zatkou ve tiidé, se podceiiuje, protoZe se boji selhani.
Tato zakyné vnima i dvojku jako sviij neuspéch. Vychazi to u ni z rodiny,
protoze rodice jsou pfili§ naro¢ni ke vzdélani a pieji si, aby jejich dit€¢ bylo
nejlepsi, protoze pry podle jejich soudu ,,na to ma“.

Je pro ni tedy velmi dileZité, aby se naucila s chybou pracovat?

Ano. Nikdo neni neomylny. Do budoucna se ji to bude hodit.



11. Pozorujete u Zaki nizké sebevédomi, je to v souvislosti se Skolnim
netdspéchem?

Ze své praxe muzu fict, ze Skolni neltspéch souvisi s nizkym
sebevédomim. Casto se i my pedagogové dopoustime chyby, kdyz slabsimu
zakovi, ktery opét neuspél, fekneme: ,,Zase Ctyika, Pepiku, jako obvykle, to jsi
cely ty.” (delsi zamysleni)

Tim ptispivame k pfijeti jeho pozice neuspéSného zaka. U takovych zaki
se muze vytvaiet syndrom naucené bezmocnosti. Jeho sebevédomi klesa, zak se

stava apatickym, pasivnim anebo naopak velmi problémovym zakem a tak.

12. Jaka teSeni Skolni netspésnosti praktikujete u Zakia ve své tridé?

Mam moznost pracovat ve tfide, kde je maly pocet zaku, proto se snazim
ke kazdému zaku pfistupovat individualn€é. Také emocné se snazim pochopit
zaka a pomoct mu, aby se jeho Skolni neuspéch neopakoval anebo opakoval
velmi malo. Praktikuji také to, ze..., aby kazdy zak n€kdy zazil pocit uspéchu
ve tfidé — napf. zafadim soutéz, ve které i slabsi zaci mohou uspét. Velice
dualezité je také pochvala, chvélit i za sebemensi snahu ve vyucovani, za kazdy
pokus o zlepSeni, povzbuzovat a motivovat k praci. V télesné vychoveé
nechavam slabsi zaky napt. ptfedcvicovat apod. Také zkracuji diktaty nebo
dozkouSim ustné&, kdyz vidim, Ze se mu nepoved] test.

Samoziejmé je dulezity IVP Zika, podle kterého se upravuji vystupy
vzdélavani, intervence, doucovani slabSich zaki. Osvédcilo se 1 pouzivani
specidlnich didaktickych pomiicek pifi vyuce - napt. bzucak, karty s pfehledem
uciva...

A Vv neposledni fadé prace s celou tfidou na socialnich vztazich — rizné
hry pro posileni socidlnich vazeb, zarazovani prace ve skupinach kluci, holky
dohromady, kamaradi, mén¢ atd.

Moc dékuji za Vas rozhovor a cCas, ktery jste si na néj vymezil/a. Preji

Vam mnoho radosti z Vaseho povolani a VaSich zaki.



Pedagog D:

Kdo je podle Vias netspéSny zZak?
Myslim si, ze je to zak, ktery z riznych divodua selhava ve vzdélavacim

procesu, nedaii se mu.... Casto se setkavam s tim, ze Skolni neuspéch zaku je
nejCastéji spojovan se Spatnymi znamkami, coz je spojeno s vytvarenim
negativnich postoju ke Skole, k uceni, k uciteli, ke vzdélani viibec, coz je potom

spojeno i s celkovou naladou toho kluka nebo holky.

Co je podle Vas nejcastéjsi pri¢inou netaspéchu zZaki ve Skole?
Ja osobné se setkavam s tim, ze nejCastéj$i pfiCinou je nedostate¢na

domaéci pfiprava na vyuCovani, razné¢ poruchy uceni a ADHD, ale i strach ze
Skoly, ze se déti boji téch neuspéchi. Jde o to, Zze to potom muze vést i k

ohrozeni psychického zdravi ditéte.

Mate takové Zaky ve tiidé?
Ano mam. Je jich celkem 6.

Jaké jsou nejcastéjSi pri¢iny Skolni neuspéSnosti u Zaka ve Vasi tridé?
Mam jednoho zédka s ADHD, ktery ma asistentku. DalSich 5 zakli ma

diagnostikovanou specifickou poruchu uceni a to konkrétné dyslexii.

Jak se Zaci ohroZeni §kolnim nedspéchem projevuji ve tiidé?
Zak s ADHD je velmi rusivy element ve tfid€, velmi zt€Zuje praci ve

ttidé. Tento zék je nesoustfedény, neposedi, neustale vstava ze Zidle, chodi po
tfid¢ ... a neni schopen ... dokon¢it Zadné tkoly... po chvili ho prace nebavi,
nebo déla jiné cvideni a pod. Zaci s dyslexii potfebuji ¢asto individualni p¥istup
a tim vlastné zpomaluji tempo ve tfid¢.

Jak nejcastéji reaguji Zaci na sviij netispéch ve vyucovani?

To je rizné, ... ve vétSiné ptipadl zaci reaguji chvilkovou pasivitou.

Méla jste nékdy néjaké extrémni pripady projevu neaspéchu?

... Vzpominam... (pfemysleni) Jednou jsem m¢la zéka, ktery ... ktery ...
dokonce az rezignoval. ... Nepfipravoval se na vyucovani, neplnil domaci ukoly
a necht¢l chodit do Skoly.

Byl to pripad, kdy se jednalo o neuspéch opakovany?
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Ano. Pokud je u zaka neuspéch castéjsi, tak si zak prestava veétit, ze by
mohl dosdhnout lepsich vysledkli. Snaha o uspéch ve skole upada. Naopak jsou
zaci, ktefi... které Spatnd znamka ve Skole vybicuje k lepSimu vykonu, za¢nou
se vice snazit a ptfipravovat do vyucovani, aby se jejich neuspéch neopakoval.

Umi si uvédomit chybu.

Komu Zak nejéastéji pripisuje vinu za sviij neuspéch?

Ze své zkuSenosti muzu fict, Ze nejcastéji uciteli, Ze to Spatné tekl, ... ze
to $patné vysvétlil, ... Ze tomu zak nerozumél a tak. Casto ma zak takovy postoj
z rodiny, protoze rodi¢e pfipisuji vinu za netispéch také uciteli, dité to také slysi
a zaujima stejny postoj jako rodic¢e. Malokdy se stane, ze si vinu bere na sebe.
Obcas svaluje svilj neuspéch na rodice (zejména na matku) a fikd, Ze mamka mé
nezkontrolovala, ... nebo tieba .... nepomohla s tkoly, neméla ¢as se s nim ucit
apod. Ne vzdy uzna sam, ze by pro to m¢l sdm vic ud¢lat. Takovému ditéti chybi

motivace.

Kompenzuje néktery z zaki sviij Skolni neuspéch v jinych oblastech? Vite
Vv jakych?
Ano kompenzuje, v§imla jsem si, Ze u klukl je to hlavn¢ ve sportu —

nejcasteji ve fotbale, hokeji. U holek prevlada hudba a tieba takovy balet.

Mate ve tridé Zaky, ktefi se velmi podcenuji a nevéri si?
Ano, jednu Zzacku mam, kterd se velmi podceniuje, neveéti i,

nekomunikuje, ma problém se piihlasit, boji se, Ze jeji odpovéd nebude ...

spravna.

Vite, z jakého diivodu se nékteri Zaci podcenuji?

Dutivody jsou rizné. Kdyz tak pfemyslim, tak asi vétSinou ze strachu, ze
to neumi. Boji se, Ze to tak nedokédzi jak ostatni zéaci, boji se Spatné¢ho
ohodnoceni, Spatné znamky.

Strach ze Spatné znamky... Jak postupujete, kdyZ tento strach
nastane?

Vzdy uZ na zacatku détem fikam, Ze se kazdému muZe stat, Ze néco
poplete. DileZité je nesekat se. Naopak.... zacit makat. (Gsmév)

Zvladaji to Zaci?
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12.

Ano, vétSinou si s tim podobné poradi. VéEtsinou...

Pozorujete u Zaku nizké sebevédomi, je to v Souvislosti se Skolnim
nedspéchem?
Ur¢ité je nizké sebevédomi spojeno i se Skolnim netispéchem. Nékterym

zakim jde huf uceni, jsou pomalejsi nez ostatni spoluzéaci. To se potom...
Z tohoto duvodu se snizuje jejich sebevédomi, ale neplati to u vSech. Nizké
sebevédomi si dité¢ muze piinést do skoly uz z rodiny, kdy rodice zaujali takovy
narocny styl feknéme... vuci ditéti... . Kladou na néj pfili§ velké pozadavky
tykajici se vzdélani a pokud dit¢ neplni tyto pozadavky, protoze mu to jeho
inteligence nedovoluje, dochazi u zéka k naruseni sebevédomi a potom dochazi

K riznym projevim... nepozornost, plachost, agrese, Cast&jsi zbrkla tivaha apod.

Jaka FeSeni Skolni netspésnosti praktikujete u Zakia ve své tridé?
Jako velkou pomoc povazuji asistentku pedagoga, kterd je ptifazena

k Zaku s ADHD. Tady je ale hodné dulezité, aby si ucitelka a asistentka sedli
lidsky, aby mély stejné nazory na vzdélani a tak.... U ostatnich zakia je
pottebny individudlni ptistup, vétsi dohled nad plnénim ukold, zvolit pomalejsi
tempo. Po vyu€ovani forma doucovéani zaki ohroZenych Skolnim neuspéchem,

také forma intervence u zaka s 1\VP.

Moc dékuji za Vas rozhovor a cas, ktery jste si na néj vymezil/a. Pieji

Vam mnoho radosti z Vaseho povolani a VaSich zaki.



