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UvoD

Svét kolem nés se neustale vyviji. Zivotni tempo se zrychluje a naroky na Zivotni troven
jsou vysSi. V tomto svété jsou nedilnou soucasti spole¢nosti médii. Tyto média nam nejen
usnadnuji praci a komunikaci, ale stale vice se davaji do souvislosti s negativnim vlivem na
na$i osobnost. Predevsim za rizikovou skupinu jsou povazovany déti, které se na médiich
stavaji ¢im dal vic zavislejsi. Ditkazem jsou ¢lanky a knihy zabyvajici se touto problematikou.
Zadate-li napiiklad do vyhledavace google hesla ,agrese, média, déti“ vyjede vam velké
mnozstvi ¢lanki tykajici se rostouci brutality déti, kterou autofi pficitaji i vlivu médii.

Mym podnétem pro vybrani si tématu zabyvajici se nazory zakd a ucitelti na brutalitu a
jiné formy nasili v médiich byla pfednaska uskute¢néna v druhém ro¢niku mého studia na
Pedagogické fakulté, ktera se vénovala mnoZstvi nasili v détskych potadech a moznym
diisledktim u déti zpsobenou piiliSnou konzumaci. Déti uz netravi svij Cas jen u televize, ale
stale Castéji vysedavaji u pocitact a hraji rizné hry, sleduji seridly, apod. Svét, ktery nam
(dvojrozmérné) projekci, ale i v 3D (trojrozmérné) projekci, kde obraz je skute¢néjsi realité.

Prace na tomto tématu pro me¢ nebyla jednoducha. Prvni problém se vyskytl pti posuzovani
nazort na nasili v médiich. Nemohla jsem si byt jista, které pofady dité zna. Z toho duvodu
jsem se musela zamé&fit na konkrétni pofad a situaci, kde se nasili vyskytuje. To mi ale
znemoznilo ziskat nazory i na jiné formy nasili. Dalsim problémem pro mé byla dostupnost
literatury. U nas se toto téma teprve dostava do poptedi a literatura tykajici se tohoto tématu
se k nam ze zahranic¢i dostava az v poslednich letech.

Hlavnim cilem této prace je podat zpravu o stavu problematiky tykajici se vlivu medii na
jedince. Diléi cilem prace zpracovat analyzu faktora hrajici roli pti pusobeni médii. DalSim
dil¢im cilem je seznamit S moznymi preventivnimi opatfeni pred negativnim vlivem médii.

Prace je rozdélena na dvé Casti teoretickou a praktickou. V prvni kapitole teoretické ¢asti
se zabyvam vymezenim brutality a agrese a mozné pii¢iny vzniku. V DalSich kapitoly jsou
vénovany psychologii ditéte (vyvoj, vnimani, socializace), kterd souvisi s vlivem médii na
jejich osobnost. Kapitola ¢islo pét je zaméfena na media samotnd. V predposlednich
kapitolach se vénuji nasili v medialnim obsahu, détskému publiku a vlivu médii na jedince
a posledni kapitola je zamé&fena na medialni vychovu a preventivni opatieni proti negativnimu

vlivu médiim.



V praktické ¢asti se vénuji rozliSovani reality a fikce u zakd pomoci nazord na konkrétni
nasili v médiich. Doplitkem k této ¢asti je pruzkum u ulitelti zkoumanych zakt zabyvajici se
moZnymi preventivnimi opatfenimi proti negativnimu pisobeni médii.

Pfinos prace vidim v pfiblizeni mysleni zakt a v sezndmeni vefejnosti S moznymi

nebezpe¢imi ve vyvoji jedince pii nadmérném pouzivani medii.



I TEORETICKA CAST

1 Agrese a nasili

V této kapitole se budeme zabyvat pojmem agrese, ktery s brutalitou souvisi. PopiSeme si
nejvyznamngéjsi teorie vzniku agrese a piedstavime si nékteré jeji kvalifikace. Teoriim agrese
a kvalifikacim se budeme vénovat stru¢né, protozZe tyto teorie skoro nesouvisi s médii a jejim
vlivem, piesto je budeme potiebovat, abychom si mohli definovat agresi, nasili a jejich
vzdjemny vztah a uméli rozliSovat zékladni pojmy, které budeme v této praci pouZivat.

Nejdriv si ale definujeme pojem brutalita.

Psychologicky slovnik (Hartl a Hartlova, 2000, s. 81) vysvétluje brutalitu jako ,,hrubost,
surovost, drsnost*, které v nas mizou vzbudit mezni situace (napt. vale¢né). Dale se muze
objevit u dusevné nemocné osoby somezenou schopnosti ovladani nebo vyjimecné
u dlouhodobé ponizované osoby. Podle Rottera (Pornografie a brutalita: proti distojnosti
¢loveka. [online]. [2014-04-14].) pravn¢ je vymezena jako:

1. Nasilné jednani proti lidem.

2. Nasilné ¢innosti, které jsou provadeny ,,kruté “, nebo ,, jinak nelidskym zpiisobem “.

3. Nasili, které je zlehcovano nebo oslavovano.

Ptiklady brutality miZeme najit spousty. Jsou to nejen piipady pochazejici z minulosti, ale
tyto piipady se vyskytuji i VvdneSni dobé. Neustidle vychazeji c¢lanky 0 surovosti
a bezohlednosti vrahii a nasilnikii a stale castéji se Vv nich objevuji piipady agresivniho
chovani déti, udivujici Sirokou vetejnost vykonanymi brutalnimi ¢iny.

V ¢lanku z roku 2012 (Chaloupskd, M. Brutalita déti prudce stoupd, obéti napadaji casto
Jjen kviili zabave, online, 24. 1. 2012, 2014-04-14) je uvedeno, Ze vzrustajici brutalita u déti je
zpusobena predevsim Spatnymi vzory a nadmérnym nasilim v médiich. Podle tohoto ¢lanku
se uz nejedna jen o pouhou fyzickou brutalitu, ale stale vice se za¢ina vyskytovat i brutalita
psychicka.

Poznatky o brutalité, které jsme si vySe uvedli, nam dokladaji jeji Uzky vztah s agresi.

Otazkou vsak ztstava, co povazujeme za agresivni chovani, proto si ho pojd'me vymezit.



Agrese je pfirozenou soucasti chovani. Byva pfedmétem diskusi a soucasti filmu, her a
knih. Neni ji jednoduché wvymezit, protoZze se potyka sterminologickou nejasnosti
a nepiesnosti. Agrese podle Martinka (2009, s. 9) , zahrnuje Siroké spektrum projevii*
Podle Hoschla: ,,Vseobecné prijatelna definice agrese neexistuje. “ (In: Suchy, 2007, s. 25)

Podle LovaSe (2008) Ize agresi nejjednoduseji definovat jako chovani se zamérem ublizit.
Neznamena to planovat a pfemyslet nad tim, jak nékoho muZzeme zranit nebo poskodit.
»Agrese je chovéani, které ma za nésledek ubliZeni, poskozeni, nebo k nému vede, smeéruje.
(TamtéZ, s. 267) Neni dulezité, jakou podobu ziskavaji nasledky agresivniho chovani. Miize
jit o zranéni, zpusobeni fyzické bolesti, ale i o poskozeni majetku, nebo o urézeni,
zesmésnovani, aj. DuleZitym znakem je jeji cilevédomy raz. Za agresi nemuze povazovat
nahodné ublizeni, které bylo zptisobeno neopatrnosti. V nékterych piipadech ani Umysiné
ublizeni nemusi byt agresi, ptikladem muize byt bolestivy zdkrok 1ékate. V tomto piipade se
snazi 1ékat zachranit Zivot, i kdyZ zplsobi bolest nemocnému. Z tohoto divodu je dalSim

dulezitym znakem umysl.

V odborné literatufe muzeme najit vice pojmu, které sagresi souvisi. Podle Fischera
a Skody (2009) agresivita (z latinského slova agressivus — uto¢ny) vyjadiuje sklon
k Gato¢nému a agresivnimu chovani. Ur¢itou mirou agresivity, je vybaven kazdy c¢lovek,
protoze jinak by nepfezil ve spole¢nosti. Casto nas vné&jsi okolnosti vybizeji k pouZiti
agresivity ve svém chovani (napt. profesnim zivot¢). U kazdého ¢loveéka je mira agresivity
jind. (Martinek, Agrese a sikana u deti: Mohou za to média, rodicovska vychova, nebo geny?
online, © 2011-2014, aktualizovano: 10. 4. 2014,cit. 2014-04-16)

Agrese (z latinského slova aggressio — vypad, Utok) znamena reélny projev agresivniho
jednani. (Fischer a Skoda, 2009) Podle Martinka (Agrese a Sikana u déti: Mohou za to média,
rodicovska vychova, nebo geny? Online, © 2011-2014, aktualizovano: 10. 4. 2014, cit. 2014-
04-16) se pokladame agresi za nepfijatelnou, ale i ta ,,miize mit do urcité miry i pozitivni
naboj.* Jako piiklad uvadi agresi ve sportu, nebo agresi matky, ktera brani své dité. Dale se
miZeme setkat s pojmem nasili, ktery nékdy byva zaménovan s pojmem agrese. Nasili
(violence) se ale pouziva pouze pro lidské jednani a chovani. Na pojem nasili mizeme je$té
narazit ve spojitosti s médii. VV tomto spojeni se nasili pouziva pro brutélni a drastické vyjevy,
které byvaji soucasti her a filmu. (Hartl a Hartlova, 2000) Hostilitou ozna¢ujeme nepiatelsky
postoj vucéi sobé nebo okoli. Podle Ondruskové (2006) hostilita mize byt jedna z piicin
agrese, ale nemusi mit s ni spojitost. Hostilni jedinci mizou mit nepfijemné vystupovani,

Kkteré nemusi souviset s agresi.



V mnohych odbornych publikaci je vznesena otdzka, zda je agresivita vrozena.
Podle Suchého (2007) byli o tom na zacatku vyzkumt agresivniho chovani odbornici
ptesvédceni. V roce 1966 uveiejnil Konrand Lorenz teorii v knize ,, Takzvané zlo“, kde tvrdi:
,, Agrese je dusledkem vrozenych, genetickych faktorii, které vyvolavaji nepratelské reakce
proti druhym.” (In: tamtéz, s. 26) Podle této teorie (Lorenz In: Fromm, 2007) je lidska
agresivita pudem, ktery se sam plni energii bez ohledu na vnéjs$i okolnosti. Energie se
hromadi, dokud se ji neni dost, pak nastane vybuch i bez vnéjsiho podnétu, ale ¢lovek i zviie
si prevazné nalézaji podnéty, které energii uvolni (napf. hleda podnét ve sportu). Podle Ri¢ana
(1995) je dalezité pro ¢lovéka usmérnovat energii pomoci podnéti, protoze nam zvysuje
schopnost zabijet. Divodem je, Ze obranny instinkt nestihne proti agresi zareagovat v¢as. Tato
Lorenzova teorie je ptikladem tzv. hydraulického modelu, ktery je spole¢ny i pro Freuduv
model agrese. Zasadni rozdil mezi Lorenzovou a Freudovou teorii vidime Freudové zdroji
energie slouzici smrti. To znamena, Ze Clovék je ovladan podnéty, které slouzi k destrukci
druhych, nebo sebe sama. (Fromm, 2007)

DalSi teorie vzniku agrese se zabyva vztahem mezi frustraci a agresi, kterd byla
rozpracovana vyzkumniky z Yaleské univerzity Dollardem, L. Doobem, N. Millerem, O. H.
Mowrerem a R. R Searssem Yaleske univerzity v roce 1939. Podle Dollarda a kol., ,,je agrese
vzdy diisledkem frustrace, pritom zaroven existence frustrace vidy vede k néjaké formé
agrese* (In: Lovas, 2008, s. 270). Tuto teorii upravil v roce 1941 N. Miller, ktery tvrdi, Ze ,,je
agrese jednou z moznych reakci na frustraci, avSak ne nevyhnutnou* (In: tamtéz, s. 271)
Problémem téchto teorii je mnohoznacnost pojmoslovi, ktera se ty¢e hlavné pojmu frustrace.

A. Bandura se domnival, Ze agresivni chovani se uéime. Tuto teorii mu potvrdily
vyzkumy, které provedl. Podle téchto vyzkumu se déti u¢i agresivnimu chovani pozorovanim
a napodobou dospé€lych. (In: tamtéz) U¢it se agresivnimu chovani nemusime jen
zprostiedkované (napodobou), ale i na zakladé vlastnich zkuSenosti, podle kterych zjistujeme,
ze se agrese vyplaci. Jako piiklad si mizeme uvést ziskani pfedmétu, po kterém touzime.
(Ri¢an, 1995) DuleZitou ulohu sehravaji pti udeni disledky i chovani (odména, trest). Dalsi
faktorem Kk pouziti pozorovaného chovani je podnét. Podle Bandury je agrese podnécovana
averzivnimi zkuSenostmi, napt. frustraci, bolesti, tokem. (In: Lovas, 2008)

Kazda tato teorie vzniku agrese je zaméfena na jednu oblast vlivii, proto se nabizi otazka,
zda je kombinaci vlivil. Napt. Suchy (2007) se domniva, Ze ano. Dokazuje to Wendtovym

(In: Nakonecny, 1997a) stanovenim faktort agrese.
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1.1 Druhy agrese

Jak uZ jsme si vOvodu kapitoly tekli, piijatelna definice agrese neexistuje, proto se
nemuzeme divit, ze stejny problém nastava taky u klasifikace agrese. Na jeji tiidéni jinak
nazira 1ékafstvi, psychologie i sociologie. Rozlisuje jeji rizné typy a druhy podle vice znakd.

Podle formy miiZzeme rozeznat napiiklad agresi fyzickou a verbalni nebo agresi pfimou
a nepiimou, kde zaleZi na zpusobu ublizovani. (Lova$, 2008) Jinak déli agresi Nakone¢ny
(1997a) v ,,Encyklopedii obecné psychologie,” a to na zlobnou (afektivni) a instrumentalni.

Zlobna agrese ,,je reakci na frustraci a je doprovazena pocity vzteku, nenavisti a postoji
nepratelstvi.” (Tamtéz, s. 9) Zaméfuje se na poskozovani a jeji pocatek je ziejmé v pudu.
Reakce na podnét nebyva zpravidla planovana, ale je podnicena vyprovokovanym tlakem
ublizit.

Instrumentalni agrese ,,vystupuje bez uvedenych pocitii a postojii jako naucend socidalni
technika.” (Tamtéz, s. 9) Piiklad této agrese muZeme najit ve sportu (napf. ve fotbale,
kde hra¢, pokud nemize jinak, ublizi, za i¢elem ziskani mice). Tato agrese pouze vytvari tlak
na objekt, ale neni ovlivnéna zlosti ani vyvolana nepatii¢cnym chovanim budouci obéti.

Podle sméfovani rozliSujeme autoagresi, ktera je zaméfena na sebe (napf. pokus
0 sebevrazdu, sebeobvinovani, trestani sebe sama), a heteroagresi, ktera se zaméiuje
na ostatni osoby (za extremni ptipad této agrese se povazuje vrazda).

Podle Fromma (2007) rozliSujeme agresi benigni a maligni. Agrese benigni neni spontanni
(reaguje na urcity podnét), ma obranny charakter a snazi se odstranit nebezpeci, a to bud’
zneSkodnénim jeho pfic¢iny, nebo uplnym zni¢enim. Do této agrese Fromm zatfazuje
pseudoagresi, pod tou rozumi ,,agresivni ciny, jejichz cilem neni zpiisobit néjakou Skodu,
ale které ji zpiisobit mohou. “ (Tamtéz, s. 191). Piikladem této agrese je nedmyslna agrese
a hrava agrese, ta je urena k procvi¢ovani dovednosti.

Na rozdil od benigni agrese neznamend maligni agrese obranu proti nebezpeci,
ale destruktivitu a krutost. Podle Fromma (2007) poskytuji jen potéSeni a ubliZzuji nejen
napadenému, ale i samotnému agresorovi.

Vroce 1957 uveifejnili A. H. Buss a A. Durkee (In: Nakonec¢ny, 1997b, s. 207)
tento ,,katalog agresivniho chovani:“

1. napadnuti — fyzické nasili, utok;

2. nepi‘ima agrese — intriky, pomlouvani;
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3. popudlivost — pohotovost k afektivni explozi;

4. negativismus — oponovani;

5. nevole, resentiment — nendvist, nevraZivost, zavistivost;

6. podezFivani — projekce nepfatelstvi na druhé;

7. verbalni agrese — nadavky, rozkazovani, znevaZovani jinych, ponoukani k agresi, odmitani
podfidit se, popirdni prav druhych, svalovani viny, doméhani se vlastnictvi, vyhrozovani,

pomluvy, aj.

Jinou klasifikaci uvedli vroce 1992 Tewes a Wildgrube (In: tamtéz, s. 204),
ve které rozliSovali:

1. zlostnou agresi - vyjadieni nevole, odplata;

2. instrumentélni agresi - obrannd agrese, agrese dosazeni (vitézstvi);

3. spontanni agresi - slast z boje, sadismus.

Podle Kerna a kol. (2006, s. 69) ttidime agresivni chovani nasledovné:

1. mentalni - omezené na oblast piedstav (napf. vymysleni nestastnych nahod);
2. verbalni - zranovani slovy (napf. nadavani, urazky, aj.)

3. neverbalni — mimické utoky, gesta;

4. graficke — zobrazenim (napt. ¢marani na $kolni lavice)

5. uto¢né — piimé télesné napadeni.

Existuji i dalSi klasifikace agrese, ale domnivam se, Ze pro rozpoznani raznych druht

agrese v médiich ndm bude stacit tento zakladni vycet.
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2 Aspekty vyvojové psychologie

Vnimani ditéte je v kazdém véku jiné. To hraje dileZitou roli pii porozuméni medidlnimu
obsahu, proto musime brat v Uvahu razné vyvojové aspekty v jednotlivych etapach vyvoje.
Z tohoto duvodu se v této kapitole zaméfime na vymezeni a charakteristiku jednotlivych
vyvojovych etap ditéte. Dale se pokusime zodpoveédét otazky tykajici se détského vniméni

medialniho obsahu.

2.1 Vymezeni a charakteristika jednotlivych etap vyvoje dité

Snahy o rozdé€leni lidského Zivota do vyvojovych etap nachazime uz v ddvné minulosti.
Tyto vyvojové periodizace zcela nejsou shodné. Pro srovnani si mizeme uvést A. Hallera
(profesor anatomie v 19. Stoleti) a M. Skofepu (1928). A. Haller se na rozdil od M. Skofepy
ve svém ¢lenéni zaméfuje jen na vnéjsi faktory. M. Skofepa uz bere v potaz i endokrinni
kritéria. My si uvedeme stru¢ny piehled podle Vagnerové (2012). Z diivodu zaméfeni prace
se nebudeme zabyvat vSemi etapami, ale jen vyvojem déti piedskolniho a Skolniho véku.
Ani vyvoj v jednotlivych obdobi si nebudeme uvadét komplexné, zaméiime se zejména

na aspekty vyvoje, které souvisi se sledovanym jevem.

Predskolni vék

Piedskolni obdobi zaéina tfetim rokem a obvykle kon¢i Sestym rokem zivota. V této fazi
vyuzivd dit€ pro zpracovani informaci a pozndvani fantazii a intuitivni uvaZovani.
Své piedstavy piizpisobuje podle dosavadnich poznatkl. Vyuziti fantazie mizeme vidét
pfi popisu né&jaké udalosti, kdy predskolni déti jsou lehce strzeny nejen fantazii,
ale i emocemi. Vysledkem se stava upraveny a az vymysleny d&j udalosti. (Doc. PhDr. Cacka,
2000) Podle Piageta (In: Vagnerova, 2012) je to obdobi nazorného, intuitivniho mysleni.
Dité se snazi intuitivné pochopit pravidla nejbliz§iho okoli. Jeho mysleni je nepfesné, nebot’
zatim nerespektuje pravidla logiky, to se pak odrazi v jeho vybéru a ve zpracovani informaci.
Pro pochopeni mysleni ditéte v tomto obdobi si uved'me nékteré znaky, které jsou pro toto

uvazovani charakteristické:
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1. Centrace — sklon ditéte setrvavat na jednom napadném znaku, ktery poklada
za zésadni, ztohoto dtvodu piehlizi méné vyrazné znaky, i kdyZz jsou obvykle
vyznamnéj$i. Centrace souvisi s kognitivnim egocentrismem, kdy dité diky preferovani
vlastniho nazoru zkresluje usudky druhych.

2. Fenomenismus — dité se zamé&fuje na néjaky obraz reality, kterého se neni schopno
ve svych uvahach vzdat. Predstavu svéta spojuje veétSinou se zjevnymi znaky,
proto odmita napiiklad informaci, Ze velryba neni ryba. Ve spojitosti s fenomenismem
muzeme mluvit o prezentismu, kdy dité se vadze na pfitomnost a sou¢asnou podobu svéta.
3. Magicnost — dité si pomaha pii objasnéni chodu svéta fantazii, a proto dochazi v jeho
poznani ke zkresleni.

4. Absolutistmus — pékny piiklad tohoto znaku nam ptedstavuje Vagnerova (2012),
kdey piedSkolni chlapec reaguje na reklamu vychvalujici zubni pastu, pfesto ji chlapec
odmitl pouZzit, jelikoZ v minulé reklamé ftikali, Ze nejlepsi je pasta jina. Chlapec byl

piesvédcen o jednoznacné a definitivni platnosti poznatku.

V této fazi vyvoje je pozornost ditéte jestd stale bezdééna. Podle pana Doc. PhDr. Cagky
(2000) méli bychom jeji stabilitu a zdmérnost rozvijet, napt. sledovanim televize
nebo konstruktivni hrou. U sledovani televize ale upozorfiuje na to, Ze pro spravny duSevni
rozvoj, je dulezité si s détmi o poradech promluvit. Podle Teyschla a Bruneckého (1973)
s rozvojem pozornosti se zvySuje schopnost bezdééného zapamatovani. Silné zaZitky z tohoto
obdobi v8ak muzou byt v lidské mysli uchovany natrvalo. V tomto obdobi mizeme narazit
I na umyslné zapamatovani, které se vaze zajmy ditéte (napft. pti hrach s pravidly).

Jejich vnimani Casu je stale nepfesné. Dokazou se orientovat v dennim Case, pfesto jim
déla problémy pouZivani nazvi mésicti, ro¢nich obdobi, protoZe je zatim nechapou. Problém
jim déla i osvojeni si Casovych vztaht, které souvisi udalosti minulych a budoucich. Podle
Kurice a kol.: ,, Sprdavné vnimani c¢asu predpoklada vysokou formu abstrakce. “(1986, s. 138)

Schopnost abstraktniho mysleni se postupné zdokonaluje ve skolnim veku ditéte.

Skolni v&k

Skolni v&k lze charakterizovat obdobi, kdy dit¢ navitdvuje zakladni $kolu.
Vagnerova (2012) déli toto obdobi na tii etapy:

1. Rany $kolni vék - zacina kolem Sestého roku a kon¢i sedmym rokem.
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2. Stiedni Skolni vék — obdobi za¢ind devatym rokem Zivota a kon¢i mezi jedendctym
a dvanactym rokem.
3. Starsi Skolni vék — obdobi trva ptiblizné do 15 let.

Dité prechazi od vnimani konkrétnich pfedméta k vnimani vSeobecnému, kdy zacina
rozum¢t abstraktnim jevﬁml. Jeho vnimani pfestavd mit ndhodny charakter a zaméiuje
se na poznani podstatnych vlastnosti piedmétt a jevi. (Teyschl a Brunecky, 1973) Podle
Vagnerové (2012, s. 266) se mysleni mladSich zaku ,,7idi zdkladnimi zdkony logiky
a respektuje vlastnosti poznané reality.” Pfeména mysleni vSak probihd postupné.
Piaget (In: tamtéZ) oznadil toto obdobi za fazi konkrétnich logickych operaci. V této dobé
mladsi Skoldk uz doké&Ze piemyslet o nééem konkrétnim, pokud objekt sdm znd, i kdyZ neni
aktualn¢ ptitomen. Jeho mysleni je vaz&no na realitu. Nejrad€ji mladSi Skoldk vychazi
pti poznani z vlastni zkuSenosti. Podle Piageta (In: tamtéZ) konkrétni logické mysleni
vystihuji tyto znaky:

1. Decentrace — dit¢ sleduje pfi posuzovani dané skuteCnosti vice hledisek. Bere
na védomi rizné vztahy a souvislosti. Nevdze se na ndpadné znaky, které nebyli
pro porozuméni dané situaci podstatné. Opousti vazanost na jedno hledisko poznané
skute¢nosti. Podle Vagnerové (Tamtéz, s. 268) mu tato schopnost dovoluje ,,videét svét ocima
nekoho jiného. “

2. Konzervace - dité si uvédomuje stalost urcitych objektl, jejich ryst nebo vlastnost
mnozZin. Ztoho divodu je dité schopné chapat i stalost podstaty urcitého objektu nebo
mnoziny objektt, pfestoze se zméni jejich vnéjsi podoba. Podle Vagnerové: ,,Porozuméni
vzajemnych vztahii mezi jednotlivymi stavy vede ke zmeéné v hodnoceni reality. (Tamtéz,
s. 269) Je jedno, zda jsou jablka viadé nebo v mise, ve které to vypada, jak jsou jablka
pohromadé¢, Ze je jich min. Pro dité jsou to stale stejna jablka se stejnym poctem. Détské
mysleni pfijima schopnost proménlivosti jako zékladni znak reality, a to je pfiznacna
vlastnost ve fazi konkrétnich logickych operaci.

3. Reverzibilita — znamena vratnost, ktera je dulezitou slozkou promeénlivosti. Déti
uZ chapou, ze zménime situaci, pokud néco udélame. Ale zacinaji si byt i védomi moznosti
vréceni situace do puvodniho stavu. Zménu situace nechapou jako neménné konecné feSeni.

Z misy si vezmeme napiiklad dvé jablka, vté pak zlstane urCité mnozstvi jablek. Dé&ti

chéapou, Ze pokud bychom jablka vratily do misy, bude v mise stejné mnozstvi jablek jako

! Pro piechod od konkrétniho mysleni k abstraktnimu je podle Kurica a kol. (1986) dilezity rozvoj feci.

15



na zacatku. V souvislosti reverzibilitou muZzeme mluvit o reciprocité (oboustrannost), kterd
nam ukazuje dva thly pohledu na urCitou skute¢nost. Vagnerova (Tamtez, s. 270) uvadi
piiklad: , Jestlize ma cokolada cenu deseti korun, je mozZné za deset korun koupit
cokoladu. “Déti rozumi i mechanismu kompenzace, kdy napiiklad voda v Siroké sklenici

dosahuje, nez kdyz bylo v puvodni uzsi sklenici.

Pozornost se stava trvalejsi, i kdyz zpocatku musi byt nékym podnécovana. Pozdé&ji dité
dokaze svou pozornost ovladat i bez pomoci dospélého Od sedmi do deseti let trva
jeho soustfedéni pozornosti na méné zajimavou c¢innost nanejvy$ 20 az 30 minut. Kolem
jedenactého roku jsou schopni vykondvat nezazivnou Cinnost az 40 minut.
(Doc. PhDr. Cacka, 1994) Pamét’ v tomto véku je spojena s vnimani, proto pro dité je dilezita
ndzorna ukézka. (Teyschl a Brunecky, 1973) Na zacatku tohoto obdobi je pamét’ prevazné
bezd&¢na, proto si pamatuje jen to, co ho zajima. Dité z této faze prechazi k mechanickému
osvojovani. Toto stadium osvojovani je dulezitym piedstupném k rozvoji logické paméti,
ktera se dostava do popiedi ve starSim Skolnim véku. To je dano tim, Ze dité dosud nema
Vv zasob¢é dostateéné mnozstvi slov a ptedstav, ty si daji do souvislosti s diive s nau¢enym.
Pii spojovani souvislosti zpo&atku potiebuji pomoc dospé&lého. (Doc. PhDr. Cac¢ka, 2000)
V mladsim Skolnim véku dokéaze dité rozliSovat skutecnost od fantazie, piesto povazuje
za podstatné to, co mu vyhovuje. Zpocatku uvéti snadno vSemu, co mu sdéli rodi¢e nebo
ucitel. Kolem desatého roku vSak za¢ina byt kriticky ke své vlastni praci, k rodi¢im i uditeli.
(Teyschl a Brunecky, 1973)

Kolem osmého roku dité zpiesiiuje chapani ¢asu, proto dovedou sefazovat rtizné udalosti
podle toho, vjaké Casové posloupnosti k nim doslo (rozumi pojmu diive a pozdéji).
Déle zaCind rozpoznavat délku trvani néjaké udalosti, ktera se odehrava v case. Tuto
zkusSenost piizpusobuji subjektivni prozitku souvisejici s délkou trvani této udlosti,
napi. cesta do Skoly. (Vagnerova, 2012)

Mezi patym az sedmym rokem se rozviji zrakova percepce, ktera zlepSuje vidéni na blizko.
Umoziuje to ditéti 1épe rozlisit detaily. Pro Sestileté dité je jest¢ namahavé sledovat drobné
pismena a obrazky, proto neudrZi dlouho pozornost (souvisi to s neustalou nutnosti ovladat
akomodaci ¢oc¢ky). DuleZitou soucasti zrakové percepce je vizualni zrakova percepce. Ta jim

umoziuje vnimat spravné poradi. (Tamtéz)

Pfizna¢ny rysem tohoto obdobi, kdy dit¢ vyzaduje socialni kontakt, je sdruzovani se

do skupin. Dité uz neni tolik zavisly na rodi¢ich, ale stile vice vaze na své vrstevniky.
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To se projevuje hlavné ve véku deviti az desiti let, kdy méa dit€ pottebu se sdruzovat
a zapojovat se do spole¢nych ¢innosti. (Kuric a kol.,, 1986) V tomto obdobi dochazi
k odlisnostem mezi chlapci divkami. Podle pana Doc. PhDr. Cacky (1994, s. 86) se odlisnosti
objevuji ve specifickych forméach ,,sebeprosazovani, sily, odvahy a zpravidla lepSiho ovladani
citovych projevit u chlapcii, a naopak vétsi vcitivosti, uzkostnosti, smyslu pro poradek
a zavislosti u divek.* Divky maji lepsi dovednost ve slovni formulaci problémi a vyjadfovani,
zatimco chlapci maji lep$i schopnost fesit nonverbalni, prostorové, eventualné i matematické

ulohy.

Na zacatku mladsiho Skolniho v€ku dochazi k rozvoji mravnich postoji ditéte. Pokrok se
objevuje predevsim v hodnoceni &inti a jejich umysli. (Doc. PhDr. CaCka, 1994) Je to diky
zlepSeni souhte a diferenciaci emoéniho a rozumového hodnoceni v riznych situacich.? Dité
mé& vSak na zacatku s timto propojenim jesté problémy, proto si napiiklad mysli, Ze pokud
néco ziska nasilim, bude $t'astny, i kdyz vi, ze se ubliZovat nema. (Vagnerova, 2012) Podle
pana Doc. PhDr. CaCky (1994) délime moralni uvazovani u ditéte $kolniho véku
na heteronomni a autonomni. Charakteristickym rysem heteronomni moréalky je pievaha
akomodace, ktera je urcena ptikazy a zakazy dospélych. Podle Piageta (In: tamtéz, s. 74) tuto
fazi oznacujeme jako obdobi ,,mravniho nasili*, nebot’ je spojena s hrozbou sankci. Kolem
sedmi a az osmi let dité prechazi na moralku autonomni. V této dobé uz samo zacina
hodnotit sprdvnost a nespravnost jednani a ptizpusobuje své jednani okoli. Podle pana Doc.
PhDr. CaCky (1994) prevazuje v autonomni morélce asimilace. Piaget (In: Tamtéz, s. 74)
oznacuje toto obdobi i jako fazi ,,soucinnosti a spoluprdce.” V jedenacti az dvanacti letech
za¢ina dité brat vavahu i vnitini motivy jednani. Dalsi klasifikaci mravniho vyvoje uvadi
Kolhberg, ktery rozliSuje na predkonveéni (respektovani autorit, fizeni se nasledky),
konvenéni (snaha naplnit socialni ocekavani) a postkonvencni (posuzovani spravnosti
jednani) uroveti moralky. (PhDr. CaCky, 1994) Do konveéni trovné se podle Kohlberga
dostavame ve tfinacti az ¢trnacti letech. Tuto klasifikaci zaloZil na Piagetovské teorii
kognitivniho vyvoje, ta podle Kohlberga pfedchazi mravnimu vyvoji. Ne&které predpoklady
této klasifikace zpochybiuje jeho studentka Gilliganova, ktera bere v Gvahu rozdily mezi
divkami a chlapci. (Mravni vyvoj: Lawrence Kohlberg, online, © 2005 — 2014, cit. 2014-05-
20)

2 Souvisi to s rozvojem nékterych poznavacich procesi.

17



My si uvedeme jesté klasifikaci Bulla (In: Doc. PhDr. CaCka (1994, s. 74), ktera se
zaméiuje na pohnutky jednani:

Anodmie - piijemnost a nepfijemnost,

Heteronomie — odmeéna a trest,

Sociondmie — ohled na minéni vrstevniki,

AutonOmie — vnitini pfesvéd¢eni jedince o spravnosti

Podle Busse (Inteligence a moralni vyvoj, online, © 2005 — 2014, cit. 2014-05-20) hraje
ve vyvoji moralniho usuzovani predvidani disledkd, moralni uceni, feSeni konfliktd,

dosahovani dohody a vérohodnost.

2.2 VVnimani médii v jednotlivych etapach vyvoje

O roli vyvojové psychologie ve vnimani medialniho obsahu se zminuje D. Giles (2012),
ktery se snazi odpoveédét na otazku, zda je dilezité ve vnimani médii rozliSovat realitu a fikei.
Podle dosavadnich poznatka se rozliSeni reality od fikce povaZuje za dulezitou dovednost,
proto i podporuje vétsinu piedstav o Skodlivych u¢incich médii. (Tamtéz, 2012) Otdzkou
nastava, kdy u ditéte dochazi k rozliSovani reality a fikce. Z tohoto divodu se podivame,

jak dité vnima medialni obsah v riznych stadiich vyvoje.

Ve veku tii az péti let nedokaze dit€¢ fadit jednotlivé scény filmu za sebou, protoze ma
problém s prostorovymi a ¢asovymi skoky ve filmu. Jednotlivé scény vnima jako nezavislé
epizody serialu, protoze pro ného jsou dulezité vedlejsi prvky, Které nejsou podstatné
pro pochopeni podstaty filmu. Dit¢ ztoho diivodu scény nefadi spravné ani je nespojuje
do souvislosti. Pro lepsi porozuméni potiebuje pii sledovani televize pokladat otazky, mluvit,
smat se a pohybovat se. (Neuss, Filmwahrnehmung von Vorschulkindern, online, cit. 2014-
05-20) Podle Vlastnika: ,,znacnda pozornost je vénovina televiznimu ndsili (nejcastéji
V kreslenych filmech), nebot' je obvykle doprovazi rychla akce, hudba, zvukové efekty,
promény scén.“® (2005, s. 33) Podle poznatké Suchého (2007) dité ve &tyfech letech mtize
napodobit aktivity, které vid¢l v televizi. Vlastnik (2005) uvadi pfipad s ¢tyfletym chlapcem.

® To dolozil psycholog jiz svym vyzkumem R. Zazzo (1949).
18



Ten sko¢il po vzoru filmového Batmana z okna®. Scény dit& hlavné napodobuije, kdy? televize
vystupuje v domacnosti jako ,.tieti dospély,” nebo tyto scény sleduje dité opakované.

Chronologického fazeni shlédnutych scén jsou schopny Sestileté az osmileté déti.
V této dobé prechazi dité¢ z ndzorného mysleni do stadia konkrétnich logickych operaci,
a to mu umoznuje fadit scény posloupné za sebou. (Suchy, 2007) Dokazuje to vyzkum, ktery
provedl Bearison skolegy (In: Giles, 2012), ten koresponduje s Piagetovymi teoriemi
kognitivniho vyvoje. V sedmi letech vénuje dité vétsi pozornost tomu, co sleduje, presto
uz neni tolik strhovano déjem. Jeho proZivani filmu se odrézi v poceni, zapomenuti na ¢as
a okoli, v kouséni rti nebo nehti, apod. (Vlastnik, 2005) Své divackeé zazitky rad probira
S ostatnimi, zvlasté s dospélymi. (Suchy, 2007)

Od deviti eventualné deseti let dit¢ celkové lépe chape film. Dité uz je schopno rozlisit
do ur¢ité miry realitu a fikci, oddélit déjove linie (hlavni od vedlejsi), ptesto je stale zaméfeno
na detaily. Dokonce podle Suchého (2007) od desatého roku se rozviji koncept smrti. V této
dobé dochazi i krozdilnostem vchovani mezi chlapci a divkami. Chlapci, ktefi jsou

Podle Piagetovského stadia formalnich operaci je dité zcela schopno abstraktniho mysleni
v jedenécti letech. Dochazi k rozvoji schopnosti zachovat si odstup od déje a vystihnout
podstatné¢ prvky piibéhu (u vypravéni piibéhu filmu se uz nezaméiuje na detaily)s.
V tomto obdobi ditéte, kdy déti zacinaji byt zcela zavislé na kolektivu a plné vyuzivaji
socialnich siti, mizou média sehrat velkou roli pti budovani socialni pozice (napt. v parté).
Podle Hnikové (In: Suchy, 2007) NemozZnost sledovat stejné relace, které sleduji spoluzaci,
mohou vyvolat v ditéti pocit ménécennosti.

Suchy (2007) upozoriiuje na to, ze déti nesleduji potady nepftetrzité, jelikoZz schopnost
soustiedéni se vyviji stejné jako zbyvajici slozky osobnosti. Casto televize slouzi détem jako
kulisa pfi riznych ¢innostech.

Podle Vlastnika: ,,schopnost porozumét a distancovat se od televizniho vysilani je nutné
odlisit od schopnosti rozliSovat mezi televizni realitou a skutecnosti (jakkoli jde o souvisejici
ado jisté miry prekryvajici se oblasti).” (2005, s. 35) Nebot hrozi, ze bude povazovat
medialni realitu za skuteény obraz svéta, to mize mit neblahé disledky pfi socializaénim

procesu, kde bude hrat tato realita roli napodoby.

N7

® Podle Vlastnika (2005) se tato schopnost dotvaii az v prabéhu dospivani.
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V této kapitole jsme si shrnuli zakladni poznatky z vyvojové psychologie. Rada bych se
Vv tuto chvili jesté vratila k vyuZivani socidlnich siti détmi. Problematika nebezpeéi socialni
siti sice neni tématem této prace ani nesouvisi s vnimanim televizniho obsahu, ale pifi zmince
sociélnich siti, chci poukazat na to, ze naptiklad profil na facebooku mize mit dité od 13 let,
ale sta¢i oznacit ,,spravny* rok narozeni a maze mit profil i dit¢ mladsi. (Ticha, Facebook
neni jen kamardd. Naucte deéti pouzivat socialni sité, online, © 1999-2014, cit. 2014-05-25)
Dokazuji to data poskytujicim facebookem a statistika Ceského statistického tradu (CSU),
podle nich bylo koncem roku 2012 v Ceské republice 419418 obyvatel ve véku 16 aZ al9 let,
z toho Udajné ma 600 000 lidi profil na facebooku. (Docekal, Dité a socialni sité: zakazy nic

neresi, zaloZte mu radsi ucet sami, online, © 1998 — 2014, cit. 2014-05-25,)
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3 Socializace

V této kapitole se budeme zabyvat vymezenim pojmu socializace, ktera hraje dilezitou
roli v procesu, kdy se ¢lovék stava spoletenskou bytosti. (Dunovsky In: Sed’ova, 2007)

Predevsim se zaméfime na postaveni médii v procesu socializace.

Termin socializace oznacuje zakladni proces, kdy dochazi k transformaci osobnosti diky
vlivu riiznych vnéjsich podnéti. (Kota In: Sed’ova, 2007) Jedinec V socializaénim procesu se
sjednocuje do uréitych spoleCenskych skupin, osvojuje si jejich normy a hodnoty. (Vlastnik,
2005) Tento proces probiha cely Zivot a Gzce souvisi s pojmem vychova. (Sedova, 2007)
K socializaci dochazi za pomoci socialniho uceni. Pan Prof.PhDr.Rudolf Kohoutek,Csc.
(Socializace cloveka, online, 2009, cit. 2014-05-26) uvadi tyto formy socialni ho uéeni:

1. Napodobovéni (imitaci) - u¢ime se tim, ze pozorujeme chovani a jednani jinych osob.

(Sed’ova, 2007)

2. ldentifikace (ztotoznéni) - ¢loveék piebira chovani, postoje a vlastnosti jiné osoby tim,

Ze se s ni identifikuje a napodobuje ji. Osoba se stava jeho vzorem. (Tamtéz)

3. Posilovani (zpeviiovani) — mize byt kladné nebo zaporné, napt. pomoci odmény

nebo trestu. (Tamtéz)

Podle Vlastnika (2005) hraje v socialnim uceni jeSté dualezitou roli internalizace

(zvnitinéni).

3.1 Zasady socializace medii

Socializace médiemi ma sva specifika, které je odliSuji od ostatnich Cinitell:
1) je anonymni a ¢aste¢né jednosmérna,
2) nabidka medialniho obsahu je Siroka, ale jeji kontrolovatelnost je nizka.
(Vavra, ,,Kdyz miizes délat, co se ti libi, je to idealni situace**: Socializace medii na prikladu

rubriky ,, Laska, sex a trdapeni* v ¢asopise Bravo, online, 2009, cit. 2014-05-27,.)
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Napodoba

A. Bandura provedl experiment, kdy byl détem promitan film s nasilnym chovanim na
panence. Déti byli rozdélené do tii skupin. Prvni skupina byla pfi sledovani filmu odménéna,
druhd skupina byla pokardna a tfeti skupina nebyla ani odménéna, ani potrestana.
Prvni a druha skupina poté toto chovani opakovala na panence, kterou dostaly. (Sed’ova,
2007) Podle Suchého (2007) mizeme nalézt analogii v agresivnich pocitatovych hrach, kde
hraci ziskavaji odmény (napf. body) za splnéni tkoll, piestoze podotyka, Ze to spi§ souvisi
S instrumentalnim ucenim.

Pokud chceme objevit souvislost mezi pozorovanim vzoru a jeho napodobou, musime bréat
v uvahu individualitu kazdého jedince a Cetnost socializa¢nich faktort, protoZze kazda
osobnost vnima a proziva stejné podnéty jinak, proto je vyznamnym procesem socidlniho
ueni zvnitinéni®. V televiznim vysilani hleda jedinec pomoci napodoby navod k feseni
riznych Zivotnich situaci. Uceni ndpodobou zahrnuje v sobé i1 socidlni hledisko, kdy jedinci
umoziiuje navazat vztah sjeho vrstevniky. To miZeme vidét napiiklad pii hrach déti.
(Vlastnik, 2005)

Identifikace

Dulezitou roli v identifikaci hraje citova vazba k osobé, se kterou se chceme ztotoznit.
Osoba se snaZzi zachovat v dané situaci uplné stejné, jak bys choval podle ni jeji vzor.
(Sed’'ova, 2007) D. Fleur (In: Vlastnik, 2005) za&lenil tento proces identifikace do medialniho
kontextu, ve kterych rozlisuje n¢kolik stadii. Pfikladem tohoto chovani muze byt dité, které se
ztotozni se svym hrdinou a chce byt jako on. Po zhlédnuti filma s podobnou tematikou
dochazi k piesvédceni, Ze muze vyiesit problémy stejnym zptsobem jako jeho hrdina. Tento

zpusob jednani povazuje jedinec za normalni, i kdyz to mize byt agresivni chovani. (Tamtéz)

® Zvnitinéni je podminéno biologicky a je vdzané na dosavadni zkuSenosti.
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Posilnéni

Suchy (2007) uvadi, Ze televizni vysilani posiluje stavajici jednani a chovani jedince.
Porady s pozitivni tematikou muzou upevnit prosocidlni chovani déti, zatimco negativni
nasilné potfady obdobné zvySuji asocidlni chovani. Podle ného z jedince s prosocialnim
chovanim neucinime asociéla, proto patii do rizikové skupiny déti, u nichz se objevuje
jiz sklon k agresivnimu chovani.

Dokonce jedna studie dokéazala, Ze prosocidlni chovani ma delsi efekt plsobeni nez
chovani asocialni. (Hearold In: Gilles 2012) Otazkou zistava, zda tento dlouhodobéjsi efekt
nebyl zptisoben vetsi konzumaci prosocialnich poradl, nebot’ pozdéjsi studie tvrdi, ze G¢inky

vlivu na chovani jsou u prosocialnich a asocidlnich potada téméf stejna. (Gilles, 2012)

Podle Sed’ové (2007) typickym rysem televizni socializace je, Ze vysilani neni zaméfené na
konkrétni divackou skupinu, proto déti muzou zhlédnout porady, které nejsou primarné
urCeny pro jejich vékovou skupinu. Na rozdil od dospélych jsou déti ve spojitosti s médii
zranitelngj$i, protoze déti nemaji srealnym svétem jesté tolik zkuSenosti. NedokadZou
napiiklad pochopit ironii. (Krémafova a Vackova, 2012) Z toho dtivodu médme na déti nahlizet

jako na specifické publikum, které miZze byt jednoduseji ovlivnéno negativnimi vlivy médii.
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4 VVnimani reality a fikce

Problematika vnimani reality a fikce je podle vétSiny studii diilezita, nebot” jak uz jsme si
uvedli v kapitole 2, déti jsou povazovany za zranitelné, jelikoZz pro nedostatek zkuSenosti
nedokazou spravn¢ interpretovat obsah v médiich. Pro déti ale znamenaji média hlavni zdroj
informaci o okolnim svété. Podle Murdzy (2011, s. 167) vsak média pfispivaji ,,konstrukci
a dekonstrukci** reality. Vlastnik (2005) uvadi, ze na utvafeni medialni reality ma vliv fada
faktorti, napt. cenzura, technick4 vybavenost, apod.

K pochopeni této problematiky budeme potiebovat si vymezit pojmy realita, medialni
realita a fikce. Dale se podivAme na princip vyjimecnosti hrajici roli ve vnimani reality
amozny disledek dopadu medialni reality na jedince. Jesté si pfedstavime nékteré studie

zaméfené na déti, které byly v souvislosti s vnimanim reality a fikce v médiich provedeny.

Realita (z latinského slova realis - skute¢ny) je vSe, sc¢im se setkdme ve svém
kazdodennim zivoté. Slovo ,,redlné* nam predstavuje véci, které skute¢né existuji, a mizeme
se 0 nich piesvéd¢it svymi smysly - ¢ichem, hmatem, sluchem, zrakem a chuti. (Murdza,
2011)

Meidalni realita je obraz reality vyskytujici se v médiich, napt. v televizi, ve filmu,
na internetu apod. (Tamtez)

Fikce (z latinského slova fiction — vymyslené) je opakem reality. Do tohoto pojmu

zahrnujeme vse, co neni skutecné. (Tamtéz)

Podle Vlastnika (2005, s. 38) snahou kazdého ¢lovéka je stat se vyjimeénym. Bohuzel je
rozdil mezi hledani vyjimecnosti ve své vlastni osobnosti a pfirovnavanim se modelim,
které se vyskytuji v televiznim vysilani. Typické modely slouzici nam jako ptiklad
vyjime¢nosti najdeme piedevsim v reklamach. Tyto modely se vSak snazi z duvodu
komercializace ,,0 odosobnéni lidské individuality, to ma dopad na popieni skute¢ného
Zivota, ktery je nahrazovan medidlni realitou. U déti to vede zejména Kk pocitim
ménécennosti. Ty si pak pieji nosit stejné obleceni jako je v reklamé, mluvit jako modelové
apod. Giles (2012) tvrdi, ze do reklam jsou zdmérné obsazeni pfedevsim atraktivni jedinci,
nebot’ maji ,,pozitivni* vliv na naSe idealni ja. NejenZe v reklamach vystupuji idealni muzi

nebo Zeny, ale cilovou skupinou jsou piedevsim jednoduse zmanipulovatelné déti, proto Staty

24



usiluji o snizeni vlivu reklamy na déti pomoci pravnich uprav. (Déti a reklama, online, cit.

2014-05-28)

Ve filmovém svété nebo i ve svéteé reklamy vystupuji konkrétni typy postav (napft. zlod¢;j,
uspésny manazer, vrah, milenka), které maji za nasledek odcizeni se od skute¢ného svéta.
Jeto déno tim, Ze jsou tyto postavy piedstavovany jako zcela vyjimecné bytosti, které
ke svému Zivotu nikoho nepotiebuji, eventualné ostatni vyuzivaji jen jako prostfedek
k dosazeni jejich cilt. Jedinci pak pristupuji k ostatnim podle vzort téchto filmovych postav,
kdy nejednaji s nimi jako s rovnymi, ale berou je jako véci. To znamena, Ze nepfemysli nad
tim, co vnima, proziva, citi ten druhy. (Vlastnik, 2005) U déti to pak miize mit dasledek
zkresleného vnimani, kdy piestavaji rozliSovat, co je a co neni Spatné v socialnim chovani.
(Arthur R. Timme In: tamtéZz) Domnivam se, Ze piikladem tohoto jevu mohou byt jedinci,
ktefi se nezajimaji o to, co se d&je kolem (napf. kdyZ na nékoho utoci), jelikoz jich se to

osobn¢ netyka a nema to vliv na dosazeni jejich cilu.

Murdza (2011) poukazuje na to, Ze Zadny film nemlizeme povazovat za redlny. Film mize
vypadat realisticky nebo nam muize ptedstavit realitu, ale stale to bude jenom film. Otazkou
zustava, zda tyto filmy jsou pokladany za realitu, ktera existuje ve skute¢ném zivoté. Na tuto
otazku odpovida ve své publikaci Vlastnik (2005) piedstavujici nam americky vyzkum z roku
1967, kde bylo dolozeno, Ze se mnoho divakut na filmy diva, jako by pfimo souvisely s jejich
Zivotem. Na to poukazuje i Woolleyova s kolegy (In: Giles, 2012). Muzeme to vidét
na prikladu, ktery uvadi Giles (2012), kde i dospé€li posilaji dopisy fiktivnim osobam
z televize,

Pan Prof. Dr. Dolker (Medien und Wirklichkeit, online, 2014-06-02) tvrdi, Ze si nemiZeme
byt jisti realitou a fikci ani u reality show, nebot’ diky scénafi je skute¢nost pretvoiena a my
nevime, co je u ucastnikl téchto soutézi hrané a co skutecné. Jak to teprve musi tézké rozlisit
pro détské divaky?

Podle vyzkumi Skolnicové a Bloom (In: Giles, 2012) jsou Sestileté déti jiz schopny
odliSovat dva fiktivni svéty, a dokonce dokazou podle jinych studii zpracovat symboly
arazné vrstvy fikce. Ukazuji to nam pii hie, kde jsou schopny piepinat mezi jednotlivymi

rolemi jednotlivych postav a pfitom si je neplést. (Tamtéz)

V Sesti letech véti déti vsemu, co vidi. Podle Vlastnika (2005) jsou nejvic znepokojeng,

kdyZ sleduji v televizi skute¢né obrazy mrtvych tél, zakrvacenych zranénych, zoufalych obéti,
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nebot’ déti sledujici opakované stejné zabéry, si mysli, ze se d&e vSechno neustale
I ve skute¢nosti. Déti vSak zatim nevnimaji dusledky nestésti ani na n¢ tolik neptisobi zficeni
budovy nebo hlasy komentari, kteti oznamuji nestésti.

Déti mezi sedmi az dvanacti lety lep$i pochopeni pro tyto zabéry. Rozuméji tomu,
Ze v zabérech zemieli nevinni lidé. Pfedevsim jsou citlivé, kdyz vidi zranéné déti nebo jejich
rodice, nebot’ to davaji do souvislosti s vlastni rodinou. V této dobé vsak jesté nechapou
teroristické Utoky ani podobné témata.

Od trinacti let se boji téz skutec¢nosti jako déti mladsiho véku, ale navic maji strach z toho,

jaky maji vyznam teroristické a jiné Gtoky pro jejich budoucnost.

Giles (2012) nam ve své publikaci ptedstavuje jednu studii, ve které dospéli k zavérim,
Ze déti veti kreslenym filmim do deseti let. Tyto vysledky muzeme srovnat s indickou studii
(In: Vlastnik 2005), podle niz véfi déti az do Sestnacti let, Ze jsou animované postavy

skuteéné.
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5 Média

Média hraji dulezitou roli v kaZzdodennim zivoté dnesSniho ¢lov€ka. Nabizeji ndm nejen
zédbavu, vzdélani, ale usnadnuji i vzijemnou komunikaci. Na trhu se stéle objevuji
modernéj$i nebo nové komunikacni prostfedky, Ze ani nestihdme si uvédomovat jejich
vybavenost. Pojem média se bézné vyuziva komunikaci, piesto podle Schellmanna a kol.
(2004) neni tak jednodusSe tento pojem uchopitelny, proto se v uZivani tohoto pojmu vyskytuje
fada nepfesnosti. Napiiklad mazeme mit na mysli technologie, které souvisi s produkci
a prenosem a s ptijmem sdéleni (napf. rozhlas, televize, aj.) nebo mize piedstavovat lidi, ktefi
stoji za produkci medialnich obsahll. (Jirdk a Kopllova, 2003) Z toho divodu se podivejme
blize na pivod slova médium, a jak budeme chapat pojem média vtéto praci. Dale se
zaméfime v této kapitole na pojmy souvisejici s masovou komunikaci a uvedeme si nékteré

klasifikace médii.

Slovo ,,médium*“ pochazi z latinského slova ,medium®, které v pifekladu znamena
,hachazejici se uprostied®, ,,sttedni®. Podle Wiegerlinga (In: Schellmann a kol., 2004, s. 10)
souvisi uziti pojmu ,,s mySlenkou zprostiredkovani, s myslenkou soustiedéni, s mySlenkou

¢

nosice duchovniho vyrazu, odpoutavajiciho se od mista a casu. "
média: ,,vSechny komunikacni prostiedky, které ma clovék k dispozici, aby mohl navdzat
kontakt s druhymi lidmi*“. My budeme pojmem média oznacovat vSechny technologic

a nastroje slouZzici k sifeni a uchovani sdéleni.

Masova média (masmédia)

Masova média maji dulezitou roli v socidlni komunikaci. Mluvi se o nich jako
0 ,,masovych®, nebot zprostfedkovavaji informace S$iroké vefejnosti (masam). Informace
muzou byt reprodukovan pomoci riznych forem (napf. televize, noviny, filmy, internet,
videohry, radio). Diive se wuzivalo ozna¢eni hromadné sdélovaci prostiedky.

(Anthony Giddens, 2013)

27



Podle Jiraka a Kopllové (2009) maji tyto spole¢né znaky:

1. Jsou dostupné a vyuzivané velkym poctem uZzivatelt.

2. Poskytuji uzivatelim razné obsahy, které maji nejéastéji, podle Paldna: ,,bavit,
informovat, vychovavat, presvédcovat a vzdélavat®”. (Hromadné sdélovaci prostiedky
(masmédia), online, cit. 2014-05-28)

3. Obsahy jsou nabizeny pribézné nebo pravidelné.

4. Samotnd existence téchto forem komunikace je podminéna zajmem a potfebami

uzivatelu.

Podle Krouzelové (Prirucka medidlni vychovy, online, 2010, cit. 2014-06-02) je kromé
obsahu medialni informace taky dulezity jeji medialni styl (forma). Jinak budeme pfijimat tu

samou informaci z televize, radia nebo z tisku.

Masova komunikace — souvisi s masovymi médii. Geber (In: McQuail, 2007, s. 31) tvrdi,
Ze je to ,,socidlni interakce prostrednictvim sdeleni”. Jirak a Kopllova (2009, s. 24) rozliuji
medialni a masovou komunikaci. Podle nich se na masové komunikaci podileji ,,masova“
média, které jsou urCeny Siroké vefejnosti, zatimco na medidlni komunikace se ucastni

»jakakoli* média.

5.1 Klasifikace médii

Média muzeme rozdélit podle rtiznych kritérii napiiklad podle Glohy v komunikaénim
procesu, podle stupné zvefejnéni, apod. My si uvedeme tiidéni podle technickych kriterii

a zamétime se predevsim na klasifikaci masovych médiich.

Podle technicky kritérii rozeznavame média:

1. Primarni média - pfijemce ani vysila¢ nepouzivaji k zprostiedkovani komunikace

technické prostiedky. Ke komunikaci vyuzivaji napiiklad pohyby téla, fe¢, vuné, apod.

(Shellmann a kol. 2004)

2. Sekundarni média - technické prostfedky vyuZiva k pfedani sdéleni pouze vysilag,
piijemce si vystaci bez nich. Mohou to byt napiiklad dopisy, fotografie, noviny, apod.
(Tamtéz)
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3. Tercidlni média — pfijemce i vysila¢ vyuzivani ke zprostiedkovani komunikace
technické prostiedky, protoze i k pfijmu sdéleni pottebuje piijemce techniku.

Ptikladem miize byt televize, telefon, rozhlas, aj. (Tamtéz)

Klasifikace masovych médii

Masova média miizeme délit podle financovani nebo podle technologické narocnosti.
Podle financovani rozliSuje média:

1. Verejnopravni — cilem téchto médii je poskytovani sluzeb Siroké vefejnosti a jejich
sdéleni by ztoho divodu méla byt rtznorodd podporujici integraci. (PospiSil, 2011)
Povinnosti maji definované pravnich piedpisech a hlavni pfijem pochazi piedevS§im
z vefejnych penéz (jsou podporované statem). Mezi tyto média patii Ceska televize, Cesky
rozhlas a Ceska tiskova kancelat. (Krouzelova, Pifrucka medidalni vychovy, online, 2010, cit.
2014-06-02)

2. Soukroma - finan¢ni prostiedky ziskavaji zejména z prodeje reklamniho prostoru,
ve kterém inzerenti piedstavuji svij produkt. (Krouzelova, Prirucka medidlni vychovy, online,
2010, cit. 2014-06-02) Podle PospiSila (2011, s. 27) dulezitou podminkou pro fungovani
téchto médii je , dostatecna sledovanost, poslechovost, ctenost, ¢i navstévnost stranek.*
Do téchto médii zatfazujeme soukromé televizni televize (napf. prima, nova, aj.), soukroma

radia a tisténa média.

Masovym médiim rozdélené podle technologické naro¢nosti se budeme vénovat v dalSich
oddilech. Podle tohoto rozdéleni rozliSujeme klasicka (tisténa) média a elektronicka média.
Predevsim se zaméfime na elektronicka média, kde se budeme vénovat televizi, internetu a

pocitacovym hram.

5.1.1 Klasicka (tiSténa) média

Mezi tato média patii noviny, plakaty, Casopisy, billboardy, aj. Pluskalova (2013)
ve své kvalifikacni praci uvadi, ze ¢asto za klasicka média se povazuje pouze periodicky tisk.
Podle KrouzZelové (Prirucka medidalni vychovy, online, 2010, cit. 2014-06-02) je tisk
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nejdostupnéj$im masovym médiem, ale dokonce i dileZitym pedagogickym prostiedkem.
Jako zékladni vyrazové prosttedky vyuziva slovo a staticky obraz. Tisku mtizeme rozliSovat
podle riznych hledisek, napiiklad podle obsahu je délime na seriozni nebo bulvarni tisk,
podle frekvence na mési¢niky, deniky, apod.

Velky vyznam pro vyvoj téchto médii mél vynalez knihtisku, ktery usnadnil praci, ale dalo
sméfovan k svétskému obyvatelstvu. Po vzniku knihtisku se zacaly objevovat prvni letaky,
pamflety nebo ru¢né psané noviny. K rozvoji tisku pfispél i vznik posty. To umoznilo dal $ifit
sdéleni. (Jirdk a Koplova, 2009)

Prvni periodické noviny vznikly az o dvé st& let pozd&ji po vynalezu knihtisku’.
K masovému S$ifeni novin pfispél vyvoj metod tisku a zlevnéni papiru. Ktomu doslo
az poroce 1830. (Pospisil, 2011) Jejich hlavnim cilem je zprostfedkovat nejaktudlné;jsi
informace z rozmanitych oblasti Siroké vetejnosti. (Shellmann a kol. 2004)

Do tisténych médiich patii i éasopisy. Ty nevychazeji tak Casto jako noviny. Informace
Vnich jsou méné aktualni. V ¢lancich se obvykle vyskytuji podrobné&jsi informace vice
zaméfené na souvislosti. Jejich graficka uprava je atraktivngjsi. (KrouZelova, Prirucka
medialni vychovy, online, 2010, cit. 2014-06-02)

Vétsina zdroji uvadi, ze tisténa média jsou na ustupu. S vyvojem technologii (elektronické
ctecky, tablety) zacinaji vychazet noviny a cCasopisy V digitalizované podobé. VétSina
téchto tiSténych médii se zaméfuje ina online aktivity, které umoziluji lepsi kontakt
s vefejnosti. Podle Hanaka (Média: Je libo tistend, nebo elektronicka?, online, 2005,
cit. 2014-06-05) je rozdil mezi elektronickymi a tisténymi ¢lanky piedev§im v Cetnosti
komentatd. Clanky v ti§téné podob& jsou na rozdil od &lanki elektronické podobé omezeny
jen na uréity pocet komentai, ve kterych chybi uréitd ,,ndzorova pestrost”, nebot’ je
komentuji jedni a ti sami komentatofi. Dale uvadi jako poznatek, ze ¢lanky v tisténé podobé

se diky editoriim vyskytuji vétSinou bez gramatickych a styliza¢nich chyb.

’ Prvni noviny vysly v roce 1605 v Antverpach v Holandsku. Vydavatelem Belgi¢an Abraham Verhoeven.
(Verner, 2007)
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5.1.2 Elektronicka média

Do téchto médii zatazujeme rozhlas, televizi, telefon, video, elektronicka posta, pocitac,
internet aj. My se v této podkapitole zaméfime ptredevsim na televizi. Budeme se i zabyvat
internetem a pocitacovymi hrami, které patii pro své specifické vlastnosti do skupiny novych

médii. Témto médiim vénujeme samostatnou podkapitolu.

Rozhlas je masmédium, kterému slouzi ke komunikaci jako prostiedek slovo a hudba.
(Krouzelova, Prirucka medidlni vychovy, online, 2010, cit. 2014-06-02) Podle této definice
mizeme tvrdit, ze rozhlas je akustickym prosttedkem vyuzivajici vSech podob zvuku. Za jeho
vyhodu muzeme povazovat pfinaseni aktualnich informaci. Dale se snaZi rozhlas na nés
pusobit v oblasti zabavy a komentovani. Jeho nejvyznamnéjsi metody jsou podle Krouzelové

(Prirucka medialni vychovy, online, 2010, cit. 2014-06-02) tfidéni obsahu a argumentaci.

Televize a film

Televize se vyskytuje v dnesni dobé skoro v kazdé domécnosti. Mohou na nich sledovat
velké mnoZstvi televiznich pofadi od pohadek, dokumenti aZ po akéni filmy. Casto ani
rodi¢e nevédi, které potady jejich déti sleduji. V nékterych domacnostech slouZi televize
i jako zvukova kulisa pfi riznych ¢innostech. Dokonce film uz neni jen vysadou Kin,

televiznich stanic, ale rozvojem internetu muzete ho sledovat online na streamech.

Televize se zatfazuje k audiovizualnim médiim a hraje dulezitou roli v socialnim ptisobeni.
Uspokojuje nékteré socialni potieby ¢lovéka zejména v oblasti zabavy a objevuje se
u ni vychovné pusobeni, které nam umoziuje neptimy kontakt s kulturou (Krouzelova,
Prirucka medialni vychovy, online, 2010, cit. 2014-06-02) Dale nam poskytuje aktualni
informace stejné¢ jako rozhlas. Podle Shellmanna a kol. (2004) ma fadu ptednosti, napf.
dynamicky obraz. Toto médium byva casto nazyvano ,médiem 20. stoleti“ (Burkart
In: tamtéz)

Komunika¢nimi prostfedky televize jsou slovo, hudba a pohyblivy obraz. Diky propojeni

téchto slozek je televize velmi G¢innym komunikaénim prostfedkem. Pienosy v televiznim
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vysilani mohou probihat nazivo nebo se mohou vysilat z filmovych ¢i magnetickych pasku.
(Krouzelova, Prirucka medidlni vychovy, online, 2010, cit. 2014-06-02)

Podle Pospisila (2011) patii audiovizudlni komunikace mezi nejacinngj$i formy
komunikace, protoze zkombinovani zvuku a obrazu ma zesilujici efekt na ptijemce. Dokazuji

to i provedené vyzkumy.

S myslenkou pienosu obrazu pfiSel skotsky hodinaf Alexander Bain vroce 1843.
K prvnimu televiznimu vysilani doslo az v roce 1927. V roce 1930 byl pfenasen i s obrazem
zvuk. U nés doslo k prvnimu ¢eskoslovenskému vysilani az po druhé svétové valce v roce
1948. Do roku 1953 se vysilalo tii dny v tydnu a postupné se zacal vysilaci ¢as prodluzovat.
V roce 1958 mohli divaci televizni vysilani sledovat kazdy den. (Maletinsky, Televize a jeji
historie, online, cit. 2014-06-02)

Film se vyznaCuje dominanci obrazu. Pfina$i nam emoce a jiny pohled na realitu.
Ve spole¢nosti se stal pfi¢inou nékterych problému, pfedev§im v oblasti mravniho
a vychovného ptsobeni na jedince. Pfinos filmu muizeme vidét v pfiblizeni spolecensky
vyznamnych témat. Diskutovanou otazkou tykajici se filmu je ptemira nasili, pornografie
a morélni zlo. Jeho komunika¢nimi prosttedky jsou mluvené slovo, pohyblivy obraz, hudba,
neverbalni zvuky. Filmy muzeme tiidit podle riznych hledisek napiiklad podle obsahu,
techniky, zanrt apod. (KrouZelova, Prirucka medidlni vychovy, online, 2010, cit. 2014-06-02)

Prvni film byl promitan na platno v roce 1895 v Pafizi bratfimi Lumierovymi.

5.1.3 Nova média

Podle McQuiala: ,,Terminem ,,nova elektronickd média*“ se rozumi soubor inovaci
soustiedénych kolem systému, jehoz podstatou je vizualni zobrazovaci jednotka (televizni

obrazovka) spojend s pocitacovou siti. “ (2007, s. 41)

Do téchto médii miizeme zatadit napiiklad pocitac, digitalni fotoaparat, tablet, mobil,
internet aj. Hlavni odlidnosti od ,,starych médii“ nachdzime v téchto znacich: decentralizace
(vybér obsahu nezavisi uz jen na komunikatorovi), vysoké kapacita (umoziuje vétsi prenos
dat), interaktivita (pfijemce si miZze vybirat obsah, odpovidat na ného nebo 1 ménit, apod.)

a flexibilita ve formy, obsahu a uZiti. (Tamtéz)
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Internet a pocitacové hry

Kazdy den vyuziva internet miliony lidi, at’ uz hledaji informace, které potiebujici k praci
nebo hledaji uvolnéni a zdbavu po narocném dni. Déti travi Cas na socidlnich sitich, hraji hry,
navazuji pratelstvi. Internet a pocitacové hry hraji ¢asto velkou roli v Zivoté déti, proto si je

pojd'me piedstavit.

Internet ma podobné funkce jako elektronicka média, ale navic jsou jeho funkce spojené
S interaktivitou. Nebezpeci internetu a dalSich novych médii muizeme nachazet zejména
ve svobod¢ piistupu a v moznosti zvefejnit jakékoliv sdéleni. V internetu jako masmédium
ma fadu vyhod, mezi které¢ mizeme pocitat nezavislost na misté a ¢ase, finan¢ni nenaro¢nost,
aktualnost a sdéleni mize byt uskuteéiovano pomoci obrazu, zvuku a textu. (KrouZelova,

Prirucka medialni vychovy, online, 2010, cit. 2014-06-02)

Vroce 1969 byl vytvoien program Defense Advanced Research Projects Agency
(DARPA)®, jeho? tkolem bylo propojeni armady s univerzitni laboratofi. Ti se vénovali
vyzkumu, ktery mél zajistit rychly pfenos informaci bez mozné kontroly ¢lovékem. Pivodné
byl tento projekt nazyvan jako DARPA Internet, pozdéji se zacalo uzivat oznaceni Internet.’
(Schroeder In: Hulanova, 2012) U néas dochazelo k prvnim pokustim k pfipojeni k internetové
siti pomoci linek telefonnich siti az roku 1991. Oficialni ptipojeni bylo u nas uskuteénéno 13.
Unora 1992. (Tamtéz)

Pocita¢ova hra je typ interaktivniho softwaru, ktery mé zaklad ve virtudlnim svété,
do kterého vchazime pomoci hernich konzoli. Cilem hrac¢t je plnit rizné tkoly (napf. sbirat
predméty, bojovat s neptateli apod.) Prostfednictvim téchto her muzeme poznavat reédlné
a nerealné svéty. Pojem pocitacova hra ma vice vyznami. MlZe oznacovat i ¢innost jedince
ve virtualnim svété. Podle zaméfeni muze slouzit k odreagovani, zabaveé i k rozvoji osobnosti.
(Dostél. Vyukovy software a didaktické pocitacové hry - ndstroje moderniho vzdélavani.

Journal of Technology and Information Education., online, Olomouc: Univerzita Palackého,

8 Do roku 1972 byl oznacovéan jako ARPA. Tato agentura byla zaloZena americkym ministerstvem obrany
pro vyvoj novych vojenskych technologii. (Ptfispévatelé Wikipedie, DARPA , online, Wikipedie: Oteviena
encyklopedie, 2013, Datum posledni revize 31. 07. 2013, 19:09 UTC, citovano 2014-06-10)

° Slovo internet sklad4 z latinského piedpony inter (mezi) a z anglického slova net (sit).
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2009, cit 2014-06-10, ¢. 1. ISSN 1803-537X.) Za ptedchudce pocitacovych her mizeme

povazovat videohry. Prvni videohru piedstavili svétu Bill Arrison a Bill Rusley v roce 1967.

S pojmem internet ma spojitost i pojem socialni (sitova) média. Nepatii tam jen jiz
zminované virtualni herni svéty, ale i socialni sité, blogy aj. S vyvojem socialnich medii se
dostavda do popfedi internetova kriminalita, kterou zpracovala ve své publikaci Lenka
Hulanova ,Internetova kriminalita pachana na détech®. My se vSak touto problematikou

nebudeme zabyvat.
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6 Nasili v médiich

Diive se nésili vyskytovalo pouze v akénich filmech. Dnes uz tomu tak neni, nebot’ prvky
nasili se vyskytuji v podstaté ve vSech Za&nrech. Podle provedenych studii se v détskych
poradech vyskytuje az 70% nasilnych prvki. (Jaké animované programy déti nejvic bavi?
Prece ty, v nichz neni nésili, In: Novinky.cz, online, 8. 4.2011, 2014-06-15) Vlastnik (2005,
s.45) tvrdi, Ze nasili v porfadech je ,intenzivnéjsi, drastic¢téjsi, realistictejsi a lépe
propracované, zaroven je casto spojovano s humornym nadlehcenim. *

Tyto nasilné prvky vidime v televizi stale vice. Bylo zjisténo, ze piedev§im mira nasili
v americkych potfadech je vyssi nez v pofadech evropskych. Americka produkce, kterou je
Cesky trh zahlcovan, uziva nésili napfiklad ve prospéch pozitivnich hodnot mnohem ¢astéji
nez v produkci evropskych zemi, kde nasili pachaji pfedevsim zaporni hrdinové. Kladni
hrdinové podle studii vamerickych pofadech nebyvaji svymi ¢iny znepokojeni tak,
jak hrdinove z potadu evropskych. (Tamtéz)

V zZadnych vyzkumech ale nebyl objeven vztah mezi nésilim a popularitou filma. Tyto
vysledky, kde divaci nevybiraji pofady podle mnozstvi nasili, uvadi napiiklad Diener
a Defeur (Vlastnik, 2005) nebo i vyzkum Andrewa Weaver. Dokonce bylo zjisténo, ze déti
maji rad¢ji potfady, kde je méné nasili. Dulezitou roli pro né Vtéchto potadech hralo
ztotoznéni se s hrdinou. (Jaké animované programy déti nejvic bavi? Prece ty, v nichZ neni
nasili, In: Novinky.cz, online, 8. 4.2011, 2014-06-15)

Divaka pfitahuji vyrazné momenty nejen ve filmu, ale i reklamé. K tomu se vyuZivaji
specidlni efekty, kdy Casto technika nahrazuje obsah. Bez rychlé akce, stfihu a nasili by film
vytvafel u divaka dojem, Ze je neuplny. Podle vyzkumi mohou tyto efekty zpusobit
hyperaktivitu u déti. Dal§im podminkou charakteristickou pro sledovani nasilnych potadu je,
Ze poméhaji navazat na proZivanou Uzkost a zapomenout na pravou pii¢inu tzkosti.
(Vlastnik, 2005)

Televizni spole¢nosti vyuzivaji i jiné principy pfi tvorbé pofadl, aby upoutali pozornost
divéka, a jsou to tyto (Tamtez, s. 59):

1. Valka,

2. nasili,

3. objektivni udalosti (nehody, data),

4. véci (napf. auta),
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5. vyrazné osobnosti,

6. diktatura,

7. povrchnost,

8. verbalni vyjadient,

9. prozivani konfliktu,

10. touha,

11. konkurence,

12. siln¢ zaméfené postoje (ambice, ziskuchtivost),
13. projev citu (napf. plac),

14. smrt.

Na obrazovce spolu s nasilim byva Casto zobrazovana vulgarita, dokonce se tento motiv
vyskytuje i v pohadkach. Pro vystizeni charakteru postav je vSak dulezité, aby hovofili
jazykem, ktery typicky pro jejich socialni pivod (vyjadieni emoci, vzdélani, postaveni apod.).
(Deti a vulgarita. In: Déti a média, online, cit. 2014-06-17)
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7 Détské publikum

Publikum hraje velkou roli pii tvorbé medidlniho obsahu. Medialni instituce pravé proto
provadi studie chovani divaka za vidinou velkych ziskii, nebot’ zalezi na predev§im na
publiku, ktery potad si zvoli. Z toho divodu taky ziskava produkce od nich informace,
zpétnou vazbu a hodnoceni jejich tvorby. My se zamétime na zakladni tfidéni publika a
predevsim na détského divaka. Déale si uvedeme si, kolik hodin denné podle vyzkumi travi

détsky divak u televize a kolik je doporucovana doba sledovani televize 1ékafi.

Jak uz jsme si uvedli v kapitole 3, média hraji duleZitou roli v procesu socializace. Kazdy
jedinec konzumujici medialni obsah je jiny. ZaleZzi na jeho preferencich, zalibach apod.
RozliSujeme mezi aktivni a pasivni publikum.

Hlavnimi znaky aktivniho publika je volba a odolnost. To znamend, Zze dokadZe odolavat
medialnimu obsahu a udrZet si odstup od medialni reality a samotnych médii. (Urban, 2011)

Pasivni publikum neni tak odolné, jak aktivni publikum. Jeho vybér obsahu je méné
naro¢né. Toto publikum hledd v médiich zejména zabavu a lépe se da zmanipulovat, proto

toto publikum media vice zneuZivaji (Tamtéz)

Podle Sedové (2007) je dulezité pro popis détského publika se zaméfit na sledované
potady a dobu stravenou u televize. My se nejprve zaméiime na sledované porady. Muzeme
fict, ze déti si mizou z détskych poradi v televizi vybirat. Déti ale sleduji i porady, které
nejsou primarné uréeny pro né. Jak uz jsem se zminila v kapitole 3, je to dano tim, Ze
v televizi neni zacilena na jedno publikum. Sed'ova (2007) rozdéluje sledované potady do
n¢kolika skupin:

1. Porady zakladni skupiny — jsou urcené prvotn¢ pro déti a pokladaji se za kvalitni

porady (napf. kouzelna Skolka, kosticky, aj.).

2. Rozsifujici poiady - jsou prvotné uréené détem, ale rodice je tolik neschvaluji, jak

porady zakladni skupiny (napi. Tom a Jerry, aj.).

3. Porady prechodného typu — jsou urceny pro dospélé, ale rodice jejich sledovani

toleruji, nebo dokonce schvaluji (napt. dokumenty, StarDance, aj.)

4. Kontroverzni porady — jsou urCeny pro déti, ale rodice je povazuji za nevhodné

5. Zapovézené porady — porady uréené pro dospélé, které maji déti zakazany.
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Podle tohoto rozdéleni zjistujeme, Ze ne vSechny potady, i kdyZ jsou uréené détem, jsou
schvalené rodi¢i. Co by mél tudiZz obsahovat pofad pro déti, aby mél i n&€jakou vychovnou
funkci? Napftiklad Katharine Reschke (In: NOLTE, Vielfalt fir junges Publikum Zu whig. In:
www.focus.de, online, 17. 02. 2012, 10:33,, cit. 2014-06-21) uvadi, Ze potady urcené pro déti
by mély byt z&bavné a vzrudujici snéjakym zavaznym tématem, které by podporovaly

mysleni a umoznily rozvoj jedince.

Podle prazkumuut z roku 2012, ktery byl proveden pro organizaci ATO (Asociace televizni
organizace), bylo zjisténo, ze déti travi u médii v praiméru 4 hodin denné. Z toho nejvice ¢asu
vénuji sledovani televize. Vyzkumnym vzorkem byly déti od 4 — 14 let. Podle americkych
pediatri by se doba stravend détmi u médii méla omezit. Napiiklad sledovani televize
doporucuji omezit na 1 - 2 hodiny denné. (TZ Déti vénuji médiim v priiméru ¢tyri hodiny
denné, In: mediaresearch, online, 25. 10. 2012, 2014-06-21)
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8 Vliv medii

Vanoru u nas na Ceském trhu byla uvedena kniha Spitzera Manfreda ,,Digitalni

demence“1°

, ve které nas Spitzer varuje pfed ucinky médii. Podle ného ¢lovek, ktery je
obklopovan modernimi technologiemi, piestdvd vykonavat duSevni praci, nebot’ co diive
zvladl sam, dnes za n€ho vykonaji pocitace, mobily aj. Pred digitalni demenci varovali i védci
z jizni Koreje, kde eSi problém zavislosti na médiich uz od konce 90. let. (In: Kolbaba, Jak z

nas digitdalni média delaji blbé a jesté blbejsi, online, 12.6.2014, cit. 2014 — 06 — 23)

Prizkumy Joan Andersonové a Robina Wilkinsové dokazuji, ze nadmérna konzumace
médii zptsobuje poruchy mluveni, ¢teni a psani. Napiiklad sledovani televize ma u déti
neblahy vliv 1 na pfedstavivost. DéEti si uz nemusi tvofit obrazy riznych mist a udalosti, nebot’
jim je televize piedklada na stiibrném podnose. Tuto schopnost vytvafeni obrazi v mysli
naopak posiluje a povzbuzuje vypravéni a cCteni knih. (Déti a viiv médii In:
www.celeceskoctedetem.cz, online, 2014-06-23)

Problémy zptisobeny nadmérnym pouzivani médii mohou nastat i v jinych sférach vyvoje.
Dokazuji to napiiklad vysledky univerzity v Indian¢, kde zjistili, ze déti, které nepiSou rukou,
ale misto toho vyuZivaji k psani klavesnici, maji problémy s rozpozndnim tvari pismem a
s rozvojem motoriky. Na rozdil od psaného projevu ru¢n¢, mizou kdykoliv nepodateny text
na klavesnici smazat, ale to méa negativni vliv i na nase mysleni, nebot’ nemusi pifedem
uvazovat nad tim, co piSou. (Komurkova, Piste rukou. Posilite pamét a zdroven relaxujete,
In: ona idnes,online, 8. 2. 214, cit. 2014-06-23)

Giles (2012, s. 69) poukazuje i na vliv ,urcitych telesnych typii* v médiich, ke kterym se
snazime pfiblizit. To miize mit za nasledek nespokojenost s vlastnim télem nebo poruchy

pfijmu potravy.

8.1 VIiv medialniho nasili

Pravdépodobné nejvice vyzkumi zabyvajici se G¢inky médii souvisi s vlivem médii na
chovani jedince. UZ od padesatych let 20. stoleti pfichazeli vyzkumnici experimenty vénujici

se uc¢inkam medialniho nasili. Podle Suchého (2007, s. 62), ale ne kazdé nasili mize mit

10 Ve svéte vysla poprvé v roce 2012.
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negativni U¢inky. Nebezpecné je predevSim nasili pro détského divaka ,, samoucelné a
zleh¢ujici . Pod timto si mizeme predstavit nasili, které neni spojovano s bolesti nebo souvisi
s obrannou.

Vyzkumy zabyvajici se nasilim v médiich dokazali, Ze zobrazené nasili v médiich muze
zvySovat strach jedince z moznych utokd. To doklada i Gebner a Gross. (In: Blazek, 1995)
Podle nich ma divak pak sklon vnimat svét jako nebezpecné misto. Dale zvySuje nasili
v médiich desintizaci (bezcitny postoj k nésili a snizeni pomoci obéti nasili) a touhu sam byt
ucastnén nasili. (Vlastnik, 2005).

Podle Suchého: ,,Primou pricinnou souvislost mezi ndsilim a skutecnym ndsilim [ze
vyloucit“ (2008, s. 65) To dokazuje napiiklad vyzkum Woodové a jejich kolega (In: Gilles,
2012), ten doklada, Ze medialni nasili mize zvysit hladiny agresivity u agresivnich jedinci.

Diskutovanym problematikou souvisejici s medialnim nasilim je zkouseni si nasilnych ¢ind
po zhlédnuti v televiznich pofadech i ve skuteéném zivoté. V tomto procesu se projevuje jiz
zminované uceni napodobou. Dalsim problémem je, ze nasili v médiich agresivnim jedincim
poskytuje ndvod, jak spachat trestny ¢in. Podle psychologl déti jsou piitahovany technikami
pachateld v médiich a samy sebe ptedstavuji jako za Sikovnéjsi pachatele téchto ¢ind, Ze si ani

neuvédomuyji pointu filmu, ve které byl pachatel usvédcen. (Vlastnik, 2005)

Medialni nasili neobsahuji jenom televizni pofady, ale také pocitacové hry. Podle
Langrové (2012) maze mit hra pozitivni vliv i negativni vliv na jedince. Ve své studii ndm
pfedstavuje prizkumy Colea a Griffithse, podle niz byly MMORPG™ (Massively multiplayer
online role-playing games) maji pozitivni) shledany socialn¢ interaktivni (uzaviraji za Gcelem
hry spojenectvi s jinymi hra¢i) Langrova nas ukazuje i jiné vyzkumy, ve kterych varuji pied
socialni izolovanosti hrac¢u. Tyto online hry mizou mit ale i pozitivni dopad naptiklad na
vzdélani, nebot’ se v ni hra¢i mohou naucit spolupraci a organizaci. Studie nam naznacuji i
negativni vliv her. Mezi negativni dusledky fadi vyzkumnici zavislost rizika zavislosti,
zvySovani agresivniho chovani, vliv na sebevédomi jedince a socialni rozvoj ditcte.

Podle Smahla (2003) mame kazdy v hernim prostiedi a v prostiedi internetu vytvofenou
virtualni identitu. Dulezitym hlediskem pro vytvofeni této identity je uréita fragmentace
osobnosti, ta vSak méné¢ podporuje flexibilitu osobnosti ve skute¢ném svété, proto se

naptiklad uték pred vaZznym rozhovorem stdva hlavnim feSeni pii prekonani problému.

1 MMORPG hry — jsou online hry, kterou hraji najednou velké mnozstvi hract. Piikladem miize byt hra
Warcraft.
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9 Prevence

Typicky rysem dnesni spole¢nosti je jeji medializace, pod niz se rozumi skutecnost, ze
stale vice je komunikace zprostfedkovava médiemi. Jak uz jsme si fekli, média hraji dtilezitou
roli v procesu v socializace, ve kterém ovliviiuji chovani jedince, jeho Zivotni styl, apod.
Svyvojem médii se utvafi i nova kompetence - medidlni gramotnost. Kompetence
definovana pfedev§im ve Smérnicich Evropskeho parlamentu 2007/65/ES v ¢lanku 37, podle
kterého se tika: ,, Medialni gramotnost se tyka dovednosti, znalosti a porozumeéni, které
spotrebiteliim umoznuji efektivni a bezpecné vyuzivani médii. Medialné gramotni lidé by méli
byt schopni provadét informovanou volbu, chapat povahu obsahu a sluzeb a byt schopni
vyuzivat celé sire prileZitosti, které nabizeji nové komunikacni technologie. Méli by byt
schopni 1épe chranit sebe a své Skodlivym nebo urézlivym obsahem.* Tato kompetence je
zakotvena i ve Skolského dokumentu RVP (Ramcovy vzdélavaci program), kde se stala
soucasti doplitujiciho vzdélavaci oboru Filmova/audiovizualni vychova a prifezového tématu

Medialni vychova. (Ramcovy vzdéldavaci program pro zdkladni vzdélavani (se zménami k 1. 9.
2013),online, 2013, cit. 2014-06-23)

Ve vzdélavaci oboru Filmova/audiovizuélni vychova je kladen diraz piedevsim rozvoj
vnimani. Pomoci tohoto vzd€lavaciho oboru se uc¢i 1épe porozumét jednotlivym
filmovym/audiovizudlnim sdé€leni. Mezi oekdvané vystupy patii slovni vyjadieni d¢je filmu,
vyjadieni svého nazoru na film a zaujmuti stanoviska k jednéni jednotlivych postav. (Tamtéz)

Cilem medialni vychovy je vybavit zdka medialni gramotnosti. Zak by mél piedeviim
schopny analyzovat a posoudit obsah jednotlivych sdé€leni. Dal se dokézat orientovat
medialnim obsahu a byt si zného schopny vybirat odpovidajici média jako prostiedky
slouZici pro naplnéni nejriznéjsich potieb. (Tamtéz) Podle Vernera (2007, s. 94) by méla

medialni vychova i slouzit ,,ke snizeni rizik, jez nam medialni produkce predstavuje.

Nejcastéjsi prevenci v rodinach je predev§im omezovani k piistupu k médiim, jsou vSak i
jiné moznosti, jak uchranit déti pfed vlivem médii. Jednou z moznosti je mluvit s détmi o
sledovanych potfadech. Toto tvrzeni podporuje Rogge (In: Blazek, 2005, s. 173), ktery fika:
e treba, aby dospéli klidne a jasne rekli, co si mysli o programech nebo scéndach, které se
jim nelibi. To detem usnadni hledani viastniho nazoru. A pak museji formulovat kritické

vyhrady tak, aby déti nezranovali. MladSim détem, aby 1épe porozuméli médiim, je
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napiiklad vhodné vysvétlit situace, motivy jednani nebo neznama slova ve filmu. Starsi déti,
které¢ uz rozliSuji vnimani reality a fikce, mizou s ndmi vymyslet, jak by dopadl ptibéh ve

skute¢nosti.

Rigan (1933) ve své publikaci dava u¢itelim tyto rady, jak zabranit negativnimu ptisobeni
medii:
1. informovat rodi¢e o moznych dasledcich médii a dat jim mozné doporuceni, jak se
negativnim vlivim médii brani.
2. Vyuzivat techniku, jen tam, kde je to funk¢ni.
3. Mluvit s zaky o tom, co vidéli.
4. Vyjadiovat své postoje k medialnimu obsahu
5. Demaskovat (to znamena, napiiklad hovotit tricich pouzivajici pfi nataceni)

6. Konfrontovat medialni obsah s realitou.
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II PRAKTICKA CAST

10 Vyzkumné Setireni

V teoretické Casti jsme si shrnuli dosavadni poznatky tykajici se medialniho vlivu
zaméfené na déti predskolniho a Skolniho véku. V této ¢asti se zabyvam vyzkumnym Setienim
tykajici se rozliSovani reality a fikce v medialnim obsahu Zaky. Tento vyzkum byl doplnén
prizkum u ucitelll zkoumanych zakd, ve kterém jsem se zabyvala preventivnimi opatfenimi
proti negativnimu vlivu médii. Vyzkum jsem provedla a sestavila na zaklad¢ prostudované
literatury. Vyzkumné Setfeni bylo provadéno kvantitativné orientovanou metodou.

Cilem vyzkumu je piiblizit mySleni zaka a seznamit s nazory zaka na nasili predstavované
v médiich. DalSim cilem vyzkumu bylo zjistit, jaké preventivni opatieni se vyuzivaji proti

negativnimu vlivu médii, agresi a nasili.

10.1 Vyzkumny problém

Nejdiiv ve vyzkumu byl stanoven vyzkumny problém pomoci vyzkumnych otazek. Po
stanoveni problémi byl uréen typ vyzkumného problému, pomoci kterého byly vybrany
metody vyzkumu. V tomto vyzkumném Setfeni byly pouzity pii formulacich otazek
deskriptivni typy vyzkumnych problému. Pii vyzkumu téchto problému byla pouZzita metoda

dotazniku.

Vyzkumny problém u Zaki:

1. Jak rozliSuji Zaci realitu a fikci?

Ve studiich, které byly provedeny, bylo zjisténo, ze déti do urcitého véku nedokazou
rozliSit realitu od fikce. To podle vétSiny vyzkumnika hraje, jak uz bylo uvedeno v teoretické
casti, dilezitou roli pii vlivu médii. Déti do urcitého véku nerozumi médiim natolik, aby

poznaly, ze to, co vidi ve filmu, ve skutecnosti neni mozné. (Giles, 2012)
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Odpovédi na tento vyzkumny problém byly zjistovany pomoci promitnuté scény z filmu
»Sam doma 2: Ztracen New Yorku*. Byla zamérné nasilnd vybrana scéna z filmu uréeného

pro déti (ukazka popsanad v podkapitole 10. 3).

2. Jaké porady zaci 1. Stupné vyhledavaji v médiich?
Podle studii zaci vyhledavaji zejména porady, ve kterych je humor, rychla akce, stiih, a
specialni efekty. (Vlastnik, 2005)

Vyzkumny problém u uciteli:

1. Jaké preventivni aktivity uplatiiuji ucitelé proti nasili v televiznich poradech a pocitacovych
hrach?

Podle prizkumt travi ¢im dal vice sviij ¢as konzumaci medialniho obsahu. Soucasti RVP je
prufezové téma medialni vychova, jehoZ cilem je i omezit moZna rizika souvisejici

s medialnim obsahem.

2. Jaké preventivni opatieni uplatiiuji proti agresi a agresivité?
Jak uZ jsem uvedla v teoretické Casti, agrese a agresivita souvisi s nadmérnou konzumaci
nasilného obsahu v médiich. Z toho divodu se zabyvame i preventivnimi opatfeni proti

agresivité a agresivnimu chovani.

10.2 Metody vyzkumu

K vyzkumnému Setfeni jsem vyuzila metody dotazniku u obou zkoumanych skupin.
Dotazniky byly sestaveny pomoci prostudované literatura. Vstupni casti dotazniku se
respondent seznamuje s pokyny potifebné k vyplnéni dotaznikti. V druhd cast se sklada
z uzavienych, otevienych a Skalovych otazek. Prvni otazky souvisi faktografickymi udaji
(v€k, pohlavi, tfida) a dalsi jsou zaméfeny na zjist'ovani nazori a postoju. V dotaznicich Zaci i
ucitelé odpovidali na otazky, které souviseli se scénou z filmu ,,Sam doma 2: Ztracen New

Yorku*. Tato ukazka byla zakim a uciteliim promitnuta pted vyplihovanim dotazniku.
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Scéna z filmu ,,Sam doma 2: Ztracen New Yorku“ — hlavni détska postava Kevin hazi ve
filmu cihly po dvou zlodé&jich, aby zabranila vyloupeni hrackatstvi. Kevinovi se podari
nékolikrat zasahnout cihlou jednoho ze zlodéju. Zobrazované nasili je ale zlehc¢ovano, nebot’
nasledky po zasahu cihlou jsou mensi nez ve skute¢ném zivoté. Cilem této ukazky je pobavit

divaky pomoci nasili.

10.3 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor byl vybran zamérnym vybérem a byl tvofen zaky ve véku 10 — 12 let.
U vybéru byl bran zietel zejména na psychicky vyvoj jedince. Podle poznatk, jiZz uvedené
Vv teoretické Casti, Zaci ve veku deviti let posuzuji spravnost a nespravnost jednani a zaéinaji
rozliSovat realitu od fikce. Tento soubor tvofilo celkové 80 respondenti. Divek bylo z toho 39

a chlapcii 41.

10.4 Pribéh vyzkumu

Vyzkum byl zrealizovan na Gtyfech zékladnich kolach ve 4. a 5. tiidach. Zakim a
ucitelim byly nejdiiv mnou udé€lené instrukce souvisejici S vypliiovanim dotazniki. Nasledné
jim byla pusSténa ukdzka filmu, po které zacali vypliovat dotazniky. Vypliovani dotazniki

trvalo asi 15 — 20 minut.

10.5 Zpracovani vysledkii vyzkumu

Ziskané udaje byly uspotadany a zpracovany do tabulek. Poté byly vyhodnocovany

matematicko-statistickymi postupy, pomoci absolutnich, relativnich a stfednich hodnot.
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10.6 Vyhodnoceni vysledkt vyzkumu

V této casti se budeme zabyvat vysledky vyzkumného Setfeni. Tyto vysledky jsou

zaznamenany do tabulek a grafi.

10.6.1 Vyhodnoceni dotazniki zZaki

Tabulka 1: Zakladni faktografické udaje

Celkem
pocet podil
Pohlavi | Chlapci 41 51,3%
Divky 39 48,8%
Vék 10 19 23,8%
11 51 63,8%
12 10 12,5%

Zdroj: autor prace, 2014 (vlastni Setfeni)

Graf 1: Faktografické udaje - pohlavi

B Chlapci m Divky

Zdroj: autor prace, 2014 (vlastni Setfeni)
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Graf 2: Faktografické udaje - vék

m10 m11 m12

2%

Zdroj: autor prace, 2014 (vlastni Setfeni)

Polozka 4: Ohodnot’, jak ti piipadala scéna, kterou jsi vidél v ukazce.

Tabulka 2
Divky Chlapci Celkem

pocet podil pocet podil pocet podil
Zcela 1 2,6% 4 9,8% 5 6,3%
nenasilna
Nenésilna 6 15,4% 5 12,2% 11 13,8%
Casteéné 18 46,2% 10 24,4% 28 35%
nasilna
Nésilna 10 25,6% 10 24,4% 20 25%
Velmi 4 10,6 % 12 29,3% 16 20%
nasilna

Zdroj: autor prace, 2014 (vlastni Setfeni)
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Zdroj: autor prace, 2014 (vlastni Setfeni)

Shrnuti: Z polozky mizeme sledovat, jak zaci vySe uvedenou scénu povazuji za nasilnou.

Zajimaveé jsou vysledky, ve kterych jich 13,8 % zakt povazuje za nenasilnou.

PoloZzka 5: Myslis si, Ze bylo spravne, kdyZ Kevin hazel cihly po lidech?

Tabulka 3:
Divky Chlapci Celkem

pocet podil pocet podil pocet podil
Rozhodné 1 2,6% 5 12,2% 6 7,%
ano
SpiSe ano 10 25,6% 12 29,3% 22 27,5%
Spise ne 14 35,9% 8 19,5% 22 27,5%
Rozhodné 13 33,3% 14 34,6% 27 33,8%
ne
Neumim 1 2,6% 2 4,9% 3 3,75%
se
vyjadiit

Zdroj: autor prace, 2014 (vlastni Setfeni)
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Graf 4
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Zdroj: autor prace, 2014 (vlastni Setfeni)

Shrnuti: Z celkovych vysledku je ziejmé, ze zakim se jednani Kevina rozhodné nezda
sprdvné. Spravnosti jednani si nejsou jisté zejmeéna divky. Z toho 19,5% chlapci ho povazuji
za spiSe spravné a 7 % za spravne.

Zaci, ktef odpovédéli na otizku ANO, uvadgji jako nejéastéjsi (63,4 %) odpoveéd’, ze
Kevin se branil, protoze mu zlodé&ji chtéli ublizit. Jako dalsi ¢asty divody byl uveden, Ze ti,
na které utocil byli zlodé&ji (21,3%) a byli zli (14, 3%).

Zaci, kteii odpovédéli na otazku NE, uvadéji, Ze to neni spravné, protoze by hozenim
cihly mohl nékomu ublizit (49%). DalSich 24,4% Zaka tvrdi, Ze by hozenim mohl Kevin
zlodéje dokonce zabit. Nékteti ze zkoumanych si uvédomuji nespravnost ¢inu, ale musel se

branit (6,12%).
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PoloZzka 8: Vadilo ti, kdyz Kevin hazel cihly v ukazce?

Tabulka 4:
Divky Chlapci Celkem
pocet podil pocet podil pocet podil
Rozhodné 4 10,3% 5 12,2% 9 11,3%
ano
Spise ano 9 23,1% 4 9,8% 13 16,3%
SpiSe ne 18 46,2% 6 14,6% 24 30%
Rozhodné 7 18% 21 51,2% 28 35%
ne
Neumim 1 2,3% 5 12,2% 6 7,5%
se
vyjadrit
Zdroj: autor prace, 2014 (vlastni Setfeni)
Graf 5
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Zdroj: autor prace, 2014 (vlastni Setfeni)
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Shrnuti: Z vysledki je patrné, Ze hazeni cihel po lidech jim nevadi. Hazeni cihel rozhodné
nevadi chlapctim. Z toho 23,7% divek uvadi, Ze jim toto jednani vadi. Zaci, kteii odpovédsli
na otazku ano, uvadéli jako nejcastéjsi odpoveéd’, ze jim vadilo z toho ditvodu, protoze Kevin
zpusobil zranéni zlodéjum (47,6%). Dalsi divod podle zaku byl, Ze to byla nasilnd ukazka
(14,3%). Ostatni odpovedi byly na stejné urovni. Uvedu nékteré pro predstavu:

- Je to Spatné.

- Odnesl to jen jeden.

- Nema se to d¢lat.

- Malé déti by to mohly zopakovat.

Zaci, ktefi odpovédéli na otazku NE, uvadéli jako nejéast&jsi diivod (20,1%), Ze to byl jenom
film a v tom to neni skute¢né. Podle dalSich zaka bylo nasili zobrazované v ukédzce zabavné
(20, 8%) a chytré (1, 9%). Dalsim ¢asté divody byly:

- Branil se (17%).

- Byli zli (7, 5%).

- Zaslouzili si to (5,7%).

PoloZka 11: Hodil bys ty sim po nékom cihlu ve skute¢ném Zivoté?

Tabulka 5:
Divky Chlapci Celkem

pocet podil pocet podil pocet podil
Rozhodné 0 0% 3 7,3% 3 3,8%
ano
SpiSe ano 1 2,3% 4 9,8% 5 6,3%
Spise ne 9 23,1% 5 12,2% 14 17,5%
Rozhodné 29 74,4% 28 68,3% 57 71,3%
ne
Neumim 0 0% 1 2,4% 1 1,3%
se
vyjadrit
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Zdroj: autor prace, 2014 (vlastni Setfeni)
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Zdroj: autor prace, 2014 (vlastni Setfeni)

Shrnuti: Podle vysledka by 71,3% zaku by cihlu po nikom nehazelo. Z toho 17,5% zaku si

neni uplné jista.
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Polozka 12: Vadilo by ti, kdybys vidél, jak nékdo hazi po né¢kom cihly ve skute¢ném

Zivote?
Tabulka 6
Divky Chlapci Celkem
pocet podil pocet podil pocet podil
Rozhodné 26 66,7% 20 48,8% 46 57,5%
ano
Spise ano 8 20,5% 11 26,8% 19 23,8%
SpiSe ne 2 5,1% 1 2,4% 3 3,8%
Rozhodné 1 2,6% 6 14,7% 7 8,8%
ne
Neumim 2 5,1% 3 7,3% 5 6,3%
se
vyjadrit
Zdroj: autor prace, 2014 (vlastni Setfeni)
Graf 7:
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Zdroj: autor prace, 2014 (vlastni Setfeni)

Shrnuti: 57,5% zakt uvadi, ze rozhodné jim to vadilo, kdyby vidéli hazet po nékom cihly.

Podle téchto vysledkt by to pfedevsim vadilo divkam.
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Jako nejcastéjsi diivod zaci uvadi, ze by jim to vadilo z toho diivodu, protoze by tim mohli
utocnici nékomu ublizit (52,4%) nebo dokonce nékoho tim 1 zabit (19,05%). Dal§im diivodem
zaku bylo, Ze to neni spravné (3,17%). Jeden respondent uvadi, ale Ze by to pochopil u
¢loveéka, kterému by hrozilo nebezpecné.

Dva, co zakrouzkovali v dotazniku NE, uvadi jako diivod, Ze to neni jejich starost. DalSi
odpovédi na otazku byly tyto:

- Byla by to zabava.

- Zaslouzili by si to.

- Meéli by davod.
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Polozkal5: Myslis si, ze zranéni po hozeni cihly je ve skuteéném zivoté vétsi?
Tabulka 7
Divky Chlapci Celkem

pocet podil pocet podil pocet podil
Rozhodné 23 59% 34 82,9% 57 71,3%
ano
Spise ano 14 35,9% 6 14,6% 20 25%
Spise ne 1 2,6% 1 2,4% 2 2,5%
Rozhodné 1 2,6% 0 0% 1 1,3%
ne
Neumim 0 0% 0 0% 0 0%
Se
vyjadrit

Zdroj: autor prace, 2014 (vlastni Setfeni)
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Shrnuti: Z téchto vysledka je ziejmé, ze si zaci uvédomuji skute¢nou realitu, ktera je

rozdilna od filmové. Piesto z toho 25% zaku si neni jesté docela jisto. Podle téchto vysledku

vahaji nad moznymi nésledky divky.

Polozka 16: Mate doma televizi?

Tabulka 8
Divky Chlapci Celkem
pocet podil pocet podil pocet podil
Ano 38 97,4% 41 100% 79 98,8%
Ne 1 2,3% 0 0% 1 1,3%

Zdroj: autor prace, 2014 (vlastni Setfeni)
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Shrnuti: Z grafu vyplyva, Ze televize skoro v kazdé domacnosti.
Polozka 17: Uved,, kolik hodin sledujes televizi.
Tabulka 9
Divky Chlapci Celkem
pocet podil pocet podil pocet podil
0-1 12 30,8% 12 29,3% 24 30%
2-3 19 48,7% 21 51,2% 40 50%
4-5 5 12,8% 4 9,8% 9 11,3%
6 a vice 1 2,6% 4 9,8% 5 6,3%
Viibec 2 5,1% 0 0% 2 2,5%

Zdroj: autor prace, 2014 (vlastni Setfeni)
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Graf 10
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Polozka 18: Rozhodni, jaka je tva oblibenost televiznich pofadi na stupnici o 1 (nejméné
oblibeny) do 5 (nejvice oblibeny).

Shrnuti: Podle téchto vysledku vyplyva, Ze vétsina zaka sleduje televizi 2-3 hodiny denné.
Z toho 30% zaku sleduji televizi az 1 hodiny. Sledovani televize divkami a je chlapci je

zastoupeno rovnomerne.

Tabulka 10
Oblibenost

Pohadky 2,8
Komedie 4,1
Romantické 2,0
Sci-fi 3

AKkéEni 3,8
Dobrodruzné 4

Dokumenty 2,7
Horory 3,2
Krimi 3,1
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Zdroj: autor prace, 2014 (vlastni Setfeni)

Graf 11
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Zdroj: autor prace, 2014 (vlastni Setfeni)

Shrnuti: Podle toho grafu patii mezi oblibené komedie, dobrodruzné a akéni filmy.

Nejmén¢ oblibené jsou u zakd romantické filmy.

Polozka 19: Napis tvlij nejoblibenéjsi potad, a proc se ti libi.

V této Casti analyzuji nejcastéji zminované porady:

Simpsonovi — hlavni ddvod, pro¢ tento pofad sleduji, Zze se jim zda zabavny. Je to
animovany potad urceny pro dosp€lé, ve kterém se objevuji nésilné az brutalni scény. Hlavni
postavu tohoto filmu je péti¢lenna rodina Simpsonovych.

Ordinace v rizové zahradé — potfad z nemocniéniho prostfedi, zabyvajici se vztahy mezi
doktory a pacient.

Ulice — zaktim se libi piibéhy ze Zivota postav. Seridl, ktery je vysilan kazdy, vypravi
piibéhy z kazdodennich zivoth hrdint.

Futurama — animovany serial podobny Simpsonovym.

Hvézdna brana — v tomto potadu se libi zakiim ak¢énost.
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Kobra 11 — akéni serial z prostiedi dalni¢ni policie, ve kterém fesi hlavni hrdinové zloCiny.
Re-play — potad zabyvajici novinkami v hernim svéte.

Vampire diaries — seriél s velkym mnoZstvi nasili.

10.6.2 Vyhodnoceni dotazniki ucitelt

Dotaznik ucitel byl dopliikkem vyzkumnému Setfeni zakl. Protoze byli vyzkumnym
vzorkem jen Ctyii ucitelé, shrnu poznatky do jednoho odstavce. Ucitelé ukazku, kterou jsem
promitala zakam, povaZzovali za nasilnou. Tuto ukdzku by nevyuZili v prevenci. Jako duvod
predevsim uvadéli, ze zakliim muize slouzit tato ukazka jako navod '’k pachani nasili. Jako dalsi
diivod uvadeli zkresleni situace.

Ucitelé s détmi tesi nasili v médiich a pocitacovych hrach tim, ze si széky o nasili
povidaji. Rodi¢e podle téchto vysledki o nasili v médiich informuji a davaji jim mozné
doporuceni preventivnich opatteni, ale uvadéji, ze nejdiiv se musi projevit negativni vliv

médii v chovani Zaka.

10.7 Zavér z vyzkumného Seti‘eni

Podle dosazenych vysledki miizeme fict, Ze Zaci zainaji v tomto véku rozliSovat realitu
od fikce. Uvédomuji si, Ze realita ve filmu neni skute¢na. Zaci uz chapou i mozné nasledky
nasilnych ¢inii ve skutecném zivote.

Podle vysledkli druhé ¢asti dotazniku, mtizeme potvrdit teorii, Zze zaci vyhledavaji potady,

kde je humor, akce, sttih, napéti apod.
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ZAVER

V této diplomové praci jsme se seznamili se zakladnimi o poznatky o medialnim vlivu.
Definovali jsme si agresi, pfedstavili si vyvojové aspekty hrajici roli pfi chdpani medidlniho
obsahu. Déle jsme se seznamili s preventivnimi opatfenimi.

Soucasti prace byl i vyzkum zaméfen na rozliSovani reality od fikce. Ten byl uskute¢nén
pomoci nazord na nasili v konkrétni ukazce. Diky nazoram zaka 4. a 5. tfid na nasili, jsme si
mohli ptiblizit mySleni zakt. Ve vyzkumu bylo zjisténo, ze Zaci dok&Zou rozlisit fikci ve
filmu, chapat v ném souvislosti a posoudit jednani jedince.

Cile, které jsem si stanovila ve vyzkumu, se mi podafilo splnit. Bohuzel nazory byly
zamé&fené pouze na jeden jev médiich, proto bych doporucovala se v dalSim vyzkumném
Setfeni se zamé&fit i na nazory z jinych oblasti a vyuZit ve v nich i metodu interview. Tyto

vysledky ndam muzou slouzit pfi postupu u sestavovani preventivnich opatieni.
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Priloha A

Dotaznik pro Zaky

Dobry den,
jmenuji se Vendula MatuSova a jsem studentkou Pedagogické fakulty Univerzity Palackého
vV Olomouci. Prosim o vyplnéni dotazniku, ktery slouzi k vyzkumnym tucelim. Dotaznik je

zcela anonymni.

Vzdy vyber jednu odpovéd’ na otazku a zakrouzkuj, pokud neni uvedeno jinak.

1. Trida:

2. Vék:

3. Pohlavi:
a) divka
b) chlapec

4. Ohodnot’, jak ti pripadala scéna, kterou jsi vidél v ukéazce. (Cim vyssi &islo, tim je
pro tebe scéna nasilnéjsi).

Zcela nenésilna 1 2 3 4 5 velmi nasilna

5. Myslis si, Ze bylo spravné, kdyZ Kevin (postava ditéte) hazel cihly po lidech?
a) rozhodn¢ ano

b) spiSe ano

C) spise ne

e) rozhodné ne

d) neumim se vyjadrit



6. Pokud jsi odpovédél na predchozi otazku ANO, napiS, pro¢ to bylo podle tebe

Spravné.

7. Pokud jsi odpovédél na piedchozi otazku NE, napis, pro¢ to podle tebe nebylo

spravné.

8. Vadilo ti, kdyZ Kevin hazel cihly v ukazce?
a) rozhodn¢ ano

b) spiSe ano

c) spise ne

¢) rozhodn¢ ne

d) neumim se vyjadrit

9. Pokud jsi odpovédél na predchozi otazku ANQO, napis, proc by ti to vadilo.

10. Pokud jsi odpovédél na predchozi otazku NE, napis, pro¢ by ti to nevadilo.




11. Hodil bys ty sam po nékom cihlu ve skute¢ném Zivoté?
a) rozhodn¢ ano

b) spiSe ano

c) spise ne

¢) rozhodn¢ ne

d) neumim se vyjadrit

12. Vadilo by ti, kdybys vidél, jak nékdo hazi po nékom cihly ve skute¢ném Zivoté?
a) rozhodné€ ano

b) spiSe ano

C) spise ne

¢) rozhodn¢ ne

d) neumim se vyjadrit

13. Pokud jsi odpovédél na predchozi otazku ANO, napis, pro¢ by ti to vadilo.

14. Pokud jsi odpovédél na piredchozi otazku NE, napis, pro¢ by ti to nevadilo.

15. MysliS si, Ze zranéni po hozeni cihly je ve skute¢ném Zivoté vétsi?
a) rozhodn€ ano

b) spise ano

C) spise ne

e) rozhodn¢ ne

d) neumim se vyjadfit



16. Mate doma televizi?
a) ano
b) ne

17. Uved’, kolik hodin denné sledujes televizi.
a)0-1

b)2-3

c)4-5

d) 6 a vice

e) vibec

18. Rozhodni, jaka je tva oblibenost televiznich poifadi na stupnici od 1 (nejméné
oblibeny) do 5 (nejvice oblibeny). V kazdém Fadku zakrouzkuj jednu odpovéd’.

pohadky 1 2 5

komedie
romantické
sci-fi

akéni
dobrodruzné
dokumenty

horory

e e e
NN N NN NN
W W W W W W W W W
~ b B BB B B B B>
'S IS, IS, IS, RS RS B S B3

krimi

19. NapiS tviij neoblibenéjsi porad, a proc se ti libi.

Dékuji za vyplnéni dotazniku.



Priloha B

Dotaznik pro ucitele

Dobry den,
jmenuji se Vendula Matusova a jsem studentkou Pedagogické fakulty Univerzity Palackého
V Olomouci. Prosim o vyplnéni dotazniku, ktery slouzi k vyzkumnym uceliim. Dotaznik je

zcela anonymni.

Vzdy vyberte jednu odpovéd’ na otazku podle typu moznosti a zakrouzkujte, pokud neni

uvedeno jinak.

1. Ohodnot'te, jak Vam pripadala scéna, kterou jste vidél v ukazce. (Cim vétsi &islo, tim
je scéna nasilnéjsi).

Zcela nenésilna 1 2 3 4 5 velmi nasilna

2. Je tato ukazka z filmu didakticky vhodna pro déti?
a) rozhodn¢ ano

b) spiSe ano

c) spise ne

¢) rozhodné ne

d) neumim se vyjadrit

3. Pokud jste napsal ANO na predchozi otizku, napiSte diivod, pro¢ je ukazka
didakticky vhodna pro déti.




4. Pokud jste napsal NE na predchozi otiazku, napiSte diivod, pro¢ neni ukazka

didakticky vhodna pro déti.

5. VyuZil byste tuto ukazku z filmu ve Skole jako prevenci?
a) rozhodn¢ ano

b) spiSe ano

c) spie ne

¢) rozhodn¢ ne

d) neumim se vyjadrit

6. NapiSte, pokud jste odpovédéli na predchozi otazku ANQO, jak byste tuto ukazku

z filmu vyuZili v prevenci.

7. NapiSte, pokud jste odpovédéli na predchozi otizku NE, pro¢ byste tuto ukazku

jako prevenci nevyuzili.

8. Mluvite s détmi ve $kole o televiznich poradech a pocita¢ovych hrach?
a) rozhodné€ ano

b) spiSe ano

c) spiSe ne

e) rozhodné ne

d) neumim se vyjadfit

VI



9. Regite s détmi ve $kole nasili vyskytujici se v televiznich poiadech a v po&itatovych
hrach?

a) rozhodn¢ ano

b) spiSe ano

c) spiSe ne

e) rozhodné ne

d) neumim se vyjadfit

10. Pokud jste odpovédéli na piredchozi otizku ANO, napiste, jaky zptsobem to s détmi

w7

reSite.

11. Informujete rodic¢e o nasili a v televiznich poradech a v poéditacovych hrach a jejich

vlivu na déti?

a) rozhodn¢ ano
b) spiSe ano

c) spise ne

¢) rozhodn¢ ne

d) neumim se vyjadrit

12. Davate rodi¢um doporuceni, jak dité uchranit pfed negativnim vlivem médii?
a) rozhodné€ ano

b) spiSe ano

c) spiSe ne

¢) rozhodn¢ ne

d) neumim se vyjadfit

VII



13. Hledate s rodici dal$i moZnosti, jak déti uchranit pied negativnim vlivem medii?
a) rozhodn¢ ano

b) spiSe ano

c) spise ne

¢) rozhodn¢ ne

d) neumim se vyjadrit

De¢kuji za vyplnéni dotazniku.
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