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ANOTACE

Diplomova prace je zaméfena na rozvoj predCtenaiskych dovednosti jako
jednoho z elementl, které vyznamné usnadiiuji nastup do 1. t¥idy zékladni Skoly.
Autorka sleduje a hodnoti metody rozvoje predctendiskych dovednosti v matefské
Skole. V teoretické ¢asti seznamuje se zakladnimi pojmy a terminy souvisejicimi s
danym tématem, sleduje oblasti, ve kterych je tieba dité rozvijet, a vyzdvihuje faktory
podminujici plynuly nastup Cteni. Pfedstavuje metody, které jsou pro ziskani dovednosti
efektivni. Zaméfuje se na Ctenafskou dilnu a jeji funkce. V praktické casti jsou
predstaveny konkrétni metody, které autorka uplatnila ve své domovské matetské Skole.
Nésledny vyzkum je zaméfen na metody rozvoje predctendiskych dovednosti v dalSich

dvou matetskych Skolach a na hodnoceni jejich vhodnosti a efektivity pfi praci s détmi.

ANNOTATION

This master's thesis covers the topics of pre-reading skills of preschool children.
Pre-reading skills are one of the basis, which helps pre-schoolers with transition into the
first grade of a primary school. The author of thesis monitors and evaluates methods of
hoe to improve the pre-reading skills in the pre-school. In the academic part of this
document the used terms and definitions are specified. It also summarized the domains
vital for children development and highlights the factors which are necessary for
gradual start of reading skills. The thesis also describes the methods, how to effectively
gain these skills, with focus on reading sessions. The practical part presents the methods
which the author has employed in home pre-school. The follow-on research focuses on
the methods of pre-reading skills development in other two pre-schools, and also on the

evaluation of suitability and effectiveness of these methods for the children education.
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uvoD

Téma diplomové prace jsem vybrala jako téma velmi aktudlni. Ptiprava
predskolnich déti v oblasti ¢teni je velmi podstatnou slozkou jejich komplexni ptipravy
pted nastupem do Skoly. V oblasti rozvoje ¢tenaiské gramotnosti jsem méla moznost
jako ucitelka 1. roc¢niku vést déti k ziskdvani dovednosti ke ¢teni a naucit je tyto
dovednosti pouzivat pii praci s psanym textem a pii systematickém nacviku ¢teni. Rada
bych v této praci vyzdvihla zakladni pozadavky, které je tfeba splnit (rozvijet) a které
jsou nutné pro zvladdnuti dobrého budouciho ¢teni s porozuménim. ZkuSenosti a
poznatky déti v prvnim ro¢niku byly rGzné, n¢které déti se dobie zorientovaly v nacviku
¢teni, protoze jiz mély zkuSenosti z posledniho ro¢niku matefské Skoly. Bylo velmi
znat, které déti prosly kvalitni pfipravou jiz v matetské skole a které ne. Pro mé jako
ucitelku v matefské Skole je nyni dilezité plisobit na samotnou piipravu déti jiz pred
nastupem do $koly. Hlavnim tkolem je rozvijet dané schopnosti a prohlubovat je tak,
aby se staly dovednostmi pro budouci oblast c¢teni. Vzdélavani v oblasti
pred¢tenarskych dovednosti by mélo byt pro dité predskolniho véku pfitazlivé, mélo by
probihat hravou interaktivni formou, metody by se mély stiidat tak, aby proces uceni

byl nenésilny, pozvolny, ale cileny.

Diplomova prace je ¢lenéna na ¢&ast teoretickou. V' prvni kapitole jsou
pfedstaveny pojmy Ctenafskd a predctendiska gramotnost. Ve druhé kapitole se
zabyvam jiz samotnym rozvojem pied¢tenaiské gramotnosti, jaky je jeho vyznam a
¢eho chceme dosahnout, co je cilem. Abychom cile doséhli, je tfeba zohlednit faktory,
které napliiovani cile ovliviiuji, a to zejména vliv rodiny a MS v Zivoté piedskolniho

ditéte.

Ve treti kapitole se podrobnéji zaméiuji na jednotlivé faktory, které ovliviuji
rozvoj dovednosti pro predSkolni pfipravu na cteni a psychické procesy ditéte. Ve Ctvrté
kapitole se zabyvam tlohou rodiny v rozvoji pred¢tenaiské gramotnosti. V paté kapitole
predstavuji ulohu matetské Skoly v rozvoji pfipravy na Cteni spolecné s moznostmi
podpory ctenafstvi v mateiské Skole. V Sesté¢ kapitole se veénuji hlavnimu tématu
diplomové prace, kdy zdlrazituji metody rozvoje predCtendiské gramotnosti, které jsou
vyuzivany v mateiské Skole a umozinuji rozvoj dovednosti v jednotlivych oblastech.
K jednotlivym oblastem jsou vzdy piifazeny konkrétni naméty pro rozvoj v této oblasti.

V sedm¢ kapitole teoretické ¢asti se zabyvam dilnou ¢teni a seznamuji s pravidly jejiho
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fungovani. Osma kapitola praktické ¢asti je vénovana realizaci dilny ¢teni v matetské
Skole a evaluacim jednotlivych lekei dilny ¢teni. Vyzkum s porovnanim metod, které se
pouzivaji ve dvou jinych matetskych skolach, je prezentovan v devaté kapitole. U kazdé
$koly sleduji SVP a vzdélavaci nabidku v oblasti piedétenatské gramotnosti. Vysledkem

vyzkumu je hodnoceni vyuzitych metod a vhodnosti pro pfipravu na ¢teni.



1 Zakladni pojmy

1.1 Pojem ¢étenarska gramotnost

Pojem ctendrska gramotnost byva definovan ruzné. Z pohledu didaktického
definuje Wildova (2012) ¢tenafskou gramotnost jako ,,rozsdhly komplex dovednosti a
kompetenci, oviiviujici gramotnosti dalsi* a dle struktury ji rozd€luje na ,,strukturaci
ontogenetickou, ktera predstavuje obdobi pregramotnosti (do 6 let veku), obdobi
Ctendarské gramotnosti (obdobi povinné skolni dochdzky) a obdobi funkcni gramotnosti
(obdobi dospélosti).« (Wildova, 2012, s. 10-11)
. Ctendiska je gramotnost celozivotné se rozvijejici vybavenost cloveka védomostmi,
dovednostmi, schopnostmi, postoji a hodnotami potrebnymi pro uzivani vSech druhii
textit v riiznych individudlnich i socidalnich kontextech. (Altmanova a kol., 2011, s. 8)

V procesu rozvoje ¢tenatské gramotnosti mizeme sledovat piimo stupen ucent,
kde lze rozlisit dvé zékladni Grovné gramotnosti a kde mizeme vyvozovat miru aktivity
jedince. V pocate¢ni tUrovni rozvoje Ctendiské gramotnosti je jedinec pouhym
,.konzumentem®. ,,TeNto pasivni ctendr** si urcity text poslechne, precte, zapamatuje si
ho, ale nezapojuje kognitivni procesy vyssi urovné. Ve druhé urovni je jedinec jiz
aktivnim ctenarem, ktery dokaze zpracovat a dekodovat textové informace na urovni
vysSich kognitivnich operaci (hodnoceni, vyvozeni atd.).” (Kucharska, 2014, s. 491)
Ctenaiska gramotnost zahrnuje nékolik urovni, z nichz kazd4 ma sviij vyznam:

e Pristup ke ¢teni — je dllezity mit kladny pfistup ke Cteni pro rozvoj ctenarské
gramotnosti

e Porozuméni a pochopeni textu — umét vyuzit ziskané dovednosti pro pfijimani
dalSich informaci z ¢etby

e Kiritické mysleni — umét vyhodnotit, stanovit zaver, rozpoznat zamér autora

e Reflexe cilt vlastniho ¢teni — ucit se hledat zptsoby jak 1épe porozumét textu,
kam smeétovat, aby clovek nasel v textu, co hleda, pochopil obsahovou stranku

e Komunikace s dalsimi ¢tenafi — umét sdilet to, co jako ¢tenaf proziva, diskutovat
0 preCteném s ostatnimi, porovnavat zavéry z knih

e Motivace k seberozvoji — vyuzivat étenaiské dovednosti jako zkuSenosti do

zivota, v komunikaci i ¢innostech (Tomaskova 2015, s. 9—10)

e Ukolem ugitele matei'ské $koly by tedy mélo byt, co nejlépe déti motivovat, aby

nezustaly v Zivoté pouze konzumenty ¢tené¢ho textu, ale aktivnimi Ctenéii, ktefi



dokazi vyuzit vSechny schopnosti k tomu, aby jim cetba pfinesla informaci,
radost a tfeba i inspiraci k dal$im dovednostem, k tomu je tfeba volit vhodné
metody, které déti zaujmou a budou motivovat k rozvoji kognitivnich procest

vyS§i trovné.

1.2 Pojem predétenarska gramotnost

V odbornych publikacich se bez vyznamového rozdilu uzivaji terminy ctendrska
pregramotnost a predctenarska gramotnost. Kucharska (2014, s. 40) definuje
pred¢tenarskou gramotnost jako: ,,soubor postupné se rozvijejicich predpokladii pro
Cteni a psani u deti v Siroké dobé pred nastupem do Skoly. Jedna se o komplex
schopnosti, dovednosti, postojii a hodnot potiebnych pro zahdjeni a uspésné rozvijeni
Ctenarské gramotnosti i jejimu uzivani v riznych individudlnich a socidlnich
kontextech. Piedskolni vék je obdobi, kdy je dit¢ vysoce stimulovano pro rozvoj
mluvené feci, disponuje motivaci pro poznavani psané feci. V tomto obdobi se rozviji
psychické funkce jako vnimani, pamét, mysleni, fe¢, fantazie. Déti zajimaji pismena,
chtéji se jiz néktera naucit poznavat, radi si prohlizi knizky a zkous$i poznéavat znaky
pismen a se zdjmem se podili na aktivitdch, které souvisi s poznavanim psané feci.
V tomto obdobi je tieba systematicky rozvijet dané oblasti pro budouci ¢teni. Dé&ti pred
nastupem do zakladni Skoly chépou vyznam mluvené feci, disponuji bohatou slovni
zasobou, dokazi jiz porozumét obsahu mluveného i ¢teného slova, umi se zeptat, pokud,
nécemu nerozumi. Velmi rady se zapojuji do Cinnosti, které souvisi s pfipravou na ¢tend,
¢innosti by tedy mély byt realizovany stale hravou formou a byt pfitazlivé svoji naplni a
provedenim. Obdobi pied¢tenaiské gramotnosti a piipravé dovednosti, které jsou

podminkou plynulého nacviku ¢teni ve Skole, je nyni vénovan zvySeny zajem.



2 Rozvoj predétenarské gramotnosti

2.1 Vyznam rozvoje predctenarské gramotnosti

Cile vzdélavani vychazeji vzdy ze soucasnych potieb spolecnosti. Vyznamnou
soucast ve vzdélavani predstavuji kompetence a gramotnost. Narodni ustav pro
vzdélavani uvadi ve svém projektu Podpora rozvoje gramotnosti pro rok 2018 pro
predskolni a zakladni vzdélavani jako jeden z kol ,,zajistit metodickou podporu
pedagogickym pracovnikiim pro rozvoj ctenarske gramotnosti a vytvorit technologickou
podporu pro rozsireni metodickych materialii a pro praci ucitelii s nimi.“ Tento ukol je
vymezen v souladu se Strategii vzdélavaci politiky Ceské republiky do roku 2020 a
jejimi cili a jednim z nich je zlepsit kvalitu vzdélavani — podporovat kvalitu vyuky a

ucitele jako klicového predpokladu (NUV, 2017, s. 6).

K vyznamu predétenafské gramotnosti se vyslovuje i Tematicka zprava CSIL
Obdobi pregramotnosti fadi k obdobim, kdy se vytvafi prostor k ziskani prozitkl ze
¢teni, obdobim, kdy déti ziskéavaji zaklady pro ¢tenaiské dovednosti (vizualni nazornost,
udeni se predvidani, vyhledani souvislosti v d&ji knihy mezi postavami.) Jak uvadi CSI
(2011, s. 5): ,,Promysleny a vedomy pristup k utvdreni téchto dovednosti v raném véku
pak umoznuje jejich aplikaci do bézného zivota ditéte, cimzZ se rozvoj predctenadrskych

dovednosti stava nendsilnym a prirozenym procesem.*

2.2 Vyznam knihy pro predskolaka

Kniha v zivoté predskolaka jako jednoho z nastroju k rozvoji piedctenarskych
dovednosti mé velky vyznam pro rozvoj ditéte. Piedskolni déti je tfeba soustavné vést
k zajmu o knihu. Ne kazdé dit€ si umi s knihou poradit, a nesouvisi to s dovednosti
umét Cist. Nékdo v ni listuje, prohlizi si obrazky, povida si o obrazku s kamaradem,
sd€luje to, co vidi, jak na né& obrazek pisobi. Dalsi z déti si knihu prohlizi, sleduje
souvislosti, pfi vizudlnim uspokojeni vyZaduje pfecteni, touzi pokraCovat a navazovat
na predchozi dily. Nékteré déti si na prihledném papiru obkresluji obrazky z knihy a
navozuji tak dalsi kognitivni procesy, podporujici hru, nové napady. Nékdo knihu jen
prolistuje a odlozi, pak opét vezme dalsi knihu a opét odlozi. Takto si vétSinou pocinaji

déti, které nemaji s knihou moc zkuSenosti.



Kniha pfinasi tato obohaceni:

- rozviji fantazii — dit¢ si vytvari prostiednictvim c¢teného svij ,,0strov
Ctenafskych zazitki — tvofi si prostiednictvim fantazie a piedstav vnitini
vizualni zazemi déje a vraci se do n¢j

- rozviji slovni zisobu — dit¢ prostiednictvim sluchové percepce vnima d¢j,
rozliSuje a tfidi informace a pfijimé takové, které jsou pro né¢j zajimavé. Je
ziejmé, ze déti, kterym se Cte, disponuji obsahlejsi slovni zasobou a umi se 1épe
vyjadfovat

- prinasi nové informace, vede k zamysSleni — dité obohacuje, vzdélava — dité
ziskava nové poznatky a navazuje na poznatky diivéjsi, u¢i se premyslet

- pfinasi radost a uspokojeni — dité se na Cteni t&si

- kultivuje osobnost ditéte — je radcem V situacich, které jsou pro dité¢ nové,
nejasné

- umocnuje prozivani, dité si postavu z knihy zlid$t'uje, s postavou se ztotoznuje,
mize byt pro n¢j vzorem, hrdinou, zdrojem hry

- je zdrojem relaxace — navozuje atmosféru klidu, ztiSeni

- uci hodnotam — dité uci rozliSovat a pojmenovat dobro a zlo

- zvySuje sebevédomi, motivuje k odhodlani napt. néco zmenit, zlepsit

zlepSuje pamét’, koncentraci

2.3 Uroven rozvoje predétenarské gramotnosti podle CSI
CSI realizovala vroce 2009/2010 inspekéni hospitace. Sledovala, zda jsou
realizované ¢innosti v souladu s cili stanovenymi v SVP. Vysledkem bylo zjisténi, Ze

postupy, které jsou vyuzivany k rozvoji dovednosti pfedchazejicich ¢teni, jsou ucinné.

Détem pomahaji pfed samotnou cetbou ziskané zkuSenosti vyuzivat k pochopeni
obsahu textu. Metody, které byly pouZivany, déti aktivizuji pfi samotném Cteni a stejné
tak Cinnosti navazujici na pied¢itany text vedou déti k zamysleni nad obsahem textu

(CSI, 2011).

Cilem rozvoje ptredctenaiskych dovednosti by méla byt navaznost a emociondlni
zazitek, ktery déti dale privadi k dalSim aktivitim a sebevyjadieni. Zazitek ze Cteni,
ktery vychazi ze zapojeni a koncentrace ditéte pomoci vhodnych metod, pak déti mohou
rozvinout pii dalSich, naptiklad vytvarnych, pracovnich ¢innostech, nebo jsou k tomu

pfimo vedeny v pribéhu pedagogického procesu. Tematicka zprava CSI potvrzuje, Ze



uroven sluchového a zrakového vnimani byla u déti na dobré urovni, dokéazaly
pfevypravét d¢j, a umély rozpoznat grafické znaky a symboly. Pro pfedskolni déti bylo
nazoru, by mélo byt cilem vést déti k aplikaci Ctenarskych zazitki a vyuzivat
aktiviza¢nich metod a prozitkového uceni, aby dochéazelo k dlouhodobému ¢tenarskému

dojmu a hlubsimu zafixovani napiiklad ve smyslu etickém (CSI, 2011).

Urovei rozvoje piedétenaiské gramotnosti sledovala CSI nasledné v roce
2012/2013, kdy se zamg¢iila opét na sledovani aktivit k rozvoji piedCtenaiské
gramotnosti a porovnavala vysledky zjisténi s rokem 2009/2010. Z provedenych
hospitaci bylo zjisténo, ze pouzivani pomicek k rozvoji predctendiské gramotnosti se
v obou obdobich témét neliSilo. Kdyz provedla srovnani zroku 2009/2010 a roku
2012/2013, zhodnotila CSI (2013, s. 28) sledované normy a dosla k zavéru v téchto
zjisténich:

- ve vyuzivani uUCinnych postupd, které déti udrZovaly v aktivité, doSlo

procentudlné o zvySeni urovné o 0,7%

- ve vyuzivani aktivit pfed Ctenim, které navazuji na dosavadni zkuSenosti a

znalosti déti, doSlo procentualné o snizeni trovné o 4,8 %

- ve vyuzivani aktivit nasledné po c¢teni, které by reflektovaly obsah pted¢itaného

textu, doslo ke snizeni urovné o 6,7 %

- ve stanovenych kritériich, formou ukold spojenych s Cetbou, doslo ke sniZeni

urovné o 7,4 %

V roce 2012/2013 CSI (2013, s. 30) sledovala také projevy a dovednosti déti ve
srovnani s rokem 2009/2010

- uroven dovednosti, kdy déti mély prevypravét slySeny de¢j, byla vyhodnocena

poklesem 0 4,1 %

- turoven dovednosti, kdy déti umély vyvodit informace z ptectené¢ho textu, byla

vyhodnocena poklesem o0 11,8 %

- uroven dovednosti, kdy ucitel kladl otazky, a déti mély domyslet, jak by text

mohl pokracovat, byla vyhodnocena poklesem o 11,5 %

- turoven dovednosti, kdy déti mély na zékladé¢ polozenych otazek, hodnotit

pred¢itany text, byla vyhodnocena poklesem urovné o 6,8 %
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3 Faktory ovlivinujici rozvoj dovednosti pro predskolni
pripravu na ¢teni

Pred¢tenaiské obdobi ovliviuji faktory, které plsobi na rozvoj ditéte jiz
Vv batolecim véku a které ovliviuji jeho budouci dovednost naucit se ¢ist. Jak uvadi
Smolik, Seidlova Malkova (2014, s. 9) ,,Ve skutecnosti cteni navazuje na schopnost,
kterd vznikd spontinné mnohem diive, a to je znalost mluveného jazyka.” Cteni je
vlastné pokrocilejsi moznost ucastnit se jazykové komunikace, kdy se dité snazi navazat
na jiz zndmé komunikacni zdklady. Napsané sdéleni navazuje na mluvené sdéleni, jde
vlastné o jiny zpusob sdéleni. Kdyz bude dité¢ chapat vyznam mluvené feci, tak bude
pozd¢ji rozumét psanému textu. Proto je dulezit¢é o tom, co je napsano s ditétem
komunikovat, kontrolovat, zda chape vyznam slov. Nelze tedy pii sledovani vyvoje
¢teni zapomenout na vyvoj jazyka. Déti se uci ¢ist kolem Sestého roku, ale proces, ktery
se odehrava v prub¢hu ¢tyt let predtim je zasadnim obdobim pro budouci bud’ Gispésny,
nebo nelspésny start v pocatcich ¢teni ditéte. Abychom pochopili, pro¢ se jedna o tak
dilezité obdobi z pohledu budouciho ¢teni, je tfeba ohlédnout se K prvopocatku ¢teni a

tim je pocatek rozvoje feci, faktor, ktery pred¢tenaiské dovednosti ovliviuje.

3.1 Znalost mluveného jazyka

V prenatalnim obdobi dité vyuziva sluch k zachyceni signali od matky. Déti
v tomto véku lépe rozlisuji vysoké tony, proto tedy upfednostiiuji Zensky hlas a celkové
reaguji na zvuk lidského hlasu 1épe nez na jiny zvuk. Jak uvadi Vagnerova (1999, s. 36)
»oluchové vnimani je jednim z predpokladii rozvoje reci. Dité¢ od narozeni nasloucha
mluvené feci, uci se rozliSovat hlasy blizkych osob. Asi tak ve ¢tyfech mésicich veéku
ditéte zacind obdobi ,,broukéani®, déti zacinaji diferencovat zvuky, které se podobaji
fonémtm, kdy déti napodobuji zvuky nejdiive na zakladé reflexnim, pozdéji zkousi
opakovat zvuky, které slysi, a ziskdvaji s témito zvuky zkuSenost. V této fazi se dité
predbéZzné uci rozliSovat lidsky hlas, zaroven posloucha sviij hlas, a to mu pomaha ke
zvladnuti vyslovnosti hldsek. V obdobi Zvatlani se jeho fe¢ zdokonaluje opakovanim
podobnych slabik. Dité zjiStuje, Zze na jeho feCové projevy lidé reaguji a Ze se na n¢j
sméji, a dit€¢ odpovida také usmévem a gesty. Ke konci prvniho roku déti dokézi
opakovat urcitd slova a jednoduché véty a nékterym slovlim jiz rozumi, napiiklad
rozpoznaji vyznam kratkych slov, kterd znamenaji zdkaz néc¢eho a déti si tak spoji dané

slovo s ¢innosti, ktera neni Zadouci. Reaguji na vysloveni svého jména, zareaguji gesty,



pohybem, usmévem. Rozvijejici se fe€¢ je podnécovana rlznymi zpisoby. Mezi
nejCastej$i  patfti Gsmév. Dité opétovanym tUsmévem pochvalime, povzbudime,
zklidnime a ono pozn4, Ze je jeho feCovy projev vitany a podporovany. Snaze se pak uci
dalSim slovtim. Dospéli 1 nadéle na dit¢ mluvi pfijemnym hlasem, opakuji slova ditéte a
uzivaji jednoducha slova a srozumitelné na dité¢ mluvi, aby pochopilo, co mu chtéji fict.
Jsou pro dit¢ spravnym feCovym vzorem a pro dit€¢ je tak mluveni podporovanou

zabavou a prostfedkem ke komunikaci v dosazeni néjaké potieby (Vagnerova, 1999).

Slovo tak dostava novy vyznam, dité¢ se brzy nauc¢i rozpoznavat slova, kterym
nerozumi, i podle emoci dospélého. Pozna, Ze se maminka zlobi (protoze se mraci),
pokud provedlo to, co nemélo. Dité tak vnima negativni emoce a projevy dosp€lého a
zpravidla reaguje pla€em. U¢i se tim pravidlim, ktera se postupné zpeviiuji opakovanim
zadoucich ¢innosti a pochvalou, nebo v opaéném piipadé odmitavymi gesty dospélého,
ktery se na dité zlobi. Dité jiz dokaze rozlisit kladné a zaporné emoce. Podobné je to i
s feCi, ¢im vice slov se dité uci, tim vétsi ma moznost slova zaclenovat do svého
slovniku v kratkych vétach a pochopit jejich vyznam, a to ve spojeni s osobou, ¢innosti,

déjem kolem né¢j. Jeho mysl se obohacuje o nové vjemy, které jsou spojovany s feci.

Podle Vystejna (1991) tiileté dit€é disponuje poctem osmi set slov i vice. Déti
vV tomto veéku jiz mluvi souvisle, umi vypravéet o tom, co vidély, co se jim libi a v feci se
zdokonaluji. Pfed zacatkem Ctvrtého roku maji vytvotenou takovou slovni zasobu, ktera
Jim umozni zapojit se do bézné komunikace v jejich piirozeném prostiedi. Jak uvadi
Vystejn (1991, s. 16), ,,Vrcholnou fazi je souvisld, gramaticky sprdavnd rec,
vyprovokovand touhou po sdéleni vlastnich zazitki, videnych i slySenych a viastnich

umyslu ostatnim lidem.*

Cim vice ¢asu je ditéti vénovano na poznavani okolniho svéta, ¢im vice je dospély
jeho privodcem v seznamovani se Se svétem a Cim trpéliveéji mu vse vysvétluje, tim
bohats§i vnitini svét se ditéti otevira, jeho nové znalosti navazuji na znalosti ziskané jiz
diive. Stejné tak jako nazorné vjemy spojené s eci, obohacuje mysl ditéte spojeni etby
a fantazie. Dit¢ pozdé&ji vnima dé& knihy, jako kdyby bylo samo redlnou soucasti
ptibéhu. Toto jsou faktory, které pfispivaji ke spravnému vyvoji feci, dité se rozviji tak,
aby dosahlo potfebnych dovednosti a mohlo jiz na zacatku Skolni dochazky provadét

nacvik éteni.



3.2 Znaky souéasného détstvi ovlivaujici psychické procesy ditéte
Spravny rozvoj dovednosti pro ptipravu na cteni souvisi s rozvojem dil¢ich funkci
a kognitivnich procesii. Ne vzdy je vzdy dit€¢ schopné zvladnout piedskolni pfipravu na
Cteni, i na Skolu vSeobecné, pokud je dité ovlivnéno znaky, které se v sou¢asném détstvi
vyskytuji. Jednd se o naruSeni symbidzy rovnomérného rozvoje ditéte a podnéti, které
pfijima ve Skole a dit¢ nezvlada podnéty, které mu Skola nabizi zpracovavat. Jedna se o
znaky, na které je tfeba upozornit v souvislosti s rozvojem ditéte a jeho pfipravou na

skolu.
Helus (2009, s. 77), uvadi tyto znaky:

o deétstvi medializované

o deétstvi konzumni

e détstvi scholarizované

e détstvi proplanované oproti zanedbanému
e détstvi emocionalné pretizené

e agresivni oproti viktimizovanému

Helus (2009) charakterizuje détstvi medializované jako détstvi, ve kterém prevazuji
multimédia — televize, video, pocitac. Do skupiny patii také internet vCetné socialnich
siti a mobilniho telefonu, které jsou nyni soucasti multimédii, se kterymi je dité v dnesni
dobé seznamovano. Tato média ovliviiuji zivot ditéte, jeho zajmy, skladbu dne, dité tak
Cerpa z téchto zdrojii a napodobuje postavy, které povazuje za sviij vzor, napodobuje
chovani svého vzoru, jeho nazory, navyky. Média by méla byt v piredSkolnim véku
vyuZzivana cilenég, jak uvadi autor. Pokud nedojde k cilevédomému vybéru aktivity pro
dit&, dité si nalezne zabavu samo. Casto se stivd, Ze jsou déti ponechany vlastnimu
vybéru naplné aktivity vcetné délky traveni volného ¢asu s multimédii. Ne vzdy je tato
aktivita pro déti vhodna, rodice by méli mit prehled o aktivitach ditéte. Helus uvadi
ptiklad, kdy déti travi u televize a videa bézn¢ dvé hodiny a o vikendu i Sest hodin.
Nekteré predskolni déti travi velkou ¢ast volného casu doma s mobilnim telefonem a

hraji akeni hry.
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Nadmérné vyuzivani médii bez regulace obsahu a ¢asu muze piinést negativni

nasledky. Projevuje se to zejména v:

- v pozornosti, kdy dité neni schopno soustiedit se na souvisly d¢j, protoze pfi
hrani akénich her je zvyklé na rychlé stiihy a neni schopno svoji pozornost
zamgéfit intenzivnéji

- hodnota zazitkd, které dité proziva je naruSena — déti, u kterych je zfejma
zavislost na médiich, jsou ochuzeny o autenti¢nost pii skutecnych zazitcich,
vice jsou pro né lakava dobrodruzstvi online. Zavislost se muze projevit
ochuzenym slovnikem, nevhodnou komunikaci, poruchami feci, arogantnim

az agresivnim chovanim.

Détstvi konzumni je charakterizovano pisobenim reklamy. D¢ti jsou zasahovany
reklamou ze vSech moznych stran: jak z internetu, z radia, z televize, z reklamnich
plakatd. Dité, které proziva détstvi konzumni, ¢asto propagované véci vyzaduje a na
zadost (nebo i automaticky jako novinku na trhu a darek od rodi¢u), dostava. Ve skole
je pak ukazuje dal$im détem, které jsou tak dale ovliviiovany reklamou od spoluzaka.
Déti, které neziji svétem novinek, jsou tak diskriminovany, nékdy mohou byt az
Sikanovany. Muze dochazet k poruchdm pozornosti, kdy je dité zaujato novou hrackou,
nebo na ni mysli, potfebuje si o ni povidat s druhymi tak, ze se nedokaze soustiedit,

jeho pozornost ve Skole je sniZena.

Détstvi scholarizované, je charakterizovano tlaky na vzdélavani ditéte, na jeho
neustaly rozvoj, projevem je zvySena zatéz ditéte. Dité je pietéZovano, navstévuje
v ramci volného ¢asu nékolik krouzki, po jejich skonceni je unavené. Dité tak nema
kvalitni ¢as na hrani, protoZe jsou mu stale vhucovany nové a nové moznosti k zaplnéni
volného cCasu, o kterych nemuze rozhodovat. Zvlasté v predSskolnim vzdélavani je
dilezité dit¢ nepfetéZovat a ponechat mu moznost v odpolednich hodinach spontanni
hte, kterd ho také vzdélava. VEk od tii do Sesti let je nazyvan ,,zlatym vékem hry* a pro
déti je hra v tomto obdobi stéZzejni Cinnosti, proto by ditéti mel byt ponechan kvalitni

¢as ke spontanni hte.

Détstvi proplanované souvisi s naplanovanim volného €asu ditéte bez ohledu na
jeho potieby. Dité je stdle sméfovano na uréend mista dle ptani rodicli, nema moznost
se svobodné¢ rozhodnout, kam by chté€lo jit, kde chce travit as o vikendu, neni zde

moznost vybéru. Pfredem je vSe naplanovéno. Helus (2009, s. 86) uvadi termin
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,ostruvkovité détstvi®, které se vyznacuje tim, Ze je vzdy na daném ostrivku po néjaky
Cas a pak pfeneseno na jiny ostrivek. Ostrivky jsou od sebe odd€lené, takze neni
mozné se mezi nimi pohybovat. Ve méstech pak schazi t¢émto détem moznost spolecné
se shromazd'ovat s ostatnimi détmi, protoze jejich Zivot je vzdy naplanovan bez
moznosti volného pobytu. Skutecnost je takova, ze diive si déti ¢asto hraly venku, na
ulici, dnes jsou vice na ,,ostrivcich® nebo doma. U ptedskolnich déti je vSak tfeba
rozvijet schopnost samostatného rozhodovani a vlastniho nézoru pii hie, vybéru hracek,

sebedivery, schopnost, vybrat z nabidky ¢innosti, nebat se vyjadfit svlij ndzor.

Détstvi zanedbané je protikladem détstvi proplanovaného. Pokud je détstvi
zanedbang, jsou zanedbany zékladni potieby ditéte. Ditéti chybi spole¢ny ¢as s rodici,
¢asto z diivodu nezajmu rodict o dité, jejich pracovni vytizenosti, kdy jsou rodice ¢asto
do vecernich hodin v praci. Patii sem déti socialné slabych rodict, rodicii bojujicich se
zavislosti na alkoholu, s chudobou, kdy je dité ¢asto v mateiské Skole po cely den, a po
prichodu domt se naveceti, umyje a jde spat. Rodice pak na dité nemaji ¢as ani energii,
dit¢ je ochuzeno o blizkost byt srodicem a tieba si jen povidat. Nema si s kym
popovidat, ke komu se pfitulit, citové strada. Casto pak takové déti v matefské Skole
neustale vyzaduji pozornost, snazi se upoutdvat ostatni déti riznymi ¢innostmi, aby si
zajistily prizen. Jejich problém je trapi, vnimaji, Ze jejich détstvi neni jako détstvi
kamaradt ve tfidé. Problémy mohou pfichdzet v poruchach feci, napi. koktavost,
nemluvnost, nebo naopak zvySend potteba mluvit, Gizkost, strach z véci, kterych se bat

nemusi, nejistota, nizké sebevédomi. To v§e mlize narusit plynulou piipravu na skolu.

Détstvi emociondlné pietizené se vyznacuje nadmérnou emocni zatézi na dité,
zatéZi, kterou je pro dit¢ narocné zvladnout. Patii sem krize mezi rodici, Casté hadky,
nesrovnalosti, kdy rodice fesi problémy za asistence ditcte, trestaji casto dité fyzicky,
slovné jej napadaji, podcenuji, oznacuji vyrazy, které v ditéti zanechdvaji stopy. Dité
jeste nékteré veéci nechape, vyvozuje si pro sebe zavéry, ze napiiklad rodice jiz nebudou
spolu, nemaji se radi, nemaji jeho radi, je opravdu k ni¢emu, jak fikaji. Tyto jevy dité
stresuji, mize byt naruSen klidny pribéh spanku, dit€¢ ptichdzi do Skoly unavené,
s hlavou plnou starosti, je bezradné, chybi mu pocit jistoty domova, objeti, je
emocionaln¢ nevyrovnané. Muze trpét vykyvy nalady, kvili pocitim ménécennosti Si
htte hled4d kamarady, nebo se nedokaze zaclenit do kolektivu. Ve vzdélavacim procesu

nespolupracuje, protoze ma pocit, ze at’ déla, co déla, je to k nicemu.

12



Détstvi agresivni je charakterizovano projevy agresivniho chovani. Projevy
mohou zacit i v materské Skole u déti, které tfeba pravé doma postradaji potfebnou
pozornost a snazi se pozornost ziskat v kolektivu spoluzaki. Mtze dojit 1 k prvnim
projeviim Sikany, kdy ,,viidce ovlada skupinu déti, které plni jeho piikazy. Vysledkem
jsou problémy uvniti kolektivu, strach Sikanovanych déti se svobodné projevit, natoz
nepiijemnou situaci oznamit, mohou mit zabrany v komunikaci, potize svobodné se
vyjadfit.

Détstvi viktimizované oznacuje dit¢ jako obét. Dité traumatizované zazitky
nezpracuje a je presvédceno, ze si za Sikanu mize samo, povazuje se vlastné za
bezohledné, nedava pozor, a proto si fika, Ze si takové chovani zaslouzi. Stav je

zpravidla zptsoben tim, ze dité¢ bylo n&jak poskozeno, napadeno, bylo mu v minulosti

ubliZzeno. Nasledky jsou hluboké a dlouhodobého rozsahu (Helus, 2009, s. 77-93).

Ukolem ucitele by mélo byt si téchto znakl u déti v§imat, snazit se negativnim
projevim a dopadiim v ramci moznosti zabranit, byt détem oporou a déti pozitivné

motivovat k ¢innostem a vzdélavani.
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4 Uloha rodiny v rozvoji predétenaiské gramotnosti

4.1 VIliv rodiny na rozvoj re€i
Déti mohou vyrtstat v rodindch, kde je pro déti prostfedi podnétné, nebo
v rodinach, kde se podnétii nedostava. Podnéty stimuluji rozvoj ditéte a kazdé dité by

m¢élo mit rodinné prostiedi s dostatkem podnéta.

Re¢ a komunikace je rozvijena od nejutlejiiho véku ditéte, a to v rodinach, kde se
ditéti od malicka vypravi, asto rodice na dité¢ mluvi, ukazuji se mu obrazky v knizce, o
obrazcich se komunikuje. Prostfedi malo podnétné se pozna podle toho, ze déti
komunikuji malo, nejsou podporovany otdzkami dospélych, nejsou vyzadovany
odpovédi déti a déti nejsou k odpoveédi motivovany, a nedochazi k zapojovani do
¢innosti ve spojeni s fe¢i. DéEti jsou ponechdvany volné u televize, mobilniho telefonu,
kdy se divaji na pohadky. (Pricha, Kotatkova, 2013) Mnoho vyzkumi dokazuje, ze
pokud méa komunikace mezi rodi¢i a détmi jednoduchou podobu, obsahem je forma
omezena na nutné instrukce, co ma dit€ udélat, kdy ma jit vecetet, kdy ma jit spat, dité
nevnima fe€ jako nastroj mysleni a dorozumivani a nepocituje tedy vyznam mozZnosti,
které mu fec¢ nabizi, a neni tak aktivni, jako dit€, s kterym rodice sdileji a rozvijeji
komunikaci, a dit¢ vnimd, Ze ma nékoho, s kym miize hovofit, a rodi¢ mu nasloucha.
(Chaloupka, 1982). Ulohu péée o dité s dostatkem podnétii k fe¢i maji na starost oba
rodice, avSak Pricha, Kotatkova (2013, s. 42) na zakladé vyzkumu dokladaji, Ze ,,
V rdmci rodinného prostiedi ma nejvétsi vliv na recovy vyvoj komunikace s matkou®. Je
to zdlvodnéno tim, Ze dit¢ s matkou proziva nejvice Casu. Matka jej doprovazi pfi
riznych Cinnostech a ma nejvice pfilezitosti s ditétem komunikovat oproti ostatnim

¢lentm rodiny.

Vyznamnou zakladnou pro rozvoj &teni je vliv rodiny. Jak uvadi Cufin,
Bubenickova (2013, s. 20), ,,Zdakladem je ctenarstvi samotnych rodicii, kteri predstavuji
v detskych ocich vzor®. Rodice, ktefi nectou, Casto zduvodiuji, pro¢ nectou, svoji
pracovni zaneprazdnénosti. Je jasné, ze pokud dité vidi, ze u rodi¢h nejsou zadné knihy,
nebo jen minimum, a rodi¢e nikdy s knihou nespatii, rodi¢e pro né¢ho nebudou
¢tenafskym vzorem, ktery by je ke ¢teni motivoval. Mnohé vyzkumy dokazuji, Ze
rodina a klidné prostfedi rodiny ma zasluhu na tom, ze se cloveék stane ctenarem
skutecnym, aktivnim, ne pouhym konzumentem. Rodi¢e maji rozhodujici slovo, jak

bude jejich dité travit volny cas. Ovliviyji tedy 1 to, jestli se dit¢ bude veénovat
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¢innostem rozvijejicim cteni, tedy détskym knihdm nebo casopisim. Dité inspiruji
rodice, kteti Ctou, nékteré déti inspiruji i star§i sourozenci, ktefi sami Ctou. Dité je
motivovano v pfirozeném c¢tenaiském prostiedi. U piedskolnich déti jsou vitané knihy
s kvalitnimi ilustracemi, zietelné¢ barevné rozliSené, s citem pro detail. Dité si takové
obrazky se zajmem prohlizi a obsah knihy jej zajima. Pro dité je vhodné, kdyz mu knihu
doporuci rodice. I v dnesni dobé, kdy jsou Casto vyuzivana média jako internet, mobilni
telefon, tablet, aktudlni zpravy se lidé dozvidaji pomoci internetu, jiz si méné kupuji
denni tisk, hraje kniha nezastupitelnou roli pro rozvoj ditéte v oblasti ¢teni. Pokud se
dit¢ seznami s domaci knihovnou a vidi, ze ji vyuziva celd rodina, rodi¢e pravidelné
¢tou, dit¢ si v§ima, ze si knihy z knihovny pujcuji, davaji tam nové knihy, nebo
pravidelné dochazi do méstské knihovny, pro dit€ to ma velky vyznam. Rodi¢e mohou
s détmi knihovnu navstivit, déti jsou motivovany velkym mnozstvim knih, které je
mozné si pujcit. Seznamuji se s prostiedim knihovny, potkavaji tam dalsi déti, které si
do knihovny pfisly pijcit knihy nebo si je prohlédnout. To vSe dité ovliviiyje. I pfesto,
ze dité jesteé Cist neumi, je dobré jej sknihovnou a knihami sezndmit (Prazova,

Homolova, Landova, Richter, 2014).

4.2 Moznosti rozvoje predétenarské gramotnosti v rodiné

Ke Klicové ¢innosti, ktera vede zajem déti o Cteni, patii predCitani. Pomaha to
détem rozvijet budouci vztah ke knizkam a samostatnému c¢teni. Podle Travnicka (2017,
S. 266) ,,si rodice neuvédomuji, ze predcitat by se nemélo détem jen v jejich obdobi
predctendrské gramotnosti nebo rané gramotnosti, ale déle. Az kolem tiinactého roku
se vyrovnava uroven c¢teni, kdy se Ctenar citi pohodin€, kdyz si ¢te sdm stejné tak, jako
kdyby mu n¢kdo ptedcital. Zajimavy je pohled autora do minulosti, kdy se ptredcitani
chépalo jako c¢innost, kdy by se rodi¢e m¢li v predcitani stidat, ale ve skutecnosti to
byla starost matky, zatimco otec zabezpecoval rodinu materidlné. Pred¢itani byvalo
zpravidla spojovano se Ctenim pohadek. Vytvarelo zvyk, jakousi tradici, kdy se
predavalo z generace na generaci a nakonec i otec rodiny casto détem ve své rodiné
pozdéji predcital, protoze predc¢itani zazil sam, kdyz byl maly, kdy mu predcitala matka.
Tyto okamziky jsou soucasti rodinného sepéti, intenzivniho sdileni uprostied rodiny.
Travnicek (2017, s. 268) tyto chvile povazuje za ,,rodinny rituadl, chvile soudrznosti,
sdileni, tedy okamziku, ktery je vyjmut z pragmatickych starosti dne*. Tato chvile byva
spojena s veCernim Casem, s Casem pred usnutim. Dité se v okamziku pted¢itani citi

bezpecng, proziva blizkost rodice, rodi¢ je tu jen pro né¢j (Travnicek, 2017, s. 266—268).
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Jak tedy vychovat malého ctenare? Existuje nckolik Cinnosti, které je vhodné
zatadit do ¢asového harmonogramu rodiny. Jedné se o rady, jak détem navodit p&kny

vztah ke ¢tenti:

— rodice by méli predcitat détem nahlas

— déti je vhodné seznamovat s obrazkovym textem od malicka

— Cteni je dobré zavést jako pravidelny ritudl, pred tim, nez jde dité spat

— byt vzorem pro dité, ukdzat mu, Ze ¢teni je soucasti zivota dospélého

— nechat dité rozhodnout, pokud projevi zajem vybrat si knihu, ze které si
preje, aby mu dospély predcital

— predplatit si ¢asopis, navstévovat knihovnu, zajit do knihkupectvi

— dite je tfeba pii zajmu o ¢teni motivovat, vyzdvihnout jeho zajem, umét
pochvalit, kdyz si prohlizi knihu, ¢asopis

Malatova (2018)

Vyzkum, ktery provedla v dubnu 2017 agentura Ipsos, ktera je autorem projektu
Cteni pomaha, vyplyva, Ze Zeny oproti muzim vice &tou, a proto také vedou déti vice ke
¢teni. Intenzivni motivace déti ke ¢teni by méla probihat v obdobi od tietiho do patého
ro¢niku zakladni Skoly, protoZze v tomto obdobi pro déti ¢teni hodné znamena, je to
obdobi, kdy je vhodny cas, aby se kniha stala jejich pfitelem. I kdyZz rodice Etou
minimaln¢, méli by dité ke ¢teni motivovat, jak doporucuje zakladatel projektu Martin

Roman.

Soucasti vyzkumu bylo 1 zjiSténi, co je u rodicu oblibend motivace déti ke Cteni.
Mezi nejvice oblibené¢ formy motivace patii: koupé nové knihy, pied¢itani. Kdo je
aktivnim Ctenafem, snazi se dité pfildkat jiz konkrétni postavou z knihy, prostiedim
knihy, kde se d¢j odehrava. Mezi méné oblibené formy motivace patii navstéva
knihovny nebo cteni na CteCce nebo tabletu. Rodice, ktefi sami nectou, nejsou
motivovani k tomu, motivovat své déti. Agentura Ipsos v ramci projektu Cteni pomaha,
provedla v roce 2017 vyzkum, ktery mél zjistit uroven druhu motivace rodi¢tu ke ¢teni

svych déti (Cteni pomaha, 2017).
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Jak motivujeme déti ke ¢teni(v %)

» Koupé hezkych kniZek
Predcitani knizek

® Probirani obsahu, déni, postavy
nebo myslenky kniZky

mDivani se spolu na obrazky
= Kontrola pravidelného cteni
UrdZovani prehledu, co dité cte a o

cemknihaje
Koupé kniZnich novinek

75
31 = Kontrola étenafského deniku
mUmoZnéni ¢tenina ctecce Ci tabletu
mNavstéva knihovny
mNevim, nedokazu fici
nn i 11 Jiné

Obrazek 1: Jak motivujeme déti ke ¢teni procentualné (Ipsos, 2017)

Na zakladé mezinarodniho Setfeni PIRLS, které bylo provedeno v roce 2016,
byla zjisténa troven Ctenaifské gramotnosti. Jak uvadi PIRLS (2016, s. 8) ,,Frekvence
predcitant knih détem v predskolnim véku je v CR nadprimérnd. Zaci, jejichz rodice
uvadeli castéjsi frekvenci predcitani, dosahuji ve vSech zemich vyznamné lepSich
vysledkii nez Zaci, jimz rodice predcitali pouze néekdy*. Soucasti vyzkumu bylo také
zjistit pomoci dotaznikil, jak Casto rodice s détmi vykonavali pfedCtenaiské Cinnosti.
Bylo uvedeno devét aktivit a rodice méli doplnit, zda vykonavali aktivity ¢asto, n¢kdy,
nebo nikdy nebo skoro nikdy. Frekvence byly rozdéleny do tii skupin. Vysledek na
obrazku 2 je uvedeny na zaklad¢ dotaznikli ze skupiny rodict, ktefi vykonavali s détmi
predétenaiské aktivity Casto. Zajimavé je sledovat Cinnosti, které jsou zde nejvice a
nejméné zastoupené. Jak je uvedeno ve vysledcich vyzkumu, pocet zaka v CR, ktefi se
vénuji pfedctenafskym cCinnostem casto, je ohodnocen 46 % nad mezinarodnim

pramérem, ktery je 39 % a kdy oproti pfedchozim Setfenim doslo ke zvySeni urovné.
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m Ceskdrepublika M Mezindrodni primér

Predcitani knih

Vypravéni piibéhd

Zpivani pisnicek

Hrani sis hrackamis pismeny
Povidani si o tom, co jsme délali
Povidani si o pfecteném

Hrani slovnich her

Psani pismen nebo slov

Cteni nahlas ndpist na cedulich a na obalech wyrobki

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
Podil Zzaka

Obrazek 2: Podil Zaka a druh predétenaiskych Cinnosti, které byly vykonavany s rodici
casto. (PIRLS 2016)
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5 Uloha MS v rozvoji predétenaiské gramotnosti

Matetska Skola sehrava nezastupitelnou ulohu spoleéné ve spolupraci s rodi¢i na
rozvoji predctenaiské gramotnosti. Navazuje na to, co bylo s ditétem rozvijeno v této
oblasti pred vstupem do mateiské Skoly. Ucitelka v mateiské Skole sleduje fecovou
uroven ditéte, jeho zajmy, postoje, reflektuje Uspéchy ditéte 1 jeho nesndze a
komunikuje s rodi¢i. Ukolem matefské §koly je navéazat na zaklady a rozvijet dosavadni

dovednosti k Gspésnému vyvoji ve skole zakladni.

Jak uvadi Mertin (2003, s. 121) ,,Dobré Cctenarské dovednosti predstavuji
V soucasné dobé klicovy predpoklad pro pristup jedince ke vzdeélani.” Jak jiz bylo
feCeno v kapitole tieti, dovednost ¢teni je proces, ktery vznikd mnohem diive, a to
vzapéti po narozeni. Dité se u¢i od malicka poznavat vyznam obrazka v knize. Obrazky
spojuje s cCinnosti, a tak si vytvaii slovni zasobu, kterou poznavanim navazujicich
informaci a chapanim souvislosti rozsifuje. Velmi zajimavé je sledovat vyznam podpory
Ctenafstvi v ,,environmentalnim tisku“ Mertin, Gillernova (2003). Dité se setkava
s velkym mnozstvim znakt, symboll, ve svém okoli, doma. Jedna se o piktogramy,
které se dit¢ uci poznavat. Piesto, ze jeSté neumi Cist, svym zplsobem ,,Ete* tyto znaky.
Naptiklad poznava znacku prechod pro chodce a jeho znaceni na silnici, rozezna barvy
na semaforu, dokaze vysvétlit, co barvy znamenaji. Kdyz vidi pteskrtnuty obrazek psa,
jiz chape vyznam symbolu, Ze psi maji zakaz vstupu atd. Ulohou mateiské skoly je tyto
dovednosti rozvijet a podporovat. Dité¢ by se mélo ucit novym vécem a dovednostem

nazorné, v ptirozenych kazdodennich situacich a to jak s rodici, tak v matetské skole.

Matetskéd Skola by mé¢la détem zajistovat dostatek podnétd ke ¢teni a navozovat
situace, které zajem o Ctenafstvi podnécuji. Déti si ostatné velmi pozorné v§imaji toho,

jaky vztah ke knihdm maji jednak jejich rodice, jednak samotnad ucitelka.
Déti se uci pomoci prikladu — vidi, Ze pani ucitelka pouziva rizné knihy, z kterych
pak cerpd informace k realizacim ttidnich aktivit.

Déti se uci napodobou — kdyz ma dit€ v ruce knihu, je zajimavé sledovat, jak s

knihou zachdzi. Sleduje své spoluzéky, pro které je prohlizeni knih oblibenou ¢innosti.

V matetské Skole probihd seznamovani s knihou pomoci riznych aktivit, nejcastéji
formou pied¢itani, které by mélo byt zaclenéno do prubéhu dne, neni dobré predcitat

détem nebo seznamovat je s knihou pouze v dob& odpocinku. Velmi vhodnou formou je
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zaClenéni rodi¢l nebo prarodi¢i do predCitani v dopolednich nebo odpolednich
hodinach. Tim se zabyva projekt Celé Cesko &te détem, jehoZ soudasti je jiz od roku
2012 program: ,,Babicka a dédecek do Skolky*, ktery ma za cil podpofit Ctenarstvi a
spolupraci rodinu a matetfskou Skoly. Dité se u¢i vnimat prarodice jako soucast rodiny a
zaroven se babiCky nebo dédeckové mohou aktivné zapojit do predc¢itani détem v
matetské Skole, a tak se rozvijeji mezigeneracni vztahy, coz fada ucitelek mateiskych
Skol ocenila jako podnét velmi piinosny, tfeba 1 pro déti, které prarodice nemaji.
PredCitani déti povazuji za Cinnost velmi oblibenou, Casto jim piinasi radost, nové
myslenky, podnéty. Zékladem je pochopit princip samotného cteni. Kdyz ditéti
predc¢itame v jeho blizkosti, dité€ si v§ima, ze ¢teme knihu zleva doprava a shora dold.
Vnima intonaci, kdyZz ucitelka pouziva piimou fe¢, kdyZ méni hlas, tak, aby jeji

mluveny projev byl pro déti co nejptitazlivesi.

Predc¢itani a Cinnosti spojené se ¢tenim détem je vhodné zatadit v matetské skole
jako urdity ritual, protoze déti ritualy miluji. Cinnosti, které maji své misto v planu
tydne jim pfindsi jistotu, jsou to aktivity, na které se mohou tésit, se kterymi mohou
pocitat. Proto je vhodné na ¢innosti déti vzdy pfedem pfipravit, kdyZ je v ivodu dne v
matefské Skole seznamujeme s prib&hem aktivit, ujistit je, ze bude opét jejich oblibena
predctenaiskad aktivita pokraCovat. Rozvoj predctenarskych dovednosti by mél byt v
poslednim ro¢niku matetské Skoly cileny, idedln€ formou urcitych programt, napiiklad
jednou tydné, v konkrétni den. Tyto programy je vhodné spojovat s vizudlnim
poznavanim pismen, propojovat sluchové a zrakové vnimani, prostorové vnimani,
nejlépe ve spojeni s pohybem nebo dalSimi aktivitami, jako jsou kresleni,
grafomotorické uvoliovaci cviky, a komplexné tak pracovat na rozvoji v této oblasti.
Obsah téchto aktivit by mél byt v souladu s aktudlnim Rémcovym vzdélavacim

programem pro piedSkolni vzdélavani.

5.1 Moznosti podpory ¢tenarstvi v mateiské skole

V matefské Skole je ulohou ucitelky pfipravit prostor ve tfidé tak, aby byl pro déti
dostatecné materidln¢ podnétny a kam by se vzdy déti tésily. V matetské Skole travi
veétsinu ¢ast dne a je proto tieba détem poskytnout Sirokou skalu podnéti. V kazdé tiide
by méla mit své misto tfidni knihovnicka, kde by si déti mohly volné knihy pijcovat.
Knihy by mély byt v arovni, aby na né déti dosahly. Je tieba zajistit dostatek
ilustrovanych knih, jako jsou pohddky, tematické knihy o pocasi, zvitatech, vesmiru,

ptirod¢, détech, roding. Také by nemély chybét fikanky, Casopisy, kreativni knihy,
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détské casopisy. Pokud planuje ucitelka vést déti k samostatnému vyhledavani

informaci, nemély by chybét encyklopedie, mapy, lupy.

o Ctenaisky koutek je misto, kam si déti chodi knihy prohliZet, povidat si o tom,
co v knize objevily. Koutek muze byt ve tfidé formou pohovky, sedaciho vaku,
kam si dité s knihou odejde a mize se knize vé€novat. Nemély by zde chybét
barevné pastelky, dostatek papirti riznych formatu.

e Nasténka zpravidla informuje rodice o konkrétnich aktivitdch v rdmci tydne, zve
na rizné Skolni akce, ale své misto ma i pro déti, kam mohou pfidavat své
ptispévky, jak zhotovené pracovni listy, vytvory, tak i informace o tom, co za
knihu ve tiid¢ pani uditelka détem pravé ¢te, o ¢em si spole¢né povidaji. Mohou
zde byt 1 informace o kniznich novinkéch pro déti.

e Stojany spapirem, kde déti mohou zakreslovat své napady, provadét
grafomotorickd cviceni, jsou ve tiidach velmi vitané. DéEti se uci pracovat na
velkém formatu a procvicovat zapésti. Stejné tak dobie poslouzi piskovnicky,
kdy déti zakresluji do pisku prstem znaky a zkousi pismena.

e Kreativni koutky k modelovéani, tvofeni, praci s papirem, vlnou, latkou,
pfirodnimi materialy, podporuje rozvoj jemné motoriky, ale 1 kognitivnich
funket.

e Vlastni seSity, kde si d€ti poznamenavaji svoje znacky, pismena svého jména,
jsou ve tiidé také vhodnou pomiickou. V seSitech si dokumentuji své poznatky
z knihy, kresli postavicky, kresli obrazky, které je v knize zaujaly.

e Vybornou pomiickou v rozvoji pfedctenaiské gramotnosti patii ¢tenarsky denik,
ktery détem zakladaji rodice, nebo ucitelka. Do tohoto deniku si zaznamendavaji
své dojmy z knihy, dopliiuji ndlepkami, oznacuji symboly, co se jim libilo moc a
co méné. Rodice zde détem mohou vytvaret seznamy knih, které¢ détem doma

¢tou. Déti si pak deniky spolecné prohliZeji a vzdjemné se motivuji.
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6 Metody rozvoje predétenarské gramotnosti v MS

V Ramcovém vzdélavacim programu pro piedskolni vzdélavani z ledna 2018 je
rozvoj predétenaiské gramotnosti zakotven ve vzdelavaci oblasti Dité a jeho psychika.
Jedna se 0 podrobné ocekavané vystupy — dovednosti, které by dité mélo zvladnout pred
nastupem do Skoly. Aby dité¢ dosahlo kvalitni urovné kognitivnich funkci a dovednosti
pro piipravu na cteni, je tfeba rozvijet n€kolik oblasti, mezi které patii rozvoj

sluchového vnimani, zrakového vnimani, vnimani prostoru, ¢asu, rozvoj feci.

6.1 Sluchové vnimani

Rozvoj sluchového vnimani je zaméfen na nckolik oblasti, které je nutné pred
nastupem do Skoly posilovat. Jak uvadi Bednarova (2015, s. 31-36) jedna se o tyto
schopnosti:

Naslouchani

— figura a pozadi
— sluchova diferenciace
— sluchova analyza a syntéza

—  sluchovad pamét’ a vnimani rytmu
Naslouchani

Naslouchéni se projevuje: porozuménim feci, reakci na instrukce, soustfedénim se na
¢innost. Naslouchdni posilujeme prostiednictvim pred¢itani, vypravéni, poslechu
mluveného slova, slova ze zvukového zaznamu. Dit€¢ by mélo umét zopakovat to, co
slySelo. Patii sem hry, které jsou zaméfené na akci a reakci, naptiklad néco vykonat na

zaklad¢ slovniho pokynu, signalu.
Naméty:
Hra na sluchovou reakci:

— Slovo doprovazime pohybem. Ucitelka vykonavéa urCity pohyb a déti jej
opakuji. Ve hie zlstava ten, ktery reaguje pouze na znéni pokynu ,,Kuba
fekl.*“ Pokud ucitelka vykona pohyb a nevyslovi ,,Kuba fekl,* déti by pohyb
nem¢ély opakovat. Kdo pohyb zopakuje, chybuje. S détmi je dobré v této hie

procvicovat reakce na signal slySen¢ho slova a nechat je ve hte, aby byly

zapojené vSechny déti.
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Pred¢itani, prace s knihou formou otazek

— Cilem je zachytit, co se v piibéhu d¢je, naslouchat vypravéni, ¢teni, diskuzi a
umeét reagovat, diskutovat o déji, ptat se na slova, kterym dit€ nerozumi,

umét vyslechnout druhého, pockat, az druhy domluvi.
Hry na zvukové reakce:

— Détem ukazeme predméty, které byly zakryté. Predméty déti nahlas
pojmenuji. Potom déti zaviou oci a za nimi ucitelka pousti predméty na zem
a déti maji urcit, o jakou véc se jedna.

— Honicka na medvéda — déti chodi v kruhu dokola, uprostied je medvéd,
ktery ma sklonénou hlavu a piedstira, ze spi. Doprovodna fikanka pro pohyb
v kruhu: ,,Medvéd se zachumlal, chce se mu spat, ostatni zvirdatka chteji si
hrat.* V okamziku, kdyz ucitelka tleskne na slovo hrat, medvéd se vzbudi a
honi ostatni.

Figura a pozadi

Pojem figura a pozadi se vyznacuje schopnosti odlisit hlavni zvuk od vedlejsiho.
Z pohledu ptipravy na ¢teni je dillezitého umét odlisit zvuky a soustfedit se na hlavni
zvuk, ktery je pro danou chvili dilezity. V matetské skole se to projevuje napiiklad tim,
kdyz dité sdéluje dojmy ucitelce, nevnima hlasy ostatnich déti, je soustfedéné na
rozhovor. Kdyz ucitelka diskutuje s détmi, déti nevnimaji zvuky z ulice, ze zahrady.

Hlas ¢lovéka, s kterym hovofi, je pro n¢ figurou, zvuky kolem jsou pozadim.
Naméty:

— Poslech skladby ,,Karneval zvitat® (Camille Saint-Saéns). Jedna se o
hudebni suitu o ¢trnacti vétach, ve které vystupuji jednotliva zvifata. Détem
vysvétlime, o ¢em skladba karneval zvifat pojednava. Ukolem je zachytit
hlasy jednotlivych zvifat v d&ji skladby. Rozpoznat a odlisit hlavni zvuky
(zvuky, které ptedstavuji zvifata) od zvuki vedlejSich.

— Cinknuti zvoneckem — uclitelka zacinka zvoneckem, déti na zvuk reaguyji,

slysi zvonecek jako figuru
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Sluchova diferenciace

Sluchova diferenciace je dulezita pro rozvoj spravné vyslovnosti, ¢teni a psani — dité by

mélo umét vyslovit spravné slova, tak, jak maji znit. Ucitelka by méla vyslovovat

zieteln€, dostatecné hlasité, nemluvit rychle, méla by byt pro déti spravnym fecovym

vzorem.

Naméty:

Dva pojmy, z nichz kazdy ma jiny vyznam, piitom se podobné vyslovuji —
napt. jedle — vedle, vaii — tvaii, pes — les, louka — mouka — tikolem je rozlisit,
co ktery znamena

Dva pojmy, jeden znich je nesmyslny — veze — peze, kocka — docka,
klobouk — dobouk — ukolem je rozpoznat nesmyslné slovo

Karticky se slovy, které se rymuji — ukolem je vyhledat slova, kterd se

rymuji — mrak — drak, myska — liska

Sluchova analyza a syntéza

Je pro piipravu na c¢teni dileZitd proto, aby se dit¢ naucilo spravné Cist a pochopit

skladbu slova — slabiky, hlasky. Umé¢lo slovo rozlozit a slozit pomoci hlasek a slabik.

Nameéty:

Hry s vytleskavanim slov na ozvénu: vytleskavame podle slabik jména déti
sedicich v kruhu — SIMONKA — SI-MON-KA, TEREZKA - TE-REZ-KA,
TONIK — TO-NIK

Hra s elektronickym bzucdkem — ucitelka fekne libovolné slovo, napft.
mravenec a déti, co maji bzuc¢ak podle toho, kolik ma slov, tolikrat vydaji
zvuky pomoci bzuc¢dku — MRA-VE-NEC. Dalsi variantou je hra s kastany —
déti pokladaji pred sebe kastany, jak ucitelka slovo vyslovuje — pocet
kastani predstavuje pocet slabik.

Krokovani v terénu — podle slabik se urcuje pocet krokii — déti uslysi
napiiklad slovo ,,modelina“ a d¢laji kroky smérem dopiedu — mo — de — 1i —
na. Vybornou pomuckou je nakreslit v terénu kiidou pocet okének, kdy
kazdé okénko predstavuje misto pro jednu slabiku, nebo je mozné ve tfidé
polozit na zem za sebou cvicebni obruce a podle slabik do nich dité vstupuje.
Tato metoda upeviiuje spravnou vyslovnost a rozvoj slovni zasoby hravou

formou.
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smér kroku

Obrazek 3 — Krokovani slabik

Zdroj: vlastni zpracovani

Sluchova pamét’ a vnimani rytmu

Sluchova pamét’ se projevuje pii poslechu hudby, slova, kdy dité opakuje uréitou ¢ast
popévku, melodie, textu, nebo ve spojeni s rytmizaci pomoci doprovodnych nastrojd,
pohybt ¢asti téla. Poméaha détem ve Skole k zapamatovani informaci, naptiklad v

poznavani pismen, pii nacviku hlasek, aby dokazalo reprodukovat, co se naucilo.

Néaméty:

— vytleskavani v jeskyni — v jeskyni je tma a domorodci se dorozumivaji pouze
tleskanim. Déti sedi v kruhu a uéitelka oznaci toho, kdo hru za¢ina, dotekem
na rameno a podle rytmu tleskani jej ostatni napodobuji. Déti se stidaji mezi
sebou.

— fikanka s pohybem — déti se soustiedi na rytmus fikanky a zaroven na pohyb

rukou
,,Hruska na zem padala
tlesk — tlesknuti
plesk — plesknuti do stehen,
bum — dupnuti
Jezeckovi na zada — tlesk, plesk, bum
Jezecek se zlobil hned — tlesk, plesk, bum
Celou hrusku za to snéd — tlesk, plesk, bum

— pohadka s pfevypravénim — ukolem je pfevypravét déj svymi slovy
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6.2 Zrakové vnimani a pameét’

Zrakové vnimani je pfedpokladem pro nacvik spravného ¢teni, ale i psani. Dité by
mélo zvladnout dovednosti, které Cteni predchdzi. Patii sem, jak uvadi Bednaiova
(2015, s. 37), ,rozliseni figury a pozadi, zrakovad diferenciace, zrakova analyza a

syntéza, zamérné vedené ocnich pohybui, zrakova pameét, vizuomotoricka koordinace.*
Figura a pozadi

Stejné jako u sluchového vnimani je dulezité, aby dité¢ dokézalo rozlisit ¢ast obrazku
(figuru) od okolni ¢asti (pozadi), ktera je pro nas v danou chvili nepodstatna.
Naméty:
— Najdi na obrazku: na celoplosném obrazku ukézat konkrétni véc, zvite, jev,
situaci
— Najdi, co je ukryté v obrazku — dité vyhledava pfedméty, které nejsou na
prvni pohled viditelné
— Najdi venku: Déti jsou venku a jejich tkolem je najit v fadé aut za sebou
auto urcité barvy, nebo diim, kde jsou za oknem kvétiny
— Prace s interaktivni tabuli — zahrnuje zrakovou, sluchovou ale i hmatovou
oblast vnimani — dité vidi naptiklad jednotlivé ¢asti, které ma oznacit a
piifadit k néjaké skupiné. Prace s interaktivni tabuli by méla byt pfiméfena,
jde o metodu, kterd preferuje vizualni podnéty a potlacuje socialni vztahy a
komunikaci. VétSina aktivit se zde odehrava ve spolupraci s tabuli, dité

reaguje na pokyny, které jsou pfedem zadany ke splnéni formou tkolt.
Zrakova diferenciace

Zrakova diferenciace znamend, umét poznat, kde se co nachazi v souboru predméta.
Procvicovani zrakové diferenciace vede K posilovani orientace, vyhledavani v textu,

mapach, encyklopediich, dité se uci odliSovat detaily.
Naméty:

Najdi pismenko — Vv souboru pismenek, nakreslenych na tabuli, poloZenych
na koberci — najit pismenko, které ma hacek; pismenko, které vypada jako
rybnicek; pismenko, které vypada jako hieben

— Pfines svoji hracku — najit hracku, ktera je nejoblibenéjsi ve tiidé — tikolem
je rozdélit hracky podle materidlu, barvy, velikosti, podle zptisobu hry, dale

mizeme pokracovat v diferenciaci, k cemu slouzi, co rozviji, napftiklad
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nechat déti pfemyslet, pro kterou hracku je tfeba vice pouzivat zrak nez
hmat, pro kterou hracku je tfeba vice pouzivat sluch, nez zrak.

— Piepis tiskacich pismen — déti piepisuji pismena do svych ,,pismenkovych
sesitd*

—  Hledéni rozdilti na obrazku: dva obrazky se lisi v deseti rozdilech Ukolem je

najit tyto rozdily a zakrouzkovat.
Zrakova analyza a syntéza

Zrakova analyzu a syntézu procvi¢ujeme formou hernich ¢innosti, naptiklad pomoci
puzzle, kdy lze skladat s predlohou i bez ptedlohy. Zrakova analyza syntéza je potiebna
pro orientaci v textu, pfi nacviku ¢teni a psani, poznat celek, kterym je napsané slovo a
umeét slovo rozd¢lit na slabiky a obracené.
Nameéty:
— Konstruktivni stavby — kdy se znékolika dila sklada celek — kostky,
autodraha, stavebnice
— Tvotivé ¢innosti s ptirodnim materialem — zvifatka, koralky — navlékani,
latky — tvoteni obleckll pro panenky

— Dokreslovani druhé poloviny obrazku — tikolem je dokreslit medvidka

S

Obrazek 4 — Zrakové vnimani — dokreslovani druhé poloviny

Zdroj: dostupné z www.ucenivpohode.cz

O¢ni pohyby

Dité¢ by se mélo orientovat v knize, 1 kdyZ jest€¢ neumi Cist. Znat, ze se listuje knihou
obvykle od zacatku do konce, Ze za¢ina kniha na prvni stran€, Ze pani ucitelka ¢te zleva

doprava, ze se pisSe zleva doprava. Ze svoji posloupnost maji pismena, kterd se ¢tou a
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pisi zleva doprava. Dité pak ocni pohyby soustied’uje pii nacviku ¢teni a psani na

spravnou stranu.

Nam¢éty:

Razeni obrazku, ¢isel podle sméru zleva doprava — déti se uéi znat roéni
obdobi a tadi obrazky jaro — 1éto — podzim — zima, zleva doprava; fadi ¢isla
zleva doprava od 1 do 10.

Kuli¢kové hlavolamy — jedna se drobnou hru, kdy je tikolem pohybovanim
prahlednou krabic¢kou zavést kulicku do diilku, zde je potfebna koordinace
oko — ruka a vyborna koncentrace.

Nacvik grafickych znakid — Sipek. Déti se uci znat vyznam Sipek formou hry
— Sipka smérem nahoru vyjadiuje lyzate, co jede lanovkou na kopec, Sipka
smérem dolii vyjadiuje lyzate, co sjizdi sjezdovku, Sipka dokola vyjadiuje
krasobruslate, jak krouzi po ledé. Déti Sipky zakresluji a pfitom se uci jejich

vyznam.

Zrakova pamét

Zrakova pamét’ se vyznacuje zapamatovanim toho, co bylo vnimano zrakem.

Nameéty:

Kimova hra: Na koberci jsou rozlozené urcité¢ predmeéty. Déti maji za kol si
je dobfe prohlédnout, po chvili je ucitelka zakryje $atkem. Ukolem je
vyjmenovat co nejvice predmétl, které lezely na zemi. Vyhrava ten, kdo
dokaZe vyjmenovat nejvice predmétl. Nakonec se predméty odkryji a
zhodnoti se situace, kdo na co zapomnél.

Co se zménilo ve tfid¢ — jedno z déti poodejde a otoci se zady a ostatni z déti
zmeéni néco V systému véci ve tfide. Dilezité je pfedem urcit okruh dosahu,
nebo pouzit pomicku — mraz — ptihotiva — hofi, k nalezeni zmény.

Co se zménilo na mé¢ — déti si pozorn¢ prohlédnou urcené dité, po chvili se
dit¢ vrati a ostatni maji hadat, co se na ném zménilo — miiZe jit o zménu na
obleceni, ucesu, tkanickdch u bot, vyménu pieziivek. Hra ma mnoho
moZnosti.

Kresleni zazitki z divadla, vystavy, vychazky, vyletu, obrazkl z knihy — déti

zakresluji dojmy, které je zaujaly
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6.3 Vnimani prostoru

Vnimani prostoru je dulezity pozadavek pro ptizplisobeni se ditéte aktualnim
situacim ve hfe 1 v uceni. Dit¢ by mélo zvladnout orientovat se podle sméru, podle
velikosti prostoru, jak v prostoru, v kterém se pohybuje, tak v ¢innostech, které orientaci
vyzaduji. Pro ¢teni slouzi k podpofte orientace v textu, poradi pismen.
Naméty:

— Kresba na papir velikosti A4 — ikolem je nakreslit obrazek postavy na celou
plochu papiru ve sméru shora dolt — dité by mélo rozvrhnout plochu tak, aby
postava zacinala nahofe a koncila dole; variantou je nalepovani na papir,
malovani celé plochy vykresu

— Vyhledani obrazku, ktery se nachazi vlevo nahote, vpravo dole, uprostied,
jako varianta muze slouZzit plySové hracka, kterd se polozi na zidli, pod zidli,
pted zidli, vlevo od zidle, vpravo do zidle, za zidli — déti maji uréit, kde
hracka lezi

— Pohybova hra: ohen — voda — blesk — kdy pfi slovu ohefi — maji déti obsadit
ur¢enou ¢ast ve tiide, pii slovu voda — stoupnout si na $picky, pfi slovu blesk

— lehnout si na bficho. Hra procvi€uje rychlost, orientaci v prostoru

6.4 Vnimani €asu
Vnimani Casu je zdkladem pro porozuméni ¢ten¢ho. Dité¢ by se mélo orientovat
Vv ¢asovych tdajich, znat skladbu dnli v tydnu, ro¢ni obdobi, denni rezim, co za ¢innosti

jsou obvyklé.
Nameéty:
— Setadit obrazky podle ¢asového rezimu dne — dité uréuje, kde je rano, kdy je

vecer, kdy poledne — vypravi co je na obrdzku, co se na ném d¢je, fadi

obrazky podle toho, jak na sebe ¢asoveé navazuji

W
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Obréazek 5 — Razeni podle ¢asové posloupnosti
Zdroj: archiv matetské Skoly

— Seftadit obrazky z pohadky podle posloupnosti déje

— Umét znat dny v tydnu a orientovat se, ktery den je dnes, ktery byl vcera,
ktery bude zitra — pomtickou je nasténny nebo stolni kalendafr, kdy je hodné
détem ukazat, jak je v kalendafti zobrazeny tyden a oni prstem ukazuji, kdy je
pondé¢li, kdy ned¢le, kdy stfeda; mozné je procviCovat i s Cisly, ktera uz déti
obvykle znaji, kdy ¢islo 1 znamena pond¢li a postupovat az k ¢islu 7. Nechat
dit¢ setadit ¢isla od 1 do 7 a jmenovat dny za sebou. Podobné¢ je mozné

procvicovat i nazvy meésict, s moznosti obrazku.

6.5 Jazyk areé

V oblasti rozvoje jazyka a tfei je pro rozvoj predCtenarské gramotnosti nutné
zminit roviny fec€i, které jsou nedilnou soucdasti celého procesu od pocatku, kdy se dité
u¢i mluvit az k samostatnému uzivani feci. Bednafova (2015, s. 25-30) uvadi
nasledujici ¢lenéni. Patii sem rovina foneticko-fonologickad, ktera piedstavuje soubor
dovednosti v oblasti vyslovnosti a artikulace. Spravna vyslovnost a artikulace
zabezpecuje u ditéte pro oblast ¢teni a psani porozumeéni textu a nasledné pochopeni
souvislosti. Pokud bude dité Spatn€ vyslovovat n¢které hlasky, zaménovat za jiné, nebo
1 vynechavat, pak mohou nastat obtize v uceni se Cteni a psani. Stejné tak je to
s artikulaci, kterd by méla byt zietelna, aby bylo ditéti rozumét, je tfeba sledovat
pouzivani sykavek, shlukli souhlasek, zda je ditéti rozumét to, co fika. Rovina
lexikéln¢-sémantickd sleduje porozuméni feci, chdpani souvislosti. Rovina
morfologicko-syntakticka se tyka slov a jak je dité sklofiuje, Casuje, jak je uziva v bézné

fe€i. Rovina pragmaticka vyjadiuje samostatné pouzivani fe¢i ve vSech souvislostech.
Néameéty pro rozvoj feci ve vSech oblastech:
Logopedicka prevence — oromotorika, artikulaéni cvi¢eni

— kluk bézi na kopec — vytdhnout jazyk nahoru
— jak délaji hodiny — tik tak — pohyb jazykem doleva a doprava
— jak déla konicek — klapani jazykem

— posilani pusy — Spuleni rtd
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kralik — kréeni nosu

mam chut’ na dort — obliznu si pusu jazykem

foukani do polystyrenové kulicky — foukame si na bolistku, foukdme polivku
jazykolamy pro rozvoj spravné artikulace a cviceni pro pohyblivost jazyka
Vypravéni zazitki v komunitnim kruhu — vypravéni vlastnich zazitkt
Vv pondé¢li, co déti prozily béhem vikendu je dobrym okamzikem ke sdileni
Tvoreni protikladli — ukazat obrazky protikladii — Cisty — Spinavy, pomoci
dalSich obrazka, které vyjadiuji protiklady, dité urcuje protiklady

Nécvik fikanky — nacvicenou fikanku déti vyslovuji po versich — stfidaji se
jeden po druhém

Jak se fekne jinak: tvofeni synonym — pii vysloveni slova dalsi déti pfidavaji
slova stejného vyznamu: mluvi — fika — komunikuje/ cvi¢i — pohybuje se —
trénuje/ ovoce — plody/ sladkosti — mlsani — dobroty

Do jaké skupiny patfi: slova nadfazena a podiazena — lopata, pilka, vrtacka,
Sroubovak (néfadi), pomeranc, kiwi, jablko, banan (ovoce), jablon, lipa, buk,
javor (listnaté stromy)

Hra ,,Sla babi¢ka do méstecka™ — hra k rozvoji slovni zasoby a sluchové
paméti — hra probih4 ve skuping vice déti, prvni dité za¢ina hru slovy ,,Sla
babicka do méstecka a koupila ...mléko*, postupné kazdé dité ptidava dalsi
slovo a opakuje ptedchozi text, slova jsou rizna (napf. koupila kozu, Satek,
pomerance) Hra kon¢i s poslednim ditétem, které zvladlo zopakovat vSechna
slova, ktera byla pfidana. Déti se vzajemné kontroluji a pfipadné si napovi.
Je velmi oblibenou hrou u piedskolaki.

Dramatizace pohadek — velmi oblibend metoda pro rozvoj predctenatskych
dovednosti. Dramatizace pohadek, pifibehii rozviji mimo fe¢ fantazii a
predstavivost, ktera je pro Cteni potiebna

Hadanky — dité vypravi ostatnim hadanku, kterou si samo vymyslelo, pak se

déti stfidaji mezi sebou — hra podporuje kooperaci, fantazii, slovni zasobu
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— Rozvoj intonace — fikanka ,,Foukej, foukej vétficku® intonujeme smutné,
vesele, znudéné, nadSené, uplakané, nastvané — déti nacvicuji fikanku a
zdokonaluji vyslovnost a zaroven pracuji s emocemi, uc¢i se rozliSovat

emoce, co kterd znamena a pouzivat je

Metody, které jsou zde zastoupeny, obsahuji formu jak individuélni prace s ditétem,
tak skupinovou, kooperativni. Jsou vyzdvizeny metody, které jsou u déti oblibené a
které rozvijeji konkrétni oblast vnimani, tak, aby dité bylo na Skolu pfipraveno

kompletné, co do oblasti rozvoje predctenaiskych dovednosti.
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7 Dilna éteni jako metoda rozvoje predcétenarskych
dovednosti

Dilna ¢teni je v oblasti rozvoje Cteni stale popularnéjsi metodou. Je vice vyuzivana
na zékladnich Skolach, avSak jiz v matetskych Skoldch naSla své misto. Jedna se 0
metodu, ktera obsahuje nékolik trovni, které déti pfipravi na proces ¢teni. V ramci
prvniho ro¢niku zakladni Skoly a tiidy, ktera vyuziva Dilnu ¢teni, jsou zde rozvijeny

pololeti prvniho ro¢niku, nebo ve druhém ro¢niku, kdy ma dité jiz cteni osvojené.

V matetské Skole probiha dilna ¢teni formou spole¢ného seznamovani se s textem
pomoci riznych aktivit. Stejn¢ jako V ptipadé dilny c¢teni v zakladni Skole je tieba
dodrzovat urcita pravidla. Za hlavni funkce dilny ¢teni ve vztahu ditéte ke Ctenafstvi

povazujeme ndésledujici faktory:

— podporuje posluchace k zapamatovani pozadované informace a uci s ni dale
pracovat

— vede ke vztahu ke knitham a psanému textu

— pfispiva ke koncentraci ditéte

— rozviji slovni zdsobu

— rozviji vyjadfovaci schopnosti

— posiluje sebevédomi ditéte

— dava prilezitost k sebevyjadreni

— podporuje spolupréci a vzéjemny respekt

— udi dité pravidlim, ktera Dilné ¢teni udavaji rad

— vede k rozvoji kritického mysleni

— rozviji zrakové a sluchové vnimani
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Na rozdil od pravidel dilny ¢teni v zékladni Skole nejsou pravidla v matetské

Skole tak striktni, ale je vhodné, je dodrzovat.
Pravidlo ¢. 1 — Mohu sedét tam, kde se citim pohodIng¢.

Dit¢ si vybere misto kdekoliv na koberci, k dispozici ma sviij polstar, na kterém mtize

sedét i lezet, tak, aby se citilo pohodIng.

Pravidlo €. 2 — V pribéhu dilny ¢teni nikoho nevyrusuji.
Pravidlo ¢. 3 — Nejsou dovoleny prestavky na toaletu ani piti.
Déti si dojdou na toaletu a napiji se pfed zacatkem dilny Cteni.
Pravidlo ¢. 4 — Dilna ¢teni trva 30 minut.

Pravidlo ¢. 5 — Ukoly v pracovnim listu plnim samostatné, pii praci ve dvojicich se

domlouvam Septem.

Zakladem prace jsou détské knihy riiznych Zanrt, které jsou pred¢itany ucitelkou a
nasledné plnény ukoly spojené s postavami knih, déjem knihy. Déti jsou sezndmeny s
ukoly pred zacatkem predcCitani. Pro pfedSkolni déti je velmi dalezité, aby mohly svoji
mysl soustfedit jiZ na vnimani hledani odpovédi nebo informaci v priibéhu predcitani.
Obsah dilny &teni je urCen tématem. Naplii dilny cteni se odviji od cile, ktery je
stanoven pred zacatkem piedcitani. Pokud se jedna o dilnu ¢teni mimo ttidu, plati zde

individualni pravidla, ktera jsou détem pfedem oznamena.

Dale nésleduje prakticka cast mé diplomové prace. V praktické ¢asti jsou uvedeny
metody rozvoje pred¢tenarskych dovednosti. Hlavnim metodickym okruhem je dilna
Cteni, jejiz formy jsem uplatnila ve své matetské Skole. Dilna ¢teni obsahuje nékteré
aktivity, které piedstavuji naméty pro praci s détmi a jsou cilené¢ sméfované k dosazeni
kvalitni urovné dovednosti ke vstupu do zékladni Skoly. Realizované dilny ¢teni jsou

zakoncené evaluaci.
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8 Dilna ¢teni v MS

Organizace dilny ¢teni u jednotlivych lekci probihala podle konceptu dilny ¢teni a jejich
pravidel. Jedna se o tfidu piedskolnich déti ve véku 5-7 let, v poctu 26 déti ve tride.
Organizace: Vzhledem k vysokému poctu déti je nutné mit zajistény dostatek pomucek,
aby vSechny déti byly zapojené. Kazdé dité sedélo na svém misté na podlozkach,
polstatich a jeho tkolem bylo se soustfedit pouze na c¢teni a dodrzovat spole¢na

pravidla.
Cil:

— udrzet pozornost

— odpovedét na otazky

— dokazat vyjadfit sviij nazor

— rozvoj zrakového a sluchového vnimani, slovni zasoby, vyjadfovacich
schopnosti

— rozvoj kritického mysleni

— rozvoj fantazie a obrazotvornosti

8.1 Dilna éteni €. 1 — Pohadka O Koblizkovi

Ptesto, ze je pohadka O Koblizkovi détem znama, dilna ¢teni nabizi moznosti, jak
pomoci této pohadky rozvijet koncentraci, kterou budou pfti vstupu do Skoly pottebovat
ve vEtsi mife.

Motivace: ,,Déti, dnes si precteme pohadku O Koblizkovi, kterou jisté znate. My si o
pohadce pak budeme povidat, ale pro zacatek je dilezité, abychom si fekli otazky, na
které se budu po precteni pohadky ptat. Davejte tedy dobry pozor, at’ dokazete spravné

odpoveédet.«

Cil: soustiedit se cCteny text, sefadit obrazky podle posloupnosti déje, rozvoj

pfedstavivosti, emocionality, rozvoj predmatematickych dovednosti.

Otazky:
1. Pro¢ Koblizek utekl? Odpovédi déti — byl neposlusny, nudil se, chtél jit ven,
chtél se probehnout
2. Kolik potkal zviratek? Odpovéedi déti: 4
3. Kde potkal lisku? Odpoveédi déti — u potoka
4. Kde potkal zajicka? Odpovédi déti — u pole
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Kde potkal medvéda? Odpoveédi déti — v lese (spravné bylo na pasece v lese)
Kde potkal vlka? Odpovédi déti — u lesa

Koho potkal jako tietiho? Odpovédi déti — medvéda

Jak to dopadlo s Koblizkem? A proc?

Odpovedi déti:

© N o O

— sezrala ho liska, protoze byl hloupy a uvéfil ji
— jedno z déti ukazalo, jak si sedl Koblizek lisce na nos a Ze po ném pak
chnapla tlamou a mé¢la ho v sobé

— taky ji Koblizek vonél, kdyz byl pravé upeceny, tak proto ho snédla
9. Mohl se Koblizek néjak zachranit?
Odpovédi déti:
— kdyby nebyl hloupy, mohl utéct, jako ostatnim zvitatkiim
— mohl, ale kdyby nepotkal lisku, pry se fika, ze to neni jen tak, ze se o liSce
tikd, ze je mazana
Pohadka O Koblizkovi
V jedné chaloupce zili spokojené dédecek a babicka. Jednoho dne se babicka rozhodla,
ze dédeckovi usmazi Koblizek. Kdyz byl hotov, dali ho na talivi na okno vychladnout.
Koblizkovi byla na okné dlouha chvile. Tak se rozhodl a hop! Seskocil z okna.
A uz spechal po cesticce z kopce doli.

Cestou Koblizek potkal u pole zajicka. Zajicek na néj dostal chut’ a povida: ,, Koblizku
Koblizku, ja té snim!*“ Koblizek na to: ,,Nejez mé zajicku, zazpivam ti pisnicku.” A

Koblizek spustil: ,,Ja Koblizek maly, na masle smazeny,

na okné chlazeny, dedeckovi jsem utekl,

babicce jsem utekl a tobé, zajicku, utecu take!*

Koblizek na nic necekal a bezel dal.

U lesa potkal vika. A vik hned spustil: ,, Koblizku, Koblizku, ja té snim!*
A Koblizek na to: ,, VIicku, viku, nejez mé, zazpivam ti pisnicku “:

Ja Koblizek maly, na masle smazeny,

na okné chlazeny, dedeckovi jsem utekl,
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babicce jsem utekl, zajickovi jsem utekl

a tobé, viku, utecu take!“ A Koblizek utikal dal.

Na pasece v lese potkal medvéda.

., Koblizku, Koblizku, ja té snim!* zabrucel medvéd. ,,Nejez mé, hundci, zazpivam ti
pisnicku:

Ja Koblizek maly, na masle smazeny, na okné chlazeny, dédeckovi jsem utekl,

babicce jsem utekl, zajickovi jsem utekl, vikovi jsem utekl a tobe, medvéde, utecu take!*
A Koblizek se rozbehl dal.

U potoka potkal lisku.

,, Koblizku, Koblizku, ja te snim!*

,,Nejez meé, kmotro lisko, zazpivam ti pisnicku:

.Ja Koblizek maly, na masle smazeny...

., Koblizku, jsem uz stara, Spatné slysim, sedni si mi na cumacek, at jsi bliz a zpivej jesté
jednou a nahlas “, povida liska. Koblizek vyskocil lisce na cumacek a zvesela spustil:
,,Ja Koblizek maly, na masle smazeny... "

Liska na nic necekala. Najednou — chramst! — Koblizka snédla a pékné si pochutnala.

Zdroj: dostupné z www.tvorivaskola.cz

Ukol &. 1: Déti sedi na mist& a odpovidaji na otazky, jejichZ znéni se dozvédély jiz pied

¢tenim pohadky.

Ukol &. 2: Razeni obrazkil podle posloupnosti d&je — ukolem je najit obrazek, o kterém
prave ctu.

Kazdy z déti si vybere karticku s obrazkem (obrazek je otoceny naruby) a jde si sednout
zpét. Ukolem je sledovat, co &te ugitelka a kdyz &te pravé text tykajici se obrazku, dité
zvedne obrazek a jde obrazek polozit doprostied koberce. I kdyz déti neumi Cist, sleduji,
co pravé Ctu, aby jim neunikl jejich obrazek, ktery patii k textu, ktery pred¢itdm. Ve
tfide je nekolik stejnych obrazki, aby kazdé dité bylo zapojené do ¢innosti. Obrazky, co

jsou stejné, se fadi do fady vedle sebe.
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Nakonec vedle kazdého obrazku pfifadim ¢islo. Slouzi to k tomu, aby v dal§im tkolu

déti mohly urcovat, k jakému obrazku patii dany text.

Setadit obrazky podle posloupnosti déje.

Obrazek 6 — Razeni podle posloupnosti d&je

Zdroj: dostupné z www.tvorivaskola.cz

Ukol ¢. 3 Ptifazovani textu k o¢islovanym obrazktim

Text jsem Cetla, tak jak ma navazovat. Déti zareagovaly a zvedly sviij obrazek nahoru,
jakmile si vSimly, ze se d¢j tyka jejich obrdzku a jako potvrzeni spravnosti, polozilo

vybrané dité papirek s textem k danému obrazku.
Texty, které jsou po piecteni pfifazeny k obrazkim:
¢. 1 Babicka usmazila Koblizek a dala ho na okno.
¢. 2 Koblizek seskocil a utikal pryc.

¢. 3 Nejdrive potkal u pole zajicka.

¢. 4 Potom u lesa potkal vika.

¢. 5 Na pasece v lese utekl také medvedovi.

¢.6 Chytra liska vsak Koblizka prelstila.
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Evaluace lekce ¢. 1

Cinnost probihala v dopolednich hodinidch po svaéing, tak jako vzdy u nas probihaji
dilny ¢teni. Pohadku O Koblizkovi déti samoziejmé znaly, ale tusily, Ze nejdiive pfijdou
otazky. Byly na né& jiz ptipravené a téSily se. Pfedskolni déti jsou nedockavé a chtéji
plnit stale nové ukoly, proto je dilna cteni idedlni moznosti, jak skloubit zdjem o
poznavani nového srozvojem piedctenaiskych dovednosti. DéEti byly pii Cinnosti
soustiedéné a aktivni. V diln€ ¢teni je velmi dobie, kdyz jsou otazky polozeny jiz pred
zaCatkem predcitani, mohou v klidu sledovat déj a jejich mysl se snazi udrzet informaci,
kterou budou potiebovat k zodpovézeni otazek. Trénuji tak svoji pamét’ a koncentraci.
Velmi mé ptekvapily zajimavé odpovédi déti na otazky. Je vidét, ze détska fantazie je

neomezend. Déti piibéh prozivaly opravdu vézné a zodpoveédné vSe splnily.

8.2 Dilna €teni €. 2 — Co nam stromy povidaji
Cil: Rozvoj predstavivosti, posloupnosti, grafomotorického vyjadfeni, sluchového

vnimani, zrakového vnimani

Ukol ¢. 1: najit strom lipa na zahradé

Ukol ¢&. 2: najit dopis, ktery ndm tam lipa zanechala.
Co nam stromy povidaji

Motivace — tec lipy — dopis

wMoc Vas zdravim milé déti, moje jméno je lipa. Jsem rdda, Ze jste nasly vzkaz ode mé.
Mam pro Vas nékolik otazek a ukolii, protoze jsem uz stard a celou dobu pozoruji na
zahrade, jak si hrajete a stejné bych si chtéla jesté trochu hrat. Chcete si hrat se mnou?
Narodila jsem se pred 200 lety, to jeste nebyl na sveté ani vas tatinek, ani vas dédecek,
ani vas pradedecek, je to moc davno. Zasadil mé sem jeden hodny zahradnik, jmenoval
se Petr. Tady, totiz byla drive také Skolka a na téhle zahrade si hrdly déti. Pamatuji si,
jak se ten zahradnik rozhodoval, jestli zasadi mé — lipu, nebo dub, ale ja jsem mu
poseptala, zZe jsem ndrodni strom a mam lécivé kvety a jsou to: Pomiizete mi? (I.....
kvety) Kdo z vas uz nekdy pil lipovy caj? Vy lipovy ¢aj neznate? Tak to musite ochutnat.
Az budu mit kvety, to bude skoro, kdyz je uz léto, miZete si je natrhat a pani ucitelka
Vam ve Skolce uvari lipovy caj. A po ném se totiz krasné odpociva a taky kdyz je nekdo
nachlazeny, tak moc pomaha. A abych moc nepovidala. Piijdeme na ty ukoly. Ja jsem
totiz popleta, mela jsem tady nachystané ukoly pro Vas, ale vitr Hubert, ktery se tu
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obcas prohdni, mi je rozfoukal. Pomiizete mi je najit? Ukol k obrdzkim najdete na
papirku u jednoho z obrazki. Ale to neni vSechno. Je potieba najit jesté dalsich pét

obrazku a dat je dohromady podle toho jak jdou za sebou. Dokazete to?*
Zdroj: vlastni zpracovani

Postup: Prvni ¢ast této dilny ¢teni do ctvrtého tkolu travime v ¢asti, kde rostou stromy
na zahrad¢ matetské Skoly. Pak se pfesuneme do altanku, kde pfectu détem dopis a
odpovidaji na otazky od lipy (ukol ¢. 3). Dalsi plnéni tkolu ¢. 4 probiha v terénu
zahrady, kdy déti hledaji obalky. Od tukolu ¢. 5 déti pracuji ve skupinkach u stoleckt
v zahrad¢. Pak se pfesuneme opét do altanku, kde procvicujeme urcovani prvniho a
posledniho pismene ve slové. Zavéreény ukol — grafomotoriku, plnime ve tiidé€, kazdé

dité¢ ma sviij pracovni list, kde dokresluje list.
Seznam tkoli:
Ukol ¢&. 3: Odpovédét na otazky od lipy

Ukol ¢&. 4: Najit dalsi ¢asti — obrazky k tikolu — celkem pét obalek — v kazdé obalce 5
obrazkli umisténych v dosahu od lipy cca do 20 metrii — z ¢asti viditelné, aby je déti

nemély problém najit — prace ve skupinkach po 45 détech — kooperativni metoda

Ukol &. 5: Setadit nalezené obrazky podle toho, jak maji jit za sebou — co je diive, a co

je pozdgji — cyklus stromu — posloupnost stadia rustu — prace ve skupinkach

Ukol ¢&. 6: Uréovani prvniho a posledniho pismene u jednotlivych slov — lipa, listy,

listecky, plody, strom, €aj, nachlazeni, zahrada, 1éto, slunce — frontalni metoda

Ukol &. 7: Grafomotorika — pracovni list — dokreslit Zilky u listt lipy podle vzoru
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LIPOVY KVET

L AT PLODY LIPY

LIPA

Obrazek 7: Razeni podle posloupnosti stadia riistu — kol &. 5

Zdroj: Vlastni zpracovani

Obrazek 8: Pracovni list — Grafomotorika — Dokreslovani lista

Zdroj: Archiv matetské skoly
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Evaluace: Tato dilna ¢teni probihala netradiéné v zahradé matetské Skoly. Déti o tom
predem nevédély, informovala jsem je pred zaCatkem dilny. Zvédavost byla velika.
Nejdiive jsem détem oznamila, Ze na nés také ¢eka dilna Cteni, ale bude trochu jina,
hlavné s nami chce nékdo mluvit. Neni to ¢loveék, ale strom. Jejich ukolem bylo najit
lipu v zahradg. Déti ji nasly brzy. Déle jsem fekla détem, Ze ndm lipa nechala dopis, ale
ze ho musi na zahradé najit. Déti hledaly dopis, ktery za chvili nasly pod kefem a
pfinesly mi ho k pfeCteni. Pozorn¢ naslouchaly textu a byly zvédavé na dalsi ukoly.
Kdyz déti nasly obalky, spéchaly mi je ukdzat. Rozdélila jsem je na skupinky a ke
stoleCkiim. Dilna probihala podle planu, déti zvladly splnit vSechny ukoly. Ideélni byla
pro nas moznost uskutecnit ¢innost na vice mistech, déti se mohly zaroveii probéhnout,
kdyz hledaly obalky. Price ve skupinkdch pfinesla détem mozZnost spoluprace,
pomahaly si s tkoly a snazily se, aby se jim kol podafil. Kazda skupinka méla svého
vedouciho, ktery mél zodpovidat za ostatni, aby spolupracovali a pak zhodnotit praci
déti. Détem jsem zévérem slibila, Ze lipa mé kamarady a ze mi dnes poSeptala, Zze ma

zdjem si s ndmi hrat 1 jeji kamarad dub a Ze zanedlouho pfijde zase n&jaky dopis.

8.3 Dilna ¢teni €. 3 — Tvoreni rymu

Motivace: Dnes si zahrajeme na basniky. Kdo jiZz né¢kdy vymyslel néjakou basnicku
nebo fikanku? Vite, jak se fika tomu, kdo piSe basné? A tomu, kdo kresli obrazky, které
jsou pak v knizce? Nase basnicka je vlastné nékolik hadanek dohromady, na které mate

pfijit a které se maji rymovat.

Cil: Seznamit déti s pojmem basnik, rym, ilustrator, tvofeni rymi, rozvoj smyslového

vnimani, citu pro rytmus, rozvoj slovni zasoby
Ukol ¢. 1: Déti odpovidaji na otazky v uvodu.
Ukol &. 2: Déti maji za kol vytvofit rymy.

Nejdiive détem piectu prvni verS a déti, které vymysli spravny rym, k versi dopliuji.

Vzdy postupuji po versich a tak ptfectu celou basen.
Ukol ¢&. 3: Pfifadit obrazky, které vyjadiuji slovo — rym, které mé&lo byt doplnéno

Obrazky jsou rozlozené na koberci, nejsou k dispozici obrazky ke vSem verStim, pouze
ty, které se daji vyjadrit graficky a srozumitelné détem. Basen ¢tu détem znovu, a kdo

najde spravny obrazek, ktery vyjadiuje rym, jde si ho sebrat z koberce.
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Hra na rymy se da hréat s riznymi variantami, kdyz uz maji déti obrazky u sebe, da se
basen Cist jeste znovu s tim, ze déti doplnuji rym tak, ze obrazek zvednou nahoru. Basen

se da opakovat stale pomoci obrazku, az se déti baseil nauci zpaméti.

Ukol &. 4: ProtoZe, jsme si basni¢ku opakovaly nékolikrat, zkusila jsem détem dat
otazky pro kontrolu, zda si zapamatovaly nckteré pojmy. Hadanky z badsné mizeme

s détmi pak pouzivat i nadale k procvi¢ovani vyznamu pojmul.
Otazky:

Jak se tikd jinak masce? (Skraboska)

Jaka je znacka nasich aut? (Skoda)

Co je dvanact mésici? (rok)

Jaka je nejvyssi hora Cech? (Snézka)

Co spoji dva biehy? (most)

Jak se jmenuje nejmensi prst? (malicek)

Po jakém dni je nedé€le? (po sobot¢)

Jak se fika potopené lodi? (vrak)
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Jifi Havel

HRA NA RYMY

Co més délat? Poradim:
pfecti ver$ a dopi¥ rym.

Co je to led? Zmrzld - - - -,  Syn tatinka je dédav - - - -,
znacka nasich aut je - - - - - , nenf to holka, ale - - - -.
po kolejich jezdi - - - -, Ctyfnohy pfitel clovéka je - - -,

otopend lod je - - - -. a Sefiku se také fika - - -.

krabosce se fikd - - - - - 7 Nejmensi prst ma jméno - - - - - - - 3
nejkrasngj$im citim - - - - - , kdo mis4, ten m4 mlsny - - - - - - - s
padesét je ze sta - - -, Nejvyssi hora Cech je - - - - - - ;
a nad zlato nékdy - - -. kdo chodi pozdé, néco - - - - - - :
Nedéle je po = = - - - - 7 Je Labe hora? Kdepak, je to - - - -,
kousek hudby v kazdé - - - -, kosou se kosi, sekerou se - - - -
v pokladné je - - - - = -~ = - - , Drak z pohddek ma ¢asto sedm - - - -,
za otdzkou - - - - - - - : a kdo je pysny, chodi jako - - -.
Denni tisk jsou - - - - - - p Dédova sestra je ma = = - = - - = 7
otec hlava = - - - - - p a zemékoule modrd - - - - - - - -
Sparta hraje v prvni - - - -,  Paletu s barvami m4 - - - - - p
zndmd $ikma véZ je v - - - -. a kaZd4 kuchatka méd - - - - - 2
Dvandct mésfcti mé - - -, Dva biehy feky spoji vzdycky - - - -,
tfi dcery mél knize - - - -: a tim to konéi. UZ je toho - - - -!
Kazi, Tety, = = = = = = 7
zapi$ si to za - - -! Nebo snad neni? Chces si jesté hrat?

Tak mutize$ zkusit s4m ted verse - - - -,

[Af se mraci jenom mrak]

Obrazek 9 — Basen Hra na rymy
Zdroj: Cteme si a hrajeme si.

Evaluace: Cinnost déti bavila. Seznamily se s pojmy, které jsem jim planovala vysvétlit.
Vytvofeni nékterych rymut s doplnénim slov bylo pro déti téz8i, proto jsem jim
napovédéla formou dal§i hadanky, aby k fedeni samy dosly. Cinnost byla o néco delsi,
nez bylo ur€eno, ale déti se zapojily s chuti, rozpoznavaly obrazky a snazily se je

pritadit k verStim, které slysely.

8.4 Dilna ¢teni €. 4 — Pribéh s otevienym koncem

Motivace: Dnes si déti piecteme piibéh o ¢melacich, protoZze nase tfida se také jmenuje
Cmelaci, uréité vas to bude zajimat. Budete mit dnes dva tkoly. Prvni tikol bude
zapamatovat si slovo, kterému nerozumite, nebo kdo si ho nepamatuje, mize mi ho

prijit poseptat a ja si ho zapiSu. Druhy ukol bude, jakmile Vam ptectu piibéh, tak po
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Vs budu chtit, abyste pfibéh dokoncily. Kazdy si vymysli, jak by piibéh mél skoncit.

Tak pozorn¢ poslouchejte, jak si myslite, Ze to dopadlo.

Cil: soustfedit se na predcitani, rozvoj predstavivosti a fantazie, vSimat si neznamych

slov, rozvoj slovni zasoby
Pu¢meloud

Cmelda s Brumdou slySeli mockrat o strasidlech. Z vypravéni znali viecky bubdka, ale
opravdické strasidlo jesté nevideli. Nejvetsi strach meli pred loupezivym strasSidlem
Pucmeloudem. Je to nejhorsi cmeldci nepritel, loupeznik a kradac. Jednou se vypravili
¢melacci s maminkou za medovym praskem na cely den. Letel k poli, co bylo riuzové do
dalky a kvety na ném jako micky. Kluci si vesel pobzukovali a poletovali z bambulky na
bambulku. Pili sladky nektarek a svirali medovy prdsek. Den jim pri praci hezky ubihal
a nez se nadali, slunicko se schovalo. Domiu se vraceli s vecerem a prohybali se pod
nakladem medového prasku. Kdyz priletéli k chaloupce, lezelo kolem sero a vecerni
ticho. Cmelda dal vztyceny prst kpuse a Septal ,Psst! Poslouchejte! Maminka
s Brumdou poslouchali a slyseli buchy buchy. Nékdo dupal v jejich chaloupce. Opatrné
nahlédli okynkem — a hriiza hriizouci! Uvniti chodil veliky, zarostly, cerny Pucmeloud.
Lizal med z hrneckii, prevracel Zidle a strasidlové brucel. Cmelacéci s maminkou se
prikrcili. ,,Kdybych byl vetsi, ja bych mu ukazal,*“ povida tise Brumda. ,,Majznul bych

S nim, Ze by si to dlouho pamatoval. *

Kluci, sami na néj nestacime,* spitala maminka. ,,Musime privést posilu.* Klepali na
vosy hrabalky, ale nemohli je probudit. Tukali na okolni cmeldky, jenze se nikdo

neozval. Vsecko spalo doubkovym spankem.
Zdroj: casopis Cvak!, prosinec 2018
Ukol ¢&. 1: Kdo z déti nerozumél n&jakému slovu? Miize mi ho jit poSeptat a ja si ho
napisi.
Ukol &. 2: Jak myslite, Ze to dopadlo s Puémeloudem? Kdo chce, miize ptibéh dokongit.
(Je dobre¢, kdyz kazdé dité vyjadii alespon kratky zaver)
Odpovédi déti:
— C¢melacci museli odejit a prespat u babicky atd.

— zavolali na Pu¢melouda lesni policii, ktera ho zaviela do vézeni
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— neveédéli, co maji délat, tak si udélali dilek v zemi a usnuli tam a rano §li

hledat n¢koho, kdo jim ho pomiiZze vyhnat

Jakmile se vystiidaji déti, které chtéji pribéh dokoncit, docitam piibéh. Déti poslouchaji
a op¢t se dotazuji, zda si mysli, ze ptibéh dopadnul tak, jak je to spravné, nebo si mysli,

ze mél dopadnout jinak a Pu¢émeloud mél byt vic potrestany?

Doplnujici otazky: Kdo byl Puémeloud? Piecetla jsem karticky se slovy, kterym déti

nerozumgély, a vysvétlila vyznam slov.
Nejasna slova: Sero, majznul, doubkovy spanek, kradac

A vtom nad nimi nékdo povida hlubokym hlasem: ,Pro¢ tukdte? Budite mé ze spanku.*
Byl to bourkovy vitr. ,,Do chaloupky se nam nastéhoval Pucmeloud,* rekla maminka, ,,a
chce nam vSecko snist.“ ,Kradac jeden, ,houkl vitr, ,tak na néj!* Zatocil se nad
chaloupkou a strcil do strechy. Pucmeloud zlodeéjska nic, ani hlavu nevystrcil. ,,Ja to
zaridim *“ Fekl Brumda a prejel klacikem po okné. Zvédavy Pucmeloud otevrel a vitr hup
dovniti! Vyfoukl zlodéje a hnal ho nekam pred sebou. ,,Pomoc! Pomoc! jecel
Pucmeloud. Cmelacci si pak vlezli do postylek a povidali si, jak Pucmeloudi strasidlo

uhanéelo. A moc se tomu smali.

Zavérem dilny cteni jsme si poslechly a sledovaly na interaktivni tabuli ,,Pisen

Pucmelouda obecného.

Evaluace: Téma dilny cteni ,,Piibéh s otevienym koncem* je jednou z oblibenych
¢innosti u déti v mé tfidé. V tvodu lekce jsem déti seznamila s tkoly a spolecné si
piipravily prostor k dalsi realizaci dilny ¢teni. Zpoc€atku, kdyZ mély pfibéh dokoncovat,
mély nekteré déti ostych k sebevyjadieni, nyni se jiz nestydi mluvit pfed druhymi.
Dokonceny piibéh mél nekolik variant, které déti vymyslely, nekteré zavéry byly
humorné. Kazdopadné déti byly soustfedéné, zapojily se, kazdy fekl néjaky 1 kratky
zaveér. Také zde probéhla diskuze, kde bylo doporuceno, co by bylo dobré udélat a vice
potrestat Pu¢melouda, Ze je malo, Ze ho jen pustili, kdyz kradl. Tato metoda vede déti
k hlubsimu uvazovani nad déjem, rizné varianty dokonc¢eného piib&hu, které sdileji déti

spolecné, vytvareji dalsi souvislosti a rozvijeji fantazii.
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9 Cil vyzkumného Setreni

Cilem je seznamit s metodami predskolniho vzdélani v oblasti rozvoje
predétenaiskych dovednosti v Mateiské $kole Sestajovice, okres Praha vychod a
Matetské Skole Palmovka, Praha 8 a tyto metody porovnat z pohledu pouzivanych
aktivit. Vyzkum je vzdy podlozen Skolnim vzdélavacim programem dané gkoly a
metody realizované matefskou Skolou seznamuji s pribéhem vzdélavani v oblasti
rozvoje predctenatskych dovednosti. Zavérem jsou predstavované metody zhodnoceny

co do kvality ptedskolni pfipravy v této oblasti a vhodnosti pro danou vékovou skupinu.
Vyzkumné otazky

Jaké metody a formy jsou vyuzivany v obou matetskych skolach?

Jsou tyto metody vhodné pro rozvoj dovednosti pied vstupem do skoly?

Realizuje Skola projekty tykajici se rozvoje pred¢tendiskych dovednosti?

Vyzkumné metody

Ke zjisténi kvality arovné rozvoje predctenarskych dovednosti byla pouzita metoda
pozorovani a analytické sledovani pouzivanych metod. K uceleni pohledu na kvalitu
vzdélavani dopliuji dokumenty Skoly v podobé Skolniho vzdélavaciho programu a
pfislusné vzdélavaci aktivity, které byly realizovany (pracovni listy a vystupy, které
dokresluji formu konkrétni aktivity). V ramci zkoumaného vzorku jsou uvedeny pouze

dil¢i cile a vzdé€lavaci nabidka, souvisejici s rozvojem piedCtendiskych dovednosti

v dané MS.

Prabéh vyzkumu u kazdé matetské skoly je doplnén o rozhovory s ucitelkami a détmi.

9.1 Vyzkum v MS Kotlaska

Charakteristika vyzkumného vzorku

Mateiska $kola Kotlaska se nachazi v méstské Gasti Praha 8 — Liben. Skola je zasazena
uprostied Clenité zahrady s mnoZstvim hernich prvki. Poskytuje vzdélavani pro 112
déti, v budové jsou umistény 4 odd¢€leni s obsazenim 28 déti v kazdé t¥idé. Ve dvou
ttidach se vzdélavaji déti péti az sedmileté — predSkolaci, v dalSich dvou tfidach déti tii
az Ctyileté. V matetské Skole jsou vzdélavany i déti cizincli, pfevdzné narodnosti

vietnamské, ukrajinské, ruské.
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K individudlni relaxaci jsou v kazdé¢ tfid¢ urCeny tzv. relaxacni koutky, kam si déti
mohou jit lehnout, sednout, odpocinout si. Jsou respektovany individudlni potieby a do
zadné Cinnosti deti nejsou nuceni. Pfevazné v rannich hodinach a po obéd¢ déti koutky
k relaxaci vyhledavaji a vyuzivaji k prohlizeni Casopist, détskych knih a povidani s
kamarady. Skupinové relaxace jsou provadény formou zatazovani relaxacnich cvikl v
ramci ranniho cviceni, ale i béhem celého dne, v pfipadé unavy déti, nebo ztraty
pozornosti. Pfi odpocinku je zatazovan poslech relaxacni hudby, ctené pohadky nebo

poslech CD pohadek.
Skolni vzdéliavaci program mateiské Skoly Kotlaska

Matetska $kola pracuje dle vlastniho SVP, s nazvem ,.Jen si déti viimnéte, co je krdsy
na svete*. Hlavni Casti programu jsou koncipované dle rocnich obdobi, kterymi

prostupuje environmentélni vychova a vychova ke zdravi.

Program obsahuje ¢tyfi hlavni integrované bloky. Program je sestaven podle
amerického psychologa Howarda Gardnera a jeho teorie mnohocetné inteligence, tak
aby vzdé€lavaci c¢innosti zahrnovaly vSech pét oblasti v souladu s Ramcovym
vzdélavacim programem. (RVP, 2018). Skolni vzdélavaci program a koncepce tvoieni
tiidnich vzdé€lavacich plani mé zaujala, proto jsem si matefskou Skolu vybrala

k naslednému vyzkumu.
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Obrazek 10 — Skolni vzd&lavaci program MS Kotlaska — Integrované bloky

Zdroj: SVP mateiské skoly Kotlaska

Tabulka 1 — Teorie rozmanitych inteligenci Howarda E. Gardnera

Zdroj: SVP matefské skoly Kotlaska

Typ inteligence Charakteristika Potieby a zaliby
VERBALNI{ Schopnost ovladnout a obsahnout | Cteni, psani, vypravéni
vSechny stranky jazyka pribéhu, slovni hry,

rozhovory

LOGICKO- Schopnost uvaZovat logicky, Manipulace s piedméty,

MATEMATICKA systematicky, védecky badani, pokusy, FeSeni
logickych tuloh, skladanek,
hlavolami, technické zajmy
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PROSTOROVA

Schopnost piresné postirehnout,
pochopit, uloZit do paméti a
vybavit si tvarové usporadani

predméti v prostoru, orientace

Modelaistvi, navrharstvi,
vizualni znazornovani,
skladacky, ilustrované knihy,

nav§tévy muzei vytvarného

V prostoru umeéni
HUDEBNI Schopnost porozumét rytmickym | Zpivani, piskani, broukani,
a intona¢nim modeliim hudby, vytukavani rytmu,
kvalitam tonu a zvuki, schopnost | prozpévovani béhem dne,
pamatovat si informace ve poslech hudby, hra na
zvukové podobé hudebni nastroj
TELESNE— Schopnost velice obratné pouzivat | Tanec, pohybové aktivity a
KINESTETICKA svého téla jak pro sebevyjadieni, |sport, hrani roli, dramatické
tak pro ¢innosti zaméi'ené uméni, aktivni fyzické
k uréitému cili (sport, herectvi), zapojeni do ¢innosti, dotykové
schopnost dovedné zachazet zkusenosti, ,,kutilstvi*
S predméty.
INTERPERSONALNI Schopnost v§imat si chovani a Vedeni, organizovani,
pocitt jinych lidi, rozpoznat a shromazZd’ovani, navstéva
chapat rozdily v jejich spole¢enskych akci, kolektivni
temperamentu, schopnostech, hry, tymova prace, piratelské
pohnutkach a naladach rozhovory
INTRAPERSONALNI Schopnost rozvijet a ovladat Meditovani, snéni, klid na
vlastni pocity a prozitky, samostatné uvaZovani a
porozuméni svému vlastnimu JA planovani, nezavislost,
vyhranénost nazoru a
konicki
PRIRODNI Schopnost vnimat energie, intuice, | Pobyt v piirodé, Zivotni styl,

»HSesty smysl“, zvySena citlivost
k percepci piirodnich jevi a

schopnost udit se z nich

ktery je v souladu
S prapodstatou ¢lovéka, zajem

o literaturu

Zdroj: Archiv matetské skoly
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Zamérenost Skoly v ¢innostech pro rozvoj predétenarskych dovednosti
Podzim

— bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i
dospélym

— poslech ¢tenych pohadek a ptibéhd, prohlizeni knih

— prednes, recitace, dramatizace a zpév

— artikulacni, feCové, sluchové hry, hry se slovy, hadanky
Zima

— prednes, recitace, dramatizace, zpev

— samostatny slovni projev na urcité téma

— hry a ¢innosti ke cviceni paméti, poznavani pismen, €islic

— sledovani pohadek a ptibehtll, obohacujici citovy zivot ditéte
— hry podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii

— Cinnosti ve dvojicich, ve skupinkach
Jaro

— smyslové a psychomotorické hry

— vypravéni zazitkt /co dite€ vidélo, slySelo/

— odpovédi na otazky, prace s knihou a obrazovym materidlem

— dramatické cinnosti, napodobovani, mimické vyjadfovani / usmév, plac,
hnév/

— aktivity pfiblizujici svét kultury — 0Uc€ast na kulturnich akcich, navstévy
vystav, divadel, knihovny

— hry a ¢innosti zaméfeni k poznavani a rozliSovani zvuki
Léto

— spolecné hry, skupinové aktivity

— orientace Vv prostoru i ¢asu

— spolecné diskuse, rozhovory, vypravéni zazitk, ptibéht
— grafické napodobovani symbold, tvart, ¢isel, pismen

— komentovani zazitki a aktivit, vyfizovani vzkazli a zprav
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Priibéh realizace vyzkumu v MS Kotlaska

Vyzkumnd ¢ast v této mateiské Skole se odehrdvala v zimnim obdobi a téma podle
tydenniho planu zvolila pani ucitelka: Ptacci v zimé. Jednalo se o tiidu predskolaki ve

véku 5-7 let, v poctu 28 déti ve tiide.

Motivace: ,,Déti, mame tu zimu a spousta z Vas si uzivd zimu a zimni sporty a uzivaji si

Jji i zviratka. Stejné tak jako Vy, si ji uzivali i vrana s kosem. Tak poslouchejte.*

Ucitelka sedi v kiesle, kde je stabilni misto na pfedCitani a déti sedi kolem ni
v ptulkruhu. Pfednes ucitelky je poutavy, vhodné€ intonuje, stfida ton hlasu u vrany a

kosa, aby si déti 1épe prozily ptibeh. Po skonéeni ¢teni nasleduje diskuze o precteném.
Cile:

— udrzet pozornost, umét se soustredit
— zachytit hlavni myslenku ptibéhu

— umét odpovédét na otazky

e Cteni pribéhu ,,Vrana a kos*

Toho roku se zima zvlast vydarila. Snehu bylo habadéj a déti sankovaly na strani pod
lesem uz od rana. Vyskaly, smaly se a nemohly se zimnich radovanek nabazit. Na
nejvyssi vetvicce statného dubu, hned na okraji lesa, sedel kos. Pozoroval dovadeéjici
deti a bylo mu smutno. Tak rad by se také svezl na sankach! Ale kde je vzit? ,,Vrana ma
sanky““ vzpomnél si. Uz ji nekolikrat videl, jak vecer, kdyz jsou vSechny déti doma, sama
sankuje na kopci pod lesem. ,,Piijdu se ji zeptat a treba mi je pujci, “ rekl si a rozletél se
za vranou. Ale kdyz vrana slySela, co po ni kos chce, vysmala se mu. ,, Takovych by
bylo! Ja je nikomu nepiijcim. To tak, jeste bys mi je rozlamal! Kos byl moc smutny. Tak
si letos zase zimu neuzije. Tapal smutné vyslapanou cestou a ani nevédél kam. Najednou
pred nim byla skladka se vselijakym harampadim. A na té skladce uvidel sanky, jako
kdyby je tam prave nekdo odlozil. Malé, drevené, pro kosa tak akorat udelané. Kos na
né koukal jako na zjeveni a nemohl uvérit, ze se mu to nezda. Kdyz se trochu
vzpamatoval, popadl sanky a tradda dolu z kopce. Panecku, to byla jizda! Kos byl

Stastny. Vzdyt se mu splnil velky sen. Letosni zima bude pro néj ta nejhezci.

(Archiv matetské Skoly)
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Otazky polozené détem po precteni:

— V jakém ro¢nim obdobi se ptibéh odehrava?
— Kdo sankoval pod lesem?

— Koho sel poprosit, aby mu pajcil sanky?

— Co mu odpovédéla vrana?

— Sehnal kos sanky?

e Dramatizace pribéhu pomoci basnicky
Cile:

— uvolnéni, radost ze hry
— prozitkové uceni
— rozvoj kooperace
— najit rymy v fikance
Pomicky:
— koberec — vymezeni plochy
— 3x vyrobené zobaky s papiru s gumickou (jeden kos a dve€ vrany)
— 2x détske boby

— hromadka riznych hracek a mezi nimi schované boby
Postup:

Ucitelka pteCte basnicku détem. Po preCteni détem nabidne, Ze si na vranu a kosa
zahraji. Pfipravi s détmi rekvizity. Dité, co pfedstavuje kosa, si navlékne kosi zobak,
dvé déti, co predstavuji, vrany si také navléknou ptac¢i zobdky. UCcitelka hraje
vypravéce. Ostatni déti si ,,hraji na sn€hu®, ptfedstavuji déti v piibéhu. Spolecné si
zahraji pfibéh s rekvizitami. Pfibéh si chtéji zahrat 1 jiné déti, proto se akce znovu
opakuje. Poté se ucitelka ptéd déti, jak se jim to libilo.

e Rikanka,Kos a san&*
Vypravec: Prihopkal kos k cerné vrané, chtél si pujcit jeji sané.
Kos: ,,Chtel bych také sportovat, ze zimy se radovat.*
Vrdana 1: Rekla vrdana druhé vedné: ,, At si koupt svoje sané.

A kdyz nemd penéz dost, at’ si jinde sanky shdni,
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nemadm je na pujcovdni, at ma treba na mé zlost

Vypravec: Kos se smutné vraci zpdtky, miii kolem cerné skladky.
Pod rozlicnou vetesi, malé sanky lenosi.

Radoval se z malych sanék, vic, nez kdyby zdédil zamek.
Slavnostné se slibuje, ze az sjede vsechny kopce,

Troufne si i na ledovce, Ze si zimu uZije.

Zdroj: Archiv MS Kotlaska

Dalsi cile:

— najit slova, kterd se rymuji — ucitelka precte vzdy samostatny fadek textu a
déti maji rozlisit, ktera slova se v ptibéhu rymuji. (Slova, kterd se rymuji,
jsou oznacena tucng).

— urdit pocet slabik ve slovech pomoci vytleskavani

e Prostorova orientace

Postup: Ucitelka sefadi rizné déti za sebe, nékteré dite si dfepne na zem, za néj postavi

dite, dalsi dite si stoupne vedle
Cile: spravné urcit, kdo stoji vedle Tomaska, kdo sedi pod Anickou, kdo stoji za Vojtou,
kdo stoji pred LukaSem

e Nabidka aktivit

Déti si mohou zvolit, zda budou kreslit, ztvariiovat ptibéh o vrané a kosovi, nebo plnit
zadani pracovniho listu. Déti jsou rozdélené do dvou skupinek, ucitelka sleduje prubéh

plnéni a individudlné se vénuje détem, které to potiebuji.

e Vytvarna ¢innost

Cil: nakreslit pfibéh podle fantazie déti
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e Pracovni list
Cile:

— preskrtnout zviratka, ktera do ptib&hu nepatii

— spocitat, kolik déti je na obrazku
Dopliujici otazky:
Kdo je na obrazku vlevo vedle zajicka?
Kdo je na obrazku pod veverkou?
Jsou san¢ nahote nebo dole?

Co maji vSechna zvitatka na obrazku spole¢ného?

ZAJICEK

VRANA

VEVERKA

_ Preskrtni

. % zviratka, ktera do

LSS e pribéhu nepatii.
e Spocitej, kolik

) déti je na

EDA | &7 obrazku.

Obrazek 11: Pracovni list — Zrakové rozliSovani

Zdroj: Archiv MS Kotlaska

e Pohybova ¢innost
Cil:
— reakce na signal

— pohybovat se v souladu s textem fikanky

— uvolnéni, relaxace
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Hra Na hlidace:
Pomticky: lano — kterym je vymezeny prostor pro hlidace

Postup hry: hlida¢ sedi uprostied kruhu, ma zaviené oci a déla, jako ze spi. Déti kolem
n¢j poskakuji jako ptacei. U toho tikaji basnicku: ,,Hlidac¢ usnul na lavici, vsichni ptaci

na silnici.«

V dalsi ¢asti si déti sednou do diepu a délaji, jako ze zobaji zrni a fikaji: ,,4Z se zrni
nazobame, na hlidace zavolame, hlidaci vstavej “! V tom hlida¢ vyskoc¢i a honi déti. Pak

si role vyménuji.

e Hudebni ¢innost

Cil:
— naucit se pisnicku
— vnimat rytmus, melodii
— nacvik s doprovodem Orffovskych nastrojii, kdo méd z déti zajem, mulzZe
doprovazet (bubinek, dfevéné kastanéty, diivka)
Otéazky:

1. Na co si sté¢Zoval kos?
2. Jakou barvu ma v pisnicce vrana? A proc¢?

3. Co jim pomohlo, kdyz jim byla zima?
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Kos a vrana
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Ref.
G c G c
*if et ey 3 | [t T o S 3 -} :7.71”—'"
é EEE=SEtESEE==Ss=SSEE
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pojd’Evicko,  pojd Honzicku, pejd mezi nds.
2. Bilé vrdna poseddva biizko u dvari,
- 2e jsem byfa véera cernd, nkdo nevell.
B, brr,...
3. Oba sitam natlkaji @ zebe jo nos,
vioéky stile poletuji, uz se ziobi kos.
Bur, brr...
4. Ke krmitku dolatél, pozvalo je dal
tam se hojné nazobali. tanedek fo ddl..
Bm, brr...
Notooy 2danam: M. Kyniikood

Obrazek 12: Pisen Kos a vrana

Zdroj: Archiv matefské Skoly
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e Grafomotorické cviceni

Postup: Nejdiive si déti procvici zapésti uvoliovacimi cviky na velky format papiru,
potom ucitelka kontroluje spravny tchop tuzky a déti zkousi obtahovat télo ptacka

podle pterusované linie.
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Obrazek 13: Pracovni list — grafomotorika — dokreslovani ptackt
Zdroj: Archiv matefské Skoly

e Intrapersonalni ¢innost:

V ramci respektovani SVP podle Gardnera je tfeba, aby byly vramci tydenniho

vzdélavaciho planu zastoupeny vSechny aktivity, které se tam tadi.
Cil:
— sebereflexe — co se mi povedlo, v ¢em bych se chtél zlepsit

— umét vyjadrit vlastni ndzor, jak hodnotim situaci
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Otazky: Co si myslim o vran¢ v ptibéhu? Byla lakom4, nebo jenom opatrna?
Co se mi nejvice libilo v tomto tydnu? Jaka ¢innost?
Co se mi podaiilo? Co bych chtél zlepsit?
e Interpersonalni:
Cil: zajimat se o nazory ostatnich

— um¢t spolupracovat s ostatnimi

— naucit se vychazet s druhymi
Otazky: Co bys délal, kdyz by si chtél nékdo od tebe pijcit sanky?
Kdyz si chce nékdo od Tebe pijcit néco, s ¢im si zrovna hrajes, co mu odpovis?
e Piirodni
Cil:

— pozorovat ptacky jak ziji v zimé

— upeviovani vztahu k pfirodé¢

Déti si prohlédly krmitka, ktera maji povéSend na zahradé, zda neni potteba doplnit

krmeni pro ptacky.
Projekt Celé Cesko &te détem

V matefské Skole Kotlaska probihd program ,,Babicka a dédecek do skolky*, ktery je
soudasti programu Celé Cesko &te détem. Do téidy, pravé kdy maji déti odpodivat,
pfichézi jednou tydné nékdo z prarodicl déti a détem predcita. Jednd se o oblibenou
aktivitu. 1 vzhledem k tomu, ze nékteré déti prarodice nemaji, navazuji radi s novymi
,»prateli* vztah. Klidny a trpélivy hlas dédecki a babicek pfispiva k pohodové atmosfére
a n€kdy se stava, ze babicky 1 dédeckove ptidaji své vlastni pfib&hy, kdyZ byli mali jako
déti. A déti se zayjmem naslouchaji a rozmlouvaji s nimi. Projekt ma za cil vést déti ke

vztahu ke kniham a zaroven rozvijet a podporovat mezigeneracni vztahy.

Evaluace: Vzdé¢lavaci ¢innost probihala na zakladé bloku ,,Ptacci v zimé,” ktery byl
vytvoten podle linie Skolniho vzdé&lavaciho programu Gardnerovy teorie rozmanitych
inteligenci a zahrnoval vSechny typy inteligenci. Prostfednictvim rtiznorodych aktivit se
déti seznamovaly s zivotem ptackl v zimé formou pohadky, ptib&hd, basnicky a dalSich

¢innosti. Ucitelka se détem vénovala i individudlné a probihaly i skupinové aktivity.
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Détem se moc libila dramatizace ptibéhu, kdy si mohly prozit ptibéh kosa a vrany. Déti
mély moznost vybéru u nékterych aktivit a moznost volby uvitaly. Pfi nacviku pisné
bych spiSe volila nejdiive détem precist text pisne, zvlaste, kdyz jsou déti po zazpivani
pisné tdzany, co se v pisni udalo a i vzhledem k tomu, Ze ma pisen Ctyfi sloky. Velmi
pckné byla pojata Cinnost interpersondlni a interpersondlni, kdy déti smysluplné
reagovaly, a bylo vidét, Zze se umi vyjadfovat a jsou zvyklé na dotazy a projev pied

ostatnimi.

9.2 Vyzkum v MS Lodi¢ka — Sestajovice
Charakteristika vyzkumného vzorku

Mateiska $kola Lodicka Sestajovice se nachazi v okrese Praha-vychod. Jednd se o
petitiidni matetskou Skolu s kapacitou 145 déti, v kazdé tiid¢ je zapsano 25 déti. Tridy
jsou pojmenovany podle pohadkovych postav (Certici, Skiitci, Dradci, Kagparci) a jsou
homogenni, jedna tfida je heterogenni. Ke Skole jesté patii detaSované pracoviste se
tiidou Vodni¢ci. Skola disponuje zahradou s mnozstvim modernich hernich prvk,
s mlhovistém, dopravnim, fotbalovym a pfirodnim hfistém, zahradnim domkem. Ttidy
jsou prostorné a kazda tfida ma télovychovné pomicky s lavickou a nadstandartnimi
sportovnimi prvky. Pomucky k rozvoji dalSich dovednosti, jako jsou vytvarné, hudebni,
predctenaiské, herni, jsou umistény v dosahu déti. Odpocinek po obédé¢ je dodrzovan
v zavislosti na véku déti. Jsou respektovany individualni potieby déti. Déti, které nespi,
si mohou prohlizet knihy, mit hracku na lehatku, odpocinek je doplnén relaxacni
hudbou a pravidelnym ptedcitanim pohédek. Pfedskolakiim Skola nabizi v odpolednich
hodinach z4jmové krouzky. Kazd4 tfida ma svoje pravidla chovani, které déti spole¢né
vytvaieji spoleéné s uditelkou na zacatku Skolniho roku. Skola méa nékolik ritudld i
aktivit jako pfivitani, oslavy narozenin, komunitni kruhy, sportovni akce, navstéva

knihovny.
Skolni vzdélavaci program matei'ské §koly Sestajovice

Skola ma hlavni motto ,,Na Lodi¢ce do pohadky, poplujeme tam a zpatky“ které
predstavuje plavbu déti do svéta fantazie. Skolni vzdélavaci program tvoii deset
tematickych celkti. Skola pracuje podle programu Zagit spolu. Tiida pracuje v centrech
aktivit, kdy hlavni centra aktivit jsou: Ateliér/Knihy a pismena/Domacnost/Pokusy a
objevy/Voda a pisek/Dilna/ Kostky/ Drobné a manipula¢ni hry/ Dramatické hry a divadlo/
Hudba. Kazdy tematicky celek je inspirovan pohadkou, nebo knihou. Pohadky se ctou
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ve tiidach kazdodenné. Skola péstuje u déti lasku ke Gteni, naslouchani, komunikaci
pomoci vypravéni, diskuzi. Soucasti kazdého dne je Hodnotici kruh, kdy se déti

v zavéru dne sejdou a hodnoti svoji praci.
Zaméfenost $koly v &innostech pro rozvoj predétenaiskych dovednosti dle SVP
e Neznalci na Lodicce

— hry a Cinnosti zajiStujici spokojenost a radost

— aktivity pfiblizujici pravidla vzajemného styku (zdvotilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda,
upiimnost...) v jednani lidi

— spoleCenské hry a aktivity nejriznéjsiho zaméteni

— kooperativni ¢innosti ve dvojici, skupinach, spoluprace s ostatnimi
e Jak jsme si ani nelizli povidel

—  hry s fikadly, pisnémi, rytmicko-melodické hry
— rozhovory o zaZitcich, diskuze, vypravéni déti, poslech pohadek a ptib&ha

— prace s knihami a obrazovym materialem
e Vyletél si pySny drak

— poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéhti, sledovani filmovych a
divadelnich pohadek a ptibeht

— vypraveéni toho, co dité¢ slyselo nebo co shlédlo

— ptednes, recitace, dramatizace, zpev

— grafické napodobovani symbold, tvart, ¢isel, pismen

— prohlizeni a ,,Cteni knizek

— hry a ¢innosti zamé&fené k poznavani a rozliSovani zvuki, uzivani gest

— Cinnosti a pfileZitosti seznamujici déti s rlznymi sdélovacimi prostiedky
(noviny, cCasopisy, knihy, audiovizudlni technika) — “Tyden knihoven” -
navstéva obecni knihovny

vvvvvv

vnimani, zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.
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Jak slavime vanoce

spole¢né rozhovory, diskuze, individudlni a skupinova konverzace
prednes, recitace, dramatizace, zpév — vztahujicich se k ur€itému svatku ¢i
tradici

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a piibéht

Jak jsme varili Sipkovy ¢aj

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a piib&hii, vypravéni toho, co dité
vidélo nebo shlédlo

prace s knihou, navstéva knihovny, vystavy ilustraci, pohadkového predstaveni
¢innosti zaméfené k vytvareni (chapani) pojmi a osvojovani poznatki
(vysvétlovani, objasiiovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, obrazovym
materidlem, médii...)

dramatické ¢innosti a mimické vyjadiovani nalad

Karneval v lese

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a piibéh,

ptednes, recitace, dramatizace, zpév

prohlizeni a ,,éteni* knizek

smyslové hry, nejriznéjsi €innosti zaméfené na rozvoj a cviceni postiehu a
vnimani, zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické Cinnosti (poslech pohadek,
ptibéha, verst, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich
scének)

setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
matefskou Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akei zajimavych pro

predskolni dits

Jak jsme zasadili seminko

rytmizace a melodizace fikadel, instrumentalni doprovod k pisnim, hra na t€lo,
uplatiiovani tane¢nich prvkl, pohybové vyjadieni hudby, poslech, skupinovy i
solovy zpév, dechova cviceni, hudebni hadanky, dynamika, vySka a hloubka
tont atd.

zameérné pozorovani béznych objekti a predmét, urCovani a pojmenovani

jejich vlastnosti, charakteristickych znaka a funkei
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— artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy — artikula¢ni cviceni,
vypraveéni, popis, dramatizace, prace s obrazky, pantomima, rozhovory, prace s
knihami a encyklopediemi, prohlizeni, antonyma, homonyma, synonyma,
rymovani slov, tvofeni vét

— ve spolupréci s rodi¢i realizovat projekt Maly Gtenat — dité si pfinese do MS
svoji oblibenou knihu, pfedskolaci — prevypravi pohadku, kterou mu doma

ptecetl rodi¢
e O kot’atku, které zapomnélo minoukat

— artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky,
vokalni ¢innosti

— spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypraveéni
zazitkd, prib&hd, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu

— komentovani zazitka a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav

— samostatny slovni projev na urcité téma

— poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéhti, sledovani filmovych a
divadelnich pohadek a pribéht

— vypravéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo

— ptednes, recitace, dramatizace, zpev

— prohlizeni a ,,Cteni* knizek
e Rozkvetla Lodicka

— hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

— prednes, recitace, dramatizace, zpév

— artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky,
vokalni ¢innosti

— Cinnosti zasvécuyjici dité do Casovych pojma a vztahli souvisejicich s dennim
fadem, béznymi promeénami a vyvojem a piiblizujici ditéti pfirozené Casové i
logické posloupnosti d&jti, piibéhi, udalosti apod.

— estetické a tvarci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni,
pohybové a dalsi)

— dramatické €innosti (pfedvadéni a napodobovani riznych typii chovani ¢loveéka
v riznych situacich), mimické vyjadfovani nadlad (asmév, plac, hnév, zlobu,

udiv, vaznost apod.)
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— receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti (poslech pohadek,
pribéht, verst, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich

scének)

e Jedeme na prazdniny

vvvvvv

— smyslové hry, nejriznéjsi ¢innosti zaméfené na rozvoj a cviceni postiehu a
vnimani, zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti

— hry a praktické tikony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné
Priibéh realizace vyzkumu v MS Lodicka
e Projekt MS Lodi¢ka ,,S knihami se kamaradim*

Projekt s knihami se kamaradim je hlavnim projektem matei'ské Skoly Lodicka

V oblasti rozvoje pred¢tenaiskych dovednosti.

V ramci projektu "S knihami se kamarddim", probiha program " Maly ¢tenat" a "

Noc s Andersenem”
Soucasti je navstéva mistni knihovny — konkrétné knihovny v Klanovicich.

Pani ucitelka navazuje na téma kniha, kdy si s détmi povidaly o tom, jak knihy
vznikaji, kdo je autor, kdo je ilustrator. Déti si zkusily vyrobit hlinéné desticky, psali
brkem, bambusovou $pejli, razitkovali své jméno, spole¢né vyrobili papirovy svitek

a vyzkousSeli si ¢teni Braillova pisma.

Vyzkumna ¢ast v této matetské Skole se odehravala v jarnim obdobi a zimnim obdobi.
V bfeznu jsem se ucastnila projektu Maly ¢tendt a Noc s Andersenem, ktery matetska

Skola porada kazdorocné.
e Projekt MS Lodi¢ka ,,Maly &tenai
Cile:

— naucit se soustiedit
— rozvoj vyjadifovacich schopnosti
— rozvoj fantazie a obrazotvornosti

— smysluplné vypravét

Projekt Maly ¢tenat spociva v tom, Ze si déti domi nosi oblibenou knihu a rodice jim
doma ctou urcenou kapitolu z knihy. Konkrétné pro divky to byla kniha ,,PfiSerné

zlobilky* a pro chlapce ,,PfiSerni nezbednici®. Dé&ti maji s rodi¢i na piecteni 2—3 dny.

64



V kalendafi na nasténce si mohou rodi¢e precist, kdy pujde jejich dit€¢ na fadu
s vypravénim. Ukolem déti je prevypravét d&j kapitoly, kterou jim rodi¢ predéital. Do
Skolky knihu piinese zpét. Pro ucitele je to také ukol, protoze by meéli znat obsah
kapitoly jak pro chlapce, tak pro divky a dokazaly zhodnotit, co déti o knize povidaly.
Déti jsou v plnéni tkold svédomité. Maji radost, Ze mohou ostatnim vypravét a sleduji

reakce ostatnich déti.
Projekt Noc s Andersenem

Projekt Noc s Andersenem je celostatni projekt, ktery zajistuje Klub détskych knihoven
SKIP CR vzdy kazdoroén& koncem biezna z patka na sobotu. Projekt je realizovan jiz
od roku 2002 a t€8i se mezi zdkladnimi a matefskymi Skolami velké oblibé. Vzdy je
vybrano jedno spole¢né téma akce, vloni se jednalo o téma: ,Povidani o pejskovi a
kocicce*.

Prtbéh:

Noc a Andersenem probihala v matetské skole Lodicka od patku 23.3. 2018 do soboty
24.3.2018, s ptespanim déti a ucitelek ve Skolce. Rodice si déti vyzvedavaji druhy den
rano. Déti jsou vybavené hygienickymi potfebami, obleCenim na noc. Déti se na akce
téSily jiz delsi dobu, a to pfevazné na piespani ve Skolce a rizné aktivity spojené se

¢tenim. V sobotu rano si rodice déti ze skolky vyzvedly domu.
Program:

—  Cteni piib&hii o pejskovi a kogicce — Jak si pejsek roztrhl kat'ata
— Kviz k ptibéhu formou otazek

— Zébavné bubliny — vymysleni otdzek k bublindm

— Vybarvovani, grafomotorika

—  Cteni pohadek z domova
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LETOS quihin,Sis,
]| i 18.  Klubdétskich knihoven SKIP CR

a !

ROCNIK  poFadaji 23. biezna 2018

NOCS ANDERSENE

Déti je nutno piredem piihlasit

Obriazek 14 — Informacni letak k Noci s Andersenem
Zdroj: Archiv mateiské skoly

Pribéh programu: Program zacinal v 18 hodin a trval do 22 hodin. U dvefi déti ptivitala
pfevleCend postava pani uclitelek za pejska a ko€icku. Také byla u vchodu vystava

knizek, které si déti mohly prohlédnout.

Zacinalo se spole¢nou veceri, kterou pripravily maminky déti.
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Pted zaCatkem programu si déti pripravily ,,postylky*.
Aktivity:
1. Sledovani pohadky na interaktivni tabuli ,,Jak si pejsek roztrhl kat’ata*

2. PInéni kvizu s otdzkami, zda déti davaly dobry pozor

Kviz: Jak si pejsek roztrhl kat’ata

o Pejsek si roztrhl:
—ucho
— tricko
— kat’ata

o Roztrhl si je:
— na prochdzce
— U televize
— Vv kuchyni

o Cestou pejsek s koc¢i¢kou potkali:
— kozu
— déti
—koné
. Cim zasila koci¢ka diru:
— niti
— destovkou
— bavinkou

. Kdo si udélal z pejskovych vyspravenych kalhot svacinu:
— kohout
— kute
— slepice

Zdroj: Archiv matefské Skoly
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e Zabavné bubliny — Ukolem je rozdélit déti na skupinky, ucitelka détem rozda
obrazek, kde jsou jednotlivé situace z p¥ib&hu. Obrazky jsou oéislované. Ukolem
je sdélit ostatnim, co si pejsek a kocicka povidaji. Détem pak zavérem ucitelka

sdéli, co bylo v bublinach napsano.

Pljdeme
na vilet

To fe sranda
Papsak ma
fedno ucho

naboru a

Jupi. Kodidka
zadila diru na
kalbotach
provazkem

slepice snédla
provazek na
zasiti diry

vylezou
2 diry ven

provazek.
saddia Fikalu

Obrazek 15 — Pracovni list — Razeni podle posloupnosti d&je

Zdroj: Archiv matefské Skoly

68



3. Omalovanky obrazku k ptib&hu + dalsi nabidka omalovanek k tématu

POVIDANI

§ D500 A 0CcE

23.3.-24.3.2018

Obrazek 16 — Pracovni list — omalovanky Pejsek s kocickou

Obrézek 17 — Pamétni prikaz za absolvovani programu Noc s Andersenem

Zdroj: Archiv matetské Skoly

4. Tvoreni pejskl a kocicek ze Sablon — pfipravené Sablony mély déti vystiihat a

vybarvit podle svého, obrazky si pak daly na tfidni nasténku.
5. Zavérem vecera se détem Cetly knizky, které si pfinesly z domt.
6. Détem byly rozdany pamétni listy jako vzpominka na Noc s Andersenem
7. Ulozeni ke spanku

Evaluace

Hlavnim bodem vzdélavaci ¢asti byl projekt Noc s Andersenem, ktery doplnoval rozvoj
piedétenatskych aktivit v ramci celého roku. Skola mé velmi zajimavé vytvofené SVP,
kde je zahrnuto mnoho metod k rozvoji pfedétenaiskych dovednosti. Noc s Andersenem
a realizace projektu a prace ucitelek v mateiské Skole mé zaujala. Bylo zde patrné velké
mnozstvi odvedené prace a mnohodenni piiprava pred zacatkem programu. Velmi dobra
je 1 aktivni spolupréace rodic¢u a obce, kdy byly détem dovezeny rizné odmény ve formée
pastelek, notyskl a sladkosti. Déti byly na zacatku programu nedockavé, moc se tésily

na spole¢nou noc s kamarady a program, ktery je ¢eka. V programu bylo zahrnuto
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pred¢itani, prace ve skuping, i prace individudlni. Velmi se détem libilo vymyslet, co
tak asi ma byt v bublinach, co si fikaji pejsek s koc¢ickou navzajem. Také tvoreni pejskt
a kocicek bylo velmi péknou a soustiedénou cCinnosti. DéEti s radosti ukazovaly své

knihy z domova a pani ucitelka jim vzdy pfecetla ¢ast z jejich knihy.

9.3 Vysledky vyzkumu
e Jaké metody a formy jsou vyuzivany v obou matetskych skolach?
e Jsou tyto metody vhodné pro rozvoj dovednosti pied vstupem do Skoly?

e Realizuje skola n¢jaké projekty tykajici se rozvoje predctenaiskych dovednosti?
Jaké metody a formy jsou vyuZivany v obou materskych Skolach?

Z vyzkumu, ktery probihal v obou matetskych Skolach a zjiStovala se uroven rozvoje
pred¢tenarskych dovednosti co do kvality vzdélavani déti, jsem dosla k nasledujicim

vysledkiim.

Vzdé€lavaci aktivity podporovaly rozvoj dovednosti pomoci metod nazornosti,
prozitkového uceni, byly zde vyuzivany jak metody individualni prace, skupinové,
kooperativni, spontanni, fizené, frontdlni. Nechybély ani herni Cinnosti, které jsou
zakladem pro ptedskolni vék, a nemélo by se zapominat na to, aby si déti mohly jen tak
hrat. Skolni vzdélavaci programy Vv obou mateiskych $kolach maji nastaveny cile i
obsah ¢innosti a jsou plnény. Ob¢ mateiské Skoly vedou déti ke zhodnoceni své prace
po jejim skonceni. Mateiska Skola Kotlaska formou interpersondlni a intrapersonalni
¢innosti, kdy ucitelka kladla otazky, na které déti dokéazaly zodpoveédét. Mateiska Skola
Lodi¢ka vyuzZiva vramci svého vzdélavaciho programu rozvoj sebereflexe u déti
formou dotazli v zavéru kazdého dne. : Co se mi dnes povedlo? Co bych chtél jeste
zlepsit. Pro¢ se mi néco nepodatilo a pro¢ se tak stalo? Kazdodenni tivahy vedou déti
k pfemysleni o tom, co d¢laji a jak to dé¢laji, u¢i je spolupracovat s ostatnimi,
vyslechnout nazor druhého. V obou matefskych Skoldch nechybély hudebni a

dramatické ¢innosti v nabidce vzdélavaciho programu.
Jsou tyto metody vhodné pro rozvoj dovednosti pired vstupem do Skoly?

Metody v obou matei'skych §kolach byly pfipraveny v souladu se Skolnim vzdélavacim
programem, ktery je vsouladu s Ramcovym vzdélavacim programem pro rozvoj
predctenatskych dovednosti. Metody pfipravovaly déti v oblastech smyslového

vnimani. Zrakové vnimani bylo zapojeno v mateiské Skole Kotlaska formou vytvarné

70



¢innosti, pracovnich listdl, grafomotorickych cvic¢eni. Sluchové vnimani bylo rozvijeno
pomoci predcitdni pohadky, basni¢ky, zpévu pisnicky s rytmickym doprovodem.
Prostorova orientace byla splnéna formou pohybovych her. Rozvoj feci byl zastoupen
témet ve vSech Cinnostech. Byl zde prostor pro sebevyjadieni, moznost sdileni nadzora

S ostatnimi, rozvoj vyjadfovacich schopnosti a slovni zasoby.

V matefské Skole Lodicka bylo rozvijeno zrakové vnimani formou omalovanek
k piibéhu o pejskovi a kocicce, tematickych obrazka k Noci s Andersenem, pracovnich
listi s bublinami. Rozvoj sluchového vnimani byl dulezitou soucasti programu, kdy déti
naslouchaji ptibéhtim o pejskovi a koc€icce, ukoliim, které maji plnit. Rozvoj prostorové
orientace byl splnén v pracovnim listu Zabavné bubliny, kdy déti dopliovaly, co patii
do bublin, ale i jak maji byt za sebou fazeny obrazky. Oblast feci a jazyka je v matetské
Skole Lodicka rozvijena formou kaZzdodenniho piedcitdni pohddek a formou
hodnoticiho kruhu. Metody obou matetskych kol jsou vhodné k rozvoji dovednosti

pred vstupem do skoly.
Realizuje Skola néjaké projekty tykajici se rozvoje predétenarskych dovednosti?

Matetska Skola realizuje program Babicka a dédecek do Skoly v rdmci projektu Celé
Cesko ¢&te détem. Mateiska $kola Lodi¢ka organizuje projekt S knihami se kamaradim,
jehoz soucasti jsou projekty Maly ctenaf a Noc s Andersenem. VSechny zminéné
projekty jsou zamétené na vztah ke kniham, ke Cteni, prohlubuji zajem déti o Cteni a

vedou k sebevyjadieni.
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ZAVER

Diplomova price se zabyva metodami rozvoje pied¢tenarskych dovednosti
v mateiské Skole. V praci byly uvedeny zékladni pojmy Ctenaiské a predctenarské
gramotnosti a konkrétni urovné, které jsou jejich obsahem. Dilezitou kapitolou je
vyznam rozvoje pied¢tenaiské gramotnosti a zaroven vyznam knihy, kde je uveden
proces ditéte v seznamovani s knihou a zarovei i obohaceni, které kniha piinasi. Je zde
predstaven vyzkum, ktery provadéla ceska Skolni inspekce v letech 2009/2010 a
v letech 2012/2013, a provedeno srovnani, zda se uroven rozvoje pred¢tenarské
gramotnosti zlepsila, nebo zhorsila. Vysledkem bylo, Ze pouze jedna oblast, a tou je
vyuzivani Géinnych postupt, které déti podporovaly k aktivité, byla vyhodnocena jako
oblast, kde doslo ke zlepSeni. V ostatnich oblastech doslo k poklesu procentualni

urovne.

Jaké faktory ovliviiuji rozvoj predctendiskych dovednosti, je zpracovano
v kapitole, ktera pojednava o tom, jak je dilezitd znalost mluveného jazyka a jak
dalezité je rozvijet fe¢ déti. Stejné tak, jak je dilezita uroven fe€i, jsou dulezité
podminky, ve kterych dité¢ vyrlsta, a faktory, které ovliviuji jeho psychiku. Pokud je
negativné ovlivnéna psychika ditéte v souvislosti s poznavacimi procesy, pak se mohou
dostavit problémy 1 v ptipravé na Skolu a déale ve Skole. Tento jev jsem ve své praci
povazovala za dilezité zminit. Uloha rodiny ve vztahu ke knize je ddlezita. | pokud
rodi¢e nectou, nevedou déti ke Cteni a nepiedCitaji jim, mize jesté dité ziskat motivaci
v mateiské a zakladni Skole. Ze své praxe mohu potvrdit, ze i déti rodi¢l, co necetli,
byly pozdgji aktivnimi ¢tenafi v dilnach éteni. Z vyzkumu PIRLS 2016 vyplyva, ze
rodice si s détmi vice povidaji, nez jim pred¢itaji. Povidani rodict s détmi povazuji za
uzitecnou aktivitu rozvijejici vzajemné vztahy a podporujici mysleni. Vysvétluji, jakym
zpusobem si dit¢ utvaii v ramci kolektivu vztah ke knize a jaké jsou moznosti podpory
¢tenafstvi ve Skole, co by nemélo chybét v kazdé tride, ktera planuje cilené a pravidelné

rozvijet predctendiské dovednosti.

Hlavni obsahové ¢asti jsem se vénovala podrobng. Jsou zminény oblasti, které je
tieba rozvijet, a k nim jsou doplnény konkrétni namety. Naméty jsou sestaveny dle
mych zkuSenosti v matetské Skole, co déti nejvice zaujalo a zda ¢innost U¢inné rozviji
potifebnou oblast. V zavéru teoretické Casti predstavuji dilnu Cteni, kterou povazuji za

velmi pfinosnou metodu pro praci s détmi Vv oblasti pfipravy na cteni. Kdyz jsem
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s dilnou ¢teni zacinala na zakladni Skole v druhém pololeti prvniho ro¢niku, méla jsem
jisté pochybnosti, zda se déti dokazi soustiedit a S knihou pracovat. Byla jsem vsak mile
piekvapena zajmem o d¢&j, 0 postavy a piibé¢hy. Rozhodla jsem se tedy, jakmile jsem
zaCala pracovat v matefské Skole, pracovat s détmi touto formou i zde. Presto ze déti
neum¢ji v mateiské Skole jesté ¢ist, jsou pro né aktivity dilny ¢teni lakavé a pozoruji u
nich pozitivni vyvoj jak ve vyjadfovani, tak v odvaze sdilet zazitky, premyslet o

riznych variantach déje a byt aktivné zapojen.

V praktické cCasti jsem uplatnila aktivity z dilny ¢teni ze své praxe v matefské
$kole. Cinnosti jsem s détmi realizovala tak, jak jsou zde uvedeny. Vysledkem bylo
vzajemné obohaceni. Vyzkum, ktery jsem provadéla ve dvou mateifskych Skolach, byl
pro mé jako ucitelku uziteCny. Velmi mé zaujalo sezndmeni s programem Zacit spolu
v mateiské kole Sestajovice, kde jsou déti vzd&lavany v centrech aktivit, a snazim se
od té doby centra zavadét i ve své tiid¢ piedskolak. Moji Gcast jako divaka v projektu
Noc s Andersenem hodnotim jako velmi ptinosnou, hlavné nadSeni déti, ucitelti i rodici
z vedeni déti ke knize. V matetské Skole Kotlaska mé zaujaly ¢innosti podle Gardnera,
které na sebe tematicky navazovaly a spliovaly kritéria zastoupeni vSech integrovanych

blokd, které jsou soucasti Ramcového vzdélavaciho programu.

Doporucuji vSem ucitelim, ale i rodi¢im, aby vedly déti k aktivitam v oblasti
¢teni, protoze uvidi sami, jak budou obohaceny ob¢ strany. Zpracovani diplomové prace
povazuji za uzite¢nou zkuSenost. Pomohla mi ujasnit si dllezité pojmy a faktory, které
bychom neméli opomenout v piipravé déti na Cteni. Zaroven jsem ziskala mnoho
dalsich informaci a poznala nové metody prace s détmi v projektu Noc s Andersenem.
Budu rada, kdyz ma prace poslouzi v podpote rozvoje dovednosti v pfipraveé na ¢teni i

dal$im ¢étenafum.
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