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Abstrakt

Cilem prace je zhodnotit krmnou davku v daném agro podniku. Krmna davka
je sledovana u mladych, ro¢nich a dvouletych, americkych klusaku, ktefi se zacinaji
zaucovat v sulce. Déle je hodnocen obsah jednotlivych Zivin v porovnani

s doporu¢enou normou pro koné.

Abstract

The aim is to assess diet in the agro business. Ration is observed in young
standardbred who are beginning to teach in the tandem. Furthermore, the content of

individual nutrients evaluated in comparison with the standard for horses.
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1. Uvod

Tim, Ze si Clovék koné domestikoval je nucen zajistit mu potravu, kterd
faktord pro spravné zdravi, metabolismus, reprodukci a v neposledni fadé
vykonnosti.

Mame rizné druhy krmiv a je nutné z nich slozZit spravnou krmnou davku,
ktera danému koni vyhovuje. Problematika vyZivy koni spoc¢iva v tom, Ze kazdy kan
ma jinou potfebu Zivin a energie, ktera zalezi na véku, zatézi, pohlavi a plemeni.

Spravné zvolena vyziva umozni koni podat optimalni vykon. Samoziejmé
zaleZi i na genovych predpokladech a vykonnostnich schopnostech koné. Sportovni
kin ma zvySené pozadavky predevSim na energii, mineralni latky, vitaminy -
obzvlasté pokud je stale ve vyvinu. Krmnd davka musi zabezpedit dostatek
potfebnych latek, jejich vyvazeny pomér a vysokou stravitelnost.

V krmné davce je také nutné zohlednovat aktualni zdravotni stav koné.
Pokud je ki nemocny, néktera krmiva mohou ovlivnit t¢innost antibiotik. Nemocny
kdn potfebuje dobfe stravitelna krmiva s mensim obsahem energie.

Cilem prace bylo zhodnotit techniku krmeni a krmnou davku v daném agro
podniku. Byl porovnavan obsah Zivin pfijatych s doporu¢enou denni davkou pro
mladé sportovni koné. Na zakladé zjisténych udaju byly navrhnuty zmény v krmné

dieté.



2. LITERARNI P REHLED

2.1 Travici soustava a traveni u koni

Travici soustava slouzi k pfijmu potravy a vstfebavani Zivin. Potrava je
nejprve rozmélnéna a proslinéna v Ustni duting, poté je spolknuta a prochazi pres
jicen travici trubici do Zaludku. Z Zaludku jsou zbytky pfesouvany pres stfeva aZ ke

konecniku a odtud odchazeji z téla [1].

Koné maji v poméru svého téla Zaludek s malym objemem. Naopak stfevo je
dlouhé a mé& dvé vyznamna zakfiveni. Diky velké délce stfeva hrozi zaZivaci
problémy — kolika (Svehlové, 2010).

Pro spravnou funkci a zdravi celé travici soustavy je potfeba, aby potrava
koné méla dostatek patficné velkych vlaknitych ¢astic - konkrétné pres 50 % Castic
pfijaté suSiny by mélo byt vétSich nez 1 cm. NedostateCné mnoZstvi strukturdlni
vlakniny v potravé, pfijem malych kousku potravy (jadro, jeSté hlfe Srotované jadro),
krmeni vihéeného nebo dokonce kaSovitého jadra vede k tomu, Ze kdn krmivo
pozirA hltavé, nedostate¢né ho rozkouSe, nevyprodukuje dostatek slin a to
zplUsobuje problémy. Témito problémy jsou: nedostate¢né a nerovnomérné
obruSovani zubl, nedostate¢né neutralizovani polknutého sousta. To vede k
nedostate¢né neutralizaci kyselého prostfedi Zaludku, pfilis rychlému naplnéni a
vyprazdnéni Zaludku a tenkého stfeva. Tim padem nedojde k dikladnému
promiseni obsahu Zaludku se Zalude¢nimi Stavami a potrava neni dostatecné
pfipravena k dalSimu traveni. ProtoZze neni obsah Zaludku dostate¢né pfipraveny
k dalSimu traveni, nemudze dojit k vyuZziti vSech Zivin. Dale dochazi k nadmérnému
kvaSeni lehce stravitelnych Zivin v tlustém stfevé a to zpusobuje travici problémy,
plynatost, zanéty, viedy, prajmy, koliky, schvaceni kopyt a podobné (Svehlova,
2010).

UmozZnime-li koni ddkladné zpracovat potravu uz v dutiné ustni, zajistime mu
kromé zdravi i lepSi zuZitkovani krmiva, kdy ze stejné porce ,vytézi* vice Zivin a

energie.



2.1.1 Ustni dutina

V dutiné astni, €ili hubé, zacina pfijem potravy a zacina zde jeji mechanické
zpracovani a promichani se slinami. Denni produkce slin zavisi na druhu a mnoZstvi

pfijimané potravy a pohybuje se mezi 20 az 40 litry denné.

Huba je ohraniCena zepfedu pysky, ze stran tvafemi, shora tvrdym a
mékkym patrem, zdola jazykem a dale pokraduje hltanem (Svehlova, 2010).
Podkladem pyskul jsou svaly — Ustni sval kruhovy. Povrch tvofi kiize se Zlazkami a
jemnymi chloupky, jejichZz soucasti jsou i chloupky hmatové. Zakladem tvafi jsou
mimické a Zvykaci svaly. VnéjSi povrch tvofi kdze, vnitfni sliznice s vrstevnatym
dlazdicovym epitelem. Ve sliznici se nachazi tvafové slinné Zlazky. Tvrdé patro je
strop dutiny Ustni. Podkladem jsou kostni ploténky — Fezakova, horni cCelist a
patrova. Rezakovy kanalek mezi dutinou Gstni a dutinou nosni neni otevien a
Jacobsonlv organ neni ¢inny. Kaudalnim pokracovanim tvrdého patra je patro
meékké. Je tvofeno svaly a sliznici z obou stran. Kan nezveda pfi dychani mékké
patro, a proto nemuZze dychat Ustni dutinou [1]. Svalovym organem v ustni duting je
jazyk. Jedna se o velmi silny, citlivy sval. VyztuZen je chrupavkou. Slouzi k uchopeni
a posouvani potravy. M& na sobé Cetné papily, z nichz nékteré vnimaji chut —
slanou, sladkou, hofkou a kyselou. Je zavéSen mezi pravou a levou polovinou dolni
Celisti, vzadu vrusta do zvlastni kosti zvané jazylka, ktera se jednim koncem kloubi s
lebkou a druhym koncem s hrtanem. Do jazyka vstupuji Cetné svaly, které ho spojuji
s lebkou, hrtanem, a prostfednictvim jazylky i s hrudni kosti (Svehlova, 2010).
K ukousnuti a oddéleni potravy slouzi zuby. Zub je chrdnén sklovinou, cozZ je
nejtvrdSi tkan vtéle. Na zubnim oblouku popisujeme ¢&tyfi typy zubl — Fezaky,
$picaky, zuby tfenové a stolitky. Rezaky jsou uloZeny v fezakové kosti a kosti dolni
Celisti. SlouZi zejména pro ukousnuti potravy. Mezi fezaky a tfenovymi zuby jsou
Spicaky. Trenové zuby slouZi k drceni potravy, zkusna plocha je Sirokd a Clenita.
Stolicky vyrastaji jako zuby trvalé a slouzi k rozzvykani potravy. Zubni vzorec
hfebce 3133/3133 a klisny 3033/3033. Dle opotfebeni zubl Ize urit stafi koné [1].

Jiz vdutiné astni zacina traveni potravy - probiha zde nékolik procesu
spojenych s travenim. Potrava je zde rozmélnéna pomoci zubu, navlihéena slinami a
tim pfipravovana k dalSimu zpracovani. Sousto je obaleno hlenem, mucinem, aby
neposkozovalo travici sliznici. Zacina zde i chemické traveni. Sliny obsahuji

a-amylazu, ktera travi Skrob (Cibulka, 2009).



2.1.2 Hitan

vy

Hltan je trubice, kde dochazi ke kfizeni cest dychacich a travicich. Nachazi se
kaudalné za astni dutinou, od které je oddélen kofenem jazyka a mékkym patrem.
Klenbu tvofi spodina lebecni. Mezi kofenem jazyka a hrtanem se utvafi hltanova
nalevka. Stény tvofi svaly a sliznice. HItan ma bohatou mizni tkan, nachazi se zde
hlitanové mandle. Mandle jsou vlastné shlukem sekundarnich miznich uzlikd a
Zldzek. Na povrchu je epitel, ktery se zanofuje a tvori krypty. Jazykova mandle lezi
oboustranné na kofeni jazyka. Patrova mandle lezi na sténé obou stran Ustni ¢asti
hitanu. Mandle mékkého patra lezZi ve sliznici mékkého patra ze strany ustni Casti

hitanu. U koné (a také prasete) je velka. Hltanova mandle leZi na stropu nosohltanu

[1].

2.1.3 Jicen

Jicen sestava ze svalove trubice dlouhé asi 1,20 m, ktera zacina v hltanu a
konc&i v Zaludku. Probiha po pravé strané pruduSnice. Popisuje ¢ast kréni, ¢ast
hrudni a ¢ast bfiSni. V misté vstupu jicnu do zaludku mize dojit k ucpani. Na vstupu
do Zaludku, Cesle, se nachazi podkovovity svéral. Jicnova trubice je pruzna.
Svalovou sténu tvofi pficné Zihand a hladka svalovina. Sliznice je tvofena vysokymi
podélnymi fasami. Ve sliznici je velké mnoZstvi Zlazek [1]. Jicen asti do Zaludku pod
velmi ostrym Ghlem a navic je Ceslo pevné staZzeno silnou svalovinou, coZ koni

znemoZniuje zvraceni (Svehlova, 2010).

Jicen z hlediska traveni plni pouze transportni funkci. Sousto je zde posouvano
pomoci peristaltickych pohybl. Prichod sousta jicnem trva asi 9 sekund (Cibulka,
2009).

2.1.4 Zaludek

Zaludek je vakovity organ. ShromaZduje se zde polknuta potrava, dochazi
Kk jejimu promichani a traveni. Po potfebném zpracovéani se vratnikem presouva do
tenkého stfeva. Korisky Zaludek m& objem asi 15 I. Jedna se o jednokomorovy
Zaludek s dvéma typy sliznice. Na levé strané je vytvoren slepy vak, do kterého uUsti
jicen. Ve slepém vaku je bezZlaznata sliznice. Zbytek Zaludku je vystlan Zlaznatou
sliznici, které tvofi Zalude¢ni Stavy. Epitelidlni Zlazky tvofi hlen. Hlen slouZi jako
ochrana sliznice Zaludku pfed samonatravenim. Vlastni Zalude¢ni (fundéalni) zlazy
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se déli na hlavni, kryci a gastrointestinalni endokrinni buriky. Hlavnimi burikami jsou
cylindrické Zldzové buriky a tvofi pepsinogen. Kryci bunky jsou velké buriky mezi
hlavnimi. Na jejich membranach se syntetizuje HCI. Gastrointestinalni endokrinni
bunky produkuji tkarnové hormony. Svalovinu Zaludku tvofi hladk& svalovina.
Svalovina je rozdélena do tfi vrstev: povrchova podélné vrstva, stfedni kruhova
vrstva a vnitini $ikma vrstva [1]. Zaludek je vyborné pfizplisobeny celodennimu
pfijmu malych porci vldknité potravy. Pfedstavuje asi jen 10% objemu celého
traviciho traktu, proto nedokaze zpracovat vétsi porce potravy najednou. Pokud kan
ma v Zaludku najednou velkou porci potravy, nestihne se za tuto dobu dostate¢né
promisit se Zalude¢nimi Stavami, coZ ji dobfe nepfipravi pro traveni vtenkém
stfevé, a to mlZe zpusobit travici problémy. Na druhou stranu, pokud Zaludek koné
zUstane prazdny, zaéne se v ném tvofit nadmérné mnozstvi plynu, které ho
roztahuje. ProtoZze Zalude¢ni Stavy se tvofi stale bez ohledu na naplnéni Zaludku,
muze se pak stat, Ze zacnou ,rozezirat* zalude¢ni sliznici a sténu, coz je jednou
z pficin vzniku Zalude¢nich viedu. Uvadi se, Ze nasledkem stresu a nevhodného
krmeni se viedy vyskytuji az u 50% hfibat, 90% dostihovych koni a 60% ostatnich

sportovnich koni (Svehlova, 2010).

V Zaludku dochazi k mechanickému a chemickému zpracovani sousta.
Mechanické zpracovani je pomoci peristaltickych pohybld. Dochazi pfi nich
k promichani a rozmélnéni obsahu Zaludku. Vznika chymus, tekuta Zaludelni
travenina. Chemické zpracovani zpasobuji Zaludedni 3tavy. Zaludeéni Stavy
denaturuji bilkoviny, redukuji Zelezo a vapnik na dvojmocné ionty, a tim umoZznuji
jejich stfebavani ve stfevé. Dale brani inaktivaci vitamind B;, B, a C oxidaci
(Cibulka, 2009).

2.1.5 Strevo

Stfevo je nejdelSi Usek travici trubice. Jeho délka je 10x délka téla koné.
Dochazi zde k traveni potravy, vstfebavani zivin, mineralt a vody, vylu€ovani vody a
nestravenych zbytkd. Stfevo je zavéSeno na okruzi, které zajiStuje krveni a inervaci

stény stfeva (Svehlova, 2010).
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2.1.5.1 Tenké st fevo

Tenké stievo zacina dvanactnikem, ktery navazuje na vyvod ze Zaludku —
vratnik. Pfechazi v dlouhy la¢nik a kon¢&i ky€elnikem, ktery Usti do slepého stfeva.
Dlouhé je asi 30 m, po celé délce je stejné tlusté a tvofi klicky (Svehlova, 2010).
Tenké stfevo je pruzna ,hadice* uvnitf vystland stfevni sliznici. Ta tvofi husty
koberec malinkych klka, které zvétSuji cely povrch stfevni vystelky, aby se vstfebalo
co nejvice rozlozenych latek. Mezi klky se nachézeji Zlazy, které produkuji travici
enzymy a buriky tvofici potfebny hlen, ktery chréni sliznici pfed poSkozenim. DalSi
travici enzymy se tvofi ve slinivce bfiSni a jeji vyvod Usti do predni Casti
dvanéctniku. Obsah tenkého stfeva je hodné vodnaty. Ve stfevni sténé se nachazeji
dvé vrstvy hladké svaloviny, kterd umoZzfiuje peristaltické pohyby. Ty jednak michaji
obsah stfeva, jednak ho sunou dal. Cela tato ,hadice” je obalena tenkou blanou -
stfevni oponou, v niZz se nachazeji mizni uzliny, nervy a Zivotné dulezité krevni cévy.
Pokud dojde k zauzleni stfev a tyto cévy se zaSkrti, postizeny Usek stfeva je
nedokrveny a velmi rychle odumira, coz konci ve vysokém procentu pfipadd smrti
koné [1].

Ulohou tenkého stieva je rozloZit lehce stravitelné Ziviny (cukry a tuky, ¢ast
bilkovin) na stavebni latky. Zbytek projde do slepého a tlustého stfeva (Svehlova,
2010). Traveni v tenkém stfevé probiha za slabé alkalické az neutralni reakce [2].
Odehrava se zde koneéné zpracovani potravy. Ziviny se rozkladaji na nejjednodussi
sloZky a jsou transportovany pres sténu stieva do krve a miznich cév. Ve
dvanéactniku se vstfebavaji vitaminy B;, B, a C. Stfevni Stava v laéniku rozklada
natravené Zziviny na jednoduché slou€eniny a dochazi zde k hlavnimu vstfebavani
(Cibulka, 2009).

2.1.5.2 Tlusté st revo

Kdn ma nejvétsi tlusté stfevo z domécich zvifat. Dlouhé je asi 9 metru.
Sklada se ze dvou &asti — slepého stfeva a tracniku. Ulohou tlustého stfeva je
zpracovat rostlinnou vliakninu. Do tlustého stfeva se kromé nerozpustnych cukrd,
tedy celul6zy a hemiceluldzy, dostava i Skrob a jiné Ziviny, které nebyly stravené v
tenkém stfevé (Svehlova, 2010). Slepé stfevo je na dné bficha. Jeho objem je asi 50
litrd. Popisujeme hlavu, télo a hrot tlustého stfeva. Obsah tenkého stfeva nejdfive
vstupuje do slepého stfeva, kde dochazi k hlavnimu kva3eni, podobné jako v
predZaludcich skotu. ProtoZze u koni tento proces probiha az za tenkym stfevem,
kde se vstfeba nejvice Zivin, nedokdzi zuZitkovat vlakninu tak dobfe jako

prezvykavci [1]. Tranik se také nazyva velky kolon. Potrava se zde déle travi,
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vstfebava a zahustuje. Velky kolon je poskladany na sobé v podobé dvou podkov a
nékolikrat méni prdmér, proto je dulezité, aby jeho obsah byl co ,nejnormalnég;si.
Jinak snadno dojde k zacpam ¢i dokonce zménam polohy nékterych jeho &asti. Z
velkého kolonu postupuje potrava do malého kolonu, kde doch&zi k hlavnimu
vstfebavani vody a zahuStovani obsahu, dale jde do konecniku a ven z téla.

Potrava prochazi tlustym stfevem pomalu — pfiblizné dva dny (Svehlova, 2010).

Hlavni funkci tlustého stfeva je vstfebavani vody a iontd. Tlusté stfevo je
osidleno populaci raznych bakterii, které 5tépi &ast rostlinné viakniny. Cinnosti
bakterii vznikaji vitaminy, pfedevsim vitamin K, thiamin a riboflavin. Vznikaji zde
také stfevni plyny (Cibulka, 2009).

2.1.6 Koneénik

Pfimy koncovy Usek stfeva. LeZi pod stropem panevni dutiny. Hromadi a
formuje vykaly. Sklada se zfitniho kanalu, fitniho otvoru, vnitfniho (hladko

svalového) a vnéjsiho (pficné zihaného) svérace [1].

2.1.7 Slinivka b fiSni

Velkd Zlaza uloZzend mimo travici trubici. Télo slinivky leZi na dvanactniku.
M& pravy a levy lalok. Slinivkou prochazi Zila vratnice. Slinivkovy vyvod Usti
spole¢né se Zlu€ovodem na velké papile dvanactniku. Pfidatny vyvod slinivky bfisni
Usti na malé papile dvanactniku. ZI4za méa dvé &asti — exokrinni a endokrinni ast.
Exokrinni Cast je slozitd tubulo-alveolarni Zlaza. Sekretuje dvanéactnikoveé travici
Stavy. Tyto Stavy maji zasadité pH. Endokrinni Cast Zlazy jsou ostravky

endokrinnich bunék. Hormony jsou pfedavany do protékajici krve [1].

Pankreaticka Stava je tvofena vodou, ionty HCO; a enzymy proteindzou,
pankreatickou a-amyldzou, pankreatickou lipazou, nukleazami, elastazami,
fosfolipdzami, kolagenazou. Proteinazy jsou enzymy Stépici bilkoviny. Pankreatick&
a-amylaza Stépi v Ustech Skrob. Pankreaticka lipdza je nejucinnéjSi enzym Stépici
tuky (Cibulka, 2009).
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2.1.8 Jatra

Nejvétsi Zlaza vtéle. Jsou zasobarnou vstfebanych Zivin. Dale maji
regulacni a detoxika¢ni funkci. Dochazi zde k tvorbé Zluci a krvetvorbé u plodu.
Nachazeji se v kopuli brani¢né. K branici, sténé bficha a pupku jsou pfipojena
pomoci vazl — véncovy, trojuhelnikovy, srpovity a obly vaz. Do okraje jater vrista

zadni duté Zila. Jatra se Cleni na levy a pravy lalok, ¢tyfhranny a ocasaty lalok [1].

Jatra jsou prvnim organem, ktery prostfednictvim portalniho obéhu dostava
skoro viechny latky vstfebané v travicim Ustroji. Zprostfedkovavaji metabolismus
hlavnich Zivin. Reguluji pomér zasob cukrd, tukd a bilkovin. Podle zasob cukri Fidi

metabolismus ostatnich zivin (Cibulka, 2009).

2.2 Ziviny ve vwyziv & koni

Potfebu Zzivin koné ovliviiuje fada podminek jako napfiklad plemeno, vék,
hmotnost a vyuZziti. U klisen stupen bfezosti, stadium laktace (Novak, 2011).
Zejména u sportovnich koni je zvySena potfeba zakladnich Zivin, minerdlnich latek i
vitaminu.

VSichni koné potfebuji stejné Ziviny, ale rdzné vékové kategorie koni se
Ziviny Ize rozdélit do 3esti zakladnich kategorii: voda, bilkoviny, sacharidy, tuky,

mineraly a vitaminy.

2.2.1 Voda

Voda je nejzakladnéjsi zivinou. V praméru predstavuje 65 % télesné hmotnosti. V
chladném prostfedi vypije kan vklidu 19 az 33 litrd na 500kg zivé hmotnosti.
Spotieba vody se zvySuje s vy3Si teplotou okolniho prostifedi. Dalsi faktory, které
ovliviuji spotfebu vody, jsou typ a mnoZstvi krmiva (Cerstva trava ma vyssi obsah
vody neZ seno), okolni teplota a vihkost vzduchu, zdravotni stav a fyzickd aktivita
koné. Poceni vyvolané fyzickou zatézi nebo laktaci muze zvysit pfijem vody o 50 az
120% [3].
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Koné potfebuji neomezeny pfistup ke zdroji Cerstvé, €isté vody. Jedinou vyjimkou
muZe byt doba bezprostfedné po intenzivni zatézi. Po zatézi se koné mohou napit
malého mnoZzstvi vody, ale neomezenému pfistupu, zejména ke studené vodé, by

meélo byt zabranéno [3].

2.2.2 Bilkoviny

Protein dodava stavebni latky (aminokyseliny) pro rust a vyvoj svalu a pro
obnovu kostni a svalové tkané. Zastoupeni proteinu v krmné davce neni nutné
zvySovat se zatézi.

Kvalita bilkovin v krmivu neni urCovana jejich mnozstvim, ale jejich
aminokyselinovou skladbou. Potifeba bilkovin je vétSinou pIné pokryta jadrnymi
krmivy v bézné krmné davce. Prebytek bilkovin je vyuZit jako zdroj energie béhem

zatéze (Kerhartova, 2003).

PFiliS nizky obsah bilkovin mize vést ke zpomaleni rlstu, snizené chuti k
pfijmu krmiva, matné srsti a celkové nezdravému vzhledu zvifete. Pfekrmovani
proteiny je takté? neZzadouci, zejména pokud je kar chovan ve staji. Cast dusiku z
bilkovin je vyluéovana moci. Tento dusik se ve formé& amoniaku hromadi ve Spatné
vétranych prostorech stgji. Plynny amoniak drazdi dychaci cesty koni, podili se na
vzniku respiraénich onemocnéni, a to nejvice u sportovnich koni [3]. Dale je pfi
nadbyteéné pfeméné proteinu uvolhovano teplo, kun se vice poti a zvySuji se

naroky na vodu (Kerhartova, 2003).

2.2.3 Sacharidy

Sacharidy jsou primarnim zdrojem energie v krmné déavce koné, proto by
jejich vyznam nemél byt podceriovan. V potravé koné se nachéazi nékolik rdznych
typl sacharid(, které se liSi stravitelnosti a vyuZitelnosti. Z pohledu vyZivy lze
sacharidy rozdélit do dvou skupin, na nestrukturalni sacharidy a strukturalni
sacharidy. Nestrukturdlni sacharidy (NSC) jsou takové, které se vyskytuji jako
jednoduché cukry v krmivu koni nebo jsou Stépeny enzymy produkovanymi kofimi.
Patfi sem glukdza, fruktdza, laktdza, sachardza a Skrob. Tyto latky se vyskytuji jen v
nepatrnych koncentracich v lu¢nim sené a naopak ve velkém mnozstvi v jadrném
krmivu s nizkym obsahem vlakniny. Strukturalni sacharidy jsou takové, které jsou

odolné vuci pusobeni enzym( produkovanych travicim traktem. Tyto sacharidy jsou
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obsaZzeny v bunécné sténé rostlin a museji byt pfedtim, nez mohou byt vyuZzity
konimi, fermentovany bakteriemi Zijicimi v tlustém stfevé. Tato skupina je také

oznacovéana jako rostlinna viaknina a obsahuje zejména celul6zu a hemicelul6zu [3].

2.2.4 Tuky

Obsahuji velké mnoZstvi energie, pfiblizné 2,25 krat vice nez sacharidy.
Ackoliv tuky nejsou tradi¢ni slozkou krmiva, jsou koné schopni tuky pfijimat a travit.
Proto také maji krmiva s vysokym obsahem tuku, jako napfiklad rostlinny olej nebo
stabilizované ryZzové otruby své misto v krmeni koni se zvySenou potfebou energie.
Omega-6 a omega-3 mastné kyseliny museji byt v organismu v rovnovaze. Obé
skupiny mastnych kyselin jsou dulezité pro produkci a distribuci riznorodé skupiny
hormonu, které se nazyvaji eikosanoidy. Eikosanoidy zahrnuji tromboxany,
prostaglandiny a leukotrieny. Maji velmi rGznorody fyziologicky efekt zahrnujici
zanétlivou odpovéd, udrzeni stability bunéCnych membran, vyvoj a funkce centralni

nervoveé soustavy, pfenos kysliku a imunitni funkce (Dunnet, 2005).

Oleje pfidadvané do krmné davky koni se navzajem vyrazné liSi sloZzenim

mastnych kyselin. Linolova kyselina je nejvice obsaZena ve svétlici, kukufici, soji a

s s

linolenovou kyselinu je bohaté Inéné seminko. Rybi olej je popularni soucasti krmné

davky koni pro vysoky obsah omega-3 mastnych kyselin DHA a EPA [3].

2.2.5 Mineralni latky

Mineraly muzeme rozdélit na makroprvky a mikroprvky v zavislosti na tom,
jaké mnoZstvi potfebuje organismus koné. Potfeba makroprvki se vétSinou
vyjadfuje v procentech krmné davky nebo v g/den, zatimco potfeba mikroprvkd se

vyjadfuje jako pars pro milion (ppm, mg/kg) nebo v mg/den [3].
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2.2.5.1 Makroprvky

Chemické prvky, jeZ jsou v organizmech zastoupeny ve vétSim mnoZstvi.

Jedna se o vapnik, fosfor, sodik, draslik, hof¢ik, chlér a siru [4].

Koné potiebuji nejen dostateCné mnoZstvi vapniku a fosforu, ale museji je
pfijimat také ve vyvazeném poméru. Vysoké koncentrace fosforu inhibuji absorpci
vapniku a mohou vést k jeho nedostatku. Pomér mezi vapnikem a fosforem by u
mladych koni nemél klesnout pod 1:1, ovSem idealni je 1,5:1. Sodik, draslik a chl6r
fadime mezi tzv. ionty neboli elektrolyty. Jejich hlavni funkci je udrZzovani stalosti
vhitiniho prostiedi, spravna ¢innost nervové a svalové tkané. B&éhem zatéZe se
sodik (Na’), draslik (K") a chlorid (CI) ztraceji pocenim a moci. Ztraty téchto

elektrolytd zpUsobuji vy€erpani a svalovou slabost [3].

Hof¢ik je nezbytny pro normalni funkci svalové a nervové tkané, je dulezity
pro ¢innost srdce a celkovy ob&hovy systém. VyuZitelnost hof€iku z krmiv je 30 —
60%. Absorbuje se vtenkém stfevé (Schyver, 1990). Pfi intenzivnim tréninku
dochdazi kvelkym ztratdm hof¢iku. Nedostatek se projevuje psychickou

nevyrovnanosti koné, zvySenou drazdivosti az svalovymi kieCemi [4].

Sira je dulezit4 pro spravnou kvalitu kopytni rohoviny a srsti. Do organizmu
je sira dodavana prostfednictvim kvalitnich bilkovin obsahujicich dostateéné
mnoZstvi sirnych aminokyselin [4]

2.2.5.2 Mikroprvky

Jak jiz vyplyvd z nazvu, jsou mikroprvky vyZzadovany ve stopovych
mnozZstvich. NejvyznamnéjSi mikroprvky ve vyZivé koni jsou Zelezo, mangan, selen,
jod, méd a zinek. VétSina Zeleza v organismu se nachazi ve formé& hemoglobinu v
erytrocytech. Zelezo hraje vyznamnou roli v pfenosu kysliku a v bun&&ném dychani
(Schyver, 1990). Malé mnoZstvi Zeleza je ztradceno potem. Pracujici koné syntetizuji
vice hemoglobinu nez dospéli koné bez aktivni zatéze, proto maji sportovni koné
potfebu vétSiho mnoZstvi Zeleza v krmné davce [3].

Nejznaméjsi funkci manganu je jeho role pfi utvafeni kosti a pojivovych
tkani. Mangan je nezbytny pro metabolismus sacharid a tukud, a to jako koenzym

nebo jako enzymovy aktivator (NRC, 2007).
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Selen, ¢asto v kombinaci s vitaminem E, slouZi jako obranny mechanismus
proti Skodlivému vlivu oxidace [3].

Jod je nezbytny pro produkci hormonu Stitné Zlazy, tyroxinu a trijodtyroninu.
Deficit nebo nadbytek j6du muze vést ke zvétSeni Stitné Zlazy [3].

M&d je obsazena v krvi, ledvinach, jatrech, mozku a svalové tkani. Ugastni
se pfi krvetvorbé [3].

Zinek plsobi jako kofaktor mnoha enzymovych systému, zejména téch, které
se podileji na metabolismu bilkovin a sacharidi. Je to také zasadni prvek pro
spravnou funkci kGiZze, oci, srsti a rohoviny. Ve spojeni s nedostatkem médi se muze

podilet na vzniku vyvojovych ortopedickych onemocnéni (Crandell, 2011).

2.2.6 Vitaminy

Vitaminy jsou komplexni organické latky pfitomné v minimalnich mnoZstvich
v pfirodnich krmivech a jsou nezbytné pro normalni metabolismus. Nedostatek
vitaminu v dieté muze vést k onemocnéni. Vitaminy jsou rdznorodou skupinou latek,
kterd si neni chemicky podobnda, ale spojuje je jejich funkce v organismu a od
stopovych prvkd se liSi svym organickym plvodem. Existuji dvé zékladni skupiny

vitamin(, a to vitaminy rozpustné v tucich a vitaminy rozpustné ve vodé [3].

2.2.6.1 Vitaminy rozpustné v tucich

V tucich rozpustné vitaminy jsou A, D, E, a K. Tyto vitaminy se vykytuji v
pfirodé ve spojeni s lipidy a jsou absorbovany z potravy spole¢né s tukem.
Podminky prospésné pro absorpci tuki budou zaroveri prospéSné pro absorpci
vitamind rozpustnych v tucich. Vitamin A je dllezity pro zdravi epitelovych tkani.
Pfirozenym zdrojem vitaminu A jsou karoteny, které se ve velkém mnozZstvi
nachazeji v zeleném krmivu. Vitamin D je v souasnosti fazen mezi hormony.
Primérena expozice slune¢nim paprskim zabezpecuje jeho dostate¢nou produkci v
kQZzi. Z tohoto divodu neni vitamin D nutné doplfiovat dietou. Dostate¢né mnoZzstvi
vitaminu D je nezbytné pro absorpci vapniku a fosforu. V pfipadé nedostatku
vitaminu D dochazi k vyraznému sniZzeni absorpce téchto minerald. Vitamin E je
antioxidant chranici buné&né membrany pfed peroxidativnim poskozenim. Vitamin K

je nezbytny pro srazeni krve [3].
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2.2.6.2 Vitaminy rozpustné ve vod é

Ve vodé rozpustné vitaminy zahrnuji vitaminy B-komplexu a vitamin C
(kyselinu askorbovou). Vzhledem k tomu, Ze tyto vitaminy nejsou rozpustné v tucich,
nejsou ve velkych mnoZstvich skladovany v organismu. Proto je také nezbytny jejich
denni pfijem potravou. Tyto vitaminy mohou byt syntetizovany v téle (vitamin C)
nebo produkovany mikroflérou tlustého stieva (B komplex). Pfesto je suplementace
témito vitaminy doporucitelna u vykonnostnich koni krmenych dietou s vysokym

obsahem jadra kter& tlumi fermentaci v tlustém strevé [3].

2.3 Druhy krmiv pouzivané ve vyziv é koni

Koné jsou velmi citlivi na Cistotu krmiv, na ndhlé zmény v krmeni, na krmiva
téZce stravitelna, vadna nebo nadymava (Benes a kol., 1952).

Z&kladni slozku krmné davky by méla tvofit objemna statkova krmiva. Mohou
byt v Cerstvém, ale i suSeném stavu. Do Cerstvych objemnych krmiv patfi zelena
pice, okopaniny, krmn& mrkev, cukrovka, krmn& fepa. Zelena pice se déli dle
obsahu jednotlivych trav a koné ji pfijimaji nejCastéji na volné pastvé. Sucha
objemn& krmiva jsou seno a krmna slama. Seno se rozliSuje dle mista a doby

sklizné, zpusobu suseni, uskladnéni a zastoupeni jednotlivych rostlin [5].

Vysoce hodnotna jsou jadrna statkova krmiva. Patfi sem: oves, jeCmen,
pSenice, kukufice, proso, Inéné seminko, luskoviny. Pro koné se nejvice pouziva
oves. Je to krmivo, které ma vysoky obsah sacharidu a je velice dobfe stravitelné.
Lnéné seminko slouZi jako doplnék krmné davky. Podava se povarené a je dobré
na kvalitu srsti. Dale je mozné do krmné davky zaradit primyslové vyrabéna jadrna
krmiva. Jde vétSinou o zbytky z potravinafského pramyslu — cukrovarské Fizky a
melasu. Tyto krmiva maji vysoky obsah sacharidl a jsou pouzivana jako
zchutfiovadla.

V dnesSni dobé je na trhu nepfeberné mnozstvi primyslové vyrabénych
krmiv, které jiz obsahuji vSechny dulezité slozky. Jedna se o rGzné granule pro
koné, musli a tak dale (Mahler, 2011).

2.3.1 Seno
Seno tvofi zékladni ¢ast krmné davky. Seno pro koné by mélo obsahovat
vice jak 20% vlakniny a mélo by byt vypocené (tj. 5 — 6 tydnd po sklizni) (Simonova,
2011).
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Jakost sena zavisi na botanickém slozZeni, kvalité puady, na dobé sklizné, na
vyvojové fazi sklizenych rostlin, na zplsobu suSeni a skladovani. V kvalitnim
koriském senu by mély byt zastoupeny jak travy, tak i ur€ity podil motylokvétych
rostlin (jetele). Mezi pro koné nejvhodnéjsi travy patfi bojinek luni, kostfava lu¢ni,
jilek anglicky, lipnice, pyr obecny, psinecek, pséarka lu¢ni atd. Naopak nevhodné
jsou metlice, zblochany, rdkos a smilka. Motylokvété rostliny jako vojtéska, jetel,
vikev a vi€enec maji vysokou vyzivnou hodnotu. Nejvhodnéjsi doba sklizné je na
pocatku kvétu trav. PozdéjSi koseni da sice vétsi vynos, ale kvalita sena prudce
klesa [5].

Luéni seno obsahuje 3 - 10% dusikatych latek, mineralni latky vapnik, fosfor,
z vitaminU pfedevsim karoteny a vitaminy skupiny B a vitamin E. VojtéSkové seno
obsahuje 10 - 15% dusikatych latek, ma vysoky obsah vapniku. Neni vhodné
zkrmovat ho samotné, ale michat ho se senem lu¢nim. Opatrné by mélo byt
zkrmovano predevSim mladym konim, protoZze pfi vysokych davkach muze
zplUsobovat pfiliS rychly rast, mineralni imbalance a nasledné poruchy rlstu a
degenerativni onemocnéni pohybového aparatu. Jetelové seno ma obsah
stravitelnych dusikatych latek zhruba 7 - 9%. Je bohaté na fosfor, vapnik a hof¢ik.

PFi sklizni a skladovéani je nutné dbat na to, aby nedochazelo k odrolu listkd z lodyh

[5].

2.3.2 Krmna slama
Ke krmeni jsou vhodné slamy jafnin (jsou stravitelngjSi nez ozimu). V
omezené mife pouzivame i slamu luskovin (hrach, bob, peluska, ¢ocka, vikev).

vvvvv

cm spole¢né s krouhanymi okopaninami a melasou [5].

2.3.3 Zelend pice
Do pice patfi nadzemni Casti rostlin obsahujici chlorofyl a vétSi mnoZstvi

vegetacni vody. Je to snad nejvariabilnéjsi soubor krmiv, jehoZ jednotlivé kvalitativni
ukazatele zavisi na velkém mnozstvi faktor(. Mezi nejpodstatnéjsi patfi botanické
slozeni, fenologické stafi rostlin (vyspélost, faze rastu), aroven zivin v ptidé, zpusob
zpracovani a zpusob krmeni (Drasal, 2010).

Optimalni slozeni porostu byva podle pudnich, teplotnich a vlahovych
podminek zhruba 15% jetelovin (jetel lu€ni, zvrhly, plazivy), 80% kulturnich trav
(60% volné trsnatych — bojinek, kostfava lu¢ni, srha, trojStét a 20% vybéZzkatych —
kostfava Cervena, lipnice, psarka, psinecek). Postupné muze pfibyt do 5% dalSich

bylin. Pro koné je v naSich podminkdch vhodnad pouze rota¢ni pastva, kdy je
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pastvina rozdélena do nékolika oplutkud, které zvifatim poskytuji v pribéhu celého
pastevniho obdobi stale Cerstvou a hodnotnou pastvu. Po vypaseni se oplatek
posece od nedopasku, ¢imz se zabrani nadmérnému rozSifeni plevelnych bylin a
malo chutnych travin. Nezbytné je i rozhrnuti trusu kvali jeho lepSimu rozpadu a
naslednému sniZzeni vyskytu ,mastnych”, bréalové zelenych mist v porostu, s
toxickym prebytkem dusiku. V letnich mésicich rozhrnuti hromadek poméaha i ke
snizeni poctu vyskytu stfevnich parazitl. V pfipadé potifeby se doplini Ziviny do pldy
hnojenim. Pak se jiz necha oplatek prazdny, aby rostliny mohly regenerovat a

udusana puda si odpocinula a provzdusnila se (Drasal, 2010).

2.3.4 Statkova jadrna krmiva

v oivs

stravitelny Skrob, ktery se rychle vstiebava (Drasal, 2010). Ma vysoky obsah kys.
fosfore¢né, ktera plsobi na nervovou soustavu [6]. Oves ma pomeérné vysoky obsah
tuku (4,5 - 5,5%) [7].

JeCmen ma o 15% vice energie, nema vSak chutnost, ani biologickou
hodnotu ovsa. Pro koné jsou nejvhodnéjsi sladovnické druhy je€mene, kvali nizSimu
obsahu bilkovin. Pro jeho tvrdost je Iépe jej podavat mackany (Drasal, 2010).

Kukufice mé& nejvyssi obsah energie (o 20% vice neZ oves), malo bilkovin,
navic s nepfili§ kvalitni aminokyselinovou skladbou. Dlouhodoby pfijem vétSiho
mnozZstvi celé kukufice vyrazné obruSuje konsky chrup, Srotovand kukufice zase
diky vétSimu mnoZstvi tukd rychle Zlukne (Drasal, 2010).

PSenice a Zito jsou pro koné nevhodné. Obsahuji lepek, ktery koné Spatné
trdvi a maze zpasobit sniZzeni vykonnosti nebo muiZze byt iniciatorem kolikovych
problému (Drésal, 2010).

2.3.5 Prumyslova jadrna krmiva

Pfi zpracovani rostlin a jejich ¢€asti v mlynarenském, pekarenském,
cukrovarnickém, pivovarnickém ¢i olejafském pramyslu dochézi ke vzniku mnoha
produktu, které nachézeji zpétné dalSi uplatnéni ve vyzivé koni (Drasal, 2010).

Nejpouzivanégjsi jsou otruby, zejména pSeni¢né. Jsou velmi vhodnym
krmivem pro bfezi a laktujici klisny, pro koné v rekonvalescenci a pro koné ve
Spatné kondici. U laktujicich klisen zvySuji produkci mléka [5]. PSeni¢né otruby maji
mensi obsah energie nez pSenice, ale neobsahuji lepek, proto jsou dobfe stravitelné
(Drasal, 2010).
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Sladovy kvét jsou suSené klicky sladového je€mene. M& velmi pfiznivé
dietetické Gcinky [5]. Je bohatSi jak na bilkoviny (zejména na aminokyselinu lysin),
tak na energii nez pSeni¢né otruby a neméa tak vyhroceny nepomér vapniku a
fosforu (Drasal, 2010).

DalSi bézné pouzivany produkt cukrovarnického pramyslu je melasa. Tato
tmava a asfaltové husté tekutina obsahuje kupodivu jen mélo vody (méné nez 25%),
energie stejné jako oves, mnoho mineralnich latek (zejména draslik) a betain. Byva
Casto pouZzivdna jako pojivo do granuli, na pFekryti jinych chuti, a také jako
zchutriovadlo (Drasal, 2010).

2.4 Zasady spravného krmeni__ (zeman a kol., 1997)

- Krmit méné a Castéji

- Koni, chovaném ve staji, poskytnout denné pastvu nebo vybéh

- Zajistit koni dostate€né mnoZstvi objemného krmiva

- Krmit kazdy den ve stejnou hodinu

- Pfechod na jiny druh krmiva provadét postupné

- Krmit pouze dobra a Cista krmiva

- Nikdy nepouzivat koné k jezdéni ihned po krmeni (minimalné 75 minut by
mél v klidu zaZivat)

- Zajistit dostatek pitné vody

- Krmeni podle druhu prace s pfihlédnutim na typ, vék, kondici a zdravotni
stav

- Nekrmit koné ihned po naméahaveé praci

2.5 Vyziva sportovnich koni

Moderni sportovni kiifi ma byt temperamentni, osvaleny, zdravy a psychicky
odolny — fada naroku, jichz ¢asto nelze dosahnout bez zasahu do krmné davky.

V prvni fadé ur€uje krmeni sportovniho koné momentélni fyzické naroky. V
praxi se zatéz koné Casto precenuje. Jezdecky kin v lehké zatézi vystaci se stiedni
davkou Zivin a nema zvySené naroky na bilkoviny a energii. Naroky téchto koni Ize
pokryt dostate€nym mnoZzstvim sena v kombinaci s1 — 2 kg jadrného krmiva a
vhodného mineralniho preparéatu, ktery zajisti spravny pfijem potfebnych mineralt a

vitamind. Sportovni koné ve vysoké zatézi naopak potiebuji zvySeny pfisun Zivin,
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jinak muze dojit ke sniZeni vykonnosti. To znamena vice energie, bilkovin a
vykonum odpovidajici mnoZzstvi Zivotné dilezitych mineralnich latek, aminokyselin,
vitaminud a stopovych prvkd (Jezdectvi, 2010).

Energetick& sloZka je dulezitym prvkem ve vyzivé kazdého sportovniho koné.
Doplriovani energie je rozhodujici pro jeho Zivot a pohyb. VSichni koné potfebuji
energii pro svalovou ¢innost, pro obnovu tkani poSkozenych z&tézi a pro neustalou
obnovu kosti a lach. Uroven energie musi byt odpovidajici stupni zatéze koné.
Pokud je krmna davka pfili§ chuda na energii, kan zacne byt téZzkopadny a
odevzdany, zacne hubnout a je nachylngjsi k onemocnéni. Pfebytek energie muze
na druhou stranu zpusobit psychické problémy koni, pfiliSné nabyvani na vaze,
zvySené riziko zdravotnich poruch a onemocnénich pohybového aparatu. Velmi
vysoké pozadavky na energii maji predevSim mladi koné, ktefi jeSté nemaji
ukonéeny rust a jsou zafazeni v tréninku. Tito koné potfebuji energii nejen pro
vykonnost a pro reparacni procesy ve svalech a kostech, ale i pro stale pokracujici
rst a vyvoj organizmu. Nedostatek energie u mladych, rostoucich koni, mize vést
ke zhorSeni kondice a vyvoje. MUZe sniZit jejich vykonnostni potencidl v celé
budouci kariéfe. ZvySené mnoZstvi energie potfebuji koné také v chladném pocasi,
béhem transportu a pfi stresovych situacich. Denni poZadavek energie pro
parkurového koné o vaze okolo 500 - 600 kg je asi 130 - 145 MJ, u dostihovych koni
0 néco vyssi (Kerhartova, 2003).

Protein dodavé stavebni latky (aminokyseliny) pro rist a vyvoj svall a pro
obnovu kostni a svalové tkané. Zastoupeni proteinu v krmné davce neni nutné
zvySovat se zatézi. Kvalita bilkovin v krmivu neni ur€ovana jejich mnozstvim, ale
jejich aminokyselinovou skladbou. Limitujici aminokyselinou pro sportovni koné je
lyzin, dulezity je i threonin. V béZzné krmné davce vétSinou chybi jeSté methionin a
cystin. Krmiva bohaté na lyzin jsou pfedevsim sojové boby, vy3Si obsah lyzinu maji i
dalsi lusténiny a vojtéSkové seno. Piebytek bilkovin je vyuZit jako zdroj energie
béhem zéatéze. Efektivnost takového procesu je vSak velmi mala. Doba uvolnéni
energie z proteint je asi 3 - 6ti nasobné delSi nez pfi uvolfiovani energie z
uhlohydratti a tuka. PFi pfeméné bilkovin na energii jsou také neiumeérné zatéZzovana
jatra koné a sniZuje se jejich kapacita pro vyrobu pohotové energie glukosy,
glykogenu, vitaminG a aminokyselin. Sou¢asna doporuceni jsou 9 - 11% hrubého
proteinu z celkové denni krmné davky. Nadbyte€né mnozstvi proteinu v krmné
davce je nezadouci, protoZze pfi pfeméné proteinu je uvolfiovano nadbyte¢né
mnozstvi tepla, koné se vice poti a zvySuji se poZzadavky na vodu. Pfebytek bilkovin
v krmné davce muZze vyustit ve zvySeny obsah mocoviny v krvi a amoniaku v modi,

coz vyrazné zhorSuje mikroklima ve staji (Kerhartova, 2003).
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Tradi¢ni vysokoenergeticka krmna davka zaloZzend predevSim na jadrnych
krmivech je relativné deficitni ve vapniku, Zelezu, médi, selenu a obvykle i dalSich
mikroprvcich. Ddraz by u sportovnich koni mél byt kladen pfedevSim na vapnik.
Sportovné zatéZzovani koné potfebuji denné 35 - 40 g Ccistého vapniku pro
regeneraci a neustalou pfestavbu kosti. Jadrna krmiva ovSem obsahuji 3 - 20 x vice
fosforu nez vapniku. Deficit nebo nevyvazeny pomér vapniku v krmné davce muaze
mit za nasledek zranéni a onemocnéni kloubl a kosti pfedevSim u mladych koni.
Dodavanim vapniku formou suplementt krmné davky mizeme témto onemocnénim
ve velké mife pfedchézet (Kerhartova, 2003).

Krmné davka zaloZen& na jadrnych krmivech obsahuje nizké mnozZstvi vitaminu
A, vitaminu D, E a vitaminu skupiny B. Pfirozeny obsah téchto vitamin( v jadru
rychle klesa béhem sklizné a skladovani krmiva. Konim ve vysoké zatézi by mél byt
podavan predevsim vitamin A (nejlépe ve formé beta-karotenu) a vitamin E. Podle
poslednich studii by davka vitaminu E méla byt 1000 - 2000 IU denné. Vitamin E
pusobi jako antioxidant, ni¢i Skodlivé volné radikaly a je dulezity predevSim pro
rozvoj a normalni funkce svald, pro kardiorespiratni a jaterni funkce. Je také
dokazano, Ze koné krmeni vysokym obsahem jadrnych krmiv s nizkym obsahem
vldkniny maji velmi omezenou schopnost syntetizovat ve svych stfevech dostate¢né
mnozstvi vitamind skupiny B. Vitaminy B komplexu jsou dulezité pfedevSim pro
energeticky metabolizmus koné a jeho krvetvorbu. Pfidavek téchto vitamind ma
také pozitivni vliv na nervovou soustavu kong, je vhodny predevSim ve stresovych
situacich (Kerhartova, 2003).

2.6 Technika krmeni sportovnich koni

Kun na kazdé krmeni potfebuje asi dvé hodiny. Krmeni se déli na ranni,
poledni a vecerni. Denni davka je rozdélena na dvé poloviny. Jedna polovina je
rozdélena mezi ranni a poledni krmeni, zbytek davky kdn dostane pfi vecernim
krmeni. Vecer by se méla podavat hdfe stravitelna krmiva. Toto rozdéleni vychazi
z toho, Ze kai ma veder nejvice éasu na zpracovani potravy (Kolafova a Cermak,
1997).

Mezi krmenim a tréninkem by méla byt ¢asova rezerva umoziujici koni
traveni pfijatého krmiva. Po nakrmeni dochazi v organizmu koné k pochodiim, které
nepriznivé ovliviuji jeho schopnost podavat fyzicky vykon. Tok krve je rozptylen do
stfev za UCelem efektivniho vyuZziti produktu, které jsou vysledkem traveni. Tim

muze byt zmenSen pritok krve do pracujicich svall a ostatnich organu, kde by ji
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bylo vice zapotfebi. V krvi vzrista hodnota glykogenu, cozZ je spojeno se zvySenim
hladiny insulinu. Pokud v tuto chvili dochazi k tréninku, mdZzeme béhem prvnich fazi
vycviku pozorovat pokles glukozy v krvi, coz je nezadouci proces, ktery mize vyustit

v rychlejSi unavu koné (Kerhartova, 2003).

2.7 Americky klusak = Standardbred

Americky klusak je pfedni svétovy zavodni kan, béhajici v zapfezi. Ve své
zemi je cenén stejné jako Spickovy plnokrevnik. Ve spojenych statech jsou klusacké
dostihy, co se popularity ty¢e, na druhém misté, hned za rovinnymi dostihy
plnokrevnika. V Italii se chova daleko vice klusaki nez plnokrevnikid (Edwards,
1998).

2.7.1 Historie plemene

Plemeno dostalo své jméno v roce 1879, kdyZ byl stanoven standart pro zapsani
do registru klusékd. Tento predpis stanovoval, Ze klusacky kan musi byt schopen
doklusat ve vzdalenosti cca 1km za dvé a pal minuty nebo ubéhnout mimochodem
jednu mili za dvé minuty a 25 sekund. Dnes se rychlost klusu vyrazné zvysila
pomoci selektivniho chovu klusackych koni a neni neobvyklé, Ze klusak ubéhne
jednu mili pod dvé minuty. Historie amerického klusdka saha aZz do 18. Stoleti
k anglickému plnokrevniku Messengerovi. Ten byl dovezen do Ameriky v roce 1788
po své uspésné kariéfe v rovinnych dostizich v Anglii. Messenger mél vynikajici
predky sahajici az ke vSem tfem zakladajicim hfebctim anglického pinokrevnika a
také meél v sobé jisty podil krve nezkrotného plemene Norfolk Roadster. Hiebec
Messenger stravil 20 let v hfeb¢iné a zplodil vice nez 600 hfibat. Pfipoustél se na

klisny raznych plemen (Pickeralova, 1999).

Jednim z potomku Messengera byl kih Hambletonian. Narodil se v roce 1849 a
stal se zakladajicim hfebcem moderniho amerického klusaka. Hambletonian sam
nikdy nezavodil, ale zplodil ¢tyfi hfebce, ktefi polozili zaklady historie klusaka —

George Wilkes, Dictator, Happy Medium a Electioneer (Edwards, 1998).
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2.7.2 Popis plemene

Jedna se o vyslovené sportovniho koné&, souladné stavéného a svalnatého né
prilis uSlechtilého. PfevaZznou skupinu tvofi mimochodnici, ktefi jsou v USA vice
cenéni ( v Americe je pomér klusdkd s mimochodem ku klusakim s diagonalnim
klusem 4:1, v Evropé prevladaji kluséci s diagonalnim klusem). Hrudni koncetiny
byvaji kratSi nez panevni. Hlava je hrubsi, ale libiva. Kohoutek maji nizSi nez zad,
nohy jsou pevné s velmi kvalitnimi kopyty. Plece jsou mohutné a krk kvalitné
nasazeny. Klusaci maji velmi pfimy, dlouhy a vydatny chod, dovedou se soustfedit
na vykon mnohem lépe nez jini koné. Tréninkové metody byly ve stdjich dovedeny
k dokonalosti, proto toto plemeno drzi titul nejrychlejSiho kluséka svéta. U tohoto
plemene jsou povoleny vSechny barvy srsti, nejvice jsou rozsifeni hnédaci a ryzaci.
Bilé znaky nejsou oblibeny, nevedou vsak ke sniZzeni ceny koné. Kohoutkova vySka
se pohybuje v rozmezi 142,2 cm — 160 cm. Celkova hmotnost koné nema byt vétsi
nez 500 kg [8].

2.7.3 Charakteristika

Americky klusék je velice houzevnaty a tvrdy. Casto vynik& svoji odvahou,
ale na draze ji nema Sanci uplatnit. Je vykonny, poslusny a velice ucenlivy.
Vzhledem ktomu, Ze jsou od mali¢ka podrobovani tvrdému vycviku v zaprezi,
nemaji Sanci vytvofit si pevnéjsi vztah k ¢lovéku jako jezdecti koné. Klusacky vycvik
zavisi na tom, aby kdni ve vypjatych situacich nenacvalal. Spickovy klusdk nemGze
byt vSestranny, proto doby, kdy se pouZival jak v sulce, tak pod sedlem davno

minuly [9].

2.7.4 Vyuziti

Kluséci jsou vyhradé koné sportovni, ktefi neslouzi k Zzadné jiné €innosti, nez
k zavodum v zépreZi. Plemeno je vSak dokonale proslechténé, proto se jeho chovu
vénuje dukladné péce a vyvazeji se do celého svéta, pro zlepSeni vykonnosti jinych
plemen klusékd. V USA jsou klusacké dostihy velice oblibené a ceny nejlepSich
klusakl sahaji do astronomickych vySek. Néktefi lidé si amerického klusaka pofizuji

jako hobby koné pro jeho vybornou povahu a dobrou ucenlivost [8].
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2.7.5 Klusacké dostihy

Vycvik pro dostihovy sport zacina u klusakd v raném mladi. Se zvykanim na
postroj a chozenim na dlouhé oprati se zacina jiz v roce, maximalné roce a pul
véku. Pokud kin zvladne ovladatelnost na dlouhé oprati, postupné se zapfaha do
sulky. Nejprve bez jezdce, poté i s jezdcem a zacina se zvykat na dostihovou drahu.
Kun je vtomto véku jeSté ve vyvinu, proto se samoziejmé nejednéd o kazdodenni
trénink, ale trénink maximalné 2x - 3x tydné. Na draze nejprve kluSe v pomalém
tempu a jde spiSe o to, aby se naucil sprdvnému nohosledu a tomu, Ze ve stresu
nesmi nacvalat. Rychlost kluséci ziskavaji postupné. Kdyz si kuf zvykne na sulku i
dostihovou drahu zacne se béhat s vice kofimi na drdze a uci se startovat za
automobilem. Prvni dostihy bé&haji klusaci ve dvou letech. Pfed prvnim dostihem je

nutné splnit kvalifikaci. Klusacké derby bé&haji Ctyfleti kluséci.

V Ceské Republice existuje Ceska klusacka asociace, ktera zapisuje klusaky
v CR a porada dostihy. Dostihova sezéna zaéina v dubnu, dostihy se b&haji kazdou

druhou sobotu na Chuchelském zavodisti.
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3. METODIKA

Podklady pro zpracovani bakalarské prace poskytlo Agro Hochstaffl s.r.o. Tento
podnik sidli v Mysletiné. Posuzovana byla vyziva mladych americkych klusakd u

kterych se zacina s dostihovym tréninkem.

Agro Hochstaffl se zabyva chovem skotu bez trzni produkce mléka. Chova se
zde skot plemen aberdeen angus a charolais. Souc¢ésti je chovna staj americkych

klusakl Stall Venus, kde probihalo zkoumani krmné davky.

Stall Venus v sou€asné dobé vlastni asi 120 koni vSech kategorii (plemenni
hfebci, chovné kobyly, odstavCata, hfibata, roc¢ci, dvouleti). Koné jsou ustajeni
v boxech, kde maji volny pfistup k vodé pomoci automatickych napajecek. Jako
podestylka se pro mladé sportovni koné pouzivaji piliny. Krmeni jsou 3x denné. Pro
doplnéni minerall je v kazdém boxe volné pFistupny mineralni liz. Koné jsou krmeni
s pravidelnymi intervaly mezi jednotlivymi davkami krmiva. Mezi krmenim a

tréninkem je minimélné hodinova pauza. Krmna davka se sklada ze:

Seno — kvalitni luéni seno z vlastnich luk, které si Agro Hochstaffl s.r.o. samo susi.

Uskladnéno je ve vétrané hale
Oves - sportovnim konim se dava nemackany oves sety

Energys Extra granule — jedna se o prumyslové vyrabéné granulované krmivo,
vyrobce: De Heus a.s., sloZeni: je€men sety, kukufice, kukufi¢né vypalky, séjovy
olej slecitinem, melasa, vojtéSkové granule, palmojadrové expelery, p3eniéné
otruby, cukrovarskeé fizky, len, slunecnicovy Srot, séjovy extrahovany Srot, sojové

slupky, kvasnice, premix doplikovych latek

Zkoumani spocivalo nejprve v zjisténi Casu jednotlivych krmeni. Poté byly
zvazeny krmné davky jednotlivych krmeni a z toho bylo zjiSténo prdmérné mnozstvi
pfijatého krmiva. Z mnoZstvi pfijatého krmiva bylo pfepocitano, pomoci programu
pro vypocet krmné davky pro koné (podle normy NRC (U.S., 2007)), stazeného na

strankach http://www.horse28.cz/ , a hodnot uvedenych na obalu, mnoZstvi pfijatych

Zivin. Energetickd hodnota krmiva byla navrZzena podle Zemana (2005). Toto
mnozZstvi bylo porovnano s doporuc¢enymi normami pro sportovni koné, uvedenymi

danym programem. Déle byla zjiStovana vyZivha hodnota pouzivanych krmiv.
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4. VYSLEDKY A DISKUZE

Doporu€end potfeba Zivin pro sportovni koné ve vysoké zatézi vaziciho 400 kg
podle programu pro vypocCet krmné davky [10] a stravitelna energie odvozena podle
Zemana (2005) je:

Tabulka €.1 — Norma Zivin podle programu pro vypocet krmnych davek pro koné
[10] :

Zivina Denni nutriéni potfeba
Stravitelna energie | 84 MJ
Protein 689,39 g
Lys 29,64 g
Ca 329

P 23,2¢g

Na 20449

Cl 53,29

K 31,29

Mg 12 g

S 12 g

Cu 80 mg

I 2,8 mg

Fe 320 mg
Mn 320 mg
Se 0,8 mg

Zn 320 mg
Vit A 54000 m.j.
Vit E 536,91 mg

Tabulka ¢.4 — Obsah Zivin ve 1kg luéniho sena podle programu pro vypocet krmné
davky pro koné [10]

Zivina mnozstvi
Stravitelna energie | 7,86 MJ/kg
Protein 111,45 g/kg
Lys 3,85 g/kg
Ca 5,53 g/kg

P 2,43 g/kg
Na 0,67 g/kg

Cl 7,71 g/kg

K 17,85 g/kg
Mg 1,93 g/kg

S 2,01 g/kg
Cu 7,54 mg/kg

I 0

Fe 162,57 mg/kg
Mn 60,34 mg/kg
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Se 0,05 mg/kg
Zn 20,95 mg/kg
Vit A 0

Vit E 0

Tabulka €.5 — Obsah Zivin ve 1 kg ovsa podle programu pro vypocet krmné davky
pro koné [10]

Zivina mnozstvi
Stravitelna energie | 11,41 MJ/kg
Protein 123,76 g/kg
Lys 5,00 g/kg
Ca 0,64 g/kg

P 2,73 g/kg
Na 0,55 g/kg

Cl 0,91 g/kg

K 4,10 g/kg
Mg 1,46 g/kg

S 2,09 g/kg
Cu 6,10 g/kg

I 0,12 mg/kg
Fe 72,80 mg/kg
Mn 36,40 mg/kg
Se 0,22 mg/kg
Zn 35,49 mg/kg
Vit A 1800 m.j./kg
Vit E 13,65 mg/kg

Tabulka €.6 — Obsah Zivin ve 1 kg Energys Extra uvedené na obalu

Zivina mnozstvi
Stravitelna energie 12,5 MJ/kg
Protein 50 g/kg

Ca 9 g/kg

P 5 g/kg

Cu 10 g/kg

I 1 mg/kg

Fe 60 mg/kg

Mn 44 mg/kg

Se 0,10 mg/kg
Zn 120 mg/kg
Vit A 12000 m.j./kg
Vit E 80 mg/kg
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4.1 Krmna davka

Krmna davka byla stanovena vazenim a byl stanoven primér:

Tabulka ¢.2 — Prdmérna krmna davka

Krmivo Davka (kg)
Seno 3
Oves 3
Energys Extra 2

4.2 Cas a davka krmeni

Tabulka &.3 — Doba jednotlivych krmeni s danou prdmérnou davkou krmiva
zjiSténého vazenim

Krmeni Cas (hod) Seno (kg) Oves+Energys (kg)
1 7:00 1 15

2 12:00 1 15

3 18:00 2 2

Tabulka €.7 — Souhrnna tabulka s rozdilem Zivin podle programu pro vypocet krmné
davky pro koné [10]

Zivina potfeba Celkovy pfijem rozdil Procentualné %
SE 84 MJ 82,81 MJ -1,19 99
Protein 689,39 g 805,64 g +116,25 || 117
Lys 29,64 g 26,58 g -3,06 90
Ca 329 36,59 +4,5 114
P 23,29 25,48 g +2,28 110
Na 20,49 3,659 -16,75 | 18
Cl 53,29 25,86 g -27,34 || 49
K 31,29 65,83 g +34,63 | 211
Mg 12 g 10,51 ¢ -1,49 88
S 12 mg 12,31 mg +0,31 103
Cu 80 mg 60,92 mg -19,08 76

I 2,8 mg 2,35 mg -0,45 84
Fe 320 mg 826,12 mg +506,12 || 258
Mn 320 mg 378,21 mg +58,21 | 118
Se 0,8 mg 1,01 mg +0,21 126
Zn 320 mg 409,32 mg +89,32 | 128
Vit A 54000 m.j. 29400 m.j. -24600 | 55
Vit E 536,91 mg 200,95 mg -335,96 | 37

V této tabulce je pFepocitano mnoZstvi Zivin na mnozZstvi pfijatého krmiva a to je
posouzeno s normou. Pomoci procent je zde vyjadieno mnoZstvi pfijatych Zivin.
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Graf €.1 — Rozdil mezi potfebou a prijmem Zivin podle programu pro vypocet krmné
davky pro koné [10]
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Graf ¢.2 — Procentudlni vyjadfeni prijmu Zivin podle programu pro vypocet krmné
davky pro koné [10]
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Na zékladé zjisténych vysledkdl, které jsou uvedeny v tabulkach a grafech, je
patrné, Ze koné maji v krmné davce prebytek Zeleza a drasliku. Naopak je zde

nedostatek vitaminu A a E, sodiku a chléru.

Kerhartova (2003) uvéadi, Ze mladi koné maji velmi vysoké poZadavky na energii
a Ze Uroven energie musi byt odpovidajici stupni zatéZe. Ve sledované krmné davce

byla zjiSténa rovnovaha mezi doporu¢ovanou normou a pfijatou stravitelnou energii..

Podle Zemana a kol. (2005) je ve vyZzivé koni dllezity pomér mezi fosforem a
vapnikem. Pomér by nemél klesnout pod 1:1. Pomér fosforu a vapniku ve
zkoumané davce je 1:1,4. Z toho vypliva, Ze tyto dvé Ziviny jsou v toleranci a davka

vyhovuje.

Vétsina Zeleza v organismu se nachazi v hemoglobinu v erytrocytech. Zelezo
hraje vyznamnou roli v pfenosu kysliku a v bunééném dychani. Podle Pagana je
Zelezo ze stopovych prvkd asi nejvice spojovano se zatézi — pracujici koné

syntetizuji vice hemoglobinu.

Podle [4] se draslik v téle podili na udrZzovani osmotického tlaku, spravné funkci
nervoveé a svalové soustavy a podili se na hospodareni s vodou. Pfebyte¢ny draslik
se vyluCuje potem a moci. Zrozboru krmné davky je patrné, Ze koné pfijimaji
nadbyte€né mnoZstvi drasliku. Pfi vysoké zatézi a zvySeném poceni to neni zdravi

Skodlive.

Kerhartova (2003) tvrdi, Z2e krmna davka zaloZena na jadrnych krmivech

obsahuje nizké mnoZstvi vitaminu A a vitaminu E. To potvrzuji i vysledky této prace.

Sodik reguluje tlak, jak krevni tak osmoticky, udrZzuje pH a napoméha
v organizmu pfi hospodafeni s vodou. Nedostatek zpusobuje ztratu chuti, Spatné
vyuzivani krmiva a u mladych koni opozduje rist. Chlér se v organizmu vyskytuje
zejména v krvi, podkoznim vazivu, ve svalech a v jatrech. Zabezpecuje spravné
traveni, pfi nedostatku se snizuje sekrece kyseliny solné v Zaludku a to zpUsobuje
Spatné traveni bilkovin [4]. V krmné davce koni je té&chto Zivin nedostatek. Aby
nedoSlo k poruSe zdravi doporudila bych pfidat premix obsahujici tyto dva

mikroprvky.
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5. ZAVER

V porovnani s doporucenou potfebou Zivin v krmné davce pro sportovni koné ve
vysoké zatézi vazici 400 kg bylo zjisténo, Zze krmna davka u sledovanych Zivin

odpovid4 potfebam.

Z hlediska energie, ktera je u sportovnich koni dllezita, krmna davka vyhovuje

dennim potifebam.

Krmnéd davka je bohatd na draslik, naopak chuda na sodik a chlér. Tyto
nedostatky jsou nahrazovany mineralnim lizem. Liz ma v kazdém boxe kun volné

pristupny.

Vitamin A podporuje rast, méa dobry vliv na kvalitu kopyt, nervovy systém a
vykonnost. Proto je pro mladé sportovni koné dilezity. Kvali nedostatku vitaminu A
bych ke krmné davce doporudila pfidavat beta — karoten bud v sypké formé nebo

jako krmnou mrkev.

Dale bych doporucila pfidani oleje (sojového nebo slune¢nicového). Oleje

obsahuji velké mnoZstvi vitaminu E, kterého je v krmné ddvce nedostatek.

Nedostatek vitamind A a E a nékterych Zivin by bylo mozné nahradit pfidanim
premixu latek ke krmné davce. Navrhovala bych Energys mineral, ktery ma vysoky

obsah vitaminu A.
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