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Anotace

KRIZOVA, LADA. Etické aspekty v soucasné literatuie pro mlddez a jejich vyuZiti pii
vyuce. Hradec Kréalové: Pedagogicka fakulta Univerzity Hradec Kralové, 2015. 112 s.

Diplomova prace.

Diplomova prace se zabyva projektovou vyukou. Jejim cilem je vytvoreni literarné
vychovného projektu, ktery bude zaméfeny mezipiedmétove, podle aprobacnich
pfedmétt autorky. Prace je rozdélena na dvé hlavni ¢asti — teoretickou a praktickou.
Prvnich pét kapitol se zabyva teoretickymi poznatky, vychdzejicimi z odborné
literatury, na jejichz zaklad¢ je zkoncipovana cast prakticka (projektova). Prakticka ¢ast
obsahuje veskerou dokumentaci k navrhovanému projektu, jehoz cilem je vést studenty
stfednich kol Kk ¢etbé literatury pro mladez, posilovat jejich etické jednani a rozvijet

klicové kompetence stanovené v ramcové vzdélavacich programech.

Kli¢ova slova: Etick4 vychova, Cesky jazyk a literatura, projekt, projektova vyuka,
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Annotation

KRiZOVA, LADA. Ethical aspects of contemporary literature for young people and
their use in teaching. Hradec Kralové: Pedagogical Faculty, University of Hradec

Kralové, 2015, 112 pp. Diploma Dissertation.

This thesis deals with project education. Its aim is to create a literary educational project
which will be cross-curricular focused according to the certified subjects of its author.
The work is divided into two parts — the theoretical one and the practical one. The first
five chapters deal with theoretical findings which are supported by reference books. The
practical part (the project one) is based on these reference books. This part also includes
the whole documentation of the proposed subject, whose aim is to lead high school
students to read youth literature as well as to support their ethical acts and to develop

key competences specified in the general educational programs.

Key words: Ethical education, Czech Language and Literature, project, project
education, Youth Literature
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Uvod

Téma diplomové prace bylo zvoleno na zaklad¢ né€kolikaletého pozorovani déti,
se kterymi se autorka setkavala v ramci pedagogickych praxi a na détskych taborech, ale
I na pozorovani dospivajicich a dospélych jedinct, se kterymi se vSichni stietavame
vV kazdodennim zivoté. Dokonce i zb&éznym nevédeckym pohledem postiehneme, ze
dnes$ni spole¢nost je vystavéna na odliSnych hodnotach a principech, nez tomu bylo
v obdobich ptfedchazejicich. Jsme nuceni pokladat si otazku, zda je dobré pfistupovat
k vychové nastupujici generace déti a dospivajicich takika vyluéné liberalnim
zpusobem, ktery se zvlasté v rodiCovské vychoveé postupné stava ¢im dal vice médnim
trendem. Déti a dospivajici se Vv disledku pravé takové vychovy potykaji s vysokou
mirou svobody, a ne vSichni ji umi vyuzit nalezitym zptisobem. Bedlivy pozorovatel si
jisté¢ vSimne, Ze mezilidské vztahy prochédzeji vaznou krizi, na jejiz zapfi¢inéni ma
mimo jiné vliv i nedostate¢na ptima komunikace. Lidé zacinaji preferovat uzavirani se
do virtudlniho svéta komunikaénich prostiedkll a z jejich zivota se vytraci bezprostiedni
lidsky kontakt. S jeho ztratou ze vztahli postupné mizi i emocionalita a prosocialnost,
které jsou nahrazovany individualismem, soutézi a mnohdy i agresi napadajici a
snizujici lidskou dastojnost. Rozvoj a pronikani zminéného je podporovano brakovymi
filmy, konzumni literaturou a masovou reklamou Sitici nekriticky pfijimané vzory a
modely pro nase chovani. Lidské4 osoba je stale vice vnimana jako spolecensky produkt
naformovany potfebami society. Teoreticky je dité¢ a dospivajici ¢lovék uvoliovanim
vychovy vice svobodny, prakticky vSak ptejiméa Zebticky hodnot, které mu podsouva
odosobnéna spolecnost, ve které je zddouci, aby kazdy existoval sam pro sebe.

Cilem této prace je pokusit se, zpozice pedagoga, tlumit spoleCensky
individualismus a zaptisobit na mravni stranku osobnosti dospivajicich prostfednictvim
literatury, ktera je jim blizka. Diplomova prace je rozdélena na dvé ¢asti — teoretickou a
praktickou. Prvnich pét kapitol se zabyva teoretickymi poznatky vychazejicimi
z odborné literatury, na jejichz zaklad¢ je koncipovana ¢ast prakticka (projektova).

Prvni kapitola charakterizuje vzdélavaci obory Cesky jazyk a literatura a Etick4
vychova. Jejich spojenim ziskame obsahovou c¢ast projektu (etika) a prostfedek
k dosazeni vytyCenych cili (literarni texty). Druha kapitola pfedstavuje dvé vyznamné
osobnosti, Jeana Piageta a Lawrence Kohlberga, které se zabyvaly moralkou a

moralnim rozvojem ditéte.
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Myslenka aplikovat etiku na texty soucasné literatury pro mlédez byla
inspirovana pravé jejich praci a vyzkumy moralky u déti. Nasledujici tieti kapitola
objasfiuje, jak miZeme rozumét pojmu soucasna literatura, a pFipomina nékolik
osobnosti, které se zabyvaly studiem a zkoumanim ctenafstvi. V zavéru kapitoly je
uvedena stru¢na charakteristika pubescentniho a postpubescentniho ¢tenafe. Nejedna se
0 podrobnou typicky biologicko-psychologickou charakteristiku dospivajicich jedinct,
nebot’ ta neni predmétem této prace. SpiSe upozoriiuje na zmeény osobnosti probihajici
ve vztahu smérem k ¢etb¢ a k ¢tenafskym preferencim nebo na zmény, které mohou mit
vliv na vybér jednotlivych tituli. Tato ¢ast je v diplomové praci zatazena, protoze
popisuje skupinu, na kterou bude navrh projektu zacilen. Ctvrta kapitola vymezuje
etickou slozku literarniho dila a potvrzuje jeji vliv na formovani mravniho profilu
jedince. Pata kapitola definuje pojmy projekt a projektova vyuka, a to s odkazem
na osobnosti pusobici v oblasti pedagogiky.

Sesta kapitola piistupuje k praktické ¢asti diplomové prace. Jeji tvod popisuje
obecnou charakteristiku navrhovaného projektu. Mimo jiné piedklada cile projektu, typ
projektu, ¢asovou organizaci, pfedpokladané ¢innosti, vybér textil, zpisob hodnoceni a
vystupni produkt. Kapitola je rozdélena na subkapitoly. Kazda z nich ve struc¢nosti
predstavuje jednu z vybranych knih a dvé€ ji pfifazena témata Etické vychovy. Tato ¢ast
je nasledovana pldnem navrhovanych cinnosti do vyuky, které maji vést studenty
K Cetbé, rozvijet klicové kompetence stanovené v ramcové vzdélavacich programech,

vést k sebereflexi a ta by mohla vést k posileni etického jednani u studentu.
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1 Cesky jazyk a literatura a Eticka vychova v Raimcové
vzdélavacich programech

Ramcové vzdelavaci programy jsou vysledkem kurikuldrnich reforem, které
vstoupily v platnost dle zadkona ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zékladnim, stfednim,
vy$§im odborném a jiném vzdélavani. Tyto reformy si kladou za cil pozménit zazité
principy vzdélavani a vzdélavaci politiku jako takovou s ohledem na aktualni potieby
spolecnosti, ktera je nucena reagovat na sérii zmén, které probihaji nejen uvniti
osobnosti ¢lovéka, ale i mezi spoleCenskymi skupinami a ve spolecnosti jako celku
(NUV, 2008-2014).

Spole¢né s novou kurikularni politikou byly definovany vzdélavaci standardy,
které se opiraji 0 ,,vymezené kmenové ucivo a stanovi pozadavky na konkrétni cile,
kterych ma byt dosazeno, a na profil absolventa* (Janik, Manak, 2009, s. 121). Tedy
stanovujici normy, miry a uroven ziskanych vysledkd.

Ramcové vzdélavaci programy se vyprofilovaly jako reakce na modernizaci,
ktera je doprovazena industrializaci, rozvojem technologii, globalizaci a zejména
znatelngj$i individualizaci jedince, ktera je podporovand demokratizaci a humanizaci
spoleCnosti. Oproti tradicni spolecnosti, ktera nachdzela stabilitu ve svych zazitych
norméch a hodnotach, se dne$ni moderni svét vzdé€lavanému jedinci mize jevit jako
proménlivy a doplnény o neosobni kontakty. Jednou z podstat reforem se tudiz stava
vybavit zaky tzv. kliCovymi kompetencemi, které mu maji pomoci orientovat se
v modernim svété a adekvatné pristupovat k praktickému zivotu. Evropska komise
klicové kompetence definuje jako , prremosny a wuniverzalné pouzitelny soubor
vedomosti, dovednosti a postojii, které potrebuje kazdy jedinec pro své osobni naplnéni
a rozvoj, pro zapojeni se do spolecnosti a uspésnou zaméstnatelnost (Zeman, 2006,
S. 14). Protoze maji globalné obecny charakter, vychazelo Se pfi jejich ureni z toho, ze
se ma jednat 0 kompetence, které by byly ,, ...potrebné pro vsechny cleny spolecnosti,
nezavisle na pohlavi, tride, rase, rodinném piivodu, materském jazyce“ (Kosak, 2006,
s. 10).

Teoretik Vaclav Zeman ve svém ¢&lanku Reforma Skolstvi v Ceské republice
(2006) pise, ze v navaznosti na vysledky naSich zakli v mezinarodnich srovnavacich

statistikach (PISA) je nutno nasemu stavajicimu skolskému systému vytknout, ze: ,, ...se
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prilis zaméruje na predavani dat a pojmii a ze vzdelavani ceskych deti schazi prakticka
vyuzitelnost*“ (Zeman, 2006, s. 3). Ve shod¢ s novou vzdélavaci politikou by i u nas,
po zavedeni klicovych kompetenci, m¢l nastat stav, kdy by zaci: ,,...méli vice umét
namisto zndt* (Zeman, 2006, s. 3). Chceme-li dostat tomuto pohledu na vzdélavani,
neméli bychom opomijet fadu uspéSnych trendii ve vyuce, jejichz modely k nam
pfichazeji zejména ze zdpadnich a severskych zemi. Uciteli je dana v dasledku
inova¢nich procestt moznost experimentovat s organiza¢nimi formami vyuky, zpisoby
fizeni vyuky a v neposledni fadé s aktivizacnimi metodami. Muze tak vytvaiet zcela
originalni vyukové jednotky. Chceme-li propojit obsahy jednotlivych predmétt
v kompaktné&jsi celek, v tomto ptipadé literarni a obcanské vychovy, potom se jako
vhodny nastroj pro dosazeni nami stanoveného cile nabizi projektova vyuka, ktera bude
zaroven rozvijet vSechny kompetence uvedené v RVP - tedy kompetenci k uceni,
kompetenci k feSeni problémi, kompetenci komunikativni, kompetenci socialni a

personalni, kompetenci ob¢anskou a kompetenci k podnikavosti (RVP GV, 2007, s. 9).

1.1 Charakteristika oboru Cesky jazyk a literatura

Pro vzdélavaci obor Cesky jazyk a literatura vychazime z Ramcovych
vzdélavacich programl pro gymnazia, které se staly zdvaznym opérnym dokumentem
pro tvorbu Skolnich vzdé&lavacich programii od zaf roku 2009. Cesky jazyk a literatura
jsou zatazeny spolecné s cizimi jazyky do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace. Zaroven navazuji na Réamcové vzdé€lavaci programy zakladniho
vzdélavani. V ramci oboru Cesky jazyk a literatura dochazi k daldimu rozélenéni
na obsahy tykajici se Jazyka a jazykové komunikace a na obsahy zahrnujici Literarni
komunikaci. Oba tyto vzdélavaci obsahy jsou charakterizovany svymi ocekavanymi
vystupy a ucivem, které Skoly rozpracovavaji ve vlastnich Skolnich vzdélavacich
programech. Ocekavané vystupy v sobé zahrnuji schopnosti a dovednosti majici
¢innostni povahu, které si zak osvojuje. U¢ivo je specifikovano jako souhrn nabytych

védomosti.
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Ocekavané vystupy

Zak

rozlisi umélecky text od neuméleckého, nalezne jevy, které cini text uméleckym
objasni rozdily mezi fikcnim a realnym svétem a vysveétli, jakym zpiisobem se realny
svet promita do literarniho textu, jaky vliv miize mit svet fikce na mysleni a jednani
realnych lidi

na konkrétnich prikladech popise specifické prostiedky basnického jazyka a objasni
jejich funkci v textu

rozlisi a specifikuje jednotky vypraveni (Casoprostor, vypravec, postavy) a zhodnoti
jejich funkci a wucinek na ctendre

rozeznd typy promluv a vypraveci zpiisoby a posoudi jejich funkci v konkrétnim
textu

pri interpretaci literarniho textu ve vSech jeho kontextech uplatiiuje prohloubené
znalosti o strukture literarniho textu, literdrnich Zanrech a literdrnévédnych
terminech

identifikuje vyuziti jednoho textu v textu jiném (intertextovost) a objasni jeho funkci
a ucinek na ctendre

postihne smysl textu, vysvetli duvody a diisledky riiznych interpretaci téhoz textu,
porovnd je a zhodnoti, odhali eventualni dezinterpretace textu

rozlisi texty spadajici do oblasti tzv. literatury vazné, stredniho proudu a literdarniho
braku a sviij nazor argumentacné zdiivodni

samostatné interpretuje dramatické, filmové a televizni zpracovani literarnich del
vystihne podstatné rysy zakladnich period vyvoje ceské i svetové literatury,
vyznamnych uméleckych sméru, uvede jejich predstavitele a charakterizuje a
interpretuje jejich prinos pro vyvoj literatury a literarniho mysleni

vysvetli specificnost vyvoje ceské literatury a vylozZi jeji postaveni v kontextu
literatury svetové (vzdjemnd inspirace, pribuznost, odlisnosti a jejich priciny)
tvorivé vyuziva informaci z odborné literatury, internetu, tisku a z dalsich zdrojii,
kriticky je tridi a vyhodnocuje

ziskané schopnosti a dovednosti tvorivée vyuzZiva v produktivnich cinnostech

rozvijejicich jeho individualni styl

14



Ucivo

o zaklady literarni védy — literarni teorie, literarni historie, literarni kritika, poetika;
interdisciplindrnost literarni vedy; literatura a jeji funkce

e metody interpretace textu — interpretacni postupy a konvence, vyznam a smysl,
popis, analyza, vyklad a vlastni interpretace textu, Cctendarské kompetence;
interpretace a preinterpretovani

e zpusoby vyjadiovani zazZitki 7 literarnich dél a soudu nad nimi (osobni zaznamy,
anotace, kritika a recenze, polemiky)

e jazykové, kompozicni a tematické prostiedky vystavby literarniho dila — tropy;
figury, rytmus, rym a zvukové prostiedky poezie; monolog, dialog, prima a neprima
rec, nevlastni prima a poloprima vec; typy kompozice, motiv, téma

e text a intertextovost — kontext, viiv a zpiisoby mezitextového navazovdni a
mezitextové komunikace (motto, citat, aluze), Zanry zaloZené na mezitextovém
navazovani (parodie, travestie, plagiat), hranicni rysy textu (predmluva, doslov,
ilustrace, obdlka; autorsky komentar, recenze)

o wvoj literatury v kontextu dobového mysleni, uméni a kultury — funkce
periodizace literatury, vyvoj kontextu ceské a svetové literatury; tematicky a
vyrazovy prinos velkych autorskych osobnosti; literarni sméry a hnuti; vyvoj

literarnich druhi a zZanru s  durazem na  moderni  literaturu

(RVP GV, 2007, s. 15-16).

1.2 Charakteristika dopliiujiciho oboru Eticka vychova

Eticka vychova je do Ramcovych vzdélavacich programili zafazovana jako
dopliujici obor. Primarné je zanesena v Ramcovych vzdélavacich programech
pro zakladni Skoly, které vstoupily v platnost 1. zati 2007. Stale vice vSak vyuka etické
vychovy nalézd své uplatnéni ina stfednich $kolach (napf. Gymnazium Dr. Karla

Polesného, Znojmo; Masarykova ZS a Obchodni akademie Tanvald; Gymnazium
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Benesov, Stiedni §kola automobilni Holice a dalsi'). Cilem predmétu je rozvinout
mravni stranku osobnosti zéka. ,, Etickda vychova Zdka predevsim vede: k navazani a
udrzovani uspokojivych vztahii, k vytvoreni si pravdivé predstavy o sobé samém,
k tvorivemu veSeni kazdodennich probléemii, k formulaci svych nazoru a postoju
na zaklade vlastniho usudku s vyuZitim poznatkii z diskuze s druhymi, ke kritickému
vaimani vlivu vzoru pri vytvareni vlastniho svetondzoru, k pochopeni zakladnich
environmentdlnich a ekologickych problémii a souvislosti moderniho svéta“ (RVP ZV,
2013, s. 92-93).

S programem, ktery tematicky vymezuje obsah etické vychovy, ptiSel psycholog
Spanélské narodnosti Robert Roche Olivar. Z tohoto programu cerpa tematické body i
RVP ZV pro oblast Eticka vychova (srov. RVP 2V, 2013, s. 92; Roche Olivar, 1992,
s. 7).

Obsah etické vychovy je vV RVP ZV vytyCen v deseti tématech:
Mezilidské vztahy a komunikace.
Diistojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni sebe.

Pozitivni hodnoceni druhych.

A wnp e

Kreativita a iniciativa. Reseni problémii a vikoli. Prijeti viastniho a spolecného
rozhodnuti.

Komunikace citil.

Interpersonalni a socialni empatie.

Asertivita. Zvladnuti agresivity a soutéZivosti. Sebeovladani. Reseni konflikti.

Realné a zobrazené vzory.

© © N o o

Prosocialni chovani v osobnich vztazich. Pomoc, darovani, déleni se,
spoluprace, pratelstvi.
10. Prosocialni chovani ve verejném Zivoteé. Solidarita a socialni problémy.

(RVP ZV, 2013, s. 92).

! Seznam kol s vyukou Etické vychovy dostupny na: Skoly s Etickou vychovou. [online]. Praha: Etické
forum Ceské republiky, 2012. [cit. 14. 2. 2014]. Dostupné na: http://www.etickeforumcr.cz/eticka-
vychova/skoly
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Na vySe zminénd témata navazuji témata aplikacni, mezi néz patfi: etické
hodnoty, sexualni zdravi, rodinny zivot, duchovni rozmér c¢lovéka, ekonomické
hodnoty, ochrana piirody a zivotniho prostfedi, hledani pravdy a dobra jako soucast
ptirozenosti ¢loveéka (RVP ZV, 2013, s. 92).

Principy etické vychovy jsou uplatnitelné nejen v ostatnich pfedmétech, ale i
ve skute¢ném zivoté zakd. Na prvni pohled by se mohlo zdat, ze zavadét tento predmét
je nadbytecné, nicméné uvédomme si, ze zijeme v dobé plné moralnich dilemat,
narusenych vztahli, socialnich problému, pokfivenych vzori, které nam piedkladaji
bulvarni média, a dal$ich problémti spojenych s otdzkou etiky. Zamérem piredmétu neni
piedkladat feSeni jednotlivych problémi, ale ma za twkol vybavit Zaky rtiznymi
strategiemi, jejichZ prostfednictvim sva feSeni naleznou.

Navrh projektu je koncipovan v souladu s obecnymi charakteristikami RVP a

odpovida u¢ivu a oéekavanym vystupim Ceského jazyka a literatury a Etické vychovy.
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2 Moralni rozvoj ditéte a mravni vychova

Eticka vychova je védni obor zabyvajici se ve své nejobecnéjsi formé otazkou
dobra a zla, ktery se vyprofiloval v ramci filozofie. Jeji d&jiny nabizeji fadu nazorovych
koncepci, z nichz vétsina vznikla jako kritika na dosavadni stav spolecnosti a snazila se
k ni vymezit idealisticky protipol. Povétsinou vsak zlstalo u teoretickych myslenek.

Etickd vychova, jakozto vyulovaci predmét, piistupuje k problematickym
otazkam z obracené strany — prakticky. Neptedpoklada, ze si budou zaci osvojovat
védomosti ve smyslu filozofickych dé&jin. Nejde ji ani o pouhé vymezeni pojml a
formulovéani zavérl. Jejim zamérem je poukazat na vztah mezi etickymi normami a
zivotem ditéte, proziti a uvédomeéni si etickych jevll a vytvoreni socidlnich dovednosti.
Kucerova, profesorka v oboru pedagogiky, usuzuje, ze pokud je uvedena vychova
spravné vedena, tak: ,,...obraci clovéka k sobé samému. Ukazuje mu cil, totiz rozvoj
kladnych bytostnych sil a schopnosti, rozvoj mnohostranné lidské osobnosti
V konfrontaci se svetem. Ma funkci spoluvytvaret clovéeka jako kulturné historickou
bytost. Pomahda mu najit 7¥ad v sobé samém, pomahd mu integrovat Se S prirodou i
spolecnosti“ (Ku€erova, 1994, s. 46). ,, Mravni vychova usiluje o vytvoreni uvédomélé
autonomni ridici centraly v cloveku *“ (Kucerova, 1994, s. 42).

Jednim z vyznamnych témat etické vychovy je moralka, kterou Ize chapat jako
vychozi prostiedek etického chovani. Bez ni by nebylo mravnich citli, mravnich soudi a
ani mravniho jednani. Aby se z jedince stala eticky jednajici osobnost, musi Gspésné
projit moralnim vyvojem. Vyvojem moralky u déti se zabyvali J. Piaget a L. Kohlberg,
ktefi své teorie postavili na univerzalnosti lidského vyvoje. Oba zminéni autofi patii
K vyznamnym psychologiim 20. stoleti a jejich koncepce jsou dodnes velmi uznavané a

inspirujici.
2.1 Jean Piaget

Jean Piaget (1896-1980) svoji koncepci moralniho vyvoje poprvé uveiejnil
v knize Le jugement moral chez ['enfant vydané v roce 1932. V ni rozliSuje dv¢ stadia
vyvoje moralky - moralku heteronomni a autonomni. Prvni zminéna moralka,
projevujici se u mladSich déti, je zavisla na vnéj$i autorité, ktera ditéti garantuje platnost

pravidel, jejichz dodrzovani je ¢asto spojené s motivaci prostfednictvim odmén a trestu.
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Ve druhém stadiu dochazi k interiorizaci norem a dité¢ za¢ina vybrand pravidla vnimat
jako zavazna z vlastni viile.

Pro zkoumani moralky déti pouzival kratké ptibéhy a hry, za kterymi
nasledovaly diskuze a rozbory. Pfes zvolené mikropiibéhy piimél déti premyslet
nad zpuasoby lidského chovani a vedl je k uivaze nad pohnutkami jednajicich osob a
diasledky jejich c¢int, které z jejich jednani vyplyvaly. Na zaklad¢ téchto rozhovoru
dokazal posoudit myslenkové pochody svych svéfencti, a mohl tak ucelné napomoci
rozvoji jejich moralniho usudku (Piaget, 1997, s. 110-114).

Podle Vacka (2008), pedagoga zabyvajiciho se pedagogickou psychologii a
etickou vychovou, mohou Piagetovy zavéry pomoci dospélym pii praci s détmi.
Pro rozvoj autonomni moralky doporucuje skupinové projekty, které rozvinou
schopnosti komunikovat, spolupracovat a dosahovat zvolenych cila (Vacek, 2008, s. 5).

Piestoze Piaget svoje vyzkumy provadél za spoluprace s détmi mladsiho
Skolniho ve€ku, v ramci projektu pro star$i zaky a studenty se nabizi moznost predlozit
jim obdobné piibéhy, naderpané zknih pro mladez, které jsou jim blizké. Cetba
poskytuje nepteberné mnozstvi piibéht a literarnich postav, na kterych muizeme
vystavét modelové situace a studentim tak dat prostor k reflexim chovani a pohnutek
literarnich hrdinti, uvédomeéni si svého moralniho tsudku a utvafeni vlastniho

hodnotového systému.

2.2 Lawrence Kohlberg

Lawrence Kohlberg (1927-1987) je obdobné¢ jako Piaget povazovan
za vyznamného piedstavitele psychologie moralky. V ¢lanku The development of
children's orientations toward a moral order: 1. Sequence in the development of moral
thought, casopisu Vita Humana vydaném v roce 1963, nabidl svym ¢tenaftim poprvé
¢lenéni moralniho vyvoje do tifi Urovni, vramci kterych vymezil Sest stadii.
Ke své teorii se nadale vracel, propracovaval ji a ovéfoval. Shrnuti jeho zasadnich
mySlenek a predev§im stadii moralniho vyvoje nalezneme v ¢lanku Moral
Development: A Review of the Theory (1977):

I.  prekonvenéni troven (stddium Odmény a trestu a Ucelového mysSleni)

Il.  konvencni Groven (stadium Shody s ostatnimi a Orientace na spole¢nost)

19



[1l.  postkonvencni Groven (stadium Spolecenské umluvy a individualniho prava a

Orientace na univerzalni etické principy)

Moralka podle ného zraje postupné, stejné jako postupné dochazi k psychickému
vyvoji osobnosti (Kohlberg, Hersh, 1977, s. 53-59).

Prekonvencni moralni uroven zahrnuje déti do deseti let, které orientuji své
chovani v zavislosti na ziskani odmény, nebo trestu od jedince, kterého vnimaji jako
autoritu. Konven¢ni urovné dosahuji adolescenti, jez si zacinaji uv€domovat, Ze
ve spolecnosti existuje jakysi tad, ktery upravuje jednani vi¢i druhym osobam.
Posledni, postkonvenéni trovné, dosahuji jedinci vétSinou v dospélosti. Vrcholem
Kohlbergova moralniho vyvoje je stav, kdy se jedinec za¢ne chovat podle moralnich
principi, které povazuje za sob¢ vlastni a které nacerpal zkuSenosti ve styku s lidmi,
jejich zakony, tradicemi a hodnotami (Kohlberg, Hersh, 1977, s. 53-59).

Stejné jako Piaget, tak i Kohlberg dosel k zavéru, ze Skola muze byt jednim
z ¢initeld, ktefi maji pozitivni vliv na spravny vyvoj moralky. Jeho prace byla zalozena
na predklddani problémovych situaci, které spojil s metodou dotazovani, jejimz
prostfednictvim vedl jedince k zavérum, feSenim a hlavné ke zdvodnovani jejich
krokti. Zminéné problémové situace, dotazovani, hledani FeSeni, jejich obhajobu,

formulovani zavéri a naslednou sebereflexi mizeme vyuzit v ramci projektové vyuky.
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3 Soucasna literatura pro mladez

Literatura pro mladez v sobé zahrnuje prozu, poezii i drama. Jedna se o dila,
kterd byla psana piimo pro détské ctenarfe (intenciondlni literatura), nebo dila, ktera
do détské Cetby piesla z Cetby urCené primarné dospélym ctenaiim (neintenciondlni
literatura). Periodizaci literatury, literaturou pro mladez, vyzkumy z této oblasti a
souvisejicimi pojmy se zabyvala fada autor. Nékteré z nich pfipomeneme v nasledujici
subkapitole, na kterou navazeme biologicko-psychologickou charakteristikou cilové

skupiny projektu (pubescenti a postpubescenti).

3.1 Ctenarstvi dneSni mladeze

Cetba, Gteni a Gtenafstvi jsou jedny z nejzkoumanéjsich jevi dne$ni doby.
Na jejich zkoumani a popis, zejména v oblasti détstvi a dospivani, se zaméfuje fada
vyzkumt a publikaci. Otdzce pubescentniho ¢tenaistvi se u nas vénovali ve svych dilech
napiiklad J. Frey (Psychologie ctenare, 1929), F. Prazak (Détska cetba, 1939),
A. Jurovsky (Kulturny vyvin mladeze, 1965). Vyzkumy pubescentniho C¢tenafstvi
provedli O. Chaloupka (1971, 1982, 1989), V. Smetacek (1973, 1985-1986, 1988),
J. Marhounova (1974, 1979, 1987, 1989), J. Toman (1990, 1995, 1999),
L. Lederbuchova (1996-1997, 2001, 2002) a dalsi. Vyznamné se na vyzkumu tohoto
fenoménu podilel 1 J. Travnicek, ktery své vyzkumy z let 2007, 2010 a 2013 zaméfil
na ob¢any Ceské republiky star$i 15 let. Pravidelné je soucasti jeho Setfeni i otizka
tykajici se nejobliben¢jsiho autora a nejoblibenéjsi knihy, na nichz mizeme sledovat
meénici se preference ctenaiu.

Ctenafstvi Travniéek definoval jako ,, planovité a cilené rozvijeni cetby zejména
za pomoci skoly, knihoven a jinych vzdélavacich instituci; rozvijeni, které je casto
doprovdzeno instituciondlné organizovanymi kampanémi a podpiirnymi akcemi*
(Travnicek, 2008, s. 35). V souladu s Travni¢kovou definici by mé¢l byt pedagog jednim
Z iniciatoru Ctenafstvi studentt. Navrhneme-li studentim seznam Cetby, neznamena to,
ze se znich automaticky stanou ¢tenafi. Trvanim na pfedepsaném Skolnim kénonu
literatury je mizeme dokonce od cetby odradit. Chceme-li vyvolat jejich zajem, je
potfebné postupovat od cCetby, ktera je jim blizka. Nejlépe od titula, které si sami
navrhnou. Tak se stane jejich cetba pfirozené motivovanou prostfednictvim jejich

preferenci, které budeme prohlubovat ve snaze vypéstovat ctenaisky zajem.
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Homolova hovoii hned o n€kolika fazich, které 1ze u ¢tenaistvi zkoumat - faze
osvojovani si knihy, faze vstupniho vnimani textu, zamysleni se nad textem, citové
prozivani textu, vybavovani si dojmi, pociti a zazitka z textu (Homolova, 2008,
s. 11). Zvlasté podafi-li se u studentt docilit pii praci s knihou reflexe poslednich
zminénych jevi, tedy citového prozivani textu, vybavovani si dojmu, pociti a zazitka
Z textu (tzv. zcitlivéni), bude snadnéjsi plisobit na jejich mravni strdnku osobnosti.

Kazda lidska role, tedy i role Ctendie, ma sva specifika. Homolova tvrdi, Ze
Ctenaf musi svoji roli vnitiné pfijmout, setrvat v ni a nechat se ji formovat (Homolova,
2008, s. 11). Rovnéz podle Travnicka je ¢tenafem ten, kdo Se s roli ztotozni, ptihlasi se
k Getbé knih a povazuje se za jejich uZivatele (Travni¢ek, 2008, s. 35). Ctenaisky
zdjem, pramenici z role ¢tenafe, popisuje Homolova jako ,, kulturni nebo intelektudlni
zajem “, ktery je ,,podminén schopnosti ¢ist a jeho charakter, intenzita a trvalost jsou
zavislé na socialnim a kulturnim prostredi, v nemz jedinec Zije* (Homolova, 2008,
S. 12). Zajem o Cetbu je primarné usmérnovan ¢tenafem samym S ohledem na jeho veék,
vlastnosti a zaliby. Vybér knih, které pro néj mohou byt ptinosné a zabavné, se odviji i
od doporuceni pratel ¢i rodicid. V neposledni fadé muze inspiraci Cerpat ve Skole
pfi hodinach literarni vychovy, z ¢ehoz pro ucitele plyne jistd zodpovédnost, aby sviij
piredmét vedli uvazené se snahou rozvijet Ctenaiské aktivity svych studentt. Nesmime
opomenout ani zastoupeni médii v Zivoté dnes$ni mladeze. Zejména internet pro né
ziskava prvenstvi z hlediska rychlosti a dostupnosti v ziskavani informaci.
Na vybranych serverech ¢i socialnich sitich mohou se zajmem pasivné sledovat trh
kniznich novinek, Zebti¢ky popularity knih, procitat recenze, ale také mohou knihy a
spisovatele aktivné hodnotit, diskutovat s ostatnimi Ctenafi, vytvaret si seznamy
oblibenych a pfectenych knih a sami recenzovat vybrané tituly, coz miize mit vyznamny
vliv na utuzeni jejich ¢tenaiskych zajma. Proto bychom neméli v ramci vyuky izolovat
knihu od ostatnich médii a ani na ni nepohliZet jako na pouhy myslenkovy konstrukt
autora odtrzeny od skutecné reality.

Pojmy Ctenaf a Ctenafstvi jsme si jiz pfibliZili a nyni uvedeme n¢kolik moznych
pfistupt k periodizaci détského ctenafstvi. Jeho ¢lenéni se lisi s ohledem na jednotlivé
autory. Naptiklad z hlediska ontogeneze lidského vyvoje k ¢lenéni literatury pfistupuje
F. Hyhlik (1958, s. 10), ktery vymezuje obdobi nemluvnéte, obdobi batolete, mladsi
predskolni vek, starsi predskolni vek, mladsi Skolni vek, stiedni Skolni vek, starsi Skolni
vek (dospivani), dozravani (adolescence) a dospélost. Vaclav Ptihoda, na jehoz ¢lenéni
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se odkazuje nejCastéji, Kknému pfistupuje obdobné. Jednotliva obdobi, obdobi
antenatalni, obdobi prvniho détstvi (obdobi nemluvnéte, obdobi batolete), obdobi
druhého détstvi (predSkolni, prebubescence), obdobi pubescence a obdobi hebetické
(postpubescence a etapa od 20 do 30 roku), se od Hyhlikovych lisi v podstaté jen svym
nazvem a mirnym posunem ve veékovém rozpéti kategorii (Ptfihoda, 1963, s. 14).
Hledisko ontogeneze pro své ¢lenéni vyuziva i L. VaSoveé (1995, s. 118).

J. Toman vymezuje dvé zékladni kategorie, jejichz meznikem je chvile, kdy se
jedinec stane ¢tenafem. To je udalost, kterd od sebe odd¢li etapu piedCtenaiskou a
tenafskou. Ctenaiskou etapu blize specifikuje fazi mladsiho $kolniho veéku,
prepubescence, star§iho Skolniho véku a pubescence (Toman, 1992, s. 51). Podobné
détskeé Ctenarstvi déli Z. Kovalcik a S. Urbanova, kteti k etapé predctenarské a ctenaiské
pfi¢lenuji navic ¢tenaisky dorost (Urbanova, Kovaléik, 1996, s. 65-66).

Clenénim literatury se zabyval i psycholog Z. Matgjéek (2004, s. 27), ktery
popsal vyvoj Ctenafe na zaklad¢é jednotlivych déjstvi. Zatimco malé dité se s knihou
poprvé seznamuje nejéastéji po strance smyslové (vizualni a hmatovy kontakt),
v poslednim dé&jstvi ¢tenat pojima knihu komplexné, tzn. nejen jeji text, ale i k nému
pridruzené ¢tenaiské dojmy.

Rozdily v pojetich jsou zejména ve v€kovém vymezeni jednotlivych fazi a

jejich pojmenovani. Cilovou skupinu naseho projektu tvoii pubescenti a postpubescenti.

3.2 Charakter pubescentniho a postpubescentniho ¢tenare

V ndvaznosti na tuto praci nds bude zajimat obdobi dospivéni, tedy obdobi
konce pubescence a postpubescence, které zahrnuje déti stfedniho $kolniho véku.
Charakter pubescentniho a postpubescentniho Ctenare se formuje jiz od samého détstvi.
Nejcastéji se v letech uvadi rozmezi pro pubescenci 10-15 let a pro postpubescenci
16-20.* Zminéna obdobi jsou si velmi blizka, jedinec v nich prochazi vyraznymi
zmeénami osobnosti v oblasti  biologické, psychickeé, spolecenské a kulturni.

Podle Hyhlika patii k typickym znaklim tohoto obdobi: ,,télesny riist, zvySend cinnost

2 Obdobi prechodu nelze vékové ostie ohranicit, nicméné se uvadi obdobi zhruba od 16-20 let zivota,
které se s ohledem na dobu, ve které Zijeme, prodluzuje az na 25 rok Zzivota, coz je obecné¢ ve shodé

s ukoncenim obdobi vzdélavani a nastupu do zameéstnani.
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organismu, zpeviiovani charakterovych vlastnosti a rozvoj dusSevnich schopnosti
na uroven dospeleho cloveka“ (Hyhlik, 1958, s. 59). Divky i chlapci se od sebe zacinaji
odliSovat. Divka se stava fyzicky zenou a rovnéz se profiluje jeji socidlni role Zeny.
Tak je to i s proménou chlapce v muze (Hyhlik, 1958, s. 52).

Pubescent, jak uvadi Homolova, si po psychické strance ze vSeho nejvice pieje:
., zduraznit vlastni hodnotu, touzi byt dospelym, nebo se alespon za dospélého pokladat,
intenzivne touzi po hrdinstvi, statecnych cinech a romantickych dobrodruzstvich;
projevuje rysy soutézivosti, ma kriticky pomer k okoli a snahu zmenit je; usiluje o to,
aby byl co nejagilnéjsi; zaroven se vsak u néj casto stridaji nalady a meni chovani,
pubescent projevuje prudké citové prechody ke krajnostem v chovani“ (Homolova,
2008, s. 20).

Postpubescent (jinak adolescent) je definovan Pedagogickym slovnikem Prichy,
Walterové a MareSe. Adolescenci popisuje jako obdobi nasledujici po pubescenci.
Adolescentem je: ,, Mlady clovék ve veku adolescence. Jeho fyzicky a psychicky vyvoj se
blizi k svéemu dokonceni, socidlné i mravné byva nevyzraly. Vazby s rodici se uvoliuji, je
preferovan styk s vrstevniky, rozviji se intenzivni emociondlni (Casto i sexudlni) Zivot.
Obdobi hledani jistot, nedivery K autoritam, tendenci riskovat™ (Vagnerova, 1998,
s. 16). To znamena, Ze se jedna o obdobi, kdy se zapoc¢ina (pubescence) a dokoncéuje
(postpubescence) biologické zrani organismu. Po strance spolecenské hleda jedinec
pevnéjsi zakotveni ve spolecnosti, které je dané vybé€rem sméfovani k jeho zvolené
profesi. Po psychické strance se u n¢j projevuje ndladovost, zvySena kriti¢nost,
proménlivost citli spojend s nestalosti, precitlivélost, nekazen, nerespektovani autorit,
zvySend pozornost tykajici se vzhledu, zamétenost na osobni citovy Zivot, fantazijni
pfedstavy chapané jako uték od reality, neochota ke kompromisiim, zaméfenost
na ,tady a ted™ (Srovn. Macek, 1999; Homola, S&epichin, 1972). Tyto jevy jsou
S pfibyvajicim v€kem kvalitativné tlumengjsi.

Taktéz Lederbuchova vypisuje celou fadu psychickych zmén, které se v zivoté
ditéte po dosazeni 10 let zacinaji odehravat a které se promitaji do jeho chovéni a
projevuji se v jeho vztahu k sobé samému a okoli. Zmeéna v kvalitich jeho osobnosti
s sebou nese i zmény v oblasti zajmovych preferenci, tudiz se méni i jeho Ctenaiské
potieby (Lederbuchova, 2004, s. 20-21). Dospivajici je svym zpisobem v této etapé
vlastniho Zivota zranitelny, protoZe hled4d sam sebe a zaroven se snazi adekvatné svym
potiebam a touhdm zatadit do spole¢nosti, coz pro n¢j miize byt naro¢né 1 frustrujici,
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protoze prestava byt ditétem a zaroven jesté neni dospélym. Dulezita je zde otazka jeho
sebevédomi a schopnosti samostatn¢ jednat. VSe proziva intenzivn€ji a ma potiebu
spravedlivosti a ptatelstvi, které maji vliv na formovani jeho moralniho profilu.

O tom, ze jsou tato obdobi po mnoha strankdch sama o sobé specificka,
vypovida i fakt, ze podle Macka vznika cosi jako ,,subkultura mladeze“, ktera vytvari
protiklad kultury dospélych. Mladez se etabluje za pomoci své hudby, filmi, mody,
zpusobu mluvy atd. (Macek, 1999, s. 48-52).

Chceme-li studenty vést i v tomto obdobi k aktivni Cetbé, je nutné vychazet
z jejich osobnosti a prostfedi, ve kterém se pohybuji, nebot’ tyto aspekty utvati jejich
Ctenafské preference. Vyzkumy dokladaji, ze se ctenarské zajmy divek a chlapct
zacinaji od 11 roku lisit podle pohlavi. Chlapci vyhledavaji pfibéhy s muzskym hrdinou
a divky upfednostiiuji Zenskou hrdinku. Miize se také objevit potteba redlnych nebo
zobrazenych vzort, které budou vykazovat urCité chovani, které bude jedinci natolik
blizké, ze se zacne s vybranym vzorem ztotoznovat. Podle M. Homoly, pedagoga
vénujiciho se psychologii, Si dospivajici ¢tenat vytvoii jakysi sebeidealni obraz, skrz
ktery se se svym vzorem identifikuje (Homola, S&epichin 1972, s. 85-86). Tuto
myslenku podporuje Homolova tvrzenim, ze: ,, Pubescent véri v to, zZe urcita postava
Z knihy mu miize byt skvelym vzorem a Ze ji miize do detailii imitovat ... (Homolova,
2008, s. 20). Lederbuchova dopliwuje: ,, Pubescent prijima literaturu jako model zivota.
Cetba nabizi ctendri, ktery se touzi stat dospélym, obraz svéta dospélych, do néjz
pubescent projektuje v identifikaci s hrdinou, zosobnujicim jeho predstavu o budouci
Zivotni roli — Cetba plni tzv. saturacni funkci — ctendr nad knihou proziva v predstavach
vSe, co mu je zatim realné odepreno — daleké cesty, dobrodruzstvi nebezpecnych situaci,
V kterych osvédcuje svou schopnost je uspésné resit, lasku, sex, financni nezavislost,
spolecensky uspéch* (Lederbuchova, 2004 s. 22). Jinymi slovy, skrze literarni pfibehy
hleda odpovédi na své otazky. Jak vysvétluje J. Frey, knihovnik, prozaik a vydavatel,
Ctenaf Casto dojde k zavéru, Ze: ,, hrdina knihy ma nékteré viastnosti tytéz jako on sam,
nebo zZe prozil podobnou situaci, jakou téz on zazil ve svém zivoté* (Frey, 1929, s. 63).
Obdobn¢ jako v pubescenci, tak i v postpubescenci se dospivajici snazi nalézt odpovédi
na fadu identifika¢nich otazek. To komentuje i M. Vasutova, pedagozka zabyvajici se
mimo jiné vyvojovou psychologii a pedagogickym a Skolnim poradenstvim, slovy:
., Mnozi adolescenti prijimaji identitu vyplyvajici z kontextu jejich rodinného pribéhu,
pripadné jakou jim nabizeji jini, nebo jaka vyplyva ze spolecenského kontextu.
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Samostatné vytvorend identita byva originalnéjsi, konzistentnéjsi a v budoucnu bude
pravdépodobné lépe odolavat vnéjsim tlakum. Avsak kazdy jedinec neni dostatecné
kreativni a nema odlisnou predstavu o modelu existence, tak jak ji vidi denné ve svém
okoli. Mnozi adolescenti proto vytvareji svou viastni identitu napodobou vzori, které
znaji a které pro sebe povazuji za prijatelné“ (Vasutova, 2013, s. 55). Ucitel by mél
jevit snahu vybirat do Skolni Cetby tituly, které nabidnou pozitivni vzor v oblasti zajmi
studenta. Ke konci tohoto obdobi dochazi k sebepfijeti vlastni osobnosti.

K ndzoru, Ze tradi¢ni kanon klasické literatury predloZzeny postpubescentim,
muze byt spiSe na Skodu nez k uzitku, a proto je zapotiebi volit spiSe soucasné nebo
zajimavym zpusobem adaptované tituly, dospéla i némecka pedagozka zabyvajici se
didaktikou literatury a Ctenafstvim Ch. Garbe, ktera tvrdi, ze osvédcené tituly: ,,se
vetsinou zcela mijeji se zajmy dospivajicich a nici nejen zdjem o vyuku literatury, ale
casto i zajem o literaturu jako takovou. “ Osobné¢ doporucuje zakiim predkladat moderni
literaturu pro mladez, literaturu s tématikou zamétenou na vybrané problémy, komiksy,
sci-fi ¢i fantasy (Garbe, 2008, s. 15). Popularnéjsi mohou byt v ocich Ctenait taktéz
knihy, které maji svoji adaptaci naptiklad v podobé filmu, audionahravky ¢i pocitacové
hry.

Volnocasovou c¢etbu si studenti vybiraji prevazné podle svych zajmi. Presto
V obdobi jejich studia do zna¢né miry koresponduje s doporuc¢enym Skolnim kéanonem.
Proto bychom m¢éli zvazit jeho rozsifeni o studenty oblibené a Skolou nezatazené tituly
a umoznit jim pracovat v ramci vyuky i s nimi. Tyto tituly jsou v ramci diplomové prace
oznacené¢ jako ,soucasné“. Vymezeni uvedené¢ho pojmu mize byt ponékud
problematické. Jedna se o soubor knih, které miZzeme vydélit na zakladé rtiznych
Kritérii, obzvlasté Casovych, pficemZz musime brat v potaz jejich uréitou relativitu.
Ctenaf miize za sou¢asnou literaturu povazovat viechna dila napsana ve 20. a 21. stoleti,
jinému pfipadaji jako soucasna dila ta, ktera vznikla v horizontu poslednich nékolika let
nebo v roce poslednim. Soucasnymi muzeme jisté oznacit i dila zijicich a v soucasné
dobé skutecné pisicich autord. MiiZe se jednat i o dila, kterd jsou pro ¢tenafe soucasna a
aktualni z hlediska jejich momentalniho vybéru, a to bez ohledu na dobu vzniku dila.
V projektové Casti budeme termin ,,soucasnd“ chapat v poslednim uvedeném smyslu.
Nez ptistoupime k projektu a projektové vyuce samotné, odpovime si na otdzku, zda ma

a popiipadé jaky ma eticka slozka dila vliv na osobnost ¢tenare.
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4 Etické aspekty literarniho dila

Chceme-li vyuzit textovou oporu pro realizaci dopliikového vzdélavaciho oboru
Etickd vychova, nalezneme ji mimo jiné i v literatufe pro mladez. O etické strance
beletrie se zmiiuje fada literarnich teoretikti. Nékteré jejich myslenky, korespondujici
s obsahem RVP ZV (2013, s. 92), nyni pifipomeneme.

Podle literarniho teoretika zabyvajiciho se literaturou pro déti a mladez
J. Tomana maji dila ur¢ena détem a mladezi tfi hlavni funkce — estetickou, poznavaci a
vychovnou (Toman, 1992, s. 47). Esteticka stranka pisobi na C¢tenafovy emoce,
podnécuje rozvoj fantazie, predstavivosti a piispiva K vS§imavosti v oblasti krasna.
Emotivitu textu miizeme v ramci projektu vyuzit pro zcitlivéni tématu. Pfedstavivost je
zase zakladnim pfedpokladem pro dosazeni empatického chovani. Prostfednictvim
poznavaci funkce cCtenaf ziskdva informace a rozSifuje si své védomosti. Funkei
vychovnou piisobi literarni text na mravni védomi a charakter ¢lovéka. Ctenaf ma jeji
zasluhou prostor pro utvareni moralnich navykt a uvédomovani si hodnot. Na zakladé¢
téchto projevi ji miZzeme oznalit za etickou slozku dila. Podle Tomana je zminéna
slozka: ,, poucujici o zdasadnich normach vztahit mezi lidmi a povinnostech ditéte vici
sobe, svym vrstevnikiim a dospélym, fixujici v jeho védomi predstavy o hodnotdch
dobra, zla, pravdivosti a krasy a utvarejici v nem potiebné mravni citéni, mysleni a
konani...“ (Toman, 1992, s. 48).

Formujici charakter maji literarni texty i podle J. Travnicka, ktery o knihach

1413

mini, Ze nas na jedné stran¢ vedou k uvédomeéni si naSeho ,,Ja*“ a na druhé stran¢ nés
zaClenuji a prispivaji k chapani naseho vzajemného vztahu mezi ja a oni: ,, hodnotové a
socidlné — orientuji tim, Ze nas zarazuji do sveta a uci nas se v ném vyznat. Zarazuji nds
do svéta také tim, Ze nas néjak sdruzuji, jsou prostiedkem toho, abychom se sdileli.
Souhrnné vyjadieno. kontextualizuji nas, socializuji nas a zaroven jsou prostiedkem
reflexe nas samych (staraji se o nase sebeuvédomeni) “ (Travnicek, 2008, s. 18).
Literarni teoreticka a pedagozka L. Lederbuchova véii, ze beletrie umozni
Ctenafi poznat rizné perspektivy lidského Zivota. Z etického hlediska nas literarni
obrazy mohou vést K rozvoji empatie a vySSich citd. K ovladnuti schopnosti
sebehodnoceni a hodnoceni druhych, které je zalozeno pfedevSim na porozumeni sobé

samému a nalezeni svého mista ve vztahu k druhym, coz jsou i neopominutelné body
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vymezené ve vzdélavacim oboru Etickd vychova v ramci RVP ZV (Lederbuchova,
2004, s. 7-8).

Vliv na utvaieni osobnosti ma literatura i podle F. Hyhlika. Mimo jiné véfi, Ze
Cetba pozitivnim zplsobem prohlubuje citovy zivot a podnécuje kladné charakterové
rysy, anebo naopak ucinkuje zaporné, a tudiz muze vyvolat rozpor s moralnimi
pozadavky spolecnosti. Ukazuje na vzajemné vztahy mezi lidmi, na postoje jedince
k praci a spoleCnosti a nabizi i model chovani: ,, c¢tendr srovndva sebe s hrdinou,
poznava kladné viastnosti jednajicich osob a pokousi se v nich hledat vzory pro své
Jjednani, chovani, vystupovani a praci® (Hyhlik, 1958, s. 3). Jinymi slovy cCtenar
sméfuje pies hodnoceni piib¢hu, analyzu jeho postav az k hodnoceni sebe samého.
Hyhlikovy zavéry potvrzuje Lesiidk (1991), dospivajici na zdkladé¢ provedeného
vyzkumu k minéni, Ze se Ctendfi dokdZou s mravnim hrdinou ztotoznit, pfestoze
maloktery z nich byl schopny identifikovat a védomé oznacit etickou stranku dila.
Hyhlik uvadi, Ze mlze nastat situace, kdy ¢tenaf ptilne K zapornému vzoru, protoze
u n& nalezne ospravedInéni svého negativniho jednani. Zamyslime-li se, dojdeme
k zavéru, Ze takové chovani do jisté miry chapeme jako opravnéné, nebot’ dnesni svét je
mnohem problemati¢téjsi, proto i literarni postavy moderni literatury jsou, €O
do charakteru, komplikovanéjsi. Postavy prezentované v knihach maji ctnosti i nefesti.
Mohou byt kladnym a sou€asné i zapornym vzorem. V ramci studentské Cetby je dobré
na tento jev poukazovat a posilovat v§e pozitivni.

Ve srovnani s F. Hyhlikem ma J. Frey ohledné vlivu postav na ¢tenare opatrné;si
postoj. Podle n& je ptsobeni knihy na mravni stranku osobnosti méné patrné
neZ u stranky rozumové ¢i emociondlni, nebot’ na mravni stranku osobnosti plisobi
hlavné zivot a ¢tenaf si uvédomuje, Ze postavy jsou pouze autorovym pocinem. Se
vzristajicim vékem vzrusta i toto uvédomeéni. Frey dospiva k zavéru, Ze vliv Cetby je
patrny tehdy, dojde-li k jeho utuZeni. Ctenaf si miZe zafixovat mravni hodnoty a
ptipodobnit se vybranym vzorim, ale to vSe az pod vlivem vice knih s podobnou
tématikou. Frey toto ptirovnava ke kapce ,,jez nepretrzité pada a dovede behem doby

vyhloubiti otvor i v tvrdém kameni* (Frey, 1929, s. 134-135).
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Dospivajici byvaji v oblasti socidlni a mravni nevyzrali, v tomto ohledu na né
1ze plisobit prostfednictvim knih. Z uvedené kapitoly vyplyva, zZe literarni texty obsahuji
slozku, ktera ma formativni charakter. Vyzdvihneme-li ji a zaméfime-li jejim smérem
pozornost studentli, naptiklad v ramci projektu, mizeme tak ucelné posilovat mravni

stranku jejich osobnosti.
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5 Projektova vyuka

Hleddme-li zptsob, jakym ve Skolnich podminkach nejefektivnéji skloubit
Literarni a Etickou vychovu, nabizi se projektova metoda. V nésledujicich dvou
subkapitoldch vymezime vyznam pojmu projekt a vysvétlime, co projektova metoda
obnasi. Projekt a projektovd metoda jsou zakladnimi prostfedky projektové vyuky.

Vztah mezi projektem, projektovou metodou a projektovym vyuCovanim je
uzky. J. Kratochvilova, autorka zabyvajici se teorii a praxi projektové vyuky, vyuziva
jednoho pro definovani druhého. Projektové vyucovani stavi na projektovych metodach,
prostfednictvim kterych Zaci aktivné fesi vybrany kol — projekt (Kratochvilova, 2009,
s. 37-40).

5.1 Projekt

Trend, kdy zadaly byt projekty® plosné zavadény do 3kol, je otazkou konce
20. a pocatku 21. stoleti. Sviij relativn¢ pozdni néstup si vSak do velké miry vynahrazuji
popularitou, které se jim dostalo. Termin projekt se zahy stal jednim z nejvice
skloflovanych pojmt v souc¢asné moderni pedagogice. Zajem o n¢ vzrostl i diky fadé
teoretickych stati, ¢lankd a studii, casto doplnénych o praktické ukazky a postiehy.
Mezi odborniky zabyvajici se touto problematickou patfi U nds naptiklad Valenta
(1993), Kasova (1995), Skalkova (1995), Vybiral (1996), Matiak, Svec (2003), Kalhous,
Obst (2002), Dvotakova (2009), Kratochvilova (2009) a dalsi a ze zahrani¢nich autort
jsou to napi. Pash (2005), Petty (1996), Henry (1994).

Zminéni autofi pfistoupili k teoretickému vymezeni projektu a projektové
vyuky. Jejich pojeti se v nékterych ohledech lisi, zejména ve chvili, kdy je nutné

rozhodnout, zda budeme projekt povazovat za vyucovaci metodu, organizacni formu,

3 Projektova vyuka vychazi z koncepce pragmatické pedagogiky, ktera se v povaleénych letech zadala
§itit i do Evropy a polozila tak zaklad novym trendim v pedagogice. Tato metoda byla zaméfena
na aktivizaci vyuky za pomoci feSeni vybranych problému a méla se tak stat protipolem klasického typu
vyuéovani. U jejiho zrodu stil americky filozof a pedagog John Dewey (1859-1952) a jeho zak a
stoupenec William Heard Kilpatrick (1871-1965) (Singule, F. 1991).
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obsah vyucovani nebo vzdélavaci strategii. Piestoze se autofi nemohou shodnout,
do jaké skupiny projekt zaradit, neubird mu to na atraktivité, kterou vnasi do skute¢né
praxe vyucovacich hodin.

Podle teoretika S. Velinského se projektem mini: ,, urcite a jasné navrzeny ukol,
ktery miizeme predloziti zaku tak, aby se mu zddl Zivotné dulezity tim, zZe se blizi
skutecné cinnosti lidi v Zivoté* (Velinsky, 1932, s. 59). Obdobné chape projekt Zanta,
podle kterého se jedna o ,,ucelné organizovany souhrn myslenek, seskupenych kolem
diilezitého strediska praktického védéni smérujict k urcitému cili* (Zanta, 1934, s. 9).

Podle Kasové, popularizatorky projektové vyuky u nds, museji byt predkladané
ukoly redlné, konkrétni a smysluplné. K novym poznatkiim, schopnostem a
dovednostem se pies n¢ Zaci dostanou tak, Ze pii zpracovani tkold museji: ,, vyhledat
mnoho novych informaci, zpracovat a pouzit dosavadni poznatky z ruznych obori,
navazat spoluprdci s odborniky, umét organizovat svou prdci v case i prostoru, zvolit
Jjiné Feseni v pripadeé chyby, formulovat viastni nazor, diskutovat, spolupracovat atd.
(Kasova, 1995, s. 73).

Teoretik Petty, zabyvajici se vyu¢ovacimi metodami, povazuje za dobré nechat
zaky na tukolech pracovat ,,vetsinou individuadlne, ale nékdy i ve skupindach* také se
»mohou casto vice méné sami rozhodovat, jak, kde, kdy a v jakém sledu budou tikoly
provadet* (Petty, 1996, s. 213). S myslenkou, Ze by pfi praci mél zak mit ur¢itou miru
volnosti, moZnost se samostatné rozhodnout a za sva rozhodnuti zodpovidat souhlasi i
M. Vybiral, autor publikace ,,0d zkuSenosti k poznani** (1996). Déle dodava, Ze projekt
vyzaduje UCast celé osobnosti zaka, coZ ma ve vysledku vést k jeji proméné. ,,Tato
zmeéna osobnosti zdka je umozZnéna poznavanim, pri kterém Zak ziskdva a zpracovava
nové zkusenosti“ (Vybiral, 1996, s. 5).

Ucitel, ktery m¢l az dosud pii vyuce direktivni roli, se nyni stava privodcem
zaka. Jeho roli H. Kasikova, jez se zabyva kooperativnim vyucovanim, vymezuje ,,jako
roli konzultanta “, ktery ,,pomdaha Zakiim a podporuje jejich usili o vyreSeni problému “
(Kasikova, 1997, s. 49). Kooperace vede k uvolnéni atmosféry ve tfidé a k navazani
osobn¢jsich vztahli mezi Zaky navzajem a i smérem k uciteli.

Vysledkem projektového vyudovani je produkt. Manak se Svecem v publikaci
»Vyukové metody“ (2003) uvadi, ze projekt je: ,, komplexni prakticka iiloha (problém,
téemay), spojena se zZivotni realitou, kterou je nutno resit teoretickou i praktickou cinnosti,
ktera vede k vytvoreni adekvatniho produktu‘ (Mandak, Svec, 2003, s. 168). Obdobn¢
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chape vysledek projektu i Pash, ktery tika: ,, Projekt miizete chdpat jako vyrobu
skutecného produktu, ktery predstavuje souhrn dosavadnich zkusenosti ziskanych
Vdané oblasti (...) projekty Zakum umoznuji spojit nastudované dovednosti, pojmy a
generalizace V produktu, ktery je pro né uzitecny a ktery vytvdreji v redlnych
podminkach* (Pash, 2005, s. 160).

Z uvedenych definic vyplyva, Ze projekt je propojeni teoretickych znalosti a
praktickych zkuSenosti ve vybranych tematickych oblastech, které maji navaznost
na aktualni potieby studentil a jejich zivot. Studenti fesi tkoly navrzené ucitelem nebo
ukoly, které si zadaji sami. Dulezitd je jejich osobni angazovanost a aktivita, kterou
muzeme hodnotit pribézné béhem jejich prace anebo v zavéru na zaklad¢ vystupu,
ktery je nutné piedem zadat a charakterizovat. Vyslednym produktem muize byt bud’
abstraktni jev (napf. ndvrh postupu, sestaveni pldnu, ale i novy postoj ¢i zména
0sobnosti, ...), nebo hmatatelny produkt (napf. vyrobek, portfolio, vystava, ¢asopis, ...),
kterého studenti dosahli individualni, nebo skupinovou praci za podpory a dohledu

svého uditele.

5.2 Projektova metoda

Projekt muze byt po strance jeho charakteru obtizné klasifikovat. Jak je jiz
uvedeno vyse, teoretici se rozhoduji mezi vyuCovaci metodou, organizacni formou,
obsahem vyucovani nebo vzdélavaci strategii. V ramci této prace budeme k projektu
pfistupovat jako k metod¢, pojimané jako zpisob, kterym lze dospét k predem
vytycenému cili.

Projektova metoda je v ,, Pedagogickém slovniku* (1998) Prichy, Walterové a
Mare$e popsana jako: ,, Vyucovaci metoda, Vv niz jsou Zdci vedeni k reseni komplexnich
problémii a ziskavaji zkusenosti praktickou cinnosti a experimentovanim. (...) V USA a
dalsich zemich jedna z nejvyznamnéjsich metod podporujicich motivaci Zakii a
kooperativni uceni. Projekty mohou mit formu integrovanych témat, praktickych
probléemii ze Zivotni reality nebo praktické cinnosti vedouci k vytvoreni néjakého
vyrobku, vytvarného c¢i slovesného produktu “ (Pricha, Walterova, Mares, 1998, s. 194).

Kratochvilova vnima projektovou metodu jako souhrn jinych drobné&jsich metod,
které jsou zprostfedkovany pies rizné organiza¢ni formy prace. Vysledkem je:

,, usporadany systéem cinnosti ucitele a zaku, v nemz dominantni roli maji ucebni aktivity
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zakit a podporujict roli poradenské cinnosti ucitele, kterymi smeruji spolecné k dosazeni
cilii a smyslu projektu “ (Kratochvilova, 2009, s. 37).

S Kratochvilovou souhlasi i Tomkova, KaSova a Dvotakova, autorky publikace
., Ucime v projektech (2009), podle kterych je projektové vyucovani komplexni
metodou, zalozenou na tymovém, ¢i individualnim vyhledavani informaci z riznych
oborli, které ndsledné¢ vyuzivaji kteSeni vybranych probléml spojenych s praxi.
Podstatnd je zkuSenost prozivani novych roli a seberealizace (Tomkova, Kasova,
Dvotékova, 2009, s. 7).

Pouzijeme-li Valentovo shrnuti, tak se projektovou metodou rozumi ¢innost,
kterd je vysoce organizovand a piedem promyslend tak, aby doslo k dosazeni
stanoven¢ho cile. Spojuje teorii s praxi a zohlediiuje piesah do skutecného Zivota. Je
zalozena na interakci uclitele a zaku, z nichz kazdy piebira zodpovédnost za svoji
aktivitu (Valenta, 1993, s. 5). Ve spojitosti sjiz zminénym je$té pfipomenme, Ze
projektovd metoda ma vliv na rozvoj osobnosti ve vSech jejich rovinach. Konkrétné se
tento vliv, jak uvadi Spilkova, projevuje v rovin¢ dusevniho rozvoje v oblasti motivacni,
emocionalni a volni, dale v roviné kognitivni, socialni, duchovni a v oblasti somatické
(Spilkova, 2001, s. 145-152).

S ohledem na vycet uvedenych definic se jevi, Ze pokud chceme, aby se stal nas
navrh skute¢né projektem, je tieba, aby spliioval fadu podminek. Podle autorek ¢lanku
,, Projektové vyucovani a jeho vyznam v soucasné Skole* (1997, s. 37) Grecmanové a
Urbanovské toho v praxi nelze realné dosahnout, nebot’ vycet znakti charakterizujicich
projekt je obsahly. Z toho divodu za projektové vyuCovani povazuji to, které se jim
snazi co nejvice pribliZzit.

Projektova metoda byla s ohledem na zaméry této prace zvolena i proto, Ze
podle Kilpatricka je jeji zatazeni do vyucovani nejen prostiedkem uréenym k ziskavani
znalosti, ale piedev§im nastrojem k vychové charakteru a osobnosti zaka, nebot’
projektové vyucovani do svého obsahu zahrnuje slozku mravni a socialni (Dvotakova,
2009, 13). Obdobn¢ na tuto metodu nahlizi Dvorakova, ktera tvrdi, ze: ,, Projekt je
nejucinnéjsi metodou mravni vychovy, nebot nuti Zaka primo k mravnimu jednani.
Prave ve svém jednani se Zak uci mravnim navykiom *“ (Dvorakova, 2009, s. 34).

V této kapitole jsme teoreticky definovali projekt a projektovou vyuku.

V nésledujici kapitole pfeneseme teoretické poznatky do praktické roviny.

33



6 Navrh projektu

Samostatna kapitola bude vénovana navrhu projektu, ktery v ni pfedstavime
s veSkerou jeho dokumentaci, tedy i textovymi piilohami, pracovnimi listy a pouzitymi
informaénimi zdroji. Navrh projektu je koncipovan pro studenty sttednich skol, zvlasté
pro studenty 1. a 2. ro¢nikii gymnazii. V praxi by mél byt vystavén s ohledem
na aktudlni potteby cilové skupiny a materialni podminky, které mtize Skola zajistit.
Napln projektu je rozpracovana tak, aby doslo k propojeni vzdélavaciho obsahu Etické
vychovy s vybranymi texty ze soucasné literatury pro déti a mladez.

Cilem projektu je seznamit studenty s obsahy Etické vychovy, posilovat jejich
mravni strdnku osobnosti a etické citéni a to vSe za pomoci kniznich titulti soucasné
literatury pro mladez, na jejichz vybéru se budou studenti sami podilet, napiiklad
prostiednictvim ankety, brainstormingu doplnéného o zavére¢né hlasovani ¢i jinou
vybérovou metodou. Mimo jiné budou v ramci projektu rozvijeny i jejich kompetence
v oblasti uceni, feSeni problémut, komunikativni, socidlni a personalni, ob¢anské a
k podnikavosti. K tomu budou vyuzity aktivizacni metody a rizné typy tloh, zaméfené
na samostatnou ¢innost studentt, ale i praci ve skupindch.

Projekt realizujeme idealn& v ramci Literarniho seminare®, u kterého je nejvétsi
pfedpoklad, ze jej budou navstévovat studenti s opravdovym zdjmem o literaturu —
atmosféru, osobn&jsi kontakty a intenzivné€j$i vzdjemnou komunikaci. JelikoZ maji
seminafe o proti klasickym predmétim obvykle charakter specializacni (zaméfeni
na konkrétni oblast, napt. literatura a film, literatura pro chlapce, div¢i literatura, ...)
muzeme nami zvolenou oblast rozpracovat do pribéhu celého skolniho roku (deset
mésict). Konkrétné u tohoto projektu bychom volili na kazdy mésic jedno z témat
etické vychovy (10 témat na 10 mésici) a spojili ho sjednim z vybranych titult

literatury. Pro potieby této prace predkladame ukazkovy zkraceny dvanactitydenni

* Nemame-li k dispozici seminaf, lze vyuzit i hodiny Literarni vychovy a Etické vychovy. U nich viak
musime vzit v uvahu pfipadna negativa (velky pocet studentli, pfitomnost ¢tenait i neCtenarti, potieba
vénovat se V ramci Literarni vychovy kanonu literatury uréeného skolou, ...)
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plan,® ktery ma slouZit pouze jako navrh. I proto se mohou n&které jeho &asti zdat
casove predimenzované. Lze je pfipadné vynechat, zobecnit ¢i vice konkretizovat.
Vychozimi body projektu se stanou literarni dila jako celek nebo literarni
ukazky, vybrané tak, aby obsahovaly moralni obsah, prezentovaly literarni postavu jako
kladny ¢i zaporny vzor, nabizely realny problém s etickym podtextem tzce spjaty
se soucasnou spolecenskou situaci nebo s zivotem studenttl. Pro tuto praci byla vybrana
literarni dila, ktera ziskala nejvysSsi pocet nominaci v anketé, predlozené studentim
1. — 4. ro¢niku stfednich Skol, ve které urcili svoji oblibenou knihu. Jako nejoblibené;jsi
z ankety vysly nasledujici tituly v tomto potadi: Harry Potter — J. K. Rowling,
Hvézdy nam nepraly — J. Green, Maly princ — A. de Saint-Exupéry,
Hunger games - S. Collins, My déti ze stanice ZOO - Christiane F.
K nim byla ptifazena témata Etické vychovy:
My déti ze stanice ZOO — Christiane F.

e Distojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni sebe.

e Prosocialni chovani ve vefejném zivot€. Solidarita a socialni problémy.
Harry Potter — J. K. Rowling

e Realné a zobrazené vzory.

e Mezilidské vztahy a komunikace.
Maly princ — A. de Saint-Exupéry

e Prosocialni chovani v osobnich vztazich. Pomoc, darovani, dé€leni se,

spolupréce, pratelstvi.

e Interpersondlni a socialni empatie.

> Jednou z dalsich variant realizace by byl projektovy tyden. Obsah doplitkového oboru Eticka vychova
by byl roz¢lenény do péti pracovnich dnii. Realizace by probihala napfiklad formou vyuky
na stanoviStich. Jednotliva stanovist¢ by propojovala Etickou vychovu s dalsim pfedmétem
(napf. Zemépisem, Déjepisem, Anglickym jazykem, Ceskym jazykem a literaturou, ...). Pro zimér
projektového tydne bychom museli projekt upravit tak, aby pro plnéni jednotlivych tikold a aktivit nebyla

nutna znalost celé knihy, ale vystacil by uryvek textu.

35



Hvézdy nam nepraly — J. Green

e Komunikace citti.
e Pozitivni hodnoceni druhych.

Hunger games — S. Collins

e Asertivita. Zvladnuti agresivity a soutdZivosti. Sebeovladani. Reseni
konflikta.

e Kreativita a iniciativa. ReSeni problémt a ukoll. Pfijeti vlastniho a

spole¢ného rozhodnuti.

Vystupnym produktem projektu bude zavére¢na reflexe a portfolio®, do kterého
budou studenti zakladat texty, pracovni listy, vystupy z jednotlivych aktivit, reflexe,
archy s pozndmkami a jiné. Portfolio poslouzi jako informacni podklad pro zavérecné
hodnoceni, ve kterém se studenti zamysli, co vSe jim pii praci ptipadalo zndmé a co
pro né¢ bylo naopak nové. Zda si uvédomili skute¢nosti, nad kterymi se diive
nepozastavovali, jestli se v n¢které z oblasti ponaucili ¢i dokonce objevili tu, ve které
maji jejich znalosti, schopnosti a dovednosti rezervy, které by chtéli zaplnit. Druha ¢ast
zpravy bude obsahovat zamysleni na volné téma. Mohou pfipojit kratkou ivahu o tom,
jak se etické chovani promita do jejich Zivota. Zda se oni sami, jejich blizci anebo i cizi
osoby, se kterymi se stietavaji, vii¢i sobé chovaji podle zasad etiky. Nabizi se i posoudit
smyl Etické vychovy, zohlednit jeji pozitiva a negativa. A Vv neposledni fadé mohou
uvazovat nad literaturou a jejim vlivem na moralni stranku osobnosti.

Projekt bude hodnocen studenty i ucitelem prubézné (béhem aktivit, na konci

vyucovaci jednotky, domaci praci ...) pisemnou i Gstni formou.

® portfolio je: ,, Soubor riiznych produktii Zdka (pisemné prdce, vytvarné prdce, laboratorni protokoly aj.),

které dokumentuji praci Zaka a jeho vykon za urcité obdobi* (Pricha, Walterova, Mares, 1998, s. 179).
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Shrnuti charakteristiky projektu a nckterd dals§i doplnéni jsou uvedend

V nasledujici tabulce €. 1.

Tabulka ¢. 1: Charakteristika projektu Etické aspekty v soucasné literatuie

pro mladez.

Nazev:

Etické aspekty v soucasné literatui'e pro mladez

Piredmét:

Cesky jazyk a literatura, Eticka vychova

Cilova skupina:

1. — 2. ro¢nik stiedni Skoly

Forma realizace:

projekt

Anotace:

Projekt integruje obsahy dvou vzdélavacich predméti, Ceského
jazyka a literatury a Etické vychovy. Studenti se v ramci
vyucovacich hodin seznami s texty autorti z oblasti soucasné
literatury pro mladez, s pomoci kterych budou rozvijet svoje

etické citéni.

Typ projektu:

- podle délky: dlouhodoby (12 tydnil)

- podle prostiedi: skolni

- podle poctu zucastnénych: spole¢ny (tfidni)

- podle stupné¢ kooperace: kombinovany (individualni i skupinova

prace)

- podle organizace: vicepiedmétovy

- podle ucelu: smétujici k ziskani informaci, znalosti, dovednosti
smétujici k ziskani etické zkuSenosti
smétujici k ziskani socialnich dovednosti
smétujici k sezndmeni se s vybranymi literarnimi

dily

Casovy ramec:

12 x 2 vyucovaci hodiny

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

37




Clovek a spole¢nost

Prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Mediélni vychova

Cile:

Kognitivni:
Studenti:
- vysvétli vyznamy vybranych pojmti, navrhuji definice jevi
- analyzuji text, formuluji své zavéry
- vyhledavaji a tiidi informace na internetu a slovnicich
Afektivni
Studenti:
- plni stanovené cile
- vyjadiuji své nazory
- navrhuji feSeni problému
- hodnoti chovani své i spoluzaki, hodnoti pribéh projektu a
jednotlivé aktivity
Psychomotorické:
Studenti:
- zkompletuji studentské portfolio
Socialni:
Studenti:
- spolupracuji ve skuping, zastavaji pfitazenou skupinovou roli

(zapisovatel, mluv¢i skupiny, ...)
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- komunikuji se spoluzaky

Vystup:

- studentské portfolio, zavérecna hodnotici zprava

Predpokladané

¢innosti:

- motivace, seznameni s projektem a jeho cili, vybér knih

- zapojovani se do diskuzi, aktivni ¢innost na zadanych tikolech
- vyhledavani a tfidéni informaci, formulovani zavéri

- navrhovani postupii a prace podle zadanych postupt

- seznamenti se literarnimi dily, Cetba a analyza textt

- sezndmeni se s obsahy Etické vychovy

- tvorba portfolia

- hodnoceni projektu, zpétna vazba

Organizace:

- prace ve skupinach, individualni prace

- préace ve tfid¢, prace doma

Vyukové metody:

- metody slovni — popis, rozhovor, diskuze, vysvétlovani,
brainstorming, brainwraiting, mentalni
mapovani, reflexe, diskuze

- metody prace s textem — prace s literarnimi ukazkami, slovniky,

internetem

- metody praktické — tvorba plakatt, vypliovani diagramu,

nacvik dovednosti, tvorba portfolia

- metody feSeni problému

- situacni metody

Pomiicky:

literarni ukazky, slovniky, pocita¢ s pfipojenim k internetu, psaci

potieby, archy papiru

Zpusob

hodnoceni:

Hodnoceni bude probihat pribézné¢ v hodindch a na konci
projektu (zavéreéné hodnoceni). Studenti piedlozi portfolio a
vystupni zpravu, probéhne diskuze. Zazni hodnoceni studentli a

zaveérené hodnoceni ucitele.
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6.1 Uvodni &ast

Projekt zahdjime Uvodni diskuzi na téma ,, Etika a etické chovani v lidském
Zivoté“. Zjistime, co si studenti pod pojmem etika pfedstavuji a na zdklad¢ jakych znaka
by projevy etického chovani identifikovali v Zivotni realité. Zeptame se, jaky maji nazor
na vyznam etického chovani pro Zivot ve spole¢nosti, a pfiméjeme je k reflexi situace,
kterd by simulovala spolecensky zivot, zngjz se etické chovani zcela vytratilo.
Pozadame studenty, aby na zaklad¢ etickych métitek zhodnotili stav spole¢nosti,
ve které ziji a rozhodli, zda jsou s nim spokojeni, nebo by jej radi v nékterych ohledech
zménili. Na zavér polozime otazku, je-li podle jejich nazoru mozné, aby prosttedkem
zmény, kterd povede k pozitivnimu rozvoji etické stranky osobnosti, byla literarni dila.
Na zaklad¢ jejich odpovédi vytvotime hypotézu - Literarni dila ne/mohou mit pozitivni
vliv na rozvoj etické stranky lidské osobnosti, kterou se budeme v ramci probihajiciho
projektu spolecné snazit potvrdit, nebo vyvratit. Je mozné, Ze se studenti nazorovée
neshodnou, v takovém piipadé nechame jako vychozi ob&é znéni hypotézy a na konci,
v diskusni casti projektu, provedeme srovnani zavérd obou skupin. Zajimava je
skute€nost, ze hypotézy budou studenti oveéfovat sami na sobé&, prostfednictvim reflexe
jednotlivych aktivit a zavéreéného posouzeni, zda sami na sobé pozorovali v oblasti
moralnich hodnot a charakteru pozitivni zmény.

Po skonceni motivaéniho rozhovoru a stanoveni hypotézy seznamime studenty
se zamérem, ktery mame a s prubéhem nasledujicich hodin. Pfedstavime jim metodu
(projekt), kterou pouZzijeme pro ovéteni navrzené hypotézy. Vysvétlime, které tematické
body zahrnuje Eticka vychova, jaké jsou predpokladané ¢innosti prace, kterych dil¢ich
cili budeme chtit dosahnout, jaké pouzijeme metody, co bude vystupnim produktem
projektu... (viz tabulka ¢. 1 Charakteristika projektu Etické aspekty v soucasné
literatuie pro mladez). V druhé poloviné¢ vyukové jednotky probéhne vybér knih
pro projekt a jejich pfifazeni k tématiim Etické vychovy.

Vyukovou jednotku zakonéime zaddnim knihy, kterou si do dal§i hodiny
studenti pfeCtou a obeznami se s ni natolik, aby o ni byli schopni diskutovat. Navedeme

je, aby si pfi Cetb¢ vSimali predev§im vztahli mezi postavami, zpisobu, jak spolu
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komunikuji, jakym zplGsobem jednaji, jaké maji vlastnosti, hodnoty, cile, jaké voli

y TSP
prostiedky k dosahovani zminénych cild, ...

6.2 My déti ze stanice ZOO

Prvni Cast projektu, ve které jiz budeme pracovat s texty, je zacilena na etické
okruhy ,,Dustojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni sebe.“ a “Prosocialni chovani
ve vefejném Zivoté. Solidarita a socialni problémy.* Pro jejich realizaci byla vybrana
kniha ,,My déti ze stanice ZOO*“ (1978), ktera oba okruhy dostatecné reflektuje.
Piibéh zachycuje autenticky Zivot mladé némecké narkomanky Christiane,
ktery na zaklad¢ jeji vypovédi zpracovali novinafi Kai Hermann a Horst Rieck.
Christiane se poprvé setkala sdrogami ve dvanacti letech, kdy v nich hledala
vychodisko z neutéSené¢ domaci situace. Postupné si na n¢ vypéstovala zavislost, ktera ji
dovedla az ke kradeZim a prostituci. Sviij problém s navykovymi latkami dokazala
pfed svoji rodinou, a pfedev§im matkou, skryvat dva roky. Oteviend zpovéd mladé
divky kon¢i jejim odjezdem do nového prostiedi, kde se chce pokusit své zavislosti
zbavit.

V prvni vyukové jednotce, zaméfené na pozitivni lidské hodnoty a lidskou
dustojnost, povedeme studenty pies reflexi Christianina zivota k uvédoméni, jak mohou
socidln¢ patologické jevy kvalitativné zmeénit pohled Clov€éka na druhé a predevSim
na sebe sama. Nejenze mu zavislost pietvoii vnimani hodnot, ale podepise se i na jeho
charakteru a sebelasce. Roche Olivar (1992) pozaduje, aby ¢lovéku byla vzdy za kazdé
situace zachovana jeho dustojnost. S jeho myslenkou nelze nez souhlasit, ale pouze
do chvile, nez ji aplikujeme na oblast drogové zavislosti, kdy paradoxné zjistime, Ze
tim, kdo svoji dustojnost nehdji, nybrz snizuje, je jedinec sam. Védomi hodnoty a

vlastni distojnosti se upeviiuje v ramci mezilidskych vztahti a ve styku se vSedni

" Napli jednotlivych vyukovych jednotek pfipravime dopfedu pouze ramcové. Stanovili jsme cile, uréili
metody a prosttedky, prostfednictvim kterych budeme cilii dosahovat. Pevna struktura hodin vSak nemuze
byt ptipravena dlouhodobé dopiedu, a to z toho divodu, abychom méli moznost reagovat na aktudlni
potieby, otazky a zajmy svych studentd, které vyplynou z vyuky. Az ta ukaze oblasti, kterym se budeme
vénovat hloubgji a které pojmeme povrchové. Zadouci je studentska iniciativa, se kterou mohou pfispivat

do hodiny a podilet se na dalsim vymysleni ukolt.
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realitou. Christianin zivot demonstruje, jak snadno mohou pokiivené vztahy,
nepochopeni a nedostateéné zralé sebepojeti vést k socidln¢ patologickému chovani a
vlastni sebedestrukci. Studenty budeme pies diskuzi a aktivity sméfovat k Christianinu
protipolu, protoze jen pies sebepoznani, zdravé sebevédomi, sebeuctu a kladné
hodnoceni sebe sama Se z nich vyvine pozitivni a vyrovnana osobnost.

V predchazejici ¢asti jsme si ukézali, jak je dilezit¢ mit o své osobnosti
pozitivni pfedstavu. Druha vyukova jednotka pienasi pozornost z jedince na spolecnost,
prosocialni chovani, solidaritu a socialni problémy. Prosocialnosti, tedy nezistnému a
empatickému chovéani k druhym, se jedinec u¢i v rodinném kruhu, ktery postupné
roz§ifuje o pratele, spoluzdky, své i cizi socidlni skupiny, az piesahne k celému
spole€enstvi. Ve chvili, kdy spole€nosti zacne zmitat socialni problém, jako je v ndmi
uvedené knize drogova zavislost, stavaji se solidarita a prosocialni chovani dilezitymi
faktory, které mohou vCasnym zasahem zabranit Sifeni negativniho socialniho jevu.
V knize ,, My deéti ze stanice ZOO *“ nenalezneme vefejnou prosocialnost v jeji nejCistéjsi
podobé. Berlinska spolecnost nebyla na rozkvétajici se drogovy trh pfipravena a
samotné organizace zabyvajici se drogami nesifily mezi lidi potfebnou osvétu. Najdeme
Vv ni vSak ukazky prosocialnosti a solidarity v osobnich vztazich a socidlnich skupinach,
v mnoha piipadech vSak poktivené drogovou zéavislosti. Kniha studentim demonstruje
sloZitost situace, V niZ kazdy ndznak vzajemné pomoci, Ucty k druhému a sebetcty,
empatie a solidarity bude ke konci poptfen drogovou zavislosti. Pfesto by si studenti
méli zvyuky odnést piesvédCeni, ze solidarita a prosocidlnost jsou pro Zivot

ve spolecnosti dilezité, i kdyz v nékterych ptipadech jsou negativné ocenéné.

Tabulka €. 2: Charakteristika ¢asti: My déti ze stanice ZOO - Distojnost lidské

osoby. Pozitivni hodnoceni sebe.

Téma: Pozitivni lidské hodnoty a dustojnost lidské osoby

Cilova skupina: | 1. — 2. ro¢nik stfedni Skoly

Casova dotace: | 2 vyucovaci hodiny

Cile: Studenti vlastnimi slovy definuji pojem hodnota.

Studenti uvedou seznam hodnot, které povazuji za sob& vlastni a
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svoje volby odiivodni.

Studenti porovnaji rtzné zebficky hodnot. Vlastnimi slovy

formuluji zavéry, které z komparace vyvodi.
Studenti vysvétli, v ¢em tkvi vyznam hodnot pro zZivot ¢loveka.

Studenti vlastnimi slovy popisi pojmy sebeucta, sebepojeti,
sebepoznani a dustojnost. Zhodnoti jejich vyznam pro zivot

¢lovéka.

Studenti zhodnoti kladné a zaporné stranky své osobnosti a vyvodi
Z nich mozné pfilezitosti a hrozby.

Studenti prokézou schopnost prace s textem (analyza, komparace,
reprodukce).

Studenti pracuji individudln€ 1 ve skupiné a rozvijeji komunikaéni

dovednosti.

Tabulka €. 3: My déti ze stanice ZOO - Diistojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni

sebe — zakladni informace.

Casova
orientace, Charakteristika ¢innosti ucitele Charakteristika ¢innosti
pomucky, studentii
poznamky
Cas: 45 Uvodni aktivita - Lidské hodnoty
minut «: . ” : oy ;
Ucitel na tabuli napiSe pojem | Kazdy student se pokusi
Pomiicky: | HODNOTA. samostatn¢ do seSitu napsat,
tabule, jak by tento pojem vysvétlil.
kiida,
papirky Y 1 o "
Nasleduje prezentace napadl, ptipadné Kazdy ze studentt obdrZi
dovysvétlent. 10 papirkd. Na kazdy z nich
napiSe jeden pojem, ktery
pro n¢j piedstavuje dileZitou
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Ucitel rozdéli studenty do skupin (4-5

74k1).

hodnotu (zamysli se, proc¢
vybral zrovna tento).
Vybranymi hodnotami mtize
byt cokoliv — od abstraktnich
pojmu jako je laska, pratelstvi
az po materidlni hodnoty,
jako jsou napf. penize,

dim,...

Papirky se zvolenymi
hodnotami studenti sefadi
podle  svych  preferenci.
Vznikne jejich osobni
zebticek hodnot, ktery si

pfepisi na volny papir.

Studenti pracuji
ve skupinach. Do kazdé
skupiny ucitel rozda deset
papirkll. Studenti se zamysli
nad tim, jaké jsou hodnoty
déti  zknihy “My deti
ze Stanice 200"
Své individudlni = navrhy
spoleéné¢  prodiskutuji  a
na zavér deset z nich zapisi
na papirky. Vybrané hodnoty
jsou piipraveni demonstrovat
konkrétnim ptikladem
Z knihy (napf. hudba — jako
prvek sounalezitosti

S vybranou skupinou lidi).
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Po dokonceni skupinové prace da ucitel
studentim prostor, aby porovnali svij
zebticek hodnot, zapsany v seSité, a
zebiicek  hodnot, ktery pfisoudili
pozorovanym  détem. Své  zavéry
pfedstavi a okomentuji.

Poznamka: POZOR! Nejde o0 zvazeni, ktery
zebticek je lepsi nebo horsi, ale 0 uvédoméni si,
jakou dilezitost mohou mit hodnoty, jako jsou
zdravi, pratelstvi, domov, laska, ale i materialni

hodnoty, ve chvili, kdy se jich <¢lovéku

nedostava.

Jak na vas kniha pri cteni pusobila?
Lisi  se vas  Zebricek  hodnot
od domnélého Zebricku hodnot, ktery
Jjste sestavili pro déti z knihy?

Pokud ano, v dem?

Zmenili byste po konfrontaci svych
hodnot s hodnotami déti v knize néco
ve svém Zebricku?

Posunuli byste nékterée hodnoty vyse,
nize, nebo je vypustili?

Existuji hodnoty, které by mohly byt
ve svéem zdklade viastni kaZdému

cloveku?

Jednotlivé  papirky sefadi
podle toho, jakou véhu jim
podle jejich nazoru piikladaji
déti z knihy.

Studenti se aktivné ucastni

diskuze.
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Poznamka: ucta kZivotu, klidské praci a

kultufe, respekt k pravde a spravedInosti, ...

Je mozné podle Zebricku hodnot

odhadnout osobnost clovéka?

Ve skupince promyslete, jak rozumite
pojmiim sebeucta, sebepojeti,

sebehodnoceni a dustojnost.

Poznamka:

Sebeilicta — ,Sebeocenéni, hodnota, jakou
jedinec prisuzuje sam sobe“ (Hartl, 1993,
s. 185).

Sebepojeti — ,, predstava sebe sama, jak jedinec
vidi sam sebe, zduraznéna poznavaci slozka“ —
téz sebereflexe (Hartl, 1993, s. 185).
Sebehodnoceni — , kazdé hodnoceni, pri némz
¢lovék hodnoti sam sebe® (Prucha, Walterova,
Mares, 1998, s. 218).

Distojnost - ,Diistojnost je etickd kategorie
zdiraznujici védomi ¢lovéka o vyznamu clovéka
a 0 Viyznamu jeho prav ve spolecnosti “ (Kolektiv
autort, 1999, s. 313).

Cas: 35

minut

Pomiicky:

ptiloha A

Ucitel rozda literarni ukazky (Pfiloha A:
Christiane F., My déti ze stanice ZOO,
2005, s. 32-34).

Ukazka ¢. 1.

Jaka vyvojova etapa v Zivote Christiany
zacind?

Cim je obecné toto obdobi v lidském
Zivoteé vyznamné? Jaké konkrétni zmeny

se objevuji?

Vyhledejte v textu zmeny, které se déji

Vv zivoté Christiany.

Poznamka: Christiana za¢ina dospivat. Stejné

Studenti ¢tou literarni ukazku

nahlas. Sttidaji se.

Studenti se aktivné ucastni

diskuze.

46




jako v zivoté jinych pubescentl, tak i v jejim
dochazi kcelé tadé fyzickych a mentalnich
zmén. Na jeji psychice se podepisuje odchod
otce, ztrata sestry, odcizeni matky, nezaclenéni
se Vv kolektivu spoluzaki. Dilezity vliv zacina

mit socidlni skupina.

Jaky meéla Christiana vztah sama
k sobé? Pro¢ méla potrebu starat se
o svuj vzhled? Které udadlosti nebo
osoby mely vliv na utvareni jejiho
sebepojeti?

Poznamka: Na formovani sebepojeti a tucty
k sob& samému maji vyznamny vliv poznamky,
hodnoceni a vztahy s rodinou, ptateli, uciteli a
cizimi lidmi.

Jaky je zvaseho pohledu Christianin
nejvetsi problém?

Poznamka: Pocit samoty a zn¢j vychazejici

negativni vztah ksobé samé. Neschopnost

vnimat se pozitivné a s uctou.

Strukturné a  funkéné naruSena rodina,
neostate¢nd komunikace s matkou a ostatnimi
¢leny rodiny. Nepfitomnost dospélého jakozto
opérného  psychického  bodu,  zavislost
vrstevnikii na droze, dostupnost drogy, ztrata

pozitivniho zivotniho pocitu.
Pro¢ je podle vas diileZité vazit si sam
sebe (sebeucta) a byt sebevedomy?

Poznamka: Sebeucta a zdravé sebevédomi

vedou K pozitivnimu rozvoji charakteru.
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Cas: 10

minut

V zéavéru hodiny ptedstavime zakim
SWOT? analyzu jako jednu z technik

sebepoznavani a sebehodnoceni.

Za pomoci SWOT analyzy zhodnotte své
silné stranky (kladné vlastnosti) a z nich
plynouci prileZitosti (v cem vam tyto
vlastnosti pomdahaji). A slabé stranky
(zaporné vlastnosti) a z nich vyplhvajici
hrozby (v cem vam ztrpcuji Zivot).

Poznamka: Pro sebepoznavani a sebehodnoceni
je dulezité nahlizet na svoji osobnost nejen
z pozitivni stranky, ale zohlednovat i zaporné
vlastnosti a zlozvyky. Jedinec tak ziska
komplexni pfedstavu o své osobnosti. Miize pak
snadnéji podporovat vSe, co nalezi do pozitivni

sféry jeho osobnosti a eliminovat rysy negativni.

Studenti pracuji samostatné

podle pokynii ucitele.

Cas:

neomezeno

Domaci ukol: Metodou volného psani’
provedou studenti reflexi vyucovaci

jednotky. ™

Literarni ukazku, Zebricek
hodnot, SWOT analyzu a
reflexi vyucovaci jednotky Si

studenti zaloZi do portfolia.

8 SWOT analyza je analyticka metoda slouzici k vyty&eni silnych (Strengths) a slabych (Weaknesses)

stranek a z nich vyplyvajicich ptilezitosti (Opportunities) a hrozeb (Threats) (Be¢varova, 2006).

% Volné psani je reflexivni metoda podobna brainstormingu. Student si pfipravi papir a tuzku. Po zadani

tématu zacne psat vse, co jej k nému napadne. Podminkou je vyjadfovat se v celych vétach a neptestat

psat. K napsanému textu se nevraci ani jej nijak formaln€ neupravuje. Pouze ventiluje tok svych

myslenek.

19 Aktivitu zaddvame proto, aby si studenti zapsali dojmy z vyukové jednotky a bylo pro n& snadngjii se

na ni rozpomenout béhem zpracovavani podkladti z portfolia. Zafazeni aktivity ma podstatny vyznam

zvlaste ve chvili, kdy se bude jednat o celoro¢ni projekt.
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Tabulka €. 4: Charakteristika ¢asti: My déti ze stanice ZOO - Prosocidlni chovani

ve vefejném Zivoté. Solidarita a socialni problémy.

Téma:

Prosocialni chovani

Cilova skupina: | 1. — 2. ro¢nik stfedni Skoly

Casova dotace

2 vyuc€ovaci hodiny

Cile:

a uvedou jeho konkrétni priklady.

reprodukce).

dovednosti.

Studenti uvedou piiklady socidlnich problémti.

Studenti vyjadii vlastnimi slovy definici pojmu prosocialni chovani

Studenti vysvétli vyznam pojmu solidarita a uvedou jeho priklad.

Studenti prokézou schopnost prace s textem (analyza, komparace,

Studenti pracuji individudlng i ve skupiné a rozvijeji komunikacni

Tabulka €. 5: My déti ze stanice ZOO - Prosocialni chovani ve verejném Zivoté.

Solidarita a socialni problémy - zakladni informace.

Casova
orientace, Charakteristika ¢innosti ucitele Charakteristika ¢innosti
pomiicky, studenti
poznamky
Cas: 30 Aktivita na avod — Jaké znate socialni | Studenti pracuji individualné
pracuj
minut problémy. nebo ve dvojicich podle

Vsichni studenti se postavi. Ucitel
nahodné vyvolava. Vyvolany student
uvede pfiklad socidlniho problému a
posadi se. Takto wucitel pokracuje,
dokud nevyvold a neposadi vSechny

studenty.

Ucitel aktivitu vyhodnoti. Vysvétli, Ze

pokynil ucitele.

Studenti aktivné odpovidaji

na otazky a ucastni se diskuze
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socialni problém vznika jako rozpor
mezi stavem spole¢nosti a
neuspokojenymi potiebami jedince.
Ptikladem socidlnich problémi jsou
nezameéstnanost, vandalismus,
chudoba, diskriminace, kriminalita,

navykové latky, ...

Jaké socialni problémy naleznete

V knize My déti ze stanice ZOO?

Poznamka: Prostituce, kradeze, chudoba,
nezaméstnanost, domaci nasili, ... Vysvétlime
studentim, Ze se jednd o zavazné problémy,
které se bez pomoci a v§imavosti druhych lidi

nevyiesi.
Ve dvojici zkuste odvodit vyznam slova

prosocialni.

Po té, co prob&hne konfrontace napadu,
ucitel opét diskuzi shrne a uvede

definici prosocidlniho chovéni.

Poznamka: , Chovani a jednani, ktere je
zaméreno na dobro druhych, chovani zdvorile,
empaticke, kooperativni, pomahajici,
ochranujici* (Pricha, Walterova, Mares, 1998,

s. 195).

Pro¢  druhym pomdahdame? Komu
nejcastéji pomahame?

Poznamka: Motivace mize byt rizna.
Pomahame z dobré vile, protozZe se to ocekava,
protoze bychom si pfali, aby nam nékdo
rovnéz pomohl, kdybychom se ocitli ve stejné
situaci, ... NejCastéji ma cClovék tendenci
pomoci, kdyz se ho situace osobné dotyka

(prozil néco obdobného, jedinec v nouzi mu je
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podobny, vyznava urity nazor, ...).
Uvedte priklady konkrétniho

prosocialniho chovani.

Poznamky: Dobrovolnictvi v neziskovych
organizacich, pomoc ¢lovéku na ulici (néco

ztratil, néco hleda, potiebuje pomoci s taskou),

Cas: 50 Ucitel  rozda  literdrni  ukazky | Studenti ¢tou ukazku nahlas.
minut (Christiane F., My déti ze stanice ZOO, | Stiidaji se.
2005, s. 133-137).
2 / 1?7 . .
Pomiicky: Jaké  postavy v ukdzce vystupuji: Studenti pracuji samostatné
Kratce vysvétlete, s cim se ktera osoba nebo ve skuping podle
P¥iloha B pep

potyka.
Jak byste popsali pocity matky?

Najdéte v ukdzce projevy prosocialniho

chovani.

Ve dvojici vytvorte ,,osnovu*“ postupu
matcina prosocidlniho chovani.
Poznamka: Postup je obdobny jako pfi feSeni
problémid. Nejprve je nutné identifikovat
krizovou situaci (drogova zavislost) vyhodnotit
jeji vaznost (drogy mohou vést k umrti) a
rozhodnout o zasahu (detoxikace), ptipadné
o mife zasahu (domaci detoxikace). Poslednim
krokem je realizace pomoci.

Oznacili byste V kontextu celé ukdzky
pomoc matky za Zdadouci? Co podle vis
udelala matka dobre a co spatné? Proc
se podle vaseho nazoru jeji pomoc

v dusledku minula ucinkem?

Proc chce matka Christiané a Detlefovi

pokynii ucitele. Aktivné
odpovidaji na otazky a

ucastni se diskuze
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pomoci? Jaky smysl ma akt pomoci

pro ni a jaky pro jeji dceru?

Porovnejte pristup Christianiny matky
a Detlefova otce. K jakému zdaveru jste
dospeli?

Poznamka: Detlefiv otec v krizové situaci
neumi synovi pomoci. Sice o problému vi, ale
nedokaze jej feSit — pripomind efekt
piihlizejiciho.”t  Vykazuje  tedy  opak
prosocialniho chovani.

Jak  rozumite  pojmu  solidarita?
Vyhledejte v ukdzce jeji projev.
Poznamka: Ssolidarita, soudruznost,
pospolitost,  skupinova  podpora  moralni,
materialni, vyjadrena uzkou spolupraci”
(Hartl, 1993, s. 194).

Ve skupince prodiskutujte, jak byste
postupovali na mistée matky vy? Jak
byste situaci Fesili? Sva Feseni

predstavte tride.

Jakou roli  Vvukdzce hraji  statni
organizace? Jakym zpusobem navrhuji
resit Christianin problem? Je jejich
pristup mozné povazovat
za prosocialni? Odpoved’ zduvodnéte.

Poznamka: Vetejna prosocialnost implikuje
podle Roche Olivary (1992) tfi strany.

Vykonavatele (matka) a piijemce (Christiana)

prosocialniho chovani a treti stranu, kterou

1 Efekt piihlizejiciho popisuje situaci, v niz prihlizejici nepomize ,,postizenému/ob&ti*, protoze ocekava,

ze se pomoci chopi druhy pfihlizejici (Manning, Levine, Collins, 2007, s. 555-562).
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muze byt mimo osoby a kolektivu naptiklad

spolecensky cil (zbavit spole¢nost drog).

Cas: 5 minut

Hodinu ucitel uzavie slovy anglického
basnika Johna Donna: ,, Zddny clovék
neni  ostrov sam pro sebe..."
(In Hemingway, 1987, s. 4). Pozada
studenty, aby se nad vyrokem
zamysleli a vysvétlili jeho vyznam.

Pozndmka: Spolecnost funguje na bazi
mezilidskych vztahti, kdy jednani jednoho

¢loveka ovlivni druhého. Proto je nutné chovat

se tak, aby se Vv této spole¢nosti dobfe Zilo.

Cas: Domaci tkol: Literarni ~ ukazku,  popis

neomezeno e e e . ostupu rosocialniho
e Najdcte si situaci (doma, mezi POSIUP p

minut chovani, popis prosocialni

prateli, ve svém okoli,...), v niZ se
zachovate prosocialné. Postupujte
podle osnovy, kterou jste navrhli
V hoding. Nad jednotlivymi kroky
piremyslejte, abyste pochopili
mechanismus prosocidlniho
chovani. V n¢kolika vétach situaci
vysvétlete a shriite své poznatky a

pocity.

e Metodou volného psani provedou

studenti reflexi vyucovaci jednotky.

situace a reflexi vyucovaci
jednotky si studenti zalozi

do portfolia.
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6.3 Harry Potter

Druhé literarné eticka Cast projektu se zaméfuje na okruhy ,,Mezilidské vztahy
a komunikace.“ a ,,Realné a zobrazené vzory.“, které¢ budou realizovany ve spojeni
S knizni sérii o carodéjnickém ucni. Harry Potter, postava ze sedmidilné romanové
fantasylz, se velmi rychle po svém wvzniku (1997) stal Ctenarskym fenoménem
21. stoleti.™® Jednotlivé knizni p¥ibshy zachycuji dobrodruzstvi mladého a postupnd
dospivajiciho carodéje Harryho, ktery se svymi prateli, Ronaldem Weaslym a
Hermionou Grangerovou, navitévuji Skolu &ar a kouzel v Bradavicich. Od détstvi je
Harry poznamenam jizvou ve tvaru blesku, jez mu slouzi jako upominka
na ¢ernoknéznika, ktery pohrdd obycejnymi lidmi (,,mudly) a ktery chce ovladnout
cely kouzelnicky svét. Za pomoci svych pratel a patrond se Harry snazi porazit Lorda
Voldemorta a zajistit tak kone¢né vitézstvi dobra nad zlem.

Mezilidské vztahy jsou motivem, ktery se prolind potterovskou sérii od zacatku
az do konce. Na vybér a analyzu jich zde mame celou $kalu. Dobrych vztaht a
komunikace, jako prostfedku k jejich dosazeni, si vysoce cenil i Roche Olivar (1992).
0d 90. let 20. stoleti, kdy pfedstavil sviij koncept Etické vychovy, se mezilidské vztahy
a komunikace mezi lidmi navzdjem posunuly khor§Simu. Vinit mlzeme
pretechnizovanou civilizaci, jejiz komunikacni nastroje aspiruji na moznost suplovat
osobni kontakt, a tak brani budovani a prohlubovani diavérnéjSich a upfimnéjsich
vztahl. Svét Harryho Pottera je prost technickych vymozenosti. Prezentuje zdravé
lidské vztahy zaloZené na strategiich verbdlni a neverbalni komunikace (pozdrav,
pohled, usmév, pokladani otazek, rozhovor, naslouchani, aj.). Jejich znalost a vyuziti
ma pozitivni vliv na utvafeni a udrzovani vztahl. Ve vyuce povedeme studenty
k védomi, ze pozitivni vztahy se kladné odrazi na lidské psychice a kvalité zivota.

Vybavime je znalostmi, které jim pomohou rozliSovat mezi dobrymi a Spatnymi vztahy

271, vydani v anglickém originalu: Harry Potter a Kamen mudrct (1997), Harry Potter a Tajemna
komnata (1998), Harry Potter a vézenn z Azkabanu (1999), Harry Potter a Ohnivy pohar (2000), Harry
Potter a Fénixdv fad (2003), Harry Potter a princ dvoji krve (2005), Harry Potter a Relikvie smrti (2007)

13 Pravidelng se umistuje na prednich pfickach anket & Gtenaiskych vyzkumi. Napk. anketa ,,Moje kniha:
Hled4me nejoblibenéjsi knihu obyvatel Ceské republiky* (2004) — 7. misto; anketa ,,Kniha mého srdce*
(2009) —5. misto.
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a strategiemi, zvlast¢ komunika¢nimi, na jejichz zakladé budou dobrych vztaht
dosahovat.

Komunikace je pojitkem mezi lidmi. S jeji pomoci se zaclenuji do spolecnosti,
ve které jsou vystavovani pusobeni fadé vlivi. VIivy lidské povahy, k nimz si ¢lovék
vytvofil 0sobngjsi vztah, nazyvame vzory. Vzory jsou ,,modely” realnych nebo
nerealnych (zobrazenych) postav, jejichz vzhled, chovéni a postoje vyznamné ovliviiuji
vyvoj nasi osobnosti. Plsobeni fady znich (rodina, ptatelé, ucitel) si jedinec Casto
neuvédomuje. Vedle blizkych o0sob na néj pusobi i osobnosti z umélecké, kulturni,
sportovni, politické, nabozenské aj. sféry spoleCenského zivota. Neméli bychom
opomenout ani vliv fikénich postav z filmd, pocitacovych her nebo knih. Takové
postavy nabizi i knizni série britské autorky. Rowlingova vytvoftila svét kladnych a
zapornych charakter. Ztotoznéni se s kladnymi vzory vede k prosocidlnimu chovéni.
Pozitivni rdmec mohou vykazovat i negativni vzory Vv ptipadé, ze zminéné negativum

mame za vzor toho, jak by to v idedlnim ptipad¢ byt nemélo.

Tabulka ¢. 6: Charakteristika ¢asti: Harry Potter - Mezilidské vztahy a komunikace.

Téma: Mezilidské vztahy a komunikace

Cilova skupina: | 1. — 2. ro¢nik stfedni Skoly

Casova dotace: | 2 vyucovaci hodiny

Cile: Studenti vysvétli, pro€ je dlilezité udrzovat dobré mezilidské vztahy a

jaky dopad mohou mit pozitivni i negativni vztahy na spole¢nost.

Studenti vyjmenuji znaky, podle nichz lze identifikovat dobré
mezilidské vztahy a znaky, podle kterych poznaji Spatné mezilidské

vztahy.

Studenti navrhnou strategie, jak lze dobrych mezilidskych vztahd

dosahnout.

Studenti vlastnimi slovy definuji pojem komunikace a uvedou

ptiklady druhti a typti komunikace.
Studenti popisi zasady dobré komunikace.

Studenti prokazou schopnost prace s textem (analyza, komparace,
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reprodukce).

dovednosti.

Studenti rozvijeji své schopnosti hodnoceni a sebehodnoceni.

Studenti pracuji individualné 1 ve skupiné a rozvijeji komunikacni

Tabulka ¢. 7: Harry Potter - Mezilidské vztahy a komunikace - zakladni informace.

Casova
orientace, Charakteristika ¢innosti ucitele Charakteristika ¢innosti
pomiicky, studenti
poznamky
1. ¢ast — Uvodni diskuze - Ugitel rozdéli | Studenti pracuji ve skupinach
mezilidské studenty do skupin a na tabuli napiSe | po 4-5. Promysli si odpovédi
vztahy body, nad kterymi se maji spole¢n¢ | na zadané otazky.

Cas: 45 zamyslet. Studenti aktivné odpovidaji
minut 1. Jak byste vysvétlili vyznam | na otazky a UCastni se
4 7. r o? =
Pomiicky: dobrych mezilidskych vztahii: diskuze.

tabule, kiida 2. Maji/nemaji  podle vas vliv
na celkové fungovani
spolecnosti?  Svoje  odpoveédi
zdiivodnéte.

Poznamka: Kvalita mezilidskych vztahi ma
vliv na psychické stavy ¢lovéka. Kladné vztahy
pusobi pozitivné, maji stimulaéni charakter —
motivuji. Negativni vztahy vyvolavaji pocity
nepfijemnosti, vedou ke stresu a mohou
snizovat pozitivni pohled jedince na sebe
samého. Studenty vedeme ke snaze budovat si
ptedev§im kladné vztahy, které vedou v ramci
spoleénosti K prosocialnimu  chovani  —
spoluprace, pomoc, vzajemné pozitivni reakce

jedinci na sebe, ...

wv3tah, pisobeni mezi dvéma n. vice jevy,
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objekty ¢i osobami; v psychol. v. mezilidsky
primarni  znamend déledobejsi v. spojeny
S emociondlni vazbou a urc. odpoveédnosti;
v. mezilidsky sekundarni je kratkodobéjsi,
povrchnéjsi, bez vetsich zavazkii, malo casty*

(Hartl, 1993, s. 236).
Analyza vztahi v Harry Potterovi

Ve skupince se zamyslete, jaké druhy
vztahu naleznete v pribézich o Harry
Potterovi. Uvedte konkrétni priklady.
Vidite obdobné vztahy i kolem vas
ve svém realném Zivote?

Poznamka: Vztahy mohou byt dobre¢,
neutrdlni a  zdporné. Jednostranné a
oboustranné. Formalni a neformalni. Dale
mohou byt rodinné, pratelské, partnerske,
pracovni, milenecké, ... Studenti si udélaji
pfedstavu o rozmanitosti vztaht, které je nejen
v knihach, ale i v Zivoté obklopuji.

Ve skupince promyslete a ndsledné
vyjmenujte  znaky, podle kterych

poznate dobré mezilidské vztahy.

Uvedte, jak byste naopak
charakterizovali ~ Spatné  mezilidské
vztahy?

Poznamka: Dobré mezilidské vztahy jsou
vztahy, ve kterych je mozné nalézt napt. uctu,
lasku, ohleduplnost, zajem, respekt, srde¢nost,
uptimnost, rovnost, ohleduplnost... Spatné
mezilidské vztahy budou tyto jevy postradat.
Které z nich maji podle vaseho odhadu
Vcelé potterovské  sérii  nejvetsi

zastoupeni? Miize mit tato skutecnost

Dale pracuji studenti
individualné. Zamysli se
nad pfedloZenymi otdzkami a

diskutuji o nich.
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néjaky konkrétni ditvod?

Ktera cast pribehu vas z hlediska
mezilidskych — vztahii  (kladnych i
zdapornych) nejvice zaujala a proc?
Jedna se o situaci, kterou byste mohli
V redlném zivoté pouzit jako vzorovou

pro své jednani?

Jakym  zpisobem  lze  dobrych
mezilidskych ~ vztahu  dosdhnout?
Pokuste se svoji odpoved’ demonstrovat

prikladem z knih.

Poznamka: Dobrych mezilidskych vztahd
dosdhneme rozvijenim jevi, které jsme uvedli
vyse jako znaky dobrych mezilidskych vztaht
(ﬁctu, lasku, ohleduplnost, zajem, respekt,
srdeCnost, uptfimnost, rovnost, ohleduplnost).
Tzn. zejména péstovani zdravé komunikace,
prokazovani ucty, naslouchani, osvojeni si

zasad slusného chovani, ...

2. éast —
komunikace
Cas: 45
minut
Pomiicky:

Slovniky,
internet,
Ptiloha C

Pro rozvoj mezilidskych vztahli je

dulezita komunikace.

Za pomoci slovnikii a internetu

vyhledejte vyznam slova komunikace.

Poznamka: ,,Sdelovani, dorozumivani.
Z pedagogického hlediska je diilezita socidlni
komunikace, tj. sdélovani a dorozumivani mezi
lidmi. Miva tuto strukturu: mluvéi — zamer
sdeleni — formulace sdéleni — viastni sdéleni —
posluchac¢ — interpretace obsahu a zameru
mluvéiho — reakce posluchace” (Prucha,

Walterova, Mares, s. 1998, 111).

,, Komunikace, spojeni mezi  jedinci.
Komunikace je predevsim percepce. Obsahuje

umyslny ¢ neumysiny prenos informaci

Studenti pracuji ve skupinach
po 4-5. Postupuji podle

pokynil ucitele.
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urcenych k pouceni nebo ovlivnéni jedince
nebo skupiny, kteri je prijimaji. Ale neomezuje
se jen na to. Sprenosem informace dochdzi
K piisobeni na prijimajici osobu, ale zdrovern i
ke zpétnému ucinku (feed back) na osobu
vysilajici, kterd je také oviiviiovana* (Sillamy,

2001 s. 100).

,,prenos myslenek, emoci, postojii a jednani od
jedné osoby ke druhé* (Hartl, 1993, s. 89)
Uvedte priklady toho, co si lidé mohou
sdélovat?

Poznamka: vyména informaci, pocity, pfani,

postoje, ...
Jaké druhy komunikace znate?

Poznamka: verbalni/neverbalni,
formalni/neformalni, soutéziva/spolupracujici,

patologicka, socialni

Posudte, zda md charakter

mezilidského vztahu viiv na zpusob,
Jakym

rozhovor. Sviij zaver odiivodnéte.

vedeme s druhym clovékem

Ucitel  rozda  literarni  ukazku
(Rowlingova, Harry Potter a Kémen

mudret, 1997, s. 272-275).

Které dve postavy v ukdzce vedou
Jak z hlediska

mezilidskych vztahii urcili jejich vztah?

rozhovor? byste

Studenti ¢tou ukazku nahlas.
Sttidaji se.

Studenti pracuji samostatné

nebo ve skupiné podle
pokynii  ucitele.  Aktivné
odpovidaji na otazky a

do aktivit a naslednych diskuzi postaci.
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14 Jako vychozi titul byla zvolena prvni kniha ze série o Harry Potterovi. Studenti v ramci ankety mezi
jednotlivymi tituly knizni série nerozliSovali. Pokud vychazime z predpokladu, Ze ve tfidé mohou byt
studenti, ktefi sérii necetli, je pfirozené zacit prvnim dilem série. Studenti, ktefi Cetli celou sérii, budou

vramci diskuze nad nékterymi ukoly ve vyhodé, nicméné znalost prvniho dilu pro aktivni zapojeni




Podle ceho na néj usuzujete? | GiCastni se diskuze
Na zaklade ceho lze tvrdit, Ze se jedna

o rozhovor?

Aby komunikace probehla uspésne,
musi se dodrzovat jisté zasady. Prave
Jste si precetli ukdazku rozhovoru mezi
dvema lidmi. Vezmeéte ji jako inspiraci
a ve skupine vyplite nasledujici

diagram™ tak, aby:

e oblast A obsahovala zpusobilosti a
vhodné formy chovani, které se
ocekavaji  od  osoby,  ktera

nasloucha (prijemce)

e oblast B obsahovala zpusobilosti a
vhodné formy chovani, které se
ocekavaji od osoby, ktera hovori

(odesilatel)

e oblast C obsahovala zpiisobilosti a
vhodné formy chovani, které se
ocekavaji od obou osob ucastnicich

se rozhovoru

Poznamka:

A — aktivné naslouchat, o¢ni kontakt, natoceni

5 Tzv. Vénniv diagram. Vénniv diagram se sklada z dvou a vice navzajem se piekryvajicich kruhd.

Slouzi k vyty€eni rozdilnosti, ale i k zohlednéni shodnosti (Grecmanova, Urbanovska, 2007).
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smérem ke komunika¢nimu partnerovi,

pfiméfena vzdalenost, ovladnutd mimika, ...

B — vhodné zvolené tempo feci, hlasitost, ton,
oéni kontakt, natoCeni smérem
ke  komunika¢nimu partnerovi,  pfiméfena

vzdalenost, ovladnutd mimika, gesta...

C - synchronizace, neskakat si do feci,
vzajemné reakce, drzeni se tématu, ...

Na ukdzce demonstrujte, které zdsady
Z teéch, které jste si do kruhu vypsali,
byli dodrzené a které ne.

vvvvvv

Zavér - Shrnuti nedilezitéjSich
informaci a  momentd  hodiny.
Poukdzat na vzdjemnost spojeni
mezilidskych vztahti a komunikace.
Zamyslet se, zda doslo v né€které casti

hodiny k uvédoméni si né¢eho nového.

Cas:

neomezeno

Domaci ukol:

Metodou volného psani provedou

studenti reflexi vyucovaci jednotky.

Literarni ukazku, Vénnav
diagram a reflexi vyucovaci
jednotky si studenti zalozi

do portfolia.

Tabulka ¢. 8: Charakteristika ¢asti: Harry Potter — Realné a zobrazené vzory.

Téma:

Vzory

Cilova skupina: | 1. — 2. ro¢nik stfedni Skoly

Casova dotace:

2 vyuc€ovaci hodiny

Cile:

lidskych vzort.

Studenti posoudi ptinosy dobrych lidskych vzora a hrozby $patnych

Studenti vlastnimi slovy definuji pojem ctnost.

Studenti analyzuji kladné a zaporné vlastnosti literarnich postav.
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reprodukce).

dovednosti.

Na zaklad¢ analyzy formuluji odpovédi na vybrané otdzky.

Studenti prokazou schopnost prace s textem (analyza, komparace,

Studenti rozvijeji své schopnosti hodnoceni a sebehodnoceni.

Studenti pracuji individudln€ i ve skupiné a rozvijeji komunikacni

Tabulka ¢. 9: Harry Potter - Realné a zobrazené vzory — zakladni informace.

Casova

orientace, Charakteristika ¢innosti ucitele Charakteristika ¢innosti
Pomicky, studentii
poznamky
Cas: 40 Uvodni otazky otevirajici vybranou | Studenti aktivné odpovidaji
minut problematiku: Proc¢ si hledame vzory? | na otazky a Gicastni se diskuze

. o . .
Pomiicky: Je dobré je mit? Podle ceho si je
vybirame?

Ptiloha D

Poznamka: Vzor si nejéastéji vybirame tak, ze
je nam nécim blizky, jsou v ném projektované
nase touhy, chtice, idealy, ...

Vzory si muzeme vybirat i pro jejich
ctnosti. Jak rozumite pojmu ctnost?

Kdy je clovék ctnostny?

Poznamka: Podle filozofa Aristotela (2009) je
ctnost stalou vlastnosti nebo stavem, jejichz
prostiednictvim se jedinec stane dobrym a
ucini takovym i své konéani. Ctnostny clovek
vi, co je povazovano za moralné¢ dobré a

moralné dobré ¢ini.
Ucitel  rozda  literdrni  ukazky

(Rowlingova, Harry Potter a Kémen

Studenti ¢tou ukazku nahlas.

Stiidaji se.
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mudrci, 1997, s. 112-113).

Ve skupin€é vypracujte nasledujici

ukoly:

o Vuvedené ukdzce zatrhnéte

viastnosti, které povazZujete

za ctnosti.

e Navrhnéte dalsi viastnosti a
zpiisoby chovani, které

povazujete za ctnostné.

Studenti pracuji ve skuping.

Cas: 45

minut

Pracujte ve skupiné:

J. K. Rowlingova stvorila literarni svet,
ktery se stal zahy velmi oblibenym.
Pokuste se vysvetlit, pro¢? Miizeme

V jejim svété nalézt mordlni vzory?

Poznamka: Obliba Harryho Pottera je déna
nejen alternativnim® svétem, ktery se tolik
podoba nasemu, ale i mnozstvim postav, které
se od sebe natolik lisi, Ze v nich kazdy ctenar
mize nalézt sobé blizky charakter. Baggett a
Klein'® v publikaci Harry Potter a filozofie
pisi: ,, Dobré pribéhy, jako je napriklad ten od
Rowlingové, piisobi na rozum i na srdce,
vyvolavaji v nds spravné emoce a poskytuji
nam zivée mordlni vzory, jez jsou podle
Aristotela  nesmirné diilezité pro moralni
vychovu. Jsou spise sugestivni nez dogmaticke,
uci nds soucitit se stradanim druhych a zveétsuji
nasi schopnost videt svét ocima jinych lidi“

(Baggett, Klein, 2004, s. 261).

Harry Potter se pohybuje mezi celou

Studenti pracuji samostatné,
nebo ve skupiné€ podle
pokynii ucitele. Aktivné
odpovidaji na otazky a

ucastni se diskuze

16 D. Baggett — profesor filozofie na King's College v Pensylvénii

S. E. Klein — profesor filozofie na Arizona State University
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radou postav. Uvedte priklady tech,
které by primo pro néj mohly
predstavovat kladné vzory a tech, které
byste oznacili jako zaporné vzory.
U kazdé vami oznacené postavy
vysveétlete proc. Jaké kritérium jste
pro toto roztrideni pouzili?

Poznamky: Clovék béhem zivota pozna
mnoho lidi. Rada mu jich bude svym
zptisobem imponovat. Je diilezité naucit se je
kriticky hodnotit, zamySlet se nad jejich
zapornymi strankami a ocefiovat ty kladné,
ve kterych mizeme hledat inspiraci pro své
jednani. Pfipodobniovat se svym vzorim je
pfirozené, ostatné uz malé dit¢ se udi
napodobou.

V éem tkvi nebezpeci pochybnych
vzoru?

Hlavni postavou knihy je chlapec,
po némz nese celda série sviij ndzev.
Pro mnoho ctenaru se stal oblibenou

literdrni postavou. Je mozné ho podle

vas oznacit za vzor?
Pracujte ve dvojici:

Vytvorte T-graf”, ve kterém zohlednite

ctnosti a neresti Harryho Pottera.

Poznamka: Svét, ktery autorka stvofila, je

" Metoda T-grafu se vyuzivéa pro grafické znézornéni protikladii. Na levou stranu T-grafu zaznamename
co nejvice kladnych jevl, na pravou stranu co nejvice zapornych jevi (Grecmanova, Urbanovska, 2007,

s. 91).
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pro ctenafe lakavy. Nicméné je tfeba si
uvédomit, ze muze byt nékterymi Ctenafi
chapan i jako moraln¢ dvojznacny. Autorka
nechava postavy, které hodnotime jako kladné,
porusovat pravidla, 1hat, dokonce i krast, aniz
by za tyto jejich Ciny nasledoval trest.
Ve chvili, kdy uvazujeme o Harry Potterovi
jako o postaveé, kterd by mohla slouzit jako
model pro naSe chovani, musime si uvédomit,
které jeho pocinani a vlastnosti nejsou

optimalni pro ndpodobu a obdiv.

Porovnejte mezi sebou obé casti
T-grafu. Jak vidite, Harry ma i radu

neresti. Posudte, zda muzZe i presto

zustat  kladnym vzorem. Odpoved

zduvodnete.

Poznamka: Skute¢nost, ze ma ¢loveék zaporné
stranky, jest¢ nutn¢ neznamena, Ze je moralné
Spatny. V knizni sérii je patrny Pottertiv rist.
Nejednd vzdy bezpodmineéné¢  moralné

spravné, ale uci se tomu.

Cas: 10 Individuadlné se zamyslete nad otdazkou: | Studenti aktivné odpovidaji
minut Mohu i ja byt pro nékoho vzorem? | na otazky a G€astni se

Svoji odpovéd’ zdivodnéte diskuze.
Cas: Domaci ukol: Literarni ukazku, T-graf a
neomezeno reflexi vyucovaci jednotky si

Metodou volného psani provedou

studenti reflexi vyucovaci jednotky.

studenti zalozi do portfolia.
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6.4 Maly princ

Dalsi z etickych obsah, ,,Interpersonalni a socidlni empatie.“ a ,,Prosocidlni
chovani v osobnich vztazich. Pomoc, darovani, déleni se, spoluprace, pratelstvi.,
spojime v projektové Casti s jednim z nejznamé;jSich d¢€l francouzského pilota a literata
A. de Saint-Exupéryho - Maly princ (1943)." Saint-Exupéry napsal a ilustroval pribeh,
ktery svoji upfimnosti a laskavosti zapiisobi na détského ctenare a svymi hlubokymi
mySlenkami a nevSednimi metaforami nalezne ctendie Vv fadach dospélych. Saint-
Exupéry prostiednictvim Malého prince vzpomina na svoji leteckou havarii, pfi niz se
ocitl uprostied Sahary. A tak i postava Malého prince za¢ina svoji cestu, na které chce
odhalit podstatu Zivota, na pousti. Postupné procestuje né€kolik planet a na Zemi se setka
S letcem. Malého prince i letce miizeme chapat jako alter ego autora, ktery se skrze
vypravéni snazi nalézt sdim sebe. A tak podle slov némeckého psychologa M. Junga
vznikl piibéh ,,0 détstvi a dospélosti, o lidstvi a nelidskosti, pratelstvi a lasce, krizi,
smrti a nadéji“* (Jung, 2008, s. 10).

Maly princ je textem piimo stvofenym pro demonstraci lidské empatie, jejiz
podstatou je proniknout do niternych pocitii a stavli druhého c¢lovéka, se snahou je
reflektovat a pochopit. Je ¢initelem, ktery vyrazné napomaha k vytvafeni vztaht
S druhymi lidmi. Umozfuje ndm divat se na rizné jevy a udélosti jakoby ,,jinyma
ofima‘“ a porozumét jim na zakladé jejich stanovisek. Je i nastrojem, ktery mize mit
vliv na potlaceni mezilidskych konfliktii a snizeni sociadlné patologickych jevi
ve spolecnosti. S empatickym chovanim a jeho mechanismy studenty seznamime a
na prikladech je demonstrujeme.

Na empatii mizeme Vv dal$i vyukové jednotce plynné navazat pro-socialnim
chovanim. Clovék empaticky je totiz pfistupnéjsi k vytvofeni si pro-socialnich navyk
vice, nez jedinec, ktery md empatii na nizké Urovni. Pomoc, darovani, déleni se,
spoluprace a pratelstvi jsou ztetele, jejichz zasluhou nabyvaji osobni vztahy vzajemného

souladu. Jsou to pravé vztahy, ve kterych se prosocialnost projevuje. Nauci-li se

18 pravidelng se umistuje na prednich p¥ickach anket &i &tenaiskych vyzkumi. Napi. anketa ,,Moje kniha:
Hled4me nejoblibenéjsi knihu obyvatel Ceské republiky* (2004) — 7. misto; anketa ,,Kniha mého srdce*
(2009) -3. misto.
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studenti pro-socialnimu chovani vi¢i svym nejbliz§im, tedy k rodin¢ a ptatelim,

vypéstuji v sob&é i1 schopnost obdobnym zplsobem pfistupovat K vétSim skupinam,

potazmo celé spole¢nosti.

Tabulka ¢. 10: Charakteristika casti: Maly princ - Interpersonalni a socialni

empatie.

Téma:

Empatie

Cilova skupina:

1. - 2. ro¢nik stfedni Skoly

Casova dotace:

2 vyuc€ovaci hodiny

Cile:

Studenti vlastnimi slovy vysvétli vyznam slova empatie.

Studenti vyjmenuji a popisi postup procesu vciténi se a prakticky jej

oveéfi na zadaném ukolu.

Studenti zvazi, jaky vyznam ma empatie v ramci bézného zivota a

posoudi, jaky dopad ma jeji absence.

Studenti prokazou schopnost prace s textem (analyza, komparace,

reprodukce).
Studenti rozvijeji své schopnosti hodnoceni a sebehodnoceni.

Studenti pracuji individudlné i1 ve skupiné a rozvijeji komunikaéni

dovednosti.

Tabulka ¢. 11:

Maly princ — Interpersonalni a socialni empatie — zakladni

informace.
Casova
orientace, Charakteristika ¢innosti ucitele Charakteristika ¢innosti
pomucky, studentia
poznamky

Cas: 5minut | Motivaéni aktivita — Ugitel pozada [Studenti kresli obrazek a

jednoduchy obrazek. Navzijem si jej

studenty, aby na papirek nakreslili | formuluji odpovéd’ na otazku.
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ukaZzou. Motivy obrazkli se od sebe

budou lisit.

Jak byste vysvetlili, Ze kazdy z vas

vyobrazil jiny motiv?

Poznamka: Ucitel studentim vysvétli, ze
kazdy cloveék je jedineény nejen po strance
svého

svého vzhledu, ale i po strance

prozivani, pocitl a stavil.

Cas: 15 Zahajeni c¢innosti — UCcitel na tabuli | Kazdy ze  studenti  se
minut napiSe slovo EMPATIE. individualné zamysli, setkal-li
o se uz S timto terminem, a zda

Pomucky:

by jej dokdzal vlastnimi slovy
tabule, kiida, o

vysvétlit.
Pedagogicky

slovnik ¢i
jiny slovnik
obsahujici
vyklad slova

empatie.

Ucitel na tabuli zaznamena odpovédi
jednotlivych skupin. Ostatni skupiny
maji moznost se k dil¢cim zavérim

vyjadiit. Nasledné wuclitel  piecte

studentim definici empatie, kterou

Studenti vytvoifi dvojice a
mezi sebou porovnaji, jestli
se jejich navrhy shoduji nebo
lisi. Pokud se lisi, vysvétli
proc a  dohodnou @ se

na spolec¢ném znéni definice.

Studenti vytvofi Ctvefice a
opét porovnaji, zda se jejich
navrhy shoduji nebo lisi.
Pokud se 1isi, uvedou proc a
dohodnou se na spoleéném
slova,

vysvétleni vyznamu

které pak prezentuji pred

ostatnimi skupinkami.
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nabizi slovnik
Prichy, Walterové a Marese (1998,

S. 64).

napf. Pedagogicky

(1) Uvedomeni si pocitu, proZitki,
momentdlnich stavii jiného cloveka a
snaha je pochopit, porozumet jim. (2)
Prijeti (alespon v duchu) socialni role
jiného cloveka, pohled na lidi,
probléemy, uddlosti z jiné perspektivy,
snaha videt svét , jinyma ocima*.
V moralnim vyvoji jde o dileZitou

etapu pri tvorbe moralnich hodnot.

Studenti zhodnoti, zda svymi
navrhy  vystihli

EMPATIE.

vyznam
pojmu Zvazi,
jestli mu rozumi, piipadné
nejasnosti prodiskutuji

s ucitelem.

Cas: 25 Proces vciténi se. Ucitel rozda | Studenti urc¢i jejich potadi
minut studentim do dvojice rozstiihané | tak, jak jdou podle nich
Pomiicky: karticky, na kterych jsou jednotlivé | za sebou. Prob&éhne spolecna
kroky procesu vciténi se (Prekopova, | kontrola a rozbor.
karticky
2004, s. 110-111).
(Ptiloha E)
Poznamka: Jifina Prekopova je uznavana
psycholozka orientujici se na détskou
psychologii. N¢které jeji nazory jsou velice
konzervativni, coz mize v dnesni dobé
vyvolavat vinu nesouhlasu (kritizuje liberalni
vychovu, muze na matefské dovolené, ...).
Cas: 40 Ucitel rozda literarni ukazky - F a G | Studenti  ¢tou ukazku F
minut (Saint-Exupéry, Maly princ, 2002, s. | nahlas. Stiidaji se.
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Pomiicky:
literarni
ukazky
(Ptiloha F a
G)

Poznamky:
Béhem
rozboru sedi
studenti

v kruhu,
odstranime
tak bariéry
(lavice).
Navozeni
pratelské

atmosféry.

9-11, 12-15).
Ukazka F
Po ptecteni nasleduje rozbor:

Ktere postavy v ukdzce vystupuji? Jak
byste je charakterizovali?

Popiste situaci, ktera se v ukdzce

odehrava.

Ucitel studenty vede béhem rozboru

kuvédoméni si poticby empatie
V kazdodennim Zivoté.
Chlapec nakreslil hroznyse,

polykajiciho slona. Poklada dospélym
otazku, zda z néj maji strach. Pokuste
se vysvetlit, co jej ktakové otazce

vede?

Poznamka: Podle Junga (2008) zde dité
metaforicky zobrazilo sviij strach a uzkost.
Dospéli vidi v jeho kresbé pouhy klobouk,
ktery jim strach nenahani. Dité vidi hroznyse,
ktery spolkl slin€. Empaticky jedinec by mél
se obav ditéte a

Podle

psychoterapeuta Drewermanna (1996) je to

polozit otazky tykajici

nabidnout mu pomoc. vykladu

poprve, kdy dité prestava diverovat dospelym,

nebot nejsou schopni mu rozumét.

Prectéete  si ndsledujici  tvrzeni:

»wDospéli sami nikdy nic nechdpou a
déti to hrozné unavuje, stile a stdle
néco 10).

Jim vysvétlovat®“ (.

Zamyslete se a pokuste se vysvetlit,
proc¢ si podle vaseho nazoru vypravec
mysli, Ze nic

dospéli nechapou.

Studenti aktivné odpovidaji
na otazky a uCastni se

diskuze.
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Souhlasite s timto tvrzenim?
Rozhodneéte, zda se pohled ditéte a
dospélého na svet zasadné lisi? Svoji
odpoved’ zdiivodneéte.

Poznamka: Dospéli a dit¢ maji kazdy jiny
pohled na realitu. Dospéli v uvedené ukazce
usuzuji podle naucenych modelt, které si
béhem zivota utvofili. Nechovaji se empaticky,
protoze misto toho, aby se oprostili od svych
schémat a vstoupili do svéta ditéte, aby si
.prohlédli“ obrazek jeho o€ima, tak vezmou
obrazek a zasadi jej do své reality. Odtud plyne
jejich vzajemné nepochopeni.

Pripomente si, jaka byla rada
dospéelych  ditéti.  Posudte, zda
byla/nebyla prospésna a svoji odpoveéd’

zduvodnete.

Pokuste se vcitit do chlapce z ukazky.
Postupujte podle krokii Prekopové, se
kterymi jste se seznamili v prvni casti
hodiny. Dospeéli vam praveé poradili, at
se misto kresleni venujete néjaké
praktictéjsi  cinnosti. Kdybyste méli
svuj momentdlni pocit vyjadrit jednim
slovem, které by to bylo? A proc?

Poznamka: Sledujeme, zda se odpovédi
studenti shoduji, nebo si jsou alespon vV néem
podobné. Pokud se jim podaii oprostit se
od svého ,ja“ a vcitit se do ,ja*“ malého

chlapce, zaznamendme ze strany studentl

velmi podobné odpovédi.

Je dulezit¢é pouzivat empatii ve vztahu
k druhému ¢lovéku, zvlasté zada-li nas o radu.

Zabranime tak tomu, Ze bychom mu ublizili.
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Ukazka G
Po precteni nasleduje rozbor:

Ktere postavy v ukdzce vystupuji? Jak

byste je charakterizovali?

Popiste situaci, ktera se v ukdzce

odehrava.

Porovnejte mezi sebou obé ukazky.

V cem si jsou podobné? V cem se lisi?

Prosla postava, ktera se nachazi
V obou ukdzkach (maly chlapec, pilot)
néjakou zménou? Podoba se vice
Malemu princi nebo dospelym z prvni

ukazky? Co dela z ¢loveka dospélou

osobu? Miize byt Cclovek soucasné

Studenti ¢tou ukizku G

nahlas. Stfidaji se.

Studenti aktivné odpovidaji
na otazky a uCastni se

diskuze.

dospélym i ditétem? Sva tvrzeni
odivodneéte.
Cas: 5 minut | Zavér — Shrnuti hodiny. Kratké diskuze | Studenti se zamysli, zda se
na téma: Proc¢ je diilezita empatie | sami dokazou vici druhym
V kazdodennim Zivoteé? chovat empaticky. Vybavi si
konkrétni ptipad, kdy tomu
tak bylo a jak se citili.*®
Cas: Domaci ukol: Literarni ukézky, karticky a
neomezeno reflexi vyucovaci jednotky si

Metodou volného psani provedou

studenti reflexi vyucovaci jednotky.

studenti zalozi do portfolia.

19U otazek osobniho charakteru netrvat na odpovédi. Nechat na uvaZeni studenta, zda se podéli o své

zku$enosti.
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Tabulka ¢. 12: Charakteristika ¢asti: Maly princ - Prosocidlni chovani v osobnich

vztazich. Pomoc, darovani, déleni se, spoluprice, piratelstvi.

Téma:

Pratelstvi

Cilova skupina:

1. — 2. ro¢nik stfedni skoly

Casova dotace

2 vyu€ovaci hodiny

Cile:

Studenti vlastnimi slovy vysvétli smysl pratelstvi.

Studenti vyjmenuji alespon tfi vlastnosti, které by mél dobry pfitel

mit a tfi vlastnosti, které by mit nem¢l.

Studenti na zéklad¢ analyzy mechanismu tvorby pratelstvi posoudi,

jaka je jeho obecna platnost.

Studenti empaticky posoudi jednani v lidskych vztazich a pochopi

jejich slozitost vychazejici z individualit osob.

Studenti prokazou schopnost prace s textem (analyza, komparace,

reprodukce).
Studenti rozvijeji své schopnosti hodnoceni a sebehodnoceni.

Studenti pracuji individudlné i1 ve skupiné a rozvijeji komunikaéni

dovednosti.
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Tabulka ¢. 13: Maly princ - Prosocialni chovani v osobnich vztazich. Pomoc,

darovani, déleni se, spoluprice, piratelstvi — zakladni informace.

Casova
orientace, Charakteristika ¢innosti ucitele Charakteristika ¢innosti
pomucky, studentii
poznamky
Cas: 10 Motivaéni aktivita — brainstorming®
minut na téma PRATELSTVI. Ugitel napise
S na tabuli velkym pismem slovo
Pomiicky: S Studenti  vykiikuji  své
pratelstvi.

tabule, kiida

Nasleduje spole¢né prottidéni a shrnuti

mySlenek  brainstormingu.  Cilem
aktivity je, uvédomit si, co je pratelstvi

a co vSechno zahrnuje.

asociace a ucitel je zapisuje

na tabuli.

Cas: 30
minut
Pomiicky:

literarni
ukazka

(Ptiloha H)

Ucitel rozda literarni ukazku (Saint-

Exupéry, Maly princ, 2002, s. 69-75).
Po ptecteni nasleduje rozbor:

Které postavy v ukdzce vystupuji? Jak
byste je charakterizovali?

Popiste situaci, ktera se v ukdzce

Studenti ¢tou ukazku nahlas.
Stidaji se.

Studenti aktivné odpovidaji
na otdzky a UcCastni se

diskuze.

2| . . . . 0w , o - , o qes s s
0 Brainstorming neboli tzv. boufe mozkli ¢i burza ndpadl, je metoda, vhodnd pro individudlni i

skupinovou vyuku. Jejim cilem je v prvni fazi vyprodukovat co nejvétsi mnozstvi napadd, myslenek,

témat, veét a asociaci, které ze sebe UCastnici brainstormingu chrli. VSechny napady jsou peclivé

zaznamenany. V druhé fazi brainstormingu dochazi k jejich kritickému zhodnoceni (podle pfedem danych

kritérii). Vysledky aktivity mohou slouzit jako podklad k dalsi praci, nebo dochazi k jejich shrnuti a

formulaci zavéru. (Sitna, 2009, s. 67—71; Kotrba, Lacina, 2007, s. 107-109).
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Poznamky:
Béhem
rozboru sedi
studenti

v kruhu,
odstranime
tak bariéry
(lavice).
Navozeni
uvolnénéjsi a
pratelské

atmosféry.

odehrava.
Proc je Maly princ smutny?

Proc si liska odmita s Malym princem

hrat?

V jakém vyznamu je V uvedené ukdzce

pouczito slovo ochocit?

Co je podle lisky podstatou pratelstvi?
Souhlasite s ni?  Svoji  odpoved’
zditvodnéete.

Poznamka: Podle Junga (2008) vytvofeni

pratelstvi pfedchazi uréity proces sblizovani.

Pratelstvi nelze vytvorit béhem okamziku.

Poukazat, jakou roli hraje cas v tvorbé
pratelstvi. Liska i rtize se pro Malého prince
staly dilezitymi, protoZe jim vénoval Cas a
péci.

Pripomerite si cast textu, ve které liska
popisuje Malému princi, jak si ji Ize
ochocit.  Zamyslete = se  obecné
nad mechanismem tvorby pratelstvi.
Na zaklade svého zamysleni zhodnotte,
zda Ize/nelze metaforu , ochoceni*

povazovat za obecny postup, jak

,, VWtvorit pouta “?

Posudte, zda se vdnesni dobé
navazuji pratelstvi stejnym zpiisobem
jako drive. Pokud ano, krdtce popiste
rozdily. Ktery ze zpusobii povaZujete
za prinosnéjsi?

Jaké mate s navazovanim pratelstvi

zkuSenosti vy sami? Jak postupujete?
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Cas: 10
minut
Pomiicky:
tabule, kiida,
papiry

Vlastnosti pritele

Studenti nacrtnou na papir
T-graf (na list papiru nakresli
velké T, které papir rozdéli na
dvé poloviny). Na pravou

stranu nadepisi ,,+* na levou

(13

Do sloupecku ,,+“ napisi 3
nejlepsi  mozné  vlastnosti,
které by podle nich mél mit
dobry pfitel.

Do sloupecku ,,-“ vepisi
3 nejhor$i mozné vlastnosti,
které by dobry pfitel mit
nemél.

Takto vyplnény papir poslou
smérem doprava. Student,
ktery papir obdrzi, si precte,
vlastnosti, které jeho
spoluzak vymyslel.
Z kazdého sloupecku Skrtne
jednu moznost, ktera se tam
podle n¢j hodi nejméné a
dopiSe jinou, hodici se vice.
Papirek  posSle dal§imu
spoluzakovi. Ten namisto
preskrtlych vlastnosti dopiSe
jiné (ne ty Skrtlé) a posle
papir dalSimu spoluzékovi.
Ten opét Skrtne v kazdém
sloupecku po jedné vlastnosti,
zadné  nové  nedopisuje

(zbyvaji 2 v kazdém
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sloupecku).
Naposledy se posle papir dal
a student, ktery jej obdrzi,
zakrouzkuje v kazdém
sloupecku podle svého nazoru
““““““ kladnou
vlastnost a nejhor$i zapornou
vlastnost. Zakrouzkované

vlastnosti se napisi na tabuli.
Poznamka: Aktivita pro zpestreni

hodiny a uvolnéni.

Cas: 30 Ucitel rozda literarni ukazku (Saint- | Studenti ¢tou ukazku nahlas.
minut Exupéry, Maly princ, 2002, s. 31-35). | Stfidaji se.
Pomiicky: Po ptecteni nasleduje rozbor: Studenti aktivné odpovidaji
literdmi Charakterizujte kvétinu Malého prince. ma otizky a ufastni se
ukéazka Tamér y o . .. | diskuze.

amérte  se  predevsim na  jeji
(Pifloha I) viastnosti. Jakym dojmem na vas

pusobi?

S prihlédnutim k tabulce, kterou jste
na zacatku hodiny vytvorili, posudte,
zda ma kvétina viastnosti, které byste
u svého pritele radi meli, nebo ne?
Vysvétlete proc?

Jak na vas pisobi vztah kvétiny a
Malého prince? Oznacili byste jej

za pratelstvi nebo jiny vztah? Odpoved

zditvodnéte.
Véem byl vztah Malého prince
ke kvetine odlisny od pratelstvi
S liskou?
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Poznamka: Podle Junga (2008) citi Maly princ
krizi lasku. Prochazi jednotlivymi stadii
od prvotni zamilované zaslepenosti
pres zklamani az k prozfeni.

Podivejte se znovu na text z pohledu,
kdy jste presvedceni, ze Maly princ citi
ke své ruzi lasku. Vtextu vyhledejte
pasdaze, na kterych lze demonstrovat
opravnénost Jungova tvrzeni.

Poznamka: Maly princ se o svoji kvétinu
staral i pfes jeji marnivost.

V textu se uvddi: ,,stavds se na vidycky
zodpovédny za to, co jsi k sobé
DP¥ipoutal, jsi zodpovédny za svou
raZi“ (Saint-Exupéry, 2008, s. 75). Ale
Maly princ kvetinu opustil. Dokdzali
byste jeho jedndni ospravedinit? Kdy je
pFipustné opustit to, co jsme k sobé
pripoutali? Podle ceho usoudite, Ze jste

k sobé nekoho pripoutali?

Zamyslete se a diskutujte nad ditvody,
které vedou k zaniku pratelstvi. Jakou

hodnotu pro vas pratelstvi ma?

Cas: 10

minut

Zavér:

Je pratelstvi v Zivoté cloveka dulezité?
Proc?

Prace ve skupinach: Pokuste se
nalézt/vymyslet/nastinit ~ situaci, kdy
clovek potreboval pritele a nedostalo
se mu jej. Jaké to pro néj mélo

dusledky? Jak by se situace zmeénila,

Studenti pracuji ve Ctveticich.
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kdyby pritele mel?

Shrnuti hodiny.

Cas:

neomezeno

Domaci ukol:

Metodou volného psani

provedou

studenti reflexi vyucovaci jednotky.

Literarni ukazku a reflexi
vyucovaci jednotky si

studenti zalozi do portfolia.
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6.5 Hvézdy nam nepraly

Dalsi, vpotadi jiz ctvrtou casti projektu, zacilime na etické okruhy
,Komunikace citi.“ a ,,Pozitivni hodnoceni druhych.“, které budou realizovany
za ucCasti textl z knihy ,,Hvézdy nam nepialy* amerického spisovatele J. Greena.
Autor ¢tenafi predklada ptibeh Sestnactileté Hazel Grace Lancasterové, ktery vypravi
s lehkosti, humorem a nadhledem o rakoviné€, kterd ji suzuje. Hazel, hlavni postava
knihy, kterd se stala zahy po svém vydani (2012) svétovym bestsellerem, je mlada,
chytra divka liSici se od svych vrstevnikli pouze tim, Ze je vazné nemocna. Na jedné
ze schizek podpirné skupiny se seznami s Augustusem Watersem, ktery ji svym
optimistickym pohledem na svét okouzli. Postupné zjist'uji, ze maji spole¢ného vice nez
svoji chorobu, a spoji je hluboké piatelstvi a laska.

Hluboké i povrchni city a problematika snimi spojena jsou v Kknize,
v korespondenci S jejim emotivnim namétem, zobrazovany ve vysoké mife.
Komunikace citi je pro Zzivot ve spole¢nosti vyznamna. V dusledku je jednim
z predpokladi navazani zdravych vztahi pravé schopnost se svymi city pracovat,
rozpoznat je, identifikovat jejich druh, zhodnotit jejich intenzitu a s ohledem
na komunikaéni situaci je vhodné formulovat a otevien¢ vyjadfovat. Rozvijet
schopnosti a dovednosti studentd vtomto sméru muzeme osobnim piikladem,
vytvofenim modelovych situaci anebo ptedlozenim vybraného textu, naptiklad z knihy
~Hvezdy nam nepraly“, na némz lze fadu jevl z této oblasti demonstrovat. Podstatnou
roli v emocionalni oblasti hraje bezprosttedni kontakt s druhymi lidmi, coZ potvrzuje
Roche Olivar ptedpokladajici ze: ,, dieta si uvedomuje svoje viastné city na vyjadrenia
citov druhych ludi...” (Roche Olivara, 1992, s. 82). Tzn., Ze vyjadieni citi naSeho
komunika¢niho partnera ndm pomuze porozumét citim vlastnim.

Porozuméni citim naSim i citim druhych ndm pomaha budovat vztahy.
Od reflexe vztahil s ostatnimi lidmi se nevzdalime ani v druhé vyukové jednotce, kterou
zam&fime na jejich pozitivni hodnoceni. Otdazka hodnoceni je vzdy problematicka.
Obtizna muze byt zvlasté pro Cloveéka, ktery nedokaze pozitivné piijimat a hodnotit sam
sebe. Zvladne-li to, mizeme ptedpokladat, ze se nauci pfijimat i osobnosti druhych,
bez ohledu na jejich kladné ¢i zaporné stranky. Pozitivni hodnoceni spociva
V soustfedéni se na vSe, co povazujeme u druhych za dobré, protoze ,, clovék je

charakterizovany dobrymi vlastnostami“ (Roche Olivar, 1992, s. 45). Tyto dobré
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vlastnosti asto zapomindme ocenovat, nebot’ je u druhého ocekdvame, pokladame je

za pfirozen¢ dané a mame spiSe sklon poukazovat na negativa druhé osobnosti. I zde,

obdobn¢ jako u komunikace citli, k rozvoji schopnosti akceptovat druhé poslouzi

nejlépe nazorné piiklady, které je potieba jedinci predkladat od samého détstvi. Cilem

obsahu ,,Pozitivni hodnoceni druhych.” je naucit studenty soustiedit se na kladné

vlastnosti druhych, umét je pochvalit, zamyslet se nad kladnymi projevy druhych vaci

nam, a eliminovat veskeré projevy negativity ve vztahu k ostatnim.

Tabulka ¢. 14: Charakteristika ¢asti: Hvézdy nam nepialy — Komunikace citii.

Téma:

Komunikace cita

Cilova skupina:

1. - 2. ro¢nik stfedni Skoly

Casova dotace

2 vyucovaci hodiny

Cile:

Studenti uvedou ptiklady emoci, odlisi jejich verbalni a neverbalni

slozku a v textu vyhledaji jejich konkrétni demonstrace.

Studenti respektuji emoce druhych a kjejich citim pfistupuji

empaticky.

Studenti rozeberou komunikaci ve vypjaté situaci a navrhnou postup,

jak adekvatné vyjadrili negativni pocity.

Studenti prokdZou schopnost prace s textem (analyza, komparace,

reprodukce).
Studenti rozvijeji své schopnosti hodnoceni a sebehodnoceni.

Studenti pracuji individudlné i1 ve skupiné a rozvijeji komunikaéni

dovednosti.
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Tabulka €. 15: Hvézdy nam nepialy — Komunikace citii — zakladni informace

Casova

orientace, Charakteristika ¢innosti ucitele Charakteristika ¢innosti

pomucky, studenti

poznamky
Cas: 30 Motivacni rozhovor na téma: DovedeS | Studenti pracuji samostatné
minut mluvit o svych citech? nebo ve skupiné podle
Pomiicky: Poznamka: Studenti by si méli uvédomit, ze pokynti ucitele. Aktivné

komunikace neobsahuje pouze verbélni slozku | odpovidaji na otdzky a

papir, psaci
potteby,
tabule, kiida

uréenou k pfedadvani informaci, ale ze ma i
slozku vychazejici z emoci, ktera muze dat
komunikaci naprosto odlisny rozmér. Zaroven
ne kazdy dokaze oteviené své emoce projevit,
anebo davd najevo odlisné emoce od téch,

které ve skuteénosti citi.

Ucitel rozd¢li studenty do skupin a

vysvétli jim zadani ukolu.

e Na papir vypiste vSechny

emoce, na které si vzpomenete.

o Jednim ze znaku emoci je jejich
protikladnost. Pospojujte ty
Z emocl, které budou vici sobé

v protikladu.

o Které z vypsanych emoci, byste
zaradili mezi zakladni? Myslite
si, Ze je snadné emoce

vyjadrit?

Po dokonceni prace ve skupinkdch

Ucitel

probéhne spolecnd kontrola.

zapisuje utvoiené dvojice na tabuli.

ucastni se diskuze

Cas: 55

Ucitel rozda literarni ukédzku (Green,

Studenti ¢tou ukazku nahlas.
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minut
Pomiicky:

literarni
ukazka
(Ptiloha J)

Hvézdy nam nepraly, 2013,
s. 143-150).
Najdéte v ukdazce  emoce,  které

Jjednotlive postavy citi.

Jedna se o emoce kladné nebo

zaporne? Které z nich prevazuji?

Vyskytuji se v ukdzce i neverbalni
projevy citu? Jaké? Jsou neverbalni
projevy citii diilezité? Proc?

Poznamka: mimika, gestika, zabarveni hlasu,
pohyby o¢i, proxemika, paralingvistické jevy,

zmeéna funkce organt, uziti artefaktt

Pracujte ve skupince. Vyberte si

libovolnou emoci a pokuste se ji
neverbalné vyjadrit. Ostatni clenové
skupinky se pokusi odhadnout, o kterou

emoci se jedna.

Zamyslete se a vyjadrete viastnimi
slovy, jaké emocni klima ukdzka
evokuje. Jaky pocit nebo naladu ve vas

vyvolava?

Popiste, jak se chova Van Houten. Je
jeho jednani spravné? Co podle vas
muzZe byt jeho pricinou? Na co
zapomina?

Poznamka: Van Houten jednoznacné jednal
necitlivé. Ve vypjaté situaci reagoval neuctive,
bez ohledu na city svych spole¢nik.

Byla Hazelina reakce na jeho hrubost
adekvatni s ohledem na situaci? Proc

ano? Proc ne?

Stiidaji se.

Studenti pracuji samostatné

nebo ve skupiné podle
pokyni  ucitele.  Aktivné
odpovidaji na otazky a

ucastni se diskuze

83




Ve skupinkdach promyslete, jak jinak
mohla reagovat.

Pozniamka: Van Houten byl od zacatku
rozhovoru  zjevné rozruSeny, ovlivnény
alkoholem. Jeho reakce na déti byla pfehnana.
Na druhou stranu, Hazel je dit¢ a on dospély,
méla by knému pfistupovat s ,uctou”
ke star§imu. Svidj nesouhlas mohla vyjadfit
poklidn¢ a ne vybuchem vzteku S naznakem
agrese. Van Houten z pozice star§iho mél své

emoce zvladnout usmeérnit.

Cas: 5 minut

Ucitel vybidne studenty, aby provedli
reflexi hodiny. Zhodnoti, co pro né
bylo nové, ktera ¢ast hodiny jim pfisla
zajimava, zda zaznamenali pocit

,,uvédomeéni si‘.

Poznamka k zivéreénému shrnuti: Ne vzdy
je clovek vsituaci, kdy dokdze své emoce
vyjadtit. Miize na to mit vliv mnoho faktort
(napf. nejistota, ticha povaha, ...). At uZ je
tomu jakkoliv, mél by si pfinejmenSim své
emoce uvédomovat, k ¢emuz mu pomohou
techniky sebereflexe a postupna prace
na osvojeni schopnosti své city vyjadfit.
Porozumét citim je ddlezité nejen pro nas
samé a nasi osobnost, ale hlavné pro snadnéjsi
komunikaci s druhymi, vi¢i kterym bychom se
méli chovat empaticky a kjejich citim

ptistupovat adekvatné a s tctou.

Cas:

neomezené

Domaci ukol: Metodou volného psani

provedou reflexi vyu€ovaci jednotky.

Literarni  ukazku, seznam
emoci, a reflexi vyuCovaci
jednotky si studenti zalozi

do portfolia.

84




Tabulka ¢. 16: Charakteristika ¢asti: Hvézdy nam nepraly — Pozitivni hodnoceni

druhych.

Téma:

Pozitivni hodnoceni druhych

Cilova skupina:

1. - 2. ro¢nik stiedni Skoly

Casova dotace

2 vyu€ovaci hodiny

Cile:

Studenti uvedou piiklady kladnych a negativnich vlastnosti

osobnosti.

Studenti zvazi, jakou roli maji kladné a negativni vlastnosti

v mezilidskych vztazich, poptipad¢ ve vybéru pritele.

Studenti v textu identifikuji projevy sebehodnoceni. Vysvétli, jaky
vliv ma zdravé sebehodnoceni pro jejich osobnost a jak se odrdzi

Vv jejich vztahu ke druhym osobam.
Studenti vysvétli, jaky vyznam ma pochvala.
Studenti vyjadii pochvalu 1 kritiku.

Studenti prokazou schopnost prace s textem (analyza, komparace,

reprodukce).
Studenti rozvijeji své schopnosti hodnoceni a sebehodnoceni.

Studenti pracuji individudln€ i ve skupiné a rozvijeji komunikacni

dovednosti.
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Tabulka ¢. 17: Hvézdy nam nepraly — Pozitivni hodnoceni druhych. — zakladni

informace
Casova
orientace, Charakteristika ¢innosti ucitele Charakteristika ¢innosti
pomiicky, studenta
poznamky
Cas: 20 Uvodni aktivita: Diamant®* Studenti pracuji ve dvojicich
minut na zadaném ukolu.

Studenti ve dvojici vytvofi Diamant,
pro libovolnou postavu  z knihy.
Diamant bude obsahovat tyto fadky:

1. fadek — 1 slovo — jméno postavy

2. fadek — 2 slova - co ma postava

rada/co rada déla

3. fadek — 3 slova — 3 dobré vlastnosti

postavy
4. tadek — 4 slova — véta o Etyfech
slovech, ktera se bude postavy tykat

5. fadek — 3 slova — 3 $patné vlastnosti

postavy

6. fadek — 2 slova — co nema postava

rada/co nerada déla
7. tadek — 1 slovo — prvni slovo, které
se vam vybavi, kdyZ pomyslim

na vybranou postavu

2! Diamant je metoda, kterou miizeme pouZit jako motivatni nebo shrnujici aktivitu. Jejim cilem je

vyjadfeni myslenek, pocitii a klicovych pojml vztahujicich se k tématu. Metodu tvoii schéma o sedmi

fadcich a struktufe - 1. fadek — 1 slovo; 2. fadek — 2 slova; 3. fadek — 3 slova; 4. fadek — 4 slova; 5. fadek
— 3 slova, 6. fadek — 2 slova; 7. fadek — 1 slovo (Kubesova, 2001).
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Otazky k reflexi aktivity:

Ktery radek pro vas bylo nejteézsi

vymyslet? Proc?

Bylo pro vas jednodussi vymyslet

kladné vlastnosti postavy, nebo ty

zaporné?

Je pro vas néktery z radkit Diamantu
zasadni natolik, Ze by ovlivnil vads
vyber pritele?

Poznamka: Diamat jednou svoji polovinou
zobrazuje kladné charakteristiky postavy a
druhou zaporné. Studenti by si méli uvédomit,
ze kazdy Clovek v sobé misi hodnoty, které se
nam na ném budou libit a i ty opacné. Neni
$patné vzit na védomi zaporné stranky druhych
lidi. Zaroven bychom se méli zamyslet, zda je
nase nelibost vii¢i nim opravnénd, a tudiz by
méla vést k vhodné formulované a podané
kritice, anebo se jedna o pouhou nasi
netoleranci k odlisnosti, pfi ¢emZ bychom se

méli tuto rozdilnost naucit akceptovat.

Cas: 65
minut
Pomiicky:

literarni
ukazka

(Ptiloha K)

Ucitel rozda literarni ukazku (Green,

Hvézdy nam 2013,

5. 234-236).

nepraly,

Najdeéte v textu prvky sebehodnoceni?

Pokuste se vlastnimi slovy vysveétlit,
proc¢ je dulezité umét hodnotit sam
sebe,

druhych.

nez pristoupim k hodnoceni

Poznamka: Clovék by se mél naugit soustiedit
na pozitivni hodnoty. Ma je vsob¢ kazdy
jedinec. Je dulezité, aby se je v prvni fadé

naucil vnimat sam u sebe, nebot’ to bude mit

Studenti ¢tou ukazku nahlas.
Stiidaji se.

Studenti pracuji samostatné

nebo ve skupiné podle
pokyni  ucitele.  Aktivné
odpovidaji na otazky a

ucastni se diskuze
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kladny vliv na jeho sebehodnoceni a tim
padem i sebevédomi. Sebevédomy ¢lovék ma
sdm ze sebe dobry pocit a je naklonén hledani
pozitivnich vlastnosti i u druhych lidi. Zaroven
si uvédomuje, ze svym minénim mtize druhého
nejen podpofit, ale i ranit.

Jak Augustus oproti Hazel vnimd sam

sebe?

Pro¢ nam zalezi na hodnoceni

druhych?

Poznamka: Kladné i zaporné hodnoceni nas
miZe motivovat. Potfebujeme mit pocit, Ze nas
druzi akceptuji.

Ceho si nejvice cenite na Hazel? Ceho

si nejvice cenite na Augustovi?

Augustus V Ukdzce Hazel vychvaluje.
Vysvétlete, jaké ucinky mizZe mit
pochvala?

Poznamka: Podnécuje dalsi pozitivni chovani,
pfinasi uspokojeni a radost (mnohdy pro obé
strany), ...

Ukazka je melancholicky ladéna.
Presto  z ni  vyzaruje  pozitivni
hodnoceni celé situace. Cim si to
vysvetlujete?

Poznamka: Hazel a Augustus jeden v druhém
nasli blizkého pfitele. Pfes svoje handicapy se
dokazali pfijmout a podpofit Vv tézkych
chvilich. Nezavisle na Spatnych okolnostech
spolu dokézali byt St’astni.

Meli bychom si uvédomit, Ze kdyz se
rekne pozitivni hodnoceni druhych, tak

tim nemyslime poukazovani na jejich
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vzhled a fyzické handicapy. Spise se
zameérujeme na vnitrni“Ja*“ cloveka.
Jakym jednim slovem byste oznacili
hodnoceni na zaklade  fyzického

vzhledu?

Najdete V knize priklad, kdy postava
hodnotila  na  zaklade  fyzickych
aspektii? Co si o takovém chovani

myslite? Jak byste se zachovali vy?

Poznamka: Napt. vztah [zdka a Moniky, ktera
ho opustila, protoze oslepl. Mé&li bychom se
vyvarovat hodnoceni na zakladé¢ vnégjsiho
vzhledu nebo zdravotniho handicapu. Nikdo a
nic nam nemuze zarucit, Ze se v té samé situaci

neocitneme sami.

Cas: 5 minut

Ucitel vybidne studenty, aby shrnuli
obsah hodiny. Zhodnoti, co pro né bylo
nové, kterd Cast hodiny jim pfisla
zajimava, zda zaznamenali pocit

,,uvédomeéni si‘.

Cas:

neomezené

Domaci ukol: Metodou volného psani

provedou reflexi vyucovaci jednotky.

Literarni ukazku, Diamant a
reflexi vyu€ovaci jednotky si

studenti zalozi do portfolia.
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6.6 Hunger games

,Hunger games*, neboli Hladové hry, jsou sci-fi trilogii®, s jejiz pomoci bude
realizovéana posledni textova ¢ast projektu, na kterou piipadaji zbyvajici etické okruhy
LAsertivita. Zvladnuti agresivity a soutéZivosti. Sebeovladani. ReSeni konflikti.“ a
,Kreativita a iniciativa. ReSeni problémi a tkold. P¥ijeti vlastniho a spole¢ného
rozhodnuti.“ Suzanne Collinsova, americka spisovatelka, ctenafi jako hlavni postavu a
zaroven vypraveécku pribéhu predstavuje Sestnactiletou Katniss Everdeenovou, ktera zije
se svoji matkou a sestrou v Panemu, jednom ze tfinacti kraji, jimz vladne Kapitol.
Kazdoro¢né se na pamatku potla¢ené vzpoury kraju proti Kapitolu odehrava v hlavnim
meésté televizni reality show zalozend na boji o zivot a na smrt Ctyfiadvaceti déti
vybranych losem. Za svij kraj je do 74. ro¢niku her nominovana Katniss Everdeenova a
Peeta Mellark. Z tiché, ale odvazné divky, se postupné stava symbol nadéje a nové
vzpoury vedouci k dlouho ocekévané a vytouzené svobodé.

Skutec¢nost, ze se jedna o piibéh, o ktery bude mozné opfit vybrané tematické
okruhy, naznacuje jiz nazev trilogie. Hladové hry evokuji pocit boje spojené¢ho se
soutézivosti a agresivitou. Nejen hlavni hrdinka knihy musi prokazat sebeovladani a
disciplinu, aby mohla uspésné celit fadé konfliktd, které ji mohou stat i Zivot. Na jednu
stranu tichd, rozvdzna a klidna, na druhou stranu vybavena pudy lovce, je nucena Celit
tézkostem svého udé€lu. Soutézivost v lidském Zivoté bychom mohli povaZzovat
vSednich dnd. Nékteré jsou nepatrné, jiné mohou vést svoji povahou aZ k probuzeni
agresivniho jednani. Cilem etické vychovy je vybavit studenty mechanismy
umozitujicimi vypofadat se s nimi. Uginnym nastrojem je zvlasté sebeovladani a
zvladnuti techniky asertivniho chovani.

Katniss Ewerdeenova je od samého zacéatku, kdy se s ni ctenat setkava, nucena
tesit fadu problémul. Neustale se dostava do situaci, kdy musi volit mezi sebou a svoji
rodinou, svymi piresvédéenimi a ocekavanimi spolecnosti. V ramci her dokazuje, ze

kreativita a iniciativni chovani ji nejsou cizi, ¢imz se v disledku stavi proti masovosti

22 1. vydani v anglickém originalu - Hunger games: Aréna smrti (2008), Hunger games: VraZedn4 pomsta

(2009), Hunger games: Sila vzdoru (2010).
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her, které maji za tikol jediné — sjednotit a podrobit si lid tfinacti krajt. Je si védoma, ze

vyhrat hry nebude lehké. Zarovenn se na popud Peety snazi nalézt zptsob, jak projit

hrami a neztratit sama sebe.

Cilem tohoto okruhu je vést studenty k rozvoji v oblasti kreativity (vnimavost,

pozorovaci schopnosti, predstavivost, koncentrace, flexibilita,...), iniciativy, feSeni

problémt a rozhodovéni. Zaroven se nezapomindna spolupraci a socialni dovednosti.

Tabulka ¢. 18: Charakteristika casti: Hunger games — Asertivita. Zvladnuti

agresivity a soutéZivosti. Sebeovladani. ReSeni konflikti.

Téma:

Konfliktni situace

Cilova skupina:

1. - 2. ro¢nik stiedni Skoly

Casovia dotace

2 vyucovaci hodiny

Cile:

Studenti vysvétli pojem konflikt, posoudi jeho vyznam v Zivoté
jedince, analyzuji jedndni lidi ve vybrané konfliktni situaci a

navrhnou obecny postup feSeni spord.

Studenti identifikuji agresivni chovéani, posoudi jeho pficiny a

disledky.
Studenti vysvétli pro€ je pro ¢loveka dulezita sebekazen.

Studenti prokdZou schopnost prace s textem (analyza, komparace,

reprodukce).
Studenti rozvijeji své schopnosti hodnoceni a sebehodnoceni.

Studenti pracuji individudlné i1 ve skupiné a rozvijeji komunikacni

dovednosti.
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Tabulka ¢. 19: Hunger games — Asertivita. Zvladnuti agresivity a soutéZivosti.

Sebeovladani. ReSeni konflikta — zakladni informace.

Casova
orientace, Charakteristika ¢innosti ucitele Charakteristika ¢innosti
pomucky, studenti
poznamky
Cas: 10 Motiva¢ni rozhovor na téma: Situace, | Studenti se pokusi vybavit si
minut kdy jsem se nedokazal ovladnout. situaci, ve které nedokéazali
Yl
Poznamka: Ucitel vede rozhovor se studenty ovladnout Sve chovani.
na zadané téma. Nenuti je odpovidat, nebot’ se | Zamysli se nad pfi¢inami
mize jednat o citlivou zalezitost. Kazdy, kdo | gvého jedndani i jeho
se chce vyjadtit, at’ vcelé S§iti nebo jen diisledky. Zvazi, pro¢ se
néjakym poznatkem, dostane prostor. ] .
zachovali  tak, jak se
zachovali.
Cas: 70 Ucitel  rozda  literarni  ukéazku | Studenti ¢tou ukazku nahlas.
minut (Collinsova, Hunger Games, | Stridaji se.
Pomiicky: 2010-2012, 5. 83-87). Studenti pracuji samostatné
literarn Které postavy v ukdzce vystupuji? Jak | nebo ve skupiné¢ podle
ukazka byste je charakterizovali? pokyni  ucitele.  Aktivné
(ptiloha L) Kratce shrite déj, ktery V ukdzce odpovidaji ~ na  otazky a

probiha.

Mezi Peetou a Katniss se odehraje
konflikt. Konflikt je slovo pochadzejici
Z latiny. Ve skupince najdeéte k tomuto
pojmu co nejvice synonym. Zaroven se
zamyslete, co je podstatou konfliktu a
Vjakém ohledu muze byt konflikt
vniman jako dobry?

Poznamka: Konflikt v jeho zaklad¢ netadime

K negativnim jevim. Je béZznou soucasti

lidského Zivota. Zaklada se na odliSnosti (napf-.

ucastni se diskuze
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nazorti, pohnutek, pociti, ...) dvou a vice
jedinc anebo se muze odehravat v ramci
lidského ,,Ja“. Podnécuje ke zméné, obsahuje
konstruktivni ~ prvky, mze  motivovat,
uvoliiovat napjaté vztahy, vést kreflexi a
sebereflexi, ... Proto neni dileZité a Zadouci se
konfliktu ~ vyhnout, ale naopak nalézt

mechanismus, ktery jej umoziiuje vyiesit.

Ve skupince navrhnéte postup reseni

konfliktu.

Poznamka: Navrhy se budou lisit, dtlezité je,
aby se na pocatku objevila analyza konfliktu —
co je predmétem konfliktu a pro¢ vznikl. Snaha
podivat se na problém o¢ima druhého a pokus
najit spolecné vychodisko. Nebat se pfizvat
tfettho nestranného ucastnika — ,,soudce®.
Casto se objevuje snaha na feSeni rezignovat,
anebo presmérovat svilj zdjem jinym smérem.
Tato technika vSak midze byt pouhym
potlaenim stavajicich problémi a postupné
vygradovat ve vétsi konflikt.

Vysveétlete, co konkrétné podle vas
vyvolalo v Katniss agresivni chovani
vici  Peetovi. Jak se jeji agrese
projevila? Zamérte se na jeji pocity a
c¢iny. Jaké mohou byt priciny
agresivniho chovani?

Museji byt pocity spojené s konflikitni
situaci vzdy negativni?  Vymyslete

priklad pozitivniho pocitu.

Vypiste z textu slova, podle kterych je
mozné rozeznat Katnissinu

rozzlobenost.

Jaky byl Peetitv zamer, kdyz vypravel
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o své naklonnosti ke Katniss? Byla jeji
reakce  Vvkontextu  celé  ukdzky
adekvatni? Pro¢ ano, pro¢ ne? Svoji

odpoved’ zdiivodneéte.

Jak byste resili situaci, kdybyste byli
vroli  Katniss? Ve  skupinkach
navrhnéte alternativy.

Poznamka: Zavést  diskuzi  ktématu
sebeovladani jakozto prostfedku kontroly
svych emoci a jednani.

Kdo Vukdzce hraje roli smirce?
V realném Zivoté ale muzZe nastat
situace, kdy obé strany nedokazou
nalézt reseni, které by jim vyhovovalo.
Je tedy moziné vyuzit  sluzeb
tzv. mediatora. Za pomoci internetu
zjistete kdo to je a jaka je napln jeho
prace.

Poznamka: , Mediace je metod, pii niZ
profesionalni prostrednik - medidtor - pomadhad
znesvdarenym stranam obnovit nebo zlepsit
vzdjemnou komunikaci a hledat zpiisob, jak
vzniklé problémy vyresit™ (Asociace mediatort
Ceské republiky, 2011).

Jak je nakonec konflikt mezi Peetou a

Katniss vyresen?

Cas: 10 Shrneme obsah hodiny. Upozornime
minut studenty, ze agresivitu v lidském
chovani je mozné nahradit asertivitou.
Cas: Domaci ukol: Literarni  ukazku, postup
neomezené feSeni konfliktu, popis

e Najdéte konfliktni situaci (doma,

konkrétni konfliktni situace a
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Poznamka: Po studentech nechceme, aby se
angazovali v néjakém zavazném problému.
Konfliktni situaci se rozumi napiiklad hadka se

sourozencem, nedorozumeéni, ...)

mezi prateli, ve svém okoli,...). navrh jejiho feSeni a reflexi
Popiste, jak budete postupovat vyucovaci jednotky si
pii jejim feSeni. Dovoluje-li vam studenti zalozi do portfolia.
situace ji fesit, pokuste se o to.

V nékolika vétach situaci vysvétlete

a shriite své poznatky a pocity.

Metodou volného psani provedou

reflexi vyucovaci jednotky.

Tabulka ¢. 20: Charakteristika ¢asti: Hunger games — Kreativita a iniciativa.

ReSeni problémii a vikold. PFijeti vlastniho a spole¢ného rozhodnuti.

Téma:

Jak spravné jednat - ReSeni problémii a uikolii. P¥ijeti vlastniho a

spole¢ného rozhodnuti.

Cilova skupina:

1. - 2. ro¢nik stfedni Skoly

Casova dotace

2 vyuc€ovaci hodiny

Cile:

Studenti vyjmenuji vlivy, které se podepisuji na lidské rozhodovani.

Studenti na zdkladé konkrétni ukazky odvodi mechanismus fesSeni

problému.

Studenti vysvétli rozdil mezi aplikovanou a normativni etikou.

Uvedou konkrétni ptiklad.

Studenti zvazi, jaky vliv m4& na rozhodovani mravni stranka

osobnosti.

Studenti empaticky posoudi jednani v lidskych vztazich a pochopi

jejich slozitost vychazejici z individualit osob.

Studenti prokazou schopnost prace s textem (analyza, komparace,
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reprodukce).

dovednosti.

Studenti rozvijeji své schopnosti hodnoceni a sebehodnoceni.

Studenti pracuji individualné i ve skupiné a rozvijeji komunikacni

Tabulka ¢. 21: Hunger games — Kreativita a iniciativa. ReSeni problémii a tkoli.

Prijeti vlastniho a spole¢ného rozhodnuti — zakladni informace.

Probéhne spole¢na diskuze, ve které
budou predstaveny mapy jednotlivych
skupin. Nejdéle se v rozhovoru zdrzime

u systému vlady a vyzdvihneme normy,

Casova

orientace, Charakteristika ¢innosti ucitele Charakteristika ¢innosti

pomiicky, studentii

poznamky

Cas: Ucitel rozdéli studenty do skupin a

30 minut vysvétli jim zadani ukolu. Studenti ve skupinéch vytvor

Pomiicky: myslenkovou mapu na téma

fixy, archy Kapitol. Myslenkova mapa®®

papiru, by m¢éla zachycovat

kniha spole¢nost Panemu, systém

Skupiny vlady, pfedepsané normy,

po 45 sankce, ctnosti, pozitiva a
negativa  tohoto  statniho
ziizeni...

2 Mentalni mapovani je zplsob price zaloZeny na grafickém zndzornéni myslenek a pojmi

Vv souvislostech. Myslenkové mapy pienasi do vizualni podoby procesy, které probihaji v mozku. Jedna

se o metodu vhodnou pro individualni praci i pro praci ve skupiné€. Proces, kterym dochazi k vytvoreni

mapy, je stejné dulezity, jako mapa sama (Sitna, 2009, s. 113—116).
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které spole¢nost vytvofila.

Poznamka: Aktivita ma slouzit k vybaveni si
spolecenského ramce, kterym jsou postavy
pfibéhu podminény. Panenskd spole¢nost ma
znaky totalitnich reziml. Tato skutecnost miize
determinovat rozhodnuti jedince, ktery musi
zvazit, zda je pro n&j rozhodujici jeho moralni

presvédceni, nebo normy spolecnosti.

Kazdého cloveka Vjeho rozhodovani
vidy néco omezuje. Zamyslete se a

uved'te konkrétni priklady co.

Poznamka: Spole¢nost a jeji normy, rodina,
ptatele, vlastni povaha a limity osobnosti, etické
principy.

Nalezli byste Vv knize konkrétni priklad,
kdy se jedinec musi rozhodovat mezi
normami, které stanovi spolecnost a

vlastnim presvedcenim?

Poznamky: Ne vzdy museji nutné byt pravni a
jiné normy spolecnosti ve vzajemném konsensu
s etickym pfesvéd¢enim jedince. V Panemu je
zakazano samovolné se obohacovat. Lovit v lese
= kradez. Krast je z pohledu Kapitolu $patné,
dokonce je to $patné i z hlediska etiky. Katniss
fe§i hladovéni své rodiny. Dostava se

do konfliktu stat x rodina.

Dalsim ptikladem mohou byt pravidla her.
Pravidla ptikazuji zneSkodnit protivniky. Vitéz
her muze byt pouze jeden. Z hlediska etiky je
vSak zivot povazovany za hodnotu. Neni mozné
byt vitézem her a zaroven si uchovat moralni

Cistotu.

Jak byste charakterizovali  hlavni

hrdinku pribéhu Katniss? Jaky mate
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nazor na jeji mordlni stranku osobnosti?

Cas: 45
minut
Pomiicky:
literarni

(ukazka M)

Ucitel rozda literarni ukazku

(Collinsova, Games,

2010-2012, s. 200-203).

Hunger

Kratce shrite dej, ktery v ukazce

probiha.

Katniss se dostava do problémové
situace. Jaké dilema musi resit v prvni
casti ukazky?

Jak by se mela Katniss rozhodnout a

proc?

Popiste mechanismus, s jehoZz pomoci

jste ke svému zaveru dosli.

Poznamka: analyza problému, navrh feSeni,

feseni, vysledek, reflexe vysledku

Co vse je podle vas nutné k tomu, aby se

clovek mohl spravné rozhodnout?

Poznamka: dostate¢né informace, cas, Sirsi

pohled na véc, vyhodnoceni moznych dusledkd,

zvazeni osobnich predpokladu, jasny cil.

Jakou roli  podle vas maji

pro rozhodovani mordlni hlediska?

Rozhodnéte, zda bylo jeji rozhodnuti

Z hlediska etiky spravné?

Pokud nahledneme moralni hledisko

celé situace, ve které se Katniss, Peeta a

Cato ocitli, zmeénila by se vaSe

odpoved? Pokud ano, tak proc?

Poznamka: UCcinit morédlni rozhodnuti je

zavazny pocin. V lidské pfirozenosti je nezabit

Studenti ¢tou ukazku nahlas.
Stiidaji se.

Studenti pracuji samostatné

nebo ve skupiné podle
pokyni  ucitele.  Aktivné
odpovidaji na otazky a

ucastni se diskuze
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jiného ¢loveka, ale tato skutecnost byla narusena
jiz  vzéakladnim principu, na némz jsou
vystavény Hladové hry, kdy z 24 hracd mize
prezit jenom jeden. Katniss je nucena feSit
moralni konflikt hned na nékolika frontach.
Rozhoduje se, zda zastfelit Cata, byt ublizit
jinému cloveéku je proti jejimu osobnimu
presvédceni, a riskovat tim zivot Peety, nebo
Vv konecném dusledku celé situace obétovat
Peetu a tim definitivné zachranit zivot sviij?
Mohla by nalézt jiné feSeni? To, ze ji pravidla
her moZnost zabijet nabizeji, ba ptimo nuti, jesté
neznamend, ze by takové rozhodnuti bylo
mravné spravné. Dostava se tak do konfliktu
vlastniho presvédéeni a pravidel, ktera byla

nastavena Kapitolem.
Je vzdy Spatné zabit cloveka?

Poznamka: Obecné zastavame nazor, ze to
Spatné je. Zvazme piipad vazné sebeobrany
nebo zadosti o euthanasii (nezabijej x pomoz
z utrpeni). Obecné dochazi ke shodé, Zze zabijet
je Spatné, nicméné lze nalézt vyjimky, o kterych

Ize diskutovat.

Cas: 15 Aktivita — Jak bych se zachoval. Studenti pracuji samostatné
minut Ucitel ¢te véty. Studenti se zamysli, jak podle pokynii ucitele.
Pomiicky: by se zachovali. Sva rozhodnuti si

tuzka, papir

poznamenaji. Na zavér prob&hne
pfedstaveni jednotlivych feSeni, jejich
reflexe, zdiivodnéni a evokace pocitil.
Studenty nenutime odpovidat. O své
zavéry se podéli jen ti, ktefi chtdji.
Dtlezité je, aby si sami pro sebe udélali
pfedstavu o svych rozhodnutich.

Poznamka: Jedna se o variace situaci z knihy,

pretransformovanych do studentova realného
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zivota. Lze pouzit i plivodni situace, nicméné ty
jsou vystavéné na piimém ohroZeni Zivota, coz
mize byt pro studenty vzdalenda a
nepiedstavitelna skutecnost.

Jste pritomni zkouSeni. Ucitel vyvold
vaseho spoluzaka, o kteréem vite, zZe latku
opravdu neumi a Spatna znamka by
negativné ovlivnila jeho prospéch. Sami
latku  umite jen zcasti. Jak se

zachovate?

Vase rodina se dostala do sSpatné
financni  situace.  Vlese  najdete
ztracenou penézenku s velkym financnim

obnosem. Jak se zachovdte?

Jste na rohu ulice a spreji malujete
na zed. Béhem své cCinnosti zahlédnete
zlodeje, ktery rozbiji okynka aut a
vwkrdada je. Na druhé strané rohu
zahlédnete  policisty.  Jak  situaci
vyresite?

Vas blizky je tezce nemocny. Nekolik dni
je Vv bezvédomi a pres silné davky lékii
citi bolest. Lékari navrhuji euthanasii.

Jak se rozhodnete?

Jste divakem televizni reality show.
S principem téchto televiznich show
nesouhlasite. Od zasvéceného
show stranni a je jisté, Ze ji vyhraje. Jste
ve Spatné financni situaci, ale dobre

podana sdzka by vam pomohla. Jak se
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zachovate?

Ucitel vybidne studenty, aby provedli

reflexi hodiny.

Cas: Domaci ukol: Metodou volného psani | Literarni  ukazku, mentalni
neomezené | provedou studenti reflexi vyucovaci | mapu (pfipadné jeji kopii),
jednotky. poznamky z aktivity ,Jak
bych se zachoval®“ a reflexi
vyucovaci jednotky si

studenti zalozi do portfolia.

6.7 Zavérefna ¢ast — hodnoceni

Projekt ukonéime zavere¢nou diskuzi, k niz si studenti doma pftipravi podklady
prostudovanim svého portfolia a sepsanim zaveére€né shrnujici zpravy. Tato faze
probihd v domacim prostiedi, aby si studenti mohli nerusené utfidit myslenky. Prvni
¢ast zpravy by méla obsahovat reflexi projektu, sebereflexi a odpovéd’ na otazku, zda
mohou mit literarni dila a aktivity s nimi spojené pozitivni vliv na rozvoj etické stranky
lidské osobnosti. Druhou casti reflexe bude zamysleni nad libovolnym tématem
souvisejicim s etickou vychovou a knithami z vyuky.

Béhem skolni diskuze bude studentim umoznéna vymeéna nazord, dostanou
k dispozici prostor pro zhodnoceni projektu, vyzdvihnuti pozitiv, upozornéni
na negativa, pfipominky k organizaci a sdéleni zazitki. Hodnoceni by se nemélo tykat
jen obsahové formy projektu, ale 1 vzajemné spoluprace, nebot’ etické chovani se
projevuje zvlasté v kooperaci s druhymi. Vedle hodnoceni prace svych spoluzaki
provedou studenti 1 své sebehodnoceni. Zeptame se, zda uplatnili néktery z obsahli
vyuky v praxi. Navazeme otazkou, jestli pfemysleli nad svym chovanim k sob¢ samému
I k ostatnim lidem ve spole¢nosti, piipadné k jakému zavéru dospéli, a pokud by chtéli
néco zmenit, tak co by to bylo.

Na konci vyukové jednotky pozadame studenty, aby kazdy vyzdvihl jednu

myslenku, kterou si z literarn¢ etického projektu odnasi k zamysleni.
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Zavér

Hlavnim cilem diplomové prace ,, Etické aspekty v soucasné literature
pro mladez a jejich vyuziti pri vyuce bylo navrhnout projekt, integrujici obsahy
Literarni vychovy a Etické vychovy, ktery by ptsobil na mravni stranku osobnosti
studentii. Teoreticka Cast prace zmifluje osobnosti zabyvajici se moralkou (Piaget
(1997), Kohlberg), c¢tenaistvim (Hyhlik (1958), Toman (1992), L. Vasové (1995),
Travnicek (2008), Homolova (2008) aj.) a projektovou vyukou (Velinsky (1932),
Kagova (1995), Vybiral (1996), Kasikova (1997), Manak, Svec (2003) aj.).

Z poznatka teoretické Casti prechazi diplomova prace K prezentaci vlastniho
navrhu projektové vyuky pro studenty stfednich $kol. S ohledem na rozsah prace je
projektova cast koncipovana do dvanacti vyucovacich jednotek. Soubor knih, se
kterymi pracuje, vzesel z kratké informacni sondy mezi dospivajicimi, ktefi spliiovali
podminku studia na stfedni Skole. Bude-li se projekt realizovat v konkrétni Skole,
U konkrétnich studenti, soubor knih, které do né&j zaradime, bude vychazet z jejich
preferenci. Tuto ¢ast projektu nevynechavame. Umoznime-li studentim angazovat se
Vv projektu od samého zacatku, je velka pravdépodobnost, Ze jejich zajem o praci bude
podstatné motivovanéjsi.

V ramci projektu by studenti méli ziskat nové poznatky a rozvijet své schopnosti
a dovednosti v oblasti klicovych kompetenci. Dale se u¢i vys$$§im kognitivnim
dovednostem, jako je napiiklad analyza, syntéza, komparace, hodnoceni a formulace
zavéri. Nesmime zapomenout, ze u etické vychovy je mnohdy podstatnéjsi osobni
prozitek nez ziskana informace. Ve spojitosti s touto skutecnosti je potfebné vytvaret co
nejvice prostoru pro studentovi sebereflexe, kterych dosdhneme tim, ze mu umoznime
premyslet nad osobnimi zivotnimi zazitky, které se k tématu vztahuji a nechame ho
zhodnotit praci ve skupiné nebo na zadaném tkolu.

Vedlej$im zamérem prace bylo poukazat na existenci etické stranky knihy, ktera
je mnohdy opomijena. Ackoliv ji ctenafi podvédomé vnimaji, nezabyvaji se jeji
identifikaci a reflexi. Zaméfeni pozornosti studentll jejim smérem, vztazenymi
aktivitami a naslednym rozhovorem bychom mohli sméfovat K posileni jejich etického
jednéni. Mimo jiné se Ctendi miize prostiednictvim modelovych situaci a vzort, které

mu kniha nabizi, snadnéji socialné adaptovat.
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Projektova metoda byla pro praci zvolena predevsim proto, Ze vice nez jiné
metody, Ipi na propojenosti teorie a Zivotni praxe. Rovnéz umoznuje interdisciplinarné
integrovat ucivo a stfidat rizné organizacni formy prace. Dovoluje zapojit fadu
vzdé€lavacich aktivit (brainstorming, grafové analyzy, hrani roli, ...). Jako pozitivum
muzeme vnimat i témét okamzitou zpétnou vazbu ucitele a student.

Zavéadéni projektové vyuky do skol je v nasi zemi otdzkou poslednich Ilet.
Pedagogové k nim pfistupuji s opatrnosti, nebot’ jsou si védomi naroc¢nosti jejich
piipravy a organizace. Uvedeni projektu mize ztroskotat i na nedostateCném
materidlnim vybaveni Skoly. Nejcastéji dochazi k realizacim kratkodobych a
sttednédobych projektii, které nepiesahnou ramec jednoho tydne. Projekt navrhovany
VvV této praci se se svym naplanovanim do dvanacti tydni fadi uz K dlouhodobym.
Presto podle autorky nevycerpava vSechen svilj potencial a v ramci své pedagogické

praxe by jej v budoucnu chtéla rozpracovat do celého $kolniho roku.
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Piiloha A: Christiane F., My déti ze stanice ZOO, 2005, s. 32-34.

V ty dobé mi bylo dvanéct, zacaly mi rust prsa a taky jsem se zacala zajimat o kluky a
vubec o muzsky. Ptipadali mi divny. VSichni se mi zdali surovi. Starsi kluci na ulici,
stejné jako otec a svym zptisobem i Klaus. M¢la jsem z nich strach. Ale fascinovali mé¢.
Byli silny a méli moc. Byli takovi, jaka jsem vzdycky chtéla bejt. Jejich moc, jejich sila
mé v kazdym piipadé pfitahovala.

Zacala jsem si fénovat vlasy. Trochu jsem si je pfistiihla a sCesala na stranu. Vymejslela
jsem si rizny ucesy, protoze mi vzdycky vSichni fikali, Ze madm hezky dlouhy vlasy.
Odmitla jsem nosit ty hloupy détsky kostkaty kalhoty a chtéla jsem dziny. Dostala jsem
je. Chtéla jsem boty na vysokym podpatku. Matka mi dala jedny svoje stary.

V dzinach a vysokejch podpatcich jsem skoro kazdej vecer courala do deseti po ulicich.
Ptipadalo mi, Ze m& doma nechtéj, ale svoboda, kterou jsem ted’ méla, se mi libila. Snad
mi ty hadky s Klausem i k né¢emu byly. Dodavaly mi pocit sily. Sestra uz to vSechno
nemohla dal snaset. Ud¢€lala néco pro mé¢ upln€ nepochopitelnyho. Prestéhovala se
k otci. Opustila matku, ale pfedev§im mé. Ted’ jsem byla jesté osamélejsi. Pro matku to
byla hrozna rdna. Potad brecela. Stala mezi svejma détma a svym pfitelem a nevéd¢la si
rady.

Myslela jsem si, ze se sestra urcité brzo vrati. Ale ji se u otce libilo. Dostavala kapesny.
Zaplatil ji hodiny v jizdarné a koupil opravdicky jezdecky kalhoty. To mé teda vzalo. Ja
si musela svy jizdy odpracovavat. Ale ne vzdycky mi na to zbyl Cas, a tak um¢la sestra
brzo jezdit lip nez ja.

Ale pak jsem dostala odskodnéni. Otec mé pozval na cestu do Spanélska. Méla jsem
na konci Sesty tfidy dobry vysvédCeni a navrhli m&€ na gymnazium. Byla jsem
pfihlaSend na vSeobecnou Skolu v Gropiusstadtu. A tak neZ jsem ud¢lala novej krok
do zivota, kterej m¢l konCit maturitou, letéla jsem s otcem a jeho pfitelkyni do
Spanélska, do Torremolinos. Byla to naprosto senza¢ni dovolena. Otec byl bezvadne;.
Uvédomila jsem si, ze mé¢ ma svym zpusobem rad. Jednal ted’ se mnou jako s dospélou.
Bral mé dokonce vecer na prochézky se svou pfitelkyni.

Docela se umoudfil. Mél ted” kamarady stejné stary jako on a vSem vykladal, Ze byl
jednou Zenatej. Nemusela jsem mu uz fikat strejdo Richarde. Byla jsem jeho dcera.
A on na to byl docela pySnej, ze jsem jeho dcera. OvSem typicky pro n¢ho bylo, Ze jsme

na dovolenou jeli tak, jak se to hodilo jemu a jeho pratelim. Na samym konci prazdnin.



A proto jsem Sla do svy novy Skoly o ¢trnact dni pozdéjc. TakZe jsem hned zacala
s ulejvanim.

Ptipadala jsem si v ty novy Skole désné cizi. Ve tiidé¢ uz se uzaviely pratelstvi a
jsem byla ve Spanélsku, jim vysvétlili celej systém vyuky na vieobecny $kole, kterej je
pomérné komplikovanej, kdyz Clovek piechdzi ze zakladni Skoly. Ostatnim pomohli
pii vybéru kurzl, na ktery jsme se méli ptihlésit. Ja jsem byla Gpln¢€ sama. Vlibec jsem
ty Skole neporozumeéla. A uz se mi to taky nikdy nepovedlo.

Nebyl tam zadnej tfidni ucitel, kterej by se staral o jednotlivy zaky tak jako na obecny
Skole. Kazdej ucitel vyucoval nékolik slovek zakt v rtznejch tfidach a kurzech. Kdyz
chece ¢loveék udélat na vSeobecny Skole maturitu, musi uz sam védét, co chce. Musi se
ucit dobrovolné. Musi se snazit dostat do rozSifujicich kurzi. Anebo musi mit rodice,
ktery mu feknou, délej tohle a délej tamhleto, a trochu ho popostréej. Nic z toho jsem
ale tenkrat nevédéla.

Ptipadalo mi, ze m¢ ve Skole nikdo neuzndva. Ostatni byli téch ¢trnéact dni pfede mnou,
a to je v novy Skole velkej naskok. Zkusila jsem svij recept z obecny Skoly. Skakala
jsem ucitelim pii predndsSce do tfe€i, odmlouvala jsem. Nékdy proto, Ze jsem méla
pravdu, a nékdy jen tak. Uz jsem zase bojovala. Proti ucitelim a proti $kole. Chtéla

jsem, aby m¢ uznavali.



Priloha B: Christiane F., My déti ze stanice ZOO, 2005, s. 133-137.

Na konci ledna 1977, jednou v ned¢li, kone¢né piiSla moje hodina pravdy. Bylo to
strasné. Chtéla jsem jit do koupelny. Dvefe byly zaviené. To u néas nebylo zvykem.
Christiana byla uvniti a neotvirala. V tu chvili jsem si uz byl/a jista. A hned jsem si
uvédomila, jak jsem si celou dobu néco namlouvala. Jinak bych se tak nedobyvala
do koupelny, abych se dovédéla, co se tam déje.

Zacala jsem tlouct na dvefe. Ale ona potrad neotvirala. Div Ze jsem nedostala hystericky
zachvat. Nadavala jsem, prosila, jen aby uz oteviela. Konecné¢ dvete povolily a
Christiana probéhla kolem mé. V koupeln¢ jsem uvidéla Cernou 1Zici a stiikance krve
na sténach. Ty mi to vSechno potvrdily. Znala jsem to z novin. MUj pfitel jenom fekl:
,,UzZ mi kone¢né veéris?*

BéZela jsem za ni do pokoje. Rekla jsem: ,,Christiano, co jsi to udélala?* Byla jsem
uplné znic¢ena. Trasla jsem se na celém téle. Nevédéla jsem, jestli mam brecet nebo tvat.
Konec¢né jsem si s ni musela promluvit. Srdceryvné brecela a nechtéla se na mé podivat.
Zeptala jsem se: ,, Pichla sis heroin?*

Nedostala jsem odpovéd’. Nasilim jsem ji ohnula ruce a hned jsem to uvidéla. Mé¢la uz
na obou rukach vpichy, Ale nevypadaly tak hrozné. Vibec ne. Neméla podlitiny, bylo
vidét jen dva tfi vpichy a mezi nimi jeden Cerstvy.

A pak se pfiznala. Rikala jsem si v duchu: ,, To neni mozny, ted’ka umiu.* Myslim, ze
bych v té chvili skute¢né nejradsi umiela. Byla jsem tak zoufala, Ze jsem vibec nebyla
schopnd pfemyslet. Nevédéla jsem, co mam délat. Pak jsem fekla: ,, Co budeme délat?*
Skute¢né jsem se tak Christiany zeptala. Byla jsem Uplné bezradna.

To byla tedy ta rana, které jsem se chtéla vyhnout. To bylo to, co jsem si stile odmitala
pfipustit. Ale ja vlastn€ nevédéla, jaké jsou symptomy narkomanie. AZ do té chvile jsem
si nikdy nevSimla, Ze by Christiana byla v néjakém stavu opojeni. VéEtSinou byla vesela
a bezstarostnd. Jedingé, co mi Vv téch tydnech pfipadalo divné, Ze kdyZz pfiiSla trochu
pozdé&ji, hrozné rychle zmizela ve svém pokoji. Myslela jsem si, Ze ma Spatné svédomi
kviili tomu zpozdéni.

Kdyz jsem se trochu uklidnila, zacaly jsme piemyslet, co budeme dé¢lat. Pak jesté
Christiana dodala, Zze Detlef je také narkoman. Rekla, Ze kdyby méla odvykat, lak jeding
s nim. Jinak by se navzajem zase svad¢li k heroinu. To mi bylo jasné. Rozhodly jsme
se, ze oba dva u nds hned zac¢nou s odvykanim. Pfipadalo mi, Ze to Christiana mysli

naprosto vazné. Také se hned pfiznala, Ze Detlef si vydélava penize na heroin prostituci



s homosexualy na stanici ZOO. Zhrozila jsem se. Ze se také ona ze stejného diivodu
nabizi muzim, o tom vibec nebyla fe€. Ani jsem ji z toho nepodeziivala. Vzdyt piece
milovala Detlefa. A ten, jak fekla, m¢l vzdycky dost penéz pro oba.

Christiana mé stale ujiStovala: ,,Maminko, véf mi, chci se toho zbavit. Vazné.” Vecer
jsme se vydaly hledat Detlefa. Tehdy jsem poprvé spattila ty vyzéablé, politovanihodné
postavy, které se prochazely po stanici. A Christiana fekla: ,, Tak bych nechtéla skon¢il.

"6

Podivej se, jak jsou hnusny!* Ona proti nim vypadala jest¢ dost dobfe. To mé také
trochu uklidnilo.

Detlefa jsme nenasly, a jely jsme proto k jeho otci. Védél o Detlefové narkomanii, ale
netusil, Ze Christiana s tim také zacala. Vyc¢itala jsem mu: ,,Pro¢ jste mi nic netfekl?
Odpovédel, ze se stydél.

Bylo vidét, Ze se mu ulevilo. Chtél mi dat alespon penize. Sdm svému synovi nedokazal
pomoci. Musela jsem mu pfipadat jako andél spasy. A ja se skute¢né citila dost silna,
abych to vSechno zvladla. Neméla jsem ani tuseni o tom, co mé ¢ekd. Druhy den jsem
zacala shanét pomoc. Nejdiiv jsem $la na Gfad pro mladez a fekla: ,,Moje Etrnéctileta
dcera je narkomanka. Co mam délat?* Neumé&li mi poradit. ,,PoSlete ji do détského
domova, fekli. Odpovédéla jsem, ze to neptfipada v tivahu. Christiana by si pifipadala
odstr¢ena. Mimoto stejné nevédéli o zadném volném misté v domové. Museli by ho
nejprve hledat, a to by trvalo dost dlouho. Misto pro téZko vychovatelné déti je pry
vzdycky nedostatek. Rekla jsem: ,,Ale vy mi nerozumite. Ona neni t&7ko vychovatelna,
ona je narkomanka.“ Jen se na mé podivali a pokrcili rameny. Nakonec mi poradili,
abych §la s Christianou do psychologické poradny.

Kdyz jsem to Christiane navrhla, fekla jen: ,,Co je to za blbost, ty viibec nevéd¢j, o co
jde. Co pottebuju, to je terapie.“ Ale v tom nam ufady také nemeli co nabidnout. Obesla
jsem nékolik poraden pro narkomany, byla jsem na technické univerzité, u Caritas a
nevim kde vSude jesté. Ja jsem prece nemohla védét, co si s tim mam pocit.

Poradci si od odvykani doma moc neslibovali. Bez terapie pry nema odvykani skoro
zadny smysl. Ale protoZe je Christiana je$té tak mladd, mohu pry zkusit, zda se to
povede. Stejn¢ neméli na terapii zddné volné misto, snad az ve druhém ctvrtleti. Poradili
mi jeste, co j1 mam davat jist, abych predesla travicim porucham.

Celé odvykani zvladli vlastné za jediny tyden. Oba dva se skutecné snazili. Nepokouseli
se n&jak ji to uleh¢it. Vratila se mi znovu nad¢je. Po osmi dnech jsem si uz byla jista:
Diky bohu, dokézali to. Christiana zacala zase brzo chodit do $koly a pry se i zapojovala

do vyuky.



Ale pak se zacala znovu toulat. Vzdycky mi sice fekla, kde byla. Poddvala pfesné a
nenapadnutelné zpravy. Kdyz vecer v osm zavolala, fekla: ,,Maminko, jsem v té a té
kavarn¢. Potkala jsem toho a toho. Hned piijdu!*

Ted uz jsem védéla, co by se mohlo stat. Kontrolovala jsem ji ruce, nezjistila jsem ale
zadné nové vpichy. Uz jsem ji nedovolovala ptfespavat o vikendech u Detlefa.
Na druhou stranu jsem ji chtéla dat najevo, ze ji véfim. Proto jsem ji dovolovala

zustavat v sobotu déle venku. M¢la jsem o ni strach, ale zkratka jsem nevédéla, jak se

k ni médm chovat. At’ jsem si s tim lamala hlavu, jak chtéla.



Priloha C: Rowlingova, Harry Potter a KaAmen mudrci, 1997, s. 272-275.

Néco zlatého se tipytilo hned nad nim. Zlatonka! Pokusil se ji chytit, nedokédzal vSak
pohnout rukama. Zamrkal. Vlibec to nebyla Zlatonka, ale néci bryle. To bylo opravdu
podivné.

Zamrkal znovu a z mlhy nad nim se vynofila usmivajici se tvat Albuse Brumbala.
,Dobré odpoledne, Harry,* fekl Brumbal.

Harry na n¢j uzasle uptel oCi. A vtom se rozpomnél: ,,Pane! Kamen! Byl to Quirrell, a
ma ten Kamen! Pane, rychle —

,Uklidni se, chlapce, leccos jsi totiz zaspal,” fekl Brumbal. ,,Quirrell zddny Kamen
nema.* ,,Ale kdo ho tedy ma? Pane, ja —

»Neroz€iluj se, Harry, nebo mé madame Pomfreyova vyZene.*

Harry polkl a rozhlédl se kolem sebe. Uvédomil si, Ze je zfejmé& na oSetfovné. LeZel
v bile povlecené posteli a na stolku vedle néj se ty¢ila hromada, kterd vypadala jako
polovina cukrafstvi.

»Pozdravy od tvych ptatel a obdivovatell,” pronesl se zafivym usmévem Brumbal.
»10, k ¢emu ve sklepeni do- $lo mezi tebou a profesorem Quirrellem, je naprosté
tajemstvi, takze to pochopiteln¢ vi celd skola. Myslim totiz, ze to byli tvoji pratelé
panové Fred a George Weasleyovi, ktefi se ti pokusili poslat zdchodovou misu.
Bezpochyby si mysleli, Ze t¢ to pobavi; madame Pomfreyova se nicméné domnivala, Ze
by to nebylo piili§ hygienické, a zabavila ji.*

,Jak dlouho uz tu jsem?* , Ti1 dny. Panu Ronaldovi Weasleymu a sle¢n¢ Grangerové
spadne kamen ze srdce, az se dozvédi, ze ses probral, délali si o tebe veliké starosti.*
,»Ale ten Kamen, pane —

»Jak vidim, nedovoli§, abych odvedl fe¢ na néco jiného. Tak dobra, co Kémen:
Profesoru Quirrellovi se nepoda- filo ti ho vzit; dorazil jsem v¢as, abych tomu zabranil,
1 kdyZ musim uznat, Ze ty sam sis pocinal velice dobie.*

,Vy jste tam pfiSel? NaSla vas Hermionina sova?“ ,,Ziejm¢ jsme se minuli nekde
ve vzduchu. Jakmile jsem dorazil do Londyna, zacalo mi byt jasné, Ze ve skutecnosti
bych mél byt tam, odkud jsem odletél. Vratil jsem se pravé vcas, abych Quirrella
od tebe odtrhl —

,»lakze jste to byl vy!*

»Obaval jsem se, ze pfichazim pozd¢.*

»Mnoho nechybélo; dlouho uz bych Kamen pied nim nedokézal branit —



»Neslo o Kamen, chlapce, ale o tebe — to vypéti t€ méalem zabilo. Na chvili jsem uz mél
strach, ze jsi opravdu mrtvy. Pokud jde o Kémen, je s nim konec — zni¢il jsem ho.*

,,Znicil jste ho?* zeptal se Harry rozpacité. ,,Ale vas piitel — Nicolas Flamel —¢

»lakze ty vi§ 1 o Nicolasovi?* zeptal se Brumbal; zdalo se, ze ho to upiimné potésilo.
,»Zjistil jsi opravdu vSecko, vid? Nicolas a ja jsme si totiz spolu pohovofili a dohodli
jsme se, ze to tak bude nejlepsi.*

»Ale to znamena, Ze on 1 jeho Zena zemfou, ze ano?

,»Maji doma dost Elixiru, aby dali vSechny své zalezitosti do poradku, a potom — ano,
potom zemfou.*

Kdyz Brumbal spatiil Gzas v Harryho tvafi, usmal se. ,,Nékomu tak mladému jako ty to
jisté zni neuvétitelng, ale pro Nicolase a Perenellu je to jako jit spat po velice, velice
dlouhém dni. Koneckonct, pro spotfddanou mysl je smrt jen dalsi velké dobrodruZzstvi.
Pochop, ze Kamen zase nebyl néco tak tizasného. Tolik penéz a zivot tak dlouhy, jak jen
si budes prat! To jsou dvé véci, kterym by vétSina lidi dala piednost prede v§im
ostatnim — potiZ je v tom, ze lidé maji sklon volit prave to, co je pro n¢ nejhorsi.*

Harry lezel, neschopen slova. Brumbal si chvilku néco broukal a usmival se na strop.

,Pane? ozval se konecné Harry. ,,Uvazoval jsem... 1 kdyz je s Kamenem konec, Vol...
chei fict Vy—vite—kdo...“ ,,Rikej mu Voldemort, Harry. Vzdycky nazyvej véci jejich
pravym jménem. Pokud by ses ho bal vyslovit, o to vétsi z nich bude§ mit strach.*

,»Ano, pane. Chci fict, Ze Voldemort se urcité pokusi vratit se n¢jak jinak, Ze? S nim
jeste konec neni?*

,»Ne, Harry, s Voldemortem konec neni. Jesté pofad je nékde tam venku a nejspis hleda
jiné télo, které by mohl sdilet... a jelikoZ neni doopravdy nazivu, nelze ho ani zabit.
Nechal Quirrella zemfit; nezna slitovani nejen vic¢i svym neprateliim, ale 1 vici svym
ptivrzencim. Ty, Harry, jsi moZzna jenom zdrZel jeho navrat k moci; postaci vSak, kdyz
se pristé najde zas nekdo jiny, kdo bude ochoten svést na pohled prohranou bitvu — a
pokud ho nékdo zdrzi znovu a dal$i zase znovu — mozna Ze uz moc nikdy zpét neziska.*
Harry se pokusil ptfikyvnout, okamzit¢ vSak od toho upustil, ponévadz znovu pocitil
bolest v hlavé. Potom fekl: ,,Pane, jsou jeste dalsi véci, které bych chtél védeét, pokud mi
je muzete fict... véci, o kterych bych se rad dozvéd¢l pravdu...”

»Pravdu, a Brumbal vzdychl. ,,JenZe to je néco krasného a straSného, a proto je nutné
s ni zachazet s krajni obezfetnosti. Pfesto ti na tvé otazky odpovim, pokud nebudu mit
ptili§ zédvazny diivod, abych to neud€lal, a v takovém piipad€ t€ prosim o prominuti;

samoziejmée ti nebudu lhat.*



»ledy... Voldemort fekl, Zze mou matku zabil jen proto, Ze se pokousela mu zabranit,
aby zabil m¢. Ale pro¢ mé vibec chtél zabit?*

Tentokrat Brumbal vzdychl opravdu zhluboka.

,Bohuzel, hned na tvou prvni otazku ti nemohu odpovédét. Aspon ne dnes. Ted ne.
Jednou se to dozvis... ted’ na to ale zapomen, Harry. Az budes starsi... ja vim, Ze tohle
slysis$ nerad... ale dozvis se to, az na to budes pfipraven.*

Harry véde¢l, ze nema smysl se s Brumbalem pfit.

,»Ale pro¢ se mé Quirrell nemohl dotknout?*

,» Iva matka zemfela, aby t¢ zachranila. Pokud je na svété néco, co Voldemort nedokaze
pochopit, je to praveé laska. Neuvédomil si, ze tak velkd laska, jako byla laska tvé matky
k tob¢, zanechava své vlastni znameni. Neni to jizva ani zddna viditelna znamka... ale
pokud t€ nékdo tak hluboce miloval, poskytne ti to navzdy urcitou ochranu, i kdyZ ten,
kdo t€ miloval, uz neni. Mas to v sobé&, ve vlastni kizi... Pravé proto se t& Quirrell, plny
nendvisti, chamté- ni a ctizadosti, on, ktery se dokdzal pod¢lit o vlastniho ducha
s Voldemortem, nemohl dotknout. Byla to pro n& hotovd muka, dotknout se ¢loveéka
chranéného nécim tak uslechtilym.*

Brumbal se ted’ soustiedil na jakéhosi ptaka venku na okenni fimse, takze Harry m¢l
Cas osusit si prostéradlem oci. Kdyz se zas zmohl na slovo, zeptal se:

,»A co ten neviditelny plast — vite, kdo mi ho poslal?*

,»Ano, oviem — tvilj otec si ho ndhodou nechal u mé¢, a ja jsem si myslel, ze by se ti mohl
zamlouvat,” v Brumbalovych ocich se rozhotely veselé jiskiicky.

,Je to uzite¢na vécicka... v dobach, kdy tviyj otec zil tady, ji pouzival hlavné k tomu,
aby se vplizil do kuchyné a ukradl tam néco k snédku.*

,»A pak je tu jesté néco...

,Ven s tim.*

,»Quirrel fekl, Ze Snape —

,Profesor Snape, Harry.*

»Ano, ten — Quirrell fekl, ze m¢ nenavidi, ponévadz nenavidél mého otce. Je to
pravda?* ,,Totiz, ti dva prosté nesndseli jeden druhého. Byli asi jako ty a pan Malfoy.
A navic, tvlij otec udé€lal néco, co mu Snape nikdy nedokézal odpustit.*

,»A co to bylo?*

,,Zachranil mu Zivot.*

,,Coze?*



»Ano...“ fekl Brumbal zasnéné€. ,,Zv1astni, jak lidé n¢kdy uvazuji, co 1ikas? Profesor
Snape se nedokézal smifit s tim, ze je tvému otci zavazan... opravdu si myslim, ze
béhem letosniho roku se t¢ tak usilovné snazil chranit, ponévadz si fikal, ze tim si
vyrovna ucty s tvym otcem. Pak uz by mohl jen v klidu dal nenavidét jeho pamatku.*
Harry se to snazil pochopit, rozbusila se mu vSak krev ve spancich, takze od toho radéji
upustil.

,»A pak bych rad véde¢l jesté jednu véc, pane.*

,UZ jenom jednu?“

,Jak jsem dostal Kamen ze zrcadla?*

,Vidi§, to jsem rad, ze ses na to zeptal. To byl jeden z mych nejskvélejSich napada — a
mezi ndmi, to uz néco znamena. Abys védél, Kamen mohl ziskat jenom ten, kdo ho
chtél najit — najit, ale ne ho vyuzit — ti ostatni by misto toho vid€li samy sebe, jak
vyrabéji zlato nebo piji Elixir Zivota. MUj vlastni mozek obcas piekvapi i mé... A ted’ uz
téch otazek bylo dost. Radim ti, aby ses pustil do toho cukrovi. Ano, ov§em! Bertikovy
lentilky tisickrat jinak! V mladi jsem mél tu smillu, ze jsem narazil na jednu, kteréd
chutnala, jako kdyz zvracis$, a od té doby jsem v nich bohuzel dost ztratil zalibu — ale
kdyz si vezmu jednu mlé¢nou karamelu, snad se mi nemize nic stat, co ikas?*

Usmal se a stréil si zlatohnédou lentilku do ust. Pak se zakuckal a tekl: ,,Béda! To byl

"‘

vosk do usi



Priloha D: Rowlingova, Harry Potter a Kadmen mudrci, 1997, s. 112-113.

Zda se vam, zZe jsem osklivy —
myslete si, co chcete,
chyttejsi klobouk nez jsem ja
na svéte nenajdete.

Nechte si svoje bufinky

1 své klobouky z plsti

jsem moudry klobouk z Bradavic,
jenz vam nic neodpusti.
Kazdému vidim do duse,
vim, z jakého je tésta

nasad’ si me€ a feknu ti,

kam povede tva cesta.
Mozna té ¢eka Nebelvir,

kde maji chrabré srdce;
odvaha, klid a rytifskost
jdou u nich ruku v ruce.
Nebo t¢ ¢eka Mrzimor:

mas jejich mravni silu,

jsou Cestni a vzdy ochotni
piiloZit ruku k dilu;

¢1 moudry stary Havraspar,
pokud mas bystrou hlavu,
tam davtipni a chapavi

vzdy najdou cCest a slavu.
Nebo to bude Zmijozel,

kde nastane tva chvile

ti niceho se nestiti,

by svého dosli cile.

Nasad’ si mné& a neboj se

(jen vlastni strach t& leka)!
J&, moudry klobouk z Bradavic,

ti feknu, co t€ ¢eka!



Piiloha E: karti¢ky - Empatie

Jsem pfipraven/a viit se do situace mého
protéjsku (Jak se ti v této situaci
vede?) a uvédomit si jeho pocity (Co
citis?).

Srovnavam jeho a svoje pocity. (Zndam tyto
pocity? Co jsem tehdy citil/a ja? Dokazu si
alespon predstavit jeho rozpolozeni?)

Vytycujijasnou hranici mezi mym Ja
(subjekt) a Ty (objekt), abych situaci
vidél/a pod jeho/jejim zornym Uhlem, a ne
pod mym vlastnim. (Divam

se na tebe, slySim té, citim té. Vidim, Ze se
ti dafi jinak neZ mné).

Teprve kdyZ se chvili nezabyvdm sdam/sama
sebou (aniz na sebe ovSem zapominam),
mohu svij protéjsek pochopit z jeho
pohledu a jeho citového rozpolozeni,
citové se s nim sladit a dojit s nim
emocniho souzvuku. (No ano, vim, nebo si
alespon dokazu predstavit, jak ti je.
Vlastné bych o tobé potfeboval/a védét
jesté vic, abych té pochopil/a lépe.)

A teprve poté mu mohu jedndnim vyjit
vstfic nebo se mu nabidnout.

(Co pro tebe mohu udélat, aby se ti dafilo
lépe a védél si, Ze nejsi sam?)




Priloha F: Saint-Exupéry, Maly princ, 2002, s. 9-11.
KdyZ mi bylo Sest let, vidél jsem jednou nadherny obrdzek v knize o pralese, ktera se
jmenovala Pfibéhy ze zivota. Na obrazku byl hroznys, jak polyka Selmu. Tohle je kopie

kresby:

V knizce stalo: ,,Hroznysi svou kofist nezvykaji, polykaji ji celou. Potom se nemohou
ani hnout a celého ptl roku spi a travi.”
Hodn¢ jsem tehdy piemyslel o dobrodruzstvich v dzungli a také se mné podaftilo

nakreslit pastelkou prvni kresbu. Kresbu ¢islo 1. Vypadala takhle:

y -

Ukézal jsem své veledilo dospélym a ptal jsem se jich, nahani-li jim ma kresba strach.
Odpovédeli mi:,,Pro¢ by klobouk nahanél strach?“

Ale on to nebyl klobouk. Byl to hroznys, jak zaziva slona. Nakreslil jsem tedy vnittek
hroznyse, aby to dospéli pochopili. Oni totiz potiebuji vzdycky néjaka vysvétleni. Ma
kresba ¢islo 2 vypadala takhle:

Dospéli mi vSak poradili, aby nechal toho kresleni otevienych a zavienych hroznysi a
zajimal se radéji o zemépis, poCty a mluvnici. Tak se stalo, ze jsem se v Sesti letech
vzdal skvélé maliiské kariéry. Netuspéch mé kresby ¢islo 1 a kresby ¢islo 2 mé odradil.
Dospéli sami nikdy nic nechapou a déti to hrozn€ unavuje, stile a stale jim néco
vysvétlovat. Musel jsem si tedy vybrat jiné povolani a naucil jsem se fidit letadlo. Létal
jsem tak trochu po celém svété. A pravda je, Ze mi zemé&pis hodné poslouzil. Dovedl
jsem na prvni pohled rozeznat Cinu od Arizony. Je to velice uZite¢né, kdyz &lovék
v noci zabloudi.

A tak jsem se v Zivoté setkal se spoustou vaznych lidi. Zil jsem hodné s dospé&lymi,

poznal jsem je velice zblizka. Ale mé minéni o nich se valné nezmeénilo.



KdyZ jsem mezi nimi potkal n€koho, kdo se mi zdal trochu bystry, ovéfil jsem si
na ném svou zkuSenost s kresbou ¢islo 1, kterou mam stale schovanou. Chtél jsem
veédét, je-li opravdu chapavy. Ale vzdycky mi odpovédél: ,,To je klobouk.” Nepovidal
jsem mu tedy ani o hroznysich, ani o pralesich, ani o hvézdach. Ptizptisobil jsem se mu.
Mluvil jsem s nim o bridzi, golfu, politice a o kravatach. A dospély byl velice spokojen,

ze poznal tak rozumného ¢loveka.



Priloha G: Saint-Exupéry, Maly princ, 2002, s. 12-15.

Tak jsem zil sam a nem¢l jsem nikoho, s kym bych si mohl opravdu popovidat. Tu se
mi jednou pied Sesti lety v pousti na Sahate porouchal motor. Néco se v ném polamalo.
A ponévadz jsem nemél s sebou mechanika a ni cestujici, chtél jsem se do t¢ nesnadné
opravy pustit sam. Byla to pro mne otdzka zivota nebo smrti.

Mg¢l jsem pitnou vodu sotva na tyden.

Prvni vecer jsem tedy usnul v pisku, na tisic mil daleko od jakékoliv obydlené konciny.
Byl jsem opusténéjsi nez troseCnik na voru uprostied oceanu. Dovedete si proto
predstavit, jaké bylo mé ptekvapeni, kdyz mé na svité probudil zvlastni hlasek:
,»Prosim pékné ... nakresli mi beranka...*

,,Coze?*

,,Nakresli mi beranka...“

Vyskocil jsem, jako by do mne hrom uhodil. Dobfe jsem si protiel o¢i. Pozorn¢ jsem se

podival a spatiil jsem prazvlastniho ¢lovicka, ktery si mé vazné prohlizel.

Toto je jeho nejlepsi portrét, jaky se mi podatilo pozdéji nakreslit.

Ma kresba ovSem neni zdaleka tak ptivabna jako model. Ale za to ja nemohu. Dospéli
mé odradili od malifské kariéry, kdyZ mi bylo Sest let, a proto jsem se nenaucil kreslit
nic jiného nez zaviené a oteviené hroznyse. Udivené jsem se dival na ten zjev. Povazte
jen, ze jsem byl na tisic mil od jakéhokoliv obydlené¢ho kraje. A mij clovicek
nevypadal, jako by zabloudil, ani jako by byl na smrt unaveny nebo vyhladovély,
polomrtvy zizni nebo na smrt vylekan. Viibec nevypadal jako dité ztracené v pousti,
na tisic mil daleko od n¢jakého obydleného kraje. Kdyz jsem konecné byl schopen
promluvit, fekl jsem mu:

»Ale ... co tu délas?* A tu mi docela tiSe, jako néco nesmirn¢ vazného, opakoval:

,»Prosim pekn¢ ... nakresli mi beranka. ..



Kdyz stojime pted pfilis velkou zdhadou, neodvazime se neuposlechnout. Ackoli se mi
to zdalo zde — na tisice mil ode vSech obydlenych mist a v nebezpeci smrti — nesmysiné,
vytahl jsem z kapsy list papiru plnici pero. Ale tu jsem si vzpomnél, Ze jsem studoval
predevsim zemépis, d&jepis, pocty a mluvnici, a fekl jsem clovickovi (trochu mrzut¢),
ze neumim kreslit. Odpovédé€l mi: ,, To nevadi. Nakresli mi beranka.*

Ponévadz jsem nikdy nekreslil beranka, nakreslil jsem mu jednu z téch dvou kreseb,
které jsem umél. Obrazek zavieného hroznySe. A uzasl jsem, kdyz jsem slysel, jak mi
ten Clovicek povida: ,,Ale ne, ja nechci slona v hroznysi. Hroznys$ je moc nebezpecny a
slon zabere hodn¢ mista. U mne doma je vSechno malinké. Potfebuji beranka. Nakresli
mi beranka.*

Tak jsem tedy kreslil.

-
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Dival se pozorn¢ a fekl:
,»Ne! Tenhle je uZ moc nemocny. Udélej mi jiného.*

Nakreslil jsem tento obrazek:

Muj ptitel se mile, shovivaveé usmal:
»Ale podivej se ... to neni beranek, to je beran. M4a rohy...*

Tak jsem kresbu znovu predélal.

On ji vSak zase odmitl jako ty pfedchazejici:
»len je moc stary. J& chei takového, aby dlouho zil.*
A tu, protoze jsem ztratil trpélivost a protoze jsem spéchal, abych se co nejdiiv pustil

do rozebirani motoru, naCmaral jsem tuhle kresbu:

A prohlasil jsem:
,» 10 je bedynka. Beranek, kterého chces, je uvnitt.*

Ale byl jsem velice ptekvapen, kdyz se obli¢ej malého soudce rozzafil.



»Prave tak jsem to chtél. Myslis, Ze ten beranek bude pottebovat hodné travy?*
»PTOC?*

»Protoze u mne doma je vSechno malinké...“

,,J1sté to postaci. Dal jsem ti docela malého beranka.*

Sklonil se nad kresbu.

,»INo, neni tak moc maly ... Jé, podivej se, on usnul...*

A tak jsem se seznamil s malym princem.



Priloha H: Saint-Exupéry, Maly princ, 2002, s. 69—75.

Tu se objevila liska.

,Dobry den,* fekla.

,Dobry den®, zdvotile odpoveédél maly princ. Obratil se, ale nic nevid¢l.
»Jsem tady, pod jabloni...,* fekl ten hlas.

,»Kdo jsi?* zeptal se maly princ. ,,Jsi moc hezka...*

,,Jsem liska,* fekla liSka.

,,P0jd’ si se mnou hrat,* navrhl ji maly princ. ,,Jsem tak smutny...“
,»Nemohu si s tebou hrat,* namitla liSka. Nejsem ochocena.

,»O promin,* fekl maly princ.

Chvili premyslel a pak dodal:

,,Co to znamena ocho¢it?*

,» Ly nejsi zdejsi,* fekla liska, ,,co tu hledas?*

»Hledam lidi, odvétil maly princ. ,,Co to znamend ochocit?*

,»L1dé, fekla liSka, ,,maji pusky a lovi zvifata. To je hrozné nepiijemné. Péstuji také
slepice. Je to jejich jediny zajem. Hledas slepice?*

,Ne,* fekl maly princ. ,,Hledam ptatele. Co to znamena ochocit?*

,»J€ to néco, na co se moc zapomina,* odpovédéla liska.

»Znamena to vytvofit pouta...*

., Vytvoftit pouta?‘

,»Ovsem,” fekla liska. ,,Ty jsi pro mne jen malym chlapcem podobnym statisicim
malych chlapcii. Nepotiebuji t€ a ty mé také nepotiebujes. Jsem pro tebe jen liskou
podobnou statisictim lisek. Ale kdyz si mé ochocis, budeme potiebovat jeden druhého.
Budes pro mne jedinym na svéte a ja zase pro tebe jedinou na svéte. ..

»Zacinam chapat,* fekl maly princ. ,,Znam jednu kvétinu ... myslim, ze si mé
ochocila...*

,» 10 je mozné,” dodala liska. ,,Na Zemi je vidét vselicos...

,»0, to neni na Zemi,* fekl maly princ.



Zdalo se, Ze to probudilo v liSce velkou zvédavost:
»Na jiné planeté?*

,»Ano.

»Jsou na té planeté lovei?“
»Nejsou.

»Ach, to je zajimavé! A slepice?*
,,Také ne.”

,Nic neni dokonalé,* povzdychla si liska.

Ale vratila se ke svému napadu:

»MUj zivot je jednotvarny. Honim slepice a lidé honi mne. VSechny slepice jsou si
navzédjem podobné a také 1idé jsou si podobni. Trochu se proto nudim. Ale kdyZ si mé
ochoc¢is, bude mij zivot jakoby prozafen sluncem. Poznam zvuk krokd, ktery bude jiny
nez vSechny ostatni. Ostatni kroky mé zahangji pod zem. Ale tvij krok mé jako hudba
vylakéd z doupéte. A pak, podivej se! Vidi§ tamhleta obilnad pole? Nejim chléb. Obili je
pro mne zbyte¢né. Obilna pole mi nic nepfipominaji. A to je smutné. Ale ty mas zlaté
vlasy. Bude to opravdu nadherné, az si mé ochocis. Zlaté obili mi t&€ bude pfipominat.
A j& budu milovat Suméni vétru v obili...*

Liska umlkla a dlouho se divala na malého prince.

,»Ocho¢ st mé, prosim!“ fekla.

»Velmi rad,” odvétil maly princ, ,,ale nemam moc ¢asu. Musim objevit ptatele a poznat
spoustu veci.*

»Zname jen ty véci, které si ochocime,“ fekla liSka. Lidé uZ nemaji Cas, aby néco
poznavali. Kupuji u obchodniku véci uplné hotové. Ale ponévadz piatelé nejsou
na prodej, nemaji pratel. Chces-li pfitele, ocho¢ si mé!*

,»,Co mam délat?* zeptal se maly princ.

»Musi§ byt hodné trpélivy,” odpovédéla lisSka. ,,Sedne§ si nejprve kousek ode mne,

takhle do travy. Ja se budu na tebe po ocku divat, ale ty nebude$ nic fikat. Re¢ je

pramenem nedorozuméni. Kazdy den si vSak bude§ moci sednout trochu bliz...*



Druhy den pfisel maly princ zas.

,»Bylo by Iépe, kdybys prichazel vzdycky ve stejnou hodinu,” fekla liska. ,,Prijdes-li
napiiklad ve &tyii hodiny odpoledne, jiz od ti hodin budu §tastna. Cim vice &as
pokroci, tim budu $tastn¢jsi. Ve ¢tyfi hodiny budu uz rozechvéla a neklidna; objevim
cenu Stésti! Ale budes-li pfichazet v riznou dobu, nebudu nikdy védét, v kterou hodinu
vyzdobit své srdce... Je tfeba zachovéavat fad.*

,»Co to je rad?* fekl maly princ.

»to je také néco moc zapomenutého,” odpovédéla liska, ,.to, co odliSuje jeden den
od druhého, jednu hodinu od druhé. Moji lovci naptiklad zachovavaji také fad. Tanci
kazdy ctvrtek s dévcaty z vesnice. Kazdy ctvrtek je tedy nddherny den! Jdu
na prochazku az do vinice. Kdyby lovci tancili kdykoliv, v§echny dny by se podobaly
jeden druhému a neméla bych viibec prazdniny.*

Tak si maly princ ocho€il lisku. A tu se ptibliZila hodina odchodu.

»Ach budu plakat, fekla liska.

,» 10 je tvd vina,” fekl maly princ. ,,Neptal jsem ti nic zlého, ale tys chtéla, abych si t&
ochocil...*

,,OvSem,  fekla liska.

,»Ale budes plakat!“ namitl maly princ.

,Budu plakat,* fekla liSka.

,,1ak tim nic neziskas!*

»Ziskam, vzpomen si na tu barvu obili.*

A potom dodala: ,,Jdi se podivat jest¢ jednou na rtze. Pochopis, Ze ta tvd je jedina
na svété. Piijdes mi dat sbohem a ja ti dam darek — tajemstvi.*

Maly princ odbéhl podivat se znovu na riZe.

,»Vy se mé rizi nepodobdte, vy jesté nic nejste,* fekl jim. ,,Nikdo si vas neochocil a vy
jste si taky nikoho neochocily. Jste takové, jaka byla ma liska. Byla to jen liska podobna
statisictim jinych lisSek. Ale stala se z ni ma pfitelkyn¢ a ted’ je pro mne jedina na svété.*

A rize byly celé zarazené.



,Jste krasné, ale jste prazdné,” pokracoval. ,,Neni mozné pro vds umfit. Pravda, o mé
vy vSechny, protoze pravé ji jsem zaléval. Protoze ji jsem daval pod poklop. Protoze ji
jsem chrénil zasténou. Protoze ji jsem pozabijel housenky (kromé dvou nebo tii,
z kterych budou motyli). Protoze prave ji jsem poslouchal, jak natikala nebo se chlubila,

nebo dokonce n¢kdy micela. Protoze je to ma rize.*
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A vratil se k liSce.

Sbohem...,* fekl.

»Sbohem,* fekla liska. ,,Tady je to mé tajemstvi, Upln& prostinké: spravné vidime jen
srdcem. Co je dileZité, je o¢im neviditelné.*

,Co je dulezité, je o¢im neviditelné,” opakoval maly princ, aby si to zapamatoval.

,»A pro ten Cas, ktery jsi své rizi vénoval, je ta tva riize tak dilezitd.*

,»A pro ten Cas, ktery jsem své riizi vénoval...,” fekl maly princ, aby si to zapamatoval.
,»L1dé zapomnéli na tuto pravdu,* fekla liska. ,,Ale ty na ni nesmi§ zapomenout. Stavas
se navzdy zodpovédnym za to, cos k sob¢ pripoutal. Jsi zodpovédny za svou razi...

Jsem zodpovédny za svou ruzi...,* opakoval maly princ, aby si to zapamatoval.



Priloha I: Saint-Exupéry, Maly princ, 2002, s. 31-35.

Kvétinu malého prince jsem poznal velice brzy lépe. Na jeho planeté rostly prosté
kvétiny, ozdobené jedinou fadou okvétnich platkli. Nezabiraly misto a nikoho nerusily.
Jednoho rana se vzdy objevily v travé a potom vecer uvadaly. Ale tahle kvétina
vykli¢ila jeden den ze semene pfivatého bithviodkud a maly princ bd¢l velmi pozorné
nad timto vyhonkem, ktery se nepodobal jinym produktim. Mohl to byt n&jaky novy
druh baobabu. Kefik vSak nahle piestal rist a zacal hnat do kvétu. Maly prine, ktery byl
pii tom, kdyz vyrasil obrovsky pupen, dobte tusil, ze z ného vypuci néco zazra¢ného,
ale kvétina se ve svém zeleném piibytku kraslila nekone¢né dlouho. Peclivé si vybirala
barvy. Oblékala se pomalu, upravovala si okvétni platky jeden po druhém. Nechtéla se
ukazat celd pomackana jako v1¢i maky. Chtéla se objevit az teprve v plné krase. O ano,
byla to paradnice! Jeji tajemna toaleta trvala mnoho a mnoho dni. AZ jednoho rana se
ukdzala prave pfi vychodu slunce. A kvétina, kterd se tak peclivé piipravovala, fekla
zivajic:

»Ach, pravé jsem se probudila... Prominite, prosim... Jsem jesté celd rozcuchand...*

?

Maly princ nemohl v té chvili skryt sviij obdiv:
»Jak jste krasna!“

,,Ze ano,* odpovédéla tise kvétina. ,,A pfisla jsem na svét zdroven se sluncem...*
Maly princ spravné uhodl, Ze neni moc skromna. Ale tolik dojimala!

,»Myslim, Ze je Cas posnidat,” dodala po chvilce, ,,byl byste tak hodny a postaral se o

mne...

A maly princ, cely zmaten, Sel pro konev s €erstvou vodou a obslouZil kvétinu.

Tak ho velice brzy potrapila svou pon¢kud plachou marnivosti. Naptiklad jednoho dne,
kdyz mluvila o svych ¢tyfech trnech, fekla malému princi:

,Jen at’ si ptijdou tygii se svymi drapy!“



»Na mé planeté pfece nejsou tygii,” namitl maly princ, ,,a tygfi trdvu ani nezerou.*
»Janejsem trava,” odpovédéla jemné kvétina.

,0, promiiite. ..

»Ja se tygri vibec nebojim, ale mam hrizu z privanu. Nemate, prosim, n&jakou

zasténu?“

Hrizu z privanu... Pro rostlinu to neni pravé stastné, ekl si maly princ. S touhle
kvétinou je potiz...

»A vecer mé dejte pod poklop. U vas je velika zima. Je to tu Spatn€ polozené. Tam,
odkud ptichazim...*

Ale zarazila se. Pfisla jako semeno. Nemohla z jinych svéti nic poznat. Zahanbena, ze
se nechala chytit pii pokusu o tak prostinkou lez, dvakrat nebo ttikrat zakaslala, aby
malého prince upozornila, ze udélal chybu:

A co ta zasténa?“

,,Chtél jsem pro ni jit, ale mluvila jste se mnou!*

Tu nucené zakaslala, aby v ném pfece jen probudila vyc¢itky svédomi. A tak maly princ,
ackoliv mél dobrou vili mit ji rad, brzy o ni zapochyboval. Bral vazné bezvyznamna

slova, a byl proto velice nest’asten.

»Nemél jsem ji poslouchat,” svétfil se mi jednoho dne. ,Kvétiny nesmime nikdy
poslouchat. Musime se na né¢ divat a vdechovat jejich viini. Moje kvétina napliiovala
vini celou planetu, ale nedovedl jsem se z toho tésit. Historka s drapy, kterd mé tak
dopalila, m€la ve mn¢ vzbudit vlastn€ néhu...“

A jesté se mi svetil:

,» Tehdy jsem nedovedl nic pochopit. M¢€l jsem ji posuzovat podle jednéni, ne podle slov.

Obklopovala mé vini a jasem. Nemé¢l jsem, myslim, kdy utéci. Mél jsem pod jejimi



chabymi Istmi vytu$it néznost. Kvétiny si tak odporuji! Ale byl jsem pfili§ mlady, abych

ji dovedl mit rad.*




Piiloha J: Green, Hvézdy nam nepialy, 2013, s. 143-150.

Augustus po chvilce dodal: "Ta vase kniha nas vlastn¢ dala dohromady."

"Ale ona vas dohromady nedala," podotkl Van Houten, aniz se na m¢ podival.

"Tak skoro dohromady," pochopila jsem.

Ted’ se obratil na me. "Takhle jste se oblékla schvalné?"

"Jako Anna?" zeptala jsem se.

Jen na m¢ upfen¢ ziral.

"Da se Fict," pripustila jsem.

Dlouze se napil, pak se usklibl. "J& nemdm problém s alkoholem," prohlasil. "J& mam
k alkoholu stejny vztah jako Churchill. Mazu vtipkovat a fidit Anglii a vibec d¢lat,
na co si vzpomenu. Jen nemtzu nepit." Podival se na Lidewij a kyvl na svou sklenici.
Vzala ji od n&j a zase zamifila k baru. "Jen myslenku vody, Lidewij," ptipomnél.

"Jo, jasny," fekla s témét americkym piizvukem.

Objevila se druha sklenice. Van Houten se opét s uctou narovnal. Shodil trepky. Mél
opravdu osklivé nohy. Vyslovené mi kazil celou pfedstavu o genidlnim autorovi. Ale
znal odpovédi.

"Ehm, tedy," zacala jsem, "pfedevsim vam chceme pod¢kovat za vcerejsi veceti a -"
"My jsme jim vcera platili vecefi?" zeptal se Van Houten Lidewij.

"Ano, v Oranjee."

"Aha. Ale véfte mi, ze nemate co d€kovat mné, ale spiS Lidewij, kterd je hodné
vynalézava, kdyz jde o utraceni mych penéz."

"Bylo nam potéSenim," fekla Lidewi;.

"No, v kazdém ptipadé dékujeme," prohlasil Augustus a znélo to uz podrazdéné.

"Tak, jsem tady," fekl Van Houten po chvili. "Na co se chcete ptat?"

"No," zacal Augustus.

"A pisemné pisobil tak inteligentné," podotkl Van Houten k Lidewij ohledné Augusta.
"MozZna si ta jeho rakovina uz vybudovala zakopy 1 v mozku."

"Petie!" zhrozila se Lidewij.

I ja jsem se zhrozila, ale na druhé strané bylo néco pfijemného na clovéku tak
pfiSerném, Ze s nami nezachazel jako s porcelanem. "Opravdu méme par otazek," fekla
jsem. "Mluvila jsem o nich v emailu, co jsem vam psala. Nevim, jestli se na né
pamatujete.”

"Nepamatuju.”

"Trochu ho zrazuje pamét," vysvétlila Lidewij.



"Kdyby jen ona," odsekl Van Houten.

"Takze ty naSe otazky," opakovala jsem.

"Pouziva kralovské My," podotkl Peter ke vSem a k nikomu. Znova se napil. Nevédéla
jsem sice, jak chutnd skotska, ale pokud se to aspon trochu podobalo Sampaiiskému,
nebylo mi jasné, jak mtize pit tak moc, tak rychle a tak brzo dopoledne.

(...)

"Ja s tim nechutnym romdnem nechci mit vibec nic spoleéného," zarazil meé
Van Houten.

"Ne," ekla jsem.

"Prosim?"

"To prosté neberu," vysvétlila jsem. "Chéapu, Ze ten piibéh konc¢i uprostred vypravéni
proto, Ze Anna umie nebo je moc nemocnd, nez aby mohla vypravét dal, ale vy jste
slibil, ze nam povite, co se se vSemi stalo, a proto jsme tady, a my, ja potfebuju, abyste
mi to fekl."

Van Houten povzdechl. Po dal$im loku prohlasil: "No tak dobite. Ci pibéh vas zajima?"
"Anniny maminky, Fanfana Tulipana, kfecka Sisyfa — vlastné vSech."

Van Houten zaviel o¢i, nafoukl tvaie a vydechl, pak se podival nahoru, na dievéné
tramy kiizujici strop. "Kiecek," fekl po chvili. "Ktecka si vzala Christina." To byla
jedna Annina kamaradka z doby pfed nemoci. To davalo smysl. Christina si s kieckem
v n¢kolika

scénach hrala. "Vzala si ho Christina, zil jeSté dva roky a umfel poklidné v kiec¢im
spanku."

Takhle se mi to libilo vic. "Skvéle," fekla jsem. "Skvéle. A Fanfan Tulipan? Je to
podvodnik? Vezmou se s Anninou maminkou?"

Van Houten potad jesté ziral nahoru na tramy. Napil se. Sklenice byla uz zase skoro
prazdna. "Lidewij. Ja to nedokazu. Nemtzu. Nemtizu." Sklonil hlavu a podival se
na m&. "S Fanfanem Tulipdnem se nestane nic. Neni to podvodnik ani nepodvodnik; je
to Blh. Je to jasna a nedvojzna¢na metaforickd podoba Boha, a ptat se, co se s ndmi
stane, je intelektualné asi na takové Urovni jako ptat se, co se stane s osamocenyma
o¢ima na plakatu doktora T. J. Eckleburga v Gatsbym. Jestli se s Anninou matkou
vzali? Mluvime o romanu, dit€,

ne o n¢jakém historickém piibchu."

"To je pravda, ale musel jste pfece mit pfedem rozmyslené, co se s nimi stane, myslim

jako s postavami. Nezévisle na jejich metaforickém vyznamu a tak."



"Jsou fiktivni," fekl a znova poklepal na sklenici. "Nestane se s nimi nic."

"Slibil jste, ze mi to feknete," naléhala jsem. Pfipominala jsem sama sobé¢, Ze se nesmim
nechat odradit. Potfebovala jsem udrzet jeho tékajici pozornost u svych otazek.

"Snad, ale to jsem se tehdy jeSt¢ mylné¢ domnival, ze nejste schopnd cestovat
pfes Atlantik. Snazil jsem se vam... feknéme vas utésit, i kdyz ted’ uz vim, Ze jsem se
o to nemél pokouset. Ale abych byl uplné upfimny, ta détinska piedstava, ze autor
romanu néjak vyjimecéné chape jeho postavy... - to je smeésné. Ten roman vznikl
z ¢maranic na papiie, moje mila. Postavy, které ho obyvaji, nemaji mimo ty ¢maranice
zadny zivot. Co se s nimi stane? VSechny pfestanou existovat ve chvili, kdy roman
kon¢i."

"Ne," fekla jsem. S ndmahou jsem se zvedla z pohovky. "Ne, ja to chapu, ale neni pfece
mozné nepiedstavovat si néjak jejich budoucnost. A na to predstavovani jste
nejkvalifikovanéjsi cloveék vy. Néco se s Anninou mamou stalo. Bud’ se vdala, nebo ne.
Bud’ se odstéhovala do Holandska s Fanfanem Tulipanem, nebo ne. Bud’ méla dalsi
déti, nebo ne. Ja potiebuju védet, co se s ni stalo."”

Van Houten stiskl rty. "Lituji, Ze nemizu vyhovét vaSim détinskym rozmarim, ale
odmitam vas litovat tak, jak jste na to zvykla."

"O vasi litost nestojim," odsekla jsem.

"Jako vSechny nemocné déti tvrdite, Ze nestojite o litost," podotkl nevzruSeng, "ale sama
vase existence je na ni zavisla."

"Pette," zacala varovné Lidewij, ale on pokracoval, rozvaleny na kiesle, a v opilych
ustech kulatil slova ¢im dél vic. "Nemocné déti jsou nevyhnutelné zabrzdéné ve vyvoji:
jsou odsouzené dozit svlij Zivot jako déti v tom véku, kdy se pfiSlo na jejich diagnozu,
jako déti, které véfi, Ze existuje zivot, i kdyZ roman skoné¢i. A nam dospélym je to lito, a
tak platime vasi 1écbu, vase kyslikové bomby. Davame vam jidlo a vodu, ackoli neni
pravdépodobné, Ze byste Zili dost dlouho -"

"PETRE!" rozkfikla se Lidewij.

"Jste vedlejsi ucinek," pokracoval Van Houten, "evolu¢niho procesu, kterému
na jednotlivych zivotech pramalo zalezi. Jste nepovedeny experiment mutace."
"DAVAM VYPOVED!" kiikla Lidewij a v o¢ich méla slzy. Ale ja jsem se nezlobila.
Snazil se tict pravdu tak, aby to co nejvic bolelo, ale ja jsem ji samoziejmé davno znala.
Celé roky jsem zirala na rGzné stropy, od svého pokoje po jednotku intenzivni péce, a
uz strasn¢ davno jsem se naucila, jak nejbolestivéji si lze pfedstavovat vlastni nemoc.

Ptistoupila jsem k nému. "Tak poslouchejte, vy vypatlance," fekla jsem. "O moji



nemoci mi nemuzete fict nic, co bych uz sama nevédéla. Pottebuju od vas slySet jednu
jedinou véc a pak uz o mné¢ v zivoté neuslysite: CO SE STALO S ANNINOU
MAMOU?" Zvedl povislé tvaie smérem ke mné a pokréil rameny. "Co se s ni stane, to
vam muzu fict asi tak jako to, co se stane s Proustovym Vypravécem nebo se sestrou
Holdena Caulfielda nebo s Huckleberrym Finnem, kdyZ utece mezi indiany."
"KRAVINA! To jsou vSechno kecy. Prosté¢ mi to feknéte! Néco si vymyslete!"

"Ne, a nenadavejte mi tady, bud’'te tak hodna. To se na ddmu neslusi."

Porad jesté jsem vlastné nebyla nastvana, jen hrozné soustfedéna na to, abych dostala
to, co mi slibil. Néco se ve mné vzbouftilo; sklonila jsem se a uhodila jsem do oteklé
ruky, kterd drzela sklenici skotské. To, co v ni zbylo, vysttiklo na jeho rozsahlou tvar,
sklenice se mu odrazila od nosu a pak se otdcela ve vzduchu jako baletka. Pfistdla
na prastaré dievéné podlaze a hlu¢né se rozttistila.

"Lidewij," fekl Van Houten klidné, "dam si martini, bud’ tak hodna. Ale jenom ndznak
vermutu."

"Dala jsem vypovéd," odpovédéla po chvilce Lidewtij.

"Nevykladej nesmysly."

Nevédéla jsem, co mam délat. Chovat se slusné nezabralo. Chovat se hrubé taky ne.
Potiebovala jsem odpovéd. Podnikla jsem celou tu dlouhou cestu, sebrala jsem
Augustovi jeho Ptani. Potfebovala jsem to védét.

"Uvazovala jste vilbec n€kdy o tom," ekl a uZ mu prestdvalo byt rozumét, "pro¢ vam
tak moc zélezi na téch hloupych otazkach?"

"SLIBIL JSTE TO!" rozkiikla jsem se a slySela jsem pfitom Izdkovo bezmocné kvilent,
které jako by sem doléhalo z Vecera rozbitych trofeji. Van Houten neodpovedél.

Potad jest¢ jsem nad nim stila a Cekala, Ze mi néco fekne, kdyZ jsem ucitila na pazi
Augustovu ruku. Odtdhl mé ke dvefim a ja jsem ho nasledovala. Van Houten si zatim
hluén¢ stézoval Lidewij na nevdeék dneSnich teenageri a na smrt spolecenské
zdvoftilosti, a Lidewij na n¢j pon€kud hystericky jecela néco kulometnou holandstinou.
"Musite omluvit mou byvalou asistentku," podotkl Van Houten.

"Holandstina je vic kréni onemocnéni nez jazyk."

Augustus mé vyvedl z pokoje a pak z hlavnich dveti ven, do jarniho dopoledne, mezi
padajici jilmové konfety. Rada bych fekla, Ze jsme utekli, ale pro mé nic takového
nepfichazelo v uvahu. Sesli jsme ze schodli, Augustus mi nesl vozik, a pak jsme
vykrocili zpatky k Filosoofu po nerovném chodniku se vzorem z obdélnikovych cihel.

Poprvé od té udélosti s houpackou jsem se rozbrecela.



Piiloha K: Green, Hvézdy nam nepraly, 2013, s. 234-236.

Van Houtene, ja jsem slusny clovek, ale mizerny spisovatel. Vy jste mizerny ¢lovek, ale
slusny spisovatel. Byl by z néas dobry tym. Nezdddm vas o zadné milosti, ale jestli mate
¢as - a podle toho, co jsem vidél, ho mate spoustu -, napadlo mé, Ze byste mohl napsat
pohiebni fe¢ pro Hazel. Mam pozndmky a vSechno, ale kdybyste z toho mohl ud¢lat
né&jaky souvisly celek nebo tak néco? Nebo mi aspoii poradit, co bych mél fict jinak.

S Hazel je to takhle: Skoro kazdy je posedly tim, aby na svété zanechal néjakou stopu.
Odkaz. Pretrval svou smrt. VSichni chceme, aby si nas pamatovali. I ja. Nejvic mi vadi,
ze budu dal$i zapomenutou obéti prastaré a neslavné valky s nemoci.

Chci zanechat stopu. Ale, Van Houtene: Stopy, které po sobé zanechavame, jsou pfilis
Zasto jizvy. Clovék postavi piiserné nakupni stfedisko nebo rozpouta pievrat nebo se
pokusi stat se rockovou hvézdou a mysli si: "Ted’ si mé budou pamatovat." jenZe za a) si
vas stejné nezapamatuji a za b) za sebou zanechate jen dalsi jizvy. Z vaSeho prfevratu se
stane diktatura. Z vaseho nakupniho stfediska vied.

(No, moznd ptece jen nejsem tak mizerny spisovatel. Ale nedokazu dat mySlenky
dohromady, Van Houtene. Moje mySlenky jsou hvézdy a ja v nich nedokdzu rozpoznat
souhvézdi.)

Jsme jako smecka pst, co ¢uraji na pozarni hydrant. Otravujeme podzemni vodu svymi
jedovatymi Curankami, vSechno oznacujeme MOIJE ve sméSném pokusu piezit svou
smrt. J4 nedokaZu prestat ouravat hydranty. Vim, Ze to je dost hloupé a marné - v mém
soucasném stavu kolosaln€é marné - ale jsem zvite jako kazdy.

Hazel je jina. Ta naSlapuje jemné. Kra¢i po zemi zlehka. Hazel zn4 pravdu: Je stejné
pravdépodobné, ze vesmiru ublizime, jako Zze mu pomlzeme, a je dost
nepravdépodobné, ze viibec jedno nebo druhé udélame.

Lidé budou tvrdit, Ze to je smutné, protoZe zanechd mensi jizvu a méné lidi si ji bude
pamatovat. Ale ono to neni smutné, Van Houtene. Je to triumf. Je to hrdinstvi. Neni
snad tohle pravé hrdinstvi? Jak to fikaji 1€kafi: PfedevSim neublizit.

Skutec¢ni hrdinové stejné nejsou lidé, kteti néco délaji; opravdovi hrdinové jsou ti, kdo
si véci VSIMAIJIL, kdo jim vénuji pozornost. Ten, kdo vymyslel vakcinu proti
neStovicim, v podstaté nevynalezl vibec nic. Jen si vSiml, ze lidé, co méli plané
nestovice, ty pravé nedostanou.

Kdyz se mlij PET tak rozsvitil, vplizil jsem se na jipku a vidél jsem ji, kdyZz byla

bez sebe. Prosté jsem napochodoval dovniti za sestrou v uniforme a mohl jsem vedle ni



sedét asi deset minut, nez m¢ pfistihli. Vazné€ jsem tenkrat myslel, Ze umfe diiv, nez ji
sta¢im fict, Ze 1 ja

umfu. Bylo to brutalni, to neustalé mechanizované naléhani jednotky intenzivni péce.
Z hrudi ji odkapavala tmava rakovinova voda. O¢i méla zaviené. Byla intubovana. Ale
jeji ruka byla porad jeji ruka, byla jesté tepld a nehty méla nalakované tmavomodie,
skoro nacerno. Drzel jsem ji za ruku, pokousel si predstavit svét bez nas a asi vtefinu
jsem byl tak slusny ¢lovek, abych doufal, ze umie a nikdy se nedozvi, ze ja ptijdu za ni.
Pak jsem si ale pral vic Casu, abychom se mohli zamilovat. To pfani se mi v podstaté
spInilo. Zanechal jsem svou jizvu.

Ptisel osetfovatel a fekl mi, Ze musim odejit, ze tam navstévy nesméji, a ja jsem se
zeptal, jak ji je, a ten chlapik fekl: "Pofad jesté pfijima vodu." Na pousti pozehnani,
na moii prokleti.

Co vic? Je strainé krasna. Clovéka nikdy neunavi se na ni divat. Nikdy si nedélate
starosti, jestli neni chytfejsi nez vy - vite, Ze je. Je vtipna a pfitom nikdy neni zla. Miluju
ji. Mam obrovské §tésti, Ze ji miluju, Van Houtene. Clovék si nemiize vybirat, jestli ho
svét zrani nebo ne, ale mize aspoit mluvit do toho, kdo ho zrani. Ja jsem se svou volbou
spokojeny. Doufam, ze ona s tou svoji taky.

Jsem, Auguste.

Jsem.



Piiloha L: Collinsova, Hunger Games, 2010-2012, s. 83-87.

Béhem prvni ¢asti Peetova rozhovoru jsem stéle jako omamena. Od samotného pocatku
si ale ziskal divaky na svou stranu. SlySim, jak se sméjou a jak na né&j pokiikuji.
Ptipomina sviij piibeh pekatského syna a srovnava splatce s chleby z jejich kraji. Pak
pridava legra¢ni historku o nebezpeci kapitolskych sprch. ,,Povézte, jest¢ porad vonim
po rizich?* pta se Caesara a n¢kolik vtefin se navzajem oc¢ichavaji. Obecenstvo se vali
smichy. Za¢inam se znovu soustiedit, kdyz se Caesar pta Peety, jestli ma néjaké dévce.
Peeta vaha a neptresveédcive vrti hlavou.

,Pohledny chlapec jako ty? Urcité musi byt néjaka divka, ktera je ti draha. No tak, jak
se jmenuje?* naléhé Caesar.

Peeta vzdycha. ,,Jedna tu je. Ani si nevzpominam, odkdy se mi libi. Jsem si ale docela
jisty, ze az do sklizn€ nevédéla o mé existenci.*

Dav soucitné hu¢i. Neopctovanou lasku si uméji predstavit vSichni.

,»Chodi s nékym jinym?* pta se Caesar.

,»Nevim, ale 1ibi se mnoha kluktim,* odpovida Peeta.

,CoZ to udélat takhle? Vyhrajes§ a vrati§ se domi. Pak t& urcit€ nebude moct odmitnout,
ne?* fika Caesar povzbudive

.,,Myslim, ze to nepijde. Vyhra... v mém ptipad¢ nepomize,* fika Peeta.

,,Jak to, ze ne?* divi se Caesar.

Peeta se rdi jako rak a vykokta: ,,ProtoZe... protoZe... sem piijela se mnou.

Kamery chvili setrvavaji na Peetovych sklopenych ocich, zatimco mné postupné
dochazi, co pravé tekl. Pak vidim sviij obliej, s sty pootevienymi smésici prekvapeni
a protestu, v nadzivotni velikosti na vSech obrazovkach a uvédomuji si, ze mysli mé!
Stisknu rty k sobé a civim do zemé v nadé&ji, Ze tim zakryji vir emoci, ktery ve mné
propuka.

»lak to je opravdu smila,” fikd Caesar a v jeho hlase zni nehrand bolest. Dav
souhlasné mumla, a nékolik lidi dokonce zoufale vyktiklo.

,,Neni to dobré,* souhlasi Peeta.

»Inu, nikdo z nds se ti asi nemize divit. Je opravdu tézké si tu mladou damu
nezamilovat,” dodava Caesar. ,,Ona o tom neveédéla?“

Peeta vrti hlavou. ,,AZ doted’ ne.

Na zlomek vtefiny zvedam oc€i k obrazovce a rozeznavdm na své tvafi jednoznaény

rumenec.



,Ze byste ji chtéli znovu vzit sem k ndm a znat jeji prvni reakci?* obraci se Caesar
k obecenstvu. Dav skanduje sviij souhlas. ,,Pravidla jsou bohuzel pravidla a ¢as Katniss
Everdeenové vyprsel. Takze hodné s§tésti, Peeto Mellarku, a myslim, ze mluvim za cely
Panem, kdyz feknu, Ze nase srdce citi s tvym.*

Ryk davu je ohlusujici. Peeta svym vyznadnim lasky zcela zastinil vSechny ostatni
rozhovory. Kdyz se publikum konec¢né aspoii trochu utisi, Spitne: ,,Dekuji,* a vraci se
na své misto. Stoupame si na hymnu. Musim zvednout hlavu, protoze se ode mne
ocekava uctivy postoj, a nemohu si nev§imnout, ze v§em obrazovkam vévodi zabér
na Peetu a na m¢, oddélené nékolika metry prazdného prostoru, ktery v predstavivosti
divaku nelze prekonat. Jsme jako ubohé tragické postavy.

Na mé to ale neplati.

Po hymné se splatci vraceji do haly Vycvikového centra a nastupuji do vytaht. Peclivé
si vybirdm kabinku, v niz nejede Peeta. Dav zpomalil nase tymy vizazistd, trenérd a
pravodct, takze jsme jen my, soutézici. Z mého vytahu vystupuji ve svych patrech ¢tyti
splatci a ja ziistdivam sama. Dvete se otviraji ve dvanactém patie. Ze sousedni kabinky
praveé vychdzi Peeta. Zasahuji ho dlanémi jako beranidly do hrudi. Ztraci rovnovéhu a
pada do vazy s umélymi kvétinami. Vaza se tfisti na stovky drobnych kouskt a Peeta se
hrouti mezi stiepy. Z rukou mu okamzité zacina prystit krev.

,»Za co to bylo?* pta se ohromeng.

,»INem¢él jsi pravo o mné fikat takové véci!* kii¢im na né;.

Znovu se otviraji dvete vytahd a objevuje se Cetkie, Haymitch, Cinna a Portia.

,Co se d¢je?* pta se Cetkie s ndznakem hysterie v hlase. ,,Upadl jsi?*

»tréila do mé,* odpovida Peeta, zatimco mu Cetkie a Cinna poméhaji na nohy.
Haymitch se otac¢i ke mné. ,,Strcila?

,» 10 byl vas napad, co? Udé&lat ze mé pred celou zemi pitomce?* obofim se na né;.

,» 10 byl miij napad,” ozyva se Peeta a s bolestnou grimasou si vytahuje z dlani stiipky.
»Haymitch mi s nim jenom pomohl.*

,»INo jisté, Haymitch je velice ochotny. VUci tobé! bésnim.

,» 1y jsi ndna,” odfrkavd Haymitch znechuceng. ,,Opravdu si myslis, Ze ti ublizil? Prave
ti na stfibrném podnose naserviroval néco, ¢eho bys sama nikdy nedokazala dosdhnout.*
,,Kvtli nému vypadam jako slaboch!* kiicim.

»Kvili nému vypadas jako zadouci divka! A nalijme si €istého vina, v tomhle ohledu

potiebujes veskerou pomoc, jakou ti kdo poskytne. Dokud neiekl, ze t€ miluje, byla jsi



romantické asi jako hrouda hliny. Ted’ té chté&ji vSichni. Mluvi jen o vés. O milencich
z Dvandctého kraje pronasledovanych osudem!* fikd Haymitch.

»Ale my nejsme milenci pronasledovani osudem!* ohrazuji se.

Haymitch mé chytd za ramena a pfiSpendluje mé ke sténé. ,,No a co? Celé¢ je to velka
show. Jde o to, jak t¢é 1idé vnimaji. Po tvém rozhovoru bych o tobé dokézal fict nanejvys
to, Ze jsi byla docela mild, ackoliv uz to se samo o sob¢ rovnalo mensimu zézraku. Ted’
jsi jim vSem zlomila srdce. Jeminacku, jak ti touzebné padaji k nohdm vSichni chlapci
doma! Kdo myslis, ze ziska vic sponzort?*

Z pachu vina v jeho dechu se mi zveda zaludek. Odstrkuji ho od sebe a ustupuji stranou,
abych si procistila hlavu.

Ptich4zi ke mné Cinna a objima mé pazi kolem ramen. ,,M4 pravdu, Katniss.*

Nevim, co si mdm myslet. ,,M¢li jste mi to fict, abych neplisobila tak hloupé.*

»Ne, tvoje reakce byla dokonald. Kdybys to védéla, nevypadala bys upfimné,” tika
Portia.

»D€la si jenom starosti o svého chlapce,” poznamenava Peeta chraptivé a odhazuje
krvavy stiep z vazy.

Do lici se mi vraci ruménec, kdyZ si vzpomindm na Hurikana. ,,J4 nemam zadného
chlapce.*

» 10 je fuk, kr¢i Peeta rameny. ,,Vsadim se, ze je dost chytry, aby poznal habadru.
Ty jsi navic netekla, Ze mé milujes, takze co na tom zalezi?*

Pomalu mi dochdzeji jejich slova. Ma zlost ustupuje. Sice pofad myslim, Zze mé vyuzili,
ale na druhou stranu se zda, ze jsem zaroven ziskala slusnou vyhodu. Haymitch ma
pravdu. Rozhovor jsem pieZila, ale kdo jsem doopravdy byla? Husicka, kterd se otaci
ve tipytivych Satech a hihna se. Jediny dobry okamzik nastal, kdyZ jsem hovofila
o Prim. KdyZz to srovndm s Mlatem, jeho mlcenlivou, smrtici silou, jsem zcela
zapomenutelna. Naivni, tipytiva a zapomenutelnd. | kdyz Gpln¢ zapomenutelna — porad
mam jedendctku z vycviku.

Ted’ ze mé ale Peeta ucinil objekt lasky. Nejen jeho. Mluvil o tom, Ze mam fadu
obdivovateli. A jestli si publikum opravdu mysli, Ze jsme zamilovani... Pamatuji si, jak
siln€ reagovali na jeho vyznani. Milenci pronésledovani osudem. Haymitch ma pravdu,
v Kapitolu takové véci spolknou i1 s navijdkem. Najednou zacinam mit strach, Ze jsem
nereagovala spravné.

,»Mysleli jste si, ze bych do né¢j mohla byt zamilovana, kdyZ mi vyznal lasku?* ptam se.

»Ja ano, fika Portia. ,,To, jak jsi sklopila pohled, ten, ruménec...*



Ostatni se pfipojuji. ,,Jsi skvéla, drahousku.

Sponzoii se budou stavét do fronty pies dva bloky,* dodava Haymitch.

Stydim se za své chovani. Nutim se k tomu, abych oslovila pfimo Peetu. ,,Promin, ze
jsem do tebe stréila.*

,» Lo nic, kré¢i rameny. ,,Ac¢koliv je to, striktné vzato, proti pravidlam.*

,Jsou tvoje ruce v poradku?* ptam se.

,»Nic vazného se jim nestalo,* odpovida.



Piiloha M: Collinsova, Hunger Games, 2010-2012, s. 200—203.

Pfede mnou stoji Cato, téméf na samém okraji rohu, a drzi Peetu v kravaté, takze Peeta
nemuzedychat. Pokousi se vymanit z Catova chvatu, ale jen chabg, jako by se nedokézal
rozhodnout, jestli je dilezitéjsi dychat, nebo se pokusit zastavit krvaceni z rany
na lytku, kterou mu zpiisobil mut. Mifim jednim z poslednich dvou $ipti na Catovu
hlavu, protoze vim, Ze by na jeho trup ani koncetiny netcinkoval. Nyni vidim, ze ma
celé télo pokryto pfilnavou siti. N&jaka kvalitni zbroj z Kapitolu. Tohle mél v batohu
na hostiné? Zbroj na ochranu pied mymi Sipy? V kazdém piipadé mu opomnéli poslat
kryt na oblicej.

Cato se jen sm¢je. ,,Stiel me a spadneme oba.*

Ma pravdu. Jestli ho zastfelim a on se zfiti mezi muty, Peeta jisté zahyne s nim. Dospéli
jsme do patové situace. Nemohu zastfelit Cata, aniZ bych zaroven nezabila Peetu. On
nemuZe zabit Peetu, aniZ by si nevyslouzil §ip do mozku. Stojime jako sochy a oba
hledame néjakou cestu ven.

Moje svaly jsou tak napjaté, ze mam pocit, jako by mé¢ly kazdou vtefinou prasknout.
Mam pevné zat'até zuby. Mutové utichaji a ja slySim jen buseni krve ve zdravém uchu.
Peetovi modraji rty. Jestli néco neudélam rychle, udusi se a ja ho ztratim. Cato pak asi
pouzije jeho télo jako zbran proti mné. Vlastné jsem si jista, ze presné takovy je Cativ
plan, protoZe se sice pirestal smat, ale rty mu zvlnil vitézoslavny usklebek.

Jako v poslednim vzepéti sil Peeta zveda prsty, od kterych mu odkapava krev z nohy,
ke Catové pazi. Nesnazi se vSak vysvobodit. Jeho ukazovacek se naklani ke stran¢ a
naznacuje kiizek na hibeté¢ Catovy ruky. Cato to gesto pochopi piesné vtefinu po mne.
Poznavam to podle toho, jak mu ismév mizi z tvaie. To uz je ale pro né&j pozdé, protoze
v tu chvili se mu do ruky zabodava muj Sip. Vykiikuje a reflexivné pousti Peetu, ktery
do n¢&j prudce vrazi. Na kratky, hrozivy okamzik se domnivam, Ze oba pfepadnou pres
okraj. Vrham se kuptfedu a chytdm Peetu, zatimco Cato ztraci rovnovahu na kovu
Kluzkém od krve a fiti se k zemi.

(...)

Dalsi hodiny jsou nejhorsi v mém zivoté a to, kdyZ se nad tim zamyslite, je co fict.
Samotnéd zima by jako muceni stacila, ale skute¢nou no¢ni mirou je Catovo sténani,
Skemrani a nakonec, uz jen natikdni. Po velice kratké dob¢ je mi Upln€ jedno, kym je
nebo co ud¢lal. Chci jen, aby jeho utrpeni skoncilo.

,,Pro€ ho prosté nezabijou?* ptam se Peety.

,, Vi§ prece proc, fika a tiskne mé k sob¢.



A opravdu to vim. Ted Zzadny divdk nepiestane sledovat televizni obrazovku.
Z hlediska tvirct her jde o vyvrcholeni zabavy.

Vlece se to stale dal, az Catovy zvuky zcela zaplavuji mou mysl, blokuji mé
vzpominky i nad€ji na zitfek, vymazéavaji vSechno kromé soucasnosti, v jejiz
nezménitelnost pomalu zac¢indm véfit. UZ nikdy nepoznam nic nez chlad, strach a
tryznivé natfikdni umirajiciho chlapce.

(...)

Dosud vsak nezaznél vystiel z déla. Tisknu zdravé ucho k rohu a rozeznavam chaby
Catiiv hlas.,,Myslim, Ze je bliz u usti, Katniss. Dokazes ho zastrelit? pta se Peeta.

Jestli je n¢kde u usti rohu, snad bych ho mohla zasdhnout. V tuto chvili by §lo o akt
milosrdenstvi. ,,Posledni $ip je ve tvém Skrticim obvazu,* fikam.

,»Tak ho nepromrhej,* odpovida Peeta, rozepina bundu a pousti mé.

Beru si §ip a utahuji obvaz, jak nejvic mé zmrzlé prsty dokdzou. Mnu si dlan€ o sebe,
abych v nich obnovila krevni ob¢h. Plazim se k okraji rohu a nahlizim pies n¢j. Citim,
jak mé& Peeta ptidrzuje, abych se neptevazila.

Chvilku trva, neZ v chabém svétle a v krvavé zméti rozeznavam Cata. Pak syrovy kus
masa, které kdysi byvalo mym nepfitelem, vydava zvuk, a ja vidim, kde ma usta.

A myslim, Ze slovo, které se snazi pronést, zni: prosim.



