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Anotace

Diplomové préce se zabyva mezipiedmétovymi vztahy na urovni planovaného kurikula.
Teoretickd cast je vénovana problematice mezipfedmétovych vztahli, popisu déti
Skolniho v€ku a uceni formou hry. Obsahuje pojmy integrace ve vyucovani,
matematickd gramotnost, instruktor, uceni, motivace a hra. Dale je zde zminén
Ramcové vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, klicové kompetence a jeho
vybrané vzdé¢lavaci oblasti. Praktickd cast obsahuje soubor uloh, které integruji
mezipiedmétové vztahy. Za kazdou aktivitou je popsana jeji realizace z pohledu autora

diplomové prace.

Abstract

The diploma thesis deals with interdisciplinary teaching and learning approaches
at the level of a planned curriculum. The theoretical part is devoted to the issues
of interdisciplinary teaching and learning approaches, description of school-age children
and game-based learning. It includes the concepts of integration in teaching, numeracy,
instructor, learning, motivation and game-based learning. There is also mentioned
the Framework Educational Program for Primary Education, key competencies and its
selected educational areas. The practical part contains a set of activities that integrate
interdisciplinary teaching and learning. For each activity there is a description of its

realization from the point of view of the author of the diploma thesis.
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Uvod

Tato prace se zabyva problematikou mezipfedmétovych vztahti na urovni
planovaného kurikula, ktera je specifikovana pro matematicky tabor zakt 1. stupné
zakladnich skol, pfedevsim pro zdky ve veéku 10 az 12 let. Jinymi slovy popisuje uceni
matematiky spojené s ostatnimi piredméty formou rtznych aktivit. Cilem prace je
vypracovani souboru uloh, které integruji pfistupy z pohledu mezipredmétovych vztaht

na 1. stupni zakladnich §kol a tyto ulohy otestovat.

Kazdy predmét je sice jedinecny, ale nemél by byt izolovany od ostatnich.
Konkrétn€ na 1. stupni zékladnich Skol by mély byt pfedméty navzajem propojovany
z divodu hlubsiho pochopeni vzijemnych vztahii mezi nimi. Tento divod ovlivnil
vybér této prace. Dal§im faktorem pro vybér tématu diplomové prace bylo uc¢eni formou
hry. Déti na 1. stupni zékladnich $kol, tedy v mladsim $kolnim véku si rady hraji. Hra
jim usnadiiuje proces uceni a zaroven je pro né€ i zdbavou. Z vlastni zkuSenosti vim, ze
ucivo, které snami na Skoldch ucitelé procvicovali formou hry, jsem si Iépe
zapamatovala. Hlavni zamér této prace bylo tedy sestavit soubor her, které budou
vyuzitelné pro déti ve veéku deseti az dvanacti let a bude je mozné hrat predevSim

V piirodé.

Diplomova prace ma dvé Casti, teoretickou a praktickou. Teoretické ¢ast vznikla
na zakladé prostudovani literatury uvedené na konci prace. Obsahuje Sest hlavnich
kapitol. Prvni z nich je kapitola s nazvem Mezipfedmétové vztahy, kde je popsana
podstata a vyznam téchto vztahtl. K této kapitole nalezi jedna podkapitola zabyvajici se
integrovanou vyukou na zakladnich Skolach. Druhd kapitola je reSersi témat tykajicich
se zakl 1. stupné zakladnich Skol v Rémcové vzdélavacim programu pro zakladni
vzdelavani a zahrnuje standardy pro vzdélavani v matematice. Tteti kapitola pojednava
0 pojmu matematickd gramotnost a jeji rozvoj na 1. stupni zakladnich 3kol. Ctvrta
kapitola uvadi zdkladni charakteristiku ditéte Skolniho véku podle Vyvojové
psychologie od Marie Vagnerové. Jelikoz je prace sméfovana na matematicky tabor

pro zaky 1. stupné zakladnich Skol, popisuje pata kapitola schopnosti, kterymi by mél



disponovat instruktor matematického tdbora. Posledni kapitola definuje uceni formou

hry. Jsou v ni zahrnuta témata uceni, motivace, hra a pfiprava na hru.

Praktickou ¢asti je soubor uloh vymysSlenych na zdklad¢ poznatka ziskanych
Z teoretické Casti prace. Obsahuje jedenact her urCenych détem ve véku deseti az
jedenacti let a jejich realizaci. Dale je v této ¢asti navrh na propojeni her do jednotlivych
dni. Testovani probihalo v Ceskych Bud&jovicich na zakladni $kole, ktera vyuduje
matematiku alternativni metodou a v 1. stiedisku Zalesak. Vse probihalo venku, v parku
nebo na Skolni zahrad¢€. VétSina her slouzi k upeviiovani a procvi¢ovani uciva ziskaného
do 4. ro¢niku zakladnich $kol. Jednotlivé hry obsahuji cil, casovou naro¢nost, vékovou
kategorii, pfedpokladané znalosti, tematické zatfazeni, klicové kompetence, navaznost
na RVP ZV, potiebné pomicky, metodicky komentaf, zdroje a ptedpoklddané teSeni.

Pracovni listy k uloham jsou uvedeny v piiloze.

Zaklad pro zpracovani diplomové prace tvoril kurikularni dokument Ramcové

vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani.



|. TEORETICKA CAST

1. Mezipredmétové vztahy

Problematika mezipfedmétovych vztaht je na Skolach aktudlni otdzkou. Aby Zaci
pochopili souvislosti, nem¢li by ucitelé predméty izolovat, ale vzajemné je propojovat.

wewvr

To od kantort vyzaduje dokonalé znalosti jednotlivych pfedméth i naro¢néjsi piipravy.

Podstatou meziptedmétovych vztah je vzajemna souvislost a propojenost vsech
prfedmét. Nékteré vazby vidime na prvni pohled, jiné nejsou tak zfejmé. Vezméme si
na ptiklad matematiku a Cesky jazyk. Pfi feSeni slovni ulohy Zaci musi dbat na psani
velkych a malych pismen, diakritickych znamének, na tvrda a mékka i/y a samoziejmé
I na ¢teni s porozuménim. Proto by mél ucitel pfi piipravé dbat na ve€kové zvlastnosti
zaki, kontrolu védomosti, Casové uspotfaddani uciva, ucebni osnovy, metody vyuky

a mnoho dalSich faktora.

Pedagogicky slovnik vymezuje mezipfedmétové vztahy jako ,,Vzijemné
souvislosti mezi jednotlivymi pfedméty, chapani pficin a vztahl, ptesahujicich
pfedmétovy ramec, prostfedek mezipfedmétové integrace. V predmétovém kurikulu
jsou vyjadfovany v ucebnich osnovach jednotlivych piedméti jako tzv.
mezipfedmétova témata nebo jsou realizovany v samostatnych piedmétech, napft.
v ¢eské zdkladni Skole v predmétu rodinnd vychova (Pricha, Walterova, Mares, 2003,
S. 124).* Mezipfedmétové vztahy najdeme také pod terminem interdisciplinarni nebo

transverzalni vztahy.

Hlavni vyznam téchto vztahl tkvi v rozvoji systémového mysleni déti, a to vede
k rozvoji logického mysleni. Zdk by mél byt schopen osvojit si nové u¢ivo na zakladé
jiz naucenych znalosti z ostatnich pfedmétii a vyuzivat souvislosti mezi jednotlivymi
pfedméty. Tyto dovednosti mohou nejlépe uplatiiovat ucitelé na prvnim stupni

zakladnich $kol, jelikoZ vyucuji déti na vSechny predméty.



Rémcové vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani nazyva mezipfedméetova
témata jako témata prufezova. ,,Podminkou ucinnosti prarezovych témat je jejich
propojenost se vzdélavacim obsahem konkrétnich vyucovacich pfedméti a s obsahem
dal$ich ¢innosti zakt realizovanych ve $kole i mimo Skolu.“ (www.nuv.cz, 2016, s. 125)

Ramcové vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani vymezuje tato prifezova témata

(6):

o Osobnostni a socidlni vychova

. Vychova demokratického obCana

. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
o Multikulturni vychova

o Environmentalni vychova

. Medialni vychova (www.nuv.cz, 2016, s. 125-126)

1.1 Integrace a integrovana vyuka

Méli bychom si dat pozor na rozdil mezi pojmy integrace piedméti a integrace
zakl. V prvnim piipad¢é vyuzivame mezipfedmétovych vztaht a ve druhém zarazujeme
zéka se specidlnimi vzd€ldvacimi potiebami mezi bézné zaky. V integrované vyuce
se zabyvame propojovanim vyukovych oblasti, ne zaclenovanim handicapovanych
zaka.

Integrovanou vyuku ucitel provadi na zédkladé interdisciplinarniho pfistupu, ktery
je v pedagogickém slovniku definovan jako ,,Didakticky piistup prosazujici ve vyuce
mezipfedmétové vztahy, zadavani specialnich tloh nuticich Zaky integrovat poznatky
zriznych pfredmétd, tymové vyucovani, vytvafeni tzv. integrovanych vyucovacich

predmétii, tvorbu integrovanych ucebnic aj.* (Priicha, Walterova, Mares, 2003, s. 91)

,»Z jednoho vzdélavaciho oboru mulze byt vytvofen jeden vyucovaci predmeét
nebo vice vyucovacich pfedmétii, pfipadné mize vyucovaci predmét vzniknout
integraci vzdélavaciho obsahu vice vzdélavacich obori (integrovany vyucovaci
predmét). RVP ZV umoznuje propojeni (integraci) vzdélavaciho obsahu na trovni

témat, tematickych okruhi, pfipadn€ vzdélavacich obori. Integrace vzdélavaciho


http://www.nuv.cz/
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obsahu musi respektovat logiku vystavby jednotlivych vzdélavacich obort. Zakladni

podminkou funkéni integrace je kvalifikovany ucitel.” (www.nuv.cz, 2016, s. 15)

,Skolni vzdé&lavaci program (3kolni kurikulum) je mozné alespoii pro nizsi
ro¢niky prvniho stupné zalozit na integrované vyuce. (...) Podstatou integrované vyuky
je hledani a nalezeni urcitych témat uciva, kterd je mozné spojovat bez ohledu na jejich
puvodni zaclenéni do tradi¢nich pfedmétt. ... Integraci je vSak mozné prohlubovat
auvazovat o spojeni Cteni, psani (seznamovani s gramatickymi pravidly), matematiky,
vlastivédy, ptirodovédy, jednotlivych vychov apod. Pii integraci vyuky jde o to, jak
naplnit obsah vyucovaci doby, aby v ni byla obsazena jednotliva témata a Cinnosti
ze vSech oblasti uvedenych v ramcovém vzdélavacim program.” (www.kmen.uhk.cz,

nedatovano)
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2. Ramcové vzdélavaci program

Ramcoveé vzdélavaci program je kurikuldrni dokument vymezeny zékonem
¢. 561/2004 Sb., o ptredskolnim, zakladnim, stiednim, vys$Sim odborném a jiném

vzdélavani.

»Statni aroven v systému kurikuldrnich dokumentt pfedstavuji Narodni program
vzdélavani a ramcové vzdé€lavaci programy (dale jen RVP). Narodni program
vzdélavani vymezuje pocateéni vzdélavani jako celek. RVP vymezuji zavazné ramce
vzdélavani pro jeho jednotlivé etapy — predskolni, zakladni a stfedni vzdélavani. Skolni
Groven piedstavuji $kolni vzd&lavaci programy (dale jen SVP), podle nichz
se uskutecnuje vzdélavani na jednotlivych Skolach. Néarodni program vzdélavani,
ramcové vzdélavaci programy i Skolni vzdélavaci programy jsou vefejné dokumenty

piistupné pro pedagogickou i nepedagogickou vefejnost.” (www.nuv.cz, 2016, s. 5)

Tato prace se zabyva predev§im Ramcovée vzdélavacim programem pro zékladni

vzdélavani (dale jen RVP ZV), jelikoz je zaméfena na zaky 1. stupné zakladnich skol.

RVP ZV specifikuje troven klicovych kompetenci, jiz by méli Zaci dosahnout
na konci zakladniho vzdélavani; vymezuje vzdélavaci obsah — ocekavané vystupy
a ucivo; podporuje komplexni piistup k realizaci vzdelavaciho obsahu, v€etné moznosti
jeho vhodného propojovéani, a pifedpokladd volbu riznych vzdélavacich postupi,
odliSnych metod, forem vyuky a vyuziti vSech podplrnych opatieni ve shodé

s individualnimi potfebami zakda. (www.nuv.cz, 2016)

,»Vzdélavaci obsah zékladniho vzdélavani je v RVP ZV orienta¢né rozdélen do
deviti vzdélavacich oblasti. Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou tvofeny jednim

vzdélavacim oborem nebo vice obsahové blizkymi vzdélavacimi obory:

e Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk, Dalsi cizi
jazyk)

e Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace)

e Informacni a komunika¢ni technologie (Informacni a komunikac¢ni technologie)

e Clovek a jeho svét (Clovek a jeho svét)

11
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e Clovék a spolecnost (D&jepis, Vychova k ob&anstvi)

e Clovek a piiroda (Fyzika, Chemie, Ptirodopis, Zemépis)
e Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)
e Clovek a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesna vychova)
e Clovék a svét prace (Clovék a svét prace)

(www.nuv.cz, 2016, s. 14)

2.1 Kli¢ové kompetence

Jsou nedilnou soucasti RVP ZV, piedstavuji souhrn védomosti, schopnosti,
dovednosti, postoji a hodnot, které¢ jsou diilezité pro uplatnéni a osobni rozvoj kazdého
¢lovéka ve spolecnosti. Jejich osvojeni je dlouhy a naro¢ny proces, ktery zacinad uz
ve vzdélavani predskolnim, pokracuje az do vzdélavani stfedniho a dotvaii se v priabéhu
celého Zivota. Nestoji vedle sebe izolovang, ale jsou navzdjem riiznymi zplisoby
propojeny, jsou multifunkéni, maji nadpfedmétovou podobu a lze je ziskat vzdy jen
jako vysledek celkového procesu vzdélavani. Z vySe uvedeného divodu musi Skolni
vzdélavaci obsah, Cinnosti 1 aktivity sméfovat k jejich utvafeni a rozvijeni. RVP ZV
rozliSuje kompetence k uceni, k feSeni problémi, komunikativni, socidlni a personalni,

obc¢anské a pracovni. (www.nuv.cz, 2016)

Kompetence k uéeni slouzi zakovi k osvojeni si procesu udeni. Zak vyhledava
informace, zhodnoti je a tfidi na zéklad¢ jejich pochopeni. Voli vhodné metody
a strategie k efektivnimu uceni. Vidi v uceni smysl a ma k nému pozitivni vztah.
Ochotné se vénuje uceni a studiu. Vyuziva terminy, znaky a symboly, rozumi jim a

dokaze je propojit do SirSich souvislosti.

Kompetence K feseni problémi zak vyuziva pfi rozpoznani problémovych situaci
ve Skole 1 mimo ni. DokaZe o situaci piemyslet a vyftesit ji na zakladé svych zkuSenosti.
Jde vytrvale za feSenim problému a nenechd se odradit pfipadnymi ptekaZkami. Stoji si

za svym rozhodnutim, nese za néj plnou odpovédnost a je ho schopen obhdjit.

Ke komunikativnim kompetencim RVP ZV ftadi schopnost zdka se vystizné

a srozumitelné vyjadrit v Gstnim 1 pisemném projevu a formulovat mysSlenky v logickém

12
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sledu. Zak nasloucha, vhodné reaguje na promluvy druhych lidi a stoji si pevné za svym
nazorem, ktery dokadZze obhdjit vhodnou argumentaci. Vyuzivd informacnich

a komunikacnich prostiedku, gestikulace, zvuki a rozumi jim.

Kompetence socidlni a personalni uci zaka spolupracovat ve skuping€ a podilet se
v ni na utvafeni pozitivni atmosféry. Zak dokaze poskytnout pomoc nebo o ni pozadat.
Ma pottebu spolupracovat s druhymi a dokéaze ptispét do diskuze. Je samostatny a ma

0 sob¢ pozitivni minéni, které¢ podporuje jeho zdravé sebevédomi.

Kompetence obcanské zahrnuji schopnost empatie a respektu k druhym lidem.
74k siuvédomuje povinnost postavit se proti fyzickému nebo psychickému nasili.
Dodrzuje zédkony a spoleenské normy a znd svd prava. Respektuje narodni tradice
a deédictvi kulturni i historické, ma pozitivni vztah k uméni a zapojuje se do kulturniho
a sportovniho déni. Ma vztah k pfirodé¢ a aktivné ji chrani. Zna a rozumi ekologickym

a environmentalnim problémiim.

Kompetence pracovni vychovavaji z zdka uvédomélého a bezpecné pracujiciho
¢loveka, ktery plni své zavazky a povinnosti a vyuziva ziskanych znalosti a zkuSenosti.

Rozviji podnikatelské mysleni a chape podstatu a riziko podnikani. (www.nuv.cz, 2016)

2.2 Zakladni vzdélavani na 1. stupni ZS

Tato prace je zaméfena predevSim na déti ve véku 10 — 12 let. Toto vékové
rozmezi déti, zatazuje Ramcové vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani do oblasti
zékladni vzd&lavani na 1. stupni ZS, do 2. obdobi, které se tyka zaki ¢tvrtych a patych
ro¢nikd.

»Zakladni vzd€lavani na 1. stupni usnadiiuje svym pojetim prechod zaki
z predSkolniho vzdélavani a rodinné péce do povinného, pravidelného a systematického
vzdelavani. Je zaloZeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individudlnich potieb,
moznosti a zajmi kazdého zdka (vCetné zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami,
zakd nadanych a mimotadné nadanych). Vzdélavani svym Einnostnim a praktickym

charakterem a uplatnénim odpovidajicich metod motivuje zaky k dalsimu uceni, vede je
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k ucebni aktivité a k poznani, Ze je mozné hledat, objevovat, tvofit a nalézat vhodnou

cestu feseni problému. (www.nuv.cz, 2016, s. 8)

RVP ZV obsahuje oc¢ekavané vystupy, kterych musi zaci na konci 5. a 9. ro¢niku
dosdhnout. Na 1. stupni jsou ocekavané vystupy rozdéleny do 1. obdobi (konec 3.
roéniku) a2. obdobi (konec 5. ro¢niku). V udebnich osnovach SVP jsou vystupy
na konci 1. obdobi pouze orientacni a na konci 2. obdobi jsou zavazné. Tyto vystupy
predstavuji pouze minimalni cilovou tGroven, kterou je mozné piekrocit. (Www.nuv.cz,

2016)

Na 1. stupni ve 2. obdobi jsou bézné vyucovany tyto piedméty: Cesky jazyk
a literatura, cizi jazyk, matematika a geometrie, informacéni technologie, vlastivéda,

prirodovéda, hudebni vychova, vytvarna vychova, praktické ¢innosti a té€lesna vychova.

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace obsahuje ¢esky jazyk a literaturu
a cizi jazyk. Matematika a geometrie spadd do oblasti Matematika a jeji aplikace
a informacni technologie do oblasti Informacni a komunikacni technologie. Vlastivédu
a ptirodovédu RVP ZV zafazuje do oblasti Clovek a jeho svét. Oblast Clovek a jeho
zdravi zahrnuje predmét télesnd vychova a oblast Uméni a kultura ptredméty hudebni

a vytvarna vychova. (www.nuv.cz, 2016)

2.3 Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdé€lavani zalozena
pfedevSim na aktivnich c¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi
objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti
potiebné v praktickém Zivoté, a umoznuje tak ziskavat matematickou gramotnost.
Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolina celym zikladnim vzd€lavanim a vytvari
ptedpoklady pro dalsi uspésné studium. Vzdélavani klade diraz na dikladné
porozuméni zdkladnim mySlenkovym postupim a pojmim matematiky a jejich
vzijemnym vztahiim. Z4ci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii,

symboliku a zpusoby jejich uziti. (www.nuv.cz, 2016)
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Tato vzdélavaci oblast je na 1. stupni rozdélena na Ctyfi tematické okruhy.
Prvnim z nich je okruh Cisla a pocetni operace, ktery zaky seznamuje s pfirozenymi
a desetinnymi ¢isly, s ¢iselnou osou, se zlomky a s nékterymi pocetnimi operacemi,
jako je napiiklad sc¢itani, odcitani, nasobeni a déleni. V okruhu Zavislosti, vztahy
a prace s daty se zZaci uci pracovat s tabulkami, grafy a diagramy. Ttetim okruhem je
Geometrie vV roviné a v prostoru, ktera zaky seznamuje se zakladnimi rovinnymi
a prostorovymi utvary, a vypoctem jejich obvodu a plochy. Posledni okruh Nestandartni
aplikacni ulohy a problémy se zabyva na piiklad slovnimi ulohami a prostorovou

predstavivosti. (www.nuv.cz, 2016)

Kazdy ztéchto okruhli definuje ocekdvané vystupy, jakych by mél zak
dosahnout v 1. obdobi (1. — 3. ro¢nik) a ve 2. obdobi (4. — 5. ro¢nik).

2.4 DalSi oblasti RVP

Tato diplomova prace se v praktické ¢asti zabyva mezipfedmétovymi vztahy,
ato predev§im matematikou s dalSimi pfedméty. Mezi predméty pouzité v této praci

patii Cesky jazyk, vlastivéda, pfirodovéda a télesna vychova.

Cesky jazyk fadi RVP ZV do oblasti Jazyk a jazykovd komunikace a do oboru
Cesky jazyk a literatura.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura méa komplexni
charakter, ale pro ptehlednost je rozdélen do tii slozek: Komunika¢ni a slohové
vychovy, Jazykové vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah
jednotlivych slozek vzajemné prolind. V. Komunikacni a slohové vychové se zaci uci
vnimat a chapat rliznd jazykova sdéleni, Cist s porozuménim, kultivované psat, mluvit
arozhodovat se na zakladé precteného nebo slySen¢ho textu rlizného typu vztahujiciho
se k nejriznéjSim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. V Jazykové
vychove zéci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby
Ceského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. V Literdrni vychove zaci

poznavaji prostiednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uc¢i se vnimat jejich specifické
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znaky, postihovat umélecké zdméry autora a formulovat vlastni nazory o precteném

dile. U¢i se také rozliSovat literarni fikci od skute¢nosti. (www.nuv.cz, 2016)

Vlastivéda a ptirodovéda jsou v RVP ZV zafazeny do oblasti Clovék a jeho svet,
ktera je jedinou oblasti zaméfenou pouze na zaky 1. stupné zdkladnich skol. Jsou v ni
ukryta témata na piiklad rodiny, vlasti, pfirody, spole¢nosti, kultury a zdravi.

(www.nuv.cz, 2016)

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je Glenén do péti
tematickych okruhii. Propojovanim tematickych okruhtl je mozné vytvaiet ve Skolnim
vzdélavacim programu (SVP) rizné varianty vyudovacich predméti a jejich
vzdélavaciho obsahu. V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci u¢i na zakladé
poznavani nejbliz§itho okoli, vztahti a souvislosti v ném chapat organizaci zivota
v roding, ve skole, v obci, ve spole¢nosti. V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zéaci
postupné osvojuji a upeviiyji zdklady vhodného chovani a jedndni mezi lidmi,
uvédomuji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné ucty,
snasenlivosti a rovného postaveni muza a zen. Poznavaji, jak se 1idé sdruzuji, bavi,
jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zdkladnimi pravy a povinnostmi, se svétem
financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo 1 svét
(globalni problémy). V tematickém okruhu Lidé a cas se Zaci uci orientovat v déjich a
Vv Case. Poznavaji, jak a pro€ se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v ase a utvareji historii
véci a déju. UCi se poznavat, jak se zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji
Vv ¢ase. V tematickém okruhu Rozmanitost prirody zaci poznavaji Zemi jako planetu
slune¢ni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Poznavaji velkou rozmanitost
i proménlivost Zivé i nezivé piirody nadi vlasti. V tematickém okruhu Clovék a jeho
zdravi 7aci poznavaji predevsim sebe na zaklad¢é poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti,
ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji zdravi jako stav bio-
psycho-socialni rovnovéhy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni
od narozeni do dospélosti, co je pro Clovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho

rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztahi atd. (www.nuv.cz, 2016)

Télesna vychova je v RVP ZV fazena do oblasti Clovék a zdravi, ktera je
rozdélena do dvou obora: Vychova ke zdravi a Télesna vychova. Cilem oboru T¢lesna

vychova je predev§im vychova zakt k pohybu a podporuje zajem o néj. Rozviji v zacich
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télesnou zdatnost a psychickou pohodu. U¢i je na ptiklad zdkladni pohybové a sportovni
hry, gymnastiku, atletiku a smysl pro fair play. Dale se zde Zaci seznamuji s hygienou

pfi t€lesné vychove a bezpecnosti. (Www.nuv.cz, 2016)

2.5 Standardy pro vyuku matematiky na 1. stupni ZS

Ramcové vzd€lavaci program pro zakladni vzdélavani obsahuje Standardy
pro zékladni vzdélavani. Tyto Standardy byly vytvofeny, aby stanovovaly minimum
toho, co by m¢l zak na konci 5. ro¢niku zakladni Skoly umét a znat. (www.msmt.cz,

nedatovano)

Standardy byly vypracovany skupinou pro piipravu standardi z matematiky,
kterd je tvofena piedevS§im pedagogy. Vedoucim zminéné skupiny je Eduard Fuchs.
Standardy jsou déleny na stejné tematické okruhy, jako jsou uvedeny v Ramcové
vzdélavacim programu pro zakladni vzdélavani (RVP ZV). Kazdy okruh obsahuje
oc¢ekavané vystupy RVP ZV, indikatory, které blize specifikuji ocekdvané vystupy.
Déle pak kazdy okruh obsahuje ilustra¢ni ulohy, které nazorné¢ ukazuji, jaké ulohy

spadaji do dané oblasti. (www.msmt.cz, 2012)
Tematicky okruh Cislo a pocetni operace specifikuje étyii oéekavané vystupy.

1. ,,Zak vyuziva pfi pamétném i pisemném poéitani komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni.

2. 74k provadi pisemné podetni operace v oboru pfirozenych &isel.

3. Zak zaokrouhluje pfirozena &isla, provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru pfirozenych ¢isel.

4. 74k fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené poéetni operace v celém
oboru.*

(www.msmt.cz, 2012)

Indikatory k prvnimu o¢ekavanému vystupu zahrnuji pamétné s¢itani a od¢itani do sta,
nasobeni a déleni v oboru malé nésobilky, uZivani komutativnosti pfi nasobeni a s¢itani

pfi teSeni ulohy a provadéni zkouSky, vyuzivani asociativnosti v feSeni uloh se
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zavorkami a vyuzivani vyhodného sdruzovani cisel pii s¢itdni bez zavorek. Druhy
oc¢ekavany vystup zahrnuje spravné sepisovani Cisel pod sebe (dle ¢iselnych tadi)
pii sC¢itani, odcitani, nasobeni a déleni, znalost pfechodu mezi tady a jeji aplikaci,
vyuzivani znalosti malé nasobilky pfi ndsobeni dvojcifernym cislem, provedeni
pisemnych pocetnich operaci a jejich kontroly, dodrzovéani pravidel pro potfadi operaci
VvV oboru pfirozenych Cisel. Treti oCekavany vystup zahrnuje dovednost zaka piecist,
zapsat, porovnat a zaokrouhlit ¢isla do milionu, uzivani desitkové soustavy, pouzit znak
pro zaokrouhlovani, uziti polohovych vztaht (,hned pfed“ a ,hned za*) v oboru
pfirozenych cisel, orientaci na Ciselné ose a provadéni c¢iselnych odhadi a kontrolu
jejich vysledkt. Ctvrty oekavany vystup zahrnuje porozuméni textu slovni tulohy,
dovednost spravného matematického vyjadieni s vyuZitim osvojenych pocetnich
operaci, schopnost formulovat odpovéd’ ke zjisténému vysledku, pfifazeni smysluplné
slovni lohy ze Zivota k matematickému vyjadieni a dovednost utvofit slovni tlohu.

(www.msmt.cz, 2012)

Tematicky okruh Zavislosti, vztahy a prace s daty specifikuje dva o¢ekavané
vystupy:

1. .78k vyhledéava, sbird a tfidi data.
2. Zak &te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy.“

(www.msmt.cz, 2012)

Prvni ocekavany vystup zahrnuje dovednost Zdka provadét a zapisovat jednoducha
pozorovani, vybirat a porovnat data ze zadani tlohy dle daného kritéria a posoudit
redlnost vyhledanych udaji. Druhy ocekavany vystup obsahuje dovednosti: doplnéni
udaji do tabulky nebo diagramu, vytvofeni tabulky nebo sloupcového diagramu
na zéklad¢ jednoduchého textu, vyhledavani dat v tabulce nebo diagramu a porozuméni
vztahlm mezi nimi, pouZivani udaji zriznych typl diagraml a pouZzivani

jednoduchych pievodu jednotek Casu pii praci s jizdnim fadem. (www.msmt.cz, 2012)

Tematicky okruh Geometrie v rovin€ a v prostoru specifikuje pét o¢ekavanych vystupti:

1. ,,Zak narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (¢tverec, obdélnik, trojuhelnik

a kruznice); uziva jednoduché konstrukce.
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2. Zak s¢ita a odgita graficky Gsecky; uréi délku lomené &ary, obvod
mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran.
3. Zak sestroji rovnobézky a kolmice.
4. 74k uréi obsah obrazce pomoci étvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu.
5. Zak rozpozna a zndzorni ve étvercové siti jednoduché osové soumérné Gtvary
a urci osu soumernosti Utvaru prekladanim papiru.*

(www.msmt.cz, 2012)

Prvni ocekavany vystup zahrnuje schopnost zdka rozeznat zakladni rovinné utvary
(¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici), spravné popsat, charakterizovat a prifadit
dany utvar k zadanému popisu, pouzit zédkladni pojmy a znacky uZivané v rovinné
geometrii, vyuzit znalosti rovinnych utvard k popisu a modelovani krychle, kvadru
a valce, narysovat kruznici, trojuhelnik se zadanou velikosti vSech stran, Ctverec
obdélnik s uzitim konstrukce rovnobézek a kolmic a schopnost dodrzovat zésady
rysovani. Druhy ocekavany vystup obsahuje dovednost rozliseni obvodu a obsahu
rovinnych utvart, ur€eni obvodu mnohothelniku pomoci ¢tvercové sité, porovnani
velikost obvodd, s¢itani, od¢itani a porovnani tsecek, urceni délky lomené ¢ary graficky
1 méfenim a prevadéni jednotek délky (mm, cm, dm, m a km). Treti ocekavany vystup
zahrnuje dovednost vyhledat dvojice kolmic a rovnobézek v roving, nacrtnout
a narysovat kolmice a rovnobézky. Ctvrty oéekdvany vystup zahrnuje praci s obsahy
za pomoci Ctvercové sit¢ a pouzivani zdkladnich jednotek obsahu bez prevadéni. Paty
ocekavany vystup obsahuje schopnost zdka poznat osové soumérné utvary, urcit osu

soumérnosti, doplnit utvar podle osy soumérnosti ve étvercové siti. (www.msmt.cz,
2012)

Poslednim blize specifikovanym tematickym okruhem je okruh Nestandardni aplika¢ni
tilohy a problémy, ktery popisuje jeden odekavany vystup: ,.Zak fesi jednoduché
praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feSeni je do znacné miry nezévislé

na obvyklych postupech a algoritmech $kolské matematiky. (www.msmt.cz, 2012)

Tento oCekavany vystup vyzaduje od zaka schopnost vyhledat v textu tlohy potiebné
udaje a vztahy, volit vhodné postupy K feSeni ulohy a vyhodnotit jeji vysledek.

(www.msmt.cz, 2012)
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3. Matematicka gramotnost

Gramotnost je pojem, se kterym se denn¢ setkavaji vSichni ucitelé. Pedagogicky
slovnik definuje gramotnost jako: ,,Dovednost ¢ist a psat, ziskdvana obvykle

V pocatecnich ro¢nicich skol. dochdzky.* (Priicha, Walterova, Mares, 2003, s. 70)

Matematickd gramotnost je schopnost, kterou by mél disponovat kazdy ucitel
I instruktor matematického tabora. Je v uzké souvislosti sterminem matematicka
kultura, jejimz cilem je propojeni aplikace matematiky s béznym svétem a jeji

porozumeéni.
,Matematickou gramotnosti na irovni n-t¢ tfidy k-t¢ho stupné¢ skoly rozumime

e schopnost porozumét matematickému textu  (slovnimu,
symbolickému nebo obrazkovému),

e schopnost vybavovat si potfebné matematické pojmy, postupy
a teorie,

e dovednost fesit ulohy, jak z matematiky, tak i z jejich aplikaci,

které jsou (obvykle bezprostfednim) uzitim probraného uciva.

K teSeni uloh problémového charakteru je tfeba vétsi mira tvofivosti, ktera
pfedstavuje vyssi uroven matematické kultury. Tato Groven nemiZe byt poZadovana

od celé populace. Zakladni matematickou gramotnost by ov§em mél dosahnout kazdy

vzdélavaci ukol kazdého stupné Skoly.
Stru¢né Ize matematickou gramotnost shrnout do hesla:
znat, rozumét a umét pouZzit

to ucivo pfislusného ro¢niku, které je zakladni.*

(Hospesova, Kufina, aj., 2011, s. 26-27)

Zaka lze povazovat za matematicky gramotného, az pokud pozna nasobky
daného ¢isla, rozhodne, zda je ¢islo délitelné ¢i nikoli, urci, jakym ¢islem lze d€lit, zna

prvocisla a dokaze je pouzit pfi rozkladu, umi pouzivat matematické vzorce pii vypoctu
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ptikladu a aplikovat je. Dal dokaze tfidit své poznatky z matematiky a vyuzit je
Vv bézném zivoté. Rozumi matematice, voli vhodné argumentace, orientuje se

v tabulkach a grafech.
Metodicka ptirucka Matematicka gramotnost ve vyuce Vymezuje:
,» 1 Ti sloZky matematické gramotnosti:

1. situace a kontexty, do nichz jsou zasazeny problémy, které maji zaci feSit

a aplikovat tak ziskané védomosti a dovednosti:

Pouzivani a uplatiiovani matematiky v rozmanitych situacich (napf. osobni,
vzdélavaci/pracovni, vetfejné a védecké) a kontextech (autenticky, hypoteticky) je

dalezitym aspektem matematické gramotnosti.
2. kompetence, které se uplatiuji pii feSeni problémd:
Matematické uvaZovani

Zahrnuje schopnost klast otdzky charakteristické pro matematiku (,,Existuje...?,
»Pokud ano, tak kolik?“, ,Jak najdeme...?*), zndt mozné odpovédi, které matematika
na tyto otdzky nabizi, rozliSovat pfi¢inu a dusledek, chépat rozsah a omezeni danych

matematickych pojmi a zachazet s nimi.
Matematicka argumentace

Zahrnuje schopnost rozliSovat piedpoklady a zavéry, sledovat a hodnotit tetézce
matematickych argumenti rtizného typu, cit pro heuristiku (,,Co se miize nebo nemiize

stat a pro¢?*), schopnost vytvaret a posuzovat matematické argumenty.
Matematicka komunikace

Zahrnuje schopnost rozumét pisemnym i ustnim matematickym sdélenim a vyjadiovat
se jednoznacné a srozumitelné k matematickym otdzkam a problémim, a to Ustné

I pisemné.
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Modelovani

Zahrnuje schopnost porozumét matematickym modelim realnych situaci, pouzivat,
vytvaret a kriticky je hodnotit; ziskané vysledky interpretovat a ovérovat jejich platnost

v redlném kontextu.
Vymezovani problémii a jejich FeSeni

Zahrnuje schopnost rozpoznat a formulovat matematické problémy a fesit je riznymi

zpusoby.
UZivani matematického jazyka

Zahrnuje schopnost rozliSovat riizné formy reprezentace matematickych objekti
asituaci, volit formy reprezentace vhodné pro danou situaci a ucel; dekddovat
a interpretovat symbolicky a formalni jazyk, chépat jeho vztah k pfirozenému jazyku,

pracovat s vyrazy obsahujicimi symboly, pouzivat proménné a provadét vypocty.
UZivani pomiicek a ndstrojii

Zahrnuje znalost riiznych pomiicek a néstroji (v€etné prostiedkli vypocetni techniky),
které mohou pomoci pfi matematické ¢innosti, a dovednost pouzivat je s védomim

hranic jejich moznosti.

3. matematicky obsah tvofeny strukturami a pojmy nutnymi k formulaci matematické

podstaty problém:
kvantita vyznam

Cisel, rizné reprezentace cCisel, operace s Cisly, pfedstava velikosti Cisel, pocitani

zpaméti a odhady, mira;
prostor atvar

orientace v prostoru, rovinné a prostorové utvary, jejich metrické a polohové vlastnosti,

konstrukce a zobrazovani utvarti, geometrickéd zobrazeni;
zména a vitahy

zavislost, proménna, zakladni typy funkci, rovnice a nerovnice, ekvivalence, délitelnost,

inkluze; vyjadfeni vztahii symboly, grafy, tabulkou;
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neurdcitost

sbér dat, analyza dat, prezentace a znazorfiovani dat, pravdépodobnost a kombinatorika,

vyvozovani zavéru.” (Némcikova, Olsakova, aj., 2011, s. 6-7)

3.1 Rozvoj matematické gramotnosti na 1. stupni ZS

Rozvoj matematické gramotnosti zakii ve Skole velice uzce souvisi s gramotnosti
jejich ucitele. F. Kufina uvadi, ze: ,,Péstovat matematickou gramotnost znamena
presvédcit zaky, ze matematické vzdélavani je pro né uzite€né a smysluplné, Ze rozviji
schopnost jejich samostatného a kritického mysleni, Ze je slozkou lidské kultury a tedy

I pomocnikem v feSeni problémi kazdodenni praxe.

Na tomto zdkladé by pak matematické vzdeélavani mélo rozvijet zvidavost zak,

klast otazky a rozvijet pracovni ndvyky zaka.* (Kufina, 2011, s. 38)

K tomu je zapotiebi organizovani prace ve Skole za t¢elem dobrého porozuméni
na zaklad¢ zkuSenosti steSenim uloh. Dé&ti by mély umét, o ulohach a pojmech,
komunikovat s vyuc¢ujicim i se spoluzaky, fesit samostatné dostatek podnécujicich tloh,
které rozvijeji matematickou kulturu. Je zapotiebi se k zakladnim tloham vracet

a nahlizet na né v jinych souvislostech. (Kufina, 2011)

Nejvhodnéjsi pro rozvoj matematické gramotnosti jsou ulohy, které maji vice
moznosti, jak dojit ke spravnému vysledku nebo ulohy feSici se nestandardnimi
postupy. Usp&iné vyuzivanymi metodami sméfujici k rozvoji matematické gramotnosti
jsou metody slovni s dirazem na problémovy rozhovor. (Némcikova, Olsékova, aj.,

2011)
Radime mezi né:

e ,monologické metody (pfednaska, vyklad, vypravéni,
vysvétlovani, instruktaz), které jsou zalozené na vyuzivani
souvislého mluveného projevu jednotlivce — ucitele nebo

zaka;
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e dialogick¢é metody (rozhovor, diskuse, dramatizace),
zalozené predevsim na ¢innostnim principu rozhovoru;

e metoda pisemnych praci;

e metoda prace s ucebnici, knihou, textem.” (Némcikova,

Olsakova, aj., 2011, s. 8-9)

,Jednou z moznosti zaznamenani vSech dulezitych podkladi podnétné
matematické ulohy je strukturovany zaznam, tzv. list matematické ulohy. Jednotna
struktura umozni uciteli matematiky rychle se v rozsdhlejSim textu orientovat
a dopliiovat do néj nové poznatky ziskané pfimou vyucovaci ¢innosti.” (Némcikova,
Olsakova, aj., 2011, s. 9) List matematické tlohy obsahuje zadani a spravnou odpovéd'.
V hlavni ¢asti jsou metody feSeni, které neobsahuji pouze jednu cestu, ale vice.

(Némcikova, Olsakova, aj., 2011)

Dals$i moznosti rozvoje matematické gramotnosti jsou uvolnéné ulohy, které
predchazeji nejasnostem v pochopeni textu a jsou graficky zpracovany. Vyuzivaji

ilustraci, fotografii, grafii nebo tabulek. (Némcikova, Olsakova, aj., 2011)
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4. Dité skolniho véku

Tato prace se v praktické Casti zabyva ptipravou aktivit, které jsou orientovany
pro zaky ¢tvrtych roc¢nikt zakladnich skol. Z tohoto divodu je nutné zde uvézt zakladni

informace o détech v obdobi $kolniho véku.

Marie Vagnerova ve své knize ,,Vyvojova psychologie* rozdéluje skolni vék na
tfi obdobi. Prvnim je obdobi raného Skolniho véku, do kterého tadi déti ptiblizné od 6 —
7 let do 8 — 9 let. Druhé, pro tuto praci stéZejni, je obdobi stfedniho §kolniho véku, ktery
trva od 89 let do 11-12 let, do doby nez jde dit¢ na 2. stupen zakladni Skoly.
Poslednim obdobim je star$i §kolni v€k navazujici na obdobi stfedniho $kolniho véku

a trva az do patnécti let. (Vagnerova, 1999)

Dité prochazejici timto obdobim dokdze posuzovat skutecnost podle riznych
hledisek. Chape klasifikaci a tfidéni informaci podle riiznych kritérii, rozumi pojmu
nadfazenost, podfazenost a soufadnost. Vi, ze jedna skuteCnost mize mit vice podob.
Na piiklad, pokud pielijeme litr vody ze dzbanu do sklenice, je to stale stejné mnozstvi
vody. Chépe, ze pokud odlijeme jednu tfetinu vody ze dzbanu do sklenice a pak ji
nalijeme zpét, mame stale stejné mnoZstvi vody. Tento jev se projevuje jak
V matematice, naptiklad pii s€itdni a odc¢itani, tak 1V ¢eském jazyce. Chape, Ze pes je
podstatné jméno, proto slovo pes miize i uvézt jako ptiklad podstatného jména. Daéle
rozumi Casové posloupnosti. Uvédomuje si, ze Cas jde pouze jednim smérem a je
nevratny. Méni se jeho tvahy o ostatnich lidech. Vi, Ze Clovék mize pfejimat razné
socialni role. Odhadne, jak se mé k ur¢itym lidem chovat. Posoudi situaci na zakladé
reakci ostatnich lidi. Ndhody pro déti v tomto obdobi neexistuji. Za vSim hledaji

n¢jakou pfic¢inu. (Vagnerova, 1999)

,»Na pocatku Skolniho véku se méni zplisob détského uvazovani, dochazi
k pfechodu na uroven konkrétnich logickych operaci. Déti tohoto véku jsou sice stale
vazany na konkrétni realitu, ale ve svém uvazovani jiz respektuji zékladni zakony
logiky. Ubyva poznavaciho egocentrismu, dité jiz neni vazané na jedno hledisko. Dité
tohoto véku je schopné chapat podstatu urcité skuteCnosti a neneché se ovlivnit dil¢imi

proménami. Konkrétni logické operace jsou charakteristické chapanim promeénlivosti
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jako zékladni vlastnosti reality. Decentrace se projevuje i v hodnoceni sebe sama
a jinych lidi. Realisticky ptistup mladsiho Skoldka vede k tomu, Ze akceptuje skute¢nost

jako danost a neuvazuje o jinych alternativach.* (Vagnerova, 1999, s. 118)

5. Instruktor matematického tabora

Podle Pedagogického slovniku je instruktor definovan takto: ,,Pedagogicky
pracovnik pusobici pfi mimoskolnich formach vzdé€lavani nebo v oblasti vzdélavani

dospélych.” (Pricha, Walterova, Mares, 2003, s. 86)

Instruktor matematického tabora pro zdky 1. stupné zakladnich Skol by mél
disponovat stejnymi schopnostmi a kompetencemi jako ucitel zakid tohoto veku. Musi
mit schopnost organizace, komunikace sdétmi a volit vhodné typy motivace
pro konkrétni zéky. Také je pron¢j velice dulezitd znalost zakladnich védomosti
0 pfirodé¢, zemépisu a historii nebo by mél alespon védét, kde tyto informace najit.
Jelikoz Zaci vétSinou znaji pouze mén¢ zabavnou Skolskou matematiku, tak
pfedpokladdme, Ze ji umi pietvofit do formy zdbavné hry, vhodné aktivity uspotadat
a zhodnotit jejich pribéh. Dale voli vhodné druhy motivace, metody a formy prace
s détmi. Pro praci s détmi je velice dulezita schopnost se do hry vzit a hrat si spole¢né

S détmi.

Na rozdil od ucitele v zakladni Skole, ktery se zaméfuje bud’ na Zaky prvnich
a druhych ro¢nikl, nebo tfetich az patych ro¢niki, se instruktor setkava se vSemi
vekovymi kategoriemi najednou. Na zminovany druh tdbora jezdi déti ve veku od 6
do 12 let, tedy Zaci 1. stupné zakladnich $kol. Z tohoto divodu musi instruktor pracovat

S riznymi vékovymi kategoriemi.

Jako vedouci hry musi instruktor zvladat riizné role. Pfi hfe byva rozhod¢im,
hrac¢em, vedoucim nebo také poradcem. Z toho divodu je dulezité, aby velmi dobie znal
pravidla hry, stanovil cile a peclivé vypracoval postup k jejich dosazeni. Mél by byt
spontanni, tvofivy, mit smysl pro humor a sebedivéru. Dulezité je, aby v détech
vzbuzoval duvéru, dokazal jim vysvétlit vyznam hry a pfi hie udrzoval dobrou naladu.

(Neuman, 1998)
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Ptiprava her na konkrétni tdbor je pro instruktora velice naro¢na, proto by ji
nemél podcenovat. Instruktor vétSinou predem vi, jaké déti bude mit na tabote a kolik
jich bude. Dale by se také mél zam¢éfit na terén v okoli tabora. Pii pripravé by m¢l brat
ohled na fyzické i vékové rozdily mezi détmi. Pro kazdy tdbor je velice podstatna
ptiprava vSech pomicek. Pokud instruktor pfedem vi, Ze na tabotfe v oddile bude mit

dvacet déti, musi vyrobit pomtcky pro tento konkrétni pocet ucastnikii. (Foglova, 2006)

Pti tvorbé hry si vedouci nejprve urci cile a zaméfeni dané aktivity. Dale
naplanuje, jakymi prostiedky bude plnit cile aktivity a upravi pravidla. Pfi ptipravé pred
zahdjenim hry zkontroluje misto, pomtcky a poptipad€ ptipravi alternativy hry. Béhem
aktivity vytvaii pfiznivé prostfedi pro uceni, sleduje hru a tidi ji. Na zavér aktivitu

zhodnoti a provede reflexi toho, co se v ni udalo. (Neuman, 1998)
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6. UCeni formou hry

Vseobecna encyklopedie Universum definuje uceni jako: ,,Zamérné osvojovani

védomosti, dovednosti a navykt.* (Universum, 10. dil, 2001, s. 12).

Uceni probihd bud’ pouze jako kognitivni proces, kterym rozumime pouhé
zapamatovani si informaci, nebo jako aktivni a celostni proces zapojujici vSechny
smysly. Pouhé pfijiméni informaci nepodnécuje détskou zvédavost, je namahavé,
nepiinasi radost z poznavani, budi odpor k uCeni a ¢asto vede k zapominani. Pokud
do procesu uceni zapojime vlastni intuici, pocity, smysly a kreativitu, vytvofime si
vztah k ucebni latce a poznadme jeji vyznam, bude uceni snaze zapamatovatelné
a zajimav¢jsi. K tomu vyuzivame metod uceni, které podnécuji zvédavost, emoce

a zvidavost. (Portmannova, 2004)

Nejvhodnéjsi metodou uceni, podnécujici kreativitu, je hra. ,,Hra umoziuje
uceni, jehoz ustfednim bodem je poznavani, objevovani, zkoumani. Uceni podle
pravidel se pfi ni spojuje s u¢enim plnym fantazie. Pti hie ziskavame nové zkusenosti
bez obav ze selhani a ze (Spatného) hodnoceni. Kdo se citi jisty, odvazi se také nove
myslet. Zabrany v u€eni a vV mySleni mohou byt odbourany a vytvaieji se nové navyky.*
(Portmannova, 2004, s. 10) Hra vyZzaduje od déti aktivitu, logiku, feSeni problémd,
strategii, kreativitu, pamét’, rozviji komunikaci, socialni role a osobnost. V neposledni

r~r

fad¢ ndm piindsi zabavu. (Portmannova, 2004)

Aby dité¢ uceni bavilo, musi byt dostatecné motivovano. Pedagogicka slovnik
definuje motivaci jako: ,,Souhrn vnitinich 1 vnéjSich faktort, které: 1. vzbuzuji, aktivuji,
dodavaji energii lidskému jednani a proZivani; 2. zaméfuji toto jednani a proZivani
ur¢itym smérem; 3. fidi jeho prib&h, zplsob dosahovani vysledkl; 4. ovliviiuji téz
zpusob reagovani jedince na jeho jednani a prozivani, jeho vztahy k ostatnim lidem a

ke svétu.“ (Prucha, Walterova, Mares, 2003, s. 127)

Je nezbytné védét, jak déti motivovat, protoze motivace je zdkladnim
pfedpokladem k Gspé€Snému uceni. Diivody vedouci k tomu, aby dit€¢ o uceni mélo
zdjem, jsou ruzné. Geoffrey Petty v knize Moderni vyuCovani popisuje sedm

motivacnich faktorG. Prvnim faktorem je potieba ditéte osvojit si danou znalost
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za konkrétnim tcelem. Abychom tento faktor podpoftili, musime védét o zajmech svych
zakli a vytvafet s nimi souvislosti. Druhy faktor je pro zaky dlouhodobym cilem
predstavujicim na piiklad postup v dal§im studiu. Tteti faktor ma prfedevSim motivacéni
charakter. V tomto pfipad¢ pro zaky znamena uceni zvySeni sebevédomi, podporuje
soutézivost a zéjem o své vysledky i vysledky ostatnich. Je nutné, aby kazdy zak zazival
pocit uspéchu. Toho docilime tim, ze budeme zadévat tikoly snadnéjsi, ale ne uplné
trividlni. Dit€ nema radost z Gspéchu, ktery se mu zda ptilis jednoduchy. Také je velice
podstatna okamzitd zpétnd vazba. Ocenit vykon zdka az za tyden po jeho praci je téméet
zbyte¢né. Ctvrtym faktorem je potfeba Zdka docilit uznani ucitele nebo spoluzéki.
Tento faktor uzce souvisi se soutézivosti. AvSak méli bychom dbat na to, aby kazdy zak
m¢él Sanci v soutézi vyhrat. Nékteti vitézoveé se radi posmivaji porazenym. Vysméch
v nich mtize vyvolat strach ze selhani, proto by ucitel m¢l vysmivani zamezit. Patym
faktorem je potfeba zdka se uclit, aby predeSel nepiijemnym dusledkiim. K tomu
pouzivame procvi¢ovaci a opakovaci testy, které jsou predem hlasené. Aby byly testy
pro déti silnou motivaci, je diileZité hlaené terminy téchto testdl dodrzovat. Sesty faktor
vzbuzuje v Zacich zvidavost a ptesvédéuje zaky, Ze véci, které se ucéi, mohou byt
zajimavé. Poslednim faktorem je zjisténi, Zze vyuc¢ovani mize byt zdbavné. I pfes to, ze
déti nekteré predméty pfiliS nezajimaji, je bavi Cinnosti, které k predmétim ucitel

vymysli. (1993)

6.1 Hra

Hry maji velmi dilezité misto ve vyvoji ditéte. Formou hry se dit¢ mnohé naudi,
apripravi se na budoucnost. Basné¢ a fikanky cvi¢i ditéti zejména pamét’, tvirci
anameétové hry rozviji fantazii a hadanky nebo rtizné stolni hry rozviji mysleni. Je
znamo, ze si pii hrach dité osvoji rizné védomosti a dovednosti. Cvi¢i svou pozornost,
socialni interakci, organizaci, vytrvalost, iniciativu, sebeovladdni a dalsi dulezité
vlastnosti. (Cap, Mares, 2001) ,,Hry piivedou dité k dodrZovani pravidel, k ovladnuti
afektu, pfekonavani unavy a obtizi, soustfedéni pozornosti, maji tedy zna¢né formativni
ginky, a to zvla§té proto, Ze jsou to ¢innosti silné motivované.“ (Cap, Mares, 2001,
S. 285)
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Hra je Casto soucasti Skol Vv pfirodé nebo ruznych tdborG. Pomaha pfi feSeni
vnitinich konflikti déti, uci je zvladat nové situace a ziskavat zkuSenosti. Dité formou
hry projevuje radost ze zivota. Poskytuje nadSeni z objevovani, pienasi nds do jiné
reality. Je spjata s prozitky a dobrodruzstvi. Pod pojmem dobrodruzstvi si lze pfedstavit
¢innost obsahujici napéti pfi kazdém kroku do neznama. Hraci by to posledni chvile
méli mit pocit, ze nevi, jak skon¢i. Dobrodruzstvi vyuzivame k rdstu osobnosti a rozvoji
Clovéka. Hra by méla v hraCich vyvolavat radostné zazitky, hluboké zaujeti. Jeji
nezbytnou soucasti je soustiedénost a smysl pro dodrzovani pravidel. Plisobi na stranku
emocionalni a psychickou, ovliviiuje pocity a postoje, vytvaii zazitky, pfinasi novy
pohled na vlastni osobnost, rozviji socialni vztahy a psychomotoriku a uéi déti
ohleduplnosti a zodpovédnosti. Hrani si zahrnuje 1 rizné pohybové Cinnosti a cviceni

rozvijejici socidlné-emocni dovednosti. (Neuman, 1998)

Jan Neuman v knize ,,Dobrodruzné hry a cviCeni v pfirodé” rozdéluje hry
na seznamovaci, zahtivaci a kontaktni, zadbavné, ekohry, hry na divéru, na rozvoj
komunikace a spolupréce, iniciativni a tymové, cviceni v ptfirod¢, zavérecné a na konec

hry pro reflexi a zavére¢né hodnoceni.

,Programy slozené z her byvaji Gspésné tehdy, vladne-li mezi vedoucim a hraci
vzdjemnd duvéra, kdy dobrd komunikace zabraiuje konfliktim a kazdy chce byt

soucasti skupiny a spolupracovat.“ (Neuman, 1998, s. 29)

6.2 Priprava na hru

Ptiprava na kaZdou aktivitu zahrnuje nékolik c¢asti. Prvni je ¢ast tvodni
a motivacni, poté pfiprava na prib&h hry a na zavér si musi instruktor promyslet
hodnoceni a reflexi hry. Na pfipravu musi instruktor myslet jiz ve vybéru vhodného

nazvu pro aktivitu.

Je velice podstatné uspotadani her. Instruktor musi védét, jak tabor naplanovat,
aby naptiklad hru ur¢enou k seznameni tcéastnikti nevlozil doprostied taborového

programu. Posloupnost aktivit musi byt ucelena a vhodné navazujici. V tvodu by méla
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byt vzdy hra, kterou ma jiz instruktor osvédéenou, pfipravenou a ma na ni vsechny

pottebné pomicky. (Neuman, 1998)

Do tvodni ¢asti se fadi 1 rozdéleni déti do skupin, které miize probihat riiznym
zpusobem (losovanim, podle pocate¢nich pismen v kifestnim jméné, podle véku nebo
podle jinych znaki). Poté je vhodné urcit kapitany skupin. Druzstva si mohou dat jména
a rozlisit se na ptiklad podle barev obleceni. Pfi uvadéni her musi instruktor dbat na to,
aby vidél na vSechny ucastniky a aby mu bylo rozumét. Neni vhodné mit pfi avodu hry
cerné bryle na ocich. K popisu prib¢hu hry je nejvhodngjsi pouzit piiklady. Jiz
na zacatku musi instruktor zminit, jak bude hra hodnocena, a uréi presny zacatek
a konec. Déle upiesni pravidla, zpiisob komunikace béhem hry a rozdd potifebné

pomucky. Na zavér musi nechat prostor na piipadné dotazy. (Neuman, 1998)

Pravidla hry museji byt peclivé promyslena a jasné formulovéana. Je nezadouct,
aby je instruktor v pruibéhu hry ménil. Ke zméné pravidel mize dochazet pouze
Vv piipad¢ Casové tisné, nepochopeni pravidel, pokud instruktor zjisti, Ze je hra nudna
nebo dojde k nahlé zméné v pocasi. Reakce na poruSeni pravidel mize byt razna.
Bud’ vedouci na nedodrzeni upozorni, nebo to ignoruje a vSe zmini az na konci hry.
Také je zde moznost, aby na piipadné poruSeni pravidel upozoriovali Ui€astnici sami.

(Neuman, 1998)

Na samotny prib¢h hry se instruktor musi také ptipravit. Uréi Cas, po ktery bude
hry probihat, musi védét, co bude béhem hry pozorovat. Mél by si pfedem pfipravit
alternativni postup, pokud déti hra nebude bavit nebo budou pfili§ vycerpani. Také je

podstatna ptiprava na ptipadné selhani hry. (Neuman, 1998)

,Nebudeme-li si v&€dét pii uvadéni a vedeni hry rady, vzpomenme si vzdycky

na zasadu 5 P:
Popis, Predved’, Ptej se, Provadéj a Prizptisobu;.*
(Neuman, 1998, s. 36)

,PI1 hrach a cvic¢eni v pfirodé dbadme ve zvySené miife na ochranu pftirody.
Respektujeme pravidla chranénych uzemi a rezervaci. Pokud je to mozné, vedeme
ucastniky ke klidnému pobytu v pfirodé. Nezanechavame po sobé¢ zadné stopy

a odnasime zpét vSechno, co jsme do pfirody pfinesli.
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Ovéfujeme si moznost vstupu na pozemky a do lesi. Jedname s majiteli,

ptipadné podepisujeme dohody.* (Neuman, 1998, s. 37)

Pti ptipravé her dba instruktor i na bezpecnost. Zjisti si zdravotni stav vSech
ucastnikill a ptipadna rizika. Zkontroluje obuv a odév déti, hraci plochu a pomticky. Pted
zacatkem hry bere zfetel na aktudlni pocasi. Snazi se eliminovat veskera rizika. Béhem
hry by méla byt v dosahu Iékarnicka. Vedouci tabora by mél predem zjistit, kde je

v okoli tdbora nemocnice. (Neuman, 1998)

Na z&vér hry je vhodné provézt hodnoceni aktivity, které instruktorovi poda
zpétnou vazbu. Hodnoceni by mélo byt vhodnou motivaci k dal§imu vykonu. M¢fi miru
osvojenych znalosti a dovednosti. (Petty, 1993) Hodnotit mize bud’ instruktor sdm,
nebo ucastnici hry formou sebehodnoceni. Je vhodné na konci hry udélat jeji

rekapitulaci. Kazdy hra¢ musi mit moznost se k prubéhu hry vyjadrit.
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II. PRAKTICKA CAST

7. Cerveni a bili

Cil aktivity:

e Spravné¢ vypocitat matematicky fetézec a co nejrychleji dobéhnout k cili,

vzdalenému od obou druzstev stejné, a ziskat ho pro své druzstvo.
Piedpokladané znalosti:

e sCitani a odc¢itani prirozenych Cisel, mald nasobilka
e Cinnosti ovliviiuji zdravi - hygiena pii TV, bezpe€nost pii pohybovych
¢innostech; ¢innosti podporujici pohybové uc¢eni — komunikace v TV (smluvené

povely), fair play
Klic¢ové kompetence:

e komunikativni

e socialni a personalni
Vék zaka: 10 az 12 let
Casova dotace: 30 min
Tematické zarazeni:

e (isla a pocetni operace
e netradiCni pohybové hry, rozvoj riznych forem rychlosti, zaklady atletiky —
rychly béh;
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Navaznost na RVP ZV:

Vzdélavaci Vzdélavaci
Ocekavané vystupy Zaka
oblast obor
e provadi zpaméti jednoduché pocetni
. operace s piirozenymi Cisly
Matematika )
Matematika e vyuzivéa pfi pamétném i pisemném

a jeji aplikace
pocitani komutativnost a asociativnost

s¢itani a nasobeni

e spolupracuje pii jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

e reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

e uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného

Clovék a zdravi | Télesna vychova chovani v bézném sportovnim prostredi

e jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti pravidlim
a adekvatné na né reaguje; respektuje pii

pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

Prifezova témata:
e Osobnostni a socialni vychova
Potiebny material:

e predmét (napf.: Satek, pet lahev, kuzel a dalsi), ktery umistime jako cil (mél by

byt na jednom miste)
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Metodicky komentar:

Instruktor rozd¢€li déti do dvou stejné pocetnych druZstev.
Ob¢ druzstva postavi do fady vedle sebe (mezi nimi bude mezera cca 2 m).
Ur¢i cil (tak, aby byl vzdaleny od obou druzstev stejné).

Rozd¢li zaktim cisla napft. od 15 do 30.

a > w DN oE

Instruktor fika matematické fetézce a vzdy vybiha ten zak, ktery ma Cislo stejné
jako je vysledek daného fetézce (pr.: 15 + 30 — 20 =25 Zaci, kteri maji
cisla 25 bezi k cili).

Zdroje pouzité literatury:

e Rdmcovy vzdelavaci program pro zdkladni vzdélavani [online], (2016).
Dostupné z http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV_2016.pdf

Schéma hry:

I
1
1
'
!
!
i
!
1
1
'
]
(I
S~—~
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7.1 Realizace hry

Pfed kazdou hrou je nutnd ptiprava. Védéla jsem, kolik bude déti a podle toho
bylo nutné ptipravit pocet piikladi. Aby kazdé dit¢ mohlo vybihat vicekrat nez jednou,

bylo zaddouci ke kazdému vysledku pfipravit vice priklada.

V Gvodni ¢asti jsem rozdélila déti na chlapce a divky, protoze jsou chlapci
fyzicky rychlejsi, chtéla jsem, aby byla druzstva vyrovnana. Jelikoz jsem tGc¢astniky hry
uz znala, bylo mozné je rozd¢lit i podle matematickych schopnosti. Lichy pocet jsem
vyiesila tak, ze jsem matematicky nejslabsi dvé divky spojila do jedné soutéZzici osoby.
Nasledovalo vysvétlovani zadani a pravidel hry. Pii sdélovani zadani a pravidel je
velice podstatné stanovit konec piikladu. Smluvili jsme si, Ze pokud instruktor fekne
,rovna se“, Ucastnici s odpovidajicim ¢islem mohou vybéhnout. Dale jsem urcila
startovni ¢aru, ze které budou ucastnici vybihat, a cil gumovym krouzkem. Poté se
druzstva postavila vedle sebe podle schématu hry v zadani. Ptidélovani ¢isel probihalo

zleva a to tak, Ze ti, kteti byli nejdal od sebe, méli stejna ¢isla (od 10 do 15).

V pribéhu hlavni ¢asti jsem nahlas diktovala matematické fetézce, jednoduché
priklady na nasobeni nebo déleni a dbala jsem na ukonceni ptikladu smluvenym heslem
»~rovna se“. Aby instruktor mél ptehled o probihajici aktivité, je nutné béhem hry Skrtat
pouzité piiklady. Ze zminéného divodu jsem si davala pozor na to, aby vSechny déti

vybé&hly alesponi jednou.

Vsichni Ucastnici disponovali vySe zminénymi piedpokladanymi znalostmi. Cil
aktivity byl naplnén. Dé&ti se pii aktivité bavily a zaroven si procvi€ily pocitani
matematickych fetézcl, malou nasobilku a pozornost. Vsichni byli schopni dodrzovat
pravidla hry bezpecnosti a hygieny pii sportu, reagovali na povely instruktora, jednali
v duchu fair play a byli schopni spolupracovat v tymu. Pii pamétném pocitani fetézct
vyuzivaly déti vyhodného sdruzovani Cisel. VSichni ¢astnici naslouchali diktovanym
matematickym operacim a vhodné na né€ reagovali. Déti se spolecné se mnou podilely
na utvaieni pozitivni atmosféry. Ptiklady byly voleny tak, aby kazdy zak mé¢l moznost

zazit pocit tspéchu.
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8. Molekuly

Cil aktivity:
e D¢ti se usporadaji k-tice, podle pokynu instruktora.
Piedpokladané znalosti:

e zakladni informace o rovinnych ttvarech
e (Cinnosti ovliviiuji zdravi - hygiena pii TV, bezpetnost pii pohybovych
¢innostech; ¢innosti podporujici pohybové u¢eni — komunikace v TV (smluvené

povely)

Klic¢ové kompetence:

e komunikativni

e socialni a personalni
Vék zaka: 10 az 12 let
Casova dotace: 20 min
Tematické zaiazeni:

e geometrické rovinné Utvary

e netradi¢ni pohybové hry

37



Navaznost na RVP ZV:

Vzdélavaci Vzdélavaci
Ocekavané vystupy Zaka
oblast obor
. Geometrie . .
Matematika e rozeznd, pojmenuje, a popiSe zakladni

a jeji aplikace

Vroviné av

prostoru

rovinné utvary

Clovék a zdravi

T¢lesna vychova

spolupracuje pii jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich
reaguje na zakladni pokyny a povely

Kk osvojované Cinnosti a jeji organizaci
uplatituje pravidla hygieny a bezpe¢ného

chovani v bézném sportovnim prostiedi

Prurezova témata:

e (Osobnostni a socialni vychova

Metodicky komentay:

e Hra je obménou jiz zndmé hry ,,Molekuly*.

e Instruktor si pfipravi, které geometrické Utvary bude tikat. (Déti by mély znat

pocet stran utvarii.)

Postup:

o~ w D

Déti utvoti trojice.

38

Déti se pohybuji volné v prostoru, co nejdal od sebe.

Instruktor fekne napf. ,,Usporadejte skupiny podle poctu stran trojihelnika.*

Ti, ktefi zbydou, musi udélat 7 diepti s vyskokem.

Hra pokracuje. (Je vhodna pouze na tvod dne, jako zahtivaci.)




Zdroje pouzité literatury:

e Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani [online], (2016).
Dostupné z http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV 2016.pdf

e NEUMAN, J., (1998), Dobrodruzné hry a cviceni v prirode, Praha: Portal
Napady na uskupeni:

e Skupiny podle poctu:
o stran obdélnika/Ctverce. (Ctverice)
o vrcholi obdélnika/Ctverce. (¢tverice)
o vrcholt trojuhelnika. (trojice)
o poctu stén kvadru/krychle. (Sestice)
o poctu stran pétithelniku. (pétice)

o poctu stran Sestitthelniku. (Sestice)

8.1 Realizace hry

Tuto hru jsem zatadila jako prvni ze vSech aktivit. Jejim ukolem bylo déti
rozcvicit. V ptipravné fazi jsem si vypsala napady na seskupeni a vytiskla postup hry.

Dale jsem si stanovila cil, ke kterému bude aktivita smétfovat.

V uvodu hry jsem s détmi vedla fizeny rozhovor tak, Ze jsem se ptala, jestli znaji
Klasickou hru ,,Molekuly*“ a na zaklad¢ toho jsme vyvodili pravidla aktivity a poté jsem
dovysvétlila obménu plivodné zminéné hry. Stanovili jsme si povel ,,Rozchod* na to,

aby se déti rozesly ze seskupeni.

V hlavni c¢asti hry jsem fikala rizné druhy tutvari. Stiidala jsem pojmy vrchol,
strana a sténa. Déti byly schopny své poznatky aplikovat a spravné se seskupovaly.
Jedinym problémem bylo seskupeni podle pocétu stén krychle, ale nakonec si s tim

vSichni poradili tak, ze si predstavili hraci kostku a spocitali kolik ma stén. Na zaveér
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jsem zvolila seskupeni podle poc¢tu vrcholt kruznice, kdy déti spravné pochopily, Ze jde

o ,,chytak®. Hra kon¢ila tim, ze kazdy ztistal sam.

Cilem bylo zopakovani zakladnich informaci o geometrickych utvarech. Déti
spravné usporadavaly k-tice podle poctu vrchold, stran nebo stén geometrickych ttvaru.
Byly schopny spolupracovat, navzdjem spolu komunikovat, pomahat si i dodrzovat
pravidla hygieny a bezpecnosti pii pohybovych aktivitich. I pfes to, ze piedmét

geometrie neni na Skolach oblibeny, déti k nému nasly cestu formou této hry.
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9. Stafetové poéitani

Cil aktivity:

e (o nejrychleji a spravné spocitat postupné vSechny prikladky a jejich vysledky

seCist. Spravny vysledek vyhrava.
Predpokliadané znalosti:

e scitani a od¢itani pfirozenych Cisel, mala nasobilka
e Cinnosti ovliviiuji zdravi - hygiena pii TV, bezpe€nost pii pohybovych
¢innostech; ¢innosti podporujici pohybové u¢eni — komunikace v TV (smluvené

povely), fair play
Kli¢ové kompetence:

e komunikativni

e socialni a personalni
Vék zaka: 10 az 12 let
Casova dotace: 20 min
Tematické zaiazeni:

e (isla a pocetni operace
e netradi¢ni pohybové hry, rozvoj riznych forem rychlosti, zaklady atletiky —
rychly béh;
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Navaznost na RVP ZV:

Vzdélavaci Vzdélavaci
Ocekavané vystupy Zaka
oblast obor
e provadi zpaméti jednoduché pocetni
. operace s piirozenymi Cisly
Matematika )
Matematika e vyuzivéa pfi pamétném i pisemném

a jeji aplikace

pocitani komutativnost a asociativnost

s¢itani a nasobeni

Clovék a zdravi | Télesna vychova

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich
reaguje na zakladni pokyny a povely

k osvojované ¢innosti a jeji organizaci
uplatituje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v béZzném sportovnim prostiedi
jedné v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti pravidlim

a adekvatné na né reaguje; respektuje pii

pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

Prifezova témata:
e Osobnostni a socialni vychova
Potiebny material:

e tabule se dvéma papiry s ptiklady
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Metodicky komentar:

Instruktor bud’ vytiskne, nebo napise na papir priklady odpovidajici ve€ku déti
(zapsat si vysledky a jejich soucet, pro snadnéjsi kontrolu).

Rozd¢li déti do druzstev (skupiny riiznych vekovych kategorii).

Prubéh hry: Déti vybihaji postupné, od nejmladsiho po nejstarsiho, k tabuli, kde
vypocitaji priklad, zapisi a vrati se ke skuping.

Prvni soutézici vybchne, na tabuli vypocitd prvni piiklad, dobchne zpét
k druzstvu a pieda stafetu dalSimu (napr. tuzkou nebo pldacnutim).

Posledni secte vSechny vysledky, dobéhne zpét k druzstvu a vysledek si
zkontroluje u instruktora.

Druzstvo se spravnym souctem vysledkti vyhrava (pokud budou mit obe
druzstva spravny kontrolni soucet, vyhrava rychlejsi druzstvo). Hlavni

podminkou pro vitézstvi v soutézi jsou spravné vysledky vSech ptikladii.

Zdroje pouzité literatury:

Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani [online], (2016).
Dostupné z http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV 2016.pdf

Typy na priklady:

Sc¢itani (12+15, 5+7, 10+5, 2+3, 25+17,...)
Odcitani (8-4, 13-3, 15-7, 22-2, 47-8,...)
Nésobeni (2-4, 5-5, 10-7, 7-60, 12-10,...)
Déleni (24:8, 15:3, 14:2, 49:7, 56:8,...)

ReSeni:

11+4=15

25-5=20

30-7=23

7-3=21

15:3=5
15+20+23+21+5=84
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9.1 Realizace hry

Pro pfipravu této aktivity je nejpodstatnéjsi zjistit, kolik bude ve hie ti¢astnikd.
Podle poctu déti je nutné pripravit urcity pocet prikladi. Testovala jsem tuto hru
s osmnacti détmi. Tento pocet déti 1ze rozdé&lit na tii skupiny po Sesti ¢lenech, z tohoto
divodu jsem pfipravila tfi listy s péti piiklady a zdvéreCnym souctem. Dale jsem urcila
startovni ¢aru a na konec polozila troje desky se stejnymi pracovnimi listy ve stejné

vzdalenosti od startovni ¢ary.

Na uvod jsem ucastniky rozdélila do skupin formou losovani a vS§em najednou
jsem sdé¢lila zadani aktivity. Poté jsem kazdé skupiné dala tuzku, ktera slouzila jako

Stafetovy kolik.

V hlavni ¢asti jsem plnila funkci rozhod¢iho, poradce i vedouciho hry a spole¢né
s détmi jsem vytvarela pozitivni naladu. VSichni ucastnici byli schopni mezi sebou

navzédjem komunikovat a sledovali spolecné se mnou dodrzovani pravidel.

Cilem této hry byl rozvoj rychlosti a procviceni rychlého automatického
pocitani. Déti scitaly, odcitaly, nasobily a de€lily zpaméti Cisla do sta bez provadéni
zkousky. Pfi s¢itani vSech vysledkl vyuZivaly vyhodného sdruzovani s¢itanct. Pamétné

pocitani formou hry déti bavilo a podpofilo jejich zajem o matematiku.
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10. Pohybova hra na geometrické utvary

Cil aktivity:

e Na pokyn instruktora ztvarnit geometrické rovinné utvary, s vyuzitim Svihadel.

(Dite predstavuje bod a svihadla strany utvarii.)
Predpokliadané znalosti:

e zakladni rovinné utvary
e Cinnosti ovliviiuji zdravi - hygiena pii TV, bezpe€nost pii pohybovych
¢innostech; ¢innosti podporujici pohybové u¢eni — komunikace v TV (smluvené

povely), fair play
Kli¢ové kompetence:

e komunikativni

e socialni a personalni
Vék zaka: 10 az 12 let
Casova dotace: 30 min
Tematické zaiazeni:

e geometrie v roviné a v prostoru

e netradi¢ni pohybové hry
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Navaznost na RVP ZV:

Vzdélavaci Vzdélavaci
Ocekavané vystupy Zaka
oblast obor
e poznd a pojmenuje zakladni geometrické
Matematika ) tvary
L Matematika
a jeji aplikace e vypocita obvod mnohothelniku sectenim

délek jeho stran

Clovék a zdravi | Télesna vychova

spolupracuje pii jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich
reaguje na zakladni pokyny a povely

k osvojované ¢innosti a jeji organizaci
uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v béZzném sportovnim prostiedi
jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti pravidlim

a adekvatné€ na né reaguje; respektuje pfi

pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

Prifezova témata:
e Osobnostni a socialni vychova
Potiebny material:

e Svihadla

e pasmo
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Metodicky komentai:

e Instruktor si pfipravi, jaké geometrick¢ utvary bude détem fikat. Nazorné
ptedvede (za pomoci 4 dobrovolnikii), jak bude hra probihat.

e Rozdé@li déti na skupinky po 4 a kazdé skupin¢ da 6 Svihadel. Vysvétli détem, ze
musi navzajem spolupracovat. Instruktor fik4 utvary a déti je ztvariuji.

e POZOR: U ctverce a obdélniku musi déti pouzit dvé Svihadla navic, kterd budou

predstavovat thlopticky (u obou utvarit musi byt uhlopricky stejné dlouhé).
Zdroje pouzité literatury:

e Rdmcovy vzdelavaci program pro zdkladni vzdélavani [online], (2016).
Dostupné z http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV_2016.pdf

Ukazka: (kolecka predstavuji déti a cary Svihadla)

Ctverec: Pied ztvarnénim musi déti naméfit délky $vihadel, aby $vihadla predstavujici

strany byla stejné¢ dlouha.

Rovnoramenny trojuhelnik:

e D¢ti pouziji pouze 3 Svihadla.

e Instruktor dba na to, aby délky

Svihadel, pfedstavujicich ramena trojihelniku, byly stejné dlouhé.

e Dale zkontroluje, aby méla zékladna jinou délku nez ramena.
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U rovnoramenného trojuhelniku zbyde jeden zak. Proto u tohoto ukolu udélame obvod
trojuhelniku. Vyrovname déti se Svihadly tak, aby udrzely nastavenou vzdalenost, ktera
byla pouzita pti konstrukei trojihelniku. Instruktor zméfi pomysiny obvod trojihelniku

pasmem.

O O o

Rovnobéiné neshodné usecky:

e Instruktor dba na to, aby Svihadla ptedstavujici isecky nebyla stejn¢ dlouha.
e Aby byly usecky opravdu rovnobézné, tak si déti na zem polozi dvé stejné

dlouha $vihadla. Tato $vihadla musi byt kolma na obé& usecky. (viz. obr.)

Obdélnik:

e Instruktor dba na to, aby vzdy dv€ protéjsi Svihadla predstavujici strany
obdélniku byla stejné dlouhd a sousedni $vihadla byla rizn¢ dlouha.
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10.1 Realizace hry

V piipravné fazi aktivity je nutné pfipravit dlouhé lano, nebo urcity pocet
Svihadel. Jelikoz jsem nem¢éla k dispozici vice nez dvé Svihadla, pfipravila jsem dlouhé

lano.

V tvodni ¢asti jsem s détmi vedla rozhovor, zda dokazi popsat zakladni znaky
¢tverce, obdélniku a trojuhelniku. Postupné jsme si tak ujasnili, jak ktery utvar vypada
a jaké ma znaky. Dale jsem pied sebe polozila dlouhé lano a sdélila jsem détem, Ze

pomoci tohoto lana se pokusime zminéné geometrické tvary naznacit.

V hlavni ¢asti aktivity bylo nezbytné rozdélit déti na ty, ktefi budou pfedstavovat
vrcholy Utvard a ty, ktefi budou organizovat celé déni. Jako prvni déti naznaCovaly
Ctverec a to tak, Ze dva ucastnici rozdélili lano na Ctyfi stejné dlouhé Casti a poté
postavili ¢tyfi déti na mista vrcholi a kazdému dali do ruky ¢ast lana. Ze vzniklého
ctverce jsme udélali obdélnik tak, ze vzdy dvé sousedni déti §li blize k sobé a protéjsi
dal od nich. Timto zplsobem se déti pohybovaly, dokud nebylo lano napnuté.
Zavéretny trojuhelnik byl proveden tak, Ze se odd¢lil jeden ¢len, ktery drzel vrchol, tim

vznikl pravouhly trojuhelnik.

wewvr

geometrické utvary (Ctverec, obdélnik a trojuhelnik). Dé&ti zde procvicili schopnost

organizace, vzdjemné komunikace a rozdélovani roli. Prokdzaly znalost zakladnich

znakli uvedenych utvart. Geometrie v této podobé¢ byla pro déti zajimavou a zabavnou.
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11. Sloz si basen

Cil aktivity:
e Spravné, pomoci vypoctl, sefadit slova basn¢.
Piedpokladané znalosti:

e séitani a od¢itani prirozenych ¢isel, mala nasobilka

e praktické cteni, zakladni techniky mluveného projevu, spravnd vyslovnost,
modulace souvislé feci, literarni druhy a Zanry — béseii

e Cinnosti ovliviiuji zdravi - hygiena pii TV, bezpecnost pii pohybovych
¢innostech; ¢innosti podporujici pohybové u¢eni — komunikace v TV (smluvené

povely)

Kli¢ové kompetence:

e komunikativni
e socialni a persondlni

e kfeSeni problému
Vék zaka: 10 az 12 let
Casova dotace: 1 hod
Tematické zarazeni:

e (isla a pocetni operace — pocetni fetézce, s€itani, od¢itani, nasobeni a déleni

e komunikac¢ni a slohova vychova — spravné ¢éteni (intonace, tempo, dech, hlas,
vyslovnost); literarni vychova — literdrni druhy a Zanry: basei; literarné estetické
¢innosti: prednes basné s pohybovym doprovodem

e netradi¢ni pohybové hry
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Navaznost na RVP ZV:

Vzdélavaci Vzdélavaci
Ocekavané vystupy Zaka
oblast obor
e provadi pisemné pocetni operace v oboru
) piirozenych Cisel
Matematika _ ' '
Matematika e vyuziva pti pamétném i pisemném

a jeji aplikace
pocitani komutativnost a asociativnost

s¢itdni a nasobeni

e (te s porozuménim texty ptimeéteného
rozsahu a naro¢nosti

) y ) e peclivé vyslovuje, spravné dycha a voli
Jazyk a jazykova Cesky jazyk
] ) vhodné tempo feci
komunikace a literatura

r~r

e (te a prednasi zpaméti ve vhodném
frdzovani a tempu literarni texty

piimétené veku

e reaguje na zakladni pokyny a povely

y Kk osvojované ¢innosti a jeji organizaci
Clovék a zdravi | T¢lesnd vychova ‘
e uplatiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného

chovani v béZném sportovnim prostiedi

Priarezova témata:

e Medidlni vychova

e Osobnostni a socialni vychova
Potiebny material:

e pracovni list ¢. 1 (viz. Ptiloha ¢. 6), nastfihané karticky se slovy a zezadu

vepsané nebo nalepené piiklady z pracovniho listu ,,Pro uditele” (viz. Ptiloha
¢.7)
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Metodicky komentar:

e Instruktor musi nastiihat karticky se slovy, na jejich zadni sténu nalepit nebo
vepsat ptiklady (z pracovniho listu ,, Pro ucitele ) a vytisknout pracovni listy €.
1 (do kazdé skupiny jeden). Dale musi karticky se slovy schovat (za priznivého
pocasi venku, jinak ve tride).

e Instruktor rozdéli déti do skupin (cca po 3 — 5). Povi détem o poztracenych
listeCcich a posle déti listecky hledat (upozorni déti, Ze hledaji 15 listecku,
na kazdem jsou jina slova, jen dva se shoduji). Kdyz kazda skupina najde
vSechny listky, rozdé instruktor pracovni list.

e Po slozeni basné se nauci déti basenn zpaméti. OtoCime pracovni listy tak, aby
déti nevidély jejich text. Instruktor fikd verSe a déti opakuji. Podruhé to tikaji
vSichni dohromady a potfeti zkusi basen déti samy.

e Pokud uz déti basen umi, ptida k ni instruktor pohybové prvky.
Motivace:

e Rozstrihala jsem si basen a vSechny listeCky jsem poztracela. Pomohli byste mi
je najit a slozit je ve spravném potadi? Zezadu kazdého listecku najdete ptiklad,

jehoz vypocet vam pomiize zatadit liste¢ek do spravné kolonky.

Co uZ umim
Umim béehat (bézZime na misté), umim stat (stojime v pozoru),
nad hlavu si ruce dat. (ruce nad hlavu)
Umim chodit pomali¢ku (chiize na miste),
umim hréat si na zabicku. (drepy s vyskokem)
Umim chodit jako rak. (chiize pozadu)

Veéite mi to, je to tak!
Zdroje pouzité literatury:

e Ramcovy vzdélavaci program pro zdakladni vzdelavani [online], (2016).
Dostupné z http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV_2016.pdf

e Co uz umim [online]. Dostupné z http://pohyb-detem.cz/basnicky
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Basen:

Co uZ umim
Umim béhat, umim stat,
nad hlavu si ruce dat.
Umim chodit pomali¢ku,
umim hrat si na zabicku.
Umim chodit jako rak.

Véite mi to, je to tak!

Baseri s vysledky priklada v zavorce:
Co uZ umim (1)
Umim béhat (2), umim stat (3),
nad hlavu (4) si ruce dat. (5)
Umim (6) chodit (7) pomalicku (8),
umim (9) hrat si (10) na zabic¢ku. (11)
Umim chodit (12) jako rak. (13)
Véite mi to (14), je to tak! (15)
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11.1 Realizace hry

Ptiprava na tuto aktivitu vyzaduje vice Casu. Prioritou je vytisténi pracovnich
listh pro ucitele, nastfihat je na karticky a na jejich zadni stranu napsat nebo nalepit
odpovidajici pocetni operace. Dale je nutno vytisknout pracovni listy pro déti.
Nezbytnou soucasti pripravy je vybér vhodného terénu, kde je mozné listky se slovy
schovat. Na zavér piipravy jsem vybrany terén rozdé€lila na casti, aby si skupiny

nebraly navzajem karticky.

V tivodni ¢asti jsem déti motivovala podle vyse uvedené motivace. Nasledovalo
rozdéleni Gcastnikl na skupiny dle abecedy a poté probéhlo zadani a stanoveni pravidel.
Dalsim krokem bylo nauéeni se basné¢ zpaméti a Kjednotlivym verSim vymyslet
pohybovy doprovod. Bylo nezbytné upozornit déti na to, aby se basenl ucily potichu tak,
aby je ostatni skupiny neslysely.

V hlavni ¢asti aktivity jsem zaujala roli pozorovatele. Skupiny prochazely
vyznacenymi ¢astmi a vyhledavaly listky se slovy basné. Nasledn¢ vypocitaly piiklady
uvedené na zadnich strandch karticek se slovy a dle vysledkl pfifadily karticku
do pracovniho listu. Poté se naucily basen zpaméti a smluvily si pohybovy doprovod,

podtrhujici slova basné.

V zévéreéné Casti kazda skupina prednesla basenn s pohybovym doprovodem

pied ostatnimi Ucastniky.

Tato aktivita se stala nejoblibené€j$i ze vSech her této diplomové prace. VSichni
byli schopni se basen naucit zpaméti a vymyslet k ni vhodny pohybovy doprovod. Déti
projevily o tuto aktivitu velky zajem, pfedevSim pii pohybovém doprovodu. K mému
prekvapeni méla kazda skupina pohyby velmi podobné, ale provedené jinym zplsobem.
Déti spravné provadely pamétné pocitani a v pfipadé matematickych fetézcl vyuZzivaly
vyhodného sdruzovani ¢isel. Pfi recitovani basn€ spravné dychaly, frazovaly

a vyslovovaly. Cil aktivity byl naplnén.
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12. Sifra mistra Ezopa

Cil aktivity:

e Spolecné si preCteme bajku ,,Lev a mys*“ a na zakladé vypocti deSifrujeme

ponauceni.
Predpokliadané znalosti:

e nasobeni a déleni ptirozenych Cisel

e praktické a vécné Cteni, vécné naslouchani
Klic¢ové kompetence:

e komunikativni
e socialni a persondlni

e Kk feSeni problémi
Vék zaka: 10 az 12 let
Casova dotace: 1 hod
Tematické zarazeni:

e (isla a pocetni operace

e komunikacni a slohovd vychova — c¢teni pozorné, vyhledavaci,

naslouchani; literarni vychova — literarni druhy a zanry: pohéadka, bajka
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Navaznost na RVP ZV:

Vzdélavaci Vzdélavaci
Ocekavané vystupy Zaka
oblast obor
e provadi pisemné pocetni operace v oboru
Matematika _ ptirozenych Cisel
o Matematika
a jeji aplikace e vyhledava, sbira a tfidi data
e orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce
e (te s porozuménim piimétrené narocné
texty potichu i nahlas
Jazyk a jazykova Cesky jazyk e porozumi pisemnym nebo mluvenym
komunikace a literatura pokyniim ptiméfené slozitosti
e pracuje tvoiive s literdrnim textem podle
pokynti ucitele a podle svych schopnosti

Potfebny material:
e Pracovni list a vytiSténou bajku ,,Lev a mys* (viz. Ptiloha €. 8)
Metodicky komentai:

e Instruktor vytiskne pracovni listy (do kazdé skupiny jeden) a bajku ,,Lev a mys*
pro kazdého, bez ponauceni. Spolecné s détmi si precte bajku, formou
hromadného a hlasitého Cteni.

e Spolecné si vyvodi charakteristické znaky bajky a fekne jim, kdo byl prvnim
autorem bajek.

o bajka = literarni utvar, ve kterém vystupuji zvifata majici lidské
vlastnosti; na konci bajky je ponauceni
o prvnim autorem bajek byl Ezop
e Rozdé&li déti do skupin. Rozda do kazdé skupiny jeden pracovni list.

e Na zavér nejrychlejsi skupina precte formou paralelniho ¢teni ponauceni.
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Zdroje pouzité literatury:

e Ramcovy vzdélavaci program pro zdakladni vzdelavani [online], (2016).

Dostupné z http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV 2016.pdf

e Bajka [online]. (2017). Dostupné z https://www.cestinaveslovniku.cz/bajka/

e Ezop, Lev a mys [online]. Dostupné z

http://www.jablko.cz/pohadky/pohadky/pohad 14.htm

Bajka:
Lev a mys

Kral dzungle-mocny lev odpocival po jidle, kdyz mu pted nosem probchla mala
myska. Lev vymrstil tlapu a mySku chytil. Chtél ji rozmackat za to, ze rusila jeho klid.
Myska zacala prosit: "Nezabijej mn€ mocny lve, nékdy ti tfeba pomtizu zase ja." Lva

pobavila jeji fe¢, jak by mu mala myska mohla pomoci! Ale mySku pfece jen pustil.

Zanedlouho pfisli do dzungle lovci a chytili Iva do sité. Bezmocny lev se svijel

V siti na zemi. Zatimco lovci poodesli, potichu pfisla mala myska a fekla lvovi: "Neboj
se, ja ti pomohu, jsem ti pfece zavazana." Lev si jen smutn€ povzdechl, nevéfil ji. Ale
myska uz svymi ostrymi zoubky hryzala sit’ a rychle se ji podafilo pfekousat nékolik

provazi, az dira byla dostatené velka a lev pfes ni mohl utéci.

Ponauceni: I slaby miiZe pomoci silnému.
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12.1 Realizace hry

V ptipravné fazi této aktivity jsem vytiskla pracovni listy pro déti. Na jedné
stran¢ listu byla vytiSténa bajka ,,Lev a mys* bez ponauceni a na druhé stran¢ pracovni

list s tabulkou na desifrovani ponauceni.

V tivodni ¢asti jsem déti rozdélila do skupin dle losovani. Nasledovalo spolecné
Cteni bajky, poté vyvozeni pojmu bajka. Na konec této casti jsme formou fizen¢ho
rozhovoru nasli hlavni rozdily mezi pohadkou a bajkou. Rovnéz jsem se ptala, zda déti

védi, kdo je Ezop.

V hlavni ¢asti jsem nejprve nechala détem Cas na pfecteni zadani a nasledné se
ujistila, ze vSichni védi, jak pii praci postupovat. V prubéhu aktivity jsem zaujala roli
pozorovatele, chodila jsem mezi skupinami a sledovala déti, jak pracuji a jestli jsou
schopny si navzajem pomahat. Dé&ti nejprve pocitaly priklady a nasledné vyhledaly

vysledky v tabulce.

V zavérecné Casti preCetla nejrychlejsi skupina ponauceni formou paralelniho
¢teni, které jsem odpocitala, aby déti Cetly soucasné a stejnym tempem. Nasledné jsme

zopakovali ziskané védomosti o bajce.

Déti jiz znaly rozdil mezi bajkou a pohadkou. Pfi aktivité prokazaly schopnost
pamétného ndsobeni a déleni a orientaci Vv jednoduché tabulce. Pii ¢teni volily vhodné

tempo, spravné dychaly, frazovaly a Cetly s porozuménim.
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13. K¥izovka

Cil aktivity:

e Spravné zodpovédét otazky na jednotlivych stanovistich. Déle za pomoci

vyfesenych otazek doplnit tajenku.
Pi‘edpokladané znalosti:

e pocetni operace — sCitani, od¢itani a nasobeni, zakladni utvary v roving, prevody
jednotek Casu, slovni ulohy
e koncovky podstatnych jmen

e rostliny a Zivocichové, okolni krajina — zemsky povrch, minulost naSich pfedki
Klic¢ové kompetence:

e komunikativni
e socialni a personalni

e kieseni problému
Vék zaka: 10 az 12 let
Casova dotace: 1 hod 30 min
Tematické zarazeni:

e pocetni operace
e jazykova vychova — pravopis
e lidé a cas - baje, myty, povésti; misto, kde Zijeme — okolni krajina; rozmanitost

ptirody — rostliny, houby, Zivo¢ichové
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Navaznost na RVP ZV:

Vzdélavaci Vzdélavaci Lo o ..
Ocekavané vystupy Zaka
oblast obor
e provadi pisemné pocetni operace v oboru
) ptirozenych Cisel
Matematika _ . .
Matematika e vyuziva pii pamétném i pisemném

a jeji aplikace ' o
pocitani komutativnost a asociativnost

s¢itani a nasobeni

e (te s porozuménim texty pfimereného
rozsahu a naro¢nosti
e peclivé vyslovuje, spravné dycha a voli

Jazyk a jazykova Cesky jazyk
vhodné tempo feci

komunikace a literatura
e (te a predndsi zpaméti ve vhodném
frdzovani a tempu literarni texty
pfimétené veéku
Misto, kde e ma zékladni znalosti o Ceské republice
Zijeme a jeji zemeépisné poloze v Evropé

L e rozeznava soucasné a minul€ a orientuje
Lidé¢ a Cas

Clovek a jeho se v hlavnich redliich minulosti
svét e zkouma zakladni spole¢enstva
Rozmanitost vyskytujici se v nejbliz§im okoli
ptirody e pOzna nejbéznéjsi druhy domécich

a volné Zijicich zvitat

Potiebny material:

e pracovni list (viz. Ptiloha ¢. 1)
e kiizovka (viz. Piiloha ¢. 2)

e igelitové sacky
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Metodicky komentar:

e Instruktor si musi vytisknout kiizovky (alesponn do kazdé skupiny jednu).
Na prouzky nastfiha pracovni list, po jednotlivych otdzkach. Kazdou otazku
vlozi do igelitového sacku a povési riazné do terénu (na priklad na kere nebo
na stromy).

e Motivace: Nedavno mé navstivil jeden védec, ktery vynalezl pfedmét, piinosny
pro matematiku. Jméno tohoto védce je Wilhelm Schickard. Vite, co vynalezl?
Odpovéd’ najdete v tajence, pokud vyfesite v§echny tikoly na stanovistich.

e Instruktor rozdéli déti do skupin a kazdé skupiné da prazdny papir. Jednotlivé
skupinky vysle kazdou jinym smérem ke stanovistim. (Stanovisté by méla byt
na dohled instruktora, aby na déti videl.) — nezalezi na poradi plnéni vikolii

e Déti zapisuji jednotlivé otdzky na stanovistich. Pokud uz ma skupina otazky
vyfeSené a zapsané, dostanou zavereCnou kiizovku, kterou vyplni a dozvi se

tajenku.
Zdroje pouzité literatury:

e Rdmcovy vzdelavaci program pro zakladni vzdeélavani [online], (2016).
Dostupné z http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV_2016.pdf

e Pokorna, R., Prichod Slovanii: 4. tiida, (2012). Dostupné z
http://www.oblacna.cz/DUM/VY_32_Inovace 6_340.pdf

e Pulec [online]. (2016). Dostupné z https://cs.wikipedia.org/wiki/Pulec

e Zlatice prostiedni [online]. (2017). Dostupné z
https://cs.wikipedia.org/wiki/Zlatice_prost%C5%99edn%C3%AD

e Obdélnik [online]. (2006-2014). Dostupné z
https://matematika.cz/index.php?page=obdelnik

61


http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV_2016.pdf
http://www.oblacna.cz/DUM/VY_32_Inovace_6_340.pdf
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pulec
https://cs.wikipedia.org/wiki/Zlatice_prost%C5%99edn%C3%AD
https://matematika.cz/index.php?page=obdelnik

ReSeni:

1.

Karel a Petr jeli k babi¢ce na kole. Cesta byla dlouha 8 km. Karel byl u babi¢ky
za Y5 hodiny a Petrovi trvala cesta % hodiny. Ktery z nich byl u babic¢ky diive?
(Karel)
a. reSeni: Karel jel k babicce ¥ hod = 30 min,
Petrovi trvala cesta % hod = 45 min
—» Karel byl u babicky drive.
Jaky je lidovy nazev kete, ktery rozkvétd brzy z jara, méa zluté kvéty a jehoz
botanicky nazev je Zlatice prosttedni. (Zlazy dést)
Jaky néarod se usidlil na nasem Uzemi koncem 5. stol. n. I, hned po odchodu
Germanskych kment? (Slované)
Jaky geometricky Utvar ma: 4 strany na sebe kolmé, vzdy dvé prot&jsi strany
stejné dlouhé a jehoZ dvé sousedni strany nikdy nejsou stejné dlouhé. (Obdélnik)
Me¢kky vzor rodu muzského zivotného, sklofiujeme podle néj napft. slova ucitel,
krotitel a kupec. (Muz)
Jak fikame zabi larvé? Lze tento nazev pouzit i u larev obojzivelniki. (Pulec)
Radka a Petr dostali kazdy od rodi¢t 150 K¢&. Petr si koupil auticko za 53 K¢,
cokoladu za 25 K¢ a zmrzlinu za 15 K¢. Radka si koupila panenku za 73 K¢
a zmrzlinu za 15 K¢&. Kdo usetfil vic korun? (Radka)
a. teSeni: Petr utratil 53 + 25 + 15 = 93 K¢, zbylo mu 150 — 93 = 57 K¢
Radka utratila 73 + 15 = 88 K¢, zbylo ji 150 — 88 = 62 K¢
—» Radka usetrila vic korun.
Doplii slovy: Ceska republika sousedi se  staty. (&tyimi)
Krystof ma 7 pétikorun a 5 dvoukorun. Aneta mé 2 desetikoruny a 3 pétikoruny.
Kdo ma vic korun? (Krystof)
a. reSeni: Krystofma (7-5) + (5-2) =35+ 10 =45 K¢
Anetama (2 -10) + (3-5) =20+ 15=35K¢

—» Krystof ma vic korun.

10. Jak se jmenuje narodni park, ktery se nachazi v Jiho¢eském kraji? (Sumava)
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13.1 Realizace hry

Piiprava na tuto hru piedev§im vyzadovala vyhledani vhodného terénu,
ve kterém se vyskytuji stromy a kefe. Vytiskla jsem si jeden pracovni list s otdzkami
a nastiihala jsem ho tak, aby na kazdém prouzku papiru byla jedna otdzka. Kazdou
otazku jsem vlozila do igelitového sacku a zavazala, aby listky nevypadly. Kazdy sac¢ek
jsem povésila v parku na ket nebo na strom tak, aby na né&j déti dosahly. Tuto hru hralo
pouze pet deéti, proto postacilo piipravit pouze jeden pracovni list s kiizovkou a druhy

S otazkami.

V avodu jsem déti motivovala, vsouladu s vySe uvedenou motivaci
Vv metodickém komentatfi. Déti mély za ukol odhadnout, co vymyslel zminény
vynalezce. Dale jsem déti informovala, Ze kazdou otazku zvlast’ najdou n€kde v okruhu

padesati metrt v igelitovych saccich.

V hlavni ¢asti probihalo hledani otazek. Pti jejich feSeni si déti navzajem
pomahaly a radily. Projevily se zde zajmy kazdého z nich tim, Ze kazdy vynikal v jinych
otazkach. Pti prabéhu aktivity jsem se zdrzovala Vv pozadi, abych sledovala déti pii
praci. Ve chvili kdy byly vyfeSeny vSechny otazky, dala jsem skupince k#izovku

na vyplnéni.

V zavérecné Casti aktivity probéhl rozhovor o kefich a rostlindch rostoucich
vparku a 0 narodnich parcich v Ceské republice. Na zavér dostaly déti prostor

K vlastnimu vyjadfeni a mély moznost vyjadieni k prabéhu hry.

Déti aktivita zaujala pfedevS§im hledanim otdzek. VSechny otazky vyfteSily
ve skupiné, bez pomoci instruktora. Byly schopny vzajemné spoluprace a disponovaly
vSemi vySe uvedenymi ptfedpokladanymi znalostmi. Déti byly schopny porozumét
zadani slovni ulohy, spravné ji vyfesit a aplikovat své znalosti z rovinné geometrie. Cil

hry, spravné zodpovézeni otazek a doplnéni tajenky, byl naplnén.
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14. Pocetni pohadka

Cil aktivity:
e Precist pohadku v rolich a spravné vypocitat slovni tlohy.
Piedpokladané znalosti:

e sCitani a odcitani prirozenych Cisel, mald nasobilka, pfevody jednotek Casu a
hmotnosti

e praktické a vécné Cteni, vécné naslouchani
Kli¢ové kompetence:

e komunikativni
e socialni a personalni

e Kk feSeni problémi
Vék zaka: 10 az 12 let
Casova dotace: 30 min
Tematické zarazeni:

e (isla a pocetni operace; nestandartni aplika¢ni ulohy a problémy - slovni tlohy;
zavislost, vztahy a prace s daty — pfevody jednotek ¢asu

e komunikacni a slohovd vychova — ¢&teni pozorné, vyhleddvaci, vécné
naslouchani; literarni vychova — literarni druhy a Zzanry: pohadka, bajka;

literarné estetické Cinnosti: Cteni v rolich (dramatizace)
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Navaznost na RVP ZV:

Vzdélavaci

oblast

Vzdélavaci

obor

Ocekavané vystupy Zaka

Matematika

a jeji aplikace

Matematika

Cte, zapisuje a porovnava piirozena Cisla
do 1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje

a modeluje osvojené pocetni operace
provadi pisemné pocetni operace v oboru
ptirozenych Cisel

fesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
ptirozenych Cisel

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis
ve formé zlomku

orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

tesi jednoduché praktické slovni ulohy

a problémy

Jazyk a jazykova

komunikace

Cesky jazyk

a literatura

¢te s porozuménim piimétrené narocné
texty potichu i nahlas

porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlim pifiméfené slozZitosti

rozliSuje podstatné a okrajoveé informace
v textu vhodném pro dany veék, podstatné

informace zaznamenava

Prirezova témata:

e Medidlni vychova
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Potiebny material:
e pracovni list: Pohadka o slepicce (viz. Ptiloha €. 3)
Metodicky komentai:

e Instruktor rozd¢li role ke Cteni dialogl (role: prasdtko, husa, kocour, slepicka
a vypravec). Piecte si s détmi celou pohadku (vynechd ukoly).
e Rozd¢li déti do skupin smiSenych vékovych kategorii. Kazda skupina bude mit
k dispozici jednu pohadku s tikoly. Vypocitani kazdé ulohy probiha zvlast
(ve skupindach).
e Instruktor vede s détmi rozhovor.
pt.: Plyne z této pohadky né&jaké ponauceni? (ano) Jaké? (,, Bez prdce nejsou
koldce.* ,, Kdo nepracuje, at neji. “) Byla to bajka nebo pohadka? (bajka) Jaky
je mezitim rozdil?
o bajka:
= nese ponauceni
= zvifata maji lidské vlastnosti
o pohadka:
= bez ponauceni

* dobro vitézi nad zlem (zlo je bud’ potrestano, nebo napravovano)
Zdroje pouzité literatury:

e Rdmcovy vzdelavaci program pro zdkladni vzdeélavani [online], (2016).
Dostupné z http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV_2016.pdf
e HREBEJKOVA, J., A kol., (1964), Pohddky a povidky: pro malé ctendre,

Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi
e Tvorivost v pocatecnim vyucovani matematiky: védeckda konference
S mezindrodni ucasti venovand matematickému vzdelavani v primdrni Skole,

(2011) Plzen: Zapadoceska univerzita v Plzni
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ReSeni tkoli:
1. Trvalo by jim to (80 min : 4) 20 minut. Kazdy by zasel (16 : 4) 4 dkg = 40
gramtl.
2. Sekali by (1/4 ze 100 min) 25 minut.
3. Slepicka udélala (160 : 5) 32 kolac.
4. Kazdy by dostal (32 : 4) 8 kolacu
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14.1 Realizace hry

V ptipravné fazi bylo nutné vytisknout pohadku s tlohami aspon pétkrat, abych
méla dostatek pracovnich listi. Pfed testovanim hry jsem se informovala o poctu déti,
které budu mit k dispozici. Pocet déti byl lichy, proto jsem se Vv nejméné pocetné

skuping ucastnila role vypravéce a konzultanta.

V uvodni fazi bylo nezbytné rozdélit détem role, které budou ¢ist. Kazda skupina
si Cetla sama a ja jsem prochazela mezi nimi. Dale jsme si na piikladu ukazali, jak

se zapisuji slovni ulohy a jak je poc¢itame. Nasledovalo opakovani ptevodu jednotek.

V pribéhu aktivity jsem byla s jiz zminénou méné pocetnou skupinou, ktera
obsahovala nejslabsi déti, proto byla nutna pomoc instruktora. Tato skupina dostala
za ukol si predem procist text a seznamit se s nim, abych mezitim mohla prochazet mezi
ostatnimi skupinami a sledovat jejich ¢teni. Po docteni pohadky, zacaly skupiny pocitat.
Pfedem jsem upozornila na moznost rozdé€leni si roli ve skupiné¢ (n€¢kdo Ete nebo

provadi zapis ulohy, dalsi pocitd, jiny piSe odpoveéd’).

Na zavér jsme vSichni dohromady provedli kontrolu. Kazda skupina si zvolila
zastupce, ktery sdélil vysledky ostatnim a uvedl postup jejich feSeni. Nejslabsi skupina
vyfesila Glohy s pomoci navodnych otdzek od instruktora, aby vSichni ¢lenové byli

schopni spravné zapsat zapis ulohy, sestavit pfiklad a nasledn€ samostatné vypocitat.

Déti  aplikovaly pifedpokladané znalosti, komunikovaly mezi sebou, byly
schopny si rozdélit role, spravné vyfesit slovni Ulohu a formulovat odpovéd celou
vétou. Pii1 hlasitém Cteni Cetly srozumitelné a vyuZivali sprdvnou intonaci pii Cteni

po rolich.

68



15. Seiad’ kraje Ceské republiky

Cil aktivity:

e Sefadit, pomoci vypoét, kraje CR od nejvétsiho po nejmensi.

e Vepsat do slepé mapy kraje.
Piedpokladané znalosti:

e pisemné nasobeni jednocifernym i dvojcifernym Ccislem, pisemné déleni,
pisemné scitani a od¢itani

e rozdéleni Ceské republiky na kraje
Klic¢ové kompetence:

e komunikativni
e socialni a personalni

e Kk feSeni problémi
Vék zaka: 10 az 12 let
Casova dotace: 30 min
Tematické zarazeni:

e ndsobilka, vlastnosti pocetnich operaci s ¢isly

e regiony CR
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Navaznost na RVP ZV:

Vzdélavaci Vzdélavaci
Ocekavané vystupy Zaka
oblast obor
e provadi pisemné pocetni operace v oboru
Matematika ) pfirozenych c¢isel
L Matematika .
a jeji aplikace e uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo
na ¢iselné ose
Clovék a jeho Misto, kde . . .
5 " e vyhleda typické regionalni zvlastnosti
svet zijeme

Potiebny material:
e pracovni listy (viz. Piiloha ¢. 4), tuzka
Metodicky komentar:

e Instruktor vytiskne pracovni list. Zepta se déti, zda dokazi vyjmenovat vSechny
kraje CR.

e Rozd¢li déti do skupin (cca po 3 az 5) a rozda pracovni listy (do kazdé skupiny
jeden pracovni list a jedna slepd mapa).

e Spolecné s détmi si precte zadani.

e Upozorni déti, Ze nejvetsi kraj ma nejvetsi rozlohu.

e Déti doplni slepou mapu.

e Na zavér probchne spole¢na kontrola.
Zdroje pouzité literatury:

e Ramcovy vzdélavaci program pro zdakladni vzdelavani [online], (2016).
Dostupné z http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV_2016.pdf

e Kraje CR [online]. (2017). Dostupné z http://www.asociacekraju.cz/kraje-cr/
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Zdroje pouzitych obrazkiu:

e Mapa Ceské republiky [online]. (2011, 16. srpen). Dostupné z

http://www.eu2009.cz/cz/czech-republic/regions/regiony-cr-328/

e Slepd mapa krajii CR [online]. Dostupné z

http://www.mapaceskerepubliky.cz/slepa-mapa-cr

1. Stiedodesky kraj (11 016 km?)

2. Jihogesky kraj (10 057 km?)

3. Plzeiisky kraj (7 561 km?)

4. Jihomoravsky kraj (7 065 km?)

5. Kraj Vyso&ina (6 925 km?)

6. Moravskoslezsky kraj (5 554 km?)
7. Ustecky kraj (5 335 km?)

8. Olomoucky kraj (5 159 km?)

9. Kralovehradecky kraj (4 758 km?)
10. Pardubicky kraj (4 518 km?)

11. Zlinsky kraj (3 964 km?)

12. Karlovarsky kraj (3 314 km?)

13. Liberecky kraj (3 163 km?)

14. Hlavni mé&sto Praha (496 km?)
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Reseni slepé mapy:

Liberecky

Karlovarsky
luraj

Pardubicky

kraj
Plzefisky

Stredolesky
kraj

kraj

Moravskoslezsky

Olomoucky
kraj

Jihoéesky
kraj

Jihomoravsky
kraj

http://www.eu2009.cz/cz/czech-republic/regions/regiony-cr-328/
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15.1 Realizace hry

Pted pfipravou na hru jsem se informovala o poctu déti, které budu mit
k dispozici. V piipravné fazi jsem vytiskla pracovni listy pro déti a jeden list s vysledky

pro snadnéjsi kontrolu.

Béhem tivodni faze jsem détem vysvétlila, jak bude aktivita probihat. Poté jsem
s Gi¢astniky vedla fizeny rozhovor, ve kterém jsem se ptala na podet krajti v Ceské

republice. Na zavér této faze déti vyjmenovaly vSechny kraje a piislusna krajska mésta.

V hlavni ¢asti aktivity jsem prochdzela mezi détmi a sledovala je pii praci.
Béhem vyplitovani slepé mapy mély déti moznost nahlédnout do atlasu Ceské

republiky, aby mély moznost zkontrolovat, zda urcily kraje spravné.

Na zavér aktivity si kazdéa skupina urcila zastupce, ktery predstavil praci vSech
¢lent pted ostatnimi. Poté se vSichni Gcastnici posadili do kruhu a ja jsem se ptala, zda
si zapamatovali rozlohu néjakého kraje. Pamatovali si fady tisich a desetitisica.

Na konec vSichni spolecné zpaméti sefadili kraje od nejvétsiho po nejmensi.

Déti provadély pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych cisel a spravné
sepisovaly ¢isla pod sebe (dle Ciselnych tadi) pii scitani, od¢itani, nasoben a déleni.
Rozdé€lovani ucastnikt do skupin probihalo podle abecedy. Nejatraktivngjsi casti této
aktivity se stalo dopliiovani slepé mapy. V ramci skupiny si déti rozvijely komunikacni,
socialni a personalni kompetence. Dle mého nazoru byly schopny vhodné komunikovat,

respektovat a poméhat ostatnim ¢leniim skupiny a dodrzovat pravidla.
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16. Serad’ historické udalosti

Cil aktivity:
e Seradit, pomoci vypoctl, historické udalosti od nejstarsi po nejmladsi.
Piedpokladané znalosti:

e pisemné nasobeni jednocifernym i dvojcifernym cislem, pisemné dé€leni,
pisemné scitani a od¢itani

e d¢&jiny jako casovy sled udalosti
Klic¢ové kompetence:

e komunikativni
e socialni a persondlni

e Kk feSeni problémi
Vék zaka: 10 az 12 let
Casova dotace: 30 min
Tematické zarazeni:

e ndsobilka, vlastnosti poc€etnich operaci s ¢isly

e orientace v Case a Casovy fad
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Navaznost na RVP ZV:

Vzdélavaci Vzdélavaci 5
Ocekavané vystupy Zaka
oblast obor
provadi pisemné pocetni operace v oboru
Matematika _ ptirozenych Cisel
L Matematika '
a jeji aplikace uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo
na ¢iselné ose
.o rozeznava soucasné a minulé a orientuje
Clovék a jeho o . . .
Lidé a cas se v hlavnich realiich minulosti
sveét

a soucasnosti nasi vlasti

Potiebny material:

e pracovni list (viz. Ptiloha ¢. 5), tuzka

Metodicky komentar:

e Instruktor vytiskne pracovni list.

e Rozd¢li déti do skupin (cca po 3 az 5).

e Spolecné s détmi si precte zadani. Vysvétli, ze pokud déti letopocty znaji,

nemusi piiklady pocitat, ale mély by si je ovéfit.

e Upozorni déti na ptikladu, jaky letopocet je nejstarsi.

o instruktor: ,,Jaky z letopoctl je nejstarsi? 1425, 1500 nebo 13787

o déti: ,,Nejstarsi je 1378.%

e Na zavér probehne spole¢na kontrola.

Zdroje pouzité literatury:

e Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdelavani [online], (2016).
Dostupné z http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV_2016.pdf
o Husitské valky [online], (2012). Dostupné z

http://www.brumlik.estranky.cz/clanky/vlastiveda/4.rocnik/



http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV_2016.pdf
http://www.brumlik.estranky.cz/clanky/vlastiveda/4.rocnik/

ReSeni:

Samo se stal vladcem slovanskych kmenti. (623)
Ptichod Konstantina a Metodéje na Moravu. (863)
Bratrovrazda Vaclava u dvefi chramu. (935)

Zlata bula sicilska. (1212)

Bitva na Moravském poli. (1278)

Konec vlady rodu Premyslovci. (1306)

Zalozeni Karlovy univerzity. (1348)

Upéleni mistra Jana Husa. (1415)

Bitva u Domazlic. (1431)

10. Bitva u Lipan. (1434)

© 0 N o g b~ w0 DR
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16.1 Realizace hry

Pfed zahéjenim pfipravy na aktivitu jsem se informovala o poctu déti, které budu

mit k dispozici, abych védéla, jaky pocet pracovnich listh mém pfipravit.

V tvodni fazi jsem rozdé€lila déti do skupin formou losovani. Pro vyssi efektivitu
prace déti dostaly tkol, aby si rozdélily role ve skupinach (Ctenaf, poctar, zapisovatel,
mluvci,...). Sdélila jsem zadani a upozornéni na to, ze pokud nékdo vi, kdy se dana
udalost stala, tak nemusi ptiklad pocitat, ale 1 ptes to by bylo dobré, kdyby si své minéni
zkontroloval ptikladem. Dale jsem uvedla dva letopocCty a zeptala se, ktery je starsi, aby

déti fadily udalosti spravng.

V hlavni ¢asti déti provadély pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych ¢isel
a nasledné tadily cisla podle stari udalosti. Behem jejich prace jsem prochézela mezi
skupinami, podporovala je a sledovala jejich pracovni nasazeni a dodrzovani
rozdélenych roli. Také jsem se zameéfila na skutecnost, jestli si déti pamatuji letopocty

nebo je musi pocitat.

V této aktivité nastala nejasnost pti fazeni udalosti. Pro ujasnéni jsem se v tvodu
ptala, jestli je star$i rok 2001 nebo 1195. Navzdory tomu, Ze si polovina déti myslela, ze
rok 2001 je starsi, jsme si nakonec stati letopoctd ujasnili. Kontrola aktivity probihala
zpusobem prezentace. Kazda skupina si zvolila zastupce, ktery pfede vSemi prezentoval
vysledky a sefazené udalosti. Na zavér jsem se ptala, zda si déti pamatuji letopocty

udalosti. K mému piekvapeni si témét vSichni alespon polovinu letopoctit zapamatovali.

Déti prokazaly dovednost spravné orientace na Ciselné ose. Cil aktivity, sefazeni
historickych udalosti od nejstar$i po nejmladsi, byl naplnén. VSichni si procvicili sled

historickych udalosti a pisemné pocetni operace v oboru piirozenych ¢isel.
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17. Sloz geometrické utvary

Cil aktivity:

e Poskladat obdélnik ze Sisek smrku, Ctverec ze SiSek borovice a trojuhelnik

ze sisek modfinu.
Predpokliadané znalosti:

e zakladni rovinné utvary, zdkladni pocetni operace

e zikladni znaky jehli¢natych stromu
Kli¢ové kompetence:

e komunikativni
e socialni a persondlni

e Kk feSeni problémi
Vék zaka: 10 az 12 let
Casova dotace: 40 min
Tematické zarazeni:

e geometrie v rovin¢ — ¢tverec, obdélnik a trojuhelnik, obvod a obsah obrazce,
0soveé soumerné utvary

e rozmanitost piirody — znaky rostlin
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Navaznost na RVP ZV:

Vzdélavaci Vzdélavaci
Ocekavané vystupy Zaka
oblast obor
e provadi pisemné pocetni operace v oboru
ptirozenych cisel
Matematika ] e pozna a pojmenuje zakladni geometrické
Matematika

a jeji aplikace

tvary a umi je graficky znazornit
vypocita obvod mnohouhelniku se¢tenim

délek jeho stran

Clovék a jeho

sveét

Rozmanitost

ptirody

rozttidi nékteré ptirodniny podle
napadnych urcujicich znakt

pozna rozdily mezi difevinami a bylinami

Potiebny material:

e modely ¢tverce, obdélnika a trojiihelnika

e SiSky borovice, jedle a smrku

e 3atek na zavazani o¢i
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Metodicky komentar:

Instruktor nasbira $iSky borovice, modiinu a smrku (nejlépe alespon 12 kusii
od kazdého druhu, do kazdé skupiny) a vyrobi modely ¢étverce, obdélniku
a trojuhelniku (nejlépe z vétvi stejnych stromii) tak, aby kazda skupina méla
vSechny tyto modely.

Ukéze détem modely rovinnych Gtvart a pta se déti: Cim se Gtvary shoduiji
a Vv ¢em se lisi. Zavede pojem obvod rovinnych ttvara.

Instruktor détem stru¢né fekne zakladni znaky stroma jedle borovice a smrku.
Ukaze jim Sisky, vétve, a nakonec celé stromy (Zivé stromy v prirodeé).

Rozdéli déti do tii skupin a kazdé skupiné da potiebné pomitcky. Nejprve déti
budou rozpoznavat rovinné utvary. Dal$im tkolem bude roztridit Sisky stromi
na tfi ¢asti podle druhu stromti. Nakonec kazda skupina posklada ¢tverec z Sisek
smrku, obdélnik z §iSek borovice a trojuhelnik z $isek jedle.

Na zéavér si kazda skupina nasbira vlese co nejrovnéjsi klacky a spole¢né

s instruktorem najdou na kazdém poskladaném tutvaru osy soumérnosti.

Zdroje pouzité literatury:

Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdelavani [online], (2016).
Dostupné z http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV_2016.pdf

17.1 Realizace hry

V ptipravné fazi této hry bylo nutné nasbirat $iSky a vétve uvedenych stromt,

vytvofit model trojuhelniku z vétvi modfinu, Ctverce z vétvi borovice a obdélniku

z vétvi smrku. Poté jsem si pfipravila neprihledny Satek na zavazani oci.

V tvodni ¢asti probéhlo rozdeleni déti do skupin dle abecedy. Zeptala jsem se,

zda ucastnici dokazi popsat jednotlivé rovinné geometrické utvary, zda dokazi v lese

poznat smrk, modfin a borovici a pokud ano, tak podle jakych znakl. Déle jsem

vysypala na hromadu vSechny nasbirané vétve a ukolem déti bylo je rozdélit podle

stromu na tfi hromadky. Poté probehl stejny postup se SiSkami. Na zavér této Casti
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dostaly déti modely Cctverce, obdélniku a trojuhelniku a jejich ukolem bylo
se zavazanyma o¢ima poznat Gtvar. Nésledné jsem rozdala vétve a $isky. Ukolem bylo

poznat poslepu k jakému stromu vétve a SiSky patfi.

Hlavni casti aktivity bylo poskladat ¢tverec ze SiSek borovice, obdélnik ze Sisek
smrku a trojuhelnik ze SiSek modfinu. Kdyz byly utvary poskladany, dostaly déti
za ukol zjistit, jaky pocet §isek je po obvodu utvard. Nasledné jsem se ptala, zda védi,

co nam urcuje pocet Sisek okolo utvart a spoleéné jsme vyvodili pojem obvod.

V zavérecné fazi aktivity probéhlo shrnuti nové nabytych znalosti. Cil aktivity

byl naplnén.

Déti prokazaly znalost zakladnich znakd uvedenych stromii i uvedenych
rovinnych utvarl. Dokdzaly spolupracovat, navzdjem si pomahat a rozdé€lit si praci
Vv ramcei skupiny. VSechny byly schopny rozeznat zakladni rovinné utvary (Ctverec,
obdélnik a trojuhelnik) a na zaklad¢ svych védomosti tyto utvary poskladat ze SiSek
vyse uvedenych stromll. V rdmci této aktivity si uvédomily rozdil mezi obvodem

a obsahem rovinnych utvara.
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18. Propojeni her

Vsechny uvedené aktivity 1ze pospojovat do celkovych dni. Hry Cerveni a bili,
Molekuly, Stafetové pocitini a Pohybovd hra na geometrické itvary lze spojit do dne
s nazvem ,,Sportovni den”, hry SloZ si bdseri, Sifra mistra Ezopa, Kiizovka a Pocetni
pohddka ze spojit do dne s nazvem ,,Cteni s autory” a hry Serad’ kraje CR, Serad’
historické uddlosti a Sloz geometrické utvary lze spojit do dne s ndzvem ,,Svét kolem

13

nas‘.

wSportovni den“ slouzi k prvotnimu sezndmeni déti na matematickém tabote.

Neni zde nutné tvotit s détmi velky pocet skupin. V zavéru tohoto se déti jiz znaji 1épe.

Poradi aktivit:
1 Cerveni a bili
2 Molekuly
3. Stafetové poéitani
4 Pohybova hra na geometrické utvary

,Cteni s autory“ vyzaduje vytvofeni &tyf skupin, proto je vhodné na zadatku
tohoto dne sestavit skupiny na piiklad losovanim. Kazda skupina si zvoli kapitana,
vymysli nadzev a vytvoii si vlajku. Instruktor pfipravi po tabofe Ctyfi stanovisté
v uvedeném poftadi, kterd budou schovana v obalkéach velikosti A4 s pofadovym ¢islem
navrch. Dale rozda skupinam karti¢ku (viz. Pfiloha ¢. 9), do které si déti vyznaci
splnéné Ukoly a jejich feSeni. Prvnim ukolem skupin bude tyto karti€ky najit. Na zavér

dne kazda skupina sd¢li ostatnim své vysledky a vyhodnoti, jaka hra je nejvice zaujala.
Potadi aktivit:

1. Sloz si basen
2. Sifra mistra Ezopa
3. Kitizovka
4. Pocetni pohadka
Poslednim dnem je ,,Svét kolem nas“, ktery téz vyzaduje vytvoieni skupin. Je

mozné vyuzit skupin vytvofenych v den ,,Cteni s autory*, jelikoz skupiny jiz maji svého
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kapitana nazev i vlajku. Tento den probéhne vylet, na kterém budou tfi stanovisté
vzdalena od sebe priblizné dva kilometry. Na kazdém stanovisti lze ziskat maximalné tii
body (nejrychlejsi skupina ziskd tii body, druha dva a tfeti jeden). Je nezbytné, aby
instruktor stanovisté¢ s aktivitami pfipravil rano pied tim, nez skupiny vyjdou.
Pted vyletem se vSichni Ui€astnici tabora sejdou a instruktor jim sdé€li prabéh celého dne.
Na zavér tohoto dne probéhne hra Tipni si, ktera slouzi k zopakovani nabytych
védomosti vV onen den. Kazda skupina dostane Ctyfi prazdné papiry formatu A4 a kazdy
rozd¢€li na Ctyfi stejné velké Casti tak, aby kazda skupina méla Sestnact papirkti. Dale
instruktor ¢te otazky a skupiny odhaduji odpovéd’, kterou zapis$i na papirek. Bod
ziskavaji ti, kteti byli nejblize odpovédi. Za kazdy spravny tip lze ziskat jeden bod.
Za cely den miZe skupina mit az 25 bodl. Vitézem celého dne se stavd skupina
S nejvys$im poctem bodu. Déti si pii posledni aktivité procvici védomosti, které se ten
den dozvéde€ly a zaroven museji porovnavat Cisla, aby zjistily, kterd skupina ma nejlepsi
odhad.

Poradi aktivit:

1. Sefad kraje CR
2. Setad historické udalosti

3. SloZ geometrické Utvary
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Otazky do hry Tipni si:

© 0 N o g Bk~ wDhPE
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Jakou rozlohu ma Jihoesky kraj? (10 057 km?)

Kdy se Samo stal vladcem slovanskych kmenu? (623)
Jakou rozlohu ma Stiedocesky kraj? (11 016 m?)

Jaky rok vznikla Zlata bula sicilska? (1212)

Jakou rozlohu ma Pardubicky kraj? (4 518 km?)

Kdy probéhla bitva u Domazlic? (1431)

Jakou rozlohu ma hlavni mésto Praha? (496 km?)

V jakém roce nastal konec vlady Premyslovei? (1306)

Jakou rozlohu ma Liberecky kraj? (3 163 km?)

. Kdy pfisli Konstantin a Metod¢j na Moravu? (863)
. Jakou rozlohu ma Olomoucky kraj? (5 159 km?)

. V jakém roce byl upalen mistr Jan Hus? (1415)

. Jakou rozlohu ma Plzetisky kraj? (7 561 km?)

. Kdy byla zalozena Karlova univerzita? (1348)

. Jakou rozlohu ma kraj Vyso¢ina? (6 925 km?)

. Kdy probéhla bitva u Lipan? (1434)
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Diplomova prace byla zpracovana na téma mezipfedmétovych vztahli na urovni

planovaného kurikula.

Prvnim cilem této prace bylo prostudovat dostupnou literaturu tykajici se ulohy
mezipiedmétovych vztahli v matematice a jeji transformace do formy hry. Tento cil byl
naplnén v teoretické casti kapitolami mezipiedmétové vztahy, integrovana vyuka,
Réamcoveé vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, kliCové kompetence, ucivo
prvniho stupné zakladnich Skol, vybrané vzdélavaci oblasti RVP ZV, matematicka
gramotnost a jeji rozvoj na 1. stupni zékladnich Skol, dit€¢ Skolniho véku, instruktor

matematického tabora a uceni formou hry.

Druhym cilem prace bylo vytvofeni souboru uloh integrujicich pfistupy
Z pohledu mezipfedmétovych vztahi na 1. stupni zakladnich skol. Cil byl naplnén
v praktické casti zpracovanim jedenacti aktivit uréenych pro matematicky tabor pro
zaky 1. stupné zakladnich $kol a navrzeni jejich propojeni do tii dnii na matematickém
tabote. Kazda tloha byla vytvofena v souladu s kurikularnim dokumentem Ramcové
vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani. Ke vSem aktivitdim byly vytvofeny

metodické komentate, pracovni listy a jejich predpokladana feseni.

Ttetim cilem bylo testovani loh na matematickém tabote. JelikoZ jsem ve svém
okoli nenalezla Zadny matematicky tabor pro Zaky 1. stupné zékladnich Skol, provedla
jsem akéni vyzkum Vv zékladni $kole v Ceskych Budgjovicich a v 1. stiedisku Zalesak.
V zékladni Skole jsem testovala ulohy se Zaky ctvrtych ro¢nikd na Skolni zahradé¢.
V 1. stfedisku Zalesak jsem testovala v oddile Fénix v méstském parku, kde se
nachazely déti ve v€ku sedmi aZ tfinacti let. Na zaklad€ tohoto testovani jsem shledala

ulohy vhodnéjsi pro Zaky ve véku deseti az dvanécti let.

Béhem testovani mé potésil zajem déti o nové hry. Méla jsem obavy, Ze n&které
hry nebudou déti bavit, ale nakonec ony hry chtély déti hrat stale dokola. Po kazdém
testovani jsem se vSech ucastnikll ptala, zda si néco zapamatovali z aktivit, které ten den
hrali. Piekvapilo mé, ze si vétSinu pamatovali a byli schopni dat dohromady 1 nékteré

letopocty z aktivity ,,Sefad’ udalosti®, nebo si vzpomnéli na tfi nejvétsi a minimalné
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jeden nejmensi kraj Ceské republiky v aktivité ,,Setad’ kraje CR“. Na zavér dne jsme si
také zopakovali basenn ,,Co uz umim* s pohybovym doprovodem. Dé&ti uvedly rozdil
mezi bajkou a pohadkou, dale popsaly zakladni informace o geometrickych rovinnych
utvarech Ctverec, obdélnik a trojuhelnik, a na zavér mi kazdy tekl, jaka aktivita ho

nejvice zaujala.

Kdyz jsem provadéla rekapitulaci obou vyzkumdt, zjistila jsem, ze v zakladni
Skole byla nejoblibenéjsi aktivitou hra ,,Sloz si basen* a v 1. stiedisku Zalesak byla
nejlépe hodnocena hra ,,Sloz tutvary“. Také déti bavilo hledani igelitovych sacki

s otazkami potiebnymi K vyplnéni kiizovky.

Prostfednictvim této prace jsem chtéla upozornit na skutenost, Ze predméty
nemuseji byt izolované, ale mohou se navzajem propojovat. Rovnéz jsem chtéla
vytvoftit soubor uloh, které usnadni praci nejen instruktorim matematickych tabort, ale
1 ucitelim na 1. stupnich zakladnich Skol, a vétim, Ze pro né¢ bude urCitym piinosem
Vv praxi. Prostfednictvim této prace jsem si ovéfila znamou skute¢nost, ze uceni hrou je

nejefektivnéjsi formou vyucovani.
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Seznam priloh

Priloha ¢. 1 — Pracovni list k aktivité ,,K¥iZovka*

1. Karel a Petr jeli k babi¢ce na kole. Cesta byla dlouha 8 km. Karel byl u babicky
za ': hodiny a Petrovi trvala cesta % hodiny. Ktery z nich byl u babicky diive?

2. Jaky je lidovy nazev kete, ktery rozkvéta brzy z jara, ma Zluté kvéty a jehoZz
botanicky nazev je Zlatice prostiedni.

3. Jaky nérod se usidlil na naSem tizemi koncem 5. stol. n. 1., hned po odchodu
Germanskych kmena?

4. Jaky geometricky Utvar ma: 4 strany na sebe kolmé, vzdy dvé protéjsi strany
stejn¢ dlouhé a jehoz dvé sousedni strany nikdy nejsou stejné dlouhé.

5. Mekky vzor rodu muzského zivotného, skloitujeme podle néj napt. slova ucitel,
krotitel a kupec.

6. Jak fikame Zabi larvé? Lze tento nazev pouZit i u larev obojzivelniki.

7. Radka a Petr dostali kazdy od rodi¢t 150 K¢&. Petr si koupil auticko za 53 K¢,
cokoladu za 25 K¢ a zmrzlinu za 15 K¢&. Radka si koupila panenku za 73 K¢ a
zmrzlinu za 15 K¢. Kdo uSetfil vic korun?

8. Doplii slovy: Ceska republika sousedi se __ staty.

9. Krystof ma 7 pétikorun a 5 dvoukorun. Aneta ma 2 desetikoruny a 3 pétikoruny.
Kdo ma vic korun?

10. Jak se jmenuje narodni park, ktery se nachdzi v Jihoceském kraji?



Priloha ¢. 2 — K¥izovka k aktivité ,,Krizovka“
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Predpokladané reSeni krizovky
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Priloha ¢. 3 — Pracovni list ,,Pohadka o slepicce* k aktivité ,,PoCetni

pohadka*

Pohadka o slepicce

Zili — byli na dvoie prasatko, husa, kocour a slepi¢ka. Jednou nasla slepicka

pSenici. Povidala:
»Psenici zasejeme. Kdo mi pomtze?*
,Jane,“ feklo prasatko.
,,Ja ne,* fekla husa.
,,Ja také ne, fekl kocour.
A §li si hrat. Slepicka zasela pSenici sama.

UKOL ¢é. 1: Slepicka zasela 16 dkg pSenice za 1 hodinu a 20 min. Kolik minut by trvalo

zaseti pSenice vSem zviratkiim dohromady a kolik gramii psSenice by kazdy zasel?
PSenice uzrala.
,,Kdo mi pomtiZe pSenici posekat?* ptala se slepicka.
,,Ja nemohu,* feklo prasatko.
,,Ja také nemohu, fekl kocour.
,»A ja také nemohu,* fekla husa.
A zase si §li hrat. Slepicka posekala pSenici sama.

UKOL ¢é. 2: Slepicka sekala na poli psenici 1 hodinu a 40 minut. Za jak dlouho by bylo

pole posekané, kdyby pracovala vSechna zviratka stejné?
,,Kdo mi pomlze mlit pSenici?* ptala se slepicka.
,Jane, zabrucelo prasatko. ,,Pjdu si hrat.*

,Jane,“ fekla husa. ,,Chci se jit koupat.*



,Jane,“ volal kocour. ,,Budu se vyhtivat na slunicku.*

Slepicka vymlatila pSenici a umlela z ni mouku. Potom fekla:
,Upeceme kolace. Kdo mi pomiize?

»Za chvili pfijdu,* feklo prasatko.

,,Hned tu budu,* volal kocour.

,Pockej chvili,* fekla husa.

Slepicka chvili ¢ekala. Nikdo nepftiSel. Upekla tedy kolace sama.

UKOL ¢é. 3: Slepicka umlela 1 kg a 60 dkg mouky. Na pripravu kazdého koldce
spotrebovala 5 dkg mouky. Na kolik kolacu by slepicce mouka vystacila?

Prasatko, kocour a husa ucitili viini kolact. Pribéhli ke slepicce.
,»Ja mam hlad,* volalo prasatko.

,,Ja také, fekla husa.

,»Dej ndm kolace,* volal kocour.

Ale slepicka fekla: ,,Nic vam nedam. Nikdo z vas mi nepomahal. Kdo

nepracoval, nedostane nic.*

UKOL ¢é. 4: Z vikolu ¢. 3 vime, kolik koldcti slepicka upekla. Kdyby slepic¢ce pomdhala i

ostatni zviratka, rozdélila by jim kolace rovnym dilem. Kolik koldaci by kazdy dostal?



Priloha €. 4 — Pracovni list k aktivité ,,Serad’ kraje CR#

Vypocitejte si rozlohu kraju (prikiady pocitejte pod sebe). Setad’te kraje od

nejvetSiho po nejmensi.

Ustecky kraj: 485 -11 =

Pardubicky kraj: 12 772 — 8 254 =

Kraj Vysocina: 4 436 + 2 489 =

Liberecky kraj: 12652 :4 =

Moravskoslezsky kraj: 14 306 — 8 752 =

Jihomoravsky kraj: 157 -45 =

Stredocesky kraj: 5873 +5 143 =



Hlavni mésto Praha: 3 968 : 8 =

Kralovehradecky kraj: 17 291 — 12 533 =

Karlovarsky kraj: 1657 -2 =

JihoCesky kraj: 6 824 + 3 233 =

Olomoucky kraj: 15477 :3 =

Plzensky kraj: 16 020 — 8 459 =

Zlinsky kraj: 23 784 :6 =



Slepa mapa:

Vepiste kraje do slepé mapy.

Setad’ kraje od nejvétSiho po nejmensi.
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Priloha ¢. 5 — Pracovni list k aktivité ,,Serad’ historické udalosti“

Serad’te udalosti od nejstarsi po nejmladsi. Pokud nevite, kdy udalost

probehla, vypocitejte ptiklad a vysledek vam odpovi.

Zlata bula sicilska.

8484 : 7=

Upadleni mistra Jana Husa.

283
-5

Bratrovrazda Vaclava u dvefi chramu.

2772
- 1837

Samo se stal vladcem slovanskych kmen.

4361:7=



Konec vlady rodu Pfemyslovci.

552
+ 754

Bitva u Lipan.

11472 :8 =

Ptichod Konstantina a Metod¢je na Moravu.

5768
- 4905

Bitva na Moravském poli.

71
-18

Zalozeni Karlovy univerzity.

5392:4=



Bitva u Domazlic.

10017 :7 =

Sefad’ udalosti od nejstarsi po nejmladsi a pfipiS k nim do zavorky

letopocet.

10.




Priloha €. 6 — Pracovni list k aktivité ,,SloZ si basen*

Poskladejte basen.

Na zadnich stranach karticek se slovy basné najdete ptiklady. Vysledky jednotlivych

ptikladli odpovidaji ¢islim v tabulce na tomto pracovnim listu.

12 13

14 15




Priloha €. 7 — Pracovni list pro ucitele k aktivité ,,Sloz si basen*

,»Pro ucitele*

CO UZ UMIM
UMIM BEHAT, | | UMIM STAT,
NAD HLAVU | | SIRUCE DAT.
UMIM CHODIT POMALICKU,
UMIM HRAT SI NA ZABICKU.
UMIM CHODIT JAKO RAK.
VERTE MI TO, JE TO TAK!
Piiklady:
(na zadni strané karticky)
57-6-20-30=
(6-2)—10= 20+23-40=
16:4= 35:7=
36:6= 34-20-7= 79-60-11=
3-3= 50:5= 61 -50=
3-4= 73-40-20=
7-2= 30:2=




P¥iloha &. 8 — Pracovni list k aktivité ,,Sifra mistra Ezopa*

Pracovni list: Vypocitejte ptiklad a jeho vysledek najdéte v tabulce s abecedou.

Pismenko nad spravnym vysledkem dopliite do ponauceni podle poradového &isla

prikladu.

A B C C D D E F G H
15 42 72 5 14 58 9 51 74 23

CH I J K L M N N O P
11 16 8 29 21 8 25 91 4 36
Q R R S S T T U vV W
41 60 20 50 95 2 56 13 17
X Y Z 4

22 31 43 49

Ponauceni:

e Y v B
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.10.6.10.11. 1. 2.1 3.12. 6. 13.
1. 4-4=

2. 250:5=

3. 3-7=

4, 30:2=

. 6:7=

6. 32:4=

7. 7-7=

8. 81:9=

9. 6:6=

10.36:9 =

11.8-9=

12.50: 2=

13.8-7=



Piedpokliadané FeSeni k aktivité ,,Sifra mistra Ezopa“

C
15 42 72 5 14 58 9 o1
CH I J K

11 16 83 29 21 25 91

N H oo <Z
i
-

41 60 20 50 95 56

22 31 43 49

Ponaucdeni:

1) 4-4=16
2) 250:5 =50
3) 3-7=21
4) 30:2=15
5) 6-7=42
6) 32:4=8
7) 7-7=49
8) 81:9=9
9) 6-6=36
10)36:9=4
11)8-9 =72
12)50:2 =25
13)8 - 7 =56



Priloha ¢.

9 — Karticka na zaznamenavani splnénych ukoli

@ Vybarvi splnény iikol.
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