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UvOD

Volba stfedni skoly je jednim z nejdualezitéjsich krokt v zivoté kazdého jedince.
Na prechodu ze zakladni na stfedni Skolu si zak vybira, jakym smérem se bude dale ubirat.
Vyhovujici volba nasledujiciho vzdélani orientuje zaka na dalsi etapu. ,, Vzdélani je
pritom jednim z klicovych faktori, ktery wurcuje socidlni postaveni jedince
na spolecenském Zebricku *“ (Hlad’o, Drahoniovskd, 2012, s. 4). Vhodné budouci povolani
je jednim z nastroj pro spokojeny zivot kazdého jedince. Tudiz by kazdy zak mél peclivé
zvazit své rozhodnuti a dikladné predem promyslet vSechny kroky, zvazit kritéria
a preference. Kazdy zak musi taktéz vzit na védomi své zajmy, schopnosti a dovednosti.
Bezpochyby musi vénovat pozornost i ménici se nabidce a poptavce na trhu prace.

Naro¢né rozhodovani ovliviiuje fada faktort, ale i vyvojové zmeény jedince v obdobi
dospivani. Pfi procesu volby stfedni Skoly hraji znacnou roli rodife, pedagogicti
pracovnici (ucitelé, vychovny poradce, skolni psycholog), ale i napiiklad pracovnici
ufadu prace, kde je mozno si domluvit individualni konzultaci s poradcem pro volbu
povolani.

Konec¢né rozhodnuti vzdy ale musi u€init kazdy sam. At uz da na své ambice, sny Ci
rady rodici a pratel, je dilezité k vybéru stiedni Skoly pfistupovat svédomité
a zodpovédné. Je podstatné taktéz zvazit moznosti uplatnéni na sou¢asném trhu prace.

Prvni cast diplomové prace (teoreticka) si klade za cil komplexné postihnout
avymezit volbu dal§iho vzdélavani a také formu pomoci, kterou mize zak
pfi rozhodovani vyuzit. Bez podrobnéjsiho popisu a definice Skolniho vzdélavaciho
procesu u nas se tedy neobejde. Neopomiji ani vlivy prostfedi, které na zaka béhem
procesu pusobi (rodinné zazemi, vrstevnici atd.). V neposledni fadé vymezuje zakladni
pojmy, které jsou k uchopeni problematiky potiebné, a zamétuje se také na samotnou
osobnost zaka a jeji vyvoj.

Druha ¢ast diplomové prace uvadi metodologii provadéného vyzkumu, ktera spojuje
teoretickou a praktickou ¢ast. Metodologie ukazuje, jakym zptisobem je realizovana
empiricka Cast diplomové prace. Detailné popisuje metodu smiSeného designu, ktera je
provadéna pomoci polostrukturovanych rozhovori a dotazniku. Nechybi analyza

a kodovani rozhovort a vysledky dotaznikového screeningu.



V diskusi budou rekapitulovany vysledky a zaroven porovnany s odbornou
literaturou.! Zavér poté shrnuje diplomovou praci. Nasleduje seznam pouzité literatury
a prilohy, kde si Ctenaf muze preCist polostrukturovany rozhovor s zakyni ¢i zadani
dotazniku. Diplomova prace je strukturovana tak, aby co nejvice objasnila problematiku

tykajici se volby dalsi vzdélavaci drahy studentu.

U'Pro ziskéni girsiho povédomi o problematice vyzkumnych Setieni bylo jako teoretické podpory
a inspirace vyuzito prace: SKUTIL, Martin, KROVACKOVA, Blanka a MANENOVA, Martina.
Psani odbornych textii a tvorba elektronickych prezentaci ve spolecenskych védach. vyd. 1. Hradec
Kralové: Gaudeamus, 2014, 38 s. ISBN 978-80-7435-503-5. SKUTIL, Martin, KROVACKOVA,
Blanka. Diplomova prdce a empiricky vyzkum pedagogickych jevii. Vyd. 1. Hradec Kralové:
Gaudeamus, 2006, 74 s. ISBN 80-7041-428-6.
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1 TEORETICKA CAST

Kazdy zak, kterého mame denné ve Skole pfed sebou, je jedinecny a individualni.
Stejné jako jsou originalni otisky prstd, nenajdeme dva stejné zaky, ktefi by premysleli
stejné, byli ovlivnéni stejnymi faktory a méli shodné predstavy o zivoté. Lze vSak popsat
vyvojova obdobi, proces utvaieni osobnosti, vlivy Sirokého okoli a nejriznéjsi okolnosti,
které v nepifeberném mnozstvi kombinaci pusobi pravé na rozhodovani a formovani
budoucnosti mladé generace. Je mozné ale zaka plné€ pochopit? Vyznat se v jeho
postojich, zjistit, jak pfemysli a co ho ovliviiuje? Je vibec takovy nactilety ¢lovek
schopen tak zasadniho rozhodnuti, jako je volba Skoly? Pro pochopeni téchto d&ju
povazuji za nutné zamefit se nejprve na zakladni pojmy a terminologii, jejiz interpretace
a nasledné praktické vyuziti pii prezentaci vysledkti vyzkumu ucelené vyklada feSeny
problém. Jadrem prace a hlavni snahou pro mé tedy je analyzovat a nasledné pochopit
a pojmenovat, co a vjaké mife vede zaky k tomu, aby volili odchod na Sestileté

gymnazium.

1.1 VYMEZENI ZAKLADNICH POJMU

Vzhledem k zaméteni diplomové prace povazuji za nutné a zddouci nejprve vymezit
zakladni pojmy, které budou dale uzivany. Odborna literatura definuje nize uvedené
pojmy razné. Pro potfeby diplomové prace je pro me sté€zejni obsahova stranka, nikoliv
porovnavani jednotlivych znéni, vynatky jsem proto zvolila jako ptiklad.

o StredoSkolské vzdélani

Vzdélani poskytované stiednimi Skolami prohlubuje vSeobecné vzdelani. Poskytuje
studentim diferencovanou pfipravu na dalsi vzdélavani, na vysokoskolské studium nebo
pfipravu na profesi. Za stiedoSkolské vzdélani se povazuje ta troven vzdélani, ktera je

zakoncena maturitni zkouskou (Pricha et al., 2003).

e Volba povolani
Volba povolani je proces, ktery zahrnuje rozhodovani o volbé studia ¢i ptipravy na
konkrétni povolani a celou profesni drahu cloveka. Tento proces je téz soucasti celkového

vyvoje osobnosti, ve kterém hraji hlavni roli rozhodovaci procesy (Pricha et al., 2003).
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e Vzdélavaci draha

Vzdélanostni draha je prichod ¢loveéka riznymi stupni a druhy Skol béhem jeho
celého zivota, pficemz je urcena jak jejich vlastni volbou, tak i sociokulturnimi faktory
(vliv urovné vzdeélani ¢i profese rodic¢t). Vzdélavaci draha je také urCena pfistupnosti

vzdélani, rovnosti vzdélavacich pfilezitosti apod. (Pricha et al., 2003).

e Vychovné poradenstvi

.V CR je organizovand soustava specidlnich odbornych poradenskych sluzeb
pro vychovu a vzdélavani déti a mladeze “ (Prucha et al., 2003, s. 279). Cinnost a zamé&Feni
vychovného poradce je vymezena vyhlaskou ¢. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych
sluzeb ve skolach a Skolskych zafizenich. Vychovné poradenstvi je ureno zakim,
pedagogickym pracovnikim, rodi¢im a pracovnikim instituci podilejicich se na péci
o déti a mladez a jejich zapojovani do pracovniho procesu. Hlavnim ukolem je pomoc jak
pii rozvijeni osobnosti zaki v edukac¢nim procesu, tak i pfi feSeni pedagogickych
a psychologickych otazek profesni orientace. Poradenstvi zprostfedkovava vychovny

poradce a pedagogicko-psychologicky poradna.

e Vychovny poradce

Vychovnym poradcem lze nazyvat ucitele, ktery absolvoval specializacni studium
a pusobi na zakladnich, stfednich a specialnich skolach v ramci systému vychovného
poradenstvi. V prvni fadé hlavnim ukolem vychovného poradce je informacéni Cinnost
pro zaky, rodice, pedagogické pracovniky i pro pracovniky mimo resort Skolstvi. V druhé
fadé ma za ukol sledovat a hodnotit vyvoj zaka vCetné diagnostické Cinnosti. Zaroven
podava vlastni navrh na opatfeni v ramci vychovy a vzdélavani zaku ve Skole. Vychovny
poradce poskytuje konzultacni sluzby nejen pro zaky, ale i pro rodice. Taktéz poskytuje
metodickou pomoc tfidnim ucitelim a ostatnim pedagogickym pracovnikim (Priicha

et al., 2003).

e Profesni orientace
Profesni orientaci se rozumi utvareni a rozvijeni realného profesniho cile
a perspektivy mladého cClovéka. Jedna se také o rozvoj vlastnosti a schopnosti

vyznamnych pro proces volby povolani. Profesni orientace je jednim z ukolu, které plni
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vychovna poradenstvi. Zajist'uji ho zpravidla odborna zatizeni vychovného poradenstvi,
Skoly, podniky 1 ufady prace. V zahraniCi je v souCasné dobé toto soucasti profesniho

poradenstvi ¢i samostatné fungujici sluzba (Pricha et al., 2003).

e Skolni dsp&nost

Skolni tispésnost Zdka chdpeme jako soulad vytvdareny v pribéhu vychovné
vzdéldvacich kooperaci a reSici rozpory mezi pozadavky Skoly na strané jedné a vykony,
cinnostmi a vyvojem Zdakovy osobnosti na strané druhé “ (Helus, Hrabal, Kuli¢, Mares,
1979, s. 39). Termin Skolni Gspésnost nezahrnuje pouhé vynikajici vysledky (znamky)
a perfektni adaptaci chovani zakt ve skolni tfidé. Dle autorti se Skolni uspésnost utvari
pomoci spoluprace (kooperace) vybornych i zaostavajicich zakd a ucitel v prabéhu
vyucovani ve Skolni tfidé. Je ziejmé, ze Skolni uspéch je vysledek rozpori mezi
pozadavky Skoly a osobnosti zaka. Vadéi roli pfi kooperaci, ktera realizuje Skolni
Gsp&snost zakd, hraje uditel. Zaci jsou objektem a sou¢asné i subjektem ve vychovné
vzd&lavacim procesu. Zaci vniting piijimaji pozadavky, tudiz dochazi k tzv. interiorizaci.

Uplatriuji své predchozi ziskané zkusenosti (Helus, Hrabal, Kuli¢, Mares, 1979).

1.2 OSOBNOST ZAKA A VYBER STREDNI SKOLY

Osobnost samotného zaka je tim hlavnim pilitem celé problematiky. Proto se nyni
budu zabyvat praveé ji. Termin , osobnost lze chapat z latinského slova , persona®.
Pivodni historicky vyznam vychazi z divadelnich masek, které uzivali anticti herci
z rozliSeni postav. Daleko poeti¢téj§im vysvétlenim je ale nazor, zZe ,,persona® je ,,néco
Jjako cibule obalena mnozstvim slupek* (Smékal, 2002, s. 15-16). Tato definice je mi
nejblizsi. Znamena pro mé& fakt, ze Cloveék neni osamocen, neni nahy, ale ma mnoho
vrstev, které stoji za to postupné odhalovat a poznavat. Pokud se zaméfime na méné
poetické a vice racionalné ladéné nazory, miizeme vyuzit napiiklad nazor Smékala, ktery
se na osobnost diva jako na ,,jednotu psychickych procesii, stavii a viastnosti, souhrn
vnitinich determinant prozivani a chovdni. “ (Smékal, 2002, s. 17). Lze souhlasit ale
i s tvrzenim Kohoutka (2001), ze zéklad osobnosti je tvofen patrné uz v predskolnim
veku, tedy do Sesti let. Pfed nastupem ditéte do zakladni Skoly prochazi jeho organismus

obdobim nejintenzivnéjsiho vyvoje a rastu.
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Dale povazuji za zésadni zamé&fit se na samotnou osobnost zaka. Dle mého nazoru je
praveé individualita jedince, jeho postoje a osobni nastaveni tim nejzasadnéj§im
parametrem. Protoze at’ uz ma zvolena skola jakykoliv zaméteni, vzdy zalezi predev§im
na osobnosti daného zaka, zda tyto dva ,,charaktery” budou fungovat v symbioze, nebo si
k sobé& cestu nenajdou. Osobnost ¢loveka je velka véda a vek, ve kterém si zak voli dalsi
Skolu a profesni cestu, je zna¢n¢ komplikovany a naro¢ny. Budu se tedy podrobné&ji

zabyvat obdobim dospivani.
1.2.1 Obdobi dospivani

Toto zasadni obdobi v zivoté kazdého Clovéka lze vymezit jako ,,Zivotni isek
ohraniceny na jedné strané prvnimi znamkami pohlavniho zrdni a vice nebo méné
vyznacenou akceleraci ristu, na strané druhé dovrSenim plné pohlavni zralosti
a dokoncenim télesného riistu. Soucasné s biologickym zrdnim probiha rada vyznamnych
a ndpadnych psychickych zmén. Télesné, psychické a socidlni zmény v obdobi dospivani
probihaji do jisté miry soubézné “ (Langmeier, Krejcifova, 2006, s. 142).

V obdobi dospivani je mozné vymezit dvé faze, pficemz je tfeba mit na paméti,
ze Clovek je individualita a vymezeni nelze povazovat za dogma. Pro nasi potiebu je vSak
nize zvolené vymezeni dostacujici.

e obdobi pubescence zahrnuje dobu zhruba od 11. do 15. roku zivota. Pubescenci
rozdélujeme na fazi prepuberty (prvni pubertalni faze), kdy jsou znatelné prvni
znamky pohlavniho dospivani, a vlastni puberty (druha pubertalni faze), ktera trva
do dosazeni reproduk¢ni schopnosti.

e obdobi adolescence trva zhruba od 15 do 22 let. V tomto obdobi se dokoncuje
télesny rast a reprodukéni vyvoj (Langmeier, Krej¢ikova, 2006, s. 143).

Odbornici nahlizeji na psychicky vyvoj jedince tak, ze je ovliviiovan mnoha faktory

a je tfeba se jim zabyvat komplexn€. Od narozeni nabyvaji vlivy prostiedi stale vétsiho
vyznamu. Dochazi k dusevnimu rtstu, nebo — jinak feCeno — vyvoji jednani (tzv. chovani
i védomi). DuSevni rast, probihajici asi do 16. roku, je neodd€litelny od télesného rastu
(Piaget, Inhelder, 2014, s. 9-10).

V soucasné dobé¢ je tento pohled ale uz prekonan. Aktualni vyzkumy neurobiologie

mozku totiz ukazuji, Ze mozek je elasticky a vyviji se neustale. Dozravani lze datovat

mezi 21-23 rok zivota, vyvoj vSak stale pokracuje (Prochazka, Orel, 2021, s. 171).
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Jak jiz bylo uvedeno vyse, soucasné s té€lesnymi zmeénami dochazi také ke zménam
socialnim. Pfechod ze zakladni skoly do dalsiho u€ebniho procesu méni postaveni jedince
ve spole¢nosti. Zak se v obdobi dospivani postupné emancipuje od rodiny a navazuje
obvykle nové a diferencovanéjsi vztahy s vrstevniky. Cely proces emancipace od rodiny
je nutny pro osobni zrani ditéte. Nové vztahy s vrstevniky ditéti davaji jistotu, kterou
ztraci odpoutanim se od rodiny, a zaroveini ho pfipravuji na nové trvalé emocni vztahy
v dospélosti.

Volba povolani v obdobi dospivani je do zacatku pubescence pro zaky pouze
fantazie. V tomto obdobi je dileZité pouze prani, ¢im chci byt. Priblizn€ kolem 11. roku
zivota dité vi, Ze musi brat v uvahu své schopnosti, Skolni prospéch, podminky pfijeti
na Skolu a pozadavky pracovni ¢innosti. Opakované si v§ima osob vykonavajici urcitou
pracovni profesi a povazuje je za modely své budouci profesni drahy. Diive nebo pozdéji
se volba povolani stava problémem pro dospivajici, ale i pro jejich rodice. Pfi volbé
povolani lze vymezit dva souvisejici aspekty. Prvnim aspektem (z hlediska jedince) je
volba vhodného povolani, které ho bude uspokojovat a ve kterém nejlépe uplatni své
schopnosti 1 zajmy. Druhym aspektem (z hlediska spoleCnosti) je ziskani pracovnika,
ktery bude nejlépe piispivat k plnéni spoleCenskych ukola. Cilem vhodné volby povolani
by meéla byt harmonizace individualnich a spoleCenskych zajmut jedince (Langmeier,
Krejcitova, 2000). ,, Vyzkumy ukazuji, Ze jen mala cdst dospivajicich ma tak vyhranéné
zajmy, a tak silnou tendenci po seberealizaci, Ze si vynuti urcité povoldani bez ohledu
na vhéjsi podminky “ (Langmeier, Krej¢ifova, 2006, s. 159). Jak uvadi Langmeier
a Krejc¢itfova (20006), stejné tak malé procento populace se necha fidit vyhradné vnéjsim
tlakem a pfijima povolani bez ohledu na své schopnosti, z4jmy a pfani.

Na jedince, ktefi si vybiraji budouci povolani, 1ze nahlizet jako na ur€ity typ. Pro toto
typologické vymezeni lze pouzit napt. typy volby povolani dle H. Nickela:

e U typu A pfevazuje pasivni podiizeni, tudiz nelze mluvit o ,,volbé povolani“.
Jedinci svij vybér fidi podle prani a rozhodnuti ostatnich, rodi¢i nebo jinych
vyznamnych dospélych v jejich zivoté. V tomto piipadée se fidi 1 dle nahodilych
vnéjSich skuteCnosti, bez zietele na vlastni zajmy.

o Typ B predstavuje jedince, ktefi maji urcita prani, nicméné jejich predstavy jsou

nejasné a nepevné. Prani maji Siroky charakter a nezahrnuji konkrétni povolani.
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e Typ C se iidi dle svého osobniho planu, ktery je zaloZen na cilech Zivota. Casto
jsou cile dlouho pfedem promysleny a peclivé zvazovany. Charakteristické
pro jedince tohoto typu je obvykle: iniciativnost, rozhodnost, cilevédomost, silné

seberealiza¢ni tendence (Nickel, 1975, in Langmeier, 2006, s. 156).
1.2.2 Slozky osobnosti

Zaméfenim na jednotlivé slozky osobnosti chci ukazat, jak rozmanity a raznorody
muze pohled na osobnost byt. Charakter a temperament doplnény o dovednosti, potieby
a zajmy jasné ukazuje, jaké nepieberné mnozstvi , koktejli lze ve sklenici, Clovek,
namichat“. Helus tedy napfiklad vymezuje osobnost jako , soustavu vlastnosti,
charakterizujicich celistvou individualitu konkrémiho clovéka, zaméreného na realizaci
Zivotnich cilii a rozvinuti svych potencialit (Helus, 1995, s. 31). Zakladem osobnosti je
jeji struktura — soubor vlastnosti, které 1ze zjist ovat a pomoci diagnostiky meéfit. Strukturu
lze délit na dalsi substruktury, skupiny vlastnosti predstavujici urcité slozky osobnosti
(Slavik et al., 2012).

Dle Slavika et al. (2012) na rozvoj osobnosti pusobi tfi hlavni skupiny faktort:

e dé&dicné a vrozené dispozice,

e prostiedi,

e vychova.

Slavik et al. (2012) rozd€luje faktory vnitfni a vnéjsi, které na sebe navzajem pasobi.
Do vnitinich faktor fadi dédi¢né a vrozené dispozice, do vnéjsich prostiedi a vychovu.
Dochazi k tzv. interiorizaci vnéjSich vlivii a postupnému rozvoji osobnosti, piicemz

zakladni podminkou je ¢innost (Slavik et al., 2012).
Schopnosti
,,Jsou to psychické viastnosti a jsou zakladem pro vytvareni zmén probihajicich
na zdakladé uceni (Slavik et al., 2012, s. 36). Schopnosti 1ze rozvijet, proto je dulezité

poskytovat ditéti piiznivé prostredi.

Podle druhu se schopnosti déli na intelektové, senzomotorické a umélecké.

16



o Intelektové schopnosti umoziuji zakim naucit se napf. logickému mySleni.
Pro jejich rozvoj je dilezité zahrnovat aktivity vztahujici se k feSeni nejraznéjsich
problému a uloh, napf. v matematice, fyzice a chemii.

e Senzomotorické schopnosti (smyslové pohybové) se rozviji taktéz vytvarenim
urcité Cinnosti.

e Umélecké schopnosti jsou velmi individualni. Integruji intelektové
a senzomotorické schopnosti. Diky témto schopnostem dochazi k osvojeni
uméleckych cinnosti, pfiCemz cvi¢eni a trénink zde plati vice nez u vySe
uvedenych schopnosti. Podle miry autor rozliSuje tfi urovné schopnosti: naddni,
talent a genialitu. Nadani je mira schopnosti naucit se dobfe urcitou ¢innost. Vyssi
formou nadani je talent, u kterého Ize predpokladat sdruzeni schopnosti (hudebni
a sportovni talent). Genialita se vyznacuje predev§im velkou davkou aktivity
(Slavik et al., 2012).

Helus (1995) rozdéluje schopnosti na vjemové (percepcni), psychomotorické

a intelektualni, ke kterym dale pfipojuje socialni a umélecké schopnosti.

Specifické déleni schopnosti pak wvyuziva napf. Vendel (2008). Vedle jiz
zminovanych socialnich nebo umeéleckych schopnosti vymezuje nékteré specilni
schopnosti pro vyhodnoceni predpokladii uchazeCt pro razna povolani. Oddéluje
schopnosti ftidici, technické, jazykové, prostorovou predstavivost, védecké mysleni
a dalsi. Pomoci Ctytstupnové skaly (podprimér — primér — nadprimér — §pickova urover)

nasledné posuzujeme kazdy druh specialnich schopnosti (Vendel, 2008).

Rysy osobnosti
Rysy osobnosti se oznacuji za relativné stalé vlastnosti osobnosti, jako je napf.
veselost, druznost, laskavost, rozhodnost apod. Je velka pravdépodobnost, Ze se vzajemné

podminu;ji (Slavik et al., 2012).

Temperament
,,Pojmem temperament oznacujeme soubor vlastnosti vztahujicich se k citovému
(emociondlnimu, afektivnimu) reagovani, které je charakteristické pro daného jedince *
(Helus, 1995, s. 34). Jak tika Slavik et al. (2012), temperament je soubor vlastnosti, ktery

se projevuje v chovani a prozivani ¢lovéka. Dulezité je, ze tuto substrukturu osobnosti

17



nelze ménit. Je mozné na zaka ve Skole pasobit ve sméru tlumeni nékterych nezadoucich
projevii. Z druhého hlediska je vhodna aktivizace zakl, ktefi nemaji potiebu
sebeprosazeni. Psychologie pfinasi celou fadu typologii, které vznikly viceméné z té¢hoz
divodu jako typologie laické. Hippokrates a Galenos vymysleli nejznaméjsi typologii
tzv. §tavovou, pricemz rozliSuji ¢tyfi zakladni typy dle télesnych tekutin (krev, zZluc,
cerna zlu€ a hlen). Prestoze terminologie prfezila az do soucasné doby, tato typologie je
uz davno opusténa a obsah znac¢n¢ jiny. Carl Gustav Jung rozlisuje dva druhy osobnosti
— introvert a extravert. Autor ve své knize O psychologii nevédomi popisuje prvni
osobnost jako nedivéfivou, nekomunikativni a vahavou, ktera obtizné navazuje kontakty.
Naopak extravertovana osobnost je duvetiva, komunikativni, bezstarostna a vstiicna,
kterd snadno navazuje kontakty. Nasledn€¢ némecko-britsky psycholog Hans Jirgen
Eysenck navazuje na typologii Junga a rozSifuje ji o dva poly — stabilitu a labilitu.
Vytvoril temperamentovy model, do kterého zaradil Ctyfi typy osobnosti: labilni extrovert
(cholerik), stabilni extrovert (sangvinik), stabilni introvert (flegmatik) a labilni introvert
(melancholik) (Slavik et al., 2012).

Dalsi vyzkumy (longitudinalni studie) sledujici déti od nejutlejsiho véku na zakladé
dotaznikii a posuzovacich Skadl pro rodice, zjistuji u déti temperamentové rysy jako urover
aktivity, celkové emocni ladéni, rozsah pozornosti, vytrvalost, stabilita a impulsivita. Tato
meéreni vyznamné koreluji s rysy, jez vykazuji zkoumanti jedinci v dospivdni a dospélosti
(Rigan, 2007, s. 71).

Lze tedy konstatovat, ze temperamentu se ¢lovék nenauci, ale rodi se s nim. Mnohé

aspekty a rysy lze béhem vyvoje ¢loveka ovliviiovat, ale nikoliv vymazat nebo pfeménit.

Charakter

Slavik et al. (2012) definuje charakter jako soubor vlastnosti s ,,moralnim vyznamem®*.
Tato substruktura je velmi zavisla na vnéjSich faktorech, pfedev§im na vychové.
Charakter je uzce spjat se svédomim — nejvyS$Sim autoregulatnim mechanismem
osobnosti. Autor rozliSuje pét zakladnich charakterovych typi, které jsou na rozdil

od temperamentovych typologii sefazeny od méné kvalitniho ke kvalitn€jsimu.
e Amoralni typ charakteru (tzv. bez svédomi) neni schopen hodnotit své
chovani (Slavik et al., 2012). ,, Uéelové zaméieny typ charakteru jednd

tak, aby mél ze svého chovani prospéch “ (Slavik et al., 2012, s. 40).

18



Konformni typ charakteru neni tak striktni jako predchozi typ, existuje
zde prostor pro vlastni aktivitu ditéte. Moralni vlastnosti se formuluji
srovnavanim s chovanim ostatnich lidi.

Iracionalni svédomi je urcitda forma interiorizace moralnich norem,
pficemz Clovék obcCas neni schopen jich vyuzivat spravné v kontextu
situace.

Naopak racionalné altruisticky typ charakteru je jiz schopen chovat se
a rozhodovat se s vysokou mirou altruismu, ponévadz moralni normy jsou
plné interiorizovany (Slavik et al., 2012). Mravni zdroje jednani kazdého
jedince nejsou piitomny od narozeni, tudiz proces vyvoje charakterové

vlastnosti probiha v etapach (Helus, 1995).

Kohlberg se na moralku divé z hlediska n€kolika vyvojovych fazi, pficemz hlavnim

ukazatelem pro hodnoceni je chovéani ¢lovéka a jeho moralni uvazovani v nastolené

situaci. Od poslusnosti a snahy na vyvaznuti bez trestu, pies orientaci na odmeénu na néco,

potiebu byt dobrym a chovat se podle spoleCenské normy, k dodrzovani zakonu

a pravidel, ktera uznavame, az po zameéfeni na obecné etické principy, které mize vést az

k nabozenskeé ¢i mystické arovni (Sheehy, 2004).

K posouzeni celkového charakteru cloveka je ale také tfeba prihlédnout k faktorim,

které Smékal nazyva univerzalnimi znaky osobnosti. Jedna se o spektrum urcitych

obecnych znakt, které lze pozorovat z hlediska miry pfitomnosti u daného Clovéka.

Rozliduje tedy napftiklad tyto (vycet zahmuje dalsi, zde uvedeno pro piiklad): (Smékal,
2009, s. 34-38)
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Celistvost (Clovéka povazujeme za primarni celek, celek psychickych
projevu. Teprve nase mysl, ktera analyzuje, rozklada a hleda jednotlivé
slozky.)

Potencialy (Clovék se narodi jako nekompletni bytost smnoha
moznostmi, dispozicemi a zpusobilostmi, pficemz mnohé ani béhem
Zivota nevyuzije.)

Struktura a funkce (Psychologie osobnosti hleda v inteligenci
a schopnostech dispozi¢ni zakladnu myslenkovych procesti. Dispozice

jsou zakladnimi prvky struktury.)



e Stalost a zména (Lidska osobnost je typicka dlouhodobou psychickou
danosti, musi byt ale také oteviena zménam.)
e Védomi (Je hlavnim znakem osobnosti, pfi¢emz nejvyssi formou je

sebevédomi, uvédomeéni si sebe sama.)

Dovednosti

Pfi vybéru vhodné stfedni Skoly je nutné brat v potaz 1 veskeré dovednosti zaka.
Dovednost (angl. skill) je zakladni pojem pedagogiky, ktery neni vSak stale dostatecné
objasnén. Dovednost znamena zpusobilost ¢lovéka k provadéni ur€ité ¢innosti, jako je
napiiklad Cteni, feSeni uloh urcitého typu (dovednosti intelektové), plavani, jizda na kole
¢i obsluha technického zatizeni (dovednosti senzomotorické). Dovednost je podminéna
do jisté miry vrozenymi piedpoklady, je pfedev§im osvojovana ucenim a vycvikem.
Osvojovani dovednosti je soucasti Skolniho vzdélavani, tudiz jsou dovednosti
vymezovany jako vzdélavaci cile v kurikularnich dokumentech, vzdélavacich

programech apod. (Pricha et al., 2003).

Potreby

Dle Heluse (1995) muzeme potieby rozdélit do dvou skupin: primarni a vyssi.
Do primarni skupiny fadime potieby biologické, coz jsou napiiklad: potreby potravy,
bezpeci, orientace, spanku. Do vyssi skupiny patii potfeby spojené se zaclenénim jedince
do spoleCnosti a 1ze je rozdélit do péti slozek:

1. potieby poznavact,

2. potieby socialni,

3. potieby aktivity,

4. potieby dosahovani vykont (vykonové potieby)

5. potieby existencialni (Helus, 1995, s. 45-47).

Potfeby poznavaci zahrnuji predevsim pfani jedince znat informace, zajimavosti atp.
Umoziiuji jedinci fesit svymi silami urcité problémy. Potfeba socidlni zahrnuje nékolik
pestrych pozadavkl, napf.: byt sympaticky (potieba obliby), umét spolupracovat
s druhymi lidmi (potieba kooperace), byt ocefiovan (potieba prestize), zajistit si pfevahu
(potfeba dominance), byt soutézivy (potieba kompetice), zaujimat urcité postaveni

(potfeba statusu), byt veden druhymi (potfeba submise), mit vzor (potieba imitace
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a identifikace) a predevsim potieba afiliace, tedy potieba patfit do skupiny a byt mezi
svymi. Tteti slozka se tyka potfeby pracovni Cinnosti, mize to byt i ¢innost herni,
sportovni €i rekreacni. Vykonové potteby souvisi s pocitem spokojenosti sam se sebou.
Kazdy se snazi urcitou Cinnost dokoncit, projevuje usili, aby byl uznan druhymi lidmi.
U déti je tuto potfebu mozné vypozorovat pii manipulaci s kostkami, pii které se dité
snazi postavit vy$si a vy$si véz. Vyznamnou roli hraje stanoveni cild, na které si troufame.

Tzv. zivotni krize muze nastat, pokud se neuspokoji potieba smyslu zivota (Helus, 1995).

Zajmy

., V¥znamnym Cinitelem zamérenosti osobnosti jsou zdjmy. Slovem zdjem oznacujeme
uvédomeélé, dlouhodobé a soustavné zaméreni aktivity jedince na vybranou oblast
poznavani a cinorodé seberealizace “ (Helus, 1995, s. 48). Zajem je urCitou motivaci
kazdého zaka. Dle JaniSové (2000) u chlapcti prevazuje zajem o sportovni aktivity
(kopana, basketbal, hokej apod.), kdezto u divek prevazuje predevsim zajem o umélecké
aktivity, jako je napfiklad: kresleni, divadlo ¢i hra na nastroj. Do popiedi lze zaradit
i zajem o jazyky ¢i gymnastiku (JaniSova, 2000). Helus (1995) uvadi, ze naptiklad
sbératelsky zajem sjednocuje poznavaci, socidlni, prakticko-provadéci, hodnotovou

a zivotné stylovou zamétenost.

Sebeaktualizace osobnosti
Tzv. sebeaktualizaci, sebeuskuteCnéni ¢i seberealizaci zkoumal predevsim
C. R. Rogers, ktery tvrdi, ze kazdé usili je ,,ndm v§em viastni, je nasi ustiedni potiebou
(Helus, 1995, s. 52). Problém vSak nastava, kdyz okoli neakceptuje jedince a vyviji
na ného natlak. Jedinec rezignuje a nastava popieni sebe sama (desauthentizace),
pfi kterém dotyCny proziva pocit ztraty zivotni plnosti, ohrozeni ¢i zoufalstvi. Podstatou

sebeaktualizace je to, ze ¢loveék piinasi do svéta bohatstvi své osobnosti (Helus, 1995).
1.2.3 Rodina a zazemi

Abychom ale ukotvili ¢lovéka, jedince, do SirSiho kontextu, neobejdeme se bez toho,
aniz bychom vzali na védomi okoli, které ho obklopuje. Nejblizs§i okoli a lidi v ném
vnimam jako dal§i vyznamny faktor, ktery je tfeba vzit v avahu. ,,Rodinu a Skolu

chapeme uz tradicné jako primdrni spolecenské instituce, které se nesmazatelné
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podepisuji na rozvoji osobnosti a zanechdavaji ty nejvyznamnéjsi stopy na jejim utvdreni
(Kraus in Jani§, 2001, s. 10).

Dle Heluse (2015) je soucasna rodina charakteristicka péti znaky. Nuklearni
(jadrovou) soucasnou rodinu tvofi tzv. jadro z dvojice lidi. Jadro je tvofeno partnery Ci
manzely, ktefi zaroven plni roli matky a otce svych déti. Z tohoto hlediska hovoiime
o dvougeneracni rodin€. Autor oznacuje rodinu jako intimné vztahovou, ktera ma svuj
,,soukromy prostor. Paty znak souCasné rodiny je nazvan privatni individualizace
(Helus, 2015). Velmi tedy zalezi na tom, v jakém typu rodiny dit€ vyrasta a jaka skala
osob z jeho primarné nejbliz§iho okoli ovliviiuje profesni volbu.

Na vyvoj a utvafeni osobnosti ditéte totiz pusobi nejen rodinné prostiedi (osobnost
¢lent rodiny, psychosocialni atmosféra rodiny, zptisob vychovy, materialni zabezpeceni
a zaméstnani rodict), ale i spoluprace rodiny se Skolou. Specificky vliv na vyvoj
a utvareni ditéte ma vychova v neuplné rodin€. Nejzavaznéjsi je situace, kdyz v rodiné
chybi matka. Pokud v rodin€¢ chybi otec, dochazi k abnormalnimu vyvoji jedince
a mnohdy k porucham chovani. Mimotradny vliv mé postaveni ditéte uvnitt rodiny, jeho
role a pozice mezi sourozenci a ostatnimi ¢leny rodiny, tj. rodinna konstelace. Dle
zkuSenosti v roding¢ dité nasledné vytvari své vztahy ke spolecnosti, k lidem. Urcité typy
rodinné konstelace davaji vznik riznym povahovym rysim. Nutno podotknout, ze
Clenové rodiny pusobi na déti svymi temperamentovymi vlastnostmi, charakterem,
inteligenci 1 svymi védomostmi a nazory na bézné véci. Jak uvadi autor, lidé s vysSSim
vzdélanim jsou na uroven zivota naro¢né€jsi. Dospéli ¢lenové rodiny by meéli byt ditéti
vzorem, ktefi vhodné podchyti vlohy ditéte a budou vytvaret trvalé zaymy ve vztahu
k témto vloham (Kohoutek, 2001). ,, Mimoradné diilezZita je vychova déti k povoldni
a rodicovstvi“ (Kohoutek, 2001, s.118). Velky vyznam ma také to, jak a kde rodina zije.
Odlisnosti 1ze vnimat u rodin zijicich na samoté, na venkové ¢i ve méstech, pri¢emz
vyhody a nevyhody posuzuje kazdy jednotlivec dle individudlnich zkuSenosti.

V obdobi dospivani jsou na vSechny zicastnéné strany kladeny vysoké naroky. Dité
ma touhu se osamostatriovat, nicméné pottebuji pevné citové zazemi a jistotu stabilniho
domova (Caéka, 1994).

K doplnéni dle Kralikové a Singerové—Necesané (1985) Ize uvést, ze vyznamna je
uroven vztahli mezi rodi¢i a ditétem. Pro rodiCe je predevsim dulezita znalost typu

a zameéfeni ditéte. Rodi¢e by méli v tomto obdobi spise radit a davat svij nazor k Gvaze
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nez détem prikazovat. Bezpochyby by méli dbat na to, aby rodinné prostredi bylo klidné
a nenastavaly konfliktni situace. Méli by déti vést k tomu, aby si cenily praci ucitelt

a chapaly své uceni jako pfipravu na povolani (Kralikova, Singerova—Necesana, 1985).
1.2.4 Vrstevnici

Tato skupina patii v obdobi dospivani k nejbliz§imu okoli ditéte. Je ale také zaroven
prostiedim, které muze znamenat chapavou, pratelskou a inspirativni zonu na strané
jedné, nebo naopak konkuren¢ni a opozi¢ni bojisté na strané druhé. Vnimani je zcela
individualni, avSak v pozitivnim, neutralnim ¢i negativnim smyslu na dit€ vzdy pasobi
a nelze ho jako faktor vlivu vynechat.

Vrstevnicka skupina (angl. peer group) jsou déti ¢i mladi lidé priblizné stejného veku
a Casto 1 s pfiblizné stejnym sociadlnim statusem. Skupina hraje vyznamnou roli
pfi socializaci jedince, predev§im pii prechodu do dospélosti. Ma na své Cleny vyrazné
pozitivni vliv. Mize mit i negativni vliv, pficemz skupina porusuje kulturni normy

(delikventni party, gangy) (Pricha et al., 2003).
1.2.5 Role skoly v procesu volby profese

Zak travi ve §kole b&hem povinné §kolni dochazky mnoho &asu. Skola je tedy tim
prostfedim, které ma zasadni dopad na jeho profesni orientaci. Pravé zde by mélo dojit
k odhaleni potencialu, podpofe pozitivnich stranek zaka, rozvoji talentu a hledani
optimalniho budouciho studijniho nebo pracovniho zameéteni.

Volba budouciho povolani je pevné ukotvena v samotném systému vzdélavani.
Z hlediska kurikularnich dokument se zakladni Skolstvi opira o RVP ZV, z né€hoz
vychazi vlastni SVP $koly. Skola tak vymezuje oblast, ktera ptimo odkazuje na volbu
povolani. Okruh Svét prace je zavazny pro posledni dva roniky na druhém stupni ZS
s moznosti uskutenéni jiz od sedmého roéniku. Zaci se vyznaji v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi. Taktéz se oCekava, ze zaci budou umét posoudit své moznosti
pfi rozhodovani o volb& povolani. Zaroven zvazi znaky profese i ziskané informace
z poradenské sluzby. Zaci dokazou prezentovat svou osobu pii vstupu na trh prace

v ramci modelovych situaci ve tfidé. Obsah uciva lze rozdé€lit do péti slozek.
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e Trh prace, ktery vymezuje povolani lidi, charakter a druhy pracovnich
¢innosti, pozadavky (kvalifikacni, zdravotni, osobnostni) ¢i rovnost
ptilezitosti na trhu prace.

e Volba profesni orientace zahrnuje zakladni principy a sebepoznavani
(zaymy, télesny a zdravotni stav, vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni ¢i
vliv na volbu profese), praci s profesnimi informacemi nebo vyuzivani
poradenskych sluzeb.

e Moznosti vzdélavani uvadi nejen napli studijnich obord, pfijimacich
fizeni, ale 1 informace a poradenské sluzby.

e Jak napsat zivotopis ¢i jak se pfipravit na pohovor u zameéstnavatele spada
do ¢tvrté slozky s nazvem zaméstnani. Dale k této slozce patii zptusoby
hledani zaméstnani, problémy nezameéstnanosti nebo prava a povinnosti
zaméstnancl a zameéstnavatelu.

e Nejcastéjsi formy podnikani, druhy a struktura organizaci spada do paté

slozky podnikani.

1.3 PORADENSKE SLUZBY

Zvolit si spravné a vhodné budouci povolani je zcela zasadni. Nékdo ma jasno
od détstvi, jiny netusi do posledni chvile, kam poslat pfihlasku. Nelze ale spoléhat jen
na vlastni usudek, dojem nebo pfani. Je tfeba nashromazdit Siroké spektrum informaci,
Cerpat z vice zdroju a kriticky porovnavat. Jednou z moznosti je vyuzit poradenské
sluzby, které nabizi zakladni Skola, zafizeni a instituce spolupracujici se Skolou,

specializovana pracovisté, vefejné dostupné internetové zdroje aj.
1.3.1 Skolské poradenské pracovisté

Komplexni poradenské sluzby poskytuje zakim skolské poradenské pracoviste, které
je na zakladni $kole zfizeno. Zak miize kdykoliv tyto sluzby bezplatné vyuzit. Zakon
definuje SPZ dle § 116 Skolska poradenska zafizeni: Skolska poradenska zafizeni
zajist'uji pro déti, zaky a studenty a jejich zdkonné zastupce, pro Skoly a Skolska zatizeni
informacni, diagnostickou, poradenskou a metodickou cinnost, poskytuji odborné
specialné pedagogické a pedagogicko-psychologické sluzby, preventivné vychovnou

péci a napomahaji pii volbé vhodného vzdélavani déti, zaka nebo studentd a piipraveé
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na budouci povolani. Skolska poradenska zatfizeni spolupracuji s organy socialné-pravni
ochrany déti a organy péCe o mladez a rodinu, poskytovateli zdravotnich sluzeb,

popfiipad¢ s dalSimi organy a institucemi (hlava 10, §116, 561/2004 Sb.).
1.3.2 Kariérovy poradce

Jednim ze specializovanych pracovnikt Skoly, ktery ma na starost volbu povolani
a poskytuje zakim adekvatni informace, je kariérovy poradce. Jeho tkolem je riznymi
cestami informovat o svété prace a moznostech a podporovat samostatné rozhodovani
zaku. Sbira informace, tfidi je, systematizuje a vybira ty, které jsou pro konkrétniho zaka
relevantni a adekvatni. Jeho pomoc by méla byt funkcni, pifima a sméfovat vhodnymi
komunikacnimi kanaly k cilovému piijemci. Role kariérového poradce je ¢asto spojena
s funkci vychovného poradce. Na mnoha Skolach tyto funkce vykonava jedna osoba.

., Kariérovy poradce pro vzdéldvaci a profesni drdahu vede klienty v jakémkoliv véku
a v kterékoliv fazi jejich Zivota k samostatnému zodpovédnému rozhodovani zejména
v oblasti pocdtecniho a dalStho vzdélavdni, v ndvaznosti na volbu povolani, profesni
zménu a uplaméni se na trhu prdce “ Narodni ustav pro vzdélavani uvadi rozmanité

&innosti kariérového poradce (NUPV, Kariérové poradenstvi, 2019).
1.3.3 Vychovny poradce

Stejné jako kariérovy poradce, tak i vychovny poradce (paklize se nejedna o tutéz
osobu) ma piimy vliv na zéka pfi volbé jeho budouci profese. Piedstavuje pro zaka oporu
a zasobarnu potfebnych informaci. Diky svému individudlnimu pfistupu a odbornému
pozorovani muze odhalit dulezité aspekty ¢i fakta, ktera volbu povolani ovlivni.
Zprosttedkovava, doporucuje, diskutuje nejen s zaky, ale 1 jejich zdkonnymi zastupci.

Jak uvadi Mertin (2013), vychovny poradce vykonava poradenské, metodické
a informacni Cinnosti. Mezi poradenské ¢innosti fadi predevsim i vySe uvedené kariérové
poradenstvi pfi rozhodovani o dalsim vzdélavani zaka a vyhledava zaky, ktefi vyzaduji
pozornost (zaci se specialnimi vzd€lavacimi potfebami). Nasledné jim zajiStuje
a zprostiedkovava diagnostiku specialnich vzdélavacich potieb a pfipravuje podminky
pro integraci zaku se zdravotnim postizenim. Metodické a informacni ¢innosti zahrnuji
poskytovani novych metod diagnostiky, pomoc pedagogickym pracovnikim Skoly

a vedeni pisemnych zaznamu. V neposledni fad€ uchovava odborné zpravy o zacich, ktefi
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jsou v péci poradenského zatizeni. Poskytuje informace zakonnym zastupcim o veskeré
¢innosti Skoly. Vychovného poradce muze vykonavat ucitel druhého stupné€, ktery ma
odbornou kvalifikaci pro ucitelstvi na druhém stupni. V ramci celozivotniho studia
existuje studium pro vychovné poradce, ve kterém ucitel ziska specializaci potifebnou
pro vykon cinnosti. Studium trva nejméné 250 vyucovacich hodin a je ukonceno
obhajobou zavérecné pisemné prace, zkouskou pied komisi. Po uspé$ném zakonceni

absolvent ziska osvédceni (Mertin, 2014).
1.3.4 Tridni ucitelé a ostatni vyucujici

Zejména role tfidniho ucitele, ale 1 ostatnich vyucujicich, je také zasadni z hlediska
budouci volby povolani. Jsou to pravée ucitelé, ktefi travi se svym zakem prevaznou ¢ast
jeho pobytu ve skole. Jsou svédky jeho prace, provazeji ho vyuCovacim procesem,
hodnoti jeho vykony, motivuji ho, pomahaji mu, jsou jeho primarnimi kritiky. Kazdy
ucitel ma moc ovlivnit uvazovani zaka, jeho nadSeni ¢i zajem v dané konkrétni oblasti
nebo predmétu. VEas muze odhalit zaklv talent, upozornit na jeho kvality a mnohdy jemu
samotnému ukazat, ze je v néCem dobry a mél by se v konkrétni Cinnosti dale rozvijet.
Neni tajemstvim, ze mnoha détem neposkytuje jejich rodinné zazemi takovou zpétnou
vazbu, jakou by potiebovaly. Proto je pravé ucitel Casto tou nejbliz§i osobou, ktera
na sebe tuto odpovédnost prebira.

,TFidni ucitel byvda pro zZdky casto nejdivvéryhodnéjsi osobou ve skole. Zdci jej
vnimaji jako osobu, ktera je jim fyzicky nejblize. Jeho kazdodenni pritomnost je
vyznamnym pozitivem, moznost pozorovani a diagnostiky je tim znacné usnadnéna. Jsou
také hlavnimi organizatory a vidicimi pracovniky pri profesiondlni orientacni ¢innosti
ve tridé. Za jejich hlavni cinnosti pak miiZeme povazZovat:

e sledovani, hodnoceni, ale také viastni predavani informaci v procesu vyucovani,

e sledovani a hodnoceni vyvoje osobnosti Zdkii, diiraz by mél byt kladen také

na rozvoj a hodnocent prostredi ve kterém vyvoj probihd,

o vedeni veSkeré Skolni dokumentace o Zacich v priitbéhu Skolni dochazky na dané

Skole (tim tridni ucitel snadnéji rozpozndva obtize a problémy, jez se mohou
u zakii vyskytovat), a z toho plyne také jejich povinnost navrhovat vhodnd opatieni

k prekondni danych problémii, konzultace a spoluprdce s rodici Zdku.
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Ve vSech cinnostech tridniho ucitele je potreba vyzdvihovat individudlni pristup
k Zdkiim a celému jeho socidalnimu prostredi. Je diileZité se zamérit na utvdreni
profesiondlnich vizi, prani, priorit a cilii, rozvoj motivace, sebehodnoceni a sebeditvéry
a v neposledni radé se zamérit také na podporu aktivity a viastni iniciativy Zdkii pri
rozhodovdni o jejich dalSich studijnich a pracovnich zamérech” (Ktizkova, 2013, s. 29-

30).
1.3.5 Skolni psycholog

Svoji nezastupitelnou roli sehrava v konkrétnich pfipadech 1 osoba Skolniho
psychologa. Mertin (2014) rozdéluje standartni ¢innosti Skolniho psychologa do tii
slozek — diagnostika, depistaz; konzultacni, poradenské a intervencni prace; metodicka
prace a vzdélavaci Cinnost. Napli prace spociva v diagnostice nadanych zaku a depistazi
specifickych poruch uceni. Psychologové zjistuji socialni klima ve §kolni tfidé pomoci
anket, dotaznikll a screeningu. PeCuji o integrované zaky, konzultuji se zakonnymi
zastupci a pedagogickymi pracovniky, spolupracuy;ji s tfidnim ucitelem. Do naplné prace
Skolniho psychologa spada krizova intervence, prevence Skolniho neuspéchu zakt
a technika a hygiena u€eni. V ramci teti oblasti ¢innosti Skolni psychologové organizuji
pracovni seminare pro pedagogické pracovniky a zaroven se uCastni na poradach skoly.
Realizuji prezentace a informacni besedy pro zakonné zastupce. K vykonu Cinnosti
Skolniho psychologa je pozadovana odborna kvalifikace, tudiz pozadavky lze nalézt

v zakoneé ¢. 563/2004 Sb. (Mertin, 2014).
1.3.6 Pedagogicko-psychologicka poradna

Instituce, ktera tizce spolupracuje se Skolskym poradenskym zafizenim a podili se
na feSeni nejen problematiky vychovy, ale také vzdélavani a profesni volby na zakladé
psychologické diagnostiky, je pedagogicko-psychologicka poradna.

Pedagogicko-psychologické poradna (PPP) je odborné poradenské zafizeni, které se
zabyva problematikou vychovy a Skolniho vzdélavani déti a mladeze. PPP poskytuje
bezplatné sluzby. VySetfeni ditéte je mozné pouze se souhlasem zakonného zastupce
zaka. Poradensti pracovnici nabizeji pomoc nejen détem, ale také rodi¢im, ucitelim

a jinym osobam. PPP je zfizovana v okresnich méstech (Novosad, 2006).
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Podle vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., poskytuji PPP specialné pedagogické a pedagogicko-

psychologické poradenstvi pii vychové a vzdélavani zaku.
1.3.7 Internetové zdroje

V dnesni dobé¢ existuje cela fada internetovych zdroja, pomoci nichz se Zaci mohou
seznamit s moznostmi volby pii rozhodovani své budouci profese. Nize uvedené
internetové portaly mohou vyuzit zdci na vSech stupnich i1 typech Skol.
Nejfrekventovanéjsimi navstévniky vSak budou predevsim zaci druhého stupné zakladni
Skoly, ktefi pfi volbé dalsiho studia vyuzivaji mnoho moznosti. Nasledujici odkazy jsou
uvedeny jako piiklad takovych zdroju.

Zakladnim pilifem relevantnich internetovych zdroji jsou webové stranky MSMT

(www.msmt.cz). PfinaSeji nejen ucelené a podrobné informace z aktudlniho déni

na MSMT, ale poskytuji také legislativni poradenstvi a oporu v oblasti §kolstvi. Lze zde
najit veskeré potiebné informace o soustavé Geského skolstvi. Siroké spektrum informaci
je vénovano mladezi a sportu. V neposledni fadé zde najdeme spolupraci a koordinaci
zalezitosti souvisejicich s €lenstvim v EU a v oblastech vzdélavani, vyzkumu a dalsich.

Stranka www.infoabsolvent.cz slouzi jako informacni portal pro absolventy a uchazece,

ktefi se chtéji uplatnit na trhu prace. Lze zde najit veSkeré vzdélavaci obory, informace
k pfechodu na trh prace i do dalSiho vzdélavani. Uzivatel m& moznost vyuzit pro inspiraci
profi test nebo videoukazky nejruznéjsich profesi a oborti. Velmi pozitivni je, ze zde
ISA+ bere v potaz zaky a studenty se zdravotnim postizenim ¢i studijnimi problémy

a poruchami. Portal www.proskoly.cz nabizi uzivateli komplexni fadu vyukovych testl,

sociometrickych dotaznikd, pracovnich listd, kvizii a formulaii pro matetské, zakladni
a stfedni Skoly. Garantuje, ze veskeré materialy jsou dostupné z kazdého pocitace, tabletu

nebo chytrého telefonu pfipojeného k internetu. Obsah materiald je prabézné

aktualizovan a dopliiovan. Portdl www.atlasskolstvi.cz nabizi uceleny piehled vSech
dostupnych zéakladnich, stfednich, stfednich odbornych, vysokych, vys§ich odbornych
a jazykovych $kol. Spolupracuje mimo jiné i s Utady prace. Poskytuje zakiim zdarma
i ti§ténou verzi katalogu Skol. Dalsi portal, pomoci kterého 1ze dle konkrétnich kritérii

vybrat danou Skolu, je www.mapaskolstvi.cz. Uceleny a pfehledny systém nabizi snadnou

orientaci. Provozovatelem portalu je Asociace studenti a absolventi. Na

www.vzdelavanivsem.cz strance najdou inspiraci predev§im zajemci o dalsi pusobeni
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v jihomoravském kraji. Zameéfuje se na spolupraci odbornikli z jizni Moravy. Prinasi
sirokou nabidku vzdélavacich kurzi a samoziejmé také moznosti studia. Pro uplatnéni

v oblasti Zlinského kraje lze vyuzit datovou platformu www.pruvodcekarierou.zkola.cz.

Zahrnuje centrum kariérového poradenstvi, informacni portdl pro volbu ¢i zménu
povolani. Velmi zajimava je burza Skol a také centrum celozivotniho vzdélavani Sofia.
Na zvetejniovani informaci o profesni kvalifikaci, které jsou aktualné schvaleny a jsou

uplatnitelné na naSem trhu prace v CR se zaméfuje www.narodnikvalifikace.cz.

Informuje o novinkach v oblastech ovéfovani a uznavani vysledka dalsiho vzdélavani
v CR. Uzite¢né informace piinese 1 oteviena a vSem dostupna databaze povolani
spravovana Ministerstvem prace a socialnich véci CR - www.nsp.cz. Uzivatelsky velmi

atraktivni stranka je www.europass.cz. Vyuzije ji kazdy, kdo potfebuje zaznamenat

a ukazat své schopnosti a dovednosti. At uz studujete nebo jste vystudovali stfedni, vyssi
odbornou ¢i vysokou Skolu, nebo uz pracujete a hledate nové moznosti prace, brigady,

studia nebo dobrovolnictvi doma i v zahraniéi.

1.4 AKTUALNI TRENDY

To, ze jsou mladi lidé v souc¢asné dobé obklopeni mnoha podnéty, které na né€ pasobi,
je jasny fakt. S rozvojem digitalnich technologii a postupnym pfesunem veskerého déni
do IT svéta vnimam jako naprosto klicové zatadit tuto kapitolu. Digitalni rozvoj nesporné
pfinasi nekonecnou Skalu moznosti, jak se dostat k informacim. V tomto ohledu je ale
vice nez nutné klast duraz na jejich kritické a objektivni tfidéni. VSe dohromady tvori
znaéne pestrou $kalu vlivt, které ovliviuji cestu zaka pii volbé budouci skoly. Pokud se
tedy zdk a jeho rodina (pfipadné€ dalsi =zainteresovani) nechaji strhnout pouze
jednostrannym pohledem a nevyuziji informace celistvé a kriticky, napacha takova

informovanost vice Skody nez uzitku.
1.4.1 Zakovy piedpoklady

Tento aspekt byva Gasto problematickym bodem. Zak ma totiz mnohdy
naddimenzované predstavy o tom, co mu jde a v ¢em je jeho silna stranka. V opacném
ptipadé své kvality neni schopno kriticky posoudit a podceinuje se. Velmi Casto zde

sehrava roli 1 ptani rodice, ktery vidi budoucnost svého ditéte jinak nez dit€¢ samo.
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V oblasti predpokladi je tfeba posuzovat, zda schopnosti a dovednosti, zajmy ditéte
a také jeho osobni vlastnosti. Dilezité je také zohlednit té€lesné a zdravotni hledisko.
Pokud povolani odpovida zajmim lidi, jsou zpravidla ochotnéjsi se vice ucit novym

vécem. Sance spokojenosti v zaméstnani je dale mnohem vétsi (Stradal, 1995, s. 4).
1.4.2 Co muze byt problém

Vybranou skolou urcuje zak smér své cesty na mnoho dalSich let, leckdy i na cely
zivot. Pokud se jeho volba vydati a zak je spokojeny, je to velky uspéch. Ne vzdy je ale
cesta za spravnym rozhodnutim jednoducha. Existuje mnoho rusSivych faktort, které
mohou zpusobit problémy. Lze zminit nerozhodnost Zaka, vybér nerealného cile
(z hlediska dostupnosti, dovednosti, télesné zpusobilosti aj.), nedostatek predpoklada
pro zvoleny obor nebo nékolik profesnich moznosti. Dle Vendela (2008) mohou byt
slozitd 1 rozhodnuti, kdy ma zak potencial vykonavat vice povolani. Jedinec ma moznost
volit jednu ze dvou ¢i vice kariérnich moznosti, pfiCemz obé odpovidaji jeho
schopnostem a v kazdé ma moznost uspét. Védomi vice moznosti volby povolani piinasi

pocity nejistoty a uzkosti (Vendel, 2008).
1.4.3 Faktory vlivu vybéru stredni Skoly

Cinitelé, ktefi maji vliv na rozhodovani zaka, lze hypoteticky stanovit na zakladé
zkuS§enosti 1 odbornych vyzkumu soucasnych trendii. V jednotlivych oblastech se nazory
razni, zejména z hlediska preference prestiznich povolani. Faktory, které ovliviiuji vybér
Skoly, se vesmés opakuji, v detailech pak dopliiuji. Dulezité pro zaka je, aby ho jeho
studium a nasledna prace bavily a aby za ni byl patfi¢né ohodnocen. Svou roli sehravaji
také kamaradi a vrstevnici. Jako zdroj informaci slouzi nejcastéji internet a v osobnim
kontaktu hraje nezastupitelnou roli ucitel a také Skolni poradce (vychovny, kariérova)
(Hlado, s. 36).

Jako priklad uvadim vybrané ukazky vyzkumnych Settenti, kterd ukazuji rozmanitost
v jednotlivych regionech a také pfinaseji informaci o nejpreferovanéjsich oblastech zajmu
zaka.

e Vyzkum ve StfedoCeském kraji ukazal, ze zasadnim vlivem pro vybér skoly
jsou predevsim zajmy a konicky, dale doporuceni rodiny a ptatel, blizkost

Skoly k bydlisti, vyraznd je 1 motivujici vySe vydelku a také dostupné
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informace na internetu. Mezi preferovana popularni povolani patii zejména
uméleckd draha, obory zaméfené na digitalni technologie a programovani,
dale sportovni obory a také prava (Vysledky vyzkumu profesni volby zaka
zakladnich a stfednich skol, 2018-2019).

e Vyzkum profesni orientace v JihoCeském kraji pridava jesté dlouhodoby
zajem o dany obor. Zarover je divodem pro vybér skoly fakt, ze ve vybranych
povolanich (oborech) pracuje alesponn jeden z rodiCi. Mezi nejvice
preferované obory patfi, zejména mezi zaky, ktefi voli gymnazium,
zdravotnické obory (Iékaf, psycholog) (Vyzkum profesni orientace zakdu,
JihoCesky kraj, 2018-2019).

e Mezi prestizni povolani fadi studenti podle vyzkumi CVVM taktéz 1ékare
a zdravotni sestry, dale pak poslance, védce, ale také ucitele, soudce,
projektanty, ale také policisty a vojaky z povolani (Prestiz povolani, 2019).

e Volbu a sméfovani zaka ovliviiuje také obecné sméfovani vyvoje Skolstvi
a vzd&lavani a trendy, které jsou ve vzdélavacim procesu uplatiiovany. Re¢ je
pfedev§im o stile vyrazn€jSim zapojovana modernich technologii
a digitalnich kompetenci. Rozmach robotiky a programovani také znacné
ovliviiuje predstavu o tom, ze kdo neni programatorem, jako by nebyl.
V neposledni tadé nelze vynechat financni gramotnost a jeji dopady

na ekonomické vnimani (Trendy ve vzdélavani, 2021).

Jak uvadi Hlad’o a Drahonovska (2012), dulezitou roli pii vybéru stiedni Skoly hraje
vnéjsi a vnitini motivace zaka. Je jasné, ze na uplném pocatku volby je pro zaka zcela
zasadni institucionalni podpora i podpora rodici, ktera by méla byt poskytnuta jiz v osmé
tfidé zakladni Skoly. V rozhovorech zéaci Casto uvadéji, ze s nimi rodi¢e mnohokrat
hovofili o budouci draze jiz na prelomu sedmé a osmé tiidy zakladni Skoly. ,, Zdci
zdkladnich Skol se domnivaji, Ze jsou to oni, kdo by mél o budouci skole rozhodovat. “
(Hlad’o, Drahoniovska, 2012, s. 9). V tomto piipadé vSak zaci v dotazniku oznacovali
predev§im rodiCe, ktefi je ovlivnili pfi vybéru Skoly. Dale nasledovali sourozenci
a kamaradi. Nejmensi vliv pfi volbé ma vlastni rozhodnuti. Naprosta shoda s autory je
v tvrzeni, Ze pii samostatném rozhodovani zaci voli budouci drahu, ktera je bude

predevsim bavit. Dilezitou slozkou je zde zajem zaka. Autoram z analyzy dat vyplyva,
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ze zaky ovliviiuji vice kamaradi nez sourozenci. Na Sestiletém gymnaziu tomu tak neni.
Dle mého nazoru starSi sourozenci doporucuji mladSim sourozencim stejnou Skolu,
seznamuji je s fungovanim celé skoly, klady 1 zapory.

Inspirativnimi jsou také nazory autort Prazské skupiny, ktefi tvrdi, ze v Rtzové tride
pii vybéru skoly probiha bilan¢ni introspekce a hledani zajmu. ,, Nutnost se néjak
rozhodnout je nakonec hleddnim vnitini identity a integrity“ (Doubek, Levinska, 2005,
s. 55). Kazdy zak si musi uvédomit, co chce a jaka je k tomu cesta. Proces volby zahrnuje
subjektivni zajem a perspektivu, pificemz je dulezité uvédomit si i limitujici faktory.
Nasledné vznika urcity kompromis (Doubek, Levinska, 2005).

Miroslav Rendl nachazi v Modré tfidé znac¢ny vliv rodinného zazemi zaka. Profese
rodi¢t ma vyrazny vliv na rozhodovani, Castecné zaky inspiruji i konicky rodica. Celkova
role rodicu je do jisté miry brana pozitivné i v Rizové tiidé. Tam néktefi zaci chtéji
vykonavat stejnou profesi jako rodice ¢i pfibuzni. Jedné se o socialni uceni, kdy se zak
vénuje tomu, co vidél u svych predkd, ptibuznych apod. Toto souvisi se vzdélanim rodica,
pfiCemz ve vyzkumu prevazuje vzdelani vysokoskolské. Pokud zak chce byt jako matka
¢i otec, musi vystudovat gymnazium a nasledné jit na vysokou Skolu, aby dosahl

pozadovaného vzdélani.
1.4.4 Viceleté gymnazium

V tomto misté se dostavam k samotnému pohledu na viceleté gymnazium. Jedna véc
je, jak tuto vzdélavaci instituci definuji, druha véc je, jak ji vnimaji lidé. Otazkou zistava,
zda pln& rozumi uéelu a funkei tohoto typu skoly. Siroka vefejnost a vétsina lidi povazuje
viceleté gymnazium za variantu pro dité, které je Sikovné, ma velmi dobry prospéch
a na zakladni Skole by se ,,dale nemélo moznost rozvijet”. , NiZs§i rocniky viceletych
gvmnarzii kladou na déti vyssi studijni ndaroky, nez kdyby zustaly v zdkladni Skole. Logicky
miizeme odvodit, Ze jsou urceny hlavné pro nadané, studijné zamérené Zaky. Obvykle se
na né ovsem hlasi i ti, kteri jsou ve svych triddch jen lehce nadpriumérni
¢i prumérni — z rodicovského pohledu staci, Ze jejich potomek zatim s ucivem ,,zakladky “
nijak divoce nebojoval “ (Kramulova, 2013).

Uz samotna charakteristika gymnazia tuto skutecnost podporuje. Pfiprava ma Siroky
vieobecné vzdélavaci charakter. Zaci maji dostatek piilezitosti osvojit si kli¢ové

kompetence, tzn. osvojit si nékteré dulezité védomosti, dovednosti, postoje a hodnoty
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a dokazat je vyuzivat v osobnim, obCanském 1 profesnim zivoté. Smyslem vzdélavani
neni predat zakim co nejvétsi objem dilCich poznatkd, fakt a dat, ale vybavit je
systematickou a vyvazenou strukturou védéni, naucit je zafazovat informace
do smysluplného kontextu zivotni praxe a motivovat je k tomu, aby chtéli své védomosti
a dovednosti po cely zivot dale rozvijet (Obor vzdélani Gymnazium, Infoabsolvent.cz).

Zamé&feni absolventa gymnazia je riznorodé. Zak ma moznost vydat se smérem, ktery
mu vyhovuje. VSechny moznosti jsou otevieny. Samoziejmée s ohledem na schopnosti
a pfedpoklady jedince. ,,Absolventi v prubéhu vzdéldavani na gymndziu ziskaji Siroky
vzdélanostni zaklad a dosahnou takové urovné klicovych kompetenci, ktera jim umozni
ddle rozvijet schopnosti a dovednosti v procesu celozZivomiho vzdélavani a ziskavdni
Zivotnich zkuSenosti. Maji predpoklady pro vysokoSkolské a dalsi studium, pro jejich
adaptabilitu v ruznych oborech a oblastech lidské cinnosti*“ (Obor vzdélani Gymnazium,
Infoabsolvent.cz).

Nazory na odchod déti ze zakladni Skoly na viceleta gymnazia a jejich vzdélavani se
razni.

Vyzkum Close (Czech Longitudinal Study in Education), ktery uskutecnili védci
z Ustavu vyzkumu a rozvoje vzdélavani UK, ale ukazuje studii, jez sleduje ty samé déti
v 6. a 9. tfid¢ a déle na stiedni Skole. Pracovalo se s asi 5000 zéky ze 400 tfid ve 180
Skolach. V této fazi vyzkum porovnava ty déti, které odesly na gymnazia, s témi, které
zustaly na zakladni skole. Prizkum neprokazal, ze by viceleta gymnazia proti zakladnim
skolam vykazovala vyrazngjsi pfidanou hodnotu. Ano, na gymnaziich je uroven vysledkt
vzdelavani vyrazné vyssi nez na zakladnich skolach, ale kdyz jdete ke kofeniim tohoto
rozdilu, najdete ho v rodinach. To ostatné potvrzuji podobné vyzkumy globalné. Vyzkum
na prestizni univerzit¢ MIT ukazal na vysledcich univerzitnich studentl, ze takzvané
elitni Skoly jsou z hlediska pfidané hodnoty jen hodné drahy marketing, za nimz je
ve skute€nosti jen socialni exkluzivita (LN, Pfinos viceletych gymnazii, 2018).

,,Lze se na studium divat i tak, Ze ,,gymnazidalni ucivo je obsdhlejsi, jde v jednotlivych
predmeétech vic do hloubky, umozni studentovi ziskat solidni zdklady spolecenskovédnich
i prirodovédnych oborii, je dobrym startem k dalsimu studiu na vysoké Skole. Viceletd
gyvmndzia nabizeji zpravidla i kvalitnéjsi a intenzivnéjsi vyuku cizich jazykii, méla by byt
prostorem k uplatméni vétsi samostatmosti a odpovédnosti studentii. Podtrzeno secteno,

miizeme svému potomkovi v pomérné casném véku otevrit cestu ke kvalitnimu vzdeélani,
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a tim pdadem také k budoucimu lepSimu profesnimu uplatnéni, k vy$Sim prijmum
i spolecenské prestizi “ (Kramulova, 2013).

Dale se zde objevuje i mySlenka socidlniho aspektu. Tedy faktu, ze zak, ktery bude
navstévovat viceleté gymnazium ma mensi tendenci inklinovat k zahéaleni a traveni
priprava do Skoly znamend mimo jiné i to, Ze potomek ma v problematickém case
dospivani méné casu ,,litat venku*, chytit se pochybné party, chodit po vecerech na
diskotéky nebo vyseddvat u hracich automatit. Navic rodice ocekavaji, Ze novi spoluZdci
Jejich syna ¢i dcery budou z podobného socidlniho prostiedi, Ze se ve tridé sejdou chytré,

vvvvvv

urcitou hodnotu *“ (Kramulova, 2013).
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2 PRAKTICKA CAST
2.1 METODOLOGIE

Diplomova prace je zaméfena na problematiku volby stfedni $koly. Ukolem
v praktické Casti je provést vyzkumné Setieni na stiedni Skole (Sestiletém gymnaziu),
které bude zaméreno na volbu Skoly z hlediska studujicich. Cilem je zjistit faktory
ovliviiujici volbu stfedni Skoly. Samotna prakticka ¢ast je provedena pomoci smiSeného
designu, opira se o vlastni data z dotaznikového screeningu’® a kvalitativniho 3etieni.
Kvantitativni a kvalitativni vyzkum jsou viastné vzajemné komplementarni“ (Disman,
2002, s. 290). Gavora fika, ze hlavnim zamérem pri kvantitativnim zaméreni je tfidéni
informaci a vysvétlovani jejich pfi¢in a zmeén, naproti tomu kvalitativni vyzkum chce

porozumét ¢loveéku a chapat jeho vlastni hlediska (Gavora, 2000).
2.1.1 Dotaznikovy screening

Nejprve byl tedy proveden dotaznikovy screening. Od velkého poctu respondentt
bylo ziskano pomérné rychle urCité mnozstvi dat. Jak uvadi Chraska (2007), pouziti
dotazniku je frekventovanou metodou ziskavani dat v pedagogickém vyzkumu.
Vyzkumnik peclivé promysli a nasledné sepiSe otazky, které budou bezpochyby
srozumitelné formulované. Respondent (dotazovana osoba) odpovidda na otazky
pisemnou formou. Nutno souhlasit s Chraskou (2007), ktery pfipomina, ze v dotazniku
nesmi chybét kontrolni otazky, které potvrzuji vérohodnost zjistovanych udaju.

Dotaznik obsahuje vétSinou tfi Casti: vstupni, druhou ¢ast a konec. Vstupni Cast se
sklada z hlavicky, ktera obsahuje jméno a nazev Skoly autora, nékdy vSak i1 pokyny
k vyplnéni dotazniku. Soucasti druhé ¢asti dotazniku jsou predevsim vlastni otazky. Je
typické, ze nejdiive jsou otazky leh¢i, aby neodradily respondenta hned na zacatku.
Nasleduji t€z81 a méné zajimavé otazky. Na konci dotazniku je zpravidla uvedeno
podekovani respondentovi za spolupraci (Gavora, 2000). Lze souhlasit s Chraskou
(2016), ze velké problémy jsou spojeny s pouzivanim dotaznik(i rozesilanych postou.
Proto byly dotazniky i s pokyny rozdany respondentiim v predem dany Cas ve Skolni tfidé.

Po vyplnéni byly dotazniky peclivé vybrany od vSech ucastniki.

2 Dotaznik, ktery byl k pfislusnym rozhovoriim vyuzit, je umistén v piiloze &. 2.
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Nasledujici seznam shrnuje nejdialezit€jsi pozadavky ke konstrukei dotazniku
(Chraska, 2016):

- jasnost a srozumitelnost otazek

- jednoznacnost formulaci otazek

- opatrnost pfi tvorbé otazek typu ,,proc*

- dotaznik by nemél byt pfili§ rozsahly

- otazky nesmi byt sugestivni

- dllezité fazeni otazek

- pfiméfena motivace v uvodu dotazniku

Dotazniky lze rozliSovat dle riznych kritérii. NejCastéji uvadéné Clenéni je dle typu
otazek, a sice na otazky oteviené s tvorbou odpoveédi a otazky uzaviené s volbou
odpovédi, které 1ze kombinovat. Sestavit dotaznik se fadi k obtiznym ukolim, proto je
dilezité ovéfit si srozumitelnost otazek na mensim vzorku respondentll, coz oznacujeme
jako pilotaz ¢i predvyzkum (Vacek, 2017).

Jak uvadi Kohoutek (2001), vysledky ziskané pomoci dotaznikli lze zpracovat
kvantitativné s pomoci statistickych metod, nicméné dulezité je i kvalitativni hodnoceni
vysledkt. Dotaznik je nutno kombinovat i s dal§imi metodami pro presnéjsi ziskani
informaci. V dotazniku i1 rozhovoru zjistujeme tzv. tvrda a mékka fakta. Mezi tvrda
fakta 1ze tadit napt. v€k, pohlavi atp. Mekka fakta jsou napf. nazory, zkuSenosti, z4jmy,
prani, potieby, predstavy atp. (Kohoutek, 2001).

Kazdy dotaznik byl oznacen €islem pro lepsi orientaci pii zpracovani. Jelikoz sbér dat
byl anonymni, byla pfirazena nahradni kfesni jména pro kazdého respondenta. Po shrnuti
vysledkd byla vytvorena tabulka o statistice respondentt a graf. Sablonu dotazniku lze

nalézt v prilohach.
2.1.2 Metoda rozhovoru

Rozhovor byl vybran jako nejvhodnégjsi forma ziskani informaci. Jevi se jako
moznost, kterd pfinese neobjektivnési zjisténi. Gavora tika, ze: , Interview sa ddava
prednost’ pred dotaznikom vtedy, ked hl'adame bezprostredné, osobné alebo doéverne
odpovede. Vtedy je osobny kontakt skumatel’'a a respondenta predpokladom, Ze sa
respondent viac ,otvori“, jakoby to bolo pri dotazniku. Kontakt tvdarou v tvdar

skumatel ovi ba mal byt zdrukou pravdivych a dostatecnych odpovedi. “ (Gavora, 2000,
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s. 138-139). Dle Strausse a Corbinové (1999) je cilem kladeni otdzek premysleni
o moznych kategoriich, které dale v rozhovoru umozni ptat se presnéji.

Samotny rozhovor pak interpretujeme jako , vyzkumny prostiedek pouzivany
pri dotazovani, spociva v primé ustni komunikaci vyzkumného pracovnika s respondentem
¢i informantem. 'V pedagogickém empirickém vyzkumu pouzivan obvykle v kombinaci
s pisemnym dotaznikem. © (Prucha, Walterova, Mares, 1995, s. 190)

Metoda rozhovoru byla tedy zvolena zamérn€, nebot’ je piedpoklad, Ze se jedna
o nejvhodnési variantu, jak ziskat potfebna data. Otazky, které byly béhem rozhovoru
pokladany, byly pfipraveny pfedem, v pribéhu rozhovoru pak dopliiovany podle aktualni
situace a vyvoje dialogu.

Zakladni struktura rozhovoru byla zvolena podle Vacka (2017), ktery rozdéluje
rozhovor na tfi zakladni faze: ivodni faze, jadro rozhovoru, zavér rozhovoru. Pficemz
v uvodni fazi tazatel navazuje kontakt s zakem, vytvafi atmosféru s vyuzitim tzv. kli¢a,
které napomahaji k otevieni osobnosti zaka. Vyuziva znalosti o zalibach zéka a zcela
omezuje moralizovani, napominani, vycitani atp. V jadru rozhovoru se snazime ziskat
co nejvice potfebnych dat a informaci. V zavéru rozhovoru dochézi vétsinou k emocni
tenzi, kterou se snazime uvolnit (Vacek, 2017).

Pfi nasledné analyze ziskanych informaci byl pouzit systém koédovani, na jehoz
zakladé byly zkoumany myslenky, domnénky a nazory dotazovanych. Peclivé studium
udaju pak prineslo nové informace a objeveni souvislosti, jejichz existenci si dotazovany
nemusi primarné ani uvédomit. Proces kodovani je zalozen na oznaceni podobnosti
ajevl, které se ve vypovédich opakuji. Jednotlivé jevy (kody) byly pojmenovany
a doplnény o konkrétni autentické vypoveédi respondentt.

,,Rozhovor vyzaduje spoluprdci dosti velikého poctu alespon cdstecné vyskolenych
tazatelii v terénu* (Disman, 2002, s. 141). V prvni tadé je dulezité zvazit, za jakych
podminek budou rozhovory probihat.

e Po dohodé¢ sfteditelem Skoly, kde byl vyzkum konan, byl realizovan
dotaznikovy screening a fizené rozhovory. Peclivé zaznamenavani
a konani rozhovort vyzadovalo odpovidajici postup prace.

e Vedenim gymnézia mi byla poskytnuta volnd ucebna na realizaci
polostrukturovanych rozhovort s zaky. V jeden den probihal interview

se dvéma zaky.
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e Po pfichodu kazdého zaka byla ma povinnost informovat ho o anonymité
ziskanych dat.

e Zak nemusel uvadét jméno a piijmeni. Pokud nechtél odpovidat na uréitou
otazku, nemusel.

e Cely rozhovor byl nahravan na diktafon, ze kterého byla nahravka
prepsana do pocitace.

e Pfedem bylo pfipraveno par otazek, které byly pokladany zakim. Avsak
v prubéhu odpoveédi jsem se Casto doptavala i na jiné otazky, nez jsem si
predem pfipravila.

e D4 se fict, ze byly kladeny i otazky na zakladé odpovédi zaka.

e Po ukonceni rozhovoru jsem kazdému zakovi podékovala za poskytnuti
rozhovoru a rozloucila se s nim.

e Celkem bylo realizovano sedm rozhovoru.

e Po piepsani kazdého rozhovoru, které trvalo zhruba ctyfi hodiny,
nasledovalo kddovani a analyza ziskanych dat.

e Strauss a Corbinova (1999) rozdéluji postupy koédovani na tii slozky:
oteviené, axialni a selektivni.

e Vytisténé rozhovory byly rozstiihany a souvisejici odpovédi od riznych
zakt byly dany do jedné slozky. Kazda slozka méla svou barvu
pro snadnéjsi orientaci. Vysledky analyzy byly zpracovany, kriticky
posouzeny a interpretovany.

Cely rozhovor nabizi moznost udélat si ucelenou piedstavu o mySlenkovych
pochodech, nazorech a postojich dotazovanych studentii. Vzhledem k tomu, Ze je prace
zaméfena na omezeny vzorek a zabyva se vyhradné vyzkumem obsahu, nikoliv kvantitou,
neni mozné vysledky zobecnit a vydavat je jako meéfitko pro Sirokou populaci. Lze je

vnimat jako demonstrativni vzorek a nastroj pro pfipadné dalsi Setfeni.

2.2 VYZKUMNE SETRENI

V nasledujici kapitole se zamétuji na samotny vzorek, ktery byl k vyzkumnému Settent
vyuzit. Predstavuji zvolenou Skolu a studenty, ktefi byli pro spolupraci osloveni.
Nasledné pak pristupuji k popisu jednotlivych krokti a harmonogramu Setieni. Treti ¢ast

pak pfinasi samotnou praci s daty.
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2.2.1 Gymnazium

Jako objekt vyzkumu bylo zvoleno vybrané Sestilet¢é gymnazium
v Kralovéhradeckém kraji. Historie gymnazia se pise od roku 1888. Od roku 1990 bylo
povoleno otevieni viceletého gymnazia. Tehdy byly otevieny dvé tiidy ¢tytletého studia
a uskutecnily se pfijimaci zkousky do primy osmiletého studia. Ve Skolnim roce
1992/1993 bylo viceleté studium zménéno na sedmileté, roku 1993/1994 na Sestileté.
O tfi roky pozdéji byla oteviena vzdy jedna tfida Ctyfletého studia a jedna tfida Sestiletého
studia. Od Skolniho roku 2002/2003 se pocet tiid ustalil na deseti. V soucasnosti
se pres prohlubovani kvality vyuky a modernizaci obnovuje pocet studenti z dob
pred demografickym utlumem. V oblasti vyuky doslo ke zvétSeni prostoru pro volbu
predmétt studenty podle jejich zajmu a potieb. Zajemcim se tak nabizi prostor
pro dosazeni nadstandardniho vzdélani, jez prokazuji nejen pii kazdodenni vyuce, ale téz
uspéchy v odbornych soutézich.?

Samotné provedeni vyzkumného Setfeni na stiedni Skole (Sestiletém gymnaziu) bylo
pfedem schvaleno a dohodnuto s vedenim Skoly, pficemz feditel Skoly byl seznamen
s hlavnim zamérem vyzkumu a cilem, jejimz pilifem je oCekavani studentd od studia
a perspektiva jejich budouci kariéry. Bylo dohodnuto provedeni dotaznikového
screeningu a nasledné uskuteCnéni rozhovori se studenty. Soucasti dohody bylo
projednani dodrzeni pravidel zachovani anonymity a nutnost ziskani souhlasu nejen

studentu, ale i jejich zakonnych zastupcu.
2.2.2 Charakteristika vyzkumného vzorku

Dotaznikové Setfeni bylo provadéno v druhém roéniku Sestiletého gymnazia
v Kralovéhradeckém kraji, v ramci vyuky predmétu Obcanskd vychova. Vyzkumny
soubor se skladal celkem z 29 zakl. Z celkového poctu zakl bylo 12 chlapct a 17 divek.

Zastoupeni jednotlivych pohlavi ve vyzkumném Setfeni zachycuje nize tabulka €. 1.

3 Z davodu anonymity neuvadim konkrétni nazev $koly. Informace jsou dohledatelné na
webovych strankach gymnazia, které jsou uvedeny v seznamu literatury a zdroji.
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Tab. 1: Zakladni informace o vyzkumném vzorku

Celkem respondentt: 29
Chlapec: 12
Divka: 17
Pramérmy vek: 14,7 let
Mesto/vesnice: 18/11

2.2.3 Proces vyzkumného Setreni

Po dohodé¢ s tfidni ucitelkou sekundy byl sbér dat naplanovan a realizovan v pondéli
7. ledna 2019. Veskeré potiebné informace a pokyny byly sd€leny cilové skupiné
samotnou autorkou. Vyplnéni dotaznikl trvalo zhruba patnact minut.

Na zaklad€ analyzy dat z vyplnénych dotaznikl byli nasledn€ vybrani zaci, ktefi byli
pozadani o dalsi spolupraci a realizaci rozhovoru za dodrzeni vSech etickych zasad. Vsem
ucastnikim vyzkumu byla zamérné zménéna jména, aby byla zachovana anonymita.

Se souhlasem vSem oslovenych zakl a jejich zakonnych zastupt byly rozhovory
nahravany a nasledné pfepsany v puvodnim znéni (pro zachovani autenti¢nosti
vypoveédi). Samotny rozhovor probihal podle predem stanovené osnovy. Pokud bylo
tteba, upravila autorka formulaci otazky dle aktualni situace. Cela spoluprace probihala
za dodrzovani a respektovani vSech etickych pravidel. Samoziejmosti je zachovani
anonymity dotazovanych (jména studenti jsou nahrazena smySlenymi variantami) a také
korektnost a ohleduplnost nejen k postojim a nazorum, ale také rodinnym vztahim
a prostiedi, ve kterém studenti ziji.

Celkovy dojem z provadéného vyzkumného Setfena je kladny. Studenti ochotné
spolupracovali po celou dobu mé pritomnosti ve Skole. Bez vétSich obtizi pochopili
vSechny instrukce, které obdrzeli. Byl jim vysvétlen vyznam Setfeni a plan jeho
samotného prabehu. Zarover jim byly predstaveny jednotlivé ¢asti vyzkumu — dotaznik,
rozhovor. Studenti pracovali ochotné, dopliiyjici dotazy vznaseli v jednotkach pripadi.
Nejcasteji se tykaly miry podrobnosti odpovédi nebo formulace odpoveédi. Vyplnéni
dotaznikd probé&hlo s plnym vyuzitim casové dotace. Délka rozhovoru pak byla

individualni. Tempo dialogu bylo pfizptsobeno aktualni situaci a potiebé studenta.
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2.2.4 Interpretace ziskanych dat — vysledky Setieni

Jakmile mame pohromadé vSechna data ziskana z rozhovord, muaze se nas, jako
badatele, zmocnit pocit chaosu a nepiehledna. Podobné tento pocit popisuji i Strauss
a Corbinova. ,,Zacneme-li premyslet o tridéni, vynori se nam v mysli predstava
nezkuSeného badatele pracujictho podle metody zakotvené teorie, jak stoji se stohem
zdznamu v ruce, potom je jeden po druhém pousti a nechd je lezet tak, kam dopadnou.

Hromddky, které se vytvori, predstavuji nahodné tridént pojnui. 'V urcitych chvilich
a mySlenkami, ale nejsme schopni zcela pochopit, jak spolu souviseji. Vime, Ze je v nich
néjaky systém, ale zda se, Ze je mimo naSe chdpdni; vypadd to, jako by se nase teorie
mohla ubirat mnoha ruznymi sméry *“ (Strauss, Corbinova, 1999, st. 164). Je tedy nutné
najit systém prace s daty, abychom po provedeni analyzy dosli k pozadovanému
vysledku.

V nasledujicich kapitolach lze nalézt analyzu rozhovor s konkrétnimi kody
ze ziskanych odpovédi zakt. Rozborem ziskanych dat byly oznaCeny podobnosti a Casto
opakujici se jevy. V prubéhu seskupovani koda doslo k vytvoreni kategorii. V kapitolach
jsou citovany vybrané odpovédi zakl, jenz jsou pro vyzkum kliCové. Nize uvedené

odpovédi zaku se tykaji aktivnich ucastniki vyzkumu, nezahrnuji §irsi populaci.
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Tab. 2 — Kritéria vybéru Sestiletého gymnazia a pocet zaznamenanych odpovédi

Kritérium Pocet procent })’((i)lé)ztvzzzinamenanych
lokalni blizkost skoly 51,72 % 15
nelibilo se mi na ZS$ 82,76 % 24
studovali zde sourozenci, rodice 51,72 % 15
$patné studijni vysledky na ZS 0,00 % 0
na Skolu se hlasi/chodi 1 moji spoluzaci 58,62 % 17
jsou zde zajimavé obory 3,45 % 1
kvalitni Skola 37,93 % 11
po gymnaziu je v&tsi Sance dostat se na VS 51,72 % 15
zmena prostredi 3,45 % 1
poznani novych lidi 13,79 % 4
nutili mé rodice 6,90 % 2
studium rustiny 3,45 % 1
delsi ¢as na rozhodovani 6,90 % 2
profesionalni piistup ucitela k zakiim 3,45 % 1
ze sedmé tiidy je lehCi se na gymnéazium dostat 10,34 % 3
kdyz se nedostanu na Sg, budu zde dal studovat 10,34 % 3
rodice mi fekli, at’ to zkusim 3,45 % 1
na ZS jsem byla napied 3,45 % 1
Y |
nevim 17,24 % 5
nevyplnéno 10,34 % 3
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Diivody vybéru Sestiletého gymnaizia
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Graf ¢. 1 — Duvody vybéru Sestiletého gymnazia

Vyse uvedeny graf nam jasné ukazuje dominujici nazory a také faktory, které studenty
ovliviiuji (viz graf €. 1). Nej€astéj$im motivem k prechodu na Sestileté gymnazium se jevi
fakt, ze se zakim nelibilo na zakladni skole. Za Gvahu by pak stalo dal$i podrobné&jsi
zkoumani divodd, pro¢ tomu tak je. V ptipad€ nespokojenosti se zakladni skolou by totiz
bylo logickym feSenim vybrat jinou zékladni Skolu. Volba Sestiletého gymnazia je
adekvatni k 7. a 8. sloupci, kdy je posuzovana kvalita Skoly a nasledné zvyseni moznosti
dostat se na vysokou Skolu. Vzhledem k tomu, ze ucastnici vyzkumu se nachazeji
v obdobi dospivéani, je nutné brat v uvahu, ze je ovliviiuje jejich nejbliz8§i okoli.

Pro studenta je dulezita role rodiny, kontakt s kamarady, ktefi na skolu taky nastoupi
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a samotna blizkost Skoly. Zcela oCekavatelny je 1 podil odpovédi, kdy student jednoduse
nevi a rozhoduje se spontanné. I to odpovida tomu, Ze se jeho rozhodovani a postoje

teprve utvareji.
2.2.5 Diuvody volby Sestiletého gymnazia

Ze ziskanych vypovédi vystupuje na svétlo hned né€kolik divodu, které zaci uvadéji
jako zasadni. V prvni tadé se uchyluji ke srovnani. V porovnani se zkuSenosti
ze zakladnich skol uvadéji hned nékolik davodu, které je vedly k rozhodnuti pfechodu
na Sestileté gymnazium. Ve vétSin€ pripadu naplnil prestup jejich oCekavani. Ne vSak
vzdy. Béhem vyzkumné casti bylo zjisténo, ze determinanty (faktory), které ovliviuji
volbu stedni Skoly, jsou: vzdalenost, potfeba zmény, rodina, kolektiv a kamaradi, jistota
a budoucnost, den otevienych dvefi, jiné Sestileté gymnazium, vysoka Skola, plat

a finan¢ni odména.
a) Vzdalenost

Zamérem Setfeni bylo zjistit, zda a jak ovliviiuje volbu Skoly vzdalenost bydlisté
od Sestiletého gymndazia. Ukézalo se, ze lokalni blizkost hraje pii volbé gymnazia
vyznamnou roli.

Z celkového poctu ziskanych odpovédi nejcastéji zaci (20) bydli do dvou kilometri
od skoly. V tomto ptipadé dva zaci volili 1 jinou moznost, kde uvadéli konkrétné pocet
metrd. Sest zaka bydli do deseti kilometrt od gymnézia. Vichni tito Zaci v uvodu uvedli,

ze bydli na vesnici. Tti zaci uvedli, Ze bydli do dvaceti kilometri od skoly.

Pro¢ sis vybral zrovna gymnazium v xxx?

- ,,Mam to kilometr od bardku. “ (Matg))

-, Protoze je to blizko mému domu ... A dost mné vyhovuje, ze je gympl tady blizko
Vv xxx, coz je blizko, i kdyz musim par kilometrii dojizdét, no. ““ (Lenka)

-, Protoze je nejbliz. Kdyz pak mame néjaké akce nebo jdeme se spoluzaky ven, tak
to nemam tak daleko sem, ani dom. “ (Dan)

-, Protoze je blizko. “ (Jarda)

- ,,Gympl v xxx je mi nejbliz od domu, tak to byla jasnd volba, abych nemusela

dojizdet... “ (Zuzka)
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-, Protoze bydlim v xxx a nevim, jestli bych zrovna ted chtéla nékam dojizdet. Je
to otrava to dojizdéni, no. “ (Nikola)

-, ProtozZe ja to cestovani opravdu nemdm rdada, jakozZe bych dojizdéla. Hlavné se
taky neumim ucit ve viaku, takze bych stravila hodné casu zbytecné na cestdch.
(Eliska)

Z vypovedi vyplyva, ze blizkost k bydlisti je pii vybéru viceletého gymnazia zcela

zasadni. Mnohdy ji 1ze povazovat za automatickou volbu.

Z celkového poctu ziskanych odpovédi nejCastéji zaci bydli do dvou kilometrt
od skoly. V tomto ptipadé dva zaci volili 1 jinou moznost, kde uvadéli konkrétné pocet
metrt. 20 % zaka bydli do deseti kilometri od gymnazia. VSichni tito zaci v uvodu uvedli,
ze bydli na vesnici. O sedm procent méné zaka bydli do dvaceti kilometra od studia.

Blizkost hrala vyznamnou roli uz béhem pobytu dotazovanych na zakladni skole.
Je tedy divod se domnivat, Ze lokalita a blizkost jsou pfirozenym divodem vybéru
konkrétni Skoly. V pfipade zakladni Skoly je samoziejmé nutné brat ohled na spadovost.

Vyroky jsou proto uvedeny pouze pro priklad.

Kde jsi studoval zakladni §kolu?
., lady v xxx. Bylo to blizko. " (Mat¢))
., Chodila jsem na zakladku xxx, je to jedna z nejlepSich tady ve mésté. ““ (Nikola)

V ramci vyzkumného Setfeni bylo také zjisfovano, jakym zptisobem se zaci dopravuji
ke studiu na gymnaziu. Na vybér bylo n€kolik zpusobu dopravy a dopravni prostiedky
(p&sky, autem, autobusem, vlakem), v otazce nechybéla ani moznost ,,jiné . Zaci mohli
zaSkrtnou vice moznych odpovédi. Pésky se na gymnazium dostavuje nejvice zakdu,
z celkového poctu je to 19 zaku. Je to dano i tim, ze vétSina zaka bydli pfimo ve méste,
kde se gymnazium nachazi. Autem se ke studiu dostavuje celkem osm zakt. Predpoklada
se, ze zaci jezdi s rodi¢i. Oproti tomu je prekvapujici, Ze autobusem jezdi pomérné méné
zaku (6). Vlakem jezdi pouze jeden zak. Posledni moznost vyuzili dva zaci, pfi¢emz
uvedli, ze pro dopravu pouzivaji také jizdni kolo. Tyto skuteCnosti pfimo souviseji
s preferenci lokace, tedy volby skoly, ktera je blizko a je dosazitelna.

Z odpovedi vyplyva, ze zaci, kteti bydli blizko jezdi s rodi¢i do Skoly v pfipadé,

ze dopravuji do skoly vSechny déti. Pokud je n€které nemocné, vyuzije dité, které cestuje
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do Skoly, autobus (Lenka). Dal§im divodem, pro¢ rodi¢ vozi dit€ do Skoly, je Spatné
pocasi. (Zuzka). V I1ét€¢ a kdyz je hezky, vyméni zak hromadnou dopravu nebo auto
za jizdni kolo (Dan). Vétsina ale vyuziva blizkost lokace k tomu, ze chodi pésky (Matg;,
Nikola). Lokalita tedy hraje vyznamnou roli, zanedbatelné ale nejsou ani zvyklosti rodiny
a rozhodnuti rodica. Opét zde tedy vidime, Ze rodina je jasnym faktorem, ktery nejen
ovliviluje vybér Skoly, ale zasahuje také do realizace dojizdéni do skoly. V tomto sméru
tedy nelze mluvit o osamostatnéni zéka. Vliv rodiny je stale jasné patrny, jak jiz bylo

podrobnéji feseno v kapitole 1.2.3.

b) Potieba zmény

Samotné klima skoly a celkova atmosféra maji bezprostredni vliv na nasledné jednani
studentt. Styl uCeni a celkovy pfistup k zakiim ovliviiuje jejich dalsi rozhodovani a Casto
reflektuje potfebu zmeény. U student byla zaznamenana praveé potieba zménit stavajici
zpusob uceni, na které byl zak zvykly na zakladni skole.

-, Na gymplu mam vic casu si rozmyslet, co se chci ucit. Kdezto na ty zdkladce to

bylo viechno tak néjak na stejny hloubce. Tady na gymplu se clovék musi smirit
s tim, Ze nebude mit samé jednicky ... tady je prosté...udélejte si to, kdyz chcete,
kdyz nechcete, tak vas problém, Ze jo... Tak si myslim, Ze je lepsi si na to zvyknout
na tom nizsim gymplu. *“ (Eliska)

-, Na gymplu se k nam ucitelé chovaji vic dospéle, ale zase je tu vice prdce

s ucenim, projekty. “ (Dan)

Mnozi také poukazuji na aroven vzdelavani. Na Sestiletém gymnaziu ji vnimaji jako
vyssi. To je divod, pro¢ si mnozi k nich podali prihlasku.

., Nékdy mi fakt prisio, Ze v xxx prijdu do Skoly a jediné, co si odtamtud odnesu,
Jsou vtipné vzpominky, ale nic z hodin. “ (Dan).

- Na zékladni Skole to ,, bylo 0 mnoho lehci, nemusela jsem se tam ucit a méla jsem
i tak jen jednu dvojku. Myslela jsem si, ze mé gympl priméje se ucit, ale neprimeél.
(Zuzka)

- Veédéla jsem, Ze budu asi chtit jit na gympl, a prislo mi to lepsi na néj jit uz ze

sedmé tridy, abych si lépe zvykla na ten tlak, ktery je vétsi nez na zdkladce.

(Lenka)
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Problémy a potreba zmény se také objevuji velmi Casto v reakcich na otazku,

co vedlo zaka ke konkrétnimu vybéru gymnazia. Casto zminuji, ze méli potfebu néco

zmenit. Dale uvadéji, ze je k rozhodnuti odejit na gymnazium vedlo setrvavani ve Spatné

fungujicim kolektivu, také z jejich pohledu Spatny ucitel Mnohdy se citili na zakladni

Skole Spatné. Néktefi o tom nechtéji ani hovorit.

,, Prosté to chtéli zkusit nebo Ze chtéli utéct z ty zdkladky. Bud méli Spatny kolektiv,
nebo méli Spatného ucitele nebo méli problémy s ucitelem. “ (Eliska)

., Nelibilo se mi na zdkladce. Chtél jsem, kviili uciteliim na zdkladce, nebyli moc
dobry tam ... Celkové to tam pusobilo divné. Nechci o tom mluvit. “ (Matg))

,, Citila jsem, Ze potFebuju néco zménit...A taky abych poznala nové kamarady.
(Lenka)

,, Ien Spatny kolektiv na zdkladni Skole. Bohuzel. “ (Nikola)

¢) Rodina

Vlivem, ktery byl hypoteticky urcen jako velmi vyrazny a zasadni, je vliv a postoj

rodiny. Pokud zak pochazi z prostiedi, které vymezuje konkrétni nazor, 1ze predpokladat,

ze ho z velké Casti pfevezme za svij. Za Gvahu stoji zamyS$leni nad toleranci nazoru rodi¢t

a sourozencu. Dale je také evidentni, ze z obou rodiCl je preferovan predevsim nazor

a pfani matky. Konecné rozhodnuti je ale na zakovi samotném, coz potvrzuji i jejich

vypovedi.

,, ...hodné mé inspirovali brdcha se ségrou, jak uz jsem rikala, a rodice. Nebyli na
mé nijak vostry, jako abych musela sem jit. Bylo to cisté moje rozhodnuti.
(Eliska)

,,Mm, asi bracha a mamka ... mamka spis chtéla, abych sla sem, protoze nechtéla,
abych dojizdéla nebo byla na intru, protoZe je to dost slozity a kdyz mdam tu
moznost jit na Skolu ve svym mésté, tak bych to méla vyuzit. “ (Zuzka)

, Hodné rodice, s tatou jsme byli na dni otevienych dveri..mamka dokonce
chtéla, abych Sel na osmilety gympl, ale nakonec jsem se z toho vymluvil. “ (Dan)
., Rodice mi odjakziva rikali, Ze s vybérem Skoly mi budou pomdhat, ale nebudou

vvvvvv

si vybrala tenhle gympl, no. “ (Nikola)
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., Sestrenice mi rikala, Ze na Sestiletém gymndziu je vZdy lepsi parta, protoZe spolu
budeme déle ... Podporovala mé i rodina a nelituji toho.*“ (Dan)
,,Hodné mé podporovali. Ptali se mé, kam bych jesté jinam chtéla jit a probirali
Jjsme doma spolu vSechny moznosti. “ (Lenka)
Rovnéz se zjistovanim dosazeného vzdélani rodic¢t bylo zkoumano, v jakém povolani
v soucasné dobé pracuji. Bylo zjisténo, ze devatenact matek a Ctrnact otct pracuji
v zaméstnani, které je ptfimo umérné jejich vystudovanému oboru. Mimo vystudovany
obor pracuje celkem sedm matek a devét otct. Z Setfeni vyplynulo, Ze jsou témer vSichni
rodiCe zaméstnani. RodiCe své déti podporuji, ve vybéru je ovliviiuji. Z rozhovort vSak
nebylo zji§téno, ze by rodice uplatiiovali nazor, ze by dité mélo studovat to, co studovali

oni. Toto ovlivnéni je patrné spise ze strany sourozencu.

d) Kolektiv a kamaradi

Ti obklopuji zaky a studenty po velkou cast dne. Proto neni piekvapenim, ze tento
faktor hraje svoji nezpochybnitelnou roli pfi vybéru skoly. Pro¢ se tedy zak rozhodl jit
na Sestileté gymnazium?

-, Protoze mi to prislo zajimavé a kvuli kolektivu. Jak jsem 7ikal, na zdkladce

to bylo strasny pak uz, no... Celkem dost mé ovlivnil kamardd. Sel sem se mnou.
(Jarda)

- Ovlivnila mé ,,asi kamaradka. Dost mi o gymplu rikala. ““ (Lenka)

Vyznamnym ovliviiujicim faktorem u zakt byli tedy rodiCe, sourozenci a kamaradi.
Na otazku: ,,Kdo Vds nejvice ovlivnil pri vybéru Skoly? “ méli zaci moznost oznacit vice
odpovédi. Velky vliv pfi rozhodovani patfil rodi¢im. Témér jedna tietina zakt zaskrtla,
ze je ovlivnili rodiCe. Zhruba jedna pétina zaka uvedla, ze byla ovlivnéna svymi
sourozenci a kamarady. Celkem pét zakt uvedlo, Ze byli nejvice ovlivnéni sami sebou.
Ne vsichni zaci se nechavaji ovlivilovat druhymi. Tito zaci jsou vyhranéni natolik, ze jdou

svou vlastni cestou a fidi se predevsim sami sebou.
e) Jistota a budoucnost

Jistota je hodné dulezity aspekt. Pro né€koho je zasadni, aby mél jistotu, ze nékam
nastoupi, jiny povazuje za dulezité ponechat si pravo ,zatim nic nevédét® a dale

rozmysSlet, jakym smérem se v budoucnu vyda. Je tedy patrné, ze Sestileté gymnazium
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voli zaci proto, ze nemaji vyhranény zajem a predstavy o studiu. Vnimame tedy toto

b {13

vyjadfeni jako ,jistotu v nejistoté”. Student ma moznost se znovu rozhodnout, jakym

smérem se vyda.

f)

,,Myslim si, Ze cdstecné je to, protoze sem dost lidi §lo, aby mélo takovou tu jistotu,
Ze nékde budou, Ze potom neskonci prosté v patndcti bez Skoly, jenom
se zdkladkou. “ (Eliska)

., ...a také kvitli tomu, Ze vilastné ani moc nevim, co chci v budoucnu deélat. A také
proto, Ze mi prijde lepsi Fict, si: Jo tak tady byt nechci. Rict si tuto vétu v té osmé,
devaté tride, abych tu Skolu mohla zménit, nez si to vict treba v prvdku ... “ (Nikola)
., Kdybych nesla na Sestileté gymndzium, tak bych jisté na ctyrleté Sla, protoze
nemdm uplné jasno, ¢im bych se chtéla v budoucnu zabyvat. “(Zuzka)

,Ja jsem toho moc nevédeél, rekl jsem si, Ze to zkusim, Ze to bude dobré

pro budoucnost. “ (Dan).

Den otevirenych dveri

Den otevienych dvefi také ovlivnil mnohé. Nejen osoby a jejich nazory, ale také

podnétné prostiedi, vizualni zalibeni, zajimava nabidka predméti, to vSe muze také

presvedcit zaka, ze pravé konkrétni Skola je ta spravna. B€hem rozhovora bylo ovéfeno,

ze velky vliv prikladaji osobni navstéve skoly béhem dnl otevienych dveri.

,, S tatou jsme byli na dni otevienych dveri a byla tu docela prdtelska atmosféra,
tak to byl asi ten hlavni ditvod. “ (Dan)

., Informace jsem ziskala hlavné na dni otevienych dveri, ale pak jsem jesté slySela
néco od zndmych kamarddii, co sem chodi. “ (Zuzka)

,Ano, Sla jsem tam, a hlavné mé zaujaly ucebny fyziky, chemie a biologie. Chtéla
Jjsem se zuicastnit této akce jako student a pomdhat pri provadeéni Zdku a tak.

(Lenka)

g) Jiné Sestileté gymnazium

V ramci Setfeni byla snaha zjistit, zda si zaci podavali pfihlasku i na jiné Sestileté

gymnazium. Z celkového poctu si podali pfihlasku na jiné gymnazium pouze dva zaci.

Ostatni si podali jedinou prihlasku. Vzhledem k charakteru odpovédi v oblasti feSeni

lokality a k blizkosti bydlisti to neni piekvapivé.
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Podal sis prihlasku jesté na jiny Sestilety gympl?

-, Ani jsem o dalsim nepremysiel..., kde ted tady blizko je Sestiletej, myslim,
Zev .. " (Matg))

- ,,Ne, pouze sem na gymndzium.“ (Jaroslav)

-, Ne, jen sem na gympl. “ (Zuzka)

- ,,Ne, podal jsem ji jen jednu, sem. " (Dan)

-, Podavala jsem jen jednu prihlasku. A to sem na gymndzium v xxx. Prosté jsem
chtéla sem. (Nikola).

Zaci tedy mnohdy o jiné $kole ani variantd neuvazuji. Pouze tehdy, pokud hraje roli

i jiné kritérium neZ jen blizkost. Zak mtize skoly porovnat. Napiiklad:

Uvazovala jsi jesté o jiném Sestiletém gymnaziu?

-, Ano, wvazZovala. Bud v Hradci je anebo v Trutnove. Vim, Ze treba
v olympiadach, co jsem délala, tak ted na fyzikdlni jsem byla druhd o bod, potom
byla holcina z Trutnova, kterd je dobra v matice. A v ty biologicky, co jsem byla,
tam byly zase z Hradce holky ... Ale nemyslim si, Ze by takhle Skola byla néjak

pozadu. Nevim, nemiizu soudit, nestudovala jsem tam. *“ (Eliska)

h) Vysoka skola

Dostat se na studium vysoké skoly je cilem vétSiny dotazovanych. Domnivaji se,
ze studium na Sestiletém gymnaziu je tou spravnou cestou a dobrou pfipravou pro tyto
budouci plany. Potvrzuje se zde tedy teoreticky vylozeny smysl Sestiletého gymnazia, tak
jak je vniman v kapitole 1.4.4.

,Asi jit na vysokou Skolu a potom bych chtéla cestovat... Mij plan je byt
doktorkou, konkrémé pediatrickou. “ (Lenka)

- ,,Chtél bych jit na vysokou do Prahy. " (Matégj)

- Rozhodl jsem se jit na gympl, , protoZze chci jit na vejSku a chtél jsem

se osamostatnit, poznat nové lidi. “ (Dan)

- ,,No, nejsem si zatim uplné jista, ale chtéla bych jit na néjakou vysokou Skolu

asi do Prahy...uplné rozhodnuta nejsem, ale asi bych chtéla jit na néjakou

pravnic¢ku nebo policistku. *“ (Zuzka)
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., Plany? Chci asi jit na vejSku. Ale jesté nevim kam. “ O budoucim povolani zatim
nic ,,nevim jisté, ale premyslel jsem nad podnikatelem, lékarem, policistoj
a vojdkem. *“ (Jaroslav)
Po sp&$ném ukondeni studia na Sestiletém gymnaziu ma v planu studovat VS dvacet
Styfi zakd. Dva zaci fikaji, e zkusi studium na VOS. Celkem tii Zaci oznaGili zbyvajici

dvé otazky.

i) Plat a finan¢ni odména

Plat a finan¢ni odména za praci zajima pii uvahach o budoucnosti vSechny
dotazované. Finanéni stranka véci podle nich patii neodmyslitelné k predstavam o praci
v budoucnu. Na otazku, zda je zajiméa vyse platu, odpoveédéli dotazovani nasledovné.
Ukazalo se dokonce, ze (mnohdy mylné€) vnimaji souvislost mezi urovni dosazeného
vzdélani a vysi platového ohodnoceni.

,Jo, urcité, chtéla bych mit rodinu, takze bych ji samoziejmé chtéla néjak
zabezpecit. A vySe platu si myslim, Ze v dnesni dobé je hodné diilezZita... Dnes
hodné lidi md treba jen maturitu a tim padem i min penéz... “ (Zuzka)

-, Ano, ale vyucit se je vZdycky jistota, protozZe tdta si vidycky stézuje, ze je mdlo

remesiniku. “ (Dan)

Frekventovanym divodem v Setfeni byl fakt, ze se zakiim nelibilo na zakladni skole.
Celkem pét zakt uvedlo, ze divodem vybéru je také lokalni blizkost skoly, studium
sourozencti & rodi¢d na skole a vétsi Sance dostat se po gymnaziu na VS. Castym
divodem u zaku pfi vybéru byl fakt, Ze se na skolu hlasi (chodi) kamaradi. Pouze jeden

zak zaskrtl, Ze jsou na gymnaziu zajimavé obory.

2.3 SHRNUTI VYSLEDKU A JEJICH DISKUSE
S LITERATUROU

Uvodem je tieba zdliraznit, ze predlozené mnozstvi vyzkumnych vysledkd slouzi
predev§im jako vzorovy model, ktery nelze vztahnout na vSechny studenty. Ukazuje

ale smér a thel pohledu, kterym lze na ptedlozenou problematiku nahlizet.
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Vyzkumné Setfeni se zabyva preferenci vedoucich zaky k vybéru budouci profese
prostfednictvim studia na viceletém gymnaziu, které predpoklada dalsi formu studia
na vysoké Skole. Na zaklad¢ samotného kodovani, interpretace rozhovort, diky studiu
odborné literatury, ktera souvisi s danou problematikou, a také s Castecnym piispénim
dosavadnich zkuSenosti s praci s zaky zakladni §koly, byly stanoveny nasledujici oblasti,
jejichz rozborem se budu zabyvat.

Zasadni otazkou ale po celou dobu zistane (kladou si ji mnozi a davam v tomto
ohledu za pravdu 1 Hlad’ovi), zda zvolené vzdé€lavaci a profesni draha zdka odpovida jeho
moznostem. To je totiz podstatné pro jeho spokojenost, tispé€snost a vyuziti potencialu
vubec. Predkladané Setfeni takovou odpoveéd nepfinasi. Naopak podnécuje spise
k dal§imu zamysSleni. Vyzkumy po celém svété tomuto proto vénuji pozornost. Jinak
tomu neni ani u nas. Dokladem je jeden samotny HladGv vyzkum, ale i predlozené
priklady vyzkumt v kapitole 1.4.3. Faktory vlivu a vyzkumy.

Prvnim pfedpokladanym faktorem, ktery bude ve velké mife ovlivilovat
rozhodovani, se dle oCekavani stala vzdalenost Skoly od mista bydlisté, respektive
lokalni blizkost. Z vypovédi jasné vystupuje, ze fakt, ze se Skola nachazi v dosazitelné
vzdalenosti od jejich aktualniho bydlisté, byva divodem volby pravé dané konkrétni
Skoly. Vsichni dotazovani bydli nejdale 20 km od mista studia, pficemz vice nez 60 %
uvedlo bydlisté v blizkém okoli. Na tento fakt také navazuji zjisténi o zptisobu dopravy,
kterou Zaci vyuzivaji. 19 dotazovanych zakt chodi pésky. Zbytek vyuziva hromadnou
dopravu nebo jezdi srodi¢i (a to v pripadé, pokud takto rodi¢ vozi vice déti z jedné
domacnosti). S kritériem lokace také velmi uizce souvisi fakt, ze zaci diky tomu neuvazuji
0 Zzadném dalSim Sestiletém gymnaziu. Pouze o tom, které se nachazi v blizkém okoli.
Pouze jedna zakyné uvedla, Ze uvazovala i o jiné varianté z divod( uCasti
na védomostnich olympiadach.

Ukazalo se, ze dalsim faktorem, ktery vyznamné pisobi pii volbé nového
studijniho puasobisté, je potieba néco zménit. V momenté, kdy se samotna atmosféra,
pfistup Skoly, styl vyuky, osobni problémy na urovni vztah v kolektivu ¢i vztaht s uciteli
a jiné neslucuji s pozadavky zaka, hleda zménu. Zaroveni nam ale odpovédi predkladaji
i fakt, ze zak si je dobfe védom toho, Ze tato zména s sebou pfinasi 1 vyssi naroky
na vykon, nutnost vice samostatné pracovat 1 za cenu zhorSeni dosavadniho prospéchu.

Nikdo z dotazovanych vSak tento fakt neuvadi jako negativni, zaci ho berou jako béznou
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soucast procesu. Samoziejmé se také muze stat, coz uvadi jedna studentka, Ze oCekavany
efekt Skola nepfinese a ona se ,,nenaucila ucit“, coz od gymnazia ocekavala.

Mezi vyznamnymi vlivy jasné vystupuje souvislost mezi rodinou a rozhodnutim
zaku o jejich dalsi vzdelavaci draze. VSichni studenti se jednoznacné shodli, Ze rodina je
dulezitym faktorem, jenz zaky pii volbé ovliviiuje. Pokud Zzak pochazi z prostiedi, které
vymezuje konkrétni nazor, Casto ho prevezme za sviij. Z odpovédi je také evidentni, ze
z obou rodicu je ditétem preferovan predevsim nazor a prani matky. Studenti se ale také
shoduji na tom, ze kone¢né rozhodnuti bylo ale na nich samotnych. Vliv rodiny ve svém
vyzkumu tykajici se vliva plsobicich na volbu dalsi vzdélavaci a profesni drahy zaka
zakladnich kol potvrzuji také Hlad’o a Drahofiovska (2012) a zde nachazim tedy shodu
vyzkumem, kdy z pohledu zaka i rodict jednoznac¢né dominuje pravé zak nebo rodic jako
ten, kdo rozhoduje o volbé skoly nebo sméfovani budouci profese. Pokud budeme jako
velky faktor vnimat nejblizsi socialni okoli zaka, pak nelze vynechat ani kamarady
a vrstevniky. Cela jedna pétina dotazovanych uvedla, ze jsou to prave tyto skupiny, které
na jejich rozhodnuti mély nejvétsi vliv. OvSem je tfeba také uvést, ze tu mame celkem
pét zaku, ktefi se spoléhali jen na vlastni usudek a uvedli, ze se rozhodovali podle sebe.
Béhem vyhodnoceni rozhovort bylo také ovéfeno, ze velky vliv piikladaji Zaci osobni
navstéveé skoly béhem dnii otevirenych dveri. I v tomto pfipadé mame dle vypovedi
dolozeno, ze zaci nechodi na podobné akce sami, ale doprovazi je vzdy praveé rodina nebo
kamaradi. Vliv pavodniho pasobisté na vybér Skoly nelze hodnotit, vypovédi zaku tuto
informaci nepfinaseji. Nelze proto potvrdit ani vyvratit Hladovo zjisténi, ze vliv ucitel(,
Skolnich psychologti, vychovnych nebo kariérovych poradcti je pro zaky i rodice v ohledu
rozhodovani spiSe zanedbatelny.

Neprekvapivym a ocekavatelnym se také stal fakt, ze studenti velmi Casto
zmifiovali gymnazium v souvislosti se synonymem ,jistota*. Nardzime tu totiz
na skute€nost, ze v moment¢, kdy zaci vybiraji stfedni Skolu, jesté nejsou zcela vyhranéni,
nemaji jasnou predstavu, a neni pro né tedy jednoduché si jednoznatné vybrat.
(Langmeier, Krejcifova, 2006). Ukazalo se, ze velka ¢ast z nich diky volbé gymnézia
oddali nutnost rozhodnuti o budoucnosti na pozdé€jsi dobu. Z vypovedi ale nevyplyva,
ze by tento fakt povazovali za né€co negativniho. S touto jistotou také souvisi i téma
budoucnosti, kterou studenti vidi v pfevazné vétsiné v podobé vysoké skoly, od které

o¢ekavaji jistou formu volnosti, osamostatnéni, poznavani novych lidi a napf. moznost
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cestovat. O konkrétni vysoké skole ale zatim v poloviné piipadt jasno nemaji. V ¢em se
ale shoduyji jednozna¢né vSichni, je zajem o finanéni stranku. Zalezi jim na platovém
ohodnoceni. Jejich predstavu a piehled nad redlnou odménou pro vysokosSkolsky
vzdélané vSak nelze urcit.

Celkové je tedy mozné konstatovat, ze vlivy, které nejvice pusobi na zaky a které
jednoznaéné ovliviiyji jejich rozhodovani, je to, kdy lokalni blizkost a vliv rodiny
a socialniho okoli umociiuje potfeba zménit Skolu a mit vétsi Sanci dostat se na vysokou
Skolu. Zde opét nalézam shodu s Hladém, Ze na volbu povolani je nutno nahlizet jako
na komplexni véc. Tento proces je podminén mnoha prolinajicimi se faktory. A1 pfes to,
ze rozhodnuti se tvafi jako dominantng€, predevsim a hlavné , zakova véc™, necha do ni
zasahovat v§echny kolem sebe. SouCasné nalézam shodu s Langmeierem a Krejcikovou,
podle nichz se jen mala Cast pubescentti rozhoduje jen a pouze na zaklad€ vlastnich zajma
a predstav, bez ohledu na okolni podminky. Provedeny vyzkum potvrzuje, ze vétSina

oslovenych vlivy vice nez jednoho faktoru vnima.
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ZAVER

Diplomova prace piinasi poznatky o volbé stfedni Skoly z pohledu studentd.
Z vyzkumu vyplyva, ze v obdobi dospivani se ¢asto zak nechce smifit s definitivnim
rozhodnutim. Aby také ne! Lidsky mozek se neustdle vyviji a neni v tomto obdobi
nastaven na to, aby jeho nositel jasné védél, co chce a kam sméfuje. Takovych vyjimek
je jako Safranu. Tim vSak samoziejmé ale nelze zakiim upfit ¢astou snahu o vlastni
seberealizaci a potfebu podilet se na rozhodovani.

Zaci Gasto reaguji na otazku svého budouciho povolani odpovédi, Ze ,,nevi“. DaleZity
je proto fakt, ze si zaci vybiraji svou stfedni Skolu dle svych dosavadnich schopnosti,
zajmu a lokalni blizkosti §koly. Vliv rodict, sourozencti i kamaradi napomaha pii vybéru
dalsi budouci drahy. AvSak ne vSichni zaci jsou ochotni nechat se ovliviiovat blizkymi
lidmi v okoli. Proto je nutné podotknout, ze i vlastni rozhodnuti hraje u nékterych zaka
zna&nou roli. Zakiim v obdobi dospivani chybi informace o moznostech jejich vzd&lan.
V dnesni dobé mohou tak vyuzit pestré informacéni zdroje i pomoc kariérového poradce.
Casto se stavé, Ze zaci odchazeji z Sestiletého gymnazia, méni tak stfedni $kolu (nékdy
i obor) a posléze zjistuji, ze jejich rozhodnuti nebylo spravné. Z tohoto ditvodu je nutné
postupovat pii volbé stredni Skoly s rozvahou, byt dostate¢né informovan o moznostech
vzdelani a vyuzit pomoci. Volba stfedni Skoly je jednim z nejdilezitéjSich meznikt
v zivote kazdého zaka. Rozhodovani o své budouci draze je velmi slozity proces. Spravna
volba pfinasi zakim spokojenost a bezpochyby skvélé studijni vysledky. V tomto ohledu
by jist¢ bylo na mist¢ doporuéeni, aby kariérova pfiprava a seznamovani zaka
s moznostmi dalsiho studia a wuplatnéni probihala na zakladnich Skolach vice
systematicky. Od 8. ro¢niku je vhodné zaradit povinnou vyuku zaméfenou na volbu
povolani. Proto je zafazeni tematického okruhu Clovék a svét prace do RVP ZV velmi
dulezity a jednotlivé vzdélavaci obsahy pozitivné pfispivaji do vzdélavani kazdého zaka.
Obecné by ale bylo vhodné (pravé i kviili moznosti volby Sestiletého gymnazia) zafazovat
cilené aktivity, besedy a predavani informaci od 1. stupné. Samozrejmé adekvatné veku
zaka. Vyznamnou roli v procesu volby vzdélavaci drahy zaku hraje totiz predevs§im skola.
Kazdy ucitel se snazi rozvijet u zakt klicové kompetence. Jiz na 2. stupni zakladni Skoly
je zak nucen rozhodovat se o své budouci profesni draze a je podstatné mu poskytnout
vSechny informace o moznostech volby budouciho povolani. Kapitola o poradenskych

sluzbach zahrnuje charakteristiku kariérového a vychovného poradce a funkci ucitele,
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Skolniho psychologa a pedagogicko-psychologické poradny pii volbé dal§iho vzdélavani.
Posledni cast kapitoly se vénuje internetovym zdrojum, které mohou zakim pomoci
pfi rozhodovani a volbé dalsiho vzdélavani.

Cilem teoretické ¢asti diplomové prace bylo, na zakladé studia odborné literatury,
formulovat zakladni pojmy pro hlubsi pochopeni problematiky a postihnout volbu dalsiho
vzdélavani s neodmyslitelnym vlivem vSech relevantnich faktord. Nechybi vysvétleni
obdobi dospivani, do kterého zak devaté tiidy spada. Je zde zminén cil vhodné volby
povolani a tfi typy volby povolani. Zaklad osobnosti je tvofen jejimi strukturami.
Do struktury osobnosti se fadi nejen veSkeré schopnosti zaka, rysy osobnosti
a temperament, ale icharakter. Tyto slozky osobnosti spolu uzce souvisi. Lze fict,
ze predevsim charakterova slozka osobnosti se podili na chovani a jednani zaka. Dulezité
jsou 1 dovednosti, které zak ma. Pfi vybéru stfedni Skoly jsou pro zaky bezpochyby
vyznamné zajmy. Zak musi byt dostate¢né motivovan, a predev§im ho musi dany obor
bavit. Jako kazdy Clovek, i zak ma své potreby, které se vyznacuji urcitymi pozadavky.
Pfi nadbytku pak stoupa motivacni hodnota. Pro vhodny vybér Skoly je také velmi
dilezita skolni uspésnost. Pokud zak opakované zaziva ve Skole uspéch, je dostatecné
motivovan, ma tzv. motor, ktery ho zene dal kupfedu. Po nastinéni piiznivych faktora
pusobicich na osobnost zaka je zde vymezen vliv rodiny a vrstevniki. Znaéné
nepopuldrnim, presto ale nutnym doporu¢enim, se v této Casti neobejde fakt,
Ze nezbytnou soucasti komplexniho procesu rozhodovani by mélo byt ,,sundani rizovych
bryli a nastaveni vlastniho zrcadla“. Podivat se pravdé do oCi a objektivné hodnotit
své moznosti (v pripadé zaka) a moznosti potomka (v piipadé rodi¢t) bohuzel Casto
schazi. Pfiznat si pfitom, Ze na néco prosté nemam, by usetfilo spoustu pozdé€jsiho
zklamani a starosti. Vlastni sebekritika zkratka boli.

Samotné praktické vyzkumné Setfeni se zameétuje na stanoveny cil, a to ur€it a popsat
faktory a nejruznéjsi vlivy, které ptisobi na zaky a sméruji je béhem vybéru a volby dalsi
formy vzdélavani. Diky metodé€ rozhovort byly ziskany autentické vypovédi, které byly
nasledné analyzovany a interpretovany.

Ukazuje se, ze moznosti dal§iho zkoumani a oblasti zdjmu by bylo mnoho. Pro tcel
diplomové prace a jeji rozsah vSak byla zamémé zvolena tato predlozena podoba

a varianta. Uel prace byl tedy naplnén a stanovenych cilt bylo dosazeno.
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PRILOHY
Priloha ¢. 1 — Ukdzka rozhovoru s zikyni

A.K.: Ahoj, jmenuji se Adéla Kalenska, studuji vysokou Skolu pedagogickou
v Hradci Kralové a rada bych s tebou udé€lala rozhovor do diplomové prace o tvé volbé
sttedni Skoly. VSe bude anonymni. Nahravka nebude nikde zvefejnéna, bude pouzita
pouze pro prepsani rozhovoru. Byla bys tak ochotna a udélala semnou rozhovor
v ¢asovém rozmezi piiblizné jedné hodiny?

Z.: Ahoj, ano rada.

A.K.: Dékuji. Mohla bys mi na zacatek fici néco o sob&? Jak se ymenujes, kolik je
ti let a kde zijes, ve vesnici €1 ve mesté?

7.: Jmenuji se Eliska xxx. Je mi patnact leta chodim na $estileté gymnazium. Jsem
z vesnice xxx, coz je blizko xxx, kam chodim na Skolu. Je to mala vesnice, kterd ma asi
pét set obyvatel.

A.K.: Mas n¢jaké sourozence?

Z.: Mam jednu sestru a jednoho bratra.

A.K.: Proc sis vybrala zrovna Sestileté gymnézium v tomto méste?

7.: Tak bracha se ségrou tu oba studovali a oba jsou ted’ vysokoskolaci. Ona sem
chodila vlastné 1 mamka, ktera je ted’kon ve funkci feditelky v logopedické Skole praveé
v Choutnikové hradisti, tam kde bydlime. A taky je to nejbliz a j& nechci dojizdét. Znam
tfeba hol¢iny, ktefi chtéj ted’ jakoby uz z devitky jit na gympl do Hradce, ale mé to pfijde
jako nesmysl, kdyz mam gympl jakoby hned tady. A nemyslim si, Ze v tom je néjake;
velkej rozdil mezi t€éma Skolama. MiiZe byt mozna ta hradecka lip zaméfena, ale pro meé
to nema smysl. Vzhledem k tomu, Zze ja mam nejradsi fyziku. Ze vSech té€ch predméta si
myslim, myslim, ze tady jsou na dobry urovni. A navic mame i jako tfidniho ucitele
fyzikare, coz mam radost.

A.K.: Takze mamka je feditelka logopedické Skoly a tatka ma jaké zamestnani?

7.: Tatka je elektrikaf. Takze vystudoval klasicky u¢ilisté. Mamka m4 vlastné
vysokou Skolu specialni. A taky si pak dodélavala takové feditelské kurzy.

Z.: Bratr je vlastné na CVUT, ted’kon si dod&lava vlastné inzenyra. Je furt v Praze.

Kdyz pfijede, tak jednou tak za ¢trnact dni, je to daleko. Je mu uz 23 let. A sestra je rok



93, takze jije ted’ 25 a studuje druhou vysokou skolu ortoptiku v Brn€, coz je taky daleko.
A mozna 1 horsi dostupnost nez z Prahy. Ortoptika to je vlastné ... zaméfeny to ma
na déti. Jak je tady tfeba ocni Skola, tak tam to jsou ortoptisti, ktefi s t€éma déckama déla;ji
razna cviceni a tak.

A.K.: Kde si studovala zakladni skolu?

Z.: Mm...zakladni $kolu jsem studovala taky tady ve Dvore Kralové n/L,
konkrétné jsem chodila do ZS Schulzovych sadd. To je super $kola, velka. Ma n&kolik
budov. Ale ja jsem studovala pravé na budové A od zacatku od prvni tfidy. Potom jsem
vlastné udélala ptijimacky v Sesté tfidé na matematickou tfidu, kde maji vlastné celkove
jiny ty ptipravy ty ucitelé. Jsou tam jini ucitelé a 1 kdyz ve vétsin€ jsou ty pfedméty stejny
s téma ostatnima, tak my jsme méli spiSe zaméteni na matiku. Takze jsme méli vice hodin
matematiky, tydné asi sedm, ne Sest jsme méli. Coz je jeSté vic, nez mame tady
na gymnaziu.

A.K.: A bavilo t& udeni na ZS?

Z.: Bylo to jako jiny, docela mé to bavilo, ale bylo to tak jakoze nam vic diktovali,
co mame délat. Z matematiky jsme vlastné méli dvakrat dany ukoly, ktery nam zabrali
tfeba hodinu a pul, nez jsme to vyftesili cely. Kdezto tady na gymplu, tady je prosté ...
udélejte si to, kdyz chcete, kdyz nechcete, tak vas problém, Ze jo.

A.K.: Aha. Mm. A ktery pfistup ti vice vyhovoval?

Z.. Asi... tenhle ten piistup, protoze tady na gymplu mam potom vic Gasu
si rozmyslet, co se chci ucit. Kdezto na ty zékladce to bylo vSechno tak n€jak do stejny
hloubky, kdezto tady na gymplu se ¢lov€k musi smifit s tim, ze nebude mit samé jednicky.
Pokud nechce skoncit s tim, ze bude 24 hodin lezet v uceni.

AK.: A jaky jste mé&li kolektiv na ZS?

7.: Ja myslim, Ze kolektiv byl docela v pohod&. Takhle nebyl $patnej. Ja nejsem
uplné Clovek, kterej by byl do spole¢nosti. Ja mam rada ten svij okruh lidi a nemam rada
bejt v cely parté. Vim, Ze ty vztahy jsou obCas docela dost slozity, pomluvy a tak. A ted’
mi to vyhovuje mozna jesté vic, nez to bylo na zakladce, protoze mam svij okruh
takovych téch kamaradi, bavime se dohromady.

A.K.: Co té ptfimélo k vybéru zrovna Sestiletého gymnazia?

7.: Tak hodné mé& inspirovali bracha se ségrou, jak uZ jsem fikala a rodige. Nebyli

na mé jakoby vostry, jako abych musela sem jit. To bylo Cisté moje rozhodnuti. J4 jsem



to chtéla zkusit, abych potom nemusela délat pfijimacky v devitce. Tak zkusit si to asporl
z té sedmé tridy. Kdyby to z té¢ sedmicky nevyslo, tak bych to pak zkusila jesté v devitce.
No prosté jsem si to jenom chtéla zkusit, byl to takovy napad jenom. A bracha se ségrou
odchazeli taky ze sedmicky na gympl. A fikali, ze kdyz pak pfisli z té devitky na gympl,
tak ze to bylo slozitéj§i naucit se na tom vyS§sim gymplu, kde uz ucitelé chtéji po zacich
n¢jaky vysledky. Tak si myslim, ze je lepsi si na to zvyknout uz na tom niz§im gymplu.
Ja jsem vlastné 1 vidéla, jak se ségra doma pripravuje a kolikrat jsem s ni 1 délala ukoly
nebo rizny referaty. Docela mé to bavilo. Je to uplné jinaci, nez na ty zakladce. A ted mi
1 pfijde, ze tady ma Clovek vétsi volnost, ze kdyz se pak chce opravdu néco naucit, tak se
to nauci. Neni to tak, ze musi mit na kazdou hodinu tkol, na kazdy pfedmét ukol, aby
musel mit vSechno dokonale udélany. A nasi to nechavali na mé. Oni védéli, ze mé bavi
tfyzika, ze nejsem ten typ, ktery by se umél naucit néco nazpamét’ a ze mé to trva stra§né
dlouho. Ja jsem schopna u toho sedét dvé hodiny a furt to nevim, furt si to nejsem schopna
zapamatovat. Tak jsme potom premysleli, ze bych tfeba prfesla na néjakou skolu, kde by
bylo vice fyziky a nebylo by to takhle az vSeobecny, ale nakonec jsem si fekla, ze ta
fyzika urcité nebude na lep$i urovni a ze tady mam ucitele, ktery mi dava prostor se ptat.
Nikdy mi netfekne, jako se stavalo tfeba na zakladce, kdyz jsem se na néco zeptala a ten
ucitel mi fekl na tohle nemame znalosti a bylo vidét, Ze to asi nevi, s nejvetsi
pravdépodobnosti, ze se nechce shodit, ze prosté neni schopnej fict ja nevim nebo ja ti to
zjistim.

A.K.: Uvazovala si, ze bys §la tfeba na Ctytleté studium?

7.: Ne, neuvazovala. Jenom kdyby se mi nepovedly piijimacky, takze ... coz se
povedly, takze tak. To byla takova ta druha varianta, no zkusit to sem z devitky. Asi pak
v devitce bych o jinych Skolach neuvazovalo, protoze tady vitézi to, ze je to tady kousek,
ten gympl, jak uz jsem fikala oproti tfeba gymplu v Hradci. Mozna jesté do Jarométe, to
nevim, jestli tam je teda gympl. Ale nikam dal ne. ProtoZze ja to cestovani opravdu nemam
rada, jako ze bych dojizdéla. Hlavné€ se taky neumim ucit ve vlaku, takze bych stravila
hodné Casu zbytecné, tim cestovanim.

A.K.: Jak probihalo pfijimaci fizeni?

7.: Ja jsem délala piijimacky jenom z &eStiny a z matematiky a celkem Gsp&sng,
az jsem se sama divila. Bylo to statni, bylo to od cermatu. Je to praveé nové, stejné jak ty

statni maturity. Takze oni to n&ak vSechno sloucili, ze 1 na ostatnich Skolach. Ja si



myslim, ze ty gymnazia to maji téz§i, ze by to méli mit jako zizeny to, ktery lidi pfijmou.
Protoze vim, ze ted’kon se sem vlastné dostane nékdo, kdo se sem dostane tfeba 1 omylem
a pak ma prosté obrovsky problém.

A.K.: Mohla bys mi fict, jaké jsou momentalné tvé studijni vysledky?

Z.: Mmm, ale jo. J4 si myslim, e dobré. J4 mam spi§ problém, Ze se neumim udit
nazpamét'. Ja spis logicky tak néjak. Je to pro mé lepsi. Matematika me celkem bavi,
i kdyz n€kdy nenapisu pisemku dobfe. Ale spi§ me bavi hodné fyzika. Naopak mé tfeba
nebavi zemépis a celkoveé ty predméty, kde se to ¢lovék musi naucit nazpamét'. Ja jsem
meéla vlastné na vysvédceni samé jednicky, ale feditel, ktery nas ma na zemé&pis, mi dal
dvojku. Takze jsem méla jednu dvojku na vyzo a to mé docela mrzelo. Jinak jsem ted’
meéla nejlepsi seminarni praci z Cestiny a ucitelka mé pochvalila, tak jsem byla rada.

A.K.: Kde si ziskala nejvice informaci o zdej§im gymnaziu?

7.: Asi pies rodinu, protoze bracha sem chodil, sestra sem chodila, mamka sem
taky chodila. Pak sem tu byla na dni otevienych dvefi. Zaujala mé asi celkové ta budova,
je tojinaci, nez na zakladce. Je tady laboratof, je tady biologie. Biologii mam rada, akorat
ted’ jsme brali mineralogii a takovy, takze to nic moc. A mozna pak jesté n€jaky ty stranky
nebo facebook, kdy c¢lovék vidi n&jaky sportovni tUspéch vétSinou. Vlastné kabinet
télocviku ma samostatné stranky na facebooku. A i vlastn€ od starSich kamaradd, ja jsem
vlastné znala tu partu, co sem chodili a vzdycky jsem se s nima bavili o ucitelich a tak.

A.K.: Uvazovala jsi jesté o jiném Sestiletém gymnaziu?

Z.. Ano, uvazovala. Bud v Hradci je anebo v Trutnové. Vim, Ze tieba
v olympiadach, co jsem d¢lala, tak ted’ na fyzikalni jsem byla druha o bod, potom byl
hol¢ina z Trutnova, ktera je dobra v matice. A i v ty biologicky, co jsem byla, tak tam
byly zase z Hradce holky, a ty byly uplné Gizasny v tom, ze méli latinu a biologii a bylo
vidét, ze to uméj. Do hloubky to umgj a Ze jim to ned¢€la problém. Ale nemyslim si, ze by
tahle skola byla néjak hodné pozadu. Nevim, nemtizu soudit, nestudovala jsem tam.

A.K.: Chodis do skoly pravidelné?

Z.: Chodim do $koly pravidelng, akorat jo mam problém s tim, Ze jsem docela
casto nemocna. Ted’kon jsem byla po mésicni vlastné nemoci, kdy doktofi neveédéli, co
se mnou je. Furt jsem kaslala, brala jsem dvoje antibiotika a ted’ mam pocit, ze se mi to
vratilo a uz nemiizu byt nemocna, protoze absence ze vSech predmét je hodné vysoka.

Coz mé prijde jako velka nevyhoda vSech strednich skol, protoze o té doby, co se udélala



v zékoné absence nevim kolik procent, tak to je dost problém. Protoze studenti, ktefi
chté&ji chodit do skoly, ale ze zdravotnich divodi nemazou, musi na konci délat opravky.
A nepfijde mi to uplné fér, viiCi té€m tieba, ktefi se tady flakaj a odbydou si néjaky ty
hodiny ve skole. A potom ty, co nemizou, tak jako co, ze jo.

A.K.: Od kdy si zacala chodit na olympiady?

Z.: No, chodim uz tak n&jak od zakladky. Myslim, Ze prvni moje olympiada byla
v Sesty tfid€. Ale ono to na zakladkach funguje vétsSinou tim principem, zZe ty ucitelé zadaji
n¢jaky ukol a vy musite na tu olympiadu vlastné jit, at’ chcete, nebo ne. Musite vyfesit
alespon to Skolni kolo a oni vas po tom poslou podle toho, jak jste dopadli, vlastn€ i na ten
okres. Coz mné tfeba nepiijde Upln€ v pohod€, protoze vim, ze 80 % déti to prosté
zkopiruje z internetu nebo si feknou o pomoc rodicam, ktefi to vyfesi za né. A ted’ jsem
byla naposled na té fyzikalni olympiade¢.

A.K.: Chtéla bys pokraCovat po gymnaziu v uceni a jit na vysokou skolu? Pokud
ano, na jakou konkrétn€ vysokou skolu?

7. Ano, ur&ité bych chtéla pokraovat. V né&¢em budu muset asi zabrat, Ze se budu
muset néco naucit. Chtéla bych jit nékam se zameérenim na fyziku. Jak uz jsem fikala,
fyzika me hodné bavi, ale jako spi§ ty molekuly a tak. Takze pfemyslela jsem o vysoké
se zameérfenim na fyziku a pak ze bych si dodélala né€jaké pedagogické minimum anebo
jit rovnou na pedagogickou, no. Ale to jesté nevim. Hlavné€ myslim, ze samotnou fyziku
ani nejde studovat na ped’aku. Ta pedagogicka je fakt az na druhém misté.

A.K.: Z ¢eho bys chtéla maturovat?

Z.: Chci maturovat z fyziky, matiku budeme mit povinnou, si myslim. Potom
cestina, to je jasny a asi anglictina, no. Ja nechci maturovat ze zemepisu nebo biologie,
to je pro me uplné nepredstavitelny. Nedokéazala bych se naucit takové mnozstvi.

A.K.: Planuje nékdo od vas ze tfidy ted’ odejit na jinou stiedni Skolu?

Z.: Jo a docela hodné lidi. Myslim si, Ze &aste&ng je to protoze sem dost lidi §lo,
aby mélo takovou tu jistotu, ze nékde budou, ze potom neskonci prost€ v patnacti bez
Skoly, jenom se zakladkou. To si myslim, Ze je prvni velkej divod a druhej divod, Ze to
prosté chtéli zkusit nebo ze chtéli utéct z ty zakladky. Bud’ méli $patny kolektiv, nebo
meli Spatného ucitele nebo méli problémy s ucitelem. Jedna holCina tady je, ta se snazila
utéct pravé z ty piirodopisny Skoly. Ja tu jejich pani ucitelku znam, ja s ni problém

v zivoté neméla. Vim, ze kdyz ¢loveék prudi, kdyz je sprostej, kdyz se nechova adekvatné,



tak pak maji problém s ucitelem. Zrovna to byla tfidni ucitelka na ptirodopis. Ale ja jsem
s ni tfeba nikdy problém neméla, naopak jsem si s ni povidala, jezdila semnou na soutéze

a tak.



Priloha ¢. 2 — Dotaznik

DOTAZNIK

Dobry den, jmenuji se Adéla Kalenska a studuji Pedagogickou fakultu v Hradci Krdlové.
Do vyzkumné Casti diplomové prace Vas zZadam o vyplnéni kratkych otdzek z oblasti volby
stredni Skoly. Veénujte prosim nékolik minut svého Ccasu vyplnénim ndsledujiciho

dotazniku.

Datum:

Jméno:

Ro¢nik studia:

Pohlavi: O Zena O muz

Ziju: O na vesnici O ve mésté

1. Jak daleko bydlite od gymnazia?
O do 2 km

O do 10 km
O do 20 km

O jiné: ..........

2. Jakym zpusobem se dopravujete do Skoly?
O pésky
[0 autem
O autobusem
O vlakem

I 11 1 < N



3. Podavali jste si prihlasku i na jiné Sestileté gymnazium?

O ano O ne

4. Zaskrtnéte, jaké je dosazené vzdélani rodicu:

O zakladni
matka O stredoskolské

[ vysokoskolské

O zakladni
otec O stredoskolské

[ vysokoskolské

5. Napiste, jaké je soucasné povolani rodicu:

6. Vyberte duvody, které Vas primély k vybéru pravé Sestiletého gymnazia:
O lokalni blizkost §koly
O nelibilo se mi na ZS
O studovali zde sourozenci, rodice
O $patné studijni vysledky na ZS
[ na skolu se hlasi/chodi i moji spoluzaci
[ jsou zde zajimavé obory
O kvalitni §kola

O po gymnaziu je vétsi Sance dostat se na VS



7. Jaké jiné duvody Vas vedly k volbé Sestiletého gymnazia:

8. Kdo Vas nejvice ovlivnil pfi vybéru Skoly?
O rodice
[0 sourozenci

O kamaradi

O Jiné: ooiniiniiiiiiiiiiiiiiiiiieecicetieeienncnanns

9. Jaké jsou Vase dalsi plany po uspéSném ukonceni studia na gymnaziu?
[ zadit pracovat
O studovat na VOS
O studovat na VS
O cestovat

O Jiné: ooreiiniiiiiiiiiiiiiiiieiieiiicntieeneenenanns

10. V pripadé, Ze zaskrtnete v otdzce ¢. 9 druhou ¢i tfeti variantu, napiste, jakou

VOS nebo VS (konkrétné i obor) planujete studovat:



12. Zajimala by Vas vySe platu v budoucim zaméstnani?

O ano O ne

13. Napiste nékolik divodi vybéru budouciho povolani:

Dékuji za Vas cas, ktery jste stravili vyplnénim dotazniku.



