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,
Uvod

Zavérecna prace se zabyva moznostmi uplatnéni socialni pedagogiky ve vykonu
trestu odnéti svobody v Ceskych véznicich. Téma zavérecné prace jsem zvolila
z divodu mého blizkého vztahu k problematice penitenciarni péce. Blizky vztah
k tématice v€zeinstvi je dan mym osobnim dlouhodobym zajmem o ¢eské vézeristvi,
dale zam&stnanim mych rodica u Vézetiské sluzby Ceské republiky, diky kterému
mam moznost hlubSiho poznani a pochopeni problému v systému vézernstvi.
V minulosti jsem se také ve své bakalarské praci zabyvala vézenstvim, konkrétné
vykonem vazby v Ceské republice. Spojitost socialni pedagogiky a vykonu trestu
odnéti svobody jsem zvolila z divodu soucasného studovaného oboru a tedy
i mozného uplatnéni ziskanych socialné pedagogickych poznatki v systému
Ceského veézenstvi, konkrétné ve vykonu trestu odnéti svobody. Prace je urena pro
studenty a absolventy socialné pedagogickych obord, ktefi by se radi uplatnili
v Ceském vézeristvi a zajimaji je konkrétné moznosti terapie s odsouzenymi
a tématika vézenského prostiedi. Zavérecna prace vSak muze slouzit i Siroké

vefejnosti, kterd se o problematiku vézeristvi zajima.

Moznosti uplatnéni socialni pedagogiky ve vykonu trestu odnéti svobody nejsou
v Ceské literatuie nijak zvlast popsany. M. Jazl sice vydal publikaci s nazvem
Socialni pedagogika v penitenciarni praxi, nicméné publikace se spiSe nez obecnym
uplatnénim socialni pedagogiky ve vézefistvi zabyva konkrétnimi tématy, jakymi
jsou napt. duchovni moznosti ve vézefistvi, rodina v kontextu penitenciaristiky,
zdravotnicka péce ve véznicich nebo prizonizace a kriminalizace sexualnich
mengin. ! Socialni pedagogikou, konkrétné pro potieby vézetistvi dilezitymi tématy
terapie a prostredi, se ve velké mife zabyvaji publikace Zaklady socialni

2 a publikace Clovék - prostiedi - vychova

pedagogiky od autora B. Krause
od autort B. Krause a V. Polackové. * Mezi &isté penologicka dila fadime napiiklad

Kapitoly z penologie I autorek T. Raszkové a S. Hoferkové. *

1 JUZL, Miloslav a kol. Socidlni pedagogika v penitenciarni praxi. 1. vyd. Brno: IMS Brno, 2014.
207 s.

2 KRAUS, Blahoslav. Zdklady socidlni pedagogiky. 1. vyd. Praha: Portal, 2008. 216 s.

3 KRAUS, Blahoslav a POLACKOVA, Véra. Clovek - prostiedi - vychova. 1. vyd. Bro: Paido,
2001. 199 s.

4 RASZKOVA, Tereza a HOFERKOVA, Stanislava. Kapitoly z penologie 1. 1. vyd. Hradec
Kralové: Gaudeamus, 2013. 126 s.
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Téma uplatnéni socialni pedagogiky ve vykonu trestu odnéti svobody
je v soucasnosti velmi aktualni uz vzhledem k proméné ucelu ulozeného trestu
odnéti svobody od pivodné represivniho a separacniho po spiSe napravny ucel.
V soucasné dobé se Vézeiiska sluzba Ceské republiky snaZi o napravu odsouzenych
osob, zménu jejich postoji a nahledi na spachanou trestnou Cinnost, zménu
dosavadniho zpisobu Zzivota a uspé€Snou resocializaci a vedeni fadného Zivota
po propusténi na svobodu. Za timto ucelem je ve velké mife vyuzivano intenzivni
psychologické a zejména terapeutické péce, ve které nalezneme Siroké moznosti
uplatnéni socialni pedagogiky. Aktualnim socialné pedagogickym tématem
jerovnéz 1 zména prostiedi veéznic za GCelem zmirnéni dopadd prizonizace
na odsouzené a dale zaucelem pozitivniho pisobeni na jejich chovani. Cilem
zavéreCné prace je tedy popsat moznosti socialné pedagogického pusobeni
na odsouzené ve vykonu trestu odnéti svobody zejména za vyuziti terapie a zmény

prostiedi.

ZavereCna prace je za ucelem splnéni cile prace chronologicky fazena do kapitol,
které postupné zahrnuji socialn€ pedagogické pusobeni ve vykonu trestu odnéti
svobody. Prvni kapitola prace pojednava o socialni pedagogice a jejim predmétu
a vztahu k ostatnim disciplinam. Vétsi cast kapitoly je vénovana terapii a prostredi
z pohledu socialni pedagogiky. Druha kapitola charakterizuje Ceské veézeistvi, jeho
legislativni ukotveni, popisuje chod véznice a rozliSuje vykon trestu odnéti svobody
a vykon vazby. Nasleduje analyza terapie v Ceském vézenistvi se zamérenim
na pracovni, vzdélavaci, specialné vychovné a zajmové aktivity. V dalsi kapitole
je pozornost vénovana prostfedi véznice a moznostem jeho zmény za ucelem

pozitivniho vlivu na odsouzené.

Empiricka Cast prace obsahuje analyzu dat ziskanych rozhovory se zaméstnanci
véznice na téma vliv prostfedi véznice na chovani odsouzenych. Rozhovory byly
uskuteCnény s prevazné odbornymi zaméstnanci nékolika véznic, ktefi
se vyjadfovali k pusobeni materialniho i socialniho prostfedi na odsouzené,
problematickym oblastem prostiedi véznice i moznostem zmeény vézeriského
prostiedi. Cilem empirické Casti zaveéreCné prace je zjistit, zda a jakym zpisobem
prostfedi véznice ovliviiuje chovani odsouzenych vcéetné moznosti pozitivniho

pretvareni vézeriského prostredi.
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1 Socidlni pedagogika

ZaveéreCna prace se zabyva uplatnénim socidlni pedagogiky v ¢eském vézenstvi.
Véznice jsou specifickym mistem, kde socialni pedagogika bezpochyby nachézi
své uplatnéni. Abychom se vSak mohli zabyvat samotnym pusobenim socialni
pedagogiky, je tfeba se zpocatku zaméfit na jeji definovani, pfedmét a vztah

k ostatnim disciplinam.

1.1 Pfedmét a vztah socialni pedagogiky k ostatnim
disciplinam
Presné definovat socialni pedagogiku byva nékdy obtizné. Stejné tak, jako

se samotna socialni pedagogika v prubéhu historie rizné vyvijela, mizeme hovorit

i 0jeji definici a pojeti jako o proménlivém a nejednozna¢ném.

Dle Krause je to zpusobeno hlavné rozdilnym vnimanim slova ,,socialni*, na néz
muizeme pohlizet z hlediska socialni pedagogiky dvéma zptsoby. Prvym chapanim
slova socialni myslime dle Krause pomoc lidem v né&jaké obtizné zivotni situaci,
druhé uz se zaméfuje na celou spolecnost a fesi vychovu jedinct pro fungovani

spole¢nosti. >

Socialni pedagogiku charakterizuje mnoho autord zcela odlisné, néktefi se vSak
shoduji. Napriklad dle Prichy, Walterové a MareSe mizeme socialni pedagogiku
charakterizovat jako , disciplinu pedagogiky zabyvajici se Sirokym okruhem
problému spjatych s vychovnym pusobenim na rizikové a socialné znevyhodnéné

skupiny mladeze a dospélych.« ¢

Online sociologicka encyklopedie chape socialni pedagogiku jako , urcité stadium
¢i smér vyvoje pedagogiky, v némz se klade duraz na soc. charakter vychovy,
na jeji cile, na fakt, ze objekty i subjekty vychovy jsou nejen jednotlivci, ale celé
soc. skupiny (Skola, tfida, rodina). Socialni pedagogika ale byla pojiména 1 jako

péce o vzdélani Sirokych lidovych vrstev, jako sougast ,,socialni“ pomoci.“ 7

3 KRAUS, Blahoslav. Zdklady socidlni pedagogiky. 1. vyd. Praha: Portal, 2008. s. 39.

® PRUCHA, Jan, WALTEROVA, Eligka a MARES, Jiii. Pedagogicky slovnik. 4. vyd. Praha: Portal,
2003. s. 217.

7 Sociologicka encyklopedie: Pedagogika socialni [online]. Sociologicky tistav AV CR, 2018 [cit.
2020-06-18]. Dostupné z:
https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Pedagogika_soci%C3%A11n%C3%AD
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Oba zdroje se shoduji na vychovném plsobeni socialni pedagogiky, nicméné
Pedagogicky slovnik mluvi o vychovném pusobeni na urcitym zptisobem rizikové
skupiny, kdezto Sociologicka encyklopedie mluvi spise jen o moznostech vychovné
pusobit nejen na jednotlivce, ale také celou Skolni tfidu ¢i rodinu, bez ohledu
na to, zda je né&jakym zpusobem rizikova. V obou pfipadech mizeme hovorit
o tzv. uz§im pojeti socialni pedagogiky ukazujicim spiSe jen jednu z moznosti

pusobeni socialni pedagogiky.

Z mého pohledu Sirsi pojeti socialni pedagogiky spatiuji v definici z publikace
Clovék - prostiedi - vychova, ve které se dle Krause a Polatkové zaméfuje tato
disciplina ,,nejen na problémy patologického charakteru, marginalnich skupin, ¢asti
populace ohrozenych ve svém rozvoji a potencionalné deviantné jednajicich,
ale predevsim na celou populaci ve smyslu vytvareni souladu mezi potfebami

jedince a spole¢nosti a utvaieni optimalniho zptisobu Zivota v dané spole&nosti.“

Predmét socialni pedagogiky je obtizné jednoznacné vymezit obdobné, jako tomu
bylo u samotné definice. Rovnéz to souvisi s riznymi pohledy autort na tento védni
obor. Kraus ve své publikaci Zaklady socialni pedagogiky vymezuje dvé zakladni

funkce socialni pedagogiky:

1. Preventivni — v té se socialni pedagogika zabyva zejména analyzou
prostredi a jeho vlivem na rozvoj osobnosti, at’ uz se jedna o prostredi skoly,
rodiny ¢i vrstevnickych skupin a dalsi. Na zaklad€ této analyzy poté muze
socialni pedagogika stanovit kritické oblasti puisobici neblaze na utvareni
osobnosti jedince a vytvorit takové preventivni postupy, které by tyto
kritické oblasti neutralizovaly. Soucasti preventivniho ptusobeni tedy neni
pouze vyhledavani téchto rizikovych faktorti a potencionalné ohrozenych
jedinct, ale také utvareni zdravého zivotniho stylu u iroké populace. °

2. Terapeutickd — terapeutickd funkce socialni pedagogiky bohuzel
jiz tzv. ,hasi“ to, co se preventivnim pusobenim neda napravit. Jedna
setedy o pedagogické pusobeni na jedince ¢i skupiny osob, které
predstavuji pro spolec¢nost jiz néjaky problém, napf. jednaji deviantné,

¢ijsou n&jak spoleCensky znevyhodnéni napf. nezaméstnani, zdravotné

8 KRAUS, Blahoslav a POLACKOVA, Véra. Clovek - prostiedi - vychova. 1. vyd. Bro: Paido,
2001. s. 12.
® KRAUS, Blahoslav. Zdklady socidlni pedagogiky. 1. vyd. Praha: Portal, 2008. s. 46.
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postizeni, socialné slabi, minoritni skupiny apod. V tom piipadé€ jiz samotna
vychova téchto jedinct, ¢i dokonce prevychova probiha v zafizenich typu

véznice, 1éebny, vychovné ustavy ¢ v ambulantnich zafizenich. 1°

Socialni pedagogiku muzeme charakterizovat jako védu transdisciplinarni.
Ma blizko hned k celé fad¢ dalSich védnich obort a s nékterymi ma dokonce tolik

spole¢ného, ze byva obtizné ji odlisit.

V prvé tadé, jak uz ze samotného nazvu vyplyva, ma socialni pedagogika blizko
predev§im k sociologii. Sociologie, jakozto véda o spoleCnosti piinasi socialni
pedagogice cenné poznatky o celé spoleCnosti a jejim fungovani. Sociologie
se zabyva také socializaci jedince. Pravé jedinci Spatné socializovani byvaji ¢asto
objektem pusobeni socialni pedagogiky. I sociologie samotna se vSak zabyva
vychovnym pusobenim na jedince i celou spoleCnost, nazyvame ji sociologie

vychovy.

Velmi blizko ma také k pedagogice, zejména k pedagogice volného Casu. Dal§imi
blizkymi obory jsou také: psychologie, ekonomie, filozofie, antropologie,

medicina, pravo ¢i etika, velmi blizko ma vSak také ke specialni pedagogice.

Pravdépodobné nejuzsi vztah ma socialni pedagogika k socialni praci. Dle Krause
a Polackové je vSak hlavnim rozdilem objekt svého z&jmu, kdy u socialni prace
vidime zaméfeni zejména na rizikové ¢i znevyhodnéné skupiny obyvatel, kdezto
socialni pedagogika plisobi na Sirokou populaci. !' Podobnost spatiuji také
v prostfedi ve€znice, kde je rovnéz obtizné rozliSit oblast socialni pedagogiky
a oblast socialni prace, ale o tom vice v dalSich kapitolach. Pro ucely této zavérecné
préace nas zajima zejména vztah socialni pedagogiky k terapii a prostiedi, které hraji
klicovou roli ve vykonu trestu odnéti svobody, o tom tedy pojednavaji nasledujici

kapitoly.

1.2 Terapie z pohledu socialni pedagogiky

Terapie zastava v ¢eskych véznicich neodmyslitelnou roli. Cely vykon trestu odnéti
svobody je vlastné postaven na principu napravy odsouzenych prostiednictvim

terapeutickych aktivit, vychovného ptsobeni a dalsiho vzdélavani. Je tedy dulezité

' KRAUS, Blahoslav. Zdklady socidini pedagogiky. 1. vyd. Praha: Portal, 2008. s. 46.
1 KRAUS, Blahoslav a POLACKOVA, Véra. Clovék - prostiedi - vychova. 1. vyd. Brno: Paido,
2001. s. 31.
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zaméfit se na terapii z pohledu socialni pedagogiky. Jiz bylo feceno, ze socialni
pedagogika ma dvé funkce, preventivni a terapeutickou. Ve vykonu trestu odnéti
svobody jiz bohuzel najdeme osobnosti, u kterych preventivni pisobeni nema
takovy vyznam, a je zde zejména zapotiebi pravé terapeutického pusobeni. Terapie
probiha z hlediska socialni pedagogiky ve specialnich napravnych ¢i 1é¢ebnych
zafizenich za uziti pedagogickych metod. Zde jsou deviantni jedinci 1éceni

¢i vychovavani, ba i prevychovavani dle potteb spolecnosti.

Vychovou, jako dalezitym Cinitelem utvafeni jedince, se zabyva mnoho
vyznamnych socialnich pedagogii. Vychovu lze z pohledu socialni pedagogiky
vykladat riznymi zpisoby, jako pfiznacnou definici vyuzitelnou i pro oblast
vézenstvi v§ak lze povazovat definici J. Pelikana, ktery vychovu vidi jako ,,zdmeérné
plisobeni na osobnost s cilem dosahnout dlouhodobéjsich a trvalych pozitivnich
zmén v jejim vyvoji. 2 Vychovné plisobeni délime na pfimé a nepfimé. Pfimym
pisobenim myslime zamérné ovliviiovani jedince za ucelem napf. jeho zmény
v chovani. Nepifimé vychovné puasobeni souvisi s vlivem prostiedi
na vychovavaného jedince a v souvislosti s vychovou zastava rovnéz podstatnou

roli.

Pretvareni deviantnich dospélych osobnosti je v§ak velmi slozity proces, ktery spise
nez vychovou mizeme nazyvat terapii, ta zahrnuje kromé vychovy i dalsi
pedagogické puisobeni na jedince. Dle Krause terapii rozumime ,,proces komplexni
napravy osobnosti jednajici deviantn€. Terapie vychazi z faktu, ze naprava,
pretvareni navyku, stereotypt a modelt chovani predstavuje slozitéjsi, naronéjsi
a také dlouhodobgjsi proces nez vlastni utvafeni osobnosti pii vychové.“ !* Jak
uz z definice vyplyva, naprava deviantné jednajiciho cloveéka je dlouhodoba
a slozita, navic pres veSkerou snahu vychovatele nebyva vzdy uspésna, coz Casto

vidime prave ve vykonu trestu odnéti svobody.
Terapie ma z pohledu socialni pedagogiky nékolik forem:

1. Z hlediska poctu ucastniku terapie ji dle Krause délime na:
e individualni — zaméfenad pouze na jedince a individualni feSeni jeho

problému (ve véznicich napt. individualni pohovor s psychologem);

12 PELIKAN, Jifi. V'ychova jako teoreticky problém. 1. vyd. Ostrava: Amosium servis, 1995. s. 130.
13 KRAUS, Blahoslav. Zdklady socidlni pedagogiky. 1. vyd. Praha: Portl, 2008. s. 151.
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skupinovou — zaméfena na skupinu osob vyzadujicich terapii za vyuziti
skupinové dynamiky a interakce mezi ¢leny skupiny;
hromadnou — zaméfena jiz na vétsi skupiny, na které obecné puisobi bez

vyuziti interakce mezi ¢leny. '

2. Zhlediska délky terapie ji délime na:

kratkodobou — zpravidla v délce trvani v fadu dnt az cca 3 mésicu;
sttednédobou — terapie trvajici zpravidla 3 a vice mésic;

dlouhodobou — zpravidla trvajici nékolik mésici i let.

3. Z hlediska pfistupu klienta k terapii ji délime na:

dobrovolnou — klient se ji ucastni z vlastni vile, protoze se naptiklad
chce zbavit zavislosti ¢i zmeénit svij Zivotni styl;

nedobrovolnou — klient podstupuje terapii z nafizeni zpravidla soudu,
napiiklad pfi nafizené protialkoholni lécbe (typicky piiklad terapie

ve véznicich).

4. Z hlediska intenzity terapie ji délime na:

ambulantni — klient dochézi do urcitého zatizeni v urenych intervalech
zpravidla né€kolikrat tydné. Vyuziva se v pfipadé€, ze jesté klient neni
tolik deviantné zasazen a nehrozi riziko vlivu Spatného prostiedi klienta
na jeho chovani. Jedna se o mén¢ intenzivni terapii;

rezidencni — terapie probiha formou komplexni péce o klienta spojené
s ubytovanim 1 zajisténym stravovanim. Jedna se o intenzivngjsi formu
terapie s klientem, které se vyuziva zejmeéna, je-li klient svym chovanim
nebezpeCny pro sebe i1 své okoli ¢i hrozi napfiklad neblahy vliv
vrstevnickych skupin na jeho jednani, a je tedy pro GspésSnost terapie
potieba jedince izolovat. Velmi intenzivni terapie (terapie typicka praveé

pro vézent).

Existuje zaroven nékolik druha terapii, které se v souCasné dobé vyuZzivaji,
napf. muzikoterapie, arteterapie, hipoterapie, canisterapie, ergoterapie,
psychoterapie a socioterapie. Zejména psychoterapie a socioterapie je ve vykonu

trestu odnéti svobody ve velké mife vyuzivano u odsouzenych.

14 KRAUS, Blahoslav. Zdklady socidini pedagogiky. 1. vyd. Praha: Portal, 2008. s. 154.
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Dle Krause musi klient terapie v pocatku predevS§im pfijmout roli devianta
anakonci terapie pfijmout roli napraveného, ktery se znovu neuchyli
k nezaddoucimu chovani. 1> Zakladem kazdé terapie je nejenom snaha terapeuta
napravit jedince, ale predevsim ochota klienta spolupracovat. Je to velice

dilezitym, ne vSak jedinym predpokladem uspésné terapie.

1.3 Prostiedi z pohledu socialni pedagogiky

Prostredi je pfedmétem zajmu nejenom socialni pedagogiky, ale 1 dalSich véd.
Muzeme ho zjednoduSené charakterizovat jako prostor kolem nas. Jedna
se o prostor, ve kterém zijeme, takze o ném muizeme hovofit jako o Zivotnim
prostiedi. Zivotni prostiedi 1ze dle Krause a Polatkové vymezit jako ,,&ast svéta
(prostor, ktery Cloveka obklopuje), sniz je Clovék ve vzajemném pusobeni,
tj. na Clovéka plsobi svymi podnéty, ovliviiuje jeho vyvoj a on na tyto podnéty

reaguje, prizptsobuje se a také aktivné svou praci méni.« 16

Dle Krause existuje nekolik typa prostiedi, které délime podle fady kritérii:

1. Podle velikosti prostoru:
e makroprostfedi — zahrnuje prostiedi celé spolecnosti;
e regionalni prostiedi — prostor §ir§i socialni skupiny na rozsahlejSim
teritoriu;
e lokalni prostredi — prostor bydlisté, napt. obec, méstska Ctvrt’;
e mikroprostiedi — prostor, v némz ¢lovek zije.
2. Podle povahy realizované ¢innosti:
e pracovni — kancelaf, Skolni tfida;
e obytng;
e rekreaCni — hristé, herna, klubovna.
3. Z hlediska podilu ¢lovéka na podobé prostredi:
e pfirozené;
e umélé — clovékem utvarené.
4. Podle obsahu prvka, kterymi je prostiedi tvofeno:

e pfirodni — ziva a neziva pfiroda, klimatické podminky;

"> KRAUS, Blahoslav. Zdklady socidini pedagogiky. 1. vyd. Praha: Portal, 2008. s. 155.
16 KRAUS, Blahoslav a POLACKOVA, Véra. Clovék - prostiedi - vychova. 1. vyd. Brno: Paido,
2001. s. 99.
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e spoleCenské — vazby a vztahy spoleCnosti, slozeni obyvatel;

e kulturni — materialni i nematerialni vysledky lidské aktivity a tvorby.
5. Podle povahy teritoria:

e venkovske;

e méstské;

o velkoméstské.
6. Podle frekvence, pestrosti a kvality pusobicich podnétt:

e podnétove chudé, presycené, optimalni;

e podnétove jednostranné, mnohostranng;

e podnétove zdravé, zavadné, deviacni prostiedi. 7

Je znamo, e uz Jan Amos Komensky piikladal prostiedi ve skolach velky vyznam
a snazil se, aby Skolské prostiedi ptsobilo na déti piijemné nejen zvné€jsku, ale také
zevnitt. Napfic celou historii lidstva se prostfedi dale vénovalo velké mnozstvi
vyznamnych autort, ktefi vlivu prostfedi na rozvoj jedince prikladali velky
vyznam. Pfikladem muiZze byt znamy anglicky filozof John Locke, ktery tvrdil,
ze se Clovek rodi s nepopsanou deskou, ktera se piSe az vlivem prostfedi na clovéka
a ziskavanim zkuSenosti. Naopak naptiklad Cesare Lombroso pfisel s teorii
tzv. rozeného zlocCince, ktera tvrdi, ze Clovek se uz jako zloCinec rodi, tedy prostiedi

nema vliv na utvareni kriminalni osobnosti jedince.

Dnes jiz neni pochyb o tom, Ze osobnost jedince ovliviiuji nejenom genetické
dispozice, ale prave také prostiedi, ve kterém zije. Jaky vychovny vliv ma prostiedi
na osobnost cloveéka dokazuji i rizné studie, které zaznamenaly, Ze pokud jedinec
vyrustal v zavadovém prostiedi, pozdéji se u ného Casto objevovaly rizné poruchy
chovani. Zavadové prostfedi vSak neni vzdy zarucené predpokladem pro rozvoj
deviantniho chovani a zalezi zejména na individudlni charakteristice kazdého
jedince. Prostiedi, které tedy u jednoho miize vyvolat vznik urcité poruchy chovani,
nemusi u druhého vyvolat zadnou poruchu, a naopak ho takové prostiedi muze
posilit. O vézenském prostiedi vSak obecné muzeme hovofit jako o zavadovém

prostredi, které negativné ovliviiuje chovani jedince.

Kraus popisuje tfi vlivy prostredi, které mohou jednani ¢loveéka bud’ podpofit, nebo

byt prekazkou (napft. velky hluény prostor). Dale ho mohou pfimo formovat pomoci

17 KRAUS, Blahoslav. Zdklady socidini pedagogiky. 1. vyd. Praha: Portal, 2008. s. 68-69.
18



ucelového prostoru. Za treti ho pak mohou motivovat, tedy anticipacné vyvolavat

uréité jednani. '8

Prostiedi ma pii vychové cloveka dle Krause a Polackové dve funkce:

1. Situacni — funkce prostiedi, ktera tvofi jen jakési pozadi/kulisu vychovy.
Je to prostiedi, ve kterém se vychova pouze odehrava, prestoze muze
vytvatet podminky, které jsou v souladu, nebo naopak v rozporu
s vychovnymi cili. Prostfedi muze byt také neutralni, tedy neni
ani pozitivni, ani negativni.

2. Vychovna — tato funkce vychazi z predpokladu, ze prostfedi netvoii
pouhou kulisu vychovy, ale ptfimo ovliviiuje chovani jednotlivce a podili
se na rozvoji osobnosti. Byl rovné€z prokazan vztah mezi zlepSovanim

podminek prostiedi a zlep§ovanim vykonu aktérd v prostiedi. '

Pravé této vychovné nebo také formovaci funkce vychovy se da v Ceskych
véznicich vyuzit ku prospéchu celé spoleCnosti. Prostfedi totiz muzeme
pfizptisobovat vychovnym cilim a aktivné ho menit. Dle Knotové mohou
,pedagogové vychovnymi aktivitami upravovat vliv prostiedi a ovliviiovat jeho
piisobeni smérem k jednotlivci a socialnim skupinam.“ 2° Takové zmény prostiedi,
které vychovatel vytvari za ucelem ovliviiovani aktérd vychovy, nazyvame
pedagogizace prostiedi. Jedna se o jednu z metod socialni pedagogiky, ktera
ma za cil pomoci zmény prostiedi (napf. doplnéni mistnosti rostlinami, spolecné
sezeni u kulatého stolu) dosahnout pozitivni zmény chovani u vychovavanych.
Prostiedi by mél vychovatel ménit v souladu s vychovnymi cili individualng,
dle potieb skupiny ¢i jednotlivce. Praveé vytvareni pozitivniho prostiedi za ucelem
zmény chovani u odsouzenych je dulezitou soucasti napravy odsouzenych

a je dukladné&ji popsano v dalsich kapitolach.

18 KRAUS, Blahoslav. Zdklady socidini pedagogiky. 1. vyd. Praha: Portal, 2008. s. 74-75.

19 KRAUS, Blahoslav a POLACKOVA, Véra. Clovek - prostiedi - vychova. 1. vyd. Brno: Paido,
2001. s. 107.

20 PRADKA, Milan, KNOTOVA, Dana a FALTYSKOVA, Jarmila. Kapitoly ze socidini
pedagogiky. 2. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2004. s. 25.
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2 Vézeiistvi v Ceské republice

Véznice jsou neodmyslitelnym nastrojem k udrzovani vetejného poradku. Vokoun
definuje véznici jako ,,0znaceni pro misto, kde se vykonava vazba nebo trest odnéti
svobody.© 2! Historie tohoto nezastupitelného nastroje saha hluboko do nasi
historie, kde mély véznice nejraznéjsi podobu. Bohuzel byly v minulosti véznice
znamé zejména pro své nevyhovujici podminky k zivotu véznénych osob, kruté
zachazeni, muceni, popravovani a dale také véznéni nevinnych osob. Véznice jsou
neodmyslitelnym néstrojem trestani 1 v dneSni moderni dobé&. AvSak oproti
kupftikladu stfedovékym véznicim prosly dnesni Ceské véznice znaCnym vyvojem,
a to predev§im v oblasti zachazeni s véznénymi osobami a samotného prostiedi
véznice, kde muzeme pozorovat zménu, troufam si tvrdit, k lepSimu. Pfesto
je uvéznéni osob spojeno s velkym zasahem do lidskych prav a svobod, zejména
s prihlédnutim k dnesSni témér neomezené svobodé pohybu a celkové k Casto

vyzdvihovanym praviim jedincg.

2.1 Legislativa

Listina zakladnich lidskych prav a svobod jako zakladni pramen ¢eského prava
hovofi o zakladnich pravech jako o nezadatelnych, nezcizitelnych,
nepromlcitelnych a nezrusitelnych, z toho vyplyva, Ze o né nikdy nemizeme pfijit.
I tato Listina vSak pamatuje na vyjimky, které se tykaji pravé vézenstvi. Dulezité
je zminit ¢l. 8 Listiny zakladnich prav a svobod, kde je uvedeno, ze zbavit svobody
lze jen v zakonnych pfipadech a zadrzena osoba musi byt seznamena s divody
zadrzeni. Déle tento ¢lanek fesi rovnéz umisténi osob do vazby nebo do ustavni
zdravotnické péce, kdy toto Ize opét jen z duvodu stanovenych zakonem. Svobodu
pohybu a pobytu, kterych se uvéznéni osob bezprostfedné dotyka, tesi ¢lanek
14 rovnéz Listiny zakladnich lidskych prav a svobod, kde je stanoveno, ze tato
svoboda muze byt omezena pouze, je-li to nutné pro bezpeCnost statu, ochranu
zdravi a prav a svobod druhych nebo tieba také z divodu udrzeni vefejného

poradku. 2

2l MADAR, Zdenék a kolektiv. Slovnik deského prava. 3. vyd. Praha: Linde, 2002. s 1659.
22 Zakony pro lidi: Usneseni ¢. 2/1993 Sh. [online]. © AION CS, s.r.0. 2010-2020 [cit. 2020-03-04].
Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1993-2

20


https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1993-2

Omezovani svobody pohybu a pobytu, jakozto zavazny zasah do lidskych prav
asvobod, je tedy jednoznacné vymezeno zakonem a piisné¢ hlidano jeho
dodrzovani. Pfed samotnym nastupem odsouzeného k vykonani ulozeného trestu
odnéti svobody probiha trestni fizeni, ve kterém organy ¢inné v trestnim fizeni (dale
jen OCTR) postupuiji jen v souladu se zasadou zakonnosti, jakozto nejdilezit&jsi
zdsadou trestniho fizeni, ktera fika, ze OCTR jsou povinny postupovat
jen v souladu s pravnimi predpisy. V rozporu s touto zdsadou nesmi byt veskeré
procesni ukony, vCetn€ napf. ziskavani diukazd, kde je podminkou, ze dukaz
pfedvedeny pred soudem musi byt ziskan pouze zakonnymi postupy, jinak
je neplatny. Legislativné€ upravuje postupy organu ¢innych v trestnim fizeni zakon
€. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim, ktery urcuje nejenom vSechny zasady
trestniho fizeni, ale také naptiklad vymezuje obhajobu, urcuje, kdo se stava
obvinénym a poSkozenym nebo tfeba také divody vzeti obvinéného do vazby.
Trestni fad dale stanovuje u jednotlivych druht trestd zpisob vykonani, vetné

moznosti odkladu, preruseni ¢i upusteéni od trestu.

Druhy trestt stanovuje dalsi velice dilezity pramen Ceského prava, kterym je zakon
¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ten dale stanovuje napriklad pasobnosti pravnich
norem, urCuje podminky trestnosti trestného ¢inu vcetné okolnosti vylucujicich
protipravnost. V neposledni fadé se zabyva také zaklady odpoveédnosti za trestné
Giny. V Ceské republice existuje momentalnd 12 druhl trestd, kterymi jsou

dle § 52 trestniho zakoniku dostupného z webu zakonyprolidi.cz:

e odnéti svobody;

e domaci vézeni;

e obecné prospésné prace;

e propadnuti majetku;

e pengzity trest;

e propadnuti véci;

e zakaz Cinnosti;

e zakaz pobytu;

e zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce;

e ztrata Cestnych tituld nebo vyznamenani;
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e ztrata vojenské hodnosti;

e vyhosténi.« 2

Pro ucely této diplomové prace nas zajima zejména trest odnéti svobody, coz
je trest, kterym soud nafidi odsouzené osobé nastup do vézeni. Odsouzenym je dle
Madary a kolektivu autord ,.ten, proti némuz smeéfuje jiz pravomocny rozsudek,
uznavajici jej vinnym pro trestny &in nebo prein.“ ?* Samotny vykon trestu
odnéti svobody nam upravuje jiz konkrétni zakon, kterym je zakon
¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody. Tento pro tuto diplomovou préaci
stézejni zakon upravuje organizaCni strukturu, organy zajiStujici vykon trestu
odnéti svobody, druhy véznic a podminky pfijimani, zafazovani a prefazovani
odsouzenych do véznic. Dilezitou Casti tohoto zakona je Hlava II, ktera stanovuje
prava a povinnosti odsouzenych, konkrétné zde nalezneme podminky pro pfijeti
korespondence, telefonovani, piijeti balicku ¢i pfijeti navstévy. Daéle tato cast
zéakona stanovuje napiiklad prava na poskytovani duchovnich sluzeb, uspokojovani
kulturnich potieb ¢i pravo uzivat zdravotni sluzby ve véznici. Mezi povinnosti
odsouzenych stanovené timto zdkonem fadime pfedevsim povinnost dodrzovat rad
véznice, stanoveny porfadek a pokyny zaméstnanci véznice, vCetn€ povinnosti

pracovat a hradit naklady spojené s vykonem trestu odnéti svobody.

Dals$im vyznamnym legislativnim dokumentem jsou Evropska vézenska pravidla
vydana vyborem ministri Rady Evropy a urCena pro Clenské staty Rady Evropy.
Dokument urcuje zejména zakladni principy zachazeni s véznénymi osobami
s prihlédnutim na zachovani zakladnich lidskych prav a dustojnosti. Pro tématiku

socialni pedagogiky vidim v této prvni ¢asti dokumentu dulezité body 5. a 6.

5. ,,Zivotve vézeni se musi co mozna nejvice priblizovat pozitivnim aspektim
zivota na svobod¢.
6. Vykon trestu bude zajistovan tak, aby umoznil osobam zbavenym svobody

jejich op&tovné zaclenéni do svobodné spole¢nosti. 2

23 74kon ¢&. 40/2009 Sb., trestni zékonik. Zakonyprolidi.cz [online]. AION CS, s.r.o. 2010-2020
[cit. 2020-05-03]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40

2 MADAR, Zdenék a kol. Pravnicky slovnik A-O. 2. vydani. Praha: Panorama, 1988. s 620.

25 Evropskd vézeiiskd pravidla. Piiloha ¢asopisu Ceské vézetistvi &. 1/2006. Vézeiiska sluzba CR,
2006. s. 5.
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V téchto dvou bodech vidim prave soucasny koncept Vézeriské sluzby v projektu
,Oteviena veéznice“, ktery je v oblasti uplatnéni socialni pedagogiky ve véznici
velice dulezity, a kterému bude vénovano vice pozornosti v dalSich kapitolach.
V dalsich castech dokumentu najdeme pravidla pro pfijem véznl a dale jejich
ubytovani, hygienické podminky, stravovani, styk s vnéj§im svétem, zaméstnavani
¢i vzdélavani a rekreacni Cinnosti. Déle fe§i naptfiklad fizeni véznice, vybér
zaméstnanci C¢i pouziti zbrané a donucovacich prostfedkll. V posledni casti
je vénovana pozornost odsouzenym veéziim a rezimu, ktery je rovnéz pro tuto praci

dulezity, a ktery by mél zahrnovat dle Evropskych vézenskych pravidel:

e  praci
e vzdélavani;
e dalsi Cinnosti;

e piipravu na propusténi. « 2°

2.2 Charakteristika Ceského vézenstvi

V kapitole Legislativa byly popsany zékladni legislativni dokumenty, které
provazeji Ceské vezenstvi. Nasledujici kapitola slouzi k charakteristice ¢eského
vézenistvi, jako takového. Véznice jsou statnimi institucemi spadajicimi pod resort

Ministerstva spravedlnosti.

BezpecCnostnim sborem zajistujicim chod a poradek ve véznicich je Vézeriska
sluzba Ceské republiky, ta rovnéz spada pod Ministerstvo spravedlnosti.
Vézetiskou sluzbu CR upravuje zakon &. 555/1992 Sb., o Vézeiiské sluzbé a justiéni
strazi Ceské republiky, ktery zahrnuje zejména opravnéni a povinnosti piislusnika
VS CR. V &ele Vézeiiské sluzby CR je generalni feditel, kterého jmenuje ministr
spravedlnosti. U tohoto bezpecnostniho sboru pracuje momentalné pies 12 tisic
zaméstnancl ve sluzebnim i pracovnim pomeéru. Mezi tlohy Vézerniské sluzby
CR nepatii pouze stiezeni véznénych osob ve véznicich pro vykon trestu odnéti
svobody a vykon vazby, ale napftiklad také stiezeni justicnich prostor a objektu

Ministerstva spravedlnosti.

V Ceské republice se momentalné (k 1. 8. 2020) nachazi celkem 35 vé&znic, z toho

10 vazebnich véznic (vCetné dvou ustavi pro vykon zabezpeCovaci detence)

2 Evropskd vézeiiskd pravidla. Piiloha ¢asopisu Ceské vézetistvi &. 1/2006. Vézeiiska sluzba CR,
2006. s. 32.
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a 25 véznic pro vykon trestu odnéti svobody. Vézeiiska sluzba Ceské republiky
disponuje také Akademii VS CR, ktera piipravuje nové piislusniky pro vykon
sluzby ve véznicich, a dale Stfednim odbornym ugilistém VS CR, které vzdélava
odsouzené osoby, o tom vice v dalSich kapitolach. Posledni neméné dulezitou

organizaéni jednotkou Vézetiské sluzby je Generalni feditelstvi VS CR.

V Ceské republice se véznice po dlouhou dobu délily na véznice s dohledem,
dozorem, ostrahou a zvySenou ostrahou. Od 1. 10. 2017 vSak probéhla zmé&na vnéj§i

diferenciace ceskych véznic, ktera zredukovala rozdéleni véznic na véznice:

e s ostrahou;

e sezvySenou ostrahou.

Po zméné diferenciace vSak bylo potfeba zachovat i mirn€j§i véznice pro méné
zavazné trestné Ciny, a tak doslo se zruSenim véznic s dohledem a dozorem zaroveri
k rozdéleni véznic s ostrahou na oddéleni s nizkym, stfednim a vysokym stupném
zabezpeceni. Odd¢leni je odsouzenym pfifazovano na zakladé rizika, které vézen
predstavuje pro sebe, ale i své okoli. Dle stranek Vézetiské sluzby Ceské republiky
,,Jsou odsouzeni umistovani do oddeleni podle miry vné&jsiho a vnitfniho rizika.
Vngjsi riziko vyjadiuje miru nebezpecnosti odsouzeného pro spolecnost, zejména
s ohledem na trestnou Cinnost, za kterou mu byl ulozen trest, délku trestu a formu
zavinéni a s piihlédnutim k tomu, zda jiz byl ve vykonu trestu. Vnitini riziko
vyjadiuje miru rizika ohrozeni bezpeCnosti béhem vykonu trestu s ohledem
na individualni charakteristiku odsouzeného, v niz se zohlediu;ji predevsim povaha
jeho trestné Cinnosti, nevykonana ochranna opatieni, prubéh predchozich vykont

trestu a hrozba utéku.« 2’

Zpravidla se umistovani odsouzenych na jednotliva oddéleni fidi predevs§im vysi
ulozeného trestu a konkrétni trestnou ¢innosti. Do nizkého stupné zabezpeceni jsou
tak umist'ovani vézni zejména pro nedbalostni trestné Ciny, do stfedniho s trestem
odnéti svobody neptevysujicim 3 roky a do vysokého stupné zabezpeceni je zafazen

vézen, ktery nespliiuje podminky pro nizky a stfedni stupefi. Do véznice

2 Generalni Feditelstvi Vezenské sluzby CR: Zména vnéjsi diferenciace. [online]. © 2020 Vézeiiska
sluzba Ceské republiky [cit. 2020-08-01]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/informaci-
servis/kalendar-akci/zmena-vnejsi-diferenciace/
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se zvySenou ostrahou se umist'uji odsouzeni za zavaznou trestnou ¢innost s trestem

vy$Sim osmi let, s vyjimecnym trestem ¢i se v minulosti pokusili uprchnout.

Po vyneseni pravomocného rozsudku soudem rozhodne Generalni feditelstvi
VS CR o umisténi odsouzeného do konkrétni véznice. Vybdr uréité véznice se fidi
fadou rozhodujicich faktord, zejména dle potfebného stupné zabezpeceni,
programu zachazeni vhodného pro odsouzeného a v neposledni fadé se rovnéz
nahlizi na vzdalenost k pfibuznym odsouzeného. O zarazeni na konkrétni oddé€lent
rozhoduje feditel véznice na zékladé doporuceni komise véznice, ktera piihlizi

na jiz zminéné aspekty.

Zajimavosti jsou rovnéz rozliSené oddéleni ba 1 celé véznice dle charakteru
véznénych osob. V Ceské republice tak najdeme zenské véznice, oddéleni

pro mladistvé, matky s détmi ¢i drogoveé zavislé.

2.3 RozliSeni vykonu trestu odnéti svobody a vykonu vazby
ZaveéreCna prace se zabyva uplatnénim socialni pedagogiky ve vykonu trestu odnéti
svobody, proto povazuji za vhodné v této kapitole popsat vykon trestu odnéti

svobody v porovnani s vykonem vazby.

Trest odnéti svobody ulozeny pravomocné soudem za spachany trestny cin
vykonavaji odsouzeni vé€zni ve véznicich ktomu urCenych. Uz v kapitole
Charakteristika ¢eského vézeristvi bylo popsano, ze tyto véznice dale de€lime na typ
s ostrahou, které disponuji odd€lenimi s nizkym, stfednim a vysokym stupném
zabezpeceni a dale typ se zvySenou ostrahou. To je prvotni rozdil oproti vykonu
vazby, kdy vazebni véznice jsou uzpusobeny na pfijem osob obvinénych z riznych
trestnych c¢int, takze obvykle maji charakter véznic s ostrahou se stfednim
a vysokym stupném zabezpeceni. Na obvinéné ve vykonu vazby se po celou dobu
jejich pobytu az do odsouzeni musi hledét jako na nevinné, dle zasady presumpce
neviny. To se promita ve volnéjSim rezimu, ve kterém maji obvinéni moznost
napiiklad voln€ prochazet svym podlazim, navStévovat jiné obvinéné, uicastnit
se aktivit na kulturnich mistnostech, vyuzivat posilovny a dalsi. Naproti tomu
ve vykonu trestu odnéti svobody se rezim fidi dle stupné zabezpeceni, takze jsou
zde zastoupeny jak ty nejvice uvolnéné rezimy, kde maji odsouzeni volnost pohybu
v arealu véznice a ¢asto 1 mimo ni, ale naopak 1 ty nejpiisnéjsi, ve kterych jsou

odsouzeni uzamceni na svych celach a vychazi jen v urcitych piipadech.
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Vykon vazby slouzi k zajisténi obvinéného pro ucely trestniho fizeni. Obvinéni
ve vykonu vazby maji moznost se piipravovat na obhajobu, maji zdkonny narok
na navstévu advokata a jsou eskortovani k soudnimu liceni. Oproti vykonu trestu,
azde vidim zésadni rozdil v uplatnéni socialni pedagogiky, se jejich aktivity
zaméfuji pouze na traveni volného Casu a celkové zpfijemnéni pobytu ve véznici.
Obvinéni nesméji byt do zadnych aktivit nuceni, ale mohou si vybrat, zda svij
volny ¢as budou travit kurzem vyS$ivani, sportovnimi aktivitami ¢i Cetbou literatury.
Zadna z aktivit viak pfimo neslouzi k napravé & pievychové véznénych osob,

ale pouze k jiz zminénému smysluplnému traveni volného ¢asu.

Naproti tomu ve vykonu trestu maji odsouzeni sviij urCeny tzv. program zachazeni,
kde maji dané aktivity sméfujici k napravé a prevychoveé véznénych osob. Vykon
trestu se tedy zamétuje nikoliv pouze na vykonani ulozeného trestu, ale predevsim
na naslednou prevychovu, nastoleni zdravého zivotniho stylu a zejména na snizeni
recidivy. Zde je misto pro socialni pedagogiku, kterd jak je vidno ve vykonu vazby
nema takové uplatnéni, jako je tomu ve vykonu trestu, ale o tom v dalSich

kapitolach.

2.4 Chod véznice pro vykon trestu odnéti svobody

Pravomocnym rozsudkem zacdina pro odsouzené kolobéh navazujicich udalosti.
Nasledné bude popsan proces od samotného nastupu odsouzeného do vykonu trestu
az po jeho propusténi na svobodu. Soucasti kapitoly je také popis
socialné- pedagogickych Cinnosti, kterym vSak bude vénovana pozornost spise

v dalsich kapitolach prace.
Nastup do vykonu trestu odnéti svobody

Po uloZeni trestu rozhodne Generalni feditelstvi VS CR o zafazeni odsouzeného
do konkrétni véznice, pravidla zafazovani byla popsana jiz v predchozi kapitole.
Odsouzeny je nasledné premistén k dalsimu vykonu trestu odnéti svobody do urcité
véznice eskortou z vazebni véznice, nebo pfipadné nastupuje do vykonu trestu sam
z ob&anského Zivota. Véznic s tzv. nastupnim oddélenim je v Ceské republice
pouze 11 a jsou rozvrzeny tak, aby alespon v kazdém kraji byla jedna. Po nastupu
je nezbytné oveérit totoznost vézné a provést dukladnou osobni prohlidku,
aby se zabranilo vniku nepovolenych predmétt do prostorti véznice. U sebe nesmi

mit odsouzeny napiiklad mobilni telefon a dalsi elektroniku, penize v hotovosti,
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potraviny podléhajici zkaze a dale samozieymé zbrang, stielivo, narkotika a dalsi.
Odsouzenym jsou naopak ponechany osobni hygienické pomucky, spodni pradlo

a trvanlivé potraviny vcetné tabakovych vyrobkda.

Poté odsouzeny obdrzi vézensky odév, lizkoviny a zakladni hygienické pomicky
a je nasledné odveden do cely tzv. nastupniho oddéleni. Toto oddéleni slouzi
k doCasnému umisténi véznu predtim, nez probéhne jejich zarazeni na konkrétni
oddéleni dle stupné zabezpeceni. Pro zafazeni zasedne tzv. umistovaci komise
véznice slozend zvedouciho oddéleni vykonu trestu, specidlniho pedagoga,
psychologa a pracovnika prevence. Ti vyhodnocuji vné&jsi a wvnitini rizika
odsouzeného a stanovi vhodné odd¢leni, které nasledné schvaluje feditel véznice.
Predtim absolvuje odsouzeny rozhovory s témito odbornymi zameéstnanci véznice,
ktefi na jejich zakladé shromazduji informace dilezité pro zarazeni odsouzeného
na konkrétni oddé€leni. Dalezity je v tomto piipadé také posudek vézerniského lékare,
ktery kazdého nové nastupujiciho vézné vySetii a ur¢i napf. snizenou télesnou
hmotnost, ktera je divodem k zvlastnimu vybéru vhodnych spoluvéziiti na cele
a specialnimu jidelnicku. Pridéleni ke spoluvéziiim na konkrétni celu rovnéz
podléha pravidlam, je napf. zakazano misit prvotrestané a vicetrestané, mladistvé
s dospélymi, zavazné trestné Ciny s témi leh¢imi ¢i muze se zenami. Ptihlizi se také

k pozadavkim vézné napf. na nekurackou celu.
Samotny vykon trestu odnéti svobody

Po zafazeni na vhodné oddé€leni je odsouzeny premistén na svou celu a zacina
pro ného jiz zvlastni vézenisky rezim. Rezim se fidi dle asového rozvrhu dne

a pracovniho zafazeni odsouzeného, ty se vSak v jednotlivych véznicich lisi.

Odsouzenym totiz vznika ze zakona o vykonu trestu odnéti svobody povinnost
pracovat, coz vefejnost Casto netusi a Vézeiiské sluzb& CR je tak velice Gasto
vytykano, ze odsouzeni nemusi pracovat. Povinnost pracovat se vztahuje
na vSechny odsouzené v€zné (obvinéni naopak nesméji byt nuceni pracovat), ktefi
jsou lékarem uznani jako pracovné schopni a prace je jim piidélena. Prace
ve véznici muze probihat bud pfimo v arealu véznice formou zajisténi chodu
véznice (uklid, vareni, udrzba), ¢i na pracovisti ve véznici, kde odsouzeni vyrabéji
razné predmeéty, ale Casto také probiha mimo areal véznice u smluvené externi

firmy. Odsouzeni rovnéz mohou pracovat ve sménném rezimu, dle toho je také
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pfizptisoben rozvrh dne. Pro predstavu prikladam Casovy rozvrh dne odsouzenych
ve vykonu trestu odnéti svobody zatfazenych na praci v arealu véznice dle Vnitiniho

radu véznice Hradec Kralové.

e _5:15 — budicek;

o 5:15-5:25 — osobni hygiena;
e 5:30-5:50 — snidané;

e 06:00 — pocetni proveérka;

e 6:10-7:00  —uklid ubytoven;

e 7:00-11:00 — prace pro véznici, aktivity programu zachazeni;
e 11:15-11:45 — obéd;

e 12:00-15:00 - prace pro véznici;

e 15:30-16:30 - aktivity programu zachazent;
e 17:00-17:30 — vecere;

e 17:30-17:55 — osobni volno;

e 18:00 — provérka pocetniho stavu;

e 18:10-20:00 — osobni volno;

e 20:00-20:30 - uklid ubytoven;

e 20:30-21:00 - osobni hygiena;

e 21:15 — veterka.“ 28

V Casovém rozvrhu dne si mizeme povsimnout aktivit programu zachazeni, ty jsou
pro ucely této seminarni prace kliCové, protoze pravé v nich vyuzivame
pedagogickych metod k napraveé véznénych osob, ale o tom vice v kapitole Terapie

v Ceském vézeristvi.
Propusténi z vykonu trestu odnéti svobody

Uplynutim doby trestu nastava propusténi odsouzenych na svobodu. Radnym
plnénim programu zachazeni ziskaji odsouzeni moznost propusténi v poloviné
svého trestu, coz ve velké mife vyuzivaji. Odsouzeni jsou ze zdkona propusténi

po uplynuti trestu, prestoze v mnoha pripadech nedoslo k jejich napravé a je vice

3 Vnitini Fad pro odsouzené Vazebni véznice Hradec Krdlové, Vézenska sluzba Ceské republiky,
2007, s. 42.
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nez pravdépodobné, ze budou v trestné Cinnosti pokracovat. To je bohuzel

problémem nejenom ceskych véznic, ale celosvetove.

Minimalné 3 mésice pred propusténim jsou odsouzeni zafazeni na tzv. vystupni
oddéleni, které je pfipravuje na zivot po propusténi. Soucasti je zprostiedkovani
kontakt na pomahajici pracovniky mimo véznice, hledani zaméstnani i ubytovani
po propusténi a dalsi. Tato faze je rovnéz velice dualeZitou Casti vykonu trestu
odsouzenych vzhledem k tomu, Ze véznice jsou prostiedim, které odnima
odsouzenym kontakt se svétem mimo véznici, uv€zné€nim prichazi o sva zameéstnani
i ubytovani a predev§im pro odsouzené s vyssi délkou trestu mize byt navrat

do spole¢nosti komplikovany. Tato faze zvysuje pravdépodobnost rychlé a uspesné

adaptace propusténého na zivotni podminky mimo véznici.
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3 Terapie v Ceském vézenstvi

Piedchozi kapitoly nam ukazaly fungovani vézetistvi v Ceské republice. Znalost
Ceského vézeristvi je dilezita proto, abychom mohli plynule navazat jiz samotnym
pusobenim socialni pedagogiky v prostiedi véznic. Nastupem odsouzeného
do vykonu trestu zacind jakysi proces jeho pfipravy na propusténi, smeétujici
k aspé€Snému navratu na svobodu a zarover k reintegraci do spoleCnosti. Zde
pfichazi na fadu socialni pedagogika. Ta nejenom, ze se ve velké mife vénuje
prevenci pied socialn€ patologickym chovanim, ale rovnéz fesi jiz vzniklé deviantni
chovani a pomoci terapie se snazi dosahnout pozitivnich zmén u osobnosti

¢i zmirnit disledky deviantniho jednani.

V praxi probiha terapie ve véznicich riznymi zptusoby. Jednotlivé terapie sméfujici
k napravé odsouzenych probihaji bud’ individualng, dle charakteru odsouzeného,
nebo skupinové s vyuzitim skupinové dynamiky a interakci. Ve velké mire
je vyuzivano pedagogickych, psychologickych a dalsich metod, jako napt. prace
se skupinou, rozhovor, apod. Ztoho vyplyva potieba specialné¢ vzdélanych
a vyskolenych zaméstnanci véznice, ktefi ke své praci piistupuji odpoveédné
a profesionalné. Kromé vzdélani se klade diraz také na osobnostni predpoklady pro

praci s tak specifickou skupinou, jakou jsou pravé odsouzeni.

Vychova, terapie a vzdélavani odsouzenych zahrnuji nékolik rtznych Cinnosti.
Nasledujici podkapitoly jiz popisuji konkrétni moznosti socialné-pedagogického

vychovného ptisobeni na odsouzené ve véznici.

3.1 Program zachazeni

Program zachéazeni je dle vnitiniho fadu véznice Hradec Kralové , vychovny
prosttedek, jehoz zakladem je vedeni odsouzenych k pfijeti odpovédnosti
za spachany trestny &in a napliiovani ucelu trestu.” 2 Program zachazeni spravuje
v kazdé véznici specialni pedagog, ktery zaroven pfipravuje seznam aktivit
s odsouzenymi. Je tedy klicovou osobnosti v€znice ze socialné-pedagogického

hlediska. Specialni pedagog ve véznici je zaroveri idealni pozice pro absolventa

2 Vnitini #ad pro odsouzené Vazebni véznice Hradec Krdlové, Vézenska sluzba Ceské republiky,
2007, s. 17.
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oboru Socialni pedagogika, protoze praveé na této pozici ma nejvice moznosti, jak

na odsouzené pusobit.

Odsouzeni jsou povinni plnit stanoveny program zachazeni a jsou tedy zaroven
pravidelné hodnoceni vychovatelem za jeho plnéni, natez muze byt odsouzeny
na zakladé tohoto hodnoceni odménén, ¢i naopak potrestan. Tuto povinnost uklada
odsouzenym zakon o vykonu trestu odnéti svobody se zamérem splnéni ucelu
trestu. USelem trestu totiz jiz zdaleka neni pouh4 separace deviantnich osob
ze spoleCnosti, jako tomu bylo v minulosti, ale pravé samotné napraveni
a prevychova odsouzenych, za ucelem resocializace a snizeni recidivy s akcentem
na vedeni fadného spolecenského zivota. Z toho diivodu fadime mezi vyznamné
aktivity programu zachéazeni naptiklad praci ve véznici za u€elem zisku pracovnich
navykll a dale rizné vychovné a vzdélavaci aktivity sméfujici k naprave

odsouzenych, zisku zadoucich zivotnich navyku a rozsifeni vzdélani odsouzenych.

Ve véznicich rozliSujeme celkem 4 typy programu zachdzeni dle vyhlasky

¢. 345/1999 Sb., kterou se vydava rad vykonu trestu odnéti svobody:

1. Program minimalniho zachdzeni — ur€en pro odsouzené vykazujici nizka
kriminogenni rizika, ddraz je kladen na pracovni a zajmové aktivity.
Charakteristicky spiSe mensi mirou odborné intervence.

2. Program standardniho zachazeni — ur€en pro odsouzené vykazujici stredni
a vysoka kriminogenni rizika, diraz je kladen na pracovni a vzdélavaci
aktivity. Charakterizovan stfedni mirou odborné intervence.

3. Program specialniho zachazeni — urCen pro odsouzené vykazujici vysoka
a velmi vysoka kriminogenni rizika, diraz je kladen na specialn€ vychovné
a vzdélavaci aktivity. Charakterizovan vétsi mirou odborné intervence.

4. Program vystupniho zachazeni — pro odsouzené, které je vzhledem k délce
trestu ¢i potiebé pomoci pii vytvareni pfiznivych podminek na sobéstacny
zpusob zivota v souladu se zakonem, nutno pfipravit na zivot po propusténi
z vykonu trestu odnéti svobody. Kladen diraz na specialné vychovné

aktivity, socialné pravni poradenstvi pied propusténim z VTOS
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a tzv. extramuralni aktivity — opusténi véznice v doprovodu zameéstnance

&i za udelem navstévy piibuznych. ¥

Dle programu zachazeni existuje celkem 5 typua aktivit pro odsouzené, které plni

v ramci svého ur¢eného typu programu zachazeni:

1. Pracovni aktivity — pracovni aktivity jsou vyuzivany zejména za ucelem
zisku a upevnéni pracovnich navyka odsouzenych, zajisténi chodu véznice
a v neposledni fadé také pro zajisténi thrady nakladu spojenych s pobytem
ve véznici.

2. Vzdélavaci aktivity — urCené pro vzdélavani odsouzenych za ucelem zisku
novych znalosti a védomosti.

3. Specialné¢ vychovné aktivity — aktivity vytvorené za ucelem vychovy
a prevychovy odsouzenych.

4. Zamové aktivity — zdjmové aktivity slouzi pfedevsim k vyplnéni volného
Casu odsouzenych, pobaveni ¢i utvoreni nové zaliby, ve které by mohli
odsouzeni pokraCovat i po propusténi.

5. Oblast utvafeni vnéjSich vztahti — posledni, ale velice dilezitou aktivitou
odsouzenych je utvafeni wvné&jSich vztahd. Vramci této aktivity
se prohlubuje vztah krodin€, je zprostiedkovan kontakt s pfibuznymi
¢i znamymi prostednictvim navstév, telefonata ¢i korespondence. V ramci
této aktivity je pii splnéni zakonnych podminek udélovana také moznost

opustit véznici pravé v souvislosti s navstévou rodiny.

V nasledujicich kapitolach budou jednotlivé aktivity s odsouzenymi konkrétné

popsany a predstaveny.

3.2 Pracovni aktivity

Zameéstnavani odsouzenych osob ve vykonu trestu odnéti svobody je jednou
z priorit ¢eského vézenstvi. Odsouzeni, jsou dle zakona ¢. 169/1999 Sb., o vykonu
trestu odnéti svobody povinni pracovat, mohou vSak byt uznani zdravotné

neschopnymi pro praci ve véznici, v tom pfipadé jejich povinnost pracovat zanika.

30Zakony pro lidi: Vyhlagka &. 345/1999 Sb. [online]. © AION CS, s.r.0. 2010-2020 [cit. 2020-09-
02]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-345
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Odsouzeni jsou zatrazeni na pracovni aktivitu bud’ v ramci arealu véznice, nebo
mohou vykonavat praci mimo objekt véznice. V ramci véznice se odsouzeni
podileji nejCasté)i na zajisténi chodu véznice, s tim je spojen uklid a udrzba prostor
véznice, piiprava a rozvoz stravy a dalsi ¢innosti. Dal§imi moznostmi zaméstnavani
odsouzenych uvnitf véznice jsou vlastni dilny, ty se specializuji na kovovyrobu
a dfevovyrobu. V téchto dilnach pracuji prevazné odsouzeni muzi. Existuji vSak
také dilny pro Zeny zabyvajici se napiiklad Sitim a vyrabénim textilnich vyrobkt
¢i plySovych hracek, v dneSnim roce také vyrobou rousek. Vyrobky odsouzenych
se mohou vyuzivat pro potieby Ceskych véznic, ale prodavaji se také koncovym
zakaznikiim. V roce 2011 byl vytvoren unikatni e-shop slouzici k prodeji produktt

vyrobenych odsouzenymi v ¢eskych véznicich na adrese www.arestshop.cz.

Obr. 1. Piiklad zamé&stnavani odsouzenych dle www.vscr.cz. 3!

Odsouzeni mohou ve vykonu trestu odnéti svobody dale pracovat i pro cizi
subjekty. Prace mize byt vykonavana bud’ v arealu véznice, nebo v prostorach dané
firmy. Uvnitf véznice se obvykle jedna o kompletaci ¢i lehké opracovani zbozi nebo

vyrobu produktil, u kterych neni zapotiebi vétsiho mnozstvi specialnich zafizeni.

3 Generalni Feditelstvi Vezenské sluzby CR: Fotogalerie zaméstnavani. [online]. © 2020 Vézenska
sluzba Ceské republiky [cit. 2020-09-04]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/o-nas/zamestnavani-
veznu/fotogalerie-zamestnavani/
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Odsouzeni ale také mohou dochazet pfimo do aredlu konkrétni firmy, kde pracuji

stejné€ jako ostatni zaméstnanci.

Vézeniska sluzba CR se snazi dlouhodob& o propagaci moznosti zamé&stnavani
odsouzenych u soukromych firem, zajem je vsak stale velice maly oproti potfebé
Vézenské sluzby Ceské republiky. Zamé&stnavani odsouzenych je kazdopadng
finan¢né vyhodné pro dané subjekty, je tedy obtizné s jistotou fici, jaké jsou
pro firmy prekazky v zaméstnavani véznd. Odmeéna odsouzenym za praci
se v leto§nim roce sice zvySovala, stale se vSak nejedna ani o 100 % minimalni

mzdy.

Pro I. skupinu odsouzenych, kde neni tfeba zadné kvalifikace, je odména stanovena

na 50 % minimalni mzdy za mésic, tedy na cca 7 300 K¢&.

V II. skupiné je jiz vyzadovano alesponi vyucCeni ¢i dlouhodobé zapracovani,

odmeéna tedy ¢ini 70 % minimalni mzdy, tedy 10 220 K¢.

III. skupina vyzaduje jiz specialni vzdélani ¢i kvalifikaci, odména tedy cini

95 % minimalni mzdy, tedy 13 870 K¢.

Dle informaci ziskanych na exkurzi ve véznici je rovnéz problémem i1 nezajem
odsouzenych osob pracovat u soukromych firem. Odsouzeni sice maji povinnost
pracovat, ale jedna se spiSe o zajisténi chodu véznice, se zaméstnanim u firmy musi

vézni souhlasit, coz byva problém.

Pro predstavu prikladam pocty zaméstnanych véziiu ze stranek vscr.cz, posledni
udaj k31. 12. 2019. Celkova zaméstnanost k tomuto dni byla 58,65 %, tedy
8 618 odsouzenych z celkového poctu 19 717. Celkem 1605 odsouzenych

pracovalo pro cizi subjekt. 32

Zaméstnavani odsouzenych je, jak uz bylo feeno, prioritou Vézeiiské sluzby Ceské
republiky. Duivodd, pro¢ je tomu tak, je hned nékolik. V prvé fadé se jedna
o0 zajisténi chodu véznice, a to prostfednictvim jiz zminénych provoznich praci
v arealu véznice. Dilezita je rovnéz financni stranka zameéstnavani odsouzenych.

Odsouzeni se za odménu, kterd je mensi, nez minimalni mzda, podileji na pracich,

32 Generdini Feditelstvi Vezenské sluzby CR: Aktudlni pocty zaméstnanych véziui. [online]. © 2020
Vézenska sluzba Ceské republiky [cit. 2020-09-04]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/informacni-
servis/rychla-fakta/aktualni-pocty-zamestnanych-veznu/

34


http://vscr.cz
https://www.vscr.cz/informacni-

které by jinak museli vykonavat pln¢€ placeni zaméstnanci. Zaroveni odsouzeni
ziskavaji prijem, ze kterého hradi nadklady na pobyt ve vézeni a zbylé penize jsou
jim ulozeny. Odsouzenym tak nevznika dluh vicéi statu za pobyt ve véznici. Rovnéz
se z pfijmu odsouzenych hradi zpisobené Skody a jiné nahrady vcetné napiiklad

vyzivného, coz dava odsouzenym moznost snizovat své financni zavazky.

Dalsim divodem je naplnéni i€elu vykonu trestu odnéti svobody a plnéni programu
zachazeni. U nékterych odsouzenych je tfeba vybudovat pracovni navyky, které
pfed nastupem do vykonu trestu odnéti svobody neméli, a u mnohych z nich
to piispélo k pachani trestné Cinnosti. U dalSich odsouzenych je tfeba tyto navyky
upeviiovat, aby nedoslo k jejich ztraté, ktera by po propusténi na svobodu mohla
mit za nasledek opétovné pachani trestné ¢innosti, coz je nezadouci. Cilem je tedy
ziskani navyka odsouzenych na pravidelny pracovni rezim nejenom ve véznici,
ale také na svobodé. Zatrazeni propusténého vézné do pracovniho procesu
na svobode je jednim z nejvyznamnéjsich prostfedkt k jeho Gspé€sné resocializaci.
Z hlediska socialni pedagogiky je utvafeni pracovnich navykd u odsouzenych
klicovou metodou napravy. V pfipadé zarazeni odsouzenych na praci mimo areal
véznice se rovnéz zmirmuje socialni izolace odsouzenych, ¢imz se napliuje pfiprava
na propusténi z vykonu trestu odnéti svobody. V neposledni fadé mohou odsouzeni
ziskat zkuSenosti z praxe v urcitém oboru, které jim mohou pomoci pii uplatnéni
na trhu préace a zisku piijmu po propusténi z VTOS. Nasledujici tabulka €. 1 ukazuje

prehled zameéstnanosti véznua pied nastupem do vykonu trestu odnéti svobody.

Tab. 1. Pehled zaméstnanosti mezi odsouzenymi pfed nastupem do véznice dle Fischera. 33

Pracovni pomér Prvovéznéni Vicevéznéni
Pracovni pomér pred 32 % 13 %
VTOS
Bez pracovniho poméru 68 % 87 %

Dle Fischera a Skody dale ,,nezaméstnanost usti v fadu socialng patologickych jevd,

véetnd delikvence a kriminality.“ 3* Zisk pracovnich navykd je tedy z pohledu

> FISCHER, Slavomil. Etopedie v penitercidini praxi. 1. vyd. Usti nad Labem: UJEP, 2006. s. 152.
3 FISCHER, Slavomil a SKODA, Jifi. Socidlni patologie. 2. vyd. Praha: Grada Publishing, 2014.
s. 175.
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socialni pedagogiky dulezitou kompetenci, na kterou by se v procesu napravy

odsouzenych nemélo zapominat.

3.3 Vzdélavaci aktivity

Vzdélavani odsouzenych v prabéhu vykonu trestu odnéti svobody je jednou
z aktivit programu zachazeni, ma vsak i nékolik dal§ich podob. Slouzi pfedevsim
k nabyti novych znalosti a dovednosti, které by pozdéji mohly véznéné osoby
vyuzit po propusténi na svobodu. Na vzdélavani ve véznicich se klade také velky
diraz z hlediska pozadavki na zvySovani urovné Ceského vézenstvi a je také
soucasti dilezitého dokumentu Koncepce vézeristvi do roku 2025, ktery stanovuje
9 oblasti Ceského vézenstvi (mezi nimi pravé vzdélavani), kterym je potieba
vénovat zvySenou pozornost. Vzdélavani odsouzenych muzeme rozdélit

na vzdélavani neformalni a formalni.
Neformalni vzdélavani

Neformalni  vzdelavani probihd ve véznicich, kam jsou odsouzeni
zafazeni, vétSinou formou plnéni programu zachazeni. V ramci véznice piipravuji
obvykle specialni pedagogové, ale také vychovatelé ¢i socialni pracovnici aktivity
slouzici k edukaci odsouzenych. Odsouzeni maji zpravidla moznost naucit se cizi
jazyk, praci s poCitaCem ¢i ziskat znalosti o rybafeni. Nabyté znalosti davaji
odsouzenym lepsi pfilezitost uplatnit se na trhu prace po propusténi z vykonu trestu
odnéti svobody. Jsou také vybornym prostiedkem smysluplného traveni volného
Casu odsouzenych. V neposledni fadé odsouzeni mohou objevit novou zajmovou
aktivitu, kterou je mozné po propusténi rozvijet a smysluplné travit svij volny cas

také na svobode¢.
Priklad vzdélavacich aktivit odsouzenych:

Kurz anglického & francouzského jazyka, vycvik dovednosti v pravopise CJ,
pravni minimum, kurz psani na pocitaci, pravidla silni¢niho provozu, klub pratel
védy atechniky, teorie rybafeni, teorie a praxe chovu akvarijnich ryb, teorie
Sachové hry, zaklady zahradnickych praci, krouzek religionistiky, krouzek etikety,

krouzek biologie ¢i zemépisu a dalsi.
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Formalni vzdélavani

Odsouzeni maji v prub&hu vykonu trestu odnéti svobody moznost ziskat zakladni
¢i stiedoskolské odborné vzdélani. V ojedinélych pfipadech je odsouzenym rovnéz
umoznéno vysokoskolské studium. Reditel véznice mize také povolit volny pohyb
mimo véznici za ucelem studia. Mladistvym odsouzenym musi byt ze zakona

umoznéno dokonceni povinné Skolni dochazky.

Formalni vzdélavani odsouzenych ve véznici probihd formou edukace
na odloudenych pracovistich Stiedniho odborného ugilisté VS CR. Zajemci
o vzdélani musi vyplnit piihlasku, ziskat zdravotni posudek a pozadat o premisténi
do véznice, kde probiha vyuka pozadovaného oboru. Nasleduje studium odbornych
predméth a prakticka vyuka. Studijni obor se zakonCuje zavéreCnou uciiovskou

zkouskou a uspé$ny absolvent ziska klasicky vyucni list.

SVS Hefmanice 26-51-E/01 Elektrotechnické a strojn@ montazni prace
SVS Pardubice 65-51-E/02 Prace ve stravovani
SVS Plzefi 23-51-E/01 Strojirenské prace
SVS Rynovice 23-56-H/01 Obrabéé kovi
SVS Straz pod Ralskem 23-56-H/01 Obrabé¢ kovi
SVS Svétla nad Sazavou 31-59-E/02 Siti pradla
69-54-E/01 Provozni sluzby
SVS Valdice 23-56-H/01 Obrabéc kovl
SVS Viehrdy 65-51-E/02 Prace ve stravovani

33-57-E/01 Dfevarska vyroba
26-51-E/02 Elektrotechnické a strojné montazni prace

SVS Kufim 65-51-E/02 Prace ve stravovani

Obr. 2. Piehled nabizenych oborii na Stfednim odborném uéiligti VS CR dle vscr.cz. 3

Nutno podotknout, ze na vyu¢nim listu nesmi byt patrné, ze byl ziskan ve véznici

z divodu zamezeni diskriminace na trhu prace.

Vézeniska sluzba CR nabizi rovnéz moznost absolvovat rtizné odborné kurzy,
napf. kurz zdravotnickych znalosti, pansky kadefnik ¢i kuchatské prace. Bohuzel
z celkového poctu pres 19 tisic odsouzenych ma o tyto kurzy a vzdélavani zajem

pouze okolo 900 véznénych osob.

35 Sﬁ’ednvl' odborné ucilisté Vézeiiskd sluzba CR: Zakladni informace. [online]. © 2020 V¢zenska
sluzba Ceské republiky [cit. 2020-09-05]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/stredni-odborne-
uciliste/o-nas/zakladni-informace/
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Odsouzeni maji tedy moznost béhem pobytu ve vézeni ziskat stfedni odborné
vzdélani v jedné z nabizenych oblasti a zvysit tak Sanci pifi hledani zaméstnani
po propusténi z véznice. Rovnéz tim ziskaji moznost pokraovat ve vzdélani
napiiklad na stfedni Skole zakoncené maturitni zkouskou, ¢i jen smysluplné travi
volny Cas. Z hlediska socialni pedagogiky je vzdélavani odsouzenych dulezité
ve vSech zminénych smérech. Nizké vzdélani a kvalifikace jsou €astou piicinnou
nezaméstnanosti v Ceské republice, ktera, jak jiz bylo zminéno, miZe vést
k delikventnimu jednani. Tabulka ¢. 2 ukazuje prehled vzdélanosti v Ceskych

véznicich.

Tab. 2. Pehled vzd&lanosti v&zetiské subkultury dle Fischera. 3

Dosazené vzdélani Prvovéznéni Vicevéznéni
Nedokonéena ZS nebo 6 % 9 %
ZVLS
Zakladni vzdélani 39 % 64 %
Vyucen 43 % 24 %

- z toho zednik 70 % 71 %
Uplné stiedni vzdélani 11 % 3%
Vysoka skola 1 % 0%

3.4 Specialn€ vychovné aktivity

Specialn€ vychovné aktivity jsou velmi dilezitou, avSak ¢asto opomijenou slozkou
vykonu trestu odnéti svobody. Uvéznéni je velmi narocnou zivotni situaci, ktera
ptfimo zatézuje lidskou psychiku. Na znamé Skale zivotnich udalosti dle Holmese
a Rahe se fadi pobyt ve vézeni na 4 misto. Vézni se ve véznici Casto ocitnou vibec
poprvé a né€kdy i1 neCekané bez moznosti rozlouceni s blizkymi. Tenzi zvySuje
izolace a omezena moznost pohybu nebo také nejistota ohledné toho, co se déje

na svobodé (co proziva rodina, kdo se stara o déti ¢i domaci zvifata).

Uveéznéni mize u odsouzenych vyvolat stresovou reakci. Dle Nyvltové , jsme
ve stresové situaci vystaveni vnéjSim a vnitinim stresorim (tj. nepfijemnym
podnétim, komplexnim situacim, negativnim myslenkam a predstavam), které

narusuji nasi obvyklou télesnou a psychickou rovnovahu, uvadeji nas do stavu

36 FISCHER, Slavomil. Etopedie v penitercidini praxi. 1. vyd. Usti nad Labem: UJEP, 2006. s. 151.
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télesné a psychické nepohody a méni nase télesné a psychické procesy.” 37

Odsouzeni mohou najednou zménit nepfiméfené své chovani a jednani v této
krizové situaci. Zejména kratce po nastupu do vykonu vazby i trestu muze
u véznénych osob nastat tzv. mimotadny krizovy stav, ktery lze dle Nafizeni
€. 25/2011 charakterizovat jako ,,situaci, kdy v agresi ¢i masivnim neklidu véznéna
osoba ohrozuje své okoli, sebeposkozuje se nebo vykazuje znamky sebevrazedného

jednani.« 3

V této fazi prichazi na fadu psycholog véznice, ktery se pravé pomoci specialné
vychovnych aktivit, terapie ¢i poradenstvi zamétuje na stabilizaci psychického
stavu, snizeni nebezpeCi prohlubovani krize a zpracovani zatézové situace.
Specialné vychovné aktivity se vSak kromé intervence v krizovych situacich
zaméfuji také na zmeény socialné deviantniho chovani a jednani odsouzeného, coz
je vlastng hlavnim ugelem ulozeného trestu odnéti svobody. Dle Fischera a Skody
jsou tyto aktivity ,zaméfeny na rozvoj mravnich a moralnich dovednosti
potiebnych k ne-delikventnimu zptisobu zivota. ¥ Specialn& vychovné aktivity
mohou probihat individualné ¢i za vyuziti skupinové terapie. Zahrnuji ruzné
terapeutické a tréninkové aktivity, vycviky ¢ pouhd poradenstvi. Nutno
podotknout, ze tyto aktivity jsou vedeny odbornymi a proskolenymi zaméstnanci
véznice, zejména psychologem, specialnim pedagogem a socialnim pracovnikem.
Zajisté 1 vtéto oblasti nalezne vystudovany socidlni pedagog své uplatnéni.
Ve specialné vychovnych aktivitach muze aplikovat své znalosti z oboru predevsim

v oblasti terapie za soucasného vyuziti socialné pedagogickych metod.
Ptiklad specialné vychovnych aktivit:

Skupinova psychoterapie zavislosti, socialné psychologicky vycvik, psychohry,
pastoracni péce, psychohygiena, odborna intervence, rozvoj finan¢ni gramotnosti

a feSeni dluhové problematiky, vycvikovy program hledani pracovnich pftilezitosti.

3 NYVLTOVA, Vaclava. Psychopatologie pro specidlni pedagogy. 2. vyd. Praha: Univerzita Jana
Amose Komenského, 2010. s. 47.

38 Navizeni ¢. 25/2011 o krizovych oddélenich a zachdzeni s véznénymi osobami v krizi. ASPL.
Natizeni generalniho feditele Vézetiské sluzby Ceské republiky, 2011.

39 FISCHER, Slavomil a SKODA, Jifi. Socidini patologie. 2. vyd. Praha: Grada Publishing, 2014.
s. 205.
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Specialné vychovné aktivity hraji v procesu napravy véznénych osob jednu
z nejdulezitejsich roli, presto je jim vzhledem k nedostatku odbornych zameéstnancu

vénovano piili§ méalo pozornosti.

3.5 Z4aymové aktivity

Volnocasové zajmové aktivity véznénych osob se ze v§ech zminénych predchozich
aktivit podileji z hlediska socialné pedagogického pravdépodobné nejméné
na pozitivnich zménach deviantniho chovéani odsouzenych. Mezi odsouzenymi
se vSak jedna o nejobliben€jsi a nejCastéji zadané a vyuzivané aktivity. Presto
mizeme na zajmovych aktivitach odsouzenych najit i néjaké pozitivni, i kdyz
nepiimé zpusoby ovliviiovani nezadouciho jednani odsouzenych. V prvé tade
slouzi z4jmové aktivity pfedevsim k vhodnému a smysluplnému traveni volného
Casu odsouzenych. Nedostatek podnéti a dlouha chvile mize odsouzené ponoukat
k nevhodnym aktivitam a mlze vyvolat i stres. Aktivity dale rozvijeji pozitivni
vztahy mezi odsouzenymi a pfispivaji k celkové pozitivni atmosfére ve vézeriské
subkultufe. Fischer a Skoda dale uvadi dal§i cile zajmovych aktivit: ,udrzeni
fyzického a duSevniho zdravi odsouzenych, eliminace negativnich dusledku
prizonizace, prevence mimoradnych udalosti, regenerace pracovnich sil,
odreagovani a zména emo¢niho ladéni odsouzenych. *° V neposledni fadé je nutné
také zminit, ze provozovani vhodné aktivity ve véznici muze v odsouzeném vyvolat
novy zajem, ve kterém by mohl pokracovat také po propusSténi na svobodu.
Smysluplné traveni volného Casu na svobodé¢ muizeme povazovat za prevenci
dalsiho deviantniho jednani. Skoda a Fischer uvadgji, Ze ,mezi socialni faktory,
které jsou vyznamné pro vznik kriminalniho chovani, patii otazka traveni volného
Casu. V anamnézach delikventnich jedinci muzeme v naprosté vétsin€ pripadu
sledovat, ze volny &as travili nevhodné.” *! Z toho vyplyva, ze je nutné pamatovat
1 na traveni volného cCasu odsouzenych po propusténi, takze predstaveni
smysluplnych aktivit uz ve véznici je vhodnym zplisobem prevence dals§iho

deviantniho chovani.

40 FISCHER, Slavomil a SKODA, Jiii. Socidini patologie. 2. vyd. Praha: Grada Publishing, 2014.
s. 207.
4l FISCHER, Slavomil a SKODA, Jiii. Socidini patologie. 2. vyd. Praha: Grada Publishing, 2014.
s. 175.
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Ptiklad zaymovych aktivit:

Chovatelsky krouzek, akvaristicky krouzek, elektronické Sipky, krouzek kopané,
hudebni krouzek, Sachovy krouzek, modelafsky krouzek, vytvarny krouzek,

krouzek stolniho tenisu, kondi¢ni cviceni.

3.6 Utvareni vnéjSich vztahi

Extramuralni aktivity jsou ve vykonu trestu odnéti svobody dileZitou oblasti prace
s odsouzenymi. Oblast utvareni vné€jSich vztaht nebo také tzv. extramuralni aktivity
slouzi zejména k vytvofeni ¢iudrzeni a posileni pozitivnich vazeb s rodinou,
blizkymi ¢i prateli mimo véznici. Udrzeni vztaht s blizkymi je mnohdy po uvéznéni
obtizné, u nékterych odsouzenych bohuzel nasledkem uvéznéni dochazi k rozpadu
vztahu s rodinou. Nasledujici tabulka ¢. 3 ukazuje prehled funkéniho rodinného

zazemi u odsouzenych.

Tab. 3. Piehled funk¢niho zizemi u odsouzenych dle Fischera. 4

Rodinné zazemi Prvovéznéni Vicevéznéni
Funkéni zazemi 61 % 21 %
Bez zazemi 39 % 79 %

Z tabulky vyplyva, ze pres 60 % poprvé uvéznénych odsouzenych ma funkcni
rodinné zazemi, na jehoz udrzeni je potfeba béhem vykonu trestu usilovné pracovat.
Dale je patrné, ze s narustajici recidivou dochazi ke ztraté rodinnych vazeb, které
se velmi obtizné znovu obnovuji, 1 to je vSak snahou predevs§im socialnich
pracovnikd. Kontakt s rodinou a blizkymi je pro odsouzeného dulezity pro pocit
lasky, pochopeni 1 podporu. Odsouzeni €asto potiebuji mit jistotu, ze na svobodé
na né ceka rodina, ke které se mohou vratit a ktera jim po propusténi na svobodu
pomuze s navratem do spoleCnosti. Jedna se tedy i o velky motivacni prvek
odsouzenych k fadnému chovani ve véznici a snaze zménit dosavadni zpusob
zivota. Funkéni rodinné zazemi je rovnéz prevenci pred dalSim deviantnim
jednanim propusténého. Naopak nefunk¢ni rodina se uvadi jako hlavni faktor

zvySujici pravdépodobnost vzniku kriminalniho chovani.

2 FISCHER, Slavomil. Etopedie v penitercidlni praxi. 1. vyd. Usti nad Labem: UJEP, 2006. s. 150.
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K vytvoreni a udrzeni vztahti mimo véznici se vyuziva korespondence, telefonovani
a navstévy odsouzeného piimo ve véznici. Korespondence je prakticky neomezena,
pokud ma odsouzeny finance na poStovni naklady, je mu umoznéno neomezené
posilani a pfijimani dopisi. Telefonovani je omezovano zejména v pfisnéji
sttezenych véznicich, vtéch svoln€§im rezimem maji odsouzeni moznost
nepretrzitého pfistupu k telefonu ve spolecnych prostorach, jsou pouze omezeny
rovné€z svymi finanénimi moznostmi. Navstévy odsouzenych se uskuteciuji
maximalné 1x za mésic pro 4 blizké osoby. O navstévu je tfeba zazadat, povéreny
pracovnik ji musi schvalit a urcit presny termin a ¢as navstévy, ktery musi pribuzni
dodrzet. Dals$im zpisobem udrzovani vztahd s pfibuznymi je moznost opusténi
véznice za ucelem navstévy rodiny. Tohoto zpusobu se vyuziva predevs§im
na vystupnich oddélenich, kde se odsouzeni pfipravuji na zivot po propusténi
z vykonu trestu odnéti svobody, ale je to také moznost odmény za vzorné chovani

v mirnéj§ich rezimech véznice. Moznost opusténi véznice se ud€luje i na vice dni.

Dalsi oblasti utvareni vnéjSich vztaht je kromé kontaktu s rodinou také celkovy
kontakt s prostfedim mimo véznici. Socialni pracovnici zprostfedkovavaji
odsouzenym kontakty na pomahajici organizace, kuratory a dals§i instituce, které
se zabyvaji pomoci véznénym osobam po propusténi. Soucasti je rovnéz pomoc
s hledanim zaméstnani, ubytovani ¢i zajisténim dalSich potfebnych néalezitosti.
Soucasti téchto extramuralnich aktivit je také seznamovani s dneSnim fungovanim
svéta prostiednictvim vychazek se zaméstnancem véznice napi. do obchodu.
To je dulezité obzvlast u odsouzenych s vétsi délkou trestu, ktefi by mohli
po propusténi na svobodu utrpét Sok. Extramuralni aktivity umoziiuji odsouzenym
také podilet se na odstranéni nasledki spachaného trestného Cinu piedevs§im

prostiednictvim Probaéni a mediaéni sluzby Ceské republiky.

3.7 Specializovana oddéleni a programy

Predchozi kapitoly nam ukazaly standardni zpusoby zachazeni s odsouzenymi
a aktivity, které jsou bézné provozovany napfi¢ vSemi véznicemi. V Ceskych
véznicich se v§ak postupné zacaly vymezovat specialni skupiny odsouzenych, které
si zadaji specialni zachazeni. Neni tomu tak proto, ze by chtéla Vézerska sluzba
Ceské republiky n&kterym skupinam stranit, & je naopak preferovat pted ostatnimi
odsouzenymi, ale zkratka je nutné zvolit diferencovany zplsob zachazeni, aby bylo

dosazeno ucelu vykonu trestu odnéti svobody a doslo ke zmirnéni recidivy.
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Dle Jitficky a Kejfové 1ze ,,ochranu spolecnosti ve smyslu snizovani rizika recidivy
zajistit rozdilnym pfistupem k riznym cilovym skupinam, tj. diaslednou
diferenciaci.“ **. Odsouzeni tedy mohou byt zafazeni na specializovana oddélent,
kterd maji rozSifeny program zachazeni obvykle o dalSi terapeutické aktivity
vzhledem k jejich specificnosti ¢i zafazeni do specializovaného programu.
Dle Raszkové a Hoferkové jsou 1éCebné a terapeutické programy do véznic
zavadény na zaklad€ zjisténi Cetnych psychopatologickych symptomt a syndromt
v osobnostnich rysech odsouzenych a jejich castych zavislostech na drogach,

alkoholu a hazardnich hrach. *

Specializovana oddéleni

Na specializovana oddéleni jsou zafazovani odsouzeni charakteristicti specifickou
formou zachazeni. Jak uz z nazvu vyplyva, odsouzeni maji vlastni oddéleni, kde
jsou izolovani od ostatnich odsouzenych a Gi€astni se specialnich terapii ¢i vyzaduji
jen specifické zachazeni. Dle Jificky a Kejfové je poslanim specializovaného
oddéleni , omezovat a snizovat nebezpecnost a pravdépodobnost recidivy
u rizikovych pachatelti trestné cinnosti vykonavajicich trest odnéti svobody
a prispivat k ochrané spolecnosti po jejich navratu do obdanského Zzivota.“ *

Specializovana oddéleni jsou zfizena celkové v 18-ti véznicich, odsouzeni jsou

samoziejmé premistovani na konkrétni oddéleni dle jejich specifikace.

V Ceské republice mame v soutasné dobé& nékolik typt specialnich oddéleni

dle Jiticky a Kejfové, témi jsou:

1. Oddéleni pro odsouzené s mentalni retardaci — ureno pro odsouzené
s nizkou mentalni Grovni, cilem je snizeni rizika recidivy a dosazeni ndhledu
na spachany trestny ¢in. Diraz je kladen na osvojovani socialnich
a pracovnich dovednosti, zisk zivotniho fadu a aktivizaci. Pfinosem
je zvySovani gramotnosti, komunikacnich dovednosti a rozvoj manualnich

cinnosti. Vyuziva se individualni 1 skupinové terapie.

43 JIRICKA, Vaclav a KEJROVA, Katetina. Uvod do zkoumani efektivity intervencnich programii
v Ceskych véznicich II.. 1. vyd. Praha: Vézeiiska sluzba Ceské republiky, 2015. s. 20.

4 RASZKOVA, Tereza a HOFERKOVA, Stanislava. Kapitoly z penologie I. 1. vyd. Hradec
Kralové: Gaudeamus, 2013. s. 22.

45 JIRICKA, Vaclav a KEJROVA, Katetina. Uvod do zkoumani efektivity intervencnich programi
v Ceskych véznicich II.. 1. vyd. Praha: Vézeiiska sluzba Ceské republiky, 2015. s. 38.
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2. Oddéleni pro odsouzené sjistym druhem zavislosti — pro odsouzené
sdusevni poruchou a poruchou chovani vyvolanou ucinkem
psychoaktivnich latek a syndromem zavislosti nebo Skodlivym uzivanim.
Cilem je zména chovani odsouzenych, kterd povede ke snizeni uzivani
navykovych latek a rizik v pachani trestné Cinnosti po propusténi. Uziva
se metody komunitni skupiny se spoleCnym terapeutickym cilem vedoucim
k sebenahledu.

3. Oddé¢leni pro odsouzené s poruchou osobnosti — uréeno pro odsouzené
muze s indikovanou poruchou osobnosti a chovani. Cilem je snizit rizika
recidivy, posilovat nahled na svij zivot, zdokonalit komunikacni dovednosti
ve vztahu k respektovani hranic druhych a ke spolecensky piijatelnému
zpusobu vyjadiovani vlastnich potieb a hranic, naucit se fesit konfliktni
situace, pfijimat odpovédnost. 46

4. Matky s détmi —uréeno pro odsouzené matky déti od jednoho roku do tii let
véku. Pfijeti matky s ditétem je mozné pouze tehdy, neexistuje-li jina
vhodna osoba, které by bylo mozné svéfit péci o dité. Cilem tohoto oddéleni
neni pouze zabranéni recidivé trestanych matek, ale také zabranéni
odlouceni matky od ditéte. Dité se pro matku stava natolik velkou motivaci
k nepokradovani v trestné Cinnosti, ze pravé toto oddeleni ma nejnizsi
recidivu.

5. Trvale pracovné nezafaditelné — urceno pro odsouzené muze, ktefi jsou
shledani trvale pracovné nezaraditelnymi. Cilem oddéleni je dle stranek
vscr.cz ,,umoznéni handicapovanym odsouzenym vykon trestu odnéti
svobody v prostredi, které nebude dale zhorSovat jejich zdravotni stav, vést
odsouzené k pozitivni zméné hodnotové orientace, ke smysluplnému
traveni volného Casu a podporovat takové postoje, které odsouzenému
pomohou vést fadny zivot po propusténi na svobodu a v neposledni fadé
také minimalizace moznosti zneuzivani fyzicky 1 psychicky slabsich

odsouzenych.« 47

4 JIRICKA, Vaclav a KEJROVA, Katetina. Uvod do zkoumani efektivity intervencnich programi
v Ceskych véznicich II.. 1. vyd. Praha: Vézeiiska sluzba Ceské republiky, 2015. s. 73-162.

4 Veznice Rapotice: Specializované oddéleni pro trvale pracovné nezaraditelné. [online]. © 2020
Vézeniska sluzba Ceské republiky [cit. 2020-09-10]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/veznice-
rapotice/o-nas/vykon-vezenstvi/specializovane-oddeleni-pro-trvale-pracovne-nezaraditelne/
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Specializované programy

V Ceskych véznicich existuji vedle specializovanych oddé€leni také pouze
specializované programy. Oproti oddélenim, ktera jsou vylozené separovanou Casti
urCenych véznic, jsou specializované programy realizovany ve vétsin€ Ceskych
véznic bez potieby ucastniky programu oddélovat. Piesto se specializovanych

programu ucastni jen nékteré typy odsouzenych.

Naptiklad Program 3Z — Zastav se, Zamysli se a Zméi se, je program urceny
pro odsouzené s majetkovou trestnou Cinnosti, kteti se zaroven vyskytuji ve fazi
pted propusténim na svobodu. Odsouzeni jsou v tomto programu vedeni
k zamysleni se nad svym deviantnim jednanim a uvédomeéni si nasledkii tohoto
jednani a dale ke zméné kriminalnich postoju. Jedna se o resocializacni program

zaméfeny prevazné na zmirnéni recidivy u téchto pachatell trestné Cinnosti.

Pachatelé dopravnich nehod a fidi¢i s rizikovym zptisobem fizeni jsou cilovou
skupinou dalsiho zajimavého programu Vézeiiské sluzby Ceské republiky. Program
s nazvem PARDON se pomérme¢ kratkodobég, ale velice intenzivné zaméfuje prave
na tuto specifickou skupinu odsouzenych. U ucastnikt programu se dba predevsim
na zménu nahledu na rizikové chovani v dopravé a zménu postoje ke zpusobu
fizeni. Cilem je zabranit opakovani rizikového chovani v dopravé po propusténi

odsouzenych z vykonu trestu odnéti svobody.

Specializovanych programi v Ceskych véznicich je cela fada a neustale pribyvaji.
Je to disledkem celkového zkvalitiovani prace s odsouzenymi a zvySujiciho
se dirazu na diferencované individualni zachéazeni se specifickymi skupinami
odsouzenych s cilem naplnit ucel vykonu trestu odnéti svobody. V této kapitole
jsem popsala jen ty zmého pohledu nejzajimavéjsi programy. V nasledujici
kapitole bych se ale rada vénovala dal§imu pozoruhodnému a unikatnimu projektu

zvanému Oteviena véznice, ktery zaroven fesi problematiku prostredi ve véznici.
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4 Prostiedi v Ceskych véznicich

Jiz vavodni kapitole bylo uvedeno, jak velky vychovny vliv ma prostiedi
na ¢lovéka a =zarovenn bylo popsano, ze je mozné prostiedi upravovat

tak, aby spravné ovlivitovalo vychovavaného.

Pravé neustalé upravovani a vytvafeni vhodného prostiedi, a tim zaroven
ovliviiovani odsouzenych, je pfedmé&tem zajmu Vézeiiské sluzby Ceské republiky.
Jak jiz bylo popsano v prvni kapitole, na chovani jednotlivce maji vliv genetické
dispozice a prostiedi, ve kterém vyrista a pozd€ji zije. S genetickymi
predispozicemi odsouzenych bohuzel nic neudélame, ale prave prostiedi nam dava
prostor k napravé véznénych osob. Prostiedi je dynamické, dochéazi k neustalym
zménam vlivem mnoha faktord, znichz spoustu muaze Vézeriska sluzba

CR ovlivnit.

Vézeniské prostfedi je vSak enormné specifické vzhledem k velkému vyskytu
deviantné jednajicich osob na jednom misté. Vézeriskd subkultura
je charakteristickd specifickym argotem, mysSlenim, chovanim a vztahy mezi
véznénymi osobami i dozorci. O prostiedi véznice mizeme z mnoha duvodd
hovofit jako o zavadovém. Zameéstnanci véznice se Casto shoduji, ze se odsouzeni
ve vykonu trestu odnéti svobody Casto jesté piiuci dalsim zptsobiim pachani trestné
¢innosti. Osobnost odsouzenych se mnohdy vlivem vézeriského prostfedi méni
k hor§imu. Odsouzeni si ¢asto také navyknou na pohodiny a bezstarostny zptisob
Zivota ve véznici spojeny se zajisténou stravou, tepelnym komfortem, ubytovanim,
hygienou ¢i z&movymi aktivitami natolik, ze zivot na svobod€ pro né€ ztraci
vyznam. Je tedy velice diskutabilni, zda trest odnéti svobody vibec plni svij ucel,

nebo naopak jeste vice neprohlubuje deviantni jednani odsouzenych.
Dle Hoferkové a Raszkové negativni disledky vykonu trestu odnéti svobody jsou:

e  prizonizace a druhy zivot odsouzenych (demoralizace jedince),

e negativni vlivy plsobici na odsouzeného vyvolavaji otrlost, lhostejnost
a podlézavost (uCelovost);

e naruSeni osobnosti;

e neudrzeni socidlnich vazeb, predev§im s rodinou (Castym problémem

je i kvalita udrzovanych vztahi);
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e naruSeni schopnosti navazovat vztahy sopacnym pohlavim (problémy
v komunikaci i divérnych vztazich);

e stres, frustrace, deprese, pocity beznadéje;

e nerealna oCekavani;

e fixace na vézenské znamosti;

e naruSeni sebeovladani, samostatnosti, schopnosti rozhodovat
se, ukaznénosti;

e zmeény v oblasti motivace a postoju;

e financni problémy zptisobené narastem zadluzenosti;

e zkuSenost s homosexualnim stykem;

e kontakt s drogami;

e ztrata bydlisté a zaméstnani “ *8

Myslim, Ze si vtomto sméru Vézefiska sluzba CR uvédomuje rizika spojena
s pobytem ve vézeni, takze zavadi celou fadu novych projekti a zmén s cilem
zmirnit negativni dopady vézeriského prostiedi na odsouzené. Kromé neustalych
rekonstrukci cel a kulturnich prostord ve véznicich, tedy inovace materialniho
prostiedi, mizeme mezi zmény fadit také zavadéni novych aktivit a programt
s cilem zlepSit napfiklad klima mezi odsouzenymi, tedy stranku vztahovou.
Dle Krause a Polackové muzeme klima charakterizovat jako ,trvalejsi socialni
a emocionalni naladéni vSech ucastnikil (v daném zafizeni), které tvoii a prozivaji
v interakci. Odrazi urovenl celého prostiedi, na némz se podileji vSichni
Gidastnici.“ *° Pravé pozitivni klima ve véznici je cestou, jak snizit miru §kodlivosti
vézeniského prostredi na odsouzené. Zde piipada opét v uvahu uplatnéni socialniho
pedagoga. V predchozich kapitolach byly popsany aktivity, které s odsouzenymi
provadéji zaméstnanci véznice, a které mimo jiné slouzi praveé ke zlepSovani vztaha
mezi odsouzenymi, nacviku spoluprace, tolerance a dalSim kompetencim
prispivajicim k bezkonfliktni a pozitivni atmosféfe ve véznici. Dal§im zptisobem
utvafeni pozitivni atmosféry ve véznici je moznost volného kulturniho vyziti
spojené¢ho s volnym pfistupem do kulturnich mistnosti, posiloven a heren véznice.

Moznostti, jak ze Skodlivého deviantniho prostredi udélat zdravé prostiedi sméfujici

48 RASZKOVA, Tereza a HOFERKOVA, Stanislava. Kapitoly z penologie II. 1. vyd. Hradec
Kralové: Gaudeamus, 2014. s.r8§—89. ) 5

49 KRAUS, Blahoslav a POLACKOVA, Véra. Clovék - prostiedi - vichova. 1. vyd. Brno: Paido,
2001. s. 88.
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k napravé a resocializaci odsouzenych je tedy nékolik. V ramci této zavérecné prace
bych se vsak rada vénovala konkrétnimu unikatnimu projektu Vézeriské sluzby
Ceské republiky zvanému Oteviena véznice, ktery povazuji z pohledu socilni
pedagogiky za exemplarni ptiklad vychovné funkce prostredi s pozitivnim ucinkem

na aktéry vychovy.

4.1 Projekt Oteviena véznice

Jedna se o pilotni projekt, ktery je momentdlné ve zkuSebni fazi. Projekt
je inspirovan uspéSnymi zahrani¢nimi véznicemi v oblasti nizké recidivy. Pravé
vysoka recidiva, ktera se v Ceské republice pohybuje kolem 70 %, se stala pii¢inou
nového uvazovani nad vézeiiskou politikou, coz mad mimo jiné za nasledek
vytvoreni projektu Oteviend véznice. Jak uz bylo popsano, projekt se inspiruje
pfelomovymi zahrani¢nimi véznicemi, pfedevsim t€mi v Norsku, Finsku, ale také
Némecku. Zaméstnanci vézenské sluzby se konkrétne inspirovali navstévou norské
véznice na ostrové Bastoy, kterd je znama volnosti pohybu odsouzenych. Dle
webovych stranek norské véznice zde odsouzeni péstuji plodiny a chovaji
zemedéelska zvitata, na ostrové maji k dispozici kostel, obchod a skolu, volny Cas

mohou travit napiiklad rybolovem. >

Cesky projekt Oteviena véznice vzniknul v roce 2016 jako jeden z hlavnich cilt
dokumentu Koncepce vézenstvi do roku 2025. Projekt byl zahdjen slavnostnim
otevienim novych prostor véznice v roce 2017. Prvni oteviend véznice vznikla
v arealu stavajici véznice se stfednim i vysokym stupném zabezpeceni v Jificich
u Prahy. Jificka véznice byla pro tento unikatni projekt vybrana zejména pro svij
rozsahly pozemek umoziujici vystavbu jednotlivych domu, chovatelskych zafizeni

a dalSich potiebnych objektt.
Prostory oteviené véznice

Véznice je koncipovana jako prostor s nékolika samostatné stojicimi obytnymi
budovami. Ty jsou v soucasné dobé Ctyfi o ubytovaci kapacité 32 osob,
predpoklada se vSak rozsifeni az na 13 takovych obytnych objektd. V kazdém

obytném domé nalezneme 4 pokoje o dvou luzkach, kuchynsky prostor,

50 BastoyFengsel: About Bastoy prison. [online]. © Webdesign © 2012 Andebu Web og IT [cit.
2020-09-18]. Dostupné z: http://www.bastoyfengsel.no/English/bastoy-fengsel-Eng.html
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spoleCenskou mistnost a dvé koupelny. Obytné domy absolutné nepusobi jako

prostory véznice viz priloZzeny obrazek €. 3.

Obr. 3: Ubytovaci prostory odsouzenych v oteviené véznici dle stranck www.irozhlas.cz. 3!

Mimo obytnych objekti disponuje oteviena véznice v Jificich nékolika dalSimi
budovami, které slouzi zejména pro odborné zachazeni s odsouzenymi. Soucasti
aredlu jsou 1 technické mistnosti slouzici ke skladovani zahradniho vybaveni
a dalsiho naradi potifebného k péCi o zvirata i zelen v arealu oteviené véznice.
Véznice dale disponuje nékolika vybehy se zvitaty, o které se véznéné osoby staraji.
Momentalné pecuji o 3 klokany, 3 pavy, 2 psy, lamu, kocku a nékolik kralikt
a slepic viz obrazek €. 4. O vsechna zvifata se odsouzeni staraji ve svém volném
Case po prichodu ze zameéstnani jako soucast terapie. Je to také jedna z povinnosti,
kterou odsouzeni v této oteviené veéznici maji bez naroku na odménu. V roce
2019 byl v oteviené véznici v Jificich spustén projekt Tlapka v dlani. Odsouzenym

byla v ramci projektu svéfena dvé Stéfata, o kterd se méli starat a socializovat

51 iROZHLAS: Prvni oteviend véznice v Cesku funguje uz témér dva roky. [online]. © 1997-2020
Cesky rozhlas. [cit. 2020-09-18]. Dostupné z: https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/otevrena-

veznice-jirice-nymbursko-ministerstvo-spravedlnosti-reportaz-odsouzeni_1908131132_gak
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je. Tato Sténata jsou urCena pro vycvik vodicich psa, takze si je vycvikova
organizace v leto§nim roce opét prevzala a bude pokra¢ovat v samotném vycviku
na vodici psy. Soucasné odsouzeni dostali v letoSnim roce dal§i dvé Sténata
na socializaci. Projekt slavi uspéch a spokojenost je jak na strané organizace

vodicich pst, tak na strané Vézeiiské sluzby CR.

Obr. 4. Zvifata v oteviené véznici dle stranck www.idnes.cz. 32

Kromé vybeéht pro chovana zvifata najdeme v jifické véznici také zahradky,
kde odsouzeni péstuji zeleninu i ovoce, které mohou sami konzumovat ¢i z nich
pfipravovat pokrmy v kuchynskych prostorach ubytovacich objektd. Areal véznice
mysli rovnéz na volny ¢as odsouzenych, takze zde najdeme nekolik zabavnich
prostor jako sportovni hiiste, stil na stolni tenis ¢i odsouzenymi vyrobena sportovni
posilovna a venkovni posezeni, kde odsouzeni béhem 1éta griluji. Celkové pfijemné
prostedi podtrhuje okrasna zahrada spolu se zahradnim jezirkem, o které odsouzenti
rovnéz pecuji. Cely areal oteviené véznice je oplocen pouze dva metry vysokym
betonovym plotem, ktery pfipadnému ttéku odsouzenych nezabrani. Utéky se viak
v této specialni Casti véznice nepredpokladaji, protoze by tim odsouzeni ztratili
nejen moznost podmine¢ného propusténi na svobodu, ale byli by rovnéz nenavratné

vyfazeni z programu oteviené véznice.

52 Idnes.cz: Zvifata i volny pohyb. Unikdini oteviend véznice uci vézné samostatnosti.. [online].
© 2020 MAFRA, a.s. [cit. 2020-09-18]. Dostupné z: https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/otevrena-
veznice-jirice-vezni-staraji-se-o-zvirata-pracuji-pilotni-
projekt.A190704_152147_domaci_lre?galerie
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Kritéria pro zarazeni do otevirené véznice

Dalsim davodem, pro¢ nedochazi k utektim z oteviené véznice v Jificich je ptisné
vybirani vhodnych odsouzenych. Uz pfi vytvareni projektu Oteviena véznice bylo
ztejmé, ze nebude vhodny pro vSechny typy odsouzenych. Bylo tedy stanoveno
nekolik kritérii, které odsouzeny musi spliiovat proto, aby byl zafazen do tohoto

typu véznice, témi dle Loffelmannové jsou:

e zatazeni do véznice s ostrahou s nizkym stupném zabezpeceni,

e alespon 6 mésicu do konce trestu odnéti svobody;

e zpusobilost k pracovni Cinnosti a zdravotni zpusobilost bez indikace
psychické poruchy;

e aktivni dosavadni plnéni programu zachazeni;

e motivace pro zmeénu negativniho chovani a mySleni, motivace
pro nekriminalni zpasob zivota po propusténi na svobodu a motivace
pro pracovni zatazeni a bezproblémovy vykon trestu v oteviené véznici;

e bez ulozeni kéazeniského trestu a bez pozitivniho testu na pfitomnost
OPL a alkoholu za poslednich 6 mésici;

e pisemny souhlas odsouzeného se zafazenim do oteviené véznice a souhlas

s pravidly v této véznici. >

Spliiuje-li odsouzeny tyto striktné dana kritéria, mize si zazadat o pieloZeni
do otevrené véznice. O zafazeni rozhoduje odborna komise a schvaluje jej feditel
véznice. Piestoze je ze strany odsouzenych o zarazeni do tohoto typu véznice velky
zajem, kritéria jsou natolik pfisna, ze se ne vzdy podafi naplnit kapacitu véznice
na 100 %. Naproti tomu se vSak véznice za celé tii roky existence mize chlubit
absenci pokust o uték, a také uspésnosti v oblasti snizovani recidivy, kdy se z vice
nez 100 odsouzenych, ktefi prosli projektem Oteviena véznice, vratili do trestu
odnéti svobody pouze 3. To je v porovnani s obvyklou 70 % recidivou v ¢eskych
véznicich skutecny rozdil, je vSak tfeba brat v potaz to, ze do tohoto projektu jsou

vybirdni odsouzeni piili§ nezasazeni prizonizaci, vétSinou prvotrestani

53 LOFFELMANNOVA, Hana. Véznice JiFice, pilomi projekt Oteviend véznice. Republikovy
vybor pro prevenci kriminality, 2017. Dostupné z: https://www.google.com/url ?client=internal-
element-
cse&cx=015489265366623571386:1zzrwg3bmqmé&q=https://www.mvcr.cz/soubor/rvppk-2a-
pdf.aspx&sa=U&ved=2ahUKEwjbkKOn2s3vAhXFGewKHelDCh8§QFjABegQIBxAB &usg=AOv
Vaw1hNoOs77gDZ1wS_kbOYEXo
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a motivovani ke zmén¢, coz se bohuzel neda fici o vSech odsouzenych v ¢eskych
véznicich. Co se spachaného deliktu tycCe, prevladaji v oteviené véznici nedbalostni
a majetkové trestné Ciny, odsouzenych za nasilnou trestnou ¢innost je nemnoho.
Vzhledem k podmince, aby méli odsouzeni alespon 6 mesici do konce trestu odnéti
svobody, se oteviend véznice uziva také jako tzv. vystupni oddéleni viz kapitola

Chod véznice pro vykon trestu odnéti svobody.
Specifika a cile oteviené véznice

Oteviena véznice v Jificich se od klasickych ceskych véznic lisi ve vSech smérech.
Od jiz zminéného arealu véznice se specifickymi ubytovacimi prostory a vybéhy

pro zvifata, pfes specifické slozeni odsouzenych, az po absenci ozbrojené straze.

V oteviené véznici skute€né nenajdeme uniformované piislusniky, ktefi by hledéli
na dodrzovani pravidel véznice ¢i branili v utéku odsouzenym. Véznice je stavéna
na principu vzajemné divéry a za piipadné poruseni pravidel ¢i dokonce aték plati
odsouzeni vysokou dan v podobé navratu zpét do prisnéji stfezené véznice, ztrati
také moznost zazadat o podminecné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody
a je jim soudem uloZen zpravidla dalsi trest za mateni vykonu ufedniho rozhodnuti.
Presto odsouzeni neziastavaji v jifické véznici bez kontroly. Dohledem
nad odsouzenymi jsou povéefeni vychovatelé a ureni zaméstnanci, terapeutické
aktivity potom zajistuje psycholog, specialni pedagog, pedagog volného Casu,
socialni pracovnik a rovnéz také vychovatel. Zameéstnanci v civilnim obleCeni jsou
dilezitym aspektem oteviené véznice, ktera se odsouzenym snazi priblizit prave

Zivot na svobodé.

Dle r¢eni ,,daveéruj, ale provéiuj“ je zaveden systém kontroly v oteviené véznici.
Jak uz bylo popsano, oteviena véznice se zaklada na principu vzajemné duveéry,
presto vézeniskd sluzba stanovila nutnost odsouzené pravidelné kontrolovat
na pfitomnost OPL, alkoholu a také provadét pocetni provérku. Oproti klasickym
véznicim se v§ak jedna opravdu o miniméalni nutnou kontrolu za uc¢elem ptipadného
vytazeni provinilych odsouzenych z programu Oteviena véznice. Zarazeni
do tohoto typu véznice totiz jak odsouzeni, tak Vézefiska sluzba CR vnimaji jako

odmeénu, je tedy nezbytné dbat na dodrzovani alespon téchto minimalnich pravidel.

Stejné jako v klasickych véznicich, maji 1 v oteviené véznici odsouzeni povinnost

plnit stanoveny program zachazeni. V oteviené véznici se vSak na plnéni tohoto
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programu a dalSich povinnosti klade vétsi duraz, a to jak z hlediska zavazku
odsouzenych tyto povinnosti v pifipadé zarazeni do oteviené véznice plnit,
tak z hlediska naplnéni ucelu této oteviené veéznice. Oproti standardni véznici
se v oteviené véznici hledi predevsim na pracovni aktivity. Zptsobilost k pracovni
¢innosti je jednou z podminek zafazeni do tohoto projektu, takze si oteviena
véznice stanovila podminku 100 % zamé&stnanosti v§ech odsouzenych zafazenych
do projektu Oteviena véznice. Nutno fici, ze pracovni zafazeni v tomto pfipadé
nestaci pouze v arealu véznice, ale odsouzeni jsou vedeni k zaméstnani vné véznice
u cizich subjektt. Jiz pfi vytvafeni projektu se vézeniska sluzba snazila navazat
spolupraci s mistnimi subjekty, které by byly ochotny odsouzené zaméstnavat.
V soucasné dob¢ tak odsouzeni pracuji napfiklad v mistni pekarné ¢i nedalekém
zabavnim parku Mirakulum. Za odvedenou praci pobiraji plat, ze kterého maji
moznost naptiklad hradit finan¢ni zavazky z civilniho zivota ¢i zakoupit potraviny
na piipravu pokrmd ve veéznici. Ranni budicek a dopravu do zaméstnani

si odsouzeni zajistuji sami.

Po pfichodu ze zaméstnani na odsouzené cekaji jesté dal§i pracovni povinnosti
v arealu véznice. Odsouzeni se musi postarat o svéfena zvifata, péstovanou zeleninu
a ovoce, okrasnou zahradu a rovnéz zajiS§tuji hospodarskou cCinnost v arealu,
napt. opravuji zemédélské stroje a techniku ¢i vyrabéji produkty ze dreva.
Vyrobené produkty uzivaji pro své potieby v aredlu véznice, prebytky jsou
prodavany a zisk vyuzivan opét na financovani oteviené veéznice. Tento zplsob
zameéstnavani slouzi k pfiblizeni podminek vykonu trestu odnéti svobody béznému
nekriminalnimu Zivotu a na dosaZzeni poznani odsouzenych, ze podobny zptisob
zivota by jim v budoucnu mohl poskytovat vnitini uspokojeni a pocit pozitivni
seberealizace. Mnoho z odsouzenych nezna jiny zptsob traveni volného Casu
nez pachanim trestné Cinnosti, véznice se tak timto zptisobem snazi odsouzenym
ukazat jiny, lepsi zpisob. Chov zvifat donuti odsouzené také prevzit odpovédnost
za zivé tvory a nauci je starat se nejenom o sebe. Prestoze postarat se o sebe
je dal§im ukolem odsouzenych v oteviené véznici. Cilem véznice je totiz naucit
odsouzené samostatnosti a nezavislosti na vézeiiském systému, odsouzeni si tedy

sami uklizi, perou pradlo, pfipravuji stravu a udrzuji svérené objekty.

Véznéné osoby samoziejme prochazeji mimo pracovnich také dal§imi aktivitami

uréenymi programem zachazeni a projektem Oteviend véznice. Zajmové aktivity
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nebyvaji v oteviené véznici nijak zvlast organizované, odsouzeni si sami urcuji,
zda ve volném Case vyuziji venkovni posilovnu, zahraji si basketbal ¢i zryji zahon.
Tim se u odsouzenych posiluje odpovédnost za vlastni chovani a rozhodovani.
Povinné se vSak ucastni terapeutickych a vzde€lavacich aktivit pfipravenych
pracovniky véznice. Odsouzeni se tak Skoli napfiklad v pravnim minimu,
sebeprezentaci ¢i financni gramotnosti. Odsouzeni rovnéz absolvuji sezeni
s odbornymi zaméstnanci véznice. UGastni se tak aktivit organizovanych
psychologem ¢i specialnim pedagogem a rovnéz jsou socialnim pracovnikem
pfipravovani na propusSténi na svobodu obdobné, jako ve standardni véznici

viz kapitoly Specialné vychovné aktivity a Utvareni vnéjSich vztaht.

V oteviené véznici se klade vét$i duraz na kontakt srodinou odsouzeného,
nez je tomu obvykle. Odsouzeni tak za vzorné plnéni pracovnich aktivit a dal§ich
povinnosti maji povoleni zpravidla alespoii jednou do mésice navstivit svou rodinu
na cely den. Nutno podotknout, ze ackoliv by se v oteviené véznici nabizelo Castéjsi
kontaktovani rodiny, musi se 1 oteviena véznice fidit platnou legislativou, ktera
dava Vézeniské sluzbé CR moznost ménit pouze prostiedi véznice a materialni
podminky. Legislativné€ urCeny pocet navstév, opusténi véznice a dalsich kontaktt
s rodinou musi zustat zachovan, ale je vyuzivan v co nejvétsi mozné mife. Oteviena
véznice se momentalné nachdzi pouze v testovaci fazi, ve které se jeSte
shromazd’uji veskeré poznatky a ovétuje se fungovani projektu. V ptipadé kladného
vyhodnoceni je Vézeiiska sluzba CR pfipravena piedlozit navrh na zménu

legislativy ve prospéch otevienych véznic a rovnéz také navySovat jejich pocet.

Cilem projektu Oteviena véznice je u odsouzenych vytvofit celou fadu kompetenci
vedoucich k Uispésné reintegraci do spoleCnosti a snizeni ¢i odstranéni recidivy.
Proto je oteviend véznice zaméfena predevSim na podporu samostatnosti
odsouzenych, prosocialni chovani, utvafeni pracovnich navykd a pfipravu

na propusteéni na svobodu.

V projektu Oteviena véznice nachazim Siroké moznosti uplatnéni socialniho
pedagoga, ktery zde ma moznost za pomoci vytvofeni vhodného materialniho
i socialniho prostfedi pozitivné pusobit na odsouzené za vyuziti poznatkt socialni

pedagogiky k problematice prosttedi a jeho vlivu na jedince.
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5 Vyzkum vlivu prostiedi na chovani véznénych

0sob

Teoreticka Cast prace se zabyvala Ceskym vézenstvim zpohledu socialni
pedagogiky. Byly popsany moznosti socialné-pedagogického pusobeni
jak v procesu terapie, tak pii utvareni a zmén¢ prostiedi ¢eskych véznic. Empiricka
Cast zavéreCné prace volné navazuje na teoretickou Cast a zabyva se vlivem
prostfedi na odsouzené a pravé utvarenim a zmeénou prostiedi Ceskych véznic
zauCelem dosazeni pozitivni zmény v chovani odsouzenych, coz je z pohledu
socialni pedagogiky velmi vyznamné téma. Vyzkumné Setfeni prohlubuje
problematiku prostfedi véznice popsanou v teoretické Casti prace, predevS§im
v kapitole Prostredi v Ceskych véznicich. V tivodu empirické Casti nalezneme
stanoveni vyzkumného cile v€etné vyzkumnych otazek, dale popis metodologie
vyzkumu vcetné charakteristiky respondenti a nasledné zpracovani dat

a vyhodnoceni vyzkumu.

5.1 Metodologie vyzkumu

Cilem empirické Casti zavérecné prace je zjistit, zda a jakym zptusobem prostiedi
véznice ovliviiuje chovani odsouzenych vcetné moznosti pozitivniho pretvafeni
vézeniského prostredi. Vyzkumny cil tedy prohlubuje tématiku vézenského

prostredi a jeho u¢inku na véznéné osoby.
Za GcCelem splnéni vyzkumného cile byly stanoveny dil¢i vyzkumné otazky:
1. Ma prostfedi véznice vliv na chovani odsouzenych?

2. Jakym zpusobem ovliviiuje prostiedi véznice (materialni i socialni) chovani

odsouzenych?

3. Jakym zpisobem ménit prostiedi véznic, aby mélo pozitivni vliv na chovani

odsouzenych?

Cilem vyzkumu zéavérecné prace je hlub§i poznani a porozumeéni specifické
problematice vézeriského prostredi, proto byl za vyzkumnou metodu zvolen
kvalitativni vyzkum. Metodou sbéru dat je rozhovor se zaméstnanci nekolika
véznic. Metodu rozhovoru jsem zvolila, protoze se domnivam, Ze je to nejucinngjsi

metoda k podrobnému poznani problematiky prostiedi véznice. Vzhledem
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k vysledné realizaci vyzkumného Setfeni, viz nize, jsem zvolila strukturovany
rozhovor s pfedem urCenymi otevienymi otazkami v souladu se stanovenymi
vyzkumnymi otdzkami. Dle Hendla ,,sestava strukturovany rozhovor s otevienymi
otazkami z fady peclivé formulovanych otazek, na néz maji jednotlivi respondenti

“ 34 Domnivam se, Ze zvolena metoda mi nejenom pfinese maximalni

odpovedét.
mnozstvi potfebnych informaci k dané problematice prostiedi, ale dava zaroven

zameéstnancum veéznice moznost vyjadieni vlastnich postoju k danému tématu.
Dle Hendla jsou ptednosti a nevyhody kvalitativniho vyzkumu:
Prednosti:

e  ziskava podrobny popis a vhled pfi zkouméani jedince, skupiny, udalosti,
fenoménu;

e zkouma fenomén v piirozeném prostiedi,

e umoziuje studovat procesy;

e umoziuje navrhovat teorie;

e dobfe reaguje na mistni situace a podminky;

e hleda lokalni (idiografické) pii¢inné souvislosti;

e pomaha pii pocatecni exploraci fenomént.
Nevyhody:

e ziskana znalost nemusi byt zobecnitelna na populaci a do jiného prostredi;
o je tézké provadét kvantitativni predikce;

e je obtizngjsi testovat hypotézy a teorie;

e analyza dat i jejich sbér jsou Casto Casoveé narocné etapy;

o vysledky jsou snadnéji ovlivnény vyzkumnikem a jeho osobnimi

preferencemi .« %

Podoba strukturovaného rozhovoru

Na zakladé stanovenych vyzkumnych otdzek smeétujicich k naplnéni cile
vyzkumného Setfeni bylo stanoveno 9 predpokladanych otevienych otazek

strukturovaného rozhovoru. Vzhledem k nemoznosti provadét rozhovory

S HENDL, Jan. Kvalitativai vyzkum: zdkladni metody a aplikace. 1. vyd. Praha: Portal, 2005. s. 173.
35 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zdkladni metody a aplikace. 1. vyd. Praha: Portal, 2005. s. 52.
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se zameéstnanci osobné, byly tyto dil¢i otazky jesSt€é upfesnény a rozvedeny

zaucelem zajisténi nejen srozumitelnosti, ale zejména pro ziskani potiebnych

informaci ohledné problematiky vézeniského prostfedi. Soucasti elektronického

rozhovoru byly také zakladni udaje o respondentech, jakymi jsou: pohlavi, nejvyssi

dosazené vzdélani, pozice u VS CR a délka sluzebniho/pracovniho poméru

u VS CR. Vysledna podoba rozhovoru viz piiloha.

Otazky k rozhovoru:

1.

2.

3.

4.

Domnivate se, Ze vézenské prostredi ma obecné vliv na odsouzené?

Domnivite se, ze ovliviiuje chovani odsouzenych materialni prostredi

véznice? Pripadné jakym zpusobem?

Ovliviiuje podle Vas chovani odsouzenych socidlni prostiedi véznice?

Pripadné jakym zpusobem?

Pokud se domnivate, Ze prostredi ¢eskych véznic ovliviiuje negativné
chovani odsouzenych, jak tomu predchazet? Jakym zptsobem podle Vas
napi. ménit prostiedi Ceskych véznic (materialni i socialni), aby naopak
pozitivné ovliviiovalo chovani odsouzenych? Které problémové oblasti

je podle Vas potteba se vice vénovat?

Pokud se domnivate, Ze je zapotiebi urcité zmény prostiredi véznic,
myslite si, Ze je ,,pouha‘“ zména prostiredi u¢innym nastrojem odstranéni
nezadouciho vlivu prostiedi véznice na chovani odsouzenych, nebo
je zapotiebi dalSich opatfeni? Pfipadné¢ kterych? Domnivate
se, ze je vibec mozné, vytvorit takové prostiedi véznice, které bude mit
jen pozitivni vliv na odsouzené a povede kuspésné resocializaci

odsouzenych a ke snizeni recidivy na minimum?

Pokud se domnivate, ze prostiredi ceskych véznic pozitivné ovliviiuje
chovani odsouzenych, ¢im je to zpusobeno? Cim pfispivate k pozitivnim
zménam v chovani odsouzenych Vy konkrétné? Muzete uvést piiklad

Vaseho pozitivniho ptisobeni na odsouzené/odsouzeného.
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7. Probihaji v soucasnosti néjaké konkrétni zmény prostiedi véznic
(materialni i socidlni), které povazujete za zadouci/potiebné v oblasti
pozitivniho pusobeni na odsouzené? Zaznamenavate zmény vézenského
prostiedi v prab&hu svého pasobeni u VS CR, které podle Vas maji vliv

na chovani odsouzenych?

8. Slyseli jste o projektu ,,Oteviena véznice* realizovany ve véznici
v Jificich? Pokud ano, povazujete tento projekt za priklad pozitivni
zmény vézenského prostredi? Vite, jaka je UspéSnost toho projektu
a domnivate se, ze by bylo v budoucnu mozné/zadouci aplikovat principy
tohoto projektu na v§echny typy odsouzenych? Jaké jsou podle vas pozitiva

a uskali tohoto unikatniho projektu v oblasti vlivu na odsouzené?

9. Co dal$iho mi chcete o dané problematice sdélit?

5.2 Vyzkumny soubor a priibéh Setreni

Vyzkumny soubor zahrnoval celkem 10 respondentd vybranych na zaklade pozice
u VS CR. Pro uéely tohoto vyzkumného Seteni byli vybrani pievazné odborni
zamestnanci veéznice zafazeni na specializované pozice s vyjimkou jednoho
dozorce. Rozhovory byly vedeny konkrétné s psychology, specialnimi pedagogy,
socialnimi pracovniky, vychovateli a dozorcem. Vyzkumny vzorek zahrnuje
rozhovory se zaméstnanci ze tfech ruznych véznic. Prvni véznici je Vazebni
véznice Hradec Kralové, ktera ale disponuje odd€lenim vykonu trestu, pro ucely
vyzkumného Setieni zastava funkci klasické véznice. Druhou véznici je Véznice
pro vykon trestu odnéti svobody Pouchov. Tato véznice je charakteristicka nizkym
stupném zabezpeceni, vystupnim oddélenim a celkovym prostiedim podobnym
projektu Oteviena véznice. Posledni véznici je véznice v Jificich, o které bylo vice
napsano v teoretické Casti prace v kapitole Projekt Oteviena véznice. Tii rizné
véznice byly vybrany zamérné pro svou odliSnost v oblasti prostiedi a tudiz
i predpokladanou odlisnost ve zkusSenostech zaméstnanct s pusobenim prostredi
véznice na odsouzené. Vyzkumny vzorek zahrnuje jak zaméstnance z klasické
véznice, tak z véznice s velmi mirnym rezimem az po veéznici se zcela volnym
rezimem, coz podporuje hlubsi a Sir$i zkoumani problematiky prostiedi véznice.

Vyzkumny vzorek se dale kromé pozice u VS CR a mista zafazeni lisi také
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pohlavim, nejvys§im dosazenym vzdélanim a délkou trvani sluzebniho/pracovniho
poméru. Pro piehlednost jsou jednotlivé charakteristiky respondentl zahrnuty
do tabulky ¢. 4. Kazdy respondent vystupuje v rozhovoru pod pfifazenym
pseudonymem charakterizujicim jeho pozici u VS CR pro zachovani anonymity

vézeniského personalu.

Tab. 4. Vyzkumny soubor strukturovaného rozhovoru:

Pseudonym | Pohlavi | Nejvyssi Pozice u Délka trvani
dosazené VS CR | pracovniho/sluzebniho
vzdélani poméru u VS CR

Dozorce A Muz SS Dozorce 8 let
Socialni Muz VS Socialni 13 let
pracovnik A pracovnik

Psycholog A Zena VS Psycholog 22 let
Psycholog B Muz VS Psycholog 1,5 let
Specialni Muz VS Specialni 19 let
pedagog A pedagog

Specialni Muz VS Specialni 13 let
pedagog B pedagog

Psycholog C Zena VS Psycholog 10 let
Vychovatel A Muz VS Vychovatel 13 let
Vychovatel B Zena VS Vychovatel 27 let
Specialni Zena VS Specialni 19 let
pedagog C pedagog

Prubéh vyzkumného Setfeni

Pred realizaci samotného vyzkumného Setfeni byli respondenti elektronicky
osloveni s zadosti o osobni navstévu na jejich pracovisti za ucelem realizace
rozhovort na téma vliv prostfedi véznice na odsouzené. Celkem 10 respondentt
z 11 oslovenych souhlasilo s realizaci rozhovoru, avsak témér identicky mi sdélili,
ze vzhledem k nartstajicimu Sifeni onemocnéni COVID-19 je pfisny zakaz navstév
ve veéznicich a neni mozné realizovat rozhovory osobné. Zaméstnanci véznice
usebe na pracovisti zarovenn nemohou mit telefonni zafizeni, takze jedinym

moznym zpusobem uskutecnéni rozhovora piijatelnym pro ob€ za¢astnéné strany
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se stala realizace prostfednictvim informacnich a komunikacnich technologii,

konkrétné€ pomoci E-mailu.

Z toho duvodu doslo k prepracovani puvodniho polostrukturovaného rozhovoru
na pln€ strukturovany s pevné stanovenymi otevienymi otazkami. Jednotlivé
otazky byly zaroven upfesnény a rozvedeny za ucelem zajiSténi srozumitelnosti
pro respondenty a ziskani potfebnych informaci. Respondentim byl pfedstaven
ucel vyzkumného Setfeni a sdéleny informace k otdzkdm rozhovoru viz podoba
zaslaného rozhovoru v pfiloze. Samotna realizace rozhovort tedy probéhla
prostfednictvim E-mailu v obdobi od 1. 2. 2021 do 28. 2.2021. Navratnost
zaslanych otazek jiz predem oslovenych respondentd byla stoprocentni,

realizovano bylo celkem 10 rozhovoru.

5.3 Analyza dat

Obdrzené udaje jsou za ucelem zpracovani a nasledného vyhodnoceni rozdéleny
do deviti skupin dle jednotlivych otazek rozhovoru. Kazd4 skupina je zpracovana
zvlast a obsahuje vybér odpoveédi respondenti vztahujici se k problematice
prostredi véznice podle kritéria zajimavosti, podobnosti, nejvyssi Cetnosti, ale také
naprosté¢ odli§nosti. Témito kritérii je zajisténo hloubkové zkoumani urceného
problému, kterym je vliv prostfedi na chovani odsouzenych a moznosti zmény

prostiedi z pohledu zaméstnancti véznice.
1. Domnivate se, ze vézenské prostiedi ma obecné vliv na odsouzené?

V odpovédich na tuto otazku panovala pii rozhovoru se zaméstnanci 100 % shoda.
Vsichni dotazani zaméstnanci se domnivali, ze prostiedi véznice ma zcela
nepochybné vliv na odsouzené. Vychovatelka B uvedla, ze vliv na odsouzené
je individualni s ohledem napf. na vychozi situaci odsouzeného, Cetnost jeho
uveézneéni nebo rezim veéznice. Dale ale také uvedla, Ze humanizace vézenstvi
znehodnotila vychovné napravny ucel VTOS, a tak prostiedi véznice neni
jiz tak ,,odstraSujici“. Socialni pracovnik A se pfitom domniva, ze nejvétsi vliv
ma prostiedi véznice na prvotrestané. Psycholozka A uvadi konkrétni pocity, které
v odsouzenych prostfedi véznice vyvolava, napt.: sevienost, pocity tisné, uzkosti,
obav a strachu. Na odsouzené dle Psycholozky A plsobi predevsim omezeni
na svobodé, oslabeni socialnich kontakt a vazeb, snizena zivotni uroven a redukce

zivotnich aktivit a dale také ptsobeni vézenskych jevu jako: lhani, vydirani, Sikana,
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manipulace ¢i agrese. Vychovatel A dopliuje, ze prostiedi véznice muze kromé
zminénych pociti vést odsouzené k sebeposkozovani nebo sebevrazednému

jednani, ale také napfiklad k agresivnimu jednani.

2. Domnivate se, ze ovliviiuje chovani odsouzenych materidlni prostredi

véznice? Pripadné jakym zpusobem?

Zaméstnanci se obecné shoduji, ze materialni prostfedi véznice skute¢né vliv
na odsouzené ma. Cast zaméstnanci se viak domniva, Ze tento vliv neni
nijak zdsadni nebo ho nepovazuji za rozhodujici. Napiiklad Specialni
pedagozka C priklada vétsi vahu v oblasti vlivu socialnimu prostedi, konkrétné
vlivu chovani ostatnich véznu a pfistupu zaméstnancu k odsouzenému. Materialni
prostfedi vSak dle dotazované jisté pfispiva ke zkvalitnéni podminek zivota
ve véznici. Dle Psychologa B je rovnéz podstatnéjsi vliv spisSe kultury véznice
a pusobeni spoluvéziii na chovani odsouzenych, nez celkové materialni prostiedi
véznice. Socialni pracovnik A se nedomniva, ze by materialni prostiedi zasadné
ovlivilovalo chovani odsouzenych. Naproti tomu si Specialni pedagog A mysli,
ze kvalita prostfedi obecné kultivuje chovani lidi a vézeriské prostiedi neni
vyjimkou. Specialni pedagog B a Psycholozka C se domnivaji, ze pfijemné, Cisté
a dobfe strukturované prostfedi v€znice ma na odsouzené lepsi vliv nez naopak
prostfedi nepfijemné, Spinavé a chaotické. Psycholozka A v rozhovoru zmiruje,
ze pokud je materialni prostfedi véznice hezké a nové, odsouzeni se k vybaveni lépe
chovaji a vazi si ho, naopak staré a poniCené vybaveni dale poskozuji.
Dozorce A a Vychovatelka B se domnivaji, ze zalezi na wvychozi situaci
odsouzeného, pokud odsouzeny pochazi z majetnéjSiho prostfedi, ma na ného
veézenské prostfedi hor§i vliv nez na odsouzeného, ktery byl bez domova.
Pro ¢lovéka bez domova je uvéznéni posun do materidlné bohatSiho prostredi,

coz ma vyrazn¢ pozitivni vliv na jeho fyzicky 1 psychicky stav.
3. Ovliviiuje podle Vis chovani odsouzenych socidlni prostFedi véznice?
Pripadné jakym zpusobem?

Vétsina z dotazovanych zameéstnanc se domniva, ze socialni prostiedi véznice
ovliviiuje chovani odsouzenych. Socialni pracovnik A ale uvadi, ze vézné
odsouzeného ke kratSimu trestu odnéti svobody prostredi véznice nezméni v tom

smyslu, ze pokud pravidla porusoval jiz na svobod¢, porusuje je 1 ve vykonu trestu
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odnéti svobody. U prvotrestanych odsouzenych vsak uvedeny zaméstnanec uvadi
zvySené riziko ohrozeni tzv. prizonizaci, tedy negativnim puasobenim
prostfedi véznice na chovani odsouzeného. O prizonizaci se rovnéz zmifiuje
Psycholog B, ktery se domniva, ze pfijimani krimindlnich norem ve véznici
v dasledku prizonizace ma nejvétsi negativni vliv na chovani véznénych osob.
Zameéstnanec rovnéz uvadi, ze ve VIOS docasné dochazi k pozitivni zméné
chovani odsouzenych v dusledku pevného fadu a systému kontroly, nicméné
po propusténi na svobodu dochazi ¢asto k navratu deviantniho zptisobu jednani
u propusténych osob. Dozorce A uvadi negativni vliv kriminality a Sikany

na chovani odsouzenych.

Specialni pedagog A naopak popisuje pozitivni vliv pfiznivého socialniho prostredi
véznice snizkym stupném zabezpeCeni na chovani odsouzenych. Specialni
pedagog B pfitom uvadi, Ze i samotni odsouzeni Casto hovofi o rozdilném pasobeni
socialniho prostfedi riznych véznic na n¢ samotné. Priklad pozitivniho piisobeni
socialniho prostfedi véznice na odsouzené popisuje také Vychovatel A, ktery
jmenuje konkrétné vzdélavaci, sportovni, kulturni, zdjmové a specialné€ vychovné
aktivity vCetné€ velice dualezitého kontaktu odsouzeného se svou rodinou. Vliv
aktivit uvadi také Specialni pedagozka C s doplnénim, ze na tyto aktivity je bohuzel
velmi malo Casu z divodu administrativniho zatizeni. Zaméstnankyné rovnéz
zminuje vyznamny vliv na chovani odsouzenych ve vztahu a chovani zaméstnancu
k véznénym osobam stim, ze je uvedené zavislé na individualni osobnosti
zaméstnance. Psycholozka C v oblasti socialniho prostfedi uvadi také vliv vztaht
mezi zameéstnanci samotnymi. Vychovatelka B hovoti kromé vlivu vztahu mezi
odsouzenymi a dozorci také o vztahu mezi odsouzenymi navzajem. Uvadi negativni
vliv kriminality na celach na odsouzené, ale také pozitivni vliv v pfipad€, ze nékdy
naopak spoluvézni na spolecné cele usmériuji chovani problémového vézné.
Zameéstnankyné dale zmitiuje, ze k lepSimu chovani motivuji odsouzené také urcité
specialni aktivity ur€ené jen pro vybrané odsouzené. Vybeér aktivit je pfitom vzdy

déan dispozicemi konkrétni véznice.
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4. Pokud se domnivate, Ze prostiedi Ceskych véznic ovliviiuje negativné

chovani odsouzenych, jak tomu predchazet?

Dotazovani zaméstnanci véznice uvedli nékolik moznych ptikladi zmeény prostredi
véznice za uCelem pozitivniho puasobeni na chovani odsouzenych.
Dozorce A naptiklad vidi moznou pozitivni zménu prostiedi véznice po vzoru
napravnych zafizeni v Norsku, nicméné v rozhovoru dale uvadi jisté pochybnosti
o mozné realizaci projektu u nas s ohledem na finan¢ni stranku a mentalitu ¢eskych
veéznu. Psycholozka C uvadi, ze jiz nyni dochazi ke zlepSovani materialniho
vybaveni véznic 1 vybavovani technologiemi jako radio ¢i televize. V materialni
oblasti v§ak vidi moznou pozitivni zménu ve véts§i vybavenosti knihoven a upraveé
venkovnich prostor pro odsouzené. Potfebu investic do materialniho vybaveni
véznice uvadi Specialni pedagozka C 1 Specialni pedagog A, dale oba zaméstnanci
spolecné s Psycholozkou C uvadéji také potiebu investovat do zameéstnanct a jejich
vzdélavani. Dozorce A ve své odpovédi rovnéz zduraziuje prioritné zménu
podminek pro zaméstnance véznice, ktefi jsou pry financné podhodnoceni, ¢asto
ponizovani svymi nadfizenymi, zatizeni nesmyslnymi piedpisy a piescCasy.
Kombinace zminénych negativnich faktori a ponurého prostiedi véznice podle
Dozorce A vyrazné ovliviiuje samotného zaméstnance a tim i1 jeho pfistup

ke svéfené praci.

Psycholozka A se domniva, ze nejpotiebnéj§i zmeénou v socialnim prostredi véznice
je plné zaméstnavani odsouzenych, které by vedlo ke smysluplnému traveni
volného casu, pevnému fadu a zajiSténi financnich prosttedkli pro Zzivot
po propusténi. Specialni pedagozka C dale uvadi, ze pracovni zarazeni by vedlo
také kupeviovani pracovnich navykl, které odsouzenym casto chybi.
Dozorce A popisuje potiebnou zménu v oblasti nasledné péce po propusténi, ktera
je dle jeho slov nedostatecna a pokud propustény nemé podporu na svobod¢, velmi
Casto se vraci zpét do vykonu trestu odnéti svobody. Psycholog B se domniva,
ze nejvetsi pozitivni vliv na chovani odsouzenych a boj s prizonizaci maji aktivity.
Problematickymi oblastmi aktivit s odsouzenymi jsou vSak absence metodiky
zalozené na védeckych poznatcich a nadmérné zatizeni zaméstnanci ostatni

¢innosti a s tim spojena nedostatecna intenzita vedeni aktivit s odsouzenymi.
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Dle Psychologa B ale zaroveri nadmérna humanizace véznic muze mit vliv
na zvySeni miry recidivy. Podobného nazoru je také Vychovatelka B, ktera
se domniva, ze humanizace vézefistvi naucila odsouzené domahat se pouze svych
prav, ale zaroven neplnit si své povinnosti. Dle zaméstnankyné se vézeni
jiz nestava odstrasujicim mistem, coz dokazuje 1 vysokd mira recidivy.
Z uvedeného vyplyva, ze humanizujici zmény prostfedi povazuji zaméstnanci
Psycholog B a Vychovatelka B za nezadouci. Specialni pedagog B rovnéz uvadi,
ze vézeni nema slouzit k relaxaci, ale k vykonu trestu, takze by se prostredi véznice
nemélo ménit do takové miry, aby se odsouzeni citili pfijemné. Zaroven
se domniva, ze piijemné prostiedi véznic by stejné chovani odsouzenych
nezlepsilo. Socialni pracovnik A naproti tomu uvadi, Ze jiz nyni je prostiedi véznice

a aktivity nastaveny tak, aby pozitivné ovliviiovaly chovani odsouzenych.

5. Pokud se domnivate, Ze je zapotiebi urcité zmény prostiredi véznic, myslite
si, ze je ,,pouha* zména prostredi ucinnym nastrojem odstranéni
nezadouciho vlivu prostiedi véznice na chovani odsouzenych, nebo

je zapotiebi dalSich opatieni?

VétSina z dotazanych zaméstnanci se domniva, ze pouha zména prostiedi véznice
nestaci. Psycholog B v rozhovoru uvadi, ze je také potfeba nasledna socialni pomoc
a péCe po propusténi odsouzenych na svobodu, zejména pomoc zajistit
propusténym bydleni a zaméstnani. Stejného nazoru je také Psycholozka A, ktera
v rozhovoru uvadi, ze 1 kdyby véznice a zamé&stnanci vytvofili idealni podminky
pro resocializaci odsouzenych, chybi nasledna péce, ktera by pomohla propusténé
zafadit zpét do zivota na svobodé€. Specidlni pedagog A dale uvadi, Ze nestaci
jen zména prostiedi véznice, ale celkova zména VS CR, soudnictvi a celkové statu.
Specialni pedagozka C se domniva, ze prostiedi je sice dobrym podpirnym
faktorem, nikoliv ale rozhodujicim. Mnohem podstatnéj§i jsou faktory jako
osobnost odsouzeného, prostiedi, ze kterého pochazi a kam se navraci. Specialni
pedagog B v rozhovoru uvadi, ze si nemysli, Ze by jen zména prostredi dokazala
zménit mySleni, motivaci, hodnoty a chovani nékterych odsouzenych.
Vychovatelka B dale uvadi, ze vyrazna plosna humanizujici zména prostiedi neni
ani zadouci vzhledem k nutnosti odsouzené ve vykonu trestu odnéti svobody

zabezpecit dle zavaznosti spachaného trestného ¢inu
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6. Pokud se domnivate, ze prostiedi Ceskych véznic pozitivné ovliviiuje

chovani odsouzenych, ¢im je to zpusobeno?

Sest4 otazka dala zaméstnanctim véznice moznost vyjadiit se k tomu, zda prostiedi
véznice ovliviiuje odsouzené i pozitivné a dale uvést, jak oni sami pozitivné plisobi
na odsouzené, coz také vétSina z nich ucinila. Socialni pracovnik A naptiklad uvadi,
ze obecné dle jeho nadzoru prostiedi véznice pozitivné odsouzené neovlivilyje.
Naopak Vychovatel A wuvadi, ze predevSim na socialné¢ slabsi odsouzené
ma prostiedi véznice pozitivni vliv ve smyslu zajisténého stravovani, ubytovani,
hygieny, zdravotni péée a odborné péce. Vychovatelka B naopak v rozhovoru
uvadi, ze pozitivni vliv mize mit prostfedi véznice na prvotrestané odsouzené
z vys$i socialni skupiny, pro které se pobyt ve vézeni stava natolik odstrasujici,

ze je to demotivuje pachat dalsi trestnou Cinnost.

Psycholog B uvadi jako ptiklad fungujiciho pozitivniho pisobeni na odsouzené
tzv. specializované oddily, kde se zaméstnanci odsouzenym intenzivné veénuji,
na klasickych oddélenich je vsak dle zamé&stnance nedostate¢na intenzita, coz vede
k prohlubovani prizonizace. Sam Psycholog B se snazi o zménu hodnot, nazort
a postoju odsouzenych k pachané trestné Cinnosti. Dozorce A dale uvadi,
ze vézensky systém nabizi odsouzenym praci, vzdélavani i1 aktivni pomoc,
ale je na samotnych véznénych osobach, jak k této moznosti pfistoupi. Specialni
pedagozka C rovnéz uvadi moznosti pozitivniho pasobeni ve vézeni, témi jsou
naptiklad vzdé€lavani, upeviiovani pracovnich navykt a zajmové Cinnosti s tim,
ze odsouzeni maji zarovenl ve vykonu trestu mnoho Casu se témto aktivitdim
v piipad€ zaymu vénovat. Specidlni pedagozka C dale uvedla, Ze ona sama nékteré
odsouzené pfipravovala k maturitni zkouSce, kterou pozdéji uspesné slozili.
Specidlni pedagog A v rozhovoru hovoii o individudlnim pfistupu, rozvoji
pozitivnich stranek odsouzenych a vzbuzeni zdjmu o n&jakou aktivitu, kterou
by odsouzeni mohli po propusténi na svobodu rozvijet, napf. zajem o cyklistiku.
Socialni pracovnik A popisuje své pozitivni pusobeni na odsouzené v empatickém,
nehodnoticim a lidském pfistupu k odsouzenym. Lidsky pfistup uvadi rovnéz
Specialni pedagog B, ktery na odsouzené zaroven pozitivné pusobi také v ramci
specialné vychovnych aktivit. Vychovatel A vidi své pozitivni puasobeni

na odsouzené v napliovani programu zachazeni, konkrétné vedenim zajmovych,
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vychovnych, kulturnich a vzdélavacich aktivit. Psycholozka C vnima své pozitivni
pusobeni na odsouzené predevs§im v podpofe a provazeni odsouzenych jejich
narocnym zivotnim obdobim. Psycholozka A v rozhovoru uvadi, ze se o pozitivni
piisobeni na odsouzené snazi svym slu§Snym a ptimocarym jednanim, odsouzenym
neslibuje nic, co nemuZze splnit, odsouzené vyslechne a vysvétli jim vse
potiebné, véznénym osobam dale poskytne sviij Cas a bezpeCné prostiedi.
Vychovatelka B se kromé slusného a lidského pfistupu snazi odsouzenym ukazat
lepsi cestu, nez jaka byla jejich predesla, uvadi vSak, ze pokud se sami odsouzeni
nechtéji zménit, zameéstnanci véznice nemohou vyrazné a trvale zmeénit chovani

odsouzenych k lepSimu.

7. Probihaji v soucasnosti néjaké konkrétni zmény prostiedi véznic
(materidlni i socialni), které povazujete za zadouci/potiebné v oblasti

pozitivniho pusobeni na odsouzené?

Zamegstnanci véznice uvedli hned nékolik zmén prostredi véznic, které béhem svého
pasobeni u VS CR zaznamenali. Psycholozka A v rozhovoru uvadi zmény
materialniho prostfedi véznice ve smyslu nového vybaveni cel dfevénym
nabytkem, nova vymalba cel, plastova okna a socialni zafizeni na cele poskytujici
vetsi soukromi. Zaroven je kladen vétsi diraz na adrzbu a uklid prostort véznice,
coz potvrzuje ve své odpoveédi 1 Specidlni pedagozka C. V socialni oblasti uvadi
Psycholozka A vétsi moznosti kontaktu odsouzeného se svou rodinou, nove
prostfednictvim programu SKYPE. Zaméstnankyné dale uvadi vznik novych
programu pro urcité skupiny odsouzenych, naptiklad pro pachatele trestnych cint
pachanych na détech nebo pachatele s nasilnou trestnou Cinnosti, ale objevuji
se také programy zamétené na ruzné druhy zavislosti, coz potvrzuje také Specialni
pedagozka C, ktera dodava, ze v programech probiha intenzivni terapie.
Vychovatelka B rovnéz za zménu prostiedi véznic poklada vznik specializovanych
oddéleni, konkrétné¢ zmiriuje vznik odde€leni pro odsouzené zeny s drogovou
minulosti ve své véznici, kde probihé intenzivni psychologicka a terapeuticka péce,
ktera by méla vést k nahledu na drogovou minulost zen a naprave jejich mysleni.
Specialni pedagog B kromé jiz zminénych specializovanych oddé€leni v rozhovoru
uvadi také vyvijeni programi zachazeni, navySovani prav odsouzenych
za soucasného snizovani jejich povinnosti, ale i spolupraci s dalSimi organizacemi.

Socialni pracovnik A rovnéz zmifiuje spolupraci s organizacemi, konkrétné
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se socialnimi kuratory, OSPOD, ufady prace, neziskovymi organizacemi nebo
Probacni a mediacni sluzbou, jako zmeénu ale také uvadi zapojovani do evropskych

projekt.

8. Slyseli jste o projektu ,,Otevirena véznice* realizovany ve véznici v Jiricich?
Pokud ano, povazujete tento projekt za priklad pozitivni zmény

vézenského prostiredi?

O projektu Oteviena véznice vétSina z dotazovanych zaméstnanci slySela,
ale neméla s nim zkuSenosti. Specialni pedagog A se ale domniva, ze projekt
je finan¢né pfili§ narocny a mély by se spiSe rozvijet jiz funkcni véznice
s podobnym rezimem, jako napt. véznice na Pouchoveé. Neimérné finan¢ni naklady
uvadi v rozhovoru také Psycholog B, ktery se ze své osobni zkuSenosti s projektem
domnivé, Ze tento typ veéznice neni vhodny pro vSechny typy odsouzenych a nizsi
mira recidivy je spiSe nez typem véznice zapficinéna vybérem odsouzenych.
Zameéstnanec rovneéz v rozhovoru uvadi, ze 1 velmi pfijemné prostiedi nezabrani
umisténym odsouzenym poruSovat pravidla oteviené véznice, napf. uzivaji
omamné a psychotropni latky. Specialni pedagog B i Vychovatelka B se domnivaji,
Ze tento typ véznice neni vhodny pro v§echny typy odsouzenych, néktefi odsouzeni
by udajné mohli prostfedi zneuzit k utéku nebo pachani trestné Cinnosti, vhodnymi

typy by tedy byli odsouzeni s mén¢€ zdvaznou trestnou ¢innosti.
9. Co dal$iho mi chcete o dané problematice sdélit?

Posledni otazka rozhovoru dala zaméstnancim veéznice moznost vyjadfit
se k problematice prostiedi véznice mimo stanovené otazky, tuto moznost vyuzili
tf1 dotazovani zaméstnanci z celkovych deseti. Dozorce A napiiklad rozvedl svou
mysSlenku, ze pfi zménach prostiedi véznic by se meélo zacit pfedevsim v personalni
oblasti veéznice, konkrétn€ obsazenim vedoucich pozic lidmi se zkuSenostmi
z realného vykonu sluzby, kteti maji za cil zlepseni podminek jak pro odsouzené,
tak 1 pro zaméstnance véznice. Psycholog B uvedl, Ze celkova humanizace
vézenistvi, viz projekt Oteviena véznice, neni feSenim a u vetejnosti mize dokonce
vyvolat odpor, pokud se odsouzeni maji po materialni strance lépe nez lidé, kteri
pracuji a vedou fadny Zivot. Resenim je podle zamé&stnance vytvofeni takového
programu, ktery efektivné bude menit vzorce jednani a uvazovani odsouzenych.

Vychovatelka B se domniva, ze by se umistovani odsouzenych do jednotlivych

67



véznic mélo fidit vice individualnim posouzenim odsouzeného zejména
s pfihlédnutim k jeho chovani ve vykonu trestu a charakteru trestné Cinnosti.
Naprtiklad odsouzeni za drogovou trestnou c¢innost jsou udajné umistovani
do véznic s mirnym rezimem, ktery pro né neni dostatecné odstrasujici, a mirného
rezimu zneuzivaji kdal§i trestné cinnosti. Zameéstnankyné dale wuvadi,
ze by se v urcitych pripadech, jakymi jsou neimysiné trestné Ciny, mélo vice uzivat
napf. penézitého trestu, protoze uvéznénim takového clovéka se dostava

do nejenom finan¢nich potizi i rodina odsouzeného, velmi Casto prave zena s détmi.

5.4 Shrnuti vyzkumného Setieni

Vyhodnoceni ziskanych dat z uskutecnéného kvalitativniho vyzkumu formou
rozhovoru se zaméstnanci véznice je podstatnou pasazi tohoto empirického Setteni.
Na zakladé zodpovézeni jednotlivych dil¢ich otazek v rozhovoru je nyni mozné
zaroven zodpovédét stanovené vyzkumné otazky a dosdhnout cile vyzkumu.
K jednotlivym vyzkumnym otazkam byly pfifazeny urCené otazky z rozhovoru

tak, aby bylo mozné na tyto vyzkumné otazky komplexné odpovedét.

Vyzkumné otazky obsahuji shrnuti odpoveédi zaméstnancii véznice zalozené
na jejich postojich a osobnich zkuSenostech. Nelze tedy uz vzhledem k velikosti
vyzkumného vzorku a Setfeni kvalitativni povahy zji§téné informace generalizovat,
ale mohou slouzit pfedevsim k pfiblizeni problematiky prostredi véznice z pohledu
samotnych aktéri utvareni vézenského prostiedi. Mohou byt také namétem
ke zlepSovani podminek ve véznicich nejenom pro odsouzené, ale i samotné
zaméstnance. ZkuSenosti zaméstnanci s problematikou vézenského prostiedi
mizeme z pohledu socialni pedagogiky vyuzit nejenom pii zkoumani vlivu
prostfedi na vychovavangé, ale také pii vyuziti vychovné funkce prostiedi k dosazenti

pozitivnich zmén v chovani vychovavanych.
Uvedeni vysledka vyzkumnych otazek:
1. Ma prostiedi véznice vliv na chovani odsouzenych?

Zde panuje stoprocentni shoda mezi zaméstnanci véznice. Z rozhovort vyplyva,
ze vSichni zaméstnanci VS CR se domnivaji, ze prostfedi véznice ma vliv
na chovani odsouzenych. VétSina z nich dale uvedla, ze dokonce negativni vliv.

Zameéstnanci se vSak domnivaji, Ze mira pusobeni prostiedi véznice na odsouzené
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jeindividualni a velmi €asto zmiriuji rozdil mezi prvotrestanymi odsouzenymi, ktefi
na prostfedi véznice reaguji mnohem intenzivnéji a dale mezi vicekrat trestanymi,
na jejichz chovani znovu-uvéznéni nemé zasadni vliv. Dal§im aspektem miry
pusobeni vézenského prostiedi na odsouzené je zaméstnanci zmifiovany rezim

véznice nebo také tzv. stupeii zabezpeceni.

2. Jakym zpusobem ovliviiuje prostiredi véznice (materialni i socialni) chovani

odsouzenych?

Jak uz bylo zminéno, zaméstnanci se Casto ve svych odpovédich shodovali,
ze prostiedi véznice ma na odsouzené vliv prevazné negativni. Obecné hovori
o pocitech  tisn€, uzkosti, obavach, strachu, depresivnich néladach,
sebeposkozovani nebo dokonce sebevrazedném jednani. U nékterych odsouzenych
se vlivem prostfedi mize objevovat i agresivni jednani. Nasleduje rozdéleni vlivu

materialniho a socialniho prostredi.
Materialni

Miize, katry, absence kliky na dvefich, strohost vybaveni, malé cely a z toho
vyplyvajici nedostatecné soukromi, absence teplé vody, spolecnd toaleta
a umyvadlo, to vSe zmifluji zaméestnanci véznice v souvislosti s negativnim vlivem
materialniho prostiedi na chovani odsouzenych. U odsouzenych dané aspekty
vzbuzuji jiz zminéné pocity sevienosti, uzkosti a strachu. I zde vSak zaméstnanci
zminuji individualni rozdily v pusobeni prostiedi na odsouzené. Zajimavym
poznatkem nékolika zaméstnancu je, Zze pokud pochazi odsouzeny z materialné
bohat§iho prostfedi, ma na ného nehezké vézetiské prostiedi vyraznéji negativni
vliv. Naopak odsouzeni z pivodné chudého prostiedi nebo bez domova snaseji
prostredi véznice lépe, u nekterych zaméstnanci véznice dokonce zmiriuji zlepSeni
fyzického 1 psychického stavu vlivem prostredi ve véznici, které je lepsi nez bylo

jejich vychozi prostiedi na svobodé.

Neékteti zaméstnanci se domnivaji, ze hezké a pifijemné prostiedi ma lepsi vliv
na chovani odsouzenych, pomaha jim Iépe zvladat naroCnou situaci a Iépe
se orientovat. Odsouzeni se dle jedné zaméstnankyné k hezkému novému vybaveni
Casto 1 lépe chovaji, protoze sami citi potfebu zit v hezkém prostfedi, naopak
Spinavé a ponicené cely dale poSkozuji. I mezi odsouzenymi se vSak najdou
vyjimky.
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Neéktefi zameéstnanci se naopak domnivaji, ze materialni prostfedi nema zasadni vliv
na chovani odsouzenych, anebo ne tak odstrasujici, jak se vetrejnost ¢asto domniva.
Dle jednoho zaméstnance se humanizaci vézenského prostredi dokonce znehodnotil
vychovné napravny ucel vykonu trestu. Dalsi zaméstnanci zminuji vyraznéjsi vliv
socialniho prostfedi na chovani odsouzenych a materialni prostifedi povazuji spise

za podpurny faktor, ktery vSak prispiva ke zkvalitnéni podminek zivota ve véznici.
Socialni

Nejcasteji uvadénou oblasti v socidlnim prostiedi véznice je omezend svoboda
a kontakt s rodinou odsouzeného. Tyto dva aspekty maji dle zaméstnanci véznice
nejveétsi vliv na chovani odsouzenych. Oslabenim kontaktu nejenom s rodinou,
ale celkové se svétem za miizemi dochdzi u véznénych osob k prohlubovani
negativniho pusobeni prostiedi véznice. Naopak realizace navstév a telefonicky

kontakt s rodinou odsouzeného maji vyrazné pozitivni vliv na jejich chovani.

Odsouzeni jsou dle zaméstnancu ¢asto vystavovani kriminalnimu chovani ze strany
spoluvéznu napt. lhani, vydirani, Sikan€, manipulaci nebo agresi a toto kriminalni
chovani je dle zaméstnanct Casto velmi tézké zachytit. Zameéstnanci také zminuji
prizonizaci veéziil, kterou jsou vice ohrozeni pfedevsim prvotrestani. Dochazi Casto
k pfejimani kriminalniho chovani od ostatnich véznénych osob, coz ma zasadni vliv
na chovani odsouzenych nejenom v prubéhu vykonu trestu, ale zejména také
po propusténi na svobodu. V oblasti socialniho prostiedi véznice pusobi
na odsouzené vyrazné také vztahy mezi odsouzenymi navzdjem. Zameéstnanci
popisuji napiiklad spole¢né pisobeni odsouzenych na jedné cele na problémového
vézné za ucCelem jeho , prevychovy“. Na druhou stranu ale muaze dojit také
k sikanovani a jinym konfliktim mezi spoluvézni, které maji na chovani

odsouzenych vliv.

Velmi ¢asto zmiflovanym aspektem socialniho prostiedi v€znice je 1 vztah mezi
odsouzenymi a dozorci, ale prekvapiveé celkové postaveni zaméstnanct ve véznici.
Podle zaméstnancti ma na chovani odsouzenych vyrazny vliv i chovani samotnych
zaméstnancil k véznénym osobam. Ti by se méli chovat profesionalné
a s odsouzenymi jednat podle kodexu nezavisle na spachaném trestném cinu.
Lidsky pristup k odsouzenym ma podle dotazovanych respondentd vyrazny vliv

na chovani odsouzenych. Néktefi zaméstnanci ale také zminuji, ze s problémovymi
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odsouzenymi je naopak tieba jednat piisné. Vztah zaméstnanca k vézinam je podle
vypoveédi velice individualni a odviji se pfedevSim od osobnosti zaméstnance.
Zameéstnancu jsem se tazala, jak oni sami pozitivné pusobi na odsouzené, ti uvedli
nékolik prikladi jejich prace s odsouzenymi, o kterych jsou pfesvédcCeni,
ze je pozitivné ovliviiuji. V prvé fadé se zaméstnanci snazi o lidsky individualni
pristup k odsouzenym, snazi se byt empatiCti, s odsouzenymi jednat slusné
a oteviené, vyslechnou je a pfipadné poradi a pomohou. Zaméstnanci dale
prostiednictvim aktivit usiluji o zménu hodnot, nazorti a postoji odsouzenych
k pachané trestné ¢innosti a snazi se jim ukazat vhodny smér, kterym by se mohli
vydat. Rozviji pozitivni stranky u odsouzenych, snazi se je vzdélavat a vzbudit
v nich zdjem o nékterou z aktivit, kterou by mohli po propusténi na svobodu
rozvijet, konkrétné zaméstnanci uvadeji z4jem o historii vlastniho rodu, cyklistiku,
psani vSemi deseti a nékteré odsouzené pripravili zamestnanci k uspéSné maturitni

zkousSce.

Dalsim casto zminovanym a z mého pohledu dilezitym aspektem je postaveni
zamé&stnanct véznice. Dotazovani zaméstnanci VS CR poukazuji na &asto podiadné
postaveni dozorcti oproti odsouzenym, podhodnocené financ¢ni ocenéni, Spatné
vztahy mezi zaméstnanci, depresivni prostiedi, nedostatek persondlu a jeho
nadmérné zatizeni administrativou na ukor potfebné prace s odsouzenymi.
Zminované aspekty vyrazné ovliviluji pfistup zaméstnance ke své praci a maji
dle dotazovanych zaméstnanci nepochybné vliv pravé také na chovani

odsouzenych.

Déle zaméstnanci popisuji potiebu jasn€ danych pravidel ve vézeni a potiebu jejich
vymahani. Chaotické prostfedi bez pravidel ovliviiuje negativné chovani
odsouzenych a zaroven ztézuje praci dozorcum. Jeden ze zaméstnanci popisuje,
ze néktefi odsouzeni jsou schopni fungovat pouze na zakladé toho, ze je po nich
néco vyzadovano a nasledn€ kontrolovano. V diasledku toho dojde pfi vykonu trestu
k potlaceni nezadouciho chovani odsouzenych, ale po propusténi na svobodu,
kdy jiz odsouzeni nejsou kontrolovani, casto dochéazi k opétovnému rozvoji

deviantniho chovani odsouzenych.

Zameéstnanci dale zminuji, ze maji zkuSenost s tim, ze kdyz je prostfedi véznice

ptiznivejsi, zejmeéna v nizkém stupni zabezpeceni, jsou 1 vztahy mezi odsouzenymi
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navzajem a mezi odsouzenymi a dozorci lepsi. I odsouzeni samotni pry vnimaji
rozdily v socialnim prostiedi jednotlivych véznic a jeho vlivu na né samotné.
Naproti tomu se jeden ze zameéstnancii nedomniva, ze by pobyt ve véznici néjak

vyrazné€ zménil chovani odsouzenych a to predev§im k lepsimu.

Zameéstnanci se shoduji, Ze odsouzeni maji k dispozici socialni a psychologickou
pomoc i rizné aktivity, které mohou pozitivné€ ovliviiovat jejich chovani, nicméné
velmi Casto zminuji nadmérné zatizeni jinymi ukony ¢i administrativou na ukor
pravé vedeni aktivit s odsouzenymi. Zameéstnanci piikladaji aktivitam velky
vyznam z divodu pozitivniho pasobeni na chovani odsouzenych, slouzi podle nich
ke smysluplnému traveni volného Casu. Pozitivni zménu v chovani odsouzenych
vyvolavaji dle zaméstnanci véznice pracovni aktivity, které jsou vSak podle
nékterych zaméstnancu stale nedostatecné. Moznost konat urcité zajimavé aktivity,
které nejsou umoznény vSem odsouzenym (jako napt. péCe o zvifata ¢i rostliny,
pobyt venku atd.) podle jednoho zameéstnance motivuje odsouzené k lepSimu
chovani. Rozmanitost aktivit je vSak dle zaméstnanci véznice vzdy zavisla

na moznostech véznice a stupni zabezpeceni.

3. Jakym zpusobem ménit prostiredi véznic, aby mélo pozitivni vliv na chovani

odsouzenych?

Pro zodpovézeni této vyzkumné otazky je tieba fici, ze nazory zaméstnancu
na zménu prostiedi véznic se relativng ligily. Cast z nich se vyjadiila, Ze si neni
jista, zda by se prostiedi v€znic vilbec mélo ménit a jeden ze zaméstnancu uved],
Ze uz nyni jsou programy zachazeni a aktivity nastaveny tak, aby pozitivné pasobily
na odsouzené, a neni tedy vyraznych zmén zapotiebi. Dale zamé&stnanci uvedli,
ze nektera humanizujici opatfeni naopak mohou pfispivat k naristu recidivy a neni
ani zadouci, aby se odsouzeni citili ve véznicich pfijemne. Mnohdy zminovali,
ze odsouzeni jsou ve véznicich za trest a tomu by mélo byt pfizpisobeno i prostredi
véznice. Jeden ze zameéstnanct uvedl, Ze nezaslouzen¢ ptijemné prostiedi a mirné
podminky ve véznicich naopak snizuji respekt odsouzenych k vykonu trestu odnéti
svobody, odsouzeni si neplni své povinnosti a domahaji se pouze svych prav.
Zaméstnanci dale uvedli, ze zarovefi neni mozné ani vhodné zmirnit rezimy
ve vSech véznicich, diferencovanost véznic je tedy nezbytna s ohledem na riznou

zavaznost spachanych trestnych ¢inti odsouzenych.
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V neposledni fadé zaméstnanci Casto uvadéli, ze se domnivaji, Ze pouhd zmeéna
prostiedi véznic k vyraznému pozitivnimu vlivu na chovani odsouzenych nestaci.
Zameéstnanci mohou odsouzenym pouze ukazat moznou cestu, ktera by byla lepsi
nez jejich predesla, avsak zalezi na samotnych odsouzenych, zda chtéji a maji vuli
zmeénit své chovani. I sebelepsi prostiedi podle zaméstnanci trvale pozitivné
nezméni chovani odsouzenych bez toho, aniz by sami odsouzeni své chovani

zménit chtéli.

Neékteti zaméstnanci v§ak ve svych vypoveédich navrhli mozné zmény prostiedi
véznic, které by mohly mit kladny vliv na chovani odsouzenych. Pokud
se zamé€fime na materialni prostiedi, jeden ze zaméstnanct by vidél moznou cestu
v totozném fungovani véznic jako v Norsku, coz je svym zpiisobem prave projekt
Oteviena véznice, nicmén& si neni jisty G&innosti v Ceské republice. Dale
zaméstnanci zmifuji potfebu investic do rekonstrukci budov a do vybaveni véznic

(naprtiklad literaturou — i cizojazycnou).

Potiebnou zmeénou v socialni strance prostiedi ve véznicich je dle zameéstnancu plné
zamé&stnavani odsouzenych. Zivot odsouzenych ve véznicich by podle zaméstnance
dostal smysl, pevnéjsi fad a v neposledni fadé by méli moznost splacet své dluhy
a zajistit si finance na Zzivot po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody.
S zivotem po propusténi souvisi i dal8i nejCastéji navrhovana zmeéna v oblasti
pozitivniho vlivu na chovani odsouzenych, kterou je nasledna péce. Piestoze
senejedna o obdobi vykonu trestu odnéti svobody a tato Cinnost neni
ani v kompetenci Vézeriské sluzby Ceské republiky, je tieba se této problematice
uz zdivodu velké Cetnosti v odpovédich vénovat. Zaméstnanci uvadéji,
ze je nedostatecna péce o osoby propusténé z VTOS. Propusténi maji problémy
ziskat zameéstnani, bydleni a také se zaclenit do spoleCnosti, ktera jimi opovrhuje.
Pokud zaroven nedisponuji ur€itym rodinnym zdzemim a nemaji celkové podporu
svého okoli, dochazi podle zaméstnancti k osamoceni a ztraté nadéje na lepsi zivot.
Nasledné Casto, at’ uz z divodu obzivy nebo zamérné za tiCelem navratu do vézeni,
ve kterém nachazeji jistoty, pachaji dale trestnou Cinnost a ocitaji se tak opét
ve vykonu trestu odnéti svobody. Chybi tedy dle zaméstnanci pomoc propusténym
v nejrizikoveéj§im obdobi po propusténi z VTOS zejména se zajisténim piimérené

ohodnoceného zaméstnani a bydleni.
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Zakladem pro pozitivni zménu v chovani odsouzenych je dle zaméstnancu
dostatecné mnozstvi, intenzita a spravné nastaveni aktivit odsouzenych. Z toho
divodu je tieba vyskoleného odborného personalu, ktery bude mit dostatek prostoru
pro praci s odsouzenymi a bude dostatecné nejenom financné ohodnocen. Celkové
je treba vézensky personal neustdle vzdélavat v odborném zachazeni
s odsouzenymi, které, dle nazoru jednoho ze zaméstnancu, néktefi zaméstnanci
neustale zpochybtiuji. Dale je tfeba jednotné metodiky, kterd by vychazela
z védeckych znalosti a poznatkli realné fungujicich vézenskych napravnych

systému.

Zaméstnanct jsem se také tazala na konkrétni moznou zménu prostiedi véznic,
kterou je projekt Oteviena véznice. O projektu sice vétSina zaméstnancu slysela,
nicméné jim nebyla znama efektivita programu. VétSina zaméstnanci se vsak
domniva, ze projekt neni vhodny pro vSechny typy odsouzenych (jako
napf. v Norsku), ale jen pro vybrané odsouzené s mén¢ zavaznou trestnou ¢innosti.
Dle jednoho zaméstnance navic nizka recidiva souvisi pravé s ptisnym s vybérem
odsouzenych do tohoto projektu. Zaméstnanci se rovnéz domnivaji, ze financni

narocnost projektu je prili§ vysoka.

V neposledni fadé je tieba fici, ze urcit€ zmény prostredi ¢eskych véznic probihaji
neustale. V materialni oblasti zmifiuji zaméstnanci obnovu vybaveni cel (novy
dfevény nabytek, plastova okna, nové socialni zafizeni), 1 kulturnich mistnosti,
barevné vymalby zdi, vybaveni technikou jako napt. televize, radio €i pocitac.
Celkove je dle zaméstnancu kladen vétsi diraz na Cistotu a tklid. V socialni oblasti
prostiedi véznice dosSlo dle zaméstnanci k posunu v oblasti vztahu s rodinami
odsouzenych, ti maji nyni moznost s nimi témer neomezené telefonovat nebo
mluvit prostfednictvim video-hovorti. Objevuji se nové programy a oddéleni
zaméfené na urCité skupiny odsouzenych, napf. s riznymi zavislostmi, mladistvi
pachatel€é, pachatelé s nésilnou trestnou ¢innosti apod. Pracuje se s pocitem viny
a nahledem na jejich ptedchozi styl zivota za vyuziti intenzivni psychologické
a terapeutické péce. Vyviji se programy zachéazeni, vznikaji nové moznosti
vzdélavani a rekvalifikacni kurzy, navysSuji se prava odsouzenych a snizuji jejich
povinnosti. Vézefiska sluzba Ceské republiky dale spolupracuje s neziskovymi
organizacemi, ufady prace, socialnimi kuratory, Probac¢ni a mediacni sluzbou

¢i s OSPOD. Véznice se také zapojuji do evropskych projektu.
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Zaveér

Cilem zavéreCné prace bylo popsat moznosti socialné pedagogického pusobeni
na odsouzené ve vykonu trestu odnéti svobody zejména za vyuziti terapie a zmeny
prostiedi. Zpocatku byla vymezena samotna socialni pedagogika a predevsim jeji
vztah k terapii a prostfedi. Nasledné doSlo k charakteristice ¢eského vézerstvi
se zaméfenim na jeho legislativni vymezeni a popis fungovani ceského vézenského
systému. Nasledovala analyza terapeutického pusobeni na odsouzené
prostfednictvim programu zachazeni a pracovnich, vzdé€lavacich, specialné
vychovnych a z4movych aktivit. Predstaveny byly rovnéz specializované
programy a specializovana oddéleni pro ur¢ené typy odsouzenych. Zavér teoretické
Casti prace pfinesl pohled na problematiku vézeniského prostiedi se zaméfenim
na moznosti pietvafeni prostiedi véznice s uvedenim ptikladu konkrétniho projektu
uskuteénéného v Ceské republice. Z hlediska obsahu teoretické &asti prace byl cil
zavéreCné prace splnén. Predmétem dal§iho zkouméni by mohly byt moznosti
vyuziti nekterych inovativnich terapeutickych metod v procesu napravy

odsouzenych.

Vyzkumné Setfeni uskutecnéné formou rozhovori s vybranymi zaméstnanci
véznice prineslo podrobny pohled na problematiku vézenského prostiedi a jeho
vlivu na odsouzené. Na zakladé rozhovori se zaméstnanci véznice muzeme
predpokladat, ze vézeriské prostiedi ma vliv na véznéné osoby a ve velké mite spise
negativni. Zameéstnanci se vSak zcela nedomnivaji, ze by se prostfedi véznic mélo
bezpodminecné meénit a pripadné zmény mely zasadni vliv na chovani
odsouzenych. Piesto byly vyzkumnym Setfenim nalezeny problematické oblasti,
které negativné ovliviiuji chovani odsouzenych, a kterym by mohla socialni
pedagogika vénovat vétSi pozornost. Uvedené muze byt zaroveni predmétem
dalsiho zkoumani. Vyzkumné Setfeni muize byt zaroven inspiraci pro socialniho
pedagoga, ktery by se chtél profesné orientovat na oblast vézeristvi a vychovné
pusobit na, z pohledu uspésnosti vychovy, problematickou skupinu odsouzenych.
Cilem empirické Casti zavérecné prace bylo zjistit, zda a jakym zptsobem prostiedi
véznice ovliviiuje chovani odsouzenych véetné moznosti pozitivniho pretvafeni

vézenského prostredi. Z hlediska ziskanych dat byl cil empirické €asti prace splnén.
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Pfinosem zavérecné prace je zpracovani problematiky terapie a prostiedi z pohledu
socialni pedagogiky v kontextu vykonu trestu odnéti svobody. Domnivam
se, ze se jedna o téma, které neni odbornou literaturou piiliS popsané, piinos
pro Ctenare, ktery se o danou tématiku zajima je tedy nepochybny. Rozhovory
se zaméstnanci véznice navic nabidly unikatni piimy vhled do problematiky

vézeniského prostiedi, coz rovnéz povazuji za velky pifinos zavérecné prace.

Zaveérem bych chtéla uvést nékolik osobnich poznatkt z utvafeni diplomové prace.
Zpracovanim zavérecné prace jsem dospéla k nazoru, ze jiz nyni vytvaii Vézenska
sluzba CR, a piedev§im samotni zaméstnanci véznice, kvalitni podminky k napravé
odsouzenych osob. Domnivam se vsak, ze kvalitni podminky bez viille odsouzenych
zmenit svij dosavadni zpiisob Zivota nesta¢i. Zaméstnanci véznice vykonavaji svou
praci svédomité a se zdjmem odsouzené osoby skutecné napravit a pomoci jim vést
fadny Zivot, pfestoZe na né pusobi fada negativnich faktort, mezi které patii nizké
finan¢ni ohodnoceni i1 depresivni prostfedi véznice, o kterém jsem se sama béhem
své exkurze ve véznici mohla presvédCit. I po mnohaletém pusobeni v takovém
prostfedi néktefi zameéstnanci v rozhovorech neztraci optimismus a zajem
o problematiku vézenstvi, coz dokazuji svymi mnohdy velmi obsahlymi
vypovédmi. Napravit dospélé deviantné jednajici osoby je z mého pohledu
spoleCensky prospésny, ale velmi nelehky ukol, kterého se v§ak zaméstnanci véznic

zodpoveédné ujimaji, za coz jim patii muj velky obdiv a podékovani.
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Seznam piiloh
Priloha: Podoba zaslaného strukturovaného rozhovoru.

Jmenuji se Bc. Pavlina Rybinova a jsem studentkou navazujiciho magisterského
oboru Socialni pedagogika na Univerzité Hradec Kralové. Ma zavérecna prace s
nazvem Moznosti uplatnéni socialni pedagogiky ve vykonu trestu odnéti svobody
se mimo jiné vénuje problematice zavadového prostiedi véznice a jeho vlivu na

odsouzené, s akcentem na moznosti zmény takového prostredi.

Na zakladé¢ toho jsem stanovila mozné otazky k osobnimu rozhovoru se
zameéstnanci véznice, které mi pomohou k pochopeni problematiky prostiedi
véznice. Bohuzel jsem vzhledem k soucasné situaci spojené s Sitenim COVID-19
nucena piejit z osobniho rozhovoru do online podoby. Nize je stanoveno 9 otazek,
které bych jinak pokladala osobné a pfizpusobovala tedy jejich podobu Vasim
odpoveédim, proto, pokud otazky nekoresponduji s Vasim presvédCenim, nemusite

na né odpovidat.
Predem dekuji za zodpovézeni otazek.
Upresnéni k otaizkam:

* Pro ucely tohoto vyzkumného Setfeni rozumime pojmem materialni prostiedi

véznice napt. vybaveni cel, velikost a vzhled cel, vybaveni spoleCenskych

mistnosti, hygienické zazemi, apod.

* Pro ucely tohoto vyzkumného Setfeni rozumime pojmem socidlni prostiedi

véznice napi. celkova atmosféra ve véznici, vztahy mezi odsouzenymi navzajem,
vztahy mezi odsouzenymi a dozorci, vztahy mezi dozorci navzijem, vyskyt
kriminality, vyskyt Sikany, pracovni/vychovné/vzdélavaci aktivity, zpisoby traveni
volného €asu, moznosti psychologické a socialni péce, moznosti kontaktu s rodinou

odsouzeného, apod.

* Pro ucely tohoto vyzkumného Setfeni rozumime terminem vliv na chovéni

odsouzenych zejména vliv a pfipadnou zménu chovani a jednani odsouzenych
nejenom béhem vykonu trestu odnéti svobody, ale také po propusténi na svobodu
s ohledem na jejich resocializaci a recidivu. Promény osobnich charakteristik a

navykua odsouzenych vlivem prostiedi véznice.
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Faktografické adaje:

Pohlavi:

Nejvyssi dosazené vzdélani:

Pozice u VS CR:

Délka trvani sluzebniho/pracovniho poméru u VS CR:

Otazky k rozhovoru:

1.

2.

Domnivate se, Ze vézenské prostiedi ma obecné vliv na odsouzené?

Domnivite se, ze ovliviiuje chovani odsouzenych materialni prostredi
véznice? Pripadné jakym zpusobem? (Materialni prostiedi véznice -
vybaveni cel, velikost a vzhled cel, vybaveni spolecenskych mistnosti,

hygienické zazemi, apod.)

Ovliviiuje podle Vas chovani odsouzenych socidlni prostredi véznice?
Pripadné jakym zpusobem? (Socialni prostiedi veéznice — celkova
atmosféra ve véznici, vztahy mezi odsouzenymi navzajem, vztahy mezi
odsouzenymi a dozorci, vztahy mezi dozorci navzajem, vyskyt kriminality,
vyskyt Sikany, pracovni/vychovné/vzdélavaci aktivity, zpasoby traveni
volného Casu, moznosti psychologické a socialni péce, moznosti kontaktu

s rodinou odsouzeného, apod.)

Pokud se domnivate, ze prostiedi ¢eskych véznic ovliviiuje negativné
chovani odsouzenych, jak tomu predchazet? Jakym zptsobem podle Vas
napi. ménit prostiedi Ceskych véznic (materialni i socialni), aby naopak
pozitivné ovliviiovalo chovani odsouzenych? Které problémové oblasti je

podle Vas potieba se vice vénovat?
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Pokud se domnivate, Ze je zapotiebi urcité zmény prostiredi véznic,
myslite si, Ze je ,pouha“ zména prostiredi u¢innym nastrojem odstranéni
nezadouciho vlivu prostiedi véznice na chovani odsouzenych, nebo je
zapotiebi dalSich opatieni? Piipadné kterych? Domnivate se, ze je vibec
mozné, vytvofit takové prostiedi véznice, které bude mit jen pozitivni vliv
na odsouzené a povede k uspeésné resocializaci odsouzenych a ke snizeni

recidivy na minimum?

Pokud se domnivate, ze prostiedi ceskych véznic pozitivné ovliviiuje
chovani odsouzenych, ¢im je to zpusobeno? Cim pfispivate k pozitivnim
zménam v chovani odsouzenych Vy konkrétné? Muzete uvést priklad

Vaseho pozitivniho ptisobeni na odsouzené/odsouzeného.

Probihaji v soucasnosti néjaké Kkonkrétni zmény prostiedi véznic
(materialni i socidlni), které povazujete za zadouci/potiebné v oblasti
pozitivniho pusobeni na odsouzené? Zaznamenavate zmény veézetiského
prostiedi v prib&hu svého pasobeni u VS CR, které podle Vas maji vliv na

chovani odsouzenych?

SlySeli jste o projektu ,,Oteviena véznice* realizovany ve véznici
v Jificich? Pokud ano, povazujete tento projekt za priklad pozitivni
zmény vézenského prostredi? Vite, jaka je UspéSnost toho projektu a
domnivate se, ze by bylo v budoucnu mozné/zadouci aplikovat principy
tohoto projektu na v§echny typy odsouzenych? Jaké jsou podle vas pozitiva

a uskali tohoto unikatniho projektu v oblasti vlivu na odsouzené?

Co dalSiho mi chcete o dané problematice sdélit?
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